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ศาสตราจารย์พิเศษอรรถพล ใหญ่สว่าง 
 

 

 

 มหาวิทยาลัยพะเยา ก้าวสู่ปีที่ 14 ภายใต้การเป็นมหาวิทยาลัยเชิงพื้นที่ ที่มุ่งสู่การเป็น

มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงในระดับชาติและนานาชาติ โดยเริ่มเข้ารับการจัดอันดับมหาวิทยาลัยระดับโลก

จากหลายสถาบัน ตัง้แตป่ี พ.ศ. 2563 และไดม้กีารพัฒนาการด าเนนิงานมาอย่างตอ่เนื่อง ทั้ง THE Impact 

Rankings, Scimago Institutions Rankings, UI GreenMetric World University Rankings 

 การจัดอันดับมหาวิทยาลัยระดับโลกดังกล่าว ประเด็นส าคัญประการหนึ่งคือการสนับสนุน

ส่งเสริมให้มีการพัฒนาคุณภาพผลงานวิจัยและพัฒนาคุณภาพนักวิจัยให้มีความเข้มแข็ง สามารถ

ตอบสนองความต้องการในการพัฒนาชุมชนและสังคม รวมถึงการพัฒนาผลงานให้ได้รับการตีพิมพ์ใน

ระดับนานาชาติเพิ่มมากขึ้น การประชุมวิชาการระดับชาติ “พะเยาวิจัย” ครั้งที่ 13 ภายใต้หัวข้อ “Frontier 

Area-Based Research for Sustainable Development Goals” จะเป็นกลไกหน่ึงที่มสีว่นขับเคลื่อผลงานวิจัย

และนวัตกรรมพร้อมใช้ สร้างองค์ความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาท้าทายของสังคม 

ตลอดจนปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อีกทั้งเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน  

การพัฒนาเชงิพืน้ที่และลดความเหล่ือมล้ า รวมถึงการแก้ไขปัญหาวิกฤติเร่งดว่นของประเทศ ตอ่ไป 

ขอขอบคุณคณะท างานจัดการประชุมวิชาการ ขอบคุณท่านวิทยากร ผู้ทรงคุณวุฒิ  

และขอบคุณนักวิจัยทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการจัดการประชุมวิชาการ “พะเยาวิจัย” ในครั้งนี้ หวังเป็น 

อย่างยิ่งวา่การประชุมวิชาการครั้งน้ีจะสัมฤทธิผลตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ทุกประการ 

 

           
(ศาสตราจารย์พิเศษอรรถพล ใหญ่สว่าง) 

นายกสภามหาวิทยาลัยพะเยา 
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สารจากอธิการบดีมหาวิทยาลยัพะเยา 

รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ 
 

 
 

 มหาวิทยาลัยพะเยาเป็นมหาวิทยาลัยเชิงพื้นที่ที่ได้เข้ารับการจัดอันดับใน World University 

Ranking จากหลายสถาบัน มหาวิทยาลัยสนับสนุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพงานวิจัยและนักวิจัย  

ให้มีศักยภาพที่เข้มแข็งและสร้างกระบวนการพัฒนางานวิจัยที่สามารถตอบสนองต่อการพัฒนาชุมชนและ

สังคมให้ได้รับการตีพิมพ์ทั้งในระดับชาติและระดับนานาชาติ อันจะส่งผลต่อการจัดอันดับมหาวิทยาลัย  

ซึ่งการจัดเวทีให้มีการเผยแพร่ผลงานวิจัยและให้นักวิจัยได้มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักวิจัยด้วยกันและ

กับผู้ทรงคุณวุฒิ จะเป็นอีกหนึ่งกลไกในการพัฒนาผลงานวิจัยให้มีคุณภาพ 

 มหาวิทยาลัยพะเยา จึงจัดให้มีการประชุมวิชาการระดับชาติพะเยาวิจัยอย่างต่อเนื่องเป็น

ประจ าทุกปี  ซึ่ ง ในปีนี้ เป็นครั้ งที่  13 ภายใต้ หัวข้อ “Frontier Area-Based Research for Sustainable 

Development Goals” ซึ่งแสดงถึงบทบาทของมหาวิทยาลัยเชิงพื้นที่ที่สามารถสร้างผลงานเป็นที่ยอมรับใน

ระดับสากล รวมถึงเป็นเวทีให้นักวิจัยได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างเครือข่ายการท างานวิจัย น าไปสู่ 

การน าองค์ความรู้จากงานวิจัยและนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนาให้เกิดงานวิจัยและนวัตกรรมพร้อมใช้  

สู่ชุมชนและสังคม เกิดการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการสร้างประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม  

และขับเคลื่อนประเทศใหเ้กิดการพัฒนาแบบยั่งยนื ตอ่ไป 

 มหาวิทยาลัยพะเยา หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการประชุมวิชาการครั้งนี้ จะก่อให้เกิดการสร้าง

เครือข่ายเพื่อพัฒนานักวิจัย พัฒนาผลงานวิจัยและนวัตกรรม เป็นประโยชน์ต่อนักวิจัยในการน า  

องค์ความรู้ที่ เกิดขึ้นไปพัฒนาองค์กร พัฒนาชุมชน สังคม และประเทศชาติให้มีความเข้มแข็งและ  

เกิดการพัฒนาที่ยั่งยนืตลอดไป 

 
(รองศาสตราจารย ์ดร.สุภกร  พงศบางโพธิ์) 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 
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ค ำน ำ 

มหาวิทยาลัยพะเยาได้จัดการประชุมวิชาการพะเยาวิจัยอย่างต่อเนื่อง ซึ่งครั้งนี้เป็นครั้งที่ 13

ภายใต้หัวข้อ “Frontier Area-Based Research for Sustainable Development Goals” มีการจัดการน าเสนอ 

ในรูปแบบการบรรยาย (Oral Presentation) และรูปแบบโปสเตอร์  (Poster Presentation) ทั้ ง Onsite 

Conference ณ มหาวิทยาลัยพะเยา และ Online Conference ผา่นระบบ Zoom Conference และมีหน่วยงาน

ร่วมจัดน าเสนอ ได้แก่ คณะพลังงานและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยพะเยา “การเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ: การท่องเที่ยวคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ ครั้งที่ 1” ประจ าปี 2567 และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าพระนครเหนอื ระหว่างวันที่ 24–26 มกราคม พ.ศ. 2567   

ในเอกสารฉบับนี้ประกอบไปด้วย ผลงานวิจัยที่ได้มีการน าเสนอในการประชุมวิชาการ ฯ 

จ านวนทั้งสิ้น 143 ผลงาน ซึ่งได้แบ่งกลุ่มการน าเสนอผลงาน ออกเป็น 3 กลุ่มสาขา คือ กลุ่มการวิจัย

วิทยาศาสตร์สุขภาพ กลุ่มการวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มการวิจัยและมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ ดังนี้  

 

ประเภท Poster Presentation    จ ำนวน  31  ผลงำน  

กลุ่มการวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ   จ านวน    6 ผลงาน  

กลุ่มการวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จ านวน   19  ผลงาน  

กลุ่มการวิจัยมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  จ านวน    6  ผลงาน  

ประเภท Oral Presentation     จ ำนวน  112  ผลงำน  

กลุ่มการวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ   จ านวน    5 ผลงาน  

กลุ่มการวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จ านวน   83 ผลงาน  

กลุ่มการวิจัยมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  จ านวน   24  ผลงาน  

 

คณะกรรมการด าเนินงานการประชุมวิชาการ ฯ ขอขอบพระคุณ คณะที่ปรึกษา คณะกรรมการ 

อ านวยการ ฯ คณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยที่ให้เกียรติ

และ สละเวลาในการพิจารณาบทความ เข้าร่วมการวิพากษ์ผลงาน และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้น าเสนอ 

ทุกท่าน รวมไปถึง ผู้น าเสนอทุกท่าน ที่มีส่วนท าให้งานส าเร็จลุล่วงด้วยดี และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  

องค์ความรู้จากการประชุมวิชาการ ฯ ครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อแวดวงวิชาการ ชุมชน สังคม และ

ประเทศชาติตอ่ไป  

        

คณะกรรมการด าเนินงาน  

                          กุมภาพันธ์ 2567 
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(HS-P01)     ฤทธิ์ต้านเชื้อราของวานิลลินต่อเชื้อเกลื้อน (Malassezia furfur) โดย  พรพนา วิญญูทรัพย์ และ วีรพงษ์ จันทะชัย ............ 1 
 

(HS-P02)    การวิเคราะห์หาปริมาณโซเดยีมในบะหมี่กึ่งส าเร็จรูปโดยใชเ้ทคนิคการคายคลื่นแสงอย่างง่ายกับการอ่านค่าส ี 

อาร์ จี บี โดย วิรัช เรืองศรตีระกูล และ เสนีย เครอืเนตร ....................................................................................... 7 
 

(HS-P05)     ประสบการณ์การปฏบัิติพฤติกรรมการเจริญพันธุ์ และภาวะสุขภาพของสตรมีุสลมิ : กรณีศึกษาชุมชนท่าอิฐและเกาะ
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(HS-P06)    ผลของปรมิาณแป้งข้าวเจา้ดัดแปรดว้ยกระบวนการออกซิเดชันในการเป็นสารช่วยในต ารับยาเม็ดลอราทาดีนท่ี 
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(HS-P11)    การศึกษาเปรยีบเทียบผลของการสง่เสรมิการฟื้นตัวหลังผ่าตัด (ERAS) ต่อการใช้ยากลุม่อนุพันธ์ของฝิ่น (Opioids)  

ในการผ่าตัดท าคลอด โดย ลภัสกรณ์ ยะปะนัน, วรัญญู เหงี่ยมไพศาล, จริพัฒน์ คล้อยปาน  

และ ทักษิณา ทินนา ........................................................................................................................................... 55 
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กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(Poster Presentation) 
 

(SCI-P01)    โครงสรา้งจุ ลกายวิภาคของต่ อมน ้าลายทู บาเรยีล ดว้ยการย ้ อมส ีH&E และ PAS โดย  พิสิ ฐ แสงอนั นตการ.................... 65 
 

(SCI-P02)   Molecular modeling study of chromone derivatives as potential inhibitor of SARS-CoV-2 Main Protease  

By Narumol Phosrithong.................................................................................................................................... 75 
 

(SCI-P05)   ผลกระท บข องพ ลา สติกไ มโค รบี ดส์ชนิ ดโพ ลสีไ ตรี นต่ อกลุม่ ประชา ก รแบคทีเรีย ใน อุจจา ระปลาซ ิวข้า วสารชวา   
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ฤทธิ์ต้านเชื้อราของวานิลลินต่อเชื้อเกลื้อน (Malassezia furfur) 

Antifungal activity of vanillin on Malassezia furfur  
 

พรพนา  วญิญูทรัพย์1,2 และ วีรพงษ์ จันทะชัย1* 

Pornpana Winyusap1,2 and Weerapong Juntachai1* 

 

บทคัดย่อ  
เชื้อเกลื้อน (Malassezia furfur) เป็นยีสต์ประจ าถิ่นชนิดหนึ่งท่ีอาศัยบนผิวหนังของมนุษย์และสัตว์เลือดอุ่น 

สามารถก่อโรคผิวหนังได้หลายชนิด วานิลลินเป็นสารท่ีนิยมใช้แต่งกลิ่นในอาหาร เครื่องดื่ม และเครื่องส าอาง และ

นอกจากนี้ยังมีรายงานว่ามีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียและราอีกด้วย วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ เพื่อศึกษาฤทธ์ิต้าน 

เชื้อเกลื้อนของวานิลลิน โดยทดสอบกับเชื้อเกลื้อนจ านวน 5 ไอโซเลท จากผลการทดสอบด้วยวิธี agar disc diffusion 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใสท่ี 1 mg/disc อยู่ระหว่าง 16.11±0.77 - 18.11±1.02 เซนติเมตร การทดสอบ 

ด้วยวิธี macro broth dilution ให้ค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งเชื้อ (MIC) ของวานิลลิน คือ 12.5 mM  และ 

ความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อ (MFC) คือ 25-50 mM โดย M. furfur CBS 1878 และ 9584 ไวต่อวานิลลิน 

มากท่ีสุด ในขณะท่ีเชื้อ M. furfur CBS 6001, 6046 และ 7019NT มคีวามไวตอ่วานลิลินนอ้ยกวา่ 
 

ค าส าคัญ:  เชื้อเกลือ้น, วานลิลนิ, การยับยัง้เชื้อรา  
 

Abstract  
Malassezia furfur is a cutaneous normal flora found on human and warm-blood animal skins.  

The yeast can cause various skin disorders. Vanillin is a flavoring agent in foods, beverages, and skin care. 

Moreover, the compound has been reported to have antimicrobial activity against bacteria and fungi. This study 

aimed to investigate anti-Malassezia activity against five fungal isolates. The agar disc diffusion assay showed 

the inhibition zone at 1 mg/disc was in the range of 16.11±0.77 - 18.11±1.02 cm. The minimum inhibitory 

concentration (MIC) and minimum fungicidal concentration (MFC) of vanillin were determined using the macro 

broth dilution method. The MIC and MFC values were 12.5 mM and 25-50 mM, respectively. The most 

susceptible Malassezia strains to vanillin were M. furfur CBS 1878 and 9584. The less susceptible strains to 

vanillin were M. furfur CBS 6001, 6046, and 7019NT. 

 

Keywords: Malassezia, vanillin, antifungal 
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Introduction  
Malassezia species is a group of cutaneous commensal fungi found in humans and animals. The yeast 

is of considerable interest due to their distinctive physiology, morphology, and potential pathogenicity. One of 

its unique features is that it is a lipophilic fungus living in lipid-rich environments, particularly within  

the sebaceous glands of the skin, where they metabolize lipids, thus playing a significant role in skin health 

(Prohic et al., 2016). The morphology of Malassezia species is unicellular, oval-shaped cells that often cluster 

together. However, under some circumstances, the yeast can alter into hyphal form existing with yeast form 

that is clinically characterized as spaghetti and meatball. Malassezia has also been associated with various  

skin disorders and infections, as their ability to disrupt the skin's lipid barrier and trigger immune responses can 

lead to conditions like dandruff, pityriasis versicolor, and seborrheic dermatitis (Gaitanis et al., 2012; Guillot & 

Bond, 2020). 

In recent years, antifungal resistance in several fungi, such as Candida, Aspergillus, and Malassezia, 

has become an increasingly significant concern, as the emergence of resistant strains can complicate treatment 

strategies (Pristov & Ghannoum, 2019; Pérez-Cantero et al., 2020; Leong et al., 2021). The prevalence of 

resistance to azole antifungals, such as ketoconazole and fluconazole, has been reported in several studies 

(Angileri et al., 2018; Kano et al., 2020; Leong et al., 2021). Therefore, it will be crucial to adapt treatment 

strategies and develop novel antifungal agents to combat resistant Malassezia strains effectively. 

Vanillin is a well-known flavoring agent that has been the subject of numerous studies examining its 

antimicrobial properties against yeasts, molds, and bacteria. In the case of Escherichia coli, vanillin demonstrated 

antimicrobial activity with a minimum inhibitory concentration (MIC) ranging from 15 to 50 mM (Fitzgerald  

et al., 2004; Fitzgerald et al., 2005). On the other hand, vanillin exhibited potent antifungal properties, with a 

lower MIC value of 1.3 mM against food spoilage molds, making it a valuable tool in preventing food and 

beverage spoilage and extending their shelf life (Cerrutti & Alzamora, 1996). Furthermore, vanillin also 

effectively demonstrated antifungal activity against pathogenic yeasts, such as Cryptococcus neoformans and 

Candida albicans, with MIC values of 2 and 4 mM, respectively (Boonchird & Flegel, 1982; Fitzgerald et al., 

2005). Based on these observations, it is apparent that vanillin has more pronounced antimicrobial activity 

against fungi than bacteria. Although vanillin is commonly used in various skincare and fragrance products,  

its impact on normal flora remains poorly understood. Consequently, the purpose of this study was to investigate 

the anti-Malassezia efficacy of vanillin in vitro. Our findings may encourage the potential application of vanillin 

as a precursor for synthesizing agents for fungal treatment. 
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Materials and methods 
  

 Strains and culture media 

 In this study, a total of five strains of Malassezia species were used, including M. furfur CBS* 1878, 

M. furfur CBS 6001, M. furfur CBS 6046, M. furfur CBS 7019, and M. furfur CBS 9584. All these Malassezia 

strains were consistently maintained through subculture on YPD-Tween agar (1% yeast extract, 2% Bacto™ 

Peptone (BD Biosciences, USA), 2% glucose, 2% agar, and 0.5% Tween 80), and were incubated at 30 ºC. 

*CBS = Centraalbureau voor Schimmelcultures, renamed as Westerdijk Fungal Biodiversity Institute, Utrecht, 

The Netherlands. 

 Agar disc diffusion assay 

 Initially, the yeasts were pre-cultured in YPD-Tween broth (containing 1% yeast extract, 2% Bacto™ 

Peptone, 2% glucose, and 0.5% Tween 60) at 150 rpm, 30 ºC for 48 hours. The cells were then collected by 

centrifugation and washed twice with distilled water. The concentration of the cell suspensions was determined 

using a spectrophotometer at 600 nm and adjusted to an OD of 1 (approximately 2.5 × 107 cells/ml). 

Subsequently, the prepared inoculum was evenly spread onto YPD-Tween agar plates using a sterile  

cotton swab.  

 Next, the concentration of vanillin was adjusted to 100 mg/ml (0.657 M) in Dimethyl sulfoxide (DMSO). 

Sterile paper discs (Advantec, Japan), each impregnated with 10 µl of the vanillin solution (1 mg/disc), were 

carefully placed onto the YPD-Tween agar and then incubated at 30 °C for 48 hours. The diameter of the 

inhibition zone surrounding each disc was measured and assessed as an indicator of antifungal activity. DMSO 

and 0.5 µg/disc ketoconazole (KTZ) was used as negative and positive controls, respectively. All experiments 

were performed in triplicate. 

 Determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal 

concentration (MFC) 

 The minimum inhibitory concentration (MIC) and the minimum fungicidal concentration (MFC) of vanillin 

against Malassezia was evaluated by macro broth dilution. The vanillin solution was prepared through two-fold 

serial dilutions in DMSO to give concentrations ranging from 1 M to 7.8 mM. Each culture contained 940 µl of 

YPD-Tween broth, 10 µl of the previously mentioned inoculum (final OD = 0.01), and 50 µl of the vanillin 

solution (final concentrations ranged from 0.39 to 50 mM). The cultures were incubated at 150 rpm and 30 ºC 

for 72 hours. The MIC value was determined as the lowest concentration at which there was no visible growth 

of Malassezia. To determine MFC value, a 100 µl sample from cultures that exhibited no visible growth was 

spread onto YPD-Tween agar plates and then incubated at 30 ºC for 48 hours. The MFC value was determine 

as the lowest concentration that effectively inhibited the growth of Malassezia more than 99.9% of the initial 

inoculum. DMSO and ketoconazole was used as negative and positive controls, respectively. The assay was 

conducted in triplicate. 
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Results  
 

Agar disc diffusion 

The results of the antifungal screening of vanillin against five standard strains of M. furfur are presented 

in Figure 1. Inhibition zones were observed in all M. furfur strains, indicating their susceptibility to vanillin.  

The diameter of the inhibition zone for 0.5 mg/disc vanillin ranged from 10 to 16.1 mm, while the inhibition zone 

for 1.0 mg/disc vanillin ranged from 16 to 24 mm. As a control, the inhibition zone of KTZ ranged from 16 to  

18 mm (Fig. 1). These results suggest that the M. furfur strains exhibited similar susceptibility to KTZ  

but displayed a wide range of susceptibility to vanillin among the different strains. 

 

 
Figure 1. Antifungal activity of vanillin against M. furfur in agar disc diffusion assay. The bars represent the mean diameters of the inhibition halos. 

Error bars depict the standard deviation (SD) calculated from three experimental replicates. The letters indicate significant differences within group (p < 

0.05). (* p < 0.05, ** p < 0.01) 

 

Determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal 

concentration (MFC) 

 To evaluate antifungal activity, we determined the MIC and MFC using macro broth dilution. The MIC 

value of vanillin was determined to be 12.5 mM, while the MFC value ranged between 25 to 50 mM. Notably, 

in line with the findings of the disc diffusion assay, the M. furfur CBS 7019 strain exhibited increased sensitivity 

to vanillin when cultured on solid medium but reduced susceptibility when cultured in broth (Table 1). 
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Table 1 Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal concentration (MFC) for vanillin 

against M. furfur. Ketoconazole was used as positive control. The assay was performed triplicate. 

strains Vanillin (mM) Ketoconazole (µg/ml) 

MIC MFC MIC MFC 

M. furfur CBS 1878 12.5 25 2 4 

M. furfur CBS 6001 12.5 50 2 4 

M. furfur CBS 6046 12.5 50 4 4 

M. furfur CBS 7019 12.5 50 2 2-4 

M. furfur CBS 9584 12.5 25 2 2 

 

Discussion 
In this study, we investigated the antifungal activity of vanillin, and determined the antifungal activity 

against M. furfur strains. Our results suggested correlation between the compounds and antifungal activity 

varying among strains. The inhibitory concentration of vanillin against fungi has been reported in numerous 

species, especially mold fungi. In the pathogenic fungus of strawberry, Alternaria alternata, at concentration of 

250 mg/L, vanillin triggered a decrease in the growth and a reduction in mycelial growth of the fungus. At 0.75 

mg/mL (approx. 5 mM), vanillin showed a fungicidal effect against A. alternata that persisted at concentrations 

of 1500 mg/L (Romero-Cortes et al., 2022). However, regarding the antifungal activity against systemically 

important yeasts, vanillin displayed higher mean MIC values of 1.25 and 0.74 mg/mL against C. albicans and 

Cryptococcus neoformans, respectively, with mean MFC values of 5 (33 mM) and 1.76 mg/mL (12 mM), 

respectively. Vanillin also inhibited and retarded the growth of Candida in both its yeast and mycelial forms 

(Boonchird et al., 1982). Despite different susceptibility among strains, our results exhibited slightly higher MIC 

and MFC values than other reports, suggesting a tolerant ability of Malassezia to vanillin. Disc diffusion assay 

showed that vanillin had anti-Malassezia efficacy about one one-thousandth of ketoconazole. The findings 

underscore limitations in the use of vanillin as a therapeutic agent for systemic mycoses. Regardless, vanillin 

shows promise for dermatological applications on the skin or topical medicines, such as creams and shampoos. 

Collectively, this study provides valuable insights into the efficacy and potential concentrations required to inhibit 

the growth of Malassezia. Further studies will be conducted to investigate the mode of action of vanillin. 
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บทคัดย่อ 
วิธีการคายคลื่นแสงในเปลวไฟอย่างง่ายได้ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อวิเคราะห์หาปริมาณโซเดียมในตัวอย่างบะหมี่กึ่ง

ส าเร็จรูป การศึกษานีม้พีื้นฐานจากการบันทึกภาพดิจิทัลของสีในเปลวไฟจากการคายคลื่นแสงของสารละลายโซเดยีม 

ภาพดจิิทัลแสงสสี้มจากการคายคลื่นแสงในเปลวไฟของแตล่ะสารละลาย ถูกบันทึกดว้ยโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและอ่าน

ค่า สี อาร์ จี บี โดยใช้ซอฟต์แวร์ท่ีพัฒนาขึ้นเอง (GetPixel V 2.0)  ด้วยสภาวะการทดลองท่ีเหมาะสมได้สร้างกราฟ

มาตรฐานของสารละลายมาตรฐานโซเดียมในช่วงความเข้มข้น 10-1000  ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และค่าของสีอาร์  

จี บี พบค่าความเป็นเส้นตรงท่ีเหมาะสมแสดงด้วยสมการเส้นตรง y = 0.0094x + 3.1889   มีค่าสัมประสิทธ์ิ 

ความเป็นเส้นตรง (r2) คือ 0.9989 ค่าขีดจ ากัดต่ าสุดของการตรวจวัด (LOD) มีค่าเท่ากับ 10.2  ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร   ค่าขีดจ ากัดของวิธีตรวจวัด (LOQ) มีค่าเท่ากับ 31.8 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร  ค่าเปอร์เซ็นต์การวิเคราะห์

แบบย้อนกลับของวิธีท่ีน าเสนอมีค่าอยู่ในช่วง 101.17-103.81 เปอร์เซ็นต์ และค่าการวิเคราะห์แบบซ้ ามีค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานท่ีต่ ากว่า 5 เปอร์เซ็นต์ ได้น าวิธีท่ีน าเสนอนี้ไปตรวจหาปริมาณโซเดียมในตัวอย่างเส้นบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป  

16 ตัวอย่าง ผลปริมาณโซเดียมท่ีตรวจวิเคราะห์ด้วยวิธีท่ีน าเสนอนี้มีปริมาณโซเดียมอยู่ในช่วง 90.11 -1022.43 

มิลลิกรัมต่อซอง วิธีท่ีใช้นี้มีพื้นฐานจากการใช้การคายคลื่นแสงในเปลวไฟและสมาร์ทโฟน ด้วยขั้นตอนท่ีง่ายและ

ประหยัดเวลา วิธีท่ีน าเสนอนี้ให้ผลการศึกษาท่ีดี ถูกต้อง และการวิเคราะห์ซ้ าท่ีดี อย่างไรก็ตามวิธีท่ีพัฒนาขึ้นนี้

สามารถใช้เป็นวธีิทางเลือกหนึ่งส าหรับการวเิคราะห์ปริมาณโซเดยีมในตัวอยา่งอาหาร 

 

ค าส าคัญ:  การคายคลื่นแสง, โซเดยีม, สอีาร์ จี บ,ี  สมาร์ทโฟน 
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Abstract 
           A simple flame emission method was developed for the determination of sodium in instant noodle samples. 

The study was based on recording colour digital image of flame emission from sodium solution. The orange-flame 

image from flame emission of each solution was took image with smartphone and investigated RGB value using 

in-house software (GetPixel V 2.0).  Under the optimum conditions, standard calibration curve was established in 

concentration ranges of 10-1000 µg mL-1 of sodium standard solution which was plotted against RGB pixel values.   

For linearity within the optimum range, regression equation was shown y = 0.0094x + 3.1889. The correlation 

coefficient (r2) was 0.9989.  The limit of detection (LOD) was 10.2 µg mL-1 and the limit of quantification (LOQ) 

was 31.8 µg mL-1. The percentage recoveries of proposed method had shown in range of 101.17%-103.81% and 

repeatability was found the standard deviation lesser than 5%.  The proposed method was utilized for the 

examination of sodium level from 16 commercial products of instant noodle samples. The results of the proposed 

method were found sodium in range of 90.11 -1022.43 mg per a packet. The proposed method was based  

on using simple flame emission and smartphone with non-sophisticate processes and less time-consuming step. 

The presented method was provided good resulting for accuracy, precision and reproducibility. Moreover, this low 

cost proposed method can be used as an alternative method in quantitative sodium in food sample. 

 

Keywords:  Flame emission, Sodium, RGB colour, Smartphone 

 

Introduction 
            The scientific evidence for the role of salt in the pathogenesis of hypertension has been confirmed by 

numerous studies. Many population studies report salt intakes that exceed the WHO recommendation (2 g/day of 

Na+ or 5 g/day of salt) [1]. The previously studies proved the existence of a direct link between high sodium intake 

and high blood pressure, the main component of cardiovascular disease (CVDs) [2].  It has been well established 

that excess consumption of sodium adversely affects blood pressure. Reducing dietary sodium intake through food 

reformulation has been identified as a cost effective intervention [3]. Interestingly, this study is present the simple 

method for determination sodium in instant noodle samples. 

            There are several methods for determination of sodium in food such as titration [4], potentiometric method 

[5], UV-Visible spectrophotometry [6], ion chromatography [7], flame atomic absorption spectrometry [8] and 

smartphone application [9], However, the previously methods are consisting of sophisticated procedure and 

instrumentation. On the other hand, the proposed method is present as a simple procedure for determination 

sodium in food. The presented method was based on RGB value.  RGB pixels array model (red, green and blue) 

can be applied in digital colored images derived from the digital devices. RGB means the combination of three 

colours. Each colour pixel value is in the range of 0-255 and so the combination of three values produces more 

than 16,777,216 different colours [10]. There are some publications using for analytical technique including 

determination of ethanol in beers [11], nitrite in food and water samples [12], analysis of pharmaceutical sample 

[13], and formaldehyde contamination [14]. 
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           This study is presented a simple and not time-consuming method coupled with a RGB colorimetric 

technique using the built-in function of smartphone with digital imaging devices for quantitative analysis. A simple 

flame emission for determining sodium in instant noodle is proposed. It is based on the hot water extracted  

the sodium content from only in noodle not included ingredient and transferred this extracted solution into flame of 

bunsen burner. Afterward, the digital image of the emission flame was recorded with an android smartphone and 

using an in-house software for reading RGB value that related with the intense of orange-flame. It was found 

that the RGB signal and sodium concentration were obeyed with the principle of Beer’s law. 

 

Method and materials 
Chemicals and apparatus 

              Sodium chloride is an analytical reagent grade and was used without further purifications. Sodium 

standard solution was prepared using appropriate weight of sodium chloride and dissolved with distilled deionized 

water in order to get the appropriate concentration for this study. The sodium chloride was purchased from Sigma-

Aldrich, USA. 

              A smartphone (Galaxy A50s, Samsung®) was used to acquire images which is consist of 48 MP with 

f/1.8 as main camera. 

RGB colorimetric software 

The GetPixel program (Version 2.0) was utilized in the colourimetric quantitative analysis. This program 

was developed in-house using Microsoft Visual Basic 6.0. The program was written by Assist. Prof. Dr. Senee 

Kruanetr, Department of Chemistry, Faculty of Sciences, Mahasarakham University, Thailand. In this program, 

each colour value (0-255) of red, green, and blue can be detected and also the combination of value of three 

colours (Figure 1). 

Calibration curve 

           The calibration curve was studied in range of 10-1000 µg mL-1 of sodium standard solution. The orange-

flame image from flame emission of each solution was taken image with smartphone and investigated RGB value 

using in-house software (GetPixel V 2.0). The calibration curve was constructed when the x-axis was represented 

with sodium concentration and y-axis was represented with the RGB pixels array values. Afterward, the calibration 

curve was constructed where sample pixels array value were correlated to find out its unknown concentration  

or amount. 
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               Figure 1.   The in-house software (GetPixel V 2.0) was developed and using for reading RGB 

                               value from digital image of flame emission.    

 

 Marketed instant noodles analysis 

         The sixteen (16) commercial of instant noodles were collected from open market at Vientiang Capital, Lao 

PDR. and using hot distillation water for extraction the sodium only in noodles not in ingredient. Each extracted 

solution was introducing into the flame of bunsen burner, recoded the image and read the RGB with in-house 

software. This propose method was shown satisfy results for using analysis sodium in instant noodles sample. 
 

Results  
Calibration Curve 

          The results of determination of sodium in instant noodle using simple flame emission technique was shown 

the reasonable calibration curve. Using the proposed procedure under optimum conditions, linear calibration graphs 

were obtained for sodium concentrations from 10 to 1000 µg mL-1.  The solution of standard of sodium was 

introduce into Bunsen flame and recorded the JPEG format picture using a mobile phone (Figure 2). Afterward, the 

recorded picture was read RGB value via in-house software (GetPixel V 2.0). The RGB value were read at the 

central region of the indicate flame for triplicated. The mean value (n=3) was use for study on construct the sodium 

calibration curve (Table 1). 

              Linear regression analysis of the RGB value of sodium (y) versus sodium concentration (x) yielded the 

equation y = 0.0094x + 3.1889. The correlation coefficient was 0.9989 (Figure 3).  The limit of detection (LOD) 

and the limit of quantitation (LOQ) were determined for analysis of sodium, based on the criteria that the signal 

to-noise ratio for LOD and LOQ are 3:1 and 10:1, respectively, for sample to blank. The detection limits for proposed 

method is 10.2 µg mL-1 while the quantitation limits is 31.8 µg mL-1.  
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Precision and accuracy 

            The relative standard deviation of the proposed method (RGB pixels array value) from 5 repeated of 

sodium 25, 75 and 100 µg mL-1 were carried out couple with standard addition method. The percentage of 

standard deviation of intra-day was 2.60 %, 1.87 %and 1.33 % (n=5) and inter-day was 3.11 %, 2.20 % and 

1.66 % (n=5), respectively. The percent recovery of accuracy for the proposed method was studied on sodium 

25, 75 and 100 µg mL-1 and using standard addition method. The results were 103.81 %, 102.43 % and 101.17 

% (n=5) for intra-day and 103.69 %, 103.22 % and 101.87 % (n=5) for inter-day, respectively. 

 

 
  Figure 2.  The JPEG flame emission digital image of standard sodium concentration in range   

                 of 0 – 1000 µg mL-1. 

 

      Table 1. RGB value of sodium standard solution in range of 10-1000 µg mL-1. 

Standard Na (µg mL-1) RGB Value x 106 

10 3.09 

25 3.35 

50 3.67 

75 3.98 

100 4.29 

500 7.91 

1000 12.50 
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                               Figure 3. Standard curve of sodium standard solution 

 

Application for commercial samples  

  The proposed method was utilized for the examination of 16 commercial products of instant noodle 

samples (Figure 4). The results of the proposed method were found sodium in range of 90.11 ± 1.0 -1,022.43 ± 

2.2 mg per a packet (n=3). The average of sodium level per packet is 775.08 ± 2.0 mg. Interestingly, these were 

found that the sodium contains from noodles (1 g) were in range 1.80 – 16.23 mg and the average of sodium  

is 13.78 mg per g of noodles sample (Table 2). 

 

      
        Figure 4.  The examples of digital images of flame emission from some selected sample 
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Table 2. Sodium level in instant noodles sample 

Sample 

 

Sodium level* 

(mg per packet) 

Weight per a packet  

(g) 

Sodium level per 1 g of 

noodles (mg) 

1 987.40 ± 2.0 60 16.46 

2 898.96 ± 2.6 55 16.63 

3 945.31± 2.5 60 15.76 

4 410.82 ± 2.2 60  6.85 

5 402.63 ± 1.5 55  7.32 

6 1,022.43 ± 2.2 63 16.23 

7 1,021.74 ± 2.0 63 16.22 

8 933.15 ± 2.8 63 14.81 

9 947.75 ± 2.4 63 15.04 

10 905.22 ± 2.0 55 16.46 

11 896.01 ± 2.1 60 14.93 

12 951.94 ± 2.2 60 15.87 

13 879.33 ± 2.0 55 15.99 

14 585.48 ± 2.0 60  9.76 

15 523.02 ± 1.5 60  8.72 

16 90.11 ± 1.0 50  1.80 

Average  775.08 ± 2.0         13.78 

* Only in noodle not include ingredient 

 

Conclusion 
            The proposed simple flame emission method is a simple procedure for analysis of sodium. The orange-

flame image from flame emission of each solution was took image with smartphone and investigated RGB value 

using in-house software (GetPixel V 2.0). This study is applying for determination sodium level in instant noodles. 

The average of sodium was found to be 13.78 mg per g of noodle samples that could be compared with  

the studies in Malaysia [15]. The mean (±SD) salt of instant noodles in Malaysia was 43.00 mg per g of noodle 

samples (n=439). In China and New Zealand were found the average of sodium salt in instant noodles were 19.44 

mg and 7.98 mg per g of noodles sample, respectively [16]. These study were found that the present method has 

many advantages such as simple preparing reagents, high accuracy, high reproducibility, and is therefore a rapid 

and acceptable alternative method for analysis sodium in food.   
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Suphamon Chansakul1*, Boonsong Supradith1, Chanin Chakkrapopyodhin1 and Kacharat Prechon1 
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้เพื่อศึกษาประสบการณ์การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิมใน

ชุมชนท่าอฐิและเกาะเกร็ด ประชากรเป็นสตรีมุสลิมวัยเจริญพันธ์ุท่ีมีประสบการณ์และปฏบัิติพฤตกิรรมการเจริญพันธ์ุ

ในระยะตั้งครรภ์ คลอด หลังคลอด ผู้วิจัยเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 50 คน สัมภาษณ์เชิงลึก  

7 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติพรรณนา ส่วนข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวจิัยพบวา่ 

ส่วนใหญ่สตรีมุสลิมมีดัชนีมวลกายเกินเกณฑ์ ไม่เคยรับค าปรึกษาแต่มีการเตรียมความพร้อมก่อนตั้งครรภ์  

มีการวางแผนครอบครัวร่วมกับสามี เลือกการคุมก าเนิดชั่วคราวเมื่อยังไม่พร้อม ฝากครรภ์ก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์ 

ฝากครรภ์ตามนัดและดูแลสุขภาพตามแผนการรักษา ขณะตั้งครรภ์มีน้ าหนักขึ้นตามเกณฑ์ ปัญหาท่ีพบได้แก่ ท้องลม 

ครรภ์เป็นพิษ โลหิตจาง เป็นต้น ส่วนใหญ่คลอดปกติ รองลงมาคือผ่าตัดคลอดทางหน้าท้อง ปัญหาท่ีพบได้แก่ คลอด

ก่อนก าหนด น้ าคร่ านอ้ย ทารกท่าผิดปกติ เป็นตน้ ภาวะสุขภาพของมารดาและทารกหลังคลอดส่วนใหญ่แข็งแรงด ีเลีย้ง

ลูกด้วยนมแม ่พบน้ านมไหลนอ้ยร้อยละ 32 สตรีมุสลิมมกีารดูแลสุขภาพหลังคลอดตามค าแนะน า มกีารอยูไ่ฟ ส่วนใหญ่

เลือกยาเม็ดคุมก าเนิดหลังคลอด จากเหตุผล “สะดวก” “ไม่มีผลข้างเคียง” “หยุดได้เมื่อต้องการมบุีตร” ส่วนใหญ่เลอืก

การท าหมันหญิงเมื่อมีบุตรเพียงพอ จากเหตุผล “ปฏิบัติตามค าแนะน าของแพทย์ถ้าตั้งครรภ์อีกเส่ียงต่อแม่และลูก” 

บุคคลท่ีมีสว่นร่วมดูแลสตรีมุสลิมและทารกมากท่ีสุดตัง้แตต่ัง้ครรภถ์ึงหลังคลอดคือสามี  
 

ค าส าคัญ:  ประสบการณ์การปฏบัิติพฤตกิรรมการเจรญิพันธ์ุ, ภาวะสุขภาพ, สตรีมุสลมิ 
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Abstract  
This research aims to study reproductive behavioral experiences and health status of Muslim women 

in Tha-it and Koh Kret communities. The population consisted of reproductive age Muslim women who had 

reproductive behavioral experiences during pregnancy, labour, and postpartum. The participants were selected 

by purposive sampling. Quantitative data were collected on 50 participants and in-depth interviews were 

conducted on 7 participants. Quantitative data was analyzed by descriptive statistics and in-depth interviews 

was analyzed by content analysis. The results found that: 

Most Muslim women had BMI. above threshold. Never received counseling but was prepared before 

pregnant. There was family planning with husband. Chose temporary contraceptive methods when they were 

not ready to have baby. Prenatal care before 12 weeks of pregnancy. Follow prenatal care appointments and 

take care of health according to the treatment plan. During pregnancy, most had weight gain according to 

criteria. Complications included brighted ovum, preeclampsia, anemia, etc. Most had normal labour. Followed 

by cesarean section. Complications included premature, oligohydramnios, abnormal fetal position, etc.  

The health conditions of mothers and infants after birth are generally good. Insufficient breastfeeding was found 

that 32%. Most Muslim women had take care of health during puerperium according to recommendations and 

had after- childbirth confinement. Most of them chose oral contraception after birth. From the reason, 

“Convenient”, “no side effects”, “You can stop when you want to have baby”. Most chose female sterilization 

when they had enough children. From the reason, “follow the doctor's advice if pregnant, high risk to mother 

and baby”. The person who was most involved in caring for Muslim women and their babies from pregnancy 

to postpartum was husband. 

 

Keywords:   Reproductive behavioral experiences, Health status and muslim women 

 

บทน า  
 การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุเป็นการกระท ากิจกรรมในการดูแลสุขภาพเกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธ์ุ

ของตนเอง ซึ่งเกี่ยวข้องกับการวางแผนครอบครัว การวางแผนการมีบุตร การดูแลรักษาสุขภาพท่ีดีก่อนการตั้งครรภ์

และระหวา่งการตัง้ครรภ ์การดูแลสุขภาพขณะคลอด และหลังคลอด การเลีย้งบุตรด้วยนมมารดา [1-2] ประสบการณ์ 

การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุของสตรีมุสลิมยึดตามหลักค าสอนในอัลกุรอานตั้งแต่ก่อนตั้งครรภ์ ขณะมีครรภ์  

การคลอด ตลอดจนการดูแลภาวะสุขภาพของมารดาและทารกหลังคลอด มุสลิมต้องเรียนรู้หลักค าสอนเกี่ยวกับ 

การเจริญพันธ์ุโดยบิดามารดาเป็นผู้สนับสนุนให้บุตรได้ศึกษาค าสอนทางศาสนาและต้องปฏิบัติศาสนกิจเต็มรูปแบบ 

เมื่อบรรลุนติิภาวะ วชิาท่ีเกี่ยวข้องกับอนามัยการเจริญพันธ์ุคือหลักศาสนบัญญัต ิ4 ประการ (วชิาฟิกฮฺ) ประกอบด้วย  

1) วิถีความเป็นอยู่อิสลาม (มูอามาละฮฺ) 2) การปฏิบัติตามหลักศาสนาโดยภักดีต่ออัลลอฮ์ (อีบาดะฮฺ) 3) การใช้ชีวิต

ของคู่สมรสและครอบครัว การเลี้ยงลูก (มุนากาฮะฮฺ) และ 4) บทลงโทษเกี่ยวกับอาชญากรรม (ยีนายะฮฺ) ระหว่าง

ตั้งครรภ์สตรีมุสลิมงดถือศีลอดในเดือนรอมฏอนได้แต่ต้องชดเชยในเดือนอื่นแทน สตรีมุสลิมต้องปฏิบัติการดุอาขอ

พรอัลลอฮ์ ละหมาดท าความเคารพอัลลอฮ์ อ่านอัลกรุอานเพื่อให้จิตใจสะอาด ลดความวิตกกังวล ท าให้การหลั่ง

ฮอร์โมนปกตสิ่งผลตอ่สุขภาพท่ีดขีองแมแ่ละทารกในครรภ์ และตอ้งท าพธีิรับฝากครรภก์ับโตะ๊บีแด [3]  
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จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับประสบการณ์การปฏบัิตพิฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของ

สตรีมุสลิมในการปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุตั้งแต่ก่อนสมรส ขณะตั้งครรภ์ ระยะคลอด และหลังคลอด  

พบการศกึษาตา่งๆ ท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ ในระยะตัง้ครรภ ์จากการศกึษาใน ร.พ.ชุมชน จ.ปัตตาน ีพบวา่สตรีมุสลิมมีปัญหา

ภาวะโลหิตจางขณะตัง้ครรภจ์ากอุบัติการณ์การมาฝากครรภ์คร้ังแรกเมื่ออายุครรภ์มากกวา่ 12 สัปดาห์ ฝากครรภ์ไม่

ครบตามเกณฑ์ฝากครรภค์ุณภาพ จ านวนการตัง้ครรภห์ลายคร้ัง ระยะห่างของการตัง้ครรภแ์ต่ละคร้ังน้อยกวา่ 2 ปี [4]  

ในระยะหลังคลอด สตรีมุสลิมใน จ.นราธิวาส จ.ปัตตานี และ จ.ยะลา มีพฤติกรรมการออกก าลังกายหลังคลอดน้อย 

[5] ส่วนการคุมก าเนิดพบว่า สตรีมุสลิมในภาคใต้คุมก าเนิดร้อยละ 55.6 โดยนิยมใช้การคุมก าเนิดแบบชั่วคราวได้แก่ 

ยาเม็ดคุมก าเนิด ยาฉีดคุมก าเนิด การนับระยะปลอดภัย ตามล าดับ [6] อย่างไรก็ตามจากการทบทวนวรรณกรรม

พบว่าการศึกษาเกี่ยวกับประสบการณ์การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิมใน 

การปฏบัิตพิฤตกิรรมการเจริญพันธ์ุส่วนใหญ่ศึกษาในบริบทพื้นท่ีภาคใต ้ส่วนการศกึษาในพื้นท่ีอ่ืน ๆ ยังมนีอ้ยอยู ่

มุสลิมทุกคนไม่ว่าจะอยู่ในพื้นท่ีใดก็ต้องใช้บทบัญญัติเดียวกันเป็นบทบัญญัติสากลตามหลักศาสนาอิสลาม 

ซึ่งวิถีชีวิตมุสลิมเป็นรูปแบบแห่งพฤติกรรมบนพื้นฐานแห่งความศรัทธาอัลลอฮ์เป็นพระเจ้าแต่เพียงองค์เดียว และ 

นบีมุฮ ามัดเป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์ องค์ประกอบในวิถีชีวิตมุสลิมมี 4 ด้าน ดังนี้ 1) องค์มติความศรัทธาในอัลลอฮ์

และนบีมุฮ ามัด 2) องค์พิธีกรรม 3) องค์วัตถุโดยไม่เคารพบูชารูปป้ันต่างๆ ธรรมชาติ ภาพต่างๆ และ 4) องค์การ

อิสลามซึ่งเป็นสถาบันทางสังคมท่ีท าให้การด าเนินชีวิตของชาวมุสลิมครบวงจรผนึกรวมเป็นสังคมและวัฒนธรรม

มุสลิม [7]  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาน าร่อง ณ ชุมชนในหมู่ 6, หมู่ 10 ต าบลท่าอิฐ และชุมชนในหมู่ 2, หมู่ 3 ต าบล

เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เนื่องจากท่าอฐิเป็นชุมชนมุสลิมท่ีมีประวัติตั้งแต่ตน้กรุงรัตนโกสินทร์ว่าเป็นมุสลิมอพยพมา

จากจังหวัดในชายแดนภาคใต้แล้วกระจายกันมาตั้งรกรากที่ชุมชนท่าอิฐ จ.นนทบุรี ท่ีกรุงเทพมหานครบริเวณสี่แยก

บ้านแขกฝั่งธนบุรีแถวทุ่งครุ ตลาดมหานาค พระโขนง คลองตัน มีนบุรี และหนองจอก ท่ี จ.พระนครศรีอยุธยา  

จ.ฉะเชิงเทรา และ จ.นครนายก [8]  ส่วนเกาะเกร็ดเป็นชุมชนท่ีมีพื้นท่ีประวัติศาสตร์ตั้งแต่สมัยอยุธยา ประชากรท่ีอยู่

ร่วมกันประกอบด้วยเชื้อชาติไทย ไทย-จีน มอญ และอิสลาม โดยประชากรท่ีนับถือศาสนาอิสลามอยู่ในหมู่ 2 และ 

หมู่ 3 มีจ านวนร้อยละ 15 ของประชากรท้ังต าบล [9]  ดังนั้นประชากรมุสลิมในกรุงเทพมหานครฝั่งตะวันออก ชุมชน 

ท่าอิฐและชุมชนเกาะเกร็ด ตลอดจนมุสลิมในพื้นท่ีดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นชาวมุสลิมท่ีมีรากเหง้าเดียวกัน ผลท่ีได้จาก

การศึกษาประสบการณ์การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิม ณ ชุมชนท่าอิฐและ

ชุมชนเกาะเกร็ด ในคร้ังนี้จะประโยชน์ทางวิชาการโดยได้ข้อมูลพื้นฐานส าคัญส าหรับการศึกษานิเวศวิทยาทางสังคม 

ปัจจัยทางจิตวิทยา และพฤตกิรรมสุขภาพ ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤตกิรรมการเจริญพันธ์ุของสตรีมุสลิมในกรุงเทพมหานคร

ฝั่งตะวันออกตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค์การศึกษา 
 เพื่อศึกษาประสบการณ์การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิม ณ ชุมชน

ท่าอฐิ และชุมชนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
 

วิธีการศึกษา  
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาน าร่อง เพื่อศึกษาประสบการณ์การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะ

สุขภาพของสตรีมุสลิม ณ ชุมชนในหมู่ 6, หมู่ 10 ต าบลท่าอิฐ และชุมชนในหมู่ 2, หมู่ 3 ต าบลเกาะเกร็ด จังหวัด

นนทบุรี การศึกษานี้เป็นส่วนหนึ่งในโครงการวิจัยเร่ือง นิเวศวิทยาทางสังคม ปัจจัยทางจิตวิทยา และพฤติกรรม
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สุขภาพท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุของสตรีมุสลิมในกรุงเทพมหานครฝั่งตะวันออก : การวิจัยผสมวธีิ 

ซึ่งผ่านการพจิารณาการท าวิจัยในมนุษย์ ราชวทิยาลัยจุฬาภรณ์ (EC 005/2566) 

 ประชากรเป็นสตรีมุสลิมวัยเจริญพันธ์ุท่ีมีช่วงอายุ 15 - 49 ปี เคยมีประสบการณ์ในการตั้งครรภ์ คลอด 

และหลังคลอด และเคยปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุเกี่ยวกับ การวางแผนครอบครัว การคุมก าเนิด การดูแล

ตนเองขณะตั้งครรภ์ คลอด และหลังคลอด ตัวอย่างสตรีมุสลิมท่ีเป็นอาสาสมัครในการศึกษาน าร่อง ผู้วิจัยเลือก

ตัวอยา่งแบบเจาะจงโดยประสานงานกับเจ้าหนา้ที่สาธารณสุขในพื้นท่ี เก็บขอ้มูลเชงิปริมาณด้วยแบบสอบถามสตรี

มุสลมิจ านวน 50 คน และเก็บข้อมูลเชงิคุณภาพจากการสัมภาษณเ์ชงิลึกสตรีมุสลมิจ านวน 7 คน ในการเก็บขอ้มูล

ผู้วิจัยชี้แจงโครงการวิจัย มีการขออนุญาตอาสาสมัครในเข้าร่วมการวิจัยด้วยความความสมัครใจ และลงนามใน

การยินยอมเข้าร่วมการวจิัย 

เคร่ืองมือวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามสตรีมุสลิมเกี่ยวกับ ข้อมูลส่วนบุคคล ประสบการณ์การปฏิบัติ

พฤติกรรมการเจริญพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิม  และแบบสัมภาษณ์เชิงลึกสตรีมุสลิมเกี่ยวกับ 

ประสบการณ์การปฏิบัติพฤตกิรรมการเจรญิพันธ์ุ และภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิม เครื่องมือวจิัยท้ังแบบสอบถาม

และแบบสัมภาษณก์ึ่งโครงสร้างผ่านการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒจิ านวน 3 ท่าน มคี่า IOC > 

0.67 ทุกข้อ 

การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเชิงปริมาณวิเคราะห์ด้วยสถิติพรรณนา โดยข้อมูลท่ีมีมาตรวัดตัวแปรระดับ 

Nominal และ Ordinal วิเคราะห์ด้วยความถี่และร้อยละ  ข้อมูล ท่ีมีมาตรวัดตัวแปรระดับ Interval และ Ratio 

วิเคราะห์ด้วยค่า Min., Max., Median, Mode, �̅�, SD. ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์

เนื้อหา 

 

ผลการศึกษา  
 สตรีมุสลิมในชุมชนท่าอิฐ และชุมชนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ท่ีเข้าร่วมการวิจัยในการตอบ

แบบสอบถามจ านวน 50 คน และสัมภาษณ์เชิงลึกจ านวน 7 คน ผลวิจัยพบว่า สตรีมุสลิมมีอายุเฉลี่ย 34 ปี มีอายุ

น้อยสุด 19 ปี มีอายุมากที่สุด 49 ปี มีจ านวนบุตรโดยเฉลี่ย 2 คน โดยสตรีมุสลิมท่ีมีจ านวนบุตรมากที่สุดมจี านวน

บุตร 8 คน สตรีมุสลิมมีน้ าหนักเฉลี่ยในปัจจุบัน 70.73 kg. มีน้ าหนักมากท่ีสุด 106 kg. ส่วนสูงโดยเฉลี่ยของสตรี

มุสลิม 158.98 cm. ส่วนสูงน้อยท่ีสุด 143 cm. ดัชนีมวลกายโดยเฉลี่ยของสตรีมุสลิม 27.84 Kg/m2 ดัชนีมวลกาย

มากที่สุด 39.06 Kg/m2 น าเสนอข้อมูลดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคลของสตรีมุสลิม (มาตรวัดตัวแปรระดับ Interval และ Ratio) (n=50) 

ข้อมูลสว่นบุคคล Min. Max. Mode. Median �̅� SD. 

อายุ (ปี) 19 49 30 31 34.00 9.14 

จ านวนบุตรท่ีมีในปัจจุบัน (คน) 1 8 2 2 2.00 1.46 

น้ าหนักในปัจจุบัน (Kg.) 40 106 68 69 70.73 16.33 

ส่วนสูง (Cm.) 143 182 160 159.5 158.98 7.29 

ดัชนมีวลกาย (BMI) (Kg/m2) 17.78 39.06 27.34 27.34 27.84 6.01 
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 สถานภาพสมรสของสตรีมุสลิมส่วนใหญ่จดทะเบียนกันร้อยละ 60 สตรีมุสลิมมีบทบาทในครอบครัวส่วนใหญ่

เป็นสมาชิกในครอบครัวร้อยละ 92  หน้าท่ีการตัดสินใจในครอบครัวส่วนใหญ่สตรีมุสลิมและสามีมีการตัดสินใจ

ร่วมกันร้อยละ 70 สตรีมุสลิมมีความคิดเห็นต่อบทบาทหน้าท่ีของเพศชายและหญิงโดยคิดเห็นว่าชายและหญิงมี

ความเสมอภาค ต่างปฏิบัติหน้าท่ีตามบทบาทของตนเองร้อยละ 64  สตรีมุสลิมท่ีเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในคร้ังนี้

ส่วนใหญ่มรีะดับการศกึษาในระดับมัธยมศกึษาตอนปลายร้อยละ 42 ส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเป็นลูกจ้าง/พนักงาน

บริษัทเอกชนร้อยละ 38 มีงานท าและมีรายได้เป็นของตนเองร้อยละ 72 และมีรายได้พอๆ กับรายจ่ายร้อยละ 54 

น าเสนอข้อมูลดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที ่2  ข้อมูลส่วนบุคคลของสตรีมุสลิม (มาตรวัดตัวแปรระดับ Nominal และ Ordinal) (n=50) 

ข้อมูลสว่นบุคคล f % 

สถานภาพสมรส 

สมรส (จดทะเบียน) 30 60.00 

โสด (อยูด่้วยกันแต่ไม่ได้จดทะเบียนสมรส) 19 38.00 

หมา่ย 1 2.00 

บทบาทในครอบครัว 

หัวหน้าครอบครัว 4 8.00 

สมาชิกครอบครัว 46 92.00 

หนา้ที่การตัดสินใจในครอบครัว 

สตรีมุสลมิ 3 6.00 

สาม ี 5 10.00 

สตรีมุสลมิและสามีตัดสนิใจร่วมกัน 35 70.00 

ทุกคนในครอบครัวตัดสนิใจร่วมกัน 7 14.00 

ความคิดเห็นต่อบทบาทหน้าท่ีของเพศชายและหญิง 

ชายเป็นผู้น าและหญิงเป็นผู้ตาม 18 36.00 

ชายและหญิงมีความเสมอภาค ตา่งปฏิบัตหินา้ที่ตามบทบาทของตนเอง 32 64.00 

ระดับการศกึษา  

ประถมศึกษา 2 4.00 

มัธยมศกึษาตอนต้น 10 20.00 

มัธยมศกึษาตอนปลาย 21 42.00 

ประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้สูง (ปวส.) 6 12.00 

ปริญญาตรี 9 18.00 

ปริญญาโท 2 4.00 

อาชีพ 

ไมไ่ด้ประกอบอาชพี 8 16.00 

ธุรกิจส่วนตัว 17 34.00 

ลูกจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน 19 38.00 

รับราชการ 1 2.00 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 1 2.00 
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ข้อมูลสว่นบุคคล f % 

อื่นๆ 4 8.00 

รายได้และท่ีมาของรายได ้

มงีานท าและมีรายได้เป็นของตนเอง 36 72.00 

ท างานกับครอบครัว และมีรายได้ 7 14.00 

วา่งงาน ได้รับการเลีย้งดูจากครอบครัว 7 14.00 

รายได้เมื่อเทียบกับรายจ่าย 

รายจ่ายมากกวา่รายได้ 16 32.00 

รายได้พอๆ กับรายจ่าย 27 54.00 

รายได้มากกว่ารายจ่าย 3 6.00 

ไมใ่ห้ขอ้มูล 4 8.00 
 

 

 ข้อมูลภาวะสุขภาพในปัจจุบัน โรคประจ าตัวท่ีมี จ านวนคร้ังของการตั้งครรภ์ และจ านวนคร้ังของการ

แท้งบุตร น าเสนอด้วยแผนภูมิท่ี 1 – 4 เป็นแผนภูมิวงกลม ดังนี้ 

  
แผนภูมทิี่ 1 แสดงขอ้มูลภาวะสขุภาพในปัจจุบัน แผนภูมทิี่ 2 แสดงขอ้มูลโรคประจ าตัวท่ีมี 

 

 

 สตรีมุสลิมมีโรคประจ าตัวจ านวน 16 คน (ร้อยละ 32) โดยโรคประจ าตัวส่วนใหญ่เป็นโรคอ้วนจ านวน 

12 คน รองลงมาคือ โรคอื่นๆ ได้แก่ ภูมิแพ้ กรดไหลย้อน หมอนรองกระดูกทับเส้น ไทรอยด์เป็นพิษ ก้อนท่ีเต้านม 

เป็นต้น จ านวน 7 คน รองลงมาเป็นโรคความดันโลหติสูงจ านวน 5 คน ไขมันในเลอืดสูงจ านวน 4 คน เบาหวานและ

โลหติจาง จ านวนเท่ากันคือ 3 คน  
 

  
แผนภูมทิี ่3 แสดงจ านวนครัง้ของการตัง้ครรภ ์ แผนภูมทิี ่4 แสดงจ านวนครัง้ของการแท้งบุตร 
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 ประสบการณ์การตั้งครรภ์ ส่วนใหญ่สตรีมุสลิมมีจ านวนการตั้งครรภ์ 2 คร้ัง (ร้อยละ 42) สตรีมุสลิมท่ีมี

การตั้งครรภ์มากกว่า 5 คร้ังขึ้นไปมีจ านวน 3 คน (ร้อยละ 6) ส่วนสตรีมุสลิมท่ีเคยมีประสบการณ์การแท้งจ านวน 

9 คน (ร้อยละ 18) โดยสตรี 1 คนระบุว่าครรภ์ก่อนเคยท าแท้งจากทารกเสียชีวิตในครรภ์ จากการสัมภาษณ์ได้

ข้อมูลว่าสตรีบางคนมีอาการซึมเศร้าหลังการแท้งบุตร สตรีท่ีท าแท้งจาก Brighted ovum ให้ข้อมูลว่า “ท้องลม  

ท าแทง้ได้เพราะไมม่ตีัวเด็ก และเป็นแผนการรักษาของแพทย ์ไมบ่าป แตถ่้าท าแท้งเพราะไมต่อ้งการเด็ก บาป” 

 ผลการวเิคราะห์ประสบการณ์การปฏบัิตพิฤตกิรรมการเจรญิพันธ์ุและภาวะสุขภาพก่อนตัง้ครรภ์ของสตรี

มุสลมิ น าเสนอด้วยแผนภูมท่ีิ 1-11  ดังนี้ 

  

แผนภูมทิี ่5 การรับค าปรึกษาก่อนตัง้ครรภ ์ แผนภูมทิี ่6 จ านวนบุตรในการวางแผนครอบครัว 

  

 สตรีมุสลิมส่วนใหญ่ไม่เคยรับค าปรึกษาก่อนตั้งครรภ์จ านวน 31 คน (ร้อยละ 62) สตรีมุสลิมท่ีเคยรับ

ค าปรึกษาก่อนตัง้ครรภจ์ านวน 19 คน (ร้อยละ 38) สตรีมุสลมิส่วนใหญ่มกีารวางแผนครอบครัวโดยวางแผนการมี

บุตรจ านวน 2 คน (ร้อยละ 40) รองลงมาวางแผนการมีบุตร 3 คนจ านวน 15 คน (ร้อยละ 30) มีผู้ไม่ให้ข้อมูล

จ านวน 7 คน (ร้อยละ 14) 

 

  
แผนภูมทิี่ 7 แสดงการตัดสินใจในการวางแผนครอบครัว แผนภูมิที่ 8 แสดงการเตรียมความพร้อม

ก่อนการมบุีตร 

  

 การตัดสินใจในการวางแผนครอบครัวพบว่า สตรีมุสลิมส่วนใหญ่มีการวางแผนครอบครัวร่วมกันกับสามี

จ านวน 40 คน (ร้อยละ 80) สามีเป็นผู้ตัดสินใจเร่ืองวางแผนครอบครัวจ านวน 4 คน (ร้อยละ 8) สตรีมุสลิมเป็น 

ผู้ตัดสินใจเองจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2) และมีผู้ไม่ให้ข้อมูลจ านวน 5 คน (ร้อยละ 10)  สตรีมุสลิมส่วนใหญ่มี 

การเตรียมความพร้อมก่อนการมีบุตรจ านวน 34 คน (ร้อยละ 68) ไมม่กีารเตรียมพร้อมจ านวน 9 คน (ร้อยละ 18) 

ไมท่ราบว่าตอ้งเตรียมความพร้อมจ านวน 3 คน (ร้อยละ 6) และไมใ่ห้ขอ้มูล จ านวน 4 คน (ร้อยละ 8) 
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แผนภูมทิี่ 9 แผนภูมแิท่งแสดงการปฏบัิตพิฤตกิรรมการเจรญิพันธ์ุก่อนตัง้ครรภ์ 

  

 การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุก่อนตั้งครรภ์ ส่วนใหญ่สตรีมุสลิมจะรับประทานอาหารท่ีมี

ประโยชน์พอ ๆ กับเลิกพฤติกรรมเสี่ยง (สูบบุหร่ี, ยาบางประเภท, นอนดึก) ก่อนตั้งครรภ์ร้อยละ 74 รองลงมาคือ 

การป้องกันการติดเชื้อโรคทางเพศสัมพันธ์ การดูแลสุขภาพในช่องปาก การเจาะเลือดเพื่อค้นหาปัจจัยเสี่ยงทาง

พันธุกรรม การออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอและควบคุมน้ าหนักให้อยู่ในเกณฑ์ปกติ การรับประทานโฟลิกก่อน

ตัง้ครรภ ์และการตรวจสุขภาพก่อนต้ังครรภ ์เรียงตามล าดับ 

 

 
แผนภูมทิี่ 10 แผนภูมแิท่งแสดงการเลอืกใช้วิธีการคุมก าเนดิเมื่อยังไมพ่ร้อมท่ีจะมีบุตร 

 

การเลอืกใชว้ิธีการคุมก าเนิดเมื่อยังไม่พร้อมท่ีจะมีบุตร สตรีมุสลิมจะเลอืกวิธีการคุมก าเนิดชั่วคราว โดยส่วน

ใหญ่เลือกใช้หลายวิธีร่วมกันร้อยละ 42 ได้แก่ การใช้ถุงยางอนามัย การนับวันปลอดภัย และการหลั่งข้างนอก 

รองลงมาคือ การใชย้าเม็ดคุมก าเนดิร้อยละ 24 การใชย้าฉีดคุมก าเนดิร้อยละ 14 การใชย้าฝังคุมก าเนดิร้อยละ 6 ส่วน

สตรีมุสลิมท่ีไมไ่ด้คุมก าเนดิร้อยละ 14 
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แผนภูมทิี่ 11 แผนภูมแิท่งแสดงภาวะสุขภาพของสตรีมุสลมิก่อนการต้ังครรภ์ 

 

 ภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิมก่อนการตั้งครรภ์พบว่า ส่วนใหญ่มีภาวะสุขภาพแข็งแรงดี มีน้ าหนักอยู่ใน

เกณฑ์ปกติ ผลเลือดปกติ ร้อยละ 76 รองลงมาคือ ไม่ทราบภาวะสุขภาพของตนเองก่อนตั้งครรภ์ร้อยละ 8 สตรี

มุสลมิท่ีมภีาวะมบุีตรยากและมนี้ าหนักมากกวา่เกณฑม์จี านวนพอๆ กันร้อยละ 6 โดยสตรี 1 คนท่ีมีบุตรยากระบุว่า

เกิดจาก Polycystic Ovary Syndrome สตรีมุสลิมท่ีมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์และมีผลเลือดผิดปกติ (โลหิตจาง) มี

จ านวนพอ ๆ กันร้อยละ 2 

 ผลการวเิคราะห์ประสบการณ์การปฏิบัติพฤตกิรรมดูแลครรภ ์และภาวะสุขภาพในระยะตัง้ครรภ์ของสตรี

มุสลมิ น าเสนอด้วยแผนภูมท่ีิ 12-16  ดังนี้ 

 

  
แผนภูมทิี่ 12 การรับบริการฝากครรภ์ แผนภูมทิี่ 13 ภาวะสุขภาพขณะตั้งครรภ์ 

 

 สตรีมุสลิมท่ีมารับบริการฝากครรภ์จ านวน 49 คน (ร้อยละ 98) มีภาวะสุขภาพแข็งแรงดีจ านวน 45 คน  

(ร้อยละ 90) และมีภาวะสุขภาพท่ีผิดปกติหรือภาวะสุขภาพท่ีน่ากังวลขณะตั้งครรภ์จ านวน 5 คน (ร้อยละ 10)  

โดยระบุว่า การตั้งครรภ์มีความเสี่ยงต่อการคลอดก าหนด ต้องดูแลครรภ์เป็นพิเศษจากภาวะมีบุตรยาก การตั้งครรภ์

อายุมาก การตัง้ครรภ์วัยรุ่น การตัง้ครรภ์ท่ีมีโรคประจ าตัวร่วมด้วย เบาหวาน ความดันโลหิตสูง ครรภเ์ป็นพิษ การติด

เชื้อในระบบทางเดินปัสสาวะ มภีาวะโลหิตจาง และ Brighted ovum  
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แผนภูมทิี่ 14 แผนภูมแิท่งแสดงการปฏบัิตพิฤตกิรรมการเจรญิพันธ ุข์ณะตั้งครรภ์ 
  

 การปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ ุข์ณะตั้งครรภ์โดย สตรีมุสลิมส่วนใหญ่ฝากครรภ์ก่อนอายุครรภ์  

12 สัปดาห์ ฝากครรภ์ตามนัดทุกคร้ัง ปฏิบัติตนตามค าแนะน าในการดูแลสุขภาพขณะตั้งครรภ์ และรับวัคซีนสร้าง

เสริมภูมิคุ้มกันโรคครบตามแผนการรักษาร้อยละ 96 รองลงมาคือ รับประทานยาเสริมธาตุเหล็กหรือวิตามินตาม

แผนการรักษาอย่างสม่ าเสมอ และนับลูกดิน้ตามค าแนะน าของเจ้าหนา้ที่สาธารณสุขร้อยละ 92 

 

  

แผนภูมทิี่ 15 แสดงน้ าหนักที่ขึน้ขณะตัง้ครรภ ์ แผนภูมิที่ 16 แสดงการปฏิบัติการมีส่วนร่วมดูแลสตรี

มุสลมิและทารกในครรภ ์

 

สตรีมุสลมิส่วนใหญ่มีน้ าหนักขึน้ตามเกณฑ์ขณะตัง้ครรภจ์ านวน 37 คน (ร้อยละ 74) มนี้ าหนักขึน้มากกวา่

เกณฑ์จ านวน 9 คน (ร้อยละ 18) และน้ าหนักไมข่ึน้/ขึน้น้อยจ านวน 4 คน (ร้อยละ 8) ในระหว่างตั้งครรภ์ สามีและ

สมาชิกคนอื่นในครอบครัวมีส่วนร่วมในการช่วยดูแลสตรีมุสลิมและทารกในครรภ์ร้อยละ 84 รองลงมาคือ เพื่อน

ของสตรีมุสลมิร้อยละ 44 บุคคลในชุมชนและเพื่อนบ้านร้อยละ 40 และผู้น าศาสนาอสิลามร้อยละ 28 

ผลการวิเคราะห์ประสบการณ์การคลอด และภาวะสุขภาพในระยะคลอดของสตรีมุสลิม น าเสนอด้วย

แผนภูมท่ีิ 17-22  ดังนี้ 
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แผนภูมทิี่ 17 แสดงสถานท่ีคลอดของสตรีมุสลมิ แผนภูมทิี่ 18 แสดงผู้ท าคลอดให้สตรีมุสลมิ 

 

สตรีมุสลิมส่วนใหญ่คลอดท่ีโรงพยาบาลรัฐบาลจ านวน 41 คน (ร้อยละ 82) คลอดท่ีโรงพยาบาลเอกชน

จ านวน 7 คน (ร้อยละ 14) และคลอดกลางทางระหว่างน าส่งโรงพยาบาลจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2) ผู้ท่ีท าคลอดให้

สตรีมุสลิมส่วนใหญ่เป็นแพทย์จ านวน 40 คน (ร้อยละ 80) เป็นพยาบาลจ านวน 8 คน (ร้อยละ 16) และคลอดเอง

ระหว่างน าส่งโรงพยาบาลจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2) ไม่มีสตรีมุสลิมท่ีคลอดกับโต๊ะบีแด (หมอต าแย) จากการ

สัมภาษณไ์ด้ขอ้มูลวา่ปัจจุบันไมม่หีมอต าแยแล้ว มีแตห่มอนวดในชุมชน 

 

  

แผนภูมทิี่ 19 แสดงวธีิการคลอดของสตรีมุสลมิ แผนภูมทิี่ 20 แสดงภาวะแทรกซ้อนระหว่างการ

คลอดของสตรีมุสลมิ 
 

  สตรีมุสลิมส่วนใหญ่คลอดปกติจ านวน 25 คน (ร้อยละ 50) รองลงมาคือ ผ่าตัดคลอดทางหน้าท้องจ านวน 

22 คน (ร้อยละ 44) โดยระบุสาเหตุของการผ่าตัดคลอดจากการต้ังครรภ์แฝด ทารกมีส่วนน าไม่ใช่ศีรษะ ทารกอยู่ใน

แนวเฉียง ครรภ์เป็นพิษ มีน้ าเดินแต่ปากมดลูกไม่เปิด ปากมดลูกไม่เปิด ทารกพร่องออกซิเจนและถ่ายขี้เทาในครรภ์ 

คลอดก่อนก าหนด มีภาวะน้ าคร่ าน้อย เจ็บครรภ์มากทนไม่ไหวจึงขอผ่าตัด มีสตรีมุสลิมท่ีได้รับการช่วยคลอดด้วย

เคร่ืองดูดสุญญากาศจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2) ไม่มีสตรีมุสลิมท่ีได้รับการช่วยคลอดด้วยคีม และสตรีมุสลิมท่ี 

ไม่ให้ข้อมูลจ านวน 2 คน (ร้อยละ 4)  สตรีมุสลิมส่วนใหญ่ไม่มีภาวะแทรกซ้อนระหว่างการคลอดจ านวน 45 คน  

(ร้อยละ 90)  มเีพยีง 4 คน (ร้อยละ 8)  ท่ีระบุวา่มภีาวะแทรกซ้อนขณะคลอด ได้แก่ ความดันโลหิตสูงขณะคลอด ช็อค 

เป็นตน้ ไมใ่ห้ขอ้มูลจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2)   
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แผนภูมทิี่ 21 แสดงการปฏบัิตติามวถิี/พธีิกรรมของมุสลมิ

ขณะคลอด 

แผนภูมทิี่ 22 แสดงสุขภาพของทารกแรกเกดิ 

   

 ระหว่างการคลอดสตรีมุสลิมปฏิบัติตามวิถี/พิธีกรรมของมุสลิมขณะคลอดโดยกล่าวนามพระอัลลอฮ์

จ านวน 29 คน (ร้อยละ 58) ละหมาดจ านวน 8 คน (ร้อยละ 16 ละหมาดและกล่าวนามพระอัลลอฮ์จ านวน 7 คน 

(ร้อยละ 14) ไม่ให้ข้อมูลจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2) จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลว่าขณะรอคลอดสตรีมุสลิมบางคน

อา่นอัลกุรอาน ดุอา อาซาน และซอลาวาตนบี โดยเชื่อว่า “การขอพรจากพระเจ้าจะท าให้คลอดง่าย” สุขภาพของ

ทารกแรกเกิดส่วนใหญ่แข็งแรงดีจ านวน 40 คน (ร้อยละ 80) ทารกแรกเกิดมีภาวะแทรกซ้อนจ านวน 9 คน (ร้อย

ละ 18) จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลวา่ทารกแรกเกิดท่ีมีปัญหาดังนี้ “คลอดก่อนก าหนด น้ าหนักน้อย ต้องนอนตูอ้บ

เป็นเดือน” “น้องคลอดก่อนก าหนด มีติดเชื้อท่ีปอด” “คลอดก่อนก าหนด หายใจเร็ว ปอดไม่แข็งแรง ตัวเหลือง” 

“นอ้งมีตาซ้ายขาวขุน่แต่ก าเนดิ” สตรีมุสลมิไม่ให้ข้อมูลจ านวน 1 คน (ร้อยละ 2)  

ผลการวิเคราะห์ประสบการณ์หลังคลอด ภาวะสุขภาพหลังคลอดของสตรีมุสลิมและทารก น าเสนอด้วย

แผนภูมท่ีิ 23-29 และตารางที่ 3  ดังนี้ 
 

  

แผนภูมทิี่ 23 ภาวะสุขภาพของสตรีมุสลมิหลังคลอด แผนภูมทิี่ 24 ภาวะสุขภาพของทารกหลังคลอด 
 

ภาวะสุขภาพของสตรีมุสลิมหลังคลอด (ทุกการคลอด) ส่วนใหญ่แข็งแรงดี ไม่มีปัญหาสุขภาพจ านวน  

44 คน (ร้อยละ 88) มีปัญหาสุขภาพจ านวน 5 คน (ร้อยละ 10)  จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลว่าสตรีบางคนมีปัญหา

สุขภาพดังนี้ “แผลผ่าตัดคลอดอักเสบ” “มีภาวะโลหิตจาง” “เกิดแพนิควิตกกังวลง่ายหลังคลอด” “มดลูกหย่อน”

ส่วนภาวะสุขภาพของทารกหลังคลอด ส่วนใหญ่ปกติ แข็งแรงดี ไม่มีปัญหาสุขภาพจ านวน 45 คน (ร้อยละ 90)  

มปัีญหาสุขภาพจ านวน 4 คน (ร้อยละ 8)   
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ตารางที่ 3  ระยะเวลาท่ีเลีย้งบุตรด้วยนมแม ่(n=50) 

 ระยะเวลาท่ีเลีย้งบุตรด้วยนมแม่ (เดอืน) 

Min. 1.00 

Max. 48.00 

Median 7.00 

Mode 6.00 

�̅� 12.74 

SD. 12.04 

ไมใ่ห้ขอ้มูลจ านวน 4 คน 
 

แผนภูมทิี่ 25 แสดงปัญหาการเลีย้งลูกด้วยนมแม่ 
 

หลังคลอดสตรีมุสลิมไม่มีปัญหาในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่จ านวน 32 คน (ร้อยละ 64) มีปัญหาใน 

การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่จ านวน 16 คน (ร้อยละ 32) จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลว่า “มีปัญหาน้ านมไม่ไหล” “น้ านม

ไหลน้อย” “ไม่มีน้ านม” “เลี้ยงลูกด้วยยมแม่ท าให้ไปไหนไม่ได้” ส่วนระยะเวลาในการเลี้ยงบุตรด้วยนมแม่เฉลี่ย 

12.74 เดอืน เลีย้งลูกด้วยนมแมร่ะยะเวลานอ้ยท่ีสุด 1 เดอืน มีผู้ไมใ่ห้ขอ้มูลจ านวน 4 คน 

 

 
แผนภูมทิี่ 26 การปฏบัิตตินในการดูแลสุขภาพภายหลังคลอด 

 

 สตรีมุสลิมมีการปฏิบัติตนในการดูแลสุขภาพภายหลังคลอดโดย ส่วนใหญ่ปฏิบัติตนตามค าแนะน าใน 

การดูแลสุขภาพหลังคลอดร้อยละ 94 รองลงมาคือ มาตรวจหลังคลอดตามแพทย์นัดร้อยละ 90 รับประทานยาบ ารุง

ตามแผนการรักษาของแพทย์ร้อยละ 80 รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ครบ 5 หมู่และวางแผนครอบครัวและ

คุมก าเนิดหลังคลอดร้อยละ 76 ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมประจ าปีร้อยละ 70 ตรวจคัดกรองมะเร็งสตรีประจ าปี 

ร้อยละ 68 อยู่ไฟหลังคลอดร้อยละ 60 ไม่รับประทานอาหารแสลงร้อยละ 46 และรับประทานยาขับน้ าคาวปลา 

ร้อยละ 44 จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า การดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นส่วนผสมผิดบาปตามหลัก

ศาสนาอิสลาม สตรีมุสลิมจะไม่ดื่มยาดองเหล้าแต่ดื่มเคร่ืองดื่มสมุนไพร สตรีส่วนใหญ่เน้นการปฏิบัติตนตามแผน 

การรักษาของแพทย ์มกีารอยูไ่ฟซึ่งจะมหีมอนวดในชุมชนมานวดรีดขับน้ าคาวปลา การอบตัวอยูใ่นกระโจม มคีวามเชื่อ

เร่ืองการอยู่ไฟโดยเชื่อว่าถ้าไม่ท าจะส่งผลให้หนาวง่าย หนาวเข้ากระดูก มีความเชื่อเร่ืองอาหารเพิ่มน้ านม ได้แก่  

การรับประทานแกงเลียง พริกไทย เป็นต้น มีความเชื่อเร่ืองอาหารแสลงโดยห้ามรับประทานของหมักดองของทอด  
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ข้าวผัดกุ้ง ขนมจีน ถั่วงอก เป็นต้น หลังคลอดถ้ามีเลือดและน้ าคาวปลาห้ามท าละหมาด หลังคลอดครบ 40 วัน 

น้ าคาวปลาหมดแล้วตอ้งอาบน้ าให้สะอาดแล้วจึงท าละหมาดได้ตามปกต ิ

 

  
แผนภูมทิี่ 27 วธีิการคุมก าเนดิภายหลังคลอดหรือ 

หลังการแท้งบุตร 

แผนภูมทิี่ 28 วธีิการคุมก าเนิดเมื่อมีบุตรเพียงพอแล้ว 

  

สตรีมุสลิมส่วนใหญ่เลือกวิธีการคุมก าเนิดภายหลังคลอดหรือหลังการแท้งบุตรโดยรับประทานยาเม็ด

คุมก าเนิดร้อยละ 30 รองลงมาคือ ถุงยางอนามัยร้อยละ 20 ไม่ได้คุมก าเนิดร้อยละ 16 ยาฉีดคุมก าเนิดร้อยละ 14 

นับวันปลอดภัยร้อยละ 8 ท าหมันหญิงและยาฝังคุมก าเนิดร้อยละ 4  วิธีอื่นๆ ได้แก่ การหลั่งภายนอก ร้อยละ 2 

จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการฉีดยาคุมก าเนิดว่า “เป็นวิธีท่ีสะดวก” “กันลืมในการกินยาทุกวัน” “ฉีดยา

เพราะร่างกายตอ้งการพักบ้าง” “น้ าหนักมากจึงเลอืกการฉีดยา” “เลือกฉีดยาเพราะสะดวก ใกล้บ้าน” “เว้นระยะ

เพราะผ่าท้องคลอด” สตรีมุสลิมท่ีเลือกการรับประทานยาเม็ดคุมก าเนิดให้ข้อมูลว่า “หาซื้อง่าย” “เมื่อต้องการมี

บุตรสามารถเลิกทานได้” “เลือกยี่ห้อและขนาดของฮอร์โมนได้” “ไม่มีผลข้างเคียง” “เว้นระยะห่างตามค าแนะน า

ของแพทย์” “อายุมากแล้ว” “ฉีดยาท าให้น้ าหนักขึ้นเยอะ” สตรีมุสลิมท่ีเลือกการฝังยาคุมก าเนิดให้ข้อมูลว่า  

“การฝังยาปลอดภัย” “รู้สึกว่าสะดวกกว่า” สตรีมุสลิมท่ีเลือกการใช้ถุงยางอนามัยให้ข้อมูลว่า “สะดวกและง่าย” 

“คุมวิธีอื่นมีผลกระทบหลายอย่าง” สตรีมุสลิมท่ีเลือกการใช้ถุงยางอนามัย การนับวันปลอดภัย และการหลั่งข้าง

นอกให้ขอ้มูลวา่ “ทานยาคุมแลว้เวยีนศรีษะ ฉีดยาคุมแล้วประจ าเดือนไม่มี” “สะดวก ไมม่ผีลตอ่ร่างกายฝ่ายหญิง”  

เมื่อมีบุตรเพียงพอแล้ว สตรีมุสลิมส่วนใหญ่เลือกวิธีการคุมก าเนิดท าหมันหญิงร้อยละ 30 รองลงมาคือ ยาเม็ด

คุมก าเนิดร้อยละ 26 ยาฉีดคุมก าเนิดร้อยละ 20 ถุงยางอนามัยและนับวันปลอดภัยร้อยละ 8 และไม่คุมก าเนิด 

ร้อยละ 2 จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการท าหมันหญิงดังนี้ “เป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด” “ครรภ์เป็นพิษ ถ้าตั้งครรภ์

อีกเสี่ยงต่อแม่และลูก” “เพียงพอแล้ว” “ไม่อยากมี” “มีโรคประจ าตัว” “ตามค าแนะน าของแพทย์ เพราะมีภาวะ

โลหิตจาง” “มีบุตรเยอะ สุขภาพไม่แข็งแรง” ส่วนสตรีท่ีเลือกการคุมก าเนิดชั่วคราวให้ข้อมูลว่า “การท าหมัน 

เป็นบาป” และสตรีท่ีไมคุ่มก าเนิดให้ขอ้มูลว่า “เด็กเป็นของขวัญจากพระเจ้า ถ้าไม่มีปัญหาสุขภาพต้องมไีปเร่ือย ๆ 

เพราะพระเจ้าประทานให้ แต่ถ้ามีปัญหาสุขภาพแล้วแพทย์แนะน าให้ท าหมัน สามารถท าได้ไม่บาป แต่ถ้าท าหมัน

เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจ บาป” 
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แผนภูมทิี่ 29 แสดงการปฏบัิตกิารมสี่วนร่วมดูแลสตรีมุสลมิและทารกภายหลังคลอด 

 

การมีส่วนร่วมดูแลสตรีมุสลิมและทารกภายหลังคลอดโดย สตรีมุสลิมส่วนใหญ่ได้รับการสนับสนุนจาก

สามีร้อยละ 92 รองลงมาคือ สมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวร้อยละ 88 บุคคลในชุมชนและเพื่อนบ้านร้อยละ 36 เพื่อน

ของสตรีมุสลมิร้อยละ 32 ผู้น าศาสนาอสิลามร้อยละ 20 และหมอนวดในท้องถิ่นร้อยละ 13 
 

อภิปรายและสรุปผล 

ผลวิจัยพบว่าส่วนใหญ่สตรีมุสลิมมีดัชนีมวลกายเกินเกณฑ์ อาจเป็นเพราะชาวไทยมุสลิมนิยมรับประทาน

อาหารจ าพวกแป้ง น้ าตาล กะทิ อาหารท่ีมีรสเค็ม และมีการออกก าลังกายน้อย [10] สามีเป็นบุคคลรอบข้างท่ีมี

อิทธิพลอย่างมากตอ่พฤติกรรมการเจริญพันธ์ุของภรรยา {11] สอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีพบว่าสตรีมุสลิมส่วนใหญ่

วางแผนครอบครัวร่วมกับสามี และสามีเป็นบุคคลท่ีมีส่วนร่วมดูแลสตรีมุสลิมและทารกมากท่ีสุดตั้งแต่ตั้งครรภ์ถึง

หลังคลอด เมื่อต้ังครรภส์ตรีมุสลมิสว่นใหญ่ฝากครรภก์่อนอายุครรภ ์12 สัปดาห์ ฝากครรภต์ามนัด ดูแลสุขภาพตาม

แผนการรักษา และมีน้ าหนักขึ้นตามเกณฑ์ จากหลักศาสนาท่ีต้องสร้างเสริมสุขภาพทารกเพราะลูกเป็นสิ่งมีค่าท่ี

อัลลอฮ์ประทานมาให้ และในระยะคลอดสตรีมุสลิมจะกล่าวนามพระอัลลอฮ์ [12] ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีได้ 

ส่วนการคุมก าเนดิเมื่อยังไมพ่ร้อม สตรีมุสลมิส่วนใหญ่เลอืกการคุมก าเนิดช่ัวคราว เมื่อมีบุตรเพยีงพอส่วนใหญ่เลือก

การท าหมันหญิง จากเหตุผล “ปฏิบัติตามค าแนะน าของแพทย์ถ้าตั้งครรภ์อีกเสี่ยงต่อแม่และลูก” สอดคล้องกับผล

การประชุมสภาการวิจัยทางอิสลามคร้ังท่ี 2 ซึ่งมีมติว่า ในกรณีท่ีบุคคลมีความจ าเป็นต้องวางแผนครอบครัว 

เพื่อก าหนดเวลาเว้นช่วงระยะการมีบุตร อนุญาตให้สามีและภรรยาเว้นระยะการมีบุตรได้ตามความจ าเป็นของแต่ละ

ครอบครัว เพื่อรักษาสุขภาพและชีวิตของมารดา ควรเลือกวิธีท่ีมีผลข้างเคียงน้อย และไม่ขัดต่อหลักศาสนาอิสลาม 

การปฏบัิตขิองบุคคลขึ้นอยู่กับพื้นฐานของจิตส านึกและความมศีาสนาของบุคคลนั้นๆ [12] หลังคลอดสตรีมุสลมิส่วน

ใหญ่เลีย้งลูกด้วยนมแม ่สอดคล้องตามอัลกรุอานซึ่งกล่าววา่การให้นมแก่บุตรเป็นหนา้ที่และความรับผิดชอบร่วมกัน

ระหว่างบิดาและมารดา [12] สตรีมุสลิมส่วนใหญ่มีการดูแลสุขภาพหลังคลอดตามค าแนะน าและมีการอยู่ไฟ จาก

การปฏิบัติตามประเพณีท่ีตอ้งอยูไ่ฟนาน 7-40 วัน ห้ามฝ่าฝืนเพื่อขับของเสียและท าให้ร่างกายอบอุ่น [12] อย่างไรก็

ตามผลการวจิัยพบวา่สตรีมุสลิมสว่นใหญ่ไม่เคยรับค าปรึกษาก่อนตัง้ครรภ ์ ปัญหาท่ีพบขณะตั้งครรภ์ได้แก่ ท้องลม 

ครรภ์เป็นพิษ โลหิตจาง เป็นต้น ปัญหาท่ีพบขณะคลอดได้แก่ คลอดก่อนก าหนด น้ าคร่ าน้อย ทารกท่าผิดปกติ   

เป็นต้น และหลังคลอดยังพบสตรีมุสิลมท่ีมีปัญหาน้ านมไหลน้อย ผลการวิจัยท่ีได้จะเป็นประโยชน์ต่อนักวิชาการท่ี

สนใจศึกษาการดูแลสุขภาพและการปฏิบัติพฤติกรรมการเจริญพันธ์ุของสตรีมุสลิม และเป็นประโยชน์ต่อเจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุขท่ีดูแลสุขภาพและงานอนามัยเจริญพันธ์ุสตรีมุสลิม ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไปควรพัฒนา
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โปรแกรมการดูแลสุขภาพและส่งเสริมการปฏิบัตพิฤติกรรมการเจริญพันธ์ุในบริบทท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมและวถิี

ชวีติของสตรีมุสลมิตอ่ไป 
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ผลของปริมาณแป้งข้าวเจ้าดัดแปรด้วยกระบวนการออกซิเดชันในการเป็นสารช่วย

ในต ารับยาเม็ดลอราทาดีนท่ีแตกตัวในช่องปาก 

The effect of modified rice starch by using oxidation method as an excipient  

in Loratadine orally disintegrating tablets 
 

นพดล จงเจดิศักดิ์1*, วิริยาพร ศิรกิุล1, ชุติมา ลิ้มมัทวาภิรัติ์2 และ สนทยา ลิ้มมัทวาภริัติ์2 

Noppadol Chongcherdsak1*, Wiriyaporn Sirikun1, Chutima Limmatvapirat2 and Sontaya 

Limmatvapirat2 
 

บทคัดย่อ  
แป้งข้าวเจ้า (Oryza sativa) เป็นผลิตผลทางการเกษตรท่ีส าคัญของประเทศไทย ในทางอุตสาหกรรมยามีการ

น าแป้งข้าวเจ้าไปใช้เป็นสารเพิ่มปริมาณและสารช่วยแตกตัวในต ารับยาเม็ด เพื่อเพิ่มศักยภาพในการน าแป้งข้าวเจ้าไป

ใชป้ระโยชน์ใหห้ลากหลายมากขึ้น จึงมีการดัดแปรแป้งข้าวเจ้าด้วยกระบวนการท้ังทางเคมีและกายภาพให้มคีุณสมบัติ

ท่ีจ าเพาะมากขึ้น ในการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์ท่ีจะน าแป้งข้าวเจ้าดัดแปรท่ีผ่านกระบวนการออกซิเดชัน มาใช้เป็น

สารช่วยในต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวได้อย่างรวดเร็วในชอ่งปาก โดยศึกษาผลของปริมาณแป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์ (Oxidized 

Rice Starch, ORS) ในปริมาณร้อยละ 0-50 โดยน้ าหนัก ต่อคุณสมบัติทางกายภาพของยาเม็ดท่ีแตกตัวในช่องปาก 

ได้แก่ น้ าหนักเฉลี่ย ความหนา เส้นผ่านศูนย์กลาง ความแข็ง ความกร่อน ความสามารถในการดูดซับน้ า ระยะเวลาท่ี

ท าให้ยาเม็ดเปียก ความสามารในการแผ่กระจายตัว และการแตกตัวของยาเม็ด  โดยใชล้อราทาดีนเป็นยาต้นแบบ ยา

เม็ดจะถูกตอกอัดด้วยวิธีตอกตรง (direct compression) ในการศึกษาจะควบคุมน้ าหนักและความแข็งยาเม็ดให้อยู่

ในช่วง 100±5 มิลลิกรัม และ 4±0.5 กิโลกรัมต่อตารางนิ้ว ตามล าดับ ผลการศึกษาพบว่า น้ าหนักและความแข็งของ

ยาเม็ดทุกสูตรต ารับอยู่ในช่วงท่ีก าหนด ความหนาและเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยของทุกสูตรต ารับมีค่าอยู่ระหว่าง 

2.35±0.12 และ 6.36±0.01 มิลลิเมตร ตามล าดับ ค่าความกร่อนของยาเม็ดมีค่าน้อยกว่าร้อยละ 1 ในทุกสูตรต ารับ 

ความสามารถในการดูดซับน้ าของยาเม็ดจะแปรผันโดยตรงกับปริมาณของแป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์ในสูตรต ารับ 

กล่าวคือเมื่อเพิ่มปริมาณแป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์ในต ารับมากขึ้นจะส่งผลให้ความสามารถในการดูดซับน้ าของยาเม็ด

เพิ่มขึ้น โดยปริมาณการดูดซับน้ าสูงสุดอยูท่ี่ร้อยละ 10.74 โดยน้ าหนัก นอกจากนี้ปริมาณของแป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์ใน

ต ารับท่ีเพิ่มขึ้นจะส่งผลให้ระยะเวลาท่ีท าให้ยาเม็ดเปียก การแผ่กระจายตัวและการแตกตัวลดลง ซึ่งเป็นผลมาจาก

ความสามารถในการดูดซับน้ าท่ีเพิ่มขึน้ท าให้แป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์สามารถพองตัวได้ดี โดยสูตรต ารับท่ีมีปริมาณของ

แป้งข้าวเจ้าออกซิไดส์ร้อยละ 50 โดยน้ าหนัก ยาเม็ดจะใช้เวลาในการแตกตัวน้อยกว่า 60 วินาที ซึ่งผ่านตามเกณฑ์

ของเภสัชต ารับอเมริกา (USP 43- NF38) 
 

ค าส าคัญ:  แป้งข้าวเจา้, ออกซเิดชัน, ยาเม็ดแตกตัวในชอ่งปากและลอราทาดนี  
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Abstract  
Rice starch (Oryza sativa) is an important harvest product of Thailand. In the Pharmaceutical industry, 

rice starch is used as a diluents and disintegrating agent in the tablets. To enhance the value of rice starch,  

it had been modified both chemically and physically techniques for requiring the specified property. Therefore, 

the objective of this study was to use modify rice starch by oxidation method as an excipient in the orally 

disintegrating tablets (ODTs). The effect of the amount of oxidized rice starch (ORS) in the range of 0-50 

%w/w was evaluated. The physical properties of ODTs including weight variation, thickness, diameter, 

hardness, friability, water absorption ratio, wetting time, dispersion and disintegration time were evaluated. 

Loratadine was used as a model drug. All formulations were compressed with direct compression method. 

The weight and hardness of tablets were controlled in the limit range of 100±5 mg and 4±0.5 kg/inch2, 

respectively. The results revealed that the weight and the hardness were controlled within the required 

range. The average thickness and diameter of all tablets were 2.35±0.12 and 6.36±0.01 mm, respectively. 

The friability of all formulations was less than 1%. The water absorption ratio was depended on the amount of 

ORS. As increasing the amount of ORS, the water absorption ratio had a tendency to increase. The maximum 

water absorption ratio was 10.74% w/w. In case of wetting time, dispersion time and disintegration, as 

increasing the amount of ORS, the tablets were completely wet and dispersed in a short period. This might 

be the effect of ORS could absorb and swell in the water. The disintegration of tablet containing 50% w/w of 

ORS was less than 60 seconds which complied with the USP 43- NF38 standard 
 

Keywords:  Rice starch, Oxidation, Orally disintegrating tablets and Loratadine 
 

บทน า  
จากสถานการณ์ปัญหามลพิษทางอากาศ โดยเฉพาะปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่เกิน 2.5 ไมโครเมตร 

(PM 2.5) ประกอบกับการระบาดของโรคติดเชื้อทางเดินหายใจโควิด 19 ท าให้มีจ านวนผู้ป่วยโรคระบบทางเดิน

หายใจเพิ่มขึ้น [1,2] ซึ่งแนวทางการรักษาส่วนใหญ่จะรักษาอาการแบบประคับประคอง โดยยาท่ีมีปริมาณการใช้

เพิ่มขึ้นจะเป็นยาในกลุ่มต้านฮีสตามีน (Antihistamine) ซึ่งช่วยบรรเทาอาการคัน แพ้ และลดน้ ามูกที่เกิดจากสาเหตุ

ดังกล่าว โดยรูปแบบของยาต้านฮีสตามีนท่ีมีจ าหน่ายโดยส่วนมากจะอยู่ในรูปแบบยาเม็ด ซึ่งมีความสะดวกในการ

บริหารยา แต่ก็จะพบปัญหาในการใชย้าเม็ดกับกลุ่มผู้ป่วยบางประเภทท่ีไมส่ามารถรับประทานยาเม็ดได้ เช่น ผู้ป่วย

หมดสติ ผู้ป่วยท่ีมีปัญหาทางการกลืน ผู้ป่วยเด็ก เป็นต้น เพื่อส่งเสริมความร่วมมือในการใช้ยาของผู้ป่วยให้

ครอบคลุมทุกกลุ่มประชาการจึงได้มีการพัฒนารูปแบบยาเม็ดให้สามารถแตกตัวในช่องปากได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งมี

ความสะดวกในการบริหารยามากขึ้น ผู้ป่วยสามารถกลืนได้ง่ายโดยไม่ต้องดื่มน้ าตาม ในเภสัชต ารับได้มีการก าหนด

ระยะเวลาท่ีใช้ในการแตกตัวในช่องปากไวไ้ม่ควรเกิน 1 นาท ี[3] ส าหรับการผลิตยาเม็ดรูปแบบแตกตัวเร็วในช่องปาก

มีกระบวนการผลิตได้หลายวิธี เช่น การตอกอัดยาเม็ดโดยตรง (direct compression) การท าแห้งแบบแช่เยือกแข็ง 

(freeze drying) การกระจายตัวของของแข็ง (solid dispersion) การพิมพ์ด้วยเทคโนโลยี 3 มิติ (3D printing) เป็นต้น 

โดยวธีิท่ีสามารถท าได้งา่ยและนยิมใชค้ือการตอกอัดยาเม็ดโดยตรง [4,5} 

ในการตั้งต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปาก การคัดเลือกส่วนประกอบในต ารับเป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญ

อย่างยิ่ง โดยสารในต ารับควรมีค่าการละลายน้ าที่ดี รสชาติดี มีความหวาน สามารถกระจายตัวหรือแตกตัวได้ง่าย  

มีความปลอดภัยในการรับประทาน [6] ซึ่งแป้งข้าวเจ้า (rice starch) มีคุณสมบัติท่ีพึงประสงค์หลายประการใน 
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การน ามาเป็นสารช่วยในต ารับยาเม็ดรูปแบบแตกตัวเร็วในช่องปาก แต่การน าแป้งข้าวเจ้ามาใชก้็ยังคงมขี้อจ ากัดบาง

ประการโดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณสมบัติด้านการละลายน้ าที่ท าให้ยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปากไม่ผ่านเกณฑ์ตามท่ี

เภสัชต ารับก าหนด  เพื่อเพิ่มมูลค่าของแป้งข้าวเจ้าให้สูงขึ้นจึงได้มีการดัดแปรแป้งด้วยวิธีการท้ังทางเคมีและ

กายภาพเพื่อให้ได้คุณสมบัติท่ีพึงประสงค์ต่อการน าไปใช้งาน โดยการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่าการดัดแปรด้วย

กระบวนการออกซิเดชันสามารถเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเคมีของแป้งให้มีความมีขั้วมากขึ้น ท าให้มคีวามชอบต่อ

น้ าเพิ่มขึ้น ซึ่งจะส่งผลดีต่อความสามารถในการละลายน้ าที่ตามมาด้วย [7,8] และนอกจากนี้ยังมีการศึกษาที่แสดง

ให้ถึงการดัดแปรแป้งด้วยกระบวนการต่าง ๆ สามาถช่วยเพิ่มความคงตัวของแป้งได้ดีขึ้นด้วย โดยพบวา่แป้งดัดแปร

สามารถทนตอ่กรด ความร้อนและแรงท่ีมากระท าได้ดีกวา่แป้งท่ีไมผ่่านการดัดแปร [15-16] ดังนัน้การน าแป้งดัดแปร

มาใชใ้นต ารับยานา่จะส่งผลตอ่ความคงตัวท่ีดขีองต ารับยา 

ดังนั้นจึงเป็นท่ีมาของการศึกษานี้ท่ีจะตั้งสูตรต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปาก (Orally disintegrating 

tablets, ODTs) และน าแป้งเข้าเจ้าดัดแปรด้วยกระบวนการออกซิเดชันมาใช้เป็นสารช่วย (excipient) ในต ารับ โดยใช้

ยาลอราทาดนีเป็นยาต้นแบบ ท าการผลิตด้วยกระบวนการตอกอัดโดยตรงและท าการประเมินคุณสมบัติของยาเม็ด

ตอ่ไป 

 

วิธีการศึกษา  
  

1.  การดัดแปรแป้งข้าวเจ้าด้วยกระบวนการออกซิเดชัน 

การดัดแปรแป้งข้าวเจ้าด้วยกระบวนการออกซิเดชันจะเตรียมขึ้นตามวิธีของ Wing and Peoria (1994) [9] 

โดยมวีิธีการเตรียมโดยย่อ ดังนี้ น าแป้งข้าวเจ้าปริมาณ 100 กรัมกระจายตัวลงในสารละลายโซเดียมซัลเฟตปริมาตร 

300 มิลลิลิตร (ความเข้มข้นร้อยละ 0.17 โดยน้ าหนักต่อปริมาตร) คนผสมให้เข้ากัน แล้วเติมสารละลายโซเดียม 

ไฮดรอกไซด์ ความเข้มข้น 1 โมลาร์ลิตี้ (1 M NaOH) จนสารละลายผสมมีค่าพเีอชเท่ากับ 11 น าสารละลายผสมมาท า

ปฏิกิริยากับสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ความเข้มข้นร้อยละ 5 ปริมาตร 25 มิลลิลิตร โดยการบรรจุ

สารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ในบิวเรตแล้วค่อย ๆ หยดสารละลายลงในสารละลายผสมท่ีมีแป้งข้าวเจ้าเป็น

ส่วนประกอบ ใช้ระยะเวลาในการหยดสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์จนหมดรวม 10 ชั่วโมง ในระหว่างที่หยด

สารก็จะใช้เคร่ืองกวนสาร(magnetic stirrer) ร่วมด้วย หลังจากนั้นเติมสารละลายกรดไฮโดรคลอริก ความเข้มข้น  

1 โมลาร์ลิตี้ (1 M HCl) จนสารละลายผสมมีค่าพีเอชเท่ากับ 5.5 แล้วเติมลารละลายเอทานอล ความเข้มข้นร้อยละ 

95 ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ลงไปในสารละลายผสมแล้วใช้เคร่ืองกวนสาร กวนผสมอีก 30 นาที หลังจากนั้นน าไป

กรองเพื่อเก็บตะกอนของแป้งข้าวเจ้าดัดแปร แล้วน าตะกอนไปอบให้แห้งด้วยเคร่ืองอบความดันสุญญากาศ 

(vucuum oven, Vaccucell 55 – EV0 LINE, Germany) ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

2. การเตรยีมยาเม็ดลอราทาดีนแตกตัวในช่องปาก (Loratadine Orally Disintegrating Tablets) 

ยาเม็ดลอราทาดีนแตกตัวในชอ่งปากจะผลิตด้วยกระบวนการตอกตรงด้วยเคร่ืองตอกอัดยาเม็ดชนิดสาก

เดี่ยว (single punch tabletting machine, Model YH-06, Yeo Heng Co. Ltd., Thailand) ส่วนประกอบของยาเม็ด

สูตรตา่งๆแสดงไวใ้นตารางท่ี 1 ส่วนประกอบแตล่ะชนิดในสูตรต ารับจะถูกลดขนาดและท าการคัดแยกขนาดอนุภาค

ด้วยแร่งเบอร์ 40 ตัวยาลอราทาดีนและส่วนประกอบอื่น ๆ ยกเว้นทาลคัมและแมกนีเซียมสเตียเรทจะถูกผสมเข้า

ด้วยกันด้วยวิธีการเจือจางแบบเรขาคณิต (Geometric dilution) ในถังผสมเป็นเวลา 5 นาที หลังจากนั้นเตมิทาลคัม

และแมกนีเซียมสเตียเรทลงในถังผสมและผสมต่ออีก 5 นาที สารผสมจะถูกตอกอัดโดยก าหนดน้ าหนักยาเม็ด

เป้าหมายท่ี 100 มลิลกิรม้ และควบคุมความแข็งยาเม็ดทุกสูตรต ารับให้อยูใ่นช่วง 4.0±0.5 กิโลกรัมตอ่ตารางนิ้ว 
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       ตารางที่ 1 ส่วนประกอบของยาเม็ดสูตรต่างๆ (ร้อยละโดยน  าหนัก) 

 Note *The target weight of ODTs was 100 mg/tablet 

           ** Active Pharmaceutical Ingredient 

    *** Oxidized rice starch 

 

3. การประเมินยาเม็ดลอราทาดีนแตกตัวในช่องปาก  

3.1  ความแปรปวนของน  าหนักยาเม็ด (Weight Variation, WV) 

ยาเม็ดแต่ละสูตรจะถูกสุ่มต ารับละ 30 เม็ด แล้วน ามาชั่งน้ าหนักด้วยเคร่ืองช่ังน้ าหนักดิจิตอลทศนิยม

สี่ต าแหน่ง (Digital analytical balance, Sartorius CP 224s, Germany) และบันทึกผลเป็นค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

3.2 ความสม่ าเสมอของตัวยาส าคัญ (Content Uniformity, CU) 

ยาเม็ดแต่ละสูตรจะถูกสุ่มต ารับละ 10 เม็ด จะท าการวิเคราะห์หาปริมาณตัวยาส าคัญตามเภสัชต ารับ 

(USP43-NF38) ยาแต่ละเม็ดจะถูกบดอย่างละเอียดและละลายในน้ ากลั่นปริมาตร 500 มิลลิลิตร กรอง

ส่วนประกอบท่ีไม่ละลายออก แล้วน าสารละลายไปวิเคราะห์หาปริมาณตัวยาส าคัญด้วยเคร่ืองวัดปริมาณ 

การดูดกลืนแสง (spectrophotometer, Lambda 2, Perkin Elmer, USA) ท่ีความยาวคลื่น 250 นาโนเมตร โดยปริมาณ

ตัวยาส าคัญทุกเม็ดจะต้องอยู่ในชว่งร้อยละ 95 – 105 และมีค่าการยอมรับ (Acceptance Value, AV) ผ่านเกณฑ์ตาม

เภสัชต ารับ 

3.3 ความหนาและเส้นผ่านศูนย์กลางยาเม็ด (Thickness and Diameter) 

ยาเม็ดจะถูกวัดด้วยเคร่ืองหาความหนาและเส้นผ่านศูนย์กลางชนิดดิจิตอล (digital thickness and 

diameter gauge, Erweka TBH 225 TD, Germany) โดยท าการสุ่มยาเม็ดจ านวน 20 เม็ดในแตล่ะสูตรต ารับแล้วท า

การวัดบันทึกผลและแสดงค่าออกมาในรูปของคา่เฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3.4 ความแข็งยาเม็ด (Hardness) 

ยาเม็ดแต่ละสูตรจะถูกสุ่มต ารับละ 20 เม็ด แล้วน ามาวัดความแข็งด้วยเคร่ืองวัดความแข็งชนิด

ดิจิตอล (Digital hardness tester, Erweka TBH 225 TD, Germany และบันทึกผลเป็นค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

3.5 ความกร่อน (Friability) 

ในการทดสอบความกร่อนของยาเม็ด จะท าการสุ่มยาเม็ดสูตรต ารับละ 30 เม็ด ชั่งน้ าหนักรวมของ 

ยาเม็ด (Wi) ด้วยเคร่ืองชั่งน้ าหนักดิจิตอลทศนิยมสี่ต าแหน่ง แล้วน าไปทดสอบด้วยเคร่ืองทดสอบความกร่อน 

(Tablet Friabilator, PTF 30 ERA, Germany) โดยตั้งความเร็วรอบของการหมุนท่ี 25 รอบต่อนาที ทดสอบนาน  

Ingredient F0 F1 F2 F3 F4 F5 Function 

Loratadine 10% 10% 10% 10% 10% 10% API* 

ORS** 0% 10% 20% 30% 40% 50% Disintegrating agent 

Avicel® PH102 20% 20% 20% 20% 20% 20% Disintegrating agent 

Citric acid 1% 1% 1% 1% 1% 1% Saliva stimulating agent 

Mannitol 1% 1% 1% 1% 1% 1% Sweetening agent 

Talcum 1% 1% 1% 1% 1% 1% Gliding agent 

Magnesium stearate 1% 1% 1% 1% 1% 1% Lubricating agent 

Dextrose 66% 56% 46% 36% 26% 16% Sweetening agent /Diluent 
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4 นาที เมื่อเสร็จสิ้นการทดสอบน ายาเม็ดมาปัดด้วยแปรงขนาดเล็กเพื่อไล่ฝุ่นผงท่ีติดบนยาเม็ดออก น ายาเม็ด

ท้ังหมดไปช่ังน้ าหนัก (Wf) แลว้น าไปค านวณหาร้อยละความกร่อนของยาเม็ดตามสมการท่ี 1 

  

% Friability = [(Wi – Wf) / Wi] x 100                     (สมการท่ี 1) 

 

โดยเกณฑ์ผ่านมาตรฐานคือทุกสูตรต ารับควรมคี่าความกร่อนของยาเม็ดน้อยกวา่ร้อยละ 1 โดยน้ าหนัก  

 

3.6 ระยะเวลาที่ท าให้ยาเม็ดเปียกและการทดสอบการดูดซึมน  า (Wetting time and Water 

absorption) 

การทดสอบระยะเวลาท่ีท าให้ยาเม็ดเปียกและการทดสอบการดูดซึมน้ าจะทดสอบตามวิธีของ Pabari 

and Ramtoola (2012) [10] โดยมีวิธีการท าอย่างย่อกล่าวคือ น ากระดาษทิชชูพับหลาย ๆ ทบแล้วน าไปวางในจาน

เพาะเลีย้ง (petri dish) เทสารละลายน้ ากลั่นหรือน้ าลายเทียมท่ีท าการยอ้มสีด้วยสแีดงปริมาตร 6 มลิลลิิตรลงไปใน

จานเพาะเลี้ยง น ายาเม็ดท่ีชั่งน้ าหนักแล้ว (Wb) วางบนกระดาษทิชชูท่ีอยู่ในจานเพาะเลี้ยง ท าการบันทึกเวลาท่ี 

ท าให้ยาเม็ดเปียกท่ีผิวยาเม็ดสมบูรณ์ โดยสังเกตุดว้ยสายตาของผู้ท าการทดลอง เวลาที่ได้จะเป็นค่าของระยะเวลา

ท่ีท าให้ยาเม็ดเปียก (Wetting time) หลังจากนั้นน ายาเม็ดออกจากจานเพาะเลี้ยง น าไปชั่งน าหนักยาเม็ด (Wa) 

ค านวณหาค่าสัดสว่นการดูดซึมน้ า (Water Absorption Ratio, WAR) ตามสมการท่ี 2  

 

 % WAR = [(Wa – Wb) / Wb] x 100               (สมการท่ี 2)   

 

 3.7  ระยะเวลาแผ่กระจายตัวของยาเม็ด (Dispersion time) 

ท าการสุ่มยาเม็ดต ารับละ 3 เม็ด น าไปใส่ในหลอดทดลอง หลังจากนัน้เติมน้ ากลั่น ปริมาตร 10 มลิลิลิตร 

ลงไปในหลอดทดลอง ท าการบันทึกเวลาท่ีท าให้ยาเม็ดเกิดการแผ่กระจายตัวในน้ ากลั่น (ยาเม็ดเป่ือยยุย่) (6) 

3.8 การแตกตัวของยาเม็ด (Disintegration) 

การทดสอบการแตกตัวของยาเม็ดจะใช้วิธีการทดสอบท่ีระบุไว้ในเภสัชต ารับอเมริกา (USP43 – 

NF38) กล่าวคือ ท าการสุ่มยาเม็ดต ารับละ 6 เม็ด น าไปใส่ในช่องบรรจุยาเม็ดของเคร่ืองทดสอบการแตกตัว 

(Disintegration testing apparatus, Sotax, DT3, Switzerland) โดยด้านล่างของช่องบรรจุยาเม็ดจะมีตะแกรงรองรับ

อยู่ น ายาเม็ดไปทดสอบการแตกตัวในน้ ากลั่นท่ีควบคุมอุณหภูมใิห้อยู่ในช่วง 37±0.5 องศาเซลเซียส ท าการบันทึก

เวลาท่ีท าให้ยาเม็ดแตกตัวจนหมด (ไมม่ชีิ้นส่วนของยาเม็ดค้างอยูบ่นตะแกรง)  

3.9  สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์และแปรผลข้อมูล 

การศึกษานี้จะใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์และแปรผล โดยใช้ค่าสถิติ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการศึกษา  
แป้งข้าวเจ้าเป็นวัตถุดิบท่ีถูกน ามาใช้อย่างกว้างขวางในอุตสาหกรรมต่าง  ๆ เช่น อุตสาหกรรมอาหาร 

เครื่องส าอาง รวมไปถึงอุตสาหกรรมยา เนื่องจากมีความปลอดภัยในการน าไปใช้ มีราคาไม่แพง และเป็นวัตถุดิบท่ี

สามารถผลิตได้ภายในประเทศ ในการศึกษานี้จะน าแป้งข้าวเจ้ามาดัดแปรด้วยกระบวนการออกซิเดชัน เพื่อปรับปรุง

คุณสมบัติของแป้งข้าวเจ้าให้เหมาะสมต่อการน าไปใช้ในต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปาก การดัดแปรแป้งด้วย

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pabari%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23112534
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ramtoola%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23112534
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กระบวนการออกซิเดชัน จะน าแป้งมาท าปฏิกิริยาทางเคมีกับสารท่ีช่วยเร่งให้เกิดการออกซิเดชัน เช่น ไนโตรเจน 

ไดออกไซด์ กรดเปอร์คลอริก โซเดียมไฮโปรคลอไรท์ เป็นต้น ซึ่งการศึกษานี้จะเลือกใช้ ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ใน 

การท าปฏิกิริยา เนื่องจากผลผลพลอยได้ (by product) ท่ีเกิดจากการท าปฏิกิริยาไม่ก่อให้เกิดอันตรายและเป็นพิษต่อ

สิ่งแวดล้อม โดยผลพลอยได้ท่ีเกิดจากการท าปฏกิิริยาจะอยูใ่นรูปของน้ าและก๊าซออกซิเจน (11) 

จากการศึกษาภายหลังจากการดัดแปรแป้งข้าวเจ้าด้วยกระบวนการออกซิเดชัน โดยใช้ไฮโดรเจนเปอร์

ออกไซด์เป็นตัวท าปฏิกิรยา พบว่าขนาดและรูปร่างของแป้งข้าวเจ้าเมื่อส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์จะเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม คือแกรนูลแป้งเจ้าจะมีขนาดท่ีเล็กลง และรูปร่างของแกรนูลแป้งจะมีความกลมมนมากขึ้น เนื่องจาก

กระบวนการออกซิเดชันจะท าให้พันธะระหว่างโมเลกุลของอนุภาคแป้งเกิดการแยกออก หรือเกิดการหลุดจากโซ่พอลิ

เมอร์ (Depolymerization) ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านขนาดและรูปร่างของแป้ง (12) ดังแสดงในรูปท่ี 1 (Figure 

1) จากการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของแกรนูลแป้งท่ีมีตวามกลมมนมากขึ้น จึงส่งผลต่อการไหลท่ีดีของแป้งข้าวเจ้า

ภายหลังจากการดัดแปรด้วยกระบวนการออกซิเดชัน ซึ่งสอดคล้องกับค่าพารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวข้องกับการไหลของ

อนุภาค แป้งข้าวเจ้าก่อนการดัดแปรความสามารถในการไหลของอนุภาคจะอยู่ในช่วงท่ีแย่มาก (very poor) แต่

ภายหลังการดัดแปรความสามารถในการไหลจะดีขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง (Fair)  ค่าพารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวข้องกับ 

การไหลของอนุภาคแสดงไวใ้นตารางท่ี 2  

 

A B
 

รูปที่ 1 อนุภาคของแกรนูลแป้งภายใต้กล้องจุลทรรศน์ (A) Rice Starch (RS)   

(B) Oxidized Rice Starch (ORS) (40x) 

 

                    ตารางที่ 2 ค่าพารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวข้องกับการไหลของอนุภาคแป้ง 

 

 

 

 
             

        Note RS: Rice Starch, ORS: Oxidized Rice Starch 
 

Sample Angle of repose  

() 

Compressibility 

 (%) 

Hausner’s  

ratio 

RS 46.47 32.79 1.49 

ORS 33.20 18.33 1.22 
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จากความสามารถในการไหลของอนุภาคแป้งท่ีเพิ่มขึน้ภายหลังการดัดแปรแป้ง คณะผู้วิจัยจึงเลอืกการท ายา

เม็ดด้วยกระบวนการตอกตรง (Direct compression) ในการผลิตยาเม็ดท่ีมขีนาดการรักษาท่ีต่ า เภสัชต ารับได้ก าหนดให้

ต้องมีการทดสอบความสม่ าเสมอของตัวยาส าคัญ (Content Uniformity, CU) ซึ่งในการศึกษานี้เลือกใช้ยาลอราทาดีน

เป็นยาต้นแบบ โดยจะมีปริมาณยาลอราทาดีน 10 มิลลิกรัม ซึ่งเป็นขนาดยาท่ีต่ า ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงต้องท า 

การทดสอบในหัวข้อดังกล่าว เพื่อให้มั่นใจว่ายามีคุณภาพท่ีเพียงพอต่อการรักษา โดยผลจากการศึกษาพบว่าค่า 

ความสม่ าเสมอของตัวยาส าคัญในทุกสูตรต ารับผ่านเกณฑ์ตามท่ีเภสัชต ารับอเมริกาก าหนดไว้ (ไม่ได้แสดงผลไว้  

ในบทความนี้) 

 

1.  คุณสมบัตทิางกายภาพของยาเม็ดลอราทาดีนที่แตกตวัเรว็ในชอ่งปาก 

ภายหลังจากการผสมสารทุกสูตรต ารับเข้ากันอย่างดีจนเป็นเนื้อเดียวกัน แล้วท าการประเมินการไหลของ

สารผสม (Physical mixture) ก่อนน าไปตอกอัดยาเม็ดพบวา่ค่าการไหลและความสามารถในการตอกอัดเป็นยาเม็ดของ

สารผสมอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี ภายหลังจากกาตอกอัดยาเม็ดครบทุกสูตรต ารับแล้ว จะท าการประเมินคุณสมบัติทาง

กายภาพของยาเม็ด ได้แก่ ความแปรปรวนของน้ าหนักยาเม็ด ความหนา เส้นผ่านศูนย์กลาง ความแข็ง และ 

ความกร่อน ซึ่งข้อมูลการประเมนิแสดงไวใ้นตารางท่ี 3  

 

ตารางที่ 3 คุณสมบัตทิางกายภาพของยาเม็ดสูตรตา่ง  ๆ

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ค่าความแปรปรวนของน้ าหนักยาเม็ทุกสูตรต ารับอยูในช่วงท่ียอมรับได้ (เกณฑ์การยอมรับอยู่ในช่วง 

100±5 มิลลิกรัม) โดยในการศึกษาได้ท าการควบคุมความแข็งของยาเม็ดไว้ท่ีมากกว่า 4 กิโลกรัมต่อตารางนิ้ว  

โดยทุกสูตรต ารับสามารถตอกอัดแล้วได้ความแข็งของยาเม็ดมากกว่า 4 กิโลกรัมต่อตารางนิ้ว โดยมีค่าความแข็ง

อยู่ในช่วง 4.20-4.56 กิโลกรัมต่อตารางนิ้ว แต่ความแข็งของทุกสูตรต ารับไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 

เมื่อพิจารณาค่าความกร่อนของยาเม็ดพบว่า ทุกสูตรต ารับให้ค่าความกร่อนท่ีน้อยกว่าร้อยละ 1 ซึ่งผ่านเกณฑ์

มาตรฐานตามท่ีเภสัชต ารับได้ก าหนดไว้ เมื่อพิจารณาค่าความกร่อนแต่ละสูตรต ารับพบว่า สูตรต ารับท่ีไม่มีแป้ง

ข้าวเจ้าดัดแปรเป็นสว่นประกอบ (F0) จะมคี่าความกรอ่นท่ีสูงท่ีสุดคือ รอ้ยละ 0.53 แตเ่มื่อเพิ่มปริมาณแปง้ข้าวเจ้า

ดัดแปรเข้าไป (F1-F5) พบวา่ ค่าความกร่อนของยาเม็ดมีแนวโน้มท่ีจะลดลง จากการศกึษาก่อนหนา้นี้มรีายงานว่า

แป้งท่ีถูกตัดแปรด้วยกระบวนการออกซิเดชัน จะช่วยเพิ่มคุณสมบัติในการยึดเหนี่ยว (Binding) ท่ีมากกว่าแป้งท่ี

ไมไ่ด้ท าการดัดแปร (13,14) ดังนัน้จึงสง่ผลให้ค่าความกร่อนของยาเม็ดท่ีสว่นประกอบของแป้งขา้วเจ้าดัดแปรลดลง

จากการท่ียาเม็ดสามารถยึดเกาะกันได้แน่นหนามากขึ้น ในส่วนของความหนาและเส้นผ่านศูนย์กลางของทุกสูตร

ต ารับอยู่ในช่วง 2.26 – 2.50 และ 6.35 – 6.37 มลิลเิมตร ตามล าดับ ซึ่งผลของปริมาณแปง้ข้าวเจ้าดัดแปรไมม่ผีล

Formulation 
WV 

(mg) 

Thickness 

(mm) 

Diameter 

(mm) 

Hardness 

(kg/inch2) 

Friability  

(%) 

F0 100.98±1.24 2.26±0.05 6.36±0.01 4.55±0.37 0.53 

F1 100.36±2.11 2.26±0.04 6.35±0.01 4.25±0.16 0.43 

F2 100.17±1.53 2.27±0.02 6.36±0.00 4.35±0.34 0.41 

F3 99.79±1.76 2.29±0.02 6.36±0.00 4.20±0.23 0.49 

F4 101.57±1.49 2.51±0.02 6.37±0.01 4.36±0.33 0.44 

F5 101.80±1.52 2.50±0.03 6.36±0.01 4.56±0.33 0.36 
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ต่อเส้นผ่านศูนย์กลางของยาเม็ดมากนัก แต่จะมีผลต่อค่าความหนาของยาเม็ด กล่าวคือเมื่อเพิ่มปริมาณของแป้ง

ข้าวเจ้าดัดแปรในสูตรต ารับยาเม็ดท่ีเพิ่มมากขึ้น ค่าความหนาของยาเม็ดมีแนวโนม้ท่ีจะเพ่ิมขึ้น ซึ่งคาดว่าน่าจะเกิด

การคืนตัวจากการยืด (Elastic recovery) ของแกรนูลแป้งภายหลังจากการตอก ส่งผลให้ความหนาของยาเม็ด

เพิ่มขึ้น 

2. ความสามารถในการดูดซับน  าของยาเม็ดลอราทาดีนที่แตกตัวเร็วในช่องปาก 

รูปท่ี 2 แสดงค่าสัดส่วนการดูดซับน้ าและน้ าลายเทียมของยาเม็ดลอราทาดีน ยาเม็ดทุกสูตรต ารับสามารถ

ดูดซับน้ า/น้ าลายเทียมอยู่ในช่วงร้อยละ 5-10 โดยน้ าหนัก โดยเมื่อเพิ่มปริมาณของแป้งข้าวเจ้าดัดแปรในต ารับท่ีเพิ่ม

มากขึน้ ยาเม็ดมแีนวโนม้ท่ีจะดูดซับน้ า/น้ าลายเทียมมากขึน้ด้วย ท้ังน้ีเป็นผลจากการท่ีแป้งข้าวเจ้าเมื่อถูกออกซิเดชัน

ด้วยไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ จะท าให้โครงสร้างทางเคมีของแป้งข้าวเจ้ามีหมู่ไฮดรอกซิลท่ีเพิ่มมากขึ้น ช่วยเพิ่ม 

ความมขีั้วของแป้งข้าวเจ้าท าให้มคีวามสามารถในการดูดซับน้ าท่ีดขีึน้ ซึ่งเป็นประโยชน์อยา่งมากตอ่ยาเม็ดท่ีตอ้งการ

แตกตัวเร็วในชอ่งปากท่ีมีปริมาณน้ าในชอ่งปากท่ีจ ากัด (7,8) 

 

0

2

4

6

8

10

12

F0 F1 F2 F3 F4 F5

W
a

te
r
 a

b
so

r
p

ti
o

n
 r

a
ti

o
 (

%
)

Distilled water Artificial saliva

 
รูปที่ 2 คา่สัดส่วนการดูดซับน้ าและน้ าลายเทียมของยาเม็ดลอราทาดีนท่ีแตกตัวเร็วในชอ่งปาก 

 

 3 ความสามารถในการเปียก การกระจายตัว และการแตกตัวของยาเม็ดเม็ดลอราทาดีนที่แตกตัว

เร็วในช่องปาก 

 ในการตั้งต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปาก ความสามารถในการแตกตัวถือเป็นหัวใจส าคัญของ 

การพัฒนายาในรูปแบบนี้ โดยผลของระยเวลาที่ยาเม็ดเปียก กระจายตัวและแตกตัวในน้ าแสดงไวใ้นตารางท่ี 4 ใน

ต ารับยาเม็ดท่ีไม่มีส่วนประกอบของแป้งข้าวเจ้าดัดแปร (F0) ระยะเวลาท่ียาเม็ดเปียก กระจายตัวและแตกตัวจะ

นานท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับต ารับอื่น ซึ่งระยะเวลาดังกล่าวมีแนวโน้มท่ีค่อยๆลดลงเมื่อเพิ่มปริมาณของแปรข้าว

เจ้าดัดแปร ซึ่งผลดังกล่าวก็จะสอดคล้องกับผลของค่าสัดส่วนการดูดซับน้ าที่เพิ่มขึน้ โดยเมื่อยาเม็ดสามารถดูดซับ

น้ าได้ดีขึ้น ระยะเวลาท่ีเปียกก็จะสั้นลง การกระจายตัวและแตกตัวของยาเม็ดก็จะเร็วขึ้นตามล าดับ จากค านิยาม

ของยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในช่องปากตามเภสัชต ารับอเมริกาก าหนดไว้ว่ายาเม็ดควรใช้เวลาแตกตัวท่ีน้อยกว่า 60 

วินาที จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ ดังนั้นสูตรต ารับยาเม็ดท่ีมีส่วนประกอบของแป้งข้าวเจ้าดัดแปรร้อยละ 50  

โดยน้ าหนัก (F5) ถือว่าผ่านเกณฑ์ตามท่ีเภสัชต ารับอเมริการะบุไว้ โดยระยะเวลาที่ใช้ในการแตกตัวอยู่ท่ี 54 วนิาที
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โดยประมาณ และเม่ือเปรียบเทียบกับการศกึษายาเม็ดลอราทาดีนท่ีแตกตัวเร็วในชอ่งปากที่ผลิตด้วยกระบวนการ

ตอกตรงเช่นเดียวกัน (17) ระยะเวลาท่ีใช้ในการแตกตัวของการศึกษานี้จะใช้เวลานานกว่าการศึกษาก่อนหน้า  

แต่การศึกษาก่อนหน้านี้มีการใช้สารช่วยแตกตัวในต ารับหลายชนิดผสมกันจึงท าให้ผลการแตกตัวของยาเม็ดเร็ว

กว่าด้วยหลายกลไกท่ีผสานกัน แต่ถึงอย่างไรการศึกษานี้ก็ถือว่าผ่านเกณฑ์มาตรฐานตามท่ีเภสัชต ารับอเมริกา

ก าหนดไว้ 
 

ตารางที่ 4 ระยะเวลาท่ียาเม็ดเปียก กระจายตัวและแตกตัวในน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

อภิปรายและสรุปผล 
การดัดแปรแป้งข้าวเจ้าด้วยกระบวนการออกซิเดชันสามารถท าได้โดยการใชส้ารท าปฏิกิริยาท่ีแตกตา่งกัน 

โดยสารท่ีมีรายงานการน ามาใช้ ได้แก่ โซเดียม ไฮโปรคลอไรท์ โอโซน รวมไปถึงการใช้สารอื่น ๆ ในการท าปฏิกิริยา 

การเลือกใช้วิธีใดขึ้นอยู่กับทรัพยากรท่ีทางผู้วิจัยมี ซึ่งในการศึกษานี้เลือกใช้กระบวนการออกซิเดชันด้วยไฮโดรเจน

เปอร์ออกไซด์ เนื่องจากเป็นวิธีท่ีมีการน ามาใช้ในเชิงพาณิชย์เป็นจ านวนมาก มิตรต่อสิ่งแวดล้อม แป้งข้าวเจ้าที่ถูก 

ดัดแปรด้วยกระบวนการดังกล่าวจะมีคุณสมบัติท่ีเปลี่ยนแปลงไปในด้าน รูปร่าง ขนาด ความสามารถในการไหล 

ความสามารถในการดูดซับน้ า และการแตกตัว ท่ีเหมาะสมตอ่การน าไปตั้งต ารับยาเม็ดท่ีแตกตัวเร็วในชอ่งปากมากขึ้น 

ซึ่งเป็นประโยชนใ์นการเพิ่มมูลค่าของแป้งข้าวเจ้าให้ใชป้ระโยชนไ์ด้กวา้งขวางมากขึน้ 
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การพัฒนาและเปรียบความคงตัวของยาเตรียมเฉพาะคราวซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ 

ท่ีเตรียมจากเม็ดยาต่างบริษัท  

The development and stability comparison of ciprofloxacin hydrochloride 

extemporaneous which prepared from tablets of different companies  
 

วิรยิาพร ศิ ริกุล1* และ ชุติมน  หมื่นแก้ว1 

Wiriyaporn Sirikun1* and Chutimon Mheankaew1 
 

บทคัดย่อ 
ยาซิ โพรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไรด์  เป็ นยาปฏิ ชี วนะกลุ่ มฟลู ออโรควิ โ นโลน ในประเทศไทยไม่ มี รู ปแบบ ยา น ้ า

รับประทาน ดังนั นการใชย้าในผ ู้ป่วยเด็กหรื อผ ู้สูงอายุ จึงเตรี ยมเป็ นยาเตรี ยมเฉพาะคราวรู ปแบบยาน ้าแขวนตะกอน ซึ่งมี

อายุยาเพยีง 7 วัน งานวจิัยนี จึงมุง่เนน้พัฒนายาเตรี ยมเฉพาะคราวใหม้คีวามคงตัวสูงขึ นและเปรียบเที ยบความคงตั วของ

ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า  โ ด ย ใ ช้ เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ แ ล ะ เ ม็ ด ย า ท่ี ผ ลิ ต ใ น ป ร ะ เ ท ศ  3 บ ริ ษั ท  ก า ร พั ฒ น า ต้ า รั บ เ ลื อ ก ไ ฮ ด ร อ ก ซี โ พ ร พิ ล 

เ ม ทิ ล เ ซ ล ลู โ ล ส 4000 ร้ อ ย ล ะ  1 (%w/v) เ ป็ น ส า ร แ ข ว น ต ะ ก อ น แ ล ะ มี ส า ร ช่ ว ย อื่ น ใ น ต้ า รั บ  พ บ ว่ า มี ค ว า ม ค ง ตั ว ดี ก ว่ า 

สู ตรต้ ารั บของโ รงพยาบาล เมื่ อน้ ามาศึ กษาความคงตั วโดยใช้ เม็ ดยาจากต่ างบริ ษั ทท่ี สภาวะตู้ เย็ นและสภาวะระยะ ยา ว 

เป็ นเวลา 1 เดื อน พบว่ า 1) สี และกลิ่ นของทุ กต้ ารั บไม่ เปลี่ ยนแปลง 2) ความหนื ดของทุ กต้ ารั บเปลี่ ยนแปลงไปเล็ กน้ อ ย  

3) ปริ มาตรการตกตะกอนของทุ กต้ ารั บมี แนวโ น้ มลดลง 4) ค่ าความเป็ น กรด-ด่ าง ของต้ ารั บยาทุ กต้ ารั บอยู่ ใ นช่ วงท่ี

ก้าหนด ค ือ 3.50-4.50 5) ร้อยละของปริ มาณตั วยาท่ี ระบุในฉลากอยูใ่นชว่งท่ีก้าหนดคื อ ร้อยละ 90.00-110.00 สรุปได้

วา่สูตรต้ารับท่ีพัฒนาได้นั น มคีวามคงตัวและเตรียมจากเม็ดยาของตา่งบริษั ทได้ โดยให้ผลเป็ นไปตามเกณฑ์ท่ีก้าหนด 

 

ค าส าคัญ:  ยาซิโพรฟลอกซาซิน, ไฮโดรคลอไรด,์ ยาเตรียมเฉพาะคราว, ความคงตัว 
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Abstract 
Ciprofloxacin hydrochloride is a fluoroquinolone antibiotic drug. In Thailand, there has been no oral liquid dosage 

form. Therefore, Ciprofloxacin hydrochloride extemporaneous preparations have been formulated for pediatric and elderly 

patients in hospital settings. However, shelf-life of the preparations was only seven days. This study was aimed to 

increase the extemporaneous preparations’ stability and compare the stability of preparation which prepared from tablets 

of original company and three different local companies. Hydroxypropyl methylcellulose 4000 was selected as  

the developed formulas were more stable than the formula which used in hospitals. Therefore, the developed formula 

was selected to study in stability study by preparing from the tablets which manufactured from original company and 

three different local companies. All preparations were kept under long term and refrigerated conditions for one month. 

The results showed that 1) the colors and odors of all preparations in each condition did not change throughout the study. 

2) The viscosity slightly changed in all conditions. 3) A trend of all preparations’ sedimentation volume decreased.  

4) The pH values of all preparations were in the ranges of 3.50-4.50. 5) The percentages of labeled amount (%LA) of 

all preparations were in the ranges 90.00-110.00% throughout the study. It could be concluded that the developed 

formula could be stabilized and prepared from the tablets which manufactured from different companies, and the results 

were in the ranges of criteria. 
 

Keywords:   Ciprofloxacin hydrochloride, Extemporaneous preparation, Stability 
 

บทน า 
ปั จจุ บั นโรคติ ดเชื อเป็ นปั ญหาส้าคัญในประเทศไทย เนื่ องจากพบว่ ามี อั ตราการเจ็ บป่ วยและเสี ยชี วติจากการตดิ

เชื อเพิ่ มมากขึ น โรคติ ดเชื อท่ี พบบ่ อยในประเทศไทย ได้ แก่  โรคติ ดเชื อในระบบทางเดิ นหายใจ โรคติ ดเชื อในระบบทางเดิ น

อาหาร และโรคติ ดเชื อใ นระบบทางเดิ นปั สสาวะ ซึ่ งกลุ่ มโรคเหล่ านี เกิ ดได้ จากแบคที เรี ยทั งชนิ ดแกรมบวกและแก ร มล บ 

ส้าหรับการรักษาโรคตดิเชื อแบคทีเรียมคีวามจ้าเป็ นตอ้งใชย้าปฏชิี วนะ ซึ่งใชร้ะยะเวลาในการรักษา ส่งผลให้มีคา่ใชจ้่ายใน

การรักษาสูง [1] 

ซิ โพรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไรด์  เป็ นยาปฏิ ชี วนะในกลุ่ มฟลู ออโรควิ โนโลน (fluoroquinolone) รุ่ นท่ี 2 มี ข้ อบ่ งใช้

ใ น ก า ร รั ก ษ า โ ร ค ท่ี เ กิ ด จ า ก ก า ร ติ ด เ ชื อ แ บ ค ที เ รี ย ช นิ ด แ ก ร ม ล บ  ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ย า ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์   

ใ นรู ปแบบรั บ ป ระ ทา นมี จ้ า หน่ า ย เฉพ าะรู ปแ บ บ ยา เม็ ด แล ะแค ปซู ล เ ท่ านั น [11,19] จา กข้ อจ้ ากั ดทางด้ านรู ปแ บ บ ย า แ ล ะ

ขนาดยา ท้ าใ ห้ การใช้ ยาในผ ู้ ป่ วยเด็ กและผ ู้ ป่ วยสู งอายุ ท่ี ไ ม่ สามารถกลื นยาเม็ ดได้ สะดวกขาดโอกาสในการใช้ ยา ดั งนั น

เภสั ชกรโ รงพยาบาลจึ งจ้ าเป็ นต้ องเตรี ยมเป็ นยาเตรี ยมเฉพาะคราวรู ปแบบยาน ้ าแขวนตะกอนแต่ พบว่ า ต้ ารั บยาเ ต รี ยม

เฉพาะ คราวซิ โ พรฟลอกซ าซ ิ น ไ ฮโ ดรคลอไรด์  รู ปแบบยาน ้ าแขวนตะกอนท่ี เตรี ยมใ นโรงพยาบา ล นั น มี อายุ ยาเพี ยงแค่. 

7.วั น [2-4] เนื่ องจากตั วยามี ความไม่ คงตั วสามารถเสื่ อมสลายได้ ด้ วยแสง ความร้ อน ความชื น และปฏิ กิ ริ ยาออกซิ เดชั น 

[6,15] จึงท้าให้มีอายุยาท่ีสั น 

งานวิ จั ยนี จึ งมุ่ งเน้ นท่ี จะพั ฒนาสู ตรต้ ารั บยาเตรี ยมเฉพาะคราว ซิ โพรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไรด์  รู ปแบบยาน ้ า

แขวนตะกอน เพื่ อเพิ่ มความคงตั วทั งทางด้ านกายภาพ ทางเคมี กายภาพ และทางเคมี ให้ ดี ขึ น และ เพื่ อเปรี ยบเที ยบค ว าม 

ค ง ตั ว ข อ ง ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว  ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  ท่ี เ ต รี ย ม จ า ก เ ม็ ด ย า ต่ า ง บ ริ ษั ท  เ นื่ อ ง จ า ก 

การเตรี ยมยาใ นโ รงพยาบาลส่ วนใ หญ่ มั กใ ช้ เม็ ดยาจาก บริ ษั ทต้ นแบบ.(original) ในการเตรี ยมซึ่ งมี ต้ นทุ นใ นการผ ลิ ตท่ี สู ง  
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[1, 10] ซึ่ งอาจก่ อให้ เกิดข้ อจ้ ากั ดกับผ ู้ป่ วยบางกลุ่ ม ดั งนั นการศึ กษาครั งนี จึ งเลื อกใช้ เม็ ดยาท่ี ผลิ ตในประเทศ.(local).จ้ านวน. 

3.บริ ษั ท คื อ บริ ษั ท.A,.B.แล ะ.C.ท่ี มี ร าคา ไ ม่ สู ง มาใ ช้ ใ นกา ร เ ตรี ย มต้ า รั บย า เต รี ยม เ ฉพา ะค รา ว และ ท้ ากา รเ ปรี ย บ เ ที ย บ 

ความคงตั วกั บต้ ารั บ ยา เ ต รี ยม เฉ พา ะค ร าว ท่ี เต รี ย มจา ก เม็ ด ย าต้ นแ บ บ โ ดยท้ ากา รศึ ก ษ าภ าย ใ ต้  2 สภาวะ คื อ สภา ว ะ 

ระยะยาว (302 °C, 75 5% RH).และสภาวะตู้ เย็ น.(2-8 ºC) [18].เพื่ อศึ กษา ควา มค งตั วใ นด้ า นกา ยภ าพ เคมี กาย ภ า พ 

และเคมเีป็นระยะเวลา 1 เดอืน 

 

วิธีการศึกษา 

1. การพัฒนาสูตรต ารับ 

ก า ร พั ฒ น า สู ต ร ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  รู ป แ บ บ ย า น ้ า แ ข ว น ต ะ ก อ น  

(ดังตารางท่ี 1) โดยเลอืกใช ้hydroxypropyl methylcellulose (HPMC) เป็นสารแขวนตะกอน โดยเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแขวนตะกอนระหวา่ง HPMC E15LV และ HPMC 4000  

ขั น ต อ น ก า ร เ ต รี ย ม  1) น้ า  HPMC E15LV ห รื อ  HPMC 4000 ม า  disperse ใ น น ้ า  approximate volume ทิ ง ไ ว้

ข้ า ม คื น 2) น้ า เ ม็ ด ย า ซิ โ พ ร ฟ ลอ ก ซา ซิ น  ไ ฮ โ ด ร คล อ ไ ร ด์  ม า บ ด ใ ห้ ล ะ เ อี ย ด 3) ใ ช้  glycerin บ ด ผ ส ม จ น เ ป็ น  smooth paste  

4) เ ติ ม  HPMC mucilage ล ง ไ ป ผ ส ม  5) เ ติ ม  simple syrup NF, Ethylene diamine tetra-acetic acid (EDTA), citric acid 

และ sodium citrate ผสมสารละลายให้เข้ากัน ปรับปริมาตรด้วยน ้าจนครบและบรรจุใส่ขวดสีชา 

เมื่อเลอืกสูตรต้ารับท่ีเหมาะสมไดแ้ล้ว จึงท้าการเปรียบเทียบความคงตัวของยาน ้าแขวนตะกอนท่ีเตรียมไ ด้ จา ก

เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ แ ล ะ เ ม็ ด ย า ท่ี ผ ลิ ต ใ น ป ร ะ เ ท ศ จ้ า น ว น .3.บ ริ ษั ท.ไ ด้ แ ก่.บ ริ ษั ท.A,.B.แ ล ะ  C แ ล ะ เ ป รี ย บ เ ที ย บ สู ต ร ต้ า รั บ

โรงพยาบาลท่ีเตรียมจากเม็ดยาตน้แบบดังตารางท่ี 2  

ท้ า ก า ร ศึ ก ษ า ค ว าม ค งตั ว ขอ ง ทุ ก ต้ า รั บ โ ด ย เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค ว า ม ค ง ตั ว ท าง ด้ าน ก าย ภ าพ  เ ค มี ก า ย ภ า พ  แ ล ะ เคมี   

ท่ี สภาวะระยะยาว (302 °C, 75 5% RH) และสภาวะตู้ เย็ น (2-8 °C) [18] เป็ นระยะเวลา 1 เดื อน ทั งนี เนื่ องจากตั วยา

เสื่อมสลายได้ท่ีอุณหภูมิ 30°C ขึ นไป (6,8) จึงไมไ่ดศ้กึษาความคงตัวท่ีสภาวะเร่ง (402 °C, 75 5% RH)  

 

 2. การประเมนิคุณสมบัตขิองต ารับยาเตรียมเฉพาะคราว 

2.1 การศึกษาคุณสมบัตทิางกายภาพ 

 2.1.1 ประเมนิลักษณะภายนอก 

    ป ร ะ เ มิ น สู ต ร ต้ า รั บ ล ะ  3 ตั ว อ ย่ า ง  (n=3) พิ จ า ร ณ า ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ลั ก ษ ณ ะ ภ า ย น อ ก ข อ ง ต้ า รั บ ย า

เตรียมเฉพาะคราวท่ีเก็บใน 2 สภาวะ ท้าการประเมนิสัปดาห์ท่ี 0, 1, 2, 3 และ 4 โดยต้ารับยาเตรียมเฉพาะคราว ตอ้งไม่

เกิดการเปลี่ยนแปลงของสี และกลิ่น ตลอดระยะเวลาท่ีท้าการศกึษา  
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ตารางที่ 1  สูตรต้ารับยาเตรียมเฉพาะคราวซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ 

 

 

ตารางที ่2  สูตรต้ารับยาเตรียมเฉพาะคราวซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ รูปแบบยาน ้าแขวนตะกอนท่ี เตรียมมา

จากสูตรต้ารับโรงพยาบาล (2, 3) 

ส่วนประกอบ Master formula (M.F.) หน้าที่ในต ารับ 

ciprofloxacin HCl 

(เม็ดยาซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ท่ีบดละเอยีด) 
50 mg/mL active ingredient 

simple syrup NF q.s. to  100.00 % (pH 3.50-4.50) vehicle 

 

 2.1.2 ประเมนิค่าความหนดื  

            ประเมิ นสู ตรต้ ารั บละ 3 ตั วอย่ าง (n=3) น้ ายาเตรี ยมเฉพาะค ราวมาประเมิ นความหนดื โ ดยใช้ เครื่อง 

Brookfield viscometer (Brookfield engineering laboratories, USA) ท้าการประเมนิสัปดาห์ท่ี 0 และ 4 โดยความหนดืท่ีวัด

ได้ต้องไมต่่้ากวา่ 500 cP  

2.1.3 ประเมนิค่าปริมาตรการตกตะกอน  

            ป ร ะ เ มิ น สู ต ร ต้ า รั บ ล ะ  3 ตั ว อ ย่ า ง  (n=3) น้ า ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว ท้ า ก า ร ป ร ะ เ มิ น โ ด ย ก า ร วั ด

อั ต ร า ส่ ว น ข อ ง ป ริ ม า ต ร ต ะ ก อ น  ห ลั ง จ า ก ต ก ต ะ ก อ น อ ย่ า ง ส ม บู ร ณ์  (Vu) เ ที ย บ กั บ ป ริ ม า ต ร เ ร่ิ ม ต้ น ข อ ง ย า เ ต รี ย ม ก่ อ น

ตกตะกอน (V0) เพื่ อดู ความสาม า รถใ น กา รแ ขว น ตะก อน แล้ วคิ ดค่ าปริ มาต รกา ร ตก ตะก อน sedimentation volume; F) 

จ า ก สู ต ร (F = Vu / V0) ท้ า ก า ร ป ร ะ เ มิ น สั ป ด า ห์ ท่ี  0, 1, 2, 3 แ ล ะ  4 โ ด ย ค่ า ป ริ ม า ต ร ก า ร ต ก ต ะ ก อ น ท่ี วั ด ไ ด้ ต้ อ ง มี ค่ า

ใกล้เคียงกับ 1 [13] 

         

  

ส่วนประกอบ 
Mater Formula (M.F.) 

หน้าที ่
Rx1 Rx2 Rx3 Rx4 Rx5 

ciprofloxacin HCl 

(เม็ดยาซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ 

ท่ีบดละเอี ยด) 

50 mg/mL active ingredient 

HPMC E15LV 2.50% 5.00% - suspending agent 

HPMC 4000 - 0.50% 0.75% 1.00% suspending agent 

EDTA 1.00% chelating agent 

sodium benzoate 0.50% preservative 

glycerin 5.00% 10.00% levigating agent 

simple syrup NF 40.00% 30.00% sweetening agent 

citric acid 0.14% 0.10% buffering agent 

sodium citrate 0.10% 0.14% buffering agent 

purified water q.s. to 100.00% (pH 3.50-4.50) vehicle 
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2.2 การศึกษาคุณสมบัตทิางเคมกีายภาพ 

2.2.1 ประเมนิความเป็นกรด-ด่าง (pH)  

ป ร ะ เ มิ น สู ต ร ต้ า รั บ ล ะ  3 ตั ว อ ย่ า ง (n=3) น้ า ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว โ ด ย ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง  pH meter (Thermo 

fisher scientific, USA) ท้ า ก า ร ป ร ะ เ มิ น สั ป ด า ห์ ท่ี  0, 1, 2, 3 แ ล ะ  4 โ ด ย ค่ า  pH ข อ ง ต้ า รั บ ต้ อ ง อ ยู่ ใ น ช่ ว ง 3.5–4.5 ต ล อ ด

ระยะเวลาท่ีท้าการศกึษา 

2.3 การศึกษาคุณสมบัตทิางเคม ี

2.3.1 การตรวจสอบความถูกตอ้งของวธีิวิเคราะห์ 

  วิ ธี วิ เ ค ร า ะ ห์ ท่ี ใ ห้ ใ น ก า ร ห า ป ริ ม า ณ ตั ว ย า ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง  UV visible 

spectrophotometer ท่ี ค ว า ม ย า ว ค ลื่ น  274 nm จ้ า เ ป็ น ต้ อ ง ผ ่ า น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ถู ก ต้ อ ง ข อ ง วิ ธี วิ เ ค ร า ะ ห์ ต า ม ท่ี  USP 

ก้ า ห น ด  เ พื่ อ ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม ถู ก ต้ อ งแ ล ะ แ ม่ น ย้ า ใ น ก าร วิ เ ค ร า ะห์  หั ว ข้ อ ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ต้ ารั บ จ ะ ขึ น กั บ  assay category  

ซึ่งการวเิคราะห์หาปริมาณสารส้าคัญในผลิตภัณฑ์ยาส้าเร็จรูป จัดอยูใ่น category I ประกอบด้วย 5 หัวข้อ ได้แก่ 

1) accuracy คื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง วิ ธี ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ท่ี วั ด ค่ า ข อ ง ส า ร ตั ว อ ย่ า ง ไ ด้ อ อ ก ม า ต ร ง ห รื อ

ใ กล้ เคี ยงกั บค่ าที่ แท้ จริ งมากที่ สุ ด โ ดยเตรี ยมสารละลายตั วอย่ างจา กยาน ้ าแขวนตะกอนท่ี มี ความเข้ มข้ น 4 µg/mL และ

เ ติ ม ส า ร ล ะ ล า ย ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ร้ อ ย ล ะ  50.00, 100.00 แ ล ะ 150.00  

ของความเข้มข้นของสารละลายตัวอยา่ง โดยแตล่ะความเข้มข้นท้าซ ้า 3 ครั ง และน้าสารละลายมาวเิคราะห์ โดยน้าค่าท่ี

วัดไดม้าค้านวณหาร้อยละการคืนกลับ (%recovery) ซึ่งค้านวณได้จากสูตร เกณฑ์การยอมรับท่ัวไป คือ ร้อยละ 98.00-

102.00 

 

 ร้อยละการคืนกลับ = (ปริมาณสารท่ีเตมิสารมาตรฐาน)-(ปริ มาณสารท่ีไมเ่ตมิสารมาตรฐาน) x100 

     ปริมาตรของสารมาตรฐานท่ีเตมิลงไป 

 

2) precision คือ การวัดความแมน่ย้าของวธีิวิเคราะห์ แบ่งเป็น 

intraday คื อ  ค ว า ม แ ม่ น ย้ า ท่ี เ กิ ด จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ซ ้ า ๆ  ใ น ส ภ า ว ะ เ ดี ย ว กั น  โ ด ย ใ ช้ วิ ธี วิ เ ค ร า ะ ห์  

ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  เ ค ร่ื อ ง มื อ  แ ล ะ ผ ู้ วิ เ ค ร า ะ ห์ ค น เ ดี ย ว กั น  ท้ า ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ภ า ย ใ น วั น เ ดี ย ว กั น  โ ด ย เ ลื อ ก ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง

สารละลายมาตรฐา นซิ โ พรฟลอกซ าซ ิ น ไ ฮโ ดรคลอไรด์  ท่ี ต่ างกั น 3 ความเข้ มข้ น คื อ 2 µg/mL, 5 µg/mL และ 8 µg/mL 

แ ต่ ล ะ ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ท้ า ซ ้ า  6 ค รั ง  น้ า ส า ร ล ะ ล า ย ม า วิ เ ค ร า ะ ห์  โ ด ย น้ า ค่ า ท่ี วั ด ไ ด้ ม า ค้ า น ว ณ ห า ค่ า  ร้ อ ย ล ะ ค่ า เ บ่ี ย ง เ บ น

มาตรฐานสัมพันธ์ (% relative standard deviation, RSD) ตอ้งไมเ่กินร้อยละ 2.00 

interday คือ ความแมน่ย้าท่ีเกิดขึ นจากการวเิคราะห์ซ ้า ๆ โดยวธีิวิเคราะห์เดียวกัน แตผ่ ู้วิเคราะห์

แ ล ะ วั น ท่ี ท้ า ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ต่ า ง กั น  โ ด ย เ ลื อ ก ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง ส า ร ล ะ ล า ย ม า ต ร ฐา น ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซา ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์ ท่ี

ตา่งกัน 3 ความเข้มข้น คือ 2 µg/mL, 5 µg/mL และ 8 µg/mL แตล่ะความเข้มข้นท้าซ ้า 6 ครั ง น้าสารละลายมาวเิคราะห์ 

โดยน้าค่าท่ีวัดได้มาค้านวณหาค่าร้อยละค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพันธ์ (%RSD) ตอ้งไมเ่กินร้อยละ 2.00 

3) linearity คือ ความสามารถของวธีิวิเคราะห์ท่ีให้ผลการวิ เคราะห์ เป็นสั ดส่วนกั บความเข้มข้ นข อง

สารท่ี วิ เคราะห์ ใ นช่ วงควา มเข้ มข้ น ท่ี ก้ าหน ด ทดสอบหา standard curve โ ดยใช้ สารละลายมาตรฐา น ซิ โ พ รฟล อก ซ า ซิ น 

ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ท่ี ใ ช้  คื อ  2 µg/mL, 3 µg/mL, 4 µg/mL, 5 µg/mL, 6 µg/mL, 7 µg/mL แ ล ะ 8 µg/mL แ ต่ ล ะ

ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ท้ า ซ ้ า  3 ค รั ง  น้ า ส า ร ล ะ ล า ย ม า วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล้ ว น้ า ม า ค้ า น ว ณ ห า ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น กั บ ค่ า

ความดูดกลนืแสงโดยก้าหนดค่า correlation coefficient (r2) เข้าใกล้ 1 
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4) range เ ป็ น ช่ ว ง ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ท่ี วั ด ไ ด้ แ ล ะ มี  accuracy, precision แ ล ะ  linearity อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ท่ี มี 

ความถูกตอ้ง ยอมรับได้ ท้าโดยการวั ดสารสารละลายมาตรฐานซิโ พรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไรด์ โดยชว่งความเ ข้ ม ข้ น

ของสารท่ีจะวัดคือ 2-8 µg/mL โดยแตล่ะความเข้มข้นท้าซ ้า 3 ครั ง 

5) specificity คื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง วิ ธี วิ เ ค ร า ะ ห์ ท่ี จ้ า เ พ า ะ ต่ อ ส า ร ท่ี ต้ อ ง ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์  ท ด ส อ บ 

โดยน้าน ้ากระสายยาของต้ารับท่ีไมผ่สมตัวยา มาวเิคราะห์ เพื่อประเมนิการรบกวนหรือผลกระทบต่ อการวเิคราะห์  

2.3.2 วเิคราะห์หาปริมาณของตัวยาซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ 

            ประเมิ นสู ต รต้ ารั บ ละ 3 ตั วอย่ าง (n=3) โ ดยใช้ เครื่ อง UV visible spectrophotometer (Thermo fisher 

scientific, USA)  โ ด ย ชั่ ง น ้ า ห นั ก ย า ต า ม ท่ี ค้ า น ว ณ ไ ด้  แ ล ะ น้ า ม า เ จื อ จ า ง ด้ ว ย  purified water ใ ห้ ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น สุ ด ท้ า ย มี 

ค่ าเท่ ากั บ 5 µg/mL น้ าสารตั วอย่ างไปวั ดค่าการดูดกลืนแสง ท่ี ความยาวคลื่ น 274 nm ท้ ากา รประเมิ นท่ี สั ปดาห์ ท่ี  0, 1, 

2, 3 แ ล ะ  4 โ ด ย ป ริ ม า ณ ข อ ง ตั ว ย า ต้ อ ง อ ยู่ ใ น ช่ ว ง ร้ อ ย ล ะ  90.00-110.00 ข อ ง ป ริ ม า ณ ตั ว ย า ท่ี ร ะ บุ บ น ฉ ล า ก ต ล อ ด

ระยะเวลาท่ีท้าการศกึษา (9)  

 2.4 สถิตทิี่ใช้ 

   ก า ร ร า ย ง า น ผ ล แ ส ด ง ด้ ว ย  means  standard deviation เ ป็ น ส ถิ ติ เ ชิ ง พ ร ร ณ น า แ ล ะ ก้ าห น ด เ ก ณฑ์ ผ ่ าน ใ น

แตล่ะหัวข้อทดสอบ 

 

ผลการศึกษา 
งานวจิัยนี จึงมุง่เนน้ท่ีจะพัฒนาสู ตรต้ ารั บยาเตรี ยมเฉพาะคราวซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ รูปแบบยาน ้ า

แขวนตะกอน เพื่ อให้ ยามี ค วา มค งตั ว เพิ่ มข ึ น มาก กว่ า ต้ า รั บ ท่ี มี ก า ร เต รี ยม แ ละใ ช้ ใ นโ รง พ ยา บา ลใ นปั จจ ุ บั น ซึ่ งมี อา ยุ ย า

เพี ยง 7 วั น [2] เมื่ อศึ กษาคุ ณสม บั ติ ขอ งซิ โ พ ร ฟล อกซ าซ ิ น ไ ฮโ ดรคลอไรด์  พบว่ าตั วยาสามา รถ เ สื่ อ มส ลา ยได้ ด้ ว ย แ ส ง 

ความร้ อน ความชื น และปฏิ กิ ริ ยาออกซิเดชั น [2, 8, 15] ดั งนั นในการพัฒนาต้ ารั บ จึงพจิารณาเลือก EDTA เป็ นสารช่ วย

ชะลอการเกิดปฏกิิ ริยาออกซิ เดชั นและเลื อก citric acid และ sodium citrate เป็นสารชว่ยควบคุ มการเปลี่ยนแปลงข องค่ า

ความเป็นกรด-ด่ างของต้ารั บ จากข้อมูลพ ืนฐานของตัว ยาซิโ พรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไรด์ พบว่ าเป็นยาท่ี มี ประจ ุ แบ บ 

zwitterion ซึ่ ง ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม ไ ม่ ค ง ตั ว ข อ ง ต้ า รั บ ไ ด้ ง่ า ย  [12] ดั ง นั น จึ ง เ ลื อ ก ใ ช้ ส า ร แ ข ว น ต ะ ก อ น ช นิ ด ท่ี ไ ม่ มี ป ร ะ จุ   

ซึ่ งสอดคล้ องกั บการศึ กษาของ Sahoo และคณะ (2014) [17] งานวิ จั ยนี จึ งพิ จา รณาเลื อกใช้  HPMC ใ นการพั ฒนาต้ ารั บ

ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว  โ ด ย เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ข ว น ต ะ ก อ น ร ะ ห ว่ า ง  HPMC E15LV แ ล ะ  HPMC 4000  

ดังตารางท่ี 1 

เ มื่ อ เ ต รี ย ม ต้ า รั บ ต า ม สู ต ร ต้ า รั บ  Rx1-Rx5 โ ด ย ใ ช้ เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ  (original) ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  

พ บ ว่ า ทุ ก ต้ า รั บ มี ลั ก ษ ณ ะ ภ า ย น อ ก ไ ม่ แ ต ก ต่ า ง กั น คื อ มี สี ข า ว ขุ่ น แ ล ะ ไ ม่ มี ก ลิ่ น  เ มื่ อ เ ว ล า ผ ่ า น ไ ป  2 สั ป ด า ห์  พ บ ว่ า  

ค ว า ม ห นื ด ข อ ง ทุ ก ต้ า รั บ ไ ม่ เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  เ ข ย่ า แ ล้ ว ตั ว ย า ส า ม า ร ถ ก ร ะ จ า ย ตั ว ไ ด้  แ ต่ ป ริ ม า ต ร ก า ร ต ก ต ะ ก อ น ข อ ง แ ต่ ล ะ

ต้ า รั บ ไ ม่ เ ท่ า กั น  โ ด ย ต้ า รั บ  Rx5 มี ค่ า ป ริ ม า ต ร ก า ร ต ก ต ะ ก อ น เ ข้ า ใ ก ล้  1 ท่ี สุ ด  ร อ ง ล ง ม า เ ป็ น  Rx4, Rx3, Rx2 แ ล ะ  Rx1 

ตามล้ าดั บ เมื่ อท้ ากา รวั ดปริ มาณตั วยาส้าคัญของแต่ ละต้ ารั บ พบว่ าปริ มาณตั วยาส้ าคัญของต้ารั บ Rx5 มี แนวโ น้ มการ

ลดลงของปริ มาณตั วยาส้ าคั ญช้ าที่ สุด จา กผ ลการพั ฒนาต้ ารั บนี สรุ ปไ ด้ ว่ า ต้ ารั บ Rx5 มี ความหนื ดมากที่ สุ ด เขย่ าแล้ ว

ยากระจายตัวได้ดี มคีวามคงตัวดีอีกทั งยั งเกิ ดการตกตะกอนช้ าท่ี สุด ดังนั นจึงพจิารณาเลื อกใ ชต้้ารั บ Rx5 ในการศกึษา

ความคงตัว  
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ศึ ก ษ า ค ว า ม ค ง ตั ว ข อ ง ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม  โ ด ย ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ สู ต ร ต้ า รั บ โ ร ง พ ย า บ า ล โ ด ย ใ ช้ เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ แ ล ะ  

ท้ า ก า ร เ ต รี ย ม ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า ต า ม สู ต ร ต้ า รั บ  Rx5 โ ด ย ใ ช้ เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ แ ล ะ เ ม็ ด ย า ท่ี ผ ลิ ต ใ น ป ร ะ เ ท ศ จ้ า น ว น  3 บ ริ ษั ท 

ได้แก่ บริษัท A, B และ C แล้วน้าไปเก็บท่ี 2 สภาวะ คือ สภาวะตูเ้ย็น (2-8 °C) และสภาวะระยะยาว (302 °C, 75 5% 

RH) จากนั นน้ามาประเมนิคุณสมบัตทิางกายภาพ เคมกีายภาพ และเคม ีเป็นระยะเวลา 1 เดอืน ให้ผลดังนี  

 

การประเมนิทางกายภาพ 

ลักษณะภายนอก 

- สูตรต้ารับของโรงพยาบาล 

สีของต้ารับมลีักษณะสีขาวขุ่น เมื่อท้าการประเมนิทุกสัปดาหพ์บวา่สีและกลิ่น ไมม่กีารเปลี่ยนแปลง  

- สูตรต้ารับท่ีพัฒนา 

สีของต้ารับท่ีพัฒนาขึ น โดยใชเ้ม็ดยาท่ีผลิตจากเม็ดยาตน้แบบ เม็ดยาบริษัท A และ C มลีักษณะสีขาวขุ่ น 

ใ นขณะท่ี ต้ ารั บท่ี เตรี ยมจา กเม็ ดยาบริ ษั ท B มี ลั กษณะสี เหลื องขุ่ น ซึ่ งเกิ ดจาก เม็ ดยาท่ี ใ ช้ เตรี ยมต้ ารั บมี สี เหลื องและเม่ือ

ท้าการประเมนิทุกสัปดาห์ พบวา่สีและกลิ่นไมม่กีารเปลี่ยนแปลง 

ความหนืด  

- สูตรต้ารับของโรงพยาบาล 

ความหนดืของต้ารับในสัปดาห์ท่ี 0 มคี่าความหนดื 250 cP เมื่อท้าการวัดความหนดืในสัปดาห์ท่ี 4 พบวา่ 

ความหนดืของทั ง 2 สภาวะ มกีารเปลี่ยนแปลงเพยีงเล็กนอ้ย 

- สูตรต้ารับท่ีพัฒนา 

ค ว า ม ห นื ด ข อ ง ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า ขึ น จ า ก เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ  เ ม็ ด ย า บ ริ ษั ท  A, B แ ล ะ  C ส้ า ห รั บ ต้ า รั บ ท่ี เ ก็ บ ใ น

สภาวะระยะยาวพบวา่ความหนดืของทุกต้ารับมแีนวโนม้ลงลดเล็กนอ้ย แตย่ังคงไมต่่้ากวา่ 500 cP ส้าหรับต้ารับท่ีเก็บใน

สภาวะตูเ้ย็น พบวา่ ความหนดืของทุกต้ารับ มแีนวโนม้เพิ่มขึ นเล็กนอ้ย 

ปริมาตรการตกตะกอน (sedimentation volume) 

- สูตรต้ารับของโรงพยาบาล  

สั ป ด า ห์ ท่ี  1 พ บ ว่ า ต้ า รั บ เ กิ ด ก า ร แ ย ก ชั น ข อ ง ต้ า รั บ ขึ น  จึ ง ไ ม่ ส า ม า ร ถ ห า ป ริ ม า ต ร ก า ร ต ก ต ะ ก อ น ไ ด้  

เ นื่ อ ง จ า ก เ กิ ด ก า ร แย ก ชั น แบ บ  zone sedimentation คื อ ก า ร แ ย ก ชั น ข อ ง ต้ ารั บ ย า น ้ า แ ขว น ต ะ กอ น อ อ กเ ป็ น  2 ชั น  โ ด ย จ ะ

เกิดตะกอนบริเวณด้านบนและด้านล่าง ในขณะท่ีบริเวณตรงกลางมลีักษณะเป็นสารละลายใส    

- สูตรต้ารับท่ีพัฒนา 

ปริ มาตรการตกตะกอนของต้ ารั บท่ี พั ฒนาขึ นท่ี เตรี ยมจา กเม็ ดยาต้ นแบบ เม็ ดยาบริ ษั ท A, B และ C เมื่ อ

เปรี ยบเที ย บ ปริ มาต รกา ร ตกตะก อน ขอ งทุ กต้ ารั บมี แ นวโ น้ มล ดล ง แต่ ยั งคงมี ค่ าเข้ าใ กล้  1 ยกเว้ นบริ ษั ท A ท่ี มี ปริ ม า ต ร

การตกตะกอนต่้ากวา่ 0.50 ตั งแต่สัปดาห์ท่ี 3 ดังแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางที่ 3 ผลการประเมนิค่าปริมาตรตะกอน 

ต ารับ 
sedimentation volume (F) 

สัปดาหท์ี่ 0 สัปดาหท์ี่ 1 สัปดาหท์ี่ 2 สัปดาหท์ี่ 3 สัปดาหท์ี่ 4 

โรงพยาบาล 1.00 N/A N/A N/A N/A 

ตน้แบบ 1.00 1.00 0.93 0.81 0.75 

บริษัท A 1.00 0.88 0.58 0.48 0.42 

บริษัท B 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

บริษัท C 1.00 0.89 0.83 0.74 0.65 

 

การประเมนิทางเคมกีายภาพ 

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

- สูตรต้ารับของโรงพยาบาล 

ค่ าความเป็ นกรด-ด่ างของต้ารั บในทั ง 2 สภาวะ เมื่ อเวลาผ ่ านไ ป 4 สั ปดาห์ มี ค่ าเปลี่ ยนแปลงไปเล็ กนอ้ย 

แตย่ังคงมคี่าอยูใ่นชว่งท่ีก้าหนด ค ือ 3.50-4.50  

- สูตรต้ารับท่ีพัฒนา 

เมื่ อเวลาผ ่ านไ ป 4 สั ปดาห์  ค่ าความเป็ นกรด-ด่ างขอ งทุ ก ต้ ารั บใ น ทุ กส ภาวะ มี ค่ าความเปลี่ ยนแ ป ล ง ไ ป

เล็กนอ้ย แตย่ังคงมคี่าอยูใ่นชว่งท่ีก้าหนด ค ือ 3.50-4.50  

 

การประเมนิทางเคม ี

 การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ 

  การตรวจสอบความถูกตอ้งของวธีิการวเิคราะห์ในแตล่ะหัวข้อให้ผลดังนี   

- accuracy ก า ร เ ติ ม ส า ร ล ะ ล า ย ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ตั ว ย า ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์ ท่ี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น 

ร้ อ ย ล ะ  50.00, 100.00 แ ล ะ 150.00 พ บ ว่ า ร้ อ ย ล ะ ก าร คื น ก ลั บ  (%recovery) เ ท่ า กั บ  98.96 1.89, 102.471.26 แ ละ 

98.271.77 ตามล้าดับและมร้ีอยละค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพันธ์น้อยกวา่ 2 ในทุกความเข้มข้น 

- precision ผ ล วิ เ ค ร า ะ ห์ ท่ี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง ส า ร ล ะ ล า ย ม า ต ร ฐ า น ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์ ท่ี

ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น  คื อ  2 µg/mL, 5 µg/mL แ ล ะ  8 µg/mL ใ ห้ ผ ล  intraday เ ท่ า กั บ  0.2090.002, 0.5160.004 แ ล ะ 

0.8170.004 ต า ม ล้ า ดั บ  แ ล ะ ผ ล  interday เ ท่ า กั บ  0.2140.001, 0.5200.003 แ ล ะ  0.8190.003 ต า ม ล้ า ดั บ แ ล ะ 

มร้ีอยละค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมพันธ์น้อยกวา่ 2 ในทุกความเข้มข้น 

- linearity น้ า ส า ร ล ะ ล า ย ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์ ม า วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล้ ว น้ า ผ ล ม า ค้ า น ว ณ ห า

ความสัมพันธ์ระหวา่งความเข้มข้นกับค่าความดูดกลนืแสง สมการท่ีได้คอื y = 0.1001x + 0.1169 และค่า R² = 0.9998 

- range เ ป็ น ช่ ว ง ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ท่ี วั ด ไ ด้ แ ล ะ มี  accuracy, precision แ ล ะ  linearity อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ท่ี มี ค ว า ม

ถูกตอ้ง ยอมรับได้ โดยชว่งความเข้มข้นของสารท่ีจะวัดคือ 2-8 µg/mL  

- specificity ความสามารถของวธีิ วิ เคราะห์ท่ี จ้ าเพาะต่ อ ตั วยาซิโ พรฟลอกซาซ ิน ไ ฮโ ดรคลอไรด์  พบว่ า

ท่ีความยาวคลื่น 274 nm ไมม่กีารรบกวนหรือผลกระทบของสารอื่นในต้ารับตอ่การวเิคราะห ์
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จ า ก ผ ลข้ างต้ นจึ งท้ าใ ห้ สามารถเช่ื อถื อผลการวิ เคราะห์ ใ นการศึ กษาครั งนี ได้  เนื่ องจากผ ่ านข้ อก้ าหนดใน

ทุกหัวข้อของการตรวจสอบความถูกตอ้งของวธีิวิเคราะห์ 

 

ปริมาณตัวยาส าคัญ (%LA) 

- สูตรต้ารับของโรงพยาบาล 

       ปริ มาณตั วยาส้ าคั ญ สู ตรต้ ารั บเร่ิ มต้ นร้ อยละ 99.610.61 หลั งจาก เก็ บใ นสภาวะระยะยาว ใ นสั ปดาห์ ท่ี  

3 และ 4 มปีริมาณตัวยาส้าคัญลดลงเหลอืร้อยละ 88.600.34 และ 88.620.50 ตามล้าดับ เชน่เดียวกับสภาวะตู้ เย็ น

ใ นสั ปดาห์ ท่ี  3 และ 4 มี ปริ มาณตั วยาส้ าคั ญลดล งเ หลื อร้ อย ละ 89.111.43 และ 87.150.31 ตามล้ าดั บ จะ เห็ นได้ ว่ า

ปริมาณตัวยาส้าคัญของทั ง 2 สภาวะ ลดลงและลดต่้ากวา่ร้อยละ 90.00 ตั งแตใ่นสัปดาห์ท่ี 3  

- สูตรต้ารับท่ีพัฒนา 

       ยาเตรียมเฉพาะคราวท่ี เตรียมจากสูตรต้ารั บท่ีว่า ปริมาณตัวยาส้าคัญตอนเร่ิ มตน้ของสู ตรต้ารั บท่ี เ ตรี ยม

จ า ก เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ 99.310.49 แ ล ะ ส ภ า ว ะ ร ะ ย ะ ย า ว ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ป ริ ม า ณ ตั ว ย า

ส้ า คั ญ เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  96.320.49, 95.790.02, 92.680.52 แ ล ะ  92.450.53 ต า ม ล้ า ดั บ  ส่ ว น ส ภ า ว ะ ตู้ เ ย็ น ใ น

สั ป ด า ห์ ท่ี   1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  97.900.50, 96.620.04, 93.290.30 แ ล ะ 93.090.20 ต า ม ล้ า ดั บ 

ส้ า ห รั บ ป ริ ม า ณ ตั ว ย า ส้ า คั ญ ข อ ง ต้ า รั บ ท่ี เ ต รี ย ม จ า ก เ ม็ ด ย า บ ริ ษั ท  A ใ น ต อ น เ ร่ิ ม ต้ น มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  97.930.50 

ส ภ า ว ะ ร ะ ย ะ ย า ว ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  95.301.88, 94.921.88, 91.900.77 แ ล ะ 

90.900.20 ต า ม ล้ า ดั บ  ส่ ว น ส ภ า ว ะ ตู้ เ ย็ น ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  96.291.88, 96.091.37, 

95.091.50 และ 92.890.49 ตามล้ าดั บ บริ ษั ท B มี ปริ มาณตั วยา ส้ าคั ญใ นต อ น เ ร่ิ ม ต้ น เ ท่ ากั บร้ อ ย ละ 98.750.68 

ส ภ า ว ะ ร ะ ย ะ ย า ว ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  96.010.60, 95.710.20, 92.670.41 แ ล ะ 

91.570.42 ต า ม ล้ า ดั บ  ส่ ว น ส ภ า ว ะ ตู้ เ ย็ น ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  97.560.30, 96.920.48, 

94.330.50 และ 92.810.50 บริ ษั ท C มี ปริ มาณตั วยาส้ าคัญในตอนเร่ิ มตน้เท่ ากับร้ อยละ 99.040.38 สภาวะระยะ

ย า ว ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  96.161.11, 96.030.39, 92.330.40 แ ล ะ  91.890.42 

ต า ม ล้ า ดั บ  ส่ ว น ส ภ า ว ะ ตู้ เ ย็ น ใ น สั ป ด า ห์ ท่ี  1, 2, 3 แ ล ะ  4 มี ค่ า เ ท่ า กั บ ร้ อ ย ล ะ  97.740.30, 96.720.70, 94.720.30 

และ 92.090.50 ตามล้าดับ ดังแสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4 ปริมาณตัวยาซิโพรฟลอกซาซิน ไฮโดรคลอไรด์ ในยาเตรียมเฉพาะคราว 

ต ารับ สภาวะ 
ค่าเฉลี่ยของ %LA (SD) 

สัปดาหท์ี่ 0 สัปดาหท์ี่ 1 สัปดาหท์ี่ 2 สัปดาหท์ี่ 3 สัปดาหท์ี่ 4 

โรงพยาบาล 

302 °C, 75 5% RH  

99.61 (0.97) 

97.82 

(0.31) 
91.79 (1.66) 88.60 (0.34) 

86.62 (0.50) 

2-8 °C 
98.08 

(0.57) 
93.54 (0.38) 89.11 (1.43) 

87.15 (0.31) 

ตน้แบบ 

302 °C, 75 5% RH  

99.31 (0.49) 

96.32 

(0.49) 
95.79 (0.02) 92.68 (0.52) 

92.45 (0.53) 

2-8 °C 
97.90 

(0.50) 
96.62 (0.04) 93.29 (0.30) 

93.09 (0.20) 
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ต ารับ สภาวะ 
ค่าเฉลี่ยของ %LA (SD) 

สัปดาหท์ี่ 0 สัปดาหท์ี่ 1 สัปดาหท์ี่ 2 สัปดาหท์ี่ 3 สัปดาหท์ี่ 4 

บริษัท A 

302 °C, 75 5% RH  

97.93 (0.50) 

95.30 

(1.88) 
94.92 (1.88) 91.90 (0.77) 

90.90 (0.20) 

2-8 °C 
96.29 

(1.88) 
96.09 (1.37) 95.09 (1.50) 

92.89 (0.49) 

บริษัท B 

302 °C, 75 5% RH  

98.75 (0.68) 

96.01 

(0.60) 
95.71 (0.20) 92.67 (0.41) 

91.57 (0.42) 

2-8 °C 
97.56 

(0.30) 
96.92 (0.48) 94.33 (0.50) 

92.81 (0.50) 

บริษัท C 

302 °C, 75 5% RH  

99.04 (0.38) 

96.16  

(1.11) 
96.03 (0.39) 92.33 (0.40) 

91.89 (0.42) 

2-8 °C 
97.74 

(0.30) 
96.72 (0.70) 94.72 (0.30) 

92.09 (0.50) 

     

วิจารณ์ผลและสรุปผล 
 การศกึษาความคงตัวเพื่อเปรียบเที ยบผ ลระหวา่ง ต้ารับยาเตรียมเฉพาะคราวซิโพรฟลอกซาซิ น ไฮโดรคลอไ รด์

รูปแบบยาน ้าแขวนตะกอนท่ีเตรียมตามสูตรต้ารับของโ รงพยาบาล โดยใชเ้ม็ดยาตน้แบบและสูตรต้ารับท่ีพัฒนาขึ นโดยใช้

เม็ ดยาต้ นแบบและเ ม็ ดยา ท่ี ผ ลิ ตใน ป ระ เท ศ 3 บริ ษั ท โ ดยเก็ บไ ว้ ใ น 2 สภาวะพบว่ าสู ตรต้ ารั บท่ี พั ฒนา ขึ น  มี ความคงตั ว

ดีกวา่ต้ารับโรงพยาบาล ทั งด้านกายภาพ ด้านเคมกีายภาพ และด้านเคมี  เนื่องจากสูตรต้ ารั บท่ีใชใ้ นโ รงพยาบาลมี เ พี ยง 

simple syrup NF เ ป็ น ส า ร ช่ ว ย เ พี ย ง ช นิ ด เ ดี ย ว  จึ ง ไ ม่ มี ส า ร ท่ี ช่ ว ย ป้ อ ง กั น ก า ร เ สื่ อ ม ส ภ า พ ข อ ง ตั ว ย า ส้ า คั ญ  ส่ ง ผ ล ท้ า ใ ห้ มี

อ า ยุ ย า ท่ี สั น  ใ น ข ณ ะ ท่ี ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า ขึ น มี ก า ร คั ด เ ลื อ ก ส า ร ช่ ว ย ท่ี ใ ช้ ใ น ต้ า รั บ ส า ม า ร ถ ช่ ว ย ช ะ ล อ ก า ร เ สื่ อ ม ส ล า ย ข อ ง 

ตั วยาไ ด้  อี กทั ง ใ นการวิ จั ยครั งนี ใ ช้ ขวดสี ชาใ นการเก็ บรั กษาต้ ารั บยาเตรี ยม ซึ่ งขวดสี ชานี จะ ช่ วยป้ องกั นแสงไม่ให้ สัมผ ัส

กั บยาเตรี ยม นอกจ ากนี ต้ ารั บท่ี พั ฒนาขึ น ยั งมี  EDTA ซึ่ งเป็ นสารช่ วยท่ี ท้ าหน้ าที่ ลดการเร่ งการเกิ ดปฏิ กิ ริ ยาออกซิ เดชั น

จากไอออนของโลหะ โดย EDTA จะรวมตัวเป็นสารประกอบเชิ งซ้อนกั บไอออนของโลหะ ท้าให้ไอออนของโลหะท่ี เจื อ ปน

อ ยู่ ไ ม่ ส า ม า ร ถ เ ร่ ง ก า ร เ กิ ด ป ฏิ กิ ริ ย า ไ ด้  [5,7] ด้ ว ย เ ห ตุ นี จึ ง ท้ า ใ ห้ สี แ ล ะ ก ลิ่ น ข อ ง ต้ า รั บ ไ ม่ เ กิ ด ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  แ ล ะ 

เมื่ อพิ จา รณาเร่ื องความหนื ด ต้ ารั บท่ี พั ฒนาขึ นมี สามารถแขวนตะกอ นได้ นานกว่ า ต้ า รั บโ รงพ ยาบาล  เนื่ องจากต้ ารั บ ท่ี

พั ฒนาขึ นมี  HPMC 4000 เป็ นสารแขวนตะกอน ส่ งผ ลให้ ต้ ารั บท่ี พั ฒนาขึ นนี มี ความหนื ดมากกว่ าต้ ารั บโ รงพยาบา ล ท่ี มี

เ พี ย ง  simple syrup NF เ ป็ น น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า  ซึ่ ง ค ว า ม ห นื ด จ ะ สั ม พั น ธ์ กั บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ข ว น ต ะ ก อ น ข อ ง ต้ า รั บ  

โ ด ย ต้ า รั บ ท่ี มี ค ว า ม ห นื ด ม า ก ก ว่ า จ ะ ส า ม า ร ถ แ ข ว น ต ะ ก อ น ไ ด้ ดี ก ว่ า ต้ า รั บ ท่ี มี ค ว า ม ห นื ด น้ อ ย ก ว่ า  [13] น อ ก จ า ก น ี ค่ า 

ค ว า ม เ ป็ น ก ร ด-ด่ า ง ข อ ง ต้ า รั บ จึ ง เ ป็ น อี ก ห นึ่ ง ปั จ จั ย ส้ า คั ญ  ท่ี จ ะ แ ส ด ง ถึ ง ค ว า ม ค ง ตั ว ข อ ง ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม  โ ด ย ตั ว ย า 

ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  จ ะ ค ง ตั ว อ ยู่ ใ น ช่ วง ค่ าค ว าม เ ป็ น กร ด-ด่ า ง  3.50-4.50 ทั ง นี ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า ขึ นมี  citric 

acid แ ล ะ  sodium citrate เ ป็ น ส า ร ช่ ว ย ใ น ต้ า รั บ  ซึ่ ง จ ะ ท้ า ห น้ า ท่ี ใ น ก า ร ช่ ว ย รั ก ษ า ค่ า ค ว า ม เ ป็ น ก ร ด -ด่ า ง ข อ ง ต้ า รั บ ใ ห้ อ ยู่

ในชว่งท่ีก้าหนด ตลอดระยะเวลาท่ี ท้าการศกึษาและช่ วยลดการเกิ ดการสลายตัวของตัวยาจากปฏกิิริ ยาไฮโดรไลซิส [14]   

จึงส่งผลถึงด้านความคงตัวทางด้านเคมีดกีวา่ต้ารั บโรงพยาบาล โดยร้อยละของปริมาณตั วยาส้ าคัญท่ี ระบุ บนฉลากข อง

ต้ ารั บท่ี พั ฒนาขึ น ยั ง คง อยู่ ใ นช่ วง ท่ี ก้ า หน ด คื อ ร้ อยละ 90.00-110.00 ตลอดระยะเว ลา ท่ี ท้ า กา รศึ กษ า ใ นขณะท่ี ต้ า รั บ
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โ รงพยาบาล มี ค่ า ลดลงต้่ ากว่ ารอ้ยละ 90.00 ตั งแต่ สั ปดาห์ ท่ี  3 เป็ นผลมาจ ากการท่ี สู ตรต้ารั บท่ี พั ฒนาขึ นมี ช่ วยสารใน

ต้ารับท่ีสามารถชว่ยชะลอการเสื่อมสลายของตั วยาจากปฏกิิริยาตา่ง ๆ ในขณะท่ีสูตรต้ารับของโรงพยาบาลไมม่สีารช่ วย

ป้ อ ง กั น ก า ร เ กิ ด ป ฏิ กิ ริ ย า ดั ง ก ล่ า ว  ด้ ว ย เ ห ตุ ผ ล นี จึ ง ท้ า ใ ห้ ต้ า รั บ ท่ี พั ฒ น า ขึ น มี ค ว า ม ค ง ตั ว ดี ก ว่ า ต้ า รั บ ข อ ง โ ร ง พ ย า บ า ล  

น อ ก จ า ก นี เ มื่ อ พิ จ า ร ณ า ค ว า ม ค ง ตั ว ข อ ง ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม ท่ี เ ต รี ย ม จ า ก เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ เ ป รี ย บ เ ที ย บ กั บ ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม ท่ี

เตรียมจากเม็ดยาท่ีผลิตในประเทศทั ง 3 บริษัทพบวา่ความคงตัวของต้ารับยาเตรียมทุกต้ารับไมแ่ตกตา่งกัน  

 ดั ง นั น จึ ง ส รุ ป ไ ด้ ว่ า ต้ า รั บ เ ต รี ย ม ต้ า รั บ ย า เ ต รี ย ม เ ฉ พ า ะ ค ร า ว ซิ โ พ ร ฟ ล อ ก ซ า ซิ น  ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด์  รู ป แ บ บ ย า น ้ า

แ ข ว น ต ะ ก อ น ท่ี พั ฒ นา ขึ น มี คว าม ค งตั ว ดี ก ว่ า ต้ า รั บ ขอ ง โ ร ง พ ย าบ าล แ ล ะส าม าร ถ เ ต รี ย มไ ด้ จ าก เ ม็ ด ย าที่ ผ ลิ ต ใ น ป ร ะเ ทศ

แ ท น เ ม็ ด ย า ต้ น แ บ บ ไ ด้  เ นื่ อ ง จ า ก ใ ห้ ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม ค ง ตั ว ไ ม่ แ ต ก ต่ า ง กั น  อี ก ทั ง ส า ม า ร ถ ใ ช้ เ ม็ ด ย า ท ด แ ท น กั น ไ ด้ ทั ง      

3 บริษัทท่ีผลิตในประเทศ 
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การศึกษาเปรียบเทยีบผลของการส่งเสริมการฟื้นตัวหลังผ่าตัด (ERAS) ต่อการใช้ยา

กลุ่มอนุพันธข์องฝิ่น (Opioids) ในการผ่าตัดท าคลอด 

The impact of implementation enhanced recovery after surgery (ERAS) pathway 

on maternal post-cesarean opioid usage 
 

ลภัสกรณ์ ยะปะนัน1, วรัญญู เหงี่ยมไพศาล1, จิรพัฒน์ คล้อยปาน2 และ ทักษิณา ทินนา3 

Lapuskorn Yapanan1, Warunyou Ngiamphaisan1, Chiraphat Kloypan2 and Tugsina Tinna3 

 

บทคัดย่อ 

 แนวทางการส่งเสริมการฟื้นตัวหลังผ่าตัด (Enhanced recovery after surgery: ERAS) ถูกน ามาใช้อย่างแพร่หลายใน

ผู้ป่วยศัลยกรรมและนรีเวชกรรม เนื่องจากท าให้ผู้ป่วยมีการฟื้นตัวท่ีรวดเร็วอย่างมีนัยส าคัญ แต่ในการผ่าตัดท าคลอดนั้น 

ยังไมม่กีารศกึษาและน ามาใชอ้ยา่งแพร่หลาย การศกึษาวจิัยนี้จึงได้น าแนว ERAS มาประยุกตใ์ชใ้นผู้ป่วยท่ีเข้ารับการผ่าตัดท า

คลอด โดยศึกษาเปรียบเทียบปริมาณการใช้ยากลุ่มอนุพันธ์ของฝิ่น, ระดับความเจ็บปวดหลังผ่าตัด, ระยะการนอนรักษาตัว

โรงพยาบาล และภาวะแทรกซ้อน 

 แนวทาง ERAS ถูกน าไปใช้ในผู้ป่วยท่ีเข้ารับการผ่าตัดท าคลอด โดยเปรียบระหว่างกลุ่มท่ัวไป (กลุ่ม Conventional) 

และกลุ่มท่ีใช้แนวทาง ERAS (กลุ่ม ERAS) เพื่อเปรียบเทียบผลลัพธ์ของหญิงตั้งครรภ์ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษา

เปรียบเทียบผลของการประยุกตใ์ช้ ERAS ในการผ่าตัดท าคลอดตอ่การใชย้ากลุ่มอนุพันธ์ของฝิ่น 

 การศึกษาวิจัยนี้ ผู้เข้าร่วมวิจัยท้ังหมด 120 ราย (กลุ่ม Conventional n = 60 และกลุ่ม ERAS n=60) การใช้แนวทาง 

ERAS ไม่พบว่าลดปริมาณการได้รับยาแก้ปวดในกลุ่มอนุพันธ์ของฝิ่นหลังการผ่าตัด 24 ชั่วโมง (Conventional 0.17 ± 0.08, 

ERAS 0.12 ± 0.07 MMEQ, P = 0.6998) และปริมาณการได้รับยาแก้ปวดในกลุ่มอนุพันธ์ของฝิ่นท้ังหมด (Conventional 0.33 

± 0.11, ERAS 0.17 ± 0.08 MMEQ, P = 0.2270) ระดับความปวดหลังผ่าตัดท่ีเวลา 1, 24 และ 48 ชั่วโมง (Conventional 0.13 ± 

0.08, ERAS 0.05 ± 0.06, P = 0.1512, Conventional 3.03 ± 0.13, ERAS 2.90 ± 0.08, P = 0.0737 and Conventional 2.82 ± 

0.07, ERAS 2.88 ± 0.07, P = 0.3404, ตามล าดับ) ไม่แตกต่างกัน ระยะเวลานอนรักษาตัวในโรงพยาบาลไม่แตกต่างกัน 

ท้ังสองกลุ่ม (Conventional 3.30 ± 0.42, ERAS 3.34 ± 0.28, P = 0.3025) ภาวะแทรกซ้อนของมารดาและทารกแรกคลอด 

ไมแ่ตกตา่งกัน 
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 การน าแนวทาง ERAS มาประยุกต์ใชใ้นการผ่าตัดท าคลอดโดยอาศัยความร่วมมือของสหวิชาชีพนั้นสง่ผลให้ผู้ป่วย

มีการฟื้นตัวท่ีรวดเร็วมากขึ้นโดยไม่ส่งผลต่อภาวะแทรกซ้อนของมารดาและทารกแรกคลอด แนวทางการดูแลผู้ป่วยส่งผล 

ในด้านการพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วย ดังนัน้จึงควรพจิารณาน าแนวทาง ERAS มาประยุกตใ์ชใ้นการผ่าตัดท าคลอด 

 

ค าส าคัญ:  การสง่เสริมการฟืน้ตัวหลังผ่าตัด, การผ่าตัดท าคลอด, การใชย้ากลุ่มอนุพันธ์ของฝิ่น 
 

Abstract 

Background: Enhanced recovery after surgery (ERAS) protocols in general surgery and non-obstetric surgery 

significantly improved outcomes but in obstetric patients, they were not well-studied. This study implemented ERAS 

protocols for elective cesarean delivery (CD) in comparison with the effects on opioid consumption, postoperative pain 

scores, length of stay and complications. 

Method: ERAS protocols were implemented in women undergoing elective CD. Conductions of conventional 

and ERAS pathways were used to compare maternal outcomes. The primary outcome was opioid consumption in 

milligram-morphine equivalents (MMEQ). 

Result: Data from 120 (n = 60 conventional; n = 60 ERAS) patients were analyzed. Implementation of the 

ERAS protocol did not reduce opioid consumption at 24 hours post-operatively (conventional 0.17  0.08, ERAS 0.12 

 0.07 MMEQ, P = 0.6998) or total opioid consumption (conventional 0.33  0.11, ERAS 0.17  0.08 MMEQ, P = 

0.2270). There were no significant differences in pain score at 1, 24 and 48 hours (Conventional 0.13  0.08, ERAS 

0.05  0.06, P = 0.1512,; Conventional 3.03  0.13, ERAS 2.90  0.08, P = 0.0737 and Conventional 2.82  

0.07, ERAS 2.88  0.07, P = 0.3404, respectively). Hospital length of stay was not significantly different among both 

cohorts (conventional 3.30  0.42, ERAS 3.34  0.28, P = 0.3025). Maternal and neonatal complications were similar 

between both cohorts. 

Conclusion: Implementation of an ERAS protocol in elective CD improved recovery without increasing 

maternal and neonatal complications. These improvements in the quality of patient care suggest ERAS protocols should 

be considered for elective CD. 

 

Keywords:  Enhanced recovery after surgery, ERAS, cesarean delivery, Opioid consumption 
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Introduction 
Enhanced recovery after surgery (ERAS) is an interdisciplinary, evidence-based, standardized approach to 

improving the care of surgical patients that involves the preoperative, intraoperative, and postoperative periods. [1-4]  

The concept of the ERAS pathways is improving recovery from the surgical catabolic and inflammatory response. [2-6] 

The ERAS pathway was first introduced in 1997 to reduce surgical stress response and the length of hospital stays in 

open sigmoid resections. [2,7-8] These pathways include the avoidance of prolonged fasting, the use of multimodal 

analgesia to reduce opioid exposure, the encouragement of early mobility and education of patients. [9-11] The ERAS 

pathways have led to reductions in hospital length of stay and costs without an increase in complications or readmissions. 

[5,10,12-13] These principles have been variously implemented in multiple surgical populations including orthopaedic, 

urologic, and gynecologic surgical populations [9,14] but less is known about the applied ERAS programs among patients 

undergoing elective cesarean delivery (CD). 

 Therefore, we sought to evaluate the impact of the ERAS program on CD. The primary aim of this study was to 

determine the effect of postoperative maternal opioid consumption, with secondary aims including postoperative pain 

score, hospital length of stay, and maternal and neonatal complications. 

 

Materials and Methods 
This study was approved by the Ethics Committee of Human Research, Chiangkham Hospital. The ERAS 

protocol was developed by literature review publications that aimed to implement enhanced recovery protocols in 

several surgical specialties that including gynecology and especially obstetrics. A multidisciplinary task force of 

obstetricians, anesthesiologists and nurses reviewed the literature and developed local ERAS care pathways based on 

available published evidence and best practices to standardize surgical care [15-17] with an emphasis on multimodal 

pain management and decreased opioid use, early mobilization, optimal nutrition, and patient engagement. (Table 1) 

 

Table 1 Conventional and ERAS protocol for cesarean delivery 

 Conventional protocol ERAS protocol 

Preoperative period - No formal preadmission patient 

education counseling or visit 

- Allowed solids up to 8 hours before 

delivery 

- Preadmission patient education and 

Discussion of anticipated recovery process 

- Clear liquids allowed up to 2 hours and 

solids up to 8 hours before delivery 

- Carbohydrate drink (apple juice) taken 

at 2 and 6 hours before surgery 

Intraoperative period - Spinal anesthesia: hyperbaric 

bupivacaine with morphine 200 mcg 

- Intravenous antibiotics 15-30 minutes 

before skin incision  
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 Conventional protocol ERAS protocol 

- Aspiration prophylaxis: ondansetron IV 

- Liberal fluid 

- Fluid coload and ephedrine infusion for 

hypotension 

- Room temperature not controlled 

 

 

 

 

- Spinal anesthesia: hyperbaric 

bupivacaine with morphine 200 mcg 

- Aspiration prophylaxis: ondansetron IV 

- Avoid excessive fluid 

- Ephedrine infusion for hypotension 

- Warm fluid 

- Controlled room temperature (23-25oC) 

- Warm blankets 

- Venous thromboembolism prophylaxis 

Postoperative period Pain management 

- Pethidine 25 mg IV for breakthrough 

pain 

- Paracetamol 500 mg PO every 6 hours 

when pain or fever 

- Ibuprofen 400 mg PO every 8 hours 

when pain 

- Ambulation within 24 hours 

- Urinary catheter removed at 24 hours 

- Oral intake within 24 hours 

- IV catheter removal within 24-48 

hours 

 

Pain management 

- Ketorolac 30 mg IV at PACU then 

every 6 hours for 24 hours then 

Ibuprofen 400 mg PO every 8 hours 

- Paracetamol 1,000 mg PO at PACU 

then paracetamol 500 mg every 6 hours 

- Pethidine 25 mg IV for breakthrough 

pain 

- Ambulation within 8 hours 

- Urinary catheter removed at 12 hours 

- Oral intake as soon as able 

- IV catheter removal within 24 hours 

ERAS: enhanced recovery after surgery. IV: intravenous. PO: per os. PACU: post-anesthetic care unit. 

 

 All one hundred twenty patients aged 20-50 years with American Society for Anesthesiologists (ASA) physical 

status 1–3 who were scheduled for CD under spinal anesthesia were enrolled in this prospective cohort study. Patients 

with obstetric emergency conditions were excluded. The other exclusion criteria included a body mass index (BMI) > 

35 kg/m2, a history of opioid abuse or dependence, asthma, chronic pain, or a known allergy to drugs in the protocol. 

 We compared a prospective conventional cohort of women who underwent CD to a prospective ERAS cohort 

conducted with an ERAS pathway. The conventional cohort recruited patients from March 2021 to June 2021. The 

ERAS pathway was implemented on July 1, 2021 and the ERAS cohort included patients from July 2021 to November 

2021. All patients underwent CD under spinal anesthesia with heavy bupivacaine and 0.2 milligrams of intrathecal 

morphine. After the operation, patients were assessed for opioid consumption at 24 hours after surgery and total opioid 
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consumption. Opioid consumption was determined as milligram morphine equivalents (MMEQ). Patients were evaluated 

for pain scores at 1, 24 and 48 hours after surgery using the verbal numerical rating score (VNRS 0-10, 0 = no pain 

and 10 = worst pain imaginable). If VNRS was more than 5, intervention for breakthrough pain was needed. 

Additionally, the length of hospital stay was defined as the time from the end of surgery to the time of discharge, and 

maternal and neonatal complications were carefully evaluated and recorded. 

 Based on data from Kleiman et al. to achieve 80% power with a significance level of 5% to detect a decrease 

in opioid consumption from 44.7  35.4 to 27.8  23.6 mg, a total of 50 subjects were needed in each group to 

investigate the primary outcome. The definite number of participants per group was 60 after compensation for data 

loss. (Figure 1) 

 

 
Figure 1 Flow diagram for the study 

 

All analyses were performed. Data were summarized using either means and standard errors (SE) or means 

and standard error of the mean (SEM) for continuous outcomes or counts and percentages for categorical outcomes. 

Between-group comparisons were analyzed using two-sample t-tests and chi-square for categorical variables and 

one-way ANOVA for continuous variables. A P-value <0.05 was considered statistically significant. 

 

Results 
A total of 120 patients were assessed for eligibility, 60 patients in the conventional and 60 patients in the 

ERAS. Patient demographics and reproductive characteristics were similar in both cohorts. (Table 2) 

 

  

Assessed for Eligility

n = 120

Conventional Cohort

n = 60

Included in Analysis

n = 60

ERAS Cohort

n = 60

Included in Analysis

n = 60



60 
 

-Proceedings-  

Table 2 Maternal demographics  

 Conventional (n=60) ERAS (n=60) p-value 

Age (y) 28.6 (5.9) 27.9 (4.7) 0.448 

Parity (n) 1.7 (0.08) 1.5 (0.07) 0.3989 

BMI (kg/m2) 30.5 (4.4) 29.9 (2.6) 0.2896 

Gestational age (wk) 38.5 (0.8) 38.4 (0.8) 0.3728 

Data are presented as mean (standard deviation: SD) or mean (standard error of the mean: SEM). BMI: body mass 

index. 

 

 After ERAS pathway implementation, there were no differences in opioid consumption in 24 hours 

postoperatively (conventional 0.17  0.08, ERAS 0.12  0.07 MMEQ, P = 0.6998) or total opioid consumption 

(Conventional 0.33  0.11, ERAS 0.17  0.08 MMEQ, P = 0.2270). (Table 3) Postoperative pain score at 1 hour 

(Conventional 0.13  0.08, ERAS 0.05  0.06, P = 0.1512), 24 hours (Conventional 3.03  0.13, ERAS 2.90  

0.08, P = 0.0737) and 48 hours (Conventional 2.82  0.07, ERAS 2.88  0.07, P = 0.3404) were no significant 

differences. (Figure 2) 

 

Table 3 Maternal outcomes  

 Conventional 

(n=60) 

ERAS (n=60) P-value 95%CI 

Opioid consumption in 24 hours 

(MMEQ) 

Total opioid consumption (MMEQ) 

0.17 (0.08) 

 

0.33 (0.11) 

0.12 (0.07) 

 

0.17 (0.08) 

0.6998 

 

0.2270 

-0.2552 to 0.1718 

 

-0.4383 to 0.1051 

Postoperative Pain score 

- 1 hour 

- 24 hours 

- 48 hours 

 

0.13 (0.08) 

3.03 (0.13) 

2.82 (0.07) 

 

0.05 (0.06) 

2.90 (0.08) 

2.88 (0.07) 

 

0.1512 

0.0737 

0.3404 

 

-0.1976 to 0.0309 

-0.2797 to 0.0130 

-0.0712 to 0.2046 

Length of hospital stays (day) 3.30 (0.42) 3.34 (0.28) 0.3025 -1.459 to 4.659 

Data are presented as mean (standard deviation: SD) r mean (standard error of the mean: SEM). MMEQ: Morphine 

Milligram Equivalents. 
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Figure 2 Postoperative pain score at 1, 24 and 48 hours 

 

Length of stays was not significantly reduced after implementation of the ERAS pathway (conventional 3.30 

 0.42, ERAS 3.34  0.28, P = 0.3025). (Table 3) Post-operative nausea and vomiting showed no difference 

(Conventional 13.3%, ERAS 6.7%, P = 0.2270). (Table 4) Also, maternal complications including blood transfusion, 

postpartum hemorrhage, surgical wound infection and 30-day mortality as assessed by clinic visits were not 

significantly different in the conventional group compared with the ERAS group. Neonatal complications were similar 

between groups. (Table 4) 

 

Table 4 Maternal and neonatal complications 

 Conventional 

(n=60) 

ERAS  

(n=60) 

P-value 

Maternal complications    

   - Nausea and vomiting 8 (13.3) 4 (6.7) 0.2270 

   - Blood transfusion within 30 days  1 (1.7) 0 0.3194 

   - Postpartum hemorrhage 0  0  

   - Surgical wound infection 0 0  

   - 30-day mortality 0 0  

Neonatal complication 0 0  

Data are presented as frequencies (percentages). 
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Discussion 
The implementation of the ERAS protocol for CD resulted in no significant decrease in opioid consumption 

which was different from previous studies in which opioid consumption was significantly reduced. [1-3,9] All patients in 

this study received spinal anesthesia with intrathecal morphine that could relieve postoperative pain for almost  

24 hours which was the most distressing period. After that time, pain intensity usually was mild-to-moderate combined 

with multimodal analgesia management of paracetamol and non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) following 

each protocol therefore opioid consumption was not significantly different between both groups.  

 Pain following CD is related to maternal-fetal bonding and impairs maternal recovery in the postpartum 

period. A key part of the ERAS protocol was effective multimodal analgesia based on recent recommendations. 

Postoperative pain scores were as similar as the studies.[2,8] Patients with mild-to-moderate pain intensity (pain score 

1-6) were prescribed nonopioid analgesics such as paracetamol and NSAIDs for first-line therapy before opioids for 

pain relief. Our results revealed postoperative average pain scores were mild-to-moderate and not significantly 

different in both groups and analgesic drugs including paracetamol and NSAIDs were administrated in both protocols 

which were suitable for pain intensity leading to a similar postoperative pain score between both cohorts. In the ERAS 

group, even though patients were encouraged to ambulate early, but the average pain scores were not significantly 

different in both groups. This finding demonstrated that early ambulation was not significantly affected by postoperative 

pain scores.  

 In this study, hospital length of stay (LOS) was not significantly reduced in the ERAS cohort even though most 

studies have been able to demonstrate a reduction in LOS after implementation of ERAS protocol for CD. [1,4,8,12] It was 

not only maternal factors that impacted LOS, but other factors including those related to the infant, breastfeeding and 

other social factors were also relevant.  

 Analysis of our process measures reflects compliance with our ERAS protocol. All postoperative measures 

assessed show a significant reduction in times when compared to conventional protocol. (Table 5) After implementation 

of the ERAS protocol, the mean time from delivery to first oral intake was 4.95 hours compared with 7.43 hours in 

the conventional cohort which reflected early postpartum consumption. This earlier oral intake was not associated with 

an increase in the incidence of nausea or vomiting. A shorter fasting period had a positive impact on anxiety and 

recovery. The results of our study demonstrated that the incidence of maternal and neonatal complications was not 

significantly increased after the implementation of the ERAS protocol that were comparable to most studies. [1,3,8,9,12] 

 The study had limitations as a single center cohort study, our experiences may not be applicable to other 

settings. Additionally, our study included a narrow cohort focused on patients who underwent elective CD but patients 

with emergency CD were not included. 

In conclusion, the implementation of the ERAS protocol with multidisciplinary standardization of care can be 

effectively applied to cesarean delivery with good protocol adherence. Although ERAS pathways were not associated 

with decreased opioid consumption, postoperative pain score or hospital length of stay, ERAS for cesarean delivery 
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should be considered as an option that may comprehensively improve recovery without increasing maternal and 

neonatal mortality. 

 

Table 5 Preoperative and postoperative process measures 

 Conventional 

(n=60) 

ERAS 

(n=60) 

P-value 

NPO time (h) 10.23 (2.05) 3.42 (0.61) <0.0001 

Time to ambulation (h) 9.23 (1.48) 7.48 (0.83) <0.0001 

Time to urinary catheter removal (h) 16.22 (3.13) 9.50 (1.68) <0.0001 

Time to IV catheter removal (h) 22.32 (3.67) 19.47 (3.48) <0.0001 

Time to oral intake (h) 7.43 (1.08) 4.95 (0.95) <0.0001 

Data are presented as mean (Standard deviation: SD). NPO: nil per os. IV: intravenous. 
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โครงสร้างจุลกายวภิาคของต่อมน ้าลายทูบาเรียล ด้วยการย้อมส ีH&E และ PAS 

Microscopic structure of tubarial salivary gland by H&E and Periodic Acid-   Schiff 

(PAS) staining 
 

พิสิฐ แสงอนั นตการ1* 

Phisid Saenganantakarn1* 

 

บทคัดย่อ 
 ตอ่มน ้าลายทู บาเรี ยล หรือ Tubarial salivary gland เป็นตอ่มน ้ าลายใหมท่ี่ถู กค้นพบโดยบั งเอญิจากขั นตอนการตรวจ

ผ ู้ป่วย ซึ่งการศกึษาทั งด้านโครงสร้ างและหน้ าท่ี ของต่ อมน ้าลายชนิ ดนี ยั งมี อยูจ่้ากัด ในงานวจิัยนี  จึงตอ้งการศกึษาโครงสร้ าง

ระดั บจุ ลกายวิ ภาคของ Tubarial salivary gland ของร่ างอาจารย์ ใ หญ่ ด้ วยวิ ธี การแอลเอ็ มเทคนิ ค (LM technique) ท้ าการย้ อม 

ฮี มาทอกซี ลิ นและอี โอซิ น (H&E) และ การย้ อมเพอริ โ อดิ กเอซิ ดชิ พ (PAS) จากการศึ กษาเนื อเยื่ อท่ี ย้ อมด้ วย H&E พบว่ าพื นท่ี

ของ Tubarial salivary gland ต่ อพื นท่ี เนื อ เ ยื่ อ ทั ง ห มด ข อ งตั ว อย่ าง ห มด มี ค่ า เฉลี่ ย อ ยู่ ท่ี  24.28% และเมื่ อน้ า ร้ อ ยล ะ ขอ ง พ ื น ท่ี 

Tubarial salivary gland ม า เ ป รี ย บ เ ที ย บ ร ะ ห ว่ า ง เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ ห ญิ ง พ บ ว่ า ใ น ส ไ ล ด์ ข อ ง อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่ เ พ ศ ช า ย มี ค่ า เ ฉ ลี่ อ ยู่ ท่ี  

21.81±3.43 และเพศหญิ งมี ค่ าเฉลี่ ยอยู่ ท่ี  27.99±4.31 เมื่ อน้ ามาเปรี ยบเที ยบกั นไม่ มี ความแตกต่ างทางสถิ ติ  จา กกา รศึ กษา

ด้วยการยอ้ม PAS พบวา่ Tubarial salivary gland เป็นตอ่มน ้าลายแบบ mixed seromucous gland 

 

ค้าส้าคัญ:  ตอ่มน ้าลายทูบาเรียล, แอลเอ็มเทคนิค, การย้อมฮีมาทอกซีลนิและอีโอซิน, การย้อมเพอริโอดกิเอซิดชิพ 
 

Abstract 
The newly discovered small salivary gland from a patient's examination is named the tubarial salivary gland. 

The main objective of this research is to explore the tubarial salivary gland's histological structure in Thai cadavers using 

the standard hematoxylin and eosin staining technique, despite the fact that structural and functional information is still 

restricted. Glycogen deposition was seen using the periodic acid Schiff (PAS) staining technique. The findings indicated 

that the tubarial salivary gland area to total glandular tissue ratio is 24.28 percentages, and the mean gland area in male 

and female cadavers, respectively, is 21.81±3.43 and 27.99±4.31. The PAS observation identified this tubarial salivary 

gland as having a mixed seromucous type. 
 

Keywords:  Tubarial salivary gland, LM technique, H&E staining, PAS staining,   
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บทน้า 
 ต่ อ ม น ้ า ล า ย ทู บ า เ รี ย ล  ห รื อ  Tubarial salivary gland เ ป็ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย ใ ห ม่ ท่ี ถู ก ค้ น พ บ โ ด ย บั ง เ อิ ญ จ า ก ขั น ต อ น ก า ร

ต ร ว จ ผ ู้ ป่ ว ย ด้ ว ย วิ ธี  positron emission tomography/computed tomography with prostate-specific membrane antigen 

ligands (PSMA PET/CT) แ ล ะ เ ผ ย แ พ ร่ ค รั ง แ ร ก ใ น ปี  2021 โ ด ย  Valstar แ ล ะ ค ณ ะ  ซ ึ่ ง ก า ร ศึ ก ษ า ทั ง ด้ า น โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง ต่ อ ม

น ้ า ล า ย ช นิ ด นี ยั ง มี อ ยู่ จ้ า กั ด  โ ด ย ก า ร ศึ ก ษ า ท่ี ผ ่ า น ม า เ ป็ น ก า ร ศึ ก ษ า โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง  Tubarial salivary gland ใ น ห นู ท ด ล อ ง  

ซึ่ ง ยั ง ไ ม่ พ บ ข้ อ มู ล ท่ี ศึ ก ษ า ใ น ข อ ง ค น  ท้ า ใ ห้ ยั ง มี ข้ อ มู ล ไ ม่ เ พี ย ง พ อ ท่ี จ ะ อ ธิ บ า ย โ ค ร ง ส ร้ า ง  แ ห ล่ ง ท่ี อ ยู่  บ ท บ า ท ห น้ า ท่ี  แ ล ะ

ค ว า ม ส้ า คั ญ ข อ ง ต่ อ ม น ้ า ล า ย ช นิ ด นี  ดั ง นั น ใ น ง า น วิ จั ย นี  จ ึ ง ต้ อ ง ก า ร ศึ ก ษ า โ ค ร ง ส ร้ า ง ร ะ ดั บ จุ ล ก า ย วิ ภ า ค ข อ ง  Tubarial 

salivary gland ข อ ง ร่ า ง อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่  เ พื่ อ ใ ช้ เ ป็ น ข้ อ มู ล ใ น ก า ร ศึ ก ษ า โ ค ร ง ส ร้ า ง แ ล ะ ห น้ า ท่ี  ร ว ม ทั ง ใ ช้ ใ น ก า ร จ้ า แ น ก ป ร ะ เ ภ ท

ข อ ง  Tubarial salivary gland ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย ช นิ ด ท่ี ห ลั่ ง ส า ร  serous ห รื อ  mucous โ ด ย ก า ร ย้ อ ม ด้ ว ย สี  H&E แ ล ะ  PAS  

ยิ่ ง ไ ป ก ว่ า นั น ข้ อ มู ล ท่ี ไ ด้ จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ค รั ง นี  จ ะ เ ป็ น ค ว า ม รู้ ใ ห ม่ ท่ี ส า ม า ร ถ น้ า ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ข อ ง ร า ย วิ ช า ต่ า ง  ๆ  

ใ นสาขากา ยวิภาคศาสตร์อีกดว้ย 

 

วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ 
 ชิ น เ นื อ ท่ี น้ า ม า ศึ กษ าเ ป็ น ชิ นเ นื อ ขอ งต่ อ มน ้ าล าย ใ น ส่ว น ตา่ ง ๆ  ข อ ง ร่ า ง อ าจ าร ย์ ใ หญ่ ท่ี ผ ่าน การ รั กษ า สภ าพ มาแล้ว

จ า ก ภ า ค วิ ช า ก า ย วิ ภ า ค ศ า ส ต ร์  ค ณ ะ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์  ม ห า วิ ท ย า ลั ย น เ ร ศ ว ร  โ ด ย ม า จ า ก ร่ า ง อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่ เ พ ศ ช า ย

จ้ า น ว น  9 ท่ า น(N=9) แ ล ะ เ ป็ น อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่ เ พ ศ ห ญิ ง จ้ า น ว น  6 ท่ า น(N=6) โ ด ย เ ก็ บ ชิ น เ นื อ ใ น ส่ ว น ข อ ง โ ค ร ง ส ร้ า ง  Parotid 

gland, Submandibular gland, Lip แ ล ะ  Tubarial salivary gland ซึ่ ง ใ น ส่ ว น ข อ ง  Tubarial salivary gland ท้ า ก า ร เ ก็ บ ชิ น เ นื อ

บ ริ เ ว ณ  Nasopharynx โ ด ย ยึ ด  Opening of Eustachian tube เ ป็ น ส่ ว น บ น สุ ด แ ล ะ ท้ า ก า ร ตั ด ล ง ม า ต า ม แ น ว ข อ ง  

Salpingopharyngeal fold เก็บชิ นเนื อด้าน posterior ตามแนวท่ีตัดไว้ เพื่ อน้า มาศกึ ษา  ชิ นเนื อทุกอย่างถูก รักษา สภา พ อี ก ค รั ง

ด้ ว ย  10%Neutral buffered formalin น้ า ชิ น เ นื อ ไ ป ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร  Tissue processing ด้ ว ย  Alcohol, Xylene แ ล ะ  Paraffin 

ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง  Auto tissue processor ท้ า ก า ร ฝ ั ง แ ล ะ ขึ น รู ป พ า ร า ฟิ น ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง  Tissue embedding ห ลั ง จ า ก นั น ตั ด ชิ น เ นื อ ด้ ว ย

เ ค ร่ื อ ง  Microtome ท่ี ค ว า ม ห น า  4 ไ ม โ ค ร เ ม ต ร  ท้ า ก า ร ย้ อ ม เ ท ค นิ ค  H&E แ ล ะ  PAS ท้ า ก า ร เ ก็ บ รู ป ภ า พ ทั ง ห ม ด ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง  

scan side เ พื่ อ ใ ห้ ไ ด้ ภ า พ ชิ น เ นื อ ทั ง ห ม ด บ น ส ไ ล ด์ ท่ี ผ ่ า น ก า ร ย้ อ ม  ท้ า ก า ร  snap รู ป จ า ก โ ป ร แ ก ร ม  Aperio Imagescope 

V.12.4.0.5043 ต า ม ก้ า ลั ง ข ย า ย ท่ี ต้ อ ง ก า ร น้ า ม า ศึ ก ษ า โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง  Tubarial salivary gland แ ล ะ น้ า ภ า พ ม า ศึ ก ษ า ร้ อ ย ล ะ

พ ื น ท่ี ข อ ง  Tubarial salivary gland ต่ อ พ ื น ท่ี ส ไ ล ด์ ทั ง ห ม ด ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม  ImageJ น้ า ค่ า ท่ี ไ ด้ ม า วิ เ ค ร า ห์ ค่ า ท า ง ส ถิ ติ ด้ ว ย

โ ปรแกรม SPSS โ ดยใช ้Independent T-Test วเิคราะห์ความเปลี่ยนแปลงท่ี p≤0.05 
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ผลการทดลอง และอภิปรายผลการทดลอง 
 ผ ลการทดลองใ นการวิจัยครั งนี แบ่งตามหัวขอ้การทดลองดังตอ่ไปนี  

1. ผลการศกึษาด้วยเทคนิคการย้อม H&E 

จ า ก ก า ร ย้ อ ม เ นื อ เ ยื่ อ ด้ ว ย เ ท ค นิ ค  Hematoxylin and Eosin น้ า ม า ศึ ก ษ า ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง ส แ ก น ส ไ ล ด์ เ นื อ เ ยื่ อ  แ ล ะ ไ ด้ น้ า

รู ป ภ า พ ท่ี ไ ด้ จา กกา ร สแ กนส ไ ลด์ น้า มา ศกึษ า ใ นรู ป ท่ี  1 ท่ี มี ก้ า ลั ง ข ยา ย 0.4X พ บ ว่ า มี ก ลุ่ม ขอ ง Tubarial salivary gland (TSG) 

จ้ า น ว น ม า ก ก ร ะ จ า ย ตั ว อ ยู่ ใ น เ นื อ เ ยื่ อ  โ ด ย มี ก า ร ร ว ม กั น อ ยู่ เ ป็ น ก ลุ่ ม  ว า ง ตั ว อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง ชั น  connective tissue (CT) แ ล ะ เ รี ย ง

ไ ป ต า ม แ น ว ข อ ง โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง ก ร ะ ดู ก อ่ อ น  (C) ก ล้ า ม เ นื อ ท่ี ถู ก ตั ด ต า ม ย า ว  (M1) แ ล ะ ก ล้ า ม เ นื อ ท่ี ถู ก ตั ด ต า ม ข ว า ง  (M2) 

นอกจ ากนั นพบหลอดเหลอืดกระจายอยู่ท่ัวไปตามพื นท่ีต่าง ๆ ของเนื อเยื่อ 

 
รูปที่ 1 เนื อเยื่อย้อมดว้ยเ ทคนิค H&E ท่ีก้าลังขยาย 0.4X แสดงโครงสร้าง Tubarial salivary gland (TSG)  

กล้ามเนื อ (M)  และกระดูกออ่น(C) 

  

 จา กรูปเนื้ อเยื่อท่ีย้อมดว้ยเทคนิค Hematoxylin and Eosin (รูปท่ี 1) มีกลุ่มของ Tubarial salivary gland ซึ่งจัดอยู่ใน

ก ลุ่ ม  Minor salivary gland ก ร ะ จ า ย อ ยู่ ต า ม แ น ว ข อ ง Epithelium of Nasopharynx เ พื่ อ ส่ ง ส า ร ท่ี คั ด ห ลั่ ง จ า ก ต่ อ ม ไ ป สู่ พ ื น ผ ิ ว

ข อ ง  Nasopharynx เ พื่ อ ท้ า ใ ห้ ชุ่ ม ชื น  แ ล ะ ดั ก จั บ สิ่ ง แ ป ล ก ป ล อ ม ต า ม ส า ร ท่ี ห ลั่ ง อ อ ก ม า  จ้ า น ว น ข อ ง  Minor salivary gland มี

จ้ า น ว น ม าก กว่า  1000 ต่ อ ม  [1-4]  จ า ก บ ท ค ว าม ท่ีเก ี่ ยว กับ  Tubarial salivary gland ไ ด้ มี ก า รเ รี ย กชื่ อ ขอ ง Tubarial salivary 

gland แ ต ก ต่ า ง กั น อ อ ก ไ ป ย ก ตั ว อ ย่ า ง เ ช่ น  Seromucinous gland ท่ี  Nasopharynx ใ น ห นู [5]  ส่ ว น โ ค ร ง ส ร้ า ง อื่ น  ๆ  

ท่ี อ ยู่ ใ น ภ า พ ส่ ว น ข อ ง ก ร ะ ดู ก อ่ อ น เ ป็ น  Cartilage of Eutachian tube ท้ า ห น้ า ท่ี ค ง รู ป ร่ า ง ใ ห้ เ ป็ น ท่ อ  ส่ ว น ก ล้ า ม เ นื อ ท่ี เ ห็ น ต า ม

แ น ว ตั ด ต า ม ย า ว คื อ Salpingopharyngeus muscle (M1) แ ล ะ ก ล้ า ม เ นื อ ท่ี เ ห็ น ต า ม แ น ว ตั ด ต า ม ข ว า ง คื อ  Levator veli palatini 

muscle (M2) เนื่องจากเก็บเนื อเยื่อโดยการตัดตามแนว Salpingopharyngeal fold ลงมา 
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 รู ป ท่ี  2 เ ป็ น ภ า พ แ ส ด ง โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง  Tubarial salivary gland ท่ี ก้ า ลั ง ข ย า ย  15X พ บ ก ลุ่ ม เ ซ ล ล์  แ ล ะ เ นื อ เ ยื่ อ ท่ี

ร ว ม ตั ว กั น เ ป็ น  Tubarial salivary gland ว า ง ตั ว อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  connective tissue ภ า ย ใ น  Tubarial salivary gland ป ร ะ ก อ บ ด้ วย 

เ ซ ล ล์ ท่ี  cytoplasm ติ ด สี เ ข้ ม คื อ  Serous acini (S) เ ซ ล ล์ ท่ี  cytoplasm ติ ด สี จ า ง คื อ  Mucous acini (M) มี ท่ อ ท่ี มี เ ซ ล ล์ เ รี ย ง ตั ว

ล้ อ ม ร อ บ ท่ อ เ พี ย ง ชั น เ ดี ย ว  (D) ก ร ะ จ า ย อ ยู่ ภ า ย ใ น  Tubarial salivary gland น อ ก จ า ก นั น ยั ง พ บ ห ล อด เ ลื อ ด กร ะ จา ย ตัว อ ยู่ ท่ัว

ภายใน Tubarial salivary gland อกีด้วย 

 

 
รูปที่ 2 ภาพก้าลงัขยาย 15X ของ Tubarial salivary gland  

แสดงโครงสร้าง Mucous acini (M) Serous acini (S) และ Duct (D) 
 

 จา กภาพผ ลการทดลอง พบ Serous acini ซึ่งเป็นเซลล์ท่ี cytoplasm ตดิสเีข้มและ Mucous acini เซลล์ท่ี cytoplasm

มขีนาดใหญ่และติดสีจาง ลักษณะของ Serous acini ท่ี cytoplasm ตดิสเีข้มเกิดจาก ม ีRough endoplasmic reticulum จ้า นวน

มาก และพบ nucleus กระจายตัวอยูใ่ น Serous acini ส่วนลักษณะของ Mucous acini ม ีnucleus มีลักษณะแบนวางตัวอยู่

ด้านขอบของเซลล์ ส่วนของ cytoplasm ตดิสจีาง มขีนาดใ หญ่ท้าใ ห้เห็นขอบเขตของเซลล์ได้ชัดเจน ภายใน Tubarial salivary 

gland ยังพบท่อ (duct) แทรกตัวอยูด่้วยซึ่งลักษณะที่พบนี มีลักษณะเหมอืนกับ Interlobular duct ท่ีพบใ น Submandibular 

gland แตเ่นื่องจาก Tubarial salivary gland ไ มแ่บ่งตัวเป็น lobe จึงยังไ มส่ามารถ เรียกทอ่ท่ีพบวา่ Interlobular duct ไ ด ้

 จา กผลการทดลองท่ีพบวา่ Tubarial salivary gland มทัี ง Serous acini และ Mucous acini ดังนั นสามารถสรุปไ ด้ว่า 

Tubarial salivary gland เป็นต่อมน ้าลายชนดิ Mixed seromucous gland และใ นงานวิจัยครั งนี ให้ท้ากา รยนืยันวา่ Tubarial 

salivary gland มสี่วนของ Mucous acini จรงิหรือไ มโ่ ดยการนา้ไ ปยอ้มด้ วย PAS โ ดยผ ลการทดลองจะน้าเสนอในสว่นผล 

การทดลอง PAS ตอ่ไป 
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2. ผลการศกึษาด้วยเทคนิคการย้อม PAS 

 จา กกา รยอ้มเนื อเยื่อดว้ยเทคนิ ค Periodic acid Schiff (PAS) นา้มาศึกษาด้วยเครื่องสแกนสไลด์เนื อเยื่อ และไ ด้น้า

รูปภาพท่ีได้จาก การสแกนสไลดน์้ามาศกึษา การตดิส ี PAS จากรูปท่ี 3 แสดงโครงสร้างของ Tubarial salivary gland  

ใ นภาพ A มกี้าลังขยาย 0.4x พบโ ครงสร้าง  Tubarial salivary gland ท่ีระบุดว้ยอักษร T มลีกัษณะตดิสชีมพูเข้มกระจายตัว

อยู่ท่ัวไปในพ ืนท่ีของเนื อเยื่อ ทั ง หมด ใ นภาพ B ไ ด้ท้ากา รเพิ่มก้าลังเป็น 3.7x พบวา่กลุ่มเซลล์ Mucous acini (ท่ีลูกศรชี )  

ตดิสชีมพูเข้ม นอกจาก นั นยังพบวา่ทอ่ของตอ่มน ้าลาย (D) ยังติดสีชมพูเข้มอกีด้วย 

 

 
รูปที่ 3 แสดงโ ครงสร้างของ Tubarial salivary glandท่ีย้อมดว้ย PAS  

โ ดยภาพ A มกี้าลังขยาย 0.4X, ภาพ B มกี้าลังขยาย 3.7X 
   

 
รูปที่ 4 แสดงการตดิส ีPAS ใ นตอ่มน ้าลายชนดิตา่ง  ๆ ในรา่งกายมนุษย ์

 

 ใ น รู ป ท่ี  4 แ ส ด ง  Salivary gland ท่ี พ บ ใ น ร่ า ง กาย ม นุษ ย์ จ้า น ว น 5 ต่ อ ม น้ า ม า ย้ อ มด้ วย  PAS จ า ก รู ป ท้ า ก าร วิ เคราห์

พบผ ลการทดลองดังนี   
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Sublingual gland ถ่ า ย ท่ี ก้ า ลั ง ข ย า ย  1.5X มี  Mucous acini ติ ด สี ช ม พู เ ข้ ม จ้ า น ว น ม า ก ก ร ะ จ า ย อ ยู่ ท่ั ว ทั ง ต่ อ ม  แ ล ะ 

ยั ง พ บ ส่ ว น ข อ ง  Serous acini ติ ด สี จ า ง  ( ใ น ส่ ว น ข อ ง พ ื น ท่ี ต่ อ ม น ้ า ล า ย )  ซึ่ ง บ่ ง บ อ ก ไ ด้ ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Mixed seromucous 

gland โ ดยลักษณะของ Sublingual gland จะ อยู่เป็นกลุ่มก้อน กระจายไ ปท่ัวพื นท่ีของตอ่มโ ดยมีสว่นของ Connective tissue 

จ้า นวนมาก แทรกอยู่ระหว่างกลุ่มก้อนของต่อมท้าใ ห้การจัดเรียงตัวของกลุ่มกอ้นนั นไม่เป็นระเบียบ 

Submandibular gland ถ่ า ย ท่ี ก้ า ลั ง ข ย า ย  1.6X มี  Mucous acini ติ ด สี ช ม พู เ ข้ ม จ้ า น ว น ม า ก ก ร ะ จ า ย อ ยู่ บ้ า ง เ ล็ กน้อย 

แ ล ะ มี  Serous acini ติ ด สี จ า ง เ ป็ น พ ืน ท่ี ส่ว น ใ หญ่ ขอ ง Submandibular gland ซึ่ ง ก็ ยั ง เ ป็ น ต่ อ มแ บ บ Mixed seromucous gland 

การจัดเรียงตัวของ Submandibular gland จัดตัวค่อนขา้งเป็นระ เบี ย บพ ืน ท่ีส่ วนใหญ่ เ ป็นส่ วนข องต่ อม ม ีConnective tissue 

แทรกตัวอยูเ่ล็กน้อยลอ้มรอบทั งต่อม และยังแทรกเขา้มาภายในตอ่มท้าใ ห้ต่อมแบ่งเป็น lobe ท่ีมีขนาดไ มเ่ท่ากัน 

Parotid gland ถ่ายท่ีก้าลังขยาย 1.7X ไ มพ่บ Mucous acini พบแตส่่วนของ Serous acini กระจายตัวท่ัวทั งต่อมโดย

มี  Connective tissue แ ท ร ก ตั ว อ ยู่ ภ ายใ นต่ อม โ ดย แบ่ ง เป็ น  lobe ท่ี ค่ อ น ข้ า ง จะ เ ท่ า ๆ  ก ั น  โ ด ย  Parotid gland เ ป็ น ต่ อ ม น ้ าลาย

แบบ Serous gland  

Lip ถ่ายท่ีก้าลังขยาย 0.6X พบ Labial gland ซึ่งเป็น Minor salivary gland ต่อมหนึ่ง ซึ่งลักษณะของ Labial gland 

ม ีMucous acini กระจายอยู่ในพ ืนท่ีส่วนใ หญ่ของต่อมน ้าลาย และมี Serous acini อยู่บ้าง โ ดยกลุม่ของตอ่มกระจายอยู่ใกล้ 

epithelium ท่ีอยูภ่ายใน oral cavity โ ดยกลุม่ของตอ่มน ้าลายนี มีทั งต่อมท่ีเป็นแบบ Mixed seromucous gland, Serous gland 

และ Mucous gland 

Tubarial salivary gland ถ่ า ย ท่ี ก้ า ลั ง ข ย า ย  1.7X มี  Mucous acini ติ ด สี ช ม พู เ ข้ ม จ้ า น ว น ม า ก ก ร ะ จ า ย อ ยู่ ท่ั ว ทั ง ต่ อ ม 

แ ล ะ ยั ง พ บ ส่ ว น ข อ ง  Serous acini ติ ด สี จ า ง  ซึ่ ง บ่ ง บ อ ก ไ ด้ ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Mixed seromucous gland โ ด ย ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง 

Tubarial salivary gland มลีักษณะเป็นกลุ่มก้อนคล้ายกับ Sublingual gland 

 Periodic Acid Schiff (PAS) ใ ช้ ใ น ก า ร ย้ อ ม ส า ร จ้ า พ ว ก  carbohydrate, glycogen, mucoprotein, แ ล ะ  glycolipid  

โ ด ย  Schiff’s reagent น อ ก จ า ก นั น ยั ง ใ ช้  PAS ใ น ก า ร ย้ อ ม ศึ ก ษ า  Mucin ใ น เ นื อ เ ยื่ อ [6] ดั ง นั น จึ ง น้ า ใ ช้ ศึ ก ษ า  Mucous acini  

ใ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย  แ ล ะ  Tubarial salivary gland ก า ร ยื น ยั น ว่ า มี  Mucous acini ดู ไ ด้ จ า ก ก า ร ติ ด สี ช ม พู เ ข้ ม ใ น เ นื อ เ ยื่ อ ท้ า ใ ห้ แ ย ก

ต่ อ ม น ้ า ล า ย ไ ด้ ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม ท่ี มี  Mucous acini ห รื อ ถ้ า ไ ม่ ติ ด สี ช ม พู เ ข้ ม ภ า ย ใ น ต่ อ ม น ้ า ลา ย ก็ สา ม าร ถ ยื น ยั น ไ ด้ ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม แบบ 

Serous gland จึ ง ส า ม า ร ถ แ ย ก ว่ า เ ป็ น ต่ อ ม ช นิ ด ใ ด ไ ด้ โ ด ย จ า ก ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส รุ ป ไ ด้ ว่ า  Parotid gland เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Serous 

gland ส่ ว น  Submandibular gland, Sublingual gland, Lip แ ล ะ  Tubarial salivary gland เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Mixed seromucous 

gland  

 ตอ่มน ้าลายใ นร่างกายแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่คอื Major salivary gland และ Minor salivary gland กลุ่มของ 

Major salivary gland ประกอบด้วย Parotid gland, Submandibular gland และ Sublingual gland โ ดยแตล่ะต่อมมีอัตรากา ร

หลั่งน ้าลายคอื Parotid gland 20%, Submandibular gland 70% และ Sublingual gland 5% [7] ส่วน Minor salivary gland 

เ ป็ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย ข น า ด เ ล็ ก มี จ้ า น ว น ป ร ะ ม า ณ  800-1000 ต่ อ ม ก ร ะ จ า ย อ ยู่ ใ น ชั น  submucosa [8] ซึ่ ง ส่ ว น ใ ห ญ่ เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ 

Mixed seromucous gland กระจายอยู่ท่ัวไปภายใน Oral cavity รวมไปถึงส่วนของ Pharynx 

 ใ น ส่ ว น ข อ ง  Tubarial salivary gland มี ลั ก ษ ณ ะ ค ล้ า ย กั บ  Sublingual gland ข้ อ มู ล ข อ ง  Tubarial salivary gland  

มจี้า นวนนอ้ยเนื่องจากถ ูกค้นพบโ ดยกลุ่ มแพ ทยท่ี์ใ ช ้radiotherapy ท้าใ ห้พบกับต่อมนี ครั งแรกใ นปี 2021 [9] ซึ่งการทดลอ ง

ครั งนี ท้าใ ห้ทราบว่าเป็นต่อแบบ Mixed seromucous gland มลีักษณะคลา้ยกับ Sublingual gland กระจายท่ัวไปบริเวณรอบ 

Opening of Eustachian tube แตย่ังไม่ทราบขอบเขตต้าแหนง่ท่ีแน่ชัดจึงมคีวามจ้า เป็นในการศึกษาครั งตอ่ไป 
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3. ผลการศึกษาพื นที่ของ Tubarial salivary gland  

 การศึกษาพื นท่ีของ Tubarial salivary gland ท้าการวัดพื นท่ีจากภาพท่ีท้ากา ร snap ภาพและน้ามาวัดพื นท่ีโดยใช้

โ ปรแกรม ImageJ โ ดยแยกชาย หญิงตามประวัตขิองอาจ ารย์ใหญ่ ซึ่ง มรีายละเอยีดตามตารางที ่1 

 

ตารางที่ 1 แสดงพื นท่ีของ Tubarial salivary gland 

ตัวอย่างที ่
พื นที่ Tubarial salivary gland 

(mm2) 

พื นที่ Tubarial salivary gland/

พื นที่สไลดท์ั งหมด (%) 
เพศ 

N1 33.54 27.75 ชาย 

N2 19.49 11.89 ชาย 

N3 32.56 20.89 หญิง 

N4 63.81 14.73 หญิง 

N5 39.08 17.01 ชาย 

N6 53.70 43.73 ชาย 

N7 37.27 20.26 ชาย 

N8 58.71 40.34 หญิง 

N9 25.24 15.43 ชาย 

N10 37.77 21.23 หญิง 

N11 44.39 24.53 ชาย 

N12 26.94 26.66 หญิง 

N13 33.17 22.29 ชาย 

N14 27.19 17.11 หญิง 

N15 19.62 13.36 ชาย 

ค่าเฉลี่ย 36.85 24.28  

   

 จ า ก ก า ร วั ด พ ื น ท่ี ข อ ง  Tubarial salivary gland โ ด ย ก า ร น้ า ไ ฟ ล์ รู ป ภ า พ เ ข้ า โ ป ร แ ก ร ม  ImageJ โ ด ย พ ื น ท่ี ท่ี ไ ด้ ท้ า ก า ร

จั ด ข้ อ มู ล เ ป็ น  2 ข้ อ มู ล คื อ  พื น ท่ี ข อ ง  Tubarial salivary gland ท่ี มี ห น่ ว ย เ ป็ น ต า ร า ง มิ ล ลิ เ ม ต ร  (mm2) แ ล ะ พ ื น ท่ี  Tubarial 

salivary gland ต่ อ พ ื น ท่ี ข อ ง เ นื อ เ ยื่ อ ท่ี อ ยู่ บ น ส ไ ล ด์ ทั ง ห ม ด จ า ก อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่ ทั ง ห ม ด  15 ท่ า น  โ ด ย ไ ม่ แ ย ก เ พ ศ ข อ ง อ า จ า ร ย์

ใ ห ญ่  โ ด ย ข้ อ มู ล ข อ ง พ ื น ท่ี ข อ ง  Tubarial salivary gland มี พ ื น ท่ี ม า ก ท่ี สุ ด อ ยู่ ท่ี  63.81 ต า ร า ง มิ ล ลิ เ ม ต ร  พ ื น ท่ี น้ อ ย ท่ี สุ ด อ ยู่ ท่ี  

19.49 ต า ร า ง มิ ล ลิ เ ม ต ร  มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ข อ ง พ ื น ท่ี อ ยู่ ท่ี  36.85 ต า ร า ง มิ ล ลิ เ ม ต ร  ส่ ว น พ ื น ท่ี  Tubarial salivary gland ต่ อ พ ื น ท่ี ข อ ง

เนื อเยื่อท่ีอยูบ่นสไลด์ทั งหมดมคี่าสูงสุดอยูท่ี่ 40.34% ค่านอ้ยสุดอยูท่ี่ 11.89% และค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 24.28% 
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จ า ก ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ใ น ส่ ว น ข อ ง พ ื น ท่ี  Tubarial salivary gland มี พ ื น ท่ี ม า ก ท่ี สุ ด อ ยู่ ท่ี  6 3 . 8 1  ต า ร า ง มิ ล ลิ เ ม ต ร  พ ื น ท่ี

นอ้ยท่ีสุดอยู่ท่ี 19.49 ตารางมิลลิเมตร มคี่าเฉลี่ยของพื นท่ีอ ยูท่ี่ 3 6.85  ตารางมิลลิเมตร  มคี่าท่ีแตกต่างกันมากอาจจ ะ เ กิ ด

จ า ก ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง  Tubarial salivary gland ไ ม่ มี ต้ า แ ห น่ ง ท่ี อ ยู่ ท่ี แ น่ น อ น  ซึ่ ง อ า จ จ ะ ก ร ะ จ า ย ไ ป ท่ั ว บ ริ เ ว ณ  Epithelium of 

Nasopharynx ท้ า ใ ห้ ก าร ตัด ชิ นเ นื อ ไ ม่ พบ บ ริ เว ณท่ี มี ส่ว นข อง ตอ่ ม น อ ก จ าก นั น เ นื่อ งจา กยั งไ ม่ มขี้อ มู ลพื นท่ี Tubarial salivary 

gland ท้าใ ห้ไม่สามารถเปรียบเทียบกับงานวิจัยท่ีผ่านมาได้ 

 

 
 แผนภูม ิแสดงการเปรียบเทียบ ร้อยละของพื นท่ี Tubarial salivary gland ระหว่างเพศชายและหญิง 

 

 ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ร้ อ ย ล ะ ข อ ง พ ื น ท่ี  Tubarial salivary gland ร ะ ห ว่ า ง เ พ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญิ ง โ ด ย น้ า ข้ อ มู ล จ า ก ต า ร า ง ท่ี  1 

น้ า ข้ อ มู ล แ บ่ ง ก ลุ่ ม เ พ ศ ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญิ ง น้ า ม า เ ป รี ย บ เ ที ย บ กั น ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม  SPSS  โ ด ย ใ ช้  Independent T-Test วิ เ ค ร า ะ ห์

ค ว า ม เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท่ี  p≤0.05 โ ด ย มี ก ลุ่ ม เ พ ศ ช า ย จ้ า น ว น  9 ท่ า น มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ร้ อ ย ล ะ ข อ ง พ ื น ท่ี Tubarial salivary gland อ ยู่ ท่ี  

21.81 ก ลุ่ ม เ พ ศ ห ญิ ง จ้ า น ว น  6 ท่ า น  มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ร้ อ ย ล ะ ข อ ง พ ื น ท่ี  Tubarial salivary gland อ ยู่ ท่ี  27.99 เ มื่ อ น้ า ม า วิ เ ค ร า ะ ห์

ความเปลียนแปลงมคี่า p อยู่ท่ี 0.57 ซึ่งไ มม่คีวามแตกตา่งทางสถิติ โ ดยมีคา่เบ่ียงเบนมาตรฐา นอยูท่ี่ 5.3 

 จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ท่ี ผ ่ า น ม า เ กี่ ย ว กั บ  ข น า ด แ ล ะ น ้ า ห นั ก ข อ ง ต่ อ ม น ้ า ล า ย ช นิ ด ต่ า ง  ๆ  ซึ่ ง ข้ อ มู ล ดั ง ก ล่ า ว ส า ม า ร ถ น้ า ม า

เปรียบเทียบขนาด น ้าหนักและปริมาณของการหลั่งน ้าลายไ ด้ตามข้อมูลดังนี  

 Parotid gland โ ด ย วั ด ข น า ด จ า ก ก า ร ท้ า  Ultrasound มี ข น า ด  3-4 ต า ร า ง เ ซ น ติ เ ม ต ร  [10]  แ ล ะ มี น ้ า ห นั ก ป ร ะ ม า ณ 

15 –  30 ก รั ม  [13] ซึ่ ง  Parotid gland เ ป็ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย ท่ี มี ข น า ด ใ ห ญ่ สุ ด ใ น ร่ า ง ก า ย ม นุ ษ ย์  แ ต่ ส า ม า ร ถ ห ลั่ ง น ้ า ล า ย ไ ด้  เ พี ย ง 

20% ของน ้าลายทั งหมด 

 Submandibular gland ข อ ง ม นุ ษ ย์ มี ข น า ด ค ว า ม ย า ว เ ฉ ลี่ ย อ ยู่ ท่ี  27 มิ ล ลิ เ ม ต ร  ค ว า ม ก ว้ า ง เ ฉ ลี่ ย อ ยู่ ท่ี  14.3 มิ ต ร ลิ-

เ ม ต ร  [11]  แ ล ะ มี น ้ า ห นั ก ป ร ะ ม า ณ  7 –  16 ก รั ม [13] เ ป็ น ต่ อ ม น ้ า ล า ย ท่ี ใ ห ญ่ เ ป็ น อั น ดั บ ส อ ง ร อ ง ม า จ า ก  Parotid gland แ ต่

สามารถสร้างน ้าลายไ ด้ 70% ของน ้าลายท่ีสร้างทั งหมด 
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 Sublingual gland มี น ้ า ห นั ก ป ร ะ ม า ณ  2 –  4 ก รั ม  [13] ส่ ว น ข น า ด ยั ง ไ ม่ มี ข้ อ มู ล  ส า ม า ร ถ ส ร้ า ง น ้ า ล า ย ไ ด้  5%  ข อ ง

น ้าลายท่ีสร้างทั งหมด 

Labial gland มี น ้ า ห นั ก ป ร ะ ม า ณ  50 มิ ล ลิ ก รั ม  แ ล ะ มี ป ร ะ ม า ณ  5-8 ต่ อ ม ต่ อ  1 ใ น  4 เ ซ น ติ เ ม ต ร ข อ ง พ ื น ท่ี พ ื น ผ ิ ว

ด้านในของ Lip [14]  

 ใ น ส่ ว น ข อ ง  Tubarial salivary gland มี ก า ร ศึ ก ษ า โ ด ย ใ ช้ เ ท ค นิ ค  PSMA PET/CT พ บ ว่ า มี พ ื น ท่ี  PSMA-positive ทั ง  2 

ข้าง โ ดยมีความยาวตาม แน ว cranio-caudal โ ดยมีคา่ Medial ท่ี 3.9 เซนติเมตร (1.0 – 5.7 cm) [9] ซึ่งเมื่อเปรีย บเ ที ย บ กั บ  

Parotid gland มี ข น า ด ท่ี ใ ก ล้ เ คี ย ง กั น ม า ก  แ ล ะ ยั ง มี ข น า ด ใ ห ญ่  ก ว่ า  Submandibular gland แ ล ะ  Sublingual gland แ ล ะ เ มื่ อ

สั ง เ ก ตุ จ า ก ผ ล ก าร ท ด ล อ ง ใ น ส่ ว น ขอ ง พ ื น ท่ี ข อ ง  Tubarial salivary gland ท่ี วั ด ข น า ด พ ื น ท่ี จ า ก รู ป ท่ี ถ่ า ย จา กก า ร ตั ด แ ล ะ ย้ อ ม

เนื อเยื่อและน้ามาวัดด้วยโปรแก รม ImageJ พบพ ืนท่ีท่ีมากที่สุดอยู่ท่ี พ ืนท่ีมากที่สุดอยู่ท่ี 63.81 ตารางมิลลิเมตร พ ืนท่ีน้อ ย

ท่ี สุ ด อ ยู่ ท่ี  19.49 ต า ร า ง มิ ลลิ เ มต ร มี ค่ า เ ฉ ลี่ย ขอ งพื น ท่ีอ ยู่ ท่ี 36.85 ต า ร า ง มิ ลลิ เ มต ร  ซึ่ ง นั บ ว่ ามี ขน าด ใ หญ่  เ นื่ อ ง จ า กพ ืนท่ีท่ี

น้ า ชิ น เ นื อ ม า ท้ า ส ไ ล ด์ ยั ง ไ ม่ ค ร อ บ ค ลุ ม พ ื น ท่ี ทั ง ห ม ด ข อ ง  Tubarial salivary gland แ ต่ ยั ง ส า ม า ร ถ ท้ า ใ ห้ เ ห็ น ว่ า  Tubarial 

salivary gland มพี ืนท่ีค่อนขา้งมาก  และมีความส้าคัญใ นการช่วยสร้างน ้าลายใ ห้กับร่างกา ยมนุ ษย ์ ส่วนเร่ืองเพศไ มม่ผี ล ต่ อ

พ ืนท่ีของ Tubarial salivary gland ใ นการทดลองครั งนี  

 

สรุปผลการศึกษา 
 จากการน้าเนื อเยื่อบริเวณของ Nasopharynx โดยยดึ Opening of Eustachian tube เป็นส่วนบนสุดและท้าการตั ดลง

มาตามแนวของ Salpingopharyngeal fold ของอาจารยใ์หญเ่พื่อศกึษา Tubarial salivary gland ซึ่งจากการศกึษาด้วยการยอ้ม

ด้ ว ย สี  H&E พ บ ว่ า มี ก ลุ่ ม ข อ ง  Tubarial salivary gland จ้ า น ว น ม า ก ก ร ะ จ า ย ตั ว อ ยู่ ใ น เ นื อ เ ยื่ อ  โ ด ย มี ว า ง ตั ว อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง ชั น 

connective tissue เ รี ย ง ไ ป ต า ม แ น ว ข อ ง โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง ก ร ะ ดู ก อ่ อ น  แ ล ะ ก ล้ า ม เ นื อ  ซึ่ ง เ มื่ อ เ พิ่ ม ก้ า ลั ง ข ย า ย เ พื่ อ ศึ ก ษ า พ บ ว่ า

โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง  Tubarial salivary gland ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  Serous acini แ ล ะ  Mucous acini พ บ ท่ อ ท่ี มี เ ซ ล ล์ เ รี ย ง ตั ว ล้ อ ม ร อ บ 

ท่อเพยีงชั นเดียว ซึ่งจากการท่ีพบ Serous acini และ Mucous acini อยูใ่นเนื อเยื่อของตอ่มน ้าลายสามารถยนืยันได้ว่า Tubarial 

salivary gland เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Mixed seromucous gland น อ ก จ า ก นี ท า ง ผ ู้ วิ จั ย ไ ด้ ท้ า ก า ร ยื น ยั น ว่ า  Tubarial salivary gland  

เ ป็ น ต่ อ ม แ บ บ  Mixed seromucous gland เ พื่ อ ค ว า ม ชั ด เ จ น โ ด ย ใ ช้ ก า ร ย้ อ ม  PAS เ พื่ อ ย้ อ ม  Mucous พ บ ว่ า Sublingual gland  

ตดิสีชมพูเข้มในบางส่วนของต่ อม ท้าให้สามารถยื นยันได้ว่ าเป็นต่ อมแบบ Mixed seromucous gland และมลีักษณะคล้ าย กั บ 

Sublingual gland มากท่ีสุด และเมื่อท้าการศกึษาพ ืนท่ีของ Tubarial salivary gland จากภาพถ่ายพบวา่มคี่าเฉลี่ยอยูท่ี่ 36.85 

ตารางมิ ลลิ เมตร และพ ื นท่ี ของ Tubarial salivary gland ต่ อพื นท่ี เนื อเยื่ อทั งหมดในภาพพบว่ า มี ค่ าเฉลี่ ยอยู่ ท่ี  24.28 % และ

เมื่อน้าร้อยละพ ืนท่ี Tubarial salivary gland ตอ่พ ืนท่ีเนื อเยื่อทั งหมดน้ามาเปรียบเทียบระหวา่งชายหญิงพบวา่ไมม่ี 

ความแตกตา่งทางสถิต ิ
 

กิตติกรรมประกาศ 
 ข อ ข อ บ พ ร ะ คุ ณ ท่ า น อ า จ า ร ย์ ใ ห ญ่ ทุ ก ท่ า น ท่ี ไ ด้ ม อ บ อุ ทิ ศ ร่ า ง ก า ย เ พื่ อ ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ ไ ด้ ม อ บ เ นื อ เ ยื่ อ เ พื่ อ ใ ช่ ใ น

ก า ร ศึ ก ษ า ค รั ง นี   ข อ บ คุ ณ ภ า ค วิ ช า ก า ย วิ ภ า ค ศ า ส ต ร์  ค ณ ะ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์ ท่ี ใ ห้ ค ว า ม อ นุ เ ค ร า ะ ห์ ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง มื อ  

อุปกรณ ์และสถ านท่ีในการท้าวิจัย ขอขอบคุณคณะ วทิยาศาสตร์การแพทยท่ี์มอบทุนวจิัยสถาบัน 
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Molecular modeling study of chromone derivatives as potential inhibitor of 

SARS-CoV-2 Main Protease  
 

Narumol Phosrithong1* 

 

Abstract 
The COVID-19 epidemic caused by the severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-

2) has been identified as a global public health emergency.  It is critical for developing novel potential inhibitors 

against SARS-CoV-2 major protease (Mpro), which has been established as a promising target for therapeutic 

design. Mpro is a SARS-CoV-2 protease enzyme that plays an essential role in viral replication and transcription, 

making it an appealing therapeutic target for this virus. This study employed the molecular docking method to 

investigate the potential for an inhibitory effect of chromone group members against SARS-CoV-2's Mpro using 

Autodock 4.2 program.  In order to choose the potential tested molecules of choice, the binding affinities of the 

complex formed by each chromone compound and the enzyme's binding site were examined.  Compound 15 

showed the highest binding affinity among the examined compounds with binding energy -10.64 kcal/mol.  

According to the findings, this substance could be developed further to become a disease-treating medicine with 

a potent inhibitory action against Mpro. 
 

Keywords:  Docking, COVID-19, SARS-CoV-2’s protease, Chromone derivatives 

 

Introduction 
Since the outbreak of COVID-19 in December 2019, the number of reported cases has risen. As of 22 

October 2023, over 771 million confirmed cases and over six million deaths have been reported globally. [1]. The 

severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) belongs to the family Coronaviridae [2,3].  The 

SARS-CoV-2 virus has an RNA genome made of 30,000 nucleotides.   The virus’ replicase genes encode for two 

overlapping polyproteins, PP1A and PP1AB, which are required for viral replication and transcription [4-6].  These 

polyproteins are modified into functional polypeptides after proteolytic cleavage by the main protease (Mpro), the 

3C-like protease.  SARS-CoV-2 consists of three domains, domains I, domain II and domain III.  Domain I (residues 

8–101) and II (residues 102–184) have an antiparallel β-barrel structure. Domain III (residues 201–303) contains 

five α-helices arranged into a large antiparallel globular cluster, which is connected to domain II employing an 

extended loop region (residues 185–200) [4].  SARS-CoV-2 Mpro has a Cys-His catalytic dyad, and the substrate-

binding site is located in a cleft between domain I and domain II [4]. It functions by consuming the polyprotein with 

more than 11 conserved sites, starting with the autolytic cleavage of this enzyme from PP1A and PP1AB.  Mpro is 
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a crucial enzyme of coronaviruses and has a pivotal role in mediating viral replication and transcription, making it 

an attractive drug target for SARS-CoV-2 [5,6].  

Although vaccine development is being undertaken at a breakneck speed, there is no anti-SARS-CoV-

2 drug available to date. Under urgent circumstances, anti-HIV agents have been tested against SARS-CoV-2 

main protease and shown effectiveness against the viral enzyme [7-8].  Fortunately, the combination of anti-HIV 

protease agents, lopinavir and ritonavir, was currently employed in a clinical trial against COVID-19 in patients 

with mild and moderate COVID-19 [9]. 

 

 

 

 

 

 

 

                      Figure. 1 General structure of flavonoids and chromones 

 

Chromone (4H-chromen-4-one, 4H-1-benzopyran-4-one) is an essential class of oxygen-containing 

heterocyclic compounds which are part of the flavonoid family (Fig. 1). Flavonoids were found to inhibit different 

targets of coronaviruses, such as SARS and MERS [10], by blocking the enzymatic activities of viral proteases like 

3-chymotrypsin-like protease (3CLpro), papain-like protease (PLpro) and helicase. It was also found to interfere 

with spike (S) proteins, which play a significant role in the entry of the virus into the host cells.  Some flavonoids, 

such as apigenin, luteolin, quercetin, daidzein, epigallocatechin gallate and kaempferol, were reported to inhibit 

the proteolytic activity of SARS-CoV-2’s 3CL hydrolase [11-12].     

In the previous study, our research group designed and synthesized chromone compounds and evaluated 

their pharmacological activities, e.g., anti-HIV-1 protease, antioxidant, anticancer and antimalarial activities [13-

18].  In this study, we assessed the docking of 24 chromones (Table 1) and evaluated their potential as inhibitory 

compounds against the main protease SARS-CoV-2 6LU7 using the AutoDock 4 software [19] 

 

Materials and methods 

             Molecular docking 

Docking was performed with AutoDock 4 (Scripps Research Institute, USA) using an empirical free energy 

function and a Lamarckian genetic algorithm, with an initial population of 150 randomly placed individuals, no. 

Maximum energy is 2.5 X 106 power rating, a mutation rate of 0.02 and the crossover ratio is 0.80. One hundred 

independent docking analyzes were performed for each ligand. Results that differed by less than 2.0 Å in position 

root mean square deviation (RMSD) were grouped into the same group and represented the result with the most 

favorable binding free energy. 
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Ligand preparation 

The structures of the twenty-four synthesized chromone derivatives were modelled using the molecular 

modelling program SYLBYL-X 2.0 (Tripos Associates, Saint Louis, MO) on an Indigo Elan workstation (Silicon 

Graphics Inc., Mountain View, CA) by sketch method. Fragment libraries from the SYSBYL database are used as 

building blocks to construct more significant structures. Initially, the energy of each structure was minimized using 

the standard Tripos force field (Powell method and Å energy gradient convergence criterion of 0.05 kcal/mol Å) 

and the Gasteiger-Hückel assigned charge method. These confirmations are used as initial conformations to 

perform the docking process. The structures of the chromone derivatives are shown in Table 1.  

Receptor preparation 

X-ray crystal structure of the protein main protease (Mpro) (PDB ID:  6LU7 determination 2.16 Å) was 

obtained from the Brookhaven Protein Information Bank (http://www.rcsb.org/pdb). The receptor was prepared for 

docking by expulsing water atoms and connected ligands. By utilizing AutoDockTools, polar hydrogen particles 

were included with combining nonpolar hydrogen molecules. Kollman charges and solvation parameters were 

doled out by default. 

Docking 

Method validation  

The ligand orientations and positions were obtained from the docking studies by the redocking experiment 

and validated to the certainty of potential binding modes of the inhibitors.  The ligand (N-[(5-methylisoxazol-3-

yl)carbonyl]alanyl-l-valyl-n~1~-((1R,2Z)-4-(benzyloxy)-4-oxo-1-{[(3R)-2-oxopyrrolidin-3-yl]methyl}but-2-

enyl)-l-leucinamide, abbreviated as N3 ) was docked into the native protein to determine the ability of AutoDock 

4.2 program to reproduce the orientation and position of the ligand observed in the crystal structure.  The docking 

results would show the compound with the lowest binding energy when it is bound to the target protein to obtain 

the RMSD value of the docking compounds. If the RMSD values obtained were less than 2 Å, the docking of the 

test compounds could be carried out with the target protein in the same grid box area [20-21]. 

 

Results and Discussion 

The docking simulation was performed using the AutoDock 4.2 program with 24 synthetic chromone 

derivatives. Each compound was docked into SARS-CoV-2 Main Protease targets. The lowest energy-docked 

conformation of the most populated cluster was selected and considered. Table 1 summarizes the result of the 

docking study presented as binding energy (kcal/mol).  Most of the 3-substituted chromone compounds 

(compounds containing benzoyl group at position 3 of the chromone nucleus) showed a higher binding energy -

8.58 kcal/mol to -10.64 kcal/mol) than the 3-unsubstituted derivatives (binding energy -5.56 to -7.96 kcal/mol).  

Compound 15 was found to be an outstanding main protease inhibitor with binding energies of -10.64 kcal/mol.  

This value was lower than quercetin and remdesivir, recently FDA-approved SARS-CoV-2 drugs [22] (binding 

energy -8.43 and -8.09 kcal/mol, respectively). 
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Table 1.   Structures and binding energies of chromone derivatives docked with target macromolecule 

 

 

 

 

 

All chromones interacted with His41, Ser46, Tyr54, Phe140, Lue141, Asn142, Gly143, Ser144, Cys145, 

His163 , Met165 , Glu166, Lue167, Pro168 , Phe185 , Asp187, Arg188 , Gln189, Thr190, Ala191 and Gln192 

residues in the binding pocket of main protein.  Compound 1 5  exhibited the highest binding energy due to the 

formation of hydrogen bonds between two phenolic hydroxyl groups of chromone nucleus and Arg1 8 8 , Thr1 90 

and Gln192 at the active site. The 3'-chloro phenyl group at C2 was inserted into the S2 sub-pocket, which was 

maintained by hydrophobic interactions with His41, Met49, Tyr54 and the alkyl portion of Glu87. Additionally, the 

3 " - chloro benzoyl group substituted at C3  fitted in the S1  sub site maintained by hydrophobic interactions with 

Leu141, Asn142, Cys145 and Met165. The results were consistent with the Sacco et. al. [23] that hydrophobic 

side chain could be accommodated in the S1 pocket (Fig. 2A).  Compound 16 exhibited a similar inhibitory binding 

Cpd R1 R2 R3 R4 R5 R6 
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energy 
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OH H H H Phenyl -7.94 
5 H OH H H H CH3 -5.56 
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OH H H H Benzyl -7.68 
7 H OH H H CH3 Benzyl -7.96 
8 H OH H H H 4'-(t-butyl)-Phenyl -7.90 
9 H OH H OH H 3'-(CF3)-Phenyl -7.27 
10 H OH H OH H 4'-(t-butyl)-Phenyl -7.93 
11 H OH H OH H 4'-(OCH3)-Phenyl -7.34 
12 H OH H OH H 3'-(OCH3)-Phenyl -7.24 
13 H H OH H H 3'-(OCH3)-Phenyl -7.56 
14 OH OH H H 3"-(CF3)-benzoyl 3'-(CF3)-Phenyl -8.58 
15 OH OH H H 3"-(Cl)-benzoyl 3'-(Cl)-Phenyl -10.64 
16 OH OH H H 3"-(OCH3)-benzoyl 3'-(OCH3)-Phenyl -9.88 
17 OH OH H H 4"-(F)-benzoyl 4'-(F)-Phenyl -9.17 
18 OH OH H H 4"-(NO2)-benzoyl 4'-(NO2)-Phenyl -8.70 
19 H OH H H 3"-(CF3)-benzoyl 3'-(CF3)-Phenyl -8.80 
20 H OH H H 3"-(Cl)-benzoyl 3'-(Cl)-Phenyl -9.85 
21 H OH H H 4"-(NO2)-benzoyl 4'-(NO2)-Phenyl -9.44 
22 H OH H H 4"-(OCH3)-benzoyl 4'-(OCH3)-Phenyl -9.17 
23 H OH H H 4"-(t-butyl)-benzoyl 4'-(t-butyl)-Phenyl -8.92 
24 H OH H OH 3"-(OCH3)-benzoyl 3'-(OCH3)-Phenyl -9.14 
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mode with compound 15, with a small difference probably due to the 3 " -methoxy benzoyl group of compound 

16, which formed a hydrogen bond with Gly143 (Fig. 2B)   

     Comparison of the binding energy for compounds with the same OH and C3 substituted patterns showed that 

the 3 - substituted compounds displayed better activity than the corresponding 3 - unsubstituted compounds, for 

example, compounds 24 (binding energy -9.14 kcal/mol) and 12 (binding energy -7.24 kcal/mol) (Fig. 2C-D).  

The docking results showed that the substituted benzoyl at C3  forms hydrophobic interaction with hydrophobic 

residues (< 5Å), including Leu 141, Asn142, Gly143, Ser144 and Cys145, resulting in a ligand-receptor complex 

with better binding energy.  The differences in compound 24 and 12 binding modes are illustrated in Figure 3. 

 

                           

 

 

 

 

 

  

                                   (A)                                                              (B) 

 

 

 

 

 

      (C)                                                               (D) 

Figure 2.  Docking of chromone compounds with SARS-CoV-2 Main Protease.  Hydrogen bond interaction 

between 6GLU7 and compound 15 (A), compound 16 (B), compound 24 (C) and compound 12 (D) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3:  The result of superimposing compound 12 (pink) and compound 24 (orange). The substituted benzoyl 

group at C3 of compound 15 inserted into S1 site pocket and formed hydrogen bond interaction with Gly143. 
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Conclusion 
  In this study, the docking simulation technique was used to investigate the potential of synthetic chromone 

derivatives against the main protease of SARS-CoV-2 .  Analyzing the best docked ligands allowed us to identify 

the binding mode of the compounds included in this study. The results obtained are also helpful to understand the 

structural features required to enhance the inhibitory activities. However, further studies should be conducted to 

validate these compounds using in vitro and in vivo models to pave the way for these compounds in drug 

development.  
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ผลกระทบของพลาสติกไมโครบดีส์ชนดิโพลสีไตรีนต่อกลุ่มประชากรแบคทีเรียใน

อุจจาระปลาซิวข้าวสารชวา (Oryzias javanicus) โดยเอ็นจีเอส 

The effect of polystyrene microbeads on bacterial communities in the feces of 

Javanese ricefish (Oryzias javanicus) using next generation sequencing 
 

แพรพิไล มติรารัตน์1*, วิรงรอง ดวงใจ2 และ อรินทม์ งามนยิม1 

Praepilai Mittrarath1*, Wirongrong Duangjai2 and Arin Ngamniyom1 

 

บทคดัย่อ  

 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาผลกระทบของพลาสติกไมโครบีดส์ชนิดโพลีสไตรีนต่อกลุ่มประชากรแบคทีเรียใน

อุจจาระปลาซิวข้าวสารชวา (Oryzias javanucus) ซึ่งเป็นสัตว์น้้าต้นแบบในการศึกษาด้านพิษวิทยานิเวศ ด้วยวิธี 

เอ็นจีเอส (next generation sequencing ; NGS) ต้าแหน่ง 16S rRNA (V3–V4) โดยใช้ไมโครบีดส์โพลีสไตรีนความเข้มข้น 

1x105 beads/ml ขนาด 1 ไมโครเมตร ปริมาณ 1 ไมโครลิตร ปลาท่ีได้รับไมโครบีดส์ทางปากและเก็บอุจจาระวันท่ี 2 (D2) 

จะพบไมโครบีดส์ในอุจจาระน้อยลงอย่างเป็นนัยส้าคัญ การวิเคราะห์แบคทีเรียระดับสกุลด้วย Illumina platforms กลุ่ม

เเบคทีเรียในอุจจาระกลุ่ม D2 เท่ากับ 628 operational taxonomic units (OTUs) กลุ่มอุจจาระปลาที่ไม่ได้รับไมโครพลา

สติก (N1) เท่ากับ 466 OTUs กลุ่มแบคทีเรียในอุจจาระปลาที่ผสมกับไมโครบีดส์โดยตรงไม่ผ่านทางเดินอาหาร (MP) 

เท่ากับ 558 OTUs เเละทั้ง 3 กลุ่ม มีจ้านวนประชากรแบคทีเรียท่ีเหมือนกัน 534 OTUs ในกลุ่ม D2 ตรวจพบเเบคทีเรีย

สกุล Aeromonas มากที่สุด ส่วน N1 เเละ MP สกุลท่ีเด่นคือ Algoriphagus และ Shewanella ส้าหรับ Acinetobacter จะพบ

มาก ท้ัง D2, N1 และ MP โดย Stenotrophomonas กับ Pseudomonas และ Vibrio พบท่ี N1 และ MP มากกว่า D2 จาก

ผลการวิจัยเบื้องต้นนี้เป็นรายงานแรกท่ีแสดงถึงกลุ่มแบคทีเรียในอุจจาระปลาท่ีได้รับไมโครพลาสติกโพลีสไตรีนและ 

พบวา่ ไมโครพลาสตกินา่จะมีผลต่อความแตกตา่งของประชากรแบคทเีรียในอุจจาระปลาซิวข้าวสารชวา  
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Abstract  
 The aims of this study were to investigate the effect of polystyrene microbeads on bacterial communities 

in the feces of Javanese ricefish (Oryzias javanicus) using next generation sequencing. This fish is potential model 

species for the experiments of ecotoxicology by next generation sequencing analysis (16S rRNA of V3–V4).  

As 1 μm diameter of polystyrene microbeads at 1x105 beads/ml for 1 µl, were exposed to fish the low microbeads 

were observed in fish feces for day 2 (D2). For bacterial analysis on illumina platforms, bacterial communities in 

feces of group D2 were 628 operational taxonomic units (OTUs). Fish feces that did not treatment of polystyrene 

microbeads (group N1) were 466 OTUs. Fish feces that mixed directly with microbeads (group MP) were 558 

OTUs, and the same bacterial population for all groups was 534 OTUs. In group D2, the most bacteria of the genus 

Aeromonas was detected. In N1 and MP, the most predominant genera were Algoriphagus and Shewanella. For 

Acinetobacter, there were the abundance in D2, N1 and MP. Stenotrophomonas, Pseudomonas and Vibrio were 

highly found in N1 and MP than those in D2. In these results, this is the first report of microbial communities  

the feces of fish exposed to polystyrene microplastics. Furthermore, microplastics may affect the differences of 

bacterial populations in the feces of Javanese ricefish. 

 

Keywords:   Microplastics, Ricefish, Microbe, Fish feces 
 

Introduction 
  Over the past decade of global impact of environmental pollution, the plastic contamination is one of 

important issues affected health and wellness of organisms [1 ] .  Plastic wastes have been increased vast 

numbers every day and discharged into environments [2]. Example included plastic pollution in aquatic 

ecosystems caused to a disease and economic loss of aquatic animals [3]. It is known that plastics are degraded 

as microplastics or small particle plastics that negatively impact to aquatic animals including human [4]. Recently, 

Siddiqui et al [5] has described ecotoxicity of polystyrene particles that discarded in the aquatic ecosystem 

severely affect aquatic species included fish. In fish of genus Oryzias, Javanese ricefish (O. javanicus) is 

considered as the aquatic vertebrate model species that is frequency used in biological experiments such as 

molecular ecotoxicology for assessing diverse pollutions [6]. They are inhabiting tropical brackish water of 

Indonesia, Malaysia and Thailand and are important species in aquatic food chain {7}. However, the relationship 

between microbial diversity and fish feces affected by microplastics has been unclear.  

 In many studies of molecular microbiology, the next generation sequencing ( NGS)  technology is  

a powerful tool for massive data sets of DNA sequencing analysis [8]. The 16S rRNA gene, especially 

hypervariable region of V3-V4 is utilized to identify bacterial DNA sequences for understanding of endosymbiotic 

interactions in digestive tracts of many aquatic species [9, 10]. Therefore, the objectives of this study were to 

examine the effect of polystyrene microbeads on bacterial communities in the feces of Javanese ricefish (Oryzias 

javanicus) using next generation sequencing. 
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Materials and Methods  
 Javanese ricefish were cultured and maintained in aquarium tanks separately male from female at Faculty 

of Environmental Culture and Ecotourism, Srinakharinwirot University. Under environmental conditions in laboratory, 

light-emitting diode (LED) lamp lighted directly to the above tank. Dissolved oxygen in water was made by an air 

pump with 26-28 °C, 5.0-6.5 mg/L of dissolved oxygen and 14 hr for lightness and 10 hr for darkness of photo 

period [11]. An aquarium water was changed per day. Ricefish were fed ad libium with  

a Kyorin Hikari food for two times of a day. In this study, we used the adult male fish (20 mm of standard length, 

approximately), and males were distinguished from females by determining the secondary sex characteristics of 

fins [7]. In order to set the same uniform of sex, it is exactly that adult males can be clear to distinguish from 

females by determining the secondary sex characteristics of fins. Furthermore, adult female fish is hard to be 

determine, because characters of fin are unclear and avoid unstable hormones of ovarian female [7]. Therefore, the 

adult males were used in this experiment. Animal research ethics of this study were approved by the Animal Care 

and Use Committee of Srinakharinwirot University with the license (COA/AE-020-2563).  

 The 1 µm diameter of polystyrene microbeads at 1x105 beads/ml (Thermo Fisher Scientific Inc.)  

in distilled water were used in this study. In density of microbead observation (experiment 1), fish as group D2 

were received 1 µl of polystyrene microbeads by oral injection using microsyringe after anesthesia of MS222 at 

100 mg/L for 10 min. Then, fish were moved into small aquaria as above condition for two days, and then feces 

were collected at day 2 in eppendorf tubes at 4 °C. As the group of MP, only feces from the first day mixed 

with 1 µl of polystyrene microbeads and kept in small aquaria for two days. Feces mixed with microbeads were 

kept in conditions as similar to D2. In the control group as N1, fish were injected by oral with only 1 µl of distilled 

water without microbeads. In order to confirm the normal morphology of microbeads without oral injection of fish, 

only 1 µl of pure microbeads of 1x105 beads/ml that did not pass digestive system was used as group of PS.  

The numbers of microbeads were observed under field emission scanning electron microscope (FE-SEM). To 

prepare the samples for FE-SEM analysis, the samples of fish feces with 0.1 g of weight were moved on poly-

prep slides, fixed with 2.5% glutaraldehyde at 4 ºC for 2 hr, washed with cacodylate buffer 10 min for 3 times, 

refixed by 1% osmium tetroxide for 1 hr and washed with distilled water 10 min for 3 times. Specimens were 

dehydrated in the different ethanol concentrations (50, 60, 70, 80, 90 and 100%) for 10 min and then storage 

in auto dry desiccator for 1-2 weeks. Specimens were coated with Pt/Pd using ion sputter-coating. The number 

of microbeads were counted for density observation as microbeads/ 1 0 µm2 using the software solution for  

FE-SEM. All experiments repeated 5 times independently. One-Way ANOVA with post-hoc Tukey HSD was 

employed for the statistical significance among group differences using SPSS Statistics V19. 

 In molecular genetic analysis of microbes (experiment 2), total genomic DNAs in feces were extracted 

from 10 samples of each group using Fast DNA Stool Mini Kit (Qiagen) according to the manufacturer’s protocol. 

The universal primer pairs [8] of 16S rRNA amplified at the V3-V4 hypervariable region with the sparQ HiFi PCR 

Mater Mix (Quantabio). Conditions in polymerase chain reaction were 98 °C for 2 min to pre-denature, followed 

by 26 cycles at 98 °C for 30 s to denature, 56 °C for 40 s for annealing, 72 °C for 2 min for extension, ended 



85 

-Proceedings- 

by one round of final extension at 72 °C for 5 min. Amplification products were viewed by electrophoresis in 1% 

agarose gel, stained with GreenSafe DNA Gel Stain (Invitrogen). Precise DNA bands (560 bp) were purified by 

GeneJET Gel Extraction Kit (Thermo Fisher Scientific). DNA products from each group (n =10) were pooled into 

one eppendorf tube and used as a representative sample. DNA quantify and purity were measured  using 

Agilent 2100 Bioanalyzer and nanoDrop UV visible spectrophotometers (Thermo Fisher Scientific) . It should be 

note that nucleic acids from genomic extraction and amplicon were not found in group of PS, because they were 

only polystyrene microbeads that did not pass digestive tract or did not mix with feces of fish. Therefore, the 

samples of D2, N1 and MP were used to conduct the sequencing using the illumina Hiseq 2500 sequencing 

system. OTUs were analyzed with software USEARCH (v7.0.1090) and Naïve Bafesian Classifier v2.2. Bacterial 

classifications were exhibited against Greengene V201305 and Release9. A consensus base was created by the 

Fast Length Adjustment with SHort reads v1.2.11. Relative abundance of taxonomic rank, UPGMA tree and OTU 

Venn diagram were operated using software R. Simpson and Shannon diversity indices were calculated 

according to methods of Kim et al. [12] 
 

Results  
 In SEM observation (experiment 1), polystyrene microbeads (pure microbeads) of PS exactly showed 

normal characteristics. They were sphere shape and smooth surface. Similarly to PS, the morphology of 

microbeads was regular sphere and non-degradation in group of D2 and MP. The number of microbeads were 

significantly lower in fish feces of D2 (3.60 ± 1.52, mean ± SD microbeads/10µm2) than that of PS (54.40 ± 

18.56 microbeads/10µm2) (P < 0.001). The number of microbeads of MP was 77.80 ± 6.42. No microbeads 

were observed in the group of N1 (Fig. 1). 

 In bacterial diversity (experiment 2), bacterial population in feces of group D2 were 628 operational 

taxonomic units (OTUs). Fish feces without microbeads of N1 were 466 OTUs. Fish feces mixed with microbeads 

MP were 558 OTUs. The same bacterial population for all groups was 534 OTUs. The similar number of 

bacterial OTUs between D2 and N1, and between D2 and MP were 98 and 189, respectively. For N1 and MP, 

there was 1489 OTUs (Fig. 2a). In UPGMA tree, the group of MP were more closely related to group of N1 than 

group of D2 (Fig. 2b).  

 For relative abundance of bacterial genera, the most bacteria of the genus Aeromonas was detected in 

group D2. Caulobacter was also predominant in D2. Flectobacillus, Sphingomonas, Enterobacter and Ralstonia 

including Novosphingobium were high in D2 but not in N1 and MP. Furthermore, Cupriavidus, Hymenobacter, 
Blastomonas and Pelomonas were found in D2. In contrast, Algoriphagus and Shewanella was the predominant 

genus in group of N1 and MP. The high relative values were also represented in Luteolibacter for N1 and MP. 

For Acinetobacter, there were the abundance in D2, N1 and MP. However, Stenotrophomonas, Pseudomonas 

and Vibrio were highly found in N1 and MP than those in D2. Gemmobacter, Ilumatobacter, Tropicimonas, 

Robiginitalea, Photobacterium and Haloferula were detected only in N1 and MP. In addition, the relative 

abundance of Microbacterium in D2 and MP was lower than that in N1 (Fig. 3). 
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 In diversity indices, Shannon–Wiener index values of D2, MP and N1 were 3.566, 5.702 and 5.525, 

respectively. Simpson's index values of D2, MP and N1 were 0.790, 0.941 and 0.930, respectively. 

 

 
 

Figure 1. SEM observation of pure polystyrene microbeads (1 µm diameter) that indicated as group PS (a). Fish 

feces of group D2 which fish were received polystyrene microbeads by oral injection for 2 days (b). In group 

MP, only feces were mixed with polystyrene microbeads and were collected at day 2 (c). Fish without oral 

injection of microbeads as group N1 (d). The number of microbeads were counted (microbeads/10µm2) (e). One-

Way ANOVA with post-hoc Tukey HSD was used for the statistical significance among group differences (*p < 

0.001). Bars indicated standard deviation.  
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Figure 2. OTU Venn diagram (a) and UPGMA analysis (b). Fish feces of group D2 which fish were received 

polystyrene microbeads by oral injection for 2 days. In group MP, only feces were mixed with polystyrene 

microbeads and were collected at day 2. Fish without oral injection of microbeads as group N1. 

 

 
 

Figure 3. Relative abundance of taxonomic rank of microbial genera. Fish feces of group D2 which fish were 

received polystyrene microbeads by oral injection for 2 days. In group MP, only feces were mixed with 

polystyrene microbeads and were collected at day 2. Fish without oral injection of microbeads as group N1. 
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Discussion and Conclusion 

 Microplastics can be discarded and degraded to nanoparticles or nanoplastics that toxically affect 

environment, animal and human health, included impact of body, subcellular or molecular levels [13].  In 

polystyrene microbeads from feces of Javanese ricefish, there did not observed the breaking down from 

microbeads to nanoparticle sizes. This suggests that microbeads may be not processed for some of physiological, 

chemical or biological degradations in the digestive tract of Javanese ricefish. Microplastic particles can be 

consumed by aquatic vertebrates and accumulated to enter the food chain [14]. In this study, the low levels of 

microbeads were found in feces of Javanese ricefish. It is only confirmed the bioaccumulation in fish by intake of 

microsphere of polystyrene microplastics. However, it is far to discuss a reliable assessment of the risks to fish 

because data are not sufficient. 

 Many studies reported the fish microbiome in gastrointestinal tract of several of fish species from 

different environments for understanding of relationship between microbes and teleost fish and their 

environments [15].  For instance, Song et al. [16] reported that the predominant genera in the gut tract of 

Antarctic fish (Trematomus bernacchii and Gymnodraco acuticeps) were Rhodococcus, Acinetobacter, 

Mycoplasma, Propionibacterium, Streptococcus and Thermus. In the main genera of marine fish, there recorded 

Psychrobacter and Photobacterium in the intestinal tracts of grouper (Epinephelus coioides) and Atlantic halibut 

(Hippoglossus hippoglossus) [17]. In addition, Givens et al. [17] revealed bacterial population in demersal marine 

fish dominated by Photobacterium and Pseudomonas. Recently, Feng et al. [18] explained the finding of potential 

correlation between the gut microbiota responses to polystyrene micropaticles exposure including environmental 

stress. Usman et al. [19] also reported that microplastics of polystyrene resulted to alter microbiome in gut and 

metabolome in Javanese ricefish. In this study, the results of bacterial communities in feces of Javanese ricefish 

responded in polystyrene microplastics. These suggested that polystyrene microplastics may be potential effect 

on the change of bacterial community in feces via the gut system. The different genera of bacteria may be 

depended exposure of microplastics and some environments of fish. Furthermore, it provided the important data 

of the microbial core that found in feces of Javanese ricefish. 

 Considering into these results and the conclusion with the present knowledge, we have firstly provided 

basic and important information on molecular data for microbiota of bacterial core in fecal matter from Javanese 

ricefish, which exposed and unexposed to polystyrene micropaticles. The feces of fish exposed to microplastics 

might affect the differences of bacterial populations. These results may contribute to further study for biological 

symbiosis between microbes and fish associated with microplastic pollutions. Furthermore, we hope that our 

knowledge will support to assess of health risks in aquatic organism or possibly humans. 
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ผลของสารช่วยติดสีต่อการย้อมสขีมิ้นก้านบวัหลวงส าหรับผลติภัณฑ์งานประดิษฐ์ 

The results of mordant to lotus stalk dying with turmeric for handicraft products 
 

ฐิติกร วงค์เลื่อน1*, สุภา จุฬคุปต์2, นารีรัตน์ จริยะปัญญา3  และ รัฐ ชมภูพาน4* 

Thitikorn Wongluan1*, Supa Chulacupt 2, Nareerat Chariyapanya3 and Rath Chombhuphan4* 

 

บทคัดย่อ  
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อศึกษาผลของสารช่วยติดในการย้อมสีธรรมชาติ  

ก้านบัวหลวงและเพื่อศกึษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการยอ้มสีธรรมชาติ ผลการทดลองพบวา่ ผลของสารช่วยติดสีต่อ 

การย้อมสีขมิ้นก้านบัวหลวงมี 3 ชนิด ได้แก่ น้้าปูนใส ใบยูคาลิปตัสสด น้้าสารส้ม การศึกษาความเข้มข้นของสารสีท่ี

เหมาะสมโดยในการศกึษาความเข้มข้นของสารสีท่ีเหมาะสม จากวัตถุดิบ คือ ขมิ้น  แปรเป็น 2 ระดับ 1:2 และ 1:3 และ

ระยะเวลาในการย้อมโดยแปรเป็น 3 ระดับ คือ 40 60 และ 80 นาที ท้าการวางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD 

จะได้วิธีการทดลองท้ังหมด 21 คู่ ผลการศึกษาพบว่า ผลของสารช่วยติดสีต่อการย้อมสีขมิ้นสามารถเรียงล้าดับ 

การติดสีได้ดีจนถึงน้อยสุดคือ 1) ขมิ้น:น้้าสารส้ม 2) ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส  3) ขมิ้น:น้้าเปล่า 4) ขมิ้น:น้้าปูนใส  

เรียงตามล้าดับ โดยจากการใช้สารช่วยติดน้้าสารส้มให้ผลลัพธ์การย้อมสีขมิ้นติดก้านบัวเป็นท่ีพอใจมากกว่า 

สารชว่ยตดิตัวอื่น 
 

ค าส าคัญ:  กา้นบัวหลวง, การยอ้มสีธรรมชาติ  
 

Abstract  
The effect of mordant on the dyeing of lotus stalk with turmeric was of 3  types: lime water, fresh 

eucalyptus leaves water, and alum water. The study of appropriate colorant concentration was studied by 

studying the appropriate colorant concentration from turmeric, it was changed to 2 levels, 1:2 and 1:3, and the 

dyeing time was changed to 3 levels 40, 60, and 80 minutes. The experiment was planned using Factorial in 

CRD. A total of 21 samples were obtained. It was found that the effect of mordant on turmeric dyeing can be 

arranged in order of staining from good to least. 1. Turmeric: alum water 2. Turmeric: Eucalyptus leaf water 3. 

Turmeric: water 4. Turmeric: lime water Sort by order by using the alum adhesive agent, the results of dyeing 

turmeric on the lotus stalk were more satisfactory than other adhesive agents. 

 

Keywords:  Lotus Stalk, Natural dyeing  
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บทน า  
การสร้างสินค้าหรือการผลิตงานหัตกรรมได้มีการน้าวัสดุจากธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็น ไผ่ หรือ หวาย มา

สร้างเป็นผลิตภัณฑ์หัตถกรรมสิ่งของเคร่ืองใช้เช่น ตระกร้า โต๊ะ บ้านและศาลา กระเป๋า เป็นต้น [1] ท้ังนี้ในจังหวัด

ปทุมธาน ีอ้าเภอสามโคก อ้าเภอล้าลูกกา อ้าเภอธัญบุรีและในพิพิธภัณฑ์บัว มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล มบัีว

หลวงอยูเ่ป็นจ้านวนมาก [2] ซึ่งหลังเก็บเกี่ยวจะมกี้านบัวท้ิงค้างอยู่ในบึงบัวจ้านวนมากเมื่อตัดใบไปขายแลว้มักจะน้า

ก้านท่ีเหลือไปเผาท้ิงหรือปล่อยให้แห้งไปตามธรรมชาติจนกลายเป็นขยะหมักหมม มีกลิ่นเน่า และหากไม่มีการ

จัดการให้ถูกต้องก็อาจจะท้าให้สถานท่ีสกปรกได้ ทางผู้วิจัยจึงได้มีการคิดค้นวิธีการท่ีจะน้าก้านบัวซึ่งเป็นขยะและ

สร้างความสกปรกในพื้นท่ีมาท้าการพัฒนาให้เกิดประโยชนแ์ละสร้างมูลค่าเพิ่มในงานหัตถกรรมโดยเลอืกท้าเป็นเส้น

ส้าหรับงานจักสานแต่เป็นเส้นสานเพื่อเป็นการพัฒนาวัสดุงานประดิษฐ์ให้มีความหลากหลายและเป็นทางเลือกใหม่

มากยิ่งขึ้น [4] แต่เนื่องด้วยเส้นส้าหรับงานจักรสานท่ีถูกคิดค้นและสร้างขึ้นจากก้านบัวหลวง ไม่มีสีสันและ 

ไม่มีเอกลักษณ์ท่ีดึงดูดทางการตลาดและไม่มีความแตกต่างจากเส้นส้าหรับงานจักรสานอื่น ๆ ส่งผลให้ชิ้นงาน

ดังกล่าวไม่สามารถตีตลาดหรือเกิดความน่าสนใจในการเลือกซื้อหรือจัดจ้าหน่ายได้จึงมีความจ้าเป็นท่ีจะต้องเพิ่ม

มูลค่าทางการตลาดสร้างเอกลักษณ์ให้มีความแตกต่างด้านสีสันเพื่อดึงดูดให้มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นและสร้าง

มูลค่าเชงิพาณิชยไ์ด้โดยท่ีไมส่่งผลตอ่ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมและไมม่ผีลกระทบตอ่ผู้ผลิตและผู้บริโภค [5]  

ดังนั้นสีจึงเป็นหน่ึงในปัจจัยท่ีสร้างความแตกตา่งให้กับผลิตภัณฑ์เส้นส้าหรับงานจักรสานท่ีผู้วิจัยคิดค้นขึน้

เนื่องจากสามารถสร้างความโดดเด่นและความหลากหลายให้กับสินค้าได้ ส่งผลให้สินค้าเกิดมูลค่าและดึงดูดให้ผู้คน

ตัดสินใจเลอืกซื้อได้งา่ยยิ่งขึน้ [6] 

ดังนัน้ ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจการวจิัยเร่ืองการพัฒนาการย้อมสีกา้นบัวหลวงส้าหรับผลิตภัณฑ์งานประดิษฐ์

ในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ เพื่อน้าองค์ความรู้ของการย้อมสีมาใช้เพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์และตอบโจทย์ทาง

การตลาดมากยิ่งขึน้ โดยเลอืกใชใ้ชว้ัสดุในท้องถิ่นเป็นวัตถุดิบหลักในการท้าผลิตถัณฑ์ และยังสามารถน้าองค์ความรู้

ท่ีศึกษา มาใช้ในกรพัฒนา สร้างงาน สร้างอาชีพให้กับชุมชน และสร้างรายได้เพิ่มให้กับเกษตรกร นักแปรรูป และ

นักการตลาด ถือเป็นการสร้างอาชีพทางเลือกใหมแ่ละเป็นการสร้างรายได้ตัง้แต่เกษตรกรต้นน้้าถึงปลายน้้า ท้ังนี้ยัง

ตอบโจทยแ์ละเป็นการขับเคลื่อนนโยบาย BCG (Bio-Circular-Green Economy) ได้อีกด้วย 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาผลของสารช่วยติดในการย้อมสธีรรมชาติก้านบัวหลวง 

2. เพื่อศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการยอ้มสีธรรมชาติ 

 

วิธีการศึกษา  

1. การศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมส าหรับการย้อมก้านบัวหลวงจากสีขม้ิน  

1.1 การเตรียมวัตถุดิบ 

1) ก้านบัวหลวง โดยผ่านกระบวนการฟอกขาว ให้มีขนาดกว้าง 0.5 เซนติเมตร  ยาว 120 เซนติเมตร หนา 

1 มลิลเิมตร  

2) น้้าสารละลายน้้าปูนใส โดยใชน้้้าปูนใสตอ่น้้าเท่ากับ 1:50 ตม้ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส นาน 60 นาที 

  3) น้้าสารช่วยติดสีจากใบยูคาลิปตัสโดยใช้ใบยูคาลิปตัสสด ต่อน้้า เท่ากับ 1:3 ต้มท่ีอุณหภูมื 100 องศา

เซลเซียส นาน 60 นาที หลังจากนัน้กรองใบยูคาลิปตัสออกให้เหลอืแต่น้้า 

  4) น้้าสารชว่ยตดิสีจากสารส้ม โดยใชส้ารส้มตอ่น้้าเท่ากับ 1:50 ตม้ท่ีอุณหภูมิ100 องศาเซลเซียส นาน 60 นาที 
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2. การศึกษาสภาวะการย้อมก้านบัวหลวงด้วยสีธรรมชาตทิี่เหมาะสม  

ในการศึกษากระบวนการย้อมก้านบัวหลวง ด้วยสีธรรมชาติ  ปัจจัยท่ีท้าการศึกษามี 3 ปัจจัย คือ 

การศึกษาความเข้มข้นของสารสีท่ีเหมาะสมโดยในการศึกษาความเข้มข้นของสารสีท่ีเหมาะสม จากวัตถุดิบ คือ 

ขมิ้น  แปรเป็น 2 ระดับ 1:2 และ 1:3 และ ชนิดของสารชว่ยตดิโดยแปรเป็น 3 ชนิด คือ น้้าปูนใส น้้าสารช่วยติดจาก

ใบยูคาลิปตัสสด และ น้้าสารช่วยติดจากสารส้ม และระยะเวลาในการย้อมโดยแปรเป็น 3 ระดับ คือ 40 60 และ 

80 นาที ท้าการวางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD จะได้สิ่งทดลองท้ังหมด 21  สิ่งทดลอง ส้าหรับวัตถุดิบ 

คือ ขมิ้น  ดังแสดงในตาราง  ท้าการยอ้มก้านบัวหลวงด้วยสธีรรมชาติตามกระบวนการดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 การจัดสิ่งทดลองในการศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการยอ้มก้านบัวหลวงยอ้มสีจากขมิน้ 

สิ่งท่ีทดลอง สีธรรมชาติ สารช่วยติดต่อน้้า ชนิดของสารชว่ยตดิส ี
ระยะเวลาใน 

การย้อม(นาที) 

1 ขมิ้น - ไมใ่ชส้ารช่วยติด 40 

2 ขมิ้น - ไมใ่ชส้ารช่วยติด 60 

3 ขมิ้น - ไมใ่ชส้ารช่วยติด 80 

4 ขมิ้น 1:2 น้้าปูนใส 40 

5 ขมิ้น 1:3 น้้าปูนใส 40 

6 ขมิ้น 1:2 น้้าปูนใส 60 

7 ขมิ้น 1:3 น้้าปูนใส 60 

8 ขมิ้น 1:2 น้้าปูนใส 80 

9 ขมิ้น 1:3 น้้าปูนใส 80 

10 ขมิ้น 1:2 น้้าสารสม้ 40 

11 ขมิ้น 1:3 น้้าสารสม้ 40 

12 ขมิ้น 1:2 น้้าสารสม้ 60 

13 ขมิ้น 1:3 น้้าสารสม้ 60 

14 ขมิ้น 1:2 น้้าสารสม้ 80 

15 ขมิ้น 1:3 น้้าสารสม้ 80 

16 ขมิ้น 1:2 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 40 

17 ขมิ้น 1:3 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 40 

18 ขมิ้น 1:2 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 60 

19 ขมิ้น 1:3 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 60 

20 ขมิ้น 1:2 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 80 

21 ขมิ้น 1:3 น้้าใบยูคาลิปตัสสด 80 
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รูป กระบวนการยอ้มสีกา้นบัวหลวงจากสีธรรมชาติ 

ที่มา : ดัดแปลงจาก [18] 

1) วัดค่าส ีด้วยเครื่องวัดค่าสี (Data Color 600 Spectrophotometer) รุ่น CS - 10 

2) วัดค่า PH ของส ี

 

ผลการศึกษา 

จากการทดลองย้อมสีธรรมชาติด้วยขม้ินผลการทดลอง พบว่า 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้นท่ี 40 นาที ให้สีค่อนขา้งอ่อน ก้านบัวอมน้้ามาก ใชเ้วลาตากแห้งนาน  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้นท่ี 60 นาที ให้สีเข้มขึน้เล็กน้อยแต่โดยรวมสยีังคอ่นข้างออ่นใกล้เคยีงกับ

ชว่งเวลาท่ีย้อม 40 นาที ก้านบัวอมน้้ามาก ใช้เวลาตากแห้งนาน 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้นท่ี 80 นาที ให้สีเข้มขึน้เล็กน้อยแต่โดยรวมสยีังคอ่นข้างออ่นใกล้เคยีงกับ

ชว่งเวลาท่ีย้อม 60 นาที ก้านบัวอมน้้ามาก ใชเ้วลาตากแห้งนาน 

จากการทดลองย้อมสีธรรมชาตดิ้วยขม้ินโดยใชส้ารชว่ยตดิผลการทดลอง พบวา่ 

- ผงขมิ้นตอ่น้้าสารส้มท่ีอัตราส่วน 1:2 ที่อุณหภูมนิ้้าเดือดเป็นเวลา 40 นาที, 60 นาที, และ 80 นาที 

จากการทดลองย้อมสีธรรมชาตดิ้วยขม้ินโดยใชน้้ าสารส้มผลการทดลอง พบว่า 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:น้้าสารส้มท่ี 40 นาที ให้สีเหลอืงขมิ้นออ่นไปทางสว่าง สีขมิ้นตดิชัดเจนเมื่อ

เทียบกับการย้อมท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดย้อมท่ี 40 นาที ก้านบัวไม่อมน้้า  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น : น้้าสารสม้ท่ี 60 นาที สีเหลอืงขมิน้ติดอยา่งชัดเจน ให้สีเหลอืงแตกต่างชัด

กว่าย้อมสีขมิ้นท่ี 60 นาที ท่ีไม่ใช้สารช่วยติด และเมื่อเทียบกับการใช้สารช่วยติดเหมือนกันย้อมสีขมิ้นท่ี 60นาที 

ลักษณะของโทนสเีข้มขึน้ ก้านบัวไม่อมน้้า  

น าก้านบัวหลวงต้มในสารช่วยติดก่อนการย้อมสีขมิน้ ที่อุณหภูมจุิดเดือด 100 องศาเซลเซียส 
นาน 60 นาที 

น าก้านบัวหลวงขึ้นจากสารชว่ยตดิ ตากบนราวไม่ใหโ้ดนแสงแดด จนกา้นบัวหลวงแห้ง

สนทิ 

น าก้านบัวหลวง ไปย้อมในน้ าสีธรรมชาติ 100 องศาเซลเซยีสที่อุณหภูมนิ้ า100 องศาเซลเซียส 

ท าให้กา้นดอกบัวหลวงแห้ง โดยตากใหโ้ดนแสงแดด จนแห้งสนิท 

เตรียมก้านบวัหลวงฟอกขาว 
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- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น : น้้าสารสม้ท่ี 80 นาท ีให้สีเหลอืงขมิ้นท่ีเข้มขึน้มคีวามแตกตา่งจากการ

ยอ้มท่ี 40 นาที เมื่อเปรียบเทียบโดยใชส้ารช่วยติดเหมอืนกันอย่างชัดเจน ลักษณะของโทนสีเหลอืงไปทางเขม้ แต่

เมื่อเทียบกับโทนสีของการย้อมสขีมิ้นท่ี 60 นาที ให้ความแตกตา่งกันไมม่าก กา้นบัวไม่อมน้้ามาก  

สรุปผลการย้อมสีธรรมชาตขิมิ้นโดยใช้น้ าปูนใส 

- ก่อนผสมขนิม้กับน้้าปูนใสลกัษณะสขีองน้้าขมิ้นเป็นสเีหลอืง แตเ่มื่อผสมกับน้้าปูนใสแล้วเปลี่ยนสมีี

ลักษณะแดงเข้มทันที 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:น้้าปูนใสที่ 40 นาที ก้านบัวท่ีฟอกขาวเปลี่ยนสไีมม่าก สีขม้ินท่ีติดออกไป

ลักษณะสแีดงมากกว่าสีเหลอืง  และชัดเจนเมื่อเทียบกับการย้อมท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดย้อมท่ี 40 นาที สีมีลักษณะ

ใกล้เคียงกัน  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:น้้าปูนใสที่ 60 นาที สีกา้นบัวท่ีได้สเีข้มขึน้เพยีงเล็กน้อยเทา่นั้นและเมื่อท้า

การเปรียบเทียบกับก้านบัวท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดแล้วมโีทนสไีมต่า่งกัน โดยสีเหลอืงขมิน้ท่ีได้เป็นลักษณะโทนสแีดง  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:น้้าปูนใสที่ 80นาที สกี้านบัวท่ีได้สเีข้มขึน้และเมื่อท้าการเปรียบเทียบกับ

ก้านบัวท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดแล้วมโีทนสเีข้มขึน้ต่างกันเล็กน้อย โดยสเีหลอืงขมิน้ท่ีได้เป็นลักษณะโทนสแีดง 

ผลการย้อมสธีรรมชาตขิม้ินโดยใชส้ารช่วยติด 

- ผงขมิ้นตอ่น้้าเปล่าไม่ใช้สารช่วยติดท่ีอัตราส่วน 1:2 ท่ีอุณหภูมิน้้าเดือดเป็นเวลา 40นาที 60นาที และ 

80นาที 

สรุปผลการย้อมสีธรรมชาตขิมิ้นโดยน้ าใบยูคาลิปตัส 

- การใช้สารชว่ยตดิดว้ยน้้าใบยูคาลิปตัสช่วยให้ก้านบัวฟอกขาวสามารถดูดสไีด้ดี 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:ใบยูคาลิปตัสท่ี 40นาที สีขมิน้ติดท่ีก้านบัวฟอกขาวได้ดีให้สีเหลอืงค่อนขา้ง

สวา่ง และเมื่อเทียบกับการย้อมท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดท่ี 40นาทีเหมอืกันจะให้สีท่ีเหลอืงกวา่อย่างชัดเจน  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:ใบยูคาลิปตัสท่ี 60นาที สีติดท่ีก้านบัวฟอกขาวได้ดีใหส้ีเหลอืงกวา่และเมื่อ

เทียบกับการย้อมท่ีไม่ใชส้ารช่วยติดท่ี 60นาทีเหมอืนกันจะให้สีเหลอืงกวา่อย่างชัดเจน  

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:ใบยูคาลิปตัสท่ี 80นาที สกี้านบัวท่ีได้เป็นสนี้้าตาลตดิเหลอืงเมื่อท้าการ

เปรียบเทียบกับก้านบัวในชว่ง 40นาที และ60นาที 

- ก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:ใบยูคาลิปตัสท่ี 40นาที 60นาที 80นาทีเมื่อเวลาผ่านไปสักครูก่้านบัวมกีาร

เปลี่ยนสท่ีีคล้้าขึ้น  
 

ผลการศึกษา 
จากผลการทดลอง พบว่า จากการทดลองยอ้มสีธรรมชาติด้วยขมิ้นก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสีขมิ้นท่ี 80 นาที 

ให้สีเข้มขึ้นเล็กน้อยแต่โดยรวมสียังค่อนข้างอ่อนใกล้เคียงกับช่วงเวลาท่ีย้อม 60 นาที ก้านบัวอมน้้ามาก ใช้เวลา

ตากแห้งนาน ซึ่งเมื่อใช้ผงขมิ้นต่อน้้าสารส้มท่ีอัตราส่วน 1:2 ใช้อุณหภูมิน้้าเดือดเป็นเวลา 80 นาที  ก้านบัวท่ีผ่าน

การย้อมสขีมิ้นให้สีเหลอืงขมิ้นท่ีเข้มขึ้นมคีวามแตกตา่งจากการยอ้มท่ี 40 นาที ท้ังน้ีเมื่อเปรียบเทียบโดยใช้สารช่วย

ติดเหมือนกันลักษณะของโทนสีเหลืองไปทางเข้ม แต่เมื่อเทียบกับโทนสีของการย้อมสีขมิ้นท่ี 60 นาที ให้ความ

แตกตา่งกันไมม่าก แตก่้านบัวไม่อมน้้ามาก ส่วนก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสีขม้ิน:น้้าปูนใสท่ี 80 นาที นัน้ สีกา้นบัวท่ีได้

สีเข้มขึ้นและเมื่อท้าการเปรียบเทียบกับก้านบัวท่ีไม่ใช้สารช่วยติดแล้วมีโทนสีเข้มขึ้นต่างกันเล็กน้อย โดยสีเหลือง

ขมิ้นท่ีได้เป็นลักษณะโทนสแีดง และก้านบัวท่ีผ่านการย้อมสขีมิ้น:ใบยูคาลิปตัสท่ี 60 นาที สีติดท่ีก้านบัวฟอกขาวได้

ดีให้สเีหลอืงกวา่และเมื่อเทียบกับการยอ้มท่ีไม่ใชส้ารช่วยตดิท่ี 60นาทีเหมอืนกันจะให้สีเหลอืงกว่าอย่างชัดเจน แต่

หาก ผ่านไป 80 นาที ก้านบัวมกีารเปลี่ยนสท่ีีคล้้าขึ้น  
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ตารางที ่2 แสดงขอ้มูลผลการวดัค่าสีหลังการย้อมสขีมิ้น 1:2 

รายการ dL da db ค่าpH 

ก้านบัวแหง้ 40.65 5.62 15.57 - 

ก้านบัวฟอกขาว 75.25 5.61 33.47 - 

ขมิ้น:น้้าเปล่า 40นาที 59.99 12.06 29.85 8.39 

ขมิ้น:น้้าเปล่า60นาที 54.55 13.04 36.95 8.57 

ขมิ้น:น้้าเปล่า80นาที 46.09 13.56 28.79 8.73 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 40นาที 62.92 20.8 67.93 3.33 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 60นาที 59.64 20.82 59.35 3.35 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 80นาที 55.76 21.57 59.28 3.32 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 40นาที 70.12 8.37 26.27 11.64 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 60นาที 69.57 8.76 26.53 11.64 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 80นาท ี 58.1 9.75 22.06 11.64 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 40นาที 50.14 15.72 41.73 5.10 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 60นาที 43.74 18 33.36 5.08 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 80นาที 38.4 17.61 26.43 5.03 
 หมายเหตุ* ก้าหนดหน่วยวัดสีสัญลักษณ์มี 3ตัวแปล L, a, b รายละเอียดดังนี้ 

แกน dL* คอื ความสวา่ง มีคา่จาก 0 – 100 โดย 0 คอืสด้ีา และ 100 คอืสขีาว 

แกน da คอื บรรยายแกนสี จากสีเขียว -a จนถึง สีแดง +a  

แกน db คอื บรรยายแกนสี จากสีน้้าเงนิ -b จนถึง สีแหลือง +b 

 
 จากตารางท่ี 1 แสดงขอ้มูลผลการวัดค่าสีหลังการย้อมสีขมิ้น 1:2 พบวา่ เมื่อน้าขมิน้:น้้าส้ม โดยใชเ้วลา 40 

นาที, 60 นาที และ 80 นาที และ ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส โดยใชเ้วลา 40 นาที, 60 นาที และ 80 นาที จะมคี่าความ

สวา่งของสใีนระดับกลางตัง้แตร่ะดับ 38.4-62.92 และมีฤทธ์ิความเป็นกรดท้ังหมด (PH<7) 
 ท้ังนี้ขมิ้น:น้้าเปล่า โดยใช้เวลา 40 นาที, 60 นาที และขมิ้น:น้้าปูนใสโดยใช้เวลา 40 นาที, 60 นาที มีฤทธ์ิ

ความเป็นดา่ง (PH>7) 

ตารางที่ 3 แสดงค่าความเข้มข้นของสีหลังจากกระบวนการย้อม 
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ตารางที่ 4 แสดงข้อมูลผลค่ากรด-เบส 

รายการ ปริมาณ เวลา อุณหภูม ิ ค่าpH 

ขมิ้น:น้้าเปล่า 40นาที 40 40 29 8.39 

ขมิ้น:น้้าเปล่า 60นาที 50 60 29 8.57 

ขมิ้น:น้้าเปล่า 80นาที 50 80 29 8.73 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 40นาที 50 40 27 3.33 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 60นาที 50 60 27 3.35 

ขมิ้น:น้้าสารส้ม 80นาที 50 80 28 3.32 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 40นาที 50 40 27 11.64 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 60นาที 50 60 27 11.64 

ขมิ้น:น้้าปูนใส 80นาท ี 50 80 27 11.64 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 40นาที 50 40 30 5.10 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 60นาที 50 60 30 5.08 

ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 80นาที 50 80 30 5.03 
 

อภิปรายและสรุปผล  
ผลการทดลองในคร้ังนี้สรุปได้ว่า สารช่วยติดสีต่อการย้อมสีขมิ้นสามารถเรียงล้าดับการติดสีได้ดีจนถึง

นอ้ยสุดคอื1.ขมิ้น:น้้าสารส้ม 2.ขมิ้น:น้้าใบยูคาลิปตัส 3.ขมิ้น:น้้าเปล่า 4.ขมิ้น:น้้าปูนใส เรียงตามล้าดับ โดยจากการ

ใชส้ารช่วยติดน้้าสารสม้ให้ผลลัพธ์การย้อมสีขม้ินติดกา้นบัวเป็นท่ีพอใจมากกว่าสารช่วยติดตัวอื่นโดยใชก้ารอ้างอิง

จากผลลัพธ์ขอ้มูลการวัดค่าสีซึ่งสามารถน้าผลการศกึษาในครัง้นี้ไปใชใ้นการก้าหนดวิธีการย้อมสีของก้านบัวหลวง

เพื่อให้ได้สสีันท่ีต้องการ โดยอ้างองิวธีิการย้อมจากผลการทดลอง เพื่อให้สท่ีีออกมามคีวามเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์

ท่ีต้องท้าการงานประดิษฐ์ สร้างความแตกต่างและความสนใจแก่กลุ่มลูกค้ามากยิ่งขึ้น ดึงดูดให้ลูกค้ามีตัวเลือกท่ี

หลากหลายขึน้และเลอืกสรรค์หรือเลอืกซือ้ผลิตภัณฑใ์ห้ตรงกับความต้องการของตนเองได้มากขึ้น และยังสามารถ

สร้างความประทับใจในการกลับมาซื้อซ้้าหรือบอกต่อ แนะน้า เพื่อน พี่ หรือญาติใกล้ชิด ถึงเอกลักษณ์ของ

ผลิตภัณฑ์ ต่อไป ดังนั้นจะเห็นได้ว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวสามารถเพิ่มมูลค่าทางการตลาดได้ ท้ังนี้จากกระบวนการ

ผลิตสามารถกระจายรายได้จากกระบวนการผลิตจนถึงการจัดจ้าหน่าย ให้แก่ชุมชนและประชาชนได้ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ชานนท์ แสงโสด ที่ท้าการศึกษาชนิดของสารช่วยติดและระยะเวลาในการย้อมท่ีเหมาะสมในการ

ยอ้มสีตอกไม้ไผ่จากกากกาแฟ พัฒนาผลิตภัณฑก์ระเป๋าถือจากตอกไม้ไผ่ย้อมสีจากกากกาแฟและส้ารวจความพึง

พอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือจากตอกไม้ไผ่ย้อมสีจากกากกาแฟวิธีการวิจัยคือการน้าตอกไม้ไผ่

นวล ไปอ้อมด้วยน้้าย้อมท่ีสกัดจากกากกาแฟ โดยปัจจัยท่ีศึกษามี 2 ปัจจัยคือ ชนิดของสารช่วยติดสี แปรเป็น 3 

ชนิด คือ ไม่ใช้สารช่วยติด น้้าใบยูคาลิปตัสสด น้้าสารส้มระยะเวลาในการย้อม โดยแปรเป็น 3 ระดับ คือ 40 60 

และ 80 นาทีวางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD ได้สิ่งทดลอง 9 สิ่งทดลอง ท้าการทดสอบสมบัติทาง

กายภาพ เพื่อคัดเลอืกกระบวนการย้อมท่ีเหมาะสมท่ีสุด น้าเส้นตอกไมไ้ผ่ท่ีได้มาผลิตเป็นกระเป๋า และส้ารวจความ

พึงพอใจของผู้บริโภคจ้านวน 120 คนและพบว่าการย้อมโดยใช้น้้าใบยูคาลิปตัสสดเป็นสารช่วยตดิ ใช้ระยะเวลาใน

การย้อม 80 นาที เป็นสภาวะท่ีหมาะสมในการย้อม และตอกไม้ไผ่ท่ีได้มีค่าความสว่าง (L*) 60.39 ± 1.13 มีค่า

ความต้านทานต่อแรงดึง 71.30 ± 0.51 นิวตัน และค่าความคงทนของสีต่อแสงแดดเทียมในระดับท่ี >4 และปวิน

รัตน์ แซ่ตัง้ ท่ีท้าการศกึษาการเพิ่มมูลคา่ผลิตภัณฑ์ผ้าทอยอ้มสีธรรมชาติ โดยใชส้ารช่วยย้อมจากน้้าพุร้อนแจ้ซ้อน 



98 

-Proceedings- 

อ้าเภอเมืองปาน จังหวัดล้าปางพบว่า น้้าแร่แจ้ซ้อน มีผลต่อการย้อมสีผ้าธรมชาติ กล่าวคือ ท้าให้ให้ผืนผ้าท่ีมีสี

สดใสขึ้นกว่าเดิมสีติดคงทนมากขึน้ สารคมท่ีีอยูใ่นน้้าแจ้ซ้อน คือ ธาตุก้ามะกัน และสารประกอบตา่ง ๆ ท่ีสามารถ

เป็นสารช่วยย้อมได้ มีผลท้าให้สีธรรมชาติติดเส้นใยได้ดีขึ้น ท้าให้เกิดเฉดสีท่ีหลากหลายขึ้น รวมท้ังท้าให้กิด

ผลิตภัณฑ์ "ผ้าทอน้้าแร่แจ้ซ้อน" ที่มีประโยชน์ในด้านการรักษาสุขภาพได้อีกด้วย นอกจากนี้ การเพิ่มมูลค่า

ผลิตภัณฑ์ผ้าทอย้อมสีธรรมชาติสามารถเกิดขึ้นไห้จากการออกแบบผลิตภัณฑ์เป็นรูปแบบผลิตภัณฑ์ส่ิงทอต่าง ๆ 

เช่น เคร่ืองแต่งกาย และผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์ ผ่านการตลาดระบบอินเตอร์เน็ตและการสร้างแบรนด์ผลิตภัณฑ์

สินค้าขึน้มาใช้ในนามผ้าทอน้้าแร่" เพื่อเป็นการนุรักษภ์ูมิปัญญาด้านการอผ้ายอ้มสีธรรมชาติต่อไป 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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การคัดเลอืกสายพันธุ์กระดอม 

Varietal selection of Gymnopentalum chinense (Lour.) Merr.  
 

เกษร แช่มชื่น1*, อนุรักษ์ สุขขารมย์1 และ พฤกษ์ คงสวัสดิ์2 

Kesorn chaemchuen1*, Anurak Sukkharom 1 and Phruek Kongsawad2 

 

บทคัดย่อ  
กระดอมเป็นพืชผสมข้าม ประชากรท่ีได้ตามธรรมชาติ มีพันธุกรรมท่ีหลากหลาย ท าให้ลักษณะประจ าพันธ์ุ 

และสารส าคัญ คือ ไตรเทอร์พีนอยด์ อาจไม่คงท่ี ผลแห้งกระดอมเป็นส่วนประกอบในต ารับยาแก้ลมและต ารับยา    

แก้ไข้ การคัดเลอืกสายพันธ์ุกระดอมนี้ได้รวบรวมเมล็ดกระดอมจากจังหวัดจันทบุรีและตราด ท าการผสมและคัดเลอืก

พันธ์ุ เพื่อให้ได้สายพันธ์ุกระดอมลูกผสม ใช้วิธีคัดเลือกแบบบันทึกประวัติปี 2561-2566 ผสมคัดเลือกสายพันธ์ุ

กระดอมลูกผสม ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ได้กระดอมชั่วท่ี 5 สายพันธ์ุ คือ TRT (3-5) x CTI (14-4) 

15-3-21-4, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-9-7, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9- 36-2, TRT (3-5) x CTI (14-4) 

-15-9-36-6 และ TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-10  ให้จ านวนผลตั้งแต่ 420 – 719 ผล/ต้น น้ าหนักผลสด

ตั้งแต่ 3.18 – 4.70 กรัม/ผล ผลผลิตตั้งแต่ 1,916 - 2,290 กรัม/ต้น และปริมาณไตรเทอร์พีนอยด์รวมตั้งแต่ 1.67 -

1.89  กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม และเก็บเมล็ดกระดอมลูกผสมชั่วท่ี 6 เพื่อปลูกการเปรียบเทียบพันธ์ุกระดอม

ลูกผสมในปี 2567 
 

ค าส าคัญ:   แบบบันทึกประวัต,ิ กระดอม, ไตรเทอร์พีนอยด์ 
 

Abstract  
 Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr. Varieties have genetic diversity because their fertilization is cross-

pollination. Therefore horticultural characteristics as well as the ingredient triterpenoid should not be stable. Their 

dry fruits are an ingredient in recipes for wind and fever medicine. The selection of hybrid lines of G. chinense wild 

varieties collected from Chantaburi and Trat provinces. Breeding and Selection are used for the propagation the 

selection pedigree method. In 2017-2023 line selection and hybrids seed propagation were conducted and 

selected by using the pedigree method at Phichit Agricultural Research and Development Center (PARDC). 

Was select hybrid 5 line, namely TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-3-21-4, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-9-7, TRT 

(3-5) x CTI (14-4) -15-9- 36-2, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-6 และ TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-

10 gave fruits ranged from 420 – 719 fruits/plant. The fresh fruit weight ranged from 3.18 – 4.70 g/fruit. Yield 

                                     
1 ศูนย์วจิัยและพัฒนาการเกษตรพิจติร จังหวัดพิจิตร 66000 
2 ศูนย์วจิัยพืชสวนศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 33000 

1 Phichit Agricultural Research and Development Center, Phichit, 66000 
2 Srisaket Horticultural Research Center, Sisaket, 33000 

* Corresponding author: kesorn.cha@hotmail.com 
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ranged from 1,916 - 2,290 g/plant. Total triterpenoid ranged from 1.67 – 1.89 g per 100 g dry fruit. The F6 seeds 

of selected lines will be used for varietal trials in 2024.  
 

Keywords:   Pedigree method, Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr., triterpenoid 
 

บทน า  
กระดอม พืชวงศ์แตง (Cucurbitaceae) ชื่อวิทยาศาสตร์ Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr. มีชื่อพ้อง 

(synonym) อื่น ๆ หลายช่ือ เช่น  Euonymus chinensis Lour., Gymnopetalum chinensis (Lour.) Merr. และ Trichosanthes 

costata Blume เป็นต้น [8] เป็นไม้ล้มลุกยืนต้น (perennial herb) ล าต้นปีนป่าย หรือทอดเลื้อย ยาวถึง 6 เมตร มือพัน 

(tendril) เดี่ยว ใบเดี่ยว แผ่นใบรูปหัวใจแกมรูปไข่ (ovate-cordate) มี 3-5 พู ผิวใบท้ังสองด้านมีขนแข็งคลุมบาง ๆ  

ดอกแยกเพศร่วมต้น (monoecious) ผลรูปไข่แกมรูปขอบขนาน (oblong-ovoid) ยาว 4-5 เซนติเมตร และรูปกระสวย

กว้าง (broadly fusiform) ขนาด 2.5 - 5 × 1.5 - 3 เซนติเมตร ส่วนปลายของขั้วผลและปลายผลแหลม (acute) ผิวผล

เรียบ มสีัน (rib) 10 สัน เมล็ดรูปขอบขนาน (oblong) ส่วนขั้วและส่วนปลายเมล็ดมน [5], [6] กระดอมเป็นพชืสมุนไพร ใน

บัญชียาหลักแห่งชาติ พ.ศ. 2556 ผลแห้งกระดอม เป็นส่วนประกอบ ในต ารับยารักษากลุ่มอาการทางระบบไหลเวียน

โลหิต (แก้ลม) คือ ยาหอมนวโกฐ ยาหอมอินทจักร์ และต ารับยาแก้ไข้ คือ ยาจันทน์ลีลา [4]  ข้อมูลจากการศึกษาวิจัย

ทางพรีคลินิก พบวา่  สารสกัดกระดอม  มฤีทธ์ิลดไข้ได้ใกล้เคียงกับยาแอสไพริน กระดอมประกอบด้วย   สารขม ได้แก่  

เคอคิวบิเทน โมโนเดสโมดิดิก ไดกลีเซอรไรด์ (cucurbitane monodesmodidic diglyceride) และสารกลุ่มอื่น ๆ เช่น  

นิโอลิกแนน (neolignan) กรดนิวคลีอิก (nucleic acids) เทอร์พีนอยด์ (terpenoids) และกรดไขมันต่าง ๆ [2] ในประเทศ

ไทย กระดอมมีท้ังพันธ์ุป่า (wild variety) คือ พันธ์ุท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติท่ัวไป ไม่ได้น ามาใช้ในการเพาะปลูก แต่มี

ประโยชน์ส าหรับถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมบางประการมาสู่พันธ์ุปลูก และพันธ์ุพื้นเมือง (native variety) คือ  

พันธ์ุท่ีได้จากพันธ์ุป่า เกษตรกรแต่ละท้องถิ่น ท าการคัดเลือก และน ามาปลูกเป็นเวลาช้านาน ให้ผลผลิตสูงพอสมควร 

ปรับตัวเข้ากับสภาพภูมิอากาศได้ดี กระดอมเป็นพืชผสมข้าม จึงมีความหลากหลายทางพันธุกรรม ท าให้ปริมาณ

ผลผลิตและสารออกฤทธ์ิอาจไมค่งท่ี  

 ในปี 2560 น ากระดอมพันธ์ุป่าท่ีเก็บมาจากจังหวัดจันทบุรีและตราด มาปลูกคัดเลือกพันธ์ุแท้ (pure line 

selection) เพื่อใช้เผยแพร่พันธ์ุ และน าสายพันธ์ุแท้ 2 สายพันธ์ุ ซึ่งมีความแตกต่างของผลผลิต คือ กระดอมสายพันธ์ุ

ตราดให้ผลผลิตและน้ าหนักผลสูง และกระดอมสายพันธ์ุจันทบุรีให้ผลผลิตจ านวนผลมาก และปริมาณไตรเทอร์ปีนอยด์

รวมสูง ในปี 2561 ท าการผสมข้ามสายพันธ์ุดังกล่าว ปลูกคัดเลือกแบบบันทึกประวัติ (pedigree method) ได้กระดอม

สายพันธ์ุลูกผสมชั่วท่ี 3 [3] ปี 2565-2566 ปลูกกระดอมสายพันธ์ุผสมชั่วท่ี 3 จนถึงชั่วท่ี 6 ตามก าหนดมาตรฐาน 

อยา่งนอ้ย 5 สายพันธ์ุ ปี 2567 น าไปปลูกเปรียบเทียบพันธ์ุในแหล่งปลูกต่าง ๆ เพื่อให้ได้กระดอมสายพันธ์ุด ีให้ผลผลิต

และคุณภาพสูง 

 

วิธีการศึกษา  

  อุปกรณ ์    

 1. เมล็ดกระดอมพันธ์ุลูกผสม 

 2. ไมร้วกท าค้าง ตาข่ายเอน และเชือกฟาง  

 3. ปุย๋คอก และสารป้องกันก าจดัแมลง ได้แก่ อิมิดาโคลพริด (imidacloprid 10% SL)  

 4. เครื่องพ่นสารเคมี แผ่นเทียบสี กรรไกร กิ๊บด า ตะกร้าพลาสตกิ และกระดง้ 
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       5. อุปกรณใ์ห้น้ า ได้แก่ ปั๊มน้ าใชม้อเตอร์ไฟฟา้ ท่อพอี ี20 มลิลเิมตร และหัวมินิสปริงเกอร์ 

       6. เครื่องช่ังไฟฟา้ 

       7. ตูอ้บความร้อนไฟฟ้า แบบระบายความร้อน 

     วิธีการ  

ขั้นตอนการปรับปรุงพันธ์ุกระดอม ดังนี้ (Figure 1) 

ผสมและคัดเลือกสายพันธ์ุกระดอม ก าหนดมาตรฐานการคัดเลือกพันธ์ุกระดอม คือ  จ านวนผลไม่นอ้ยกว่า 

400 ผลตอ่ต้น น้ าหนักผลสดไมน่อ้ยกว่า 2.5 กรัมตอ่ผล และไตรเทอร์พีนอยด์รวมสูง 

   ปี 2561 ปลูกสายพันธ์ุพ่อแม ่ผสมขา้มพันธ์ุ เก็บเมล็ด ได้เมล็ด F1 และปลูก F1 10 ตน้ เก็บเมล็ด F2 และปลูก 

F2  27 ตน้ คัดเลอืกตน้เดี่ยว (single plant) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกต้น  ได้เมล็ด F3 

ปี 2565  ปลูก F3 แบบต้นต่อแถว 30 ต้นต่อแถว คัดเลือกต้นเดี่ยวท่ีดีท่ีสุดจากแถวท่ีดีท่ีสุด และเป็นแถวท่ีมี

ความสม่ าเสมอ (uniform) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกต้น ได้เมล็ด F4 และปลูก F4  แบบต้นต่อแถว 20 ต้นต่อแถว 

คัดเลือกต้นเดี่ยวท่ีดีท่ีสุดจากแถวท่ีดีท่ีสุด และเป็นแถวท่ีมีความสม่ าเสมอ (uniform) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกต้น  

ได้เมล็ด F5 

 ปี 2566  ปลูก F5 แบบ family คัดเลือกต้นท่ีดีท่ีสุด ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกต้น ได้เมล็ด F6 อย่างน้อย  

5 สายพันธ์ุ  
 

 

Figure 1 Flowchart G. chinense (Lour.) Merr breeding procedure. 

Year G. chinense (Lour.) Merr  

breeding procedure 

Location /number of 

plot 1/ 

 2018 TRT (3-5) x CTI (14-4) cross 2 parental lines,  

harvest F1 seeds. 

PARDC (1) 

  F1 grow F1 self harvest F2 seeds   PARDC (1) 
 

          
 

F2 grow F2 27 plant self PARDC (1) 
 

                    harvest F3 seeds  

  2022 F3 grow F3 30 plant/row/self PARDC (1) 

         harvest F4 seeds  
 

F4 grow F4 20 plant/row/self PARDC (1) 

        harvest F5 seeds  

  2023 F5 grow F5 10 plant/row/family  PARDC (1) 

        self harvest F6 seeds  

  
 

 

  2024 
 

Varietal trials of F6 5 lines + 1 common cultivar 
 

PARDC (1) 

      FFS (1)   
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Year G. chinense (Lour.) Merr  

breeding procedure 

Location /number of 

plot 1/ 

    
 

 

Propose for consideration 

as a new varietal recommendation 

 

1/ The number in 

parentheses indicate 

the number of plot. 
 

PARDC = Phichit Agricultural Research and Development Center. 

FFS = Farm of farmer, Nakhon Pathomi province. 

 

 การปลูกและดูแลรักษา 

1. การเตรียมกล้า เพาะเมล็ดกระดอมลูกผสม ในถาดหลุมท่ีมีพีต (peat) เป็นวัสดุเพาะ  

2. การเตรียมแปลงคัดเลือกสายพันธ์ุลูกผสม ยกแปลงกว้าง 1.50 เมตร ยาว 12 เมตร สูง 15 เซนติเมตร  

เวน้ทางเดินระหว่างแปลง 1 เมตร ขุดหลุมปลูกขนาด 15 × 15 × 15 เซนติเมตร 

3. การปลูก ย้ายกล้าระยะมีใบจริงคลี่บานเต็มท่ี 3 ใบ ซึ่งกล้ามีอายุหลังเพาะเมล็ด 30 วัน ขุดหลุมปลูก 

ขนาด 15 × 15 × 15 เซนติเมตร ปลูกลงแปลงวางกล้าท่ีก้นหลุมลึกประมาณ 3 เซนติเมตร กลบดินท่ีเหลือลงในหลุม 

กดดินให้แน่น 

 

1. ปักเสาไมค้้างตรง สูงจากพื้นดิน 2 เมตร ปักตลอดแนวยาวของแปลงปลูก ห่างกันเสาละ 1.50 เมตร รอ้ย

เชอืกฟาง ขึงเข้ากับห่วงตาข่ายเอนส าหรับท าค้างแตง ขึงเป็นราวบน-ล่าง ขึงให้ตงึเข้ากับเสาไมค้้างท่ีเตรียมไว้  

2. คลี่ตาข่ายออกตลอดแนวปลูก ผูกตาข่ายกับเสาให้แน่น 

3. การให้น้ า ให้น้ าระบบมนิสิปริงเกอร์ หลังใส่ปุ๋ยคอกทุกครัง้ และให้น้ าทุกวัน จนกระท่ังสิน้สุด การเก็บ

เกี่ยว ปริมาณน้ าท่ีให้ สังเกตดินในแปลงเปียกชื้นเล็กน้อย จึงหยุดให ้

4. การให้ปุ๋ย ใส่ปุ๋ยคอกอัตรา 300 กรัมตอ่หลุม 3 ครัง้ คือ ครัง้แรก ใส่รองกน้หลุม คลุกเคล้าปุ๋ยคอก ให้

เข้ากับดินก่อนปลูก คร้ังท่ี 2 ระยะออกดอก และครัง้ท่ี 3 ระยะตดิผล โดยหวา่นรอบโคนตน้ 

5. การก าจัดวัชพชื ดายวัชพืชในแปลง เดือนละ 1 ครัง้ เก็บวัชพชืน าไปท้ิงนอกแปลง 

6. การป้องกันก าจัดแมลง ใช้อมิดิาโคลพริด อัตรา 10 มิลลิลิตรตอ่น้ า 20 ลิตร ผสมสารจับใบ พน่ป้องกัน

ก าจัดดว้งเตา่แตงแดง พ่นเมื่อพบการระบาด   

การผสมตัวเอง  

ใชก้ิ๊บด าหนบีดอกเพศผู้และเพศเมยีในตน้เดียวกัน ระยะดอกตูมเต็มท่ีก่อนบาน 1 วัน วันรุ่งขึ้น ตอนเชา้ น ากิ๊บ

ด าออก ใช้แรงงานคนถ่ายเรณู ลงบนยอดเกสรเพศเมีย ใช้กิ๊บด าหนบีดอกเพศเมียหลังถ่ายเรณูเสร็จ และวันถัดมาน า

กิ๊บด าออก เมื่อรังไข่พัฒนาเป็นผล 
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การเก็บเกี่ยว  

เก็บเกี่ยวผลสด อายุหลังดอกบาน 7 วัน สังเกตส่วนปลายผล มีก้านเกสรเพศเมียติดอยู่ นับจ านวนผล และ

ชั่งน้ าหนักผลสด และเก็บเกี่ยวเมล็ด เมื่อผลแก่สีส้มแดง ผ่าผล ล้างเมล็ดในน้ าสะอาด น าเมล็ดใส่กระด้ง ผึ่งแดดให้

แห้ง บรรจุเมล็ดในถุงพลาสตกิใสปิดสนิท เก็บรักษาเมล็ดในตูเ้ย็นอุณหภูม ิ17 องศาเซลเซียส  

การท าให้แห้ง  

สุ่มตัวอย่างผลสดไปล้างด้วยน้ าสะอาด ผึ่งให้สะเด็ดน้ า หั่นเป็นชิ้นเล็ก ใส่ถาดสเตนเลส และเกลี่ยให้

สม่ าเสมอ น าเข้าตู้อบความร้อนไฟฟ้า แบบระบายความร้อน อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง ให้มี

ความชื้นหลังอบแห้งไมเ่กิน 10 เปอร์เซ็นต์ บรรจุผลแหง้ในถุงพลาสติกใส ผนกึให้แน่น เก็บในท่ีสะอาด 

การวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมี  

สุ่มตัวอย่างผลแห้ง 100 กรัม บดเป็นผง ส่งตัวอย่างผงแห้ง 80 กรัม วิเคราะห์หาปริมาณไตรเทอร์พีนอยด์

รวม (total triterpenoids) ใช้วิ ธี  High Performance liquid Chromatography (HPLC) [8 ]  ท่ีศูนย์วิ เคราะห์คุณภาพ

ผลิตภัณฑ ์(ฝ่ายผลิตภัณฑส์มุนไพร) คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหดิล กรุงเทพฯ 

 

ผลการศึกษา  
ปี 2561 ปลูกสายพันธ์ุพ่อแม่ผสมข้ามพันธ์ุและคัดเลือกสายพันธ์ุกระดอม แบบบันทึกประวัติ (pedigree 

method) ก าหนดมาตรฐานการคัดเลอืกพันธ์ุกระดอม คือ จ านวนผลไม่นอ้ยกว่า 400 ผลต่อต้น น้ าหนักผลสดไมน่อ้ย

กว่า 2.5 กรัมต่อผล และไตรเทอร์พีนอยด์รวมสูง โดยปลูกสายพันธ์ุพ่อแม่ผสมข้ามพันธ์ุ เก็บเมล็ด ได้เมล็ด F1 และ

ปลูก F1 10 ต้น เก็บเมล็ด F2 และปลูก F2  27 ต้น คัดเลือกต้นเดี่ยว (single plant) ผสมตัวเอง เก็บเมล็ดแยกต้น        

ได้เมล็ด F3 

ปี 2565 ในฤดูแล้ง ปลูกคัดเลือกต้นเดี่ยว กระดอมชั่วท่ี 3 ตามมาตรฐานการคัดเลือกพันธ์ุกระดอม คือ 

จ านวนผลไม่น้อยกว่า 400 ผลต่อต้น น้ าหนักผลสดไม่น้อยกว่า 2.5 กรัมต่อต่อ มีไตรเทอร์พีนอยด์รวมสูง ได้จ านวน 

21 สายพันธ์ุ จ านวน 525 ต้น ผลการคัดเลือกพบลักษณะความแปรรวนทางลักษณะภายนอกเล็กน้อย มีสายต้นผ่าน

การคัดเลือกจ านวน 8 สายพันธ์ุ ได้แก่ TRT (3-5) x CTI (14-4) -2-14, TRT (3-5) x CTI (14-4) -7-9, TRT (3-5) x 

CTI (14-4) -7-15,  TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-3, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-

15,  TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-18, และ TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-22 ให้จ านวนผลตัง้แต ่499 - 1,196 ผล/ตน้ 

น้ าหนักผลสดต้ังแต่ 3.39 – 5.53 กรัม/ผล และผลผลิตต้ังแต่ 1,815 - 5,120 กรัม/ต้น (Table 1)   

 

Table 1 yield of G. chinense (Lour.) Merr. F3  at Phichit Agricultural Research andDevelopment Center the dry 

season 2021. 

Line number fruit/plant 
Fresh fruit weight 

(g/fruit) 
yield

1/
 

(g/plant) 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-2-14 799 4.25 3,369 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-9 624 3.96 2,303 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-15 535 3.39 1,815 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-3 499 5.53 2,762 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-9 761 4.31 3,279 
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Line number fruit/plant 
Fresh fruit weight 

(g/fruit) 
yield

1/
 

(g/plant) 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-15 613 4.81 2,948 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-18 1,196 4.28 5,120 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22 757 4.68 3,543 
1/
 Fresh fruit were harvested 3 month. 

 

คัดเลือกกระดอมชั่วท่ี 4 จ านวน 8 สายพันธ์ุ จ านวน 400 ต้น  ในฤดูฝน ปี 2565 คัดเลือก ตามมาตรฐาน 

การคัดเลือกพันธ์ุกระดอม พบว่า ผลการคัดเลือกได้จ านวน 10 สายพันธ์ุ ได้แก่ TRT   (3-5) x CTI (14-4)-2-14-49, 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-15-32, TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-15-33, TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-3-21, TRT (3-

5) x CTI (14-4)-15-9-9, TRT (3-5) x CTI (14-4)-15- 9-36, TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-15-1, TRT  (3-5) x CTI 

(14-4)-15-22-15, TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22-27 และ TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22-34 โดยประเมิน

ศักยภาพต้นกระดอมลูกผสมชั่วท่ี 4 และองค์ประกอบผลผลิต พบว่า ให้จ านวนผลตั้งแต่ 402 – 892 ผล/ต้น น้ าหนัก

ผลสดตั้งแต่ 2.56 - 4.05 กรัม/ผล ผลผลิตตั้งแต่ 1,215 - 2,661 กรัม/ต้น และปริมาณไตรเทอร์พีนอยด์รวมตั้งแต่ 

1.21 - 1.79  กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม (Table 2)   

 

Table 2 yield and Total triterpenoidof G. chinense (Lour.) Merr. F4 at Phichit Agricultural Research and Development 

Center the rainy season 2021. 

Line number fruit/plant 

Fresh fruit 

weight  

(g/fruit) 

yield
1/
 

(g/plant) 

Total triterpenoid 

(mg/100 g  

fresh petal) 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-2-14-49 418 3.25 1,357 1.49 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-15-32 420 3.55 1,490 1.43 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-7-15-33 538 2.56 1,378 1.59 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-3-21 578 4.05 2,339 1.21 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-9-9 646 3.09 1,996 1.79 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-9-36 743 3.58 2,661 1.64 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-15-1 402 3.31 1,215 1.44 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22-15 583 2.96 1,727 1.54 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22-27 892 2.60 2,318 1.42 

TRT (3-5) x CTI (14-4)-15-22-34 771 2.75 2,121 1.30 
1/
 Fresh fruit were harvested 3 month. 

 

คัดเลอืกกระดอมช่ัวท่ี 5 จ านวน 10 สายพันธ์ุ จ านวน 231 ตน้ ในฤดูแลง้ ปี 2566 คัดเลอืก ตามมาตรฐานการ

คัดเลือกพันธ์ุกระดอม พบว่า ผลการคัดเลอืกได้จ านวน 5 สายพันธ์ุ ได้แก่ TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-3-21-4, TRT 

(3-5) x CTI (14-4) -15-9-9-7, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9- 36-2, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-6 
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และ TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-10 ให้จ านวนผลตัง้แต่ 420 – 719 ผล/ต้น น้ าหนักผลสดตั้งแต ่3.18 – 4.55 

กรัม/ผล ผลผลิตตั้งแต่ 1,916 - 2,290 กรัม/ต้น และปริมาณไตรเทอร์พีนอยด์รวมตั้งแต่ 1.67 – 1.89  กรัม/น้ าหนัก

แห้ง 100 กรัม และเก็บเมล็ดกระดอมลูกผสมชั่วท่ี 6  เพื่อปลูกการเปรียบเทียบพันธ์ุกระดอมลูกผสม ในปี 2567 

(Table 3 and Figure 2)   

 

Table 3 yield and Total triterpenoidof G. chinense (Lour.) Merr. F5 at Phichit Agricultural Research and 

Development Center the dry season 2022. 

Line number fruit/plant 

Fresh fruit 

weight  

(g/fruit) 

yield
1/
 

(g/plant) 

Total triterpenoid 

(mg/100 g  

fresh petal) 

TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-3-21-4 435 4.70 2,051 1.68 

TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-9-7 420 4.55 1,916 1.89 

TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-2 592 3.81 2,265 1.88 

TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-6 568 3.67 2,089 1.78 

TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-10 719 3.18 2,290 1.67 
1/
 Fresh fruit were harvested 3 month. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อภิปรายและสรุปผล 
การคัดเลือกสายพันธ์ุ ท่ีมีการคัดเลือกเป็นรายต้นพันธ์ุใหม่ท่ีได้นี้  ท าให้ได้พันธ์ุใหม่มีการปรับตัวต่อ

สภาพแวดล้อมได้ดีกว่าพันธ์ุท่ีได้จากการคัดเลือกพันธ์ุแท้ โดยคัดเลือกลักษณะทางคุณภาพ ประกอบด้วย อายุออก

ดอก ลักษณะ ล าต้น สีดอก การต้านทานโรค ซึ่งสามารถท่ีจะท าการคัดเลือกได้เลยในชั่วต้น ๆ โดยลักษณะทาง

TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-3-21-4 TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-9-9-7 TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-9-36-2 

TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-9-36-6 TRT (3-5) x CTI (14-4) 15-9-36-10 

Figure 2 Evaluate yield potential of Gymnopentalum chinense (Lour.) Merr. F5 
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ปริมาณ เช่น ผลผลิต คุณภาพ คัดเลือกในชั่วหลัง ๆ ให้พืชมีความคงตัวทางพันธุกรรมสูงสุด [1] ผลการคัดเลือก 

พบวา่ กระดอมสายพันธ์ุลูกผสม F5 มีความสม่ าเสมอ (Uniformity) ซึ่งคัดเลือกได้ 5 สายพันธ์ุ ได้แก่ TRT (3-5) x CTI   

(14-4)  15-3-21-4, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-9-7, TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9- 36-2, TRT (3-5) x CTI 

(14-4) -15-9-36-6 และ TRT (3-5) x CTI (14-4) -15-9-36-10  ให้ผลผลิตและคุณภาพสูงมากกว่าก าหนด

มาตรฐานการ คือ ให้จ านวนผลตั้งแต่ 420 – 719 ผล/ต้น น้ าหนักผลสดตั้งแต่ 3.18 – 4.70 กรัม/ผล ผลผลิตตั้งแต่ 

1,916 - 2,290 กรัม/ต้น และปริมาณไตรเทอร์พีนอยด์รวมตั้งแต่ 1.67 – 1.89  กรัม/น้ าหนักแห้ง 100 กรัม ท าการ

คัดเลือกเก็บเกี่ยวเมล็ด F6 และน าไปปลูกเปรียบเทียบกับพันธ์ุปลูกท่ัวไปของเกษตรกร ในปี 2567 เพื่อเปรียบเทียบ

สถานท่ีปลูกและสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ในการผลิตกระดอมให้ได้สายพันธ์ุท่ีได้ผลผลิตและคุณภาพสูง 
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การประเมินการกักเก็บคาร์บอนเหนือพื้นดินของไม้ต้นบนพื้นท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

Estimating the aboveground carbon sequestration of trees on natural resource 

conservation area in Chiang Rai Rajabhat University 
 

กฤตวิชญ์ สุขอึง้1, จนิดารัตน์ ช่างหล่อ1*, กิตติชัย จันธิมา1, ทิพวรรณ ประเสริฐสินธุ์1 และ เพ็ญศรี มลิทอง2 

Krittawit Suk-ueng1, Jindarat Changlor1*, Kittichai Chantima1, Tippawan Prasertsin1 and Pensri Malithong2 

 

บทคัดย่อ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีพื้นท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 2 พื้นท่ี ได้แก่ พื้นท่ีสวนสมเด็จพระศรี 

นครินทราบรมราชชนน ีและพื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพชืภายใตโ้ครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพชือันเนื่องมาจากพระราชด าริ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การศกึษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมนิมวลชวีภาพและการกักเก็บ

คาร์บอนเหนือพื้นดิน โดยการวางแปลงศึกษาขนาด 50 x 20 เมตร จ านวน 11 แปลง โดยบันทึกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ระดับอก และความสูงของไมต้น้ในแปลงศกึษา แล้วน ามาประเมนิมวลชวีภาพเหนือพื้นดินโดยใชส้มการแอลโลเมตริก และ

ประเมินการกักเก็บคาร์บอนของมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน ผลการศึกษาพบว่า พื้นท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติมีไม้ต้น

จ านวน 1,160 ต้น 72 ชนิด 62 สกุล 34 วงศ์ มีปริมาณมวลชีวภาพเหนือพื้นดินของไม้ต้นรวม 153.02 ตัน/เฮกแตร์ และ 

มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวมท้ังหมด 71.92 ตันคาร์บอนไดออกไซด์/เฮกแตร์ การประเมินการกักเก็บคาร์บอนของ 

ไม้ต้นช่วยสนับสนุนนโยบายท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อน าไปใช้เป็นเกณฑ์การ

ประเมนิการจัดอันดับมหาวทิยาลัยสีเขียวของโลกได้ในอนาคต  

 

ค าส าคัญ:  มวลชีวภาพ, กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์, คารบ์อนเครดิต 
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Abstract  
Chiang Rai Rajabhat University has 2 natural resource conservation areas, namely Her Royal Highness 

Princess Srinagarindra garden and Plant Genetic Conservation Project Under the Royal Initiative of Her Royal 

Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn (RSPG). The objectives of this study were to evaluate aboveground 

biomass and carbon sequestration by setting up study plots of 50 x 20 meters, totaling 11 plots. Tree measurements 

include diameter at breast height and height of trees in the study plots. These measurements are then used to 

evaluate the aboveground biomass using allometric equation and to estimate the carbon sequestration. The results 

of the study showed that the natural resource conservation areas had 1,160 trees which were identified into 72 

species, 62 genera, and 34 families. The total aboveground biomass and total carbon sequestration were 153.02 

tons/hectare and 71.92 tCO2/hectare, respectively. The evaluation of aboveground tree carbon stocks on natural 

resource conservation area in Chiang Rai Rajabhat University supports the environmentally friendly policies of 

Chiang Rai Rajabhat University, which can be used as criteria for global green university ranking assessments. 

 

Keywords:  Biomass, Carbon dioxide, Carbon credit 

 

บทน า  
ประเทศไทยได้มีแนวทางในการลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใช้ใน 

การแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อนและ เหตุการณ์ท่ีเป็นผลมาจากปรากฏการณ์ก๊าซเรือนกระจก นโยบายการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว

สามารถช่วยลดความรุนแรง เพิ่มความต้านทาน และสร้างภูมิคุ้มกันจากผลกระทบด้านต่าง ๆ โดยให้องค์กรและ

หนว่ยงานของภาครัฐ เอกชน สถานศกึษา และชุมชนมคีวามตระหนัก และเล็งเห็นถึงความส าคัญของประโยชนใ์นการเพิ่ม

พื้นท่ีสีเขียว (อัศมน ลิ่มสกุล และคณะ, 2561) ซึ่งในส่วนของสถาบันการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยท่ีเข้าร่วมนโยบายใน

การสร้างพื้นท่ีสีเขียวจะมุ่งเน้นการส่งเสริมเกี่ยวกับการสร้างพื้นท่ีสีเขียวให้เป็นรูปธรรมมากขึ้นซึ่งในการจัดอันดับ

มหาวิทยาลัยสีเขียวของโลก (UI Green Metric World University Rankings) ท่ีเร่ิมโดยมหาวิทยาลัยอินโดนีเซีย (University 

of Indonesia: UI) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 ท่ีอาศัยเกณฑ์การประเมิน 6 ด้าน ได้แก่ ท่ีตั้งและโครงสร้างพื้นฐาน พลังงานและ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การจัดการขยะ การจัดการน้ า การขนส่ง และการศึกษาและวิจัย เพื่อส่งเสริมให้

สถาบันการศกึษาตระหนักถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอยา่งยั่งยืนโดยเฉพาะการลดการปลดปล่อย

และเพิ่มการดูดซับก๊าซเรือนกระจก ซึ่งปัจจุบันมีมหาวิทยาลัยท่ัวโลกท่ีเข้าร่วมการจัดอันดับถึง 1,050 แห่ง ซึ่งบาง

มหาวิทยาลัยในประเทศไทยได้เห็นความส าคัญของการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมจากโครงการมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green 

University) จึงมีการเข้าร่วมการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกในปี พ.ศ. 2553 ได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ

จอมเกล้าธนุบรี (อันดับท่ี 17) และมหาวทิยาลัยบูรพา (อันดับท่ี 71) และในปีพ.ศ. 2565 มมีหาวทิยาลัยของประเทศไทยท่ี

ได้รับการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกที่อยู่ในกลุ่ม 50 อันดับแรกของโลก ได้แก่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

(อันดับท่ี 40) และมหาวทิยาลัยมหิดล (อันดับท่ี 46) (ธรัช อารีราษฎร์, 2557; Office UI GreenMetric, 2022)  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายได้มีแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 

2565-2569) ท่ีสอดรับกับยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี และแผนการศกึษาแห่งชาตท่ีิได้ต้องการให้สถาบันอุดมศึกษาตดิอันดับ

มหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกในยุทธศาสตร์ท่ี 5 (การจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม) 

รวมท้ังมพีื้นท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติภายในมหาวิทยาลัยท่ีเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอนท่ีส าคัญ ได้แก่ สวนสมเด็จพระ
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ศรีนครินทราบรมราชชนนี และพื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพืชภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมา 

จากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย (อพ.สธ.-มร.ชร.) ท่ีได้

มีการอนุรักษ์และพัฒนาพื้นท่ีอย่างยั่งยืน (มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, 2552; 2560; ม.ป.ป.) ดังนั้นหากมีการประเมิน

การกักเก็บคาร์บอนของต้นไม้จะช่วยเพิ่มการสนับสนุนการตัดสินใจด้านนโยบาย และปลูกฝังการอนุรักษ์ป่าเพื่อช่วยลด

ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศซึ่งสนองตอ่นโยบายสถาบันการศึกษาสีเขียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับผู้ท่ีสนใจและหน่วยงานต่าง ๆ เกี่ยวกับการประเมินการกักเก็บ

คาร์บอนของมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน และใช้เป็นฐานข้อมูลให้กับมหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงรายเพื่อน าไปใช้เป็นเกณฑ์การ

ประเมนิการจัดอันดับมหาวทิยาลัยสีเขียวของโลกได้ในอนาคต 

 

วิธีการศึกษา  
 พ้ืนที่ศึกษา 
  พื้นท่ีศึกษาภายในมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงรายจ านวน 2 พื้นท่ี (ภาพท่ี 1) ดังนี้ 

   1) พื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพืชภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีพื้นท่ี 4.6554 เฮกแตร์ ขอบเขต

พกิัดทางภูมศิาสตร์อยูร่ะหว่างละตจิูด 19.9890 ถึง 19.9920 °N และลองจิจูด 99.8430 ถึง 99.8455 °E 

   2) พื้นท่ีสวนสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย จังหวัดเชยีงราย มี

พื้นท่ี 16.1687 เฮกแตร์ ขอบเขตพิกัดทางภูมิศาสตร์อยู่ระหว่างละติจูด 19.975 ถึง 19.979 °N และลองจิจูด 99.844 

ถึง 99.850 °E 

 
 

ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย (มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, 2552 , 2560, ม.ป.ป.); 

QGIS Development Team (2023) 

 การวางแปลงศึกษาและเก็บข้อมูลไม้ต้น 

 ส ารวจพื้นท่ีศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายท้ัง 2 พื้นท่ี ร่วมกับเจ้าหน้าท่ีสถาบันถ่ายทอด

เทคโนโลยแีละนวัตกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย ในระหว่างเดอืนพฤษภาคม ถึง มถิุนายน พ.ศ. 2566 เพื่อวาง
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แปลงศึกษาแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาด 50x20 เมตร ตามองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

(2564) พื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพชืภายใต้โครงการอนุรักษพ์ันธุกรรมพชืวางแปลงศกึษาจ านวน 4 แปลง โดยในแต่ละ

แปลงแบ่งออกเป็นแปลงย่อยขนาด 10×10 เมตร จ านวน 10 แปลง และพื้นท่ีสวนสมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี

วางแปลงศึกษาจ านวน 7 แปลง โดยในแต่ละแปลงแบ่งออกเป็นแปลงยอ่ยขนาด 10×10 เมตร จ านวน 10 แปลง (ภาพ

ท่ี 2 และภาพท่ี 3) 

 
 

ภาพที่ 2 แปลงศึกษาในพื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพืชภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช (มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงราย, 2552, 2560, ม.ป.ป.; DroneDeploy, 2023; QGIS Development Team, 2023) 
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ภาพที ่3 แปลงศึกษาในพืน้ท่ีสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย, 2552, 2560, 

ม.ป.ป.; DroneDeploy, 2023; QGIS Development Team, 2023) 

 

 การเก็บข้อมูลไม้ต้นภายในแปลงศึกษา 

 เก็บข้อมูลไม้ต้นภายในแปลงศึกษา (ธรรมนูญ เต็มไชย และทรงธรรม สุขสว่าง , 2555; ชิงชัย วิริยะบัญชา, 

2563) โดยเลือกเก็บข้อมูลเฉพาะไม้ตน้ท่ีมขีนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตร โดยวัดท่ีความสูงระดับอก 1.30 

เมตร จากพื้นดิน ติดหมายเลขให้กับไม้ต้นด้วยลวดสปริงท่ีมีความยืดหยุ่น เพื่อป้องกันการบาดลึกเข้าเนื้อไม้ เก็บข้อมูล

ความสงูไมต้้นท่ีวัดโดยเคร่ืองวัดความสูงของไม้ต้น (Clinometer) ในต าแหนง่ท่ีสามารถมองเห็นยอดของไม้ต้นอย่างชัดเจน 

และจัดท าบัญชีรายชื่อไม้ต้น ได้แก่ ชื่อวงศ์ ชื่อวิทยาศาสตร์ และชื่อสามัญ โดยอ้างอิงข้อมูลจากหนังสือต้นไมเ้มืองเหนอื  

(ไซมอน การ์ดเนอร์ และคณะ, 2543) หนังสือพันธ์ุไม้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย (ศรีวรรณ ไชยสุข, 2555) และ

หนังสอืชื่อพรรณไมแ้ห่งประเทศไทย เต็ม สมตินิันทน ์พ.ศ. 2557 (ราชันย ์ภู่มา และ   สมราน สุดด,ี 2557) 

 

 วิเคราะห์ปริมาณมวลชวีภาพเหนือพื้นดินและประเมินการกักเก็บคาร์บอนในมวลชวีภาพเหนือพืน้ดนิ 

วิเคราะห์ปริมาณมวลชีวภาพเหนือพื้นดินด้วยวิธีการแบบแอลโลเมตริกของป่าเบญจพรรณตาม Ogawa et al. 

(1965) โดยค านวณจากผลรวมของมวลชีวภาพส่วนล าต้น (สมการท่ี 1) ส่วนกิ่ง (สมการท่ี 2) และส่วนใบ (สมการท่ี 3) 

และประเมินการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพเหนือพื้นดินตามคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศโดยได้ก าหนดวา่ประมาณร้อยละ 47 ของมวลชีวภาพของต้นไม้เป็นคาร์บอน (ชิงชัย วิริยะบัญชา, 2563)  

โดยค านวณได้จากการน าค่า 0.47 คูณกับค่ามวลชีวภาพเหนือพื้นดินท่ีค านวณได้จากวิธีการแบบแอลโลเมตริกของ 

ป่าเบญจพรรณตาม Ogawa et al. (1965)  

Ws = 0.0396 (D2H)0.9326      (1) 

Wb = 0.00349 (D2H)1.027      (2) 
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       Wl = (28.0/WS+WB+0.025)-1     (3) 
 

โดย Ws  คือ มวลชีวภาพสว่นล าต้น (กิโลกรัม) 

 Wb  คือ มวลชีวภาพสว่นกิ่ง (กิโลกรัม) 

 Wl  คือ มวลชีวภาพสว่นใบ (กิโลกรัม) 

 D   คือ เส้นผ่านศูนย์กลางระดับอก (เซนติเมตร) 

 H  คือ ความสูงของไมต้น้ (เมตร) 
 

ผลการศึกษา 

 ความหลากชนิดของไม้ต้น 

 พื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพืชภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ านวน 4 แปลง พบไม้ต้นท้ังหมดจ านวน 726 ต้น  

38 ชนิด 33 สกุล 23 วงศ์ โดยแปลงศึกษา A พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 15 ชนิด รวมท้ังหมด 226 ต้น ได้แก่ นวลเสี้ยน  

(103 ต้น) ลาย (61 ต้น) ขี้เหล็ก (27 ต้น) มะค่าโมง (16 ต้น) แคหางค่าง (6 ต้น) สีฟันกระบือ (3 ต้น) หว้า (2 ต้น) กะเจียน  

(1 ต้น) กัลปพฤกษ์เปลือกขม (1 ต้น) กางหลวง (1 ต้น) ค าแสด (1 ต้น) พระเจ้าร้อยท่า (1 ต้น) มะหาด (1 ต้น) ราชพฤกษ์  

(1 ต้น) และหมีเหม็น (1 ต้น) แปลงศึกษา B พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 16 ชนิด รวมท้ังหมด 130 ต้น ได้แก่ นวลเสี้ยน (33 ต้น) 

ลาย (24 ต้น) มะกล่ าต้น (15 ต้น) สีฟันกระบือ (13 ต้น) แคบิด (11 ต้น) เปล้าใหญ่ (10 ต้น) ขี้เหล็ก (4 ต้น) อะราง (4 ต้น)  

พี้พง (4 ตน้) มะหาด (4 ตน้) เนา่ใน (2 ตน้) หมเีหม็น (2 ตน้) แคหัวหมู (1 ตน้) ตะแบกเกรียบ (1 ตน้) ตนีนก (1 ตน้) และหวา้ 

(1 ต้น) แปลงศึกษา C พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 15 ชนิด รวมท้ังหมด 159 ต้น ได้แก่ นวลเสี้ยน (77 ต้น) ลาย (19 ต้น) ขี้เหล็ก 

(14 ต้น) เปล้าใหญ่ (13 ต้น) ตองเต้า (10 ต้น) มะค่าโมง (6 ต้น) แคบิด (5 ต้น) กระพี้นางนวล (3 ต้น) หมีเหม็น (3 ต้น) 

ข้าวสาร (2 ต้น) มะห้า (2 ต้น) มะหาด (2 ต้น)แคฝอย (1 ต้น) ตะแบกเกรียบ (1 ต้น) และประดู่ (1 ต้น) และแปลงศึกษา D 

พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 20 ชนิด รวมท้ังหมด 211 ต้น ได้แก่ นวลเสี้ยน (87 ต้น) ลาย (36 ต้น) เปล้าใหญ่ (28 ต้น) ตองเต้า 

(16 ตน้) แคบิด (7 ตน้) เนา่ใน (5 ตน้) ตะคร้ า (4 ตน้) แคหัวหมู (4 ตน้) พีพ้ง (3 ต้น) มะกอกเกลื้อน (3 ตน้) มะหาด (3 ตน้) 

ข้าวสาร (3 ตน้) ข้าวป้ันพระฤาษี (3 ตน้) ซ้อแมว (2 ตน้) ตะขบป่า (2 ตน้) กางขีม้อด (1 ตน้) ตนีนก (1 ตน้) โมกมัน (1 ตน้) 

พระเจ้าร้อยท่า (1 ตน้) และส้มกบ (1 ตน้) 

พื้นท่ีสวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ีมหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย จ านวน 7 แปลง พบไมต้น้ท้ังหมด

จ านวน 434 ต้น 51 ชนิด 47 สกุล 25 วงศ์ โดยแปลงศึกษา E พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 11 ชนิด รวมท้ังหมด 58 ต้น ได้แก่  

ยางบง (31 ต้น) มะฮอกกานีใบใหญ่ (6 ต้น) ขนุน (5 ต้น) ทองกวาว (4 ต้น) มะกล่ าต้น (3 ต้น) สะตอ (2 ต้น) หว้า (2 ต้น)

ตะเคียนทอง (2 ต้น) เฉียงพร้านางแอ (1 ต้น) นวลเสี้ยน (1 ต้น) และอะราง (1 ต้น) แปลงศึกษา F พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด  

11 ชนิด รวมท้ังหมด 63 ต้น ได้แก่ อินทรชิต (21 ต้น) ปีบ (12 ต้น) สัก (8 ต้น) ตะเคียนทอง (5 ต้น) พิกุล (4 ต้น) ข่อย  

(3 ต้น) ตะขบป่า (3 ต้น) มะค่าโมง (3 ต้น) ทองกวาว (2 ต้น) ตีนเป็ด (1 ต้น) และอะราง (1 ต้น) แปลงศึกษา G พบชนิดไม้

ตน้ท้ังหมด 15 ชนดิ รวมท้ังหมด 59 ตน้ ได้แก่ พะยอม (22 ต้น) ศรีตรัง (8 ตน้) มะเกี๋ยง (6 ตน้) มะยมป่า (5 ตน้) ทองกวาว 

(4 ต้น) ตะขบป่า (3 ต้น) นวลเสี้ยน (2 ต้น) ยมหอม (2 ต้น) กระถิน (1 ต้น) กุ๊ก (1 ต้น) ข่อย (1 ต้น) จันทน์ผา (1 ต้น) 

ตะเคียนทอง (1 ต้น) ประดู่ (1 ต้น) และมะเกลือ (1 ต้น) แปลงศึกษา H พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 14 ชนิด รวมท้ังหมด 50 ต้น 

ได้แก่ ขนุน (10 ต้น) กฤษณา (8 ต้น) ไทรย้อยใบแหลม (6 ต้น) ขี้เหล็กอเมริกัน (5 ต้น) ตีนเป็ด (5 ต้น) กระท้อน (3 ต้น) 

ทองกวาว (3 ต้น) ประดู่ (3 ต้น) แคหัวหมู (2 ต้น) กระโดน (1 ต้น) แคบิด (1 ต้น) นวลเสี้ยน (1 ต้น) มะเกลือ (1 ต้น) และ

หมีเหม็น (1 ต้น) แปลงศึกษา I พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 12 ชนิด รวมท้ังหมด 61 ต้น ได้แก่ นวลเสี้ยน (28 ต้น) ติ้วเกลี้ยง  
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(8 ต้น) หางนกยูงฝร่ัง (6 ต้น) ขี้เหล็ก (4 ต้น) ประดู่ (4 ต้น) อะราง (3 ต้น) มะห้า (2 ต้น) อินทนิลน้ า (2 ต้น) กระท้อน  

(1 ต้น) ขี้เหล็กอเมริกัน (1 ต้น) พิกุล (1 ต้น) และ หว้า (1 ต้น) แปลงศึกษา J พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 20 ชนิด รวมท้ังหมด  

82 ต้น ได้แก่ ยางบง (28 ต้น) มะค่าโมง (17 ต้น) มะห้า (6 ต้น) ปีบ (5 ต้น) ประดู่ (4 ต้น) ฉ าฉา (3 ต้น) ชงโค (3 ต้น)  

กาสะลองค า (2 ต้น) นวลเสี้ยน (2 ต้น) เปล้าใหญ่ (2 ต้น) กระพี้นางนวล (1 ต้น) ข่อย (1 ต้น) ขี้เหล็กอเมริกัน (1 ต้น) 

ตะแบกเกรียบ (1 ต้น) ตีนเป็ด (1 ต้น) ทองกวาว (1 ต้น) มะกล่ าต้น (1 ต้น) มะม่วง (1 ต้น) โมกมัน (1 ต้น) และราชพฤกษ์  

(1 ต้น) (ภาพท่ี 4.12) และแปลงศึกษา K พบชนิดไม้ต้นท้ังหมด 13 ชนิด รวมท้ังหมด 61 ต้น ได้แก่ ตะเคียนทอง (11 ต้น)  

ยางบง (9 ต้น) มะฮอกกานีใบใหญ่ (8 ต้น) หว้า (8 ต้น) พะยอม (6 ต้น) ประดู่ (5 ต้น) ทองกวาว (3 ต้น) มะเกี๋ยง (3 ต้น) 

มะค่าโมง (3 ตน้) อะราง (3 ตน้) กระพี้นางนวล (1 ต้น) และ ฉ าฉา (1 ตน้) (ภาพท่ี 4) 
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ภาพที ่4 ชนดิพนัธ์ุไมต้น้ท้ังหมดท่ีพบ 72 ชนดิ 

 

 การวิเคราะห์ปริมาณมวลชวีภาพและการประเมนิการกักเก็บคาร์บอนของมวลชวีภาพเหนือพื้นดิน 

การวเิคราะหป์ริมาณมวลชวีภาพเหนือพื้นดนิภายในพื้นท่ีศกึษาพบวา่ พื้นท่ีศึกษามีปริมาณมวลชวีภาพเหนือ

พื้นดินของไม้ต้นรวมท้ังหมด 153.02 ตัน/เฮกแตร์ โดยแบ่งเป็นสว่นล าต้น กิ่ง และใบ เท่ากับ 121.02, 26.72 และ 5.28 

ตัน/เฮกแตร์ ตามล าดับ มีปริมาณการกักเก็บคารบ์อนรวมท้ังหมด 71.92 ตันคารบ์อนไดออกไซด์/เฮกแตร์ โดยแบ่งเป็น

ส่วนล าตน้ กิ่ง และใบ เท่ากับ 56.88, 12.56 ตัน และ 2.48 ตันคารบ์อนไดออกไซด์/เฮกแตร์ ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 ปริมาณมวลชีวภาพและการกักเก็บคารบ์อนเหนอืพืน้ดนิของไมต้น้ 

ส่วนของพืช 
มวลชวีภาพ (ตัน) 

ปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์) 

เฉลี่ยต่อเฮกแตร ์ เฉลี่ยต่อพื้นที ่ เฉลี่ยต่อเฮกแตร ์ เฉลี่ยต่อพื้นที ่

ล าต้น 121.02 2,520.15 56.88 1,184.47 

กิ่ง 26.72 556.43 12.56 261.52 

ใบ 5.28 109.90 2.48 51.65 

รวม 153.02 3,186.48 71.92 1,497.64 

 

อภิปรายและสรุปผล 

 พื้นท่ีป่าของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีปริมาณมวลชีวภาพเหนือพืน้ดิน 153.02 ตัน/เฮกแตร์ และปริมาณ

การกักเก็บคาร์บอนรวม 71.92 ตันคาร์บอนไดออกไซด์/เฮกแตร์ ซึ่งมากกวา่ปริมาณมวลชวีภาพรวมเหนอืพื้นดิน (93.02 

ตัน/เฮกแตร์) และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวม (48.31 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์) ในพื้นท่ีปกปักพันธุกรรมพืชดอยแง่ม 

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ซึ่งมีลักษณะสังคมพืชเป็นป่าเบญจพรรณผสมไผ่ และพบพืชวงศ์ถั่ว 

(Fabaceae) วงศ์ย่อยราชพฤกษ์ (เช่น อะราง และมะค่าโมง เป็นต้น) วงศ์ย่อยประดู่ (เช่น ประดู่ และทองกวาว เป็นต้น) 

และวงศ์ย่อยสีเสียด (เช่น มะกล่ าต้น และกางขี้มอด เป็นต้น) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไม้ต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ และ 

มีจ านวนมากท าให้มีปริมาณมวลชีวภาพรวมเหนือพื้นดิน (61.91 ตัน/เฮกแตร์) และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวม 

(29.07 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์) มากท่ีสุด พชืวงศถ์ั่วเป็นวงศท่ี์พบมากในพื้นท่ีป่าภาคเหนอือาจเนื่องจากภาคเหนอืมีป่าท่ีมี

ความสมบูรณ์หรือไมถู่กรบกวน รวมท้ังมีปริมาณน้ าฝน และสมบัตขิองดินท่ีเหมาะสมต่อการเจรญิเติบโต ส่งผลให้มวล

ชีวภาพและการกักเก็บคาร์บอนในมวลชีวภาพของพืชวงศ์ถั่วมคี่าสูง (ดอกรัก มารอด และอุทิศ กุฏอินทร์, 2552; ชมพู

นุช แสนภพ, 2554; ชงิชัย วิริยะบัญชา และคณะ, 2560; ยงเกียรต ิกุออ และคณะ, 2565) 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 

2565-2569) ท่ีสอดรับกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และแผนการศึกษาแห่งชาติท่ีได้ต้องการให้สถาบันอุดมศึกษาติด

อันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกในยุทธศาสตร์ท่ี 5 (การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม) รวมท้ังมีพื้นท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติภายในมหาวิทยาลัยท่ีเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอนท่ีส าคัญ ได้แก่ 

สวนสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี และพื้นท่ีป่าปกปักพันธุกรรมพืชภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน

เนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

ซึ่งการประเมนิการกักเก็บคาร์บอนของไมต้น้ชว่ยเพิ่มการสนับสนุนการตัดสินใจด้านนโยบาย และปลูกฝังการอนุรักษ์ป่า 

เพื่อช่วยลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศซึ่งสนองต่อนโยบายสถาบันการศึกษาสีเขียวท่ีเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับผู้ท่ีสนใจและหน่วยงานต่าง ๆ เกี่ยวกับ  

การประเมินการกักเก็บคาร์บอนของมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน และใช้เป็นฐานข้อมูลให้กับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

เพื่อน าไปใช้เป็นเกณฑ์การประเมินการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกได้ในอนาคต (ธรัช อารีราษฎร์ , 2557; 

มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย, 2552; 2560; ม.ป.ป.; Office UI GreenMetric, 2022) 
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อทิธิพลของแรงกระแทกท่ีส่งผลต่อความเค้นตกค้างของเหล็กรางรถไฟท่ีผ่าน

กระบวนการเชื่อมพอกผวิแข็ง 

The influence of impact load to residual stress of rail steel from hardfacing welding process 
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บทคัดย่อ  
งานวจิัยการศกึษาอทิธิพลของแรงกระแทกท่ีสง่ผลตอ่ความเค้นตกค้างภายในเหล็กรางรถไฟท่ีผ่าน กระบวนการ

เชื่อมพอกผิวแข็ง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลของแรงกระแทกท่ีส่งผลต่อ ความเค้นตกค้างท่ีเกิดขึ้นในเนื้อของ

เหล็กรางรถไฟท่ีผ่านกระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็ง ท าการทดลองในห้องปฏิบัติการ ชิ้นงานทดสอบเป็นเหล็กรางรถไฟ 

UIC54E1 ท าการเชื่อมพอกผิวตามมาตรฐาน AWS D15.2/D15.2M:2013 ท าการขึ้นรูปชิ้นส่วนตัวอย่างเพื่อให้ ใน 

การทดสอบด้วยเคร่ืองทดสอบแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing) ก าหนดการทดลองเป็น 3 การทดลองก าหนดท่ีตัวแปร 1 3 

และ 5 ชั่วโมง ใช้ แรงในการกด 400 กิโลกรัม ความเร็วรอบ 319 รอบต่อนาทีท าการวิเคราะห์ความเค้นภายในด้วย 

ระเบียบวธีิไฟไนต์เอลิเมนต์เพื่อวิเคราะห์ความล้า จากผลการทดลองพบวา่ เวลา 20 – 40 นาที ของ ท้ัง 3 การทดลองนั้น

ค่าของแรงฉุดลากมีค่าแนวโน้มท่ีคงที่ เมื่อวิเคราะห์ด้วย FEM ค่า life ของท้ัง 3 การทดลองมีค่าที่เท่ากันอยู่ท่ี 6340.8 

รอบ เมื่อน ามาค านวณเป็นเวลาพบว่ามีเวลาเท่ากับ 20.156 นาที โดยจะมคี่าความเค้น von – misses stress เกิดขึน้ในเนื้อ

โลหะเท่ากับ 604.45 MPa ผลท่ีได้มี ความสอดคล้องกับการทดลอง ค่า damage เกิดขึ้น เท่ากับ 3.0789 9.2368 และ 

15.395 ตามล าดับจึงท าให้เกิดการเสียรูปอยา่งถาวรในเนื้อโลหะและน าไปสู่การแตกร้าวท่ีผิว 

 

ค าส าคัญ:  เชื่อมพอกหัวราง, ไฟไนตเ์อลเิมนต์ 
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Abstract  
A research study on the the Influence of Impact Load to residual stress of Rail Steel from Hard facing 

Welding Process. The objective of this study was to study impact load on the residual stress in rail steel by Hard 

facing Welding Process. Conducted in the laboratory, the specimen was rail steel UIC54E1, welded to the AWS 

D15.2/D15.2M:2013 standard. Forming the sample parts for testing with Twin Disk Testing. The experiments were 

set to 3 experiments, set at variables 1, 3 and 5 hours. Pressing force 400 kg. speed 319 rpm. An internal stress 

analysis was performed using the finite element method for fatigue analysis. From the experimental results, it was 

found that at 20-40 minutes of the 3 experiments, the traction force value tended to be constant. In FEM analysis, 

the life of all three experiments was equal at 6340.8 cycles. When calculated for time, the time was 20.156 min. 

The von–misses stress in the metal was 604.45 MPa. The results were consistent with the experiment. The 

damage occurred were 3.0789, 9.2368 and 15.395, respectively, causing permanent deformation in the metal 

and leading to cracking in the surface.  

  

Keywords:   Hard facing welding, Finite element 

 

บทน า  
 ในปัจจุบันระบบการขนส่งทางรางในประเทศไทยได้มกีารพัฒนาในหลากหลายมิตเิป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการ

พัฒนาตัวรถโดยสาร การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ท่ีใชร่้วมใสระบบขนส่งทางราง รวมไปถึงการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้าน

การซ่อมบ ารุง ซึ่งเป็นหัวใจหลักของงานระบบขนส่งทางรางเป็นอย่างมากในการซ่อมบ ารุงรถไฟ การซ่อมบ ารุงระบบ

ไฟฟ้าอาณัติสัญญาณ การซ่อมบ ารุงทางรถไฟ แม้กระท้ังการซ่อมบ ารุงรางรถไฟท่ีเกิดการเสียหายจากการเสียดสี

ระหว่างล้อรถไฟ ซึ่งในปัจจุบันการเชื่อมต่อรางรถไฟนั้นมีกระบวนการท าเป็นรางเชื่อมยาว (LWR) ท าให้รางรถไฟนั้น

ประสานเป็นเนื้อเดียวกันโดยไม่เกิดรอยต่อประหว่างรางจะส่งผลท าให้รถไฟสามารถวิ่งด้วยความเร็วท่ีสูงขึ้นได้และ

สามารถขนส่งสินค้าหรือผู้โดยสารถึงยังท่ีหมายได้อย่างรวดเร็ว แต่อย่างไรก็ตามในการวางรางรถไฟก็ยังมีข้อจ ากัดใน

บริเวณทางโค้งรัศมแีคบ หรือสะพาน จ าเป็นตอ้งแบ่งรางรถไฟให้เป็นช่วง ๆ เพื่อเป็นการเผื่อให้รางนั้นสามารถขยายตัวได้

เนื่องจากความร้อน เพื่อไม่ให้เกิดความเค้นภายในรางรถไฟสูงจนเกิดไปและส่งผลต่อโครงสร้างทางโค้ง หรือโครงสร้าง

สะพาน ดังนัน้ วศิวกรออกแบบทางรถไฟจึงจ าเป็นต้องใช้ประกับรางเพื่อให้รางนัน้สามารถขยายตัวได้ ดังรูปท่ี 1  

 

 
 

รูปที่ 1 การเชื่อมตอ่รางรถไฟโดยการใชป้ระกับราง 
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การเชื่อมต่อรางรถไฟโดยการใช้ประกับรางเป็นตัวเชื่อมต่อรางรถไฟเข้าด้วยกัน ซึ่งการเชื่อมต่อในรูปแบบ

ดังกล่าวนี้เป็นการเชื่อมต่อเพื่อแก้ปัญหาการเกิดความเค้นภายในเนื้อรางรถไฟเนื่องจากการขยายตัวจากความร้อน  

แตร่อยเชื่อมตอ่ดังกล่าวนี้จะมชี่องวา่งระหวา่งรางเพื่อเผื่อระยะให้เกิดการขยายตัว ดังรูปท่ี 1 ซึ่งรอยเชื่อมตอ่ดังกล่าวนี้จะ

ท าให้เกิดการกระแทกระหว่างหัวรางกับล้อรถไฟในขณะที่มีขบวนรถไฟวิ่งผ่าน เมื่อรางรถไฟได้รับภาระกระท าซ้ า ๆ  

จากการรับน้ าหนัก และแรงการฉุดลากของขบวนรถไฟ หรือหัวรถจักรเกิดขึ้น ส่งผลท าให้เนื้อของโลหะบริเวณหัวราง

รถไฟนัน้เกิดการเสียรูปถาวรเกิดขึน้และมกีารขยายตัวเพิ่มขึ้นท าให้เกิดรอยยุบตัวท่ีหัวรางตรงบริเวณรอยต่อนัน้มากยิ่งขึ้น

กว่าเดิม ดังรูปท่ี 2 อันจะท าให้เกิดแรงกระแทกท่ีรุนแรงซึ่งจะส่งผลท าให้รางเกิดการแตกหักออกจากกันได้ ในการแก้ไข

ปัญหาหรือการซ่อมบ ารุงรอยยุบตัวของหัวรางท่ีเกิดจากการกระแทกระหว่างล้อกับรางรถไฟในบริเวณประกับรางนั้นจะ

เป็นการซ่อมบ ารุงโดยการเชื่อมพอกผิวแข็งเพื่อเป็นการเพิ่มเนื้อโลหะหรือเนื้อเชื่อมเข้าไปแทนท่ีผิวหรือเนื้อโลหะเดิมของ

รางรถไฟท่ีถูกกระแทกหายออกไป  

 

  
 

รูปที่ 2 บริเวณท่ีเกิดการประแทกหัวรางในรอยตอ่แบบประกับราง 

 

จากท่ีได้กล่าวมานั้นการซ่อมบ ารุงรางรถไฟโดยกระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็งนั้นเป็นกระบวนการท่ีท าให้เนื้อ

ของโลหะเดิมนั้นเปลี่ยนคุณสมบัติทางกลหรือเปลี่ยนแปลงโครงสร้างจุลภาคไปจากเดิมเนื่องจากเกิดผลกระทบทาง 

ความร้อนเกิดขึ้นในกระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็งซึ่งไม่สามารถท่ีจะระบุได้แน่ชัดว่าหลังจากท่ีท าการซ่อมบ ารุงโดย

กระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็งเหล็กรางรถไฟไปแล้วนั้นจะมีอายุการใช้งานได้ดีกว่าเดิมหรือไป จึงเป็นเหตุผลท่ีผู้วิจัย

ท าการศึกษา อิทธิพลของแรงกระแทกที่ส่งผลต่อโครงสร้างจุลภาคของเหล็กรางรถไฟท่ีผ่านกระบวนการเชื่อมพอกผิว

แข็ง ของรางรถไฟ UIC54 เกรดเหล็ก 900A เพื่อให้ทราบถึงพฤติกรรมของความเค้นท่ีเกิดขึ้นจากการได้รับภาระกระท า 

ซ้ า ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมของโครงสร้างจุลภาคของเหล็กรางรถไฟ ตลอดจนยังน าไปสู่การพยากรณ์อายุการใช้

งานของรอยเชื่อมพอกผิวแข็งเพื่อน าไปสู่งการวางแผนการบ ารุงรักษาและการวางแผนซ่อมบ ารุงได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 

วิธีการศึกษา  

การเก็บข้อมูลและการทดสอบ 

วิธีการศึกษาจะเป็นการท าสอบในห้องปฏิบัติการและการวิเคราะห์ความเค้นด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ เพื่อเป็น

การเปรียบเทียบผลการทดลองและผลการวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีเชิงตัวเลขเพื่อน าผลการวิเคราะห์ดังกล่าวนั้น

น าไปพยากรอายุการใช้งานของรอยเชื่อมพอกผิวแข็ง โดยผู้ท าวิจัยถึงได้เก็บข้อมูลวิธีการซ่อมบ ารุงโดยกระบวนการ
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เชื่อมพอกสันรางโดยในสถานประกอบการหรือหน่วยซ่อมบ ารุงนั้นจะใช้กระบวนการเชื่อมเป็นการเชื่อมโดยใช้ลวด

เชื่อมหุ้มฟลักดังรูปท่ี 3 และตัวแปรท่ีใชใ้นการเชื่อมอา้งอิงจากมาตรฐาน AWS D15.2/D15.2M:2013  

 

  
 

รูปที่ 3 ศกึษาข้อมูลการเชื่อมพอกผิวหัวรางที่หนว่ยซ่อมบ ารุง 

 

เมื่อได้ท าการศึกษากระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็งจากหน่วยซ่อมบ ารุงพบว่า กระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็ง

ตามท่ีผู้ปฏิบัติงานในฝ่ายงานซ่อมบ ารุงรางรถไฟได้ปฏิบัติโดยใช้ลวดเชื่อม Magna 305 ส่วนกระบวนการเชื่อมนั้นจะเป็น

การเชื่อมโดยใช้กระบวนการเชื่อมแบบลวดหุ้มฟลัก (MMA) ใช้กระแสไฟในการเชื่อม 100 แอมป์ ตัวแปรท่ีใช้ในการเชื่อม

นั้นเป็นไปตามมาตรฐานของ AWS D15.2/D15.2M:2013 ดังรูปท่ี 4 ผู้วิจัยจึงได้ท าชิ้นงานทดสอบเพื่อท่ีจะน าชิ้นงานท่ีผ่าน

กระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็งนั้นไปท าการทดสอบการสึกหรอด้วยเคร่ืองทดสอบการสึกหรอแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing 

Machine) โดยท าการเชื่อมพอกหัวรางรถไฟซึ่งรางรถไฟท่ีใช้ในการทดลองในครั้งนี้จะให้ราง UIC54 ดังรูปท่ี 5 และท า 

การปรับแตง่ผิวชิ้นงานเพื่อท าการทดสอบในเคร่ืองทดสอบการสึกหรอแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing)  

 

 
 

รูปที่ 4 รางทดสอบส าหรับการเชื่อมพอกผิวแข็งท่ีปลายรางเพ่ือน าไปขึน้รูป 

เพื่อทดสอบในเครื่องทดสอบการสกึหรอแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing) 
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รูปที่ 5 ต าแหนง่การตัดและการเตรียมช้ินงานในราง และชิ้นงานหลังจากการขึ้นรูปและปรับแต่งผิวพร้อมท้ังสร้าง

รอยตอ่ของเหล็กรางรถไฟเพ่ือให้เกิดแรงกระแทกเกดิขึน้บนหัวราง 

 

การทดสอบการสึกหรอแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing) ดังรูปท่ี 6 จะจ าลองพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นให้สอดคล้อง

กับพฤติกรรมของรางรถไฟในขณะท่ีมีรถไฟวิ่งผ่าน โดยได้จ าลองรางรถไฟท่ีอยูใ่นพื้นท่ีท่ีมีความถี่ของขบวนรถบรรทุก

สินค้าสูง และได้ก าหนด ตัวแปรน้ าหนักบรรทุกที่น้ าหนักรถจักรเปล่า ตามสเปคของรถจักรมีน้ าหนักกดเพลาที่ 16 ตัน

ต่อเพลา และมีน้ าหนัก 8 ตันต่อล้อ และลดสเกลลงเพื่อท าการทดสอบให้ห้องปฏบัิติการ 20 เท่า ซึ่งมีค่าเท่ากับ 400 

กิโลกรัม ท าการทดสอบโดยเคร่ืองทดสอบ 1 ชั่วโมง (19800 รอบ) 3 ชั่วโมง (59400 รอบ) และ 5 ชั่วโมง (99000 

รอบ) จากนั้นท าการบันทึกลักษณะของการเสียหายท่ีเกิดขึ้น 

 

 
รูปที่ 6 แผนภาพการทดสอบชิ้นงานในเคร่ืองทดสอบแบบล้อคู่ (Twin disk testing) 

 
การสร้างแบบจ าลองไฟไนต์เอลิเมนต์เพื่อวิเคราะห์ความเค้นตกค้างภายในเนื้อโลหะ 

การทดลองการเกิดแรงกระแทกโดยเป็นการกระแทกระหวา่งล้อรถไฟและรางรถไฟท่ีเกิดขึน้ในประกับรางซึ่งเป็น

การเกิดการเสียหายทางกลซึ่งกลไกการเกิดการเสียหายจะเป็นกลไกการเสียรูปอยา่งถาวรและเป็นการได้รับแรงกระแทก

ซ้ า ๆ หรือเกิดความล้าจนท าให้เกิดการเสียหาย จะแตกต่างจากการเสียหายของรางรถไฟท่ีเกิดจากล้อดิ้นซึ่งจะเป็น 

การเสียหายเนื่องจากความร้อนอันจะส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างจุลภาคของเนื้อโลหะซึ่งท าให้เกิด 

การเสียหายของรางรถไฟได้ และจากงานวิจัยของ Y.Z. Chen และคณะ (2561) ได้ท าการวิจัยอิทธิพลของพื้นล้อรถไฟ

ภายใต้เงื่อนไขการเบรคในการหมุนสัมผัสแบบความล้าของล้อรถไฟ พบว่าการหลุดลอกของพื้นล้อรถจักรเกิดจาก 



124 

-Proceedings- 

ความล้า (Rolling Contact Fatigue) ท าให้เกิดรอยแตกเล็ก ๆ ภายในเนื้อล้อ (Micro Crack) และเร่ิมแพร่กระจายให้รอยแตก

มีการเติบโตจนท าให้เกิดรอยแตกบนพื้นล้อได้ในท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยของ Y.Z. Chen และคณะ กับลักษณะ

รอยแผลของล้อรถจักรในงานวิจัยน้ีนั้นพบว่าลักษณะรอยแผลนั้นมีความคล้ายคลึงกัน อีกท้ัง Domingos José Minicucci 

และคณะ (2563) ได้กล่าวไว้ว่าปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดการหลุดลอกของเนื้อโลหะในพื้นล้อรถไฟนั้นเกิดจากความล้า 

(Rolling Contact Fatigue)   

 การเสียหายท่ีเกิดขึน้นัน้เป็นการเสียหายทางกลเนื่องจากความล้าตัวของเนื้อโลหะของเหล็กรางรถไฟถึงแม้ว่าจะ

ท าการทดสอบหรือศึกษาโครงสร้างจุลภาคไปแล้วนั้นจะพบแค่ลักษณะของโครงสร้างจุลภาคของเนื้อเหล็กรางรถไฟและ

เนื้อของเหล็กเช่ือมเกิดการเสียรูปอย่างถาวร และชั้นผิวแข็งท่ีเกิดขึ้นมีความลึกตามระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้น ซึ่งช้ันผิวแข็งท่ี

เกิดขึน้นัน้เป็นความเค้นตกค้างท่ีเกิดขึ้นในเนื้อของเหล็กรางรถไฟซึ่งไม่สามารถวัดค่าความเค้นตกค้างท่ีเกิดขึ้นได้โดยตรง 

จากเหตุผลดังกล่าวนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาพฤติกรรมของเนื้อโลหะท่ีจะส่งผลต่อโครงสร้างจุลภาคของเหล็กรางรถไฟ 

โดยการศึกษาด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์วิเคราะห์ความเค้นภายในท่ีเกิดขึน้ วิเคราะห์ความเสียหายท่ีเกิดขึ้น รวมไป

ถึงวิเคราะห์ความล้าภายในเนื้อเหล็กรางรถไฟและอายุของเหล็กรางรถไฟท่ีถูกกระแทกซ้ า ๆ ซึ่งในการวิเคราะห์ดังกล่าว

ผู้วิจัยได้ใช้โปรแกรม ANSYS เวอร์ชัน 2023 R1 เป็นโปรแกรมวิเคราะห์เชิงพาณิชลักษณะของชิ้นงานดังรูปท่ี 10 และ

เงื่อนไขการทดลองสอดคล้องกับการทดสอบด้วยเครื่องทดสอบแบบล้อคู่ (Twin disk testing) สมบัติของวัสดุท่ีใช้ในการ

วเิคราะห์เป็นวัสดุรางรถไฟมพีฤตกิรรมแบบไม่เป็นเชิงเส้น โดยมคี่ามอดูลัสความยนืหยุน่เท่ากับ 192 GPa ค่าอัตราส่วนปัว

ซอง 0.3  ค่าความเค้นคราก 730 MPa  ค่าความเค้นสูงสุด 1190 MPa และค่าโมดูลัสสัมผัสเท่ากับ 6133 MPa  

การก าหนดเงื่อนไขขอบเขตในการวิเคราะห์ได้ก าหนดขอบเขตสอดคล้องกับการทดสอบด้วยเครื่องทดการสึก

หรอแบบล้อคู่ (Twin Disk Testing) ดังรูปท่ี 7 (ก) ลักษณะรูปร่างของโครงตาข่ายหรือเอลิเมนต์ก าหนดเป็นแบบ 

Tetrahedrons Quadratic ท่ัวท้ังชิ้นงานและมีขนาดเล็กสุดเท่ากับ 0.5 มิลลิเมตร เงื่อนไขการวิเคราะห์เป็นแบบ Static 

Structural และท าการวเิคราะห์ ณ จุดท่ีเกิดการกระแทกท่ีหัวรางเท่านั้น ดังรูปท่ี 7 (ข) 

 

  
(ก) (ข) 

รูปที่ 7 (ก) Mathematic model ใชใ้นการวิเคราะหไ์ฟไนเอลเิมนต์  (ข) Mathematic model ใชใ้นการวเิคราะห์ไฟไน

เอลเิมนต์รอยตอ่ของเหล็กรางรถไฟเพื่อให้เกิดแรงกระแทกเกดิขึน้บนหัวราง 
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ผลการศึกษา  
ผลการทดลองจากรูปท่ี 9 เป็นลักษณะของผิวชิ้นงานท่ีผ่านการทดสอบด้วยเคร่ืองทดสอบแบบล้อคู่โดยรูปท่ี 9 

การทดลองท่ี 1 และ การทดลองท่ี 2 ตรงรอยต่อของรางยังไม่มีการเกิดการเสียหายเกิดขึ้นหรือเกิดขึ้นน้อยมากเมื่อ

เทียบกับรูปท่ี 9 การทดลองท่ี 3 ตรงรอยต่อของรางรถไฟ จะสังเกตได้ว่ามีเนื้อของเหล็กรางรถไฟเกิดการเสียรูปอย่าง

ถาวรเกิดขึ้น ดังลูกศรสีแดงในรูปท่ี 9 การทดลองท่ี 3 และในรูปท้ัง 3 นั้นบริเวณวงกลมสีแดงจะผิวของชิ้นงานจะมี

ลักษณะมันเงาเกิดขึ้นเนื่องจากผิวของชิ้นงานเกิดการเสียรูปอยา่งถาวรและท าให้เกิดเป็นชั้นผิวแข็งเกิดขึ้น เมื่อพจิารณา

รูปท่ี 10 การทดลองท่ี 1 ถึงการทดลองท่ี 3 เป็นกราฟของแรงฉุดลากหรือเป็นแรงท่ีกระท าโดยตรงของล้อรถจักรและ

รางรถไฟซึ่งสัมพันธ์กับเวลาในการทดสอบจากข้อมูลท่ีได้จากเคร่ืองทดสอบนั้นพบว่ากราฟความสัมพันธ์ของท้ัง 3 รูป

นั้นเส้นแนวโน้มมีความสอดคล้องกันดังวงกลมสีแดงในรูปท่ี 10 การทดลองท่ี 1 ถึงการทดลองท่ี 3  ในช่วงเวลาระหวา่ง 

20-40 นาที ลักษณะของกราฟมลีักษณะแนวโนม้คล้ายคลึงกันและมแีรงฉุดลากอยูใ่นชว่งท่ีใกล้เคียงกัน และในชว่งนาที

ท่ี 40-60 หรือนาทีท่ี 40-80 ในรูปท่ี 10 การทดลองท่ี 2 และการทดลองท่ี 3  มีลักษณะเส้นแนวโน้มท่ีสอดคล้องกัน

ตามลูกศรสีน้ าเงินท้ังนี้เกิดจากผิวของรางรถไฟเกิดช้ันผิวแข็งเกิดขึ้นและท าให้สัมประสิทธ์แรงเสียทานระหว่างล้อรถ

จักรและรางรถไฟมคี่าท่ีต่ าลงและท าให้เกิดการสึกหรอท่ีน้อยลงในชว่งเวลาท่ี 40-80 นาท่ี 
 

 
การทดลองท่ี 1 

 
การทดลองท่ี 2 

 
การทดลองท่ี 3 

รูปที่ 9 ผลการทดลองของช้ินงานท่ีผ่านการทดสอบด้วยเครื่องทดสอบแบบล้อคู่ (Twin disk testing) 
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การทดลองท่ี 1 

 
การทดลองท่ี 2 

 
การทดลองท่ี 3 

รูปที่ 10  กราฟความสัมพันธ์ระหวา่งแรงฉุดลากและเวลาในการทดสอบของการทดลองท่ี 1 ถึงการทดลองท่ี 3 

 

ผลการวิเคราะห์ความเค้นตกค้างภายในเนื้อโลหะ 

เมื่อได้ท าการทดลองชิ้นงานทดสอบโดยเคร่ืองทดสอบแบบล้อคู่ตามท่ีได้ออกแบบการทดลองมาแล้วนั้นผลท่ีได้

ดังท่ีได้กล่าวมาแล้ว จะกล่าวถึงการวิเคราะห์ความเค้นตกค้างที่เกิดขึ้นในเนื้อเหล็กรางรถไฟท่ีได้ท าการเชื่อมพอกผิว  

โดยค่าความเค้นท่ีจะน ามาวิเคราะห์นั้นจะเป็นความเค้น Von-misses stress ซึ่งจะเป็นค่าความเค้นท่ีรวมความเค้น

แนวแกน และความเค้นเฉือน 3 ระนาบ มาค านวณตามทฤษฎีของ von Mises-Hencky theory เพื่อมาเปรียบเทียบกับ 

ค่าความเค้นครากของวัสดุเพื่อวิเคราะห์ความเสียหายของผลลัพธ์ท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ 

และหลังจากนั้นท าการวิเคราะห์ผลท่ีได้จากการววิเคราะห์ด้วยระเบียบวธีิไฟไนตเ์อลิเมนต์เปรียบเทียบกับผลการทดลอง 

ซึ่งผลการวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์นั้นพบว่าผลการทดลองท้ัง 3 การทดลองนั้นจะได้ค่าความเค้น  

Von-misses stress ท่ีเท่ากันคือ 604.45 MPa ดังแสดงในรูปท่ี 11 (ก) (ข) และ (ค) 
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(ก) (ข) (ค) 

   
(ง) (จ) (ฉ) 

   
(ช) (ซ) (ฌ) 

รูปที่ 11 ผลของการวเิคราะหค์วามเค้นตกค้างในเนื้อของเหล็กรางรถไฟด้วยระเบียบวธีิไฟไนต์เอลเิมนต์ 

 
ลักษณะของการกระจายความเค้นบนผิวท่ีเกิดการสัมผัสระหว่างล้อรถจักรและรางรถไฟบริเวณประกับราง

รถไฟจะเกิดเป็นลักษณะรูปวงรีซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีท่ีเกิดขึ้น เมื่อดูผลของค่าความเค้น Von-misses stress ท่ีเกิดขึ้น

พบว่ามีค่าเท่ากันท้ัง 3 การทดลอง เหตุผลเกิดจากการวิเคราะห์นั้นเป็นการวิเคราะห์แบบสถิตศาสตร์ ภาระกระท า

เท่ากันทุกการทดลอง สมบัติวัสดุเท่ากันทุกการทดลองจึงท าให้ค่าท่ีได้เท่ากันหมดท้ัง 3 การทดลอง และเมื่อพิจารณา

ถึงค่าของความเค้น Von-misses stress ท่ีเกิดขึ้นน้ันมีค่าเท่ากับ 604.45 MPa นั้นยังมีค่าที่น้อยกว่าค่าความเค้นคราก

ของวัสดุท่ีเป็นรางรถไฟและเนื้อเชื่อมพอกผิวรางรถไฟซึ่งมคี่าเท่ากับ 730 MPa หมายความวา่เมื่อลอ้รถจักรจอดอยู่กับ

ท่ีบนรางรถไฟบริเวณประกับรางรถไฟนั้นผลไม่ท าให้รางรถไฟเกิดการเสียหายหรือผิวท่ีเกิดค่าความเค้น Von-misses 

stress สูงสุดนั้นไม่เกิดความเสียหายเกิดขึ้น เพราะค่าท่ีเกิดขึ้นน้อยกว่าค่าความเค้นครากของวัสดุและยังอยู่ในช่วง

ยืดหยุ่นเชิงเส้น และเมื่อเกิดการเคลื่อนท่ีพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้บนรอยต่อรางรถไฟน้ันจะเป็นการเกิดภาระแบบซ้ า ๆ หรือ

ภาระแบบวัฐจักร (Cycle load) เนื้อโลหะก็จะเกิดความลา้ (Fatigue) เกิดขึน้ โดยการวเิคราะห์ความลา้ด้วยระเบียบวิธีไฟ

ไนต์เอลิเมนต์นั้นได้เลือกทฤษฎีในการวิเคราะห์แบบ Mean Stress Curves และชนิดของภาระแบบ zero base ให้

สอดคล้องกับแรงท่ีเกิดขึ้นบนรางในขณะท่ีรถจักรวิ่งผ่าน โดยการทดลองท่ี 1 ก าหนด 19800 รอบ การทดลองท่ี 2 

ก าหนด 59400 รอบ และการทดลองท่ี 3 ก าหนด 99000 รอบ ผลท่ีได้จากการทดลองดังรูปท่ี 11 (ง) (จ) และ (ฉ)   

ผลการวิเคราะห์ Life ของชิ้นงานท้ัง 3 การทดลองพบกว่าบริเวณท่ีพิจารณานั้นมีค่า Life อยู่ในช่วง 6430.8 ถึง 

4.4802e5 รอบ เมื่อน าค่า Life ต่ าสุดซึ่งมีค่าเท่ากับ 6430.8 รอบ มาท าการแปลงเป็นเวลาจะได้เท่ากับ 20.156 นาที 

หมายความวา่ชิ้นงานทดสอบท้ัง 3 การทดลองเมื่อได้รับภาระท่ี 6430.8 คร้ัง หรือ ณ เวลาท่ี 20.156 นาที จะมคี่าความ

Von misses stress การทดลองที่ 1 Von misses stress การทดลองที่ 2 Von misses stress การทดลองที่ 3 

คา่ Life การทดลองที่ 1 คา่ Life การทดลองที่ 2 คา่ Life การทดลองที่ 3 

คา่ Damage การทดลองที่ 1 คา่ Damage การทดลองที่ 3 คา่ Damage การทดลองที่ 2 
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เค้น Von-misses stress เกิดขึ้นบนผิวของชิ้นงานบริเวณท่ีท าการพิจารณาเท่ากับ 604.45 MPa เมื่อน าผลท่ีได้ดังกล่าว

เปรียบเทียบกับผลท่ีได้จากการทดลองพบว่าผลสอดคล้องกันอย่างมีนัยส าคัญที่ชว่งเวลา 20 – 40 นาที ซึ่งผลท่ีได้จาก

กราฟความสัมพันธ์ดังกล่าวช่วงเวลาท่ี 20 – 40 นาที ค่าแนวโน้มของแรงฉุดลากมีแนวโน้มคงท่ีเนื่องจากค่าความเค้น 

Von-misses stress เท่ากับ 604.45 MPa ซึ่งยังมคี่าท่ีน้อยกวา่ค่าความเค้นครากของวัสดุรางรถไฟและวัสดุเนื้อเชื่อม จึง

ท าให้ยังไมเ่กิดการเสียรูปอย่างถาวรเกิดขึ้นในเนื้อของวัสดุ แตจ่ากรูปท่ี 10 การทดลองท่ี 1 ถึงการทดลองท่ี 3 ชว่งเวลา

ท่ี 40 – 80 นาที แนวโนม้ของแรงฉุดลากมคี่าท่ีน้อยลงซึ่งหมายความวา่ค่าสัมประสิทธิแรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ระหว่างล้อ

รถจักรและรางรถไฟในขณะที่ท าการทดลองนั้นมคี่าท่ีน้อยลงเนื่องจากผิวของเนื้อโลหะได้เกิดการเปลี่ยนรูปอย่างถาวร

และได้เกิดช้ันผิวแข็งจากความล้าเกิดขึ้น (Strain hardening) ดังรูปท่ี 12 และท าให้พื้นผิวเรียบและมันวาวท าให้เกิดแรง

ฉุดลากที่น้อยลงดังรูปท่ี 15 เมื่อเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์และผลการทดสอบพบว่า

ผลท่ีได้มีความสอดคล้องกันค่าของ Life  เท่ากับ 6430.8 คร้ัง เป็นเวลา 20.156 นาที ตรงกับชว่งเวลาในการทดสอบ 20 

– 40 นาที แนวโน้มของกราฟท้ัง 3 การทดลองมีแนวโน้มคงท่ีท่ีคล้ายคลึงกันและมีค่าความเค้น Von-misses stress 

เท่ากับ 604.45 MPa ยังมคี่าท่ีน้อยกวา่ค่าความเค้นครากของวัสดุรางรถไฟและเนื้อเชื่อม  

 

 
รูปที่ 12 ชัน้ผิวแข็งท่ีเกิดขึ้นบนผวิของเนื้อโลหะ และการเปลี่ยนรูปถาวรของเนื้อโลหะท่ีผ่านการทดสอบด้วยเครื่อง

ทดสอบแบบล้อคู่ (ชานนท์ บุนนท์ และคณะ: 2563) 

 

ผลการวิเคราะห์ค่า Von-misses stress และค่า Life นั้นผลท่ีได้นั้นพบว่าเป็นการเร่ิมต้นของการเกิดการ

เปลี่ยนแปลงเนื้อโลหะท่ีอยู่ในช่วงยืดหยุ่นจนไปถึงช่วงการเปลี่ยนรูปอย่างถาวร ในการวิเคราะห์ค่า damage ท่ีเกิดขึ้น

ในเนื้อโลหะของการทดลองท้ัง 3 การทดลองนั้นพบว่าค่า damage ของการทดลองท่ี 1 นั้นมีค่าเท่ากับ 3.0789  

ค่า damage ของการทดลองท่ี 2 นั้นมีค่าเท่ากับ 9.2368  และค่า  damage ของการทดลองท่ี 3 นั้นมีค่าเท่ากับ 

15.395 ดังแสดงในรูปท่ี 11 (ช) (ซ) และ (ฌ) จากผลการวิเคราะห์ค่า Damage ท่ีเกิดขึ้นในชิ้นงานของการทดลองท่ี 1 

ซึ่งใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง หรือรอบของภาระ 19800 รอบ พบว่ามีค่า Damage เกิดขึ้นท่ีผิวของเนื้อโลหะ

เท่ากับ 3.0789 ซึ่งหมายความว่าพื้นท่ีบริเวณดังกล่าวนั้นเกิดความเสียหายมากกว่าพื้นท่ีอื่น ๆ ท่ีไม่ได้รับภาระใด ๆ 

เลยคดิเป็น 3.0789 เท่า ในท านองเดียวกันการทดลองท่ี 2 ใชเ้วลาในการทดสอบ 3 ชั่วโมง หรือรอบของภาระ 59400 

รอบ ค่า Damage ท่ีเกิดขึ้นคือ 9.2368 หมายความว่าพื้นท่ีบริเวณดังกล่าวน้ันเกิดความเสียหายมากกวา่พื้นท่ีอ่ืน ๆ ท่ี

ไม่ได้รับภาระใด ๆ เลยคิดเป็น 9.2368 เท่า และการทดลองท่ี 3 ใช้เวลาในการทดสอบ 5 ชั่วโมง หรือรอบของภาระ 

99000 รอบ ค่า Damage ท่ีเกิดขึ้นคอื 15.395 หมายความว่าพื้นท่ีบริเวณดังกล่าวนั้นเกิดความเสียหายมากกว่าพื้นท่ี

อื่น ๆ ท่ีไม่ได้รับภาระใด ๆ เลยคิดเป็น 15.395 เท่า เมื่อน าผลจากการวิเคราะห์ Damage ของการทดลองท่ี 3 มา

เปรียบเทียบกันกับผลการทดสอบท่ีได้จากเครื่องทดสอบแบบล้อคู่ ดังรูปท่ี 13 
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รูปที่ 13 การเปรียบเทียบผล Damage และลักษณะของช้ินงานทดสอบของการทดลองท่ี 3  

 

จากรูปท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบค่า Damage และผลการทดลองของการทดลองท่ี 3 นั้นพบว่ามีความ

สอดคล้องกันเนื่องจากค่าสูงสุดของ Damage อยู่บริเวณรอยต่อของรางรถไฟ และเมื่อดูรูปท่ีได้จากการทดลองนั้น

พบวา่เนื้อขอเหล็กรางและเนื้อเชื่อมนัน้เกิดการเสียรูปอยา่งถาวรและเกิดการเสียรูปอย่างมากเมื่อพจิารณาเปรียบเทียบ

กับผลของการทดลองท่ี 1 และ 2  และเมื่อน าค่า Damage ของการทดลองท่ี 3 มาท าการพิจารณาถึงกลไกการ

เปลี่ยนแปลงโครงสร้างของเนื้อโลหะ ดังรูปท่ี 16  ท าการเทียบวัดค่าระยะความลึกของพื้นท่ีภายในเนื้อโลหะรางรถไฟ

และเนื้อเชื่อมบริเวณท่ีมีค่า Damage มากสุดพบว่าค่า Damage สูงสุดท่ีเกิดขึ้นในเนื้อโลหะรางรถไฟน้ันมีระยะความลุก

อยูใ่นชว่งประมาณ 0.25 มม. เมื่อเทียบวัดจากสเกลในรูปท่ี 14 ซึ่งจะตคีวามได้ว่า ณ จุดบริเวณดังกล่าวนัน้จะมโีอกาสท่ี

จะเกิดความเสียหายได้มากกว่าบริเวณอื่นท่ีไม่ได้รับภาระถึง 15.395 เท่า และหากจะอธิบายกลไกการเกิด  

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างจุลภาคท่ีเกิดขึน้ภายในเนื้อโลหะรางรถไฟและเนื้อเชื่อมนัน้สามารถอธิบายได้ว่าในระยะความ

ลึกดังกล่าวจะมีการเปลี่ยนรูปอย่างถาวรภายในเนื้อโลหะที่ระยะความลึกจากผิวเดิมช้ินงาน 0.25 มม. ขนาดของเกรน

จะเล็กลงและจะมทิีศทางของการเสียรูปสวนทางกับแนวการหมุนของชิ้นงานทดสอบ และเมื่อเกิดภาระกระท าซ้ า ๆ ก็จะ

ท าให้เกิดชัน้ผิวแข็งเกิดขึน้ (Strain hardening) ดังรูปท่ี 14 และเมื่อเกิดสภาวะแรงกระท าซ้ า ๆ กับชว่งเวลาท่ีเพิ่มขึน้ชัน้ผิว

แข็งก็จะเกิดการแตกร้าวท่ีผิว (Surface crack) และหลุดออกดังรูปท่ี 15 ซึ่งเป็นผลจากการทดลองท่ี 3  
 

 
 

รูปที่ 14 ภาพดา้นขา้งและภาพตัดของชิน้งานทดสอบและภาพขยายของจุดที่เกิด Damage สงูสุดของชิน้งาน

ทดสอบของการทดลองท่ี 3 

บริเวณเกิดช้ันผิวแข็งในผิวช้ินงาน 
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รูปที่ 15 ลกัษณะของรอยแตกร้าวท่ีผิวของช้ันผิวแข็งของเหล็กรางรถไฟที่ผ่านการทดสอบ 

ด้วยเครื่องทดสอบแบบล้อคู่ (Twin disk testing) 
  

อภิปรายและสรุปผล 

อภิปรายและสรุปผล 

จากงานวิจัยการศึกษาอิทธิพลของแรงกระแทกท่ีส่งผลต่อความเค้นตกค้างในเหล็กรางรถไฟท่ีผ่าน

กระบวนการเชื่อมพอกผิวแข็ง ของรางรถไฟท่ีใช้สถานประกอบการของภาครัฐวิสาหกิจของประเทศไทยนั้นโดยท า  

การทดลองการเชื่อมพอกผิวแข็งในเหล็กรางรถไฟโดยใชล้วดเชื่อม mana 305 ใชก้รรมวธีิการเชื่อมแบบลวดหุ้มฟลัก ตัว

แปรท่ีใช้ในการเชื่อมนั้นเป็นไปตามมาตรฐานของ AWS D15.2/D15.2M:2013 ท าชิ้นงานท่ีได้จากการเชื่อมมาท าการขึ้น

รูปเป็นช้ินงานทดสอบและจ าลองการกระแทกที่หัวรางบนรอยต่อประกับรางรถไฟ ท าการทดสอบด้วยเคร่ืองทดสอบ

แบบล้อคู่ ใช้แรงในการกด 400 กิโลกรัม (point load) ความเร็วรอบในการหมุนทดสอบ 319 รอบต่อนาที ท าการ

ออกแบบการทดลอง 3 การทดลอง ปรับตัวแปรเป็นเวลาในการทดสอบท่ี 1 ชั่วโมง 3 ชั่วโมง และ 5 ชั่วโมง ท าผลท่ีได้มา

ท าการพจิารณาลักษณะความเสียหายและสร้างแผนภาพความสัมพันธ์ระหวา่งแรงฉุดลากและเวลาในการทดสอบ และ

ท าการวิเคราะห์ความเค้นภายในท่ีเกิดขึ้นในเนื้อโลหะโดยการวิเคราะห์ความล้า (Fatigue) ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์ 

เอลิเมนต์ ผลจากการทดลองด้วยเครื่องทดสอบแบบล้อคู่พบว่าที่เวลา 20 – 40 นาที ของท้ัง 3 การทดลองนั้นค่าของ

แรงฉุดลากมีค่าแนวโน้มท่ีคงท่ีและเมื่อเทียบกับผลการวิเคราะห์ life ของผลวิเคราะห์ความล้าจากโปรแกรมไฟไนต์เอลิ

เมนตพ์บวา่ค่า life ของท้ัง 3 การทดลองมคี่าท่ีเท่ากันอยู่ท่ี 6340.8 รอบ เมื่อน ามาค านวณเป็นเวลาพบว่ามีเวลาเท่ากับ 

20.156 นาที โดยจะมีค่าความเค้น von – misses stress เกิดขึ้นในเนื้ อโลหะเท่ากับ 604.45 MPa ผลท่ีได้ม ี

ความสอดคล้องกับการทดลอง และเมื่อได้ท าการวิเคราะห์ค่า damage เกิดขึ้นในแต่ละการทดลองพบว่ามีค่า damage 

เท่ากับ 3.0789  9.2368 และ 15.395 ตามล าดับ เมื่อน าผล damage ท่ีได้จากการวิเคราะห์ทางไฟไนต์เอลิเมนต์มา 

ท าการวเิคราะห์ร่วมกับผลท่ีได้จากการทดลองพบกวา่ลักษณะของการเสียรูปท่ีได้จากการทดลองในชิ้นงานทดลองท่ี 3  

มคีวามสอดคล้องกับผลของ damage ท่ีได้จากการวเิคราะห์ดว้ยระเบียบวธีิไฟไนต์เอลิเมนต ์และยังท าให้ทราบถึงกลไก

ของเนื้อของโลหะรางรถไฟและเนื้อเชื่อมนั้นจะเร่ิมเกิดการเปลี่ยนรูปถาวรเมื่อได้รับภาระกระท าท่ี 6340.8 รอบ และ

คงท่ีจนไปถึง 12760 รอบ จากนั้นเนื้อโลหะจะเกิดขั้นผิวแข็งเกิดขึ้นท าให้ผิวมันวาวและค่าสัมประสิทธ์ิแรงเสียดทาน

ลดลงจนไปถึง 25520 รอบ จากนั้นเนื้อโลหะจะเกิดการแตกร้าวท่ีผิว (surface crack) ของเนื้อโลหะท าให้ผิวขรุขระและ

ค่าสัมประสิทธ์ิแรงเสียดทานเพิ่มขึ้นท าให้แรงฉุดลากเพิ่มขึ้น และเกิดกลไกการเกิดซ้ า ๆ เป็นรอบวัฐจักรไปเร่ือย ๆ 

ภายในเนื้อของโลหะรางรถไฟและเนื้อเชื่อม  
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ผลกที่ได้จากการทดลองค่า life ท่ีได้จากการวเิคราะห์ด้วยระเบียบวธีิไฟไนต์เอลเิมนต์น้ันพบวา่มีค่าท่ีน้อยกวา่รอบท่ีได้

ท าการออกแบบการทดลองไวซ้ึ่งได้ออกแบบไวท่ี้ 1 3 และ 5 ชั่วโมง ซึ่งผลท่ีได้จากระเบียบวธีิไฟไนต์เอลเมนต์นั้นอยู่ท่ี 

20.156 นาที จึงไม่สามารถท่ีจะศึกษากลไกการเร่ิมเกิดการเสียรูปถาวรในช่วงนั้นได้และในการทดลองนั้นยังไม่

สามารถท่ีจะหาสาเหตุของกลไกการเกิดการแตกร้าวท่ีผิวของเนื้อโลหะและเนื้อเชื่อมได้แน่ชัดแม้กระท้ังการวิเคราะห์

ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ก็ยังไม่สามารถท่ีจะระบุสาเหตุของการเกิดกลไกดังกล่าวนั้นได้ จึงต้องมีการศึกษา

กลไกการเร่ิมเกิดการเสียรูปถาวร และกลไกการเกิดการแตกรา้วท่ีผิว (surface crack) ของเนื้อโลหะตอ่ไป 
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การจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสงในพื้นท่ีกระบวนการผลิต กรณีศกึษาโรงงานผลิต

ชิ้นส่วนยานยนต์แห่งหนึ่ง ในจังหวัดปทุมธาน ี 

Creating a fluorescent fire escape route in workplace areas, Case study of an 

automotive parts manufacturing company In Pathum Thani Province 
 

ณัฐริณยี์ คุณวงค1์, เบญจรัตน์ บุญหว่าง1,  ศิริวรรณ กันติสนิธุ์1 และ อัญชลี คัตรมี1* 

Nattharinee Khunwong1, Benjarat Boonwang1, Siriwan Kantisin1, and Anchalee Kataramee1* 

 

บทคัดย่อ  
การศึกษานี้น าเสนอการจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสงในพื้นท่ีกระบวนการผลิตในโรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนต์

แห่งหนึ่งในจังหวัดปทุมธานีซึ่งเป็นมาตรการหนึ่งในการลดความเสี่ยงจากเหตุเพลิงไหม้ในสถานประกอบการ โดยมี

วัตถุประสงค์ในการศึกษาเพื่อสร้างเส้นทางหนีไฟเรืองแสงท่ีสามารถมองเห็นได้อย่างชัด เจนในอาคารการผลิต 

ท าการศกึษาในกระบวนการผลิต ท้ังหมด 11 แผนก โดยการประเมนิความเสี่ยงด้านอัคคีภัยในพื้นท่ีการผลิตแล้วน าปัญหา

ท่ีพบมาจัดท ามาตรการปรับปรุงแก้ไขเพื่อลดความเสี่ยงด้วยการจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสง และท าการเปรียบเทียบ

ระดับความเสี่ยงหลังการปรับปรุง ผลการศกึษาพบวา่ ด าเนนิการเสร็จสิน้จ านวน 2 แผนก คิดเป็นร้อยละ 18.18 คือแผนก 

แผนก Heat Treatment และ แผนก Plating Treatment เนื่องจากเป็นแผนกท่ีมีระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัยในพื้นท่ีอาคาร

ผลิต อยู่ท่ีระดับ 4 ความเสี่ยงท่ียอมรับไม่ได้(คะแนน 12-16 ต้องหยุดด าเนินการและปรับปรุงแก้ไขเพื่อลดความเสี่ยง 

ลงทันที) และในขั้นตอนการท างานมีการใช้ความร้อนสูงและสารเคมีไวไฟ และมีเครื่องจักรจ านวนมากที่บดบังเส้นทาง 

หนไีฟ การจัดท าเส้นทางหนไีฟโดยใชส้ีสเปรย์เรืองแสงท่ีมคีุณลักษณะในการดูดซับแสงเมื่ออยูใ่นท่ีสวา่งและเรืองแสงเมื่อ

อยูใ่นท่ีมืด ขนาดความกวา้งของเส้นท่ีฉีดสเปร์ยมขีนาด 10 เซนตเิมตร โดยฉีดทับเส้นทางหนไีฟเดิม และหลังการปรับปรุง

เส้นทางหนีไฟ ระดับความเสี่ยงลดลงเหลือระดับ 2 ความเสี่ยงท่ียอมรับได้ (คะแนน 3-6 ต้องมีการทบทวนมาตร 

การควบคุม) ซึ่งผลการศกึษาแสดงให้เห็นวา่เส้นทางหนไีฟเรืองแสงท่ีจัดท าขึน้มีประสิทธิภาพสามารถลดระดับความเสี่ยง

จากการเกิดเหตุเพลิงไหม้ในพื้นท่ีกระบวนการผลิตได้ ท าให้เส้นทางหนีไฟมีความชัดเจน มองเห็นได้ง่ายแม้อยู่ใน

สถานการณ์ท่ีมีแสงสวา่งไมเ่พยีงพอ  
 

ค าส าคัญ:  เส้นทางหนีไฟ, การอพยพหนไีฟ, โรงงานผลิตช้ินสว่นยานยนต์ 
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Abstract  
This study presented the implementation of a fluorescent fire escape route in the production process area 

of an automotive parts manufacturing factory in Pathum Thani province. This initiative serves as a preventive 

measure aimed at minimizing the risk of fire in the workplace. The objective of the study was to create a fluorescent 

fire escape route that can be clearly visible within the production building. This study encompasses an examination 

of 11 departments involved in the production process. It involved assessing fire risks within the production area 

and identifying existing issues through the development of corrective measures. These measures focus on the 

creation of fluorescent fire escape routes. Subsequently, a comparison of risk levels before and after the 

implementation of these measures was performed. The findings indicated that two departments, constituting 18.18 

percent of the total, namely the Heat Treatment Department and the Plating Treatment Department, were 

successfully addressed. These departments exhibited a high fire risk level in the production building area, 

categorized as level 4, indicating an unacceptable risk (scores 12-16 necessitating immediate cessation and 

correction). Factors contributing to this risk included the use of high heat and flammable chemicals in the work 

process, along with obstructions to the fire escape route by numerous machines. Creating a fire escape route 

involves utilizing fluorescent spray paint with the capability of absorbing light in well-lit environments and glowing 

in the dark. The spray lines, each measuring 10 centimeters in width, were applied over the existing fire escape 

route. The findings indicate that the implemented fluorescent escape routes significantly decrease the risk of fire 

in the production process area, ensuring clear visibility of the fire escape route, even in poorly lit situations. 

 

Keywords:   Fire escape route, Fire evacuation, Automotive parts manufacturing factory 

 

บทน า  
ไฟไหม้ในโรงงานอุตสาหกรรมและนิคมอุตสาหกรรมเป็นปัญหาท่ีมีความร้ายแรงและสามารถท าให้เกิด 

การสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน รวมถึงโอกาสทางธุรกิจ ซึ่งถือเป็นอันตรายท่ีส าคัญ โดยจากสถิติของอุบัติเหตุทาง

อุตสาหกรรมในปี 2564 พบว่ามีอุบัติเหตุในโรงงานท่ีเกิดจากเพลิงไหม้มากถึง 92 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 82 ของอุบัติเหตุ

ท้ังหมด และมคีวามสูญเสียจากการเกิดเพลิงไหมใ้นโรงงานแตล่ะคร้ังมากถึง 10 ล้านบาท [1]  

โรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนต์มีความเสี่ยงต่อการเกิดไฟไหม้สูงมากขึ้น เนื่องจากกระบวนการผลิตมีขั้นตอนการ

ท างานท่ีก่อให้เกิดความร้อนสูง และมกีารใชส้ารเคมไีวไฟ ซึ่งมโีอกาสท าให้เกิดเพลิงไหมไ้ด้งา่ย [2-4] หากไมม่มีาตราการ

เตรียมความพร้อมในการรับรองสถานการณ์ฉุกเฉิน เช่น ไม่มีแผนตอบโต้เหตุเพลิงไหม้ ไม่มีการอบรมและซ้อมอพยพหนี

ไฟให้กับพนักงานภายในโรงงาน เส้นทางหนไีฟถูกปิดกั้น อุปกรณ์ดับเพลิงและแจ้งเหตุเพลิงไหมไ้ม่เพียงพอ เป็นตน้ ท าให้

ชวีติและทรัพยส์ินเกิดความเสียหาย [5-7] ดังเชน่อุบัติเหตุเพลิงไหมท่ี้เคยเกิดขึ้นท่ีบริษัทผลิตชิ้นส่วนยานยนต์แห่งหนึ่งใน

ประเทศญี่ปุ่น เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้แล้วกระแสไฟฟ้าดับ ซึ่งท าให้พื้นท่ีภายในอาคารผลิตมืด ส่งผลให้พนักงานท่ีท างาน

อยูใ่นพื้นท่ีการผลิตไมส่ามารถมองเห็นเส้นทางหนไีฟเพื่ออพยพออกจากอาคารไปท่ีทางออกได้ จนเป็นเหตุให้พนักงานติด

อยู่ภายในอาคารและเสียชีวิตในท่ีสุด ซึ่งโรงงานผลิตช้ินส่วนยานยนต์แห่งหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี มีลักษณะของอาคาร

ผลิตซึ่งเป็นอาคารชั้นเดียว มีจ านวนพนักงานภายในอาคารท้ังสิ้น 393 คน และมีทางออกจากอาคารท้ังหมด 14 ประตูท่ี

ใช้เป็นทางหนีไฟ ซึ่งเพียงพอต่อการอพยพหนีไฟ แต่บริเวณพื้นท่ีส่วนใหญ่ของอาคารผลิตมีเครื่องจักรติดตั้งเป็นจ านวน
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มาก ซึ่งหากไฟฟ้าขัดข้องหรือไฟฟ้าดับ เงาของเคร่ืองจักรอาจบดบังเส้นทางหนีไฟได้ และภายในอาคารการผลิตมีการใช้

เส้นทางหนีไฟเส้นทางเดียวกันกับช่องทางสัญจร หากเกิดเหตุเพลิงไหม้ขึ้น อาจท าให้เกิดความสูญเสียดังเช่นเหตุการณ์

อุบัตเิหตุท่ีเคยเกิดขึน้ดังเชน่โรงงานท่ีประเทศญี่ปุ่นท่ีกล่าวข้างต้น  

ดังนัน้ การศกึษาคร้ังนี้ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาดังกล่าวจึงได้ก าหนดมาตราการในการลดความเสี่ยง

จากการเกิดเพลิงไหม้ภายในพื้นท่ีการผลิต โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพื่อจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสง ท่ีช่วยเพิ่ม

ชัดเจนของเส้นทางหนไีฟและพนักงานสามารถมองเห็นได้อยา่งชัดเจนกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

 

วิธีการศึกษา  
การศึกษาคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Cross sectional analytical research) เพื่อจัดท า

เส้นทางหนีไฟเรืองแสง ท าการศึกษาในพื้นท่ีกระบวนการผลิต ของโรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนต์แห่งหนึ่ง ในจังหวัด

ปทุมธานี  โดยมีขัน้ตอนการศึกษา ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ประเมินความเสี่ยงภายในอาคารการผลิต ท้ังหมด 11 แผนก  

ขั้นตอนท่ี 2 ออกแบบและวางแผนการท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสง  

ขั้นตอนท่ี 3 สร้างเส้นทางหนีไฟเรืองแสง ตามท่ีออกแบบไว้ตามเส้นทางเดิมของอาคาร โดยใช้สีสเปรย์เรือง

แสงพน่บริเวณช่องทางหนีไฟเดิม ที่มขีนาดเส้นกว้าง 10 เซนติเมตร   

ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินความเสี่ยงภายในอาคารการผลิต หลังสร้างเส้นทางหนีไฟเรืองแสง 

ขั้นตอนท่ี 5 น าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษามาท าการวเิคราะห์หาความเสี่ยง ด้วยสถติเิชงิพรรณนา (Descriptive 

Statistic) แสดงคา่ข้อมูลเป็น ค่าฉลี่ย และร้อยละ เพื่อสรุปผลการวจิัยและเสนอแนะ  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง           

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ พื้นท่ีกระบวนการผลิตภายในโรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนต์

แห่งหนึ่ง ในจังหวัดปทุมธานี ท้ังหมด 11 แผนก 

  

เครื่องมอืที่ใช้วิจัย 

  การศึกษาคร้ังนี้ใช้แบบฟอร์มประเมินความเสี่ยงตามประกาศของระเบียบกรมโรงงานอุตสหกรรมว่าด้วย

หลักเกณฑ์การบ่งชี้อันตราย การประเมินความเสี่ยงและการจัดท าแผนการจัดท าแผนการบริการจัดการความเสี่ยง พ.ศ. 

2543 เพื่อประเมินความเสี่ยงภายในอาคารการผลิตของโรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนต์ ก่อนและหลังการสร้างเส้นทางหนี

ไฟเรืองแสง โดยการจัดระดับความเสี่ยงพจิารณาจากผลลัพธ์ของระดับโอกาสคูณกับระดับความรุนแรงของท่ีมีผลกระทบ

ตอ่คนงาน  

การพิจารณาระดับโอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ การพิจารณาโอกาสแบ่งออกเป็น 4 ระดับ โดยพิจารณา

ได้จากสถิติการเกิดเหตุการณ์ สิ่งท่ีเป็นความเสี่ยงนั้นในอดีตและพิจารณาจากมาตรการป้องกันและควบคุมอันตรายท่ี

โรงงานด าเนนิการอยูใ่นปัจจุบัน ถ้าเป็นมาตรการท่ีถูกต้องและเหมาะสมโดยเป็นมาตรการท่ีสามารถแก้ไขปัญหาท่ีสาเหตุ

โดยตรงและมีมาตรการท่ีเพียงพอ จึงสามารถพิจารณาโอกาสว่าเกิดน้อยได้ ตัวอย่างการจัดระดับโอกาสแสดงดัง  

ตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 การจัดระดับโอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 

ระดับ รายละเอียด 

1 มโีอกาสในการเกิดยาก เชน่ ไมเ่คยเกิดเลยในช่วงเวลาตัง้แต ่10 ปีขึน้ไป 

2 มโีอกาสในการเกิดนอ้ย เช่น ความถี่ในการเกิด เกดิขึน้ 1 ครัง้ ในช่วง 5 - 10 ปี 

3 มโีอกาสในการเกิดปานกลาง เชน่ ความถี่ในการเกิด เกดิขึน้ 1 ครัง้ ในช่วง 1 - 5 ปี 

4 มโีอกาสในการเกิดสูง เชน่ ความถี่ในการเกิด เกดิมากกว่า 1 ครัง้ ใน 1 ปี 

 

ผลกระทบต่อคน แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ในการพิจารณาความรุนแรงจะไม่น ามาตรการป้องกันและควบคุม

อันตรายท่ีมีอยู่มาพิจารณาเพื่อลดความรุนแรงแต่ให้พิจารณาเหมือนไม่มีมาตรการป้องกันและควบคุมอันตราย  

เพื่อประเมนิวา่เมื่อเกิดเหตุการณ์น้ันแล้วเกิดความรุนแรงได้มากเพียงใด ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 การจดัระดับความรุนแรงของเหตุการณ์ต่างๆ ที่ส่งผลกระทบตอ่บุคคล 

ระดับ ความรุนแรง รายละเอียด 

1 เล็กน้อย มกีารบาดเจ็บเล็กน้อยในระดับปฐมพยาบาล 

2 ปานกลาง มกีารบาดเจ็บท่ีต้องได้รับการรักษาทางการแพทย์ 

3 สูง มกีารบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยท่ีรุนแรง 

4 สูงมาก ทุพลภาพหรือเสียชวีติ 

 

การจัดระดับความเสี่ยงพิจารณาโดยน าผลลัพธ์ของระดับโอกาสคูณกับระดับความรุนแรงท่ีมีผลกระทบตอ่

คนงานในฝ่ายผลิต ระดับความเสี่ยงจัดเป็น 4 ระดับ รายละเอยีดแสดงการจัดระดับความเสี่ยงแสดง ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 การจัดระดับความเสี่ยงอันตราย 

ระดับความเสี่ยง ผลลพัธ ์ ความหมาย 

1 1 - 2 ความเสี่ยงเล็กน้อย 

2 3 - 6 ความเสี่ยงท่ียอมรับได้ ตอ้งมีการทบทวนมาตรการควบคุม 

3 8 - 9 ความเสี่ยงสูง ต้องมกีารด าเนนิงานเพื่อลดความเสี่ยง 

4 12 - 16 ความเสี่ยงท่ียอมรับไมไ่ด้ ตอ้งหยุดด าเนนิการและปรับปรุงแก้ไขเพื่อลด

ความเสี่ยงลงทันที 

 

ระยะเวลาวิจัย 
 ระยะเวลาด าเนนิการเดอืน มีนาคม - เมษายน 2565 

 

ผลการศึกษา  
 จากผลการส ารวจด้านความปลอดภัยและการประเมินความเสี่ยงเกี่ยวกับอัคคีภัยในพื้นท่ีอาคารผลิต ท้ังหมด 

11 แผนก พบว่า มี 2 แผนก คือ แผนก Heat Treatment และ แผนก Plating Treatment ท่ีมีระดับความเสี่ยงอยู่ในระดับ  

4 ความเสี่ยงท่ียอมรับไม่ได้ (คะแนน 12-16 ต้องหยุดด าเนินการและปรับปรุงแก้ไขเพื่อลดความเสี่ยงลงทันที) เนื่องจาก

พื้นท่ีกระบวนการผลิตมขีั้นตอนท่ีมีการใชค้วามร้อนสูง มกีารใชส้ารเคมไีวไฟ เชน่ ทินเนอร์ และพื้นท่ีสว่นใหญ่มเีคร่ืองจักร

ติดตั้งเป็นจ านวนมาก ซึ่งหากเกิดเหตุเพลิงไหม้ หรือไฟฟ้าดับ เงาของเคร่ืองจักรอาจบดบังเส้นทางหนีไฟได้ และเส้นทาง

หนีไฟภายในพื้นท่ีอาคารการผลิตใช้เส้นทางเดียวกันกับช่องทางสัญจร โดยตีเส้นและทาสีเหลืองเพื่อก าหนดช่องทาง

สัญจร (รูปท่ี 1 (ก))  

 ผลการจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสง ด าเนินการโดยใช้สีสเปรย์เรืองแสงฉีดพ่นทับเส้นทางหนีไฟเดิม ขนาด

ของการตเีส้นมคีวามกว้าง 10 เซนตเิมตร ซึ่งสีสเปรยม์คีุณลักษณะในการดูดซับแสงเมื่ออยูใ่นท่ีสว่างและเรืองแสงเมื่ออยู่

ในท่ีมืด ท าให้เมื่อเกิดไฟฟา้ดับเส้นทางหนไีฟท่ีท าจากสีสเปรย์เรืองแสงนี้จะเรืองแสง ท าให้สามารถมองเห็นเส้นทางหนีไฟ

ได้อย่างชัดเจน ดังแสดงในรูปท่ี 1 (ข) ท้ังนี้การศึกษาคร้ังนี้ด าเนินการเสร็จสิ้นท้ังหมด 2 แผนก จากทั้งหมด 11 แผนก  

คิดเป็นร้อยละ 18.18 คือแผนก Heat Treatment และ แผนก Plating Treatment และผลการประเมินเสี่ยงหลังการปรับปรุง

เส้นทางหนีไฟของท้ัง 2 แผนก พบว่า ระดับความเสี่ยงลดลงเป็นระดับ 2 คือความเสี่ยงท่ียอมรับได้ (คะแนน 3-6 ต้องมี

การทบทวนมาตรการควบคุม) 
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ก) ก่อนการปรับปรุง     ข) หลังการปรับปรุง 

รูปที่ 1 ลกัษณะเส้นทางหนีไฟเรืองแสง ก่อน-หลังการปรับปรุง 

 

อภิปรายและสรุปผล 
การจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสงในพื้นท่ีกระบวนการผลิตของโรงงานผลิตช้ินส่วนยานยนต์แห่งหนึ่งในจังหวัด

ปทุมธานี มีระดับความเสี่ยงเกี่ยวกับอัคคีภัยในพื้นท่ีอาคารผลิตท่ีระดับความเสี่ยงท่ียอมรับไม่ได้ (ระดับ 4) จ านวน  

2 แผนกคือ แผนก Heat Treatment และ แผนก Plating Treatment เนื่องจากมีการใช้ความร้อนสูงและสารเคมีไวไฟใน

ขั้นตอนการท างาน และมีเครื่องจักรจ านวนมากที่อาจบดบังเส้นทางหนีไฟเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้หรือไฟฟ้าดับ อาจเป็น

สาเหตุท าให้พนักงานไม่สามารถอพยพหนีไฟออกจากอาคาร หรือติดค้างอยู่ภายในอาคารท าให้ได้รับบาดเจ็บหรือ

เสียชีวิตได้หากเกิดเหตุเพลิงไหม้ สอดคล้องกับงานวิจัยท่ีผ่านมาท่ีท าการศึกษาความเสี่ยงการเกิดเพลิงไหม้ใน

ภาคอุตสาหกรรม พบว่า โรงงานอุตสาหกรรมท่ีมีพื้นท่ีการท างานท่ีแออัด มีแสงสว่างไม่เพียงพอ มีโอกาสท าให้พนักงาน

เสียชวีติจากเหตุเพลิงไหมสู้ง [8, 9]  

การจัดท าเส้นทางหนีไฟเรืองแสงเป็นมาตรการหนึ่งในการลดระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัยภายในอาคาร 

การผลิต ด าเนินการโดยใช้สีสเปรย์เรืองแสงฉีดทับเส้นทางหนีไฟเดิม โดยขนาดความกว้างของเส้นท่ีฉีดทับมีขนาด  

10 เซนตเิมตร สีสเปรยม์คีุณลักษณะในการดูดซับแสงเมื่ออยูใ่นท่ีสวา่งและเรืองแสงเมื่ออยู่ในท่ีมืด ท าให้สามารถมองเห็น

เส้นทางหนีไฟได้อย่างชัดเจนเมื่อเกิดเพลิงไหม้หรือไฟฟ้าดับหรือในสถานการณ์ท่ีมืด ท าให้ระดับความเสี่ยงหลัง  

การปรับปรุงเส้นทางหนีไฟของท้ัง 2 แผนก  มีความเสี่ยงลดลงจากระดับท่ียอมรับไม่ได้เป็นความเสี่ยงท่ียอมรับได้  

ซึ่งสอดคล้องกับข้อก าหนดกฎหมาย ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง การป้องกันและระงับอัคคีภัยในโรงงาน พ.ศ.

2552 ที่ก าหนดให้สถานประกอบการต้องจัดให้มเีส้นทางหนไีฟท่ีอพยพคนงานท้ังหมดออกจากบริเวณท่ีท างานสู่บริเวณท่ี

ปลอดภัย เส้นทางหนีไฟต้องไม่มีสิ่งกีดขวางท าให้เป็นอุปสรรค ต้องสามารถใช้หนีไฟได้ตลอดเวลา เส้นทางหนีไฟต้องมี

ป้ายท่ีสามารถมองเห็นได้ชัดเจนไม่ว่าอยู่จุดใดของอาคาร และสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีผ่านมาท่ีให้ค าแนะน าหรือ

ข้อเสนอแนะส าหรับมาตรการในป้องกันความเสี่ยงต่อสถานประกอบการในการป้องกันอัคคีภัย คือ สถานประกอบการ

ควรตดิตัง้ทางออกท่ีเพยีงพอและเส้นทางหนไีฟท่ีเหมาะสมและควรเปิดเส้นทางออกฉุกเฉินไว้เสมอ นอกจากนี้ ไมค่วรวาง

ผังเคร่ืองจักรปิดกั้นเส้นทางออกฉุกเฉิน และควรเปิดไฟเส้นทางหนีไฟตลอดเวลา [8-10] ซึ่งการจัดท าเส้นทางหนีไฟเรือง

แสงนี้แสดงให้เห็นวา่เป็นมาตรการการป้องกันท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสามารถลดระดับความเสี่ยงจากการเกิดเหตุเพลิงไหม้ใน

อาคารกระบวนการผลิตได้ ช่วยเพิ่มความชัดเจนของเส้นทางหนีไฟให้สามารถมองเห็นได้ในสถานการณ์ท่ีมีแสงสว่าง 

ไมเ่พยีงพอ อกีท้ังอาจเป็นแนวทางหนึ่งในการลดโอกาสการเกิดอันตรายของพนักงานตอ่การตดิอยูภ่ายในอาคารกรณีเกิด
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เหตุเพลิงไหม ้เพิ่มความปลอดภัยของพนักงานในกรณีฉุกเฉิน [4, 5] รวมถึงเพิ่มความปลอดภัยในอาคารผลิตและแสดงให้

เห็นถึงการให้ความส าคัญทางด้านความปลอดภัยขององค์กรอกีด้วย 

ท้ังนี้สถานประกอบการควรมีการตรวจสอบและปรับปรุงเส้นทางหนีไฟอย่างสม่ าเสมอเพื่อให้แน่ใจว่ายังคงมี

ประสิทธิภาพและไม่ช ารุดเสียหาย และในกรณีท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างหรือลักษณะของโรงงาน ควรปรับปรุง

เส้นทางหนีไฟตามด้วยเสมอ เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงนั้นและรักษาความปลอดภัยสูงสุดส าหรับพนักงานทุกคนใน

โรงงาน อีกทั้งควรมีการจัดอบรมพนักงานในแต่ละหน่วยงาน เพื่อเพิ่มความรู้ความเข้าใจให้กับพนักงานในการป้องกัน

อัคคีภัย และสามารถอพยพหนไีฟได้อยา่งปลอดภัยกรณีเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ด้  

 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณโรงงานผลิตชิ้นส่วนยานยนตแ์ห่งหนึ่ง ในจังหวัดปทุมธาน ีท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล

ตลอดระยะเวลาด าเนินงาน ท าให้การศกึษาคร้ังนี้ส าเร็จลุลว่งไปด้วยดี 
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บทคัดย่อ  
 

เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์พื้นฐานท่ีใช้ในหลักสูตรสาขาวิชาชีววิทยาเป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยอ านวยความสะดวกในการ

เรียนการสอนได้เป็นอย่างดี เช่น เคร่ืองดูดปล่อยสารอัตโนมัติ เคร่ืองวัดความเป็นกรดด่างชนิดตั้งโต๊ะ กล้องจุลทรรศน์ 

หม้อนึ่งความดันไอ เคร่ืองชั่ง เคร่ืองหมุนเหวี่ยงชนิดควบคุมอุณหภูมิ เคร่ืองเขย่าชนิดควบคุมอุณหภูมิ เป็นต้น จึงมี

แนวคิดในการผลิตสื่อวีดิทัศน์การใช้งานเครื่องมือดังกล่าว เร่ิมตั้งแต่การศึกษารวบรวมข้อมูลวิธีการใช้งาน ถ่ายท าวีดิ

ทัศน์ ตัดต่อวีดิทัศน์ แล้วจัดท าคิวอาร์โค้ดลงในสื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อให้สะดวกต่อการใช้งาน  การวิจัยคร้ังนี้จึงมี

วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อผลิตสื่อวีดิทัศน์การใช้งานเครื่องมือวิทยาศาสตร์พื้นฐาน สาขาวิชาชีววิทยา 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์คะแนนก่อนและหลังการรับชมสื่อวีดิทัศน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจใน

ประสิทธิภาพการใช้งานต่อสื่อวีดิทัศน์การใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตชั้นปีท่ี 4 

สาขาวชิาชวีวทิยาจ านวน 61 คน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิตเิชงิพรรณนา ได้แก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์คะแนนก่อนและหลังการรับชมสื่อวีดิทัศน์ นิสิตมีคะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้น 

37.81 % ความพึงพอใจในประสิทธิภาพการใช้งานต่อสื่อวีดิทัศน์การใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ด้านความปลอดภัย 

ภาพรวมอยูใ่นระดับดีมาก 𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.51 รองลงมาคือ ด้านความรู้พืน้ฐาน ภาพรวมอยูใ่นระดับดีมาก 𝑥̅  = 4.68, 

S.D. = 0.53 และ ด้านการบ ารุงรักษา ภาพรวมอยูใ่นระดับดีมาก 𝑥̅  = 4.66, S.D. = 0.55 ตามล าดับ 
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Abstract  
The fundamental science tools used in the Biology curriculum are equipment that greatly facilitates teaching 

and learning, such as the automatic pipette, pH meter, microscope, Steam autoclave, centrifuge and incubator 

shakers. Therefore, there is an idea to produce video media of such tools. Starting from studying and gathering 

information on how to use it. Recording video Video editing Then create a QR code and post it on internet media.  

To make it convenient to use. The aim of this research was to 1) create video media for scientific instruments of 

biology and then study satisfaction with video media for scientific instruments of biology and 2) compare the learning 

achievements from before and after trying out the video media for scientific instruments of biology using by internet 

3). study satisfaction of students towards using video media for scientific instruments of biology. The research sample 

was 61 participants of 4th year students from the biology department.  Descriptive statistics were used to analyze 

the data frequency, percentage, mean, and standard deviation. The results show that 2) learning achievement before 

and after learning video media was a 37.81 % increase in development scores; and 3) the safety had highest 

satisfaction observed 𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.51 for the video media quality on basic knowledge were highest at  

𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.53 for Maintenance were highest 𝑥̅  = 4.66, S.D. = 0.55 respectively. 

 

Keywords:   Scientific instruments, Video media, Biology 

 

บทน า  
การมีทักษะในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ของนิสิตท่ีจบการศึกษาในหลักสูตรวิทยาศาสตร

บัณฑิต เป็นหน่ึงในวัตถุประสงค์หลักของการผลิตบัณฑิตสาขาวิชาชีววิทยา นอกเหนือจากการมีความรู้ทางด้านทฤษฎ ี

เพื่อให้บัณฑิตสาขาวิชาชวีวิทยาเป็นผู้ท่ีมีความรอบรู้และสามารถบูรณาการองคค์วามรู้ได้ ดังนั้นทางสาขาวิชาชวีวทิยา

จึงได้จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการแก่นิสิตสาขาวิชาชีววิทยาในหัวข้อเร่ือง “พัฒนาทักษะการใช้เคร่ืองมือทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนิสิตสาขาวิชาชีววิทยา” เพื่อเป็นแนวทางสู่การพัฒนาการเรียนรู้และฝึกทักษะในการใช้เคร่ืองมือ

วทิยาศาสตร์รวมถึงการใช้ห้องปฏิบัตกิาร โดยทางสาขาวิชาชวีวิทยาหวังให้นสิิตท่ีผ่านการอบรมแล้วสามารถน าความรู้

และเทคนิคการใช้เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการเรียนปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ การท าวิจัย การประกอบ

วชิาชพี หรือการศกึษาต่อในระดับสูงขึ้นต่อไป ซึ่งจะจัดการอบรมขึ้นในภาคการศึกษาที่ 2 ช่วงต้นเดือนพฤศจิกายนของ

ทุกปี โดยจะมุ่งเน้นกลุ่มเป้าหมายไปท่ี นิสิตชั้นปีท่ี 4 ของสาขาวิชาชีววิทยา เพื่อจะได้น าความรู้ไปใช้ท าการวิจัยหรือ

ท าการศึกษาอิสระ จากการอบรมท่ีผ่านมาพบปัญหาการใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ได้แก่ นิสิตมาใช้งานเคร่ืองมือ

วิทยาศาสตร์ขณะนักวิทยาศาสตร์ติดคุมปฏิบัติการ หรือ นิสิตไม่ทราบหรือหลงลืมวิธีการใช้งานเคร่ืองมือ ซึ่งท าให้  

การท างานเกิดความล่าช้าหรือไม่สามารถใช้งานเคร่ืองมือได้ตามความต้องการของนิสิต ดังนั้นจึงมีแนวคิดต้องการ

พัฒนาการใช้งานเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ในรูปแบบวีดิทัศน์ โดยผ่านการสแกนคิวอาร์โค้ดเพื่อให้นิสิตสามารถศึกษา 

การใชง้านเคร่ืองมอืในรูปแบบวดีิทัศน์ ให้มีความถูกตอ้ง สะดวก รวดเร็ว เข้าใจง่าย อกีท้ังยังชว่ยลดอันตรายจากการใช้

งานเคร่ืองมอืตา่ง ๆ อีกด้วย 
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วิธีการศึกษา  
 1. นักวิทยาศาสตร์ผู้ดูแลประจ าเคร่ืองมือ ศึกษารวบรวมข้อมูลวิธีการใช้งานของเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์

อย่างถูกต้อง ได้แก่ เคร่ืองดูดปล่อยสารอัตโนมัติ (Automatic pipette) เคร่ืองวัดความเป็นกรดด่างชนิดตั้งโต๊ะ (pH 

meter) กล้องจุลทรรศน์ (Microscope) หม้อนึ่งความดันไอ (Autoclave) เคร่ืองชั่ง (Balance) เคร่ืองหมุนเหวี่ยงชนิด

ควบคุมอุณหภูมิ (Centrifuge) เครื่องเขยา่ชนิดควบคุมอุณหภูมิ (Shaker)  

 2. ถ่ายท าวีดทัิศน์การใชง้านของเครื่องมือวทิยาศาสตร์ โดยเนื้อหาประกอบด้วย 

 - ชื่อเครื่องมือวทิยาศาสตร์ 

 - วัตถุประสงค์การใช้งานของเครื่องมือ 

 - วธีิการใชง้านเครื่องมือ 

 - ข้อควรระวังในการใชเ้ครื่องมือ 

 - การบ ารุงรักษาเครื่องมือ 

 3. ตัดต่อวดีิทัศน์ โดยใชโ้ปรแกรม Sony Vegas 

 4. จัดท าคิวอาร์โค้ดเครื่องมือวทิยาศาสตร์ 

 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์คะแนนสอบก่อนและหลังการรับชมสื่อวีดทัิศน์ผ่านเครอืขา่ยอินเทอร์เน็ต 

 6. จัดท าแบบส ารวจความพงึพอใจสื่อวีดทัิศน์การใช้เครื่องมือวทิยาศาสตร์ 

 - ประชากรท่ีใชใ้นการในวจิัย คือ นสิิตสาขาวิชาชวีวทิยา ชัน้ปีท่ี 4 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

- เคร่ืองมือในการวิจัย เคร่ืองมือส าหรับใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม แบบประเมินค่า 5 

ระดับ (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert’s Scale) ซึ่งลักษณะส่วนใหญ่เป็นค าถามแบบปลายปิด 

(Close – Ended Questionnaire) โดยแบ่งขอ้มูลเป็น 3 ส่วน คือ  

ส่วนท่ี 1 ข้อมลูสว่นตัว ได้แก่ เพศ ชัน้ปี หลักสูตรการศึกษา  

ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อสื่อวีดีทัศน์ท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน การบ ารุงรักษา และความ

ปลอดภัย 

ส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเตมิตอ่สื่อวีดทัีศน์ 

- การเก็บรวบรวมข้อมูล น าแบบประเมินความพึงพอใจ ให้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 61 คน ประเมินความ

พงึพอใจสื่อวดีิทัศน์การใชเ้ครื่องมือวทิยาศาสตร์  

- เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ด้วยโปรแกรม excel 

- เกณฑ์การให้คะแนน ได้ก าหนดระดับความคดิเห็น 5 ระดับ ดังนี ้ 

ระดับ 5 หมายถงึ ดีมาก  

ระดับ 4 หมายถงึ ดี  

ระดับ 3 หมายถงึ ปานกลาง  

ระดับ 2 หมายถงึ พอใช ้ 

ระดับ 1 หมายถงึ ควรปรับปรุง  

การแปลความหมายคา่เฉลี่ย  

คะแนน 4.51 – 5.00 สื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับ ดมีาก  

คะแนน 3.51 – 4.50 สื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับ มาก  
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คะแนน 2.51 – 3.50 สื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับ ปานกลาง  

คะแนน 1.51 – 2.50 สื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับ พอใช ้ 

คะแนน 0.01 – 1.50 สื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับ ควรปรับปรุง 

7. สรุปผลการศึกษาโดยวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ใช้งานต่อประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน์ผ่าน

เครอืขา่ยอินเทอร์เน็ต  
 

ผลการศึกษา  
1. จัดท าสื่อวีดทัิศน์เครื่องมือพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ท้ังหมด 7 เครื่องมือ ได้แก่ 

1.1 เครื่องดูดปล่อยสารอัตโนมัติ(Automatic pipette)  

1.2 เครื่องวัดความเป็นกรดดา่งชนิดต้ังโต๊ะ (pH meter)  

1.3 กล้องจุลทรรศน์ (Microscope)  

1.4 หมอ้น่ึงความดันไอ (Autoclave)  

1.5 เครื่องช่ัง (Balance)  

1.6 เครื่องหมุนเหวี่ยงชนดิควบคุมอุณหภูมิ (Centrifuge)   

1.7 เครื่องเขยา่ชนิดควบคุมอุณหภูมิ (Shaker)  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์คะแนนสอบก่อนและหลังการรับชมสื่อวีดิทัศน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จากนิสติ

ชัน้ปีท่ี 4 กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 61 คน พบวา่ มคีะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้น 7.56 คะแนน หรือคิดเป็น 37.81 % 

3. ศึกษาความพึงพอใจในประสิทธิภาพการใช้งานต่อสื่อวีดิทัศน์การใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์  โดยใช้แบบ

ประเมิน มีผลการด าเนนิงานดังตาราง 

 

ตารางที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

                    สถานภาพทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

เพศ ชาย 6 9.84 

  หญิง 54 88.52 

  ไมร่ะบ ุ 1 1.64 

ชัน้ปี 1 0 0.00 

  2 0 0.00 

  3 0 0.00 

   4 61 95.31 

หลักสูตร ปริญญา 2 ปริญญา (ชวีวทิยา) 35 97.22 

  ตรีควบโท ชวีวทิยา-ชวีวทิยา 3 100.00 

  วทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาชวีวทิยา 23 92.00 

 
จากตารางท่ี 1 พบวา่ ผู้ตอบแบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 54 คน (คิดเป็นร้อยละ 88.52) เป็นเพศ

ชาย จ านวน 6 คน (คิดเป็นร้อยละ 9.84) ไม่ระบุเพศ จ านวน 1 คน (คิดเป็นร้อยละ 1.64)  เป็นนสิิตชัน้ปีท่ี 4 จ านวน 61 คน 

(คิดเป็นร้อยละ 95.31) เมื่อจ าแนกตามหลักสูตร พบวา่เป็นหลักสูตรการศกึษา ปริญญา 2 ปริญญา (ชวีวิทยา) จ านวน  
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35 คน (คิดเป็นร้อยละ 97.22) ตรีควบโท ชีววทิยา-ชีววทิยา จ านวน 3 คน (คิดเป็นร้อยละ 100) และหลักสูตร วทิยาศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาชวีวิทยา จ านวน 23 คน (คิดเป็นร้อยละ 92.00) 
 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศน์ ดา้นความรูพ้ืน้ฐาน 

รายการประเมิน (𝑥̅ ) S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

1. การแนะน าชื่อเครื่องมือวทิยาศาสตร์มคีวามชัดเจน 4.69 0.56 ดีมาก 

2. มกีารแจ้งวัตถุประสงค์การใชง้านอย่างชัดเจน 4.54 0.65 ดีมาก 

3. มกีารสาธิตวธีิการใชง้านตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ 4.69 0.56 ดีมาก 

4. สามารถวางแผนการใชง้านเครื่องมือได้ 4.59 0.56 ดีมาก 

5. สามารถน าสิ่งท่ีได้รับจากโครงการนี้ไปใชใ้นการเรียนหรือปฏบัิตงิาน 4.79 0.41 ดีมาก 

6. ได้รับความรู้ แนวคดิ ทักษะและประสบการณ์ใหม่ ๆ  4.75 0.43 ดีมาก 

7. เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถ 4.69 0.50 ดีมาก 

โดยรวม 4.68 0.53 ดีมาก 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจด้านความรู้พื้นฐาน ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.68, 

S.D. = 0.53) โดยในรายละเอียดการประเมิน อันดับ 1 ได้แก่ สามารถน าสิ่งท่ีได้รับจากโครงการนี้ไปใช้ในการเรียนหรือ

ปฏิบัติงาน อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.79, S.D. = 0.41) อันดับ 2 ได้แก่ ได้รับความรู้ แนวคิด ทักษะและประสบการณ์ใหม ่

ๆ อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.75, S.D. = 0.43) ซึ่งนิสิตได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมว่าการอธิบายเนื้อหามีความชัดเจน

และเข้าในได้งา่ย อันดับ 3 ได้แก่ มกีารแนะน าชื่อเคร่ืองมือวทิยาศาสตร์อยา่งชัดเจน มกีารสาธิตวธีิการใชง้านตามขั้นตอน

อย่างเป็นระบบและเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถเพื่อใช้ต่อยอดในรายวิชาการศึกษาอิสระและ 

การเรียนต่อระดับสูงขึ้นไป อยูใ่นระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.69, S.D. = 0.56, 𝑥̅  = 4.69, S.D. = 0.56, 𝑥̅  = 4.69, S.D. = 0.50, 

ตามล าดับ ) อันดับ 4 ได้แก่ สามารถวางแผนการใช้งานเครื่องมือได้ อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.53) และ

อันดับ 5 ได้แก่ มกีารแจ้งวัตถุประสงค์การใชง้านอยา่งชัดเจน อยูใ่นระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.53)   
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพของสื่อวีดทัิศน์ ด้านการบ ารุงรักษา 
 

รายการประเมิน 𝑥̅  S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

1. ทราบขัน้ตอนหรือวธีิการบ ารุงรักษาเครื่องมือ 4.74 0.51 ดีมาก 

2. สามารถท าตามขั้นตอนและน าไปใชใ้นการปฏบัิตงิานจรงิได้ 4.69 0.50 ดีมาก 

โดยรวม 4.71 0.51 ดีมาก 
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จากตารางท่ี 3 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจด้านการบ ารุงรักษา ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.71, 

S.D. = 0.51) โดยในรายละเอียดการประเมิน อันดับ 1 ได้แก่ ทราบขั้นตอนหรือวิธีการบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ อยู่ในระดับ 

ดีมาก (𝑥̅  = 4.74, S.D. = 0.51) อันดับ 2 ได้แก่ สามารถท าตามขั้นตอนและน าไปใช้ในการปฏิบัติงานจริงได้ อยู่ในระดับ 

ดีมาก (𝑥̅  = 4.69, S.D. = 0.50) 
 

ตารางที่ 4 ผลการประเมินคุณภาพของสื่อวีดทัิศน์ ด้านความปลอดภัย 
 

รายการประเมิน 𝑥̅  S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

1. การอธิบายช้ีแจงเร่ืองความปลอดภัย มเีนื้อหาครบถ้วนและเข้าใจงา่ย 4.77 0.46 ดีมาก 

2. มคีวามเชื่อม่ันในการใช้งานเครื่องมือแตล่ะชนิด 4.59 0.56 ดีมาก 

3. รูปแบบและภาษาที่ใชน้ าเสนอ มีความเข้าใจง่าย 4.62 0.61 ดีมาก 

4. ความชัดเจนของภาพและเสยีง 4.64 0.58 ดีมาก 

โดยรวม 4.66 0.55 ดีมาก 

 

จากตารางท่ี 4 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจด้านความปลอดภัย ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.66, 

S.D. = 0.55) โดยในรายละเอียดการประเมิน อันดับ 1 ได้แก่ การอธิบายชี้แจงเร่ืองความปลอดภัย มีเนื้อหาครบถ้วนและ

เข้าใจง่าย อยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.77, S.D. = 0.46) อันดับ 2 ได้แก่ ความชัดเจนของภาพและเสียง อยู่ในระดับดีมาก  

(𝑥̅  = 4.64, S.D. = 0.58) อันดับ 3 ได้แก่ รูปแบบและภาษาท่ีใช้น าเสนอ มีความเข้าใจง่าย เสียง อยู่ในระดับดีมาก  

(𝑥̅  = 4.62, S.D. = 0.61) ซึ่งนิสิตได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับเสียงในสื่อวีดิทัศน์ว่าเสียงยังไม่ดังเท่าท่ีควร และ

อันดับ 4 ได้แก่ มคีวามเชื่อมั่นในการใชง้านเคร่ืองมือแตล่ะชนดิ อยูใ่นระดับดีมาก (𝑥̅  = 4.59, S.D. = 0.56)  
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ภาพที่ 1 ประมวลภาพสื่อวีดทัิศนเ์ครื่องมือวทิยาศาสตร์พื้นฐาน สาขาวิชาชวีวทิยา 

 

อภิปรายและสรุปผล 
 งานวิจัยเร่ืองการผลิตสื่อวีดิทัศน์การใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์พื้นฐานสาขาวิชาชีววิทยา มีวัตถุประสงค์เพื่อ  

1. เพื่อผลิตสื่อวดีิทัศน์การใช้งานเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์พื้นฐาน สาขาวชิาชวีวิทยา 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์คะแนนก่อน

และหลังการรับชมสื่อวีดิทัศน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในประสิทธิภาพการใช้งานต่อสื่อวดีิ

ทัศนก์ารใชเ้คร่ืองมอืวทิยาศาสตร์ 

สามารถอภปิรายและสรุปผลได้ดังนี้ 

1. สามารถผลิตสื่อวดีิทัศนก์ารใชเ้คร่ืองมือพื้นฐานสาขาวชิาชวีวิทยา จ านวน 7 เคร่ืองมอื ได้แก่  

 1. เคร่ืองดูดปล่อยสารอัตโนมัติ(Automatic pipette)  

 2. เคร่ืองวัดความเป็นกรดด่างชนดิตั้งโตะ๊ (pH meter)  

 3. กล้องจุลทรรศน ์(Microscope)  

 4. หมอ้นึ่งความดันไอ (Autoclave)  

 5. เคร่ืองชั่ง (Balance)  

 6. เคร่ืองหมุนเหวี่ยงชนดิควบคุมอุณหภูมิ (Centrifuge)   

 7. เคร่ืองเขยา่ชนดิควบคุมอุณหภูมิ (Shaker)  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์คะแนนสอบก่อนและหลังการรับชมสื่อวีดิทัศน์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  

นิสิตมีคะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้น 37.81 % หรือ 7.56 คะแนน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อดิศักดิ์ โคตรชุม [5] เร่ือง 

การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ เพื่อประกอบการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพ และเทคโนโลยี เร่ือง การจัดและตกแต่งสวน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยเฉลี่ยเท่ากับ 7.71 คะแนน และสอดคล้องกับการศึกษา

ของศิโรจน์ ศรีโกมลทิพย์ [4] ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาจากการใช้สื่อมัลติมีเดียร่วมกับการจัด 

การเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในของผลิตสื่อศิลปะส าหรับเด็กของนักศึกษาปริญญาตรี 

หลักสูตรศกึษาศาสตรบัณฑิต มหาวทิยาลัยศลิปากร มคีุณภาพอยูใ่นระดับมาก 

  3. ผลการประเมินความพึงพอใจในประสิทธิภาพการใช้งานต่อสื่อวีดิทัศน์การใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ ด้าน

ความปลอดภัย ภาพรวมอยูใ่นระดับดีมาก 𝑥̅  = 4.71, S.D. = 0.51 รองลงมาคือ ด้านความรู้พืน้ฐาน ภาพรวมอยูใ่นระดับดี

มาก 𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.53 และ ด้านการบ ารุงรักษา ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 𝑥̅  = 4.66, S.D. = 0.55 ตามล าดับ  

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ อดิศักดิ์ โคตรชุม [5]  ท่ีศึกษาความพึงพอใจต่อสื่อวีดิทัศน์ เพื่อประกอบการเรียนรู้

รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง การจัดและตกแต่งสวน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความพึงพอใจอยู่ใน 
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ระดับมาก (𝑥̅  = 3.71, S.D. = 0.70) และ ผศ.ดร.ประพันธ์ เกียรติเผ่า [2] ท่ีศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อสื่อการ

สอนอิเล็กทรอนิกส์รายวิชาฟุตบอลเพื่อสุขภาพ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมของทุก ๆ ด้านอยู่ในระดับสูง

มากท่ีสุด ท้ังยังสอดคล้องกับการศึกษาของ Natthapong Pralabraksa [6] ท่ีศึกษาการผลิตสื่อมัลติมีเดียเผยแพร่องค์

ความรู้โดยการมสี่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดกาฬสินธ์ุ ท่ีผู้เรียนมคีวามพงึพอใจโดยรวมพบวา่อยูใ่นระดับมาก (𝑥̅  = 4.39, 

S.D. = 0.55) และผลการศึกษาของ ศรายุทธ กิตติเนตรชนก [3] ท่ีประเมินความพึงพอใจของสื่อวีดิทัศน์ประชาสัมพันธ์

ส าหรับแนะแนวการศกึษาจากนักเรียน ครู และผู้ปกครองโรงเรียนกันตะบุตรโดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก อกีท้ังยังพบว่า

สอดคล้องกับการศึกษาของ นายณัฐวุฒิ ปล่ าปลิว {1} ซึ่งศึกษาผลของการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์เร่ืองการใช้

กล้องโทรทัศน์ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ

บทเรียนวดีิทัศนอ์ยูใ่นระดับเห็นด้วยมาก (𝑥̅  = 4.79, S.D. = 0.09)  

ข้อเสนอแนะจากผลการวจิัย 

 การใชส้ื่อวดีิทัศนช์ว่ยให้ใชง้านเคร่ืองมอืวิทยาศาสตร์ ส าหรับการเรียนการสอน การวจิัยได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 

เนื่องจากมีท้ังภาพและเสียงท่ีสามารถสาธิตให้เห็นเหตุการณ์จริงและสามารถศึกษาซ้ าต่อได้หลายครั้งหากเกิดข้อสงสัย

หรือข้อข้องใจ นิสิตสามารถท าความเข้าใจวีดิทัศน์เหมือนได้ลงมือใช้เครื่องมือจริง จึงถือได้ว่าเป็นสื่อท่ีมีประสิทธิภาพ

เสริมการเรียนรู้เป็นอย่างดี  

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการจัดท าสื่อวีดิทัศน์การใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นในทุกปี เนื่องจากทางสาขาวิชาชีววิทยามี

เคร่ืองมอืส าหรับการเรียนการสอนและการวจิัยหลากหลายชนิด 

2. ควรมีการปรับปรุงสื่อวีดิทัศน์ให้มีความทันสมัยและน่าสนใจยิ่งขึ้น ให้สอดคล้องกับความต้องการของ

ผู้ใชเ้คร่ืองมอื และเนื้อหาในวดีิทัศนค์วรมคีวามกระชับไม่เยิ่นเย้อเพื่อไมใ่ห้เกิดความเบ่ือหน่าย 

3. ควรมกีารปรับปรุงด้านระบบเสียงให้มีความชัดเจนขึน้กวา่เดิม  

 

กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการยืม-คืนพัสดุผ่านเว็บแอปพลิเคชันของกองคลัง 

มหาวิทยาลัยพะเยาให้ถูกต้องตามระเบียบการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 

โดยสร้างเว็บแอปพลิเคชันในการยืม-คืน พัสดุเพื่อปรับปรุงกระบวนการยืม-คืนพัสดุจากรูปแบบเดิมด้วยระบบใหม่ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้งานระบบ กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

บุคลากรส่วนงานต่าง ๆ หรือบุคลากรกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 30 คน ที่มีประสบการณ์ในการใช้งาน

ระบบสารสนเทศต่าง ๆ สถิตท่ีิใชใ้นการวจิัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการพัฒนาแอปพลิเคชันน้ัน

ใช ้Vue.js ชว่ยให้พัฒนาการแสดงผลตดิตอ่ผู้ใชง้านได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ พัฒนาระบบควบคู่ไปโดยใชว้ธีิการเอไจล ์

โดยผลการวิจัยการพัฒนาแอปพลิเคชันระบบการยืม-คืนพัสดุกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่าสามารถ

ช่วยเพิ่มความสะดวก ความรวดเร็วในการด าเนินการ สามารถลดเวลา ลดขั้นตอนการปฏิบัติงานของกระบวนการขอ

ยืม-คืนรูปแบบเดิมลงไปได้อย่างมากในการบริหารจัดการพัสดุของกองคลังมหาวิทยาลัยพะเยา ผลการประเมินความ

พึงพอใจในการใช้งานระบบปรากฏว่าสามารถใช้ในการด าเนินงานตามขั้นตอนการยืมคืนพัสดุมหาวิทยาลัยพะเยาใน

รูปแบบระบบสารสนเทศได้และผลการประเมนิความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบมคีวามพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด (x̄ = 4.80, S.D. = 0.49) 

 

ค าส าคัญ:  ระบบยมื-คืน , แอปพลเิคชันยมื-คืน, Vue.js 
 

  

                                     
1 กองคลงั มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวดัพะเยา 56000 
2 คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวดัพะเยา 56000 
1 Treasury Division, University of Phayao, Phayao, 56000 
2 Faculty of Information and Communication Technology University of Phayao, Phayao, 56000 
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Abstract  
The objective of this research is to develop a web application for the borrowing and returning of items 

through the Division of Finance, University of Phayao, ensuring compliance with the regulations on procurement 

and public asset management of the Thai government in the year 2560. The research uses a web application 

to enhance the efficiency of the borrowing and returning process by replacing the traditional format with a new 

system. The research tool employed was a questionnaire to assess user satisfaction with the system's usability. 

The research participants consisted of 30 individuals, either from various departments or from the university's 

treasury department, who had experience using different information systems. The statistical measures used 

in the research include means and standard deviations. In the development of the application, Vue.js was 

utilized to efficiently render user interfaces. The system was tested following the Agile Method. 

 The results of the research on the development of the asset borrowing and returning system at the 

Division of Finance, University of Phayao that it significantly increased convenience and speed in operations.  

It also reduced time and steps in the traditional borrowing and returning process for managing assets in  

the university's treasury. The assessment of user satisfaction with the system usage showed high overall 

satisfaction levels (x̄ = 4.80, S.D. = 0.49). 

 

Keywords:   Borrow-Return System, Borrow-Return Application, Vue.js 

 

บทน า  
ในปัจจุบันพัสดุในมหาวิทยาลัยพะเยานั้นมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นทุก ๆ ปี ซึ่งพัสดุประเภทใช้คงรูปและวัสดุใช้

สิ้นเปลืองน้ันเมื่อมีการจัดซื้อจัดจ้างเสร็จแล้วอาจไม่ได้ถูกควบคุมไว้ในระบบต่อ เช่น ชุดโซฟา โทรทัศน์ ชุดล าโพง

เคร่ืองเสียง อุปกรณ์ช่าง ฯลฯ บางคร้ังส่วนงานท่ีไมส่ามารถจัดหาพัสดุไปใช้ได้ไมทั่นการหรือมคีวามจ าเป็นต้องใช้งาน

เร่งด่วนหรือมพีัสดุไม่เพียงพอต่อการใชด้ าเนินการ จึงตอ้งมกีารขอยืมพัสดุจากส่วนงานอื่นท่ีมีเพื่อน าไปใชใ้นก่อนแล้ว

ท าการน าส่งคืนเมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินการแล้วปัจจุบันขั้นตอนการยืมคืนของกองคลังยังคงใช้ฟอร์มขอยืมพัสดุเป็น

เอกสารซึ่งผู้ขอยืมพัสดุจะต้องไปดาวโหลดแบบฟอร์มขอยืมพัสดุในหน้าเว็บไซต์และส่งให้เจ้าหน้าที่พัสดุด าเนินการ

ตรวจสอบและประสานผู้เกี่ยวข้องเสนอต่ออธิการหรือผู้รับมอบอ านาจ เพื่อพิจารณาผลการอนุมัติซึ่งกระบวนการ

ดังกล่าวนี้อาจต้องใช้เวลาในการด าเนินการหลายวัน ซึ่งอาจเกิดความล่าช้าจากการรอผลการอนุมัติ ความผิดพลาด

จากการยืมหรือคืนโดยไม่ตรวจสอบ และสูญหายเมื่อไม่ได้ถูกติดตามทวง-ถาม ท าให้การบริหารจัดการพัสดุนั้นมี

ความเป็นไปได้ยากมากขึน้  

ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหานี้อีกท้ังเพื่อตอบรับตามแผนยุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนากองคลัง ประจ าปี  พ.ศ. 

2565 –2569 (กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา, 2565) ข้อท่ี 5 ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบบริหารจัดการท่ีทันสมัย มี

ประสิทธิภาพ โปร่งใสและมีธรรมาภิบาล โดยกองคลังมีมาตราการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อประสิทธิภาพในการ

ปฏิบัติงานและลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน ในการพัฒนาแอปพลิเคชันในปัจจุบัน มีวิธีการและกระบวนการใหม่ ๆ ที่ถูก

น ามาใช้ และเป็นท่ีนิยม เช่น Agile Methodology เป็นกรอบแนวคิดและวิธีการในการท างาน ท่ีจะท าให้สามารถ

ปรับเปลี่ยนวิธีการท างาน ในเวลาท่ีรวดเร็วขึ้น โดยให้ความส าคัญในการสื่อสารกับผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และ 

การปรับปรุงพัฒนาผลิตภัณฑ์อยู่ตลอด เพื่อตอบสนองผู้ใช้งาน (Thanyavuth Akarasomcheep, 2561) สามารถน ามา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาแอปพลิเคชันได้มีประสิทธิภาพ ในส่วนของการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันนั้น Vue.js คือ 
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เฟรมเวิร์คท่ีก าลังได้รับความนิยม โดย Vue.js จะมีการสร้างคอมโพเนนต์ท่ีใช้ในการแสดงผลเพื่อติดต่อกับผู้ใช้งาน 

และโมดูลท่ีใชแ้ยกงานหรือฟังก์ชันตา่ง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ชว่ยให้พัฒนาการแสดงผลตดิตอ่ผู้ใชง้านได้อยา่งเหมาะสม 

ผู้วิจัยจึงได้มีแนวคิดในการพัฒนาระบบ การยืม-คืน พัสดุกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา จากการสร้าง Web 

Application โดยใช้ Vue.js โดยผู้ขอยืมสามารถท าการขอยืมพัสดุได้ในระบบ และเจ้าหน้าท่ีพัสดุสามารถตรวจสอบ

รายการ อนุมัติค าร้องขอยืม-คืนพัสดุ ประวัติและจ านวนคงเหลือของพัสดุออกรายงานสรุปการยืม-คืนพัสดุและ

ประสานผู้เกี่ยวข้องเสนอตอ่อธิการหรือผู้รับมอบอ านาจอนุมัติผล ตดิตาม ทวงถามผ่าน Line Official Account ของกอง

คลังได้ทันทีซึ่งมีความสะดวก รวดเร็ว ในการด าเนินการและคาดวา่จะสามารถลดเวลาและกระบวนการขอยืม-คืนรูป

แบบเดิมลงไปได้อย่างมากในการบริหารจัดการพัสดุของกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา และถูกต้องตามระเบียบการ

คลังวา่ด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. พัฒนากระบวนการยืม-คืนพัสดุผ่านเว็บแอปพลเิคชันของกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยาให้ถูกตอ้งตาม

ระเบียบการคลังวา่ด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 

2. พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันในการยืม-คืน พัสดุออนไลน์ โดยใช้ vue.js โดยขอการอนุมัติ แจ้งเตือน และ

ทวงถามผ่านทาง Line Official Account ของกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยาด้วยใชว้ธีิการเอไจล์ 

3. เพื่อประเมินความพงึพอใจตอ่ระบบการยืม-คืน พัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ทฤษฎีวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) 

 โอภาส เอี่ยมสิริวงศ ์(2560) ได้กล่าววา่ วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) เป็น

กระบวนการท่ีใช้ในการพัฒนาระบบงานท่ีมีจุดเร่ิมต้นและจุดสิ้นสุดชัดเจน เพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศให้มี

ประสิทธิภาพตามความต้องการของผู้ใช้ภายใต้ระยะเวลาที่ก าหนด กระบวนการนี้เป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วยให้เราสามารถ

น าเอาคอมพิวเตอร์มาใช้ในส่วนต่าง ๆ ของระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการ SDLC เร่ิมต้นด้วยการวางแผน

และวิเคราะห์ปัญหาของระบบงานเดิม โดยนักวิเคราะห์ระบบจะต้องหาเป้าหมายท่ีชัดเจนของระบบงานต่าง ๆ และ

ศกึษาความเป็นไปได้ในมุมตา่ง ๆ ของระบบ โดยการน าเอาระบบสารสนเทศมาใชง้านในการวิเคราะห์ 

 เมื่อวิเคราะห์และวางแผนเรียบร้อยแล้ว กระบวนการ SDLC จะด าเนินการออกแบบและพัฒนาระบบใหม่ท่ี

สอดคล้องกับความตอ้งการ โดยการใชเ้ทคโนโลยแีละเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมเพื่อสร้างระบบสารสนเทศท่ีมปีระสิทธิภาพ

มาใช้แทนระบบเดิม เมื่อระบบใหม่พัฒนาเสร็จสิ้นแล้ว กระบวนการ SDLC จะเข้าสู่ขั้นตอนการทดสอบและ 

การปรับปรุงระบบ โดยทดสอบระบบเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและประสิทธิภาพ และท าการปรับปรุงระบบตาม 

ผลการทดสอบเพื่อให้ได้ระบบสารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพและความถูกต้อง 

 เมื่อระบบสารสนเทศทดแทนระบบเดิมถูกพัฒนาเสร็จสมบูรณ์แล้ว กระบวนการ SDLC จะเข้าสู่ขั้นตอนการ

ดูแลรักษาและบ ารุงรักษาระบบ เพื่อให้ระบบสามารถใช้งานได้อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 

เราสามารถน าเสนอวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) ในรูปแบบท่ีแตกต่างออกไปให้

เข้าใจและน าไปใชไ้ด้อยา่งมปีระสิทธิภาพในการพัฒนาระบบสารสนเทศให้เป็นไปตามความต้องการของผู้ใช ้
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การพัฒนาระบบแบบเอไจล์ (Agile Method) 

 เป็นแนวคิดใหมใ่นการพัฒนาซอฟต์แวร์ท่ีแทรกเข้าไปในวิธีการออกแบบดั้งเดิม เพื่อให้กระบวนการนัน้สั้นลง 

ประหยัดงบประมาณและประหยัดเวลา โดยการพัฒนาระบบแบบ Agile เป็นวิธีในการพัฒนาระบบท่ีเน้นการท างานท่ี

รวดเร็ว มีความเตรียมพร้อมในการตอบสนองการเปลี่ยนแปลงความต้องการของผู้ใช้ท่ีอาจเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา เดิม

ต้องมีการวางแผนตามท่ีได้ก าหนดเอาไว้ แต่ Agile ให้ความส าคัญตามแผนน้อยลงแต่เน้นไปท่ีการตอบสนองความ

เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น โดยแตล่ะคร้ังจะพัฒนาเป็นส่วนย่อย ๆ แล้วค่อยทยอยส่งให้กับผู้ใช้การพัฒนาระบบแบบ Agile 

จะเน้นการสื่อสารแบบตัวต่อตัว เมื่อผู้ใช้ทดสอบหรือประเมินระบบส าเร็จ ก็สามารถปรับเปลี่ยนได้โดยไม่กระทบกับ

ระบบท้ังหมด ซึ่งจะก าหนดขอบเขตระบบของงาน อีกท้ังยังเน้นการพัฒนาซอฟต์แวร์ให้มีความก้าวหน้าและ 

มมีาตรฐานท่ีวางไวร่้วมกัน 

 
ภาพที่ 1 Agile Methodology 

ที่มา : https://www.javatpoint.com/agile-vs-waterfall-model 

 

ปราโมทย์ ตงฉิน, กฤษดา ด่านประสิทธ์ิพร, และไตรทศ มากมูล (2561) ได้ท าวิจัยเร่ือง ระบบการจัดเก็บ 

ยืม-คืน อุปกรณ์กีฬาของโรงเรียน  ช่วยให้ผู้ใช้มีความสะดวก รวดเร็ว และถูกต้องในการเลือกชนิดของอุปกรณ์กีฬา 

วันท่ี เวลา การยืม-คืนอุปกรณ์กีฬา จ านวนอุปกรณ์ท่ีสมาชิกยืม-คืน และจ านวนอุปกรณ์คงเหลือ ผู้ใช้ระบบมีความ

พงึพอใจตอ่ระบบการจัดเก็บ ยมื-คืน อุปกรณ์กีฬา โดยการประเมนิโดยรวมอยูใ่นระดับมาก  

สมภัสสร บัวรอด, วาสิฏฐี สายสุดใจ, ปุญญาพัฒน์ จันทร์เพชร, และสมบูรณ์ ลิขิตยิ่งวรา (2564) เป้าหมาย

ในการแก้ไขปัญหาท่ีเกี่ยวกับการสูญหายของเอกสาร การใช้เวลานาน และการปฏิบัติหน้าท่ีของบุคลากรใน

กระบวนการยืม-คืน รวมถึงขาดการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการให้บริการระบบการยืม-คืนวัสดุอุปกรณ์ จึงท าการ

พัฒนาระบบยืม-คืนวัสดุอุปกรณ์ของสาขาวิชาพลศึกษา โดยระบบท่ีพัฒนาขึ้นมีความสามารถในการลดเวลาใน

กระบวนการยืม-คืนวัสดุอุปกรณ์ของนักศึกษาและลดขั้นตอนการท างานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบดูแลวัสดุอุปกรณ์ 

ระบบสามารถอนุมัติการยืม-คืนได้รวดเร็ว ตรวจสอบจ านวนคงเหลือและประวัติการยืม-คืนรายบุคคล และนักศึกษา

ซึ่งเป็นผู้ใชบ้ริการมคีวามพงึพอใจในประสิทธิภาพของระบบการยมื-คืนวัสดุอุปกรณ์ในระดับมากท่ีสุด 

น าชัย ผันผยอง และคณะ (2564) ได้ศึกษาวิจัยระบบยืม-คืนอุปกรณ์สาธิตของบริษัท 465 สตูดิโอ จ ากัด 

 ท่ีได้มีการพัฒนาระบบโดยเฉพาะด้านการจัดเก็บข้อมูลพนักงาน ข้อมูลอุปกรณ์ ข้อมูลการน าอุปกรณ์ไปใช้ และ 

การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานและอุปกรณ์ รวมถึงการจัดการยืมคืนและอนุมัติการน าอุปกรณ์ออกไปใช้งาน ซึ่งโปรแกรม

ระบบการจัดการอุปกรณ์สาธิตสามารถชว่ยตอบสนองความต้องการของผู้ใชง้านรวมความพงึพอใจอยูใ่นมากท่ีสุด 
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วิธีการศึกษา  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ บุคลากรส่วนงานต่าง ๆ บุคลากรกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา 

จ านวน 30 คน 

 2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

แบบประเมินความพึงพอใจต่อระบบการยืม-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา โดยแบ่งข้อค าถาม

จ านวน 15 ข้อ ออกเป็นด้าน ๆ ดังนี้ 1)ด้านการวิเคราะห์และออกแบบระบบ 2)ด้านการใช้งานโปรแกรม 3)ด้าน

ประสิทธิภาพการท างานของฟังก์ชัน 4)ด้านคุณประโยชน์และผลกระทบของระบบ 5)ด้านการรักษาความปลอดภัย 

และข้อเสนอแนะในการเก็บรวบรวมข้ออมูล โดยมเีกณฑใ์นการแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพงึพอใจมี ดังนี้ คา่เฉลี่ย 

4.50 – 5.00 แปลความว่าความรู้สึกพึงพอใจมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 แปลความว่าความรู้สึกพึงพอใจมาก 

ดังนี้ ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 แปลความว่า ความรู้สึกพึงพอใจปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 แปลความว่าความรู้สึก

พึงพอใจนอ้ย ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 แปลความวา่ความรู้สึกพงึพอใจนอ้ยท่ีสุด 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวจิัยในคร้ังนี้เป็นการวจิัยในรูปแบบการวจิัยและพัฒนา (Research & Development) เพื่อให้ได้ผลการวิจัย

ไปใช้ในแอปพลิเคชัน ระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมีระบบท่ีพัฒนาขึ้นท างานในลักษณะ Web 

Applications ท างานอยู่ใน Web Browser ซึ่งสามารถรองรับกระบวนการจัดการข้อมูล การยืม-คืนพัสดุ และสามารถ

แสดงรายงานต่าง ๆ ได้โดยการวิเคราะห์ระบบ ใชวิธีการด าเนินการพัฒนาระบบแบบเอไจล์ผสานหลักการของวงจร

การพัฒนาระบบ (System  Development  Life Cycle : SDLC) (Jain& Purao, 1991) ได้ก าหนดขั้นตอนการด าเนินการ

วจิัย ดังนี้ 

3.1 ศึกษาสภาพปัญหาของระบบงานปัจจุบัน โดยศึกษาเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการยืม-คืนพัสดุจาก

กระบวนการเดิม โดยสัมภาษณ์เจ้าหนา้ท่ีพัสดุ และผู้บริหารเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการใหม่ 

3.2 การวิเคราะห์ระบบโดยวิเคราะห์ศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติงานปัจจุบัน น าหลักการและทฤษฎี UML 

(Unified Modeling Language) (กิตติ ภักดีวัฒนะกุล และ กิตติพงษ์ กลมกลืน, 2547) น ามาช่วยในการวิเคราะห์เพื่อให

เห็นภาพรวมของระบบงาน และข้อมูลของพัสดุท่ีสามารถน าเข้ามาใช้ในระบบโดยใช้ Activity Diagram เพื่อแสดง

พฤติกรรมการท างานของระบบ ซึ่งท าให้สามารถเห็นภาพรวมของระบบหรือกระบวนการของงานได้ง่ายขึ้น และใช้

แผนภาพกระแสข้อมูล Dataflow Diagram: DFD แสดงถึงขอบเขตของกระบวนการท างานของระบบยืม-คืนพัสดุ 

แผนภาพท่ีใชเ้เสดงปฏิสัมพันธ์ระหวา่งระบบงานและสิ่งท่ีอยูน่อกระบบงาน และเเสดงให้เห็นถึงส่วนประกอบท้ังหมด 

3.3 การออกแบบระบบ ออกแบบหน้าอินเตอร์เฟสการใช้งาน การเชื่อมโยงของหน้าระบบโดยเขียน

โปรแกรมควบคุมการท างาน โดยการใช ้Vue.js เฟรมเวร์ิคช่วยในการเขียนโปรแกรมควบคุมการท างาน ส่วนการรับส่ง

จากข้อมูลใช้ API และจัดเก็บข้อมูลด้วย SQL Server ตามความต้องการระบบ และท าการทดสอบระบบควบคู่ไปด้วย

ระหวา่งการพัฒนาโดยใชว้ธีิการเอไจล ์

3.4 น าระบบท่ีพัฒนามาติดตั้งบนเคร่ืองแม่ข่าย น าระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลังมหาวิทยาลัยพะเยาท่ีได้

พัฒนาแล้วน าไปตั้งค่าระบบให้ท างานบนเคร่ืองแม่ข่ายเพื่อสามารถให้บริการแอปพลิเคชันแก่ผู้ใช้งานจากเครื่องลูก

ข่ายหรืออุปกรณ์อื่น ๆ ท่ีเชื่อมต่อกับเครือข่ายนี้ได้ผ่าน Web Browser จากนั้นทดลองเปิดใช้งานระบบโดยให้ผู้ใช้งาน

ตอบแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย (x̄ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ต่อระบบการยืม-คืนพัสดุ กองคลังมหาวิทยาลัยพะเยา จากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คนจากบุคลากรกอง

คลังมหาวทิยาลัยพะเยาและบุคลการสังกัดหนว่ยงานท่ีแตกต่างกัน 
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ผลการศึกษา  
ผลการศกึษาสภาพปัญหาของระบบงานปัจจุบัน ท าการศกึษาเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการยืม-คืนพัสดุ

จากกระบวนการเดิม โดยสัมภาษณ์เจ้าหนา้ท่ีพัสดุและผู้บริหารเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการใหม ่ท าให้

ได้ข้อมูลสภาพปัญหาของระบบงาน ประกอบด้วยเอกสารเกี่ยวกับกระบวนการยืม-คืนพัสดุท่ีใช้ในกองคลังนั้น ยังไม่

สามารถตอบรับกระบวนการต่าง ๆ ได้ครบถ้วนอีกท้ังผู้ยืมตอ้งอาศัยลายมือในการกรอกแบบฟอร์มหรือเอกสาร และ

การใส่รายละเอียดข้อมูลและหมายเลขพัสดุในแบบฟอร์ม อาจท าให้การบันทึกข้อมูลนั้นเกิดความผิดพลาดได้   

โดยการยืมด้วยวาจาไม่ผ่านกระบวนการท าให้การยืมพัสดุนั้นไม่เป็นไปตามถูกต้องตามระเบียบการคลังว่าด้ว 

ยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 ในกระบวนการยืม-คืนพัสดุเดิมนั้น มีบ่อยคร้ังท่ีมี 

ความล่าช้าในการยืม-คืน การสูญหายของพัสดุ หรือการบริหารงานพัสดุเป็นไปได้ยากและไมม่ีระบบการติดตามและ

การแจ้งเตอืน ท าให้ไมส่ามารถรับทราบเกี่ยวกับการด าเนินการของกระบวนการยืม-คืนได ้

ดังนั้นการพัฒนาระบบยืม-คืนพัสดุ มีความต้องการพัฒนาระบบท่ีตอบโจทย์ผู้ขอยืมเจ้าหน้าที่พัสดุและ

ผู้บริหาร โดยให้ความส าคัญในเร่ืองของความง่ายในการใชง้าน ความถูกตอ้ง ความปลอดภัย และความเป็นมาตรฐาน

ของข้อมูลในกระบวนการการยืม-คืนพัสดุให้มีประสิทธิภาพและใชง้านได้จริง โดยระบบควรจะมคีวามสามารถดังนี้ 

1. ระบบควรมีการแจ้งเตือน ตั้งแต่การขอยืมพัสดุ, อนุมัติการยืม, คืนพัสดุ, และเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นใน

ระบบ เช่น การยกเลิกรายการ  ครบก าหนดวันยืม การติดตามทวงถาม เมื่อครบก าหนดการสง่คืน 

2. ผู้ขอยมืควรสามารถตดิตามสถานะของการยมืพัสดุได้ ท้ังในกรณท่ีีอยูร่ะหว่างรอการอนุมัตแิละก าลัง

ด าเนนิการยืม 

3. ระบบควรสามารถสร้างรายงานและสถิตเิกี่ยวกับการยืม-คืนพัสดุ เช่น รายงานการยมื รายงานการ

คืนท่ีเกินก าหนด รายงานการยืม คืน และการรับคืนพัสดุ เป็นต้น 

4. ระบบควรมีการจัดการสิทธ์ิการเข้าถึงข้อมูล เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีพัสดุเท่านั้นท่ีมีสิทธ์ิเข้าถึงข้อมูลท่ี

เกี่ยวข้องกับการยมื-คืนพัสด ุ

5. การบันทึกเหตุการณ์ของพัสดุ ระบบควรบันทึกประวัติการยืม-คืนพัสดุและสถานะต่าง ๆ เพื่อเก็บ

ข้อมูลในการท ารายงานและการวเิคราะห์การใชง้านของพัสดุในอนาคต 

การวเิคราะห์ระบบปัจจุบันเป็นการน าปัญหาท่ีได้จากการศกึษาเบื้องตน้มาวิเคราะห์หารายละเอียดเพื่อ

น ามาพัฒนาระบบให้ครอบคลุมความต้องการของผู้ใช้ในการวิเคราะห์ระบบจะน าหลักการและทฤษฎี UML 

(Unified Modeling Language) เพื่อน ามาชว่ยในการวิเคราะห์เพื่อให้เห็นภาพรวมของระบบงานและข้อมูลของพัสดุท่ี

สามารถน าเข้ามาใช้ในระบบ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ระบบโดยจะน าเสนอ Activity Diagram เพื่อแสดงพฤติกรรมการ

ท างานของระบบ ซึ่งท าให้สามารถเห็นภาพรวมของระบบหรือกระบวนการของงานได้ง่ายขึ้น และใช้ แผนภาพ

กระแสขอ้มูล Dataflow Diagram: DFD ดังภาพท่ี 2 เพื่อแสดงถึงขอบเขตของกระบวนการท างานของระบบยืม-คืน

พัสดุ ในมหาวิทยาลัยพะเยา 
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ภาพที่ 2 แผนภาพ Activity Diagram และ Dataflow Diagram  

แสดงพฤติกรรมและขอบเขตของกระบวนการท างานภาพรวมของระบบ 

การออกแบบหนา้อินเตอร์เฟสและการเชื่อมโยงหลาย ๆ ส่วนของระบบเพื่อให้ผู้ใชส้ามารถใช้งานระบบ

ได้งา่ยและมปีระสิทธิภาพ ดังภาพท่ี 3 

 

 
ภาพที่ 3 ออกแบบหนา้อินเตอร์เฟส 
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ส่วนการเขียนโปรแกรมควบคุมการท างาน ในระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา  ผู้วิจัยได้ใช้ 

Vue.js เป็น Frontend เพื่อสร้างคอมโพเนนต์ท่ีใช้ในการแสดงผลและติดต่อกับผู้ใช้งาน ดังภาพท่ี 4 – 8 ท าให้ระบบมี

การตอบสนองอย่างรวดเร็วและสามารถแสดงผลข้อมูลให้กับผู้ใช้ในรูปแบบท่ีสวยงามและใช้งานง่าย ส่วนโมดูลท่ีใช้

แยกงานหรือฟังก์ชันต่าง ๆ จะช่วยให้ระบบสามารถแยกส่วนการท างานออกเป็นส่วนย่อย ท าให้การพัฒนาระบบ

เป็นไปอย่างมีระเบียบและสามารถน าโมดูลมาใช้ซ้ าในหน้าตา่ง ๆ หรือระบบอื่น ๆได้ง่ายขึ้นโดยทดสอบระบบควบคู่ไป

โดยใช้วิธีการเอไจล์ในการวางแผนในช่วงสั้น ๆ ใช้รูปแบบวงจรการพัฒนาซอฟต์แวร์ในแต่ละรอบ เน้นปรับปรุง

ซอฟตแ์วร์อยา่งรวดเร็ว ส่วนการรับส่งจากข้อมูลใช ้API และจัดเก็บข้อมูลด้วย SQL Server ตามความตอ้งการระบบ 

 

 
ภาพที่ 4 คอมโพเนนตฟ์อร์มการขอยืมพัสด ุ

 

 
ภาพที่ 5 คอมโพเนนตก์ารแสดงสถานะท ารายการในระบบ 
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ภาพที่ 6 คอมโพเนนตก์ารแสดงพัสดุท่ียืมอยู่ 

 

 
ภาพที่ 7 คอมโพเนนตป์ระวัตกิารยืมคืนในระบบ 

 

 

ภาพที่ 8 แสดงการแจ้งเตอืนผ่าน Line Official Account 

ระบบท่ีพัฒนาได้ติดตัง้บนเครื่องแม่ข่าย กองคลังมหาวทิยาลัยพะเยา โดยตั้งค่าระบบให้ท างานบนเครื่อง

แม่ข่ายท่ีเป็นแหล่งท่ีเก็บข้อมูลและท าการประมวลผลโดยใช้ IIS (Internet Information Services) และก าหนดค่า

เพื่อให้สามารถให้บริการแอปพลิเคชัน ซึ่งสามารถให้บริการแก่ผู้ใช้งานจากเคร่ืองลูกข่ายหรืออุปกรณ์อื่น  ๆ ท่ี

เชื่อมตอ่กับเครอืขา่ยนี้ได้ผ่านเว็บเบราว์เซอร์ จากนั้นทดลองเปิดใชง้านระบบโดยให้ผู้ใช้งานตอบแบบประเมนิความ

พงึพอใจของระบบ 
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ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลังมหาวิทยาลัยพะเยา ในการวัดผล

การวิเคราะห์ความพึงพอใจผู้ใช้งานระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลังมหาวิทยาลัยพะเยา คิดเป็นร้อยละโดยแบ่งข้อ

ค าถามจ านวน 15 ข้อ ออกเป็น 5 ด้าน ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

ตารางที ่1  แสดงการประเมินความพงึพอใจตอ่ระบบยมื-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา 

รายการ x̄  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1.ดา้นการวิเคราะห์และออกแบบระบบ    

1. การวเิคราะห์ออกแบบระบบสอดคล้องการใช้งาน 4.80 0.48 มากที่สุด 

2. ความสวยงามและนา่สนใจของระบบ 4.83 0.46 มากที่สุด 

3. ระบบท างานได้ตามวัตถุประสงค์ 4.80 0.48 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมเทา่กับ 4.81 0.47 มากทีสุ่ด 

2.ดา้นการใช้งานของโปรแกรม    

4. ความง่ายในการใชง้านระบบ 4.83 0.46 มากที่สุด 

5. ความเหมาะสมของการใชง้านระบบ 4.80 0.48 มากที่สุด 

6. เมนูการใชง้านง่าย 4.77 0.50 มากที่สุด 

7. ความรวดเร็วในการตอบสนองของระบบ 4.73 0.58 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมเทา่กับ 4.78 0.51 มากทีสุ่ด 

3.ดา้นประสทิธิภาพการท างานของฟังก์ชัน    

8. การแสดงข้อมูลรายการสนิคา้ 4.73 0.58 มากที่สุด 

9. การค้นหารายการสนิค้า 4.77 0.50 มากที่สุด 

10. การยืม-คืนได้อยา่งถกูต้อง 4.80 0.48 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมเทา่กับ 4.77 0.52 มากทีสุ่ด 

4.ด้านคุณประโยชน์และผลกระทบของระบบ    

11. มปีระโยชนต์อ่ผู้ใช้งานและหนว่ยงาน 4.83 0.46 มากที่สุด 

12. ระบบสามารถลดขัน้ตอนในการท างาน 4.80 0.48 มากที่สุด 

13. สามารถน าระบบไปใชง้านได้จริง 4.83 0.46 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมเทา่กับ 4.82 0.46 มากทีสุ่ด 

5.ดา้นการรักษาความปลอดภัย    

14. การตรวจสอบสิทธ์ิก่อนใชง้านของผู้ใช้ระบบ 4.80 0.48 มากที่สุด 

15. ความเหมาะสมของการก าหนดสิทธ์ิผู้ใช้ระบบ 4.80 0.48 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมเทา่กับ 4.80 0.48 มากทีสุ่ด 

รวม  4.80 0.49 มากทีสุ่ด 
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จากตารางท่ี 1 พบวา่ผลการประเมินความพงึพอใจระบบระบบยมื-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวทิยาลัยพะเยา 

โดยภาพรวมอยูท่ี่ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.80, S.D. = 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นดา้นพบวา่รายการทีมีคา่เฉลี่ยสูงสุด

คือ ด้านคุณประโยชน์และผลกระทบของระบบอยู่ในระดับท่ีมากที่สุด (x̄ = 4.82, S.D. = 0.46) รองลงมาคือ ด้าน

การวเิคราะห์และออกแบบระบบ (x̄ = 4.81, S.D. = 0.47) ด้านการรักษาความปลอดภัย (x̄ = 4.80, S.D. = 0.49) 

ด้านการใช้งานของโปรแกรม ( x̄ = 4.78 , S.D. = 0.51) และด้านประสิทธิภาพการท างานของฟังก์ชัน 

(x̄ = 4.77, S.D. = 0.52) ตามล าดับ 

 

อภิปรายและสรุปผล  
จากวัตุประสงค์การวิจัยเร่ือง การพัฒนาระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา คร้ังนี้มี 

วัตุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการยืม-คืนพัสดุผ่านเว็บแอปพลิเคชันของกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยาให้ถูกต้องตาม

ระเบียบการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 เพื่อปรับปรุงกระบวนการยืม-คืน

พัสดุจากรูปแบบเดิมด้วยระบบใหม่  ผลการวิจัยพบว่า ระบบยืม-คืนพัสดุ กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา 

มีความสะดวก รวดเร็วและทันสมัย สามารถลดเวลาและกระบวนการขอยืม-คืนรูปแบบเดิมลงไปได้อย่างมากในการ

บริหารจัดการพัสดุของกองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา และถูกต้องตามระเบียบการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและ

การบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560  

การวิ เคราะห์และการออกแบบระบบได้น าหลักการและทฤษฎี UML (Unified Modeling Language) 

โดยใช้ Activity Diagram และใช้แผนภาพกระแสข้อมูล Dataflow Diagram: DFD เพื่อน ามาช่วยในการวิเคราะห์

พฤติกรรมการท างานของระบบ ภาพรวมของระบบและข้อมูลของพัสดุ เพื่อน าไปใช้ออกแบบหน้าอินเตอร์เฟสและ 

การเชื่อมโยงหลาย ๆ  ส่วนของระบบ ให้ผู้ใช้สามารถใช้งานระบบได้ง่ายและมีประสิทธิภาพ ในการพัฒนา 

แอปพลิเคชันได้ใช้ Vue.js ในการสร้างคอมโพเนนต์ท่ีใช้ในการแสดงผลเพื่อติดต่อกับผู้ใช้งาน ท าให้ระบบมี 

การตอบสนองอย่างรวดเร็วและสามารถแสดงผลข้อมูลให้กับผู้ใช้ในรูปแบบท่ีสวยงามและใช้งานง่าย ส่วนโมดูลท่ีใช้

แยกงานหรือฟังก์ชันต่าง ๆ จะช่วยให้ระบบสามารถแยกส่วนการท างานออกเป็นส่วนย่อย ท าให้การพัฒนาระบบ

เป็นไปอยา่งมีระเบียบและสามารถน าโมดูลมาใช้ซ้ าในหน้าต่าง ๆ หรือระบบอื่น ๆ ได้งา่ยขึน้ โดยพัฒนาระบบควบคู่ไป

ด้วยวิธีการเอไจล์ ในการวางแผนในช่วงสั้น ๆ  ใช้รูปแบบวงจรการพัฒนาซอฟต์แวร์ในแต่ละรอบ เน้นปรับปรุง

ซอฟต์แวร์อยา่งรวดเร็วส่วนการรับส่งจากข้อมูลใช ้API และจัดเก็บข้อมูลด้วย SQL Server ตามความตอ้งการระบบ 

ระบบท่ีพัฒนาขึ้นท างานในลักษณะ Web Applications ท างานอยู่ใน Web Browser ซึ่งสามารถรองรับ

กระบวนการจัดการข้อมูล การยืม คืนพัสดุ และสามารถแสดงรายงานต่าง ๆได้ โดยการวิเคราะห์ระบบใชวิธีการ

ด าเนินการตามหลักการของวงจรการพัฒนาระบบ โดยการประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้

อาจเป็นเพราะว่า กระบวนการเดิมนั้นมีไม่มีการจัดเก็บข้อมูลในระบบจึงเกิดปัญหาในการบริหารงานพัสดุภายใน

หน่วยงาน เมื่อได้มีการพัฒนาระบบขึ้นมาเพื่อใชใ้นการสนับสนุนจึงสามารถท าให้การด าเนินงานของพัสดุนัน้เป็นไปได้

อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้การพัฒนาระบบเพิ่มเติมในอนาคต ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะคือควรพัฒนาระบบเพื่อให้

เชื่อมต่อกับระบบการสั่งซื้อ เมื่อท าการซื้อพัสดุในระบบแล้วให้ข้อมูลเข้ามาในระบบยืม-คืนพัสดุเลยโดยไม่ต้องเพิ่ม

รายการและควรมีการจัดกลุ่มพัสดุเพื่อให้รองรับการจัดท าทะเบียนคุมพัสดุให้สามารถออกรายงานในการสรุปข้อมูล

ได้ในแตล่ะเดอืนและท าการตรวจนับพัสดุประจ าปีได ้
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กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ได้รับทุนวิจัยจากงานวิจัยเพื่อพัฒนางานประจ า R2R รุ่นท่ี 10 มหาวิทยาลัยพะเยา ขอขอบพระคุณ 

กองคลัง มหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีได้ให้การส่งเสริมสนับสนุนงานวิจัยตลอดจนเพื่อนร่วมงานทุกท่าน ผู้ตอบ

แบบสอบถาม ผู้ให้ขอ้มูลการสัมภาษณ์ ผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกทา่นท่ีสละเวลาในการให้ข้อมูลและให้ความช่วยเหลอืท่ีเป็น

ประโยชนต์อ่การศึกษาครัง้นี้ หากมขี้อมูลส่วนใดขาดตกบกพร่องผู้วิจัยขอน้อมรับไว้เพื่อแก้ไขและขออภัยไว ้ณ ท่ีน้ีด้วย 

เอกสารอ้างอิง  

กองคลัง มหาวทิยาลัยพะเยา. (2565). ระเบียบกระทรวงการคลงัว่าด้วยการจัดซือ้จัดจ้างและการบรหิารพสัดุ

ภาครฐั พ.ศ. ๒๕๖๐. สบืคน้เมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2565,จาก https://finance.up.ac.th/v2/FileUpload/ระเบียบ

กระทรวงการคลังวา่ด้วยการจดัซือ้จัดจา้งและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560_637565860311904325.pdf 

กองคลัง มหาวทิยาลัยพะเยา. (2565). แผนยุทธศาสตร์การพัฒนากองคลัง ประจ าปีงบประมาณ 2565-2569 

สบืค้นเมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2565, จาก https://finance.up.ac.th/V2/F/Strategic2566-2570.pdf 

กิตต ิภักดีวัฒนะกุล, และ กิตติพงษ์ กลมกล่อม. (2547). คัมภีร์การวิเคราะห์และออกแบบระบบเชงิ วัตถุด้วย 

UML (พิมพค์ร้ังท่ี 2 หนา้ 83). กรุงเทพฯ: เคทีพี คอมพ ์แอนด์ คอนซัลท์. 

น าชัย ผันผยอง, ชุติมณฑน ์แพงค าฮัก, เสาวนยี ์เรือนนอ้ย, ธีรพัฒน ์พงศจ์ิตธรรม, ภริด า ทองปัน, สงกรานต ์จรรล า

นิมิต. (2564). ระบบยมื-คืนอุปกรณ์สาธิต. การประชุมวิชาการระดับชาต ิวิทยาลัยนครราชสีมา. 

13(1), 769-779. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2543). การวิจัยเบื้องตน้. กรุงเทพฯ: สุวริียาสาส์น. 

ปราโมทย ์ตงฉิน, กฤษดา ด่านประสิทธ์ิพร และ ไตรทศ มากมูล (2561). พัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพื่อการจัดเก็บ 

ยืม-คืน อุปกรณ์กีฬา โรงเรียนวัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร์). วารสารโครงงานวิทยาการ

คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศ, 1(1), 55-60. 

พุทธศักดิ์ ตันตสิุทธิเวทย์. (2559). มาท าความรู้จักกับ “Agile and Scrum” แนวคิดการท างานของบริษัทยุค

ใหม.่ สบืค้นเมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2565, จาก https://brandinside.asia/agile-and-scrum-for-new-business/ 

พสิุทธา อารีราษฎร์. (2551). การพัฒนาซอฟต์แวร์ทางการศึกษา. มหาสารคาม : หจก.อภิชาติการพมิพ์. 

สมภัสสร บัวรอด, วาสิฏฐี สายสุดใจ, ปุญญาพัฒน ์จันทร์เพชร และ สมบูรณ์ ลิขติยิ่งวรา (2564). 

การพัฒนาระบบยมื-คืนวัสดุอุปกรณ์ของสาขาวิชาพลศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏหมูบ้่านจอมบึง. วารสาร

โครงงานวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศ, 1(1), 67-73. 

Agile Model (2565). Difference between Agile and Waterfall model. สืบค้นเมื่อวันท่ี 30 ตุลาคม 2565. 

   จาก https://www.javatpoint.com/agile-vs-waterfall-model 

Jain, H. K., & Purao, S. (1991). Distributed application development: SDLC revisited. Information & 

Management, 20(4), 247–255. 

LINE for Business. (2565). LINE Official Account คืออะไร. สืบค้นเมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2565. 

จาก https://lineforbusiness.com/th/service/line-oa-features 

Thanyavuth Akarasomcheep. (2561). Agile คืออะไร เร่ิมใช้งานอยา่งไร. สบืค้นเมื่อวันท่ี 22 ตุลาคม 2565. 

จาก https://medium.com/fastwork-engineering/agile-คืออะไร-เร่ิมใชง้านอยา่งไร-ab749306d96e 
Vue.js. (2565). What is Vue?. สบืค้นเมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2565. จาก 

https://vuejs.org/guide/introduction.html#what-is-vue 

https://brandinside.asia/agile-and-scrum-for-new-business/
https://lineforbusiness.com/th/service/line-oa-features
https://vuejs.org/guide/introduction.html#what-is-vue


160 

-Proceedings- 

การศึกษาพยาธิใบไม้ในหอยจากสัตว์สู่คนในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสาน

และแหล่งน้้าท่ีเกี่ยวข้อง : กรณีศกึษา อ้าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 

Study of snail-borne zoonotic trematode in integrated aquaculture system and 

associated waterbodies: Case study Mae Chan District, Chiang Rai Province 
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บทคัดย่อ   
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพยาธิใบไม้ในหอยจากสัตว์สู่คนในระบบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบ

ผสมผสานและแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงในพื้นท่ีอ้าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ด้าเนินการเก็บตัวอย่างระหว่างเดือน

มีนาคม-กันยายน พ.ศ. 2566 โดยการสุ่มเก็บตัวอย่างหอยด้วยวิธี counts per unit of time และตรวจหาตัวอ่อนพยาธิ

ใบไม้ในหอย ผลการศึกษาพบหอยท้ังหมด 6 วงศ์ 6 สกุล 10 ชนิด ได้แก่ Bithynia siamensis siamensis, B. funiculata, 

Melanoides tuberculata, Tarebia granifera, Thiara scarba, Filopaludina sumatrensis polygramma, F. martensi martensi, 

Pomacea canaliculata, Lymnaea sp. และ Corbicula sp. พบหอย F. martensi martensi เป็นหอยชนดิเด่น และพบหอยท่ีติด

เชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ท้ังหมด 4 ชนิด คือ F. sumatrensis polygramma, F. martensi martensi, M. tuberculata และ B. 

siamensis siamensis มีค่าความชุกของการติดเชื้อรวมร้อยละ 7.24 (133/1,838) โดยพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ใน

หอยระยะเซอร์คาเรีย 8 รูปแบบ ได้แก่ Megalurous cercaria, Monostome cercaria, Virgulate cercaria, Xiphidiocercous 

cercaria, Echnostome cercaria, Furcocercous cercaria, Parapleurolophocercous cercaria และ Cercariae พบการตดิเชื้อตัว

อ่อนพยาธิใบไม้ระยะเรเดีย 5  รูปแบบ (Redia type I, Redia type II, Redia type III, Echinostome redia type I และ 

Echinostome redia type II) และพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรีย 2 กลุ่ม คือ Echinostome มีค่า

ความชุกของการติดเชื้อร้อยละ 1.52 (28/1,838) และ Thapariella anastomusa มีค่าความชุกของการติดเชื้อร้อยละ 2.72 

(50/1,838) และมคี่าความหนาแนน่ของการตดิเชื้อเท่ากับ 7.21 และ 5.84 ตัวตอ่หอย 1 ตัว ตามล้าดับ 
 

ค้าส้าคัญ:  พยาธใิบไมใ้นหอยจากสัตวส์ู่คน, ระบบเพาะเลีย้งสัตวน์้้าแบบผสมผสาน, โฮสต์ตัวกลาง, หอยน้้าจืด 
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Abstract  
This study aimed to investigate snail-borne zoonotic trematodes in an integrated aquaculture system and 

the associated water bodies in Mae Chan District, Chiang Rai Province, Thailand. The samples were collected 

between March and September 2023. Snail samples were randomly collected using the counts per unit of time 

method, and snail species were classified and examined. The study identified a total of six families, six genera, 

and ten species of snails, including Bithynia siamensis siamensis, B. funiculata, Melanoides tuberculata, Tarebia 

granifera, Thiara scarab, Filopaludina sumatrensis polygramma, F. martensi martensi, Pomacea canaliculata, 

Lymnaea sp., and Corbicula sp. Among these, F. martensi martensi was the dominant snail species. Four snail 

species were found to be infected with trematode larvae, including F. sumatrensis polygramma, F. martensi 

martensi, M. tuberculata, and B. siamensis siamensis, with the overall prevalence of infection was 7.24% 

(133/1,838). The study identified eight cercariae types in the snails (i.e., Megalurous cercaria, Monostome cercaria, 

Virgulate cercaria, Xiphidiocercous cercaria, Echinostome cercaria, Furcocercous cercaria, Parapleurolophocercous 

cercaria, and Cercariae). The study also found five rediae types (i.e., Redia type I, Redia type II, Redia type III, 

Echinostome redia type I, and Echinostome redia type II), and two metacercariae types, with a prevalence of 

1.52% (28/1,838) for Echinostome metacercaria and 2.72% (50/1,838) for Thapariella anastomusa, with 

respective intensities of 7.21 and 5.84 metacercaria per snail. 
 

Keywords:  Snail-borne zoonotic trematode, Integrated aquaculture system, Intermediate host, freshwater snail 
 

บทน้า  
 เกษตรกรในประเทศไทยในปัจจุบันมีการท้าฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าเป็นจ้านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

การเพาะเลี้ยงปลาเศรษฐกิจ เช่น ปลานิล ปลาทับทิม เป็นต้น การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าเป็นอาชีพหนึ่งท่ีสามารถช่วยให้

เกษตรกรมีรายได้ มแีหล่งอาหารและแหล่งโปรตีนเพียงพอส้าหรับการบริโภคในครัวเรือน ส่งผลให้มีเกษตรกรผู้เลี้ยงปลา

ท้ังเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายได้เพิ่มมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการเพาะเลี้ยงในระบบเชิงเดี่ยว (monoculture 

system) การเลี้ยงในระบบแบบปลาหลายชนิดหรือแบบรวม (polyculture system) หรือการเพาะเลี้ยงระบบผสมผสาน

ร่วมกับสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นหรือการเกษตรอื่น ๆ (integrated aquaculture system) ปัจจุบันมีการท้าฟาร์มเพาะเลี้ยงปลา

เศรษฐกิจหลายแห่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดเชียงราย ท่ีมีการเพาะเลี้ยงปลานิลเป็นจ้านวนมาก เนื่องจากเลี้ยงง่าย  

โตเร็ว และยังสามารถน้ามาแปรรูปได้หลากหลายรูปแบบ อย่างไรก็ตาม เกษตรกรส่วนใหญ่มักใช้น้้าจากแหล่งน้้า

ธรรมชาติในการเพาะเลี้ยง เช่น หนอง บึง แม่น้้า และล้าคลอง เป็นต้น ในแหล่งน้้าธรรมชาติโดยท่ัวไปนั้นมีความ

หลากหลายของสิ่งมีชีวิตและมีความหลากหลายของโฮสต์ตัวกลางของพยาธิใบไม้ (intermediate host) ไม่ว่าจะเป็นหอย 

กุ้ง ปู หรือปลา ซึ่งแหล่งน้้าตามธรรมชาติท่ีมีการน้ามาใช้ประโยชน์ในภาคเกษตรกรรมและภาคครัวเรือนมักพบ 

การปนเป้ือนของเสียและสิ่งปฏิกูลจากกิจกรรมดังกล่าวลงสู่แหล่งน้้าได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระบบการเพาะเลี้ยงแบบ

ผสมผสานร่วมกับสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น หรือการเกษตรอื่น ๆ ที่มีการพึ่งพาน้้าจากหลากหลายแหล่งท่ีมีการปนเป้ือนท้ังจาก

ธรรมชาติ จากภาคครัวเรือน และภาคการเกษตร ซึ่งอาจส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในแหล่งน้้าของระบบฟาร์มเพาะเลี้ยง 

ส่งผลต่อสุขภาวะหรืออาจก่อให้เกิดโรคในปลาและสัตว์น้้าตามมาได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการติดเชื้อหนอนพยาธิ 

(helminths) ในปลา หรือในสัตว์น้้าอื่น ๆ ซึ่งหนอนพยาธิบางชนิดสามารถติดต่อถึงสัตว์เลี้ยงและคนได้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

พยาธิใบไม้ (trematode) ซึ่งมีหอยน้้าจืด (freshwater snail) เป็นโฮสต์ตัวกลางล้าดับท่ีหนึ่งและสอง (first and second 
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intermediate host) ของพยาธิใบไม้หลายชนิด พยาธิใบไม้ท่ีพบในหอยตัวกลางเรียกว่า พยาธิใบไม้ในหอยจากสัตว์สู่คน 

(snail-borne zoonotic trematode; SZT) ซึ่งก่อให้เกิดโรคท่ีติดเชื้อปรสิตจากหอย (snail-borne parasitic diseases; SBPDs) 

(Lu et al., 2018) 

 หอยน้้าจืดเป็นองค์ประกอบของประชาคมสัตว์หน้าดินกลุ่มหลักที่พบอาศัยอยู่ชุกชุมตามพื้นท้องน้้าในแหล่ง

ธรรมชาติท่ัวไป หอยน้้าจืดประกอบด้วยหอยฝาเดียว (gastropod) และหอยสองฝา (bivalve) ซึ่งมีความส้าคัญต่อระบบ

นิเวศแหล่งน้้าในแง่การเป็นอาหารของสัตว์น้้าอื่น จึงเป็นตัวเชื่อมโยงท่ีส้าคัญในระบบห่วงโซ่อาหารของแหล่งน้้า หอยน้้า

จืดหลายชนิดถูกน้ามาเป็นอาหารของมนุษย์ เช่น หอยฝาเดียว สกุล Filopaludina และหอยสองฝา สกุล Scabies เป็นต้น 

(Chantima and Rika, 2020) นอกจากนี้หอยน้้าจืดเป็นสิ่งมีชีวิตกลุ่มหนึ่งท่ีอาศัยอยู่ในระบบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าหรือ

อาศัยอยู่ร่วมกับสัตว์น้้า สามารถพบหอยน้้าจืดได้บ่อยคร้ังในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าต่าง ๆ หอยน้้าจืดเหล่านี้เป็นแหล่ง

อาหารของสัตวน์้้าแตข่ณะเดียวกันหากสัตวน์้้าได้รับการปนเป้ือนตัวอ่อนหนอนพยาธิจากหอยเข้าไป ซึ่งเป็นการส่งผ่านตัว

อ่อนหนอนพยาธิตามวงชีวิตของหนอนพยาธิผ่านล้าดับการกินในระบบนิเวศแหล่งน้้า ส่งผลให้โอกาสที่จะมีการติดเชื้อ

หนอนพยาธิในสัตว์น้้าสามารถเกิดขึ้นได้เช่นกัน ดังนั้น การศึกษาความหลากหลายและการกระจายตัวของหอยน้้าจืดท่ี

เป็นโฮสต์ตัวกลางของพยาธิใบไม้ และการติดเชื้อพยาธิใบไม้ในหอยจากสัตว์สู่คนจึงเป็นสิ่งจ้าเป็นส้าหรับระบบฟาร์ม

เพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสาน เพื่อใช้ในการปรับปรุงคุณภาพ สภาวะแวดล้อมต่าง ๆ และบริหารจัดการน้้าจากแหล่ง

น้้าตามธรรมชาตท่ีิมีการน้ามาใช้ประโยชนใ์ห้อยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้า 

 การศึกษานี้มุ่งท่ีจะศึกษาความหลากหลายและการกระจายตัวของหอยท่ีมีบทบาทส้าคัญในการเป็นโฮสต์

ตัวกลางของพยาธิใบไม้ (snail intermediate host) ในระบบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสานและแหล่งน้้ารอบฟาร์ม

เพาะเลี้ยง โดยใช้ฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสานในพื้นท่ีอ้าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย เป็นกรณีศึกษา ซึ่งพื้นท่ี

ศึกษานั้นมีการใช้ประโยชน์จากแหล่งน้้าธรรมชาติใกล้กับฟาร์มเพาะเลี้ยงในหลากหลายกิจกรรม และใกล้กับแหล่งท่ีอยู่

อาศัยของมนุษย์ ซึ่งแหล่งน้้าที่น้ามาใช้นั้นเป็นแหล่งน้้าจากธรรมชาติและแหล่งน้้าจากระบบชลประทานท่ีผ่านพื้นท่ีท่ีมี

กิจกรรมของมนุษย์และกิจกรรมภาคการเกษตร ดังนั้นจึงต้องมีการตรวจสอบการติดเชื้อของพยาธิใบไม้ SZT ในหอย

เหล่านี้ เพื่อเป็นตัวบ่งชี้คุณภาพสิ่งแวดล้อมของระบบฟาร์มเพาะเลี้ยง และประเมนิความเสี่ยงในการระบาดของพยาธิใบไม้

ในฟาร์มอีกด้วย ผลจากการศึกษาเกษตรกรสามารถน้าข้อมูลไปใช้ในการวางแผนการจัดการฟาร์มเพาะเลี้ยง ตลอดจน

เฝ้าระวังโรคพยาธิใบไม ้SZT ในพื้นท่ีได้ 
 

วิธีการศึกษา  

พื้นที่ศกึษา 

พื้นท่ีศึกษา คือ ฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสานและแหล่งน้้าท่ีเกี่ยวข้องโดยรอบในพื้นท่ีอ้าเภอแมจ่ัน 

จังหวัดเชียงราย โดยด้าเนินการศึกษาและเก็บตัวอย่าง 3 คร้ัง ระหว่างเดือนมีนาคม-กันยายน พ.ศ. 2566 ในแต่ละ

พื้นท่ีศึกษาได้จ้าแนกสภาพแวดล้อมของจุดเก็บตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ สภาพแวดล้อมของฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์

น้้า และสภาพแวดลอ้มของแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า (ภาพท่ี 1) โดยมีรายละเอยีดดังนี้  

1. ฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า ประกอบด้วยฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 5 ฟาร์ม (FF1-FF5) โดยสภาพแวดล้อมใน

แต่ละจุดเก็บตัวอย่างมีลักษณะสภาพแวดล้อมแตกต่างกันออกไป ตามลักษณะการใช้ประโยชน์ของพื้นท่ีรอบฟาร์ม

เพาะเลีย้งสัตวน์้้า  

2. แหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า ประกอบด้วย 6 จุดเก็บตัวอย่าง สามารถแบ่งแหล่งน้้าออกได้เป็น  

2 กลุ่ม ได้แก่ แหล่งน้้านิ่ง (นาข้าว) ได้แก่ จุดเก็บตัวอย่าง SP2, SP4 และ SP6 และแหล่งน้้าไหล (ล้าเหมือง) ได้แก่  

จุดเก็บตัวอยา่ง SP1, SP3 และ SP5  
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ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอยา่งฟาร์ม

เพาะเลีย้งสัตวน์้้า 5 ฟารม์ (FF1-

FF5) และแหลง่น้า้รอบฟาร์ม

เพาะเลีย้งสัตวน์้้า (SP1-SP6) ใน

พื้นท่ีอ้าเภอแม่จัน จังหวัดเชยีงราย 
 

การเก็บตัวอย่างหอย 

ด้าเนินการสุ่มเก็บตัวอย่างหอยน้้าจืดด้วยวธีิ counts per unit of time (Oliver and Schneiderman, 1956) คือ 

ใชผู้้เก็บตัวอยา่ง 2 คน ใชเ้วลาคนละ 15 นาที ในการเก็บตัวอยา่ง โดยเก็บตัวอยา่งหอยดว้ยมือ (hand picking) หรือใช้

สวงิ จากนั้นน้าหอยท่ีได้กลับมาศกึษาภายในหอ้งปฏบัิตกิาร 
 

การจัดจ้าแนกตัวอย่างหอยและการตรวจหาพยาธิใบไม้ 

1. จัดจ้าแนกตัวอยา่งหอย โดยศกึษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา และ morphometrics ของเปลอืกหอย โดยการ

วัดขนาดของเปลือกหอยด้วยเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ (vernier caliper) แบบดิจิทัล ความละเอียด 0.01 มิลลิเมตร นับ

จ้านวน ถ่ายภาพ และน้าข้อมูลลักษณะทางสัณฐานวทิยาของเปลอืกหอยมาจัดจ้าแนกตามรูปวธิานของ Brandt (1974) 

2. การตรวจหาพยาธิใบไม้ในหอย ด้าเนนิการด้วย 2 วธีิการ คือ  

1) วิธีการ shedding โดยน้าตัวอย่างหอยใส่ในถ้วยพลาสติก เติมน้้าปราศจากคลอรีนแล้ววางหอยท้ิง

ไวใ้นท่ีมืดข้ามคนื จากนั้นเปิดไฟทิง้ไวอ้กี 2 ชั่วโมง และน้ามาตรวจหาตัวอ่อนพยาธใิบไม้ระยะ  เซอร์

คาเรีย (cercaria) ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบสามมติ ิ 

FF1 (UTM: 47Q 589241, 2239545) FF2 (UTM: 47Q 589795, 2239316) FF3 (UTM: 47Q 589821, 2239511) 

FF4 (UTM: 47Q 590491, 2239026) FF5 (UTM: 47Q 590754, 2237540) SP1 (UTM: 47Q 589795, 2239316) 

SP2 (UTM: 47Q 590491, 2239026) SP3 (UTM: 47Q 590491, 2239026) SP4 (UTM: 47Q 590491, 2239026) 

SP5 (UTM: 47Q 590754, 2237540) SP6 (UTM: 47Q 590754, 2237540) 
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2) วิธีการ crushing โดยน้าหอยท่ีตรวจไม่พบตัวอ่อนระยะเซอร์คาเรียของพยาธิใบไม้โดยวิธี shedding 

มาตรวจหาตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะสปอโรซีสต์ (sporocyst) และเรเดีย (redia) ในเนื้อเยื่อของหอย 

โดยการทุบเปลือกหอยออก แล้วน้าเนื้อเยื่อของหอยมาบ้ีลงบนกระจกสไลด์ และตรวจหาภายใต้

กล้องจุลทรรศน์แบบเลนสป์ระกอบ  

3) บันทึกจ้านวนของตัวอ่อนพยาธิใบ้ท่ีพบแยกตามชนิดของหอย และชนิดหรือประเภทของตัวอ่อน

พยาธใิบไม้ โดยใชรู้ปวธิานตามการจัดจ้าแนกของ Komiya (1961), Schell (1970) และ Ito (1980) 

3. ด้าเนนิการรักษาสภาพและท้าสไลดถ์าวรตัวอ่อนพยาธิใบไม้เพื่อศึกษาตัวออ่นพยาธใิบไม้ โดยรักษาสภาพ

และยอ้มสีด้วย hematoxylin  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วเิคราะห์ดัชนีความส้าคัญทางนิเวศวทิยาและระบาดวทิยา ดังตอ่ไปน้ี 

1) ดัชนคีวามมากชนดิของมากาเลฟ (Margalef’ s richness index; d) (Ludwig and Reynolds, 1988)  

2) ดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของแชนนอน-เวียนเนอร์ (Shannon–Wiener’ s diversity index; 

H') (Krebs, 1999)  

3) ดัชนคีวามสม่้าเสมอของพลีิว (Pielou’ s evenness index; J) (Pielou, 1966)  

4) ความชุกชุมสัมพัทธ์ (relative abundance) ของชนดิหอยในแตล่ะจุดเก็บตัวอยา่ง 

5) ความชุกของการตดิเชื้อ (prevalence) 

6) ความหนาแนน่ของการตดิเชื้อ (intensity) 
 

จริยธรรมการวิจัย 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไม่ได้มีการด้าเนินการใช้สัตว์ทดลอง อย่างไรก็ตามได้มีการด้าเนินการเกี่ยวกับสัตว์ใน

การศึกษาครัง้นี้ ซึ่งผู้วิจัยได้รับใบอนุญาตจากสถาบันพัฒนาการด้าเนนิการต่อสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ (สพสว.) 

ส้านักงานการวิจัยแห่งชาติ (ใบอนุญาตเลขท่ี U1-03137-2559) ซึ่งการด้าเนินการเกี่ยวกับสัตว์ในการศึกษาคร้ังนี้

เป็นไปตามกฎระเบียบและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้องกับการด้าเนินการกับสัตว์ในงานทางวิทยาศาสตร์ โดยสัตว์ท้ังหมด

ได้รับการดูแลและมีการใชส้ัตว์อยา่งมีมนุษยธรรม 
 

 

ผลการศึกษา  

ความหลากหลายของหอยน้้าจืด 

ผลการส้ารวจสามารถจ้าแนกหอยออกเป็น 2 กลุ่ม คือ หอยในบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า และหอยในแหล่งน้้า

รอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

1. ความหลากหลายของหอยในฟารม์เพาะเลีย้งสัตวน์้้า  

ผลการส้ารวจพบหอยกลุ่มหอยฝาเดียวท้ังหมด 871 ตัว จ้าแนกได้ 3 วงศ์ 4 สกุล 5 ชนิด คือ 

Tarebia granifera, Melanoides tuberculata, Filopaludina martensi martensi, F. sumatrensis polygramma แ ล ะ 

Pomacea canaliculata โดยพบหอยชนิด F. martensi martensi มากท่ีสุด มีค่าความชุกชุมสัมพัทธ์ ร้อยละ 45.80 

รองลงมา คือ F. sumatrensis polygramma, M. tuberculata, P. canaliculata และ T. granifera มคี่าความชุกชุมสัมพัทธ์

ร้อยละ 36.73, 16.07, 1.03 และ 0.34 ตามล้าดับ 
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2. ความหลากหลายของหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า  

ผลการส้ารวจพบหอยฝาเดียวและหอยสองฝาท้ังหมด 1,076 ตัว ประกอบด้วย 6 วงศ์  8 สกุล 10 

ชนิด โดยหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้านิ่ง พบหอย 4 ชนิด คือ Bithynia funiculata, B. siamensis siamensis, P. canaliculata 

และ Lymnaea sp. และหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้าไหล พบหอย 10 ชนิด คือ คือ M. tuberculata, Thiara scraba,  

T. granifera, B. funiculata, B. siamensis siamensis, F. martensi martensi, F. sumatrensis polygramma, P. canaliculata, 

Lymnaea sp. และ Corbicula sp. โดยหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า พบหอย B. siamensis 

siamensis มากท่ีสุด มีความชุกชุมสัมพัทธ์ร้อยละ 40.70 รองลงมา คือ B. funiculata (ร้อยละ 19.23), P. canaliculata  

(ร้อยละ 13.57), M. tuberculata (ร้อยละ 10.31), Lymnaea sp. (ร้อยละ 9.85), F. martensi martensi (ร้อยละ 3.71), 

Corbicula sp. (ร้อยละ 1.11), F. sumatrensis polygramma (ร้อยละ 0.74), T. granifera (ร้อยละ 0.65) และ T. scraba. 

(ร้อยละ 0.09) ตามล้าดับ  

 

ดัชนีบ่งชี้ทางนิเวศวิทยา 

ดัชนีบ่งชี้ทางนิเวศวิทยาในการศึกษาพยาธิใบไม้ในหอยจากสัตว์สู่คนในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบ

ผสมผสานและแหล่งน้้าท่ีเกี่ยวข้อง มีรายละเอยีดดังนี้  

1. ดัชนบ่ีงช้ีทางนิเวศวทิยาของหอยท่ีส้ารวจพบในบ่อเพาะเลีย้งสัตวน์้้า (ตารางที่ 1) 

ผลการวิเคราะห์พบว่าดัชนีความมากชนิดของมากาเลฟสอดคล้องกับจ้านวนชนิดหอยท่ีพบใน

แตล่ะฟารม์ โดยมีคา่สูงสุดในฟารม์ FF1 (d  = 2.7522) พบหอย 4 ชนิด และมคี่าต่้าสุดในฟารม์ FF4 (d  = 0.1672) ซึ่ง

พบหอย 2 ชนิด ส้าหรับดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของแชนนอน-เวียนเนอร์ พบมีค่าสูงสุดในฟาร์ม FF1 (H' = 

1.0857) และมีค่าต่้าสุดในฟาร์ม FF5 (H' = 0.4007) ซึ่งบ่งชี้ถึงระดับความหลากหลายของหอยท่ีส้ารวจพบในแต่ละ

ฟาร์ม และดัชนีความสม่้าเสมอของพีลิว พบมีค่าสูงสุดในฟาร์ม FF1 (J = 0.9882) และมีค่าต่้าสุดในฟาร์ม FF4 (J = 

0.1157) ซึ่งบ่งบอกถึงการแพร่กระจายของหอยแตล่ะชนิดของฟาร์ม โดยฟารม์ท่ี 1 มคี่าสูงแสดงว่าฟาร์มนี้มีหอยแต่ละ

ชนิดท่ีมีจ้านวนใกล้เคียงกันและมีการแพร่กระจายท่ีเหมือนกัน ท้ังนี้ผลจากการศึกษาจะเห็นได้ว่าฟาร์มท่ี 1 มีความ

มากชนิดของหอย มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงท่ีสุด และมีการแพร่กระจายตัวอย่างสม่้าเสมอมากกว่าฟารม์อื่น

อย่างเห็นได้ชัด 
 

ตารางที่ 1 ดัชนบ่ีงช้ีทางนิเวศวทิยาของหอยในบ่อเพาะเลีย้งสัตวน์้้า 

 

 

  

ฟาร์ม จ้านวนชนิดหอย d H' J 

FF1 4 2.7522 1.0857 0.9882 

FF2 4 0.8908 1.0458 0.2116 

FF3 3 0.3472 0.7486 0.1297 

FF4 2 0.1672 0.6930 0.1157 

FF5 2 0.4566 0.4007 0.1823 

เฉลี่ย 0.9228±1.0568 0.7947±0.2808 0.3255±0.3724 
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2. ดัชนบ่ีงช้ีทางนิเวศวทิยาของหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า (ตารางที่ 2) 

ผลการวิเคราะห์พบว่าในระบบนิเวศแหล่งน้้านิ่ง มีดัชนีความมากชนิดสอดคล้องกับจ้านวนชนิด

หอยท่ีพบในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง โดยมีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP6 (d = 0.5284) ซึ่งพบหอยท้ังหมด 4 ชนิด และ 

มีค่าต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP4 (d = 0.2029) ซึ่งพบหอยท้ังหมด 2 ชนิด ส้าหรับดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพ 

มีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP4 (H' = 0.5662) และค่าต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP2 (H' = 0.3015) ส้าหรับดัชนี 

ความสม่้าเสมอพบมีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP4 (J = 0.8169) เช่นเดียวกัน และต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP6  

(J = 0.2364) ส้าหรับในระบบนิเวศแหล่งน้้าไหล พบว่าดัชนีความมากชนิดสอดคล้องกับจ้านวนชนิดหอยท่ีพบในแต่ละ

จุดเก็บตัวอย่างในแหล่งน้้าไหล โดยมีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP3 (d = 1.5301) ซึ่งพบหอยท้ังหมด 8 ชนิด และค่า

ต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP5 (d = 0.5437) ซึ่งพบหอยท้ังหมด 4 ชนิด ส้าหรับดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพมี

ค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอยา่ง SP3 (H' = 1.6426) และมคี่าต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP5 (H' = 0.5928) ส้าหรับดัชนีความ

สม่้าเสมอพบมีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP3 (J = 0.7899) และมีค่าต่้าสุดในจุดเก็บตัวอย่าง SP5 (J = 0.4276)  

ผลจากการศกึษาแหล่งน้้ารอบฟารม์เพาะเลี้ยงสัตว์น้้าทัง้หมดพบวา่จุดเก็บตัวอย่าง SP3 มคีวามมากชนดิของหอย และ

มคีวามหลากหลายทางชวีภาพท่ีสูงกวา่จุดเก็บตัวอยา่งอื่น ส้าหรับจุดเก็บตัวอยา่ง SP4 มกีารกระจายตัวอยา่งสม่้าเสมอ

มากกวา่จุดอื่นอยา่งเห็นได้ชัด 
 

ตารางที่ 2 ดัชนบ่ีงช้ีทางนิเวศของหอยในแหลง่น้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า  

แหล่งน้้ารอบฟาร์ม จุดเก็บตัวอย่าง จ้านวนชนิดหอย d H' J 

แหล่งน้้านิ่ง (นาข้าว) SP2 2 0.2378 0.3015 0.4350 

 SP4 2 0.2029 0.5662 0.8169 

 SP6 4 0.5284 0.3278 0.2364 

 เฉลี่ย 0.3230±0.1787 0.3985±0.1458 0.4961±0.2950 

แหล่งน้้าไหล (ล้าเหมอืง) SP1 5 0.7343 1.0348 0.6429 

 SP3 8 1.5301 1.6426 0.7899 

 SP5 4 0.5437 0.5928 0.4276 

 เฉลี่ย 0.9360±0.5232 1.09±0.5270 0.6201±0.1822 

เฉลี่ย 0.6295±0.4847 0.7442±0.5129 0.5581±0.2295 
 

 

การติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ 

ผลการตรวจการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ของหอยท่ีส้ารวจพบ สามารถจ้าแนกการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิ

ใบไมข้องหอยออกเป็น 2 กลุ่ม โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

1. การตดิเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ของหอยในฟารม์เพาะเลีย้งสัตวน์้้า 

ผลการตรวจการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยในบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า พบการติดเชื้อตัวอ่อน

พยาธิใบไม้ ในหอยระยะเซอร์คาเรีย 5 รูปแบบ ได้แก่  Megalurous cercaria, Parapleurolophocercous cercaria, 

Echnostome cercaria, Furcocercous cercaria และ Cercariae มีค่าความชุกของการติดเชื้อรวมร้อยละ 1.84 (16/871)  

โดยพบการติดเชื้อในหอย M. tuberculata และ F. sumatrensis polygramma และพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะ

เรเดีย 4 รูปแบบ ได้แก่ Redia type I, Redia type II, Echinostome redia type I และ Echinostome redia type II มีค่า 

ความชุกของการติดเชื้อรวมร้อยละ 1.03 (9/871) โดยพบการติดเชื้อในหอยชนิดเดียวกันกับตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะ
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เซอร์คาเรีย นอกจากนี้พบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรีย 2 กลุ่ม คือ Echinostome และ Thapariella 

anastomusa มคี่าความชุกของการตดิเชื้อร้อยละ 2.87 (25/871) และ 5.05 (44/871) ตามล้าดับ และมคี่าความหนาแน่น

ท่ีเท่ากันเท่ากับ 5.20 ตัวต่อหอย 1 ตัว โดยพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียท้ัง 2 กลุ่มนี้ใน 

หอยชนดิเดียวกัน คือ F. sumatrensis polygramma และ F. martensi martensi 

2. การตดิเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ของหอยในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า 

ผลการตรวจการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ของหอยท่ีส้ารวจพบในระบบนิเวศแหล่งน้้านิ่ง และ

แหล่งน้้าไหลโดยรอบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตวน์้้า พบการตดิเชื้อตัวออ่นพยาธิใบไมใ้นหอยระยะเซอร์คาเรีย ท้ังหมด 4 รูปแบบ 

คือ Monostome cercaria, Virgulate cercaria, Xiphidiocercous cercaria และ Megalurous cercaria  มคี่าความชุกของการติด

เชื้อร้อยละ 0.10, 1.13, 0.93 และ 0.62 ตามล้าดับ โดยพบการติดเชื้อในหอย B. siamensis siamensis และ F. martensi 

martensi พบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยระยะเรเดีย คือ Redia type III มีค่าความชุกของการติดเชื้อรวมร้อยละ 0.31 

(3/967) พบการติดเชื้อในหอย B. siamensis siamensis และพบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยระยะเมตาเซอร์คาเรีย 2 กลุ่ม 

ได้แก่ Echinnostome และ T. anastomusa มคี่าความชุกของการตดิเชื้อร้อยละ 0.31 (3/967) และ 0.62 (6/967) ตามล้าดับ 

มีค่าความหนาแน่นเท่ากับ 1.33 และ 10.5 ตัวต่อหอย 1 ตัว ตามล้าดับ โดยพบการติดเชื้อในหอย F. martensi martensi,  

F. sumatrensis polygramma และ B. siamensis siamensis  

จากการตรวจการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ของหอยท่ีส้ารวจพบในการศึกษาพยาธิใบไม้ในหอยจาก

สัตว์สู่คนในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสานและแหล่งน้้าที่เกี่ยวข้อง พบหอยท่ีติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ท้ังหมด  

4 ชนิด ได้แก่ F. sumartensis polygramma, F. martensi martensi, M. tuberculata และ B. siamensis siamensis ด้วยค่า

ความชุกการติดเชื้อร้อยละ 14.63, 10.25, 5.60 และ 0.10 ตามล้าดับ มีค่าความชุกการติดเชื้อรวมร้อยละ 7.24 

(133/1,838) (ตารางท่ี 3 และภาพท่ี 2) พบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยระยะเซอร์คาเรียท้ังหมด 8 รูปแบบ คือ 

Megalurous cercaria (0.38), Monostome cercaria (0.05), Virgulate cercaria (0.60), Xiphidiocercous cercaria (0.49), 

Parapleurolophocercous cercaria (0.54), Echnostome cercaria (0.11), Furcocercous cercaria (0.05) และ  Cercariae (0.11) 

และพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเรเดียท้ังหมด 5 รูปแบบ คือ Redia type I (0.22), Redia type II (0.05), Redia 

type III (0.16), Echinostome redia type I (0.11) และ Echinostome redia type II (0.11) นอกจากนี้พบตัวอ่อนพยาธิใบไม้

ระยะเมตาเซอร์คาเรีย 2 กลุ่ม คือ Echinostome และ T. anastomusa มีค่าความชุกของการติดเชื้อรวมร้อยละ 1.52 

(28/1,838) และ 2.72 (50/1,838) ตามล้าดับ และมีค่าความหนาแน่นเท่ากับ 7.21 และ 5.84 ตัวต่อหอย 1 ตัว โดยพบ 

การติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียท้ัง 2 กลุ่มนี้ ในหอยชนิดเดียวกัน (F. sumartensis polygramma และ 

F. martensi martensi)
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ตารางที่ 3 ความชุกและความหนาแนน่ของการตดิเชื้อของตัวอ่อนพยาธิใบไมใ้นหอย  

 

ชนิดของหอย 
จ านวน 

หอย 

จ านวนหอยท่ีตรวจพบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ (% ความชุก, ความหนาแน่น) 

MGC MNC VC XC PC EC FC CC R-I R-II R-III ER-I ER-II EM TM รวม 

T. granifera 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

(0.00) 

M. tuberculata 250 1  

(0.40) 

0 0 0 10  

(4.00) 

0 0 0 3  

(1.20) 

0 0 0 0 0 0 14  

(5.60) 

F. sumatrensisi polygramma 328 0 0 0 0 0 2  

(0.61) 

1  

(0.30) 

2  

(0.61) 

1  

(0.30) 

1  

(0.30) 

0 2  

(0.61) 

2  

(0.61) 

9  

(2.74, 12.33) 

28  

(8.54, 6.54) 

48  

(14.63) 

F. martensi martensi 439 6  

(1.37) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18  

(4.10, 5.00) 

21  

(4.78, 5.00) 

45  

(10.25) 

P. canaliculata 154 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

(0.00) 

B. siamensis siamensis  411 0 1 

(0.24) 

11 

(2.70) 

9 

(2.20) 

0 0 0 0 0 0 3 

(0.72) 

0 0 1 

(0.24, 1) 

1 

(0.24, 4) 

26 

(0.10) 

B. funiculata 206 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

(0.00) 

Lymnaea sp. 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

(0.00) 

Corbicula sp. 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

(0.00) 

รวม 
1,838 7 

(0.38) 

1 

(0.05) 

11 

(0.60) 

9 

(0.49) 

10 

(0.54) 

2 

(0.11) 

1 

(0.05) 

2 

(0.11) 

4 

(0.22) 

1 

(0.05) 

3 

(0.16) 

2 

(0.11) 

2 

(0.11) 

28 

(1.52, 7.21) 

50 

(2.72, 5.84) 

133 

(7.24) 

หมายเหตุ : MGC = Megalurous cercaria; MNC = Monostome cercaria; VC = Virgulate cercaria; XC = Xiphidiocercous cercaria; PC = Parapleurolophocercous cercaria; EC = Echnostome cercaria; FC = 

Furcocercous cercaria; CC = cercariae;  R-I = Redia type I; R-II = Redia type II; R-III = Redia type III; ER-I = Echinostome redia type I; ER-II = Echinostome redia type II; EM = Echinostome 

metacercaria; TM = Thapariella anastomusa metacercaria 
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ภาพที่ 2 ภาพถ่ายตัวอย่างตัวอ่อนพยาธิใบไม้บางชนิดท่ีส้ารวจพบ (ก) Parapleurolophocercous cercaria (100X) (ข) 

Echnostome cercaria (400X) ( ค - ง )  Echinostome redia Type II (100X แ ล ะ  400X) ( จ )  Echinostome 

metacercaria (400X) และ (ฉ) Thapariella anastomusa metacercaria (100X) 
 

อภิปรายและสรุปผล 
การศึกษาความหลากหลายของหอยในฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า พบหอยท้ังหมด 3 วงศ์ 4 สกุล 5 ชนิด คือ  

T. granifera, M. tuberculata, F. martensi martensi, F. sumatrensis polygramma และ  P. canaliculata โดยพบหอย  

F. martensi martensi เป็นหอยชนิดเด่น หอยน้้าจืดเหล่านี้สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีหลากหลายและ

เปลี่ยนแปลงได้ดี สามารถยดึเกาะพื้นผิวได้หลากหลาย และพบแพร่กระจายท่ัวพื้นท่ีในประเทศไทย เชน่เดียวกับรายงาน

การศกึษาอัตราการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธใิบไมใ้นหอยน้้าจืดสกุล Filopaludina ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงราย โดยพบหอยน้้าจืด

ในสกุลเดียวกัน (F. sumatrensis polygramma และ F. martensi martensi) เชน่เดียวกับการศกึษาคร้ังนี้ (Chantima et al., 

2018a; Chantima et al., 2018b; Chantima and Rika, 2020) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับรายงานการศึกษาความ

หลากหลายชนิดพันธ์ุของหอยน้้าจืดในระบบนิเวศนาข้าว โดยพบหอยน้้าจืดในวงศ์ Amblemidae และ Viviparidae เป็น

วงศ์เด่นเช่นเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้ท่ีพบหอยในวงศ์ Viviparidae เป็นวงศ์เด่น อีกท้ังพบหอยต่างถิ่นชนิดรุกราน

เช่นเดียวกัน คือ P. canaliculata (สาวิกา กัลปพฤกษ์ และคณะ, 2559) ส้าหรับการแพร่กระจายของหอยน้้าจืดฝาเดียว

พบ F. sumatrensis polygramma มีการแพร่กระจายมากท่ีสุด รองลงมาคือ T. granifera และ F. martensi martensi  

ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีบ่งชี้ทางนิเวศวิทยา พบว่าฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า FF1 มีค่าดัชนีความมากชนิด ดัชนีความ

หลากหลายทางชวีภาพ และดัชนคีวามสม่้าเสมอมคี่าสูงสุด เนื่องจากฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้านี้มสีภาพแวดลอ้มโดยรอบ

บ่อเพาะเลีย้งสัตว์น้้าท่ีแตกตา่งจากบ่ออื่น ๆ อยา่งเห็นได้ชัด พื้นท่ีโดยรอบเป็นไร่ขา้วโพด สวนทุเรียน โรงสีขา้ว ฟาร์มไก่ 

และบ้านเรือนของเจ้าของฟาร์ม ซึ่งมีกิจกรรมของมนุษย์ท่ีหลากหลายกว่าฟาร์มอื่น ๆ  อาจส่งผลท้าให้มีความมากชนดิ

(ก) (ข) (ค) 

(ง) (จ) (ฉ) 
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และความหลากหลายของหอยสูง ตลอดจนลักษณะสัณฐานของแหล่งน้้า ได้แก่ ความลึกและพื้นท้องน้้า (อรรถพล  

โลกิตสถาพร และคณะ, 2548) ซึ่งในฟาร์ม FF1 พบว่าลักษณะของบ่อมีน้้าค่อนข้างน้อย และบ่อตื้นเขินเป็นบางแห่ง 

สังเกตเห็นพื้นท้องน้้าท่ีมลีักษณะโคลนปนทราย ซึ่งแตกตา่งจากบ่ออื่น ๆ ที่พบวา่มปีริมาณน้้ามากและลึกกว่าอยา่งเห็น

ได้ชัด ส้าหรับดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีพบจากการศึกษาคร้ังนี้ พบว่าฟาร์ม FF1 (H' = 1.3532) และฟาร์ม 

FF2 (H' = 1.0458) มีค่าอยู่ระหว่าง 1-2 หมายความว่า คุณภาพของสิ่งแวดล้อมของแหล่งน้้าอยู่ในเกณฑ์พอใช้ ส่วน

ฟาร์ม FF3-FF5 มีค่าต่้ากว่า 1 หมายความว่า คุณภาพของสิ่งแวดล้อมของแหล่งน้้าอยู่ในเกณฑ์ต่้า ไม่เหมาะสมต่อ  

การอยูอ่าศัยของสิ่งมชีวีติ (อรรถพล โลกิตสถาพร และคณะ, 2548) แตท้ั่งนี้ดัชนคีวามหลากหลายทางชวีภาพเป็นเพียง

ดัชนีหนึ่งเท่านั้นในการบอกถึงสภาพแวดล้อมของแหล่งน้้า ควรน้าดัชนีนี้ไปร่วมพิจารณากับปัจจัยอื่นด้วยเพื่อให้  

การคาดคะเนถูกยิ่งขึน้ ส้าหรับดัชนคีวามสม่้าเสมอนั้นบ่งชี้ถึงการกระจายตัวของหอยในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง ส่วนใหญ่

มีค่าค่อนข้างต่้า ยกเว้นฟาร์ม FF1 (J = 0.9882) ที่มีค่าเข้าใกล้ 1 กล่าวคือ สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมจี้านวนตัวท่ีเท่ากันหรือ

ใกล้เคียงกัน หรือเรียกวา่มกีารกระจายตัวอยา่งสม่้าเสมอ ส้าหรับจุดเก็บตัวอยา่งอื่น ๆ ที่มคี่าต่้านัน้ แสดงให้เห็นวา่ไม่มี

ความสม่้าเสมอในการแพร่กระจาย และมีหอยอย่างน้อย 1 ชนิด ท่ีมีความเด่นกว่าชนิดอื่นในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง  

(กันธิตา ปวณีสกุล และคณะ, 2559) 

ผลการศกึษาความหลากหลายของหอยในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้งสัตวน์้้า พบหอยท้ังหมด 6 วงศ ์6 สกุล 

10 ชนิ ด  คื อ  B. siamensis siamensis, B. funiculata, M. tuberculata, T. granifera, Thiara scarba, F. sumatrensis 

polygramma, F. martensi martensi, P. canaliculata, Lymnaea sp. และ Corbicula sp. โดยหอยน้้าจืดเหลา่นี้สามารถพบ

การแพร่กระจายท่ัวพื้นท่ีในประเทศไทย อย่างไรก็ตาม ความหลากหลายของหอยท่ีพบในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลีย้ง

สัตวน์้้านัน้มคีวามหลากหลายสูงกวา่หอยท่ีพบในฟารม์เพาะเลีย้ง เนื่องจากถิ่นอาศัยและระบบนิเวศของหอยท่ีส้ารวจใน

แหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงมีความหลากหลายกว่า ซึ่งประกอบด้วยระบบนิเวศแหล่งน้้านิ่งและแหล่งน้้าไหล ส้าหรับ

ค่าดัชนีทางนิเวศวิทยาของหอยท่ีส้ารวจพบในแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า มีดัชนีความมากชนิดสอดคล้องกับ

จ้านวนชนดิหอยท่ีพบในแตล่ะจุดเก็บตัวอยา่งในแหล่งน้้า โดยมคี่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอยา่ง SP3 (d = 1.5301) ซึ่งพบหอย

ท้ังหมด 8 ชนดิ ส้าหรับดัชนคีวามหลากหลายทางชวีภาพมคี่ามากสุดในจุดเก็บตัวอยา่ง SP3 (H’ = 1.6426) เชน่เดียวกัน 

ซึ่งบ่งชี้ถึงระดับความหลากหลายชนิดของหอยท่ีส้ารวจพบในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง ส้าหรับดัชนีความสม่้าเสมอท่ีพบมี

ค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอยา่ง SP4 (J = 0.8169) บง่บอกถึงการแพร่กระจายตัวของหอยแตล่ะชนดิของจุดเก็บอยา่ง โดยจุด

เก็บตัวอย่าง SP3 มีความมากชนิดและมีความหลากหลายทางด้านชีวภาพของหอยมากท่ีสุดอย่างเห็นได้ชัด  

อาจเนื่องมาจากมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของหอยน้้าจืดหลายชนิด ซึ่งในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง

ท้ังหมดมีสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน และพบหอยท่ีแตกต่างกันท้ังในด้านจ้านวนและชนิด โดยหอยฝาเดียวและหอย

สองฝามีการกระจายตัวตามวิถีการด้ารงชีวิตท่ีแตกต่างกัน  อีกทั้งอาจมีปัจจัยอ่ืนท่ีอาจส่งผลต่อความหลากหลายของ

หอยในแหล่งน้้า เชน่ การใชส้ารเคมใีนการเกษตร การปล่อยน้้าท้ิงจากครัวเรือน เป็นตน้ ซึ่งสังเกตได้จากจุดเก็บตัวอยา่ง

แตล่ะจุดท่ีมีลักษณะการใชป้ระโยชนโ์ดยรอบพื้นท่ีท่ีแตกตา่งกัน (สุภัทรตา ศรีทองแท้, 2557) 

ผลการตรวจการตดิเชื้อตัวออ่นพยาธิใบไมข้องหอยท่ีส้ารวจพบในการศกึษาพยาธิใบไมใ้นหอยจากสัตวส์ู่คนใน

ระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบผสมผสานและแหล่งน้้าที่เกี่ยวข้อง พบหอยท่ีติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ท้ังหมด 4 ชนิด คือ 

F. sumartensis polygramma, F. martensi martensi, M. tuberculata และ B. siamensis siamensis โดยพบการติดเชื้อ 

ตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยระยะเซอร์คาเรียท้ังหมด 8 รูปแบบ (Megalurous cercaria, Monostome cercaria, Virgulate 

cercaria, Xiphidiocercous cercaria, Parapleurolophocercous cercaria, Echnostome cercaria, Furcocercous cercaria และ 

Cercariae) การศึกษาคร้ังนี้พบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอร์คาเรียรูปแบบต่าง ๆ เช่นเดียวกับรายงาน

การศึกษาการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยน้้าจืดในพื้นท่ีจังหวัดเชียงราย โดยพบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเซอร์
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คาเรียในรูปแบบท่ีเหมือนกัน ยกเว้น Cercariae และพบการติดเชื้อในหอยชนิดเดียวกันกับการศึกษาคร้ังนี้ (Chantima  

et al., 2018a; 2018b; Chantima and Rika, 2020) การศกึษาคร้ังนี้ยังตรวจพบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธใิบไมร้ะยะเรเดีย  

5 รูปแบบ (Redia type I, Redia type II, Redia type III, Echinostome redia type I และ Echinostome redia type II) พบ

การติดเชื้อในหอย M. tuberculata และ F. sumatrensis polygramma และพบตัวอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรีย 

2 กลุ่ม คือ Echinostome และ T. anastomusa  ซึ่ง Echinostome metacercaria เป็นระยะตดิตอ่ (infective stage) สามารถ

พบในโฮสต์ตัวกลางตัวท่ีสอง โดยส่วนใหญ่จะเป็นสัตว์น้้าพวกปลา กบ หอย กุ้ง และพืชน้้า เมื่อคนหรือสัตว์ท่ีมีกระดูก

สันหลังกินเข้าไป ตัวอ่อนพยาธินี้จะเดินทางไปยังอวัยวะท่ีจะเจริญเป็นตัวเต็มวัย การติดต่อโรคเกิดจากการรับประทาน

อาหารท่ีมีตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียท่ีอยูใ่นอาหารท่ีไม่สุก (พรีพล รัตนไทย, 2553) ส้าหรับตัวออ่นพยาธใิบไม้ระยะ

เมตาเซอร์คาเรียชนดิ T. anastomusa ซึ่งพยาธิชนดินี้ขณะมชีวีติอยูล่้าตัวจะมลีักษณะเป็นสีแดง โดยปกตจิะเจริญเป็นตัว

เต็มวัยในสัตว์ปีก เช่น นก (โสธร อนุเชิงชัย และฐาปนา ชลธนานารถ, 2559) ท้ังนี้ พบการติดเชื้อตัวอ่อนพยาธิใบไม้

ระยะเมตาเซอร์คาเรียท้ัง 2 กลุ่มนี้ ในหอยชนิดเดียวกัน คือ F. sumartensis polygramma และ F. martensi martensi 

สอดคล้องกับรายงานการศึกษาก่อนหน้านี้ท่ีพบการติดเชื้อของตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยท้ัง 2 ชนิดนี้ ในพื้นท่ีจังหวัด

เชียงราย (Chantima et al., 2018a; Chantima et al., 2018b; Chantima and Rika, 2020) จังหวัดพิษณุโลก (Phalee et 

al., 2018) และกรุงเทพมหานคร (โสธร อนุเชงิชัย และฐาปนา ชลธนานารถ, 2559; Wiroonpan and Purivirojkul, 2021)  

จากการศึกษาคร้ังนี้พบว่าหอยในบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าและแหล่งน้้ารอบฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า สามารถเป็น

โฮสต์ตัวกลางล้าดับท่ีหนึ่งและสองของพยาธิใบไม้ได้ ประกอบด้วยหอยท้ังหมด 4 ชนิด คือ F. martensi martensi,  

F. sumatrensis polygramma, M. tuberculata และ B. siamensis siamensis โดยพบการตดิเชื้อพยาธิใบไมใ้นหอยจากสัตว์

สู่คน ซึ่งก่อให้เกิดโรคที่ติดเชื้อปรสิตจากหอยได้ อย่างไรก็ตาม การติดเชื้อของตัวอ่อนพยาธิใบไม้ในหอยแต่ละชนิดมี

ความแตกต่างกันขึ้นอยู่หลายปัจจัย เช่น สภาพแวดล้อม ฤดูกาลท่ีท้าการศึกษา และยังขึ้นอยู่กับชนิดของหอยน้้าจืด 

และพันธ์ุปลาน้้าจืดท่ีอาศัยอยู่รวมกันในแหล่งน้้า เนื่องจากท้ังหอยและปลาเป็นโฮสต์ตัวกลางที่ส้าคัญที่ท้าให้วงจรชวีติ

ของพยาธิใบไมค้รบสมบูรณ์ ตลอดจนพฤตกิรรมเสี่ยงท่ีท้าให้เกิดการแพร่ระบาดของเชื้อโรคพยาธิใบไมไ้ด้  
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การเปรียบเทยีบการเจริญเติบโตของมันเทศญี่ปุ่น 

Comparison of growth of sweet potato (Impomoea batatas) 
 

สุมิตรา สุปินราช1*, อิศร์ สุปินราช1 และ กุลวิชญ์ พานชิกุล1  

Sumidtra Supinrach1*, Iss Supinrach1 and Kullawich Panichkul1 

 

บทคัดย่อ  
 การศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของมันเทศญี่ปุ่น ณ สาขาพืชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ล าปาง โดยน าล าต้นมันเทศจ านวน 4-6 ข้อต่อต้น  

ปลูกลงแปลงและปลูกลงกระถาง เป็นเวลา 90 วัน จัดสิ่งทดลอง แบบ 3x2 Factorial Experiments in CRD 10 ซ้ า ดังนี้

ปัจจัย A คือ จ านวนข้อคือจ านวนข้อ 4, 5, 6 ข้อต่อต้น ปัจจัย B คือ การปลูกในสภาพแปลง และ การปลูกลงกระถาง 

ผลการทดลองพบว่า การปลูกมันเทศญี่ปุ่นโดยมีจ านวน 4 และ 5 ข้อต่อต้นโดยปลูกในสภาพแปลงจะท าให้มีความยาว

ของต้นท่ีดีท่ีสุด ส่วนการปลูกมันเทศญี่ปุ่นจ านวนข้อ 4, 5, 6 ข้อต่อต้นโดยปลูกในสภาพแปลงและปลูกลงกระถางนั้น  

ในด้านความยาวหัว จ านวนหัว น้ าหนักผลผลิตและความหวาน ไมม่ีความแตกตา่งทางสถิต ิ 
 

ค าส าคัญ:   มันเทศญี่ปุ่น, ไมก้ระถาง, ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น  
 

Abstract  
Comparison of Growth of Sweet Potato (Impomoea batatas) at Department of Pant Science, Faculty of 

Sciences and Agricultural Technology, Rajamangala University of Technology. Stems were 4-6 node were grown 

in the bed and conteners for 90 days. The 3x2 factorial arrangement in the comfortably randomized design (CRD) 

consisted of two factors 10 replications. Factor A was number of nodes: 4,5,6 node. Factor B was grown in the 

bed and in the containers. The results showed that stem number of nodes: 4 and 5 nodes were grown in the bed 

were greatest. But number of nodes: 4,5,6 was grown in the bed and in the containers were non-significant 

length tuber, number of tubers, weight and percentage of Brix. 

 

Keywords:   Sweet potato, Potted plant and stem 
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บทน า  
 มันเทศมีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Ipomoea batatas วงศ์ Convolvulaceae  สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทุกส่วน 

เป็นพืชท่ีมีความส าคัญมากชนิดหนึ่งโดยเฉพาะในแถบเอเชียและแอฟริกา มันเทศเป็นแหล่งอาหารท่ีอุดมด้วยสารอาหาร

หลายชนดิ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต เบตา้แคโรทีน วติามนิซี และสารตา้นอนุมูลอสิระ ท้ังนี้ปริมาณสารส าคัญขึน้กับสีเนื้อมัน

เทศซึ่งมหีลากหลายตัง้แตส่ีขาว ครีม เหลอืง ส้ม และ มว่ง (ส านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรท่ี 6, 2563) 

มันเทศญี่ปุ่นพันธ์ุโอกินาวา หรือเบนอิโิมะ น าเข้ามายังเกาะโอกินาวา จากจังหวัดฝูเจี้ยน ประเทศจีน เมื่อปี ค.ศ. 

1605 โดยหน่วยงานควบคุมพืชผักของประเทศ ด้วยลักษณะพื้นดินของ โอกินาวา เป็นชั้นดินโปร่ง ระบายน้ าได้ดี การท า

นาหรือปลูกข้าวไม่มีความเหมาะสม จึงมีการน ามันเทศสีม่วงมาจากประเทศจีนมาทดลองปลูกพบว่ามีความทนทานต่อ

สภาพอากาศแปรปรวน ทนทานตอ่พายุท่ีรุนแรงท่ีเกิดขึ้นบนเกาะได้ดีและสามารถเติบโตให้ผลผลิตได้อยา่งดี จึงท าใหก้าร

ปลูกพันธ์ุเบนิอิโมะแพร่หลายมากขึ้น ซึ่งมันเทศญี่ปุ่นในประเทศไทยได้น าเข้ามาจากประเทศญี่ปุ่น มีลักษณะเนื้อแน่น 

เหนยีวนุม่ละเอยีด และรสชาตหิวานอร่อยกวา่มันเทศของประเทศไทย มสีีเปลอืกและสีเนื้อหัวแตกตา่งกันไปตามสายพันธ์ุ 

เชน่ สีเหลอืง สีม่วง และสีส้ม เป็นพชืท่ีใช้น้ าน้อยมสีารตา้นอนุมูลอสิระหลายชนดิ ได้แก่ แอนโธไซยานนิ (สารสีม่วง) และ

แคโรทีนอยด์ (สารสีเหลืองส้ม) และสารชนิดอื่นท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพอีกหลายชนิด (Kim et al., 2015) นอกจากนี้ยังมี

สารต้านมะเร็งสูง และมีคุณสมบัติในการป้องกันโรคหัวใจและหลอดเลือด (Teow et al., 2007) ซึ่งก าลังเป็นกระแส 

ความนยิมของผู้บริโภคท่ีหว่งใยสุขภาพและเป็นท่ีตอ้งการของตลาดอยา่งมาก  

มว่งโอกินาวา ใบเป็นรูปหัวใจ (cordate) ขอบใบเป็นแฉก (parted) มี 3 แฉก ปลายใบแหลม (acute) ฐานใบรูปติ่งหู 

(auriculate) ใบออ่นสีเขียวออ่น ใบแก่สเีขียว ขนาดใบกวา้งเฉลี่ย  13.29 เซนตเิมตร ยาวเฉลี่ย 11.20 เซนตเิมตร ยอดสีเขียว

อมม่วง ทอดยอดและชูตั้งขึ้นสูง เถาหรือล าต้น สีเขียวอมม่วง ออกดอกเป็นช่อ 3-11 ดอก บริเวณซอกใบ ก้านดอกยาว

เฉลี่ย 22.30 เซนตเิมตร ดอกเป็นดอกสมบูรณ์เพศ (perfect flower) มท้ัีงดอกตัวผู้และดอกตัวเมยี อยูใ่นดอกเดียวกัน กลีบ

เลีย้งม ี5 กลีบ สีมว่งอมเขียว กลีบดอกสีม่วงออ่นม ี5 กลีบ เชื่อมตดิกัน เป็นรูประฆัง (bell-shaped) มขีนาดดอกใหญ่กว่า

พันธ์ุอ่ืน เมื่อดอกบานเต็มท่ีมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางเฉลี่ย 5.10 เซนตเิมตร และยาวเฉลี่ย 4.10 เซนตเิมตร หัวรูปทรงยาวรี 

(long elliptic) หัวท้ายแหลมการจัดเรียงตัวของหัวแบบ open cluster ผิวสีม่วงเทา เนื้อหัวสีม่วงอ่อน มีจ านวนหัว 5-15 

หัวตอ่ตน้ การปลูกมันเทศญี่ปุ่น ส่วนใหญ่ปลูกลงแปลงมวีิธีการเตรียมดิน คือ ไถดะ ตากดินไว ้10-20 วัน  เพื่อก าจัดโรค 

แมลงและวัชพืชต่าง ๆ แล้วจึงไถพรวน 1-2 คร้ัง เพื่อให้ดินร่วนซุย การปลูกมันเทศใช้ระยะปลูก 30x100 เซนติเมตร  

การใชล้ าตน้หรือเถาตัดเป็นท่อนๆ ละ 1 ข้อ ปักช าในกระบะทรายในปริมาณ 7-10 วัน มันเทศจะแตกรากใหมน่ าไปปลูกลง

ในแปลง วิธีท่ีเกษตรกรนิยมคือการใช้ล าต้นหรือเถาโดยน าเถามันเทศญี่ปุ่นอายุประมาณ 2 เดือน ตัดเป็นท่อนความยาว

ท่อนละ 25-40 เซนติเมตร น าไปปลูกบนแปลงท่ีเตรียมไว้ และการปลูกมันเทศญี่ปุ่นในกระถางวัสดุปลูกท่ีส าคัญคือ ดิน

ร่วน แกลบด า แกลบดิบ และ ปุ๋ยคอก อัตราส่วน 1:1:1:1 ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน รดน้ าให้ชุ่ม น ายอดมันเทศท่ีเตรียมไว้

ความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร (ทวีศักดิ์, 2561) นอกจากนี้ยังมีรายงานว่าการใช้วัสดุ ได้แก่ ดินร่วน กาบมะพร้าวสับ

หยาบ ฟางข้าวสับหยาบ มูไก่ อัตราส่วน 2:1.1:1  มผีลท าใหม้ันเทศญี่ปุ่นเจริญเติบโตและลงหัวและให้ผลผลิตท่ีดี (สายลม

เดินทาง, 2563) การปักช ากิ่งเป็นการขยายพันธ์ุแบบไมใ่ช้เพศ โดยการตัดส่วนของกิ่งหรือล าตน้พืชออกจากต้นเดิมไปเก็บ

ไวใ้นท่ีท่ีมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมท าให้ส่วนของกิ่งของพืชมีรากงอกและแตกยอด เจริญเตบิโตเป็นตน้ใหมไ่ด้ การปักช า

มีวิธีการปฏิบัติ คือ ตัดกิ่งท่ีมีใบติดมาด้วยจ านวนมาก เพื่อท าหน้าท่ีสังเคราะห์แสง กิ่งอ่อนหรือยอด ตัดกิ่งยาวประมาณ 

15-20 เซนติเมตร ตัดใบออก 1 ใน 3 ส่วนของกิ่ง การปลูกมันเทศญี่ปุ่นด้วยยอดมีจ านวน 9 ข้อ มีผลท าให้จ านวนหัวต่อ

ต้นดท่ีีสุด ขนาดของปล้องดท่ีีสุด และความยาวหัวดีท่ีสุด (Kibrom et al, 2015)  มันเทศญี่ปุ่น หากได้ยอดพันธ์ุท่ีมาจากหัว

พันธ์ุจะมคีุณภาพและมีความแข็งแรงมากกว่าท่อนพันธ์ุท่ีได้จากยอดท่ีมาจากการปักช ากิ่งพันธ์ุ ผลผลิตท่ีได้จะมคีุณภาพ 
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การลงหัวจะมีคุณภาพดี (นายสวน, 2564) ดังนั้นการศึกษาวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบวิธีการปลูกท่ี

เหมาะสมตอ่การเจริญเติบโตของมันเทศญี่ปุ่น 

1. การเตรียมต้นพันธุ์ เลือกล าตน้ส่วนยอดมันเทศญี่ปุ่นอายุ 2 เดือน จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 ข้อ ความยาว

ประมาณ 30 เซนติเมตร แช่น้ าผสมเช้ือราไตรโคเดอร์มา อัตรา 30 กรัมตอ่น้ า 10 ลิตร ประมาณ 30 นาที เพื่อป้องกัน

โรครากเนา่ จากนั้นน ามาปลูกตามแผนการทดลองท่ีวางไว้ 

2. การเตรยีมแปลงและการเตรียมวัสดุปลูก  

  2.1 การเตรียมแปลง โดยการขุดพลิกดินตากประมาณ 1 สัปดาห์ เพื่อก าจัดวัชพืชและศัตรูพืชท่ี

อาศัยอยู่ในดิน และน าดินไปวัดค่า pH และท าการปรับปรุงดินให้มีความโปร่ง ร่วนซุย ดังนี้ ดิน: แกลบดิบ: ทราย:  

มูลไก่ อัตราส่วน 2:1:1:1 ผสมให้เข้ากัน ขนาดแปลงกว้างxยาวxสูง (50x50x50 เซนติเมตร) เติม เชื้อไตรโคเดอร์มา  

2 กรัมตอ่กระถาง 

  2.2 การเตรยีมวัสดุปลูกและกระถาง คือ ดิน: แกลบดิบ: ทราย: มูลไก่ อัตราส่วน 2:1:1:1 ผสมให้

เข้ากัน เติม เชื้อไตรโคเดอร์มา 2 กรัมต่อกระถาง บรรจุลงกระถางขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 43 เซนติเมตร ความลึก 

40 เซนติเมตร 

3. การดูแลรักษา 

3.1 การให้น  า สัปดาห์ท่ี 1 รดน้ าวันละ 2 ครัง้ เช้าและเย็น  

  สัปดาห์ท่ี 2 รดน้ าวันละ 1 คร้ัง ช่วงเช้า เมื่อต้นมันเทศญี่ปุ่นเจริญเติบโตแตกกิ่งก้านทอดเลื้อยเต็ม

พื้นท่ีแปลง ทอดเลื้อยเต็มพื้นท่ีกระถาง ให้รดน้ าสัปดาห์ละ 2 ครัง้ และงดการให้น้ า  30 วันกอ่นท าการเก็บเกี่ยว 

  3.2 การให้ปุ๋ย  

   - อายุ 14 วัน ให้ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 15 กรัมตอ่ต้น  

  - อายุ 60 วัน ให้ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 อัตรา 30 กรัมตอ่ต้น 

เพื่อบ ารุงหัวและเพิ่มความหวานหัวมันเทศญี่ปุ่น 

  3.3 การจัดการล าต้นมันเทศญี่ปุ่น (การตลบเถา) เมื่อล าต้นมันเทศญี่ปุ่นเจริญเติบโตเต็มท่ีจะแตก

กิ่งก้านเป็นจ านวนมาก เลื้อยออกจากแปลงและกระถาง ให้ท าการตลบต้นมันเทศญี่ปุ่นให้เลื้อยบนแปลงและในกระถาง 

คร้ังแรกเมื่ออายุ 60 วัน คร้ังท่ี 2 เมื่ออายุ 80 วัน เพื่อกระตุน้มันเทศญี่ปุ่นให้เกิดการสร้างหัว  

   3.4 การป้องกันก าจัดศัตรูพืช  

   1) วธีิเขตกรรม โดยการเตรียมดนิ ไถพลิก ตากดิน เพื่อก าจัดวัชพืช โรค แมลง ท่ีอาศัยอยูใ่นดนิ 

2) วธีิชีววธีิ โดยใชส้ารชีวภัณฑ์ได้แก่  

   - เชื้อราไตรโคเดอร์มา รองพื้นก่อนปลูกเพื่อป้องกันโรครากเน่า โคนเน่า อัตราท่ีใช้ 2-3 ช้อนโต๊ะ

ตอ่น้ า 20 ลิตร  

  - เชื้อราบิวเวอร์เรีย ป้องกันก าจัด ด้วงเตา่ผักบุ้ง ด้วงเตา่มันเทศ อัตราท่ีใช ้2-3 ชอ้นโตะ๊ตอ่น้ า 20 ลิตร  

   - เชื้อราเมตาไรเซียมผสมปุ๋ยอัตรา 1:2 คลุกลงในดนิช่วงมันเทศญี่ปุ่นเร่ิมสร้างหัว 

4. การวางแผนการทดลอง 

จัดสิ่งทดลองแบบ 3X2 แฟคทอเรียลในแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (factorial experiments in CRD) 10 ซ้ า  

ม ี2 ปัจจัยดังนี้  

ปัจจัย A คือ จ านวนข้อ 1) A1 ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 4 ข้อต่อต้น 2) A2 ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 5 ข้อต่อต้น 3) A3 

ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 6 ข้อ  
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ปัจจัย B คือ วิธกีารปลูก 1) B1 ปลูกลงแปลง 2) B2 ปลูกลงกระถาง  

จ านวน 6 กรรมวธีิได้แก่ 

สิ่งทดลอง (T1) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 4 ข้อต่อต้นปลูกลงแปลง 

สิ่งทดลอง (T2) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 5 ข้อต่อต้นปลูกลงแปลง 

สิ่งทดลอง (T3) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 6 ข้อต่อต้นปลูกลงแปลง 

สิ่งทดลอง (T4) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 4 ข้อต่อต้นปลูกลงกระถาง 

สิ่งทดลอง (T5) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 5 ข้อต่อต้นปลูกลงกระถาง 

สิ่งทดลอง (T6) ล าต้นมันเทศญี่ปุ่น 4 ข้อต่อต้นปลูกลงกระถาง 

5. การบันทึกข้อมูล  

บันทึกการเจรญิเตบิโตของล าตน้ ได้แก่ 

5.1 การวัดความยาวล าต้น วัดจากส่วนยอดถงึโคนตน้ของมันเทศญี่ปุ่น เก็บขอ้มูลทุก 15 วัน  

5.2 จ านวนหัวต่อต้น น าผลผลิตของมันเทศญี่ปุ่นนับทุกหัวตอ่ต้น ในวันเก็บเกี่ยวผลผลิต 

5.3 น  าหนัก น าผลผลิตของมันเทศญี่ปุ่นแตล่ะกรรมวธีิมาชั่ง น้ าหนัก (กรัม)  

5.4 ความยาวหัว วัดจากส่วนหัวถึงปลายหัวของมันเทศญี่ปุ่น (เซนติเมตร)  

  5.5 ความหวาน น าหัวมันเทศท่ีมีลักษณะดี สวย ล้างให้สะอาด น ามานึง่ให้สุก บดให้ละเอียด และ

เตมิน้ าสะอาด 2-3 หยด ก่อนท าการวัด (องศาบริกซ์) 

การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ (Analysis of Variance) แล้วน าข้อมูลมาเปรียบเทียบ 

หาความแตกต่างทางสถิติระหว่างสิ่งทดลองโดยใช้ Duncan’ s Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 

95 ขึน้ไป 

ผลการศึกษา  
จากการศึกษาเปรียบเทียบการเจรญิเตบิโตของมันเทศญี่ปุ่น ผลการทดลองมดีังนี ้

1. ความยาวของล าต้น เมื่อต้นมันเทศญี่ปุ่นอายุได้ 90 วัน การใช้จ านวนข้อ 4, 5 ข้อต่อต้น โดยการปลูกลง

แปลงท าให้มีความยาวล าต้นดีท่ีสุดคือ 448.29 และ 444.56 เซนติเมตร ตามล าดับ รองลงมาคือ การใช้จ านวนข้อ 6 ข้อ 

ปลูกลงแปลง มีความยาวล าต้นเท่ากับ 348.02 เซนติเมตร ส่วนการใช้จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 โดยการปลูกลงกระถาง  

ท าให้มีความยาวล าต้นนอ้ยท่ีสุดคือ 284.37, 285.13 และ 286.08 เซนติเมตร ตามล าดับ มีความแตกต่างทางสถิติอยา่ง

มนีัยส าคัญยิ่ง (ตารางท่ี 1) 

2. ความยาวหัว พบวา่ การใช้จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 ข้อ ตอ่ต้นและวิธีการปลูกลงแปลงหรือปลูกลงกระถาง 

ไมม่ผีลตอ่ความยาวหัว ไมม่คีวามแตกตา่งกันทางสถิติ (ตารางที่ 1) 

3. จ านวนหัว พบว่า การใช้จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 ข้อ ต่อเถาและวิธีการปลูกลงแปลงหรือปลูกลงกระถาง 

ไมม่ผีลตอ่จ านวนหัว ไมม่คีวามแตกตา่งกันทางสถิติ (ตารางที่ 1) 

4. น  าหนัก พบวา่ การใช้จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 ข้อ ตอ่เถาและวธีิการปลูกลงแปลงหรือปลูกลงกระถาง ไมม่ี

ผลตอ่น้ าหนักหัว ไมม่คีวามแตกตา่งกันทางสถิติ (ตารางที่ 2) 

5. ความหวาน พบวา่ การใช้จ านวนข้อ 4, 5 และ 6 ข้อ ตอ่เถาและวธีิการปลูกลงแปลงหรือปลูกลงกระถาง 

ไมม่ผีลตอ่ความหวาน ไมม่คีวามแตกตา่งกันทางสถิติ (ตารางที่ 2) 
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ตารางที ่1 ผลของจ านวนข้อและลักษณะการปลูกมันเทศญี่ปุ่นท่ีมีผลต่อความยาวล าตน้ ความยาวหัว และจ านวนหัว 

กรรมวธีิ ความยาวล าต้น (ซม.) ความยาวหัว (ซม.) จ านวนหัว(หัว) 

ล าต้น 4 ข้อ:ปลูกลงแปลง 448.29a 5.14 5.9 

ล าต้น 5 ข้อ:ปลูกลงแปลง 444.56a 7.08 4.5 

ล าต้น 6 ข้อ:ปลูกลงแปลง 348.02b 5.30 6.9 

   ล าต้น 4 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 284.37c 7.91 5.3 

  ล าต้น 5 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 285.13c 5.78 4.0 

   ล าต้น 6 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 286.08c 7.17 4.6 

C.V.% 8.57 25.72 37.27 

F-test ** ns ns 

หมายเหต:ุ  ns ไม่มีความแตกตา่งทางสถิต ิ* มคีวามแตกต่างทางสถิตอิย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05)  

              ** มีความแตกต่างทางสถิตอิย่างมีนัยส าคญัย่ิง (p<0.01)   

ภาพที่ 2 ลักษณะหัวมันเทศญี่ปุ่นในแต่ละกรรมวธีิ 

ภาพที่ 1 ลกัษณะสภาพพืน้ท่ีทดลอง: แปลงปลูกและการปลูกลงกระถาง 
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ตารางที ่2 ผลของจ านวนข้อและลักษณะการปลูกมันเทศญี่ปุ่นท่ีมีผลต่อน้ าหนัก และความหวาน 

กรรมวธีิ น้ าหนัก (กรัม) ความหวาน (องศาบริกซ์) 

ล าต้น  4 ข้อ:ปลูกลงแปลง 130.70 5.20 

ล าต้น  5 ข้อ:ปลูกลงแปลง 207.00 5.90 

ล าต้น  6 ข้อ:ปลูกลงแปลง 140.30 5.30 

   ล าต้น  4 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 234.60 4.95 

  ล าต้น  5 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 129.30 4.65 

   ล าต้น  6 ข้อ:ปลูกลงกระถาง 203.40 5.10 

C.V.% 46.86 20.79 

F-test ns ns 

หมายเหต:ุ  ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 

 

อภิปรายและสรุปผล 

จากการศกึษาผลของวธีิการปลูกตอ่การเจริญเติบโตของมันเทศญี่ปุ่นจ านวน 6 กรรมวธีิ ผลปรากฏวา่  

 ด้านล าตน้ เมื่อใชล้ าต้นมันเทศญี่ปุ่น ความยาว 30 เซนตเิมตร จ านวนข้อ 4 ข้อและ 5 ข้อตอ่ตน้  ปลูกลงแปลง 

มีผลต่อความยาวต้นดีท่ีสุดคือ 448.24 เซนติเมตร และ 444.56 เซนติเมตร ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ ละอองศรี  

และ คณะ (2561) กล่าวว่าการใช้ล าต้นมันเทศญี่ปุ่นยาว 30 เซนติเมตร ท าให้ความยาวของล าต้นดีท่ีสุด มีความยาว

เท่ากับ 269.80 เซนติเมตร นอกจากนี้มีความสอดคล้องกับงานรายงานของ Jill, (1988) กล่าวว่า การใช้ล าต้นมันเทศ

ญี่ปุ่น ความยาว 30-40 เซนติเมตร และใช้ส่วนยอดจะท าให้ผลผลิตมีคุณภาพท่ีดี แตกต่างกับ Kibrom et al, (2015) 

รายงานว่าการปลูกมันเทศญี่ปุ่นด้วยยอดมีจ านวน 9 ข้อ มีผลท าให้จ านวนหัวต่อต้นดีท่ีสุด ขนาดของปล้องดีท่ีสุด  

และความยาวหัวดีท่ีสุด  

 ส่วนวิธีการปลูกนั้น พบว่า การปลูกมันเทศญี่ปุ่นท่ีปลูกในสภาพแปลงจะท าให้ความยาวของล าต้นดีกว่า 

การปลูกลงกระถาง อาจเนื่องมาจากแปลงปลูกมีพื้นท่ีกว้างxยาวxสูง ขนาด 50x50x50 เซนติเมตร ขุดหน้าดินได้ลึก  

ดินร่วนซุย รากเจริญเติบโตได้ดี สามารถหาอาหารได้ในชั้นใต้ดินได้ลึก นอกจากนี้ในแปลงมีธาตุอาหารและจุลินทรีย์ท่ี

เป็นประโยชนต์อ่การเจริญเตบิโตของพืช (บ้านและสวน, 2565)  

ส่วนการเจริญเติบโตด้านอื่น ๆ  ได้แก่ ความยาวหัว น้ าหนักหัว และ ความหวาน ซึ่งการใช้ล าตน้ท่ีมีจ านวนข้อท่ี

ความแตกต่างกันได้แก่ 4, 5 และ 6 ข้อ ปลูกในสภาพแปลงหรือปลูกลงกระถางไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  

จากผลการทดลองพบวา่ การปลูกมันเทศญี่ปุ่นนัน้สามารถให้ผลผลิตท่ีดไีด้เมื่อปลูกท้ังในสภาพแปลงและปลูกลงกระถาง 

ซึ่งกระถางท่ีใช้ปลูกควรมีขนาดใหญ่และมคีวามลึกท่ีเหมาะสม ในการทดลองคร้ังนี้ได้ใช้กระถางขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 

48 เซนติเมตร ความลึก 40 เซนติเมตร ซึ่งในปัจจุบันนี้การปลูกพืชลงกระถางนั้นเป็นท่ีนิยมกันเป็นอย่างมาก เพราะ

สามารถน ามาเป็นไมป้ระดับ ตกแตง่สถานท่ี เหมาะกับพื้นท่ีขนาดเล็ก เคลื่อนยา้ยได้งา่ย  ท าได้งา่ยสะดวก สบาย ควบคุม

ปริมาณน้ า ปุ๋ย ดิน อินทรียวัตถุ ก าจัดวัชพืชได้ง่าย และมีการออกแบบท่ีสวยงามน ามาตกแต่งเป็นสวนจัดแสดงได้  

(บ้านและสวน, 2565) นอกจากนี้การปลูกมันเทศญี่ปุ่นในกระถางมีข้อดีคือ หัวมีขนาดใหญ่รสชาติดี (ทวีศักดิ์, 2561)  

มีรายงานว่าการปลูกในกระสอบนั้นมีคล้ายคลึงกับการปลูกลงกระถางคือสามารถลดการระบาดของแมลงศัตรูพืชได้ดี 

ระบายน้ าดี ผลผลิตมคีุณภาพ ไมม่สีารพษิตกค้าง สามารถส่งเสริมให้ผู้สนใจได้ปลูกเพื่อการบริโภคในครัวเรือนท่ีบริเวณ

รอบบ้านมพีื้นท่ีจ ากัดหรือพื้นท่ีไมเ่หมาะสมต่อไป (สุภา. 2565) 
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ขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลราชมงคลล้านนา ล าปาง 

ท่ีให้ความอนุเคราะห์สถานที่ทดลองงานวจิัยคร้ังน้ี 
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การเจริญเตบิโตของผลและดัชนีการเก็บเกี่ยวต่อคุณภาพผลอนิทผลัมพันธุ์บาร์ฮี  

Fruit development and harvesting index on fruit quality of Barhee date palm 
 

สุมิตร วลิัยพร1*, ศริกานต์ ศรีธัญรัตน์2 และ ศริิลักษณ์ อินทะวงศ์1  

Sumit Wilaiporn1*, Siragan Srithanrat2 and Siriluck Inthawong1 

 

บทคัดย่อ  
 ศกึษาการเจรญิเตบิโตและพัฒนาของผลอนิทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีเพื่อหาดัชนกีารเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม ด าเนนิการ

ในสวนอินทผลัมของเกษตรกร อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ในปี 2565-2566 โดยสุ่มผลอินทผลัมทุก 10 วัน ตั้งแต่

อายุ 0-190 วันหลังผสมเกสร มาบันทึกการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพและคุณภาพผล พบวา่ การเจรญิเตบิโต

ของผลเป็นแบบ single sigmoid curve โดยมีน้ าหนักผล ขนาดผล และน้ าหนักเนื้อผลเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุ 

70-140 วันหลังผสมเกสร จากนั้นเพิ่มขึ้นอีกเล็กน้อยจนมีค่าคงท่ี เช่นเดียวกับการเจริญเติบโตของเมล็ด ท่ีพบว่า 

น้ าหนักเมล็ด และขนาดเมล็ดเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในชว่งอาย ุ50-110 วันหลังผสมเกสร จากนัน้เพิ่มขึ้นอีกเล็กน้อยจนมี

ค่าคงท่ี ด้านสีผิวผลพบว่า ผิวเป็นสีขาว (WN 155B) ในระยะผสมเกสร จากนั้นเปลี่ยนเป็นสีเขียว (G 143A) เมื่ออายุ     

20-120 วันหลังผสมเกสร เปลี่ยนเป็นสีเหลอืงท้ังผลเมื่ออายุ 150 วันหลังผสมเกสร และเป็นสเีหลอืงเข้ม (YO 15B) เมื่อ

อายุ 170 วันหลังผสมเกสร โดยการเปลี่ยนแปลงสีผิวเป็นสีเหลืองมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการเพิ่มขึ้นของ ปริมาณ

ของแข็งท่ีละลายน้ าได้ (TSS) ตามอายุผล ซึ่ง TSS มีค่าเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วเมื่ออายุ 130-160 วันหลังผสมเกสร 

จากนั้นมคี่าเพิ่มขึ้นเล็กน้อยมคี่าระหว่าง 28.35-32.27 % ดังนัน้ ดัชนกีารเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมของอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮี 

คือ การเก็บเกี่ยวชว่งอาย ุ170-190 วันหลังผสมเกสร สผีิวเป็นสเีหลอืงเข้ม (YO 15B) และ TSS 28 % ขึน้ไป   
 

ค าส าคัญ:   การเจรญิเตบิโต, คุณภาพ, ดัชนกีารเก็บเกี่ยว, อนิทผลัม 
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Abstract 
 Study on growth and development of date palm “Barhee” fruits was investigated from date palm trees 

in Fang, Chiang mai, Thailand in 2022-2023. Date palm fruits were collected randomly every 10 days from  

0-190 days after pollination (DAP). The samples were investigated for fruit physical and quality change. It was 

found that, the growth pattern of Barhee date palm fruits followed a single sigmoid curve.  Fruit weight, size, and 

pulp weight increased rapidly during the period between 70-140 DAP. After this period, these characteristics 

increased slightly and eventually remained. Moreover, seed growth had the same pattern changing with fruit 

growth. Seed weight and size increased rapidly during the period between 50-110 DAP. After this period, these 

characteristics increased slightly and eventually remained. Peel color was white color   (WN 155B) in pollination 

period, then changed into green (G 143A) in 20-120 DAP. After 150 DAP peel color developed to yellow, and 

become to deep yellow (YO 15B) after 170 DAP. However, peel fruit color and total soluble solid (TSS) content 

related to fruit age, high TSS content was found in 130-160 DAP, Then there was slight increase between 28.35-

32.27 %. Therefore, the optimum harvest index for the Barhee date palm is harvested 170-190 DAP, peel color 

is dark yellow (YO 15B) and more than TSS 28 %. 
 

Keywords:   Growth, Quality, Harvest index, Date palm 
  

บทน า 
 อินทผลัมเป็นพืชเศรษฐกิจในแถบตะวันออกกลาง ประเทศท่ีมีการผลิตอนิทผลัมมากที่สุดในโลกเมื่อปี 2563  

คือ ประเทศอียิปต์ ปริมาณผลผลิต 1.69 ล้านตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 17.89 รองลงมา ได้แก่ ซาอุดิอาระเบีย อิหร่าน 

แอลจีเรีย อิรักและปากีสถาน (FAO, 2020) ส าหรับประเทศไทยอินทผลัมเป็นไม้ผลเศรษฐกิจชนิดใหม่ท่ีได้รับความ

นิยมจากเกษตรกรอย่างมาก และมีความต้องการของตลาดสูง เนื่องจากผลมีรสชาติหวานอร่อยและมีประโยชน์ต่อ

สุขภาพ ท าให้เกษตรกรขยายพื้นท่ีปลูกเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง จนสามารถพัฒนาเป็นพืชเศรษฐกิจในอนาคตได้ ในปี 

2566 ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกอินทผลัม 14,725 ไร่ จากเกษตรกร 1,863 ครัวเรือน ผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวได้ 5,164 ตัน 

ปริมาณผลผลิต 1,665 กิโลกรัมต่อไร่ และราคาขายเฉลี่ย 256 บาทต่อกิโลกรัม (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2565)  

คิดเป็นมูลค่า 1,300 ล้านบาท โดยมีแหล่งปลูกส าคัญอยู่ท่ีจังหวัดขอนแก่น กาญจนบุรี ชัยภูมิ และบุรีรัมย์ เกษตรกร

ส่วนมากนยิมปลูกพันธ์ุบารฮ์ี  

 ผลอินทผลัมจัดเป็น non-climacteric fruit ท่ีต้องเกี่ยวในระยะผลสุกแก่เต็มท่ีเท่านั้นจึงมีคุณภาพผลสูงสุด ผล

แบบเบอร์รีเกิดการพัฒนาจาก 1 รังไข่ และ 1 เมล็ด ผลอนิทผลัมมีการเจรญิเตบิโตในรูปแบบ single sigmoid curve ซึ่ง

ประกอบด้วย 3 ชว่ง โดย ชว่งแรกผลมีการเจริญเติบโตอย่างชา้ ๆ ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการแบ่งตัวของเซลล์ แลว้เข้าสู่

ชว่งท่ี 2 ซึ่งผลมกีารเตบิโตอย่างรวดเร็วมสีาเหตุหลักมาจากการยืดและขยายขนาดของเซลล์ จากนั้นเข้าสูช่ว่งท่ี 3 ของ

การแก่ทางสรีรวทิยา เรียกว่าระยะ Khalal (Ibrahim, 1996) นอกจากนี้ ระยะการเจรญิเตบิโตของผลอนิทผลัมสามารถ

แบ่งย่อยออกเป็น 5 ระยะ ได้แก่ 1. Hababouk มีขนาดเท่าเมล็ดถั่วหลังการผสมเกสร 2. Kimri ผลมีสีเขียว ขนาดผล 

และน้ าหนักผลเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว เร่ิมเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเฉพาะของแต่ละสายพันธ์ุ 3. Khalal อัตราการเพิ่มขึ้น

ของขนาดผล และน้ าหนักผลลดลงเล็กน้อย จนกว่าขนาดผลและน้ าหนักผลเต็มท่ี มีสีผิวเป็นสีเหลืองหรือแดงท้ังผล
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ตามสายพันธ์ุ 4. Rutab เป็นผลสุก มลีักษณะเฉพาะคือ ผิวคล้ า สีอ าพัน สนี้ าตาล หรือเกือบสดี า เนื้อผลนุม่ และความ

ฝาดลดลงหรือไม่ฝาด และ 5. Tamar เป็นผลแห้ง ผิวเหี่ยวย่น ผิวสีน้ าตาลจนเกือบสีด า เนื้อเหนียวนุ่ม มีรสหวานมาก

และไม่ฝาด ผลแห้งเกิดจากการสูญเสียน้ าซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญในระยะนี้ โดยอัตราส่วนน้ าตาลต่อน้ าในผลสูง

พอท่ีจะปอ้งกันการหมักและการเนา่เสียจากจุลินทรีย์ (Reuveni, 1986) 

 ผลผลิตอินทผลัมท่ีดีมีพื้นฐานมาจากสายพันธ์ุ การดูแลรักษา และสภาพแวดล้อม รวมไปถึงความสุกแก่ของ

ผลผลิตท่ีถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้ผลิตผลสดท่ีเก็บเกี่ยวแล้วมีคุณภาพดี และมีผลต่อความพงึพอใจของผู้บริโภค 

ผลอินทผลัมท่ีแก่ไม่เต็มท่ีจะมีรสหวานน้อยและความฝาดสูง และผลท่ีแก่เกินไปจะมีรสหวานมาก รสฝาดน้อย และ

ความเสียหายเนื่องจากผลร่วง ผลแตกและผลเน่า อายุการเก็บรักษาหรืออายุการวางจ าหน่ายสัน้ ไมเ่หมาะสมส าหรับ

การขนส่งไปขายยังตลาดท่ีหา่งไกลเพราะเกิดความเสียหายได้ง่าย แต่อาจเหมาะสมกับตลาดใกล้เคียง  

 ดังนั้น การเก็บเกี่ยวผลิตผลสดให้ได้คุณภาพดี จึงควรมีหลักเกณฑ์หรือวิธีพิจารณาความสุกแก่ของผล

อนิทผลัมท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถบ่งช้ีได้ถูกตอ้ง ท าได้งา่ย ราคาไมแ่พง และสามารถคาดการณล์่วงหนา้ได้ วธีิน้ีเรียกว่า 

ดัชนกีารเก็บเกี่ยว ซึ่งในแต่ละพชืมีดัชนกีารเก็บเกี่ยวแตกตา่งกัน และในพืชเดียวกันอาจใชด้ัชนีการเก็บเกี่ยวหลายอยา่ง

ร่วมกัน เพื่อลดความผิดพลาดท่ีจะเกิดขึน้ได้ อาจขึน้อยูก่ับแหลง่ปลูก ฤดูกาล และพันธ์ุ (จรงิแท้ และธรีนุต, 2543) ใน

ปัจจุบันอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีมีการน ามาปลูกเป็นการค้าในประเทศไทยอย่างแพร่หลาย แต่ยังไม่มีการศึกษาเกี่ยวกับ

การเจรญิเตบิโตและการพัฒนาของผลในช่วงผสมเกสรจนถึงระยะการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี การศึกษาในคร้ังนี้

จะเป็นข้อมูลพื้นฐานท่ีส าคัญในการหาดัชนีการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมส าหรับอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮี ซึ่งจะส่งผลต่อการ

ก าหนดคุณภาพและมาตรฐานในประเทศไทย เพื่อรองรับการผลิต การตลาด และการส่งออกของอินทผลัมท่ีเพิ่มขึ้น

อย่างตอ่เนื่อง 
 

วิธีการศึกษา 
 ด าเนินการในสวนอินทผลัมของเกษตรกรท่ี อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ระหว่างปี 2565-2566 โดยทดสอบ

กับอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีอายุ 5 ปี จ านวน 20 ต้น ปลูกในพื้นท่ีดินร่วนปนทราย มีความสม่ าเสมอในด้านขนาดล าต้น  

ความสูงต้น ความสมบูรณ์ ไม่มีการเข้าท าลายจากโรคและแมลงอย่างรุนแรง มีการดูแลรักษาเช่นเดียวกันทุกต้น ผสม

เกสรด้วยมือในเดือนกุมภาพันธ์ และใช้เกสรเพศผู้จากพันธ์ุบาร์ฮีเพาะเมล็ด หลังจากผสมเกสร 1 เดือน ตัดช่อผลให้มี

จ านวนเท่ากันทุกตน้ การตัดชอ่ท้ิงพจิารณาจากชอ่ดอกท่ีออกก่อน ออกหลังสุดหรือชอ่เล็กท่ีสุด แตง่ชอ่ผล 50 % พร้อม

ท้ังปลิดผลท่ีผสมเกสรไม่สมบูรณ์ท้ิง แล้วห่อช่อผลชั้นนอกด้วยถุงกระดาษสีน้ าตาลและห่อช่อผลชั้นในด้วยถุงตาข่าย

ไนลอนกันแมลง ติดป้ายระบุวันท่ีผสมเกสร จากนั้นสุ่มเก็บผลอินทผลัมต้นละ 4 ช่อ ช่อละ 5 ผล ทุก 10 วัน ตั้งแต่อายุ 

0-190 วันหลังผสมเกสร (Days after pollination ; DAP)  เก็บเกี่ยวผลในระยะ Khalal แล้วน ามาบันทึกข้อมูล ได้แก่ 

 1. วันท่ีผสมเกสร และวันท่ีเก็บเกี่ยว 

 2. ลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ น้ าหนักผล และน้ าหนักเมล็ด ด้วยเครื่องช่ังทศนิยม 2 ต าแหนง่ ความกว้างผล 

ความยาวผล ความกว้างเมล็ด ความยาวเมล็ด และความหนาเนื้อผล โดยใช้ Vernier calipers วัดจากส่วนท่ีกว้างและ

ยาวท่ีสุดของผล เมล็ด และเนื้อผล ในด้านสีผิวผล สีเนื้อ และสีเมล็ด โดยการเทียบสีกับ Color chart ของ The Royal 

Horticultural Society  

 3. คุณภาพของผล ได้แก่ ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ าได้ (Total soluble solid; TSS) จากน้ าคั้นของเนื้อ

ผลท้ังผลด้วย Hand refractometer 
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ผลการศึกษา 
 การศึกษาการเจริญเติบโตและการพัฒนาของผลอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีตั้งแต่อายุ 0-190 วันหลังผสมเกสร 

ประกอบด้วย ศกึษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะการเจรญิเตบิโตของผล องค์ประกอบผล และคุณภาพภายในผล พบวา่ 

 1. ลักษณะทางกายภาพ (physical characteristics) 

 1.1 ขนาดผล และขนาดเมล็ด 

 ขนาดผล สามารถบันทึกขนาดผลอินทผลัมได้ตั้งแต่ผสมเกสร ผลอ่อนมีความกว้างผลและความยาวผล 

3.66 และ 3.91 มิลลิเมตร ตามล าดับ และมีขนาดผลเพิ่มขึ้นเล็กน้อย โดยขนาดผลเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วตั้งแต่อายุ 50 

จนถึง 110 วันหลังผสมเกสร ซึ่งมีความกว้างผลและความยาวผล 25.06 และ 31.86 มิลลิเมตร ตามล าดับ จากนั้น

ขนาดผลมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเล็กน้อย จนกระท่ังมขีนาดผลเต็มท่ีเมื่ออาย ุ130 วันหลังผสมเกสร มคีวามกว้างผล

และความยาวผล 26.59 และ 34.29 มลิลเิมตร ตามล าดับ หลังจากนัน้ขนาดผลไมม่กีารเปลี่ยนแปลง (Figure 1) 
 

 
Figure 1  Fruit width and fruit length of Barhee date palm during fruit development  

 

 ขนาดเมล็ด ผลออ่นอนิทผลัมเมื่อผสมเกสรยังไมเ่กิดการพัฒนาของเมล็ดภายในรังไข่ พบเป็นไข่ (ovule) สีใส 

และมีขนาดเล็กมากไม่สามารถวัดขนาดได้ จนกระท่ังผลมีอายุ 10 วันหลังผสมเกสร ไข่เกิดการพัฒนาเป็นเมล็ดสีขาว

ขนาดเล็ก มีความกว้างเมล็ดและความยาวเมล็ด 0.10 และ 0.25 มิลลิเมตร ตามล าดับ และมีขนาดเมล็ดเพิ่มขึ้น

เล็กน้อยในช่วงอายุ 10 ถึง 40 วันหลังผสมเกสร และขนาดเมล็ดเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วตั้งแตอ่ายุ 50 จนถึง 100 วันหลัง

ผสมเกสร มีความกว้างเมล็ด และความยาวเมล็ด 9.90 และ 23.10 มิลลิเมตร ตามล าดับ จากนั้นขนาดเมล็ดม ี

การเพิ่มขึ้นเล็กน้อย จนกระท่ังมีขนาดเมล็ดสูงสุดท่ีอายุ 110 วันหลังผสมเกสร โดยมีความกว้างเมล็ดและความยาว

เมล็ด 10.29 และ 24.32 มลิลเิมตร ตามล าดับ หลังจากนัน้ขนาดเมล็ดมคี่าคงที่ (Figure 2) 
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Figure 2  Seed width and seed length of Barhee date palm during fruit development 

 

 1.2 น้ าหนักผล น้ าหนักเมล็ด และน้ าหนักเนื้อผล 

 น้ าหนักผล ผลอ่อนอินทผลัมอายุ 0 ถึง 60 วันหลังผสมเกสร มีน้ าหนักผลเพิ่มขึ้นอย่างช้า ๆ โดยเพิ่มจาก 

0.03 เป็น 1.27 กรัม จากนั้นอัตราการเพิ่มของน้ าหนักผลเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุผล 70-140 วันหลังผสมเกสร 

โดยน้ าหนักผลเพิ่มจาก 2.58 เป็น 13.21 กรัม โดยมีน้ าหนักผลสูงสุดในวันท่ี 150 วันหลังผสมเกสร มีค่า 13.50 กรัม 

หลังจากนัน้มคี่าคงที่จนกระท่ังผลสุกแก่ (Figure 3) 

 น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเมล็ดอินทผลัมเมื่อผสมเกสรมีค่า 0 กรัม และเพิ่มขึ้นอย่างช้า ๆ จนอายุ 70 วันหลัง

ผสมเกสร มีน้ าหนักเมล็ด 0.14  กรัม จากนั้นน้ าหนักเมล็ดเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุ 80-110 วันหลังผสมเกสร  

มีค่า 0.42 และ 1.35 กรัม ตามล าดับ น้ าหนักเมล็ดสูงสุดท่ีอายุ 120 วันหลังผสมเกสร มีค่า 1.36 กรัม หลังจากนั้น 

มคี่าคงที่จนกระท่ังอายุ 190 วันหลังผสมเกสร (Figure 3) 

 น้ าหนักเนื้อผล เนื้อผลอินทผลัมเป็นส่วนประกอบของผลท่ีรวมส่วนของเนื้อผลและเปลือกบางไม่สามารถ

แยกเปลอืกออกจากเนื้อผลได้ น้ าหนักเนื้อผลท่ีอายุ 0-60 วันหลังผสมเกสร น้ าหนักเนื้อผลเพิ่มขึ้นอยา่งชา้ ๆ โดยเพิ่ม

จาก 0.03 เป็น 1.23 กรัม จากนั้นอัตราการเพิ่มของน้ าหนักเนื้อผลเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วในช่วงอายุผล 70-140 วันหลัง

ผสมเกสร โดยน้ าหนักเนื้อผลเพิ่มจาก 2.44 เป็น 11.84 กรัม โดยมีน้ าหนักเนื้อผลสูงสุดในวันท่ี 150 วันหลังผสมเกสร มี

ค่า 12.20 กรัม หลังจากนั้นมคี่าคงที่จนกระท่ังผลสุกแก่ (Figure 3) 
 

Figure 3  Fruit weight, seed weight and pulp weight of Barhee date palm during fruit development 
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 1.3 ความหนาเนื้อผล 

 ความหนาเนื้อผล ผลอ่อนอินทผลัมเมื่อผสมเกสรมคีวามหนาของเนื้อผล 1.52 มิลลิเมตร ความหนาเนื้อผล

เพิ่มขึ้นอย่างช้า ๆ จนถึงอายุ 40 วันหลังผสมเกสร และความหนาเนื้อผลเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วตั้งแต่อายุ 50 จนถึง 110 

วันหลังผสมเกสร โดยมีความหนาเนื้อผล 5.89 มิลลิเมตร จากนั้นความหนาเนื้อผลมกีารเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึน้เล็กน้อย 

โดยมีความหนาเนื้อผลสูงท่ีอายุ 140 วันหลังผสมเกสร มีความหนาเนื้อผล 6.42 มิลลิเมตร หลังจากนั้นความหนาเนือ้

ผลไม่มีการเปลี่ยนแปลง โดยความหนาเนื้อผลมคีวามสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกับความกว้างผล (Figure 4) 
 

 
Figure 4  Pulp thickness change of Barhee date palm during fruit development 

 

 1.4 สีผวิผล สีเนื้อผล และสีเมล็ด 

 สีผิวผล สีผิวผลอินทผลัมมีการเปลี่ยนแปลงตามอายุผลท่ีเพิ่มขึ้น เร่ิมต้นจากสีขาว เป็นสีเขียว และสีเหลือง 

ตามล าดับ ตั้งแต่ระยะผลอ่อนจนถึงสุกแก่ ผลอายุ 0 วันหลังผสมเกสร ผลมีสีขาว (WN 155B) และสีผิวเปลี่ยนเป็นสี

เขียวอ่อน (G 142D) หลังจากได้รับแสงแดดเมื่ออายุ 10 วันหลังผสมเกสร จากนั้นผลมีสีเขียวเข้มขึ้น (G 143A) ตั้งแต ่

ผลอายุ 20-120 วันหลังผสมเกสร เมื่อผลอายุ 130 วันหลังผสมเกสร ผิวมีสีเขียวอ่อนลงและเร่ิมมีสีเหลืองปรากฏขึ้น

เร่ือย ๆ ท่ัวท้ังผล (YGN 144B) เมื่อผลอายุ 150 วันหลังผสมเกสร ผิวผลมีการเปลี่ยนเป็นสีเหลือง (Y 9B) ท้ังผล  

ในระยะสุดท้ายท่ีผลอายุ 170 วันหลังผสมเกสร ผิวผลมีสีเหลืองเข้ม (YO 15B) มีสีผิวเข้มกว่าผลอายุ 150 วันหลังผสม

เกสร (Figure 5) 
 

 
Figure 5  Peel color change in Barhee date palm fruit during 60 to 190 days after pollination 
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 สีเนื้อผล การเปลี่ยนแปลงสีเนื้อของผลอินทผลัมมีการเปลี่ยนแปลงจากสีขาวเมื่อผสมเกสร เป็นสีเขียวใน

ระยะผลผ่อน และสีเหลืองเข้มในระยะสุกแก่ สังเกตพบว่า สีเนื้อผลจะเกิดขึ้นบริเวณติดเปลือกและเป็นสีเดียวกับสี

เปลือก ส่วนเนื้อผลบริเวณด้านในและติดเมล็ดเป็นสีขาวตลอดช่วงการพัฒนาของเนื้อผล โดยมีการเปลี่ยนแปลงตาม

อายุผล ผลอายุ 0 วันหลังผสมเกสร เนื้อผลมีสีขาว (WN 155B) และสีเนื้อเปลี่ยนเป็นสีเขียวอ่อน (G 142D) หลังจาก

ได้รับแสงแดดเมื่ออายุ 10 วันหลังผสมเกสร จากนั้นเนื้อผลมีสีเขียวเข้มขึ้น (G 143A) ตั้งแต่ผลอายุ 20-130 วันหลัง

ผสมเกสร เมื่อผลอายุ 140 วันหลังผสมเกสร เนื้อผลมีสีเขียวอ่อนลงและเร่ิมมีสีเหลืองปรากฏขึ้นเร่ือ  ๆ ท่ัวท้ังผล    

(YGN 144B) เมื่อผลอาย ุ150 วันหลังผสมเกสร เนื้อผลมกีารเปลี่ยนเป็นสเีหลอืง (Y 9B) ท้ังผล ในระยะสุดท้ายท่ีผลอายุ 

170 วันหลังผสมเกสร เนื้อผลมสีีเหลอืงเข้ม (YO 15B) มสีีผิวเข้มกว่าผลอายุ 150 วันหลังผสมเกสร (Figure 6) สี

เมล็ด จากการบันทึกการเปลี่ยนแปลงสีเมล็ดอินทผลัม เร่ิมต้นจากสีใสในระยะผสมเกสร แล้วเปลี่ยนเป็นสีขาว (WN 

155D) เมื่อผลอายุ 10-120 วันหลังผสมเกสร หลังจากนั้นเร่ิมมีสีน้ าตาล (GO 164C) เพิ่มขึ้นเล็กน้อยปรากฏขึ้นจาก

ด้านล่างเมล็ดเมื่ออายุ 130 วันหลังผสมเกสร และเป็นสีน้ าตาลเข้ม (GO 165B) ท่ัวท้ังเมล็ดเมื่ออายุ 150-190 วันหลัง

ผสมเกสร ซึ่งการเพิ่มขึ้นของสนี้ าตาลบนเมล็ดน้ันมคีวามสัมพันธ์กับการเพิ่มขึ้นของสเีหลอืงท่ีผิวผลเช่นกัน (Figure 6) 
 

   
 

   
Figure 6  Color change of Barhee date palm fruit during 0 (a), 50 (b), 90 (c), 130 (d), 150 (e) and 170 (f) days 

   after pollination 
 

 2. คุณภาพของผล (quality attributes) 

 ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ าได้ (TSS) TSS มีปริมาณเพิ่มขึ้นเล็กน้อยในช่วงผสมเกสรถึงอายุ 120 

วันหลังผสมเกสร มีค่า 1.20 ถึง 7.68 % และ TSS เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุ 130-160 วันหลังผสมเกสร จาก 

9.19 เป็น 26.22 % หลังจากนั้น TSS เพิ่มขึ้นเล็กน้อยเมื่อผลอายุ 170 180 และ 190 วันหลังผสมเกสร มีค่า 28.35 

30.20 และ 32.27 % ตามล าดับ (Figure 7) 
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Figure 7  Total soluble solid (TSS) of Barhee date palm during fruit development  

 

อภิปรายผล  
 อินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีเป็นพืชไม่สมบูรณ์เพศอยู่ต่างต้นกัน (dioecious plant) ดอกเพศเมียไม่มีกลีบดอก (petal) 

มีกลีบเลี้ยง (calyx) 3 กลีบ เกสรเพศเมีย (stigma) 3 อัน และ 3 รังไข่ มีรังไข่แบบ superior ovary ช่องในรังไข่ (locule) 

มี 3 ช่อง ในแต่ละช่องมีไข่ (ovule) 1 อัน ผนังรังไข่ (ovary wall) หุ้มด้านนอก แต่จะมีรังไข่เพียง 1 อัน ท่ีได้รับ 

การปฏิสนธิภายหลังผสมเกสร และพัฒนาเป็นผล ผลอินทผลัมเป็นผลเดี่ยว (single) รูปทรงไข่ (ovate) เป็นผลเบอร์รี 

(berry) 1 เมล็ด (seed) เมล็ดเจริญมาจากไข่ (ovule) เมล็ดถูกหุ้มล้อมรอบด้วยเยื่อหุ้มเมล็ดบาง ๆ (endocarp) ซึ่งเป็น

ส่วนท่ีแยกเนือ้ผลออกจากเมล็ด เนื้อผล (pericarp) เจรญิมาจากผนังรังไข่ (ovary wall) ผลออ่นมลีักษณะเป็นเม็ดสขีาว

เรียงตัวกันอยู่บนก้านดอกย่อย เมื่อผลอายุ 4 วันหลังผสมเกสร เกสรเพศเมีย (stigma) ตรงปลายผลอ่อนเปลี่ยนเป็นสี

ด า และมีไข่ (ovule) สีใสอยู่ในรังไข่ ซึ่งยังไม่พัฒนาเป็นเมล็ด ผลอนิทผลัมท่ีมีความบริบูรณ์เต็มท่ีในระยะ Khalal มผีิวสี

เหลอืง เนื้อผลมรีสหวาน เชน่กับการวจิัยอนิทผลัมพันธ์ุบารฮ์ีของ Sakr et al. (2010) 

 การศึกษาการเจริญเติบโตและการพัฒนาของผลอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีตั้งแต่อายุ  0-190 วันหลังผสมเกสร 

ประกอบด้วย ศกึษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะการเจรญิเตบิโตของผล องคป์ระกอบผล และคุณภาพภายในผล พบวา่มี

การเปลี่ยนแปลงตามอายุผลท่ีเพิ่มขึ้นดังนี้ น้ าหนักของผล ความกว้างผล ความยาวผล น้ าหนักเมล็ด ความกว้างเมล็ด 

ความยาวเมล็ด น้ าหนักเนื้อผล และความหนาเนื้อผล ลักษณะเหลา่นีม้กีารเจริญเติบโตเป็นแบบ single sigmoid curve 

ซึ่งเป็นรูปแบบเจรญิเติบโตและพัฒนาอย่างชา้ ๆ ในช่วงแรก มคี่าเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในชว่งท่ีสอง และมีคา่คงที่ในช่วง

ท่ีสาม เป็นไปในทิศทางเดียวกับอนิทผลัมท่ีปลูกในรัฐแอริโซนา (Fisher and Mogea, 1980) และแคลิฟอร์เนยี (Reuveni, 

1970 ; Leding, 1928; Aldrich and Crawford, 1941) รูปแบบการเจริญเติบโตดังกล่าวสามารถพบได้ในผลไม้อื่น เช่น 

แอปเปิล สาลี่ อัลมอนด์ อะโวกาโด และสตรอวเ์บอร์รี นอกจากนี้ สีผิวอินทผลัมเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลืองเข้มเมื่อ

ผลสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดเปลี่ยนจากสีขาวเป็นสีน้ าตาล และปริมาณของแข็ง ท้ังหมดท่ีละลายน้ าได้เพิ่มขึ้นตลอด

การเจรญิเตบิโต  

 การเจรญิเตบิโตของผลด้านความกว้างผล ความยาวผล น้ าหนักผล และน้ าหนักเนื้อผลในช่วงแรกที่ผลมีอายุ 

0-50 วันหลังผสมเกสร มีการเจริญเตบิโตอย่างช้า ๆ และมีการเจริญเตบิโตอยา่งรวดเร็ว จากนั้นมีค่าเพิ่มขึ้นเล็กน้อย

จนมีค่าสูงสุดเมื่ออายุ 140 วันหลังผสมเกสร นอกจากนี้พบว่า การพัฒนาของเมล็ดมีความรวดเร็วกว่าขนาดผล และ

เนื้อผล โดยขนาดเมล็ด และน้ าหนักเมล็ดสูงสุดเมื่ออายุ 120 วันหลังผสมเกสร และน้ าหนักผลเพิ่มขึ้นสูงในอินทผลัม

ทุกสายพันธ์ุในระยะ Khalal (Siddiqui and Gupta, 1994) จากการวจิัยพบวา่ ความกว้างผล และความยาวผลอนิทผลัม
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มีค่า 26.59 และ 34.29  มิลลิเมตร ตามล าดับ น าหนักผลมีค่า 13.50 กรัม ใกล้เคียงกับงานวิจัยอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮี

ของ Mukhtar and Ali (2019) มคีวามกว้างผล และความยาวผล 26.30 และ 42.30 มิลลิเมตร ตามล าดับ น้ าหนักผลมี

ค่า 11.90 กรัม  

 สีผิวผลมีการเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลืองเมื่อผลอายุ 130 วันหลังผสมเกสร มีสีเขียวปนเหลืองท่ัวท้ังผล 

และเปลี่ยนเป็นเหลืองเข้มท้ังผลเมื่ออายุ 170 วันหลังผสมเกสร รวมไปถึงสีเนื้อผลมีการเปลี่ยนแปลงไปพร้อมกับสีผิว

เช่นกัน ในส่วนของสีเนื้อบริเวณติดเมล็ดมีสีขาวตลอดการพัฒนา การเปลี่ยนแปลงของสีผิวผลและสีเนื้อผลเกิดจาก

คลอโรฟิลล์ท่ีเป็นรงควัตถุสีเขียวท่ีมปีริมาณสูงในช่วงการเจริญเตบิโต และมีปริมาณลดลงเมื่อผลเร่ิมเข้าสู่ระยะสุกแก่ 

จากนั้นแคโรทีนอยด์ ท่ีเ ป็นรงควัตถุสี เหลืองมีปริมาณเพิ่มขึ้น  (จริงแท้ และธีรนุต , 2543) ในด้านสีเมล็ดมี 

การเปลี่ยนแปลงจากสีขาวเป็นสนี้ าตาล ซึ่งการเกิดสนี้ าตาลของเมล็ดเกิดขึน้หลังจากเมล็ดมขีนาดเต็มท่ีแล้ว การเกิดสี

น้ าตาลท่ีเมล็ดมกีารพัฒนาไปพร้อมกับความแข็งของเมล็ด (Torahi and Arzani, 2010) และสนี้ าตาลของเมล็ดเกิดขึ้นไป

พร้อมกับการเพิ่มขึ้นของสีเหลอืงบนผิวผลเชน่เดียวกัน 

 คุณภาพของผล ได้แก่ ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ าได้ (TSS) มีค่าเพิ่มขึ้นตามอายุผลอินทผลัมอย่าง 

ช้า ๆ ในช่วงแรก และมีค่าเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วเมื่อผลอายุ 130 วันหลังผสมเกสร ซึ่งมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ 

การเปลี่ยนแปลงสีผิวท่ีมีสีเหลืองเพิ่มขึ้น TSS มีค่าสูงในผลอายุ 170 วันหลังผสมเกสร จากนั้นมีค่าเพิ่มขึ้นเล็กน้อย 

อย่างไรก็ตาม ผลอินทผลัมสุกแก่ในระยะ Khalal นั้นมี TSS สูง ท าให้ผลอนิทผลัมมีรสหวานมากและมีรสฝาดเล็กน้อย  

ดังรายงานของ Kader and Hussein (2009) ท่ีพบวา่ อนิทผลัมมสีารโปรไซยานิดินหรือแทนนนิเข้มข้น ท าให้เกิดรสฝาด

ในระยะ Khalal แทนนินส่วนใหญ่อยู่ในเปลือกผล และจะรวมตัวเป็นโมเลกุลใหญ่ขึ้นเมื่อผลสุก (Rutab) จนถึงผลแห้ง 

(Tamar) ท าให้ไม่มีรสฝาด นอกจากนี้ยังพบความสัมพันธ์เชงิบวกท่ีมีนัยส าคัญระหว่าง TSS และคะแนนประสาทสัมผัส 

ดังนัน้ TSS อาจน ามาเป็นดัชนกีารเก็บเกี่ยวได้ (Fageria et al., 2000) 

 การเจริญเติบโต และคุณภาพของผลอินทผลัม สามารถใช้จ านวนวันหลังผสมเกสร การเปลี่ยนสีผิว และ

ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ าได้เป็นดัชนีการเก็บเกี่ยวผล โดยผลอินทผลัมมีการสุกแก่เต็มท่ีเมื่ออายุ 170-190 

วันหลังผสมเกสร และไม่ควรให้ผลอินทผลัมอยู่บนต้นนานกว่านั้น เพราะว่าผลผลิตจะเกิดความเสียหายจากผลร่วง  

ผลแตก และผลเน่าจนไม่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจ าหน่ายได้ เนื่องจากอินทผลัมในประเทศไทยมีช่วงผลสุกแก่ในฤดู

ฝน มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม สอดคล้องกับรายงานของ Kader and Hussein (2009) ว่า 

การเก็บเกี่ยวขึน้อยูก่ับลักษณะของผล และเนื้อสัมผัส ชว่งเวลาเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมจะชว่ยลดการเกิดความรุนแรงของ

ผลแตก แมลงเข้าท าลาย และการเนา่เสียจากจุลินทรีย์ ควรเก็บเกี่ยวในระยะ Khalal ชว่งเดอืนสิงหาคม ดังนัน้ การเก็บ

เกี่ยวอนิทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีใน อ าเภอฝาง จังหวัดเชยีงใหม่ จึงควรเก็บเกี่ยวในระยะ Khalal ประมาณเดอืนสิงหาคม ท่ีผิว

ผลเป็นสีเหลืองเข้ม เนื้อกรอบ และรสหวาน เพื่อหลีกเลี่ยงความเสียหายของผลผลิตในเดือนกันยายนท่ีมีฝนตกอย่าง

ตอ่เนื่อง  
 

สรุปผล 
 การเจริญเติบโตและการพัฒนาของผลอินทผลัมพันธ์ุบาร์ฮีท่ีปลูกในพื้นท่ี อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

ผลอินทผลัมมีการเจริญเติบโตด้านน้ าหนักผล ความกว้างผล ความยาวผล น้ าหนักเมล็ด ความกว้างเมล็ด ความยาว

เมล็ด น้ าหนักเนื้อผล และความหนาเนื้อเป็นแบบ single sigmoid curve ใช้ระยะเวลาตั้งแต่ผสมเกสรจนเข้าสู่ระยะสุก

แก่ (Khalal stage) ท่ีสามารถบริโภคได้และรสชาติดีประมาณ 170-190 วันหลังผสมเกสร หากอายุผลเกินกว่านั้น

https://kukr.lib.ku.ac.th/kukr_es/kukr/researcher/researchDetail/0aa18ede67182143fac4519eb5d09538
https://kukr.lib.ku.ac.th/kukr_es/kukr/researcher/researchDetail/44234eac611b9a9a451407f225ae80be
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ผลผลิตจะเสียหายจากความชื้นในฤดูฝน ดัชนีการเก็บเกี่ยวผลอินทผลัมท่ีเหมาะสมคือท่ีอายุ 170 วันหลังผสมเกสร 

โดยสีผิวผลมสีีเหลอืงเข้ม และมีปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ าได้ไมต่่ ากว่า 28 % 
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และบุคคลทั่วไปท่ีสนใจน าไปใชป้ระโยชนต์อ่ไป 
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Effects of washing rice water on germination and seedling growth of 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของน้้าซาวข้าวต่อการงอกและการเจริญเติบโตระยะต้นกล้าของ 

ข้าวเหนียวอุบล 2 โดยใช้น้้าซาวข้าวต่อน้้าอัตราส่วน 1 : 1, 1 : 10, 1 : 100 และ 1 : 1000 v/v และใช้น้้าเปล่าเป็นชุด

ควบคุมในการแชแ่ละรดเมล็ด โดยท้าการแช่เมล็ดข้าวเปลือกในน้้าซาวข้าว NSK1 และ NSK2 เป็นระยะเวลา 24 และ 48 

ชั่วโมง จากนั้นหาร้อยละการงอกหลังเพาะเมล็ดเป็นเวลา 7 วัน และวัดการเจริญเตบิโตระยะต้นกล้าของข้าวเหนียวอุบล 

2 ได้แก่ ความสูง น้้าหนักสด เส้นรอบวง และจ้านวนใบ หลังเพาะ 30 วัน ผลการวิจัยพบว่าเมื่อแช่และรดเมล็ดด้วย 

น้้าซาวข้าว NSK2 อัตราส่วน 1 : 1 v/v เป็นระยะเวลา 48 ชั่วโมง ให้ค่าร้อยละการงอกสูงท่ีสุดเท่ากับ 97.59 ± 2.11  

โดยให้ค่าไม่แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับ NSK2 อัตราส่วน 1 : 1 v/v ระยะเวลาแช่ 24 ชั่วโมง ที่ให้ค่าร้อยละ 

การงอกเท่ากับ 96.66 ± 2.94  ส่วนด้านการเจริญเติบโตในระยะต้นกล้าของข้าวเหนียวอุบล 2 เมื่ออายุครบ 30 วัน 

พบว่าการแช่และรดด้วยน้้าซาวข้าว NSK1 อัตราส่วน 1 : 1000 v/v เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ให้ผลการเจริญเติบโตท้ัง  

4 ด้านสูงท่ีสุด ส่วนกลุ่มควบคุม ระยะเวลาแช่ 24 ชั่วโมง ให้ผลการเจริญเตบิโตต่้าท่ีสุดในทุก ๆ ด้าน น้้าซาวข้าว NSK2 

อัตราส่วน 1 : 1 v/v ระยะเวลา 24 และ 48 ชั่วโมง สามารถใชก้ระตุน้การงอกของข้าวเหนยีวอุบล 2 ได้ 
 

ค้ำสำ้คัญ:   น้้าซาวข้าว,  การงอก, การเจรญิเตบิโต, ระยะตน้กล้า, ข้าวเหนยีวอุบล 2 
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Abstract  
This research aimed to study the effect of washing rice water on the germination and seedling growth 

of glutinous rice cv. Niaw Ubon 2. Washing rice water was used in different ratios of 1:1, 1:10, 1:100, and 1:1000 

v/v compared to plain water as the control group for soaking and watering the rice seeds. The paddy seeds 

were soaked in washing rice water (NSK1 and NSK2) for 24 and 48 hours. Then, the germination percentage 

after 7 days and the seedling growth parameters of the glutinous rice cv. Niaw Ubon 2 were measured, 

including height, fresh weight, stem circumference, and the number of leaves after 30 days. The research 

results showed that soaking and watering the seeds with washing rice water: NSK2 at a ratio of 1:1 v/v for 48 

hours gave the highest germination percentage at 97.59 ± 2.11%, with no statistically significant difference 

compared to soaking in NSK2 at 1:1 v/v for 24 hours, which resulted in a germination percentage of 96.66 ± 

2.94. Regarding the seedling growth of glutinous rice cv. Niaw Ubon 2 at the age of 30 days, it was found that 

soaking and watering with washing rice water: NSK1 at a ratio of 1:1000 v/v for 24 hours produced the best 

growth results in all four aspects. In contrast, the control group soaked for 24 hours showed the lowest growth in 

all aspects. Therefore, soaking with washing rice water: NSK2 at a ratio of 1:1 v/v for 24 and 48 hours can 

effectively stimulate the germination of glutinous rice cv. Niaw Ubon 2. 
 

Keywords: washing rice water, germination, growth, seedling growth, glutinous rice cv. Niaw Ubon 2   
 

บทน้ำ  
ข้าวเหนียวอุบล 2 (glutinous rice cv. Niaw Ubon 2) เป็นข้าวเหนียวท่ีได้จากการผสมระหว่างข้าวเหนียวอุบล

สายพันธ์ุ SPT 7149-429-3 และข้าวเหนียวอุบลสายพันธ์ุ IR 21848-65-3-2 โดยส้านักวิจัยและพัฒนาข้าวได้ท้า 

การพัฒนาพันธ์ุข้าวขึ้นเป็นข้าวประจ้าถิ่นของจังหวัดอุบลราชธานี [1] ซึ่งลักษณะเด่นของข้าวสายพันธ์ุอุบล 2 คือ  

มกีารเจรญิเติบโตด ีแตกกอมาก เป็นข้าวมีความไวต่อแสง ให้ผลผลิตดมีากเมื่อปลูกในฤดูปลูกข้าวนาปี โดยให้ผลผลิต

ประมาณ 463 กิโลกรัมต่อไร่ นอกจากนี้ข้าวสายพันธ์ุอุบล 2 ยังมีล้าต้นท่ีแข็งแรง ท้าให้ไม่ล้มเมื่อโดนลม หรือฝน 

สามารถทนต่อโรคได้ดี และยังสามารถขยายพันธ์ุไว้ปลูกเองได้ โดยสามารถเพาะปลูกได้ท้ังในดินร่วนปนทราย  

ดินเหนยีวปนทรายท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการปลูกอย่างแพร่หลายในจังหวัดอุบลราชธานี 

และจังหวัดร้อยเอ็ด [2]  ปัจจุบันได้มีการน้าข้าวสายพันธ์ุน้ีมาปลูกในภาคเหนือ โดยเฉพาะอ้าเภอปง จังหวัดพะเยามาก

ขึ้น ซึ่งข้าวเหนียวอุบล 2 ก็ยังมีข้อด้อย คือ ใช้เวลาในการงอกค่อนข้างนาน ซึ่งปกติต้องแช่น้้าเพื่อกระตุ้นการงอกเป็น

เวลา 2 - 3 คืน ในขณะท่ีข้าวสายพันธ์ุอื่นใช้เวลาประมาณ 1 คืน เกษตรกรจึงพยายามหาวิธีในการกระตุ้นการงอก

เพื่อให้ข้าวงอกได้เร็วขึ้น ซึ่งในการปลูกข้าวโดยท่ัวไปนอกจากการคัดเลือกเมล็ดท่ีดีแล้ว ยังต้องค้าถึงความสามารถใน

การงอกของเมล็ดข้าวและการเจริญเติบโตของต้นข้าวด้วย โดยท่ัวไปก่อนน้าไปปลูกจะมีการน้าเมล็ดข้าวใส่ในกระสอบ

แล้วน้าไปแช่น้้าก่อนระยะเวลาประมาณ 12 - 24 ชั่วโมง จากนั้นน้ากระสอบข้าวขึ้นจากน้้าเพื่อผึ่งให้แห้ง เป็นเวลา 30 - 

48 ชั่วโมง เมล็ดข้าวจึงจะมีการงอก ซึ่งจากขั้นตอนดังกล่าวจะใช้เวลาค่อนข้างนาน หากมีการน้าเมล็ดข้าวไปกระตุ้น

การงอกก่อนจะท้าให้เมล็ดข้าวงอกได้ดีและเร็วขึ้น [3] การกระตุ้นการงอกเมล็ด (seed priming) คือ เทคนิคใน 

การเตรียมความพร้อมให้กับเมล็ดพันธ์ุก่อนท่ีจะน้าไปปลูก โดยการแช่เมล็ดในน้้าหรือสารบางชนิด ที่อุณหภูมิและ

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมและน้าเมล็ดท่ีผ่านการกระตุ้นการงอกไปเพาะจะท้าให้เมล็ดงอกได้เร็วและสม่้าเสมอ [4] โดยมี
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งานวจิัยท่ีศกึษาเกี่ยวกับการกระตุ้นการงอกของเมล็ดข้าวเปลอืกสายพันธ์ุต่าง ๆ เชน่ มนฑนา รุจิระศักดิ์ และ คณะ [5] 

ได้ท้าการศึกษาการแช่เมล็ดข้าวสายพันธ์ุชัยนาท 1 ในน้้าหมักชีวภาพจากรกหมูกับน้้าส้มควันไม้ 24 ชั่วโมง พบว่ามี

อัตราการงอกสูงถึง 95.08 % และการแช่เมล็ดท่ีอัตราส่วน 1:100 v/v (24 ชั่วโมง) ให้ค่าดัชนีการงอกของเมล็ดสูงท่ีสุด 

13.05 ต้นต่อวัน และให้น้้าหนักแห้งต้นกล้า 5.20 มิลลิกรัมต่อต้น ต่อมา สิปปวิชญ์ ปัญญาตุ้ย และคณะ [6] ศึกษาผล

ของแคลเซียมซิลิเกตท่ีมีต่อการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโตของต้นกล้าข้าวพันธ์ุขาวดอกมะลิ 105 พบว่า

สารละลายปุ๋ยแคลเซียมซิลิเกตท่ีความเข้มข้น 7 กรัม/ลิตร ส่งเสริมให้ระยะเวลาในการเกิดรากของเมล็ดข้าวเร็วกว่า

ต้ารับการทดลองอื่น ต่อมา กรองกาญจน์ จันต๊ะ และคณะ [7]  ได้ท้าการศึกษาผลของน้้าหมักชีวภาพต่อการงอกและ

การเจริญของเมล็ดข้าวเหนียวเขี้ยวงู พบว่าการใช้น้้าหมักชีวภาพต่อน้้าในอัตราส่วน 1:750 v/v (9 ชั่วโมง) ให้ค่าร้อยละ

การงอกสูงท่ีสุดคือ 85.57 และยังส่งผลให้ต้นกล้ามีค่าความสูง ค่าน้้าเปียกและน้้าหนักแห้งสูงสุด อย่างไรก็ตาม

การศึกษาท่ีผ่านมายังไม่พบรายงานการศึกษาเกี่ยวกับการน้าน้้าซาวข้าวมาใช้ในการกระตุ้นการงอก ซึ่งน้้าซาวข้าวเป็น

น้้าที่ได้จากการน้าข้าวสารมาแช่ในน้้าสะอาดเป็นระยะเวลาท่ีแตกต่างกันโดยปกติมักจะแช่ไว้ประมาณ 10 - 12 ชั่วโมง 

แล้วค่อยน้าข้าวไปนึ่งเพื่อรับประทาน ส่วนน้้าซาวข้าวถูกจัดว่าเป็นของเหลือท้ิงจากครัวเรือนท่ียังไม่มีการน้ามาใช้

ประโยชน์อย่างชัดเจน ซึ่งน้้าซาวข้าวมีองค์ประกอบท่ีส้าคัญ ได้แก่ วิตามินบี 1 น้้าตาล แร่ธาตุไนโตรเจน โพแทสเซียม 

ฟอสฟอรัส แคลเซียม ธาตุทองแดง และธาตุเหล็กท่ีเกิดจากการย่อยของเมล็ดข้าวในน้้า และยังสามารถน้ามาใชใ้ห้เกิด

ประโยชน์ได้หลายชนิด เช่น รดต้นไม้ ท้าให้ต้นไม้โตเร็วยิ่งขึ้น [8] มากไปกว่านั้นในน้้าซาวข้าวยังมีแบคทีเรียในสกุล 

Streptococcus, Lactococcus และ Lactobacillus จ้านวนมากโดยท้าหน้าท่ีย่อยน้้าตาลในขา้วให้เป็นกรดแลคติก ซึ่งจะชว่ย

ส่งเสริมการระบายอากาศในดินและส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้เป็นอยา่งดี นอกจากนี้ยังสามารถชว่ยยอ่ยสลาย

และดูดซับแร่ธาตุจากดินให้กับต้นพืช และยังช่วยให้ต้นพืชมีความต้านทานโรคมากขึ้นและสามารถเพิ่มผลผลิตได้เป็น

สองเท่า [9][10]   

ดังนั้นทีมวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลของน้้าซาวข้าวต่อการงอกและการเจริญเติบโตระยะต้นกล้าของ

ข้าวเหนียวอุบล 2 โดยใช้น้้าซาวข้าวในกระบวนการแช่ และการรดเมล็ดข้าวเหนียวอุบล 2 เพื่อเป็นแนวทางในการ

กระตุน้การงอกและการเจริญเตบิโตระยะตน้กล้าของข้าวเหนยีวอุบล 2 ส้าหรับเกษตรกร 

 

วิธีกำรศึกษำ  

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในงำนวิจัย  
1. เมล็ดข้าวเหนียวอุบล 2 จากเกษตรกรหมู่บ้านหนองท่าควาย หมู่ 7 ต้าบลนาปรัง อ้าเภอปง จังหวัด

พะเยา 

2. อุปกรณส์้าหรับเตรียมเพาะกล้า 

2.1 ถาดเพาะเมล็ด 

2.2 ดินส้าเร็จส้าหรับเพาะปลูก 

3. อุปกรณส์้าหรับท้าน้้าซาวข้าว 

3.1 เมล็ดข้าวสารข้าวเหนียวอุบล 2 จากเกษตรกรหมูบ้่านหนองท่าควาย หมู่ 7 ต้าบลนาปรัง อ้าเภอปง 

จังหวัดพะเยา (การทดลองละ 1 กิโลกรัม) 

3.2 น้้า 

3.3 ถังส้าหรับใส่น้้าซาวข้าว 5 ลิตร 

3.4 เครื่องชั่งสปริง  
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3.5 เครื่องวัดค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH meter) 

4. อุปกรณส์้าหรับวัดการงอกและการเจรญิเตบิโตในระยะตน้กล้า 

4.1 ไมบ้รรทัด 

4.2 เคร่ืองช่ังทศนิยม 4 ต้าแหนง่  

4.3 ด้าย 
 

วิธีดำ้เนนิกำรวิจัย 

1. กำรเตรยีมน ำ้ซำวขำ้ว 

1.1 ช่ังข้าวสารข้าวเหนยีวอุบล 2 ปริมาณ 1 กิโลกรัม แล้วน้าข้าวใส่ในถังขนาด 5 ลิตร 

1.2 เตมิน้้าสะอาด 3 ลิตรตอ่ 1 ถัง ท้าการแช่เมล็ดข้าวสารชุดการทดลองท่ีแช่เป็นระยะเวลา 36 ชั่วโมง

ก่อน (เขียนแทนด้วย NSK2) โดยเร่ิมแช่ตอนเย็นเวลา 17.00 น. และวันถัดมาแช่เมล็ดข้าวสารชุดการทดลองท่ีแช่เป็น

ระยะเวลา 12 ชั่วโมง (เขียนแทนด้วย NSK1)  โดยเร่ิมแชต่อนเย็นเวลา 17.00 น. จนถึง 05.00 น. ของอีกวันก็จะท้าให้

ได้น้้าซาวข้าว 12 (NSK1) และ 36 ชั่วโมง (NSK2) จากนั้นน้าน้้าซาวข้าวมาสังเกตลักษณะภายนอก เช่น สี กลิ่น และ

น้ามาวัดค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) โดยใช ้pH meter 

2. กำรเตรียมวสัดุเพำะ 

2.1  เตรียมถาดเพาะเมล็ดขนาดความกวา้ง 16 นิ้ว ความยาว 22 นิ้ว จ้านวน 60 หลุม ไวจ้้านวน 54 ถาด 

2.2 เตรียมดินส้าเร็จรูปส้าหรับการเพาะปลูก ซึ่งระบุว่ามีส่วนผสมของปุ๋ยคอก แกลบ  และกาบ

มะพร้าว และมีธาตุอาหารตา่ง ๆ เชน่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  

2.3 ใส่ดินส้าเร็จรูปลงไปในถาดเพาะเมล็ดท่ีเตรียมไว ้3 ส่วน 4 ของหลุม เพื่อน้าเมล็ดท่ีงอกแล้วใส่ลง

ไปแลว้กลบดินลงไปให้เต็มหลุม 

3. กำรคดัเมล็ดพันธุ ์

3.1 เตรียมเมล็ดขา้วเปลอืกของข้าวเหนยีวอุบล 2 ปริมาณ 1 กิโลกรัม 

3.2 คัดเลือกเมล็ดพันธ์ุข้าวท่ีสมบูรณ์มาท้าการทดลองโดยน้าเมล็ดข้าวไปแช่น้้า 5 นาที เพื่อน้าเอา

เมล็ดท่ีไม่สมบูรณ์ท้ิง และเลอืกเอาเฉพาะเมล็ดท่ีจมน้้า แล้วท้ิงไวใ้ห้สะเด็ดน้้าแล้วน้ามาท้าการทดลอง 

4. กำรแช่เมล็ดพันธุ์ขำ้ว  

น้าเมล็ดพันธ์ุข้าวเปลือกท่ีสมบูรณ์ 54 เมล็ดต่อ 1 กลุ่มตัวอย่างมาท้าการแช่ในน้้าสะอาด (ชุดควบคุม) 

และ NSK1 และ NSK2 ต่อน้้า 1 : 1, 1 : 10, 1 : 100 และ 1 : 1000 v/v ปริมาตร 50 มิลลิลิตรต่อ 1 ชุดการทดลอง  

โดย   แต่ละกลุ่มตัวอย่างแช่เมล็ดข้าวเปลือกเป็นระยะเวลาท่ีต่างกัน 2 ระยะ คือ 24 และ 48 ชั่วโมง (ตารางท่ี 1)  

โดยจะแช่เมล็ดข้าวเปลอืก 48 ชั่วโมงก่อน โดยแช่ตอนเย็นเวลา 17.00 น. และวันถัดมาแชเ่มล็ดข้าวเปลือก 24 ชั่วโมง 

โดยแช่ตอนเย็นเวลา 17.00 น. จากนั้นน้าเมล็ดท่ีงอกมาเพาะลงในถาดเพาะเมล็ด 3 เมล็ดตอ่หลุม รดน้้า และน้้าซาว

ข้าวต่อน้้าในอัตราส่วนต่าง ๆ ตามท่ีกล่าวมาข้างต้น ในถาดเพาะปลูกของแต่ละชุดการทดลองในปริมาตรท่ีเท่ากัน  

เชา้ และ เย็น ชว่งเชา้เวลา 07.30 – 08.30 น. และตอนเย็นเวลา 17.00 - 18.00 น. ทุกวัน 
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ตำรำงที่  1 เมล็ดขา้วเหนยีวอุบล 2 ท่ีแช่เป็นระยะเวลา 24 และ 48 ชั่วโมง 

กลุ่มกำรทดลอง อัตรำส่วน (v/v) 
ระยะเวลำที่แช่เมล็ดขำ้ว 

(ชั่วโมง) 

กลุ่มตัวอย่ำง 

น้้าเปล่า 0 : 1 24 กลุ่มตัวอยา่งที่ 1 

  48 กลุ่มตัวอยา่งที่ 2 

NSK1 1 : 1  กลุ่มตัวอยา่งที่ 3 

                   24 กลุ่มตัวอยา่งที่ 4 

 1 : 10  กลุ่มตัวอยา่งที่ 5 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 6 

 1 : 100  กลุ่มตัวอยา่งที่ 7 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 8 

 1 : 1000                  48  กลุ่มตัวอยา่งที่ 9 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 10 

NSK2 1 : 1  กลุ่มตัวอยา่งที่ 11 

                   24 กลุ่มตัวอยา่งที่ 12 

 1 : 10  กลุ่มตัวอยา่งที่ 13 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 14 

 1 : 100  กลุ่มตัวอยา่งที่ 15 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 16 

 1 : 1000                  48 กลุ่มตัวอยา่งที่ 17 

   กลุ่มตัวอยา่งที่ 18 

 

5. บันทึกผลกำรงอก และกำรเจริญเติบโตระยะต้นกล้ำของข้ำวเหนียวอุบล 2 

5.1 นับจ้านวนเมล็ดท่ีงอก ในวันท่ี 7 หลังจากการเพาะเมล็ด ซึ่งมีรากและยอดโผล่ออกมาจนเป็นต้น

อ่อน จากนั้นค้านวณร้อยละการงอกโดยใชสู้ตร [11] 

 
 

เมื่อ  P แทน ค่าร้อยละของการงอก 

    f แทน จ้านวนเมล็ดท่ีงอก 

    N แทน จ้านวนเมล็ดท่ีเพาะ 

 

5.2 หลังจากต้นกล้าข้าวเหนยีวอุบล 2 อายุครบ 30 วัน ท้าการสุ่มตน้กล้าท่ีอยูต่้าแหนง่เดียวกันในแต่

ละหลุม หลุมละ 1 ต้น จ้านวน 60 ต้นต่อ 1 ชุดการทดลอง และท้าการวัดการเจริญเติบโตได้แก่ ความสูง น้้าหนักสด 

เส้นรอบวง และจ้านวนใบ และค้านวณหาค่าเฉลี่ยของค่าดังกล่าว 
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6. วเิครำะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลตามแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) โดยน้าข้อมูลท้ังหมด

มาวิเคราะห์ผลด้วยวิธี Analysis of variance (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่างของคา่เฉลี่ยของร้อยละการงอก

ของเมล็ด ค่าความสูงเฉลี่ย ค่าน้้าหนักสดเฉลี่ย ค่าเส้นรอบวงเฉลี่ย และค่าจ้านวนใบเฉลี่ย ด้วยวิธี Duncan’s new 

multiple range test (DMRT) ด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูปทางสถิติ (Statistical Package for the Social Sciences: SPSS) 

 

ผลกำรศึกษำ  

1. ลักษณะทำงกำยภำพและเคมขีองน ้ำซำวข้ำว 

จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของน้้าซาวข้าว พบว่าน้้าซาวข้าว NSK1 และ NSK2 มีลักษณะท่ี

แตกต่างกันอย่างชัดเจน โดย NSK1 มีสีขาวขุ่น มีกลิ่นหอมของข้าว มีฟองบนผิวหน้าเล็กน้อย ส่วน NSK2 มีสีขาวขุ่น

มาก เป็นกลิ่นข้าวหมักออกเปร้ียว มีฟองบนผิวหน้าเล็กน้อย ส่วนค่าความเป็นกรด – ด่างเฉลี่ยของ NSK1 และ NSK2 

มีค่าท่ีแตกต่างกันโดย NSK1 มีค่าความเป็นกรด – ด่างสูงกว่า NSK2 มีค่าเท่ากับ 5.36±0.02 และ 4.56±0.05 

ตามล้าดับ แสดงในตารางท่ี 3 ซึ่งผลของลักษณะทางกายภาพและเคมีของน้้าซาวข้าวมสีอดคล้องกันดัง 

 

ตำรำงท่ี 2 ค่าความเป็นกรด – ด่าง ของน้้าซาวข้าว 

ครั งที ่
ค่ำควำมเปน็กรด – ดำ่ง แต่ละครั ง 

NSK1 NSK2 

1 

2 

3 

5.36  4.57  

5.37  4.61  

5.34  4.51  

ค่ำเฉลี่ย    5.36 ± 0.02 4.56± 0.05 

 

2. ผลของน ้ำซำวข้ำวต่อร้อยละกำรงอกของเมล็ดข้ำวเหนียวอุบล 2 

จากการศึกษาผลของน้้าซาวข้าวในการแช่เมล็ดข้าวเหนียวอุบล 2 แบ่งกลุ่มการทดลองเป็น 3 กลุ่ม 

การทดลอง ได้แก่ น้้าเปล่า น้้าซาวข้าว NSK1 และ NSK2 รวมเป็น 18 กลุ่มตัวอย่าง โดยศึกษา 2 ปัจจัยได้แก่ อัตราส่วน

ของน้้าตอ่น้้าซาวข้าว ระยะเวลาในการแชเ่มล็ดข้าว และศึกษาคอมบิเนชัน (combination) ระหว่างอัตราส่วนและระยะเวลา

ในการแช่เมล็ด พบว่าอัตราส่วน และระยะเวลาในการแช่มีผลต่อการงอกของเมล็ดข้าวท่ีแตกต่างกัน แต่เมื่อพิจารณาถึง

คอมบิเนชันของอัตราส่วน และระยะเวลาในการแช่เมล็ดข้าวพบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมกัน (interaction) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

เมื่อแช่เมล็ดข้าวเปลือกด้วย NSK2 อัตราส่วน 1 : 1 v/v เป็นระยะเวลา 48 ชั่วโมง ให้ค่าร้อยละการงอกสูงท่ีสุด คือ 97.59 

± 2.11 รองลงมา คือ การแช่เมล็ดด้วย NSK2 อัตราส่วน 1 : 1 v/v เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ให้ค่า 96.66 ± 2.94  

โดยให้ค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต่ให้ผลร้อยละการงอกท่ีแตกต่างกับกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ 

และกลุ่มท่ีแชด่้วยน้้าเปล่า 24 ชั่วโมง ให้คา่ร้อยละการงอกต่้าท่ีสุด คือ 47.40 ± 1.39 (ตารางท่ี 3) 
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ตำรำงท่ี 3 ร้อยละการงอกของเมล็ดข้าวเหนยีวอุบล 2  หลังเพาะ 7 วัน  

กลุ่มกำรทดลอง ร้อยละกำรงอกของข้ำวเหนียวอุบล 2 

กลุ่มควบคุม (น้้าเปล่า)  

ระยะเวลาแช่ 24 ชั่วโมง 

47.40 ± 1.39i 

กลุ่มควบคุม (น้้าเปล่า)  

ระยะเวลาแช่ 48 ชั่วโมง 

81.29 ± 0.85e 

NSK1 (24 ชม. 1 : 1 v/v) 88.88 ± 2.55cd 

NSK1 (48 ชม. 1 : 1 v/v) 94.44 ± 2.42b 

NSK1 (24 ชม. 1 : 10 v/v) 77.77 ± 4.01e 

NSK1 (48 ชม. 1 : 10 v/v) 85.18 ± 2.63d 

NSK1 (24 ชม. 1 : 100 v/v) 80.92 ± 1.70e 

NSK1 (48 ชม. 1 : 100 v/v) 72.03 ± 4.02f 

NSK1 (24 ชม. 1 : 1000 v/v) 51.11 ± 0.96i 

NSK1 (48 ชม. 1 : 1000 v/v)  61.85 ± 2.80gh 

NSK2 (24 ชม. 1 : 1 v/v)  96.66 ± 2.94a 

NSK2 (48 ชม. 1 : 1 v/v) 97.59 ± 2.11a 

NSK2 (24 ชม. 1 : 10 v/v)  91.48 ± 1.39c 

NSK2 (48 ชม. 1 : 10 v/v)  94.44 ± 2.42b 

NSK2 (24 ชม. 1 : 100 v/v) 60.55 ± 2.42h 

NSK2 (48 ชม. 1 : 100 v/v) 88.51 ± 0.64cd 

NSK2 (24 ชม. 1 : 1000 v/v) 65.18 ± 1.79g 

NSK2 (48 ชม. 1 : 1000 v/v) 71.48 ± 1.79f 

หมำยเหตุ: อักษรท่ีต่างกันในแนวตั้ง (a, b, c, d, e, f, g, h และ i) คือ ร้อยละการงอกของเมล็ดข้าวเหนียวอุบล 2 มี

ความแตกตา่งกันอย่างมนีัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

3. ผลของน ้ำซำวข้ำวต่อควำมสูง น ้ำหนักสด เส้นรอบวง และจ้ำนวนใบ ของระยะต้นกล้ำข้ำวเหนียว

อุบล 2 หลังเพำะ 30 วัน  

การศึกษาผลของน้้าซาวข้าวต่อความสูง น้้าหนักสด เส้นรอบวง และจ้านวนใบ ของระยะต้นกล้าข้าวเหนียว

อุบล 2 หลังเพาะ 30 วัน โดยศกึษา 2 ปัจจัย ได้แก่ อัตราส่วนของน้้าตอ่น้้าซาวข้าว ระยะเวลาในการแชเ่มล็ดข้าวเปลอืก 

และศึกษาคอมบิเนชันระหว่างอัตราส่วนและระยะเวลาในการแช่เมล็ด พบว่าอัตราส่วน และระยะเวลาในการแช่เมล็ดมี

ผลต่อค่าความสูง น้้าหนักสด เส้นรอบวง และจ้านวนใบของระยะต้นกล้าข้าวเหนียวอุบล 2 ท่ีแตกต่างกัน แต่ 

เมื่อพิจารณาถึงคอมบิเนชันของอัตราส่วนและระยะเวลาในการแช่เมล็ดพบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมกันต่อค่าดังกล่าวข้างต้น 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเมื่อแช่เมล็ดข้าวเปลือกด้วย NSK1 อัตราส่วน 1 : 1000 แช่เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ให้ค่าความสูง

เฉลี่ย เส้นรอบวงเฉลี่ย และจ้านวนใบเฉลี่ยสูงท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 30.37 ± 0.14 เซนติเมตร, 0.95 ± 0.01 มิลลิเมตร และ 

4.41 ± 0.06 ใบ ตามล้าดับ โดยให้ค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 กับ NSK1 อัตราส่วน  
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1 : 100 แช่เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ซึ่งค่าความสูงเฉลี่ยเท่ากับ 30.22 ± 0.05 เซนติเมตร และค่าเส้นรอบวงเฉลี่ย

เท่ากับ 0.94 ± 0.01 มลิลิเมตร ตามล้าดับ 

ส่วนค่าน้้าหนักเฉลี่ยให้ค่าไม่แตกต่างกันมากนัก โดยพบว่า NSK1 อัตราส่วน 1 : 10, 1 : 100 และ 1 : 1000 

แช่เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง และ NSK1 อัตราส่วน 1:1, 1 : 10, 1 : 100 และ 1 : 1000 แช่เป็นระยะเวลา 48 ชั่วโมง 

และ NSK2 อัตราส่วน 1 : 1000 แช่เป็นระยะเวลา 24 และ 48 ชั่วโมง ให้คา่น้้าหนักสดสูงท่ีสุด คือ 0.23 กรัม และกลุ่ม

ท่ีแช่ดว้ยน้้าเปล่า 24 และ 48 ชั่วโมง NSK1 และ NSK2 อัตราส่วน อื่น ๆ ให้คา่เท่ากัน คือ 0.22 กรัมต่อต้น 

นอกจากนี้จะเห็นได้ว่ากลุ่มควบคุม (น้้าเปล่า) ระยะเวลาแช่ 24 ชั่วโมง ให้ค่าการเจริญเติบโต ท้ังความสูง 

(25.82 ± 0.05 เซนติเมตร) น้้าหนักสด (0.22 ± 0.01 กรัมตอ่ต้น) เส้นรอบวง (0.84 ± 0.01 มลิลิเมตร) และจ้านวนใบ 

(3.30 ± 0.01 ใบ) ของระยะตน้กล้าข้าวเหนยีวอุบล 2 หลังเพาะ 30 วัน ต่้าที่สุด ดังตารางที่ 4 
            

ตำรำงที่ 4 ค่าความสูง น้้าหนักสด เสน้รอบวง และจ้านวนใบเฉลี่ย ของต้นกล้าข้าวเหนยีวอุบล 2 หลังเพาะ 30 วัน  

กลุ่มกำทดลอง ค่ำควำมสงูเฉลี่ย  

(เซนติเมตร) 

ค่ำน ำ้หนักสด

เฉลี่ย (กรัม/ต้น) 

ค่ำเส้นรอบวง

เฉลี่ย (มลิลิเมตร) 

ค่ำจ้ำนวนใบ

เฉลี่ย (ใบ) 

กลุ่มควบคุม (น้้าเปล่า)  

ระยะเวลาแช่ 24 ชม. 

25.82 ± 0.05k 0.22 ± 0.01c 0.84 ± 0.01h 3.30 ± 0.01m 

กลุ่มควบคุม (น้้าเปล่า)

ระยะเวลาแช่ 48 ชม. 

26.14 ± 0.04ij 0.22 ± 0.00bc 0.86 ± 0.01fg 3.51 ± 0.01kl 

NSK1 (24 ชม. 1 : 1) 29.85 ± 0.10c 0.22 ± 0.01bc 0.91 ± 0.03cd 4.11 ± 0.04c 

NSK1 (48 ชม. 1 : 1) 28.95 ± 0.03ef 0.23 ± 0.00a 0.88 ± 0.03ef 3.63 ± 0.01ij 

NSK1 (24 ชม. 1 : 10) 30.04 ± 0.03bc 0.23 ± 0.00a 0.93 ± 0.01bc 4.24 ± 0.01b 

NSK1 (48 ชม. 1 : 10) 29.08 ± 0.14de 0.23 ± 0.00a 0.89 ± 0.01de 3.73 ± 0.01gh 

NSK1 (24 ชม. 1 : 100) 30.22 ± 0.05ab 0.23 ± 0.00a 0.94 ± 0.01ab 4.29 ± 0.02b 

NSK1 (48 ชม. 1 : 100) 29.14 ± 0.06de 0.23 ± 0.00a 0.91 ± 0.01cd 3.81 ± 0.03fg 

NSK1 (24 ชม. 1 : 1000) 30.37 ± 0.14a 0.23 ± 0.01a 0.95 ± 0.01a 4.41 ± 0.06a 

NSK1 (48 ชม. 1 : 1000) 29.24 ± 0.06d 0.23 ± 0.01a 0.92 ± 0.00bc 4.06 ± 0.04cd 

NSK2 (24 ชม. 1 : 1) 26.05 ± 0.04ij 0.22 ± 0.00c 0.86 ± 0.02f 3.50 ± 0.03kl 

NSK2 (48 ชม. 1 : 1) 26.01 ± 0.01jk 0.22 ± 0.01bc 0.84 ± 0.02gh 3.40 ± 0.06lm 

NSK2 (24 ชม. 1 : 10) 26.18 ± 0.10hi 0.22 ± 0.00c 0.87 ± 0.01fg 3.59 ± 0.07jk 

NSK2 (48 ชม. 1 : 10) 26.25 ± 0.00hi 0.22 ± 0.00c 0.86 ± 0.01f 3.62 ± 0.09ij 

NSK2 (24 ชม. 1 : 100) 26.37 ± 0.22g 0.22 ± 0.00c 0.87 ± 0.01fg 3.70 ± 0.01gh 

NSK2 (48 ชม. 1 : 100) 26.32 ± 0.00gh 0.22 ± 0.00c 0.87 ± 0.01fg 3.66 ± 0.18hi 

NSK2 (24 ชม. 1 : 1000) 29.00 ± 0.04e 0.23 ± 0.00a 0.91 ± 0.00cd 3.95 ± 0.03de 

NSK2 (48 ชม. 1 : 1000) 28.76 ± 0.00f 0.23 ± 0.00a 0.91 ± 0.02cd 3.89 ± 0.16ef 

หมำยเหตุ อักษรที่ต่างกันในแนวตั้ง (a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k, l และ m) คือ ค่าความสูง น้้าหนัก เส้นรอบวง และจ้านวนใบเฉลี่ยของ

ต้นกล้าข้าวเหนียวอุบล 2 ทีม่ีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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อภิปรำยและสรุปผล 

 การศึกษาผลของน้้าซาวข้าวต่อการงอกและการเจริญเติบโตในระยะต้นกล้าของข้าวเหนียวอุบล 2 พบว่า

กลุ่มการทดลองท่ีแช่และรดด้วย NSK2 ต่อน้้าอัตราส่วน 1 : 1 v/v ระยะเวลา 48 ชั่วโมง ให้ค่าร้อยละการงอกสูงท่ีสุด

คิดเป็นร้อยละ 97.59 ± 2.11 ซึ่งให้คา่ไมแ่ตกตา่งกันกับ NSK2 ต่อน้้าอัตราส่วน 1 : 1 v/v ระยะเวลา 24 ชั่วโมงซึ่งให้ค่า

ร้อยละการงอกเท่ากับ 96.66 ± 2.94 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากองค์ประกอบในน้้าซาวข้าว ประกอบไปด้วยแบคทีเรียใน

สกุล Streptococcus Lactococcus และ Lactobacillus ซึ่งจัดเป็นกลุ่ม Lactic acid bacteria ท่ีสามารถหมักน้้าตาล    

แลคโทส ให้เกิดกรดแลคติกท้าให้น้้าซาวข้าวมีสภาวะเป็นกรด สอดคล้องกับรายงานของ Bradford [3] ท่ีกล่าวว่า 

การแช่เมล็ดด้วยน้้า การแช่เมล็ดในกรด สารละลายโพแทสเซียมไนเตรต (KNO3) และสารควบคุมการเจริญเติบโต 

เช่น          กรดจิบเบอเรลลิก (gibberellic acid; GA3) กรดซาลิไซลิก (salicylic acid; SA) สามารถท้าลายการพักตัว

ของเมล็ดได้  และ Herrera et al. [13] ท่ีกล่าวว่าสภาวะท่ีเป็นกรดสามารถช่วยให้เกิดการย่อยสลายเปลือกของเมล็ด

พืชส่งผลท้าให้เปลือกของเมล็ดมีการอ่อนตัวลง และเปลือกเมล็ดแตกได้ง่ายขึ้นท้าให้สารส้าคัญต่าง ๆ ในน้้าหมัก

สามารถซึมเข้าสู่เมล็ดพืชได้ดีและกระตุ้นให้เมล็ดเกิดการงอกได้ แต่อย่างไรก็ตามเมล็ดพืชบางชนิดมีเปลือกหุ้มบาง 

หากมกีารน้าไปแช่ในน้้าหมักที่มีค่าเป็นกรดสูงในระยะเวลานานอาจท้าให้เกิดการยับยั้งการเจริญของพชื มรีายงานว่า

น้้าที่ใชใ้นกระบวนการล้างข้าวหรือน้้าซาวข้าวท่ีไม่ได้ใชแ้ล้วสามารถน้ามาใชใ้นการรดน้้าตน้ไมไ้ด้เนื่องจากชว่ยกระตุ้น

การเจริญเติบโตของพืชได้ น้้าซาวข้าวมีลักษณะสีขาวขุ่นเป็นแหล่งท่ีมีโปรตีนและวิตามิน B1 ซึ่งเป็นกลุ่มวิตามินท่ีมี

บทบาทในกระบวนการเผาผลาญของพืช มีประโยชน์ในการเปลี่ยนคาร์โบไฮเดรตเป็นพลังงานท่ีเกี่ยวกับเจริญเติบโต

ของพืช ได้เป็นอยา่งดี [14] นอกจากนี้ยังมรีายงานวา่ในน้้าซาวข้าวยังมธีาตุอาหารท่ีส้าคัญประกอบด้วย ไนโตรเจน (N) 

0.015 % ฟอสฟอรัส (P) 16.306% โพแทสเซียม (K) 0.02% และแคลเซียม (Ca) 2.944% ซึ่งเป็นธาตุอาหารท่ีมี

ความส้าคัญต่อการเจริญเติบโตของรากพืช โดยจะช่วยให้รากของพืชแข็งแรง และแผ่กระจายได้รวดเร็วขึ้น ซึ่งจะ

ส่งผลให้ล้าต้นแข็งแรงตามไปดว้ย อย่างไรก็ตามหากปริมาณน้้าซาวข้าวท่ีให้แกพ่ชืน้อยกวา่ปริมาณที่พชืต้องการสง่ผล

ให้ปริมาณธาตุอาหารพืชก็จะลดลงเช่นกัน ซึ่งจะส่งผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช [8] งานวิจัยคร้ังนี้

สามารถชี้ให้เห็นว่าน้้าซาวข้าวสามารถน้ามาใช้ในการกระตุ้นการงอก และเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตของเมล็ดข้าว

เหนยีวอุบล 2 ได้แตต่อ้งใชใ้นอัตราส่วนท่ีเหมาะสม ซึ่งหากต้องการกระตุ้นการงอกควรแช่และรดเมล็ดขา้วเปลอืกด้วย

น้้าซาวข้าว NSK2 อัตราส่วน 1 : 1 v/v ระยะเวลาแช่ 24 และ 48 ชั่วโมง ท่ีให้ค่าร้อยละการงอกของเมล็ดข้าวเหนียว

อุบล 2 สูงท่ีสุด อาจเนื่องจากในน้้าซาวข้าวอัตราส่วน 1 : 1 มีความเข้มข้นของน้้าซาวข้าวท่ีสูงกว่าอัตราส่วนอื่น ๆ  

จึงช่วยให้แปลือกเมล็ดข้าวอ่อนตัวและแตกง่ายขึ้นจึงช่วยให้เมล็ดข้าวดูดซึมธาตุอาหารต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ส่วนผลการ

เจริญเติบโตระยะต้นกล้าอายุ 30 วัน ในด้านความสูง น้้าหนักสด เส้นรอบวง และจ้านวนใบ กลุ่มท่ีแช่และรดด้วย 

NSK1 ต่อน้้าอัตราส่วน 1 : 1000 แช่เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ให้ค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สุธีรา สุนทรารักษ์ [15] ท่ีรายงานว่าน้้าซาวข้าวท่ีผสมกับวัตถุดิบต่าง ๆ สามารถเพิ่มผลผลิตของพืช 

ผลไม้ และต้องใช้ให้เหมาะสมกับระยะการเจริญเติบโตของพืช และในอัตราส่วนท่ีเหมาะสมของพืชแต่ละชนิด  

นอกจากนี้ยังมีรายงานว่าชนดิของสารท่ีใชใ้นการกระตุน้การงอก ชนิดของเมล็ด อัตราส่วนของสาร ระยะเวลาในการ

แช่ ค่าความเป็นกรดด่าง แสง ความชื้น และอุณหภูมิ ล้วนแต่เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการงอกและการเจริญเติบโตของ

พชื โดยงานวิจัยของกรองกาญจน ์จันตะ๊และคณะ [7] ท่ีท้าการศกึษาผลของน้้าหมักชวีภาพตอ่การงอกของเมล็ดข้าว

เหนียวเขี้ยวงู โดยใช้อัตราส่วนระหวา่งน้้าหมักชีวภาพตอ่น้้ากลั่นท่ีแตกตา่งกัน โดยอัตราส่วน 1 : 250 v/v แชเ่มล็ด 12 
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ชั่วโมง และ 1 : 750 v/v แช่เมล็ด 9 ชั่วโมง ให้ร้อยละการงอกสูงท่ีสุด เท่ากับ 97.78  และอัตราส่วน 1 : 750 v/v 

ส่งผลตอ่การเจรญิเตบิโตดา้นความสูง น้้าหนักเปียกและน้้าหนักแหง้สูงท่ีสุดซึ่งให้ผลท่ีแตกต่างกับงานวจิัยในครัง้นี้ 

จากองค์ความรู้ท่ีได้จากการวจิัยคร้ังน้ีสามารถน้าไปเผยแพร่แก่เกษตรกรในการน้าน้้าซาวข้าวท่ีเหลอืท้ิงจาก

ครัวเรือนมากระตุ้นการงอกของเมล็ดขา้วท่ีงอกช้า และส่งเสริมการเจริญเติบโตของข้าวได้ เนื่องจากอัตราส่วนของน้้า

ซาวข้าวและระยะเวลาแช่เมล็ดก่อนปลูกมีผลต่อการทดลอง ดังนั้นในการน้าไปใช้ควรท่ีจะมีการปรับอัตราส่วนและ

ระยะเวลาในการแช่เมล็ดข้าวให้เหมาะสมข้าวในแต่ละสายพันธ์ุ เนื่องจากการวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาในสเกลขนาด

เล็กซึ่งต่อไปควรมีการน้าน้้าซาวท่ีได้ไปทดสอบแช่เมล็ดข้าวเหนียวอุบล 2 และทดสอบการงอกจริงในสภาพแปลงนา 

เพื่อศึกษาถึงอัตราการงอกและการเจรญิของเมล็ดในพื้นท่ีแปลงปลูก 
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ขวัญจรัส เชิงปัญญา1*, กมลวดี ประชาราษฎร2์, จิรพงศ์ ศรศักดานุภาพ1, ฉันทนา ซูแสวงทรัพย์1 และ  

อภริดี เสียงสืบชาต3ิ 

Khuanjarat Choengpanya1*, Kamolwadee Pracharach2, Jirapong Sornsakdanuphap1,  

Chanthana Susawaengsup1 and Apiradee Siangsuepchart3 
 

บทคัดย่อ  
จันทน์เทศ (Myristica fragrans Houtt.) เป็นพืชสมุนไพรท่ีเป็นไม้ยืนต้น พบมากทางภาคใต้ของประเทศไทย 

ส่วนของรกจันทน์เป็นส่วนท่ีถูกน ามาใช้ประโยชน์ในรูปของเคร่ืองเทศปรุงแต่งกลิ่นอาหารและใช้เป็นยา การใช้

ประโยชน์รกจันทน์ในด้านอื่นมีข้อมูลอยู่จ ากัด งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาฤทธ์ิทางเคมีและชีวภาพของ

สารสกัดจากรกจันทน์เพื่อประยุกต์ใช้ทางด้านเคร่ืองส าอาง รกจันทน์ถูกสกัดโดยใช้ตัวท าละลายท่ีแตกต่างกัน คือ 

น้ ากลั่น เหล้าขาวสี่สิบดีกรี เอทานอล (EtOH) ความเข้มข้น 40 และ 99.5 เปอร์เซ็นต ์ได้สารสกัดรกจันทน ์MfA-DW, 

MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ตามล าดับ ท่ีมีคา่ร้อยละการสกัดอยูใ่นชว่ง 5.47 ± 0.81 ถึง 25.15 

± 0.75 โดยการสกัดด้วย 95% EtOH ให้ร้อยละการสกัดสูงท่ีสุด การศึกษาปริมาณสารประกอบฟินอลิกท้ังหมด 

(TPC) โดยใช้ 10% Folin reagent พบว่า MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ให้ปริมาณ TPC ใกล้เคียง

กัน อยู่ในช่วง 27.42 ± 0.69 – 29.52 ± 0.84 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลลิก/กรัมสารสกัด การวิเคราะห์ฤทธ์ิต้าน

อนุมูลอสิระด้วยวิธี DPPH พบวา่ MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ตา้นอนุมูลอสิระได้ดี โดยมคี่า IC50 เท่ากับ 

0.046 ± 0.001 และ 0.060 ± 0.001 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ สารสกัดท้ังสี่แบบไม่แสดงฤทธ์ิยับยั้งการเจริญ

ของ Escherichia coli และมีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญของ Bacillus megaterium ต่ า สารสกัดท้ังสี่แบบแสดงฤทธ์ิต้าน 

การอักเสบ โดยมีค่าร้อยละเฉลี่ยการต้านอักเสบอยู่ในช่วง 37.93 ± 3.81 ถึง 49.78 ± 3.22 ส่วนยามาตรฐาน 

diclofenac มีค่าร้อยละการต้านอักเสบเท่ากับ 69.94 ± 2.47 สารสกัด MfA-DW, MfA-Liq และ MfA-40%EtOH 

แสดงฤทธ์ิการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสในระดับปานกลาง โดยมีค่าร้อยละการยับยั้งอยู่ในช่วง 59.77 ± 1.57 ถึง 

66.75 ± 0.80 ส่วนสารมาตรฐาน Koji acid มคี่าร้อยละการยับยัง้เอนไซมไ์ทโรซิเนสเท่ากับ 80.73 ± 1.38 จากข้อมูล

ข้างต้นสารสกัดจากรกจันทน์จึงน่าสนใจท่ีจะน าไปศึกษาในเชิงลึกเพื่อพัฒนาสารสกัดส าหรับการประยุกต์ใช้ใน

ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางบ ารุงผิวตอ่ไป 
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Abstract  
Nutmeg (Myristica fragrans Houtt.) is a perennial herbaceous plant, which can be found in the southern 

Thailand. Its mace (aril) is usually used as spices, food flavoring as well as medicine. However, there is limited 

information on other applications of M. fragrans aril. Therefore, this research aimed to study the chemical and 

biological properties of M. fragrans aril for cosmetic application. The aril was extracted with 4 different solvent, 

which were distilled water, 40-degree liquor, 40 and 99.5% ethanol (EtOH), yielding extracts MfA-DW, Mfa-

Liq, MfA-40%EtOH, and MfA-99.5%EtOH, respectively, with percentage extraction yields of 5.47 ± 0.81 to 

25.15 ± 0.75. Extraction with 99.5% EtOH gave the highest percentage extraction yield. Total phenolic content 

(TPC) analysis using 10% Folin reagent showed that MfA-Liq, MfA-40%EtOH and MfA-99.5%EtOH gave 

comparable TPC, with values of 27.42 ± 0.69 to 29.52 ± 0.84 mg GAE/g extract. Antioxidant analysis using 

DPPH assay revealed that MfA-40%EtOH and MfA-99.5%EtOH showed good antioxidant activities with IC50 

values of 0.046 ± 0.001 and 0.060 ± 0.001 mg/ml, respectively. All extracts could not inhibit the growth of  

E. coli and had low inhibiting activity against B. megaterium. All extracts showed anti-inflammatory activity 

with percentages relative inhibition ranged from 37.93 ± 3.81 to 49.78 ± 3.22, while the drug diclofenac 

showed the value of 69.94 ± 2.47. MfA-DW, MfA-Liq, and MfA-40%EtOH showed moderate anti-tyrosinase 

activity. The percentages relative inhibition ranged from 59.77 ± 1.57 to 66.75 ± 0.80. Koji acid showed  

a percentage relative anti-tyrosinase of 80.73 ± 1.38. From these results, it is of interest to perform more 

research on M. fragrans aril extract for further application in cosmetics. 
 

Keywords:   Myristica fragrans aril, Extract, anti-inflammation, Anti-tyrosinase 
 

บทน า  
จันทน์เทศ (Myristica fragrans Houtt.) จัดอยู่ในวงศ์ Myristicaceae เป็นพืชพื้นถิ่นท่ีพบในหมู่เกาะโมลุกกะ 

ประเทศอินโดนีเซีย (Ashokkumar et al., 2022) ในปัจจุบันพบว่ามีการปลูกทั่วไปในเขตเมืองร้อน โดยในประเทศไทย

พบวา่มกีารเพาะปลูกทางภาคใต้ จันทนเ์ทศถูกน ามาใช้ประโยชน์หลากหลาย เชน่ ท าน้ าหอม ใชป้รุงแตง่กลิ่นเคร่ืองดื่ม

และอาหาร และพบว่ามีการใช้เป็นสมุนไพรเพื่อบรรเทาอาการของโรคท่ีเกิดท่ีกระเพาะอาหาร และไต บรรเทาอาการ

นอนไม่หลับ รักษาโรคไขข้ออักเสบ ไอ เป็นต้น (Gils and Cox, 1994) การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีในส่วนเมล็ด 

(kernel) และดอกจันทน์หรือรกหุ้มเมล็ด (aril) พบว่าประกอบด้วย primary metabolites เช่น คาร์โบไฮเดรต ไขมัน  

กรดไขมัน และโปรตีนมากถึง 80 เปอร์เซ็นต์ ของน้ าหนักแห้ง และยังประกอบด้วย secondary metabolites ท่ีเป็น 

essential oils, terpenes, phenylpropanoids, phenolic compounds (เช่ น  caffeic acid, ferulic acid, protocatechuic acid, 

lignans/neolignans และ  diarylalaknes เ ป็ นต้ น ), polyphenols, catechins, epicatechins, falvonoids และ  cyanidins  

เป็นจ านวนมาก (Abourashed and El-Alfy, 2016) การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดของจันทน์เทศพบว่า ในส่วน 

essential oils ซึ่ งเป็น secondary metabolites ท่ีพบมากในเมล็ดจันทน์ เทศมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ต้านจุลชีพ  

ตา้นอักเสบ ยับยัง้เซลล์มะเร็ง (Abourashed and El-Alfy, 2016; Ashokkumar et al., 2022) บรรเทาปวด (Olajide et al., 

1999) ต้านภูมิแพ้ (Champasuri and Itharat, 2016) เป็นต้น จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นว่าสารสกัดจากจันทน์เทศ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่วนท่ีเป็น essential oils มีองค์ประกอบทางเคมีและฤทธ์ิชีวภาพท่ีหลากหลาย จึงถูกน ามาใช้

ประโยชน์ท้ังทางด้านอาหารและยา อย่างไรก็ตามการศึกษาการใช้สารสกัดจากจันทน์เทศเพื่อประยุกต์ใช้ทาง 

ด้านเคร่ืองส าอางยังมีข้อมูลอยู่จ ากัด งานวิจัยนี้จึงมวีัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิทางเคมีและชีวภาพของสารสกัดจาก
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รกจันทน์ เช่น ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระ การยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียบางชนิด ฤทธ์ิต้านอักเสบ และฤทธ์ิ 

การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับการวิจัยต่อยอดเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางจาก 

รกจันทน ์เป็นการสร้างมูลค่าจากฐานทรัพยากรชีวภาพท่ีมีอยูใ่นประเทศตอ่ไป 
 

วิธีการศึกษา  

1. การเตรยีมสารสกัดจากรกจันทน์ 

น าส่วนรกจันทน์อบให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 2-3 วัน บดเป็นผงด้วยเคร่ืองบด จากนั้น

น ามาสกัดด้วยน้ ากลั่น เหลา้ขาว 40 ดีกรี หรือเอทานอลความเข้มขน้ 40 และ 99.5 เปอร์เซ็นต์ ในอัตราส่วนผงรก

จันทน์ต่อตัวท าละลาย 1:10 โดยปริมาตร บ่มสารสกัดบนเคร่ืองเขย่าท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ความเร็ว 120 

รอบตอ่นาท ีนาน 24 ชั่วโมง จากนั้นน าสารสกัดท่ีได้กรองด้วยผ้าขาวบาง แลว้ลดปริมาตรโดยใช้เคร่ืองกลั่นระเหย

สารแบบหมุน (Rotary evaporator) ท่ีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส น าสารสกัดเข้มข้นท่ีได้ไปอบด้วยเคร่ืองอบลม

ร้อนท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 2-3 วัน หรือจนกว่าสารสกัดจะแห้ง ท าการสกัดจ านวน 3 ซ้ า ค านวณหา

ร้อยละปริมาณสารท่ีสกัดได้ และเก็บสารสกัดแห้งท่ีได้เพื่อน าไปทดสอบในขัน้ตอนถัดไป  
 

2. การศึกษาทางเคมี 
 

2.1 การหาปริมาณสารประกอบฟินอลิกทั้งหมด (Total phenolic content) 

น าสารสกัดจากรกจันทน์มาตรวจสอบหาปริมาณสารประกอบฟินอลิกท้ังหมด (Total phenolic 

content หรือ TPC) โดยใช้ 10% Folin reagent ท าการละลายสารสกัดความเข้มข้น 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในน้ า

กลั่น จากนั้นดูดสารสกัดปริมาตร 20 ไมโครลิตร ผสมกับสารละลาย 10% Folin reagent ปริมาตร 100 ไมโครลิตร 

แล้วบ่มปฏิกิริยาในท่ีมืดนาน 5 นาที เมื่อครบก าหนดน าออกมาเติม 7.5% (w/v) Na2CO3 ปริมาตร 80 ไมโครลิตร 

แล้วบ่มในท่ีมืดต่ออีก 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ี 765 นาโนเมตร โดยใช้เคร่ือง Microplate reader 

(SynergyTM H1 Multi-Mode Microplate Reader, BioTak, USA) ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า ค านวณหาปริมาณ 

TPC จากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิก (gallic acid) ปริมาณ TPC ท่ีได้จะอยูใ่นรูปมลิลกิรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อ

กรัมสารสกัด (mg GAE/g extract)  
 

2.2 การศกึษาฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระโดยใช ้DPPH 

ท าการเตรียมสารสกัดความเข้มข้น 0.1, 1 และ 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในเมทานอล ผสมสารสกัด

ปริมาตร 100 ไมโครลิตร กับ DPPH ความเข้มข้น 0.4 มลิลิโมลาร์ ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ในไมโครเพลท บ่มปฏกิิริยา

ในท่ีมืดนาน 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า 

ค านวณหาค่า ร้อยละการต้านอนุมูลอิสระจากสมการ  : [AControl-(AReaction-ABlank)]x100/AControl เมื่ อ AControl คือ  

ค่าการดูดกลนืแสงในปฏกิิริยาท่ีมีเฉพาะ DPPH Areaction คือ ค่าการดูดกลนืแสงในปฏกิิริยาท่ีมี DPPH และสารสกัด และ 

ABlank คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารสกัด นอกจากนั้น ท าการค านวณหาค่าความเข้มข้นของสารสกัดท่ีท าให้ค่า 

ร้อยละการต้านอนุมูลลดลงคร่ึงหนึ่งจากค่ายับยั้งสูงสุด (IC50) โดยเจือจางสารสกัดในเมทานอลทีละสองเท่าให้มี 

ความเข้มข้นอยู่ในช่วง 0.0049-25 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร แล้วน าไปทดสอบฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระและค านวณหาค่า

ร้อยละการต้านอนุมูลอิสระ ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า จากนั้นน าค่าร้อยละการต้านอนุมูลอิสระท่ีได้ไปค านวณหา 

IC50 โดยใชโ้ปรแกรม Graph Pad Prism (GraphPad Software Inc., San Diego, CA, USA)  
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3. การศกึษาฤทธิ์ทางชีวภาพ 

3.1 การศกึษาการยับย้ังการเจริญของแบคทีเรียบางชนิด 

ศึกษาผลของสารสกัดจากรกจันทน์ท้ังสี่แบบต่อการเจริญเติบโตของแบคทีเรียจ านวน 2 ชนิด คือ 

Escherichia coli และ Bacillus megaterium โดยวิธี disc diffusion ท าการเตรียมเชื้อโดยการเลี้ยงเชื้อในอาหาร NB  

บ่มท่ี 37 องศาเซลเซียส นาน 16-18 ชั่วโมง จากนั้นน าเช้ือมาท าการปรับความขุ่นโดยน้ ากลั่นท่ีผ่านการฆ่าเช้ือแล้ว

ให้เท่ากับ 0.5 McFarland standard เกลี่ยเชื้อให้ท่ัวผิวหน้าบนอาหาร NA ท้ิงไว้ให้แห้ง จากนั้นท าการเตรียมสารสกัด

ในน้ ากลั่นท่ีความเข้มข้น 10 และ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร แล้วดูดสารสกัดปริมาตร 10 ไมโครลิตร หยดลงบน

กระดาษกรอง ยาปฏชิวีนะ streptomycin ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มลิลิลิตร และน้ ากลั่นถูกใชเ้ป็นตัวควบคุมเชิงบวก

และลบ ตามล าดับ ท าการบ่มเพลทท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส นาน 16-18 ชั่วโมง ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า 

ตรวจสอบการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียจากวงใสท่ีเกิดขึน้ (clear zone)  
 

3.2 การศกึษาฤทธิ์การต้านอักเสบในหลอดทดลอง 

ศึกษาฤทธ์ิการต้านอักเสบของสารสกัดจากรกจันทน์ในหลอดทดลองโดยตรวจสอบความสามารถ

ในการยับยั้งการเสียสภาพของอัลบูมิน (albumin denaturation inhibition) ตามวิธีของ Truong et al. (2021) โดยมี

การปรับเปลี่ยนวิธีการทดลองเล็กน้อย ท าการเตรียมสารสกัดใน 1x PBS buffer pH 6.8 ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/

มลิลลิิตร จากนั้นดูดสารสกัดปริมาตร 400 ไมโครลิตร ผสมกับไข่ขาวสดปริมาตร 40 ไมโครลิตร แล้วปรับปริมาตร

เป็น 1000 ไมโครลิตร ด้วย 1x PBS buffer pH 6.8 น าปฏิกิริยาไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที 

จากนั้นน าไปตม้ท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที วางปฏกิิริยาทิ้งไว้ให้เย็นท่ีอุณหภูมิห้อง แลว้น าไปวัดค่า

การดูดกลืนแสงท่ี 660 นาโนเมตร ใช้ diclofenac ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ 1x PBS buffer pH 6.8 

เป็นตัวควบคุมเชงิบวกและลบ ตามล าดับ ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า ค านวณหาร้อยละการต้านอนุมูลอิสระจาก

สมการ : (APositive – ASample)x100/APositive เมื่อ APositive และ ASample คือ ค่าการดูดกลืนแสงท่ี 660 นาโนเมตรของ

ปฏกิิริยาที่ม ีdiclofenac และสารสกัดเป็นองค์ประกอบ ตามล าดับ 
 

3.3 การศึกษาความสามารถในการยับย้ังเอนไซม์ไทโรซิเนส (tyrosinase) 

ศึกษาความสามารถในการยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสตามวิธีของ Muddathir et al. (2017) 

โดยมีการปรับเปลี่ยนวิธีการทดลองเล็กน้อย ท าการเตรียมสารสกัดความเข้มข้น 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ใน 1x PBS 

buffer pH 6.8 จากนั้นผสมสารสกัดปริมาตร 70 ไมโครลิตร กับเอนไซม์ไทโรซิเนสความเข้มข้น 23.9 ไมโครกรัม/

มิลลิลิตร ปริมาตร 30 ไมโครลิตร เร่ิมปฏิกิริยาโดยการเติม L-DOPA ความเข้มข้น 1.6 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ปริมาตร 

110 ไมโครลิตร บ่มปฏิกิริยาท่ี 37 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น  

510 นาโนเมตร ใช้ koji acid ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ 1x PBS buffer pH 6.8 เป็นตัวควบคุมเชิงบวกและ

ลบ ตามล าดับ ท าการทดลองจ านวน 3 ซ้ า ค านวณหาร้อยละการต้านอนุมูลอิสระจากสมการ : (AControl – 

ASample)x100/AControl เมื่อ AControl และ ASample คือ ค่าการดูดกลืนแสงท่ี 660 นาโนเมตรของปฏกิิริยาท่ีไม่มแีละมีตัวยับยั้ง

เป็นองค์ประกอบ ตามล าดับ 
 

4. การวิเคราะห์ทางสถิติ 

วิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่าง  ท าการเปรียบเทียบเป็น

รายคู่จนครบทุกคู่ โดยใชว้ธีิ ANOVA with Post-Hoc test (Bonferroni correction) พจิารณาที่ค่าระดับนัยส าคัญทาง

สถิต ิ = 0.05 
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ผลการศึกษา  
 

1. การสกัดสารจากรกจันทน์ 

การสกัดสารจากรกจันทน์โดยใชต้ัวท าละลายที่แตกตา่งกัน 4 แบบ คือ น้ ากลั่น เหล้าขาว เอทานอลความ

เข้มข้น 40 และ 99.5 เปอร์เซ็นต์ จะได้สารสกัด MfA-DW, MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH 

ตามล าดับ และมีค่าร้อยละปริมาณสารท่ีสกัดได้ (% yield) เฉลี่ยดังแสดงในตารางที่ 1 เอทานอลความเข้มข้น 99.5 

เปอร์เซ็นต์ให้ร้อยละปริมาณสารสกัดเฉลี่ยสูงท่ีสุด ซึ่งเท่ากับร้อยละ 25.15 ± 0.75  
 

ตารางที ่1 ร้อยละปริมาณสารสกัดจากรกจันทน์ท่ีใชต้ัวท าละลายท่ีแตกต่างกัน 

สารสกัด ร้อยละปริมาณสารทีส่กัดได้ 

MfA-DW 5.47 ± 0.81a 

MfA-Liq 6.11 ± 0.52a 

MfA-40%EtOH 6.99 ± 1.33a 

MfA-99.5%EtOH 25.15 ± 0.75b 

หมายเหตุ อักษร a และ b ในคอลัมน์เดียวกันหมายถึงค่าเฉลี่ยร้อยละปริมาณสารสกัดจากรกจันทน์มีความ

แตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี  = 0.05 

 

2. ผลการทดสอบทางเคมี 

2.1 ปริมาณสารประกอบฟินอลิกทั้งหมด 

ปริมาณ TPC ในรูปของมิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกต่อกรัมสารสกัด (mg GAE/g extract) ของ 

สารสกัดท้ังสี่ตัวอย่างดังแสดงในตารางท่ี 2 ซึ่งพบว่าสารสกัด MfA-99.5%EtOH และ MfA-DW มีปริมาณ TPC สูง

ท่ีสุดและต่ า ท่ีสุด ตามล าดับ  การวิ เคราะห์สถิติ โดยวิ ธี  ANOVA with Post-Hoc test (Bonferroni correction)  

เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่างท่ีค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ  = 0.05 พบว่าค่า  

p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-DW กับ MfA-Liq มีค่าเท่ากับ 0.001 ค่า p-value ของการวัด t-test 

ระหวา่ง MfA-DW กับ MfA-40%EtOH มคี่าเท่ากับ 0.000085 และค่า p-value ของการวัด t-test ระหวา่ง MfA-DW 

กับ MfA-99.5%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.0011 และเมื่อพิจารณาค่า p-value เทียบกับ correction  = 0.0083 พบว่า

ปริมาณสารประกอบฟินอลิกท้ังหมด (TPC) ท่ีได้จาก MfA-DW มคี่านอ้ยกวา่ TPC ท่ีได้จาก MfA-Liq, MfA-40%EtOH 

และ MfA-99.5%EtOH และเมื่อพิจารณาด้วยวิธีการเดียวกันพบว่า TPC ท่ีได้จาก MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ 

MfA-99.5%EtOH มีค่าไม่แตกต่างกัน จากผลการทดลองท่ีได้จะพบว่าการสกัดด้วยเหล้าขาว 40 ดีกรี 40% EtOH 

และ 99.5% EtOH ให้ปริมาณ TPC ท่ีสูงกว่าการสกัดด้วยน้ ากลั่น ดังนั้นการใช้ตัวสกัดที่ม ีEtOH เป็นองค์ประกอบจะ

ให้ประสิทธิภาพการสกัดท่ีมี TPC สูงกวา่การใชน้้ ากลั่น 
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ตารางที่ 2 ปริมาณสารประกอบฟินอลิกท้ังหมด (TPC) และคา่ IC50 ของการตา้นอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay 

สารสกัด TPC (mg GAE/g extract) IC50 (มลิลิกรัม/มิลลลิิตร) 

MfA-DW 15.66 ± 0.08a 0.204 ± 0.002a 

MfA-Liq 27.42 ± 0.69b 0.086 ± 0.005b 

MfA-40%EtOH 28.73 ± 0.31b 0.046 ± 0.001c 

MfA-99.5%EtOH 29.52 ± 0.84b 0.060 ± 0.001c 

หมายเหตุ อักษร a, b และ c ในคอลัมนเ์ดียวกันหมายถึงค่าเฉลี่ยของ TPC หรือค่า IC50 มคีวามแตกต่างกันอยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ี  = 0.05 
 

2.2 ฤทธิ์การต้านอนุมูลอสิระ 

ค่าร้อยละการตา้นอนุมูลอิสระ (% radical scavenging) ของสารสกัดท้ังสี่แบบท่ีความเข้มข้นแตกตา่ง

กันดังแสดงในรูปท่ี 1 ท่ีความเข้มข้น 0.05 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สารสกัด MfA-Liq มีค่าร้อยละการต้านอนุมูลอสิระ

สู งสุ ดสุ ด  ซึ่ งมี ค่ า เ ท่ ากั บ  43 .80  ± 0 .95  ตามด้ วยสารสกัด  MfA-99.5%EtOH และ  MfA-40%EtOH  

ซึ่งมีค่าเท่ากับ 36.41 ± 1.17 และ 28.45 ± 1.60 ตามล าดับ ส่วนสารสกัด MfA-DW ให้ค่าร้อยละการต้านอนุมูล

อิสระต่ าท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากับ 15.40 ± 1.68 และเมื่อความเข้มข้นของสารสกัดเพิ่มมากขึ้น สารสกัดท้ังสี่แบบให้ 

ค่าร้อยละการต้านอนุมูลอิสระสูงขึ้นในลักษณะท่ีขึ้นกับความเข้มข้น (รูปท่ี 1) การหาค่า IC50 ของการต้านอนุมูล

อิสระดังแสดงในตารางท่ี 1 ซึ่งพบว่า MfA-40%EtOH และ MfA-DW มีค่า IC50 ต่ าและสูงท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากับ 

0.046 ± 0.001 และ 0.204 ± 0.002 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร ตามล าดับ  

การวเิคราะห์สถิตโิดยวธีิ ANOVA with Post-Hoc test (Bonferroni correction) เพื่อทดสอบความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ย IC50 ระหว่างกลุ่มตัวอย่าง MfA-DW, MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ท่ีค่าระดับ

นัยส าคัญทางสถิติ  = 0.05 พบว่าค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-DW กับ MfA-Liq มีค่าเท่ากับ 

0.0000046 ค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-DW กับ MfA-40%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.0001724 และค่า  

p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-DW กับ MfA-99.5%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.0000020 เมื่อพิจารณาค่า  

p-value ข้างต้นเทียบกับ correction  = 0.0083 พบว่าค่า IC50 ของ MfA-DW มีค่ามากกว่าค่า IC50 ของ MfA-Liq, 

MfA- 40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาด้วยวิธีการเดียวกันพบว่า ค่า  

p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-Liq กับ MfA-40%EtOH และ MfA-Liq กับMfA-99.5%EtOH มีค่าเท่ากับ 

0.0021 และ 0.0009 ตามล าดับ เมื่อพจิารณาค่า p-value ข้างตน้เทียบกับ correction  = 0.0083 พบวา่ค่า IC50 ของ 

MfA-Liq มีค่ามากกว่าค่า IC50 ของ MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH และจากการพิจารณาในท านองเดียวกัน

พบวา่ ค่า IC50 ของ MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH มคี่าไมแ่ตกตา่งกันอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติ 
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รูปที่ 1 การเปรียบเทียบค่าร้อยละการตา้นอนุมูลอิสระจากวิธี DPPH ของสารสกัดจากรกจันทน์ MfA-DW, MfA-

Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ท่ีความเข้มข้น 0.05, 0.5 และ 5 มิลลกิรัม/มลิลลิติร 
 

3. ผลการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ 

3.1 ฤทธิ์การยับย้ังการเจริญของแบคทีเรียบางชนิด 

การตรวจสอบความสามารถในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียโดยวิธี disc diffusion ดังแสดงใน

ตารางท่ี 3 พบวา่ สารสกัดท้ังสี่แบบท่ีความเข้มข้น 10 และ 100 มลิลิกรัม/มลิลิลิตร ไมส่ามารถยับยัง้การเจริญของเชื้อ 

E. coli ได้ ในกรณีของเชื้อ B. megaterium พบว่า เฉพาะสารสกัด MfA-Liq และ MfA-99.5%EtOH ท่ีความเข้มข้น 100 

มลิลิกรัม/มลิลิลิตร สามารถยับยั้งการเจริญของ B. megaterium โดยมคี่าเฉลี่ยการเกิดวงใสเท่ากับ 0.60 ± 0.05 และ 

0.62 ± 0.04 เซ็นติเมตร ตามล าดับ ส่วน streptomycin (ชุดควบคุม) สามารถยับยั้งได้ท้ัง E. coli และ B megaterium  

มคี่าเฉลี่ยการเกิดวงใสเท่ากับ 2.63 ± 0.06 และ 2.83 ± 0.60 เซ็นตเิมตร ตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 
 

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยการเกิดวงใส (clear zone) (เซ็นติเมตร) ในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียโดยสารสกัดจาก

รกจันทน์ 

สารสกัด 
ค่าเฉลี่ยการเกิดวงใส (clear zone) (เซ็นตเิมตร) 

E. coli B. megaterium 

1 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร streptomycin 2.63 ± 0.06 2.83 ± 0.60 

น้ ากลั่น nd nd 

10 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-DW nd nd 

100 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-DW nd nd 

10 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-Liq nd nd 

100 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-Liq nd 0.60 ± 0.05 

10 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-40%EtOH nd nd 

100 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-40%EtOH nd nd 
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สารสกัด 
ค่าเฉลี่ยการเกิดวงใส (clear zone) (เซ็นตเิมตร) 

E. coli B. megaterium 

10 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-99.5%EtOH nd nd 

100 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร MfA-99.5%EtOH nd 0.62 ± 0.04 

หมายเหตุ  nd คือ ไมม่กีารยับยัง้การเจรญิของแบคทเีรีย (no clear zone detected) 
 

3.2 ฤทธิ์การต้านอักเสบในหลอดทดลอง 

การศึกษาฤทธ์ิการต้านอักเสบของสารสกัดจากรกจันทน์ในหลอดทดลองจากความสามารถในการ

ยับยั้งการเสียสภาพของโปรตีนในไข่ขาวสด ผลการทดลองดังแสดงในรูปท่ี 2 ท่ีพบว่า สารสกัด MfA-DW ให้ฤทธ์ิ

ยับยั้งการเสียสภาพของโปรตีนในไข่ขาวสดดีท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบในกลุ่มของสารสกัด แต่ยังมีฤทธ์ิน้อยกว่ายา 

diclofenac โดยมีค่าร้อยละการยับยั้งเฉลี่ยเท่ากับ 49.78 ± 3.22 และ 69.94 ± 2.47 ตามล าดับ การวิเคราะห์สถิติ

โดยวธีิ ANOVA with Post-Hoc test (Bonferroni correction) เพื่อทดสอบความแตกตา่งของร้อยละการตา้นการอักเสบ

ระหว่างกลุ่มตัวอย่าง Diclofenac, MfA-DW, MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH ท่ีค่าระดับนัยส าคัญ

ทางสถิติ  = 0.05 พบว่าค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง Diclofenac กับ MfA-DW มีค่าเท่ากับ 0.00132  

ค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง Diclofenac กับ MfA-Liq มีค่าเท่ากับ 0.00060 ค่า p-value ของการวัด t-

test ระหว่าง Diclofenac กับ MfA-40%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.00026 และค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง 

Diclofenac กับ MfA-99.5%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.00011 เมื่อพิจารณาค่า p-value ข้างต้นเทียบกับ correction  

 = 0.005 พบว่าค่าร้อยละการต้านการอักเสบ ของ Diclofenac มีค่ามากกว่าของ MfA-DW, MfA-Liq, MfA-

40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิและเมื่อพิจารณาด้วยวธีิการเดียวกันพบว่า ค่าร้อยละ

การต้านการอักเสบของ MfA-DW, MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันและ 

มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จากผลการวิเคราะห์ทางสถิติจะพบว่า สารสกัดรกจันทน์ท่ีได้จาก 

การสกัดด้วยตัวสกัดแตกต่างกันมีฤทธ์ิการต้านการอักเสบไมแ่ตกต่างกัน และมีฤทธ์ิการต้านการอักเสบนอ้ยกวา่ยา 

Diclofenac เท่ากับ 1.40 เท่า 
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รูปที่ 2 ฤทธ์ิการต้านการอักเสบของสารสกัดจากรกจันทน์และยา diclofenac ท่ีความเข้มข้น 0.4 มิลลกิรัม/

มลิลลิิตร 
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3.3 ความสามารถในการยับย้ังเอนไซม์ไทโรซิเนส 

ผลการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสโดย koji acid และสารสกัดจากรกจันทน์ดังแสดงในรูปท่ี 3 พบว่า Koji 

acid แสดงค่าร้อยละการยับยัง้เฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 80.73 ± 1.38 ตามด้วย MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-DW 

ซึ่งมีค่าร้อยละการยับยั้งเฉลี่ยเท่ากับ 66.75 ± 0.80, 64.57 ± 1.79 และ 59.77 ± 1.57 ตามล าดับ ส่วน  

MfA-99.5%EtOH ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเดสได้ต่ าท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 11.10 ± 0.34 การวิเคราะห์สถิติโดยวิธี ANOVA 

with Post-Hoc test (Bonferroni correction) เพื่อทดสอบความแตกต่างของร้อยละการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส 

ระหวา่งกลุ่มตัวอยา่งท่ีคา่ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ = 0.05 พบวา่ค่า p-value ของการวัด t-test ระหวา่ง Koji acid 

กับ MfA-DW มีค่าเท่ากับ 0.000072 ค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง Koji acid กับ MfA-Liq มีค่าเท่ากับ 

0.00042 ค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง Koji acid กับ MfA-40%EtOH มีค่าเท่ากับ 0.00035 ค่า p-value 

ของการวัด t-test ระหวา่ง Koji acid กับ MfA-99.5%EtOH มคี่าเท่ากับ 0.000055 เมื่อพจิารณาค่า p-value ข้างตน้

เทียบกับ correction  = 0.005 พบว่าค่าร้อยละการยับยั้งการท างานเอนไซม์ไทโรซิเนสของ Koji acid แตกต่างจาก

สารสกัดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดย Koji acid สามารถยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสได้ดีกว่าสารสกัดท้ังสี่แบบ  

ส่วนค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-DW กับ MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-9.5%EtOH พบว่ามี

ค่าเท่ากับ 0.0065, 0.02584 และ 0.00019 ตามล าดับ ค่า p-value ของการวัด t-test ระหว่าง MfA-Liq กับ  

MfA-40%EtOH และ MfA-9.5%EtOH พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.1579 และ 0.0000048 ตามล าดับ และค่า p-value  

ของการวัด t-test ระหวา่ง MfA-40%EtOH กับ MfA-9.5%EtOH เท่ากับ 0.00024 ดังนัน้ค่าร้อยละการยับยัง้เอนไซม์

ไทโรซิเนสของ MfA-DW, MfA-Liq และ MfA-40%EtOH จัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันและมีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิต ิแตต่า่งจากค่าร้อยละการยับยัง้เอนไซมไ์ทโรซิเนสของ MfA-99.5%EtOH 
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รูปที่ 3 ความสามารถในการยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสของ Koji acid และสารสกัดจากรกจันทน ์
 

อภิปรายและสรุปผล 
รกจันทน์คือส่วนห่อหุ้มเมล็ดจันทน์ท่ีอยู่ภายในผลเมื่อกะเทาะเปลือกออก ส่วนของรกจันทน์ประกอบด้วย

สาร primary และ secondary metabolites หลายชนดิ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง essential oils จึงมกีารน ารกจันทนใ์ชป้ระโยชน์

เป็นเคร่ืองเทศปรุงแต่งอาหารและมสีรรพคุณเป็นยา การทดลองสกัดสารจากรกจันทนโ์ดยใช้ตัวท าละลายแตกต่างกัน 

4 แบบ คือ น้ ากลั่น เหล้าขาวสี่สิบดีกรี เอทานอลความเข้มข้น 40 และ 99.5 เปอร์เซ็นต์พบว่า การใช้ตัวท าละลายท่ีมี

เอทานอลเป็นองค์ประกอบให้ปริมาณสารประกอบฟินอลิกท้ังหมด (TPC) ใกล้เคียงกัน (ตารางท่ี 2) ส่วนสารสกัดน้ า 

(MfA-DW) ให้ปริมาณ TPC ต่ าท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระเมื่อพิจารณาจากค่า IC50 ใน DPPH 



211 

-Proceedings- 

assay (ตารางท่ี 2) ซึ่งพบวา่สารสกัดท่ีมีเอทานอลเป็นตัวท าละลาย (MfA-Liq, MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH) 

ให้ค่า IC50 ต่ ากว่าสารสกัดจากน้ า (MfA-DW) ซึ่งบ่งชี้ถึงการมีฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระท่ีดีกว่าของ MfA-Liq,  

MfA-40%EtOH และ MfA-99.5%EtOH เมื่อเทียบกับ MfA-DW สาเหตุอาจเนื่องมาจากสารเคมีท่ีเป็นองค์ประกอบใน

รกจันทน์ เช่น สารกลุ่มสารประกอบฟินอลิก essential oils, terpenes, lignans, neolignans และ Diphenylalkanes  

เป็นต้น เป็นสารท่ีมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและละลายได้ดีในตัวท าละลายท่ีมีขั้วน้อย (Abourashed and El-Alfy, 2016;  

Ha et al., 2020; Ashokkumar et al., 2022) 

การศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดจากรกจันทนพ์บว่า สารสกัดท้ังสี่แบบไมส่ามารถยับยั้งการเจริญของ 

E. coli ท่ี เป็นแบคที เรียแกรมลบ แต่ สารสกัด MfA-Liq และ MfA-99.5%EtOH มีฤทธ์ิยับยั้ งการเจริญของ  

B. megaterium ซึ่งเป็นแบคทีเรียแกรมบวก (ตารางที่ 3) สอดคล้องกับรายงานวิจัยของ Paneerchelvan et al. (2015)  

ท่ีพบว่าสารสกัดเมทานอลจากใบจันทน์เทศไม่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมลบท่ีใช้ในการศึกษา 

(Pseudomonas aeruginosa, E. coli และ Klebsiella pneumoniae) แต่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวกท่ี

ใช้ในการศึกษาได้ทุกตัว (Micrococcus luteus, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus และ B. cereus) สาเหตุ

อาจเน่ืองมาจากสารสกัดไม่สามารถซึมผ่านผนังเซลล์ชั้นนอกของแบคทีเรียแกรมลบ จึงไม่ส่งผลในการยับยั้งการ

เจริญของแบคทีเรียแกรมลบ (Paneerchelvan et al., 2015) ส่วนฤทธ์ิต้านการอักเสบพบว่าสารสกัดท้ังสี่แบบมีฤทธ์ิ

ตา้นการอักเสบใกล้เคียงกัน (รูปท่ี 2) ผลท่ีได้สอดคล้องกับรายงานการวจิัยของ Ozaki et al. (1989) และ Zhang et al. 

(2015) ท่ีพบว่าสารสกัดจากส่วนรกจันทน์และเปลือกหุ้มเมล็ดมีฤทธ์ิต้านอักเสบ Abourashed and El-Alfy (2016)  

ได้รวบรวมรายงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบทางเคมแีละฤทธ์ิทางชีวภาพของสารประกอบท่ีพบในจันทน์เทศและ

พบวา่ นอกจาก essential oils จะพบเป็นองค์ประกอบในเมล็ดจันทน์มากถึง 70 เปอร์เซ็นต์ ของน้ าหนักแห้งแล้ว ยังพบ 

lignans และ neolignans เป็นองค์ประกอบหลักของ secondary metabolites ในเมล็ดและรกจันทน์ macelignan สามารถ

ยั บยั้ งการเกิ ด  LPS-induced activation ใน  Toll-like receptor 4 pathway โดยไปยั บยั้ ง  nuclear factor NF-κB  

ลดการแสดงออกของ cyclooxygenase type-2 (COX-2) และการเกิด reactive oxygen species (ROS) (Ma et al., 2009) 

สาร malabaricone C ซึ่งจัดเป็น diphenylalkanes ท่ีพบในจันทนเ์ทศก็พบวา่มฤีทธ์ิต้านอักเสบด้วย (Maity et al., 2009) 

เอนไซม์ไทโรซิเนสเป็นหนึ่งในเอนไซม์เป้าหมายท่ีใช้ในค้นหาสารสกัดจากธรรมชาติท่ีมีสรรพคุณช่วยเพิ่ม

ความกระจ่างใสของผิว (skin-lightening agent) เอนไซม์ไทโรซิเนสเป็นเอนไซม์ท่ีมีบทบาทส าคัญในกระบวนการ

สังเคราะห์เมลานิน (melanin synthesis) (Pillaiyar et al., 2017) สารสกัดจากรกจันทน์ท่ีได้จากการทดลองน้ีสามารถ

ยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนส (รูปท่ี 3) สอดคล้องกับผลการทดลองของ Paneerchelvan et al. (2015) ท่ี

พบวา่สารสกัดจากใบและเปลือกหุ้มเมล็ดมีฤทธ์ิยับยั้งการท างานของเอนไซมไ์ทโรซิเนส macelignan ท่ีความเข้มข้น 10 

M พบว่าสามารถลดการเคลื่อนย้าย melanosome และ dendrite formation ใน B16F10 melanoma cells จึงอาจ

ประยุกต์ใช้ macelignan เป็น depigmenting agent ในผลิตภัณฑ์บ ารุงผิว (Choi et al., 2011) นอกจากความสามารถใน

การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสและการเกิดเม็ดสีแล้ว macelignan และ neolignane ท่ีชื่อ licarin E มีความสามารถใน 

การปกป้อง skin fibroblasts จากรังสี  UVB ลดการเกิด premature skin aging ผ่านกระบวนการเพิ่ ม matrix 

metalloproteinases และลดการสังเคราะห์คอลลาเจน (Kwon et al., 2011; Lee et al., 2012) 

จากผลการทดลองและข้อมูลข้างต้นจะเห็นวา่ สารสกัดจากรกจันทน์เป็นสารสกัดท่ีมีศักยภาพเพื่อพัฒนาต่อ

ยอดส าหรับการประยุกตใ์ชใ้นผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางบ ารุงผิว การสกัดสารสามารถท าได้โดยใช้เอทานอลความเข้มข้น

ต่ า (40 เปอร์เซ็นต์) หรือลดต้นทุนในการสกัดโดยใช้น้ ากลั่น ซึ่งเอทานอลความเข้มข้นต่ าและน้ ากลั่นให้สารสกัดท่ีมี

ฤทธ์ิในการต้านอักเสบและยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสในระดับใกล้เคียงกัน อย่างไรก็ตามการศึกษา

เพิ่มเติมในเชิงลึกเพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวจากสารสกัดจากรกจันทน์ยังเป็นสิ่งจ าเป็น เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์

เคร่ืองส าอางจากรกจันทนท่ี์สามารถใชไ้ด้จริงและตรงตามความต้องการของผู้บริโภค 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

ชาวบ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย อายุ  60 ปีขึน้ไป จ านวน 20 คน วธีิด าเนนิการใชห้ลักการวจิัยเชิง

คุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย แบบสัมภาษณ์ การอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การสนทนากลุ่ม น าเสนอ

ข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยการจัดให้มีโครงการอบรมเชิง

ปฏิบัติการท่ีเกิดจากความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความรู้ ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ รวมถึง 

การส่งเสริมสุขภาพกาย สุขภาพใจ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ และ

กิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเต้นบาสโลบ จะช่วยสร้างการมีส่วนร่วม สนับสนุนความสามัคคีในชุมชน 

ส่งเสริมพฤติกรรมการออกก าลังกาย รวมท้ังเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับผู้สูงอายุเพื่อรับมือสังคมสูงอายุ 

โดยสมบูรณใ์นอนาคต  
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Abstract  
This research aims to improve the quality of life for the elderly. The target group consisted of 20  elderly 

persons (60  years of age and older) in Ban Bu-Hom, Bu-Hom Sub District, Chiang-Khan District, Loei Province. 

The qualitative research method was used. This study's instruments featured interview forms, participation 

workshops, and group study. Use descriptive and analytical forms. The results revealed guidelines for improving the 

quality of life through the provision of a workshop program prompted by the requirements of the elderly.  

The objectives are to enhance knowledge, reduce expenses, and increase income while also promoting both mental 

and physical health, such as household product development activities to reduce expenses and increase income, as 

well as activities for preparing for retirement with Paslop dance to encourage participation, support community 

unity, promote exercise behavior and prepare the elderly to deal with an aged society in the future. 
 

Keywords:   Elderly, Aged society, Quality of life 
 

บทน า 

 สหประชาชาติ ได้นยิาม “ผู้สูงอายุ” คือประชากรท้ังเพศชายและเพศหญิงซึ่งมีอายุมากกว่า 60 ปีขึ้นไป โดย

เป็นการนิยามนับตั้งแต่อายุเกิด ตามนิยามน้ี ประเทศไทยเป็น “สังคมสูงอายุ” (ageing society) ตั้งแต่ปี 2548 เพราะใน

เวลานั้นประเทศไทยมีประชากรตัง้แต่ 60 ปีขึ้นไป มสีัดสว่นร้อยละ 10.4 และคาดวา่ในอนาคตอันใกล้ ประชากรท่ีมีอายุ 

60 ปีขึ้นไปจะมีสัดส่วนมากกว่าร้อยละ 20 ซึ่งหมายความว่า ประเทศไทยจะก้าวจากสังคมสูงอายุเป็น “สังคมสูงอายุ

โดยสมบูรณ์” (aged society) (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2566) จึงเป็นเหตุผลท่ีสังคมไทย

ต้องตระหนัก รับรู้ เตรียมการรับมือ และเตรียมความพร้อมการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ โดยควรให้ความส าคัญต่อความ

ต้องการและการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุในด้านต่าง ๆ ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ท้ังนี้เพราะผู้สูงอายุจัดเป็น

ทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีคุณค่าเพราะเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถท่ีฝังลึกในตัว ประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าโดยมีทุนทาง

สังคมวัฒนธรรมในชุมชนท้องถิ่นท่ีสามารถพัฒนาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับคนรุ่นหลังต่อไปได้ (สมปอง สุวรรณภูมิ, 

2560) นอกจากนี้ ผู้สูงอายุยังเปรียบเสมือนศูนย์รวมจิตใจของครอบครัวท่ีคอยให้ความอบอุ่น ให้ค าแนะน าตาม

ประสบการณ์ท่ีผ่านมา การส่งเสริมสุขภาพกายใจของผู้สูงวัยให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ดี และด ารงชีวิตด้วยตนเองได้

อย่างมีคุณค่าจะเป็นส่วนหนึ่งท่ีน าไปสู่ความส าเร็จในการพึ่งตนเองของชุมชนให้มีความยั่งยืน บ้านบุฮม ต าบลบุฮม 

อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีประชากรอยู่อาศัยจ านวน 221 ครัวเรือน ประชากรรวม 877 คน แต่จากข้อมูลระบบ  

3 หมอรู้จักคุณ พบว่าบ้านบุฮมมีจ านวนผู้สูงอายุ สูงถึง 253 คน (กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2566) คิดเป็นร้อยละ 

28.85 จากประชากรท้ังหมด ตัวเลขดังกล่าวแสดงวา่บา้นบุฮมมีประชากรท่ีมีอายุ 60 ปขีึน้ไป  มสีัดสว่นมากกวา่รอ้ยละ 

20 ซึ่งอยู่ในนิยามของ “สังคมสูงอายุโดยสมบูรณ์” ท้ังนี้ ผู้สูงอายุท้ังหมดในบ้านบุฮมเป็น กลุ่มติดสังคม กล่าวคือ เป็น

ผู้สูงอายุท่ีช่วยเหลือตัวเองได้ดี ด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างอิสระ มีสุขภาพท่ัวไปดี ไม่มีโรคเรื้อรัง สามารถช่วย เหลือ

ผู้อื่น ชุมชน สังคมได้ (กรมกิจการผู้สูงอายุ, 2564) การสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้สูงอายุในกลุ่มติดสังคมได้มีกิจกรรม 

ด้านตา่ง ๆ ร่วมกัน จึงเป็นแนวทางในการให้คุณค่าและพัฒนาคุณภาพผู้สูงอายุของประเทศตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 พัฒนาคุณภาพชวีติส าหรับผู้สูงอายุบ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย 
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วิธีการศึกษา 

 การวจิัยคร้ังน้ี ใชว้ธีิวิจัยเชงิคุณภาพ ซึ่งมีรายละเอยีดด าเนินการวจิัยดังต่อไปนี้ 

 1.  การก าหนดพื้นที่ ผู้วิจัยก าหนดพืน้ท่ีเป้าหมายคือ บ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย 

 2. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ ชาวบ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย อายุ  60 ปีขึน้ไป 

จ านวน 20 คน  

 3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือในการวิจัยท่ีสร้างขึ้นให้สอดคล้องกับระเบียบวิธีวิจัยในเชิงคุณภาพ 

คือ แบบสัมภาษณ ์การอบรมเชงิปฏบัิติการแบบมสี่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   1) การเตรียม/วางแผนด าเนินการวิจัยศึกษาเอกสาร และข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องสร้างเคร่ืองมือในการวจิัย 

และตดิตอ่ประสานงานกลุ่มเป้าหมาย 

   2) เก็บข้อมูลท่ัวไปและศึกษาเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต รายรับ-รายจ่าย การกินอาหาร สุขภาพ และ

พฤตกิรรมการออกก าลังกายของผู้สูงอายุในปัจจุบัน โดยการสังเกตแบบมสี่วนร่วม สัมภาษณผ์ู้น าชุมชน และชาวบ้าน 

เพื่อให้ได้ข้อมูลตามประเด็นท่ีต้องการ  

   3) ด าเนินกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุบ้านบุฮม ต าบลบุฮม 

อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย  

   4) จัดสนทนากลุ่มร่วมกันสรุปแนวปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อคืนข้อมูลสู่ชุมชนบ้านบุฮม 

ต าบลบุฮม อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย  

   5) สรุปผลการวจิัยในเชิงพรรณนาวเิคราะห์/น าเสนอผู้เกี่ยวข้อง 

 

ผลการศึกษา 
 บ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ตั้งอยู่บริเวณทิศเหนือสุดเยื้องไปทางทิศตะวันออกของ

เขตอ าเภอเชียงคาน มีสภาพภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่มสลับภูเขา สภาพแวดล้อมยังมีความอุดมสมบูรณ์ ติดแม่น้ าโขง 

ประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นหลัก โดยเฉพาะการท าสวนผลไม้ ซึ่งพืชเศรษฐกิจท่ีส าคัญ 

ได้แก่ มะขามหวาน มะม่วง กล้วย รวมถึงผลไม้ชนิดอื่น เช่น เงาะ ฝร่ัง มะยงชิด กระท้อน และทุเรียน ซึ่งในแต่ละปี

ล้วนให้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพและมีปริมาณมาก บุฮมเป็นแหล่งสง่ออกผลไม้ท่ีส าคัญแห่งหนึ่งในอ าเภอเชยีงคาน จนได้รับ

ขนานนามว่าเป็น "เมอืงผลไม้ตลอดปี" จากการท่ีต้ังชุมชนอยูใ่นต าแหน่งภูมิศาสตร์ท่ีด ีส่งผลให้สินค้าการเกษตรท่ีผลิต

สร้างรายได้ท่ีดีให้ชุมชน จึงมนี้อยคนท่ีไปรับจ้างท างานท่ีอื่น นอกจากนี้ ชาวบ้านบุฮม ส่วนใหญ่มเีชื้อสายไทพวน ซึ่งมี

ถิ่นฐานเดิมอยู่ท่ีเมืองเตาไห หลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้อพยพล่องตามแม่น้ าโขงมาตั้ง

ถิ่นฐานท่ีบ้านบุฮม และส่วนหนึ่งย้ายต่อไปบ้านกลาง อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เมื่อคร้ังท่ีพวกจีนฮ่อ กุลา เงี้ยว 

รุกรานเมืองเตาไห (เกศรี วิวัฒนปฐพี และคณะ, 2565) ส่งผลให้ชาวไทพวนบ้านบุฮมมีความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่ายแบบ

สังคมชนบท ชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน มคีวามขยัน อดทน และยังคงรักษาความรักใครก่ลมเกลียวจนถึงปัจจุบัน  

 จากการศึกษาพฤติกรรมของผู้สูงอายุบ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ด้านการด าเนิน

ชวีติ พบวา่ ส่วนใหญ่ยังคงประกอบอาชพีเกษตรกรรม แต่ลดบทบาทและเวลาในการท างานลงมากกว่าช่วงวัยท างาน 

เนื่องจากส่วนหนึ่งมีปัญหาด้านสุขภาพ หรือลูกหลานให้เลิกท างาน บางส่วนเน้นการท างานบ้านเท่านั้น นอกจากนี้ 

บางคนท่ีไม่มท่ีีดินเป็นของตนเอง จะเปลี่ยนจากการรับจ้างท าเกษตรกรรมเป็นรับจ้างช่วยท างานท่ีลง้ (ร้านรับซื้อ-ขาย
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สินค้าเกษตร) ส่งผลให้รายรับลดลง หรือไม่มีเลย แต่ผู้สูงอายุส่วนใหญ่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้จากการกินอยู่ใช้ชีวิต

ร่วมกันกับสมาชิกในครอบครัว และได้รับเบ้ียผู้สูงอายุอีกทางหนึ่ง ซึ่งจากการสอบถามส่วนใหญ่เพียงพอกับการ

ด ารงชีวิตเพราะไม่ค่อยมีรายจ่ายในแต่ละวันมากนัก ส่วนพฤติกรรมด้านอาหาร สุขภาพ และการออกก าลังกาย 

พบว่า การรับประทานอาหารส่วนใหญ่เน้นผัก ผลไม้ ปลา เป็นการรับประทานโดยไม่ได้ค านึงถึงความรู้ด้านการรักษา

สุขภาพ แต่เพราะเป็นผลผลิตในชุมชน ราคาไม่แพง หาซื้อง่าย และเป็นเมนูท่ี “เคยกินเคยท ามา” ส่วนของการดูแล

รักษาสุขภาพ ผู้สูงอายุท่ีส ารวจทุกคนไม่เคยตรวจสุขภาพประจ าปี แต่จะไปพบแพทย์ต่อเมื่อเจ็บป่วย ไม่สบายหนัก 

จนกระท่ังซื้อยารักษาอาการเองแล้วไม่หาย ท้ังนี้ ส่วนใหญ่รับทราบข้อมูลด้านสุขภาพ และการรักษาสุขภาพจาก

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) โดยนอกจากสมาชิกครอบครัวแลว้ยังมเีพื่อนบ้านในชุมชนหรือบ้านใกล้

เรือนเคียงคอยดูแล จัดหาอาหารและผลไม้ให้รับประทานเมื่อเจ็บป่วย ส าหรับพฤติกรรมด้านการออกก าลังกาย 

พบว่า มีส่วนหนึ่งท่ีเคยเข้าร่วมกิจกรรมแอโรบิคของหมู่บ้าน แต่ไม่ได้ท าต่อเนื่อง และปัจจุบันเลิกปฏิบัติแล้ว 

นอกจากนี้ บางส่วนเคยรวมกลุม่ 5-6 คน เตน้บาสโลบเพื่อแสดงตอ้นรับเมื่อมีกลุม่คนมาศึกษาดูงาน แสดงในเทศกาล

ประจ าป ีโดยผู้สูงอายุสว่นใหญ่ทราบดวีา่การออกก าลังกายท่ีเหมาะสมจะส่งผลให้ร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพดี    

 การด าเนินกระบวนการจัดกิจกรรม เร่ิมต้นจากการหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยการ

สนทนากลุ่มกับแกนน ากลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้ได้กรอบความต้องการของสมาชิกในการพัฒนาตนเอง ผลการสนทนา

สรุปประเด็นท่ีต้องน ามาพิจารณาในการเลือกหัวข้อจัดกิจกรรมคือ เตรียมความพร้อมการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดย

สมบูรณ์ โดยควรให้ความส าคัญต่อความต้องการและการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุในด้านต่าง ๆ ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ 

และสังคม โดยผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มต้องการท ากิจกรรมท่ีให้ความรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติมากกว่าการฟังบรรยาย เน้น

กิจกรรมท่ีสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ช่วยลดรายจ่ายให้กับครอบครัว ในขณะเดียวกันต้องเป็น

กิจกรรมท่ีท าได้ง่าย ไม่เป็นภาระ และใช้เวลาไม่มากเกินไป ได้ข้อสรุปคือ “กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนเพื่อ

ลดรายจ่ายเพิ่มรายได้” โดยเมื่อสอบถามความต้องการผลิตภัณฑ์ท่ีต้องการให้พัฒนา ได้แก่ ยาสระผม ครีมอาบน้ า 

สบู่ และยานวดบรรเทาปวด ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีตอ้งใชเ้ป็นประจ า สามารถท าได้งา่ย ราคาไมแ่พง เมื่อสิ้นสุดโครงการ

แลว้สมาชกิสามารถท าได้เอง และเมื่อน าเสนอกิจกรรมท่ีเป็นการส่งเสรมิสุขภาพกาย ผู้เข้ารว่มสนทนาตอ้งการให้เป็น

กิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติมากกว่าฟังบรรยายเร่ืองสุขภาพ เช่น การออกก าลังกาย การเต้น หรือการร าพื้นบ้านอย่าง

ง่าย แตต่้องไม่ใช้แรงมาก ไม่ยากเกินไป และสามารถน าไปประยุกต์ใชเ้วลาต้อนรับกลุ่มศึกษาดูงาน หรือแสดงในงาน

บุญประเพณีของหมู่บ้าน ได้ข้อสรุปคือ “กิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเตน้บาสโลบ”  

 

       
ภาพที่ 1  การสนทนาเพื่อหากรอบความตอ้งการของสมาชกิในการพัฒนาตนเอง 
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  การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุบ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

ได้แก่ การอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 2 เร่ือง คือ กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายเพิ่ม

รายได้ และกิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเตน้บาสโลบ มขีั้นตอนด าเนนิกิจกรรม ดังนี้ 

   1. ด าเนินการร่วมกับแกนน ากลุ่ม เพื่อก าหนดวันเวลาท่ีเหมาะสม วางแผนการท ากิจกรรม สมาชกิท่ี

จะเข้าร่วม ส ารวจสถานท่ี เตรียมความพร้อมของวัสดุอุปกรณท่ี์จะใชใ้นการจัดกิจกรรม  

   2. กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ จากข้อสรุปของกลุ่มท่ีต้องการน า

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ช่วยลดรายจ่ายให้กับครอบครัว จึงจัดกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ท่ีสามารถท าได้ง่าย ไม่ต้องใช้เคร่ืองมือยุ่งยาก หาวัตถุดิบได้ง่าย และต้องการใช้วัตถุท่ีหาได้ในท้องถิ่นเป็นส่วนผสม 

รูปแบบกิจกรรมเป็นการอบรมเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม มขีั้นตอนดังน้ี  

    2.1  ให้กลุ่มเป้าหมายร่วมกันส ารวจและคัดเลือกพืชผักผลไม้ท้องถิ่นในพื้นท่ี เพื่อน ามาสกัด

สารส าคัญส าหรับน ามาใชเ้ป็นสว่นผสมในผลิตภัณฑท่ี์จะพัฒนา ได้พืช 4 ชนิด ได้แก่ มะม่วง ขิง ไพล และขมิน้ 

    2.2  ร่วมกันเตรียมวัตถุดิบส าหรับท ายาสระผม ครีมอาบน้ า สบู่ และยานวดบรรเทาปวด 

รวมถึงสาระส าคัญท่ีสกัดจากพืชท้องถิ่นโดย 

     - ยาสระผม เตรียมสารสกัดจากขิง  

     - ครมีอาบน้ า เตรียมสารสกัดจากขมิน้กับมะม่วง  

     - สบู่ เตรียมสารสกัดจากขมิ้น  

     - ยานวดบรรเทาปวด เตรียมสารสกัดจากไพล 

    2.3  จัดกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารสกัดส าคัญพืชท้องถิ่นในการพัฒนา

ผลิตภัณฑแ์ตล่ะชนิด เร่ิมจากคณะผู้วิจัยแนะน าเครื่องมือและอุปกรณท่ี์ใช ้สาธติการสกัดสารส าคัญจากพชืแตล่ะชนิด 

จากนั้นแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมอบรมเป็น 4 กลุ่ม เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทดลองปฏิบัติร่วมกันโดยมีทีมวิจัยเป็นพี่เลี้ยง

ก ากับดูแลในแต่ละกลุ่ม ผู้วจิัยจึงสาธิตการท ายาสระผม ครีมอาบน้ า สบู่ และยานวดบรรเทาปวด ตามล าดับ โดยใน

แตล่ะผลิตภัณฑ์จะให้แต่ละกลุ่มปฏบัิตติามไปพร้อม ๆ กัน ท้ังนี้ การแบ่งกลุ่มยอ่ยเพื่อลงมือปฏิบัติจะท าให้สมาชิกทุก

คนได้ลงมือปฏิบัตดิ้วยตนเองท้ังหมด นอกจากนี้ มกีารท าคู่มอืในการท าผลิตภัณฑ์แต่ละชนดิ พร้อมชี้แจงแหล่งจัดหา

วัตถุดบิแตล่ะชนิด ให้ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถอ่านทบทวนและลงมอืปฏบัิตไิด้ด้วยตนเองในภายหลัง 

     เมื่อปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้ัง 4 ชนิดเรียบร้อยแล้ว ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอ 

ผลิตภัณฑ์ท่ีกลุ่มลงมือท าด้วยตนเอง 1 ชนิด พร้อมสรุปขั้นตอนและวัตถุดิบท่ีใชเ้พื่อเป็นการทบทวน จากนั้นให้สมาชิก

ภายในกลุ่มบอกข้อดีของการพัฒนาผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดด้วยตนเอง และสรุปบทเรียนร่วมกัน เมื่อเสร็จสิ้นการท า

กิจกรรมแลว้ หัวหน้ากลุ่มด าเนนิการจัดสรรแจกจ่ายผลิตภัณฑใ์ห้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน ากลับไปใชใ้นครอบครัวตอ่ไป  

 

       
ภาพที่ 2  ปฏบัิตกิารพัฒนาผลติภัณฑใ์นครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 1 
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ภาพที่ 3  ปฏบัิตกิารพัฒนาผลติภัณฑ์ในครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 2 

 

    
 

    
ภาพที่ 4  ผลิตภัณฑใ์นครัวเรือนท่ีสมาชกิลงมอืท าเพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 

 

   3. กิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเต้นบาสโลบ จากการสรุปความตอ้งการกิจกรรมท่ีเป็น

การส่งเสริมสุขภาพกาย สมาชิกต้องการให้เน้นการปฏิบัติการออกก าลังกายแบบง่ายๆ ไม่ใช้แรงมาก ไม่ยากเกินไป 

สามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นการแสดงได้ จึงได้ข้อสรุปเป็นการเต้นบาสโลบ (Paslop) ของสปป.ลาว ท่ีคนลาวนิยมเต้น

เวลาออกงานสังคม งานสังสรรค์ หรือรับแขกบ้านแขกเมือง บาลโลบมีการเตะเท้าเป็นจังหวะ ใชจ้ังหวะง่าย ๆ ไม่ใชแ้รง

มาก ท่ีส าคัญมสีมาชกิกลุ่มส่วนหนึ่งสามารถเตน้พื้นฐานได้อยูแ่ล้ว โดยกระบวนการด าเนนิกิจกรรม มขีั้นตอนดังนี ้

    3.1  ให้กลุ่มเป้าหมายดูคลิปวิดีโอการเต้นบาสโลบแต่ละจังหวะ และเลือกจังหวะท่ีต้องการ 

เมื่อเลือกแล้ว ผู้วิจัยจะสาธิตท่าทางและให้ตัวแทนสมาชิกปฏิบัติตาม ถ้าปฏิบัติตามไม่ได้จะเปลี่ยนจังหวะ ได้ข้อสรุป

เลอืกจังหวะที่น าไปใช้ในการอบรม คือ จังหวะพื้นฐาน ท่ีคาดว่าสมาชกิท้ังหมดสามารถปฏบัิตไิด้ หลังจากนัน้ สมาชิก

มขี้อตกลงร่วมกันว่าต้องการให้การเต้นบาสโลบมคีวามเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ จึงขอให้มีการผสมผสานท านองไทพวน

ซึ่งเป็นเพลงท่ีน าเสนอชนเผ่าตน้ก าเนิดของชาวบ้านบุฮมในการเตน้  

    3.2 จัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเต้นบาสโลบ เร่ิมจากวิทยากรแนะน าตัวเอง 

และให้ผู้เข้าอบรมแนะน าตนเอง พร้อมน าเสนอความคาดหวังในการเข้ารับการอบรม และพื้นฐานการร า การเต้น หรือ

การออกก าลังกายของแต่ละคน แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประสบการณ์ในการเต้นและให้รับชมคลิปวิดีโอการเต้น
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บาสโลบ ของ สปป.ลาว หลังจากนั้น วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับหลักส าคัญของการเต้นบาสโลบ แล้วจึงสาธิตท่าเต้น

บาสโลบพื้นฐาน หลังจากวิทยากรสาธิตแล้ว แบ่งผู้เข้าร่วมอบรมเป็น 4 กลุ่ม ตามความสมัครใจ โดยก าหนดให้แต่ละ

กลุ่มมสีมาชกิท่ีสามารถเตน้บาสโลบพื้นฐานได้อยูแ่ล้ว และมอบหมายให้เป็นพี่เลีย้งประจ ากลุ่มร่วมกับวทิยากร 

       ให้ผู้เข้าร่วมอบรมตั้งแถวตอนลึก 4 แถว ให้สมาชิกท่ีเป็นพ่ีเลี้ยงอยู่ด้านหน้าและด้านท้าย

ของแถว จากนั้นปฏิบัติตามท่ีวิทยากรสาธิต โดยเปลี่ยนทิศทางการเต้นไปตามจังหวะ เมื่อปฏิบัติตามได้ระยะหนึ่งให้

แบ่งกลุ่มเพื่อฝึกซ้อมทบทวนกันเองโดยมีทีมวทิยากรช่วยเป็นพี่เลี้ยงประจ ากลุ่ม หลังจากปฏิบัติได้แล้ว วิทยากรสาธิต

การเต้นประกอบท านองไทพวนให้ผู้เข้าร่วมอบรมปฏิบัติตาม และแบ่งกลุ่มฝึกซ้อมจนสามารถปฏิบัติได้เอง วิทยากร

ทดสอบโดยให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่าเต้นบาสโลบตามจังหวะไทพวนทีละกลุ่ม จากนั้นสรุปบทเรียน

ร่วมกันถึงหลักวิธีการเต้นบาสโลบ และอภิปรายถึงข้อดีการเต้นบาสโลบเพื่อสุขภาพ ท้ังนี้ ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ

การเตน้บาสโลบ ใชร้ะยะเวลาในการอบรม รวม 2 วัน  

     หลังจากเสร็จสิ้นการอบรม สมาชกิร่วมกันเลือก และก าหนดรูปแบบการแต่งกายส าหรับ

ใช้การแสดงในโอกาสต่าง ๆ โดยเน้นให้สื่อถึงความนิยมของคนพื้นถิ่นท่ีใช้ผ้าฝ้ายในการแต่งกาย แต่ต้องไม่เป็นการ

สร้างภาระค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมให้สมาชิกมากเกินไป จึงก าหนดให้ใช้ผ้าซิ่นพื้นเมืองของแต่ละคนท่ีมอียูแ่ล้ว แตเ่นน้โทนสี

เข้ม เช่น สีน้ าเงิน คราม หรือน้ าตาลเป็นหลัก สวมเสือ้แขนกระบอกฝ้ายสีขาวท่ีใชใ้ส่ไปท าบุญท่ีวัด ตกแตง่ด้วยผ้าสไบ

สีน้ าเงิน ซึ่งตกลงใชเ้ป็นแบบเดียวกันเพื่อสร้างความเป็นเอกภาพ ส่งผลให้การชุดแต่งกายท่ีจะใช้สวยงามสมบูรณ์แบบ

ยิ่งขึน้ 

        
 

       
ภาพที่ 5  ปฏบัิตกิารกิจกรรมการเตน้บาสโลบเพื่อสุขภาพ 
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ภาพที่ 6  การแตง่กายกิจกรรมการเตน้บาสโลบเพื่อสุขภาพ 

 

   ผลการจัดกิจกรรมเพื่อสรุปแนวปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เป็นการจัดสนทนากลุ่ม 

เพื่อร่วมกันทบทวนกระบวนการ แนวปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของกลุ่มผู้สูงอายุบ้านบุฮม ต าบลบุฮม 

อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยให้ผู้สูงอายุร่วมกันทบทวนกระบวนการ การได้มาซึ่งกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เพื่อสร้างความรู้ ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ รวมถึงการส่งเสริมสุขภาพกาย ซึ่งได้แก่ กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือน

เพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ และกิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้สูงวัยด้วยการเต้นบาสโลบ สมาชิกสนทนาสรุปว่า 

เมื่อหัวข้อกิจกรรมเร่ิมต้นจากการมีส่วนร่วมในการคิด น าเสนอ และความต้องการร่วมกันแล้ว ก็จะส่งผลให้เกิดความ

ร่วมมอืร่วมใจในการท ากิจกรรม การจัดกิจกรรมในหัวข้อท่ีหลากหลายชว่ยท าให้ผู้สูงอายุไมเ่บ่ือ รู้สึกถึงคุณค่าในตัวเอง

ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อใชใ้นครัวเรือนตอ่ไป 
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อภิปรายและสรุปผล 
บ้านบุฮม ต าบลบุฮม อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ติดน้ าโขง 

ส่งผลดีต่ออาชีพทางการเกษตร ชาวบ้านสว่นใหญ่มเีชื้อสายไทพวนท าให้คนในชุมชนมคีวามใกล้ชิด และมีความเป็นอยู่

คล้าย ๆ กัน ส่วนใหญ่รับทราบขอ้มูลดา้นสุขภาพ และการรักษาสุขภาพจาก อสม. โดยนอกจากสมาชิกครอบครัวแล้ว

ยังมีเพื่อนบ้านในชุมชนหรือบ้านใกล้เรือนเคียงค่อยดูแลเมื่อเจ็บป่วย สอดคล้องกับ ศันสนยี์ วงศ์ชนะ (2565) ที่ศึกษา

พฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุในพื้นท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า ผู้สูงอายุค่อนข้างมคีวามรู้ความเข้าใจ

ในการดูแลสุขภาพ และคนในชุมชนมีความใกล้ชิดกันและมีความเป็นอยู่คล้ายๆ กัน ดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ชาวบ้านบุฮมส่วนหนึ่งเคยเข้าร่วมกิจกรรมแอโรบิค และบางส่วนเคยเต้นบาสโลบ แต่ไมไ่ด้ท าเป็นประจ า โดยผู้สูงอายุ

ส่วนใหญ่ทราบดวีา่การออกก าลังกายท่ีเหมาะสมจะส่งผลให้ร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพดี  

การวจิัยคร้ังน้ีมเีป้าหมายส าคัญเพื่อการพัฒนาคุณภาพชวีติส าหรับผู้สูงอายุ รองรับการท่ีประเทศไทยจะก้าว

จาก “สังคมสูงอายุ” เป็น “สังคมสูงอายุโดยสมบูรณ์” (aged society) โดยแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ผู้สูงอายุด้วยการจัดให้มีโครงการท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มความรู้ให้แก่ผู้สูงอายุหรือโครงการท่ีช่วยส่งเสริมและ

สนับสนุนความรักใคร่ ความสามัคคีกันในครอบครัวเป็นการเตรียมความพร้อมให้สถาบันครอบครัวในการรับมือกับ

สังคมผู้สูงวัยในอนาคต (สุภัคชัย ด าสีใหม่ และคณะ, 2565) การก าหนดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ด้วย

การจัดให้มีโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการท่ีเกิดจากความต้องการของผู้สูงอายุ เป็นการให้ความส าคัญต่อความ

ตอ้งการและการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุในด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ยังสอดคล้องกับนโยบายและมาตรการของรัฐ

ท่ีมุ่งไปสู่ “การสูงวัยอย่างมีสุขภาวะ” (healthy ageing) และ “การสูงวัยอย่างมีพลัง” (active ageing) (สถาบันวิจัย

ประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2566) กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในครัวเรือน เป็น

กิจกรรมท่ีผู้สูงอายุได้ท้ังความรู้ และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ส าหรับใช้ในครัวเรือน ยังเป็นการช่วยลดรายจ่ายของ

ครอบครัว ช่วยท าให้ผู้สูงอายุรู้สึกถึงคุณค่าในตัวเอง เป็นไปตามแผนปฏิบัติการด้านผู้สูงอายุ ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2566–

2580) ท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มคุณค่าและศักดิ์ศรีของผู้สูงอายุด้วยการส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้สูงอายุได้เพิ่มพูน

ศักยภาพของตนเอง ผู้สูงวัยสามารถถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้แกลู่กหลานและเยาวชนรุ่นหลังได้ ท้ังยังเป็น

ผู้ท าประโยชน์ให้แก่สังคม หากมีสุขภาพแข็งแรง และสุขภาพจิตท่ีดีก็จะเป็นขวัญก าลังใจของครอบครัวและเป็นผู้

ถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมให้แก่คนรุ่นหลัง (จิราพร ไชยเชนิทร, 2555) นอกจากนี้ กิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้

สูงวัยด้วยการเต้นบาสโลบ จะช่วยสร้างการมีส่วนร่วม สนับสนุนความสามัคคีในชุมชน ส่งเสริมพฤติกรรมการออก

ก าลังกาย และสามารถจัดแสดงในโอกาสต่างๆ ได้ สอดคล้องกับ ประภาศรี ศรีประดิษฐ์ และคณะ (2564) ท่ีกล่าวถึง

การใชน้าฏศิลป์พื้นเมอืงเพื่อเป็นแนวทางการส่งเสริมคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุ โดยการเผยแพร่ในพื้นท่ีสาธารณะ

ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ส าหรับผู้สูงอายุ สร้างความภาคภูมิใจท่ีมีต่อตนเองของผู้สูงอายุ ท่ีได้มีส่วนร่วมใน 

การแสดงออกอันเป็นงานส าคัญของท้องถิ่นท่ีได้จัดขึ้นแสดงให้เห็นถึงความส าคัญในขนบธรรมเนียมประเพณี  

การพัฒนาคุณภาพชีวิตส าหรับผู้สูงอายุ ด้วยการส่งเสริมสุขภาพกายใจของผู้สูงวัยให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ดี และ

ด ารงชวีติด้วยตนเองได้อย่างมีคุณค่าในระดับท่ีเหมาะสมตามความจ าเป็นพืน้ฐานในสังคมหนึ่งในชว่งเวลาหนึ่ง จะเป็น

ส่วนหน่ึงท่ีน าไปสู่ความส าเร็จในการพ่ึงตนเองของชุมชนให้มคีวามยั่งยืนตอ่ไป 
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บทคัดย่อ 
  ปัญหาท่ีสถาบันอุดมศึกษาต้องประสบ คือ ปัญหาจ านวนผู้เรียนท่ีลดลงอยา่งตอ่เนื่อง ซึ่งเป็นผลมาจากประชากรวัย

เรียนในระดับมัธยมศึกษาท่ีจะเข้าสู่มหาวิทยาลัยลดลงสถาบันอุดมศึกษา โดยเฉพาะ มหาวิทยาลัยจึงต้องปรับตัว โดยเน้น 

การประชาสัมพันธ์ สื่อประชาสัมพันธ์จึงเป็นสิ่งส าคัญท่ีจะช่วยให้องค์กรมีภาพลักษณ์ท่ีดีในสังคม งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  

1) เพื่อศกึษาสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมอีิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อของนสิิตชั้นปีท่ี 1 และ 2) เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการรับรู้สื่อ

ประชาสัมพันธ์ของนสิิตในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา   

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 210 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐาน 

และส่วนท่ี 2 ช่องทางสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา   

 ผลการวิจัยพบว่าสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีนิสิตให้ความสนใจมากท่ีสุดในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวิทยาลัยพะเยา คือ ช่องทางสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีเข้าศึกษาจาก เฟซบุ๊ก (Facebook) เรียนต่อคณะ ICT ม.พะเยา 

(https://www.facebook.com/ictupadmission) มีค่าเฉลี่ยอยู่ ท่ี 4.11 มีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด และอันดับรองลงมา คือ 

ทางเว็บไซต์ (Website) ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร(http://ict.up.ac.th) มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.03 มีระดับความ

คิดเห็นมากท่ีสุด และอันดับสุดท้าย ทราบจากการแนะแนวหลักสูตร มีค่าเฉลี่ยอยู่ ท่ี 4.00 มีระดับความคิดเห็นมาก 

ตามล าดับ  
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Abstract 
 The problem that educational institutions have to face is the continuously decreasing number of students. 

This also has resulted in a decrease in the secondary school-age population entering university. Consequently, the 

university itself must adjust with emphasis on public relations. Public Relations Media is important for organizations 

to help create a good image in the society. The objectives of the study are 1) to investigate the influence of public 

relations media on students’ decision making and 2) to study the media perceptions and behaviors of students at 

the School of Information and Communication Technology, University of Phayao.  

  The subjects of the study are the 210 freshmen, academic year 2023 in School of Information and 

Communication Technology, University of Phayao. The research instruments are the questionnaires, divided into 2 

parts, consisting of two parts, part 1 students’ basic information and part 2 the decision in choosing the School of 

Information and Communication Technology, University of Phayao.  

 The results showed that the public relations media that freshmen are most interested in studying in the  

School of Information and Communication Technology, University of Phayao are Facebook media to 

https://www.facebook.com/ictupadmission with an average of 4.11 with the highest level of opinion and the second 

ranked on the website of the School of Information and Communication Technology, University of Phayao 

(http://ict.up.ac.th) had the average at 4.03 with the highest opinion level and the last place is known from course 

guidance the average value is 4.00 with a high level of opinion, respectively. 

 

Keywords:   Public Relation Media, Influence on decision, Further Education, School of Information and 

Communication Technology 
 

บทนํา 

 ปัจจุบันปัญหาที่แทบจะทุกสถาบันการศึกษาต้องประสบ คือ ปัญหาเร่ืองจ านวนผู้เรียนท่ีลดลงอย่างต่อเนื่อง 

โดยมีข้อมูลระบุชัดเจนจากการส ารวจประชากรไทย เมื่อ 10 ปีก่อน พบเด็กเกิดใหม่ 1.1 ล้านคน/ปี แต่ปัจจุบันลดลง

เหลือ 7 แสนคน/ปี กรณีนี้ส่งผลต่อเนื่องไปถึงประชากรวัยเรียนในระดับมัธยมท่ีจะเข้าสู่มหาวิทยาลัยลดลงตามไปด้วย 

สถาบันอุดมศึกษา ท้ังมหาวิทยาลัย วิทยาลัย สถาบันการศกึษา ท้ังของรัฐ ในก ากับรัฐและเอกชน ท่ีมอียู่ในประเทศไทย

มากกวา่ 170 แห่ง เมื่อเทียบกับจ านวนประชากรในวัยเรียนท่ีลดลงท าให้เกิดปัญหาอื่น ๆ ตามมา ประจวบกับปัจจุบันใน

โลกออนไลน์  ท่ีรวดเร็วทันใจ เข้าถึ งข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างง่ายดายไม่จ ากัดท้ังเวลา และสถานท่ี จึงท าให้

สถาบันการศกึษาต่างพากันตื่นตัวแข่งขันกันปรับปรุงหลักสูตร และเพิ่มวชิาน่าเรียนให้ทันสมัยดึงดูดใจกลุ่มเป้าหมายกัน

มากขึน้ มหาวิทยาลัยยังต้องปรับตัวเป็นเนน้การพัฒนาอาชพี ยึดตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ เติมเต็มความรู้และทักษะท่ีจ าเป็น

หรือสิ่งท่ีขาด สร้างการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงจากนอกโรงเรียน กระตุ้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์ได้ ต้องเน้นให้

เรียนรู้ได้ทุกช่วงอายุ รวมถึงเน้นหลักสูตรท่ีไม่มีประกาศนียบัตรหรือปริญญา เป็นการสอนท่ีท าให้บัณฑิตประสบ

ความส าเร็จในการท างาน และการเป็นพลเมืองของโลกในศตวรรษท่ี 21 และท้ังหมดเป็นสิ่งท่ีก าลังจะเกิดขึ้น 

หากมหาวิทยาลัยไม่ปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัย สอดคล้องกับงานวิจัยของทัศนีย์ หมอสอน (2559) พบว่า จ านวน

นักศกึษาท่ีลดนอ้ยลง ข้อมูลเบือ้งตน้ทราบวา่นักเรียนได้รับรู้ข่าวสารการประชาสัมพันธ์ยังไมท่ั่วถึง ดังนัน้การเลอืกใชส้ื่อ

ประชาสัมพันธ์ท่ีตรงกับกลุ่มเป้าหมาย มีการชี้แนะข้อมูลหลักสูตรให้กับผู้ ท่ีสนใจศึกษาต่อ จึ งมีความจ าเป็น 

อย่างมาก เพื่อเพิ่มจ านวนผู้เข้ารับการศึกษาของหลักสูตรให้มีจ านวนมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังได้สรุปผลการวิจัยไว้ว่า  
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สื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีความเหมาะสมในการประชาสัมพันธ์ไปยังกลุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย คือ สื่อสิ่งพิมพ์

แผ่นพับประชาสัมพันธ์หลักสูตร ประกอบกับ เสรี วงษ์มณฑา (2540) ไดก้ล่าวถึงการประชาสัมพันธ์ คือการกระท า

ท้ังสิ้นท้ังหลายท้ังปวงท่ีเกิดจากการวางแผนล่วงหน้าในการสร้างความเข้าใจกับสาธารณชนท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อก่อให้เกิด 

ทัศนคติและภาพพจน์ท่ีดีอัน จะน าไปสู่สัมพันธภาพท่ีดีระหว่างหน่วยงานและสาธารณชนท่ีเกี่ยวข้องก่อให้เกิด 

การสนับสนุนและความร่วมมอืเป็นอยา่งดี 

 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา เป็นอีกหนึ่งองค์กรท่ีอยู่ในสถาบันอุดมศึกษา

ชัน้น าในเขตพื้นท่ีภาคเหนือตอนบน ซึ่งเป็นองค์กรท่ีสร้างสรรค์องค์ความรู้ สร้างสานชีวติสูส่ากล เทคโนโลยีสารสนเทศ

เป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในปัจจุบันและอนาคต การท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศมีการ

พัฒนาอย่างรวดเร็ว ท าให้คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ไม่หยุดนิ่งท่ีจะสร้างนิสิต

นักศกึษาท่ีมีความพร้อมท้ังทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อตอบสนองความตอ้งการของอุตสาหกรรมด้านเทคโนโลยี

ชั้นน าต่าง ๆ ในประเทศและต่างประเทศ แต่จะเห็นได้ว่าสถาบันอุดมศึกษาในเขตพื้นท่ีภาคเหนือตอนบน  

มีสถาบันการศึกษาหลายแห่งท าให้เกิดการแข่งขันในตลาดการศึกษามากยิ่งขึ้นหากสถาบันการศึกษามีการเผยแพร่

ข้อมูลข่าวสารท่ีเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายท่ีอย่างเหมาะสม และต้องอาศัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

สอดคล้องกับงานวิจัยของสุนทร นิลอรุณ (2565) ท่ีได้กล่าวถึงการสื่อสารเป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญเพื่อสื่อใน 

การประชาสัมพันธ์สถาบันไปยังกลุ่มเป้าหมาย เพื่อการตัดสินใจเข้ าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา โดยน าสื่อ

ประชาสัมพันธ์รูปแบบการสื่อสารเข้ามาเป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมาย ไม่ว่าจะเป็นสื่อดั้งเดิม หรือสื่อ

สมัยใหม่ ซึ่งคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยาให้ความส าคัญกับการเลือกใช้สื่อ

ประชาสัมพันธ์ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย และค านึงถึงยุคสมัยในปัจจุบันท่ีเด็กรุ่นใหม่เห็นคุณค่าของใบปริญญา

นอ้ยลง จึงมุง่เน้นการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อตา่ง ๆ ท้ังสื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อนิทรรศการ สื่อบุคคล และสื่อมวลชนต่าง ๆ 

เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารไปสู่กลุ่มเป้าหมายและสังคมวงกว้าง ข้อมูลข่าวสารท่ีดีและทันสมัยจะเป็นสิ่งท่ีช่วยสร้าง

ภาพลักษณ์ท่ีดีให้แก่สถาบัน อีกทั้งยังเป็นการกระตุ้นความเชื่อม่ันต่อกลุ่มเป้าหมายให้เกิดการตัดสินใจรับข่าวสารและ

เปิดใจให้กับสถาบัน 

 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศกึษาอทิธิพลสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีผลตอ่การตัดสินใจเข้าศกึษาตอ่ของนสิิต

ในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา เพื่อน าผลการวิจัยท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในการปรับปรุง

พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ของสถาบันให้เหมาะสมและตรงกับกลุ่มเป้าหมายอย่างสูงสุด เพื่อสร้างสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมี

อิทธิพลในการช่วยกระตุ้นและสร้างความเชื่อม่ันให้กับนักเรียนนักศึกษาท่ีให้ความสนใจในการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อใน

คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยาได้อยา่งมปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลอยา่งยั่งยนื 

 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อของนิสิตในคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและ

การสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยาให้เหมาะสมยิ่งขึน้  
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วธิีการศกึษา 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัย คือ กลุ่มนิสิตใหม่ ชั้นปีท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 2566 ท่ีตัดสินใจเข้ามาศึกษาตอ่ใน

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 210 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบสะดวก 

(Convenience Sampling) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยท าการวจิัย ดังนี้ 

 1) แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลท่ีผู้วิจัยได้จัดเก็บจากเอกสาร รายงาน หนังสือ และวารสารจากแหล่งต่าง ๆ 

ท้ังจากภายในมหาวิทยาลัยพะเยา สถานศึกษาในเขตภาคเหนือ และหน่วยงานต่าง ๆท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นข้อมูล 

เพื่อการวจิัย ได้แก่ เอกสารดังตอ่ไปนี้ 

 1.1 ข้อมูลแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการวิจัยนี้ โดยมีการศึกษาและทบทวนจากเอกสาร

วชิาการ รายงาน หนังสอื และวารสาร รวมท้ังสบืค้นขอ้มูลออนไลน์  

 1.2 ข้อมูลผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยนี้ โดยการทบทวนผลงานวจิัย วิทยานพินธ์ ภาคนพินธ์ งานวิจัย

และเอกสารทางวิชาการ รวมท้ังสบืค้นขอ้มูลทางเว็บไซต์ตา่ง ๆ 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

1)  เคร่ืองมือท่ีใช้รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อ 

ในคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ในรูปแบบออนไลน์  

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนนิการวจิัยตามขัน้ตอน ดังนี้  

1) ผู้วิจัยได้ออกแบบ แบบสอบถามสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในคณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา และด าเนินการจัดส่งให้กับผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ให้ความคิดเห็น

เกี่ยวกับรายการค าถาม และด าเนนิการจัดท าแบบสอบถาม 

2) น าแบบสอบถามไปหาค่าความสอดคล้องระหว่างค าถามและวัตถุประสงค์ ด้วยดัชนีความสอดคล้อง (Index 

of Item Objectives Congruence: IOC) จากผู้เชี่ยวชาญในคณะ ฯ 

3) ผู้วิจัยด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยท าแบบสอบถามในรูปแบบออนไลน์เก็บรวบรวมข้อมูลจาก

นสิิตชัน้ปีท่ี 1 ประจ าปีการศกึษา 2566 รวมท้ังสิ้นจ านวน 210 คน ท่ีเป็นกลุ่มตัวอยา่ง และสถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

 

การค านวณการใชสู้ตร  

                                 =     

 

 คือ ค่าเฉลี่ย  S.D. คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 คือ ผลรวมของข้อมูล  X    คือ ข้อมูล ( ตัวท่ี 1,2,3...,n) 

 คือ จ านวนของขอ้มูล            คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

                 คือ    จ านวนของขอ้มูลท้ังหมด 
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 และให้คะแนนความตอ้งการ ดังนี้ 

      ระดับ ความคิดเห็น    มากที่สุด          5       คะแนน 

      ระดับ ความคิดเห็น   มาก                4      คะแนน 

      ระดับ ความคิดเห็น   ปานกลาง         3       คะแนน 

      ระดับ ความคิดเห็น   นอ้ย               2        คะแนน 

      ระดับ ความคิดเห็น   นอ้ยท่ีสุด        1        คะแนน 

 การสรุปผลการประเมิน เมื่อได้ค่าเฉลี่ยของคะแนนแต่ละข้อแล้ว น ามาเทียบกับเกณฑ์การประเมินผล  

ซึ่งมีการแปลผล ดังนี้ 

 คะแนนเฉลี่ยสูงกว่า 4.50   ระดับมากที่สุด 

 คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.50 – 4.49  ระดับมาก 

 คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.50 – 3.49 ระดับปานกลาง 

 คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.50 – 2.49  ระดับน้อย 

 คะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า 1.50  ระดับน้อยท่ีสดุ 
 

ผลการศึกษา 

 จากท่ีผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษา

ต่อในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จากกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถามท้ังหมด 

จ านวน 210 คน ดังนี้  

 

ตารางที ่1 แสดงจ านวนและรอ้ยละของกลุ่มตัวอยา่งจ าแนกตามเพศ 

  จํานวน ร้อยละ 

เพศ 

ชาย 148 70.50 

 หญิง 62 29.50 

รวม 210 100.00 

 

 จากตารางท่ี 1 พบว่ากลุ่มตัวอย่าง เป็นเพศชายจ านวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 70.50 และเพศหญิง จ านวน  

62 คน คิดเป็นร้อยละ 29.50 ตามล าดับ 
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ตารางที ่2 แสดงจ านวนและรอ้ยละของกลุ่มตัวอยา่งจ าแนกตามปัจจุบันก าลังศกึษาในสาขาวิชา 

 จํานวน ร้อยละ 

กําลังศึกษา

ในสาขาวิชา 

1. วศิวกรรมคอมพวิเตอร์ 59 28.10 

2. ธุรกิจดิจิทัล 18 8.60 

3. วทิยาการคอมพิวเตอร์ 37 17.60 

4. เทคโนโลยสีารสนเทศ 19 9.00 

5. ภูมิสารสนเทศศาสตร์ 5 2.40 

6. วศิวกรรมซอฟต์แวร์ 17 8.10 

7. คอมพิวเตอร์กราฟิกและ

มัลติมีเดีย 

 

55 26.20 

รวม 210 100.00 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นสาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ จ านวน 59 คน คิดเป็น

ร้อยละ 28.10 ตามล าดับ รองลงมาเป็นสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลตมิีเดีย จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 

และล าดับสุดท้ายเป็นสาขาวชิาภูมสิารสนเทศศาสตร์ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.40 ตามล าดับ 

 

ตารางที ่3 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอยา่งจ าแนกตามภูมลิ าเนา 

 จํานวน ร้อยละ 

ภูมลิําเนา 

ภาคเหนอื 135 64.30 

ภาคกลาง 60 28.60 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 12 5.70 

ภาคใต ้ 2 1.00 

ไมต่อบ 1 0.50 

รวม 210 100.00 

 

จากตารางท่ี 3 พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีภูมิล าเนาทางภาคเหนือ จ านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 

64.30 และรองลงมามีภูมลิ าเนาทางภาคกลาง จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 28.60 และล าดับสุดท้ายมภีูมลิ าเนาทาง

ภาคใต ้จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1 ตามล าดับ 
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ตอนที่ 2 ช่องทางสื่อประชาสัมพันธ์ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

ตารางที ่4 แสดงผลการวเิคราะห์ช่องทางสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมอีทิธิพลตอ่การตัดสนิใจเข้าศึกษา 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ค่าเบีย่งเบน

มาตรฐาน การแปลผล 

x̄  S.D. 

1. สื่ออเิล็กทรอนกิส ์

1.1   Website (เว็บไซต์) ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร http://ict.up.ac.th/ 

4.03 .933 

 

มากท 

 

1.2  Facebook เรียนต่อคณะ ICT ม.พะเยา

https://www.facebook.com/ictupadmission/ 4.11 .796 มาก 

1.3  วดีีทัศน์คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารใน 

YouTube 3.73 .936 มาก 

2. สื่อสิ่งพิมพ ์

2.1 แผ่นพับประชาสัมพันธ์หลักสูตร 
3.86 .990 มาก 

2.2 โปสเตอร์ / ป้ายโฆษณา 3.63 .995 มาก 

3. สื่อบุคคล 

3.1 การแนะแนวหลักสูตร 
4.00 .956 มาก 

3.2 รุ่นพี่จากสถาบันการศึกษาเดิมท่ีเข้ามาศกึษา 

ในคณะ ฯ 
3.70 .999 มาก 

4. สื่อนทิรรศการ 

4.1 การจัดนทิรรศการ / ออกบูธหลักสูตร 
 

3.85 

 

.900 

 

มาก 

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา่กลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่ ทราบช่องทาง Facebook เรียนตอ่คณะ ICT ม.พะเยา มีค่าเฉลี่ย

อยู่ท่ี 4.11 มรีะดับความคิดเห็นมาก และอันดับรองลงมา ทราบทาง Website (เว็บไซต์) ของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ

และการสื่อสาร มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.03 มีระดับความคิดเห็นมาก และอันดับสุดท้าย ทราบจากโปสเตอร์/ป้ายโฆษณา 

มคี่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 3.63มรีะดับความคิดเห็นมาก ตามล าดับ  

สรุปผลและอธิปรายผล 
 การวจิัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการรับรู้สื่อประชาสัมพันธ์ของนสิิตในคณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อศึกษาระดับการตัดสินใจเข้าศกึษาต่อในคณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อศึกษาสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อของ

นิสิตในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยาให้เหมาะสมยิ่งขึ้น และเพื่อน าผลการวิจัยไป

พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยาให้ทันสมัย เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย

http://ict.up.ac.th/
https://www.facebook.com/ictupadmission/
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มากยิ่งขึ้น จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลในด้าน เพศ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา และสายงาน โดยใช้แบบสอบถามในการ

วิจัยเป็นหลัก และใช้เอกสารอื่น ๆ ประกอบ เพื่อสนับสนุนการวิจัย ซึ่งมีประชากร และกลุ่มตัวอย่าง เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปรผล โดยแบ่งแบบสอบถาม ออกเป็น 2 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับ เพศ ระดับการศึกษา ภูมิล าเนาผู้ตอบ

แบบสอบถาม เกรดเฉลี่ยสะสม และรายได้รวมต่อเดือนของครอบครัวส่วนท่ี  2 สอบถามเกี่ยวกับช่องทางของสื่อ

ประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลตอ่การ ตัดสนิใจเข้าศึกษาต่อคณะ ฯ ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า กลุ่มตัวอยา่ง เป็นเพศชายจ านวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 70.50

และเพศหญิง จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 29.50 นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นนิสิตสาขาวิชาวิศวกรรม

คอมพิวเตอร์ จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 28.10 ตามล าดับ รองลงมาเป็นสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย 

จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 และล าดับสุดท้ายเป็นสาขาภูมิสารสนเทศศาสตร์ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 

2.40 ในส่วนของภูมิล าเนาของนิสิตส่วนใหญ่ อยู่ทางภาคเหนือ จ านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 64.30 และรองลงมามี

ภูมิล าเนาทางภาคกลาง จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 28.60 และล าดับสุดท้ายมีภูมิล าเนาทางภาคใต้ จ านวน 2 คน คิด

เ ป็ น 

ร้อยละ 1  

2. ช่องทางสื่อประชาสัมพันธ์ท่ีท าให้นิสิตตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา คือ ช่องทาง Facebook เรียนตอ่คณะ ICT ม.พะเยา มคี่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.11 มรีะดับความคิดเห็นมาก และ

รองลงมา Website (เว็บไซต์) ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.03 มีระดับความคิดเห็น

มาก นอกจากนี้สื่อประชาสัมพันธ์ประเภทสื่อบุคคล คือ การแนะแนวหลักสูตร มีค่าเฉลี่ย 4.00 มีระดับความคิดเห็นมาก 

ประกอบกับสื่อบุคคลท่ีมาจากรุ่นพี่จากสถาบันการศึกษาเดิมท่ีเข้ามาศึกษาต่อในคณะฯ ก็ถือเป็นสื่อประชาสัมพันธ์ท่ี

ได้รับความนิยมมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 3.70 มีระดับความคิดเห็นมาก และอันดับสุดท้าย โปสเตอร์/ป้ายโฆษณา มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 

3.63 มีระดับความคิดเห็นมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไชยา ยิ้มวิไล และคณะ (2566) ท่ีศึกษาพบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามรับรู้สื่อประชาสัมพันธ์จากสื่อใหม่มากท่ีสุด การตัดสินใจเข้าศึกษาต่อพิจารณาจากความคาดหวังของ

ตนเอง หลักสูตร ลักษณะทางกายภาพของมหาวิทยาลัยและเศรษฐกิจและสังคม ตามล าดับ ทางด้าน สาริณี ช้างเจริญ 

(2557) ได้ให้ความหมายของสื่อสมัยใหม่ คือ สื่อท่ีน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ ในการประชาสัมพันธ์ หลักสูตรรัฐ

ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตของวิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้แก่ เว็บไซต์มหาวิทยาลัยบูรพา 

เว็บไซต์วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ SMS ส่งข้อความประชาสัมพันธ์การรับสมัครเรียน และข้อความประชาสัมพันธ์ 

ทางตูเ้อทีเอ็ม (กรุงไทย) 
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ภาพที่ 1 Page Facebook เรียนตอ่ คณะ ICT ม.พะเยา 

 

 

 

  

 

ภาพที่ 2 เว็บไซต ์(Website) https://ict.up.ac.th 

 

 

 

 

  

 

  

 

ภาพที่ 3 โปสเตอร์/ป้ายโฆษณา 

https://ict.up.ac.th/
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ข้อเสนอแนะ  
1. ควรมีการศึกษาในลักษณะนี้อย่างต่อเนื่องทุกปี เพื่อให้ทราบถึงความเปลี่ยนแปลงของปัจจัยสื่อประชา- 

สัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลตอ่การตัดสินใจศกึษาต่อ  

2. ควรศึกษาในประเด็นคุณลักษณะท่ีแตกต่างกันของนิสิตชั้นปีท่ี 1 ของคณะ ได้แก่ สาขาวิชา เพศ ภูมิล าเนา 

สถาบันท่ีจบการศกึษามา เป็นตน้ ซึ่งอาจท าให้คน้พบความสัมพันธ์บางประการท่ีมีผลต่อการรับรู้สื่อประชาสัมพันธ์ได้ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาวิจัย เร่ือง สื่อประชาสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยานี้ ส าเร็จลุล่วงลงได้ด้วยความร่วมมืออยา่งดียิ่ง จากผู้บริหาร บุคลากร และนิสิต 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา ท่ีได้ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูล ร่วมประเมินผล 

และข้อเสนอแนะ รวมท้ังได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคล หนว่ยงาน และแหล่งอ้างองิตา่ง ๆ ท่ีเป็นแหล่งศึกษาค้นควา้

ข้อมูลเพื่อการวิจัย จนท าให้การวจิัยในครัง้นี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ และที่ขาดไมไ่ด้อยา่งยิ่ง  
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มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช. วารสารนาคบุตรปริทรรศน์, 8(2), 

70-74.   

สาริณี ช้างเจริญ. (2557) การรับรู้ข้อมูลจากสื่อประชาสัมพันธ์หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต 

วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพาของประชาชนในพื้นที่อําเภอเมืองชลบุรี. งานนิพนธ์นี้

เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารท่ัวไป 

วทิยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. 

เสรี วงษ์มณฑา. (2540). การประชาสัมพันธ์เชิงปฏิบัติ. กรุงเทพฯ: A.N. การพมิพ.์ 

สุนทร นิลอรุณ. (2565). อิทธิพลของรูปแบบการสื่อสารท่ีมีต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรีของ

นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. วารสารกลยุทธ์และความสามารถทางการแข่งขัน

องค์กร, 1(1), 60-70.   

 

 



234 

-Proceedings- 

การพัฒนาและออกแบบจ าลองอนิเตอร์แอคทีฟการยมื – คนืครุภณัฑ์ กรณีศกึษา: 

สาขาวชิาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวิทยาลัยพะเยา 

Developing and designing an interactive model for borrowing-returning equipment 

Case Study: in computer graphics and multimedia Faculty of Information and 

Communication Technology University of Phayao 
 

ดลทิชา เช่ียวสุวรรณ1* 

Donticha Chiewsuwan1* 
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ืองการยืม – คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษา

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา  

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังการใช้สื่ออินเตอร์แอคทีพการยืม - คืน ครุภัณฑ์ของนิสิตสาขาคอมพิวเตอร์

กราฟิกและมัลติมีเดีย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้คือ นิสิตท่ีศึกษารายวิชาการสร้างสรรค์อนิเตอร์แอคทีฟและดิจิทัลคอนเทนต์ 

ชั้นปีท่ี 3 กลุ่มเรียนท่ี 1 จ านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบไปด้วย 1) สื่ออินเตอร์แอคทีฟการยืม 

- คืน ครุภัณฑ์ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังจากการใชส้ื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ือง การยมื - คืน ครุภัณฑ์ 

ส าหรับนสิิตสาขาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิีเดีย วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลประเมินคุณภาพสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ือง การยืม - คืน ครุภัณฑ์ มีประสิทธิภาพ 

82.5/89.25 2) ผลสัมฤทธ์ิจากก่อนและหลังการใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟการยืม - คืน ครุภัณฑ์ ส าหรับนิสิตสาขา

คอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย พบว่าคะแนนหลังใช้สื่อสูงกว่าก่อนใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟการยืม - คืน ครุภัณฑ์

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 มคี่าเฉลี่ยอยุท่ี่ (x̄ = 25.35, S.D.= 0.19) 
 

ค าส าคัญ:  อนิเตอร์แอคทฟี, ผลสัมฤทธ์ิ, สื่อการเรียนรู้ 

  

                                     
1 คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวดัพะเยา 56000 
1 School of information and communication technology, University of Phayao, Phayao, 56000 

* Correspond author: Donticha.ch@up.ac.th 
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Abstract  
The objectives of this research are 1) to develop interactive media regarding the borrowing and return of 

equipment, a case study in the field of computer graphics and multimedia. Faculty of Information and 

Communication Technology University of Phayao 2) Compare the results before and after using interactive media 

to borrow and return equipment of students in the Computer Graphics and Multimedia Department. The sample 

group used is 40 students studying Interactive and Digital Content Creation, Year 3, Study Group 1. The tools used 

in this study include: 1) Interactive media borrowing - Return of equipment 2) Achievement test before and after 

using interactive media on the topic of borrowing - returning equipment for students in the Computer Graphics 

and Multimedia Department. Data were analyzed using percentage and average values. 

standard deviation and t-test 

The results of the research found that 1) the results of evaluating the quality of interactive media on 

borrowing - returning equipment Effective 82.5/89.25 2) Achievement results from before and after using 

interactive media, borrowing - returning equipment for students in the Computer Graphics and Multimedia 

Department. It was found that scores after using the media were higher than before using it. Interactive media 

for borrowing and returning equipment with statistical significance at the .01 level has an average at (x̄ = 25.35, 

S.D.= 0.19) 
 

Keywords:   Interactive, Achievement, Learning 
 

บทน า  
 สื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการใช้คอมพิวเตอร์ผสมผสานรูปแบบการน าเสนอข้อมูล

ข่าวสารเพื่อก่อให้เกิดการรับรู้ท่ีหลากหลายตอ่กลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นการมองเห็น การได้ยินเสียง รวมไปถึงความสามารถ

ในการโตต้อบกับสื่อ ท าให้มีการน าสื่อมัลตมิีเดียมาประยุกตใ์ชเ้ป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างแพร่หลาย เนื่องจากเป็น

สื่อท่ีสามารถสร้างแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ และเข้าใจเนื้อหาได้ดี สื่อสามารถโต้ตอบกับปฏิสัมพันธ์ของ

ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนรับทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ทันที นอกจากนี้การใช้สื่อมัลตมิีเดียยังประหยัดก าลังคน เวลา

และงบประมาณ โดยลดความจ าเป็นในการใชผู้้สอน หรือเคร่ืองมอืท่ีมีราคาแพงหรืออันตราย และเมื่อน าสื่อมัลติมีเดีย

นี้ไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บท าให้สื่อสามารถเข้าถึงผู้เรียนได้ในวงกวา้งมากขึน้ (ณัฐกร สงคราม, 2553) 

 การใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟน้ัน เป็นสื่อท่ีสามารถใช้งานได้ตามท่ีต้องการ สามารถน ารูปแบบของการสื่อ

หลากหลายมาผสมกัน เช่น ภาพ เสียง วีดิโอ เกม เพื่อให้เกิดความเข้าใจง่ายแตกต่างจากสื่อท่ีผ่านมามากกว่า คือมี

การโต้ตอบกันไปมาได้ระหว่างสื่อกับผู้ใช้งาน สื่ออินเตอร์แอคทีฟยังช่วยให้ความสนใจให้เกิดการโต้ตอบเกิดความ

เพลินเพลิน ก็น าไปสู่การเข้าใจในกระบวนการยืม-คืนครุภัณฑ์ได้ในท่ีสุด สื่ออินเตอร์แอคทีฟจะท าให้ผู้ใช้บริการเกิด

ความเข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะจะท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้น สื่อจะช่วยกระตุ้นให้ผู้ใช้บริการ

เกิดความสนใจ  

 เนื่องจากปัจจุบันขั้นตอนและระเบียบการยืม – คืนครุภัณฑ์สาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย 

ผู้ใช้บริการยังขาดความเข้าใจในขั้นตอนและระเบียบของการยืม – คืนครุภัณฑ์ โดยส่วนใหญ่ผู้ใช้บริการด าเนินการยมื

โดยท่ีไม่แจ้งล่วงหน้าและไม่กรอกแบบฟอร์มการยืมครุภัณฑ์ อีกท้ังยังส่งคืนครุภัณฑ์ล่าช้ากว่าก าหนด ท า ให้

ผู้ใช้บริการท่านอื่นท่ีต้องการยืมครุภัณฑ์ไม่สามารถยืมได้ นอกจากนี้การยืมครุภัณฑ์จ าเป็นต้องกรอกแบบฟอร์ม 
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ขอยืมครุภัณฑ์ล่วงหน้า เพราะการคืนอุปกรณ์จ าเป็นจะต้องตรวจสอบว่าครุภัณฑ์ช ารุดหรือพร้อมใช้งานหรือไม่ 

ก่อนท่ีจะให้ผู้ใชบ้ริการท่านอื่นยมืครุภัณฑ์ต่อไป 

  ท้ังนี้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการน าสื่ออินเตอร์แอคทีฟมาใช้เป็นสื่อให้ความรู้ เพื่อให้

ผู้ใช้บริการได้ทราบและปฏิบัติตามเพื่อเข้าใจในกฎระเบียบและปฏิบัติตามเพื่อเป็นแนวทางเดียวกัน อีกท้ังช่วยในการ

บริหารจัดการการยมื- คืนครุภัณฑ์ ให้ได้ตามความตอ้งการของผู้ใชบ้ริการได้ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและออกแบบจ าลองอินเตอร์แอคทีฟการยืม – คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษาสาขาวิชา

คอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

 2. เพื่ อ เป รียบเ ทียบผลสัมฤทธ์ิจากความเข้ า ใจก่อนและหลั งการใช้สื่ ออินเตอร์แอคทีฟ 

การยืม–คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 
 

วิธีการศกึษา  

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ือง การยืม - คืนครุภัณฑ์ สาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและ

มัลติมีเดีย ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากร กลุ่มตัวอยา่ง เครื่องมือ และสถิติท่ีใชใ้นการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ นิสิตสาขาวิชาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลติมเีดีย คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา  

กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นสิิตท่ีศึกษารายวชิาการสร้างสรรค์อนิเตอร์แอคทีฟและ

ดิจิทัลคอนเทนต์ ชั้นปีท่ี 3 กลุ่มเรียนท่ี 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 40 คน  

 2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย สื่ออินเตอร์แอคทีฟเร่ืองการยมื-คืนครุภัณฑ ์ส าหรับนสิิตสาขา

คอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย มหาวิทยาลัยพะเยา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

 3. การพัฒนาเครื่องมอืวิจัย  

 ขั้นตอนการวิเคราะห์ (Analysis) 

     3.1 ศกึษาและวเิคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับสื่ออินเตอร์แอคทฟีและการยืม – คืนครุภัณฑ์เพื่อก าหนดปัญหา

และแนวทางในการพัฒนาสื่อ เพื่อน ามาสร้างกรอบแนวความคิดในการพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟ รวมถึงวิธีการ

สร้างและพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทฟี  

ขั้นตอนการออกแบบ (Design) 

  การออกแบบสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ิมจากการวเิคราะห์และสร้างกรอบเนื้อหา การล าดับขั้นตอน

การท างานของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ให้มีความเหมาะสม เข้าใจได้ในเวลาอันรวดเร็ว เมื่อก าหนดทิศทางได้จึงเขียน

กรอบแสดงเร่ืองราวในส่วนของสตอร่ีบอร์ด เพื่อให้ง่ายต่อการสร้างสื่ออินเตอร์แอคทีฟ และถ่ายทอดสื่ออินเตอร์

แอคทีฟใหเ้กิดความเข้าใจได้งา่ยในเวลาอันรวดเร็ว 

 ขั้นตอนการพัฒนา (Development) 

 สร้างสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ประกอบไปด้วย ล าดับขั้นตอนการท างานของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ

รวมถึงการสร้างสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ตรวจสอบข้อผิดพลาดในการท างานของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ การทดลองใช้

และปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 1 ท่าน ด้านออกแบบสื่อ 2 ท่าน เพื่อตรวจสอบ 
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ความถูกต้องและความเหมาะสมของเนื้อหา ท าการตรวจสอบความถูกต้องก่อนจะอัพโหลด สื่ออินเตอร์แอคทีฟ 

เร่ืองการยืม-คืนครุภัณฑ์ ส าหรับนสิิตสาขาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย มหาวิทยาลัยพะเยา  

   ขั้นการทดลองใช ้(Implementation) 

  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้น าสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ท่ีพัฒนาเสร็จสมบูรณ์ น าไปทดลองเพื่อหา

ประสิทธิภาพของสื่อ โดยน าไปใช้กับกลุ่มทดลองท่ีมีคุณสมบัติเกี่ยวกันกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของเสื่ออินเตอร์แอคทีฟในขั้นตอนด าเนินการเหมือนกับการใช้สื่ออินเตอร์แอคทีพในสภาพจริงทุก

ประการ มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบการท างานของสื่ออินเตอร์แอคทีฟตั้งแต่ต้นจนจบ เพื่อตรวจหาข้อมผิดพลาด

ตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึ้นเพื่อให้ได้บทเรียนท่ีสมบูรณ์พร้อมท่ีจะน าไปประเมินผลในขั้นตอนตอ่ไป 

ขั้นตอนการประเมินผล (Evaluation)  

   การประเมินผลสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ืองการยืม-คืนครุภัณฑ์ ส าหรับนิสิตสาขาคอมพิวเตอร์

กราฟิกและมัลติมีเดีย มหาวิทยาลัยพะเยา โดยการท าแบบทดสอบ เพื่อหาผลสรุปประสิทธิภาพของสื่อ ผลจาก

การเรียนรู้ของนสิิตท่ีทดสอบก่อนและหลังใช้สื่ออนิเตอร์แอคทฟี 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

    ในการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One Group 

Pretest - Posttest Design (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2544 : 77) ซึ่งเป็นการทดลองเพียง 1 กลุ่ม ไม่มีกลุ่มควบคุม โดยใช้

วิธีการทดลองด้วยการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และทดสอบหลังเรียน (Posttest) เมื่อผู้วิจัยได้สร้างสื่ออินเตอร์

แอคทีฟท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแลว้ ได้ด าเนินการดังต่อไปนี้  

  4.1 ผู้วิจัยได้ให้นิสิตท าแบบทดสอบก่อนเรียนให้ครบ 10 ข้อ ก่อนจึงจะสามารถเข้าถึงเนื้อหาของ

สื่ออินเตอร์แอคทีฟได้ ซึ่งเป็นการทดสอบด้วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิการใช้สื่ออินเตอ์แอคทีฟการยืม-คืนครุภัณฑ์ 

ส าหรับนสิิตสาขาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย มหาวิทยาลัยพะเยา 

4.2 ทดสอบหลังใช้สื่ ออินเตอร์แอคทีฟ ให้นิสิตท าแบบทดสอบหลังจากท่ีได้ท าการ 

ใชส้ื่ออินเตอร์แอคทีฟ ซึ่งแบบทอดสอบมีจ านวนท้ังหมด 10 ข้อ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังการใช้สื่อ

อนิเตอร์แอคทฟี และเทียบเกณฑ์ท่ีก าหนดและน าผลท่ีได้ไปวเิคราะห์ทางสถิติ 

 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล  

    5.1 การวิเคราะห์ประเมินคุณภาพของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ืองการยืม – คืนครุภัณฑ์ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังจากใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟ ของนิสิตสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย โดยหา

ค่าเฉลี่ย x̄  และหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยน ามาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 

   ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51-5.00    หมายความว่า  มากท่ีสุด  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51-4.50    หมายความว่า  มาก 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51-3.50    หมายความว่า  ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51-2.50    หมายความว่า น้อย 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00-1.50    หมายความว่า  นอ้ยท่ีสุด 

 

5.2 วิเคราะห์ประสิทธิผลของการทดสอบผลสัมฤทธ์ิเร่ืองการยืม-คืนครุภัณฑ์ ส าหรับนิสิตสาขา

คอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย มหาวิทยาลัยพะเยา โดยใชก้ารวเิคราะห์คะแนนเฉลี่ย x̄  

5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังการใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทีฟการยืม - คืน ครุภัณฑ์ โดยใชส้ถิติ 

t-test (Dependent Samples) 



238 

-Proceedings- 

ผลการศึกษา  
 1. การพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟเร่ืองการยืม-คืนครุภัณฑ์ ส าหรับนิสิตสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและ

มัลติมีเดีย มหาวทิยาลัยพะเยา ในคร้ังน้ี ประกอบไปด้วย ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียงดนตรีประกอบ 

ผู้วิจัยได้ออกแบบให้ผู้ใช้สื่อสามารถปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์ได้ตลอดเวลาด้วยตนเอง แสดงตัวอย่างดังภาพ

ตอ่ไปนี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 - 6 แสดงผลการพัฒนาสื่ออนิเตอร์แอคทีฟ การยมื-คืนครุภัณฑ์  

ส าหรับนสิิตสาขาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย มหาวทิยาลัยพะเยา 

 

การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าเสนอผลดงันี ้

ตอนท่ี 1 การประเมนิคุณภาพสื่ออนิเตอร์แอคทีฟจากผู้เชี่ยวชาญ 

ตอนท่ี 2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่ออนิอนิเตอร์แอคทีฟ 

ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทีฟ 
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ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพื่อการประเมนิคุณภาพด้านเนื้อหาและด้านการออกแบบสื่ออนิเตอร์แอคทีฟ 

แสดงผลการประเมนิคุณภาพดังตารางท่ี 1  

 

ตารางที ่1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของส่ืออนิเตอร์แอคทฟีการยืม – คืนครุภัณฑ์ ด้านเนื้อหา  

รายละเอียดการประเมิน ระดับความคิดเหน็ 

�̅� ระดับคุณภาพ 

การเรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหา 5 มากที่สุด 

เนื้อหามีความถูกต้อง 4 มาก 

การใช้ภาษาเหมาะสม 4 มาก 

สื่อความหมายได้ชัดเจน 4 มาก 

เนื้อหามีประโยชนแ์ละสามารถน าไปใช้

ได้จริง 

4 มาก 

รูปแบบการน าเสนอเข้าใจง่าย 4 มาก 

รวม 4.16 มาก 
 

จากตารางท่ี 1 แสดงความเหมาะสมส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา การพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เร่ือง  

การยืม – คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ผลการประเมินในภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.16  

เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบวา่ การเรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหา ผลการประเมนิอยูใ่นระดับมากท่ีสุด  

 

ตารางที ่2 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของส่ืออนิเตอร์แอคทฟีการยืม – คืนครุภัณฑ์โดยผู้เชี่ยวชาญด้าน

ออกแบบสื่อ  

รายละเอียดการประเมิน ระดับความคิดเหน็ 

�̅� การแปลผล 

การจัดวางต าแหนง่ของภาพและตัวอักษร 4.5 มากที่สุด 

ความเหมาะสมของรูปแบบและขนาดตัวอักษร 4.5 มากที่สุด 

ความเหมาะสมของภาพ สี เสียงภาพประกอบ 4.5 มากที่สุด 

สื่อมีปฏสิัมพันธ์กับผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 4.5 มากที่สุด 

การใช้งานงา่ยไมซ่ับซ้อน 4.5 มากที่สุด 

รวม 4.5 มากทีสุ่ด 
 

จากตารางท่ี 2 แสดงความเหมาะสมส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อ การพัฒนาสื่ออินเตอร์ 

แอคทีฟ เร่ือง การยืม – คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ผลการประเมินในภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.5  
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ตอนที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่ออนิโฟกราฟิก 

ผู้วิจัยได้ปรับปรุงและแก้ไขสื่ออินเตอร์แอคทีฟ การยืม – คืนครุภัณฑ์ ตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ตามเกณฑ์ 80/80 ของกลุ่มทดลอง จ านวน 40 

คน ดังตารางท่ี 3  

 

ตารางที่ 3 แสดงการหาประสิทธิภาพจากคะแนนร้อยละของกลุ่มทดลองก่อนใชส้ื่ออินเตอร์แอคทฟีและหลังใชส้ื่อ

อนิเตอร์แอคทฟีการยืม – คืนครุภัณฑ์ ของกลุม่ทดลอง 40 คน 

การทดลอง แบบทดสอบก่อนใชส้ื่อ แบบทดสอบหลังใชส้ื่อ E1 E2 

 คะแนนเต็ม   คะแนนท่ีได ้ คะแนนเต็ม   คะแนน 

ท่ีได้ 

ร้อยละ ร้อยละ 

รายบุคคล 40 32 40 35.7 82.5 89.25 
 

 จากตารางท่ี 3 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่ออินเตอร์แอคทีฟ การยืม – คืนครุภัณฑ ์ของนิสติท่ี

ไมใ่ชก่ลุ่มตัวอยา่ง จ านวน 40 คน พบวา่ สื่ออินเตอร์แอคทฟี มปีระสิทธิภาพ 82.5/89.25 ซี่งประสิทธิภาพท่ีได ้ 

สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 

 

ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลงัใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทฟี 

 น าสื่ออินเตอร์แอคทีฟท่ีผ่านการหาประสิทธิภาพแล้ว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นคนละกลุ่มกับท่ีใช้ใน

การหาประสิทธิภาพ จ านวน 40 คน เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเปรียบเทียบผลคะแนนจากการท า

แบบทดสอบก่อนและหลังการใชส้ื่ออินเตอร์แอคทฟี ดังตารางที่ 4 

 

ตารางที ่4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ ก่อนและหลังใช้สื่ออนิเตอร์แอคทฟี จ านวน 40 คน 

 จ านวน

นักเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนน

เฉลี่ย 

ค่า S.D t p-value 

ก่อนเรียน 40 40 23.38 0.27798 3.594434 0.001 

หลังเรียน 40 40 25.35 0.19813 

*ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ.01 
 

จากตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยระหว่างทดสอบก่อนใช้สื่อและคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิจากการใช้สื่อของนิสิต พบว่า นิสิตมีคะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิสูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนใช้สื่อและ

หลังใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทีฟ อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01   

ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน โดยพบวา่ การทดสอบก่อนใชส้ื่อและหลังใช้สื่อเพื่อหาผลสัมฤทธ์ิการใชส้ื่ออนิเตอร์

แอคทีฟของนิสิตสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย มีคะแนนก่อนใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟ ( x̄ = 23.38,  

S.D.= 0.28) และคะแนนหลังใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทีฟ ไดผ้ลสัมฤทธ์ิ (x̄ = 25.35, S.D.= 0.19) 
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อภิปรายและสรุปผล 
การวจิัยเร่ือง สื่ออินเตอร์แอคทฟีการยืม – คืนครุภัณฑ์ ของนิสติสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย 

อภิปรายผลการวิจัยได้ดังน้ี 

1. จากการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิจากการใช้สื่ออินเตอร์แอคทีฟ พบว่า สื่ออินเตอร์แอคทีฟ 

ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.5/89.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ แสดงว่าสื่ออินเตอร์แอคทีฟ  

มีกระบวนการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้การยืม – คืนครุภัณฑ์สูงขึ้น นิสิตเกิดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการและ

ขั้นตอนก่อนการใช้สื่อ 82.5 และนิสิตท าแบบทดสอบหลังใช้สื่อ ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 89.25 แสดงให้เห็นว่า สื่อ

อินเตอร์แอคทีฟท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้

ท าการศึกษากระบวนการยืม - คืน ครุภัณฑ์ ท้ังของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและของมหาวิทยาลัย

พะเยา ด าเนินการวิเคราะห์ แล้วน าไปจัดท าสื่ออินเตอร์แอคทีฟ โดยได้ค านึงถึงหลักการออกแบบสื่ออินเตอร์แอคทีฟ 

โดยในการออกแบบต้องเน้นผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีกับทฤษฎีการเรียนรู้ และจิตวิทยาการเรียนรู้เพื่อส่งทอดไป

ยังผู้เรียน โดยผู้เรียนจะเป็นคนคอยควบคุมล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยตนเองท้ังหมด บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์และ 

คณะ (2544:15) อีกทั้งยังได้ผ่านผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข ท้ังด้านเนื้อหาและด้านการออกแบบสื่อ

อนิเตอร์แอคทีฟ ท้ังนี้ผู้วจิัยยังได้น าสื่ออนิเตอร์แอคทีฟ ไปทดลองใชก้่อน แล้วน ามาปรับปรุงก่อนไปใชง้านจริงกับกลุ่ม

ตัวอย่าง จึงท าให้สื่ออินเตอร์แอคทีฟมีประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ท่ี

แตกตา่งกัน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และทบทวนเนื้อหาได้ตามความตอ้งการผู้เรียนรู้สกึพงึพอใจและไม่เกิดความกังวลใน

ระหว่างเรียน จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของอมรรักษ์ สวนชูผล 

(2563) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง วิชาความรู้เบื้องต้นทางรัฐศาสตร์ส าหรับ

นักศึกษาคณะรัฐประศาสนศาตร์ สถาบันรัชต์ภาคย์ พบว่า ชุดการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองท่ีสร้างมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 79.33/82.00 และ 81.12/85.38และสอดคล้องกับงานวจิัยของ ก่อเกียรต ิขวัญสกุล (2561) ศกึษางานวจิัยเร่ือง 

การพัฒนาสื่อประสม หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์กับวิดีโอโมชั่นกราฟิก เร่ือง พัฒนาการและระบบ  

การพิมพ์ ส าหรับนิสิตสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิวเตอร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม พบว่า สื่อประสมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์กับวิดีโอโมชั่นกราฟิกเร่ือง พัฒนาการและ

ระบบการพมิพท่ี์พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ (80.85/83.24) และสื่อประสมฯ ท่ีพัฒนาขึน้มคีุณภาพในระดับ

เหมาะสมมากท่ีสุด (x̄ = 4.52 ,S.D.= 0.62) 

2. สื่ออินเตอร์แอคทีฟการยืม – คืนครุภัณฑ์ กรณีศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย  

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์ศึกษาความต้องการ

ตา่ง ๆ ท่ีจะน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาสื่ออินเตอร์แอคทีฟ สอดคล้องกับงานวจิัยของ ทวศีักดิ์ กาญ

จนสุวรรณ (2552: 2-4) สรุปวา่ การน าองค์ประกอบของสื่อชนิดตา่ง ๆ มารวมเข้าด้วยกัน ซึ่งประกอบด้วยสื่อชนดิต่าง 

ๆ โดยประกอบไปด้วย ตัวอักษร รูปภาพ เสียง วิดีโอ และแอนิเมช่ัน” โดยวิดีโอเป็นองค์ประกอบของมัลติมีเดียท่ีมี

ความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากวิดีโอในระบบดิจิทัลสามารถน าเสนอข้อความหรือรูปภาพ ประกอบกับเสียงได้

สมบูรณ์มากกว่าองค์ประกอบอื่น ๆ ผู้วิจัยจึงได้มีการออกแบบสื่อให้มีความสามารถในการปฏิสัมพันธ์กันท่ี

หลากหลายให้เป็นสื่ออินเตอร์แอคทีฟ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นิสิตสนใจในบทเรียนต่าง ๆ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิของ

นสิิตหลังใชส้ื่ออนิเตอร์แอคทีฟเฉลี่ยร้อยละ 89.25 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มอยา่งมนีัยทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 สอดคล้องกับงานวจิัยของ ดร.อญัชริกา จันจุฬา, ผศ.สกล สมจิตต ์และดร.สุภาพร จันทรคีรี (2563) 

ศึกษางานวิจัยเร่ือง การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เพื่อสร้างการรับรู้และจดจ าส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอน

ปลาย จังหวัดยะลา พบว่า ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเฉลี่ยร้อยละ 83.22 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80  

ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.1 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิสกาว มรรคสินธ์ุ, กนกกาญจน  
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กิตติชาติเชาวลิต และจิรศักดิ์  แซโคว (2565) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจโดยใชโมชัน่กราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 พบวา่ ประสิทธิภาพของโมชั่นกราฟก ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.87/82.48 (E1/E2) ซึ่งมีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีก าหนดไว้ และ

ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเขาใจโดยใชโมชั่นกราฟกิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวาก่อน

เรียนอยา่งมนียัส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ศึกษากระบวนการพัฒนาสื่อในรูปแบบอื่น เพื่อสร้างความหลากหลายในการเรียนรู้ให้แก่นิสิตหรือ

บุคคลที่เกี่ยวข้อง 

2. การสร้างสื่ออินเตอร์แอคทีฟ ผู้วิจัยควรศกึษาลักษณะหรอืจัดท าแบบสอบถามวัดความสนใจของนิสิต 

เพื่อสร้างสื่อท่ีเหมาะสมกับความต้องการของนสิิต อกีทัง้เพื่องา่ยตอ่การเข้าถึงสื่อและเกดิประโยชน์ 
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คอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ฉบับนี้ส าเร็จ

สมบูรณ์ได้จากทุนสนับสนุนการวิจัยจาก ทุนอุดหนุนการวิจัยจากคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา  
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการใช้บริการโสตทัศนศึกษา ภายใน 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา โดยใช้เคร่ืองมือคือแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ

งานโสตทัศนศึกษา เป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูลจากบุคลากรภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ประกอบไป

ด้วย ผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหน้าท่ี จากจ านวนประชากรท้ังหมด 87 ท่ีความเชื่อมั่น 95% ระดับความคลาดเคลื่อน (e) ±5%  

กลุ่มตัวอย่างท่ีได้จากการสุ่มตัวอย่างของเครซี่และมอร์แกน คือ จ านวน 71 คนใช้สถิติค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

 จากผลจากการวิเคราะห์ความพึงพอใจของบุคลากรต่อการรับบริการโสตทัศนศึกษา ด้านมาตรฐานของการ

ปฏิบัติงานภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.26 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D.= 0.76 อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากท่ีสุด โดยใน

ด้านความเต็มใจในการให้บริการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.33 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D.= 0.77 อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก

ท่ีสุด ด้านคุณภาพการให้บริการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.19 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานS.D.= 0.80 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

ด้านการปรับปรุงการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.06 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D.= 0.78 อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก 

และด้านความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄  = 4.30 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D.= 0.67 อยู่ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 

ตามล าดับ 

 

ค าส าคัญ:   คุณภาพการให้บริการโสตทัศนศกึษา, ความพงึพอใจในการใชบ้ริการ, งานโสตทัศนศึกษา 

                                                 
1 คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวดัพะเยา 56000 
1 Office of Secretary, School of Information and Communication Technology, University of Phayao, Phayao, 56000 

* Corresponding author: panuwat.lo@up.ac.th 



245 

 

 
-Proceedings- 

Abstract 
 This research aims to study the satisfaction of using audio-visual services in the school of information 

and communication technology, university of Phayao. The research data was collected by using satisfaction 

survey form of audio-visual services from the staffs in the school of information and communication technology. 

The samples used in this study are dean, vice dean, lecturers and personnel from the number of Total population 

87 people at 95 percent confidence and level error at (e) ±5 percent. The 71 samples were sampling by using 

statistic, percentage, mean and standard deviation.  

 From the study on general data respondents, it was found that the standard aspect of overall 

performance level is highest (x̄ = 4.26, S.D.= 0.76). Most satisfaction levels (x̄ = 4.33, S.D.= 0.77) of service 

mind. The quality of services is in very satisfied (x̄ = 4.19, S.D.= 0.80). The most satisfied level of service 

improvement (x̄ = 4.06, S.D.= 0.78) and the overall of user satisfaction was at the highest level (x̄ = 4.30, 

S.D.= 0.67). 

 

Keywords:   Quality of audio-visual services, Satisfaction in services, Audio-visual officer 
 

บทน า 

 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จัดบริการโสตทัศนศึ กษาแก่ผู้ใช้บริการ 

โดยการเข้าถึงอุปกรณ์โสตทัศนศึกษาท่ีมีความหลากหลาย ทั้งนี้เพื่อให้คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มกีารพัฒนาการให้บริการเกิดความพร้อมและลดปัญหาในการใช้บริการ ซึ่งความหลากหลายของอุปกรณ์โสตทัศนศึกษา

เป็นส่วนหน่ึงในการให้บริการหน่วยงานภายในและภายนอก บทบาทในการใช้งานรวมถึงการสนับสนุนการจัดการเรียน

การสอน การอบรม การบรรยาย การจัดประชุมและกิจกรรมตา่ง ๆ ด้านการให้บริการห้องประชุม นับได้ว่ามีความจ าเป็น

ในการให้บริการเพื่อการสื่อสารภายในหนว่ยงานและส าคัญยิ่งในสภาวะปัจจุบันซึ่งเทคโนโลยีมีความส าคัญต่อการใชง้าน

และการให้บริการจึงต้องพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการบริการโสตทัศนศึกษาซึ่งเป็นตัวกลางในการให้บริการห้อง

ประชุม และอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ต่าง ๆ เพื่ออ านวยความสะดวกให้แก่ ผู้บริหาร อาจารย์ เจ้าหน้าที่สายสนับสนุน 

สาขาวิชาภายในคณะ ฯ ในการใช้บริการโสตทัศนูปกรณ์ท่ีหลากหลาย สิ่งท่ีส่งผลต่อการให้บริการซึ่งมีหลายปัจจัย 

ประกอบด้วย การติดต่อขอจองใช้งานห้องประชุมการใช้งานอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ภายในห้องประชุม ทั้งระบบภาพ 

ระบบเสียง เทคนิควิธีการ ค าแนะน าเบ้ืองต้นการใช้งานอุปกรณ์และมีปัญหาระหว่างการใช้งานขณะจัดการประชุม 

ท้ังหมดมีผลต่อคุณภาพความพึงพอใจของการให้บริการรวมถึงการจัดเตรียมการน าเสนองานผ่านอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง 

เพื่อให้การบรรยายสามารถถ่ายทอดได้ดีแล้ว งานให้บริการโสตทัศนศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

จึงตอ้งมกีารพัฒนาการให้บริการเพื่อให้มีความพร้อมและสมบูรณ์มากยิ่งขึน้ 

 จากปัญหาการให้บริการด้านโสตทัศนศกึษาคือ การรับบริการและการอ านวยความสะดวกตอ่การใชง้าน การ

ท าความเข้าใจต่อการรับบริการของผู้ใช้บริการโสตทัศนศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัย

พะเยา โดยจัดการให้บริการท่ีส านักงานคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารชั้น 3 โซน A ห้อง ICT1307 มีการ

ก าหนดให้ใช้เฉพาะผู้ ท่ีเป็นบุคลากรมหาวิทยาลัยพะเยา และหน่วยงานภายใน มหาวิทยาลัยและคณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร ตลอดถึงโสตทัศนูปกรณ์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ เครื่องขยายเสียง ชุดไมโครโฟนไร้สาย ชุด

ไมโครโฟนประชุม จอทีวี เครื่องฉายภาพโปรเจคเตอร์ จอรับภาพโปรเจคเตอร์ ชุดล าโพงเคลื่อนท่ี อุปกรณ์สายต่อพ่วง

สัญญาณ VGA และสายสัญญาณ HDMI ในการให้บริการและให้ค าแนะน าชว่ยเหลอืปรึกษาในการใช้บริการเทคนิคการใช้
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งานรวมถึงความต้องการขอยืม-คืน หรือใช้ภายในห้อง ส าหรับการให้บริการในเวลาราชการอยู่ในความดูแลของหน่วย

โสตทัศนศึกษา งานบริหารท่ัวไปผู้ให้บริการเป็นนักวชิาการโสตทัศนศึกษาและเป็นผู้รับผิดชอบการให้บริการและท าหนา้ท่ี

จัดเก็บดูแลบ ารุงรักษา 

 ดังจะเห็นว่าการบริการโสตทัศนศึกษา มีความจ าเป็นเกี่ยวข้องกับคนจ านวนมากในการให้บริก าร 

จึงต้องมีแนวทางการปฏิบัติท่ีเป็นมาตรฐาน การให้บริการปัจจุบันน้ันมีการปรับเปลี่ยนเพื่อให้สอดรับการการใช้บริการ 

และการเปลี่ยนแปลงไปมากขึ้น เพื่อให้ทันต่อความต้องการใช้บริการและเกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่าและประหยัด

งบประมาณของหน่วยงานหรือองค์กร เช่นการจัดบริการอุปกรณ์โสตทัศนศึกษาแบบออนไลน์ ตลอดจนพฤติกรรม 

ความต้องการใช้บริการห้องประชุมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งท าให้ผู้ปฏิบัติงานด้านโสตทัศนศึกษามีขอบเขตงานเพิ่มขึ้น  

ดังนั้น การศึกษาเพื่อพัฒนาบริการโสตทัศนศึกษา จึงมีความส าคัญในการศึกษาคุณภาพความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ

เนื่องจากความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพในการปฏิบัติงานจึงท าให้ผู้วิจัยมีความ

สนใจท่ีจะศึกษาถึงความพึงพอใจในการให้บริการเพื่อน าผลการศึกษามาเป็นแนวทางตอบสนองความต้องการ 

ของบุคลากร เสริมสร้างความพึงพอใจในการปฏิบัติงานบริการต่อไปเพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุงการด าเนินงานโสตทัศน

ศึกษาให้มีประสิทธิภาพและคุณภาพของการให้บริการโสตทัศนศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา 
 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการใช้บริการโสตทัศนศึกษา ภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสือ่สาร มหาวิทยาลัยพะเยา 
 

วิธีการศึกษา 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิัย คือ บุคลากรภายในคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา 

ดังนี้ บุคลากรสายวิชาการ จ านวน 64 คน และบุคลากรสายสนับสนุน จ านวน 23 คน รวมจ านวนท้ังสิ้น 87 คน 

ค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของเครจชี่และมอร์แกน (Krejicie & Morgan,1970 อ้างอิงใน 

ธีรวุฒิ  เอกะกุล,2543) ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95% และระดับความคาดเคลื่อน (e) ±5% ซึ่งจะได้จ านวนตัวอย่าง

จ านวนท้ังสิ้น 71 คน 

  1. รวบรวมข้อมูล ปัญหาการให้บริการงานโสตทัศนศึกษาศึกษาความเป็นไปได้จากปัญหา 

ความต้องการต่อการรับใช้บริการ และรวบรวมแหล่งข้อมูลจากการศึกษาเพื่อก าหนดประเด็นการวิจัยศึกษาแนวคิด

ทฤษฏีท่ีเหมาะสมเพื่อน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบมาใชพ้ัฒนากับข้อมูลการใช้บริการภายในโสตัทศนศกึษา เพื่อข้อมูล

ท่ีมีความหลากหลาย ท้ังความรู้สึกและความพึ่งพอใจ ร่วมถึงคุณภาพการบริการ ลดข้อผิดพลาดให้น้อยท่ีสุด 

ตลอดถึงการเข้าถึงการให้บริการท่ีรวดเร็วและมคีวามถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

   2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแบบสอบถามคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษาของ

อาจารย์และเจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุน ซึ่งผู้วจิัยได้จัดสรา้งขึ้นตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    2.1 ท าการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร สื่อสิ่งพิมพ์ และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้

บริการโสตทัศนศกึษาและความพงึพอใจคุณภาพการให้บริการ เพื่อขอ้มูลท่ีมีความหลากหลายท้ังความรู้สกึและความ

พึงพอใจ ร่วมถึงคุณภาพการบริการ ลดข้อผิดพลาดให้น้อยท่ีสุด ตลอดถึงการเข้าถึงการให้บริการท่ีรวดเร็วและมี

ความถูกต้องและมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถาม  
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   2.2 ท าการศึกษาวิธีการและหลักเกณฑใ์นการสร้างหรือออกแบบสอบถาม 

   2.3 การด าเนินการสร้างเคร่ืองมือ ท าการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบสอบถาม

ประเมินคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษาจากเอกสารและแหล่งข้อมูลหลายแหล่งเพื่อน ามาก าหนดกรอบเนื้อหาท่ีจะ

มาพจิารณาออกแบบสร้างแบบประเมนิ 

    2.4 การเสนอพิจารณาเคร่ืองมือหรือแบบประเมินความพึงพอใจต่อผู้ เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่านท าการตรวจสอบความเท่ียงตรงในเชิงโครงสร้างของเคร่ืองมือแบบประเมินคุณภาพการให้บริการ 

เพื่อหาค่าความสอดคล้องและคุณลักษณะท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC (Index of ltem – Objective Congruence  

หรือเรียกยอ่วา่ IOC) และมแีนวทางพจิารณาใชค้ะแนน (ธีระ กุลสวัสดิ,์2558, หนา้ 1) 

   2.5 มุ่ งเน้นเพื่อศึกษาระดับคุณภาพในด้านการให้บริการ ด้านความสะดวกด้าน

กระบวนการขั้นตอนการปฏิบัติงาน การรับริการจากเจ้าหน้าท่ีผู้ให้บริการ ภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา โดยการน าผลวิจัยและข้อมูลมาจัดการวิเคราะห์และข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนางานบริการโสตทัศนศึกษาให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งครอบคลุมถึงการให้ข้อมูลและงานบริการท่ีปฏิบัติของผู้

ให้บริการอันได้แก่ ด้านมาตรฐานของการปฏิบัติงาน ด้านความเต็มใจในการให้บริการ ด้านคุณภาพการให้บริการ การ

ปรับปรุงการให้บริการ ด้านความพงึพอใจโดยรวม 

   3. ประชาสัมพันธ์โครงการวิจัยเพื่อให้บุคลกรได้ทราบและเข้าใจเกี่ยวกับการเก็บขอ้มูลการให้บริการ

คุณภาพโสตทัศนศึกษาและชี้แจงการจัดเก็บรักษาความลับของข้อมูลท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่างเลือกใช้ข้อมูลในส่วนท่ี

จ าเป็นตอ่การวจิัย 

   4. วิเคราะห์ข้อมูลรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม ข้อเสนอแนะ น าข้อมูลท่ีได้มาท าการวิเคราะห์ 

หาค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา ในการเลือกใช้ข้อมูลจากส่วนท่ีจ าเป็นด้านข้อมูลท่ีเกี่ยวกับการ

ให้บริการโสตทัศนศกึษา 

   5. สรุปผล อภปิรายข้อสรุปการด าเนนิโครงการและผลค่าเฉลี่ยรวมและค่าความต่างระหว่าง 

   

วิธีด าเนินการวิจัย 

  ผู้วิจัยได้ด าเนนิการวจิัยตามขัน้ตอน ดังนี้  

1) กลุ่มตัวอย่างวิจัยได้จากวิธีการแบบเจาะจงและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง จากผู้ใช้บริการโสตทัศนศึกษา  

     ภายในคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ประกอบไปด้วย  

  1.1 อาจารย์สายวชิาการ    จ านวน 64 คน  

2.2 เจ้าหนา้ที่สายสนับสนุน    จ านวน 23 คน 

บุคลากรสายวิชาการ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา  

       จ านวน 64 คน แบง่เป็น  นี้สาขาวิชา โดยมีรายละเอยีดดัง  

1. สาขาวิชาคอมพวิเตอร์ธุรกิจ    จ านวน 11 คน 

  2. สาขาวิชาวิทยาการคอมพวิเตอร์    จ านวน 9 คน 

  3. สาขาวิชาเทคโนโลยสีารสนเทศ    จ านวน 8 คน 

  4. สาขาวิชาภูมสิารสนเทศศาสตร์    จ านวน 9 คน 

  5. สาขาวิชาวศิวกรรมคอมพวิเตอร์    จ านวน 10 คน 

  6. สาขาวิชาวศิวกรรมซอฟต์แวร์    จ านวน 6 คน 

  7. สาขาวิชาวศิวกรรมสารสนเทศและการสื่อสาร  จ านวน 3 คน 
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  8. สาขาวิชาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย  จ านวน 8 คน 

        รวมท้ังสิ้น 64 คน 

  บุคลากรสายสนับสนุน คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา จ านวน 23 

คน แบง่เป็น 4 งาน โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

  1. งานบริหารท่ัวไป    นวน 7 คนจ า  

  2. งานวิชาการ     จ านวน 7 คน 

  3. งานแผนงาน     จ านวน 5 คน 

  4. งานปฏบัิตกิาร     นวน 4 คนจ า  

        รวมท้ังสิ้น 23 คน  

2) การศึกษาความพึงพอใจการใช้บริการงานโสตทัศนศึกษาท่ี เพื่อใช้น าผลท่ีได้มาสรุปและพัฒนา

กระบวนการท างานให้มคีุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในด้านการให้บริการ โสตทัศนูปกรณ์งานโสตทัศนศึกษา 

ภายในคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

3) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 

   แบบประเมินความพึงพอใจคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา  คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้

บริการของอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุน ซึ่งผู้วจิัยได้จัดสรา้งขึ้นตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    3.1 ศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร สื่อสิ่งพมิพ ์และผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใชบ้ริการและ

ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ตลอดจนถึง

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใชบ้ริการโสตทัศนศกึษา เพ่ือเป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถาม 

   3.2 ศกึษาวธีิการและหลักเกณฑใ์นการสร้างหรือออกแบบสอบถาม 

 4) แบบประเมินความพึงพอใจการให้บริการโสตทัศนศึกษา โดยแบ่งตอนข้อค าถาม เป็นจ านวน 3 ตอน 

ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป ประกอบไปด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะภาพ  

 ตอนท่ี 2 คุณภาพการให้บรกิารโสตทัศนศกึษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัย

พะเยา โดยมีแยกเป็นดา้นบริการต่างๆ ดังนี้ 

  ด้านมาตรฐานของการปฏบัิตงิาน  จ านวน 4 ข้อ  

  ด้านความเต็มใจในการให้บริการ  จ านวน 4 ข้อ 

  ด้านคุณภาพการให้บริการ  จ านวน 4 ข้อ 

  การปรับปรุงการให้บริการ    จ านวน 1 ข้อ 

  ความพงึพอใจโดยรวม  จ านวน 1 ข้อ  

 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ/ปัญหา เพื่อปรับปรุงคุณภาพการให้บริการ 

 5) สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลการประมวลผลและการวิเคราะห์ขอ้มูลในงานวจิัยนี้ ใชเ้ครื่องมือทางสถิติ

ได้แก่ ค่าความถี่  (Frequency) อัตราส่วนร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ซึ่งมีระดับของการให้คะแนน 5 ระดับ  



249 

 

 
-Proceedings- 

สูตรค านวณช่วงกว้างของอันตรภาคชัน้ 

 
= (5-1)/5  = 0.8 

ระดับการให้คะแนน 

 ระดับการให้คะแนนท่ี  5 หมายถงึ  พงึพอใจมากท่ีสุด 

 ระดับการให้คะแนนท่ี  4 หมายถงึ  พงึพอใจมาก 

 ระดับการให้คะแนนท่ี  3 หมายถงึ  พอใจปานกลาง 

 ระดับการให้คะแนนท่ี  2 หมายถึง  พงึพอใจน้อย 

 ระดับการให้คะแนนท่ี  1 หมายถงึ  ไมพ่งึพอใจ 

เกณฑ์การแปลความหมาย 

  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.21 – 5.00  หมายความว่า  ระดับมากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.41 – 4.20  หมายความว่า  ระดับมาก 

  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.61 – 3.40  หมายความว่า  ระดับปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.81 – 2.60 หมายความว่า  ระดับน้อย 

  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00 – 1.80  หมายความว่า  ระดับน้อยท่ีสุด 

 

ผลการศึกษา 

 จากท่ีผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามช่องทางการสื่อสารองค์กรโดยใช้โซเชียลเน็ตเวิร์ค 

(Social Network) ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีได้รับความพึงพอใจ  

จากผู้รับสารมากที่สุด จากกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถามทัง้หมด จ านวน 55 คน ดังนี้  

 

ตารางที ่1 แสดงความพึงพอใจของผู้รับบริการโสตทัศนศกึษา ด้านมาตรฐานของการปฏบัิตงิาน 

หัวข้อประเมิน x̄  
 

S.D. การแปลผล 

มาตรฐานของการปฏิบัตงิาน 

1.     การตดิตอ่ประสานงานขอใชบ้ริการ 4.35 0.78 มากท่ีสุด 

2.     ความพร้อมของเจ้าหนา้ที่ขณะปฏิบัตงิาน 4.28 0.76 มากท่ีสุด 

3.    ความพร้อมของอุปกรณ ์ 4.22 0.74 มากท่ีสุด 

4.     การสง่ข้อมูลไฟล์ภาพและเสียงครบถ้วน 4.18 0.771 มาก 

รวม 4.26 0.76 มากทีสุ่ด 
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จากตารางท่ี 1 พบว่า ความพึงพอใจของผู้ รับบริการโสตทัศนศึกษา ด้านมาตรฐานของการปฏิบัติงาน 

 โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ ท่ีระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.26) เมื่อแยกพิจารณาการติดต่อประสานงานขอใช้บริการพบว่า 

 ได้รับความพึงพอใจจาก ผู้บริหาร อาจารย ์เจ้าหนา้ท่ี ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มากท่ีสุด  (x̄ = 4.35) รองลงมาความพร้อมของ

เจ้าหน้าท่ีขณะปฏิบัตงิานค่าเฉลี่ยอยูใ่นระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.26) ความพร้อมของอุปกรณ์ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 

(x̄ = 4.22) การส่งข้อมูลไฟล์ภาพและเสียงครบถ้วน ค่าเฉลี่ยอยูใ่นระดับ มาก (x̄ = 4.18) 

 

ตารางที ่2 แสดงความพึงพอใจของผู้รับบริการโสตทัศนศกึษา ด้านความเต็มใจในการให้บริการ 

หัวข้อประเมิน x̄  S.D. การแปลผล 

ความเต็มใจในการให้บริการ 

1.     ให้บริการด้วยความสุขภาพ ออ่นโยน 4.42 0.71 มากที่สุด 

2.     ให้บริการด้วยอัธยาศัยอันดท้ัีงในและนอกเวลา 4.32 0.80 มากท่ีสุด 

3.    ให้บริการโดยเท่าเทียมกัน 4.30 0.74 มากท่ีสุด 

4.     ให้บริการด้วยความเต็มใจ กระตอืรือร้น 4.28 0.84 มากท่ีสุด 

รวม 4.33 0.77 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการ ด้านความเต็มใจในการให้บริการภาพรวมมีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.33) เมื่อพิจารณาแยกตามการให้บริการแต่ละอย่างพบว่า ให้บริการด้วยความสุขภาพ 

อ่อนโยน มีค่าเฉลี่ยนความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.42)รองลงมา ให้บริการด้วยอัธยาศัยอันดีท้ังในและ

นอกเวลา ค่าเฉี่ลยอยู่ในระดับ มากที่สุด (x̄ = 4.32)ให้บริการโดยเท่าเทียมกัน ค่าเฉี่ลยอยูใ่นระดับ มากที่สุด (x̄ = 4.30) 

ให้บริการด้วยความเต็มใจ กระตอืรือร้น ค่าเฉี่ลยอยู่ในระดับ มากที่สุด (x̄ = 4.28) 

 

ตารางที ่3 แสดงความพึงพอใจของผู้รับบริการโสตทัศนศกึษา ด้านคุณภาพการให้บริการ 

หัวข้อประเมิน x̄  S.D. การแปลผล 

คุณภาพการให้บริการ 

1.     ความสามารถในการติดต้ังอุปกรณใ์ห้ใชง้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 4.22 0.72 มากที่สุด 

2.     การตดิตอ่ประสานงานการขอใชบ้ริการเป็นไปดว้ยความรวดเร็ว 4.18 0.87 มาก 

3.    ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการ 4.16 0.81 มาก 

รวม 4.19 0.80 มาก 
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จากตารางท่ี 3 พบว่า ความพึงพอใจต่อการใช้บริการ ด้านคุณภาพการให้บริการ ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับ มาก (x̄ = 4.19) เมื่อพิจารณาแยกตามการให้บริการแต่ละอย่างพบว่า ความสามารถในการติดตั้งอุปกรณ์ให้ใช้

งานได้อย่างมปีระสิทธิภาพ มคี่าเฉลี่ยความพงึพอใจอยูใ่นระดับ มากที่สุด (x̄ = 4.22) รองลงมา การตดิตอ่ประสานงาน 

การขอใชบ้ริการเป็นไปด้วยความรวดเร็ว ค่าเฉี่ลยอยู่ในระดับ มาก (x ̅ = 4.18) ความสะดวก รวดเร็วในการให้บริการค่า

เฉี่ลยอยู่ในระดับ มาก (x̄ = 4.16)  

 

ตารางที ่4 แสดงความพึงพอใจของผู้รับบริการโสตทัศนศกึษา ด้านการปรับปรุงการให้บริการ 

หัวข้อประเมิน x̄  S.D. การแปลผล 

การปรับปรุงการให้บริการ 

1.     การปรับปรุงให้บริการ และอ านวยความสะดวกดา้นตา่ง ๆ ตาม

ข้อเสนอแนะ 
4.06 0.78 มาก 

รวม 4.06 0.78 มาก 

 

 จากตารางท่ี 4 พบว่า ความพึงพอใจต่อผู้รับบริการ ด้านการปรับปรุงการให้บริการ ภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 

อยู่ในระดับ มาก (x̄ = 4.06) เมื่อพิจารณาแยกตามหารให้บริการแต่ละอย่างพบว่า การปรับปรุงให้บริการและอ านวย

ความสะดวกด้านตา่ง ๆ ตามข้อเสนอแนะ มคี่าเฉลี่ยนความพงึพอใจอยูใ่นระดับ มาก (x̄ = 4.06)    
 

ตารางที ่5 แสดงความพึงพอใจของผู้รับบริการโสตทัศนศกึษา ด้านความพงึพอใจโดยรวม 

หัวข้อประเมิน x̄  
 

S.D. การแปลผล 

ความพึงพอใจโดยรวม 

1.     ความพงึพอใจโดยรวมในทุกด้าน 4.30 0.67 มากท่ีสุด 

รวม 4.30 0.67 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางท่ี 5 พบว่า ความพึงพอใจของผู้รับบริการโดยรวม ด้านคุณภาพการให้บริการ ภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 

อยู่ในระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.30) เมื่อพิจารณาแยกตามการให้บริการพบว่า ความพึงพอใจโดยรวม มีค่าเฉลี่ย 

ความพงึพอใจอยูใ่นระดับ มากท่ีสุด (x̄ = 4.30) 
 

ข้อเสนอแนะ 

ผลจากการด าเนินการวิเคราะห์ของข้อมูลท่ีผู้ตอบแบบสอบถามข้อเสนอแนะอื่ น ๆ ส าหรับความคิดเห็น 

ของผู้ ท่ีตอบแบบสอบถามเกี่ยวข้องกับตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา 

คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา มรีายละเอยีดเป็นขอ้ ๆ มจี านวน 3 ข้อ ดังนี้ 

 ส าหรับข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถามแยกเป็นชื่นชมประกอบไปด้วยข้อท่ี 3 ให้เหตุผลว่า ผู้ให้บริการ

ท าหน้าที่ได้เป็นอยา่งดีและบริการเป็นไปด้วยความเรียบร้อยดีมากตามด้วยข้อท่ี 1 และข้อท่ี 2 ผู้ตอบแบบสอบถามให้

ความเห็นว่าควรมีขั้นตอนและวิธีการในการให้บริการเป็นมาตรฐานร่วมถึงเอกสารแบบฟอร์มท่ียึดถือปฏิบัติ 

ในการให้บริการและไม่เลือกปฏิบัตติ่อผู้ใช้บริการและแนะน าให้มีการเพิ่มจุดบริการปลั๊กไฟฟ้าท้ังจ านวนและคุณภาพ
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ของจุดเชื่อมต่อ เช่นปลั๊กไฟ เพื่อน าไปพัฒนาต่อยอดให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพการให้บริการท่ีดียิ่งขึ้นใน

โอกาสตอ่ไป 

 

สรุปผลและอภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยค้นคว้าด้วยตนเอง ความมุ่งหมายของการวิจัย เร่ืองคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา คร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจ 

ของการใช้บริการโสตทัศนศกึษา ภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นการสนับสนุนการด าเนินงาน

ขององค์กรให้เกิดการให้บริการท่ีมีคุณภาพในด้านการให้บริการและลดขั้นตอนการให้บริการ ช่วยให้การด าเนินการ

เกิดความสะดวกรวดเร็วมีผลต่อการให้บริการจึงต้องพัฒนาปรับปรุงกระบวนการให้บริการเพื่อให้เกิดประโยชน์  

ในการบริการจัดการภายในงานโสตทัศนศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูลจาการวิเคราะห์การให้บริการโสตทัศนศึกษา

ด้านการใช้งานโสตทัศนูปกรณ์การรับบริการห้องประชุม การอ านวยความสะดวกในการให้บริการ ความพร้อม  

ในการจัดเตรียมการให้บริการคุณภาพการให้บริการของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัย

พะเยา เพื่อน ามาวิเคราะห์ความต้องการการใช้งานและคุณภาพการรับบริการและให้บริการโสตทัศนศึกษา 

ภายในคณะ ฯ ในการน ามาพัฒนาปรับปรุงและสนับสนุนงานโสตทัศนศึกษา และประเมินความพึงพอใจคุณภาพ 

การให้บริการงานโสตทัศนศึกษาจากผู้รับบริการคณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา   

จากการวิจัย พบว่า คุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา จากผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของบุคลากรต่อการรับบริการโสตทัศนศึกษา ด้านมาตรฐาน

ของการปฏิบัติงานภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.26 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 0.76 อยู่ในระดับความพึงพอใจ 

มากท่ีสุด โดยในด้านความเต็มใจในการให้บริการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.33 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 0.77  

อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากท่ีสุด ด้านคุณภาพการให้บริการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.19 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 S.D. 0.80  อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ด้านการปรับปรุงการให้บริการมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.06 ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน S.D. 0.78 อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก และด้านความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ x̄ = 4.30  

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. 0.67 อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด  

 อธปิรายผล 

 จากการศึกษาค่าเฉลี่ยความพงึพอใจของผู้บริหาร อาจารย์ เจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุน คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร ต่อการใช้บริการงานโสตทัศนศึกษา พบว่าความพึงพอใจในภาพรวมของการใช้งานอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 

และการวิจัยด้านกลุ่มประชากรท่ีศึกษา คือ ผู้บริหาร อาจารย์ เจ้าหน้าท่ีสายสนับสนุนภายในคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จากจ านวนท้ังสิ้น 87 คน วิจัยต่างประเทศท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับการใช้บริการงาน

โสตทัศนศึกษา พบว่า ความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกรับรู้ของแต่ละบุคคลท่ีเกิดขึ้นระยะยาวและระยะสั้นและมีผลต่อ

คุณภาพการให้บริการต่าง ๆ ท้ังเชิงแคบท่ีมีความเกี่ยวข้องในลักษณะบริการ ท่ีมีองค์ประกอบการบริการ ดังเช่น ความ

รับผิดชอบ ความเชื่อม่ัน ความน่าเชื่อถือ การไว้วางใจของผู้รับบริการ เป็นต้น และเชิงกว้างท่ีเป็นลักษณะมุมมองของ

ผู้รับบริการท่ีได้จากการให้บริการทุกรูปแบบการให้บริการ ที่มีการน าไปเป็นข้อมูลและข้อสรุปความพึงพอใจของ

ผู้ใช้บริการท่ีมีต่อหน่วยงานและองค์กร(คัลเลน Cullen. 1995: 664-665) ส าหรับความพึงพอใจมีการเปลี่ยนแปลงได้อยู่

ตลอดเวลาขึน้กับปัจจัยสภาพแวดล้อม บริบทและสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึเกิดจากความชอบสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งท่ีมีการแปรผันไปตามปัจจัยท่ีเข้ามามีบทบาทเกี่ยวข้องกับความคาดหวังของบุคคลแล้วแต่ละสถานการณ์  

(สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541 : 9) ให้ความหมายวา่ เป็นความรู้สึกทางบวก ความรู้สึกทางลบ และความสุขท่ีมีความสัมพันธ์
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กันอย่างซับซ้อนโดยความพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าความรู้สึกทางลบ ซึ่งช่วงเวลาหนึ่ง

บุคคลอาจจะมีความไม่พอใจตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งเพราะไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวังหรือหากสิ่งท่ีคาดหวังไว้รับรับจากการบริการ

และการตอบสนองอย่างถูกต้อง บุคคลก็สามารถเปลี่ยนความรู้สึกเดิมต่อสิ่งนั้นได้อย่างทันทีไม่ว่าจะเป็นความรู้สึกท่ี

ตรงกันข้ามและนอกจากนี้ความพึงพอใจยังเป็นความรู้สึกท่ีสามารถแยกออกเป็นระดับมากน้อยได้ก็ขึ้นกับความแตกต่าง

ของการประเมินท่ีได้รับกับสิ่งท่ีคาดหวัง ส่วนใหญ่มักจะใช้เวลาเป็นมาตรฐานในการเปรียบเทียบจากความคาดหวังของ

บริการตา่ง ๆ (มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540: 27-35) เมื่อพจิารณารายด้านสามารถสรุปได้ดังนี้  

  1. ด้านมาตรฐานของการปฏิบัติงาน โดยรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด พบว่าผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจ

ต่อการติดต่อประสานงานขอใช้บริการอยู่ในระดับ มากที่สุด เป็นอันดับแรก รองลงมาได้แก่ความพร้อมของเจ้าหน้าที่

ขณะปฏิบัติงาน อยู่ในระดับ มากที่สุด และความพร้อมของอุปกรณ์ อยู่ในระดับ มากที่สุด จากการติดต่อหรือมีบริการ

ติดตั้งไว้ให้ใช้งานและลพดับสุดท้าย การส่งไฟล์ภาพและเสียงครบถ้วน ท้ังในทางระบบออนไลน์ และเครื่องขยายเสียง

พร้อมจอฉายภาพภายในห้องประชุมและพื้นท่ีให้บริการในงานโสตทัศนศึกษา อยู่ในระดับ มาก ตามล าดับโดยมีด้าน

มาตรฐานของการปฏบัิตงิาน มคี่าเฉลี่ย x̄ = 4.26 ความถี ่S.D. = 0.76 ค่าแปลผล อยูใ่นระดับ มากท่ีสุด 

  2. ด้านความเต็มใจในการให้บริการ โดยรวมอยูใ่นระดับ มากท่ีสุด พบว่าผู้ใช้บริการมคีวามพงึพอใจใน

การให้บริการด้วยความสุภาพ อ่อนโยน อยู่ในระดับ มากท่ีสุด เป็นอันดับแรก รองลงมาได้แก่การให้บริการด้วยอัธยาศัย

อันดีท้ังในและนอกเวลา อยู่ในระดับ มากท่ีสุด และตามด้วยการให้บริการโดยเท่าเทียมกัน อยู่ในระดับ มากท่ีสุด 

ตามล าดับ โดยมีด้านความเต็มใจในการให้บริการ มีค่าเฉลี่ยรวมท่ี x̄ = 4.33 ความถี่ S.D. = 0.77 ค่าแปลผล อยู่ในระดับ 

มากท่ีสุด 

  3. ด้านคุณภาพการให้บริการ โดยรวมอยู่ในระดับ มาก พบว่าผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจด้าน

ความสามารถในการติดตัง้อุปกรณ์ให้ใช้งานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ อยูใ่นระดับ มากท่ีสุด เป็นอันดับแรก รองลงมาได้แก่ 

การติดต่อประสานงานการขอใช้บริการเป็นไปด้วยความรวดเร็ว อยู่ในระดับ มาก และสุดท้ายความสะดวกรวดเร็วใน 

การให้บริการ อยูใ่นระดับ มาก ตามล าดับ โดยด้านคุณภาพการให้บริการมีค่าเฉลี่ยรวมท่ี x̄ = 4.19 ความถี่ S.D. = 0.80 

ค่าแปลผลอยูใ่นระดับ มาก 

  4. ด้านการปรับปรุงการให้บริการ โดยรวมอยู่ในระดับ มาก พบว่าผู้ขอใช้บริการมีความพึงพอใจ  

การปรับปรุงการให้บริการและอ านวยความสะดวกด้านต่าง ๆ ตามข้อเสนอแนะ อยู่ในระดับ มาก โดยด้านการปรับปรุง

การให้บริการ มีค่าเฉลี่ยรวมท่ี x̄ = 4.06 ความถี่ S.D. = 0.78 ค่าแปลผลอยูใ่นระดับ มาก 

  5. ด้านความพึงพอใจโดยรวม อยู่ในระดับ มากท่ีสุด พบว่าผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจโดยรวม 

ทุกด้าน อยู่ในระดับ มากท่ีสุด โดยความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ยรวมท่ี x̄ = 4.30 ความถี่ S.D. = 0.67 ค่าแปลผล 

อยูใ่นระดับ มากท่ีสุด  

  

ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจัยได้พบประเด็นจากการด าเนินงานวิจัย ท่ีเป็นข้อมูลส าหรับผู้ใช้งานวิจัยนี้เป็นแนวทางในการพัฒนา

งานวิจัยเพื่อแก้ปัญหาในงานประจ าอื่น ๆ โดยมีขั้นตอนและวิธีการในการให้บริการเป็นมาตรฐาน ร่วมถึงเอกสาร

แบบฟอร์มท่ียึดถือปฏิบัติในการให้บริการและไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ใช้บริการ ซึ่งสอดคล้องตามแนวทางการปฏิบัติ  

ของมาตรฐานคุณภาพการบริการของมหาวิทยาลัย รวมท้ังแนะน าให้มีการเพิ่มจุดบริการปลั๊ กไฟฟ้าท้ังจ านวน 

และคุณภาพของจุดเชื่อมต่อ เช่นปลั๊กไฟซึ่งเป็นปัจจัยพื้นฐานของงาน ให้บริการโสตทัศนศึกษาส าหรับข้อเสนอแนะ

ส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป มีดังนี้ 
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1. ศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับความต้องการและความพึงพอใจของผู้รับบริการงานโสตทัศนศึกษา รวมท้ังปัจจัย

เงื่อนไขของการให้บริการโสตทัศนศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกน าไปสู่การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนางานได้ตรงกับ

ความตอ้งการของผู้รับบริการ 

2. ศกึษาแนวทางการพัฒนาระบบการปฏบัิตงิานท่ีมีคุณภาพในสายงานตา่ง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับงานบริการของ

มหาวทิยาลัย 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาค้นควา้วิจัยเร่ืองคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงสมบูรณ์ได้ด้วยความอนุเคราะห์และความกรุณาอย่างยิ่งจาก นายพิพัฒน์พงษ์  

แซ่พู่ ท่ีปรึกษาและได้รับค าแนะน า ความรู้ และค าปรึกษา ตลอดจนตรวจแก้ไข ปรับแก้ข้อผิดพลาดและข้อบกพร่อง

ตา่ง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่เป็นอยา่งดี และเพ่ือให้วิจัยมีความสมบูรณ์เรียบร้อยจึงขอขอบพระคุณทา่นท่ีได้ถ่ายทอดวิชา

ความรู้เพื่อให้ได้น าเอาองค์ความรู้น้ัน มาต่อยอดให้เกิดประโยชนไ์ด้อยา่งยิ่ง  

 ท้ายนี้ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยคุณภาพการให้บริการโสตทัศนศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จะเป็นประโยชนต์อ่ผู้ใช้และผู้ท่ีมีความสนใจได้บ้างตามสมควรหากมีข้อเสนอแนะ

ประการใดเพื่อปรับปรุงงานวจิัยคร้ังน้ีให้ดีขึ้น ทางผู้วิจัยขอนอ้มรับค าเสนอแนะด้วยความขอบพระคุณยิ่ง 
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นาฏยประดิษฐช์ุด “พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี” 

Artificial Dance “Phra Isuan keaw Phra Maha Dhevi” 
 

ผุสด ีโกมาสถิตย์1*, จุฑาภรณ์ วิลัยแก้ว1, ชมภูนาฏ ชมภูพันธ์1, สรนิทร คุ้มเขต1, สังคม พรหมศริิ1,   

ภูรนิทร์ บุปผาพวง1 และ สุธัณญา ฐานะ1 

Pudsadee Komasathit1*, Jutaporn Wilaikaew1, Chomphunat Chomphuphan1, Sarinthorn 

Khumkhet1, Sungkom Promsiri1, Purin Bupphaphuang1 and Sutanya Thana1  
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระ

มหาเทว ีด้วยกระบวนการวจิัยเชงิสร้างสรรค์ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ ์ศึกษาเอกสาร วรรณกรรม และ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา และน าเสนอผลงานการแสดง จาก

การศึกษาพบว่า นาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี เป็นการแสดงท่ีกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีพระ

อศิวรแปลงกายเป็นหญิง เพื่อหยอกล้อกับพระอุมา ปรากฏอยูใ่นวรรณคดีเร่ือง อลิราชค าฉันท์ รูปแบบการแสดงเป็น

นาฏศลิป์ไทย มุง่เนน้ความออ่นช้อย สวยงามและสอดประสานกันตามหลักการร าคู่ ดนตรีและบทร้องได้ประพันธ์ค า

ร้องขึน้ใหมจ่ากบทวรรณคดี โดยใชเ้พลงป่ีพาทยแ์ละเพลงร้องของไทยประกอบการแสดง เคร่ืองแตง่กายเป็นการแต่ง

กายชุดยืนเคร่ือง การออกแบบท่าร าและการแปรแถว น าเอาแนวคิดการประดิษฐ์ท่าร าท้ังจากการใช้นาฏยศัพท์ 

ภาษาท่าและท่าแม่บทของนาฏศิลป์ไทย มาเป็นแนวทางในการออกแบบท่าร า การเคลื่อนท่ีและการใช้พื้นท่ีให้

เหมาะสมสอดคล้องกับลักษณะการร าคู่ 
 

ค าส าคัญ:  นาฏยประดิษฐ์, นาฏศิลป์ไทย, พระอิศวรแปลง  
 

  

                                     
1 สาขาวิชานาฏศลิป์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย 42000 
1 Dramatic Arts, Faculty of Education, Loei Rajabhat University, Loei, 42000 
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Abstract  
The objective of this research was to create an artificial dance, Phra Isuan keaw Phra Maha Dhevi, 

with the creative research process. Data were collected by interviewing, studying documents, literature, and 

related research. The results of data analysis are presented using descriptive methods and present performance. 

The study it was found that Phra Isuan keaw Phra Maha Dhevi is a performance that describes an event Shiva 

transforms into a woman to tease Phra Uma. The story is in the literature Il Ratcha Khamchan. The performance 

style is Thai classical dance that focus on delicacy posture and harmonious according to the principles of Thai 

classical duo dancing. The music and lyrics were composed from poetry. Using the Piphat song and Thai singing 

songs to accompany the performance. The outfit is a Thai traditional outfit, Yuen-kreang. Dance design and 

line variation are taking the idea of creating dance postures from the Thai classical dance term, Thai classical 

body language, and Mae Bot of Thai dance as a guideline for designing dance moves. The movement and 

deployment consistent with the style of Thai classical duo dancing. 

 

Keywords:   Artificial Dance, Thai classical dance, Shiva Transformation 
 

บทน า  
อิลราชค าฉันท์ เป็นวรรณคดีสันสกฤต มีท่ีมาจากเร่ืองรามายณะ (รามเกียรติ์) มีการกล่าวถึงเร่ืองของ

ท้าวอลิราช ในหนังสอื “บ่อเกิดแห่งรามเกียรติ์” ซึ่งเป็นบทพระราชนพินธ์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

รัชกาลท่ี 6 ปรากฏอยู่ในอุตตรกัณฑ์ (กัณฑ์แถม) ซึ่งเป็นการให้รายละเอียดของเร่ืองรามเกียรติ์  ในส่วนท่ี

นอกเหนือจากเส้นเร่ืองหลัก ภาคท่ี 12 พิธีอัศวเมธของพระราม และรับสีดาคืนนคร เป็นการเล่านิทานให้เห็นถึงคุณ

ของการท าพิธีอัศวเมธ เพื่อช าระล้างบาป (พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าฯ, 2503) จากนั้นมีการน าเร่ืองของท้าว 

อิลราช มาประพันธ์ขึ้นใหม่เป็นกวีนิพนธ์ค าฉันท์ โดยพระยาศรีสุนทรโวหาร (ผัน สาลักษณ) เจ้ากรมพระอาลักษณ์ใน

แผ่นดินพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยูห่ัว ประพันธ์ขึ้นแต่คร้ังยังมบีรรดาศักดิ์เป็นหลวงสารประเสริฐ ต าแหนง่

ปลัดกรมพระอาลักษณ์ โดยน าเค้าเร่ืองมาจาก “บ่อเกิดแห่งรามเกียรติ์” พระราชนพินธ์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกล้าเจ้าอยูห่ัว รัชกาลท่ี 6 พระราชนพินธ์ขึ้นเมื่อพุทธศักราช 2456  

อิลราชค าฉันท์ เป็นเร่ืองราวของท้าวอิลราช กษัตริย์แห่งแคว้นพลหิ ท่ีต้องสาปให้กลายเป็นหญิง รวมถึง

เหล่าทหาร ข้าราชบริพารท่ีร่วมขบวนเสด็จล่าสัตว ์เนื่องจากได้ล่วงล้ าเข้าไปในเขตเขาไกรลาสอันเป็นท่ีประทับของพระ

อิศวรและพระอุมา ซึ่งในขณะนั้นพระอิศวรก าลังหยอกล้อกับพระอุมา โดยแปลงกายเป็นผู้หญิงและเนรมิตให้ทุกสิ่งท่ี

อยู่ ณ บริเวณเขาไกรลาสเป็นเพศหญิงหมด รวมท้ังท้าวอิลราชและเหล่าข้าราชบริพารท่ีอยู่แถวนั้นด้วย ท้าวอิลราช

ต้องได้ขอโทษพระอิศวรเพื่อขอให้พระอิศวรถอนค าสาปกลับมาเป็นดังเดิม แต่ทว่าพระอิศวรไม่ประทานพร พระอุมา 

จึงให้พรครึ่งหนึ่งเฉพาะท้าวอิลราช โดยให้เดือนหนึ่งเป็นหญิงท่ีงดงาม แล้วกลับมาเป็นผู้ชายในเดือนต่อมาสลับกัน 

และในขณะท่ีเป็นหญิงนั้นก็จ าเร่ืองราวตอนเป็นผู้ชายไมไ่ด้ เชน่เดียวกับตอนท่ีกลับคืนมาเป็นผู้ชายท่ีจ าตอนเป็นผู้หญิง

ไมไ่ด้เชน่กัน ตัง้แตน่ัน้มาท้าวอลิาราชก็สลับร่างกลายเป็นผู้หญิงท่ีช่ือวา่นางอิลาไปมาคนละเดอืน  

วรรณคดีเร่ืองนี้ จึงเป็นท่ีน่าสนใจในประเด็นท่ีตัวละครในเร่ืองมีการกลายร่าง เปลี่ยนเพศสภาพ จากชายเป็น

หญิง ถึงสองครั้ง ครั้งแรกคือ พระอิศวร ท่ีแปลงกายเป็นหญิงเพื่อหยอกล้อกับพระอุมาเทวี และครั้งท่ีสองคือท้าว 

อลิราช ท่ีต้องกลายเป็นนางอิลา ซึ่งจะได้พบรักกับพระพุธต่อไป ผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดและแรงบันดาลใจ ในการหยิบยก

เหตุการณ์ตอนพระอิศวรแปลงเป็นผู้หญิง เพื่อเย้าแหย่หยอกล้อกับพระอุมาเทวี ซึ่งเป็นจุดก าเนิดเร่ืองราวส าคัญใน
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เร่ืองอิลราชค าฉันท์ มาถ่ายทอดเร่ืองราวผ่านการแสดงในรูปแบบของการแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลง

เกี้ยวพระมหาเทว ี 

 

วัตถุประสงค ์  
เพื่อสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี 

 

วิธีการศึกษา  

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญดา้นนาฏศิลป์ไทย 1 คน 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการถ่ายทอดนาฏศิลป์ไทย ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี ได้แก่ นักศึกษา

สาขาวชิานาฏศลิป์ มหาวทิยาลัยราชภัฏเลย เป็นนักศกึษาหญิงจ านวน 2 คน และนักศกึษาชาย จ านวน 1 คน 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีในการวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยก าหนดขอบเขตของรายละเอียดใน

ประเด็นท่ีจะสัมภาษณ์ สร้างแบบสัมภาษณ์ตามขอบเขตท่ีก าหนดไว้  น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นประเมิน 

โดยผู้เชี่ยวชาญ และปรับแก้ไขข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ให้เหมาะสมกับประเด็นท่ีศึกษาตามข้อเสนอแนะ จากนัน้น า

แบบสัมภาษณ์ไปใช้เพื่อศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาด้านศิลปะการแสดงจากกลุ่มเป้าหมาย มีรายละเอียด

ครอบคลุมประเด็น ความเป็นมาของเร่ืองอิลราชค าฉันท์ รูปแบบ ขั้นตอนการแปลงกายของพระอิศวร หลักการสร้าง

นาฏยประดิษฐ์ทางด้านนาฏศลิป์ไทย  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนี้เป็นงานวจิัยเชงิสร้างสรรค์ มวีธีิด าเนนิการวิจัย ดังนี้  

  1. วางแผนการด าเนินการวิจัย ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย รูปแบบวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และ

ก าหนดระยะเวลาการวจิัย 

  2. ศึกษาต าราท่ีเกี่ยวข้อง บทประพันธ์อิลราชค าฉันท์ หลักการใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่า ท่าร า

แมบ่ทใหญ่ การแตง่กายของตัวนาง ตัวพระ และลักษณะการร าของตัวพระตัวนาง 

  3. สร้างเครื่องมือท่ีในการวจิัย น าเครื่องมือไปสัมภาษณก์ับกลุม่เป้าหมาย โดยผู้วจิัยได้เลอืกเก็บ

ข้อมูลแบบเจาะจงจากผู้เชี่ยวชาญดา้นนาฏศิลป์ไทยและผู้ท่ีมีความรู้เร่ืองอลิราชค าฉันท์  

  4. วเิคราะห์ขอ้มูล และสรา้งชุดการแสดงตามขั้นตอนการสร้างนาฏยประดิษฐ์ 

  5. น าเสนอชุดการแสดงต่อผู้ทรงคุณวุฒแิละประเมินผลการแสดง 

  6. สรุปผล อภปิรายผล และจัดท ารายงานการวิจัย 

การสร้างนาฏยประดิษฐ์  มขีั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 

1. ศึกษารูปแบบการแสดงตามหลักวิชาการด้านนาฏศิลป์ ศิลปะการแสดง และหลักการประดิษฐ์

ท่าร า  

2. วิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลเพื่อเข้าสู่กระบวนก าหนดแนวคิดการแสดง และพัฒนา

รูปแบบการแสดง 

3. พัฒนาองค์ประกอบของชุดการแสดง ได้แก่ ดนตรี เพลงร้อง ท่าร า การแปรแถว การแต่ง

กาย และอุปกรณป์ระกอบการแสดง 

4. น าเสนอผลงานการแสดง ประเมินผลงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิ และน าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลดว้ยวธีิการพรรณนา ประกอบภาพถ่าย  
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ผลการศึกษา  

ผลการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ชุด พระอศิวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี 

แนวคดิและรูปแบบของการแสดง 

การแสดงนาฏยประดิษฐ์ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี น าเสนอเหตุการณ์จากเร่ือง อิลราชค า

ฉันท์ ในตอนหนึ่งท่ีกล่าวถึงพระอิศวร ท่ีก าลังพักผ่อนกายาอยู่กับพระแม่อุมาในพื้นท่ีเขาไกรลาส ซึ่งเป็นพื้นท่ีส่วน

พระองค์ แล้วทรงแปลงกายเป็นสตรีเพื่อหยอกล้อ เกี้ยวโลมพระอุมา น าเสนอในลักษณะนาฏศิลป์ไทยเพื่อคงไว้ซึ่ง

ความงดงาม อ่อนช้อย ตามแนวทางของนาฏศิลป์ไทย กระบวนท่าท่ีใช้แสดงความหมายการร าเกี้ยวนางของพระ

อศิวรและพระอุมา แบง่การแสดงออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ช่วงท่ี 1  เสด็จถึงสวนขวัญ เป็นการแสดงออกว่าวันหนึ่งในวสันตฤดู  ดินแดนโดยรอบเชิงเขา

ไกรลาสสว่างไสว สวยสดชื่น ตระการตาด้วยพรรณไม้ดอก ใบ หลากสีสัน พร้อมใจกันผลิดอกออกช่อ ส่งกลิ่น

อบอวลในยามลมพัดไหว ส่งให้สรรพชีวิตร่ืนรมย์เริงร่า แม้แต่องค์พระอิศวรมหาเทพก็ไม่ยกเว้น ทอดพระเนตร

ความสวยงามแล้วแยม้สรวลในท่ีอุทยานอันน่าร่ืนรมย์  

ช่วงท่ี 2  แปลงกายา เป็นการแสดงออกว่าทรงหยอกล้อกันสนุกสนานเพลิดเพลิน ทันใดนั้น   

พระอศิวรทรงนกึสนุก จึงแปลงร่างเป็นสตรีเพื่อหยอกลอ้เกี้ยวโลม เลน่กับพระอุมา 

ช่วงท่ี 3  ไคลคลาสู่ไกรลาส เป็นการแสดงออกว่าพระอิศวรและพระอุมา เสด็จกลับยอดเขา

ไกรลาสท่ีประทับฝ่ายใน 

การก าหนดองค์ประกอบรูปแบบการแสดง 

ด้านดนตรีและบทร้องประกอบการแสดง ผู้วิจัยก าหนดให้มีจังหวะท่ีหลากหลาย ประกอบบทร้อง เพื่อเล่า

เร่ืองตามช่วงของการแสดงท้ัง 3 ตอน ได้รับความอนุเคราะห์ท านองเพลงต้นแบบจากดุริยางคศิลปินระดับช านาญงาน 

ส านักการสังคีตกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม เป็นผู้บรรเลงดนตรีประกอบการแสดง นายภวัต จันทร์ดารักษ์ 

ต าแหน่งศิลปินอิสระ เป็นผู้ประพันธ์เนื้อเพลง และเป็นผู้ขับร้องประกอบการแสดง และ รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน 

ผู้ตรวจแก้ไข 

    บทการแสดงชุด “พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี” 

ตามเค้าตอนต้นเร่ืองอลิราชค าฉันท์ ของ พระยาศรีสุนทรโวหาร (ผัน สาลักษณ) 

ภวัต จันทร์ดารักษ ์: ประพันธ์บท 

รศ.ดร. เสาวณิต วิงวอน : ตรวจแก้ไข 

ป่ีพาทย์ท าเพลง วา 

ร้องเพลง ร่าย 

มาถึงเชงิ หิมวันต ์บรรพตา   สองเทพ ลีลา เขา้ไพรสัณฑ ์

พศิดู รุกขชาติ หลากพรรณ    สอดสี สลับกัน อยูเ่รียงราย 

ร้องเพลง พัดชา 

สกุณี ส่งเสียง ส าเนยีงกอ้ง   เพราะพ้อง เพยีงบรรเลง เพลงถวาย 

สุริยา ทอแสง เป็นประกาย    วะวาวรุ้ง ฟุง้กระจาย ลออตา 

พระพายพร้ิว หวิวไหว ให้ฉ่ าชื่น   หอมระรื่น กลิ่นระรวย ด้วยบุปผา 

ดอกดวง พวงหอ้ย ย้อยระย้า   ภุมรา ดมกลิ่น แล้วบินไป 
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ร้องเพลง ร่าย 

ชมพลาง ตริตรึก นึกสนุก   จะสร้างสุข ให้เทว ีศรีใส 

พลางส าแดง แผลงอิทธ์ิ ฤทธิไกร   แปลงเป็น อรไท ในทันที 

ป่ีพาทย์ท าเพลง รัว 

(พระอิศวรร่ายเวทจ าแลงกาย แล้วหายเข้าโรง) 

(ท้ายเพลงรัวนางแปลงปรากฏตัว) 

ร้องเพลง มุลง่ 

นางจ าแลง องิแอบ แนบชดิ  ภวาน1ี วางจรติ ค่อยผายผัน 

พระประโลม โฉมแฉล้ม แจ่มจันทร์   เด็ดผกา มาแซมกรรณ ศรีอุมา 

นลิุบล รวยริน ส่งกลิ่นออ่น    เหมอืนกลิ่นเนื้อ นวลสมร ชื่นนาสา 

สัพยอก หยอกเย้า เร้าอุรา    กัลยา ขวนเขิน สะเท้ินอาย 

ร้องเพลง ร่าย 

เดินทาง พลางพศิ ชิดชม   อภิรมย์ สมหวัง ดั่งใจหมาย 

สองเทพ ยุรยาตร นาดกราย   ผันผาย ไปตาม มรคา 

ป่ีพาทย์ท าเพลง เร็ว 

(พระอิศวร จูงกรพระอุมา ร าตามกระบวนท่า แล้วหายเข้าโรง) 

จบการแสดง 

 

ด้านการก าหนดผู้แสดง 

นาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี ก าหนดให้มนีักแสดงชายจ านวน 1 คน รับ

บทเป็นองค์พระอิศวร โดยเลอืกผู้แสดงมีรูปร่างดี สมส่วน ใบหนา้รูปไข่ มคีวามสง่างาม และมลีีลาการร่ายร าท่ีออ่นช้อย

สวยงาม และนักแสดงหญิงจ านวน 2 คน ผู้รับบทเป็นพระอุมา มีใบหน้ารูปไข่รับกับมงกุฎ รูปร่างโปร่งบาง มีลีลา

ท่าร าท่ีอ่อนช้อยสวยงาม ผู้รับบทพระอิศวรแปลง มีรูปร่างสมส่วน ใบหน้ารูปไข่ คมคาย ควรสูงโปร่งกว่าผู้รับบท

เป็นพระอุมาเล็กน้อย  

ด้านการแตง่กาย  

รูปแบบการแต่งกายของนักแสดงได้ยึดตามแบบแผนของการแต่งกายยืนเคร่ืองแบบตัวละคร

พระ และตัวละครนาง ประกอบไปด้วย  

1) การแต่งกายของพระอิศวร แต่งกายยืนเคร่ืองแบบตัวละครพระ ฉลองพระองค์สีขาว ตาม

ขนบเคร่ืองแต่งกายชุดยืนเคร่ืองของพระอิศวร สวมชฎาพระยอดน้ าเต้าทัดพระจันทร์ ซึ่งเป็น

เอกลักษณ์ของพระอิศวร 
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ภาพที่ 1 การแตง่กายของพระอศิวร (ดา้นหนา้) ภาพที่ 2 การแตง่กายของพระอศิวร (ดา้นหลัง) 

 

2) การแตง่กายพระอุมา แตง่กายยืนเครื่องแบบตัวละครนาง ห่มผ้าหม่นางสขีาว เพื่อให้

สอดคล้องเข้าคู่กับฉลองพระองค์ของพระอิศวร สวมมงกุฎกษัตรีย์ 

 

                     
ภาพที่ 3 การแตง่กายของพระอุมา (ด้านหนา้) ภาพที่ 4 การแตง่กายของพระอุมา (ด้านหลัง) 

 

3) การแตง่กายของพระอศิวรแปลง แตง่กายยนืเครื่องแบบตัวละครนาง ห่มสไบนางสชีมพูอ่อน 

เพื่อสื่อถึงความออ่นหวาน สวมมงกุฎกษัตรีย์ 

 



261 

-Proceedings- 

                              
ภาพที่ 5 การแตง่กายของพระอศิวรแปลง (ด้านหนา้) ภาพที่ 6 การแตง่กายของพระอศิวรแปลง 

(ด้านหลัง) 

 

ด้านการออกแบบท่าร าและการแปรแถว 

ผู้วิจัยได้คิดประดิษฐ์ท่าร าจากท่าร าแม่บท ผสมผสานกับท่าเชื่อม ให้สอดประสานกับดนตรีและบทร้อง 

การร่ายร านอกจากเป็นการร าตีบทตามเนื้อร้องแล้ว ในการใช้พื้นท่ีบนเวทีส าหรับการแสดงค านึงถึงหลักการร าคู่ 

และการเข้าคู่ของตัวละครพระ นาง อย่างเหมาะสม  

แมท่่าท่ีใชใ้นการแสดงชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี เป็นแม่ท่าท่ีสื่อให้เห็นถึงความหมายท่ีส าคัญ

และบ่งบอกความเป็นเอกลักษณ์ของชุดการแสดง ม ี4 ท่า ดังนี ้

 

                          
ภาพที่ 7 ท่าประทานพรของ 

พระอิศวรและพระอุมา 

ภาพที่ 8 ท่าดมกลิ่นแลว้บินไป 
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ภาพที่ 9 ท่าดมกลิ่นเนื้อนวลสมร ภาพที่ 10 ท่าช่ืนนาสา 

 

อภิปรายและสรุปผล 

การสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี เป็นการแสดงท่ีผู้วิจัยศึกษาวรรณคดี

จากการค้นคว้าเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์ผู้มีความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง ผสมผสานหลักในการคิด

สร้างสรรค์ชุดการแสดง บทร้อง กระบวนท่าร า เคร่ืองแต่งกาย น ามาพัฒนารูปแบบการแสดง จากนั้นน าเสนอผลงาน

และประเมนิงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศลิป์และดนตรี 

แนวคิดและรูปแบบของการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด พระอิศวรแปลงเกี้ยวพระมหาเทวี ผู้วิจัยก าหนด

รูปแบบของการแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์ไทย โดยด าเนินการสร้างสรรค์การแสดงตามหลักการ ระเบียบแบบแผนของ

การแสดงนาฏศิลป์ไทย เพื่อน าเสนอเร่ืองราววรรณคดีเร่ือง อิลราชค าฉันท์ ในตอนต้นเร่ืองท่ีกล่าวถึงพระอิศวร ได้

เสด็จพักผ่อนกายาท่ีสวนขวัญในเขาไกรลาศ แล้วทรงแปลงกายเป็นสตรีเพื่อหยอกล้อ เกี้ยวโลมพระอุมา อาจกล่าวได้

ว่า เหตุการณ์นี้ เป็นจุดเร่ิมเร่ืองท่ีส าคัญท่ีน าไปสู่เร่ืองของท้าวอิลราช ท่ีต้องมนตร์ให้กลายเป็นหญิง จนเกิดเร่ืองราว

ต่อมา เป็นการน าเร่ืองราวมาขับเน้นให้เห็นความส าคัญของเหตุการณ์ดังกล่าว อีกทั้งการแปลงกายของพระอิศวร  

ยังเป็นการแสดงให้เห็นลักษณะความมีอยู่ท้ังในความเป็นชายและความเป็นหญิง อยู่เหนือเพศสภาวะของมนุษย์  

โดยเพศภาวะเป็นสิ่งสมมติจิตท่ีแท้ไม่มีเพศ ตามความเชื่อของศาสนาฮินดู การสร้างสรรค์ชุดนาฏยประดิษฐ์ตาม

ระเบียบแบบแผนของนาฏศิลป์ไทยนี้ สอดคล้องกับ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547) ท่ีกล่าวถึงการก าหนดรูปแบบของ

นาฏศิลป์ชุดใหม่ไว้ 4 แนวทาง โดยแนวทางหนึ่งคือ “การก าหนดให้อยู่ในหนึ่งนาฏยจารีต นักนาฏยประดิษฐ์โดยท่ัวไป

นิยมสร้างสรรค์ผลงานในแนวนี้ เพราะเป็นแนวท่ีท าได้ง่าย เพราะมีกฎเกณฑ์ หรือข้อก าหนดในลักษณะของไวยากรณ์ 

หรือฉันทลักษณ์ทางนาฏยศลิป์ให้หยิบใชใ้นการสร้างสรรค์ได้อยา่งเป็นระบบระเบียบ” 

องค์ประกอบของการแสดง ก าหนดขึ้นให้สอดคล้องกับแนวคิดของชุดการแสดงท่ีก าหนดไว ้โดยยึดหลักการ

ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย น าหลักคิดมาเป็นหลักในการออกแบบดนตรี บทร้อง เคร่ืองแต่งกาย การออกแบบท่าร า

และการแปรแถว 

ดนตรีและบทร้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดให้น าเสนอด้วยท านองเพลงหลากหลาย ให้สอดคล้องกับจังหวะของการ

แสดงในแต่ละช่วง น าเพลงป่ีพาทย์มาใช้ในการเรียบเรียงดนตรี โดยเป็นไปตามขนบนิยมและหลักการใช้เพลงป่ีพาทย์

ประกอบการแสดง สลับกับร้องเพลงร่าย และเพลงร้องอื่น ๆ เพื่อชว่ยในการเล่าเร่ืองให้กระชับ และผู้แสดงสามารถร า

ตีบทเพื่อสื่อสารกับผู้ชมได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับ จันทนา คชประเสริฐ (2564) ท่ีกล่าวว่า “ร่ายในและร่ายนอก

เป็นท านองร้องส าหรับด าเนินเร่ืองของโขนละคร ด้วยเพราะบทบรรยายการร่ายร าต้องการความรวดเร็วจึงไม่บรรจุ

เพลงร้อง จึงใชเ้พลงร่ายแทน”   

การออกแบบเครื่องแต่งกาย ยึดหลักการออกแบบเครื่องแต่งกายอย่างโขน ละคร และการแสดงนาฏศิลป์

ไทย ที่สวมชุดยนืเคร่ือง ในแบบของตัวละครตัวพระ ตัวนาง ผสมผสานการเลือกใช้เคร่ืองประดับ และเคร่ืองแตง่กายท่ี

ประดิษฐ์อย่างวิจิตรสวยงาม โดยขับเน้นอัตลักษณ์ของตัวละครไว้ อาทิ ชฎาพระยอดน้ าเต้าทัดพระจันทร์ ซึ่งเป็น
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ลักษณะส าคัญของศิราภรณ์ของพระอิศวร เพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิด รูปแบบการแสดง ดนตรี และบทร้อง  

ท่ีก าหนดแนวทางตามขนบของนาฏศิลป์ไทย สอดคล้องกับ มาลินี อาชายุทธการ (2547) ท่ีกล่าวว่า “ในการสร้างงาน

แต่ละครั้งผู้สร้างงานควรค านึงถึงเครื่องแต่งกายควบคู่ไปกับการด าเนินงานส่วนอ่ืน ๆ ด้วย เพราะเคร่ืองแต่งกายมี

บทบาทตอ่การแสดงไม่ยิ่งหย่อนไปกวา่แนวคิด รูปแบบการแสดง ท่าท่ีใชใ้นการแสดง และเพลงดนตรี ซึ่งทุกอยา่งล้วน

ตอ้งสอดคล้องกลมกลนืกัน” 

การออกแบบท่าร า ผู้วิจัยประดิษฐ์ท่าร าจากท่านาฏยศัพท์ ภาษาท่า ท่าแม่บทแม่ท่าร าของไทย มาเป็น

แนวทางและประยุกต์ใช้ในการออกแบบท่าร า โดยให้ความส าคัญกับหลักการร าคู่ เพื่อให้เกิดความสอดคล้องของ

ท่วงท่าของผู้แสดง เนื่องจากในการแสดงเป็นลักษณะการร าคู่ และการหยอกล้อ เกี้ยวกันของตัวละคร จึงต้องให้

ความส าคัญกับการออกแบบท่าร าท่ีมีความสอดคล้องกลมกลืนกัน และแสดงให้เห็นการมีปฏิสัมพันธ์ของตัวละครท่ี

แตกต่างกัน ท้ังระหว่างพระอิศวรกับพระอุมา และระหว่างพระอิศวรแปลง(เพศหญิง)กับพระอุมา อีกทั้งเป็นการร า

ประกอบบทร้อง จึงต้องให้ความส าคัญกับการตีบทตามค าร้อง โดยการใช้ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อย่างเหมาะสม และ

ยังคงไวซ้ึ่งความออ่นชอ้ยสวยงามตามแบบนาฏศลิป์ไทย  

ในส่วนของการแปรแถวของการแสดงในลักษณะการร าคู่ ผู้วิจัยก าหนดให้ผู้แสดงใช้พื้นท่ีตรงกลางเวทีเป็น

หลัก การแปรแถวไม่ซับซ้อน แต่ให้ความส าคัญกับการเคลื่อนไหวบนเวทีท่ีเป็นการเข้าคู่ตัวพระตัวนาง โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในตอนพระอิศวรแปลง ซึ่งเป็นตอนส าคัญของการแสดงนั้น มีการวางต าแหน่งของผู้แสดง ให้น้ าหนักและ

ความส าคัญอยูท่ี่ผู้แสดงเป็นพระอิศวร แล้วจึงเดินเข้าฉากแล้วแปลงกายเป็นผู้แสดงอกีคนออกมา สอดคล้องกับสุรพล 

วรุิฬห์รักษ์ (2547) ท่ีกล่าววา่ “การแปรแถวในนาฏยประดิษฐ์ของไทยค่อนข้างจ ากัด เป็นการแปรแถวท่ีไมส่ลับซับซ้อน 

อาจเป็นไปได้ว่านักนาฏยประดิษฐ์ไทยเนน้การประดิษฐ์ทา่ร าเดี่ยวมากกวา่การแปรแถว”  
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการอบรมเตรียมความพร้อม

ก่อนสหกิจศกึษา กลุ่มตัวอยา่งในการศกึษาคร้ังนี้ ได้แก่ นสิิตท่ีเข้าร่วมโครงการสหกิจศกึษา ประจ าปี 2565 คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา จ านวน 35 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม

มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษา

พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจในภาพรวมต่อโครงการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(ค่าเฉลี่ย = 4.13, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.66) 
 

ค าส าคัญ:   สหกิจศกึษา, ความพงึพอใจ 
 

Abstract  
 The objective of this study was to estimate the student's satisfaction with cooperative education preparation 

training. The simple used in this study were 35 people of the undergraduate students participating in the cooperative 

education program at 2020 academic years of the School of Information and Communication Technology, University 

of Phayao. The study instrument for collecting questionnaire made by the researcher. The data was a rating scale, 

were analyzed using the program to mean and standard deviation. The results of the study showed that the satisfaction 

of the undergraduate students participating in the cooperative education program to summarize were high level  

(x̄ = 4.13, S.D. = 0.66). 
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บทน า 

 สหกิจศึกษา (Cooperative Education) คือ การศึกษารูปแบบผสมผสานความรู้ท่ีใช้ในห้องเรียนกับการท างาน

ท่ีใชป้ระสบการณ์จริง ซึ่งเป็นการบูรณาการณ์ระหว่างสถานศึกษากับสถานประกอบการหรือองค์กรผู้ใช้บัณฑิต โดยองค์กร

ผู้ใชบั้ณฑิตจะเข้ามาร่วมจัดการเรียนการสอนอย่างเต็มรูปแบบให้นสิิตมีการปฏิบัติงานตรงตามสาขาท่ีศึกษาโดยเน้นการเรียนรู้

โดยใช้ประสบการณ์จากการท างานจริงเป็นหลัก (Work-based Learning) ท้ังนี้ นิสิตจะเป็นเสมือนเจ้าหน้าท่ีหรือพนักงาน

ปฏิบัติงานชั่วคราวในองค์กรผู้ใช้บัณฑิต ดังนั้น สหกิจศึกษาจึงมีความจ าเป็นต่อสถานศึกษา เพื่อเตรียมความพร้อม

ของนิสตินักศกึษาก่อนท่ีจะเขา้สู่การท างานจริง และให้นิสตินักศกึษามคีุณสมบัตติอบโจทยข์องตลาดแรงงานหรือตรงตาม

ความตอ้งการขององค์กรผู้ใชบั้ณฑิต รวมท้ังสามารถปรับความตอ้งการให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

[1] โดยปัจจุบันสหกิจศึกษามีความส าคัญและมีบทบาทมากขึ้นในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศไทย จากผลการประเมนิ

ของสถาบันอุดมศกึษา และคณะกรรมการอุดมศกึษา พบวา่บัณฑิตท่ีผ่านโครงการสหกิจศกึษาได้งานเร็วและมากกวา่บัณฑิต

ท่ีไม่ได้ร่วมโครงการ ผู้ใช้บัณฑิตมีความพึงพอใจต่อคุณภาพบัณฑิตสหกิจศึกษาสูงกว่าบัณฑิตท่ีไม่ได้เข้ าร่วมโครงการ 

รวมถึงสถาบันอุดมศกึษาให้ความเห็นว่าผู้ท่ีผ่านสหกิจจะเป็นผู้ท่ีมีวุฒิภาวะความรับผิดชอบและวินัยท่ีสูงขึน้  จะเห็นได้ว่า

สถาบันอุดมศกึษาตา่ง ๆ น าสหกิจศกึษามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศกึษา โดยมเีป้าประสงค์ตรงกัน 

คือ การส่งเสริมคุณภาพบัณฑิตผ่านประสบการณ์การท างานในสถานประกอบการ เพื่อเป็นการพัฒนาคุณภาพบัณฑิต

ให้เป็นไปตามมาตราฐานวิชาการและวิชาชีพ รวมทั้งตรงกับความต้องการของตลาดแรงงาน ซึ่งถือเป็นส่วนส าคัญ

ของการเตรียมบัณฑิตให้พร้อมท่ีจะเลือกอาชพี และเขา้สู่ระบบการท างานทันทีท่ีจบการศึกษา [2] 

 หนึ่งในแนวทางการด าเนินงานด้านสหกิจด้านการเตรียมความพร้อมนิสิตสหกิจศึกษาก่อนปฏิบัติงาน ถือว่าเป็น

กระบวนการเตรียมความพร้อมระยะแรกท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง โดยสามารถด าเนินการจัดการเตรียมความพร้อม

ได้ทั้งในรูปแบบของรายวิชาเตรียมความพร้อมสหกิจศึกษา การปฐมนิเทศ และรูปแบบโครงการเสริมทักษะวิชาชีพ 

จากวิทยากรผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขาของนิสิต รวมถึงวิทยากรจากสถานประกอบการหรือองค์กรผู้ใช้นิสิตมาให้ความรู้

ในมุมมองของสถานประกอบการ นอกเหนือจากความรู้ด้านวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาแล้ว ยังต้องรวมถึงทักษะต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้อง เช่น ทักษะทางสังคมที่ใช้เพื่อปฏิสัมพันธ์กับผู้คน (Soft Skill) มารยาท หรือ การตรงต่อเวลา เป็นต้น [3] 

ซึ่งการจัดกิจกรรมอบรม หรือการด าเนินโครงการต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะตอ่เนื่อง หรือจัดประจ านั้น ขั้นตอนหนึ่งของการด าเนินการ

เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจ วางแผน และปรับปรุงโครงการหรือกิจกรรมให้มีความเหมาะสม และสอดคล้องกับ

ความต้องการของผู้เข้าร่วมหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องนั้น นั่นคือขั้นตอนของการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของตัวชี้วัดในเชิงคุณภาพ นอกเหนือจากการประเมินจากจ านวนผู้เข้าร่วมที่เป็นตัวชี้วัดในเชิงปริมาณ 

และประเด็นสว่นใหญ่ท่ีถูกน ามาพิจารณาในการประเมินการจัดกิจกรรมโครงการจากงานวจิัยดา้นการศึกษาความพอใจนั้น 

ส่วนใหญ่จะเป็นประเด็นในเร่ือง หัวข้อในการอบรม สถานท่ี วิทยากรหรือผู้ให้ความรู้ ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจัดกิจกรรม เป็นต้น 

ผลที่ได้จากการประเมินส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปแบบของค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยสามารถแบ่งผลการประเมินความพึงพอใจออกมา 5 ระดับ ได้แก่ ความพึงพอใจมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย  

และน้อยท่ีสุด ซึ่งผลจากการประเมินดังกล่าวสามารถน าข้อมูลไปใช้ประกอบการตัดสินใจวางแผน ปรับปรุง  และแก้ไข

การด าเนนิกิจกรรมโครงการคร้ังถัดไป ในประเด็นท่ีมีระดับของการประเมินในระดับต่ าได้ [4, 5, 6] 
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 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา ได้ตระหนักถึงความส าคัญของสหกิจศึกษา

จึงได้จัดโครงการสหกิจศึกษาของคณะฯ ขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายให้นิสิตเข้าสู่การท างานอย่างเป็นรูปธรรมและตรงกับสาขาวชิา

ท่ีได้เรียนมา เปิดโอกาสให้นิสิตได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการประกอบอาชีพและการท างานร่วมกับสถานประกอบการ 

รวมท้ังได้รับการจ้างงานในอนาคต ในขั้นตอนกระบวนการการเตรียมความพร้อมก่อนให้นิสิตเข้าสู่การปฏิบัตสิหกิจศกึษา

ในสถานประกอบการนัน้ คณะฯ ได้มีการจัดท าโครงการปฐมนิเทศและอบรมเตรียมความพร้อมการปฏบัิตงิานสหกิจศึกษา

ให้กับนิสิต เพื่อเป็นการสร้างระบบและกลไกในการควบคุม ตรวจสอบและประเมินการด าเนินงานสหกิจศึกษาให้เป็นไป

ตามมาตรฐานท่ีก าหนด [7] เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล ข้อเสนอแนะ ท่ีจะน ามาใช้ในการปรับปรุงการด าเนินงานในปีถัดไป 

ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจท าการประเมินความพงึพอใจของนิสิตท่ีมีต่อการเข้าร่วมอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา

ท้ังในรูปแบบโครงการอบรม 4 ด้าน ได้แก่ ด้านหัวข้ออบรม ด้านการน าไปใช้ในการท างาน ด้านวิทยากรและด้านเวลาท่ีใช้

ในการอบรม เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดอบรมและเตรียมความพร้อมของนิสิตที่เข้าร่วมสหกิจศึกษา

ให้มีความเหมาะสม และเป็นไปตามมาตรฐานท่ีก าหนดดา้นสหกิจศึกษาของคณะตอ่ไป 
 

วัตถุประสงค ์
 เพื่อประเมินความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีต่อการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา 
 

วิธีการศึกษา 

วิธีวิจัย 

การวจิัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามแบบวจิัยตัดขวาง (Cross sectional studies) 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร ในการศึกษาคร้ังนี้คือ นิสิตท่ีเข้าร่วมโครงการสหกิจศึกษา ประจ าปี 2565 คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 35 คน  

2) กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นิสิตท่ีเข้าร่วมโครงการสหกิจศึกษา ประจ าปี 2565 คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จ านวน 35 คน โดยการเลือกกลุ มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)  
 

เครื่องมอืที่ใช้ในการศึกษา 

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ ด้านหัวข้ออบรม 

ด้านการน าไปใชใ้นการท างาน ด้านวิทยากร และ ด้านเวลาท่ีใชใ้นการอบรม 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถาม โดยการน าแบบสอบถามไปสอบถามกลุ่ม

ตัวอย่างนิสิตท่ีเข้าร่วมโครงการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา 4 หัวข้อ ได้แก่ 1) กล้าคิด กล้าแสดงออก  

การสร้างความสัมพันธ์กับสังคมในการท างาน 2) การท างานรว่มกันเป็นทีม 3) การพัฒนาบุคลิกภาพเพื่อการท างาน และ 

4) การสื่อสารและการประสานงานท่ีมีประสิทธิภาพ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

การประเมินความพึงพอใจจะวิเคราะห์โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ได้แก คาเฉลี่ย (x̄ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยมีเกณฑในการแปลความหมายคาคะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจตามแนวคดิของเบสท์ อา้งใน อูมา่และคณะ [8] ดังนี้ 

คาคะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 เทากับ มีความพงึพอใจระดับมากท่ีสุด 

คาคะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 เทากับ มีความพงึพอใจระดับมาก 

คาคะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 เทากับ มีความพงึพอใจระดับปานกลาง 

คาคะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 เทากับ มีความพงึพอใจระดับนอย 

คาคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 เทากับ มีความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 
 

ผลการศึกษา 
 จากการสอบถามความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีต่อการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา ในช่วงปี พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2564 จ านวน 35 คน ผู้วิจัยได้ศึกษา 4 หัวข้อ 

ดังนี้ 1) กล้าคิด กล้าแสดงออก การสร้างความสัมพันธ์กับสังคมในการท างาน 2) การท างานรว่มกันเป็นทีม 3) การพัฒนา

บุคลิกภาพเพื่อการท างาน และ 4) การสื่อสารและการประสานงานท่ีมีประสิทธภิาพ อบรม ด้านการน าไปใชใ้นการท างาน 

ด้านวิทยากร และ ด้านเวลาท่ีใชใ้นการอบรม โดยมีผลการศึกษาแสดงไว้ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 การประเมินความพงึพอใจของกลุ่มตัวอยา่งนิสิตท่ีมีต่อโครงการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกจิศึกษา 

ความพึงพอใจรายด้าน 

หัวข้ออบรม 

กล้าคดิ กล้า

แสดงออก การสร้าง

ความสัมพันธ์กับ

สังคมในการท างาน  

การท างาน

ร่วมกันเป็นทีม  

การพัฒนา

บุคลิกภาพเพื่อ

การท างาน 

การสื่อสารและ

การประสานงาน

ท่ีมีประสิทธิภาพ 

รวม 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

ด้านหัวข้ออบรม  
4.17 

(มาก) 
0.57 

3.97 

(มาก) 
0.66 

4.26 

(มาก) 
0.61 

4.17 

(มาก) 
0.71 

4.14 

(มาก) 
0.64 

ด้านการน าไปใช้ในการท างาน 
4.2 

(มาก) 
0.63 

4.14 

(มาก) 
0.73 

4.17 

(มาก) 
0.66 

4.14 

(มาก) 
0.73 

4.16 

(มาก) 
0.69 

ด้านวทิยากร  
4.34 

(มาก) 
0.48 

4.14 

(มาก) 
0.55 

4.34 

(มาก) 
0.68 

4.29 

(มาก) 
0.71 

4.27 

(มาก) 
0.61 

ด้านเวลาท่ีใช้ในการอบรม 
4.00 

(มาก) 
0.64 

3.94 

(มาก) 
0.73 

3.97 

(มาก) 
0.66 

3.91 

(มาก) 
0.74 

3.95 

(มาก) 
0.69 

รวม 
4.17 

(มาก) 
0.58 

4.04 

(มาก) 
0.67 

4.18 

(มาก) 
0.65 

4.12 

(มาก) 
0.72 

4.13 

(มาก) 
0.66 

 

  



268 

 

-Proceedings- 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการประเมนิความพึงพอใจของกลุ่มตัวอยา่งนสิิตท่ีมีต่อโครงการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสห

กิจศกึษา พบวา่ นิสติมคีวามพงึพอใจในภาพรวมต่อโครงการอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศกึษาในภาพรวมอยูใ่นระดับ

มาก (x̄ = 4.13, S.D. = 0.66) ซึ่งนสิิตมรีะดับความพงึพอใจท่ีมีต่อหัวข้ออบรมท้ัง 4 หัวข้อ อยูใ่นระดับมากทุกหัวข้อ โดยหัวข้อ

การอบรมท่ีนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุด ได้แก่ หัวข้อการพัฒนาบุคลิกภาพเพื่อการท างาน (x̄ = 4.18,  

S.D. = 0.65) รองลงมาได้แก่ หัวข้อกล้าคิด กล้าแสดงออก การสร้างความสัมพันธ์กับสังคมในการท างาน (x̄ = 4.17,  

S.D. = 0.58) ส่วนหัวข้อการท างานเป็นทีม จะเป็นหัวข้อการอบรมท่ีนสิิตมคี่าคะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจน้อยท่ีสุด (x̄ = 4.04, 

S.D. = 0.67) ถ้าพจิารณาความพงึพอใจของนสิิตรายด้าน พบวา่ นสิิตมคีวามพงึพอใจด้านหัวข้ออบรม ด้านการน าไปใชใ้นการ

ท างาน ด้านวิทยากร และด้านเวลาท่ีใช้ในการอบรม อยู่ในระดับมากท้ัง 4 ด้าน โดยมีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจด้านความรู้

ความสามารถของวิทยากรมากท่ีสุด (x̄ = 4.27, S.D. = 0.61) รองลงมาได้แก่ ด้านการน าไปใช้ในการท างาน (x̄ = 4.16,  

S.D. = 0.69) ส่วนด้านเวลาท่ีใชใ้นการอบรมมคี่าเฉลี่ยความพึงพอใจน้อยท่ีสุด (x̄ = 3.95, S.D. = 0.69) 
 

วิจารณ์และสรุปผล 
จากผลการประเมินความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีตอ่การอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา ท่ีพบวา่ นสิิตสหกิจศกึษามคีวามพงึพอใจต่อการอบรมเตรียมความพร้อม

ก่อนสหกิจศึกษาอยู่ในระดับมากแทบทุกด้านท้ังด้านหัวข้อท่ีใชใ้นการจัดอบรม รวมถึงด้านการน าความรู้ไปใช้ในการท างาน 

ท่ีได้จากการถ่ายทอดจากผู้สอน/วิทยากร รวมท้ังช่วงเวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมอบรม สอดคล้องกับงานวิจัย ท่ีศึกษา

ด้านความคาดหวัง และ ความพึงพอใจของนิสิตนักศึกษา ที่มีต่อการเข้าร่วมโครงการสหกิจศึกษาที่มหาวิทยาลัยจัดขึ้น  

ที่พบว่า นิสิตสหกิจศึกษามีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการสหกิจในทุกด้าน ทุกระยะตั้งแต่ระยะปฏิบัติงาน  

ระหว่างปฏบัิตงิาน และภายหลังปฏบัิตงิาน [9, 10] 

 การจัดอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศกึษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในช่วงปี พ.ศ. 2562 

- พ.ศ. 2564 เนื่องจากอยู่ในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลกระทบเป็นวงกว้างไปท่ัวโลก

และประเทศไทย จึงท าให้เกิดผลกระทบกับการจัดการเรียนการสอนของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวิทยาลัยพะเยา ดังนั้น การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จึงเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  

และการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในรูปแบบออนไลน์ (Online) ซึ่งเป็นวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดในสถานการณ์ดังกล่าว ถึงแม้ว่า

ประสิทธิภาพการจัดอบรมในรูปแบบออนไลน์จะไม่สามารถเทียบเท่ากับการจัดอบรมในรูปแบบในชั้นเรียน (On site) 

แต่ด้วยความจ าเป็นในการพัฒนาการศึกษาต่อไปนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องจัดการอบรมในรูปแบบออนไลน์ ในการนี้  

จึงมีข้อเสนอแนะจากการนิสิตท่ีเข้าร่วมอบรมเตรียมความพร้อมก่อนสหกิจศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ให้เป็นการจัดรูปแบบในช้ันเรียน (On site) 
 

กิตติกรรมประกาศ 

งานศึกษานี้ได้รับการสนับสนุนจากทุนอุดหนุนการวิจัยงบประมาณรายได้ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

มหาวทิยาลัยพะเยา ประจ าป ี2563 
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การออกแบบแอปพลิเคชันเพื่อความปลอดภัยในการท างานของแรงงานข้ามชาติ

ในโรงงานอุตสาหกรรมของจังหวัดเชียงราย   

Application design for safety of migrant worker in Chiang Rai Factory 
 

วริยา โชคราช1, เบญญาภา ทองแดง1, เฉลิมพันธ์ แก้วกันทะ1*, สหรัตถ์ อารีราษฎร์1,  

ณิชารัศม ์ปัญจโพธิวัฒน์1 และ ศริิวรรณ กันติสนิธุ์1 

Wariya Chokarad1, Benyapha Thongdang1, Chaloemphan Kaewkanta1*, Saharat Arreeras1,  

Nicharuch Panjaphothiwat1 and Siriwan Kantisin1 

 

บทคัดย่อ  
 การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันท่ีเหมาะสมกับโรงงานอุตสาหกรรม

และใช้เป็นแนวทางการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุให้กับพนักงานในโรงงาน โดยยึดหลักการออกแบบเพื่อมวลชน 

(Universal Design) และ ADDIE model ผลการศึกษาพบว่า 1) การออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชัน มีความเหมาะสม

และสามารถเข้าใจได้ง่ายให้กับโรงงาน 2) การประเมินความรู้ความเข้าใจของพนักงานหลังจากใช้งานมากกว่าร้อยละ 

80 มีความเข้าใจในแอปพลิเคชันมากท่ีสุด (Mean = 4.63, SD = 0.800) ในด้านของเนื้อหาและรายละเอียดท่ีเข้าใจได้

ง่าย และเมื่อมีเหตุฉุกเฉินพนักงานสามารถปฏิบัติตัวตามค าแนะน าในแอปพลิเคชัน โดยไปถึงยังจุดรวมพลได้ ใน

ขณะเดียวกันการศกึษานี้ยังมกีารประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการบริหารจัดการเกี่ยวกับ

ความปลอดภัยและการให้สวัสดิการในการรักษาพยาบาลของพนักงานอีกช่องทางหนึ่ง และยังเป็นข้อมูลให้สถาน

ประกอบการน าไปใชใ้นการจัดการให้กับพนักงานในโรงงานได้อย่างมปีระสิทธิภาพในบริบทท่ีใกล้เคียงกัน 
 

ค าส าคัญ:   การออกแบบแอปพลเิคชัน, ความปลอดภัย, แรงงานขา้มชาต ิ
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Abstract  
This research objective was to design and create a safety at work application that effectively mitigates 

the risks of fire incidents and accidents. The application was applied on the principles of universal design and 

the ADDIE instructional design approach. The findings indicate that the created application is deemed suitable 

for implementation within the industry. The application has been found to significantly enhance employees' 

knowledge by more than 80 percent (mean = 4.63, SD = 0.800). This knowledge mostly pertains to emergency 

preparedness and response, specifically focusing on procedures for handling such situations and ensuring that 

all individuals may safely gather at the assembly point. In addition, this study also assesses the economic value 

of utilizing it as a source of information for management pertaining to the safety and medical well-being of 

employees as an alternative avenue. This information may also be utilized by enterprises to successfully manage 

employees inside the industries settings, in a comparable context. 

 

Keywords:   Application design, Safety, Migrant worker 
 

บทน า  
เพลิงไหม้ เป็นอันตรายท่ีคุกคามชีวิตของพนักงานในโรงงานท้ังในและต่างประเทศ โดยส่งผลกระทบอย่าง

มากทั้งด้านร่างกายและจิต นอกจากนี้แล้วยังเป็นสาเหตุของความรุนแรงและเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน (กิจจา 

จิตรภิรมย์, 2557) รวมถึงมีผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจในหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทยด้วย ดังนั้นประเทศไทย

จึงไดม้กีารออกกฎกระทรวงเร่ือง ก าหนดมาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชวีอนา

มัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2556 เพื่อป้องกันและระงับอัคคีภัย

ในสถานประกอบการให้เป็นไปตามมาตรฐานและกฎระเบียบท่ีก าหนดเพื่อไม้ให้เกิดอุบัติเหตุจากเพลิงไหม้ในสถาน

ประกอบการ (กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน, 2556) 

งานภาคอุตสาหกรรมของไทย เช่น กิจการงานก่อสร้าง การผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม มีการใช้แรงงาน

มาก สถิติท่ีคนงานต้องประสบอุบัติเหตุการณ์บาดเจ็บ การตายจากการประกอบอาชีพมีแนวโน้มท่ีจะสูงขึ้นทุกปี  

โดยเฉพาะการเกิดเพลิงไหมแ้ละอุบัตเิหตุอันท าให้เสียหายในชวีิตและทรัพยส์ิน ในชว่งปี 2565 ท่ีผ่านมาพบวา่ ประเทศ

ไทยเกิดอบุติเหตุเพลิงไหม้ในโรงงานมากถึง 92 ครั้ง ซึ่งคิดเป็นสัดส่วนกว่า 82% ของเหตุการณ์ท้ังหมด จึงต้องให้

ความส าคัญในการให้ความระมัดระวังและระมัดระวังเพื่อป้องกันอุบัติเหตุไฟไหมใ้นโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นท่ีหลาย

แห่ง โดยเฉพาะในโรงงานอุตสาหกรรมท่ีใช้ความร้อนสูงหรือใช้ก๊าซโปรแปนท์เหลวท่ีเป็นเชื้อเพลิงในปริมาณมาก 

เนื่องจากลักษณะงานท่ีซับซ้อน มีความเสี่ยงมาก การท างานในท่ีสูง เจ้าของกิจการต้องการมุ่งแต่ผลผลิตจนกระท่ัง

ขาดความสนใจในงานด้านความปลอดภัย จากการท่ีคนท างานต้องพยายามปรับตัวให้ทันกับเทคโนโลยใีหมต่ลอดเวลา

นัน้จะเกิดปัญหาทางด้านจิตใจ เกิดความเครียดมผีลต่อการท างานตามมาประสิทธิภาพการท างานลดลงเกิดอุบัติและ

การบาดเจ็บมากขึ้น ในการท างานถ้าระบบการท างานไม่ดีพอจะเกิดความไม่ปลอดภัย ก่อให้เกิดอุบัติเหตุและ 

การบาดเจ็บจากการท างานรัฐบาลโดยหน่วยงานท่ีรับผิดชอบของรัฐจากกระทรวงต่าง ๆ และฝ่ายจัดการของ

ภาคเอกชนได้ให้ความส าคัญของงานด้านการป้องกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บมากยิ่งขึ้น รัฐได้ออกกฎหมาย 

ด้านความปลอดภัยในการท างานเข้าควบคุมกิจการต่าง ๆ หลายฉบับท าให้เจ้าของกิจการต้องปฏิบัติตาม ท าให้งาน

ความปลอดภัยเร่ิมก้าวหนา้ไปในทางท่ีด ี(วทิยา อยูสุ่ข, 2552) 
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จังหวัดเชยีงราย เป็นพื้นท่ีการค้าและการลงทุนของนักลงทุนจากตา่งประเทศ จึงท าให้เกิดการตัง้โรงงานอุตา

หกรรมขึน้ ซึ่งจ านวนโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นท่ีจังหวัดเชียรายโดยส่วนใหญ่เป็นโรงงานอุตสาหกรรมทางด้านอาหาร 

ประกอบกับการรับเข้ามาของแรงงานข้ามชาตท่ีิมอีัตราการเข้ามาท างานในประเทศไทย และจังหวัดเชียงรายสูงพิ่มขึ้น

ทุกปี ดังนัน้โรงงานอุตสาหกรรมจังหวัดเชียงราย จึงมพีนักงานท่ีเป็นแรงงานข้ามชาตอิยูค่่อนข้างมาก แรงงานข้ามชาติ

เหล่านี้เมื่อเข้ามาท างานแล้วปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ของแรงงานข้ามชาติ คือเร่ืองของภาษา อันจะน าไปสู่การไม่เข้าใจ

และไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบด้านความปลอดภัย จึงมีโอกาสท าให้แรงงานดังกล่าวได้รับอันตราย ดังนั้นการออกแบบ

เคร่ืองมือจะช่วยให้แรงงานข้ามชาติเข้าใจและตระหนักถึงเร่ืองความปลอดภัยได้ หนึ่งในโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร 

นั่นคือ โรงงานท่ีผลิตกระเทียมแห้งและสด ท าการแปรรูปเพื่อส่งออกไปยังอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ เช่น โรงงานผลิต

บะหมี่ส าเร็จรูป โรงงานผลิตซอส กระเทียม ฯลฯ ในกระบวนการผลิตกระเทียมสดและกระเทียมแห้ง มีการใช้ความ

ร้อนท่ีสูง ประกอบกับการใช้ก๊าซโปรแปนท์เหลวในปริมาณมาก อีกท้ังยังมีการวางก๊าซโปรแปนท์เหลวไว้ในจุดต่าง ๆ 

ของโรงงาน ท าให้มีความเสี่ยงจากไฟไหม้ได้ง่าย จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้ศึกษา จึงมีแนวคิดท่ีเชื่อว่าการออกแบบและ

พัฒนาแอปพลิเคชันความปลอดภัยท่ีเหมาะสมจะช่วยลดอุบัติเหตุจากเพลิงไหม้ลดลง และช่วยให้พนักงานรวมถึง

ผู้ประกอบการโรงงานได้มีแนวทางท่ีเหมาะสมเพื่อน าไปปฏิบัติให้กับพนักงานในโรงงานได้อย่างถูกต้อง และมี

ประสิทธิภาพตอ่ไป  

  

วิธีการศึกษา  
 ในการศึกษาคร้ังนี้เป็นการออกแบบแอปพลิเคชันความปลอดภัยท่ีเหมาะสมกับแรงงานข้ามชาติท่ีเข้ามา

ปฏบัิตงิานในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึ่งของจังหวัดเชยีงราย โดยอาศัยหลักการออกแบบเพื่อมวลชน (Universal 

Design) และแนวคิดการวิเคราะห์และออกแบบระบบ ADDIE Model (Seels, B. & Glasgow, Z., 1998) ซึ่งค านึงถึง

ความสามารถในการตอบสนองต่อความต้องการของแรงงานข้ามชาติ ในกรณีท่ีเกิดอุบัติเหตุเพลิงไหม้ในโรงงาน 

ดังกรอบแนวคิดและขัน้ตอนตอ่ไปน้ี  

 

1. ศกึษาบริบทความปลอดภัยในสถาน

ประกอบการ (Walk through survey) เพื่อ

ค้นหาปัญหาของการวิจัย  

2. ใชก้ระบวนการและแนวคดิการออกแบบ

ระบบเพื่อพัฒนาแอปพลเิคชัน ADDIE Model 

และหลักการออกแบบเพื่อมวลชน (Universal 

Design)  

3. ศกึษาการประเมินความคุ้มคา่ทาง

เศรษฐศาสตร์อาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

  

 

การออกแบบแอปพลเิคชัน  

“Fireesacpe-cip” และการประเมินความ

คุ้มคา่ทางเศรษฐศาสตร์ เพื่อลดความเสี่ยงใน

การเกิดอุบัตเิหตุจากการท างานในโรงงาน

แห่งหนึ่งของจังหวัดเชยีงราย 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

ขั้นตอนท่ี 1: คณะผู้ศึกษาได้ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบแอป

พลเิคชันบน Webpage และท าการวเิคราะห์ขอ้มูล เพ่ือให้ได้เครื่องมือในการออกแบบท่ีเหมาะสม  
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ขั้นตอนท่ี 2: ออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันโดยอาศัยหลักการออกแบบเพื่อมวลชน (Universal 

Design) และแนวคิดการวิเคราะห์และออกแบบ ADDIE Model โดยค านึงถึงความสามารถตอบสนองต่อความ

ตอ้งการของแรงงานข้ามชาติ ในกรณีท่ีเกิดอุบัตเิหตุในโรงงาน ซึ่งเนื้อหาและโครงสร้างของแอปพลเิคชันครอบคลุม

วธีิการในการจัดการและระงับอัคคีภัยในโรงงาน  

ขั้นตอนท่ี 3 น าแอปพลิเคชันท่ีได้ท าการออกแบบมาท าการทดสอบ โดยการประเมินความเข้าใจของ

แรงงานข้ามชาติ โดยใชแ้บบประเมนิความพงึพอใจและความรู้ความเข้าใจ ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับ ตาม Likert’s scale 

ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

ระดับ 5 ระดับความพึงพอใจและความรูค้วามเข้าใจมากที่สุด 

ระดับ 4 ระดับความพึงพอใจและความรูค้วามเข้าใจมาก 

ระดับ 3 ระดับความพึงพอใจและความรูค้วามเข้าใจปานกลาง 

ระดับ 2 ระดับความพึงพอใจและความรูค้วามเข้าใจน้อย 

ระดับ 1 ระดับความพึงพอใจและความรูค้วามเข้าใจนอ้ยท่ีสุด 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนวัดระดับความพึงพอใจและความรู้ความเข้าใจ การแปลผลของช่วงคะแนน

ค่าเฉลี่ย 5 ระดับ ดังนี ้

4.50-5.00 หมายถึง พึงพอใจระดับมากที่สุด 

3.50-4.49 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก 

2.50-3.49 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง 

1.50-2.49 หมายถึง พึงพอใจระดับนอ้ย 

1.00-1.49 หมายถงึ พึงพอใจระดับนอ้ยท่ีสุด 

โดยใชส้ถิตเิชงิพรรณนา ได้แก ่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับความรู้ความ

เข้าใจในการใช้แอปพลเิคชัน Fireesacpe-cip  

ขั้นตอนท่ี 4 ผู้วิจัยได้ประเมนิความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์อาชวีอนามัยและความปลอดภัย เพื่อให้โครงการวจิยั

เกิดความคุ้มค่าและเป็นแนวทางในการบริหารจัดการค่าใชจ้่ายและความคุ้มทุนให้กับโรงงานอุตสาหกรรม  

ขั้นตอนท่ี 5 จัดท ารายงานผลการด าเนินงานและติดต้ังการใชแ้อปพลเิคชัน Fireesacpe-cip 
 

ผลการศึกษา  
ผลจากการพัฒนาและออกแบบแอปพลเิคชัน แบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก ๆ ได้แก่   

1. การออกแบบและพฒันาแอปพลเิคชัน Fireesacpe-cip บน Webpage  

การพัฒนาและออกแบบแอปพลิเคชัน Fireesacpe-cip 2 ภาษา เพื่อช่วยให้ผู้ประกอบกิจการโรงงาน ใช้ใน

การสื่อสารให้กับแรงงานข้ามชาติท่ีปฏบัิติงานอยูใ่นโรงงาน ให้มีความรู้ความเข้าใจ และปฏบัิตติัวให้มีความปลอดภัย

ในการท างาน โดยอาศัยการออกแบบตามโมเดล ADDIE Model กล่าวคือ การวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น จนเกิดเป็น

การสร้างและออกแบบโครงสร้างและเนื้อหาในแอปพลิเคชันท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงงาน หลังจากนั้นมี  

การพัฒนา น าไปใช ้และมกีารวัดและประเมนิผลความพงึพอใจของเคร่ืองมอื ดังนี้  
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รูปที ่2 Fireesacpe-cip 

 

การออกแบบหนา้หลักของแอปพลเิคชัน 2 ภาษาได้แก่ ภาษาไทย และภาษาพมา่  

 

    
รูปที่ 3 หนา้หลักของแอปพลเิคชัน Fireesacpe-cip  

 

  เมื่อท าการออกแบบตามหลักแลว้ ได้แอปพลเิคชันท่ีมีองค์ประกอบส าคัญเพื่อช่วยลดความเสี่ยง

ในการเกิดอุบัติเหตุจากเพลิงไหม้ของพนักงานในโรงงาน ประกอบด้วย เส้นทางหนีไฟ วิธีการใช้ถังดับเพลิง ชนิด

ของเชื้อเพลงิ ค าแนะน าส าหรับการใช้ถังดับเพลงิในแผนกต่าง ๆ  
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รูปที ่4 เส้นทางอพยพหนีไฟในแอปพลเิคชัน 

 

 
 

รูปที ่5 ขั้นตอนวธีิการใชถ้ังดับเพลงิ 2 ภาษา  
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รูปที่ 6 ชนิดของเชื้อเพลงิและการใช้ถังดับเพลงิให้ตรงกับประเภทของเพลงิไหม้ 

 

 จากกระบวนการออกแบบท้ังหมดท่ีเกิดขึ้นในการสร้างแอปพลิเคชัน ได้ด าเนินการตามโมเดล ADDIE 

เพื่อให้ได้มาซึ่งแอปพลิเคชันท่ีเหมาะสมและตรงกับความต้องการ สามาถสื่อความหมายและท าให้พนักงงาน

สามารถเข้าใจได้งา่ยขึน้  

 

2. ผลการประเมินความพึงพอใจและความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแอปพลิเคชันป้องกันเพลิงไหม้

ของพนักงานในโรงงานแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงราย  

 

ตารางที่ 1 ระดับความพงึพอใจและความรู้ความเข้าใจในการใชแ้อปพลเิคชันของพนักงานในโรงงาน 

ค าถามในการประเมินความเข้าใจ Mean  S.D. ระดับความเข้าใจ 

1. ป้ายแผนผังภายในอาคาร ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟ

และป้ายทางออก ตดิตัง้ในบริเวณท่ีสังเกตได้งา่ย 
5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ท่านเข้าใจรายละเอยีด เนื้อหา หรือข้อความ ภายใน

ป้ายแผนผังภายในอาคาร ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟ

และป้ายทางออก 

4.50 1.225 มากท่ีสุด 

3. ท่านเข้าใจสัญลักษณ์ภายในป้ายแผนผังภายใน

อาคาร ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟและป้ายทางออก    
5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ท่านคดิวา่เมนปู้ายแผนผัง ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟ

และป้ายทางออก ท่ีติดตั้งให้กับสถานประกอบการ มี

ประโยชนต์อ่ตัวผู้ปฎบัิตงิาน 

4.00 1.096 มาก 
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ค าถามในการประเมินความเข้าใจ Mean  S.D. ระดับความเข้าใจ 

5. หากเกิดเหตุเพลิงไหมข้ึ้นจริง ท่านคิดว่าจะสามารถ

อพยพไปยังจุดรวมพล ตามป้ายแผนผังภายในอาคาร 

ป้ายเส้นทางอพยพหนีไฟและป้ายทางออกได้ 

4.67 0.817 มากที่สุด 

6. แอปพลเิคชัน มีเนื้อหา และรายละเอยีดท่ีเข้าใจ 

ได้งา่ย 
4.98 0.877 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.63 0.800 มากทีสุ่ด 

 

 จากตารางท่ี 1 เมื่อน าแอปพลิเคชันไปใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างได้แก่พนักงานท่ีเป็นแรงงานข้ามชาติใน

โรงงานแล้ว พบว่า มีพนักงานให้การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจและความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแอปพลิเคชัน 

จ านวน 6 คน แบ่งเป็นเพศชาย 3 คน (ร้อยละ 50) และเพศหญิง 3 คน (ร้อยละ 50) โดยส่วนใหญ่มีความพึงพอใจใน

แอปพลิเคชันอยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.63, SD = 0.800) และเมื่อพิจารณารายข้อ พนักงานมีความพึงพอใจ

และความรู้ความเข้าในในเร่ืองของการอ่านและตดิตัง้ป้ายในบริเวณท่ีสังเกตได้ รวมถึงสามารถเข้าใจในสัญลักษณ์และ

เครื่องหมายของเส้นทางอพยพหนีไฟอยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 5.00, SD = 0.000) รองลงมาได้แก่ พนักงานมี

ความพึงพอใจและความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแอปพลิเคชันโดยเนื้อหามีความละเอียด สามารถเข้าใจได้ง่าย อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด (Mean = 4.67, SD = 0.817)   

 

3. การประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ผลจาก

การประเมินความค้าค่า โดยคิดอัตราการรักษาพยาบาล และอัตราการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้น จากการได้รับ

อุบัติเหตุถ้าหากพนักงานที่เป็นแรงงานข้ามชาตไิด้รับอันตราย ดังนี้  

 

ตารางที่ 2 การประเมินความคุ้มคา่ทางเศรษฐศาสตร์  

Fire Accident  Medical expenses 
Cost at the factory payable to 

employees 

Minor injury  1,000-2,000 baht per person  
Total number of employees 

49*2,000 = 98,000 baht 

Severe injury  4,000-12,000 baht per person  
Total number of employees 

49*12,000 = 588,000 baht 

Take a break to heal 

Compensation 70 percent 

of wages 

233 baht per person per day 

Total number of employees 

49*233 = 11,417 baht per day 

Death 
Funeral cost 

50,000 baht per person  

Total number of employees 

49*50,000 = 2,450,000 baht 
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จากตารางท่ี 2 สรุปได้ว่าเมื่อพนักงานขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติงาน จะท าให้มีโอกาสในการ

สูญเสียเวลา และทรัพย์สินของพนักงาน รวมไปถึงค่าใช้จ่ายในการเข้ารับการรักษาพยาบาลและอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

และค่าจ้างงานที่ต้องจ่ายให้กับพนักงานท่ีได้รับผลกระทบจากอุบัติเหตุดังกล่าว แบ่งได้เป็น 4 กรณี ได้แก่ ในกรณี

บาดเจ็บเล็กน้อย ค่ารักษาพยาบาลมีค่าประมาณ 1,000-2,000 บาทต่อคน และมีจ านวนพนักงานทั้งหมด 49 คน 

ดังนั้น ค่าใช้จ่ายทางการแพทย์รวมท้ังหมดจะเป็น 98,000 บาท ส าหรับกรณีบาดเจ็บรุนแรง ค่ารักษาพยาบาลมี 

ค่าระหว่าง 4,000-12,000 บาทต่อคน และมีจ านวนพนักงานท้ังหมด 49 คน ดังนั้น ค่าใช้จ่ายทางการแพทย์รวม

ท้ังหมดจะเป็น 588,000 บาท กรณีต้องลาพักการท างานเพื่อรักษา มีการจ่ายค่าชดเชย 70 เปอร์เซ็นต์ของค่าจ้าง

งานต่อวัน โดยมีจ านวนวันลาท้ังหมด 49 คน ดังนั้น ค่าชดเชยรวมท้ังหมดจะเป็น 11,417 บาทต่อวัน ในกรณีเสียชวีติ 

มีค่าจัดงานศพท่ีต้องจ่าย 50,000 บาทต่อคน และมีจ านวนพนักงานทั้งหมด 49 คน ดังนั้น ค่าใช้จ่ายท้ังหมดจะเป็น 

2,450,000 บาท ซึ่งค่าใช้จ่ายท่ีเกิดขึ้นมีความส าคัญในการตัดสนิใจและวางแผนการจัดการทรัพยากรในอนาคตท่ีมี

ความเสี่ยงตอ่อุบัตเิหตุทางไฟ 
 

อภิปรายและสรุปผล 
 ผลการศึกษาในครั้งนี้เป็นการออกแบบแอปพลิเคชันท่ีเหมาะสมกับการใช้งานในการเกิดเพลิงไหม้ให้กับ

แรงงานข้ามชาติท่ีท างานในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงราย โดยการค านึงถึงหลักความปลอดภัยและ

การออกแบบเพื่อมวลชน เชื่อมโยงกับประโยชน์ท้ังการลดความสูญเสียและเสียหายในชีวิตและทรัพย์สิน ซึ่งท าให้ 

การพนักงานในโรงงานมีความพึงพอใจต่อการใช้แอปพลิเคชันในการป้องกันอุบัติเหตุเพลิงไหม้มากท่ีสุด และใน

ขณะเดียวกันเมื่อพนักงานมีความพึงพอใจและความรู้ความเข้าใจในการป้องกันตนเองจากเหตุการอุบัติเหตุ  จะ

สามารถลดความสูญเสียและเสียหายในชีวิตและทรัพย์สินได้ ในส่วนของเนื้อหาของแอปพลิเคชันมีความทันสมัย 

เข้าถึงได้ง่าย รวมถึงมีเนื้อหาท่ีง่ายต่อการเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับ Jozan, B. et al, (2023) ท่ีได้ท าการประเมินผล

กระทบของการฝึกออนไลน์ในด้านความปลอดภัยและสุขภาพท่ีเกี่ยวกับการท างาน: การทบทวนวรรณกรรม พบว่า 

การฝึกออนไลนส์ามารถปรับปรุงความปลอดภัยและสุขภาพท่ีเกี่ยวข้องกับการท างานได้อยา่งมนีัยส าคัญ สามารถเพิ่ม

ความรู้และความพึงพอใจได้อย่างมี ท าให้มีพนักงานมีความรู้ความเข้าใจสามารถลดอัตราการเกิดอุบัติเหตุและการ

บาดเจ็บในท่ีท างาน (Jozan et al, 2023) ในขณะท่ีงานวิจัยของ Ismail et al. (2018) ท าการศึกษาเร่ืองการประยุกต์ใช้

แอปพลิเคชันมือถือเพื่อเพิ่มความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยและสุขภาพของนักศึกษาใน

มหาวิทยาลัย พบว่า แอปพลิเคชันมือถือสามารถเพิ่มคะแนนความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติอย่างมีนัยส าคัญ 

นอกจากนั้นแล้วผลการศึกษายังพบว่ามากกว่าร้อยละ 60 ของผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าแอปมีความเข้าใจง่าย 

สะดวกในการเข้าถึง และมีเนื้อหาท่ีน่าสนใจ (Ismail et al, 2018) ในส่วนของการประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์

ในงานวิจัยคร้ังนี้ สามารถลดภาระและค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล รวมถึงการเสียเวลาในการรักษาตัว ซึ่งจะท าให้

พนักงานแรงงานข้ามชาติขาดรายได้และเสียเวลาในการท างาน และช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้าใจถึง

ผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นจากเหตุการณ์เพลิงไหม้ในโรงงานอุตสาหกรรม ผลการวิจัยน้ีจะถูกน าไปใช้ใน 

การพัฒนานโยบายและมาตรการในการป้องกันเพื่อลดความเสี่ยงและสร้างสภาพท างานท่ีปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 

ในอนาคต  
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 บทคัดย่อ  
Acinetobacter spp. เ ป็ น แ บ ค ที เ รี ย แ ก ร ม ล บ ท่ี มี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย แ ล ะ ส า ม า ร ถ พ บ ไ ด้ ท่ั ว ไ ป ใ น ดิ น  น ้ า  ห รื อ ใ น

โ ร ง พ ย า บ า ล  โ ด ย เ ชื อ ก ลุ่ ม นี ท้ า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร ติ ด เ ชื อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล  ( nosocomial infection) ก า ร ศึ ก ษ า ข อ ง เ ชื อ  Acinetobacter 

spp. ท่ี ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ก า ร ติ ด เ ชื อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล ยั ง มี น้ อ ย เ มื่ อ เ ที ย บ กั บ ก า ร ศึ ก ษ า ข อ ง  Acinetobacter baumannii ดั ง นั น ใ น

ก า ร ศึ ก ษ า นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ ศึ ก ษ า รู ป แ บ บ ก า ร ด ื อ ย า ป ฏิ ชี ว น ะ  ต ร ว จ ห า ยี น ด ื อ ย า แ ล ะ รู ป แ บ บ พ ล า ส มิ ด ข อ ง เ ชื อ  blaOXA-51 

negative Acinetobacter spp. ท่ีแยกไ ด้จากโ รงพยาบาลเชยีงรายป ระชานุ เค ราะห์ จังหวัดเชยีงราย ประเทศไทย เมื่อปี พ.ศ.  

2563 แ ล ะ  2565 เ ชื อ  Acinetobacter spp. ท่ี แ ย ก ไ ด้ จ า ก  192 ตั ว อ ย่ า ง  พ บ  blaOXA-51 negative 22 ตั ว อ ย่ า ง จ า ก ก า ร ท้ า  

Polymerase chain reaction เ มื่ อ ท้ า ก า ร ร ะ บุ ส า ย พั น ธ์ ด้ ว ย  rpoB gene sequencing พ บ  A. nosocomialis (63.64%) แ ล ะ  A. 

pittii (22.73%) ซึ่ ง มี รู ป แ บ บ ก า ร ด ื อ ย า ป ฏิ ชี ว น ะ แ บ บ  carbapenem-resistant (CR) Acinetobacter spp. แ ล ะ  multidrug-

resistant (MDR) Acinetobacter spp. ท่ี 68.18% และไ มพ่บรูปแบ บกา รด ื อยา แบ บ Extensively drug-resistant (XDR) โ ดยมี

อั ต ร า ก า ร ด ื อ ย า ต่ อ ย า ต่ า ง ๆ ดั ง ต่ อ ไ ป นี  amikacin (9.09%), cefepime (59.09%), cefotaxime (9.09%), ceftazidime 

(22.73%), ceftriaxone (9.09%), ciprofloxacin (4.54%), doripenem (54.55%), gentamicin (68.18%), imipenem 

(45.45%), meropenem (72.73%), piperacillin-tazobactam (68.18%), tetracycline (4.54%), trimethoprim-

sulfamethoxazole (54.55%)  แ ล ะ  colistin (59.09%) ก า ร ต ร ว จ ห า ยี น ด ื อ ย า ข อ ง เ ชื อ จ า ก ก า ร ท้ า  monoplex แ ล ะ  multiplex 
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PCR พบ blaOXA-23, blaOXA-58,  blaADC และ blaNDM ร้อยละ 54.55, 50, 13.64 และ 4.55 ตามล้าดับ และตรวจไ มพ่บ blaOXA-

24 แ ล ะ  blaPER  น อ ก จ า ก นี ใ น ก า ร ต ร ว จ ห า ช นิ ด พ ล า ส มิ ด จ้ า น ว น 19 ก ลุ่ ม จ า ก  22 ตั ว อ ย่ า ง ด้ ว ย ก า ร ท้ า  PCR-based plasmid 

replicon typing พบ พลาสมดิกลุ่ม 12 มากที่สุดซึ่งพบร้อยละ 72.73 รองลงมาคือ พลาสมดิกลุ่ม 2 (22.73%) และ ก ลุ่ม 6 

(13.64%) ต า ม ล้ า ดั บ  ก า ร ศึ ก ษ า นี ชี ใ ห้ เ ห็ น ว่ า เ ชื อ  blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. ท่ี มี รู ป แ บ บ ก า ร ด ื อ ย า แ บ บ  

carbapenem-resistant แ ล ะ  multidrug-resistant จ ะ พ บ พ ล า ส มิ ดซึ่ งเ ป็ น ตั ว กล าง ท่ี ท้ าใ ห้ เ กิ ดก าร แ พ ร่ กร ะจ าย ข อ งยี น ด ือยา

ร่วมดว้ย นอกจ ากนี ยังชี ใ ห้เห็นถึงความชุกของ non-baumannii Acinetobacter spp. ท่ีพบใ นตัวอยา่งส่งตรวจของผู้ป่วยท่ีซึ่ง

สามารถใช้เป็นขอ้มูลเพื่อป้องกันการแพร่กระจ ายของยนีดื อยาตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ:   อะซิเนโตแบคเตอร์, blaOXA-5 1, rpoB, beta-lactamases, รูปแบบพลาสมดิ 
 

Abstract 
Acinetobacter spp. is a diverse group of Gram-negative bacteria which are ubiquitous in soil and water and 

hospital environment that causes nosocomial infections. The prevalence of non-baumannii Acinetobacter spp. in the 

clinical settings are less studied compared to A. baumannii in Thailand. The aim of this study is to identify blaOXA-51 

negative Acinetobacter spp., determine the antibiotic susceptibility patterns, detect drug resistance genes and 

characterize plasmid profiles from all the isolates. The isolates were collected from Chiangrai Prachanukroh hospital in 

two years (2020 & 2022). A total of 192 Acinetobacter spp. was collected, and 22 isolates were confirmed as blaOXA-

51 negative by Polymerase chain reaction. Species identifications were performed by rpoB gene sequencing.  

A. nosocomialis (63.64%) is the most identified species followed by A. pittii (22.73%). Our results also showed the 

prevalence rate of carbapenem-resistant (CR) and multidrug-resistant (MDR) Acinetobacter spp. at 68.18%. 

Extensively drug-resistant (XDR) isolates were not detected. Drug resistance rates for amikacin, cefepime, cefotaxime, 

ceftazidime, ceftriaxone, ciprofloxacin, doripenem, gentamicin, imipenem, meropenem, piperacillin-tazobactam, 

tetracycline, trimethoprim-sulfamethoxazole and colistin are 9.09%, 59.09%, 9.09%, 22.73%, 9.09%, 4.54%, 

54.55%, 68.18%, 45.45%, 72.73%, 68.18%, 4.54%, 54.55% and 59.09% respectively. Beta-lactamase genes 

were investigated by monoplex and multiplex PCR. The prevalence rates of blaOXA-23 and blaOXA-58 genes were 54.55% 

and 50%. The blaNDM gene was detected in only one isolate (4.55%) while blaADC gene was detected in three isolates 

(13.64%). However, blaOXA-24 and blaPER gene were not detected in all the isolates. All the isolates were subjected to 

PCR-based plasmid replicon typing. We detected plasmid group Gr12(72.73%) the most, followed by Gr2 (22.73%) 

and Gr6(13.64%). Our data suggests that most of the isolates that are classified as CR and MDR carry plasmids that 

play an important role in dissemination of drug resistance genes. The data from our study indicates the prevalence of 

non-baumannii Acinetobacter spp. in clinical settings and needs stringent measures to control the spread of antibiotic 

resistant strains.  
 

Keywords: Acinetobacter, blaOXA-51, rpoB, beta-lactamases, plasmid profiles  
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INTRODUCTION 
Acinetobacter spp. are Gram-negative coccobacilli that are widely distributed in environmental sources such 

as soil and water and found in the hospital environment (Khosravi et al., 2015). Due to their existence in the hospital 

environment, they are an important cause of nosocomial infections. Acinetobacter species are known to cause a variety 

of human illnesses, including pneumonia, which is frequently linked to endocarditis, meningitis, skin and wound 

infections, peritonitis in peritoneal dialysis patients, urinary tract infections (UTIs), and bacteremia (Gupta et al., 2015). 

Although there are more than a hundred species within the diverse Acinetobacter genus, the majority are non-

pathogenic environmental organisms. The most common species to cause infections is Acinetobacter baumannii which 

accounts for 80 percent of total infections caused by the bacteria of Acinetobacter genus.  However, clinical infections 

caused by non-baumannii Acinetobacter species are rapidly increasing and have become a growing concern 

worldwide. The non-baumannii species including A. haemolyticus, A. johnsonii, A. junii, A. nosocomialis, A. pittii, A. 

schindleri, and A. ursingii, A. calcoaceticus and A. lwoffii have been occasionally reported as pathogens (Wong et al., 

2017). The Acinetobacter spp. have also evolved multiple resistance strategies, such as increased expression of efflux 

pumps, reduced permeability of porins and a diverse array of hydrolytic enzymes, resulting in resistance to 

carbapenems and other various antibiotics (Ayobami et al., 2020). Acinetobacter spp. are resistant to several antibiotics, 

including priority Watch group antibiotics (Mahto et al., 2021), such as cephalosporin and carbapenems. Resistance to 

other reserve drugs such as colistin (polymyxin E) is also developing at an alarming rate. Carbapenems are drugs used 

for treatment of infection caused by multidrug-resistant Acinetobacter infections. A major mechanism to carbapenem 

resistance is the production of class D (oxacillinase) and class B beta-lactamase (metallo-β-lactamase). These 

enzymes are encoded by blaNDM, blaOXA-23, blaOXA-24, blaOXA58 and intrinsic blaOXA-51 genes (Zarrilli et al., 2009). It has 

been reported that bla
OXA-51 

is chromosomally encoded and intrinsic to A. baumannii and used as an intrinsic marker 

for the identification and differentiation of A. baumannii from other non-baumannii species (Tolba et al., 2019). 

Resistance to antimicrobial agents is mainly associated with mobile genetic elements like plasmids. Generally, plasmids 

are circular double stranded extra-chromosomal DNA, that replicates independently from the host chromosome.  

They play an important role in the transmission of antibiotic resistance genes in the bacteria. Plasmids in Acinetobacter 

spp. have been characterized into nineteen distinct homology groups by plasmid replicon typing (Bertini et al., 2010). 

There are limited studies being done for the non-baumannii Acinetobacter spp. that causes clinical infections in.  

the hospitals. Therefore, this study is aimed at species identification and determining the prevalence rate of blaOXA-51 

negative non-baumannii Acinetobacter spp. from clinical specimens isolated from Prachanukroh hospital in Chiangrai 

province in Thailand. In addition to the above, this study also determined the drug resistance pattern and detected the 

beta-lactamase resistance genes. We further characterized the plasmid profiles of all the isolates by plasmid replicon 

typing method as described previously (Bertini et al., 2010). 
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MATERIALS AND METHODS 

Bacterial isolation and species identification 

A total of 192 Acinetobacter spp. isolates were collected from the patients hospitalized in the year 2020 and 

2022 in Prachanukroh hospital in Chiangrai province in Thailand. Among them 22 isolates were identified as blaOXA-51 

negative Acinetobacter spp. by Polymerase chain reactions (PCR) (Table 1).  PCR for rpoB gene were performed to 

confirm the Acinetobacter spp. as described by (La Scola et al., 2006). The primers are shown in Table 1. The purified 

PCR products were sent to Macrogen Inc.  South Korea for Sanger sequencing. Nucleotide sequence homology searches 

of the rpoB gene sequences were performed using BLASTn (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/BLAST). Sequences were 

aligned and compared with the published rpoB sequences of the Acinetobacter type strains.  

 

Table 1. Details of Acinetobacter spp. isolates collected from Chiangrai Prachanukroh hospital. 

SI no EI strains Year of isolation Province/Hospital Ward Specimen type 

1 CA9 2020 Chiangrai Female Medicine Sputum 

2 CA16 2020 Chiangrai Male Medicine Sputum 

3 CA19 2020 Chiangrai Male Medicine Sputum 

4 CA40 2020 Chiangrai ICU Sputum 

5 CA58 2020 Chiangrai Male Medicine Sputum 

6 CA60 2020 Chiangrai ICU Sputum 

7 CA73 2020 Chiangrai Male Medicine Sputum 

8 CR65-03 2022 Chiangrai Surgical Neuro Sputum 

9 CR65-11 2022 Chiangrai ICU Infant Sputum 

10 CR65-14 2022 Chiangrai ICU Medicine Sputum 

11 CR65-17 2022 Chiangrai ICU Neuro Sputum 

12 CR65-18 2022 Chiangrai Trauma Sputum 

13 CR65-28 2022 Chiangrai Medicine Urine 

14 CR65-44 2022 Chiangrai ICU Medicine Sputum 

15 CR65-46 2022 Chiangrai ICU Medicine Sputum 

16 CR65-52 2022 Chiangrai Medicine Urine 

17 CR65-57 2022 Chiangrai Surgical Neuro Sputum 

18 CR65-63 2022 Chiangrai ICU Medicine Sputum 

19 CR65-73 2022 Chiangrai CCU Sputum 

20 CR65-77 2022 Chiangrai Trauma Sputum 

21 CR65-82 2022 Chiangrai Trauma Sputum 

22. CR65-99 2022 Chiangrai ICU pediatrics Sputum 
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Determination of antibiotic susceptibility and MIC 

The antibiotic susceptibility of all the isolates were determined by disc diffusion method. Disc diffusion test 

was performed with the following thirteen antibiotics: Piperacillin-tazobactam (100/10µg), Ceftazidime (30µg), 

Cefepime (30µg), Cefotaxime (30µg), Ceftriaxone (30µg), Imipenem (10µg), Meropenem (10µg), Doripenem (10µg), 

Gentamicin (10µg), Amikacin (30µg), Tetracycline (30µg), Ciprofloxacin (5µg) and Trimethoprim-sulfamethoxazole 

(1.25/23.75 µg). The results were interpreted according to CLSI (2023). Multidrug resistant (MDR), extensively drug 

resistant (XDR) and carbapenem resistant (CR-AB) were classified as previously described by (Magiorakos et al., 

2012). The minimum inhibitory concentration (MIC) of colistin was performed by broth microdilution method. 

Acinetobacter baumannii strain ATCC 19606 was used as quality control. The results were interpreted according to 

CLSI guidelines (2023) (CLSI M100-ED33:2023 Performance Standards for Antimicrobial Susceptibility Testing, 33rd 

Edition, 2023). 

 

Detection of antibiotic resistance genes (Beta-lactamase classes) 

Multiplex polymerase chain reaction (Multiplex PCR) assay was used to detect blaOXA-23, blaOXA-24 and blaOXA-

58 genes (Class D) and monoplex PCR to detect blaNDM gene (Class B), blaPER gene (Class A) and blaADC gene (Class C). 

The primers used are shown in Table 2. Amplification reactions were performed in a final volume of 20 μL. Each 

reaction mixture consisted of 2 μL of 10X buffer, 2.5 mM of dNTPs, 50 mM of MgCl2, 20 M of each primer, 5U of 

Taq DNA polymerase and 2 μL of cell lysate as the template. Amplification was carried out for the multiplex PCR 

conditions: 95C for 5 minutes, followed by 35 cycles of denaturation at 94oC for 30 seconds, annealing at 52oC for 

40 seconds, extension at 72oC for 50 seconds and then final extension at 72oC for 5 minutes. Amplification reaction 

will be performed with the following condition for monoplex PCR for blaNDM gene: 1 cycle of pre-denaturation at 94oC 

for 10 min followed by 36 cycles of denaturation at 94oC for 30 sec, annealing at 52oC for 40 sec, extension at 72oC 

for 50 sec and a 1 cycle of final extension at 72oC for 5 min. Amplification reaction will be performed with the following 

condition for monoplex PCR for blaPER gene: 1 cycle of pre-denaturation at 95oC for 5 min followed by 30 cycles of 

denaturation at 94oC for 60 sec, annealing at 50oC for 60 sec, extension at 72oC for 60 sec and a 1 cycle of final 

extension at 72oC for 5 min. Amplification reaction will be performed with the following condition for monoplex PCR 

for blaADC gene: 1 cycle of pre-denaturation at 95oC for 5 min followed by 35 cycles of denaturation at 94oC for 30 

sec, annealing at 54oC for 40 sec, extension at 72oC for 50 sec and a 1 cycle of final extension at 72oC for 5 min. 

PCR products were electrophoresed though 1% agarose in 0.5X Tris-Boric acid-EDTA buffer at 95 V for 35 minutes.   

  



285 
 

-Proceedings- 

Table 2. List of primers used in this study. 

Primers Oligonucleotide sequence (5’-3’) Amplicon 

size (bp) 

Annealing 

temperature (C) 

Reference 

blaOXA-51 F TAATGCTTTGATCGGCCTTG 
353 52 

(Woodford et 

al., 2006) 
blaOXA-51 R TGGATTGCACTTCATCTTGG 

blaOXA-23 F GATCGGATTGGAGAACCAGA 
501 52 

(Woodford et 

al., 2006) blaOXA-23 R ATTTCTGACCGCATTTCCAT 

blaOXA-24 F GGTTAGTTGGCCCCCTTAAA 
246 52 

(Woodford et 

al., 2006) blaOXA-24 R AGTTGAGCGAAAAGGGGATT 

blaOXA-58 F AAGTATTGGGGCTTGTGCTG 
599 52 

(Woodford et 

al., 2006) blaOXA-58 R CCCCTCTGCGCTCTACATAC 

blaNDM F GGTTTGGCGATCTGGTTTTC 
621 52 

(Poirel et al., 

2012)  blaNDM R CGGAATGGCTCATCACGATC 

blaPER    F ATGAATGTCATTATAAAAGC  
900 52 

(Lee et al., 

2008) blaPER    R AATTTGGGCTTAGGGCAAGAAA  

blaADC F TAAACACCACATATGTTCCG 

663 57 

(Liu & Liu, 

2015) 
blaADC R ACTTACTTCAACTCGCGACG 

   rpoB F GTGATAARATGGCBGGTCGT 
468 59 

(La Scola et 

al., 2006)    rpoB R CGBGCRTGCATYTTGTCRT 
 

Plasmid profile analysis 

PCR based plasmid grouping (replicon typing) were tested for all the isolates according to the method by  (Bertini 

et al., 2010). The primers for detection of plasmid groups are given in Table 3. Nineteen plasmid groups (Gr1-Gr19) were 

detected for all the isolates. The PCR amplifications were organized into six multiplexes, each recognizing three or four 

different homology groups. The six multiplexes are as follows: multiplex1 (Gr1, Gr2 and Gr3), multiplex 2 (Gr5, Gr7 and Gr18), 

multiplex 3 (Gr4, Gr9 and Gr11), multiplex 4 (Gr10, Gr12 and Gr13), multiplex 5 (Gr8, Gr14 and Gr15) and multiplex 6 (Gr6, 

Gr16, Gr17 and Gr19).  Amplification reaction will be performed with the following condition for multiplex PCR: 1 cycle of pre-

denaturation at 95oC for 5 min followed by 35 cycles of denaturation at 94oC for 30 sec, annealing at 52oC for 40 sec, 



286 
 

-Proceedings- 

extension at 72oC for 90 sec and a 1 cycle of final extension at 72oC for 5 min. PCR products were electrophoresed though 

1% agarose in 0.5X Tris-Boric acid-EDTA buffer at 95 V for 35 minutes.   

 

Table 3. List of primers for plasmid replicon typing (Bertini et al., 2010). 

Primers Oligonucleotide sequence (5’-3’) Amplicon size 

(bp) 

Annealing temperature(C) 

   GR1 F CATAGAAATACAGCCTATAAAG  350 56 

   GR1 R TTCTTCTAGCTCTACCAAAAT 

   GR2 F AGTAGAACAACGTTTAATTTTATTGGC 851 56 

   GR2 R CCACTTTTTTTAGGTATGGGTATAG 

   GR3 F TAATTAATGCCAGTTATAACCTTG 505 56 

   GR3 R GTATCGAGTACACCTATTTTTTGT 

   GR4 F GTCCATGCTGAGAGCTATGT  508 55 

   GR4 R TACGTCCCTTTTTATGTTGC 

   GR5 F AGAATGGGGAACTTTAAAGA 202 56 

   GR5 R GACGCTGGGCATCTGTTAAC  

   GR6 F AGCAAGTACGTGGGACTAAT 662 55 

   GR6 R AAGCAATGAAACAGGCTAAT 

   GR7 F GAACAGTTTAGTTGTGAAAG 885 56 

   GR7 R TCTCTAAATTTTTCAGGCTC 

   GR8 F AATTAATCGTAAAGGATAATGC 233 54 

   GR8 R GACATAGCGATCAAATAAGC 

   GR9 F GCAAGTTATACATTAAGCCT 191 55 

   GR9 R AAAAATAAACGCTCTGATGC 

   GR10 F TTTCACTAGCTACCAACTAA 371 53 

   GR10 R  ACACGTTGGTTTGGAGTC 

   GR11 F GGCTATTCAAAACAAAGTTAC 852 55 

   GR11 R  GTTTCCTCTCTTACACTTTT 

   GR12 F TCATTGGTATTCGTTTTTCAAAACC 165 53 
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Primers Oligonucleotide sequence (5’-3’) Amplicon size 

(bp) 

Annealing temperature(C) 

   GR12 R  ATTTCACGCTTACCTATTTGTC 

   GR13 F CAAGATCGTGAAATTACAGA 780 53 

   GR13 R  CTGTTTATAATTTGGGTCGT 

   GR14 F TTAAATGGGTGCGGTAATTT 622 54 

   GR14 R  GCTTACCTTTCAAAACTTTG 

   GR15 F GGAAATAAAAATGATGAGTCC 876 54 

   GR15 R  ATAAGTTGTTTTTGTTGTATTCG 

   GR16 F CTCGAGTTCAGGCTATTTTT 233 55 

   GR16 R  GCCATTTCGAAGATCTAAAC 

   GR17 F AATAACACTTATAATCCTTGTA 380 55 

   GR17 R  GCAAATGTGACCTCTAATATA 

   GR18 F TCGGGTTATCACAATAACAA 676 56 

   GR18 R  TAGAACATTGGCAATCCATA 

   GR19 F ACGAGATACAAACATGCTCA 815 55 

   GR19 R  AGCTAGACATTTCAGGCATT 

 

Bioinformatics analysis 

Phylogenetic tree was constructed using DendroUPGMA program and compared using Dice method. The tree 

was uploaded and annotated in iTOL v6 database (https://itol.embl.de). The plasmid groups detected have been 

represented against the isolates collected in two years (2020 & 2022). Heatmap of antibiotic resistance profile was 

constructed using Microsoft excel (Fig. 3).  

 

RESULTS 

Bacterial strains and prevalence of blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. 

Chiangrai Prachanukroh hospital is a large hospital located in northern part of Thailand. We collected a total 

of 192 Acinetobacter spp. isolates and confirmed 22 blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. clinical isolates from different 

inpatients wards from the year 2020 (n=7) and 2022 (n=15).  All the isolates were taken from ICU (40.91%), medicine 

ward (31.82%), trauma ward (13.64%), surgical neuro ward (9.09%) and coronary care unit (CCU) (4.55%).  

All samples were recovered from sputum (90.91%) and urine (9.09%) as shown in Table 1. All the isolates were 

confirmed negative for blaOXA-51 gene by PCR method. The prevalence rate of blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. in 

the year 2020 and 2022 were 8.43% (7/83) and 13.76% (15/109) respectively. Using rpoB gene sequencing, we 
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confirmed the following Acinetobacter spp. in our isolates: A. nosocomialis (n=14), A. pittii (n=5), A. junii (n=1), A. soli 

(n=1) and A. seifertii (n=1) in both the years (Fig. 1). 

 

 
Fig.1  blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. isolates identified by rpoB gene sequencing. 

 

Antimicrobial susceptibility patterns 

All antimicrobial susceptibility results of Acinetobacter spp. isolates are shown in Fig.2. Drug resistance rates 

for amikacin, cefepime, cefotaxime, ceftazidime, ceftriaxone, ciprofloxacin, doripenem, gentamicin, imipenem, 

meropenem, piperacillin-tazobactam, tetracycline, trimethoprim-sulfamethoxazole and colistin are 9.09%, 59.09%, 

9.09%, 22.73%, 9.09%, 4.54%, 54.55%, 68.18%, 45.45%, 72.73%, 68.18%, 4.54%, 54.55% and 59.09% 

respectively. The prevalence of CR and MDR Acinetobacter spp. were 68.18% (15/22) and 68.18% (15/22) 

respectively. None of the isolates were classified as XDR. Among all isolates, 3 (13.64%) isolates were susceptible to 

all the drugs. 
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 Fig. 2.  Antibiotic resistance patterns of Acinetobacter spp. isolates from Chiangrai Prachanukroh hospital. Amikacin 

(AK), Cefepime (FEP), Cefotaxime (CTX), Ceftazidime (CAZ), Ceftriaxone (CRO), Ciprofloxacin (CIP), Doripenem (DOR), 

Gentamicin (CN), Imipenem (IPM), Meropenem (MEM), Piperacillin/tazobactam (TZP), Tetracycline (TE), 

trimethoprim/sulfamethoxazole (SXT) and Colistin (CT). 

 

Detection of antibiotic resistance genes (Beta-lactamase classes) 

Multiplex PCR were used to detect the presence of blaOXA-23, blaOXA-24 and blaOXA-58 genes. The amplicon 

sizes for blaOXA-23, blaOXA-24, blaOXA-58 genes were 501 bp, 246 bp and 599 bp respectively. The prevalence rates of 

blaOXA-23 and blaOXA-58 genes are 54.55% (12/22) and 50% (11/22). However, blaOXA-24 gene was not detected in all 

the isolates. The blaPER gene was not detected in any of the isolates while blaNDM gene was detected in only one isolate 

(4.55%). The blaADC gene was detected in three isolates (13.64%). Fig. 3 showed the heatmap of antibiotic resistome 

and plasmid profiles of all the isolates.  
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Fig.3 Phylogenetic tree based on year of isolation, plasmid groups and antibiotic resistance genes of 22 isolates from 

Chiangrai Prachanukroh hospitals in two years (2020 & 2022). The presence of CR, MDR and XDR Acinetobacter spp. 

and antibiotic resistance genes (Ambler classes) are highlighted in red (positive) and green (negative) colour.  

 

Plasmid profile analysis 

All isolates were subjected to PCR based replicon typing for plasmid profile as previously described. Nineteen 

plasmid groups were tested which were organized into six multiplexes. Plasmid groups Gr12, Gr2, Gr6, Gr4, Gr8 and 

Gr13 were detected in this study. The prevalence rate of plasmid groups Gr12, Gr2, Gr6, Gr4, Gr8 and Gr13 are 

72.73%, 22.73%, 13.64%, 4.55%, 4.55% and 4.55% respectively. Comparing the prevalent plasmid groups in two 

years, we found plasmid group 12 the most in both the years with prevalence rate of 71.43% and 73.33% in 2020 

and 2022 respectively. 

 

DISCUSSION 
A. baumannii has frequently been considered as the most clinically relevant Acinetobacter species worldwide 

(Dijkshoorn et al., 2007). It accounts for about 80% of total infections caused by Acinetobacter genus. However, the 

increasing number of clinical infections caused by non-baumannii Acinetobacter spp. have been reported from other 

few studies too (Abo-Zed et al., 2020; Li et al., 2021; Nithichanon et al., 2022; Wang et al., 2013). Therefore, the 
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need to determine the prevalence of non-baumannii Acinetobacter spp. in clinical settings has become important. In 

the present study, we determined the prevalence and identified blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. from Chiangrai 

Prachanukroh hospital from two years (2020 and 2022). The majority of the specimens were recovered from sputum 

(90.91%). The prevalence rate of blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. in the year 2020 and 2022 were 8.43% (7/83) 

and 13.76% (15/109) respectively. Species identification was performed by rpoB gene sequencing which is considered 

a gold standard method for bacterial species identification (Khosravi et al., 2015). The prevalence of blaOXA-51 negative 

Acinetobacter spp. were A. nosocomialis (68.18%), A. pittii (22.73%), A. junii (4.55%), A. soli (4.55%) and A. seifertii 

(4.55%) respectively. The highest prevalence of A. nosocomialis and A. pittii among non-baumannii species have also 

been reported in one of the studies (Chusri et al., 2014). 

The prevalence of carbapenem resistance in Acinetobacter spp. are increasing in Thailand and worldwide. In 

the United States, South America, India, and China, more than 50% of Acinetobacter species are resistant to 

carbapenems (Kim et al., 2014). Carbapenems are drug of choice to treat Acinetobacter infections. However, due to 

emerging resistance to carbapenems, it has limited therapeutic options. In our present study. We found the carbapenem 

resistance rate that includes meropenem, imipenem and doripenem at 72.73%, 45.45% and 54.55% respectively. 

Colistin is the last resort antibiotic that is used to treat MDR Acinetobacter infections. However, in our study we found 

colistin resistance rate at 59.09% which is a huge concern that leaves no option for treatment of infections. Therefore, 

there must be rational use of antibiotics in place. The prevalence of CR and MDR Acinetobacter spp. were 68.18% 

(15/22). However, we did not find any XDR isolates. Other notable finding is only three isolates (13.64%) are susceptible 

to all the drugs. 

Mechanism of carbapenem resistance in Acinetobacter spp. is due to production of class D carbapenemases 

that are mostly associated with OXA-type β-lactamase, including blaOXA-23, blaOXA-24, blaOXA-58 and intrinsic blaOXA-51 

genes (Zarrilli et al., 2009). In our study the prevalence rate of blaOXA-23 and blaOXA-58 are 54.55% and 50% 

respectively. The blaOXA-24 gene was not detected in any of the isolates. This result is similar to previous study which 

found the highest prevalence of blaOXA-23 gene followed by blaOXA-58 gene in hospitals in Thailand (Leungtongkam et 

al., 2018). We detected blaNDM gene in one isolate (4.55%) and blaADC in three isolates (13.64%). Interestingly, there 

was no co-existence of blaNDM positive isolates with OXA-type carbapenemases as previously reported by (Joshi et 

al., 2017). The blaPER gene was not detected in any of the isolates. The highest prevalence of CR and MDR among the 

species is A. nosocomialis (59.09%) and most of them are associated with Class D carbapenemase genes blaOXA-23 

and blaOXA-58 as shown in Fig. 3. Previous studies in Thailand also reported the presence of Class D carbapenemase 

genes in CR-AB and MDR species (Leungtongkam et al., 2018; Santimaleeworagun et al., 2014). 

PCR based replicon typing was performed in all the isolates  to screen for the presence of plasmid groups 

according to the method by (Bertini et al., 2010). Out of nineteen plasmid groups (Gr1-Gr19), we detected plasmid 

groups Gr12, Gr2, Gr6, Gr13, Gr4 and Gr8 (Fig.3). Plasmid group Gr12 is detected most with prevalence rate of 72.73% 

followed by Gr2 (22.73%), Gr6 (13.64%) and Gr13, Gr4 and Gr8 at 4.55% each. In the present study, we found that 
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mostly plasmid group G12 is associated with OXA-type carbapenemases (blaOXA-23 and blaOXA-58) as shown in Fig 3.  

The prevalence of plasmid group Gr12 associated with OXA-type carbapenemases in non-baumannii Acinetobacter 

spp.  has been reported in one of the study (Lasarte-Monterrubio et al., 2022). Due to limited studies on this aspect, 

it is deemed necessary to further establish the prevalence and association of plasmid Gr12 in non-baumannii 

Acinetobacter spp. However, in Acinetobacter baumannii, the highest prevalence of plasmid groups detected are group 

Gr2 and Gr6 as reported in the study by (Kongthai et al., 2021; Leungtongkam et al., 2018). Our study indicated the 

prevalence of drug resistance genes and plasmids in non-baumannii Acinetobacter spp. and more research is needed 

on this aspect. 

 

CONCLUSION 
The present study showed the low prevalence of blaOXA-51 negative Acinetobacter spp. in clinical settings.  

The most common species identified is A. nosocomialis. The prevalence of CR and MDR Acinetobacter spp. are also 

quite high, which is associated with OXA-type carbapenemase genes. The majority of the species carried plasmids 

which are responsible for transfer of antibiotic resistance genes. These data can help in monitoring and controlling  

the spread of drug resistant Acinetobacter spp. strains in Thailand.  
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บทคัดย่อ 
การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาผลของการออกก าลังกายโดยใชว้ิดีโอเกมแบบโต้ตอบต่อสมรรถภาพทาง

กายของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา และเพื่อพัฒนาแนวทางในการสร้างโปรแกรมการออกก าลังกายโดยใช้

วิดีโอเกมแบบโต้ตอบ กลุ่มตัวอย่างเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน้โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยพะเยา ท่ีมีคา่ดัชนมีวลกาย (BMI) ตัง้แต ่25 กก./ม ขึ้นไป และมสีุขภาพร่างกายแข็งแรง

ไม่เป็นอุปสรรคต่อการออกก าลังกายจ านวน 26 คน แบ่งเป็นเพศชาย 11 คน เพศหญิง 15 คน โดยใช้แบบทดสอบและ

เกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนไทย ส าหรับเด็กและเยาวชน อายุ 7-18 ปี ของส านัก

วิทยาศาสตร์การกีฬากรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา พ.ศ. 2562 เก็บข้อมูลสมรรถภาพทางกายก่อนและ

หลังการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบ แอปพลิเคชัน Fit force และแอปพลิเคชัน HOMECOURT น าผลมา

วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิต ิได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตกิารวเิคราะห์ Paired Samples t-test ผลการวจิัย

พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีสมรรถภาพทางกายดีขึ้นในด้าน องค์ประกอบของร่างกาย ความอ่อนตัว ความแข็งแรงและ 

ความทนทานของกล้ามเนื้อ และความอดทนของระบบหัวใจและไหลเวียนเลือดท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี 0.05  

การออกก าลังกายโดยใชว้ดิีโอเกมแบบโตต้อบส่งผลต่อสมรรถภาพทางกายในกลุ่มตัวอยา่งท่ีมีภาวะโภชนาการเกิน 
 

ค าส าคัญ:   สมรรถภาพทางกาย, วดิีโอเกมแบบโตต้อบ, การออกก าลังกายโดยใชเ้กม 
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Abstract 
The purpose of this research was to study the effects of exercise using an interactive video game on the 

physical fitness of students at the University of Phayao Demonstration School. And to develop guidelines for creating 

exercise programs using interactive video games. The sample was purposefully selected to be middle school 

students at the University of Phayao Demonstration School. With a body mass index (BMI) of 25 kg/m or more and 

having good physical health that is not an obstacle to exercising, there were 26 people, divided into 11 males and 

15 females, using tests and fitness standards. physical health of children, youth, and Thai people for children and 

youth aged 7–18, the Sports Science Office, Department of Physical Education the Ministry of Tourism and Sports 

2019 collected physical fitness data before and after exercise using interactive video games, the Fitforce application, 

and the HOMECOURT application. The results were analyzed for statistical data, including values. Average standard 

deviation and statistical analysis of paired samples t-test. The results found that the sample group had better 

physical fitness in terms of body composition, flexibility, muscle strength, and endurance. and cardiovascular 

endurance at a statistical significance level of 0.05. Exercise using interactive video games affects the physical 

fitness of subjects with overnutrition. 
 

Keywords:   Physical fitness, Interactive video games, Exercise using games 
  

บทน า  
โรคระบาดที่เกิดจากไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม ่(COVID-19) ได้รับการยอมรับจากองค์การอนามัยโลก (WHO) 

เมื่อวันท่ี 11 มีนาคม 2020 ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ในประเทศไทยจ าเป็นต้องมีมาตรการป้องกันและข้อจ ากัด ซึ่งรวมถึง 

การเว้นระยะห่างทางสังคมและการล็อกดาวน์ เพื่อลดและป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโรค อย่างไรก็ตามมาตรการ

เหล่านี้สะท้อนให้เห็นในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของประชากร รวมถึงการจ ากัดกิจกรรมทางกาย การเปลี่ยนแปลง

กิจวัตรในการท างานและการเรียนและการเข้าสังคมท่ีลดลง (Garces et al, 2022) ซึ่งอาจส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกาย

และจิตใจของประชาชน  

ซึ่งจากเหตุการณ์ในปัจจุบันท่ีมีการแพร่เชื้อระบาดไวรัสโควิด-19 ส่งผลให้สวนสาธารณะ สนามกีฬา และฟิต

เนสปิดให้บริการ ท าให้เกิดข้อจ ากัดเร่ืองการเว้นระยะห่างทางสังคม (social distancing) เพื่อเป็นการป้องกันการแพร่

ระบาดและการตดิเชื้อท่ีเพิ่มมากขึน้ ท าให้ประชาชนท่ีต้องการออกก าลังกายหรือมกีิจกรรมทางกาย จ าเป็นตอ้งปรับตัวมี

การเว้นระยะห่างและไม่สามารถออกก าลังกายหรือมีกิจกรรมทางกายแบบรวมกลุม่พร้อมกันหลาย ๆ คนได้ ซึ่งอาจจะ

ท าให้บางคนขาดการเคลื่อนไหวหรือมีกิจกรรมทางกายเท่าที่ควร ส่วนใหญ่แม้ยังคงออกก าลังกายแต่ก็ไม่สามารถออก

ก าลังกายได้อยา่งเต็มท่ีหรือเล่นได้เหมือนเดิม ทุกคนจึงตอ้งมกีารปรับเปลี่ยนวธีิการออกก าลังกาย โดยหันมาออกก าลัง

กายท่ีบ้านหรือออนไลน์แทน (Renzo, 2020) แต่การออกก าลังกายท่ีบ้าน หรือออนไลน์นั้นก็อาจจะดูน่าเบ่ือจนเกินไปไม่

ท าให้เกิดแรงจูงใจในการออกก าลังกาย เพราะไมม่อีุปกรณ์ท่ีใชใ้นการออกก าลังกาย หรือมไีมเ่พยีงพอต่อความตอ้งการ 

อีกทั้งยังมีพื้นท่ีท่ีใช้ในการออกก าลังกายไม่มากพอเหมือนตามสวนสาธารณะ ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจของกอง

กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ กรมอนามัย กองโรคไมต่ิดตอ่ กรมควบคุมโรค, 2564 ส ารวจภายใตโ้ครงการพัฒนาระบบ

เฝ้าระวังติดตามการมีกิจกรรมทางกายของประชากรไทย (Thailand Physical Activity Surveillance System SPA) ในช่วง
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สถานการณ์โควดิ-19 (ระลอกท่ี 1) ระหวา่งเดอืนเมษายน ถึง เดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 พบวา่ประชากรไทยสว่นใหญ่

มีกิจกรรมทางกายท่ีเพียงพอลดลง โดยลดลงจากร้อยละ 74.6 ซึ่งเป็นช่วงก่อนการระบาดโรคโควิด-19 ในปีพ.ศ. 2562 

เป็นร้อยละ 53.1 และในประชากรช่วงวัยเด็กและวัยรุ่นอายุ (5-17 ปี) พบว่ามีกิจกรรมทางกายเพียง ร้อยละ 14.7  

ซึ่งส่งผลตอ่การถดถอยของสมรรถภาพทางกาย ซึ่งสอดคล้องกับสุพติร, 2549 กล่าวไวว้า่สมรรถภาพทางกาย (Physical 

Fitness) บ่งบอกความสามารถของร่างกายในการประกอบกิจกรรมทางกายอย่างใดอยา่งหนึ่งได้เป็นอยา่งดี สมรรถภาพ

ทางกายยังเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาด้านร่างกายของมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นได้จากการเคลื่อนไหวร่างกายหรือออกก าลังกาย

อย่างสม่ าเสมอ ถ้าหยุดออกก าลังกายหรือหยุดการเคลื่อนไหวของร่างกายน้อยลงสมรรถภาพทางกายจะลดลง  

โดยสมรรถภาพทางกายท่ีสัมพันธ์กับสุขภาพ (health-related physical fitness) เป็นสมรรถภาพทางกายท่ีเกี่ยวข้องกับ

การพัฒนาสุขภาพและเพ่ิมความสามารถในการท างานของร่างกายซึ่งจะมีส่วนช่วยในการลดปัจจัยเสี่ยงในการเกิดโรค

ต่าง ๆ ได้ เช่น โรคหลอดเลือดหัวใจ โรคความดันโลหิตสูง โรคปวดหลัง ตลอดจนปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการขาด 

การออกก าลังกาย  

ปัญหาส าคัญประการหนี่งในปัจจุบันคือ ความเจริญทางด้านเทคโนโลยีได้แพร่กระจายไปสู่เด็กและเยาวชน 

การเล่นเกมคอมพิวเตอร์ การใช้เวลานั่งนานจะเป็นเหตุให้เยาวชนมีการเคลื่อนไหวและการออกก าลังกายลดน้อยลง  

การขาดการออกก าลังกายของเด็กและเยาวชอันเนื่องมาจากรูปแบบการใช้ชีวิตในปัจจุบันจึงอาจเป็นพฤติกรรมหนึ่งท่ี 

ท าให้เกิดความเจ็บป่วยตอ่ไปในอนาคตท้ังโรคติดตอ่และโรคไมต่ิดต่อ โรคที่เกี่ยวกับระบบหัวใจและไหลเวยีนโลหติ และ

โรคอว้นได ้(มนตรี, 2562) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจออกแบบการทดลอง เพื่อศึกษาผลของการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกม

แบบโต้ตอบต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของเชื้อระบาดไวรัสโควิด-19 มีการเปลี่ยนแปลงมากน้อยเพียงใด โดยใช้แบบทดสอบสมรรถภาพทางกายประกอบไป

ด้วย 5 ด้าน คือ ดัชนีมวลกาย (BMI) นั่งงอตัวไปข้างหน้า ดันพื้นประยุกต์ 30 วินาที ลุก-นั่ง 60 วินาที และยืนยกเข่า 

ขึน้ลง 3 นาที  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลของการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียน

โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยพะเยา 

 2. เพื่อเปรียบเทียบสมรรถภาพทางกายของนักเรียนก่อนและหลังการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบ

โตต้อบ 
 

วิธีการศึกษา  
การวจิัยคร้ังนี้ ใชรู้ปแบบวจิัยเชิงทดลอง (Experimental research) ท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว 

และการศึกษาในคร้ังนี้ผ่านการรับรองจริยธรรมงานวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยพะเยา (UP-HEC 1.3/041/65)  

มวีธีิด าเนนิการวจิัยดังตอ่ไปนี้  

  



299 

-Proceedings- 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาในคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

พะเยา ประจ าปีการศกึษา 2565 จ านวน 205 คน กลุ่มตัวอยา่งเลอืกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) เป็นนักเรียน

ท่ีมีค่าดัชนีมวลกาย (BMI) ตั้งแต่ 25 กก./ม ขึ้นไป และมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงไม่เป็นอุปสรรคต่อการออกก าลังกาย 

จ านวน 26 คน แบ่งเป็น นักเรียนชาย จ านวน 11 คน และนักเรียนหญิง จ านวน 15 คน  

2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แอปพลิเคชันวิดีโอเกมแบบโต้ตอบ (Interactive video games) ในสมาร์ทโฟน 

ประกอบไปด้วยแอปพลิเคชันโฮมคอร์ด (Home courts) และแอปพลิเคชันฟิตฟอส (Fitforce) เป็นเกมท่ีได้มีการน าเทคโนโลยี 

Interactive มาใช้ผ่านการตรวจจับการเคลื่อนไหวท่าทางต่าง ๆ  ของผู้ร่วมกิจกรรม ใช้การขยับร่างกายโต้ตอบวิดีโอเกมให้

ได้คะแนนสูงสุด เพื่อเก็บแต้มแล้วน าคะแนนขึ้นไปแสดงผลบนหน้าจอ โดยก่อนการเล่น ผู้เล่นเพียงน าสมาร์ทโฟนขึ้นมา

สแกน QR Code บนหนา้จอคอมพิวเตอร์ เพื่อเชื่อมต่อระบบเข้าด้วยกัน จากนัน้จะมเีกมต่าง ๆ ปรากฏขึน้มาให้เลือก ซึ่งใน

แตล่ะเกมจะเนน้การออกก าลังกายเป็นส่วน ๆ 

3. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาในคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) ท าการทดลองกับกลุ่ม

ตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว จัดให้มีการทดสอบสมรรถภาพทางกายก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้โปรแกรมการออกก าลัง

กายด้วยวิดีโอเกมแบบโต้ตอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามหลักการ FITT ของ ACSM (American College of Sports and Medicine) 

และได้ผ่านการหาคุณภาพของโปรแกรมการฝึกด้านความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน  

3 ท่าน มีค่าเท่ากับ 0.96 และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างโดยออกก าลังกายแบบหนักสลับเบาในแต่ละวัน และก าหนดระดับ

ความหนัก (Intensity) อยู่ท่ี 60-75% ของอัตราการเต้นของหัวใจสูงสุดเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน คือวัน

จันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ ใชเ้วลาวันละ 60 นาที เมื่อครบ 8 สัปดาห์ ท าการทดสอบสมรรถภาพทางกายของกลุ่มตัวอย่าง

หลังการเข้าร่วมโครงการเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างก่อน-หลังการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบ  

ตามเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา (อายุ 13 - 18 ปี) จากส านักงานวิทยาศาสตร์

การกีฬา กรมพลศกึษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ปี พ.ศ.2562  

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

วเิคราะห์ขอ้มูลการทดสอบสมรรถภาพทางกายของนักเรียนแต่ละรายการ โดยใชส้ถิตเิชงิพรรณนาเพื่อหาค่า

ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean : x̄ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) ท าการจ าแนกระดับ

สมรรถภาพทางกายโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานด้านสมรรถภาพทางกายของนักเรียน (ท้ังชายและหญิง) แต่ละ

รายการโดยใช้เกณฑ์อายุ 14 ปี จากนัน้แปลผลคะแนนเฉลี่ยของระดับสมรรถภาพของนักเรียนระหวา่งก่อนกับหลังการเข้า

ร่วมกิจกรรมออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบ เพื่อส ารวจพัฒนาการด้านสุขภาพและสมรรถภาพทางกายของ

นักเรียน และน าผลคะแนนเฉลี่ยของระดับสมรรถภาพทางกายของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหลังการเข้าร่วมกิจกรรมการออก

ก าลังกายโดยใช้วดิีโอเกมแบบโต้ตอบไปเปรียบเทียบกับก่อนเข้าร่วมกิจกรรมโดยใช้การทดสอบค่าสถิตทีิ (Paired samples 

t-test) และเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา (อายุ  13 - 18 ปี) จาก

ส านักงานวิทยาศาสตร์การกีฬา กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ปี พ.ศ.2562 และน าเสนอการผลการ

วเิคราะหข์้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง  
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ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนโรงเรียน

สาธติมหาวิทยาลัยพะเยา โดยอ้างองิตามเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศกึษา (อายุ 

13 - 18 ปี) จากส านักงานวิทยาศาสตร์การกีฬา กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ปี พ.ศ.  2562 

สามารถสรุปผลได้ ดังนี้ 

 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 

57.69 และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 42.31 ร้อยละอายุของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุ 13-15 ปี  

คิดเป็นร้อยละ 34.62, 30.77 และ 34.62 ตามล าดับ 

ข้อมูลผลการศึกษาเปรียบเทียบสมรรถภาพทางกายของกลุ่มตัวอย่าง ระหว่างก่อนและหลังการเข้าร่วม

โครงการ การออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนโรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลัยพะเยา มีดังต่อไปนี้ 
 

ตารางที ่1 การทดสอบระดับสมรรถภาพทางกายของนักเรียนก่อนการเข้าร่วมโครงการการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอ

เกมแบบโตต้อบ  

รายการทดสอบ 

นักเรียนชาย (N=11) 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
t P-Value 

Mean S.D. Mean S.D. 

ดัชนมีวลกาย 29.29 5.63 29.07 6.11 3.12 0.001* 

นั่งงอตัวไปขา้งหน้า 2.46 29.29 10.04 26.73 -6.44 <0.001* 

ดันพืน้ประยุกต ์30 วนิาที 12.09 6.89 26.55 10.07 -14.54 <0.001* 

ลุกนั่ง 60 วนิาที 28.55 34.87 39.45 25.67 -5.13 <0.001* 

ยนืยกเขา่ขึ้นลง 3 นาท ี 135.73 334.82 159.64 97.25 -6.08 <0.001* 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนชายมีผลการทดสอบสมรรถภาพดัชนีมวลกาย นั่งงอตัวไปข้างหน้า ดันพื้น

ประยุกต ์30 วินาท ีลุกนั่ง 60 วินาท ีและยืนยกเข่าขึน้ลง 3 นาท ีพบวา่สมรรถภาพทางกายโดยรวมหลังการออกก าลัง

กายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบเพิ่มขึ้นกว่าก่อนการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบทุกรายการอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางที ่2 การทดสอบระดับสมรรถภาพทางกายของนักเรียนหลังการเข้าร่วมโครงการการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอ

เกมแบบโตต้อบ  

รายการทดสอบ 

นักเรียนหญงิ (N=15) 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
t P-Value 

Mean S.D. Mean S.D. 

ดัชนมีวลกาย 27.51 7.02 26.77 6.72 6.81 <0.001* 

นั่งงอตัวไปขา้งหน้า 1.24 27.01 12.26 15.60 -15.36 <0.001* 

ดันพืน้ประยุกต ์30 วนิาที 11.60 6.54 25.67 9.52 -19.35 <0.001* 

ลุกนั่ง 60 วนิาที 20.67 22.52 31.73 29.21 -11.55 <0.001* 

ยนืยกเขา่ขึ้นลง 3 นาท ี 123.47 154.84 150.80 182.74 -6.79 <0.001* 

 

 จากตารางท่ี 2 พบว่า นักเรียนหญิงมีผลการทดสอบสมรรถภาพดัชนีมวลกาย นั่งงอตัวไปข้างหน้า ดันพื้น

ประยุกต ์30 วินาท ีลุกนั่ง 60 วินาท ีและยืนยกเข่าขึน้ลง 3 นาท ีพบว่าสมรรถภาพทางกายโดยรวมหลังการออกก าลัง

กายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบเพิ่มขึ้นกว่าก่อนการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบทุกรายการอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

อภิปรายและสรุปผล 
จากการศึกษานักเรียนท่ีมีภาวะโภชนาการเกิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา 

ประจ าปีการศึกษา 2565 ข้อมูลท่ัวไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 57.69 และเป็นเพศชาย 

คิดเป็นร้อยละ 42.31 ตามล าดับ ร้อยละอายุของกลุ่มตัวอยา่ง พบวา่ กลุ่มตัวอยา่งมีอายุ 13-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 34.62, 

30.77 และ 34.62 ตามล าดับ ซึ่งเมื่อวเิคราะห์ทางสรีระวิทยาอธิบายได้ว่า เนื่องจากเพศหญิงมมีวลกล้ามเนื้อนอ้ยกว่าเพศ

ชาย ท าให้อัตราการเผาผลาญต่ ากว่าเพศชาย จึงท าให้เพศหญิงมีโอกาสท่ีจะเกิดภาวะโภชนาการเกินสูงกว่าเพศชาย  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของวิชชุพร (2563) ท่ีศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อภาวะน้ าหนักเกินของบุคลากรส านัก

ส่งเสริมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2564 พบวา่ เพศหญิงมภีาวะน้ าหนักเกินมากกวา่เพศชายเชน่กัน คิดเป็นร้อยละ 71.43 ของ

บุคลากรท่ีมีภาวะน้ าหนักเกิน ในขณะท่ีเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 28.57 ตามล าดับ  

การเปรียบเทียบความแตกตา่งระดับสมรรถภาพทางกายก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการการออกก าลังกายโดยใช้

วิดีโอเกมแบบโต้ตอบ และท าการทดสอบสมมุติฐานด้วย Paired Samples t-test พบว่า นักเรียนมีสมรรถภาพทางกาย

เปลี่ยนแปลงดีขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 ท้ังเพศชายและเพศหญิง ท้ังนี้เนื่องมาจากวิดีโอเกมแบบโต้ตอบเป็น

การเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อควบคุมตัวละครในเกม เป็นการส่งเสริมกิจกรรมทางกายและการโต้ตอบท่ีดีขึ้นตลอดการเล่น

เกมโดยกระตุ้นการเคลื่อนไหวร่างกายท้ังหมดผ่านแอปพลิเคชันของคอนโทรลเลอร์มือถือไร้สาย (Gao and et al., 2019) 

จึงส่งผลให้นักเรียนมผีลการทดสอบสมรรถภาพทางกายก่อนและหลังการฝึกมคีวามแตกตา่งอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติทุก

รายการ ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของมนัสภูมิ (2565) ท่ีได้ทดลองใช้เกมเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย

ของนักเรียนเพื่อศกึษาค่าดัชนมีวลกาย และเปรียบเทียบระดับสมรรถภาพทางกายของนักเรียน โดยใชเ้กมส าหรับการออก

ก าลังกาย เก็บรวบรวมข้อมูลทดสอบสมรรถภาพทางกายก่อน-หลังการเล่นเกมโดยใช้แบบทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

(ICSPFT) ผลการวิจัยพบว่า หลังการเล่นเกมนักเรียนมีค่าดัชนีมวลกายอยู่ในระดับพอดี ผลการเปรียบเทียบสมรรถภาพ
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ทางกายของนักเรียนชายและหญิงระหว่างก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Santos and et all. (2021) ได้ศึกษาผลของการใช้ AVG (Active Video Games) ใน

เด็ก 30 คนและวัยรุ่น 4,728 คน อายุระหว่าง 6-19 ปี กลุ่มประชากรเป็นกลุ่มท่ีมีน้ าหนักเกินและเป็นโรคอ้วน การ

วเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ การใช ้AVG (Active Video Games) ท่ีมีความถี่ 1-3 คร้ังตอ่สัปดาห์ ระยะเวลา 10-90 นาที ส่งผลให้

สุขภาพจิตและสมรรถภาพทางกายดีขึ้น มีการใช้พลังงานท่ีเพิ่มขึ้น น้ าหนักและดัชนีมวลกายลดลงในเด็กและวัยรุ่น 

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับสรายุธ และคณะ (2561) ได้ท าการวจิัยเร่ือง ผลของการออกก าลังกายด้วยเกมเตน้นินเทนโดวี 

ผลการศึกษาวิจัย พบว่า น้ าหนักและดัชนีมวลกาย มีค่าลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ในกลุ่มท่ีได้รับ 

การออกก าลังกายด้วยเกมเตน้นนิเทนโดวี 

  

สรุปผลการวิจัย 
หลังการออกก าลังกายโดยใชว้ิดีโอเกมแบบโต้ตอบ กลุ่มตัวอยา่งมสีมรรถภาพทางกายดีขึ้นในด้าน องค์ประกอบ

ของร่างกาย ความอ่อนตัว ความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนื้อ และความอดทนของระบบหัวใจและไหลเวียน

เลือดท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 ท้ังเพศชาย และเพศหญิง ท าให้เห็นว่าการออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบ

โตต้อบ เป็นการออกก าลังกายท่ีมีความสนุกสนานและมคีะแนนแสดงหลังจากออกก าลังกายครบตามเวลาท่ีก าหนด ท าให้

นักเรียนเห็นการพัฒนาขึ้นจากการเล่นเกมในครั้งท่ีผ่านมา ซึ่งเป็นการสร้างแรงจูงใจให้เด็กนักเรียนอยากออกก าลังกาย

มากขึน้ และส่งผลดีต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนด้วย  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรจะท าการศกึษาในนักเรียนกลุ่มปกติท่ัวไป และกลุ่มช่วงอายุท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น  

2. การออกก าลังกายโดยใช้วิดีโอเกมแบบโต้ตอบจ าเป็นต้องเข้าถึงอินเตอร์เน็ต เพื่อเชื่อมต่อและเข้าไปเล่น

เกมได้ 

3. มีการบันทึกกิจวัตรประจ าวันในอาสาสมัครเพิ่มเติม เพื่อให้สามารถระบุได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของ

สมรรถภาพท่ีเพิ่มขึ้นของนักเรียนท่ีออกก าลังกายดว้ยวิดีโอเกมแบบโต้ตอบมาจากโปรแกรมการออกก าลังกายท่ีได้รับ

ตลอดการฝึก เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมวีถิีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีขึ้นซึ่งน าไปสู่ประโยชนด์้านองค์ประกอบของร่างกาย 
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การศึกษาประสิทธิภาพและผลของสารสกัดธรรมชาติเพื่อทดแทนทรายอะเบทใน 

การควบคุมและป้องกันโรคไข้เลือดออกด้วยภูมิปัญญาไทย 

Study on developing natural extracts to replace Abate sand in controlling  

and preventing dengue fever using Thai wisdom 
 

ยุวพา ไวนุแก้ว1, อินทิรา อินทรา1, ศศวิิมล ถาวรสุข1, ปิยะพงษ์ ยงเพชร2 และ เทอดเกียรติ แก้วพวง3* 

Yuwapa Wainukaeo1, Intira Intra1, Sasiwimol Thawronsuk1, Piyaphong Yongphet2 and  

Teadkait Kaewpuang3* 
 

บทคัดย่อ  
 งานวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการศกึษาประสิทธิภาพและผลของสารสกัดธรรมชาต ิเพื่อทดแทนทรายอะเบทใน

การก้าจัดลูกน้้ายุงลาย ผลจากการศึกษาวจิัย พบว่า น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิสามารถลดการเจริญเติบโตและก้าจัด

ลูกน้้ายุงลายได้จากคุณสมบัติของน้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิน้ันมคีุณสมบัตสิารเคมีท่ีช่วยสร้างสภาวะท่ีไม่เหมาะสมใน

การเจริญเติบโตของลูกน้้ายุงลายเช่นเดียวกับทรายอะเบท การใช้น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิก้าจัดลูกน้้ายุงลายใน

อัตราส่วน 30 mL ต่อน้้า 1000 mL สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 100 รองลงมาคืออัตราส่วน 15 mL ต่อน้้า  

1000 mL สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 66.67 และสุดท้ายคืออัตราส่วน 5 mL ต่อน้้า 1000 mL สามารถก้าจัด

ลูกยุงลายได้ร้อยละ 53.33 เมื่อเทียบกับการใชท้รายอะเบทในการก้าจัดลูกยุงลายในอัตราส่วน 1 กรัม ตอ่น้้า 1000 mL 

สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 83.33 ผลจากการทดลองท้ัง 3 ชุดนั้น พบว่า ลักษณะของลูกน้้ายุงลายนั้นมี

ลักษณะท่ีมีการว่ายน้้าที่ช้าลงหรืออ่อนแอลง ไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นตัวโม่งในระยะต่อไปได้ดังนั้นน้้าส้มควันไม้

อาจพัฒนาเป็นสารทดแทนทรายอะเบทท่ีช่วยสร้างสภาวะท่ีไม่เหมาะสมในการเจริญเติบโตของลูกน้้ายุงลาย  
 

ค าส าคัญ:   ไข้เลอืดออก, ทรายอะเบท, สารสกัดธรรมชาติ, น้้าส้มควันไม้, ภูมิปัญญาไทย   
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Abstract  
This research aims to study the efficiency and effects of natural extracts. To replace Abate sand in 

eliminating mosquito larvae. The results of the research study found that pure distilled wood vinegar can reduce 

the growth and eliminate Aedes mosquito larvae from the properties of pure distilled wood vinegar. It has 

chemical properties that help create conditions that are not suitable for growth. Growth of mosquito larvae.  It 

possesses chemical characteristics that contribute to the development of unfavorable environmental 

circumstances.  Mosquito larvae grow in a manner akin to that of Abate sand.  Aedes mosquito larvae can be 

completely eradicated with pure distilled wood vinegar at a ratio of 30 mL per 1000 mL of water, and they 

can also be completely eradicated at a ratio of 15 mL per 1000 mL of water. Finally, a ratio of 5 mL per 1000 

mL of water may kill 53.33% of Aedes mosquitoes, compared to a ratio of 1 gram per 1000 mL of water when 

using Abate sand, which can kill 83 .33% of Aedes mosquitoes.  According to the findings of all three sets of 

trials, the Aedes mosquito larvae have inferior or slower swimming abilities.  It is unable to develop into the 

subsequent mosquito larval stage.  As a result, wood vinegar might be created as a replacement for Abate 

sand, which fosters unfavorable conditions for the development of Aedes mosquito larvae. 
 

Keywords:   Dengue fever, Abate sand, Natural extracts, Wood vinegar, Thai wisdom 
 

บทน า  
  ปัจจุบันโรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาท่ีส้าคัญและทวีความรุนแรงขึ้นเร่ือย ๆ โดยปี 2563 มีผู้ป่วยไข้เลือดออก 

10,093 ราย และเสียชีวิต 9 ราย [1] และในปี 2566 ประเทศไทยต้องเผชิญสถานการณ์ ไข้เลือดออกท่ีระบาด 

อย่างรุนแรง จากรายงานกระทรวงสาธารณสุขระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน 2566 พบว่า มีผู้ป่วยแล้ว 

19,503 ราย อัตราผู้ป่วยคิดเป็น 29.47ต่อหนึ่งแสนประชากรซึ่งมากกว่าปี 2565 ในช่วงเวลาเดียวกันถึง 3.8 เท่า 

ส่งผลให้มีผู้เสียชวีติจากไข้เลอืดออก 17 ราย โดยสาเหตุของการเกิดไข้เลือดออกมาจากยุงลายท่ีเป็นพาหะน้าเชื้อไวรัส

ท่ีช่ือวา่ Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) เชื้อเดงกี่ เป็น RNA virus จัดอยูใ่น Family Flaviviridae จ้าแนกได้ 4 ชนดิ คือ 

DEN-1,  DEN-2, DEN-3 และ DEN-4 ท่ีมี Antigen ท่ีท้าให้เกิดการ cross reaction และ cross protection ได้ในช่วงเวลา

สั้น ๆ ก็สามารถเกิดการตดิเชื้อและจะมภีูมิคุม้กันตลอดชวีติ (permanent immunity) แตจ่ะมภีูมิคุม้กันตอ่เชื้อไวรัสเดงกี่ 

อีก 3 ชนิดในช่วงเวลาสั้น ๆ [3] ผลดังกล่าวส่งผลต่อสถานการณ์ โรคไข้เลือดออกในปี 2563 จากรายงานของ

ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ด้วยเหตุผลดังกล่าวส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ได้ให้นโยบาย 

การด้าเนินงานในการท้าลายและป้องการยุงลายด้วยวิธีการท้าลายแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย และสนับสนุนวัสดุ

ทรายอะเบทเพื่อท้าลายแหล่งเพาะพันธ์ุ ซึ่งใช้งบประมาณมากกว่า 5 ล้านบาทต่อปี [2] โดยทรายอะเบทเป็นทรายท่ี

เคลือบด้วยสารเคมีสังเคราะห์ในกลุ่มออกาโนฟอสเฟส (organophosphate) ซึ่งสารกลุ่มนี้ส่งผลต่อระบบประสาทของ

แมลงจะไปยับยั้งการท้างานของเอนไซม์ cholinesterase ท้าให้เอนไซม์ไม่สามารถไปย่อยสลายสารสื่อประสาท 

acetycholine ท้าให้เกิดการสะสมของ acetycholine และมีผลท้าให้แมลงตายในท่ีสุด [4] กระทรวงสาธารณสุขได้น้ามา

ช่วยในการก้าจัดลูกยุงลายตามบ้านเรือนแหล่งน้้าท่วมขังเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย จากการศึกษาวิจัย พบว่า  

กลุ่มสารออกาโนฟอสเฟสมีความปลอดภัยต่อคนและสัตว์ โดยสารเคมีจะมีปริมาณ มีสารเคมีเทมีฟอส 1 ส่วนต่อน้้า  

1 ล้านส่วน เป็นปริมาณท่ีน้อยมาก จึงสามารถใส่ทรายอะเบทได้ท้ังในน้้าดื่ม และน้้าใช ้องค์การอนามัยโลกได้แนะน้าให้

ใช้ทรายอะเบทใส่ในแหล่งน้้า เพื่อจัดลูกน้้ายุงลายเพื่อเป็นการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก [12]  

แตปั่จจุบัน พบวา่ ทรายอะเบทมกีารจ้าหนา่ยในหน่วยงานสาธารณสุขและจ้าหนา่ยตามตลาดท่ัวไป ส่งผลตอ่มาตรฐาน
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ของทรายอะเบทท่ีไม่เท่ากันท้าให้ยุงเกิดการดื้อต่อสารเคมี อีกท้ังยังมีผู้ท่ีเกิดอากาศแพ้และเป็นพิษต่อระบบทางเดิน

หายใจของผู้บริโภคและสัตว์ จึงมีนักวิจัยได้ศึกษาการน้าพืชสมุนไพรมาใช้ในการก้าจัดลูกน้้ายุงลาย อาทิเช่น  

เมล็ดนอ้ยหนา่ [6] ใบสาบเสื้อ [5] เมล็ดละหุ่ง [9] เป็นตน้  

 ผลจากการศึกษางานวิจัยและทรัพยากรในพื้นท่ีจังหวัดสระแก้วพบน้้าส้มควันไม้ดิบท่ีเป็นผลพลอยได้จาก

การเผาถ่านมีองค์ประกอบท่ีส้าคัญได้แก่ acetic acid (47.36%) สารประกอบ phenolic compounds (18.96%) และใน

สาร tar มี pentanoic acid (90.29%) เป็นองค์ประกอบ [10] น้้าส้มควันไม้ หรือ กรดไพโรลิกเนียส (อังกฤษ: 

pyroligneous acid) เป็นของเหลวใสสีน้้าตาล มีกลิ่นควันไฟ ได้จากการควบแน่นของควันท่ีเกิดจากการเผาไม้ให้

กลายเป็นถ่านในสภาวะท่ีมอีอกซิเจนจ้ากัด โดยมีอุณหภูมิในเตาอยูร่ะหวา่ง 300 - 400 องศาเซลเซียส อุณหภูมิปาก

ปล่องระหว่าง 80 – 150 องศาเซลเซียส สารประกอบต่างๆ ในไม้จะสลายด้วยความร้อนเกิดเป็นสารประกอบอินทรีย์ 

เมื่อน้าของเหลวท่ีได้จากการควบแน่นมาเก็บในท่ีร่มประมาณ 3 เดือน เพื่อให้เกิดการตกตะกอน ประโยชน์ของน้้าส้ม

ควันไม้ด้านอุตสาหกรรม ได้แก่ ใช้ผลิตสารดับกลิ่นตัว สารปรับผิวนุ่ม อุตสาหกรรมอาหารรมควัน อุตสาหกรรมย้อม

ผ้าและยารักษาโรคผิวหนัง ด้านครัวเรือน เชน่ ใชรั้กษาแผลสด แผลถูกน้้าร้อน และไฟลวก รักษาโรคน้้ากัดเท้าและเชื้อ

ราท่ีผิวหนัง ราดท้าลายปลวกและมด ป้องกันสัตว์ต่าง ๆ จากคุณสมบัติของน้้าส้มควันไม้ท่ีเป็นสารจากธรรมชาติท่ีมี

คุณสมบัตทิางเคมแีละประโยชน์ท่ีหลากหลายดังกล่าว  

 ดังนั้น คณะผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงประสิทธิภาพและฤทธ์ิของน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิ ท่ีผ่าน

กระบวนการกลั่นท่ีสามารถออกฤทธ์ิในการก้าจัดลูกลูกยุงลายตามบ้านเรือนและพื้นท่ีน้้าท่วมขังเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการพัฒนาทดแทนผลิตภณัฑ์ทรายอะเบทในการควบคุมลูกน้้ายุงลายบ้านลดค่าใชจ้่ายและเพิ่มประสิทธิภาพ 

การก้าจัดยุงลายตอ่ไป 
  

วธิีวจิัยเชิงทดลอง 

 วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 

 - ชุดกลั่นน้้าส้มควันไมแ้บบลดความดัน จ้านวน 1 ชุด 

 - น้้าส้มควันไมด้ิบ จ้านวน 2 ลิตร 

- ขวดน้้าพลาสติกขนาด 1.5 ลิตร จ้านวน 11 ใบ 

- Syringe ขนาด 5 mL, 15 mL และ 30 mL อย่างละ 1 ชิ้น 

- กระบอกตวงขนาด 1000 mL 

- ทรายอะเบท จ้านวน 1 กรัม 

- น้้าเปล่า จ้านวน 13 ลิตร 
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กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 
 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย 
 1. การเตรียมน้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิ 

 เร่ิมจากการน้าชุดกลั่นน้้าส้มควันไมแ้บบลดความดันตัง้บนเตาไฟหรือเตาแก๊สเป็นแหล่งให้พลังงานความร้อน

จากนัน้เตมิน้้าส้มควันไมด้ิบลงในชุดกลั่น ท้าให้ติดไฟให้ความร้อน หลังจากนัน้เปิดระบบควบแน่นและลดความดันของ

ชุดกลั่น ทิง้ระยะเวลา 1-2 ชั่วโมง จะได้น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิไมม่สีารทาร์พร้อมใชง้านได้ทันที 

 2. การเพาะเลีย้งยุง  

ลูกน้้ายุงท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ ลูกน้้ายุงลายบ้าน (Ae. aegypti) ระยะที่ 3 การเพาะเลี้ยงยุงท้าโดยน้าไข่

ยุงลายบ้าน โดยเพาะเลีย้งในระบบเปิด โดยการเลีย้งยุงลายบ้านจะเร่ิมจากการน้าแผ่นกระดาษท่ีมีไข่ยุงไปแชน่้้าประปา

ในถาดพลาสติก ใช้เวลา 1-2 วัน ไข่จะฟักเป็นลูกน้้า จากนั้นจะท้าการแยกเลี้ยงลูกน้้า ลูกน้้าจะได้รับอาหารประมาณ 

7-8 วัน ลูกน้้าจะเข้าสู่ระยะตัวโม่ง ผู้วิจัยจะคัดเลือกใช้ตัวโม่งอายุ 3-4 วัน มีลักษณะเป็นรูปตัว S แข็งแรงเคลื่อนท่ี

ตลอดเวลามาท้าการทดลอง 

 3. ชุดตัวอยา่งแบง่ออกเป็น 2 ชุดการทดลอง ดังนี ้

ชุดท่ี 1 ชุดควบคุม   

ควบคุมท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า + ลูกน้้ายุงลาย จ้านวน 10 ตัว จ้านวน 1 ใบ 

  ควบคุมท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า + ทรายอะเบท 1 กรัม + ลูกน้้ายุงลาย จ้านวน 10 ตัว จ้านวน  

1 ใบ 

ชุดท่ี 2 ชุดทดลอง 

ทดลองท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า + น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิ 5 mL + ลูกน้้ายุงลาย จ้านวน 10 ตัว 

จ้านวน 3 ใบ 

ทดลองท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า + น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ 15 mL + ลูกน้้ายุงลาย จ้านวน  

10 ตัว จ้านวน 3 ใบ 

ทดลองท่ี 3 ประกอบด้วย น้้าเปล่า + น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ 30 mL + ลูกน้้ายุงลาย จ้านวน  

10 ตัว จ้านวน 3 ใบ 

4. น้าชุดการทดลองท่ีเตรียมปิดฝาให้สนทิ น้าไปเก็บไว้ในท่ีพ้นจากแสงแสด อากาศชื้น มืด หรือในหอ้งน้้า 

5. บันทึกผลการเปลี่ยนแปลงทุกวัน เป็นระยะเวลา 7 วัน 

6. วัดค่า pH ของน้้า 

7. สรุปผลการทดลอง 

- ศกึษาทบทวนงานวจิัยการท่ีเกี่ยวข้อง 

- ศกึษาคุณสมบัตนิ้้าส้มควันไม ้

    ตัวแปรตน้ : ปริมาณน้้าสม้ควันไม้บริสุทธ์ิ 

    ตัวแปรตาม : จ้านวนลูกยุงลายท่ีเหลอืรอด        

    ตัวแปรควบคุม : จ้านวนและชนิดของลูกยุงลาย, น้้าเปล่า, พืน้ท่ี

ทดลอง 

- ศกึษางานวจิัยการเจรญิเตบิโตลูกน้้ายุงลาย 

 

- ทดลองการก้าจัดลกูยุงลาย

ด้วยน้้าสม้ควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ 

- วเิคราะห์แนวทางการพัฒนา

ตอ่ยอดสู่สารทดแทน

ทรายอะเบท 
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ภาพที่ 1 กระบวนการทดลองการก้าจัดลูกน้า้ยุงลายด้วยน้้าสม้ควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ 

 

ผลการศกึษา  
 ผลการทดลองการใช้น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิในการก้าจัดลูกน้้ายุงลายเพื่อทดแทนการใช้ทรายอะเบท 

รายละเอยีดสรุปได้ดังตอ่ไปนี้  

ผลการทดลองของชุดควบคุมท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า และลูกน้้ายุงลาย พบว่า อัตราการรอดชีวิตของ

ลูกน้้ายุงลายเฉลี่ย 7.67 ตัว ลักษณะสามารถวา่ยน้้าได้ปกตมิสีุขภาพแข็งแรงและสามารถพัฒนาสู่ตัวโม่งในระยะถัดไป

ของการเจริญเติบโต โดคุณสมบัติของน้้ามีค่า pH เฉลี่ยท่ี 7.35 เป็นสภาวะที่เหมาะสมส้าหรับการเจริญเติบโต แล 

ะสีของน้้าก็ใสเป็นปกต ิแสดงรายละเอยีดดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการทดลองของชุดท่ี 1 ชุดควบคุมท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า และลูกน้้ายุงลาย  

ชุด 

ควบคุมที่ 1 น  าเปลา่ +ลูกน  ายงุลาย จ านวน 10 ตวั 

อัตราการรอดชวีิต ลักษณะ 

ลูกน  ายงุลาย 
ลักษณะสีของน  า 

ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

วันที่ 1 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 2 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 3 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 4 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 5 10 10 9 วา่ยเร็ว/โต ใส 

วันที่ 6 8 8 8 วา่ยเร็ว/โต ใส 

วันที่ 7 8 8 7 วา่ยเร็ว/โต ใส 

เฉลี่ย 7.67  

ค่า pH 7.44 7.44 7.18 

เฉลี่ย 7.35 

 

ผลการทดลองของชุดควบคุมท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า ทรายอะเบท และลูกน้้ายุงลายพบวา่ อัตราการรอด

ชีวิตของลูกน้้ายุงลายเฉลี่ย 1.67 ตัว ลักษณะสามารถว่ายน้้าได้ปกติช่วงแรก 2 วันแรก มีสุขภาพแข็งแรงและวันท่ี  

3 ลูกน้้ายุงลายมีอัตราการเจริญเติบโตลดลงเนื่องจากทรายอะเบทมีค่า pH เฉลี่ยท่ี 6.34 ซึ่งเป็นสภาวะความเป็นกรด

เล็กนอ้ยส่งผลให้ลูกน้้ายุงลายไมส่ามารถเจริญเติบโตได้ ผลการทดลองสามารถแสดงรายละเอยีดดังตารางท่ี 2 

 

คัดเลือกลกูน้้ายุงลาย วัสดุอุปกรณ์ทดลอง น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธิ ์ ทดลอง ตรวจสอบค่า pH 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการทดลองของชุดท่ี 1 ชุดควบคุมท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า  ทรายอะเบท และลูกน้้ายุงลาย 

ชุด 

ควบคุมที่ 1 น  าเปลา่ +ลูกน  ายงุลาย จ านวน 10 ตวั 

อัตราการรอดชวีิต 
ลักษณะ ลักษณะสีของน  า 

ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

วันที่ 1 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 2 10 10 10 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 3 8 8 9 วา่ยเร็ว ใส 

วันที่ 4 7 7 8 วา่ยชา้ ใส 

วันที่ 5 6 5 6 วา่ยชา้/โต ใส 

วันที่ 6 3 4 3 วา่ยช้า/โต ใส 

วันที่ 7 2 2 1 วา่ยช้า/โต ใส 

เฉลี่ย 1.67  

ค่า pH 6.36 6.32 6.36 

เฉลี่ย 6.34 

 

ผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิ และลูกน้้ายุงลาย 

พบวา่ อัตราการรอดชวีิตของลูกน้้ายุงลายเฉลี่ย 4.67 ตัว ลักษณะสามารถวา่ยน้้าได้ปกติช่วงแรก 2 วันแรก มสีุขภาพ

แข็งแรงและวันท่ี 3 -6 ลูกน้้ายุงลายลักษณะการว่ายท่ีช้าลงอาจเนื่องจากน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิมีค่า pH เฉลี่ยท่ี 4.53 

ซึ่งเป็นสภาวะความเป็นกรดท่ีแรงมากขึ้น เมื่อเทียบกับการใช้ทรายอะเบท แต่อัตราการรอดชีวิตของลูกน้้ายุงลายน้ัน 

มีมากกว่าการใช้ทรายอะเบท อาจเป็นผลเนื่องจากความเข็มข้นน้้าส้มควันไม้ ซึ่งผลการทดลองสามารถแสดง

รายละเอยีดดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 แสดงผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 1 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ และ

ลูกน้้ายุงลาย  

ชุด 

ทดลองที่ 1 ประกอบด้วย น  าเปล่า + น  าส้มควนัไม้กลั่นบรสิทุธิ์ 5 mL 

+ ลูกน  ายุงลาย จ านวน 10 ตวั 

อัตราการรอดชวีิต 
ลักษณะ ลักษณะสีของน  า 

ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

วันที่ 1 10 10 10 วา่ยเร็ว เหลอืงจาง 

วันที่ 2 10 10 10 วา่ยเร็ว เหลอืงจาง 

วันที่ 3 10 10 10 วา่ยช้าลง เหลอืงจาง 

วันที่ 4 8 6 6 วา่ยช้าลง เหลอืงจาง 

วันที่ 5 8 6 6 วา่ยช้าลง เหลอืงจาง 

วันที่ 6 8 6 6 วา่ยช้าลง เหลอืงจาง 

วันที่ 7 6 4 4 วา่ยช้าลง/โตตัวโม่ง เหลอืงจาง 

เฉลี่ย 4.67  
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ชุด 

ทดลองที่ 1 ประกอบด้วย น  าเปล่า + น  าส้มควนัไม้กลั่นบรสิทุธิ์ 5 mL 

+ ลูกน  ายุงลาย จ านวน 10 ตวั 

อัตราการรอดชวีิต 
ลักษณะ ลักษณะสีของน  า 

ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

ค่า pH 4.53 4.56 4.50 

เฉลี่ย 4.53 

 
ผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิ และลูกน้้ายุงลาย 

พบวา่ อัตราการรอดชวีิตของลูกน้้ายุงลายเฉลี่ย 3.33 ตัว ลักษณะสามารถว่ายน้้าได้ปกตชิ่วงแรก 2 วันแรก มสีุขภาพ

แข็งแรงและวันท่ี 3 -6 ลูกน้้ายุงลายลักษณะการว่ายท่ีช้าลงอาจเนื่องจากน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิมีค่า pH เฉลี่ยท่ี 4.21 

ซึ่งเป็นสภาวะความเป็นกรดท่ีแรงมากขึ้น เมื่อเทียบกับการใช้ทรายอะเบท แต่อัตราการรอดชีวิตของลูกน้้ายุงลายน้ัน

ลดน้อยลงอาจเป็นผลสืบเนื่องผลจากความเข็มข้นของสารท่ีอยู่ในน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิ ซึ่งผลการทดลองสามารถ

แสดงรายละเอยีดดังตารางท่ี 4 
 

ตารางที่ 4 แสดงผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 2 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ  และ

ลูกน้้ายุงลาย  

ชุด 

ทดลองที่ 2 ประกอบดว้ย น  าเปล่า + น  าส้มควนัไม้กลั่นบรสิทุธิ์ 15 mL  

    + ลูกน  ายุงลาย จ านวน 10 ตัว 

อัตราการรอดชวีิต 
ลักษณะ ลักษณะสีของน  า 

 ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

วันที่ 1 10 10 10 วา่ยเร็ว เหลอืง 

วันที่ 2 6 6 7 วา่ยเร็ว เหลอืง 

วันที่ 3 6 7 5 วา่ยช้าลง เหลอืง 

วันที่ 4 5 6 4 วา่ยช้าลง เหลอืง 

วันที่ 5 5 5 4 วา่ยช้าลง เหลอืง 

วันที่ 6 5 5 3 วา่ยชา้ลง เหลอืง 

วันที่ 7 4 4 2 วา่ยช้าลง/โตตัวโม่ง เหลอืง 

เฉลี่ย 3.33  

ค่า pH 4.20 4.25 4.18 

เฉลี่ย 4.21 
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ผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 3 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไมก้ลั่นบริสุทธ์ิ และลูกน้้ายุงลาย 

พบว่า อัตราการรอดชีวิตของลูกน้้ายุงลายเฉลี่ย 0 ตัว ลักษณะสามารถว่ายน้้าได้ปกติช่วงแรก 1 วันแรก มีสุขภาพ

แข็งแรงและวันท่ี 2 -6 ลูกน้้ายุงลายลักษณะการว่ายท่ีช้าลงและอาจเนื่องจากน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิมีค่า pH เฉลี่ยท่ี 

4.15 ซึ่งเป็นสภาวะความเป็นกรดท่ีแรงมากขึ้น เมื่อเทียบกับการใช้ทรายอะเบท และอัตราการรอดชีวิตของลูกน้้า

ยุงลายนั้นมีค่าเท่ากับ 0 อาจเป็นผลท่ีมาจากการเพิ่มขึ้นของความเข้มข้นของสารท่ีอยู่ในน้้าส้มควันไม้บริสุทธ์ิ  

ซึ่งผลการทดลองสามารถแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 5 แสดงผลการทดลองของชุดท่ี 2 ชุดทดลองท่ี 3 ประกอบด้วย น้้าเปล่า น้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ และ

ลูกน้้ายุงลาย  

ชุด 

ทดลองที่ 3 ประกอบด้วย น  าเปลา่ + น  าส้มควันไม้กลัน่บรสิุทธิ์ 30 mL  

    + ลูกน  ายุงลาย จ านวน 10 ตัว 

อัตราการรอดชวีิต 
ลักษณะ ลักษณะสีของน  า 

 ขวดที ่1 ขวดที่ 2 ขวดที่ 3 

วันที่ 1 10 10 10 วา่ยเร็ว เหลอืงเข้ม 

วันที่ 2 10 10 8 วา่ยช้าลง เหลอืงเข้ม 

วันที่ 3 0 0 0 - เหลอืงเข้ม 

วันที่ 4 0 0 0 - เหลอืงเข้ม 

วันที่ 5 0 0 0 - เหลอืงเข้ม 

วันที่ 6 0 0 0 - เหลอืงเข้ม 

วันที่ 7 0 0 0 - เหลอืงเข้ม 

เฉลี่ย 0  

ค่า pH 4.20 4.25 4.18 

เฉลี่ย 4.15 

 
 ผลจากการทดลองการศึกษาน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิเพื่อทดแทนการใช้ทรายอะเบท พบว่า น้้าส้มควันไม้

สามารถยับยั่งและก้าจัดลูกน้้ายุงลายได้ เมื่อเพิ่มปริมาณน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ 5 mL 15 mL และ 30 mL 

ตามล้าดับ ส่งผลให้ลูกน้้ายุงลายไมส่ามารถเจริญเตบิโตและตายลงในสภาวะค่า pH อยูใ่นชว่ง 4.15 – 4.53 มคีวามเป็น

กรดเพิ่มสูงขึ้น มากกว่าการใช้ทรายอะเบทและพบผลข้างเคียงของการเพิ่มปริมาณน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธินัน้ท้าให้

สีของน้้าท่ีมีการเปลี่ยนแปลงมลีักษณะสีเหลอืงท่ีเข้มขึน้ตามล้าดับ 
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ตารางที ่6 สรุปผลการทดลองการใช้น้้าสม้ควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิก้าจัดลูกน้้ายุงลาย 

ชุดที ่
อัตรารอดชีวิตเฉลี่ย

ลูกน  ายงุลาย (ตัว) 

คิดเปน็ 

ร้อยละ 
ค่า pH เฉลี่ย ลักษณะสีของน  า 

ควบคุม 1 7.67 76.70 7.35 ใสไม่มสี ี

ควบคุม 2 1.67 16.67 6.34 ใสไม่มสี ี

ทดลอง 1 4.67 46.67 4.53 เหลอืงจาง 

ทดลอง 2 3.33 33.33 4.21 เหลอืง 

ทดลอง 3 0 0.00 4.15 เหลอืงเข้ม 

 

จากตารางท่ี 6 สามารถสรุปได้ว่า การใช้น้้าสม้ควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิก้าจัดลูกน้้ายุงลายในอัตราส่วน 30 mL 

ต่อน้้า 1000 mL สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 100 รองลงมาคืออัตราส่วน 15 mL ต่อน้้า 1000 mL สามารถ

ก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 66.67 และสุดท้ายคืออัตราส่วน 5 mL ต่อน้้า 1000 mL สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ 

ร้อยละ 53.33 เมื่อเทียบกับการใช้ทรายอะเบทในการก้าจัดลูกยุงลายในอัตราส่วน 1 กรัม ต่อน้้า 1000 mL 

สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ร้อยละ 83.33 นอกจากนี้ผลจากการทดลองท้ัง 3 ชุดนั้น พบว่า ลักษณะของลูกน้้า

ยุงลายนั้นมีลักษณะที่มีการว่ายน้้าท่ีช้าลงหรือออ่นแอลง ไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นตัวโม่งในระยะต่อไปได้ แต่ยัง

พบปัญหาของสนี้้าที่เกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นสเีหลอืงตามลักษณะน้้าส้มควันไม้ 
 

อภิปรายและสรุปผล 

 ผลจากการทดลองประสิทธิภาพการใช้สารสกัดจากธรรมชาติเพื่อให้ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของลูกน้้า

ยุงลาย พบว่า การใช้สารสกัดจากธรรมชาติน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ินั้น มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของค่า pH ของน้้า

จากเดิม pH น้้ามคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.35 เมื่อการเติมสารสกัดจากธรรมชาติน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิลงไปแล้วส่งผลให้ 

pH ของน้้านั้นลดลงอยู่ระหว่าง 4.15 – 4.53 ซึ่งมีความเป็นกรดท้าให้สภาพของน้้านั้นไม่เหมาะสมกับการเจริญเติบโต

ของลูกน้้า ผลการทดลองเบื้องต้นสามารถสรุปได้ว่า สารสกัดจากธรรมชาติน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิ สามารถลด 

การเจริญเติบโตและก้าจัดลูกน้้ายุงลายได้ในอัตราส่วน 30 mL ต่อน้้า 1000 mL สามารถก้าจัดลูกยุงลายได้ 

ร้อยละ 100 ดีกวา่การใชท้รายอะเบทเมื่อเทียบกับระยะเวลาในการท้าการทดลอง เบือ้งตน้คุณสมบัติของน้้าส้มควันไม้

กลั่นบริสุทธ์ินั้นมีคุณสมบัติสารเคมีท่ีช่วยสร้างสภาวะท่ีไม่เหมาะสมในการเจริญเติบโตของลูกน้้ายุงลายเช่นเดียวกับ

ทรายอะเบท แต่ยังพบปัญหาลักษณะสีของน้้าเกิดการเปลี่ยนแปลง อีกท้ังจ้าเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมของ

คุณสมบัติของน้้าหลังจากเติมน้้าส้มควันไม้กลั่นบริสุทธ์ิสามารถใช้ได้ตามปกติหรือไม่ และมีแนวโน้มท่ีสอดคล้องกับ

งานวิจัย(ธ้ารงค์ ผลชีวิน และคณะ, 2559) ในการศึกษาฤทธ์ิคงทนของทรายอะเบทในการควบคุมลูกน้้ายังลายบ้าน 

Aedes aegypti ท่ีมีค่า pH อยู่ในช่วง 6-7 สามารถฆ่าลูกน้้ายุงลายได้ 100% และสอดรับกับงานวิจัย (ฉัตรลดา  

หงษ์วิลัย และคณะ, 2563) การใช้สารสกัดจากเปลือกสดและเปลือกแห้งสะแกนาท่ีได้จากธรรมชาติท่ีสามารถยับยั  ้ง 

การเจริญเตบิโตของลูกน้้าได้  
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กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ที่เปิดโอกาสให้ผู้ท่ีท้างาน ขาดโอกาส

และอ้านวยความสะดวกให้ได้เข้าศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น ขอบคุณอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ สระแก้ว ท่ีอนุเคราะห์สละเวลาทุ่มเทในการสอนนอกสถานท่ีตั้งอีกทั้งร่วมกิจกรรมถ่ายทอด 

องค์ความรู้และประสบการณ์จนท้าให้ผลงานวจิัยนี้ส้าเร็จลุลา่งไปได้ด้วยดี 
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การคัดกรองหาฤทธิ์ต้านเชื้อเกลื้อน (Malassezia) ของสารสกัดพืชสกุลเทียนใน

ประเทศไทย 

Screening Anti-Malassezia activity of extracts from genus Impatiens in Thailand 
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บทคัดย่อ  
เชื้อเกลื้อน (Malassezia) เป็นยีสต์ชอบไขมันท่ีพบบนผิวหนังของมนุษย์และสัตว์เลือดอุ่น และเป็นสาเหตุของ 

โรคผิวหนังหลายชนิด เชน่ เกลื้อน และ รังแค ในงานวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อคัดกรองหาฤทธ์ิต้านเชื้อเกลื้อนของสารสกัด

พชืตระกูลเทียนท่ีพบในประเทศไทย 25 สปีชีส ์ตอ่เชื้อ M. furfur จ านวนท้ังสิน้ 5 ไอโซเลทด้วยวธีิ agar disc diffusion พบวา่ 

สารสกัดเอทานอลของ Impatiens balsamina และ I. drepanophora มีฤทธ์ิยับยั้งเชื้อเกลื้อนได้ จึงเลือก I. balsamina  

ไปทดสอบในตัวท าละลายชนิดอื่นต่อ ซึ่งสารสกัดเฮกเซนและเอทิลอะซิเตทให้ฤทธ์ิยับยั้งเชื้อได้ดีท่ีสุด โดยไม่ต่างอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ จากการทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อของสารสกัดเฮกเซน พบว่าค่าความเข้มข้นต่ าสุดใน 

การยับยั้งเชื้อ (MIC) และความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือ (MFC) คือ 0.25-0.5 mg/ml และ 0.5-2 mg/ml ตามล าดับ 

สปีชีสเ์ทียนท่ีมีฤทธ์ิต้านเชื้อเกลื้อนนี้สามารถน าไปพัฒนาเพื่อประโยชนใ์นทางการรักษาและผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางต่อไป

ในอนาคต 

 

ค าส าคัญ:  พชืสกุลเทียน, เชื้อเกลือ้น, การยับยัง้เชื้อรา, สารสกัดหยาบ 
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Abstract  
Malassezia is a cutaneous lipophilic fungus found on human and warm-blooded animal skin. The fungus 

is also responsible for several skin diseases, such as pityriasis and dandruff. This study aimed to screen for anti-

Malassezia activity among crude extracts obtained from 25 species of Impatiens in Thailand against five strains of 

M. furfur using agar disc diffusion method. The results revealed that I. balsamina and I. drepanophora exhibited 

notable anti-Malassezia activity. Specifically, I. balsamina was further investigated for its efficacy using various 

solvents. The hexane and ethyl acetate extracts displayed the highest activity against the fungus. The anti-

Malassezia test of the hexane extract resulted in a minimum inhibitory concentration (MIC) and a minimum 

fungicidal concentration (MFC) ranging between 0.25-0.5 mg/ml and 0.5-2 mg/ml, respectively. The anti-

Malassezia properties of Impatiens species can be further developed for medicinal use and cosmetics. 
 

Keywords:   Impatiens, Malassezia, antifungal, crude extract 

 

Introduction  
Malassezia species is a group of dimorphic fungi commonly found on both human and animal skin. Due to 

unique lipophilic characteristics, they prefer lipid-rich environments such as sebaceous glands, where they metabolize 

lipids, contributing significantly to skin health. Malassezia is related to various skin disorders such as dandruff, pityriasis 

versicolor, and seborrheic dermatitis by disrupting the skin's lipid barrier and triggering immune responses (Cabañes  

et al., 2016; Gaitanis et al., 2012; Guillot & Bond, 2020). 

Recently, concerns have risen about antifungal resistance in Malassezia challenging in treatment strategies. 

Many groups reported resistant Malassezia strains to common antifungals like ketoconazole and fluconazole (Nijima  

et al., 2011; Kano et al., 2020; Leong et al., 2021). Therefore, it's imperative to adapt treatment approaches and develop 

new antifungal agents to treat infections caused by these resistant strains. 

The uses of certain Impatiens species have been documented in traditional medicine across various cultures.  

In northern Thailand, the plant is used for its hematinic properties, improving hair condition, and as a therapy for skin 

rashes, minor burns, and skin irritations. A previous report indicated that the ethanolic extract of I. balsamina exhibited 

anti-androgenic activity, although the specific compound responsible has yet to be identified (Ishiguro K. et al., 2000). 

Furthermore, the crude extract also demonstrated antimicrobial activity against both bacteria and fungi (Sakunphueak 

A., Panichayupakaranant P. 2012; Su et al., 2012). However, the antifungal activity against Malassezia of the plant has 

not yet been studied, nor has it been determined which species exhibit such activity. Therefore, the purpose of this study 

was to screen the anti-Malassezia activity of the extracts from various Impatiens species found in Thailand. This finding 

may unveil the potential for novel drug development to treat diseases caused by Malassezia. 
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Materials and Methods  

 Plant materials 

 The fresh trunks and leaves of 25 species in the genus Impatiens were collected and identified by botanists 

at Queen Sirikit Botanic Garden (QSBG), Mae Rim, Chiang Mai, Thailand (Table 1). All herbarium specimens were 

kept in both at School of Pharmaceutical Sciences University of Phayao and at QSBG, Thailand. The plant materials 

were washed and dried at 55°C for 48 h. Then, the dried materials were ground and macerated with ethanol 

(plant powder: ethanol = 1:20 (w/v)) at 150 rpm, room temperature, for   24 h. The extracts were filtered and 

evaporated the solvent under reduced pressure to obtain crude extracts. The crude extracts were stored at -20 

ºC until use. For other solvents, the extraction was performed using the same method. 

 

Table 1. List of the Impatiens species used in this study. 

No. species Collection site 

1 Impatiens phulungensis QSBG, Chaingmai, Thailand 

2 Impatiens patula QSBG, Chaingmai, Thailand 

3 Impatiens zygosepala Phitsanulok, Thailand 

4 Impatiens clavigera QSBG, Chaingmai, Thailand 

5 Impatiens parishii QSBG, Chaingmai, Thailand 

6 Impatiens hawkeri Chaingmai, Thailand 

7 Impatiens mirabilis QSBG, Chaingmai, Thailand 

8 Impatiens pulchara Chaingmai, Thailand 

9 Impatiens tipusensis QSBG, Chaingmai, Thailand 

10 Impatiens spectabilis QSBG, Chaingmai, Thailand 

11 Impatiens rasemosa Chaingmai, Thailand 

12 Impatiens ducloxii QSBG, Chaingmai, Thailand 

13 Impatiens violiflora Chaingmai, Thailand 

14 Impatiens santisukii Chaingmai, Thailand 

15 Impatiens radiata Chaingmai, Thailand 

16 Impatiens balsamina Chaingmai, Thailand 

17 Impatiens adeniodes QSBG, Chaingmai, Thailand 

18 Impatiens chinensis Phitsanulok, Thailand 

19 Impatiens hians QSBG, Chaingmai, Thailand 
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No. species Collection site 

20 Impatiens longiloba Chaingmai, Thailand 

21 Impatiens phasiana QSBG, Chaingmai, Thailand 

22 Impatiens drepanophora QSBG, Chaingmai, Thailand 

23 Impatiens niamniamensis QSBG, Chaingmai, Thailand 

24 Impatiens porrecta QSBG, Chaingmai, Thailand 

25 Impatiens andersonii Chaingmai, Thailand 

 

 Strains and culture media 

 In this study, a total of five strains of Malassezia species were employed, including M. furfur CBS* 1878,  

M. furfur CBS 6001, M. furfur CBS 6046, M. furfur CBS 7019, and M. furfur CBS 9584. All these Malassezia strains 

were consistently maintained through subculture on YPD-Tween agar (1% yeast extract, 2% Bacto™ Peptone  

(BD Biosciences, USA), 2% glucose, 2% agar, and 0.5% Tween 80), and were incubated at 30 ºC.*CBS= 

Centraalbureau voor Schimmelcultures, renamed as Westerdijk Fungal Biodiversity Institute, Utrecht, The Netherlands. 

 Agar disc diffusion assay 

 Initially, the yeasts were pre-cultured in YPD-Tween broth (containing 1% yeast extract, 2% Bacto™ 

Peptone, 2% glucose, and 0.5% Tween 60) at 150 rpm, 30 ºC for 48 hours. The cells were harvested by 

centrifugation and washed twice with distilled water. The concentration of cell suspensions was determined 

spectrophotometrically at 600 nm and adjusted to an optical density (OD) of 1 (2.5 × 107 cells/ml). Following this, 

the inoculum was evenly spread onto YPD-Tween agar plates using a sterile cotton swab. 

 The concentration of the crude extracts was adjusted using Dimethyl sulfoxide (DMSO). Each Sterile paper 

disc (Advantec, Japan) impregnated with 10 µl of the extract was carefully placed onto the YPD-Tween agar and 

then incubated at 30 °C for 48 hours. The diameter of the inhibition zone surrounding the disc was measured and 

assessed as an anti-Malassezia activity. DMSO and 0.5 µg/disc ketoconazole (KTZ) was used as negative and 

positive controls, respectively. All experiments were performed in triplicate. 

 Determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal 

concentration (MFC) 

 As I. balsamina exhibited significant anti-Malassezia activity and its plant material was readily available, 

we selected this species for further experiments to determine the Minimum Inhibitory Concentration (MIC) and 

Minimum Fungicidal Concentration (MFC) of the crude extracts using a macro broth dilution method. Three extracts 

prepared with different organic solvents were subjected to two-fold serial dilutions in DMSO. Each culture consisted 

of 940 µl of YPD-Tween broth, 10 µl of the inoculum (final OD = 0.01), and 50 µl of the plant extract (resulting in 

final concentrations ranging from 0.0156 to 8 mg/ml). The cultures were then incubated at 150 rpm and 30 ºC for 

72 hours. The MIC value was determined as the lowest concentration at which there was no visible growth of 
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Malassezia. For MFC value, a 100 µl sample from cultures with no visible growth was spread onto YPD-Tween 

agar plates, followed by incubation at 30 ºC for 48 hours. The MFC value was determined as the lowest 

concentration that inhibited the growth of Malassezia by more than 99.9% of the initial inoculum. DMSO and 

ketoconazole were used as negative and positive controls, respectively. The assay was conducted in triplicate. 

 Statistical analysis 

 The disc diffusion, MIC, and results were statistically analyzed using the Microsoft Excel Data Analysis 

package (Official Microsoft 365®, Microsoft Corporation, USA). The diameters of the inhibition zones of each extract 

were compared, and the significance was estimated by one-way ANOVA post-hoc tests. 
 

Results  

Screening for anti-Malassezia activity of Impatiens species 

For the preliminary phytochemical screening of anti-Malassezia activity within the genus Impatiens, we 

employed ethanolic extracts for the assay. Among ethanolic extracts of 25 Impatiens species, only I. balsamina 

and I. drepanophora exhibited anti-Malassezia activity. Notably, the inhibition zone diameters of I. drepanophora 

and I. balsamina surpassed that of ketoconazole, indicating a higher potency in its anti-Malassezia activity (Figure 

1). Despite demonstrating strong anti-Malassezia activity, I. drepanophora is relatively rare and difficult to obtain 

compared to the more widely available I. balsamina. Hence, we selected I. balsamina for further experiments. 

Subsequently, plant material from I. balsamina was extracted under different polarity conditions using 

ethanol, ethyl acetate, and hexane. At 0.2 mg per disc, the inhibition zone diameters for ethanolic, ethyl acetate, 

and hexane extracts ranged from 6 to 12.5 mm, 10.2 to 22.9 mm, and 8.5 to 19.5 mm, respectively. In general, 

hexane and ethyl acetate extracts displayed significant anti-Malassezia activity (Figure 2). No distinguishable 

susceptibility to ketoconazole was found among the five different strains. However, M. furfur CBS 6046 and 9584 

appeared to be more susceptible to I. balsamina extracts, suggesting a wide range of susceptibility among strains. 
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Figure 1. Anti-Malassezia activity of 25 Impatiens species in agar disc diffusion assay against M. furfur CBS 1878. The bars 

represent the mean diameters of the inhibition halos. Error bars depict the standard deviation (SD).  The amount of ethanolic 

extract was 0.5 mg per disc. The assay was performed triplicate. The number of X axis is responsible to the species name 

as listed in Table 1. (KTZ = ketoconazole) 

 

 
Figure 2. Anti-Malassezia activity of the crude extracts from I. balsamina in agar disc diffusion assay. The bars represent the 

mean diameters of the inhibition halos. Error bars depict the standard deviation (SD). Statistical significance between groups was 

estimated by one-way ANOVA. The amount of each extract was 0.2 mg per disc. The assay was performed triplicate. (* p 

< 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001, N.S. = not significant) 
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Determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal 

concentration (MFC) of I. balsamina against M. furfur 

 The minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal concentration (MFC) values of the 

hexane extract from I. balsamina against M. furfur were determined using macro broth dilution. The MIC value of 

the hexane extract fell within the range of 0.25-0.5 mg/ml, while the MFC value ranged between 0.5-2 mg/ml. 

Intriguingly, the response of M. furfur strains to the hexane extract exhibited consistency comparable to the 

antifungal ketoconazole (Table 2). 

 

Table 2. Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal concentration (MFC) of I. balsamina 

extracts against M. furfur. Ketoconazole was used as positive control. The assay was performed triplicate. 

strains Hexane extract (mg/ml) Ketoconazole (µg/ml) 

MIC MFC MIC MFC 

M. furfur CBS 1878 0.25 – 0.5 1 2 4 

M. furfur CBS 6001 0.5 1 2 4 

M. furfur CBS 6046 0.5 1-2 4 4 

M. furfur CBS 7019 0.5 0.5 2 2-4 

M. furfur CBS 9584 0.5 1 2 2 

 
 

Discussion 

In this study, we conducted a screening to determine the anti-Malassezia activity among various Impatiens 

species discovered in Thailand. Our findings highlight that I. balsamina and I. drepanophora demonstrated significant 

effectiveness against M. furfur in vitro, suggesting potential medicinal applications for these species. 

Drug-resistant pathogenic fungi remain major health problems throughout the world. I. basamina has also 

been explored as a subject for an alternative approach to fungal therapy. According to a previous study, the ethanolic 

extract of I. balsamina had a remarkable antifungal activity against Candida albicans at a dose of 0.8 mg/disc (Kang 

et al., 2013). Nevertheless, we found that hexane and ethyl acetate extracts of I. balsamina revealed much lower 

doses to inhibit M. furfur, suggesting robust efficacy in anti-Malassezia and implying that the bioactive compounds 

must be of low polarity. 

Comparing to ketoconazole, the MIC and MFC values of the hexane extract were about 250 times higher, 

meaning the potential application of this extract as a therapeutic agent for systemic mycoses may pose challenges. 

Nonetheless, considering its efficacies in hair and skin care in traditional medicine, this extract sufficiently holds promise 

for developing dermatological applications on the skin. In conclusion, our study provides valuable insights into  

the potential efficacy of I. drepanophora and I. balsamina in inhibiting the growth of Malassezia. Further studies will 

be conducted to characterize and identify the anti-Malassezia compounds of the extract. 
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ระบบใหบรกิารยืมหนงัสือดวยตนเองผาน LINE BOT 

System for self-borrowing books through LINE BOT 
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บทคัดยอ  

        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาระบบใหบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบ

หองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib และ 2) ศึกษาผลการทดลองใชงานระบบใหบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE 

BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib กลุมตัวอยางจากบุคลากรผูปฏิบัติงานในหองสมุดจํานวน 19 คน 

เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยไดแก 1) แบบประเมนิประสทิธิภาพของระบบใหบริการยมืหนังสอืดวยตนเองผาน LINE BOT 2) 

แบบสอบถามความพงึพอใจของผูใชงานท่ีมตีอระบบ สถติิท่ีใชในการวจิัยไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

        ผลการวจิัยพบวา 1) ผลการพัฒนาระบบใหบริการยมืหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุด

อัตโนมัติ WALAI AutoLib มีองคประกอบ 2 สวน ไดแก (1) ระบบยืมหนังสอืดวยตนเองผาน LINE @PSRU-LIB (2) เว็บ

แอปพลิเคชันสําหรับเจาหนาท่ี และผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบจากผูเช่ียวชาญโดยรวม อยูในระดับมาก

ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 96 และ 2) ผลการทดลองใชงานระบบ พบวา ผูใชมีความพึงพอใจตอระบบใหบริการยืมหนังสือ

ดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib โดยรวม อยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอย

ละ 93.60 
 

คําสาํคัญ:  ระบบหองสมุดอัตโนมัติ, บริการยมืหนังสอื, ไลนบอท, หองสมุด 4.0 
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Abstract  

        This research aims to 1) develop a self-service book borrowing system through LINE BOT in conjunction 

with the WALAI AutoLib automatic library system, and 2) study the results of the experimental use of the self-

service book borrowing system through LINE BOT in conjunction with the WALAI AutoLib automatic library system 

with a sample group of 19 library staff members. The research tools include 1) an evaluation form for the 

efficiency of the self-service book borrowing system through LINE BOT, and 2) a satisfaction questionnaire for 

users of the system. Statistical measures used in the research include averages and standard deviations. 

        The research findings are as follows: 1) The development of the self-service book borrowing system 

through LINE BOT, in collaboration with the WALAI AutoLib automatic library system, consists of two components: 

(1) the self-service book borrowing system through LINE @PSRU-LIB, and (2) a web application for library staff. 

The overall evaluation of the system's efficiency by experts is at the highest level, with a 96% satisfaction rate. 

2) The experimental use of the system reveals that users are highly satisfied with the self-service book 

borrowing system through LINE BOT, in conjunction with the WALAI AutoLib automatic library system, with an 

overall satisfaction rate of 93.60%. 
 

Keywords: Library Automated System, self-borrowing Services, LINE BOT, Library 4.0 
 

บทนํา  

ความทาทายของหองสมุดกับนโยบายทางเศรษฐกิจรูปแบบใหมของรัฐบาลท่ีเรียกวา ประเทศไทย 4.0 

ประกอบไปดวยความคิดสรางสรรค สภาพสังคมยุคดิจิทัล และเทคโนโลยีสมัยใหม หองสมุด 4.0 เปนการนํา

นวัตกรรมและเทคโนโลยีมาชวยในการขับเคลื่อนการใหบริการ เพื่อสอดคลองกับนโยบายเศรษฐกจิและความกาวหนา

ของเทคโนโลยี หองสมุด 4.0 ในแงเทคโนโลยี คือ หองสมุดนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมตาง ๆ มาใชเพื่อเนนการเพิ่ม

ผลผลิตและประสิทธิภาพการบริการ ท่ีสามารถตอบสนองความตองการของผูใชท้ังในปจจุบันและอนาคต มีพื้นท่ี

สําหรับเรียนรูและทํางานรวมกัน รวมท้ังมกีารออกแบบท่ีสวยงามทันสมัย ซึ่งสอดคลองกับคุณลักษณะท่ีวา  หองสมุด

อัจฉริยะ (Intelligent library) หมายถึง หองสมุดท่ีจัดเตรียมบริการท่ีตรงกับความตองการและพฤติกรรมการใช

สารสนเทศของผูใชมากท่ีสุด รวมท้ังจัดเตรียมบริการในอนาคต โดยการนําเทคโนโลยีท่ีทันสมัยสําหรับปจจุบันและ

อนาคตมาเปนตัวขับเคลื่อนการใหบริการ รวมถึงบุคลากรหองสมุดนัน้ตองมคีวามสามารถและทักษะเทคโนโลยีดิจทัิล

ในการบริการและการสื่อสารกับผูใชบริการ ไดแก เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โปรแกรมประยุกตดานการ

จัดเก็บ รวบรวม วิเคราะหและนําเสนอขอมูล การพัฒนาแอปพลิเคชัน และการใชเคร่ืองมือธุรกรรมดิจิทัลตาง ๆ ท่ี

ทันสมัย สอดคลองกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจยุคดิจิทัลในปจจุบัน (มัทนา บุญประเสริฐ, แววตา เตชาทวีวรรณ, 

และ วราภรณ วยิานนท, 2561) 

หองสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เปดใหบริการตั้งแต พ.ศ.2478 ในยุควิทยาลัยครู จนกระท่ังในป 

พ.ศ. 2548 ไดยกฐานะเปนสํานักวทิยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดรับการพัฒนาใหเจริญกาวหนาและเติบโตขึ้น

ตามลําดับ โดยเนนกระบวนการทํางานท่ีทาทายตามวิสัยทัศน “แหลงการเรียนรูท่ีทันสมัยเพื่อสนับสนุนมหาวิทยาลัย

พัฒนาเทคโนโลยีและสงเสริมการสรางนวัตกรรม” เพื่อตอบสนอง Life Style ของผูใชในยุคดจิทัิล ในปจจุบันสํานักวทิย

บริการและเทคโนโลยีสารสนเทศไดนําระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib Ultimate มาใชงานในการบริหาร
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จัดการทรัพยากรสารสนเทศและการใหบริการทรัพยากรสารสนเทศแกผูใชบริการ รวมถึงยังไดนําระบบบริการ LINE 

Application มาประยุกตใชในการใหบริการตาง ๆของหองสมุดผานสื่อสังคมออนไลน ไดแก ระบบบริการ LINE BOT : 

@PSRU-LIB ซึ่ง LINE Application นั้นมีบริการ LINE Developer ท่ีเปดใหบุคคลท่ัวไปสามารถพัฒนาระบบตาง ๆเพื่อ

เช่ื อม โยงเข ากั บ ระบบ  LINE Application เชน  LINE Pay, LINE Messaging API และ  LINE LIFF (LINE Front-end 

Framework) ซึ่งการวิจัยไดศึกษา LINE LIFF พบวา สามารถพัฒนาระบบเว็บแอปพลิเคชันท่ีสามารถทํางานอยูภายใน 

LINE Application ไดโดยตรง และสามารถนํามาพัฒนา LINE BOT ในการพิสูจนตัวตน (Authentication) เขาใชงานกับ

ระบบหองสมุดอัตโนมัติผาน API Service และเช่ือมโยงขอมูลการยืมทรัพยากรสารสนเทศผานโปรโตคอลมาตรฐาน

การยืมคืน (SIP2) เพื่อใหบริการแกผูใชบริการผาน LINE Application ได ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีแนวคดิในการพัฒนาระบบ

บริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการใหบริการและเพิ่มชองทางการใชบริการยืม

ทรัพยากรสารสนเทศของสมาชิกใหมคีวามหลากหลายมากย่ิงขึ้น ตามแนวทางของการพัฒนาหองสมุด 4.0 
 

วัตถุประสงค 

1. พัฒนาระบบบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib 

Ultimate ผาน SIP2 API Service 

2. ศึกษาผลการทดลองใชระบบบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัต ิ

WALAI AutoLib Ultimate ผาน SIP2 API Service 
 

วธิกีารศึกษา  

 1. เคร่ืองมอืการวจิัย 

  1.1 ระบบบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI 

AutoLib Ultimate ผาน SIP2 API Service 

  1.2 แบบประเมนิความพงึพอใจของผูใชงานท่ีมตีอระบบ 

 2. ขั้นตอนและวธีิการ 

  การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีไดใชหลักแนวคดิการวเิคราะหและออกแบบระบบดวยวงจรการพัฒนาระบบ 

(System Development Life Cycle : SDLC) (โอภาส เอ่ียมสริิวงศ, 2560) เพื่อพัฒนาระบบบริการยมืหนังสอืดวยตนเอง

ผาน LINE BOT รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib Ultimate ผาน SIP2 API Service โดยแบงขั้นตอนการ

พัฒนาออกเปน 5 ขัน้ตอนดังน้ี 

  2.1 การวางแผน (Planning) 

       ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมขอมูลการใหบริการของหองสมุดในปจจุบัน โดยนํากระบวนการ

ใหบริการยมืทรัพยากรสารสนเทศมาศึกษา พบวา การใหบริการยมืทรัพยากรสารสนเทศมขัีน้ตอนท่ีสามารถใหบริการ

ไดอัตโนมัติโดยท่ีไมตองมีเจาหนาท่ีหองสมุดคอยใหบริการ รวมถึงสมาชิกหองสมุดสวนใหญใชบริการผานระบบ LINE 

BOT อยูแลว ทําใหงายตอการพัฒนาชองทางการใหบริการ ดังนัน้ผูพัฒนาจึงนํากระบวนการยมืทรัพยากรสารสนเทศ

มาพัฒนาผาน LINE BOT เพื่อเพิ่มชองทางการใหบริการใหมคีวามหลากหลายขึ้น 
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  2.2 การวเิคราะห (Analysis) 

       จากการวางแผนพัฒนาระบบ พบวาการพัฒนาระบบบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE 

BOT ตองมีการเช่ือมโยงขอมูลกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib Ultimate ผานโปรโตคอลมาตรฐานการยืม

คืน (3M(TM), 2006) เพื่อใชในการแลกเปลี่ยนขอมูลการยืมคืนของผู ใชบริการ และตองมีการพิ สูจนตัวตน 

(Authentication) ท้ังในสวนของการลงทะเบียนใชบริการ LINE BOT และตรวจสอบความเปนสมาชิกกับระบบหองสมุด

อัตโนมัติผาน API Service กอนการใชบริการ เพื่อนําขอมูลรหัสสมาชิกมาใชเปนขอมูลผูยมืทรัพยากรสารสนเทศ 

  2.3 การออกแบบ (Design) 

       จากผลการวิเคราะหแนวทางในการพัฒนาระบบ ผูวิจัยไดออกแบบการทํางานของระบบ 

(System Design) แสดงดังภาพท่ี 1 โดยเมื่อผูใชบริการเขาสูระบบบริการยืมดวยตนเองบน LINE BOT ในสวนของ LINE 

LIFF ระบบจะเชื่อมตอกับ Webhook Server โปรโตคอลการสื่อสารบนระบบอินเทอรเน็ตแบบ HTTPS เพื่อตรวจสอบ

สทิธ์ิการลงทะเบียนสมาชิกบนฐานขอมูล MySQL และเช่ือมโยงขอมูลกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib ผาน 

REST API Service เพื่อพิสูจนตัวตน (Authentication) ขอมูลสมาชิกหองสมุดอีกคร้ังและนํารหัสสมาชิกท่ีไดจากการ

ยืนยันตัวตนมาเปนขอมูลสมาชิกเพื่อทํารายการ เมื่อผูใชบริการทํารายการสแกนบารโคดหนังสือเพื่อยืม ระบบจะสง

ขอมูลรองขอ (Request) ในรูปแบบ JSON (ECMA-404 The JSON Data Interchange Standard, 2021) มายังระบบ 

SIP2 API Service ซึ่งพัฒนาดวยภาษา PHP ซึ่งทําหนาท่ีเปนตัวกลางในการเชื่อมโยงขอมูลการยืมจากระบบบริการยืม

ดวยตนเองกับระบบหองสมุดอัตโนมัติผานโปรโตคอล SIP2 และรับขอมูลตอบสนอง (Response) จากระบบหองสมุด

อัตโนมัติเพื่อสงขอมูลกลับไปแสดงผลยังผูใชบริการบน LINE BOT เพื่อแจงผลการทํารายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การออกแบบการทาํงานของระบบ 
 

 

 

 

 

 

     SIP2 API 

ระบบหอ้งสมอุตัโนมตั ิ

Webhook 
 

Item Checkout 
  

SIP2 

Authenticati
on 
  Message 

 

Message Data 

Authentication 

  

WALAI AutoLib 



326 

 

  2.4 การนําไปใช (Implementation) 

       หลังจากดําเนินการพัฒนาระบบเสร็จสิ้น ไดนําระบบใหบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE 

BOT ไปติดตั้งบนระบบบริการ LINE BOT ของหองสมุดผานเมนู บัญชีของฉัน และทดสอบการใชงานในกลุมของ

ผูบริหารและบุคลากรภายในหองสมุดเพื่อประเมนิประสทิธิภาพและความพงึพอใจของผูใชงานตอการใชงานระบบ 

  2.5 การบํารุงรักษา (Maintenance) 

       ระบบใหบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT เปนระบบท่ีพัฒนาขึ้นโดยใชเทคโนโลยี 

LINE LIFF ท่ีเปนระบบเว็บแอปพลิเคชันทํางานอยูภายใน LINE Application ภายหลังจากติดตั้งและทดสอบการใชงาน

เปนระยะเวลา 1 เดือนและไดรับขอเสนอแนะจากผูทดลองใชงาน จึงไดดําเนินการปรับปรุงระบบเพิ่มเติมเพื่อให

สอดคลองกับขอเสนอแนะและกระบวนการใหบริการของหองสมุด ซึ่งในกระบวนการตอไปผูวจิัยไดวางแผนในการเปด

ใหบริการอยางเต็มรูปแบบบนระบบบริการ LINE BOT ของหองสมุดตอไป 
 

ผลการศึกษา  

1. การพัฒนาระบบ 

การพัฒนาระบบใหบริการยมืหนังสอืดวยตนเองผาน LINE BOT เปนระบบท่ีพัฒนาขึ้นโดยแบงสวนการทํางาน

ออกเปน 3 สวน ไดแก  

1) ระบบการเขาใชงานยืมดวยตนเองบน LINE BOT ผานเทคโนโลยี LINE LIFF ท่ีมีการทํางานของเว็บแอป

พลิเคชันโดยพัฒนาดวยภาษา PHP อยูภายใน ซึ่งระบบเว็บแอปพลิเคชันทําหนาท่ีตรวจสอบขอมูลการลงทะเบียนใช

บริการ LINE BOT จากฐานขอมูลสมาชิก MySQL ของ Webhook Server และเชื่อมโยงกับระบบหองสมุดอัตโนมัต ิ

WALAI AutoLib ผาน REST API Service เพื่อพิสูจนตัวตน (Authentication) สมาชิกหองสมุดกอนเขาใชงาน รวมถึง

ระบบเว็บแอปพลิเคชันนั้นไดติดตั้งสวนเสริม (Plugin) ท่ีทําหนาท่ีสแกนบารโคดทะเบียนของหนังสือเพื่อสงคําขอทํา

รายการยมืไปยังระบบหองสมุดอัตโนมัติผานระบบ SIP2 API Service ดังภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 ระบบใหบรกิารยืมหนังสอืดวยตนเองผาน LINE BOT 

 

 2) ระบบ SIP2 API Service เปนระบบกลางท่ีหนาท่ีรับขอมูลรองขอจาก LINE BOT และแปลงชุด

ขอมูลไปเปนชุดคําส่ังมาตรฐาน SIP2 และสงขอมูลรองขอไปยังระบบหองสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib เพื่อทํา

รายการยืม และมีสวนบันทึกจัดเก็บขอมูลการทํารายการในรูปแบบ ฐานขอมูล MySQL สําหรับเรียกดูประวัติการทํา

รายการของสมาชิกและการเรียกดูรายงานจากชวงเวลาท่ีกําหนด  

 3) สวนแสดงผลประวัติการทํารายงานยืมหนังสือของสมาชิกหองสมุดและการเรียกดูรายงาน เปน

สวนการทํางานในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชันของเจาหนาท่ี ซึ่งถูกพัฒนาขึ้นและติดตั้งในระบบบริหารจัดการองคกรของ

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ (LMIS) โดยกําหนดเปนโมดูลหนึ่งภายในระบบสารสนเทศหลัก และ

กําหนดสิทธ์ิการเขาใชงานตามนโยบาย (Policy) การเขาใชงาน ซึ่งสามารถเรียกดูประวัติการทํารายการยืมหนังสอืของ

สมาชิกท้ังหมดและสามารถเรียกดูรายงานการยมืจากชวงเวลาท่ีตองการได ดังภาพท่ี 3 ถงึ 4 
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ภาพที่ 3 ขอมูลประวัตกิารทํารายการยืม 

 

 
 

ภาพที่ 4 ขอมูลรายงานการทาํรายการยืม 
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2. การประเมนิผล  

การเก็บรวบรวมผลการประเมนิความพงึพอใจการใชงานระบบใหบริการยมืหนังสอืดวยตนเองผาน LINE BOT 

มีการประเมินความพึงพอใจจากลุมตัวอยางบุคลากรท่ีทดลองการใชงานระบบ จํานวน 19 คน โดยกําหนดลักษณะ

คําตอบท่ีเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

 

สถติิท่ีใชในการวจิัย 

 ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยนําผลท่ีไดเทียบกับเกณฑ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2560) การประเมนิดังนี้ 

   คาเฉลี่ยเทากับ 4.51 – 5.00 หมายความวา มากท่ีสุด 

   คาเฉลี่ยเทากับ 3.51 – 4.50 หมายความวา มาก 

   คาเฉลี่ยเทากับ 2.51 – 3.50 หมายความวา ปานกลาง 

   คาเฉลี่ยเทากับ 1.51 – 2.50 หมายความวา นอย 

   คาเฉลี่ยเทากับ 1.00 – 1.50 หมายความวา นอยท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูใชงานระบบตอการใชงาน 

หัวขอการประเมิน คาเฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1. ความสวยงาม ความทันสมัย นาสนใจ 4.68 0.48 มากท่ีสุด 

2. การจัดรูปแบบเมนูตาง ๆมคีวามเรียบงาย 4.63 0.50 มากท่ีสุด 

3. ความเร็วในการแสดงผลขอมูล 4.74 0.45 มากท่ีสุด 

4. ขอความสื่อความหมายชัดเจน 4.63 0.50 มากท่ีสุด 

5. ความสะดวกรวดเร็วในการเขาถงึขอมูลตาง ๆ 4.84 0.37 มากท่ีสุด 

6. ขอมูลตรงตามความตองการ มคีวามถูกตอง 4.74 0.45 มากท่ีสุด 

7. งายตอการใชงาน 4.58 0.51 มากท่ีสุด 

8. ระบบมคีวามปลอดภัย 4.58 0.51 มากท่ีสุด 

9. ระบบชวยอํานวยความสะดวกในการใชบริการ 4.79 0.42 มากท่ีสุด 

10. ภาพรวมมคีวามพงึพอใจในการใชงานในระดับใด 4.79 0.42 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ยรวม 4.68 0.47 มากทีสุ่ด 

  

 จากตารางท่ี 1 ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางผูใชงานจํานวน 19 คน พบวา ความพึงพอใจ

การใชงานระบบในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.68) คิดเปนรอยละ 93.60 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

พบวา ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดระดับมากท่ีสุด คือ ความสะดวกรวดเร็วในการเขาถึงขอมูลตาง ๆ มีความพึงพอใจอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (  = 4.84) คิดเปนรอยละ 96.80 รองลงมาคือ ระบบชวยอํานวยความสะดวกในการใชบริการและ

ความพึงพอใจในการใชงาน มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.79) คิดเปนรอยละ 95.80 และคะแนน

คาเฉลี่ยตํ่าสุดระดับมากท่ีสุด คือ ความงายตอการใชงาน และระบบความปลอดภัย (  = 4.58) คิดเปนรอยละ 

91.60 ตามลําดับ 
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อภปิรายและสรุปผล 

การพัฒนาระบบบริการยืมหนังสือดวยตนเองผาน LINE BOT เปนระบบท่ีพัฒนาขึ้นเพื่ออํานวยความสะดวก

ใหแกผูใชบริการและเพิ่มชองทางการใหบริการใหมีความหลากหลายขึ้น ระบบมีความงายตอการใชงานภายใตบริบท

การใหบริการของหองสมุดท่ีใชงานแอปพลิเคชัน LINE BOT เปนหลักแบบครบวงจรและสนับสนุนการใหบริการของ

หองสมุดในยุค 4.0  และยังมีสวนชวยใหผูใชบริการสามารถใหบริการตนเองไดโดยตรง ลดการรอคอยการยืมหนังสือ

จากเจาหนาท่ี รวมถงึงบประมาณท่ีใชในการบํารุงรักษาและการจัดหาอุปกรณเคร่ืองยมืหนังสอือัตโนมัติ ซึ่งสอดคลอง

กับผลวิจัยของ ชัยพร คําเจริญคุณ (2563)  ไดทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบ LINE Bot NU Library เพื่อการใหบริการ

รวมกับระบบหองสมุดอัตโนมัติ KMUTT-LM ท่ีพบวาการนําไลนบอท (LINE Bot) มาประยุกตใชกับระบบหองสมุด

อัตโนมัติ เปนชองทางการติดตอสื่อสารท่ีสะดวกและมีประสิทธิภาพ รวมถึงสอดคลองกับผลวิจัยของ ปราชญ สงวน

ศักดิ์ และ ชัณษา สีแดง (2565) ท่ีไดทําวิจัยเร่ือง การพัฒนาระบบยืมทรัพยากรหองสมุดดวยตนเองแบบออนไลน ท่ี

พบวา ไดผลลัพธเหมือนกับการยืมผานระบบหองสมุดอัตโนมัติโดยตรง สามารถลดงบประมาณในการจัดซื้อเคร่ืองยืม

ทรัพยากรหองสมุดดวยตนเองได และผูใชบริการไดรับความพึงพอใจโดยรวมในระดับมากท่ีสุด 
 

ปญหาและอุปสรรค  

 ในการทําวิจัยคร้ังนี้พบปญหาการสแกนบารโคดเลขทะเบียนหนังสือท่ีมีขนาดเล็กหรือปญหาการพิมพ

บารโคดเลขทะเบียนหนังสือไมสมบูรณ ทําใหไมสามารถสแกนหรือจับภาพบารโคดทะเบียนหนังสือจากกลอง 

สมารทโฟนเพื่อทํารายการยืมได ซึ่งทําใหตองแกไขปญหาเบ้ืองตนโดยการนําหนังสือไปติดตอและรอทํารายการยืม 

ท่ีเคานเตอรบริการยมืคนืจากบรรณารักษแทน 
 

ขอเสนอแนะ 

 ควรเพิ่มรูปแบบการสแกนเลขทะเบียนหนังสือใหมีความหลากหลายมากขึ้นนอกเหนือจากการสแกนใน

รูปแบบบารโคด เชน การสแกนผานคิวอารโคดเพื่อแกปญหาการสแกนบารโคดท่ีมีขนาดเล็กหรือไมสมบูรณ ทําให

สามารถทํารายการไดสะดวกและมปีระสทิธิภาพมากย่ิงขึ้นตอไปในอนาคต 
 

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี เพราะไดรับการสนับสนุนจากผูบริหารท่ีใหความกรุณาในการสนับสนุน 

ผลักดันบุคลากรภายในหนวยงานในการพัฒนาแนวคิดการพัฒนางานและตอยอดผลงานสูงานวิจัย เพื่อนํามาใช

ประโยชนอันเปนผลดแีกหนวยงาน และขอขอบคุณบุลากรภายในหนวยงานทุกทานท่ีสนับสนุนกระบวนการพัฒนางาน 

ตลอดจนใหขอเสนอแนะเพื่อใหงานวจิัยสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี
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บทคัดยอ  

งานวจิัยน้ีมวัีตถุประสงค เพื่อศึกษา วเิคราะห ออกแบบ และพัฒนาระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยเร่ิมจากการศึกษาระบบเกา และสัมภาษณผูท่ี

เกี่ยวของเพื่อหาความตองการของระบบ จากน้ันนําผลท่ีไดไปวเิคราะหและออกแบบโดยใชหลักการ UML ซึ่งไดทําการ

เลือก 3 ไดอะแกรมมาใชประกอบไปดวย use case diagram, class diagram และ sequence diagram จากนั้นพัฒนา

เว็บแอปพลิเคชันในรูปแบบ Responsive web design ทําใหสามารถใชงานไดทุกแพลตฟอรม พัฒนาระบบดวยภาษา 

HTML5, PHP, CSS, JavaScript ใช google sheet เปนฐานขอมูล และใช AppSheet ในการอานขอมูลเพื่อนํามาแสดงผล 

จากน้ันนําไปทดลองใชและประเมนิความพงึพอใจจากการใชงาน โดยเจาหนาท่ี 2 คน อาจารย 3 คน และนักศึกษา 20 

คน รวมท้ังหมด 25 คน ผลท่ีไดอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.67 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.38 

แสดงใหเห็นวาระบบสามารถนําไปใชงานได ตรงตามความตองการของผูใชงาน และสามารถนําไปใชในการแจงซอม

อุปกรณตาง ๆ ไดเปนอยางด ี
 

คําสาํคัญ: ระบบแจงซอมออนไลน, ครุภัณฑ, เว็บแอปพลเิคชัน, แอปซที 
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Abstract  

This research aims to study, analyze, and design, and develop a system for notifying equipment repairs 

Faculty of Science and Information Technology Pibulsongkram Rajabhat University. Starting from studying the old 

system and interview relevant people to find system requirements. The results were then analyzed and designed 

using UML principles. Three diagrams were selected: use case diagram, class diagram, and sequence diagram. 

Then develop web applications in Responsive web design makes it usable on every platform. Develop the system 

in HTML5, PHP, CSS, JavaScript, use google sheets as a database and use AppSheet to read data to display 

results. Then put it to use and span your satisfaction from use. By 2 staff members, 3 professors and 20 scholar, 

totaling 25 people the result is at the highest level. The average is 4.67 and the standard deviation is 0.38 it 

shows that the system can be used. Meets the needs of users and can be used to report repairs to various 

equipment as well.  
 

Keywords: Online repair notification system, Furniture, Web Application, AppSheet 
 

บทนํา  

 เนื่องจากในปจจุบันมหาวิทยาลัยของไทยหลายแหงกําลังประสบปญหาจากการท่ีจํานวนนักศึกษามาสมัคร

เรียนลดลง ซึ่งการลดลงของนักศึกษาในระดับมหาวทิยาลัย ไมเพียงแตทําใหรายไดซึ่งเปนคาธรรมเนียมดานการศึกษา

ของแตละมหาวิทยาลัยลดลง แตยังทําใหงบประมาณท่ีแตละมหาวิทยาลัยจะไดรับจัดสรรจากภาครัฐนั้นลดลงดวย 

(ลงทุนแมน, 2562) มหาวิทยาลัยราชภัฏพบูิลสงครามก็เปนหนึ่งในมหาลัยท่ีไดรับผลกระทบดังกลาวเชนเดยีวกัน จงึได

มีนโยบายการลดเจาหนาท่ีลงเพื่อบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึ้น จึงทําใหเกิดปญหาในเร่ืองของการดูแลอุปกรณหรือ

ครุภัณฑตาง ๆ ไดไมท่ัวถึงเทาท่ีควร ทางคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดใหความสําคัญกับการ

ดําเนินงานการแจงซอมและปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ และรวดเร็วถูกตอง จึงไดมีการนําเสนอเอาเทคโนโลยี

สารสนเทศเขามาชวยสนับสนุนการ ปฏิบัติงาน นอกจากจะใชงานเทคโนโลยีสารสนเทศในการวางแผนควบคุมการ

ทํางาน และประกอบการตัดสินใจอยางถูกตองแลว ยังนํา ไปสูแนวคิดใหม ๆ ใหกับคณะและสาขาอีกดวย เพื่อ

ใหบริการตอบสนองตอความตองการของคณะ สาขา และนักศึกษา  

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีจํานวนอาคารรับผิดชอบ 6 อาคาร โดยสวนใหญจะเปน

หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร หองปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร หองพักอาจารย และสํานักงาน ซึ่งจะมีอุปกรณท่ี

ตองดูแลเปนจํานวนมาก เมื่อมีการใชงานอุปกรณของใชในอาคารไประยะหนึ่ง อาจมีการชํารุดโดยเจาหนาท่ีไมทราบ

เพราะดูแลไดไมท่ัวถงึ ดังนัน้ทางคณะจงึมชีองทางรับแจงซอมอุปกรณภายในคณะเพื่อทําการซอมแซมอุปกรณ ซึ่งการ

แจงซอมอุปกรณในคณะยังเปนการใชรูปแบบของการเขียนจดบันทึกในแบบฟอรมท่ีเปนแบบคํารองตาง ๆ ตามกรณี

โดยใหเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบทําการรับแจงซอมอุปกรณตาง ๆ ตามท่ีไดแจงไว จากนั้นเจาหนาท่ีจะเก็บขอมูลการรับ

แจงดังกลาวไวเปนหลักฐาน และดําเนินการซอมแซมปรับปรุงตาง ๆ เมื่อมีการแจงซอมสะสมเพิ่มมากขึ้นสงผลใหใน

บางคร้ังเจาหนาดูใบแจงซอมไดไมครบ จงึไมไดซอมบางอยาง หรือในบางกรณเีกดิใบแจงซอมหาย เปนตน 

 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยมีความคิดท่ีพัฒนาระบบแจงซอม สําหรับคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศ โดยสามารถแบงการใชงานของระบบออกเปนสองสวนคอื สวนแรกผูวจิัยไดพัฒนาแอปพลเิคชันบนสมารต
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โฟนเพื่อใชสําหรับการแจงซอมของผูใชงานท่ัวไปในมหาวิทยาลัย และสามารถติดตามสถานะรายการแจงซอมของ

ตัวเองไดตลอดเวลา สวนท่ีสองสําหรับเจาหนาท่ีเปนการใชงานผานเว็บเบราวเซอรและสมารตโฟน เพื่อใหบริการแจง

ซอม เชน การรับเร่ือง การแจงซอม การดําเนินการซอม เบิกจายอุปกรณ และการดูรายงาน และเมื่อมีการแจงซอม

เขามาในระบบจะมีขอความแจงเตือนใหเจาหนาท่ีไดทราบ และมีสถานะแสดงถึงการซอมแซมของเจาหนาท่ีใหทราบ 

ดังนั้นระบบแจงซอมจะชวยอํานวยความสะดวกใหกับผูใชงานของคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศในการ

แจงซอม และการใหบริการแจงซอมของเจาหนาท่ี นอกจากนี้ขอมูลการซอมบํารุงยังถูกเก็บไวในฐานขอมูลทําใหชวย

ลดปริมาณการใชกระดาษ ลดกระบวนการจัดเก็บเอกสารการแจงซอมของแผนกซอมบํารุง ย่ิงไปกวานั้นยังชวยใหได

ขอมูลท่ีถูกตองแมนยําและเปนปจจบัุนสามารถนํามาใชงานไดอยางทันทวงที 
 

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อศึกษาและวิเคราะหความตองการของระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศ มหาวทิยาลัยราชภัฏพบูิลสงคราม 

 2. เพื่อออกแบบและพัฒนาระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏพบูิลสงคราม 

 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจจากการใชงานระบบแจงซอมครุภัณฑในมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 สุริยา ภูศร (2558) การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการระบบแจงซอมบํารุงวัสดุ-ครุภัณฑออนไลน

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี การวิจัยคร้ังนี้มุงพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการระบบแจงซอมบํารุงวัสดุ-

ครุภัณฑออนไลน ประเมนิประสทิธิภาพ และความพงึพอใจตอระบบแจงซอมบํารุง กลุมตัวอยาง แบงเปน ผูดูแลระบบ 

จํานวน 5 คน ผูเช่ียวชาญดานการพัฒนาระบบ จํานวน 3 คน ซึ่งมีประสบการณดานเทคโนโลยีสารสนเทศ สวนกลุม

ผูใชระบบท่ัวไป จํานวน 60 คน โดยการสุมแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช แบงเปน เคร่ืองมือพัฒนาระบบ โดยเลือกใช

ระบบฐานขอมูลบนเว็บพัฒนาระบบการจัดการฐานขอมูลดวย MariaDB โปรแกรมภาษา PHP CSS และ JavaScript 

สวนวิเคราะหการพัฒนาระบบ ประกอบดวยเคร่ืองมือ แผนภาพกระแสขอมูล แบบจําลองขอมูล พจนานุกรมขอมูล 

และการออกแบบ สวนเคร่ืองมือแบบประเมินความพึงพอใจ ใชสถิติพื้นฐานไดแก จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาท่ีสําคัญ ระบบแจงซอมบํารุงวัสดุ-ครุภัณฑออนไลน ท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบดวย 8 

กระบวนการหลัก ดังนี้ แจงคําขอใชบริการซอมบํารุง เลือกชางซอมบํารุง ใหบริการซอมบํารุง ออกรายงาน จัดการ

ขอมูลผูใชงาน จัดการขอมูลผูบริหาร จัดการขอมูลชางซอมบํารุง และจัดการขอมูลหนวยงาน ประสิทธิภาพของระบบ

พบวา ระบบมีประสิทธิภาพอยูในระดับมากท้ังในสวนระบบงานและโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น อีกท้ังผลสัมภาษณเชิงลึก

พบวา ระบบงานมีประสิทธิภาพสามารถทํางานไดตรงกับความตองการ ใหผลการประมวลผลท่ีถูกตอง เพิ่มความ

สะดวกรวดเร็วในการทํางานใหสูงขึ้น สรางความพึงพอใจในระดับมาก การประเมินความพึงพอใจของผูใชงาน พบวา 

ผูใชงานมคีวามพงึพอใจในการใชระบบโดยรวมระดับมาก 

 อุบลวรรณา เกษตรเอ่ียม (2565) ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชงานระบบแจงซอมคอมพิวเตอร

อัจฉริยะ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม งานวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบ

อิทธิพลของปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชงานระบบแจงซอมคอมพิวเตอรอัจฉริยะ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
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เชียงใหม ไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูท่ีไดทดลองใชงานระบบแจงซอมคอมพิวเตอรอัจฉริยะ ในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 400 คน วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา เพื่อหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมานดวยการวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนแบบพหุคูณ ผลการทดสอบอิทธิพล

ของปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชงานระบบแจงซอมคอมพิวเตอรอัจฉริยะ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พบวา มี 3 ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชงานระบบแจงซอมคอมพิวเตอรอัจฉริยะ คือ ปจจัยดานคุณภาพการ

บริการทางอิเล็กทรอนิกส  ปจจัยดานการรับรูความเสี่ยง และปจจัยดานการยอมรับเทคโนโลยี โดยสามารถรวมกัน

พยากรณได 

 ประทีป เทพยศ และอภิรมย อังสุรัตน (2564)  งานวจิัยน้ี จัดทําขึ้นเพื่อพัฒนาระบบแจงซอมบํารุงครุภัณฑ

ออนไลนใหกับงานกายภาพและบริการพื้นฐาน คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร มหาวทิยาลัยมหดิล นอกจากน้ี

ยังประเมินประสิทธิภาพของระบบโดยวัดจากความพึงพอใจของผูใหและผูใชบริการ ผูวิจัยไดทําการศึกษาปญหา 

ขอจํากัด และขอเสนอแนะจากผูใชบริการระบบแจงซอมบํารุงครุภัณฑเดิม ขอมูลท่ีไดถูกนํามาใชในการพัฒนาระบบ

แจงซอมบํารุงครุภัณฑออนไลน ระบบนี้ไดทําการพัฒนาบนระบบปฏิบัติการ Windows Server 2010 ภายใต Internet 

Information Service (IIS) ดวยเทคโนโลยี .Net Framework บนฐานขอมูล Microsoft SQL Server 2000 และประเมิน

ความพึงพอใจหลังทดลองใชระบบจากกลุมตัวอยางจํานวน 24 คน ซึ่งเปนผูใหและผูใชบริการระบบแจงซอมบํารุง

ครุภัณฑออนไลนท่ีเคยใหบริการและทดลองใชระบบแจงซอมบํารุงครุภัณฑออนไลน ผลการศึกษาพบวา ระบบแจง

ซอมบํารุงครุภัณฑออนไลนพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชไดดีในกระบวนการแจงซอมบํารุงครุภัณฑ

ออนไลนของคณะฯ 

 พรอนันต ลอืสกุล และคณะ (2564)  การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและประเมินความเหมาะสม

แอปพลิเคชันบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยแอปชีทและคูมือการใชงาน และประเมิน

ความพึงพอใจการใชงานแอปพลิเคชันบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนดวยแอปชีท กลุม

ตัวอยางคือหัวหนากลุมสาระการเรียนรูของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต 

ระนอง จํานวน 141 คน ไดมาดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามสภาพและ

ความตองการใชแบบบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน แอปพลิเคชันบันทึกพฤติกรรมนักเรียน

ในระบบดูแลชวยเหลอืนักเรียนดวยแอปชีทและคูมอืการใชงาน และ แบบประเมินความเหมาะสมและประเมนิความพึง

พอใจการใชงานแอปพลเิคชันบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในระบบดูแลชวยเหลอืนักเรียนดวยแอปชีทและคูมอืการใชงาน 

 ชวลิต บัวพรม และธารชุดา พันธนิกุล. (2566). การวจิัยคร้ังน้ีศึกษากระบวนการปฏบัิติงานของธุรกิจราน

รับซื้อขยะรีไซเคิล โดยศึกษาสภาพการทํางานปจจุบัน เร่ิมตั้งแตขั้นตอนการรับรายการเสนอขายจากลูกคา จนถึง

กระบวนการออกไปรับขยะจากลูกคา พบวากระบวนการปฏบัิติงานของพนักงานฝายท่ีออกไปรับซื้อขยะจากลูกคาและ

พนักงานฝายบัญชี มีการปฏบัิติงานบางขั้นตอนยังมีความยุงยากและซ้ําซอน ท้ังในการบันทึกขอมูล การคํานวณ การ

สรุปยอดรายการประเภทขยะตางๆ โดยงานวิจัยนี้เปนการพัฒนาแอปพลิเคชันสําหรับชวยสนับสนุนรานรับซื้อขยะรี

ไซเคิลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการทํางานโดยนําหลักการ ECRS  มาประยุกตใชในการปรับปรุงประสิทธิภาพ

ขัน้ตอนการดําเนินงานเร่ิมจากใชเทคนคิทางวศิวกรรมอุตสาหการ ไดแก การศึกษากระบวนการปฏบัิตงิาน แผนผังการ

ไหล แผนภูมิกระบวนการปฏิบัติงาน แผนภาพแสดงเหตุและผล การวิเคราะห 5W 1H และประยุกตใชหลักการ ECRS 

เพื่อหาแนวทางการปรับปรุงประสิทธิภาพการทํางาน จากนั้นออกแบบและสรางแอปพลิเคชัน ผูวิจัยไดทําการ

ออกแบบแอปพลิเคชัน ดวยโปรแกรม AppSheet เชื่อมโยงฐานขอมูลกับ Spread Sheet ซึ่งเปนการเก็บฐานขอมูลออน
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ไลน ระบบสามารถบันทึกรายการรับซื้อ และคํานวณรายการ สรางใบเสร็จ และแจงเตือนผานโปรแกรม Line และ E-

mail ไปยังผูท่ีเกี่ยวของภายในองคกร ผลการพัฒนาแอปพลเิคชันเปรียบเทียบกับกระบวนการปฏบัิตงิานแบบเดมิพบวา

กระบวนการปฏบัิติงานของพนักงานฝายรับซื้อขยะเดิมมีขัน้ตอนการปฏบัิติงาน 7 ขั้นตอน ลดเหลือ 4 ขั้นตอน ใชเวลา

ลดลงจากเดิม 9.12 นาที คิดเปนรอยละ 43.32 และกระบวนการปฏิบัติงานของพนักงานฝายบัญชี เดิมมีขั้นตอนการ

ปฏบัิติงาน 8 ขัน้ตอน ลดเหลอื 6 ขัน้ตอน ใชเวลาลดลงจากเดมิ 13.69 นาที คิดเปนรอยละ 57.09 
 

วธิกีารศึกษา  

 การศึกษาเร่ือง การแจงซอมครุภัณฑภายในอาคารผานระบบ แบงออกเปน 3 ขั้นตอน ประกอบดวย  

1) ขั้นตอนการศึกษารูปแบบความตองการของระบบ 2) ขั้นตอนออกแบบและพัฒนาระบบ 3) ขั้นตอนการประเมิน

ความพงึพอใจในการใชระบบ มรีายละเอียดดังน้ี 

 1. ขั้นตอนการศึกษาขอมูล และรวบรวมขอมูลปญหา และความตองการของระบบขั้นตอนนี้ใชแบบ

สัมภาษณเปนเคร่ืองมือในการศึกษา โดยทําการสัมภาษณ อาจารย และเจาหนาท่ี ท่ีใชงาน ซึ่งในแบบสัมภาษณจะมี

ประเด็นตาง ๆ ดังน้ี  

  1.1 ปญหาจากการทํางานในปจจุบัน 

  1.2 ขัน้ตอนการดําเนินงานมอีะไรบาง 

  1.3 ความตองการแจงซอมครุภัณฑภายในอาคารในสวนของ ขอมูลท่ีจําเปนในการดําเนินงานแจงซอมมี

อะไรบาง และรายละเอียดท่ีจําเปนในการดําเนินงานการแจงซอมมรีายละเอียดอยางไร 

 เมื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลท่ีไดมาวเิคราะหเชิงเนื้อหา และสรุปผลปญหาและความตองการ

ระบบแจงซอมเพื่อนําไปใชในขัน้ตอนตอไป 

 2. ขั้นตอนการวิเคราะห ออกแบบและพัฒนาระบบการแจงซอมครุภัณฑภายในอาคารในขั้นตอนนี้จะนํา

ผลสรุปท่ีไดจากการสัมภาษณเกี่ยวกบัปญหาและความตองการของระบบมาใชในการวเิคราะหและออกแบบระบบดวย

การสรางแผนภาพขอมูล ซึ่งเปนแผนภาพท่ีบอกถงึรายละเอียดของระบบ แบงดังน้ี 

2.1 วิเคราะหและออกแบบระบบดวย  Unified Modeling Language (UML) โดยจะนําผลสรุปท่ีไดจาก

การสัมภาษณเกี่ยวกับปญหาและความตองการของระบบมาทําการวเิคราะห โดยใช 3 ไดอะแกรมในการวเิคราะห คือ 

1) use case diagram 2) class diagram 3) sequence diagram 

2.2 พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันดวยหลักการ responsive web design เพื่อใหสามารถเปดไดทุกแพลตฟอรม 

โดยใชภาษา HTML5, CSS, PHP, JavaScript ใช Google sheet เปนฐานขอมูลแลวใช AppSheet เปนตัวเปดขอมูล 

2.3 ทดสอบและปรับปรุงแกไขระบบ 

 3. ขัน้ตอนการประเมนิความพงึพอใจระบบการแจงซอมครุภัณฑภายในอาคาร มขัีน้ตอนดังน้ี 

3.1 ศึกษาและรวบรวมขอมูลเพื่อสรางแบบประเมนิความพึงพอใจจากการใชงานระบบ  

3.2 ประเมินความพึงพอใจจากการใชงานระบบ มีวิธีการเลือกแบบเจาะจงไปท่ีเจาหนาท่ี 2 คน ท่ีเปน

ผูดูแลอุปกรณและครุภัณฑ อาจารยทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 3 คน และเลือกสุมแบบบังเอิญโดยนักศึกษา  

20 คน รวมท้ังหมด 25 คน ดวยแบบสอบถามความพงึพอใจจากการใชงานระบบ 
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ผลการศึกษา  

 1. ผลจากการศึกษารวบรวมขอมูล ศึกษาระบบงานเดิม และสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของ เพื่อหาความตองการ

ของระบบท่ีนําไปใชในการออกแบบและพัฒนาระบบโดยแสดงรายละเอียดดังน้ี 

 1.1 ผลจากการศึกษาระบบงานเดมิ และสัมภาษณเจาหนาท่ี 2 คน พบวา  

1) เนื่องจากเจาหนาท่ีท่ีใหขอมูลเปนเจาหนาท่ีคุมหองปฏบัิติการของสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศและ

คอมพิวเตอร จึงมีจํานวนช้ันท่ีรับผิดชอบ 3 ช้ัน โดยแบงเปนหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 8 หอง หองพักอาจารย 5 

หอง รองรับนักศึกษาผูท่ีเขามาใชงานในคณะเปนจํานวนมาก  

2) การแจงซอมอุปกรณในคณะยังเปนการใชรูปแบบของการเขียนจดบันทึกในแบบฟอรมท่ีเปนแบบ

คํารองตาง ๆ 

3) ขอมูลอาจเกดิการสูญหายเพราะใชแบบฟอรมในการแจงซอมและมขีอผิดพลาดของขอมูลไดงาย

เนื่องจากยังมกีารจดบันทึกดวยลายมอื 

4) ทะเบียนวัสดุไมตรงกับความตองการในการใชงานเจาหนาท่ีไมสามารถจัดงบประมาณในการ

จัดซื้อวัสดุคณะใหตรงกับความตองการใชงานเพราะยังขาดรายงานการจัดซื้อวัสดุของคณะ 

 1.2 สรุปความตองการของระบบ ในสวนของผูใชงานท่ัวไปตองสามารถแจงซอมได และสามารถติดตาม

สถานะหรือดูสถานะของอุปกรณตาง ๆ ท่ีแจงซอมได ในสวนของเจาหนาท่ีตองมีการเก็บรวบรวมขอมูลวัสดุและ

ครุภัณฑท้ังหมด มีการจัดหมวดหมูใหจัดเจน มีการแจงเตือนเมื่อมีการแจงซอม มีหนาสรุปขอมูลการแจงซอมใหดูใน

ภาพรวม และขอมูลท่ีแสดงตองมกีารระบุวาอยูหองไหน ตึกไหน เพื่อท่ีจะไดระบุผูรับผดิชอบในแตละสวน 

 2. ผลจากการออกแบบระบบโดยการใชหลักการของ UML ซึ่งไดเลือกใช Use Case Diagram, Class 

Diagram และ Sequence Diagram ดังน้ี 

 2.1 ผลการออกแบบระบบดวย Use Case Diagram เปนการแสดงระบบยอยตาง ๆ ของระบบท้ังหมด 

ดังภาพท่ี 1 

ระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏพบูิลสงคราม

การบันทกึครุภัณฑและวัสดุสํานักงาน

Recording office equipment and supplies

การจัดการผูใชงาน

users management

การแจงซอม

Repair notification

แสดงขอมูลแดสบอรด

Display dashboard data

แสดงรายงานการซอม

Display repair report

 
ภาพที่ 1 แสดงผลการออกแบบระบบดวย Use Case Diagram 
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2.2 ผลการออกแบบระบบดวย Class Diagram เปนการแสดงองคประกอบท่ีใชท้ังหมดในระบบ  

ดังภาพท่ี2 

 
ภาพที่ 2 แสดงผลการออกแบบระบบดวย Class Diagram 

2.3 ผลการออกแบบระบบดวย Sequence Diagram เปนการแสดงรายละเอียดความสัมพันธของการ

ดําเนนิงานท้ังหมดของระบบ ดังภาพท่ี 3 
 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงผลการออกแบบระบบดวย Sequence Diagram 
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2.4 ผลการพัฒนาระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวทิยาลัยราช

ภัฏพิบูลสงคราม พัฒนาระบบตามหลักการ responsive web design ใหสามารถรับรองการใชงานไดทุกแพลตฟอรม 

เพื่อเพิ่มความสะดวกสบายใหกับผูใชงาน ระบบน้ีไดแบงผูใชออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 

ผูดูแลระบบ/เจาหนาท่ี สามารถตรวจสอบขอมูลการแจงซอม แจงสถานการณแจงซอม ดูแลระบบ

สมาชิก และตรวจสอบขอมูลเดสบอรดของพนักงาน ตาง ๆ ภายในตัวเว็ปแอปพลเิคชัน 

อาจารย สามารถแจงซอม สถานะการแจงซอม ตรวจสอบขอมูลเดสบอรดของพนักงาน 

ผูใชท่ัวไป สามารถแจงซอม สถานการณแจงซอม ขอมูลเดสบอรดของผูใชท่ัวไป 

ผลการพัฒนาระบบจองโรงแรมหองพักดวยแอปพลเิคช่ัน LINE แสดงในภาพท่ี 4 – 10 

 

 
 

ภาพที่ 4 หนาการแจงซอมบนเว็ปแอป และบนสมารทโฟน 

 

 
 

ภาพที่ 5 ข้ันตอนการกรอกเลขครุภัณฑ หรอืแสกน Qr Code 
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ภาพที่ 6 ข้ันตอนการกรอกอาการเสยี 

 

 
 

ภาพที่ 7 การแสดงสถานการณแจงซอม 
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ภาพที่ 8 การเปลี่ยนสถานการณซอม 

 

 
 

ภาพที่ 9 การแสดงเดสบอรด ของพนักงาน 
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ภาพที่ 10 การแสดงเดสบอรด ของผูใชทั่วไป 

 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจจากการใชงานระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มวีิธีการเลอืกผูประเมนิโดยเลือกแบบเจาะจงไปท่ีเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ

กับการแจงซอม 2 คน และอาจารยสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ 3 คน จากนั้นใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ โดยนักศึกษา 

20 คน รวมท้ังหมด 25 คน พบวาคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.67 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.38 ซึ่งแปรผลไดวามคีวามพงึพอใจ

ในระดับมากท่ีสุดแสดงดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี  1 แสดงความพงึพอใจจากการใชงานระบบของเจาหนาท่ี อาจารย และนักศึกษา 

รายการประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

x ̄ S.D. ผลลัพธ 

ดานการทํางานของแอปพลเิคชันไลน และเว็บแอปพลเิคชัน 

 เว็บแอปพลเิคชันมกีารเขาถงึท่ีงายและนาสนใจ 4.04 0.76 มาก 

 มกีารแสดงเปนสัดสวนและการแยกหมวดหมูอยางชัดเจน 4.80 0.16 มากท่ีสุด 

 ทันสมัยและเปนปจจุบันของขอมูล 4.52 0.73 มาก 

 สามารถเพิ่ม ลบ แกไข ขอมูลได 4.40 0.64 มาก 

 สามารถใชงานในสวนเมนูไดงาย 4.84 0.29 มากท่ีสุด 

 แสดงขอมูลท่ีตองการไดอยางแมนยํา 4.88 0.11 มากท่ีสุด 

ดานความงายของการใชเว็บแอปพลเิคชัน 

 ความเหมาะสมของการใช ขนาด ส ีอักษร 4.80 0.16 มากท่ีสุด 

 ความเหมาะสมของการใชสัญลักษณในการสื่อความหมาย 4.72 0.20 มากท่ีสุด 

 ใชรูปภาพในการสื่อความหมายความเหมาะสมของการ  4.68 0.37 มาก 

 ความเหมาะสมของตําแหนงในสวนประกอบ และเมนูตาง ๆ 4.56 0.57 มากท่ีสุด 
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รายการประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

x ̄ S.D. ผลลัพธ 

 ความเหมาะสมของรูปแบบการแสดงผล 4.68 0.43 มากท่ีสุด 

 การออกแบบใชงานงาย เขาถงึขอมูลไดรวดเร็ว 4.52 0.57 มากท่ีสุด 

ดานความพงึพอใจของผูใชงาน 

 ระบบใชงานไดงาย สะดวกรวดเร็ว 4.68 0.54 มากท่ีสุด 

 และสวนประกอบตาง ๆ ความชัดเจนของคาํอธิบาย  4.92 0.15 มากท่ีสุด 

 ความครบถวนสมบูรณของขอมูล 4.92 0.07 มากท่ีสุด 

 ความนาสนใจ และความหลากหลายของขอมูล 4.80 0.32 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.38 มากท่ีสุด 

 

อภปิรายและสรุปผล 

จากผลการวิจัยพบวาระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏพิบูลสงคราม สามารถใชงานไดในระดับดี ผูใชงานสามารถใชสมารทโฟนในการแสกนคิวอารโคดของอุปกรณท่ี

ชํารุดในการแจงซอมได เพื่อลดการผิดพลาดในการกรอกขอมูลแจงซอม และเจาหนาท่ีท่ีดูแลอุปกรณนั้น ๆ จะ

สามารถระบุไดทันทีวาอุปกรณตัวไหนเสยีเพื่อลดความผดิพลาดในการแจงซอม และในสวนของรายงานการซอมน้ันยัง

มกีารกําหนดสถานะวา แจงซอม กําลังซอม ซอมเรียบรอยแลว เพื่อใชในการแสดงสถานะของระบบติดตามการซอม 

อีกท้ังยังมแีดชบอรดแสดงรายงานการซอมท้ังหมด เพื่อใหผูบริหารของคณะเขามาดูประกอบการตัดสินใจในเร่ืองตาง 

ๆ เกี่ยวกับการซอมอุปกรณ จากน้ันไดทําการนําระบบไปประเมนิความพึงพอใจจากเจาหนาท่ี อาจารย และ นักศึกษา 

ท้ังหมด 25 คน ผลท่ีไดอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.67 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.38 ซึ่ง

สอดคลองกับงานวจิัยของ กติติพงษ พันธุทอง และ ธีระ สาธุพันธ ท่ีไดพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการอุปกรณ

คอมพิวเตอรการซอมบํารุง คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี โดยมีการกําหนดปญหา 

วิเคราะห ออกแบบ พัฒนา และทดสอบการใชงาน จากนั้นไดทําการประเมินความพึงพอใจของผูใชงานท่ีมีตอระบบ 

รวมท้ังสิ้น 25 คน ผลท่ีไดสรุปไดวาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการอุปกรณคอมพิวเตอรการซอมบํารุง คณะ

เทคโนโลยอุีตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีมีคาเฉลี่ยเชิงปริมาณ 4.43 และผลการประเมนิเชิงคุณภาพ 

เปนระบบงานท่ีมปีระสทิธิภาพอยูในระดับด ีซึ่งแสดงใหเห็นวาระบบแจงซอมครุภัณฑคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศ มหาวทิยาลัยราชภัฏพบูิลสงคราม สามารถนําไปใชงานไดอยางมปีระสทิธิภาพ 
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เว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ กรณศึีกษาองคการบรหิาร 

สวนตําบลสารจติร 

Web application for managing garbage truck: A case study of the  

Sub-District Administrative Organization of Sarajit  
 

ชัยมงคล จรทอง1 ธรีพล คัมภีร1 และ ธนพงศ นติยะประภา1* 

Chaimongkon Chonthong1, Teerapol Campee1 and Thanapong Nitayaprapha1* 
 

บทคัดยอ  
วัตถุประสงคของงานวจิัยเพื่อศึกษา ออกแบบ และพัฒนาเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะ โดยเร่ิม

จากการศึกษาระบบเดิมและสัมภาษณผูเกี่ยวของ เพื่อหาความตองการของเว็บแอปพลิเคชัน จากนั้นนําขอมูลมา

วเิคราะห และออกแบบระบบโดยใชหลักการ UML โดยเลอืกใชแผนภาพ use case diagram และ class diagram มา

ทํากาออกแบบ จากนั้นทําการพัฒนาแอปพลิเคชันบนเว็บในรูปแบบ Responsive web design เขียนโคดดวยภาษา 

HTML5, PHP, CSS, JavaScript รวมกับการใช MySQL เปนฐานขอมูล จากนั้นนําไปทดลองใชและประเมินความพงึ

พอใจของระบบโดยเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของจํานวน  10 คน ผลการประเมินความพึงพอใจอยูในระดับดีมาก โดยมี

คาเฉลี่ยท่ี 4.49 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 และประเมินความพึงพอใจจากผูใชงานระบบท้ังหมด 10 

คน ผลการประเมินความพึงพอใจการใชงานระบบอยูในระดับดีมาก โดยมีคาเฉลี่ยคือ 4.48 และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.80 ซึ่งแสดงวาเว็บแอปพลิเคชันบนนี้สามารถนําไปใชงานไดจริง และตอบสนองความตองการ

ของผูใชงาน นอกจากน้ียังชวยเพิ่มความสะดวกสบายใหกับชาวบานและเปนประโยชนตอเจาหนาท่ี 

คําสาํคัญ:  เว็บแอปพลเิคชัน,  เสนทาง,  รถเก็บขยะ 
 

Abstract  
 The research objective involves the comprehensive study, design, and development of a web 

application tailored for efficient management of garbage trucks. Initiated by an in-depth analysis of the existing 

system and extensive interviews with pertinent stakeholders, the investigation aims to discern the precise 

requirements indispensable for the effective operation of the proposed web application. The subsequent data 

collation undergoes meticulous scrutiny and is systematically organized utilizing UML principles, chose "use case 

diagrams" and "class diagrams" during the design phase. Then develop web applications in the form of 

Responsive web design, writing code in HTML5, PHP, CSS, JavaScript along with using MySQL as a database. 

It was then used for testing and evaluating the satisfaction of the system by 10 relevant officials. The results of 

the satisfaction assessment were at a very good level. with a mean of 4.49 and a standard deviation of 0.69. 

It was then used to evaluate the satisfaction of another 10 users of the system. The results of the evaluation 

_____________________________ 
1 สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัราชภัฏพบิูลสงคราม จังหวดัพษิณุโลก 65000 
1 Major of Information Technology, Faculty of Science and Technology, Pibulsongkram Rajabhat University, Phitsanulok, 65000 
* Corresponding author e-mail: Thanapong.n@psru.ac.th 

 



346 

-Proceedings- 

of satisfaction with the use of the system are at a very good level. The mean is 4.48 and the standard deviation 

is 0.80, which shows that the web application here can actually be used. and respond to the needs of users It 

also increases convenience for villagers and is beneficial to officials. 
 

Keywords: Web Application, Routes, garbage truck 

 

บทนํา  

องคการบริหารสวนตําบลสารจิตร ต้ังอยูท่ีตําบลสารจิตรอําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย  ซึ่งมีหนาท่ีใน

การกําหนดเสนทางและจัดเก็บขยะมูลฝอยภายในหมูบาน โดยแบงเสนทางการจัดเก็บขยะมูลฝอยเปน 5 เสนทาง 

จํานวน 107 จุด เพื่อใหชาวบานในหมูบานสะดวกตอการท้ิงขยะ และเพิ่มความสะอาดในชุมชน อยางไรก็ตาม ปญหา

เกี่ยวกับการแสดงขอมูลเสนทางการจัดเก็บขยะมูลฝอยคือรูปแบบการจัดเก็บขอมูลดวยการจดบันทึกลงบนกระดาษ

และเอกสารเพื่อแสดงขอมูลใหชาวบานรับทราบ แตการแสดงขอมูลในรูปแบบเอกสารนั้นยากตอการท่ีชาวบานท่ัวไป

จะรับรูถึงรายละเอียด เปนการลําบากตอชาวบานในการติดตอหรือสอบถามท่ีองคการบริหารสวนตําบลสารจิตร 

นอกจากนี้ ดวยความยุงยากในการติดตอสื่อสารระหวางองคการบริหารสวนตําบลสารจิตรกับชาวบาน ทําใหไม

สามารถสื่อสารถึงขอมูลท่ีเปนประโยชนไดอยางตรงไปตรงมา สวนในดานการประชาสัมพันธกับชาวบาน ยังไมมีการ

แกไขใหเหมาะสมเทาท่ีควร จึงเปนปญหาหลักท่ีสงผลใหชาวบานไมรูวาจะติดตอหนวยงานขององคการบริหารสวน

ตําบลสารจิตรอยางไรในกรณีท่ีมีความตองการ หรือสอบถามเร่ืองการจัดเก็บขยะ นอกจากนี้การประชาสัมพันธใน

เร่ืองของการเปลี่ยนแปลงตารางและเวลาการเก็บขยะในเสนทางตาง ๆ ยังไมไดรับการสื่อสารไปถึงชาวบานอยาง

เหมาะสม ทําใหชาวบานไมสามารถวางแผนการจัดการขยะไดตามท่ีเหมาะสม และอาจจะทําใหเกิดปญหาการสะสม

ขยะหรือการจัดการขยะไมไดตามหลักการอยางเหมาะสม อีกท้ังในปจจุบันไดมีนโยบายแนวทางการจัดการขยะใน

ประเทศไทย ซึ่งจําเปนตองใชการประชาสัมพันธและเอกสารอธิบายถึงวิธีการคัดแยกขยะ (สํานักเลขาธิการ

คณะรัฐมนตรี, 2564) หากไมมีการประชาสัมพันธท่ีดี ไมมีสิ่งท่ีนําไปใชบอกถึงวิธีการคัดแยกขยะจะทําใหเกิดปญหา

ขึ้นในอนาคตได 

ในปจจุบันเว็บแอปพลิเคชันเปนสวนสําคัญของการสื่อสารอยางมากจงึไดนําเว็บแอปพลิเคชันมาใชในรูปแบบ

การโฆษณา (Admin AI, 2566)  การประชาสัมพันธเพื่อนําเสนอขอมูลตาง ๆ  PHP สามารถชวยในการสรางและ

ประมวลผลขอมูลของเว็บและแอปพลิเคชันอยางมีประสิทธิภาพดวยการเสริมสรางเนื้อหาไดนามกิท่ีตอบสนองตอผูใช 

และการจัดการกับการเชื่อมตอขอมูลสําคัญ เชน การอัพเดตและแสดงผลขอมูลเรียลไทมจากแหลงตาง ๆ ซึ่งทํางาน

รวมกับฐานขอมูล SQL Web Responsive เปนคุณสมบัตท่ีิทําใหเว็บแอปพลิเคชันสามารถปรับแตงการแสดงผลไดอยาง

เหมาะสมกับอุปกรณและหนาจอท่ีแตกตางกัน สามารถปรับปรุงเรียกดูไดอยางถูกตองในหลายขนาดของหนาจอ เชน 

คอมพิวเตอร, แท็บเล็ต, สมารทโฟน และอุปกรณอื่น ๆ การนําทางแผนท่ี Google Maps เปนเทคโนโลยีท่ีสําคัญท่ีชวย

ใหผูใชสามารถเขาถงึขอมูลทางภูมิศาสตรและการนําทางไดอยางงายดาย โดยมีความสามารถท่ีครอบคลุมท้ังการหา

ตําแหนง แสดงเสนทาง และการนําทางเพื่อเดนิทางไปยังจุดหมายปลายทาง (nearikii, 2563)   

จากปญหาและเทคโนโลยีท่ีมีผูวิจัยจึงไดมีแนวคิดในการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

กรณีศึกษาองคการบริหารสวนตําบลสารจิตร เพื่อใชในการแสดงขอมูลคาใชจาย ขอมูลประชาสัมพันธ และจัดการ

เสนทางการเก็บขยะใหเปนรูปแบบท่ีสะดวกและเขาใจงายสําหรับชาวบานท่ัวไป และหากมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

การแสดงขอมูล หรือเสนทางการเก็บขยะ ก็สามารถใชเปนอีกชองทางหนึ่งเพื่อประชาสัมพันธหรือใชเปนชองทางใน

การอธิบายขอมูลเพิ่มเติมใหกับชาวบานไดเขาใจมากย่ิงขึ้น ซึ่งเว็บแอปพลิเคชันนี้จะถูกพัฒนาใหสามารถใชงานไดทุก

แพลตฟอรมเพื่อใหงายตอการใชงานใหมากท่ีสุด 
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วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาและวเิคราะหความตองการของเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

2. เพื่อออกแบบและพัฒนาเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

 3. เพื่อประเมนิความพงึพอใจในการใชงานเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

 

เอกสารงานวจัิยที่เกี่ยวของ 

ชาญชัย ศุภอรรถกร และคณะ (2565) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน Wongwat เท่ียว

วัดเมอืงไทย ใฝธรรมะ เนื่องจากผูวจิัยมองเห็นวาการทองเท่ียววัดหรือศาสนาสถานในประเทศไทย มขีอมูลจํานวน

มากอยูบนอินเตอรเน็ต เปนเร่ืองยากท่ีนักเท่ียวสืบคนขอมูลรายละเอียดวัดหรือตําแหนง อาจไดรับขอมูลท่ีไม

ถูกตองหรือไมเพียงพอตอการตัดสินใจทองเท่ียว ซึ่งผูวิจัยจึงพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันท่ีเปนศูนยรวมของขอมูลวัด

ตาง ๆ ท่ัวประเทศ มีการศึกษาความตองการของผูใชงาน ออกแบบระบบ ทําการพัฒนาระบบดวยโปรแกรมภาษา 

PHP รวมกับ Bootstrap framework ในการติดตอผูใชงาน พรอมจัดทําฐานขอมูลดวย MariaDB และใช Google 

Maps API ในการแสดงตําแหนงท่ีอยูของวัด จากการท่ีผูวิจัยนําเว็บแอปพลิเคชันไปใชงาน บุคคลท่ัวไปสามารถใช

งานได สามารถทราบรายละเอียดสถานท่ีประกอบการตัดสินใจในการทองเท่ียวไดและเปนชองทางเผยแพร

ประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมการทองเท่ียว 

ภาวพรรณ ขําทับ และธีรพงษ วริิยานนท (2565) ไดทําวจิัยเร่ือง การออกแบบสวนตอประสานผูใชหลาย

รูปแบบบนเทคโนโลยีดจิิทัลในยุคสังคมผูสูงอายุ เนื่องจากผูสูงอายุในศตวรรษท่ี 21 ภายใตสถานการณ COVID 19 

ผูสูงอายุน้ันมปีญหาเร่ืองการมองเห็น ทําใหมีผลกระทบตอการใชงานสมารทโฟนในการเรียนรูหรือศึกษาหาขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับ COVID 19 เพราะตัวอักษรคอนขางเล็กและเขาใจยากสําหรับผูสูงอายุ ซึ่งผูวิจัยจึงไดจัดทําเว็บ 

แอปพลิเคชัน สูงวัยหางไกลโควิด-19 โดยผูวิจัยใสใจและใหความสําคัญในหลักการออกแบบหนาตาของเว็บแอป

พลเิคชัน ในการพัฒนาผูวจิัยใชหลักการ responsive web design เนื่องจากสามารถรองรับไดหลายอุปกรณ ภายใน

เว็บแอปพลิเคชันไดมีการจัดองคประกอบ ไมวาจะการใชสท่ีีมีความเขมตัดกัน ใชตัวอักษรท่ีมขีนาดใหญ ใชไอคอน

หรือสัญลักษณท่ีสื่อความหมายชัดเจน มีการจัดวางหนาจอทัสกรีนโดยสรางปุมท่ีมีขนาดใหญ มีการทํางานท่ีไม

ซับซอนจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันของผูสูงอายุใชงานเว็บแอปพลิเคชันเกิดการทําความเขาใจและเกิดการ

เรียนรูโดยท่ีไมตองศึกษาวธีิการใชงานจากคูมือหรือไมตองขอคําแนะนําจากผูวจิัย 

พัชราภรณ หงษสิบสอง และคณะ (2564) ไดทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันเพื่อการจัดการ

ขอมูลธนาคารขยะ โดยการมสีวนรวมของชุมชนมหาโพธ์ิ อําเภอเมอืง จังหวัดนาน เนื่องจากโครงการธนาคารออม

บุญ ของชุมชนเทศบาลเมืองนาน ยังมีการจดบันทึกการซื้อขายดวยสมุดบันทึก ทําใหยากตอการสืบคนและการ

คํานวณ ซึ่งผูวิจัยจึงพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันเพื่อการจัดการขอมูลธนาคารขยะ โดยออกแบบระบบขนาดเล็ก 4 

ระบบ ไดแก ระบบจัดการขอมูลสมาชิก ระบบรับซื้อ-ขายขยะ ระบบบริหารจัดการขยะ และระบบแสดงผลรายงาน 

ดวยการใชโปรแกรมภาษา PHP เปนเคร่ืองมือหลักในการพัฒนารวมกับฐานขอมูลดวย MySQL และยังใชการ

พัฒนา Web Responsive ดวย Bootstrap framework จากการใชงานเว็บ แอปพลิเคชันการจัดการขอมูลธนาคาร

ขยะ เพิ่มความสะดวกในดานการจดัเก็บขอมูล ทําใหการเก็บขอมูลเปนระบบและชวยใหขอมูลธนาคารขยะมคีวาม

เปนปจจุบัน 
อารีรัตน ชูพันธ และเสาวคนธ ชูบัว (2565) ไดทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อ

สนับสนุนการทองเท่ียวในชุมชน อําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช เนื่องจากอําเภอขนอม จังหวัดนครราชศรี

ธรรมราช ยังขาดชองทางประชาสัมพันธการทองเท่ียว ทําใหในเขตพื้นท่ีอําเภอขนอม จังหวัดนครราชศรีธรรมราช

นั้นมีจํานวนนักทองเท่ียวนอย ซึ่งผูวิจัยจึงพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อสนับสนุนการทองเท่ียวในชุมชน 
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อําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราชขึ้นมา โดยรวบรวมขอมูลแหลงทองเท่ียว ตําแหนงพื้นท่ีดวยการอางอิงจาก 

google map พัฒนาระบบดวยโปรแกรมภาษา PHP โดยมี Bootstrap Front-end Framework เปนแมแบบในการ

พัฒนาเว็บไซต จัดการฐานขอมูลผานโปรแกรม phpmyAdmin และใชงาน Google Map เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

ของเสนทางและแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ี จากการนําเว็บไซตไปใชงานนั้น ผูใชงานสามารถสืบคนขอมูลและแสดง

ขอมูลแหลงทองเท่ียวในชุมชนไดพรอมท้ังเปนการสนับสนุนการทองเท่ียวในชุมชน อําเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช ไดเปนอยางดี 
พิชญา นิลรุงรัตนา และอติเทพ แจดนาลาว (2565) ไดทําวิจัยเร่ืองการออกแบบสวนประสานผูใชงาน

สําหรับผูสูงอายุไทยในยุคดิจิทัลเนื่องจากประเทศไทยจะกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ ความกาวหนาของเทคโนโลยีมี

การพัฒนาอยางรวดเร็ว ทําใหประสบปญหาในการใชงานอุปกรณเทคโนโลยีตาง ๆ    ในกลุมผูสูงอายุ เนื่องจาก

สวนใหญถูกพัฒนาและออกแบบสําหรับกลุมคนวัยหนุมสาวหรือวัยทํางานเปนหลัก ซึ่งผูวิจัยจึงไดมีการออกแบบ

สวนประสานผูใชงานสําหรับผูสูงอายุโดยใชศาสตร HCI (Human Computer Interaction) การปฏิสัมพันธระหวาง

มนุษยและสมองกล ไดพูดถึงการออกแบบสวนประสานผูใชงานและประสบการณผูใชงาน ไดมีการออกสํารวจถงึ

สาเหตุ อุปสรรคการใชงาน ลักษณะการออกแบบระบบในกลุมผูสูงอายุ จากผลสํารวจผูสูงอายุมีความตองการ

การออกแบบสวนประสานผูใชงาน มีเรียบงาย โลง สบายตา มีมิติมีแสงเงาชัดเจน สีสันเขมจัด ใชภาพถายชัดเจน 

วางภาพขนาดใหญเต็มภาพใชสนีอย ปุมกดสตัีดกันชัดเจน 

 

วธิกีารศึกษา  

ในการวิจัยนี้ มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 3 ขั้นตอนประกอบดวย 1) ขั้นตอนการศึกษารูปแบบความ

ตองการของระบบ 2) ขั้นตอนออกแบบและพัฒนาระบบ 3) ขั้นตอนการประเมินความพึงพอใจของระบบ มี

รายละเอียดดังน้ี 

 1. ขัน้ตอนการศึกษารูปแบบความตองการของระบบ มขีัน้ตอนดังน้ี 

1.1 ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากระบบงานเดมิท่ีมกีารทํางานในรูปแบบเอกสาร 

1.2 ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณพนักงานท่ีเกี่ยวของภายในองคการบริหารสวนตําบล

สารจติร เพื่อหาความตองการของระบบ จํานวน 5 คน 

1.3 รวบรวมขอมูลท่ีไดจากขอ 1.1 และ 1.2 มาวิเคราะห และสรุปผลเพื่อหาความตองการของระบบ

และนําไปใชในการพัฒนาเว็บแอพพลเิคชัน 

 2. ขัน้ตอนออกแบบและพัฒนาระบบ มขีัน้ตอนดังน้ี 

2.1 วเิคราะหและออกแบบระบบดวย Unified Modeling Language (UML) ซึ่งไดทําการนําขอมูลผลสรุป

ความตองการระบบมาทําการวิเคราะหดวย UML ประกอบไปดวย 2 ไดอะแกรม คือ 1) Use Case Diagram 2) 

Class Diagram 

2.2 พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ ตามโครงสรางท่ีไดออกแบบไว โดยใชภาษา 

HTML5, PHP, CSS, JavaScript ใช MySQL ในการเก็บขอมูลท้ังหมด 

2.3 ทดสอบและปรับปรุงแกไขเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

3. ขัน้ตอนการประเมนิความพงึพอใจของระบบ มขัีน้ตอนดังน้ี 

3.1 ศึกษาและรวบรวมขอมูลเพื่อสรางแบบประเมินความพึงพอใจการใชงานเว็บแอปพลิเคชันการ

จัดการรถเก็บขยะ 
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3.2 ประเมินความพึงพอใจในการใชงานเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ ดวยแบบสอบถาม

ประเมนิความพงึพอใจในการใชงานระบบโดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ไปท่ีเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับ

งาน และรับผดิชอบทําหนาท่ีจัดเก็บขยะในองคการบริหารสวนตําบลสารจติร ท้ังหมด 10 คน  

3.3 ประเมินความพึงพอใจจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ ดวยแบบสอบถาม

ประเมินความพึงพอใจจากการใชงานระบบโดยเลือกสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ไปท่ีชาวบานในพื้นท่ี

ตําบลสารจิตร ผูใชบริการการจัดเก็บขยะท่ีมีความเขาใจในกระบวนการและวิธีการจัดการขยะในพื้นท่ีตําบลสาร

จติร ท้ังหมด 10 คน  
 

ผลการศึกษา  

ผลจากการรวบรวมขอมูลและศึกษาระบบงานเดิมเพื่อหาความตองการของระบบเพื่อนําไปใชในการ

ออกแบบ  และพัฒนาระบบโดยแสดงรายละเอียดดังน้ี 

 1. ผลจากการศึกษาเพื่อหาความตองการของระบบ 

    1.1 ผลจากการสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของท้ังหมด 5 คน คอื พนักงานภายในองคการบริหารสวนตําบลสาร

จิตร จํานวน 5 คน พบวายังประชาสัมพันธ แจงขาวสารผานทางเสียงตามสายหรือบอรดท่ีหนวยงาน ทําใหไดรับ

ขาวสารท่ีไมท่ัวถึง อาจทําใหไดขอมูลท่ีไมชัดเจน เกิดความลาชาในการเขาถึงขอมูล การจัดเก็บเอกสารท่ีไมเปน

ระบบระเบียบ ยากตอการคนหา เอกสารบางสวนไดมีการชํารุดและสูญหาย การสอบถามขอมูลเสนทางหรือจุด

เก็บขยะ ท่ียังตองเดินทางมาท่ีหนวยงานยังใชการแจงแบบจดบันทึก ปญหาการเก็บขอมูลของทางหนวยงานยังอยู

ในรูปแบบเอกสาร 

1.2 สรุปผลการศึกษาความตองการของระบบ หนวยงานตองการนําเทคโนโลยีมาใชในการ

ประชาสัมพันธขาวสารและกจิกรรม การจัดเก็บเอกสารท่ีเปนระบบระเบียบงายตอการคนหาการเก็บบันทึกขอมูล

การแสดงขอมูลท่ีเปนระบบระเบียบใหงายตอการคนหาเสนทางหรือจดุเกบ็ขยะ สามารถแสดงขอมูลตารางการเดนิ

รถขยะไดงาย และมีการนําระบบฐานขอมูลมาใชในการเก็บขอมูลและออกแบบใหระบบสามารถเปดใชงานไดทุก

อุปกรณ ไมวาจะเปน สมาทโฟน แท็บเล็ต และ คอมพวิเตอร 

2. ผลจากการออกแบบเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ โดยใชหลักการของ UML ซึ่งไดเลือกใช 

Use Case Diagram และ Class Diagram ดังน้ี 
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2.1 ผลการออกแบบเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะดวย Use Case Diagram เปนการแสดง

ระบบยอยตาง ๆ ของระบบท้ังหมด และแสดงถงึผูใชงานระบบท่ีมคีวามสัมพันธกับระบบในสวนตาง ๆ ดังรูปภาพท่ี 1 

 

 
  

รูปภาพที ่1 แสดงผลการออกแบบระบบดวย Use Case Diagram 

    

2.2 ผลการออกแบบเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะดวย Class diagram เปนการแสดง

องคประกอบของระบบท้ังหมด ซึ่งมกีารแสดง Class ท่ีมคีวามสัมพันธกับ Object ดังรูปภาพท่ี 2 

 

 
  

รูปภาพที ่2 แสดงผลการออกแบบระบบดวย Class Diagram  
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2.3 ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันแสดงเสนทางการจัดเก็บขยะมูลฝอยองคการบริหารสวนตําบล

สารจิตร โดยพัฒนาระบบตาม หลักการ responsive web design ใหสามารถรับรองการใชงานไดทุกแพลตฟอรม 

เพื่อเพิ่มความ สะดวกสบายใหกับผูใชงาน เจาหนาท่ี สามารถเขาสูระบบดูรายละเอียดขอมูลภายในเว็บแอปพลเิค

ชัน จัดการ ขอมูลผูใชงาน เพิ่ม ลบ แกไขขอมูล จัดการคาทําลายขยะ จัดการรถขยะ จัดการรายรับขยะ จัดการจุด

เก็บขยะ และจัดการแผนท่ีการเดนิรถขยะ สามารถเขามาดูรายละเอียดขอมูลภายในเว็บแอปพลิเคชันผูใชงานท่ัวไป 

สามารถเขามาดูรายละเอียดขอมูลภายในเว็บแอพพลเิคชัน ดําเนินการสบืคนขอมูลจุดเก็บขยะ ขอมูลตาง ๆ ภายใน

เว็บแอปพลิเคชัน ตรวจสอบตารางเวลาการเดินรถขยะ ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะ 

แสดงในรูปภาพท่ี 3 -9 เมื่อเขามาสูเว็บแอปพลิเคชัน ในหนาแรกจะแสดงขอมูลรายละเอียดของรถขยะท่ีมท้ัีงหมด 

ดังรูปภาพท่ี 3  

  

 
  

รูปภาพที ่3 หนาจอหลักของเว็บแอปพลเิคชัน 
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และเมื่อคลกิดูรายละเอียดของรถเก็บขยะแตละคัน จะแสดงเสนทางการเก็บขยะ เวลาท่ีออกเก็บขยะ และประเภท

ของขยะ ของรถคันท่ีเลอืก ดังรูปภาพท่ี 4 

 

 
  

รูปภาพที ่4 หนาจอการคนหาและแสดงแผนท่ีจุดเก็บขยะ 

 

เมื่อเจาหนาท่ีลอกอินเขาสูระบบจะสามารถทําการ เพิ่ม ลบ แกไข ขอมูลตาง ๆ ของระบบได เชน บันทึกคานํามันท่ี

ใชในแตละเดอืน ดังรูปภาพท่ี 5  

   

 
  

รูปภาพที ่5 หนาจอแสดงรายการดานการเงนิ 
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เมื่อเลอืกเมนูจัดการรถขยะ จะสามารถเพิ่มขอมูลตาง ๆ รวมถงึประเภทของรถขยะได ดังรูปภาพท่ี 6 กับ รูปภาพท่ี 7  

 

 
  

รูปภาพที ่6 หนาจอแสดงรายการรถขยะ 

  

 
  

รูปภาพที ่7 หนาจอการจัดการจุดเก็บขยะของรถขยะ 

  

  



354 

-Proceedings- 

และ เมื่อเลอืกเมนูจัดการแผนท่ี จะสามารปรับเสนทางการเก็บขยะได ดังรูปภาพท่ี 8 

 

 
  

รูปภาพที ่8 หนาจอการจัดการแผนท่ีจุดเก็บขยะ 

  

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจในเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะกรณีศึกษาองคการบริหาร

สวนตําบลสารจติร ไดแบงการประเมนิออกเปน 2 กลุม ดังน้ี  

3.1 ผลการประเมินความพึงพอใจจากการใชงาน มีวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

โดยเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับงาน และรับผิดชอบทําหนาท่ีจัดเก็บขยะในองคการบริหารสวนตําบลสารจิตร จํานวน 

10 คน พบวาผลการประเมนิความพึงพอใจในประสิทธิภาพของระบบอยูในระดับมากโดยมีคาเฉลี่ย 4.49 และมคีา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.69 ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางที ่1 ความพงึพอใจจากการใชงานของเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

x  
S.D ผลลพัธ 

ดานการทํางานของเว็บแอพพลเิคชัน 

1. เว็บแอปพลเิคชันมกีารเขาถงึท่ีงายและนาสนใจ 4.60 0.70 มากท่ีสุด 

2. เว็บแอปพลเิคชันมกีารแสดงเปนสัดสวนและมกีารแยกหมวดหมูอยางชัดเจน 4.60 0.52 มากท่ีสุด 

3. เว็บแอปพลเิคชันทันสมัยและเปนปจจุบันของขอมูล 4.50 0.85 มาก 

4. เว็บแอปพลเิคชันสามารถเพิ่ม ลบ แกไขขอมูลได 4.60 0.70 มากท่ีสุด 

5. เว็บแอปพลเิคชันสามารถใชงานในสวนเมนูไดงาย 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

6. เว็บแอปพลเิคชันแสดงขอมูลท่ีตองการไดอยางแมนยํา 4.40 0.70 มาก 

ดานความงายของการใชเว็บแอปพลเิคชัน 

1. ความเหมาะสมของการใชชนดิ ขนาด ส ีอักษรบนเว็บแอปพลเิคชัน 4.50 0.71 มากท่ีสุด 

2. ความปลอดภัยในการใชบริการเว็บแอพพลเิคชัน 4.30 0.67 มาก 

3. ความเหมาะสมของการใชรูปภาพในการสื่อความหมาย 4.30 0.95 มาก 
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รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

x  
S.D ผลลพัธ 

4. ความเหมาะสมของการวางตําแหนงสวนประกอบและเมนูของเว็บแอปพลเิคชัน 4.40 0.52 มาก 

5. ความเหมาะสมของรูปแบบการแสดงผล 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

6. การออกแบบใชงานงาย เขาถงึขอมูลไดรวดเร็ว 4.30 0.95 มาก 

รวม 4.49 0.69 มาก 

 

3.2 ผลการประเมนิความพึงพอใจจากการใชงานระบบ มวีธีิการเลอืกการสุมแบบบังเอิญ (Accidental 

Sampling) โดยชาวบาน และผูท่ีสนใจ ท่ีอยูในพื้นท่ีตําบลสารจิตร ท้ังหมด 10 คน พบวาผลการประเมิน ความพึง

พอใจจากการใชงานระบบอยูในระดับมาก โดยมคีาเฉลี่ย 4.48 และมคีาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.80 ดังแสดงในตาราง

ท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 ความพงึพอใจจากการใชงานของผูใชท่ัวไป 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

x  
S.D ผลลพัธ 

ดานความพงึพอใจของผูใชงาน 

1. ระบบใชงานไดงาย สะดวกรวดเร็ว 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

2. ความชัดเจนของคําอธิบาย สวนประกอบตาง ๆ 4.20 0.92 มาก 

3. มีการจัดหมวดหมูของขอมูล ทําใหสะดวกตอการคนหาและเขาถงึขอมูลไดงาย 4.50 0.71 มาก 

4. ความครบถวนสมบูรณของขอมูล 4.30 0.95 มาก 

5. ความนาสนใจ และความหลากหลายของขอมูล 3.60 1.17 มาก 

6. ความเหมาะสมของรูปแบบท่ีใช 4.60 0.70 มากท่ีสุด 

7. ขอมูลมคีวามนาเชื่อถอื และถูกตอง 4.90 0.32 มากท่ีสุด 

ความพงึพอใจดานประสทิธภิาพ 

1. รูปแบบระบบใชงานไดงาย และไมซับซอน 4.80 0.42 มากท่ีสุด 

2. สามารถคนหา และตอบสนองไดรวดเร็ว 4.40 0.84 มาก 

3. ขอมูลมคีวามถูกตองสมบูรณ และครบถวน 4.50 0.85 มาก 

4. ขอมูลมกีารอัพเดต และเปนปจจุบัน 4.50 0.85 มาก 

5. ขอมูลมปีระโยชนตอผูใชงาน 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

6. ระบบสามารถชวยลดขัน้ตอนในการทํางาน 4.70 0.67 มากท่ีสุด 

7. มคีวามพรอมในการใหบริการตอผูใชอยูเสมอ 4.50 0.85 มาก 

8. มกีารจัดการกําหนดสทิธิในการเขาถงึขอมูล 4.30 0.67 มาก 

รวม 4.48 0.80 มาก 
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อภปิรายและสรุปผล 

 จากผลการวจิัยพบวาเว็บแอปพลเิคชันการจัดการรถเก็บขยะกรณศึีกษาองคการบริหารสวนตําบลสาร

จิตร สามารถแสดงเสนทาง และจุดเก็บขยะไดอยางชัดเจน มีการแสดงประเภทของรถขยะอยางชัดเจนเพื่อรองรับ

หากในอนาคตมกีารแยกประเภทการเก็บขยะจะสามารถระบุได อีกท้ังระบบยังมรีายงานแสดงคาใชจายและรายรับ

จากการบริการจัดการขยะเพื่อใหผูท่ีเกี่ยวของไดทราบ ผลการประเมินความพงึพอใจจากการใชงานของเจาหนาท่ี

พบวาอยูในระดับ มาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.49 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 อีกท้ังผลการประเมนิ

ความพึงพอใจจากการใชงานของผูใชท่ัวไปในการใชงานระบบอยูในระดับ มาก โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 4.48 

และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.80 จึงสามารถเห็นไดวาในท้ังสองแบบสอบถามคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สอดคลองกับการวิจัยของ มริษา สุดอุดม และภัทรา สวนโสกเชือก (2566) ท่ีไดทําเร่ืองการพัฒนาแอปพลิเคชัน

ธนาคารขยะเพื่อจัดการขยะชุมชน ท่ีมีการประเมินผลความพึงพอใจจากการใชงานระบบ ผลการศึกษาพบวาผูใช

ระบบมคีวามพงึพอใจในระดับมาก โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.26 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.71  

 ในสวนผลการประเมินความพึงพอใจจากการใชงานของผูใชท่ัวไป ในดานความนาสนใจและความ

หลากหลายของขอมูล มคีาเฉลี่ยเทากับ 3.60 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.17 ท่ีไดคะแนนนอยท่ีสุด และมี

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเกนิ 1 ซึ่งแสดงถงึความไมสอดคลองกันของแบบประเมนิ เนื่องมาจากปจจุบันรถเก็บขยะใน

ตําบลสารจิตร มี 2 คัน ชาวบานท่ีทําแบบประเมินความพึงพอใจบางคนจึงเห็นวาไมนาสนใจ หากรถเก็บขยะมี

มากกวานี้และแยกประเภทการเก็บขยะตามท่ีไดออกแบบระบบไวจะนาสนใจมากย่ิงขึ้น และจะไดใชระบบในการดู

วาวันไหนเก็บขยะประเภทอะไร สวนบางคนท่ีเห็นประโยชนวาหากในอนาคตมีการแยกประเภทรถขยะก็จะไดมี

ระบบใชในทันที 

 ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวาเว็บแอปพลิเคชันการจัดการรถเก็บขยะกรณีศึกษาองคการบริหารสวน

ตําบลสารจติรเปนเคร่ืองมือท่ีมปีระสิทธิภาพในการสงเสริมการจัดการขยะอยางย่ังยืน อยางไรก็ตาม จําเปนตองมี

การปรับปรุงการใชงานเว็บแอปพลิเคชันนี้ใหเหมาะสมกับกลุมผูใชตาง ๆ เพื่อใหสามารถเขาถึงขอมูลและบริการ

ของเว็บแอปพลเิคชันน้ีไดอยางท่ัวถงึ 
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บทคัดยอ 

 ระบบบริหารจัดการวัตถุพยานในคดี กรณีศึกษาศูนยพิสูจนหลักฐาน 9   ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อชวยบริหาร

จัดการขอมูลของวัตถุพยานในคดี ระบบน้ีถูกพัฒนาในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชันในลักษณะ Progressive web 

application (PWA) ท่ีสามารถปรับการแสดงผลใหเหมาะกับอุปกรณท่ีใช ภาษาท่ีใชพัฒนาคือ React, JavaScript, 

Node.js และ Express และใช phpMyAdmin เปนระบบจัดการฐานขอมูล ระบบมฟีงกชันการทํางานท่ีชวยใหผูใชงาน

จัดการ และติดตามการตรวจสอบวัตถุพยานในแตละคดี โดยกลุมผูใชงานระบบมีหากลุม ไดแก กลุมท่ีหน่ึง 

พนักงานตรวจสถานท่ีเกดิเหตุ สามารถทําการบันทึกคดีพรอมวัตถุพยานในคด ีและมอบหมายการตรวจวัตถุพยาน

ใหแกกลุมงานตางๆ กลุมท่ีสอง ผูบังคับการ สามารถดูสรุปผลการตรวจวัตถุพยานของคดีท้ังหมด กลุมท่ีสาม ผู

กํากับ สามารถมอบหมายงานตรวจใหผูชํานาญการ กลุมท่ีสี่ ผูชํานาญการ สามารถบันทึกผลการตรวจ และปด

งานตรวจของตนเอง และกลุมท่ีหา ผูดูแลระบบ สามารถจัดการผูใชในระบบ ระบบท่ีพัฒนาขึ้นชวยใหการจัดการ

วัตถุพยานในคดีสะดวกและมีประสิทธิภาพมากขึ้น จากการประเมินความพึงพอใจการใชงานระบบโดยผูใชงาน

ท่ัวไปพบวา ความพงึพอใจโดยรวมอยูในระดับด ีดวยคาเฉลี่ย 4.47 

 

คําสาํคัญ:  การบริหารจัดการวัตถุพยานในคด,ี วัตถุพยาน และศูนยพสูิจนหลักฐาน  
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Abstract  
 An evidence management system was developed for Police Forensic Science Center 9’s case studies, 

designed to facilitate in the management of case-related evidence data. This system was developed as a 

Progressive Web Application (PWA), capable of adjusting its interface based on the device being used. The 

programming languages employed included React, JavaScript, Node.js, and Express, while phpMyAdmin was 

used as the database management system. The system comprises features designed to facilitate evidence 

management and tracking for users in various roles. It is designed for five distinct user groups. Group 1, the 

Crime Scene Investigators, is equipped to document cases, input evidence particulars, and delegate evidence 

examination responsibilities to different teams. Meanwhile, Group 2, the Police Major Generals, can access 

concise summaries of evidence examination outcomes across all cases. In Group 3, the Police Captains have 

the authority to assign examination tasks to experts. Group 4, represented by Experts, is given the privilege to 

document examination outcomes and complete their assigned examination tasks. Lastly, Group 5, the 

Administrators, is tasked with the responsibility of overseeing user accounts within the system. The developed 

system enhances the convenience and efficiency of evidence management within cases. From the user 

satisfaction evaluation of general users, it was found that overall satisfaction is at a good level, with an average 

rating of 4.47. 
 

Keywords: Evidence Management System in the Case, Evidence and Police Forensic Science Center 9 

บทนํา  

 ศูนยพิสูจนหลักฐาน 9 [1] เปนศูนยพิสูจนหลักฐานท่ีรับผิดชอบในพื้นท่ี 4 จังหวัด ไดแก จังหวัดสงขลา  

จังหวัดพัทลุง จังหวัดตรัง และจังหวัดสตูล โดยแบงออกเปน 7 กลุมงาน ไดแก กลุมงานตรวจสถานท่ีเกดิเหตุ กลุม

งานตรวจอาวุธปนและเคร่ืองกระสุน กลุมงานตรวจยาเสพติด กลุมงานตรวจลายนิ้วมือแฝง กลุมงานตรวจพสูิจน

ทางเคมฟีสกิส กลุมงานตรวจชีววทิยาและดีเอ็นเอ และกลุมงานผูเช่ียวชาญ ศูนยพสูิจนหลักฐานมหีนาท่ีและความ

รับผิดชอบเกี่ยวกับงานตรวจพิสูจนพยานหลักฐานและของกลางในคดีตางๆ ดังน้ันการจัดการวัตถุพยานในแตละ

คดี ท่ีสามารถเขาถึงขอมูลไดงายสะดวกรวดเร็ว ลดความผดิพลาด และลดความซ้ําซอนของขอมูลจงึเปนเร่ืองท่ีมี

ความสําคัญ ถึงแมนวาปจจุบันสํานักงานพิสูจนหลักฐาน (สพฐ.) มีระบบเครือขายและงานสารสนเทศท่ีถูก

พัฒนาขึ้นสําหรับใชงานรวมกันท่ัวประเทศ แตระบบเครือขายและงานสารสนเทศน้ีไมสามารถตอบสนองการปฏิบัติ

ใชงานของผูใชงานจริงในระดับภูมิภาค เชนไมมีขอมูลสรุปท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดเจนวาปจจุบันผูชํานวญการมี

ภาระงานรับผดิชอบการตรวจวัตถุพยานอยูจํานวนเทาไร เพื่อชวยตัดสินใจการมอบหมายงานตรวจเพิ่ม  ไมมีสวน

ติดตามสถานะคด ีและสถานะการดําเนนิการตรวจพยานวัตถุ เปนตน 

 จากปญหาดังกลาวคณะผูจัดทําจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนาระบบบริหารจัดการวัตถุพยานในคดี กรณีศึกษา

ศูนยพิสูจนหลักฐาน 9 โดยพัฒนาตนแบบซึ่งใหความสนใจในขอบเขตการตรวจพิสูจนของกลุมงานตรวจชีววิทยา

และดีเอ็นเอ  ระบบถูกพัฒนาในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชัน มีการจัดเก็บขอมูลท้ังหมดในรูปแบบฐานขอมูล เพื่อ

สามารถชวยในการจัดการกับขอมูลของวัตถุพยานใหมีความเปนระเบียบมากขึ้น และยังสามารถออกรายงาน

สรุปผลจากการตรวจสอบวัตถุพยานได 
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วธิดีําเนินการวจัิย  

 ระบบบริหารจัดการวัตถุพยานในคดี ไดมีการดําเนินการวิจัยและพัฒนาตามขั้นตอนของวงจรชีวิตการ

พัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) [2] โดยมขีัน้ตอนตางๆ ดังน้ี 

1.การวเิคราะหความตองการ 

ในขั้นตอนการวิเคราะหความตองการกลุมผูวจิัยไดเก็บรวบรวมความตองการของระบบจากผูท่ีเกี่ยวของโดย

วิธีการสัมภาษณ พบวาขอมูลตางๆ มีการจัดเก็บอยูในรูปแบบหลากหลาย ท้ังในรูปแบบกระดาษ ในไฟลเอ็กเซล 

และบางสวนถูกบันทึกลงในระบบเครือขายและงานสารสนเทศ ทําใหขาดความเชื่อมโยงของขอมูล ขาดความ

สะดวกในการจัดการขอมูล และการใชขอมูลเพื่อการตัดสินใจ จากการรวบรวมและวิเคราะหความตองการเพื่อ

พัฒนาระบบบริหารจดัการวัตถุพยานในคดี ในรูปแบบเว็บแอปพลเิคชัน สามารถสรุปความตองการตามกลุมผูใชได 

5 กลุม ดังน้ี 

 1. พนักงานตรวจสถานท่ีเกดิเหตุ 

 1.1 สามารถ login เขาใชงานในระบบ  

 1.2 สามารถแกไขขอมูลสวนตัว และรหัสผานได  

  1.3 สามารถเพิ่ม ลบ แกไขขอมูลคดท่ีีตนเองรับผดิชอบได โดยการแกไขจะกระทําไดในกรณท่ีีคดนัีน้ผู

กํากับยังไมไดรับคด ีซึ่งแตละคดสีามารถมพียานวัตถไุดหลายช้ิน 

 1.4 สามารถเรียกดูคดท้ัีงหมดได 

 1.5 สามารถมอบหมายการตรวจสอบพยานวัตถใุนคดท่ีีตนเองรับผดิชอบใหแกกลุมงาน 

 1.6 สามารถดูความคบืหนาการตรวจสอบวัตถุพยานในคดท่ีีตนเองรับผดิชอบ และออกรายงานสรุปคดี

ได โดยรายงานสรุปจะออกไดกต็อเมื่อวัตถุพยานทุกช้ินถูกตรวจสอบเรียบรอยแลว 

 1.7 สามารถดาวนโหลดรายการคดใีนรูปแบบไฟล CSV ได 

 2. ผูบังคับการ 

 2.1 สามารถ login เขาใชงานในระบบ 

 2.2 สามารถแกไขขอมูลสวนตัว และรหัสผานได 

 2.3 สามารถดูคดท้ัีงหมด 

 2.4 สามารถดูสรุปสถานการณตรวจสอบของแตละคด ี

 2.5 สามารถดูรายงานสรุปผลของคดท่ีีปดแลวในรอบเดอืน และรอบป 

 3. ผูกํากับ 

 3.1 สามารถ login เขาใชงานในระบบ 

 3.2 สามารถแกไขขอมูลสวนตัว และรหัสผานได 

 3.3 สามารถดู และรับคดท่ีีมอบหมายมายังกลุมงานของตนได 

 3.4 สามารถยกเลกิคดท่ีีรับมาได หากรายละเอียดในคดไีมมคีวามเกี่ยวของกับกลุมงานของตนเอง 

 3.5 สามารถอนุมัตงิานตรวจท่ีไดรับการปดงานตรวจจากผูชํานาญการ และรายงานผลกลับไปยัง

พนักงานตรวจสถานท่ีเกดิเหตุของคด ี 

 3.6 สามารถดูรายงานสรุปผลการตรวจพยานวัตถุของคดท่ีีปดแลวในรอบเดอืน และรอบป 

 3.7 สามารถมอบหมายการตรวจสอบพยานวัตถุในคดใีหกับผูชํานาญการได  

 3.8 สามารถดูขอมูลของผูชํานาญการได 

 3.9 สามารถดูสถานะการตรวจท่ีผูชํานาญการไดรับมอบหมายอยู ณ ปจจุบัน 
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 4. ผูชํานาญการ 

 4.1 สามารถ login เพื่อเขาใชงานในระบบ  

 4.2 สามารถแกไขขอมูลสวนตัว และรหัสผานได 

 4.3 สามารถดู และรับงานตรวจวัตถุพยานท่ีตนไดรับมอบหมายได  

 4.4 สามารถดูรายละเอียดของวัตถพุยานท่ีไดรับมอบหมายใหตรวจได  

 4.5 สามารถบันทึกผลการตรวจวัตถุพยานท่ีตนไดรับมอบหมายได  

 4.6 สามารถดูรายงานสรุปผลการตรวจพยานวัตถุของคดท่ีีปดแลวในรอบเดอืน และรอบปของตนเองได 

 4.8 สามารถดาวนโหลดรายการคดท่ีีไดรับมอบหมายในรูปแบบไฟล CSV ได 

 5. ผูดูแลระบบ 

 5.1 สามารถ login เพื่อเขาใชงานในระบบ 

 5.2 สามารถเพิ่ม ลบ และแกไขผูใชงานในระบบได 

 5.3 สามารถเพิ่ม ลบ และ แกไขกลุมงานในระบบได 

 5.4 สามารถจัดการสถานะเปด-ปดของกลุมงานได 

5.5 สามารถดาวนโหลดรายชื่อของผูใชงานระบบในรูปแบบไฟล CSV ได 

2. การออกแบบ 

กลุมผูวิจัยไดออกแบบระบบตามความตองการท่ีไดวิเคราะหไว กลุมผูใชแตละกลุมสามารถดําเนินการ

กิจกรรมตางๆ ตามลําดับ เพื่อจัดการวัตถุพยานในคดี แสดงดังในภาพท่ี 1 และออกแบบการจัดเก็บขอมูลใน

ฐานขอมูล MariaDB ซึ่งขอมูลจะถูกจัดเก็บในรูปแบบตาราง (table) โครงสรางของขอมูลในระบบแสดงดวย

แผนภาพความสัมพันธ (Entity Relationship Diagram: ER diagram) [3] ดังภาพท่ี 2 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 กจิกรรมการจัดการวัตถุพยานในคด ี  ภาพที่ 2 โครงสรางของขอมูลในระบบ 
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3. การพัฒนา 

ระบบถูกพัฒนาในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชันในลักษณะ Progressive web application (PWA) [4] ดวยภาษา 

React, JavaScript, Node.js และ Express และใช phpMyAdmin เปนระบบจัดการฐานขอมูล โครงสรางระบบบริหาร

จัดการวัตถุพยานในคดท่ีีไดพัฒนาแสดงดังภาพท่ี 3 สําหรับขั้นตอนการจัดการงานตรวจ และการปดคดี แสดงดัง

ภาพท่ี 4 และภาพท่ี 5 ตามลําดับ   ในการจัดการงานตรวจผูชํานาญการทําการบันทึกผลการตรวจวัตถุพยานทุก

ช้ินกอนการปดงานตรวจ โดยระบบทําการตรวจสอบการบันทึกผลการตรวจวัตถุพยานครบทุกช้ินในคดแีลวหรือไม 

กรณีท่ีการบันทึกผลการตรวจวัตถุพยานในคดยัีงไมครบทุกช้ิน จะตองดําเนินการบันทึกผลการตรวจเพิ่ม กรณีท่ีมี

การบันทึกผลการตรวจวัตถุพยานในคดีครบทุกช้ินเรียบรอยแลว ผูชํานาญการจึงจะสามารถปดงานตรวจได และ

หลังจากปดงานตรวจแลวผูชํานาญการสามารถออกรายงานการตรวจได และผูกํากับสามารถอนุมัติงานตรวจได  

 

 
ภาพที่ 3 โครงสรางระบบบริหารจัดการวัตถุพยานในคด ี

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 การจัดการงานตรวจ  ภาพที่ 5 การปดคด ี
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4. การทดสอบ และการประเมนิระบบ 

การทดสอบระดับหนวย และการทดสอบระดับการรวมหนวยไดถูกดําเนินการระหวางการพัฒนาในแตละ

สวนยอย และเมื่อพัฒนาระบบเสร็จเรียบรอย ผูพัฒนาไดดําเนินการทดสอบระบบ ผลการทดสอบสอบระบบพบวา 

ระบบสามารถทํางานไดตามความตองการท่ีถูกกําหนดไวท้ังหมด นอกจากนั้นในเบ้ืองตนกลุมผูวิจัยยังไดทําการ

ประเมินความพึงพอใจในการใชงานเว็บแอปพลิเคชัน โดยผูใชงานท่ัวไป ซึ่งไดคัดเลือกโดยสุมจากนักศึกษาสาขา

วทิยาการคอมพวิเตอร ช้ันปท่ี 4 จํานวน 10 คน เคร่ืองมอืท่ีใชในการประเมนิคอื แบบสอบถามท่ีมลัีกษณะเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา (rating scale) ตามมาตรวัดลิเคอรท (Likert Scale) [5] มี 5 ระดับ ใหเลือกตอบไดเพียง

คําตอบเดียว สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลวนําผลมาแปลความหมาย โดย

คาเฉลี่ยมเีกณฑแปลความหมาย ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที ่1 เกณฑแปลความหมาย 

ระดับคะแนน คาเฉลี่ย ความหมาย 

ระดับ 5 4.51 – 5.00 พงึพอใจมากท่ีสุด หรือดมีาก 

ระดับ 4 3.51 – 4.50 พงึพอใจมาก หรือด ี

ระดับ 3 2.51 -3.50 พงึพอใจปานกลาง 

ระดับ 2 1.51 – 2.50 พงึพอใจนอย หรือพอใช 

ระดับ 1 1.00 – 1.50 พงึพอใจนอยท่ีสุด หรือควรปรับปรุง 
 

ผลการวจัิย  

 จากการพัฒนาระบบจัดการวัตถุพยานในคดี กรณีศึกษาศูนยพิสูจนหลักฐาน 9 โดยพัฒนาตนแบบซึ่งให

ความสนใจในขอบเขตการตรวจพิสูจนของกลุมงานตรวจชีววิทยาและดีเอ็นเอ  พบวาสามารถชวยในการเขาถึง

ขอมูลไดสะดวก และมคีวามเปนระบบมากขึ้น เมือ่เปรียบเทียบกับรูปแบบการทํางานแบบเดมิ  

 ตัวอยางภาพหนาจอของระบบท่ีไดพัฒนา เชนภาพท่ี 6 แสดงการเขาสูระบบโดยผูใชทุกกลุมสามารถเขาสู

ระบบจากหนาจอเดียวกัน และเมื่อสามารถเขาสูระบบได ระบบจะแสดงหนาจอหลักท่ีแตกตางกันตามกลุมของ

ผูใชงาน โดยในหนาจอหลักนอกจากจะแสดงเมนูสําหรับการทํางานท่ีสอดคลองกับกลุมของผูใชงานแลว ยังแสดง

แผนภูมสิรุปใหเห็นภาพรวมตามกลุมผูใช เชนแสดงแผนภูมสิรุปคดีสําหรับผูบังคับการ แสดงแผนภูมสิรุปการตรวจ

วัตถุพยานสําหรับผูชํานาญการ ซึ่งแผนภูมิเหลานี้ทําใหสามารถติดตามการดําเนินงานตางๆ ไดอยางสะดวกและ

รวดเร็ว 
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ภาพที่ 6 หนาจอเขาสูระบบ  และหนาจอหลักของผูใชแตละกลุม 

 

 ภาพท่ี 7 และภาพท่ี 8 แสดงหนาจอเพิ่มคดี และเพิ่มวัตถุพยานในคด ีตามลําดับ โดยในแตละคดสีามารถมี

วัตถุพยานไดหลายประเภท แตละประเภทสามารถมไีดหลายช้ิน เชนมแีกวนํ้า 3 ใบท่ีพบในสถานท่ีเกดิเหตุ 
 

 

ภาพที่ 7 หนาจอเพิ่มคด ี
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ภาพที่ 8 หนาจอเพิ่มวัตถุพยาน 

 

ภาพท่ี 9 แสดงหนาจอมอบหมายงานตรวจ โดยระบบจะแสดงภาระงานตรวจของผูชํานาญการเพื่อเปน

ขอมูลประกอบใหผูกํากับใชตัดสินใจเลือกผูชํานาญการ ท่ีจะรับผิดชอบตรวจวัตถุพยานในคดี ภาพท่ี 10 แสดง

หนาจอจัดการงานตรวจของผูชํานาญการ ระบบแสดงงานตรวจของผูชํานาญการท้ังหมด โดยแสดงสถานะตางๆ 

ไวอยางชัดเจน เชนงานตรวจของคดท่ีีไดปดหรือออกรายงานไปเรียบรอยแลวจะไมสามารถดําเนินการได  

นอกจากน้ันระบบไดถูกพัฒนาตามหลักการออกแบบสวนตอประสานท่ีด ีควรมกีารปองกันความผดิพลาดท่ี

จะเกิดขึ้น เชนการลบ การอนุมัติ หรือการปดงานตรวจ เปนสวนงานท่ีมีความสําคัญ เพื่อปองกันความผิดพลาด

และสามารถยอนกลับ จงึไดพัฒนาระบบใหมกีารยนืยันการดําเนินการสิ่งเหลาน้ี ดังตัวอยางท่ีแสดงในภาพท่ี 11  
 

 

ภาพที่ 9 หนาจอมอบหมายงานตรวจ 
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ภาพที่ 10 หนาจอจัดการงานตรวจ 

 

 

 

 

 

  

ภาพที่ 11 หนาจอแสดงการยนืยัน 

  

กลุมผูวิจัยทําการประเมินความพึงพอใจในการใชงาน โดยผูใชงานท่ัวไป ผลลัพธท่ีไดแสดงดังตารางท่ี 2 

พบวาความพึงพอใจของผูใชงานตอระบบ ภาพรวมอยูในระดับด ี(𝒙𝒙�=4.47, S.D.=0.66) และเมื่อพิจารณาเปนราย

ขอเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปนอย พบวาการใชงานงายและเปนมิตรกับผูใช มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด (𝒙𝒙�=4.70, 

S.D.=0.48) และความเร็วในการตอบสนอง (𝒙𝒙�=4.20, S.D.=0.63) มคีาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 
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สรุปผลการวจัิย 

 ระบบจัดการวัตถุพยานในคดี กรณีศึกษาศูนยพิสูจนหลักฐาน 9 ไดถูกพัฒนาในรูปแบบเว็บแอปพลเิคชัน 

ผูใชงานระบบมี 5 กลุม ไดแก พนักงานตรวจสถานท่ีเกิดเหตุ   ผูบังคับการ   ผูกํากับ ผูชํานาญการ  และผูดูแล

ระบบ ผูใชงานแตละกลุมสามารถใชงานตามสิทธ์ิ การพัฒนาระบบเปนไปตามขั้นตอนของวงจรชีวิตการพัฒนา

ระบบอยางสมบูรณ ระบบท่ีไดพัฒนาน้ีสามารถชวยใหการบริหารจัดการวัตถุพยานในคดีมีความถูกตอง ชวยให

การมอบหมายและติดตามการตรวจวัตถุพยานทําไดอยางสะดวก รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ จากการประเมิน

ความพึงพอใจโดยผูใชท่ัวไปพบวา ภาพรวมอยูในระดับดี ดวยคะแนนเฉลี่ย 4.47 อยางไรก็ตามเนื่องจากเวลาท่ี

จํากัด การพัฒนาระบบจึงมุงเนนท่ีกลุมงานตรวจชีววิทยาและดีเอ็นเอ ดังนั้นควรมีการพัฒนาเพิ่มเติมใหรองรับ

กลุมงานอืน่ๆ และประเมนิความพงึพอใจโดยผูใชงานจริงในอนาคต  
 

ตารางที ่2 ผลการประเมนิความพงึพอใจตอการใชงาน 

รายการประเมิน 

ผลการประเมนิ 

คาเฉลี่ย 

(𝒙𝒙�) 

S.D. ความหมาย 

1. ความพงึพอใจดานการทํางานของระบบ 

1.1 ความถูกตองของการทํางาน  4.40 0.70 ดี 

1.2 ความครบถวนและสมบูรณของผลลัพธ  4.40 0.52 ดี 

1.3 ความเร็วในการตอบสนอง  4.20 0.63 ดี 

1.4 ความสามารถในการปองกนัความผดิพลาดจากผูใช  4.40 0.84 ดี 

2. ความพงึพอใจในดานการติดตอกับผูใชงาน 

2.1 การใชงานงายและเปนมติรกับผูใช เชน การจัดลําดับขอมูลบน

หนาจอ  
4.70 0.48 ดมีาก 

2.2 ความเหมาะสมในการวางตําแหนงองคประกอบบนหนาจอ  4.30 0.82 ดี 

2.3 ความชัดเจนในการสื่อความหมายของสวนตางๆ  4.60 0.52 ดมีาก 

2.4 ในกรณทีีมขีอผดิพลาดมกีารแสดงใหเห็นอยางชัดเจน  4.60 0.70 ดมีาก 

2.5 ความสวยงามของการแสดงผลบนหนาจอ เชน การใชสหีรือขนาด

ของตัวอักษร  
4.60 0.52 ดมีาก 

ภาพรวมทั้งหมด 4.47 0.64 ด ี
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การประเมนิการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดบนพื้นท่ีขนาดใหญดวยวิธปีระมาณ

คาโดยใชขอมูลสังเกตการณดาวเทียมจาก OCO-2 และการตรวจวัดภาคพื้นดนิ 

CarbonTracker กรณศึีกษา: ประเทศไทย 

Large-Scale Evaluation of CO2 Emission with Interpolation Method Using 

Satellite Observations from OCO-2 and ground-based measurement 

CarbonTracker Case Study: Thailand 
 

สุรยิะเวช บุญธรารัตน01*, นครนิทร  ชัยแกว1 และ ไพศาล  จ้ีฟู1  

Suriyawate Boonthalarath1*, Nakarin Chaikaew 1 and Phaisarn Jeefoo 1 

 

บทคัดยอ  
การตรวจวัดความผกผันของระดับกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ในช้ันบรรยากาศมีความสําคัญตอ

การศึกษาและความเขาใจในท่ีมาและแหลงกักเก็บตามธรรมชาตขิองวัฏจักรคารบอนในแตละพื้นท่ี โดยเฉพาะกาซ 

CO2 ท่ีเกดิขึ้นจากมนุษย ซึ่งสงผลกระทบและมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศจวบจนปจจุบัน อยางไร

ก็ตามการติดตามการเปลี่ยนแปลงกาซ CO2 ดวยขอมูลท้ังภาคพื้นและดาวเทียมยังคงมีอุปสรรคตอการแปร

ผลลัพธ ดังนัน้การวจิัยคร้ังน้ีจงึมุงศึกษาโดยเปรียบเทียบวธีิตรวจวัดความแปรปรวนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ

เชิงพื้นท่ีและพลวัตของเวลาบนขอบเขตประเทศไทยระหวางชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้น CarbonTracker และชุดขอมูล

ติดตามจากดาวเทียม OCO-2 ผานแบบจําลองเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติ ระหวางป พ.ศ.2558 – 2563 พบวา  ความเขมขน

กาซ CO2 มีลักษณะเปนวัฏจักรและแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นประมาณ 2 ppm/ป  อีกท้ังแบบจําลอง IDW และ Spline 

Interpolation แสดงการแปรผันของกาซ CO2 มีลักษณะความเช่ือมโยงในพื้นท่ีแตละภูมิภาคคลายคลึงกัน โดย

แบบจําลองท้ังสองสามารถบงช้ีเชิงปริมาณ และความแมนยําไดอยางดี อีกท้ังแสดงคา RMSE อยูในระดับตํ่า เพียงแต 

Spline Interpolation ยังคงมีความแตกตางในผลลัพธดวยการแทรกสอดชองวางขอมูลดวยผลลัพธใหพอดีกับแตละพื้นท่ี

สงผลใหการประเมินแมนยําย่ิงขึ้น อยางไรก็ตามการเลือกใชแบบจําลองตองคํานึงถึงประเภทขอมูลตามความหนาแนน

ของจุดตรวจวัดและระยะเวลาท่ีใชจําลองเปนสําคัญ 
 

คําสาํคัญ:  แบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมสิถติิ, การปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในช้ันบรรยากาศ} 

ชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้น, CarbonTracker, ชุดขอมูลตดิตามจากดาวเทียม OCO-2 
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Abstract  
Measuring fluctuations in atmospheric carbon dioxide (CO2) is crucial for studying and understanding 

the natural source and sink of the carbon cycle in different areas, especially anthropogenic CO2, which affects 

and influences climate change. However, interpreting the results of monitoring changes in CO2 gas with both 

ground and satellite data still poses challenges. Therefore, this research aims to study and compare methods 

for measuring the spatial and temporal dynamics of CO2 gas variations in the atmosphere over the Thailand 

boundary using two datasets between CarbonTracker for ground measurements, and the OCO-2 satellite 

tracking dataset. The study found that atmospheric CO2 concentrations are cyclical and tend to increase by 

approximately 2 ppm/year. Both the CarbonTracker and the OCO-2 satellite datasets through the geostatistical 

spatial model of the period between 2015 to 2020 were used to show this. Both IDW and Spline Interpolation 

were used to demonstrate the variation of atmospheric CO2 with similar characteristics in each region. The 

results of the evaluation with both models provided quantitative indicators and were highly accurate. Moreover, 

the root mean square error (RMSE) value was shown to be at a low level. However, only Spline Interpolation 

still differences in results by interpolating data with created results to fit each space resulting in more accurate 

estimates. Therefore, choosing a model must take into account the type of data based on the density of 

measurement points and the duration of the simulation. 
 

Keywords:  Spatial Interpolation, Atmospheric CO2 Emission, CarbonTracker, OCO-2 dataset,  
 

บทนํา 

 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศเปนหน่ึงในมูลเหตุหลักในการเปลี่ยนแปลงวถิกีารดํารงชีวติของมนุษยใน

ปจจุบัน ซึ่งตนเหตุท่ีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเนื่องจากการเพิ่มสูงขึ้นของปริมาณและความ

เขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดในช้ันบรรยากาศ (CO2) โดยกาซดังกลาวเปนหนึ่งในกาซเรือนกระจกท่ีมีบทบาท

สําคัญตอการเกิดสภาวะโลกรอน (1) และกอเกิดจากการกระทําของมนุษย (Anthropogenic Emissions) ท้ังน้ีการ

ปลอยปริมาณกาซ CO2 จํานวนมากจากมนุษยโดยเฉพาะในเขตชุมชนเมือง (2) มาจากการเผาไหมเชื้อเพลิง

ฟอสซิลและชีวมวล ดังน้ันการควบคุมการปลอยกาซ CO2 ขึ้นสูช้ันบรรยากาศจงึเปนสิ่งสําคัญในการบรรเทาภาวะ

โลกรอนเพื่อการพัฒนาท่ีย่ังยืนของมนุษย สงผลใหการศึกษาเพื่อตรวจสอบการปลดปลอยกาซ CO2 จากกิจกรรม

ของมนุษยอยางแมนยําจงึมคีวามสําคัญอยางย่ิงในการประเมินผลกระทบของมาตรการลดการปลอยกาซและการ

ควบคุม ซึ่งมผีลบังคับใชท่ัวโลกมากย่ิงขึ้นในปจจุบัน 
 อน่ึง การติดตามและตรวจวัดปริมาณความแปรผันของการปลอยกาซ CO2 จงึมักนิยมตรวจสอบดวย 2 วธีิ 

ไดแก 1) การตรวจวัดดวยขอมูลภาคพื้น (bottom-up approach) และ 2) การติดตามดวยขอมูลดาวเทียม (top-down 

approach)  โดยวธีิแรกเปนการตรวจวัดระดับความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศบริเวณพื้นผวิโลกท่ีมคีวาม

แมนยําเชิงขอมูลสูง อีกท้ังสามารถใชเปนขอมูลตัวแทนท่ีตรวจวัดจากแหลงกําเนิดโดยตรงท่ีมีความตอเนื่อง (in-situ 

measurements) และความละเอียดทางเวลา (high temporal resolution) โดยขอมูลดังกลาวปราศจากการรบกวน

จากปจจัยแวดลอมตาง ๆ รวมถึงปจจัยอื่น ๆ ในช้ันโทรโพสเฟยร (Tropospheric Conditions) (3,4) ท้ังน้ีขอมูลการ

ตรวจวัดมักขึ้นกับจุดตรวจสอบภาคพื้น อาทิ บริเวณหอคอยสูงภายในเครือขาย Global Atmosphere Watch (GAW) 

(5) เสนทางการบินประจําของอากาศยาน (6) ดังนัน้ขอมูลดังกลาวจงึสามารถใชเปนตัวแทนระดับความเขมขนของ

กาซ CO2 ตามมาตราสวนท้ังในภูมิภาคและระดับโลกได ดังเห็นไดจากการประยุกตใชขอมูลประเภทน้ีเพื่อศึกษา
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การแลกเปลี่ยนคารบอนสุทธิของระบบนเิวศสุทธิ (Carbon Fluxes) จากการผกผันท้ังหมดซึ่งตรวจพบจากแหลงกัก

เก็บคารบอน และเปนกลไกท่ีสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (7–9) หรือการใชเปนฐานขอมูลรวมกับ

แบบจําลอง (Modeling) เพื่อการทดสอบขอมูลการหมุนเวียนทางชีวธรณีของวัฏจักรคารบอนสําหรับศึกษา

ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางปจจัยตาง ๆ ท่ีสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม (10–12)  อยางไรก็ตามในการ

ตรวจวัดความแปรผันของระดับความเขมขนกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศซึ่งเกี่ยวเนื่องกับภูมิประเทศ ณ ขณะใด

ขณะหนึ่ง (Spatiotemporal Variations) เปนการตรวจวัดลักษณะเฉพาะของการเปลี่ยนแปลงกาซ CO2 ท่ีเกดิขึ้นจาก

แหลงคารบอนและแหลงกักเก็บในแตละพื้นท่ี (13,14) ยังคงเปนขีดจํากัดของการตรวจวัดดวยขอมูลภาคพื้นท่ี

สําคัญ เนื่องจากการตรวจวัดดังกลาวยังคงไมสามารถตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงใหครอบคลุมพื้นท่ีไดมากเพียงพอ 

ณ จุดตรวจวัด (15,16) แมจะดําเนินการเพิ่มจํานวนจุดตรวจวัดภาคพื้นใหมากขึ้นแลวก็ตาม (6) ยังคงถูกจํากัด

ความแมนยําของขอมูลดวยปจจัยดานภูมิอากาศและการวัดซ้ําขอมูลเชิงพื้นท่ีโดยละเอียด (17) เพื่อวิเคราะหการ

เปลี่ยนแปลงวัฏจักรคารบอนในระดับภูมิภาค รวมถึงองคประกอบรวมท้ังจากมนุษยและองคประกอบทาง

ธรรมชาติ 
 ในขณะเดยีวกัน ความตองการวธีิในการติดตามการเปลี่ยนแปลงกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศอยางตอเนื่อง

ยิ่งเพิ่มขึ้น จึงนําไปสูการพัฒนากระบวนการท่ีแตกตางจากการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงกาซ CO2 โดยตรงจาก

แหลงกําเนิด ท้ังขอมูลจากสถานีภาคพื้นดิน บอลลูน เคร่ืองบิน เรือ และหอคอยสูง (18–20) ซึ่งมีความเท่ียงตรง

และแมนยําเชิงขอมูลแตถูกจํากัดดวยขอบเขตการตรวจวัด (21) จนกระท้ังเกิดการติดตามการเปลี่ยนแปลงดวย

ขอมูลดาวเทียมจากเทคนิคการรับรูระยะไกลซึ่งใชการประมาณความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศดวยคา 

column-averaged CO2 dry air mole fraction (XCO2) ซึ่งใหความละเอียดเชิงพื้นท่ีและเชิงเวลาท่ีคอนขางสูงใน

มาตราสวนระดับโลก (Global Scale) (22,23) สงผลใหในชวงไมกี่ปท่ีผานมา งานวิจัยเพื่อติดตามการปลดปลอย

กาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศมีการประยุกตใชขอมูลเหลานี้และเผยแพรการศึกษาในหลายมิติ อาทิ การติดตามการ

ปลดปลอยท้ังปริมาณและความเขมขนของกาซ CO2 รวมถึงผลผลิตเกี่ยวเนื่องขึ้นสูช้ันบรรยากาศในแตละพื้นท่ีและ

ชวงเวลา (24) อีกท้ังศึกษาประสิทธิภาพการปลอยกาซ CO2 โดยคํานึงถึงอิทธิพลทางการเมือง เศรษฐกิจ 

นิเวศนวิทยา เทคโนโลยี และปจจัยอื่น ๆ (25) ย่ิงกวาน้ันยังสามารถระบุลักษณะท่ีแตกตางกันในแตละชวงเวลาจาก

แตละพื้นท่ีซึ่งมีแหลงปลดปลอยกาซแตกตางตามโครงสรางอุตสาหกรรมไดอีกดวย (26,27) ทวา ขอมูลดาวเทียม

ยังคงมีขอผดิพลาดและแฝงความไมแนนอนบางประการจากการตรวจวัดพารามเิตอรในบรรยากาศดวยเคร่ืองมอืและการ

แสดงผลเชิงพื้นท่ี (28–31) แสดงใหเห็นวาขอมูลยังคงมีลักษณะไมสมบูรณ ขาดหาย และมักไดรับผลกระทบจากปจจัย

บางประการ เชน การรบกวนสัญญาณการตรวจวัดของละอองลอยและเมฆในช้ันบรรยากาศ สงผลตอความไมเสถียร

จากการแปรผลซึ่งแสดงตามขอมูลในรูปแบบ XCO2 

 เนื่องจากพื้นท่ีและชวงเวลาท่ีแตกตางกันสงผลให แหลงท่ีมาของการปลอยกาซ CO2 และวิธีการวิเคราะห

การศึกษาในปจจุบันท่ีเกี่ยวพันกับประสิทธิภาพการปลอยกาซ CO2 จึงแตกตางกันดวย แมวาวัตถุการวิจัย (ชุด

ขอมูลการตรวจวัด) จะเหมอืนกันในการอางอิงท่ีตางกันก็ตาม จงึเปนการยากท่ีจะติดตามการเปลี่ยนแปลงของการ

ปลดปลอยกาซ CO2 ในแตละพื้นท่ีท้ังระดับประเทศ ภูมิภาค ทวีป จากการสังเกตดวยชุดขอมูลใดเพียงอยางเดยีว 

ดังน้ันการวิเคราะหระดับการปลดปลอยกาซ CO2 ในแตละพื้นท่ีจงึตองการขอมูลจุดตรวจวัดท่ีหนาแนนและคลอบ

คลุมพื้นท่ีเพียงพอ อีกท้ังขั้นตอนการประมวลผลตองไมเปลี่ยนแปลงฐานขอมูลเดิมและตองสอดคลองกันในทุก

บริบทของขอบเขตศึกษาอยางเหมาะสม ดวยเหตุผลขางตนจึงตองใชเทคนิคอื่นเสริมเพื่อชวยแกปญหาดานการ

ประเมินเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะการติดตามการปลดปลอยกาซ CO2 ซึ่งเปนปญหาดานสิ่งแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับ

แนวโนมการกระจายตัวของมลพิษในช้ันบรรยากาศ การสรางแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติ 
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(Geostatistical Spatial Prediction Models) จงึเปนเคร่ืองมอืสําคัญและมีความแมนยําสูงในการตรวจจับรูปแบบการ

ถายเทและการกระจายตัวของมลพษิในช้ันบรรยากาศเพื่อการตรวจวัดแตละพื้นท่ีไดอยางด ี(32,33) 

 บทความนี้จึงแสดงใหเห็นกระบวนการวิเคราะหความแปรผันของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเชิง

เปรียบเทียบดวยเทคนิคการประมาณคาเชิงพื้นท่ี (Spatial Interpolation Techniques) โดยอภิปรายความแปรปรวน

ของกลุมกาซจากความสัมพันธเชิงพื้นท่ีและเชิงเวลาบนขอบเขตประเทศไทยเพื่อขามขดีจํากัดของการตรวจวัดดวย

ขอมูลภาคพื้น (ดานความหนาแนนของเครือขายการตรวจวัด) และอุปสรรคจากการตรวจวัดจากดาวเทียม (เร่ือง

การขาดหายของขอมูล) เพื่อใหเห็นถงึประสทิธิภาพของแตละเทคนคิการประมาณคาไดชัดเจนย่ิงขึ้น พรอมวเิคราะห

ความแปรปรวนเชิงพื้นท่ีและพลวัตของเวลาซึ่งมผีลตอความเขมขนของ CO2 ในช้ันบรรยากาศ 
 

วธิกีารศึกษา 

 แหลงขอมูลการศกึษาและวธิกีารดําเนนิงาน 

วิธีการศึกษาน้ีจะนําเสนอชุดขอมูลท่ีใชในการศึกษา โดยอธิบายคุณลักษณะของขอมูลประเภทตาง ๆ  พรอม

แจกแจงหลักการเคร่ืองมือในการวิเคราะหความแปรปรวนท่ีเกิดขึ้นในช้ันบรรยากาศของกาซ CO2 เหนือขอบเขต

ศึกษาตามพลวัตของเวลาท่ีกําหนด ประกอบดวยหัวขอดังตอไปน้ี 

แหลงขอมูลการศกึษา 

กอนการศึกษาทุกขอมูลจะทําการสอบเทียบดวยชุดขอมูลภาคพื้น TCCON เพื่อวิเคราะหความสัมพันธและ

ความโนมเอียงของขอมูลท่ีใชในการศึกษา ท้ังน้ีขอมูล TCCON เปนขอมูลท่ีไมไดรับอิทธิพลจากละอองลอย ความไม

แนนอนของมวลอากาศ และการแปรผันของคุณสมบัติผิวดินในการแปรผลจึงนิยมใชเปนขอมูลสอบเทียบ โดยคร้ังนี้ใช

ขอมูลจากสถานบูีรโกส อิโลคอสนอรเต ประเทศฟลปิปนส 
 

ตารางที่ 1 คุณลักษณะของชุดขอมูลดาวเทียมและขอมูลภาคพื้นท่ีใชในการศึกษา 

คุณลักษณะเฉพาะ ขอมูลดาวเทียม ขอมูลภาคพื้น 

ชุดขอมูล oco2_GEOS_L3CO2_month CT2022.molefrac_glb3x2 

พื้นทีค่รอบคลุม ท่ัวโลก ท่ัวโลก 

วงรอบการตรวจวัด ทุก 16 วัน รายวัน 

ความละเอียดเชงิพืน้ที ่ 0.5o x 0.625o (lon. × lat.) 3o × 2o (lon. × lat.) 

ชวงเวลาการศกึษา ม.ค. 2558 - ม.ค. 2563 ม.ค. 2558 - ม.ค. 2563 

แหลงที่มาของขอมูล https://disc.gsfc.nasa.gov/ https://gml.noaa.gov/ 
 

ชุดขอมูลดาวเทยีม OCO-2  ดาวเทียม OCO-2 เปนดาวเทียมลําดับท่ีสองท่ีถูกสงขึ้นสูช้ันบรรยากาศรอง

จากดาวเทียม GOSAT ท่ีใชในการติดตามระดับกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศโดยเฉพาะ เพื่อสรางความเขาใจใหมาก

ยิ่งขึ้นเกี่ยวกับวัฏจักรคารบอน โดยวัตถุประสงคหลักของภารกิจคือการติดตามระดับความเขมขนของกาซ CO2 

ดวยความถูกตองและแมนยําท้ังความละเอียดเชิงพื้นท่ีและเวลา เพื่อประเมินปริมาณกาซ CO2 จากแหลงท่ีมาและ

แหลงกักเก็บในมาตราสวนท้ังระดับภูมภิาคและระดับโลก ท้ังน้ีดาวเทียมเปนแบบซงิโครนัส (The sun-synchronous) 

ซึ่งติดต้ังสเปกโตรมิเตอรความละเอียดสูงแบบตรวจวัดสามชวงคลื่น ไดแก การวัดคลื่นสะทอนจากแสงอาทิตยชวง

คลื่นอินฟราเรดใกลท่ี 1.61 และ 2.06 µm ตามลําดับ และโมเลกุลออกซิเจน (O2) A-Band ท่ี 0.76 µm โดยโคจร

กลับมาท่ีเดิมทุก ๆ 16 วัน (Temporal Resolution) ทําใหสามารถติดตามการเปลี่ยนแปลงครอบคลุมพื้นท่ีท่ัวโลกสอง

คร้ังตอเดอืน (34) ซึ่งคุณลักษณะตาง ๆ ในการศึกษาคร้ังน้ีใชขอมูล XCO2 แบบรายเดอืน เวอรชัน 10r ระดับ 3  
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ชุดขอมูลภาคพื้น CarbonTracker  ชุดขอมูลน้ี (CT) ถูกพัฒนาขึ้นจากแบบจําลองท่ีใชตรวจวัดความ

ผกผันของกาซ CO2 ท่ีกระจายตัวในช้ันบรรยากาศและคารบอนฟลักซบริเวณพื้นผิวของขอบเขตจุดตรวจวัดเขา

ดวยกัน ซึ่งรองรับขอมูลความละเอียดสูงในมาตราสวนระดับภูมิภาคและขอมูลความละเอียดหยาบขึ้นเมื่อใช

พิจารณาในมาตราสวนระดับท่ัวโลก (35)  ท้ังนี้ชุดขอมูล CT ใชคาดการณสัดสวนโมลของกาซ CO2 (CO2 mole 

fraction) จากการผนวกแบบจําลองการแลกเปลี่ยนพื้นผวิของ CO2 รวมกับแบบจําลอง TM5 อีกท้ังถูกวิเคราะหซ้ํา 

(36) เพื่อใหไดผลลัพธการกระจายตัวของกาซ CO2 ท้ังสามมิติและถูกสุมตัวอยางท่ีจําลองไดจากคาท้ังหมด ณ 

ชวงเวลาและสถานท่ีท่ีมกีารสังเกต สงผลใหความแตกตางระหวางคาการสังเกตและคาท่ีไดจากการพยากรณดวย

แบบจําลองลดลง ทําใหชุดขอมูลมีความแมนยําในการประเมินสูงขึ้น (6) ซึ่งคุณลักษณะตาง ๆ ของขอมูลแสดง

ตามตารางท่ี 1 

วธิกีารดําเนนิงาน 

กระบวนการวิจัยในคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหวางวัตถุการวิจัย (ชุดขอมูล) ซึ่งมีความ

แตกตางในวิธีการตรวจวัดขอมูลการแปรผันของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ ผานแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ี

ทางภูมิสถิติ โดยชุดขอมูลท่ีใชในการศึกษาน้ีประกอบดวยชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้น CarbonTracker และชุดขอมูล

ติดตามดวยดาวเทียม OCO-2  ท้ังน้ีการเปรียบเทียบคุณลักษณะชุดขอมูลการตรวจสอบกาซ CO2 ไมสามารถ

ดําเนนิการเปรียบเทียบไดโดยตรงในแงของความละเอียดเชิงพื้นท่ีและเชิงเวลา (Spatial and Temporal Resolutions.) 

เนื่องจากแตละชุดขอมูลมีความแตกตางในวิธีการสุมตัวอยางและแหลงขอมูล ยกตัวอยางเชน ชุดขอมูลดาวเทียม 

OCO-2 เปนการสังเคราะหขอมูลความเขมขนเฉลี่ยของเศษสวนโมลอากาศแหง (XCO2) จากกระบวนการกรอง

ขอมูลพื้นหลัง (Cloud Filtering) ซึ่งเปนขอมูลจากอิทธิพลของปจจัยตาง ๆ บนช้ันบรรยากาศท่ีรบกวนสัญญาณ

ในขณะตรวจวัด เชน กลุมเมฆ ละอองลอย เปนตน กระบวนการดังกลาวชวยลดทอนขอมูลท่ีทับซอนลงอยางมาก 

สงผลใหเกิดชองวางของชุดขอมูลดาวเทียม ในขณะท่ีชุดขอมูลภาคพื้นตรวจวัดความเปลี่ยนแปลงของกาซ CO2 

จากพื้นผิวแนวตั้งและมีการทวนสอบขอมูลระหวางกัน อีกท้ังมีการกระจายจุดตรวจวัดท่ีดีในแตละพื้นท่ีและ

ตรวจวัดซ้ําทุก ๆ 3 ช่ัวโมง ดวยเหตุนี้ จึงไมสามารถเปรียบเทียบชุดขอมูลท้ังสองชุดไดโดยตรง เนื่องจากไมมีการ

จับคูระหวางชุดขอมูลท้ังสองชุดในแงของความละเอียดเชิงพื้นท่ีและเชิงเวลา เพื่อใหท้ังสองชุดขอมูลสามารถ

เปรียบเทียบกันไดจําเปนตองปรับความละเอียดแนวต้ัง (Vertical Resolutions) ของชุดขอมูลใหสอดคลองกัน โดยยึด

จุดกริด (Grid Points) ของขอมูลภาคพื้นเปนมาตรฐาน เทียบกับชุดขอมูลดาวเทียมท่ีถูกแยกออกตามกรอบพื้นท่ี 

(Spatial Window) ทุก ๆ 1.5o x1.5o เพื่อจัดลําดับขอมูลท่ีแตกตางกันของชุดขอมูลท้ังสองใหสอดรับกันแลวจึง

ดําเนนิการเปรียบเทียบ (37–39) 

หลังจากเตรียมชุดขอมูลแลว จึงดําเนินการทดสอบผานแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติ ซึ่ง

การศึกษานี้จะใชแบบจําลองในการศึกษา 2 แบบจําลอง ไดแก แบบจําลอง Inverse Distance Weighting (IDW) 

Interpolation และแบบจําลอง Spline Interpolation โดยหลักการแตละวธีิมรีายละเอียดดังน้ี 

Inverse Distance Weighting (IDW) Interpolation  เปนการประมาณคาผลลัพธจุดท่ีไมทราบคาโดย

การสุมตัวอยางจากตําแหนงท่ีทราบคาท่ีแทจริงหรือมอิีทธิพลตอผลลัพธท่ีจะประมาณ โดยวธีิการประมาณคาน้ีจะ

มีประสิทธิภาพนอยลงเร่ือย ๆ ตามระยะทางของการประมาณคา  วิธีน้ีเหมาะสําหรับการคาดการณตัวแปรอางอิง

ตามระยะทางในการคํานวณ โดยย่ิงอยูใกลย่ิงมีอิทธิพลมากขึ้น (คลายกับการถวงน้ําหนักของปจจัย) เชนเดียวกับ

การคาดการณระดับเสียงหรือความเขมขนของสารเคมี ในวิธีการประมาณคาเชิงพื้นท่ีโดยวิธี IDW ผลลัพธ ณ 

ตําแหนงท่ีไมรูจัก (x, y), u(x, y) จะถูกคํานวณเปนคาเฉลี่ยถวงนํ้าหนักของการวัดท่ีจุดตรวจสอบ แสดงตามสมการ 

(40) 
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𝒖𝒖(𝒙𝒙,𝒚𝒚) =
∑ 𝒖𝒖𝒏𝒏(𝒙𝒙𝒏𝒏,𝒚𝒚𝒏𝒏)

𝒅𝒅𝒏𝒏
𝑵𝑵
𝒏𝒏=𝟏𝟏

∑ 𝟏𝟏
𝒅𝒅𝒏𝒏

𝑵𝑵
𝒏𝒏=𝟏𝟏

 

 

โดยท่ี u(x,y) คือคาประมาณของตัวแปรหลัก ณ จุดสนใจ (x,y)  un(xn,yn) คือคาท่ีสังเกตไดท่ีจุดสุม

ตัวอยาง xn,yn คือนํ้าหนักท่ีกําหนดใหกับจุดสุมตัวอยาง และ n แทนจํานวนจุดสุมตัวอยางสําหรับการประมาณคา 

𝒅𝒅𝒏𝒏 = �(𝒙𝒙 − 𝒙𝒙𝒏𝒏)𝟐𝟐 + (𝒚𝒚 − 𝒚𝒚𝒏𝒏)𝟐𝟐𝒊𝒊  คือระยะกําลังสองท่ัวไป (i = 2) ท้ังนี้การประมาณในชวงแบบ IDW สวนใหญใชใน

การสุมตัวอยางดานมลพิษและวิทยาศาสตรสุขภาพ รวมถึงนํามาประยุกตใชงานดานวิทยาศาสตรดินและ

ธรณวีทิยา เชนเดยีวกับในดานการวเิคราะหขอมูลบรรยากาศอีกดวย (41) 

Spline Interpolation  เปนการประมาณคาแบบแทรกสอดประเภทของพหุนามแบบเชิงเดี่ยวท่ีใชกัน

อยางแพรหลาย เนื่องจากวธีิดังกลาวมพีารามเิตอรท่ีสามารถปรับเปลี่ยนไดรวมถงึระดับการปรับแกคาตัวแปรหลัก

สามารถปรับใหเรียบขึ้นอีกดวย เทคนิคน้ีเกี่ยวของกับการแทรกผลลัพธใหพอดีกับการประมาณท่ีมีระดับความเวาขั้น

ตํ่าซึ่งสอดคลองกับจุดขอมูลตัวอยางท่ีนําเขา ซึ่งเลียนแบบการบิดงอของแผนยางขณะท่ีมันผานจุดตัวอยาง และทําให

ความโคงท้ังหมดของชุดตัวอยางเขาใกลจุดเหลานั้นเสมือนเปนพื้นผิวอยางแมนยํา การประมาณคาแบบน้ีเปน

สมการทางคณิตศาสตรท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการปรับเปลี่ยนผลลัพธใหเรียบเสมอกัน นิยมใชเพื่อการวิเคราะห

ขอมูล เชน ความสูงและความลกึจากระดับผวิน้ํา สมการท่ัวไปคอื (42) 
 

𝒔𝒔(𝒙𝒙,𝒚𝒚) = 𝒕𝒕(𝒙𝒙,𝒚𝒚) + � 𝝀𝝀𝒋𝒋𝑹𝑹(𝒓𝒓𝒋𝒋)
𝑵𝑵

𝒋𝒋=𝟏𝟏
 

 

โดยท่ี j = 1, 2,… N คือจํานวนคะแนน  λj คือสัมประสิทธ์ิท่ีพบโดยการแกไขในระบบสมการเชิงเสน rj คือ

ระยะหางจากจุด (x, y) ถึงจุดท่ี j  ตัวประมาณคาแบบแทรกสอดมีสองประเภทท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลาย ไดแก 

Thin-Plate Splines (TPS) และ Regularized Spline with Tension and Smoothing (RST) โดยวธีิการประมาณคาแบบ 

RST เปนวธีิการประมาณคาท่ีเหมาะสมในการสรางผลลัพธท่ียดืหยุนมากขึ้น โดยเปนกระบวนการทางคณติศาสตร

ท่ีคอย ๆ เปลี่ยนแปลงตัวแปรท่ีไมทราบคาปรับใหคาประมาณท้ังหมดเขาหาจุดตัวอยางเหลานั้นและแสดงออกมา

เปนพื้นผิว ซึ่งการประยุกตใชดังกลาวเหมาะอยางย่ิงสําหรับการประมาณคาแบบเรียบของวัตถุท่ีมีความหนาแนน

สูง ตัวอยางเชน การประยุกตใชกับการปรับเทียบความสูงและตัวแปรดานภูมอิากาศ (43) สมการคอื (44) 
 

𝚽𝚽(𝒓𝒓) = 𝐥𝐥𝐥𝐥 (
𝝈𝝈 ∙ 𝒓𝒓
𝟐𝟐

) + 𝑲𝑲𝟎𝟎(𝝈𝝈 ∙ 𝒓𝒓)𝟐𝟐 + 𝑪𝑪𝑬𝑬 

 

โดยท่ี r คือระยะหางระหวางจุดทํานายกับตัวอยาง σ คือพารามิเตอรความตึงเครียด E1 คือฟงกชัน

อินทิกรัลเอ็กซโปเนนเชียล CE คอืคาคงท่ีของออยเลโร (0.577215) และ K0 คอืฟงกชัน Bessel ท่ีแกไขแลว 

ขอบเขตศกึษา 

ประเทศไทยถูกใชเปนพื้นท่ีศึกษาการแปรผันของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศคร้ังนี้ตั้งอยูในภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเชียงใตอยูระหวางละติจูด 5° ถึง 21° เหนือ และลองติจูด 97° ถึง 106° ตะวันออก มีพื้นท่ีประมาณ 

513,115 ตารางกิโลเมตร ประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศท่ีหลากหลายท้ังพื้นท่ีภูเขาสูงสลับซับซอนบริเวณ

ภาคเหนือ พื้นท่ีราบสูงครอบคลุมท้ังบริเวณภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และท่ีราบลุมน้ําทวมถึง

ตั้งแตภาคเหนือตอนลางจรดภาคใตแสดงดังภาพท่ี 1 (ซาย)  ประเทศไทยมีประชากรราว 70 ลานคน กระจายอยู

ทุกภูมิภาคท่ัวประเทศซึ่งแหลงท่ีมาของการปลอยกาซ CO2 อาจมาจากอุตสาหกรรมขนาดกลางและเล็ก การเผา

ไหมชีวมวล หรือเช้ือเพลิงชีวภาพ รวมถึงภาคครัวเรือนซึ่งกระจายตามความหนาแนนของประชากรแสดงดังภาพท่ี 

1 (ขวาลาง) (45) 
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ภาพที่ 1  ภูมปิระเทศและความหนาแนนของประชากรบนพื้นท่ีศึกษา: ประเทศไทย ระหวางป พ.ศ. 2558 - 

2563 

ผลการศึกษา 

คุณลักษณะความแปรผันของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศตามชวงเวลาศกึษา 

ในเบ้ืองตนไดดําเนินการจัดเรียงชุดขอมูลการตรวจวัดระดับความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ

รูปแบบเฉลี่ยรายเดือน โดยเปรียบเทียบระหวางชุดขอมูลการตรวจวัดภาคพื้น CT กับ ชุดขอมูลติดตามดวย

ดาวเทียม OCO-2 แสดงดังภาพท่ี 2 พบวา  ชุดขอมูลท้ังสองแสดงลักษณะของขอมูลท่ีคลายคลึงกันท้ังเฟสและ

แอมพลจิูดรวมถงึแสดงแนวโนมความเขมขนในช้ันบรรยากาศท่ีเพิ่มสูงขึ้นในแตละชวงป แมวาจะมคีวามแตกตางกนั

จากการตรวจวัดปริมาณกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศในแตละชุดขอมูลก็ตาม แตยังคงแสดงใหเห็นถึงความ

สอดคลองกันของกระบวนการสังเคราะหขอมูลในแตละรูปแบบของชุดขอมูลท่ีใชแสดงผลในการตรวจวัด  โดยท่ีชุด

ขอมูลดาวเทียม OCO-2 แสดงผลลัพธการตรวจวัดระดับกาซ CO2 สูงกวาการตรวจวัดดวยชุดขอมูลภาคพื้น CT ใน

ทุกชวงขอมูลเนื่องจากระบบการประมวลผลจากแบบจําลอง ACOS XCO2 retrievals ของชุดขอมูล OCO-2 ยังคง

ประเมนิผลลัพธท่ีเกดิจากอิทธิพลของเมฆและละอองลอยในช้ันบรรยากาศรวมดวย (31) สงผลใหระดับ CO2 ในช้ัน

บรรยากาศท่ีสูงเกินจริง  ท้ังนี้ความโนมเอียง (Bias) ขอระดับกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศในแตละปอยูระหวาง 1-2 

ppm ของท้ังสองขอมูลยังคงแสดงความแตกตางอยางมนัียสําคัญ 
 

 
ภาพที่ 2  การเปรียบเทียบชุดขอมูลการประเมนิระดับความเขมขนกาซ CO2 เหนอืประเทศไทย และความโนม

เอียงของขอมูล ระหวางป พ.ศ.2558 - พ.ศ.2563 
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อน่ึง ความเปลี่ยนแปลงของระดับกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศของท้ังสองชุดขอมูลเปนท่ีนาสังเกตวามี

ลักษณะการเพิ่มขึ้นและลดลงเปนวงรอบคลายวัฏจักร กลาวคือ ระดับความเขมขนของการปลอยกาซ CO2 ตํ่าสุด

ในชวงเดือนตุลาคมซึ่งเปนจุดเช่ือมตอระหวางปลายฤดูฝนและตนฤดูหนาวในประเทศไทย หลังจากน้ันระดับความ

เขมขนจะคอย ๆ เพิ่มขึ้นในฤดูหนาว และทยอยลดลงเล็กนอยในชวงปลายเดอืนกุมภาพันธ เหมอืนกับรูปแบบกราฟ

หัวไหล (Head and Shoulders) แลวจึงเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องเมื่อฤดูรอนเร่ิมตนในเดือนมีนาคมและถึงคาสูงสุดใน

เดือนพฤษภาคม จากนั้นความเขมขนของกาซ CO2 จึงคอย ๆ ลดลงเมื่อยางเขาสูฤดูฝนระหวางเดือนกรกฎาคมถงึ

ตุลาคมอีกคร้ัง และจะเปนวัฏจักรแบบน้ีตอไปในปหนา แสดงใหเห็นวาลักษณะความผันแปรของกาซ CO2 ในช้ัน

บรรยากาศท่ีตรวจวัดไดจากท้ังสองชุดขอมูลมคีวามสัมพันธและเช่ือมโยงกับฤดูกาล ดังนั้นการอางอิงตามอนุกรม

เวลาผานแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติซึ่งจะเปนการอธิบายในหัวขอถัดไปจะดําเนินการผาน

การศึกษาตามชวงฤดูกาลเปนหลัก 

การเปรยีบเทยีบแบบจําลองการทํานายเชงิพื้นที่ทางภูมสิถติิจากอนุกรมเวลาในชวงฤดูกาล 

เพื่อขยายความเขาใจรูปแบบการแปรผันของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศไดดย่ิีงขึ้น การศึกษานี้จงึวเิคราะห

ผลลัพธอิงตามอนุกรมเวลาในแตละฤดูกาลจากขอมูลการตรวจวัดท่ีระดับพื้นผิวและการติดตามดวยดาวเทียมโดย

การสังเกตแบงออกเปน 3 ชวง ไดแก ฤดูหนาว ฤดูรอน และฤดูฝน (มรสุม) ท้ังนี้ชุดขอมูลท้ังสองรูปแบบแสดงผลการ

แปรผันของกาซ CO2 ในลักษณะเปนวัฏจักร ดังนัน้การนําเสนอจงึแสดงการแปรผันของกาซ CO2 บนขอบเขตศึกษา

ในป 2560 เปนตัวอยางแสดงดังภาพท่ี 3 อน่ึงชุดขอมูลมลพิษทางอากาศท่ีตรวจวัดภาคพื้นมักไมสมบูรณในบาง

พื้นท่ีและขาดหายไปบางตําแหนง การใชเทคนิคการประมาณคาเชิงพื้นท่ีจึงเปนการแกไขท่ีมีประสิทธิภาพสูงและ

ชวยวิเคราะหขอมูลท่ีขาดหายไปได (46) โดยแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถติิดวยวิธี IDW กับชุดขอมูล

ตรวจสอบภาคพื้นแสดงใหเห็นวา แบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีสามารถสังเคราะหระดับความเขมขนของกาซ CO2 

ซึ่งมีลักษณะการกระจายตัวในช้ันบรรยากาศไดท่ัวท้ังขอบเขตศึกษา อีกท้ังการกระจายตัวของกลุมกาซยังแตกตาง

กันไปอยางมีนัยสําคัญในแตละพื้นท่ีและฤดูกาล ซึ่งบงบอกถึงปรากฏการณในช้ันบรรยากาศและการปลอยกาซ

สุทธิ (Net Emission) ท่ีแตกตางกัน  
 

 
ภาพที่ 3  การแปรผันกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเหนอืประเทศไทยตามฤดูกาลในป พ.ศ. 2560  

ดวยชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้นผานการจําลองดวยวธีิ IDW Interpolation 
 

ในฤดูหนาวแสดงดังภาพท่ี 3 ระดับความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศจากการจําลองแสดงให

เห็นวาระดับความเขมขนจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นจากพื้นท่ีทางทิศตะวันตก และมีระดับสูงสุดบริเวณภาคตะวันออก

ครอบคลุมท้ังภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืและภาคกลางบางสวนของประเทศไทย ดวยสภาพพื้นท่ีและ
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ชวงเวลาการกระจายตัวของกลุมกาซความเขมขนสูงนี้อาจไดรับอิทธิพลมาจากการลดลงอยางมากของ

กระบวนการสังเคราะหแสงของพืชพรรณตาง ๆ ในพื้นท่ี (Photosynthesis) อีกท้ังการเรงกระบวนการหายใจโดยใช

ออกซิเจน (Respiration) ในจุลชีพเพื่อการยอยสลายเนื่องจากสภาพอากาศแหงและเย็น (47) และอีกหลายปจจัยท่ีเกิด

จากมนุษย อาทิ ประชากร การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนในพื้นท่ี ตางมีอิทธิพล

โดยตรงตอกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ (48) รวมถึงลักษณะทางภูมิประเทศของพื้นท่ีเปนท่ีราบสูงและมีแนวเขาโอบ

ลอมทําใหยากตอการถายเทอากาศ ผลลัพธการจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติจึงแสดงความเขมขนสูงสุด 

ณ บริเวณดังกลาว  เมื่อยางเขาสูฤดูรอนสภาพอากาศเร่ิมโปรงขึ้นจากอิทธิพลของกระแสลมท่ีปรับเปลี่ยนตาม

ฤดูกาล และเกิดการถายเทระหวางกันของกลุมกาซในช้ันบรรยากาศ  อนึ่ง กระแสลมในฤดูรอนยังคงสงเสริมการผสม

กันของกลุมกาซในบรรยากาศไดไมดีนักสงผลใหโดยภาพรวมความเขมขนของกาซ CO2 จะสูงขึ้นท่ัวพื้นท่ีศึกษา (49) 

อยางไรก็ตามบริเวณภาคเหนอืของไทยเปนพื้นท่ีสูงชันและมผีนืปาสลับซับซอนจงึย่ิงยากตอการถายเทอากาศ ดังนัน้

ผลลัพธของการจําลองจึงแสดงความเขมขนสูงสุดบริเวณภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือ ในชวงเวลานี้ตามลําดับ  

จนกระท้ังเขาสูฤดูฝนหรือฤดูมรสุม ดวยปริมาณน้ําฝนท่ีเพิ่มขึ้นสงผลใหอุณหภูมิทุกสวนของขอบเขตศึกษาลดลง อีก

ท้ังสงเสริมและเรงกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชพรรณ ซึ่งการสังเคราะหแสงของพชืจะชวยดูดซับกาซ CO2 

ในช้ันบรรยากาศทําใหความเขมขนลดลง (50) ดังนั้นผลลัพธการจําลองจึงแสดงแนวโนมท้ังขนาดขอบเขตพื้นท่ีและ

ระดับความเขมขนท่ีลดลง 
 

 
ภาพที่ 4  การแปรผันกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเหนอืประเทศไทยตามฤดูกาลในป พ.ศ. 2560  

ดวยชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้นผานการจําลองดวยวธีิ Spline Interpolation 
 

เมื่อดําเนินการเปลี่ยนแบบจําลองเปนวิธี Spline Interpolation รวมกับชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้นเดิม พบวา 

การแปรผลลัพธการผกผันของกาซ CO2 เหนอืขอบเขตศึกษาทางภูมิศาสตร (geo-visual display) ยังคงมลัีกษณะคลาย

การแปรผลตามการจําลองดวยวิธี IDW แสดงดังภาพท่ี 4 เพียงแตการประเมินจากมุมมองการแสดงผลเพียงอยาง

เดียวไมสามารถช้ีชัดถึงความแตกตางไดอยางชัดเจน ดังน้ันเคร่ืองมือทางสถิติ เชน คา MAE และคา RMSE จึงถูก

นํามาใชอธิบายขอผิดพลาดท่ีสอดคลองกับวิธีการประมาณคาจากแตละวิธีการจําลองและชุดขอมูล ซึ่งจะอธิบาย

ในชวงถัดไป 
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ภาพที่ 5  การแปรผันกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเหนอืประเทศไทยตามฤดูกาลในป พ.ศ. 2560  

ดวยชุดขอมูลติดตามดวยดาวเทียมผานการจาํลองดวยวธีิ IDW Interpolation 

 

ในขณะท่ีการจําลองดวยวิธี IDW Interpolation โดยใชชุดขอมูลติดตามดวยดาวเทียม OCO-2 ใหผลลัพธการ

ผกผันของกาซ CO2 เหนือขอบเขตศึกษาทางภูมิศาสตรท่ีแตกตางออกไปจากการใชชุดขอมูลติดตามภาคพื้นแสดง

ดังภาพท่ี 5 โดยพื้นท่ีในฤดูหนาวซึ่งมีระดับความเขมขนสูงมสีองพื้นท่ีแยกออกจากกันอยางชัดเจนไดแก ภาคกลาง

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย แสดงใหเห็นวาการติดตามการเปลี่ยนแปลงระดับความเขมขนของ

กาซ CO2 อยางตอเนื่องดวยชุดขอมูลดาวเทียมสามารถแยกแยะความแตกตางของระดับความเขมขนเหนือพื้นท่ีได

ดีกวาการตรวจวัด ณ แหลงกําเนิดบนพื้นผวิ (51) อีกท้ังในชวงเวลานี้การปลดปลอยกาซ CO2 เหนือบริเวณภาคกลาง

อาจแตกตางจากการปลอยกาซ CO2 เหนือบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งไดรับอิทธิพลจากการคายกาซหลัง

ฤดูเก็บเกี่ยว (48) และลักษณะภูมิประเทศท่ีโอบลอมเอาไว แตเปนอิทธิพลจากการขยายตัวของประชากร (ชุมชน

เมอืง) และการปลดปลอยกาซจากกจิกรรมตาง ๆ ของมนุษยเปนหลัก (52,53) อยางไรก็ตามผลการจําลองดวยวธีิ 

IDW ดวยชุดขอมูลดาวเทียมยังคงแสดงผลลัพธคลายคลึงกับการจําลองดวยชุดขอมูลติดตามภาคพื้นทุกชวง

ฤดูกาล เพียงแตลักษณะผลลัพธอาจแสดงรูปแบบท่ีแตกตางออกไป (Difference Emission and Reactivity Pattern) 

ตามลักษณะของจุดตรวจวัด ณ จุดขอมูลใดขอมูลหนึ่ง (54) และเห็นคาประมาณท่ีแปลกแยกจากบริเวณอื่น ๆ ใน

พื้นท่ีมากยิ่งขึ้นตามกระบวนการประเมินคาจากแบบจําลอง 
 

 
ภาพที่ 6  การแปรผันกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเหนอืประเทศไทยตามฤดูกาลในป พ.ศ. 2560  

ดวยชุดขอมูลติดตามดวยดาวเทียมผานการจาํลองดวยวธีิ Spline Interpolation 
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อน่ึง การแปรผลลัพธจากการจําลองดวยวธีิ Spline Interpolation จากชุดขอมูลดาวเทียม พบวา  ผลลัพธ

การผกผันของกาซ CO2 เหนือขอบเขตศึกษาทางภูมิศาสตรมีลักษณะพื้นผิวท่ีเรียบขึ้นแสดงดังภาพท่ี 6 เมื่อเทียบ

กับการจําลองดวยวิธี IDW และเร่ิมเห็นความเคลื่อนไหวของการเปลี่ยนแปลงอยางสอดคลองในช้ันบรรยากาศ

เหนือพื้นท่ีในแตละชวงเวลามากย่ิงขึ้น เนื่องจากอนุกรมเวลาตามฤดูกาลในชุดขอมูลติดตามดวยดาวเทียมจะถูก

สรางขึ้นตามแบบจําลอง Spline Interpolation ดวยฟงกชันและการประมาณคา (Fitted Curve and Interpolated 

Observations) โดยแตละขอมูลจะถูกปรับคาอยางเหมาะสม (55) เพื่อลดความไมตอเนื่องของขอมูลโดยใช

พารามเิตอรภายในอัลกอลทึิมเองในการปรับแก รวมถงึประมาณคาตามความเปนไปไดและเหมาะสมเพื่อเติมขอมูลใน

ชองวาง โดยพยายามรักษาความแปรปรวนจากชุดขอมูลท้ังหมดท่ีประมาณขึ้นใหพอดีกับแตละเซลลกริดของชุด

ขอมูลเชิงพื้นท่ี (56) ดังน้ันผลลัพธท่ีไดจงึพอดีกับฟงกชันลูกบาศก (Cubic Spline Function) ท่ีถูกกําหนดขึ้นดวยวธีิ

น้ีและแสดงผลลัพธอยางตอเนื่องตามลําดับ 

อยางไรก็ตามการแสดงผลลัพธท่ีไดท้ังหมดจากการทดสอบชุดขอมูลท้ังสองรูปแบบผานแบบจําลองการ

ทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติ จําเปนท่ีจะตองไดรับการประเมินความถูกตองดวยวิธีทางสถิติ (Cross-Validation 

Technique) เพื่อหาขอผิดพลาดและระดับความเชื่อม่ันของการแสดงผลในแตละคร้ัง ท้ังนี้เคร่ืองมือท่ีนิยมใชในการ

ประเมินดวยวิธีทางสถิติมีหลากหลาย อาทิ คาคลาดเคลื่อนคาเฉลี่ย (ME) และคาคลาดเคลื่อนกําลังสองคาเฉลี่ย

ราก (RMSE) (57) ท้ังนี้คา RMSE สามารถใชเปนเคร่ืองมือบงช้ีทางสถิติท่ีนาเช่ือถือไดมากท่ีสุด เนื่องจากการ

ตรวจสอบชุดขอมูลการตรวจวัดและติดตามระดับความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศผานแบบจําลองการ

ทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมสิถติิเปนการประเมนิคุณภาพแตละแบบจําลองซึ่งไมไดเปนการสุมตัวอยางจากตําแหนงของ

ขอมูล (57) ดังนัน้ตารางท่ี 2 จงึถูกนําเสนอเพือ่แสดงขอมูลทางสถติิท่ีไดจากการทดสอบแบบจําลองและคา RMSE 

ท่ีไดจากแตละแบบจําลองและชุดขอมูลการตรวจสอบ ดังตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 2 แสดงผลลัพธจากแบบจําลองดวยชุดขอมูลการตรวจวัด CO2 ในช้ันบรรยากาศและเคร่ืองมอืทางสถติิ 

Year 
Observed (ppm) IDW (ppm) Spline (ppm) 

CT OCO-2 CT RMSE OCO-2 RMSE CT RMSE OCO-2 RMSE 

2558 
(max) 399.490 

(min)  398.971 

401.375 

399.816 

399.470 

398.220 
0.0235 

400.871 

399.837 
0.0038 

399.447 

398.912 
0.0010 

400.879 

399.835 
2.701e-9 

2559 
(max) 402.932 

(min)  400.845 

404.971 

403.167 

402.758 

400.970 
0.1357 

404.448 

403.256 
0.0038 

402.677 

401.916 
0.0012 

404.455 

403.257 
2.726e-9 

2560 
(max) 405.585 

(min)  404.319 

407.452 

405.492 

405.324 

404.423 
0.0021 

406.864 

405.633 
0.0042 

405.346 

404.424 
0.0013 

406.877 

405.614 
3.029e-9 

2562 
(max) 407.538 

(min)  406.450 

409.143 

407.677 

407.333 

406.590 
0.0020 

408.694 

407.794 
0.0041 

409.168 

406.756 
0.0039 

408.702 

407.810 
2.913e-9 

2563 
(max) 410.242 

(min)  408.987 

411.936 

410.204 

410.090 

409.083 
0.0023 

411.381 

410.351 
0.0037 

410.153 

409.065 
0.0014 

411.366 

410.301 
2.611e-9 
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จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นถึงระดับความเขมขนกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเฉลี่ยเหนือประเทศไทย

ระหวางป พ.ศ.2558 ถึง พ.ศ.2563 มีแนวโนมเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 2 ppm / ป  และตารางไดสรุปรายละเอียดคาท่ี

ตรวจสอบและคาท่ีประมาณไดจากแบบจําลองระดับกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ รวมถงึแสดงสถติ ิRMSE ไวตลอด

ทุกชวงเวลาการศึกษา พบวา  ชวงของชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้น CarbonTracker ท่ีถูกใชในการคํานวณผาน

แบบจําลอง Spline Interpolation จะใชชวงของขอมูลท่ีแคบกวาการคํานวณผานแบบจําลอง IDW ทุกระยะเวลา

การศึกษา ตัวอยางเชน ป พ.ศ.2558 ระหวาง 399.447 - 398.912 กับ 399.470 - 398.220 ตามลําดับเปนตน 

แสดงใหเห็นวาการสรางพื้นผิวจากชุดขอมูลภาคพื้นดวยแบบจําลอง IDW สามารถแสดงการแปรผลลัพธเชิง

ปริมาณและความแมนยําท่ีดีตามปริมาณของจํานวนขอมูล (48) เมื่อเปรียบเทียบกับแบบจําลอง Spline 

Interpolation อยางไรก็ตามแบบจําลองวิธี IDW ยังคงตองการจํานวนขอมูลท่ีมีระยะหางเทาๆ กันและมีความ

หนาแนนเพียงพอ (54) ในขณะท่ีจํานวนขอมูลตรวจวัดภาคพื้นจะถูกปรับอยางเหมาะสมใหเขาสูการประมาณเชิง

เสน (Estimated Curves) (58) ดวยแบบจําลอง Spline Interpolation สงผลใหชวงของขอมูลท่ีใชในการประมาณ

แคบลง  เมื่อพจิารณาชุดขอมูลการติดตามจากดาวเทียมพบวา  ชวงของขอมูลท่ีใชในการศึกษาผานแบบจําลองท้ัง 

IDW และ Spline Interpolation ยังคงมีชวงของขอมูลใกลเคียงกันแสดงวาชุดขอมูลติดตามดวยดาวเทียมมีความ

เหมาะสมและชุดขอมูลหนาแนนเพยีงพอตอมาตราสวนพื้นท่ีศึกษา 

เมื่อพิจารณาความสอดคลองของขอมูลและแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติในแตละวิธีเชิง

สถิติดวยคา RMSE สามารถบอกทิศทางความถูกตองของการประมาณคาวามีความถูกตองเพียงใด โดยขั้นตน

พิจารณาจากชุดขอมูลตรวจวัดภาคพื้นเทียบกับขอมูลติดตามดวยดาวเทียมจากการจําลองดวยวิธี IDW พบวาคา 

RMSE ของชุดขอมูลท้ังสองมีความใกลเคียงกันและอยูในระดับตํ่าซึ่งแปลผลวามีความนาเชื่อถือในระดับสูง 

เพียงแตตรวจพบความไมแนนอนของคา RMSE บางชวงปของการศึกษาท่ีมีคาสูงผิดปกติดวยขอมูลตรวจวัด

ภาคพื้น (พ.ศ.2558-2559) ซึ่งบงช้ีถงึลักษณะความไมเสถยีรของชุดขอมูลบางชวงเวลาของการตรวจวัด ในขณะท่ี

คา RMSE ของชุดขอมูลท้ังสองจากการจําลองดวยวิธี Spline Interpolation ใหคา RMSE ท่ีตํ่าและสมํ่าเสมอ

โดยเฉพาะชุดขอมูลตดิตามดวยดาวเทียมแสดงใหเห็นวาการจําลองมคีวามใกลเคยีงกับความเปนจริงมาก 
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากผลการวเิคราะหขอมูลพบวา  การเลอืกแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมสิถิติเพื่อการประมาณ

คาขอมูลท่ีถูกตองนั้นขึ้นอยูกับหลายปจจัยไมวาจะเปน ลักษณะของชุดขอมูลท่ีสังเกตได ขนาดของชุดขอมูล

ตัวอยางท่ีใชตรวจวัดในระดับพื้นท่ีมาตรสวนตาง ๆ และระยะเวลาการแสดงผลของชุดขอมูล โดยการแปรผลลัพธ

จากการสรางพื้นผิวระดับความเขมขนของกาซ CO2 จากแตละแบบจําลองการทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติจะ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ขึ้นอยูกับชวงเวลาของชุดขอมูลท่ีตรวจวัดได (Observation Period) ท้ังนี้จากการ

ตรวจสอบชุดขอมูลท้ังการตรวจวัดภาคพื้นดินและติดตามดวยดาวเทียมแสดงแนวโนมของระดับความเขมขนของ

กาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศเพิ่มสูงขึ้นในแตละปเฉลี่ยท่ี 2 ppm และมีลักษณะแปรผันเปนวัฏจักรสงผลใหการแปร

ผลลัพธจากแตละแบบจําลองเช่ือมโยงกับลักษณะของภูมิประเทศในขอบเขตศึกษา โดยเหนือพื้นท่ีซึ่งแสดงระดับ

ความเขมขนของกาซ CO2 สูงสุดตามระยะเวลา (ฤดูกาล) กระจายตัวมากสุดอยูบริเวณภาคกลางและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยในฤดูหนาว ท้ังนี้ดวยวิธีการจําลองแบบ IDW แสดงใหเห็นวาตรวจไมพบความ

เขมขนสูงสุดบริเวณภาคกลางดวยขอมูลการตรวจวัดภาคพื้น ซึ่งเหตุผลอาจเนื่องมาจากขาดจุดตรวจวัดบริเวณ

ดังกลาวและยนืยันดวยคา RMSE ท่ีแสดงความเช่ือม่ันการตรวจวัดดวยแบบจําลองน้ีนอยท่ีสุด อน่ึง  แบบจําลองการ

ทํานายเชิงพื้นท่ีทางภูมิสถิติท้ังวิธี IDW และ Spline Interpolation ยังใหประสิทธิภาพการประมาณคาท่ีสมํ่าเสมอและ

เหมาะสมตอการใชการประเมินระดับความเขมขนของกาซ CO2 ในช้ันบรรยากาศ เพียงแตการติดตามในชวง
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ฤดูกาลยังคงจําเปนตองเลอืกใชขอมูลท่ีมคีวามหนาแนนในจุดตรวจวัด เนื่องจากพื้นผวิท่ีสรางขึ้นมคีวามออนไหวสูง

ตอการกระจายของกาซ CO2 ในแตละพื้นท่ีตามชวงเวลา ดังจะเห็นไดจากความแตกตางของความเขมขนท่ีตรวจวัด

ท่ีใชในการทดสอบในแตละชุดขอมูล โดยชุดขอมูล OCO-2 จะใหคาความเขมขนของกาซ CO2 สูงกวาชุดขอมูล

ภาคพื้นในทุกชวงเวลาเนื่องจากในช้ันบรรยากาศโทรโพสเฟยร (Troposphere) ท่ีดาวเทียมตรวจวัดนั้นมีการผสม

ของละอองลอยและกาซตาง ๆ เขากับกาซ CO2 เดิมท่ีลอยขึ้นสูช้ันบรรยากาศนี้จึงมีสวนใหการตรวจวัดดวย

ดาวเทียมนั้นมีปริมาณสูงกวาการตรวจวัด ณ บริเวณพื้นผิว ดวยเหตุนี้เองการจําลองท้ังสองวิธีโดยใชขอมูล

ดาวเทียมจงึเห็นรูปแบบการแปรผันของกาซ CO2 ไดดกีวาการใชขอมูลภาคพื้น 

อยางไรก็ตาม การตรวจวัดดวยชุดขอมูลท้ังสองยังคงแสดงแนวโนมถึงการเพิ่มสูงขึ้นของระดับความ

เขมขนของกาซ CO2 เฉลี่ยประมาณ 2 ppm/ป ซึ่งเปนปจจัยสงผลโดยตรงตออุณหภูมิพื้นผิวโลกเฉลี่ยโดยตรงอยาง

แนนอน โดยเฉพาะบริเวณภาคกลางและภาคตะวันออกจะกระทบตอการเพาะปลูกและลดทอนผลผลิตทางการ
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ประสิทธภิาพการบําบัดแมงกานสีในน้ําเสียดวยพชืน้ํา 

Efficiency of manganese treatment in wastewater by aquatic plant 
 

กัญญารัตน นารักษ01 , ทพิยชกร สามารถ1 , อนุสรา สารักษ12, ปวณีา ลมิปทปีราการ2*  

Kanyarat Narak1, Thipchakorn Samart1, Anootsara Sarak2 and Pawena Limpitiprakarn2* 
 

บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีเปนการวจิัยแบบทดลองเพื่อศึกษาประสทิธิภาพการบําบัดแมงกานีสในนํ้าเสยีดวยพชืนํ้า คอื 

จอกและผักกระเฉด โดยจําลองน้ําเสียจากการวิเคราะหบีโอดีท่ีมีคาความเขมขนของแมงกานีสต้ังตนประมาณ 

2.70-6.42  mg/L แบงชุดการทดลองออกเปน 3 ชุด ไดแก ชุดควบคุม ชุดท่ีใสจอก และชุดท่ีใสผักกระเฉด ใชน้ํา

เสีย 30 ลิตร/ชุดการทดลอง ใชระยะเวลาการทดลอง 21 วัน เก็บตัวอยางน้ําเพื่อทําการตรวจวัดคา pH และคา

แมงกานีส ในวันท่ี 0, 7, 14 และ 21 โดยนําตัวอยางไปยอยดวยวิธี Wet acid digestion กอนนําตรวจวิเคราะหดัวย

เคร่ือง Atomic Absorption Spectrophotometer และเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการบําบัดแมงกานีสของแตละชุด

การทดลอง ผลการทดลอง พบวา ในระยะ 2 สัปดาหแรกน้ําจะมีลักษณะเปนดางเล็กนอย เมื่อการทดลองผานไป

ในชวง 2 สัปดาหหลัง ความเปนดางจะลดลงและมีความเปนกรดเพิ่มขึ้น โดยมีคาอยูระหวาง 4.0 – 5.1 การ

เจริญเตบิโตของจอกและผกักระเฉดพบวา ผักกระเฉดสามารถเจริญเตบิโตไดดกีวาจอก สังเกตจากมวลของพชืน้ํา

หลังวันท่ี 21 เพิ่มมากขึ้นกวาจอก และการแตกแขนงของรากฝอยท่ีเพิ่มขึ้นจากเดิมประมาณ 10 – 15 ซม. เมื่อ

เทียบกับจอก พชืท้ัง 2 ชนิด มคีวามสามารถในการบําบัดแมงกานีสอยูในชวงรอยละ 63-86 โดยชุดการทดลองผัก

กระเฉดบอ 1 มปีระสทิธิภาพในการบําบัดแมงกานีสในนํ้าเสียไดดีท่ีสุด รอยละ 86.0 รองลงมา คอื ชุดการทดลอง

จอกบอ 2 มีประสิทธิภาพในการบําบัดรอยละ 79.0 สรุปไดวาพืชท้ังสองชนิดสามารถบําบัดแมงกานีสได แตผัก

กระเฉดมปีระสทิธิภาพการบําบัดท่ีดกีวาจอก 
 

คําสําคัญ : โลหะหนัก, น้ําเสยี, จอก, ผักกระเฉด 
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Abstract 

 This experimental study investigates the efficiency of manganese treatment in wastewater using 

aquatic plants, specifically water lettuce and water mimosa. Wastewater was simulated based on BOD analysis, 

with an initial manganese concentration of approximately 2.70-6.42 mg/L. The experimental setup was divided 

into three groups: a control group, a water lettuce group, and a water mimosa group, each using 30 liters of 

wastewater. The experiment spanned 21 days. Water samples were collected for pH and manganese 

measurements on days 0, 7, 14, and 21. The samples were prepared using the wet acid digestion method 

before being analyzed with an Atomic Absorption Spectrophotometer to compare the manganese treatment 

efficiency of each experimental group. The results revealed that the water was slightly alkaline during the first 

two weeks. As the experiment progressed over the next two weeks, the alkalinity decreased, and the acidity 

increased, with pH values between 4.0 and 5.1. Water lettuce and water mimosa growth was observed, with 

water mimosa exhibiting better growth than water lettuce. Because the biomass of water mimosa after 21 

days increased significantly, and the fibrous root branching expanded by approximately 10-15 cm compared 

to the initial condition. When comparing the two types of plants, both showed the ability to treat manganese 

within the range of 63-86 percent. Among the experimental groups, the Water Mimosa Set, Pond 1, was the 

most effective in treating manganese in wastewater, achieving a treatment efficiency of 86.0 percent. It was 

followed by the Water Lettuce Set, Pond 2, with a treatment efficiency of 79.0 percent. In conclusion, both 

plants demonstrated the ability to treat manganese, but water mimosa showed superior efficiency to water 

lettuce. 
 

Keywords: Heavy metals, Wastewater, Water Lettuce, Water mimosa 
 

บทนํา 

การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอม มีรายวิชาท่ี

เกี่ยวของกับการวิเคราะหคุณภาพน้ําดีและน้ําเสีย ในการตรวจหาพารามิเตอรตางๆ เชน โลหะหนัก บีโอดี 

(BOD) ซีโอดี (COD) ปริมาณไนโตรเจนท้ังหมด (TKN) และ ฟอสฟอรัส เปนตน นอกจากนั้นยังมีโครงการบริการ

วิเคราะหคุณภาพน้ําท้ิงโรงพยาบาล ท่ีเปนแหลงกอกําเนิดน้ําเสียจากการตรวจวิเคราะหในหองปฏิบัติการเปน

จํานวนมาก น้ําเสียดังกลาวจัดเปนของเสียอันตรายท่ีจําเปนตองมีการจัดการท่ีถูกตองกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา

สาธารณะ ซึ่งในปจจุบันน้ําเสียท่ีเกิดจากการตรวจวิเคราะหในแตละพารามิเตอร เจาหนาท่ีหองปฎิบัติการจะทํา

การรวบรวมไวในถังรวบรวมของเสยีอันตราย บริเวณดานหนาหองปฎบัิติการ ทําการติดฉลากประเภทของสารเคม ี

เพื่อรอนําสงใหกองกายภาพและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี รวบรวมและนําสงไปกําจัดตอกับ

บริษัทเอกชนท่ีไดรับอนุญาตตอไป อยางไรก็ตาม ปริมาณของเสียท่ีเกิดขึ้นมีเปนจํานวนมาก เนื่องจากจํานวน

นักศึกษาท่ีเรียนและทํางานวจิัยดานการตรวจคุณภาพนํ้ามจีํานวนมากขึ้น รวมท้ังมหีนวยงานภายนอกท่ีสนใจสงนํ้า

เสียมาตรวจคุณภาพน้ําท้ิงกับทางวิทยาลัยฯ ในจํานวนมากขึ้นเชนเดียวกัน ทําใหในแตละปทางวิทยาลัยฯ ตอง

จัดเตรียมงบประมาณในการกําจัดของเสยีเหลาน้ีเปนจํานวนมาก 

จากผลการสุมตรวจวิเคราะหปริมาณโลหะหนักในน้ําเสียท่ีเกิดจากการวิเคราะหคาบีโอดี พบวา มี

ปริมาณแมงกานีสอยูในความเขมขนระดับท่ีสูงถึง 232 mg/L ดังนั้น เพื่อเปนการศึกษาแนวทางการลดความเปน

อันตรายเบ้ืองตนของน้ําเสียจากการวิเคราะหคาบีโอดีของหองปฏิบัติการอนามัยสิ่งแวดลอม ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ี
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จะนําพชืนํ้ามาทดลองมาใชในการบําบัดนํ้าเสียเบ้ืองตน โดยการใชพชืนํ้าน้ันถอืเปนวธีิการบําบัดทางชีวภาพวิธีหน่ึง

ท่ีนิยมนําใชในการบําบัดคาสารอินทรียในนํ้าเสีย เนื่องจากพืชท่ีลอยอยูระดับนํ้าหรือพืชลอยนํ้า (Floating plants) 

จะมีรากและลําตนลอยอยูในนํ้าซึ่งถือเปนสวนสําคัญของพืชน้ําท่ีมีบทบาทในการบําบัดน้ําสีย โดยรากและลําตน

ของพืชน้ําสามารถชวยดูดซับสารอาหาร สารพิษ แรธาตุ และชวยดักตะกอนของแข็งแขวนลอยในน้ําได (สุทธิดา 

พุทไธสง และคณะ, 2564)  

 จากงานวิจัยท่ีผานมาเกี่ยวกับความสามารถในการดูดซับโลหะหนักของพืช 2 ชนิด คือ ตนจอก (Pistia 

stratiotes L.)  และ ผักกระเฉด (Neptunia oleracea Lour.) พบวา ตนจอกมีการบําบัด BOD และ COD ไดดีท่ีสุด 

(Thongphanh Lartdavong, 2564) สําหรับผักกระเฉดก็มีการดูดซึมเหล็ก (Fe) และ แมงกานีส (Mn) ไดมากท่ีสุด 

(วนิดา ธนประโยชนศักดิ์, 2532) แสดงใหเห็นถงึความเปนไปไดท่ีจะนําพืชนํ้าท้ังสองชนิดน้ีมาใชในการบําบัดโลหะ

หนักตัวอื่นๆ ในนํ้าเสีย งานวิจัยน้ีจงึมวัีตถุประสงคเพื่อศึกษาประสทิธิภาพการบําบัดแมงกานีสในน้ําเสยีท่ีเกดิจาก

การตรวจวิเคราะหคาบีโอดีในหองปฏิบัติการ โดยประยุกตใชพืชลอยน้ํา 2 ชนิด ไดแก จอกและผักกระเฉด 

เนื่องจากเปนพืชลอยนํ้าท่ีสามารถหาไดงายโดยท่ัวไป เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมีความคงทนตอนํ้าเสียท่ีมี

ความสกปรกสูงไดเปนอยางดี โดยทําการทดลองเพื่อศึกษาความเปนไปได และเปรียบเทียบความสามารถในการ

บําบัดแมงกานีสระหวางพืชน้ําท้ังสองชนิด ผลท่ีไดจากงานวิจัยนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการวางแผนการ

บําบัดนํ้าเสียขั้นตน เพื่อลดความเปนพิษของนํ้าเสียจากหองปฏิบัติการวิเคราะหคุณภาพน้ํา กอนนําสงไปบําบัดยัง

หนวยงานท่ีเกีย่วของตอไป 
 

วธิกีารศึกษา 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงทดลอง (Experimental research) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพในการบําบัด

แมงกานีสในนํ้าเสยีของจอกและผักกระเฉด ดําเนินการทดลองในชวงวันท่ี 27 สงิหาคม- 17 กันยายน 2566  

นํ้าเสียท่ีใชในการทดลอง เปนน้ําเสียสังเคราะหจากการวิเคราะหบีโอดีของหองปฏิบัติการอนามัย

สิ่งแวดลอม วิทยาลัยแพทยศาสตรและการสาธารณสุข จํานวน 30 ขวด ขวดละ 300 มล. ปริมาตรรวมท้ังหมด 9 

ลติร มคีวามเขมขนของแมงกานีสอยูท่ีประมาณ 47 มก./ลติร (จากการสุมเก็บตัวอยางไปตรวจวัด) โดยผูวจิัยไดทํา

การเจือจางใหนํ้าเสียท่ีตองบําบัดใหมีความเขมขนลดลงในปริมาณท่ีไมเปนพิษตอพืชมากเกินไป ใหอยูในชวง

ประมาณ 2.70-6.42 มก./ลติร และม ีpH ท่ีเปนกลางในตอนเร่ิมตน 

พืชน้ําท่ีใชในการทดลอง คือ จอก (ช่ือสามัญ Water lettuce : ชื่อวิทยาศาสตร Pistia stratiotes L.) และ  

ผักกระเฉด (ชื่อสามัญ Water mimosa : ช่ือวิทยาศาสตร Neptunia oleracea Lour.) สําหรับจอกจะคัดเลือกเฉพาะ

ตนท่ียังไมออกดอก มีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 3-5 เซนติเมตร หรืออายุประมาณ 15 วัน (รูปท่ี 1) เก็บมา

จากบอนํ้าของชาวบานในเขตอําเภอสวางวรีะวงศ จังหวัดอุบลราชธาน ีสําหรับผักกระเฉดจะเลือกผักกระเฉดตนท่ี

มีความยาวประมาณ 30-35 เซนติเมตร (รูปท่ี 1) เนื่องจากเปนชวงท่ีกําลังโตเต็มวัย และเก็บมากจากสระ 70 ไร 

บริเวณหนาวทิยาลัยแพทยศาสตรและการสาธารณสุข  
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ทําการจําลองการบําบัดในกะละมังพลาสติกขนาด กวาง 59 ซม. ลึก 24 ซม.ปริมาณน้ําเสียท่ีใชในการ

บําบัด กะละมังละ 30 ลิตร มีระดับความลึกของน้ําจากกนถัง  20 ซม.กําหนดคาความหนาแนนของพืชนํ้าไวท่ี 

0.29 กิโลกรัมนํ้าหนักเปยกตอถัง ตั้งไวนอกอาคาร บริเวณช้ัน 2 ของ อาคารสมจิตต ยอดเศรณี วิทยาลัย

แพทยศาสตรและการสาธารณสุข มหาวทิยาลัยอุบลราชธานี เปนบริเวณท่ีมอีากาศถายเทสะดวก แสงแดดสองถงึ

และอยูในสภาพแวดลอมเดยีวกันทุกชุดการทดลอง ดังรูปท่ี 1 

 

      

 

 

 

 

 

 

   รูปที่ 1 ตนจอกและผักกระเฉดท่ีใชในการทดลอง และสถานท่ีตั้งวางชุดการทดลอง 

 

ในกรณีท่ีจอกหรือผักกระเฉดตายขณะทดลอง จะทําการเก็บออกและนําตนใหมตามเกณฑการคัดเลอืก

ขางตนเขาไปทดแทน เพื่อควบคุมใหมีความหนาแนนตามท่ีกําหนดไวตลอดระยะเวลาการศึกษา ทําการเก็บ

ตัวอยางเพื่อนํามาตรวจวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH) และแมงกานีสทุก ๆ 7 วัน ทําการทดลองท้ังหมด 21 วัน 

ตัวอยางนํ้าท่ีเก็บไดจากแตละชุดการทดลองจะถูกนําไปยอยดวยวิธี Wet acid digestion และนําไปวิเคราะหความ

เขมขนของแมงกานีสด วย เค ร่ือง  Atomic Absorption Spectrometry (AAS) ตาม  Standard methods for the 

examination of water and wastewater ทําการทดลองชุดละ 2 ซ้ํา ทดสอบความแตกตางของประสิทธิภาพการ

บําบัดดวยสถติิ Non parametric Mann Whitney U-test 

 

 

 

 

 

 

ผลการศึกษา 
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 ลักษณะสภาพอากาศตลอดการทดลอง มสีภาพอากาศท่ีแปรปรวนเนื่องจากอยูในชวงหนาฝน มแีสงแดด

สลับในบางวัน ในแตละสัปดาหระดับน้ําในถังทดลองจะลดลงประมาณ 0.5 - 1 ซม. หรือประมาณ 500 มล. - 1 

ลติร จากการระเหยของนํ้าและการเจริญเตบิโตของพชื ตลอดท้ัง 4 สัปดาหท่ีทําการทดลองระดับน้ําลดลงโดยรวม

ประมาณ 6 – 9 ลติร/ถัง เมื่อทําการวัดการเจริญเตบิโตของพชืนํ้าท่ีใชในการทดลองหลังเสร็จสิ้นการทดลอง พบวา 

ผักกระเฉดมนํ้ีาหนักเพิ่มขึ้นมากกวาจอก โดยมมีวลนํ้าหนักเพิ่มขึ้นประมาณ 121-122 กรัม ในขณะท่ีจอกมนํ้ีาหนัก

เพิ่มขึ้นประมาณ 25-30 กรัม โดยในสัปดาหแรกจอกมีความกวาง 5 – 7 ซม. ขนาดของรากยาวเพียง 2–10 ซม. 

ในวันท่ี 21 จอกมขีนาดใหญขึ้น 1-2 ซม. และมรีากยาวขึ้นประมาณ 5-10 ซม. บริเวณขอบใบมสีเีหลอืงแกมนํ้าตาล

อยูเล็กนอยท้ัง 2 ชุดการทดลอง ในขณะท่ีผักกระเฉดมีการเจริญเติบโตไดดี โดยดูจากขนาดรวบวงลําตนของผัก

กระเฉด จากสัปดาหแรกของการทดลอง ขนาดลําตน 30-35 ซม. ความยาวราก 5-10 ซม. ในวันท่ี 21 ลําตนมี

ขนาดกวางขึ้นประมาณ เปน 40-50 ซม. และรากมคีวามยาวเพิ่มขึ้นเปน 15-25 ซม. จากการสังเกตผักกระเฉดมี

การแตกรากอยางเห็นไดชัดเจนมากกวาจอก ดังรูปท่ี 2 

รูปที่ 2 การเปรียบเทียบความยาวของรากในพชืนํ้าท้ังสองชนิดในสัปดาหแรกและสัปดาหสุดทาย 

 

ผลการตรวจวัดคา pH พบวา ในชวงสัปดาหแรกน้ําในถังของพืชท้ังสองชนิดมีคาความเปนดางเล็กนอย 

อยูในชวง 7.88-8.39 แตเมื่อระยะเวลาการทดลองเพิ่มขึ้น (14-21 วัน) พบวา น้ําในถังของพืชท้ังสองชนิดมีคา

ความเปนกรดเพิ่มสูงขึ้น อยูในชวง 4.24-5.11 คาดวาเกิดจากยอยสลายของพืชท่ีตายในแตละชุดการทดลอง 

รวมท้ังการหายใจของพืชน้ําท่ีมีการปลอยคารบอนไดออกไซดออกมาในชวงกลางคืน และปริมาตรของนํ้าในถังท่ี

ลดลงในแตละสัปดาห เมื่อดูคาความเขมขนของแมงกานีสท่ีพืชน้ําท้ังสองชนิดบําบัดได พบวา ผักกระเฉดบอ 1 มี

ความสามารถในการบําบัดแมงกานสีในน้ําเสยีจากการวเิคราะหบีโอดไีดดีท่ีสุดโดยใหประสทิธิภาพในการบําบัดคดิ

เปนรอยละ 86.0  รองลงมา คือ จอกบอ 2 และจอกบอ 1 มีประสิทธิภาพในการบําบัดคิดเปนรอยละ 79.0 และ 

รอยละ 78.1 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 แตเมื่อพิจารณาดูจากคาเฉลี่ยประสิทธิภาพในการ
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บําบัดของพืชท้ังสองชนิดจากการทดลองสองซ้ํา พบวา มีคาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ เมื่อทดสอบ

ดวยสถติิ Non parametric Mann Whitney U-test (p-value =0.999)  
 

ตารางที่ 1 ผลการตรวจวเิคราะหคาแมงกานสีในนํ้าเสยีกอน-หลังการทดลอง  

ชุดการ ความเขมขนของ Mn ประสทิธภิาพ คาเฉลี่ย 

ทดลอง (mg/L) Mean (S.D.) ในการบาํบดั   

 วันเริ่มตน  วันที่ 7  วันที่ 14  วันที่ 21  (รอยละ)  

ชุดควบคุม 6.42±0.60 5.79±0.28 6.53±0.29 6.65±0.68 - - 

จอก บอ 1 2.70±1.10 0.51±0.06 0.61±0.01 0.59±0.01 78.1 
78.5 

จอก บอ2 3.10±0.33 0.47±0.05 0.67±0.11 0.65±0.01 79.0 

กระเฉด บอ 

1 

4.29±0.33 0.35±0.01 0.46±0.02 0.60±0.00 86.0 

74.5 
กระเฉด บอ 

2 

2.79±1.14 0.35±0.06 0.60±0.03 1.03±0.03 63.0 

 

วจิารณและสรุปผล 

จากผลการทดลองประสทิธิภาพในการบําบัดแมงกานสีของจอกและผักกระเฉด พบวา พชืนํ้าท้ังสองชนิด

มปีระสทิธิภาพในการบําบัดแมงกานีสแตกตางกันเล็กนอย โดยมปีระสทิธิภาพในการบําบัดแมงกานีสอยูท่ีชวงรอย

ละ 63-86 จอกมีประสิทธิภาพในการในการบําบัดแมงกานีสรอยละ 78.5 ในขณะท่ีผักกระเฉดมีประสิทธิภาพใน

การบําบัดเทากับรอยละ 74.5 โดยในงานวิจัยท่ีผานมายังไมพบวามีการนําจอกและผักกระเฉดมาใชในการบําบัด

โลหะหนักท่ีเปนแมงกานีส แตพบวามงีานวจิัยท่ีใชจอกผักกาดในการลดความเขนขนของอารเซนิคไดเทากับรอยละ 

71.48 และ 51.85 (ประสงคสม ปุณยอุปพัทธ, 2552) และมงีานวจิัยท่ีกลาววาผักกระเฉดสามารถสะสมแคดเมียม

ไดสูงถึงรอยละ 93 หลังการบําบัด 10 วัน (Syuhaida et al, 2014) ซึ่งแสดงใหเห็นวาพืชน้ําท้ังสองชนิดมี

ความสามารถในการบําบัดโลหะหนัก อยางไรก็ตาม จากผลการทดลองในคร้ังนี้ พบวา เมื่อเลยเวลาชวงท่ีพืชมี

ประสทิธิภาพในการบําบัดสูงสุดแลวคือชวง 7 วันแรก พบวา ความเขมขนของแมงกานีสในนํ้าจะคอยๆ เพิ่มขึ้น ซึ่ง

อาจเกิดมาจากการท่ีมบีางสวนของพืชท่ีอาจเหี่ยวเฉาและตายในถังการทดลอง เกิดการยอยสลายและปลดปลอย

แมงกานีสกลับสูน้ําอีกคร้ัง โดยเบญจวรรณ นิลวงค และกรรณิการ แกวกิ้ม (2559) ไดกลาววา พืชน้ําจําพวก 

ธูปฤาษี จอก แหน ผักตบชวา และพืชในตระกูลหญามีการสะสมของโลหะหนักบริเวณรากมากกวาลําตน หนอ 

หรือใบ ดังนั้นในบริเวณรากเมือ่มกีารยอยสลายก็อาจจะมีโอกาสปลอยโลหะหนักท่ีดูดซมึไวกลับมาสูน้ําไดอีกคร้ัง 

รวมท้ังระดับน้ําในสัปดาหสุดทายมีปริมาณนอยท่ีสุด ซึ่งอาจเปนสาเหตุทําใหในบางชุดการทดลองมีความเขมขน

ของแมงกานสูีงขึ้นได 

จากผลการตรวจวัด pH หลัง 21 วัน พบวา คา pH มีคาตํ่าลงอยูในชวง 4.0 – 6.7 ท้ังนี้เนื่องจากจอกเปน

พืชลอยน้ําในชวงกลางวันมีการสังเคราะหแสงปลอยออกซิเจนออกมาก แตในชวงกลางคืนจะมีการหายใจและ

ปลอยกาซคารบอนไดออกไซดออกมา ซึ่งหากมกีาซคารบอนไดออกไซดละลายอยูในนํ้ามากขึ้น ก็จะทําให pH ของ

นํ้าในทุกบอตํ่าลงตามไปดวย เมื่อเทียบกับชุดควบคุมท่ีม ีpH คอนขางคงท่ีตลอดระยะเวลาของการทดลอง ท้ังน้ี pH 

ท่ีเหมาะสมของการเจริญเติบโตหรือการปลูกพืชน้ํา คือ 5.5 – 6.5 อยางไรก็ตาม หากคา pH ในน้ํามีคาความเปน
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กรดสูงรากของพืชจะถูกกดักรอนจนทําใหรากพืชออนแอสงผลใหพืชตายเร็วได ในทางตรงกันขามหาก pH ในนํ้ามี

ความเปนดางสูงก็จะสงผลใหพชืเติบโตชา ใบเหลอืง ใบแหง และตายไดในท่ีสุด  

เมื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติของพืชน้ํา พบวา ผักกระเฉด มีคุณสมบัติเดนคอืลําตนมีขนาดใหญ มีรากยาว 

ทําใหเกดิการดูดซับแมงกานีสไดมากในชุดการทดลองผักกระเฉดบอท่ี 1 อีกท้ังยังสามารถหาไดงายตามธรรมชาติ

มากกวาจอก ในขณะท่ีจอกแมจะเหมือนมีขนาดเล็ก แตก็มีรากยาวและมีการกระจายตัวครอบคลุมท่ัวพื้นท่ีไดดี

เชนกัน อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพจากคาเฉลี่ยของการทดลองสองซ้ํา พบวา พืชท้ังสองชนิดมี

ความสามารถในการดูดซับโลหะหนักไดใกลเคยีงกัน แตเมื่อพชืเจริญเตบิโตไดไประยะหน่ึงแลว อาจจะไมไดมคีวาม

ตองการธาตุอาหารบางอยางเพิ่มเติม ดังนั้น การใชพืชน้ําในการบําบัดน้ําเสีย ควรจะมีการเปลี่ยนถายพืชน้ํา

หมุนเวียนเปนระยะ เพื่อใหอยูในชวงท่ีพืชตองการแรธาตุในการเจริญเติบโตมากท่ีสุด และสามารถเพิ่ม

ประสิทธิภาพการบําบัดไดอีกดวย สําหรับการวิจัยคร้ังตอไปสามารถนําตนจอกและผักกระเฉดไปทําการทดลอง

บําบัดสารโลหะหนักตัวอืน่ท่ีพบในนํ้าเสยีจากการวเิคราะหในหองปฏบัิติการ เชน สังกะส ีและ ซัลไฟด ไดตอไป   
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ผลของการเสรมิโพรไบโอติก (Bacillus lichenifermis) ในอาหารตอ 

การเจรญิเติบโตและอัตราการรอดในการเล้ียงปลานลิ 

Effects of probiotics supplementing (Bacillus lichenifermis) in the diet on 

growth and survival rates in Nile tilapia (Oreochromis niloticus) culture  
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บทคัดยอ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ผลของการเสริมโพรไบโอติก (Bacillus lichenifermis) ตอ

การเจริญเติบโตและอัตรารอดของปลานิล ทําการทดลองโดยเลี้ยงปลานิลดวยอาหารเสริมโพรไบโอ

ตกิ (Bacillus licheniformis) ที่ระดับ  0  1  2  และ 3 เปอรเซ็นต (v/w)  เปนระยะเวลา 6 สัปดาห ทําการ

ประเมินอัตราการเจริญเติบโต และอัตราการรอดตาย โดยเมื่อเริ่มตนการทดลองปลานิลมีน้ําหนักเฉลี่ย 

อยูในชวง 1.14±0.34-1.26±0.23 กรัม และความยาวเฉลี่ยอยูในชวง 4.06±0.37-4.25±0.26 เซนติเมตร 

(P>0.05)  และเมื่อสิ้นสุดการทดลองปลานิลมนี้ําหนักสุดทายเฉลี่ย และความยาวสุดทายเฉลี่ยเพิ่มขึ้นใน

ทุกชุดทดลอง  โดยปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหารเสริมโพรไบโอติก 1-3 เปอรเซ็นตมีน้ําหนักสุดทายเฉลี่ย  

และความยาวสุดทายเฉลี่ยมากกวาชุดควบคุมที่เลี้ยงดวยอาหารไมเสริมโพรไบโอติกแตไมแตกตางทาง

สถิติ (P>0.05)  สวนน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย ความยาวที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน 

และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อของปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหารเสริมโพรไบโอติกใหผลดีกวาปลานิล

ชุดควบคุมแตไมแตกตางทางสถิติเชนกัน (P>0.05)  อัตราการรอดในทุกชุดการทดลองมีคามากกวา 90 

เปอรเซ็นตโดยทุกชุดทดลองไมแสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05)  สวน

คาพารามิเตอรดานคุณภาพน้ําระหวางการเลี้ยงพบวา อุณหภูมิ ความเปนกรดเปนดาง ออกซิเจนที่

ละลายในน้ํา ไนไตรท และ แอมโมเนยีอยูในเกณฑมาตรฐาน 
 

คําสาํคัญ:  โพรไบโอติก  ปลานิล  อัตราการเจริญเติบโต  อัตราการรอด 
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Abstract  

The aims of research were to study effects of probiotic supplementation (Bacillus 

lichenifermis) on the growth and survival rates of Nile tilapia culture. Nile tilapia were fed with 

probiotic supplements (B. licheniformis) at 0, 1 , 2  and 3 percentage (v/w) for 6 weeks. Growth 

and survival rates were evaluated. At the beginning of the experiment, tilapia had an average 

weight in the range of 1 . 1 4±0 . 3 4  to 1 . 2 6±0 . 23  grams and an average length in the range 

4.06±0.37 to 4.25±0.26 centimeters (P>0.05) and at the end of the experiment, tilapia had an 

average final weight and length increased in every experiment. The tilapia were fed with 1 - 3 

percent probiotic supplements had an average final weight and length were greater than the 

control group that fed without probiotic supplementation but not statistically difference (P>0.05). 

The average weight gain, average length gain, average daily gain and feed conversion ratio of 

tilapia fed with probiotic supplements were better than the control group but not statistically 

different (P>0.05). Survival rates in all experimental showed more than 90 percentage and not 

showed statistically significant difference (P>0.05). Water quality parameters were temperature, 

pH, dissolved oxygen, nitrite and ammonia that showed standard levels. 
 

Keywords: Probiotic, Nile tilapia, Growth rate, Survival rate  
  

บทนํา  

ปลานิลเปนปลาน้ําจืดที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ  เลี้ยงงาย โตเร็ว รสชาติดี ทนตอ

สภาพแวดลอมที่แปรปรวน (ชาญวทิย สุวรรณ และ ชนกันต จติมนัส, 2560) สามารถนํามาประกอบ

อาหารไดหลากหลาย  ทําใหมีผูนิยมบริโภคปลานิลกันอยางกวางขวางสงผลใหตลาดมีการขยายตัว

อยางตอเนื่องทั้งในประเทศและตางประเทศเพื่อรองรับการบริโภคที่มีเพิ่มขึ้น  โดยประเทศไทยไดมีการ

สงออกปลานิลไปยังประเทศตางๆ เชน  ไนจีเรีย สหรัฐอเมริกา กัมพูชา สหรัฐอาหรับเอมิเรตสและ

ออสเตรเลยี  โดยผลติภัณฑที่ถูกสงออกมากที่สุดก็คือ ปลานลิแชแข็ง ปลานลิฟลเลรมควันและปลานิล

อบแหง (เกษตรทูเดย, มปป.)  ทําใหปลานิลในประเทศไทยมีจํานวนฟารมเลี้ยงเฉลี่ย 309,474 ฟารม

ตอป   เนื้อที่ 455,430 ไรตอป  มีผลผลิตเฉลี่ย 216,727 ตันตอป  คิดเปนมูลคา 10,592 ลานบาท

ตอป  (กลุมสถติกิารประมง, 2566)  อยางไรก็ตามในการขยายตัวการเลี้ยงที่เพิ่มมากขึ้นเพื่อใหไดผล

ผลิตตามความตองการของตลาดนั้น  ทําใหมีการพัฒนาการเลี้ยงเพื่อใหปลานิลมีการเจริญเติบโต  

โดยมีการใชสารเรงการเจริญเติบโต  ยาปฏิชีวนะ และสารอื่นๆ ที่ชวยใหผลผลิตเปนไปตามเปา  แต

การใชสารเหลานี้เมื่อมกีารใชในปริมาณมากจะเปนสาเหตุใหเกดิการสะสมและปนเปอนในผลผลิตได 

และอาจสงผลถงึผูบรโิภค    
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โพรไบโอติกเปนกลุมจุลินทรียที่มีประโยชน พบไดในลําไส  สามารถผลิตเอนไซมยอย

สารอาหารไดบางประเภท (วารุณี ประดิษฐศรีกุล, 2549)  สงเสริมการเจริญเติบโต และชวยความ

ตานทานโรค ซึ่งทําใหผลผลิตที่ไดมีปริมาณมากและมีคุณภาพที่ดี (Azarin, Aramli, Imanpour and 

Rajabpour, 2015) เสริมสุขภาพของปลา  และเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (Yu et.al., 2023)   การเสริม

โพรไบโอตกิเพื่อชวยสงเสริมการเจริญเตบิโต ทําใหสัตวน้ํามสีุขภาพแข็งแรง และกระตุนภูมิคุมกันใน

สัตวน้ํา พบวาใหผลดี (Azarin, Aramli, Imanpour and Rajabpour, 2015; Adorian et.al., 2019; Yu 

et.al., 2023) 

 ดังนั้น การทดลองครั้งนี้จึงทําการเลี้ยงปลานิลโดยใชอาหารเสริมโพรไบโอติก (Bacillus 

lichenifermis) ที่แยกไดจากลําไสปลานิล  มาประเมินการเจริญเติบโตและอัตรารอดของปลานิล เพื่อ

เปนขอมูลในการประยุกตโพรไบโอติกเสริมในอาหารสําหรับการเลี้ยงปลานิลใหมีผลผลิตตามความ

ตองการของตลาดตอไป   
 

วธิกีารศึกษา  

การวางแผนการทดลอง  

ดําเนนิการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely randomized design, CRD) โดย

แบงชุดการทดลองออกเปน 4 ชุดการทดลอง  คอื ชุดการทดลองที่ 1 อาหารเม็ดสําเร็จรูป (ชุดควบคุม)  

ชุดการทดลองที่ 2 อาหารเม็ดสําเร็จรูปเสริม Bacillus licheniformis 1 เปอรเซ็นต  ชุดการทดลองที่ 3 

อาหารเม็ดสําเร็จรูปเสริม Bacillus licheniformis 2 เปอรเซ็นตและชุดการทดลองที่ 4 อาหารเม็ดสําเร็จรูป

เสรมิ Bacillus licheniformis 3 เปอรเซ็นต  ดําเนนิการทดลองชุดละ 3 ซ้ํา 

การเตรยีมเชื้อ Bacillus lichenifermis 

ทําการแยกเช้ือจากลําไสปลานิลแลวนํามาเจือจางดวยวิธี serial ten fold dilution  โดยทํา

การเจือจางน้ําตัวอยาง 1 มิลลิลิตร ดวยน้ําเกลือ 0.85 เปอรเซ็นต ปริมาณ 9 มิลลิลิตร แลวทําการ

เจอืจางจากหลอดแรกไปหลอดถัดไปดวยวธิเีดียวกัน  โดยกอนเจอืจางทุกหลอดตองเขยาหลอดดวย 

vortex mixer เพื่อใหสารละลายกระจายตัวอยางสมํ่าเสมอกัน  ดูดสารละลายแตละหลอดที่เจือจาง

แลว 100 ไมโครลิตร เพื่อนํามาหยดบนอาหารเลี้ยงเช้ือ Tryptic soy agar (TSA) และทําใหเช้ือ

กระจาย (spread plate) หลังจากนั้นทําการบมดวยตูบมเช้ือ ( incubator) ที่อุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 18-24 ช่ัวโมง  แยกโคโลนีบนอาหารเลี้ยงเช้ือแตละชนิดมาเลี้ยงบนอาหารเลี้ยง

เช้ือใหมเพื่อใหไดโคโลนีเดี่ยว (เช้ือบริสุทธิ์)  ทําการจําแนกแบคทีเรียเบื้องตนโดยการยอมแกรมดู

ลักษณะของเซลล และตรวจสอบคุณสมบัตทิางชีวเคม ี(biochemical test) จําแนกชนิดของแบคทีเรีย

โดยใชชุดทดสอบสําเร็จรูป (Biomérieux) และตามวิธีของ Buchanan and Gibbons (1974) เก็บเช้ือ

แบคทเีรยีไวบนอาหารเลี้ยงเช้ือ TSA  กอนนํามาทําการทดลอง 
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การเตรยีมปลานิล 

เตรียมปลานิลขนาด 3-5 เซนติเมตร เพื่อนํามาทําการทดลองจํานวน 350 ตัว  โดยกอนทํา

การทดลองมกีารปรับสภาพในถังไฟเบอรกลาสขนาด 200 ลติร เปนเวลา 7 วัน และมกีารใหอาหารเม็ด

สําเร็จรูป 2 มื้อตอวัน ที่เวลา  08.30 น. และ 16.00 น.  จากนั้นทําการสุมปลานิลที่มีขนาดใกลเคียงกัน

จํานวน 18 ตัว  ลงเลี้ยงในตูกระจกขนาด 24×12 นิ้ว ที่มกีารเติมน้ําพักปริมาตร 54 ลติร จํานวน 12 ตู  ที่

มกีารตอระบบใหอากาศ  
 

การเตรยีมอาหารและการใหอาหาร 

 นําเช้ือ Bacillus lichenifermis เขี่ยลงบนอาหารเลี้ยงเช้ือ TSA และนําไปบมที่อุณหภูมิ 35 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง  หลังจากนั้นนําลงเลี้ยงตอในอาหารเลี้ยงเชื้อ Tryptic soy broth (TSB)  ที่

บมที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง เพื่อเพิ่มปริมาณเชื้อ ทําการรวบรวมเชื้อโดยนํา

สารละลายเช้ือที่ไดไปปนเหวี่ยงที่ 4,500 รอบตอนาที เปนเวลา 20 นาที แลวทําการปนลางเซลลดวย

สารละลายโซเดียมคลอไรด 0.85 เปอรเซ็นต  นําเชื้อที่ไดมาเจือจางในสารละลายโซเดียมคลอไรด 0.85 

เปอรเซ็นต ใหไดที่ระดับปริมาณเช้ือ 105 CFU/มิลลิลิตร   นําสารละลายเช้ือที่ไดฉีดพนลงบนอาหาร

สําเร็จรูป (โปรตีน 30 เปอรเซ็นต) ตามสัดสวนชุดทดลองที่กําหนด (v/w)  และเคลือบดวยน้ํามันปลา

ปริมาณ 2 เปอรเซ็นต ผ่ึงลมใหแหง  นําอาหารที่ไดเลี้ยงปลานิลในแตละชุดทดลองจนอิ่มที่เวลา  08.30 

น. และ 16.00 น. เปนเวลา 6 สัปดาห  
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บขอมลู 

ทําการทดลองเลี้ยงปลานิลดวยอาหารตามชุดทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห   มกีารเปลี่ยนถายน้ํา

สัปดาหละ 2 ครัง้  ครัง้ละ 20 เปอรเซ็นต   และตรวจวัดคุณภาพน้ําประกอบไปดวยอุณหภูมิ และความ

เปนกรดเปนดางดวยเครื่อง pH meter รุน pH PAL  ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ําดวยเครื่อง 

YSI รุน 550A  ไนไตรท และแอมโมเนีย ตาม APHA, AWWA and WPCA (1992) กอนการเปลี่ยน

ถายน้ํา 

ในการประเมนิการเจรญิเตบิโตและอัตราการรอดจะมกีารช่ังน้ําหนักและวัดความยาวของปลานิล

เมื่อเริ่มทดลอง และทุก ๆ  2 สัปดาห และมีการบันทกึปริมาณอาหารในการทดลอง  รวมทั้งบันทกึจํานวน

ปลาที่ตายเพื่อนําขอมูลมาวิเคราะห น้ําหนักเฉลี่ย  ความยาวเฉลี่ย  น้ําหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย ความยาวที่

เพิ่มขึ้นเฉลี่ย อัตราการเจรญิเตบิโตเฉลี่ยตอวัน  อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และอัตราการรอด  
  

การวเิคราะหขอมูลทางสถิต ิ

ทําการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยาย โดยใชคารอยละ หรือ เปอรเซ็นต คาเฉลี่ย และ คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน วิธีวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบความ

แตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 

เปอรเซ็นต (อนันตชัย เขื่อนธรรม, 2542) 
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ผลการศึกษา  

จากการทดลองเลี้ยงปลานิลดวยอาหารชุดควบคุม และอาหารเม็ดสําเร็จรูปเสริม Bacillus 

licheniformis ที่ระดับความเขมขน 1  2  และ 3 เปอรเซ็นต เปนระยะเวลา 6 สัปดาห พบวา เมื่อเริ่มตน

การทดลองปลานิลมีน้ําหนักเฉลี่ยในชวง 1.14±0.34-1.26±0.23 กรัม  และความยาวเฉลี่ย 4.06±0.37- 

4.25±0.45 เซนติเมตร โดยไมแสดงคาความแตกตางทางสถิติ (P>0.05)  เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาทดลอง 

พบวา  ปลานิลน้ําหนักและความยาวเพิ่มขึ้น  โดยปลานิลมีน้ําหนักสุดทายเฉลี่ย และความยาวสุดทาย

เฉลี่ยในชุดปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหารเสริมโพรไบโอตกิ (Bacillus licheniformis) มากกวาปลานลิที่เลี้ยงดวย

อาหารชุดควบคุมซึ่งเปนอาหารที่ไมไดเสริมโพรไบโอติก  แตทุกชุดทดลองไมแสดงความแตกตางทาง

สถิติ  (P>0.05)   โดยปลานิลมีน้ํ าหนักเฉลี่ยที่ เพิ่มขึ้น 19.28±3.39 19.69±6.58 21.10±4.22 และ 

20.38±0.88 กรัม ตามลําดับ และความยาวเฉลี่ยที่ เพิ่มขึ้น 6.06±0.32 6.20±0.75 6.21±0.40 และ 

6.29±0.16  เซนติเมตร  ซึ่งปลานิลชุดที่เลี้ยงดวยอาหารเสริมโพรไบโอติกมีคาสูงกวาปลานิลชุดควบคุม

ทุกชุดอยางไมมนีัยสําคัญทางสถติ ิ(P>0.05) (ตารางที่ 1)   

สําหรับอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันของปลานิลในการทดลอง พบวามีคาสูงในปลานิลที่

ไดรับอาหารเสริมโพรไบโอติกทุกชุด   โดยมีคาสูงสุดในปลานิลที่ไดรับอาหารเสริมโพรไบโอติกที่ระ

ดับ 2 เปอรเซ็นต แตไมแสดงคาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ(P>0.05)    

สวนคาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อของปลานิลที่ไดรับอาหารชุดทดลอง มีคา 1.23±0.12  

1.14±0.24  1.19±0.10 และ 1.29±0.03 ตามลําดับ  ซึ่งจากผลการทดลองจะพบวาปลานิลที่เลี้ยงดวย

อาหารผสมโพรไบโอติก 1 และ 2 เปอรเซ็นต มีคาอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อดีกวาชุดควบคุมอยาง

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05)   และอัตราการรอดของปลานิลในชุดทดลองทุกชุด มีคาสูงกวา 90 

เปอรเซ็นตและไมแสดงความแตกตางกันทางสถติ ิ(P>0.05) (ตารางที่ 1)     

ในระหวางการดําเนินการทดลองการเลี้ยงปลานิลดวยอาหารสําเร็จรูปผสม Bacillus licheniformis 

ที่ระดับความเขมขนแตกตางกัน พบวา ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ําอยูระหวาง  5.30-8.40 มิลลิกรัม

ตอลติร อุณหภูมิของน้ําอยูระหวาง  24.60-27.60 องศาเซลเซียส คาความเปนกรดเปนดางอยูระหวาง  

6.90-9.70 ปริมาณไนไตรทอยูระหวาง   0.00-0.3  มิลลิกรัมตอลิตร  และคาแอมโมเนียอยูระหวาง  

0.00-0.5 มลิลกิรัมตอลติร  
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ตารางที่ 1 ผลการเจรญิเตบิโต และอัตราการรอดของปลานลิทีเ่ลี้ยงดวยอาหารเสริมโพรไบโอตกิ 
 

คาพารามเิตอร 

ชุดการทดลอง 

อาหารชุด

ควบคุม 

อาหารเสริม Bacillus 

licheniformis 1 

เปอรเซ็นต 

อาหารเสริม Bacillus 

licheniformis 2 

เปอรเซ็นต 

อาหารเสริม Bacillu  

licheniformis 3 

เปอรเซ็นต 

นํ้าหนักเร่ิมตนเฉลี่ย (กรัม)     1.14±0.34a 1.17±0.40a 1.21±0.32a 1.26±0.23a 

นํ้าหนักสุดทายเฉลี่ย (กรัม) 20.50±6.36a 20.56±8.10a 22.47±7.89a 21.67±5.71a 

ความยาวเร่ิมตนเฉลี่ย 

(เซนติเมตร) 

4.06±0.37a 

 

4.06±0.38a 

 

4.19±0.33a 

 

4.25±0.45a 

ความยาวสุดทายเฉลี่ย 

(เซนติเมตร) 

10.13±1.04a 

 

10.22±1.30a 

 

10.42±1.17a 

 

10.54±0.95a 

อัตราการเจริญเตบิโตเฉลี่ย

ตอวัน (กรัม) 

0.43±0.07a 0.44±0.14a 0.47±0.09a 0.45±0.02a 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน

เนื้อ 

1.23±0.12a 1.14±0.24a 1.19±0.10a 1.29±0.03a 

อัตราการรอด (เปอรเซ็นต) 92.59±3.20a 92.59±8.49a 92.59±6.41a 94.44±5.55a 

หมายเหตุ : คาเฉลี่ยในแถวตามแนวนอนมตัีวอักษรท่ีตางกันแสดงวามคีวามแตกตางกันทางสถติิ (P<0.05) 

 

อภปิรายและสรุปผล 

 เมื่อพิจารณาจากผลการทดลองพบวาปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหารผสม B. licheniformis ทุก

ชุดทดลองมีคาในดานน้ําหนักและความยาวสูงกวาปลาชุดควบคุมที่ไดรับอาหารไมผสม B. licheniformis 

แตไมแสดงความแตกตางทางสถิติ (P>0.05)   ซึ่ง คณาธิป พรหมนวล และ สุภฏา คีรีรัฐนิคม (2561) 

รายงานวาการเสรมิ B. licheniformis ลงในอาหารปลานลิแดงในระดับความเขมขน 105 CFU/กโิลกรัม

อาหาร ในปริมาณ 1 เปอรเซ็นต สามารถเพิ่มน้ําหนักปลานิลแดงไดมากกวาชุดควบคุมรอยละ 20 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(P< 0.05) ในระยะเวลา 8 สัปดาห  โดยปลานลิแดงในกลุมที่ไดรับอาหาร

เสริม B. licheniformis ในระดับความเขมขน 107 และ108 CFU/กิโลกรัมอาหาร สามารถเพิ่มน้ําหนัก

ใหปลานิลแดงไดรอยละ 8 และ 5 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมแตไมแสดงความ

แตกตางทางสถิติ (P>0.05)  และ Adorian et.al. (2019) รายงานวาปลากะพงขาวที่มีการเลี้ยงดวย

อาหารเสริมโพรไบโอติก (B. licheniformis และ B. subtilis) มีการเจริญเติบโตดีกวาการไดรับอาหาร

ปกต ิเมื่อมกีารเลี้ยงดวยอาหารเสรมิโพรไบโอตกิที่ระดับความเขมขน 103 106  และ 109 CFU/กรัม นัน้ 

มีการเจริญเติบโตจําเพาะสูงในปลากะพงที่ไดรับโพรไบโอติกทุกชุด  แตมีคาสูงสุดที่ระดับ 109 CFU/

กรัม ซึ่งระดับความเขมขนของโพรไบโอติกที่สูงขึ้นมีผลทําใหการเจริญเติบโตลดลง และมีผลตอคา

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ  ซึ่งในผลการทดลองนี้ปลานิลที่ไดรับอาหารเสริมโพรไบโอติกมีคา

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อดีกวาแตไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) และเมื่อไดรับที่ 3 
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เปอรเซ็นตซึ่งเปนระดับสูงสุดที่เสริมในการทดลองมีผลตออัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อเชนกัน  

การเสริมโพรไบโอติกในอาหารทําใหปริมาณอาหารที่ไดรับตอน้ําหนักเพิ่มขึ้นเปนสวนแสดง

ประสิทธิภาพของอาหารที่ปลาไดรับตอการเจริญเติบโต  เนื่องจากแบคทีเรียกลุม Bacillus sp. นั้นมี

สวนในระบบการยอยอาหาร สามารถทําใหเพิ่มการเจริญเติบโตของปลาที่ไดรับได (Newaj-Fyzul, 

Al-Harbi & Austin, 2014) โดยมีการสรางเอนไซมยอยยสลายคารโบไฮเดรต ไขมัน และโปรตีน เปน

น้ําตาล กรดไขมัน และกรดอะมิโน (Sonenshein, Hoch and Losick (1993) และยังสามารถผลิต

สารอาหารที่เปนประโยชน เชน กรดอะมิโน วิตามินเค และวิตามินบี 12 (Sanders, Morelli and 

Tompkins, 2003)  ซึ่งชวยสงเสรมิใหปลามกีารเจรญิเตบิโต  การเลอืกใชโพรไบโอตกิขึ้นอยูกับการเกิด 

colonization  หรือ antagonism กับเช้ือกอโรคและสารประกอบที่เปนประโยชน เชน วิตามิน  ไขมัน และ

เอ็นไซมที่เกี่ยวของการยอย (Newaj-Fyzul, Al-Harbi and Austin, 2014)  อัตราการรอดตายของปลา

นิลเมื่อสิ้นสุดการทดลองมีคา 92.59±3.20  92.59±8.49  92.59±6.41 และ 94.44±5.55 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ โดยไมแสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) สอดคลองกับการทดลอง

ของ วิลาวัณย และคณะ (2554) ที่รายงานวาปลานิลที่ไดรับโพรไบโอติกผสมในอาหารเม็ดสําเร็จรูปใน

อัตรา 0  0.5 และ 1 เปอรเซ็นต มีอัตรารอดตายไมแตกตางกัน (P>0.05)  ผลของคาพารามิเตอรดาน

คุณภาพน้ําระหวางการทดลองพบวา อุณหภูมิ ความเปนกรดเปนดาง ออกซิเจนที่ละลายในน้ํา     

ไนไตรท และแอมโมเนยีอยูในเกณฑมาตรฐาน (นคิม ละอองศริวิงศ, 2562) 

ผลจากการทดลองเลี้ยงปลานิลดวยอาหารเสริม B. licheniformis ในครั้งนี้พบวา ปลานิลมีการ

เจริญเติบโตในดานน้ําหนัก ความยาว อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ ดีกวาปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหาร

ปกต ิ(P>0.05)  โดยชุดการทดลองทุกชุดมีอัตราการรอดตายมากกวา 90 เปอรเซ็นต  ซึ่งขอมูลที่ไดอาจ

สามารถบงบอกไดวาระดับความเขมขนของโพรไบโอติกที่ใช  ระยะเวลา  และชนิดของสัตวที่ใชในการ

ทดลองนาจะเปนปจจัยที่สงผลตอผลการทดลอง  ขอมูลที่ไดในครั้งนี้สามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ

ทดลองการประยุกตใชโพรไบโอตกิกับการเลี้ยงปลาหรอืสัตวน้ําชนดิอื่นๆ ไดตอไป 
 

กติติกรรมประกาศ 
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กรณศึีกษา การเลือกทําเลท่ีต้ังศูนยรับน้ํานมดบิโดยวิธกีารตัดสินใจหลาย

หลักเกณฑ 

Case study: Selecting a location for a raw milk receiving center using  

a multi-criteria   decision-making method 
 

พิทธินันท สมไชยวงค 01, ผกามาศ มรรคระตานนท1*, หนึ่งฤทัย คําเทพ1, พิศมัย แซซง1 และ 

ณัฐนันท ปุดผัด1 

Pitthinan Somchaiwong1, Pakamard Mukkaranon1*, Nuengruethai Khamtep1, Phitsamai Saesong1  

and Natthanan Putphat1 
 

บทคัดยอ  
การวิจัยกรณีศึกษา เร่ืองการเลือกทําเลท่ีตั้งศูนยรับน้ํานมดิบโดยวิธีการตัดสินใจหลายหลักเกณฑ  

มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการเลือกทําเลท่ีตั้งศูนยรับน้ํานมดิบโดยวิธีการตัดสินใจหลายหลักเกณฑ เคร่ืองมือท่ีใช 

ในการวิจัย การสัมภาษณ แบบสอบถาม สถิติเชิงพรรณนา และวิธีการคํานวณ Fuzzy TOPSIS โดยเร่ิมจาก 

การสัมภาษณและเก็บรวบรวมขอมูลจากการสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย จากนั้นนําขอมูลไป

วิเคราะหผลและสรางแบบสอบถาม เพื่อใหผูเช่ียวชาญจํานวน 7 ทาน ประเมินความสําคัญและทางเลือก ขอมูลท่ี

ไดจากการประเมนิจากผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน มเีกณฑการตัดสนิใจจํานวน 7 เกณฑ ไดแก ทักษะและความสามารถ 

ของแรงงาน สภาพแวดลอม ดานเศรษฐกิจและสังคม สถานท่ีตั้ง เสนทางคมนาคม คุณสมบัติผูขับยานพาหนะ 

ประสิทธิภาพยานพาหนะ จะถูกนําเขาสูกระบวนการตัดสินใจดวยวิธีการ Fuzzy TOPSIS ซึ่งผลวิจัยพบวาอําเภอ

ทางเลือก (A1-A3) ท้ัง 3 พื้นท่ี A2(อําเภอเวียงเชียงรุง) มีความเหมาะสมท่ีจะเปนจุดรวบรวมน้ํานมดิบ กรณีศึกษา

ของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงรายมากท่ีสุด เนื่องจากมีคา CC (Closeness Coefficiency) เหมาะสมมาก

ท่ีสุด รองลงมาคือ A3(อําเภอเมือง) และ A1(อําเภอพญาเม็งราย) ตามลําดับ ซึ่ง A2(อําเภอเวียงเชียงรุง) ไดให

ความสําคัญกับสถานท่ีตั้งคิดเปนรอยละ 18.64 สภาพแวดลอมคิดเปนรอยละ 16.70 เสนทางคมนาคมและ

ประสิทธิภาพยานพาหนะคิดเปนรอยละ 16.08 คุณสมบัติผูขับยานพาหนะคิดเปนรอยละ 13.34 เศรษฐกิจและ

สังคมคดิเปนรอยละ 9.92 ทักษะและความสามารถของแรงงานคดิเปนรอยละ 9.24 ตามลําดับ 
 

คําสําคัญ :  การเลอืกทําเลท่ีตัง้, การตัดสนิใจหลายหลักเกณ, Fuzzy TOPSIS 
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Abstract 

Case study research Regarding the selection of location, raw milk receiving center by multiple decision-making 

methods, the objective is to study the location selection of raw milk reception centers by multiple decision-

making methods. Research tools In-depth interviews, questionnaires, descriptive statistics and methods 

Calculate Fuzzy TOPSIS, beginning with interviews and collecting data from a dairy cooperative in Chiang Rai. 

Then take the data to analyze the results and create a questionnaire. So that 7 experts assess the importance 

and options The data obtained from the evaluation of all 7 experts have criteria Decisions of 7 criteria, including 

skills and capabilities of labor Economic and social environment, location, transportation route, vehicle driver 

qualifications Vehicle efficiency Will be brought into the decision-making process using the Fuzzy TOPSIS 

method, which the research found that Alternative District (A1-A3) All 3 areas A2 (Viang Chiang Rung District) 

are suitable as a raw milk collection point. The case study of one of the dairy cooperatives in Chiang Rai Province 

is the most appropriate because of the CC (Closeness Coefficiency) value, followed by A3 (Mueang District) 

And A1 (Jaya Meng Rai District) respectively, in which A2 (Viang Chiang Rung District) places emphasis on 

location percentage 18.64, environment percentage 16.70, transportation routes and vehicle efficiency 

percentage 16.08, driver qualifications percentage 13.34, economy and society percentage 9.92 Skills and 

abilities of labor percentage 9.24 respectively. 
 

Keywords : Site Selection , Multi-criteria Decision Making (MCDM) , Fuzzy TOPSIS 
 

บทนํา  

 อุตสาหกรรมโคนมเปนอุตสาหกรรมอาหารท่ีไทยใหความสําคัญตอการบริโภคนม เพราะมีสารอาหาร

เสริมสรางรางกายใหแข็งแรง อาทิแคลเซียม ประกอบกับอุตสาหกรรมโคนมและผลิตภัณฑนมเปนอุตสาหกรรม 

ท่ีมีความสําคัญตอเศรษฐกิจไทย โดยในปจจุบันรัฐบาลใหความสําคัญกับอุตสาหกรรมนมเปนอยางมาก 

โดยใหการสงเสริมสนับสนุนเพื่อใหมีปริมาณนํ้านมดบิท่ีเพียงพอตอการบริโภคภายในประเทศ โดยจังหวัดเชียงราย 

เปนอีกหนึ่งจังหวัดท่ีมีเกษตรกรโคนมติดอันดับ 20 ของประเทศไทย ซึ่งมีจํานวนโคนม 4,747 ตัว คิดเปนรอยละ 

0.58 ของยอดรวมโคนมท้ังประเทศไทย มจีํานวนเกษตรกร 157 ราย คดิเปนรอยละ 0.56 ของยอดรวมเกษตรกรผู

เลี้ยงโคนมท้ังประเทศไทย (กรมปศุสัตว , 2565) ซึ่งน้ํานมดิบจะถูกนํามาเขาสูกระบวนการแปรรูปใหเปนนมพาส

เจอรไรซ โดยสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย จะมสีมาชิกสหกรณโคนมนํานํ้านมดบิมาสงท่ีสหกรณโคนม

ทุกวันในชวงเชา 06.30 - 08.30 น. และชวงเย็น 16.30 – 18.30 น. โดยเสนทางจากฟารมโคนมถงึสหกรณโคนมมี

ระยะทางโดยประมาณ 50 – 70 กิโลเมตร ทําใหเกิดตนทุนในการขนสงสูง สมาชิกเกษตรกรจึงเลือกเก็บน้ํานมดบิ

ไวใหเพยีงพอตอการขนสงใหคุมทุนจงึทําการขนสงนํ้านมดบิไปยังสหกรณโคนม สงผลใหสูญเสยีคุณภาพนํ้านมดบิ 

กอนท่ีจะเขาสูกระบวนการแปรรูป ดังนั้นแนวทางการแกปญหาดังกลาวคอืการสรางจุดรวบรวมน้ํานมดิบแหงใหม 

ของสหกรณโคนม แตตองเปนจุดท่ีสงผลตอการประหยัดตนทุนการขนสงและทําใหเกษตรกรเกดิการลดตนทุน 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการเลือกทําเลท่ีตั้งศูนยรับน้ํานมดิบโดยวิธีการตัดสินใจหลาย

หลักเกณฑ เพื่อลดตนทุนคาขนสงนํ้านมดบิ ซึ่งผลการศึกษาท่ีไดสามารถนําไปใชเพื่อเปนประโยชนในการลดตนทุน

คาขนสงในการขนสงนํ้านมดบิของสหกรณโคนมแหงอื่นได 
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วัตถุประสงคในการศึกษา 

เพื่อศึกษาการเลอืกทําเลท่ีต้ังศูนยรับนํ้านมดบิโดยวธีิการตัดสนิใจหลายหลักเกณฑ 
 

วธิกีารศึกษา  

ข้ันตอนการศกึษา  

 1. ศึกษาขอมูลทุติยภูม ิ

ผูวจิัยไดทําการศึกษาขอมูลของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย จากผลการศึกษาพบวาสหกรณ

โคนมแหงหน่ึงในจังหวัดเชียงรายมปีญหา คอื เสนทางจากฟารมโคนมถงึสหกรณโคนมมรีะยะทางโดยประมาณ 50 

– 70 กิโลเมตร ทําใหเกิดตนทุนในการขนสงสูง ดังนั้นสมาชิกเกษตรกรจึงเลือกเก็บน้ํานมดิบไวใหเพียงพอตอการ

ขนสงใหคุมทุนจึงทําการขนสงน้ํานมดิบไปยังสหกรณโคนม สงผลใหสูญเสียคุณภาพน้ํานมดิบกอนท่ีจะเขาสู

กระบวนการแปรรูป หลังจากนั้นผูวิจัยไดศึกษาวิจัยเอกสารและงานท่ีเกี่ยวของของธีรยุทธ มูเล็ง, (2561) ได

ศึกษาวิจัย เร่ืองการตัดสินใจเลือกท่ีตั้งศูนย กระจายสินคาเกษตร ในจังหวัดยะลา ดวยวิธี FUZZY TOPSIS โดย

กําหนดใหผูเช่ียวชาญท้ัง 3 รายประเมนิความสําคัญ และประเมนิเกณฑแตละทางเลือกอีกคร้ังหน่ึงขอมูลท่ีไดจะถูก

นําเขาสูขั้นตอนการตัดสินใจเลือกดวย วิธี FUZZY TOPSIS ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะนําเอาทฤษฎี Fuzzy TOPSIS มา

แกปญหาปฐมพงษ หอมศรี, (2564) ไดศึกษาวจิัยเร่ือง การเลอืกทําเลท่ีต้ังโรงงานผลติเอทานอลจากมันสําปะหลัง

ในจังหวัดนครราชสีมา โดยใชเทคนิคกระบวนการลําดับช้ันวิเคราะหแบบฟซซี่ โดยใชเทคนิคกระบวนการแบบ

ลําดับช้ันเชิงวิเคราะหแบบฟซซี่มาประเมินหาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยท่ีมีความสําคัญ 5 ลําดับแรกจาก

การกล่ันกรองปจจัยของผูเช่ียวชาญ ซึ่งประกอบดวย แหลงวัตถุดิบ การคมนาคมขนสง ระบบสาธารณูปโภค 

แหลงตนกําลังและเช้ือเพลิง และแหลงแรงงาน ซึ่งปจจัยท่ีผูเช่ียวชาญใหความสําคัญมากท่ีสุด คือ แหลงวัตถุดิบ 

จากการศึกษาทฤษฎเีหลานี้ พบวาทฤษฎกีารแกไขปญหาแบบ Fuzzy TOPSIS เหมาะสมท่ีนํามาแกไขปญหา  

2. ทําการออกแบบเคร่ืองมือในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย  

โดยผูวิจัยทําการออกแบบเคร่ืองมือเปนแบบสัมภาษณ เพื่อใชสัมภาษณสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย 

ในการเก็บขอมูลเพื่อนํามาออกแบบ แบบประเมนิการเลอืกศูนยรับนํ้านมดบิแหงใหม  

3. ผูวิจัยทําการออกแบบแบบประเมินการคัดเลือกสถานท่ีจัดตั้งศูนยรับนํ้านมดิบแหงใหม โดยอาศัย

ขอมูลจากแบบสัมภาษณกอนหนาน้ีและทฤษฎท่ีีเกี่ยวของท่ีทําการศึกษามา  

4. ผูวิจัยคัดเลือกผูเช่ียวชาญในการประเมินแบบประเมินท่ีไดออกแบบไว โดยเลือกจากผูประกอบการ

สหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และนักวิชาการทางดานโลจิสติกส จํานวนท้ังหมด 7 ทาน  

ในการทําแบบประเมนิหลังจากน้ันเมื่อไดผลการประเมนิก็ดําเนินการปรับแกตามท่ีผูเช่ียวชาญใหขอแนะนํา  

5. ผูวิจัยนําแบบประเมินท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญแลวลงพื้นท่ีเพื่อประเมินกับกลุมเปาหมาย 

ของงานวิจัยซึ่งเปนบุคลากรของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และนักวิชาการทางดานโลจิสติกส 

ท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับการจัดต้ังศูนยรับนํ้านมดบิโดยใชกลุมตัวอยางการวจิัยท้ังหมด 7 ทาน  

การกําหนดผูเช่ียวชาญท่ีจะใชเปนผูประเมิน พรอมท้ังสรางแบบประเมินการจัดสรรหรือคัดเลือก 

ซึ่งผูเช่ียวชาญในการประเมินความเหมาะสมของเกณฑ ตองมวุีฒิภาวะ และมคีวามรูในเร่ืองเฉพาะดานเปนอยางดี 

การคัดสรรก็จะขึ้นอยูกับระดับความนาเชื่อถอื ตามเนื้อหาอยู ท่ีผูวจิัยจะพจิารณาวาจะตองมคีวามสามารถความรู 

อยางไรบาง ในงานวิจัยนี้ก็จะกลาวถึง รายละเอียดผูเช่ียวชาญท่ีเกี่ยวของกับงานวจิัยน้ีโดยผูวจิัยไดพจิารณาความ

เหมาะสมแลวดังนี้  
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ตารางที่ 1 แสดงเกณฑของผูเช่ียวชาญท่ีใชประเมนิแบบประเมนิ 

กลุมผูเช่ียวชาญ การกําหนดผูเช่ียวชาญ 

ผูเช่ียวชาญท่ี 1 

ระดับผูบริหารและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับสหกรณโคนม เชียงราย จํากัด  

ตองมีประสบการณ การทํางานกับสหกรณโคนม เชียงราย จํากัด มากกวา 5 ป  

ขึ้นไป ไดแก ระดับผูบริหาร 1 คน ตองมีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาโทขึ้นไป 

เจาหนาท่ีสหกรณโคนม เชียงราย จํากัด และสมาชิกสหกรณโคนม เชียงราย 

จํากัด เปนระดับหัวหนาสหกรณโคนม 1 คน และสมาชิกสหกรณ 1 คน ตองมวุีฒิ

การศึกษาในระดับปริญญาตรีขึ้นไป  

ผูเช่ียวชาญท่ี 2 
ผูเช่ียวชาญนักวชิาการดานโลจสิติกสตองมีประสบการณในการทํางานอยางนอย  

5 ป จํานวน 4 คน  

 

6. หลังจากนัน้คณะผูวจิยัไดทําการวเิคราะหแบบประเมนิโดยวธีิการ Fuzzy TOPSIS เพื่อคัดเลือกสถานท่ี

จัดตั้งศูนยรับน้ํานมดิบแหงใหมท่ีมีความเหมาะสม โดยจังหวัดเชียงรายมี 18 อําเภอ และผูวิจัยไดเลือกอําเภอ 

ทางเลือกมา 3 อําเภอดังนี้ อําเภอเมือง อําเภอพญาเม็งราย และอําเภอเวียงเชียงรุง เนื่องจากท้ัง 3 อําเภอ

ทางเลือกมีจุดศูนยกลางท่ีคุมทุนมากท่ีสุดโดยวัดจากระยะทางรัศมี 15 กิโลเมตรจากท่ีตั้งฟารมของสมาชิกรายอื่น 

ๆ บริเวณใกลเคยีงท้ัง 3 อําเภอ 

 กลุมเปาหมายที่ใชในการวจัิย 

ผูวจิัยไดทําการคัดเลอืกกลุมเปาหมาย คอื สหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย ซึ่งเปนสหกรณท่ีรับ

ซื้อนํ้านมดบิจากสมาชิกของสหกรณเพื่อทําการศึกษาในคร้ังน้ี 

เครื่องมือที่ใชในการวจัิย 

ใชการสัมภาษณ (Interview) โดยใชแบบสัมภาษณแบบมโีครงสราง (Structured Interview) ซึ่งมกีารศึกษา

แนวคดิ ทฤษฎ ีผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการคัดเลอืกทําเลท่ีต้ัง โดยวธีิการตัดสนิใจหลายหลักเกณฑ โดยใชวธีิการ

คํานวณ Fuzzy TOPSIS และไดนําประเด็นแนวทางการศึกษาการคัดเลือกทําเลท่ีตั้งของจุดรับนมของสมาชิก

สหกรณโคนมแหงหนึ่งในเชียงราย โดยวธีิการตัดสนิใจหลายหลักเกณฑ Fuzzy TOPSIS มาตัง้ประเด็น 

ขอคําถามท่ีจะใชในการสัมภาษณซึ่งครอบคลุมรายละเอียด ดังน้ี  

1. ปริมาณการสงนํ้านมดบิขัน้ตํ่าท่ีสมาชิกสหกรณโคนมแหงหน่ึงในจังหวัดเชียงรายในการมาสงแตละคร้ัง  

2. ขอมูลจํานวนสมาชิก ชื่อสมาชิก ท่ีอยูสมาชิก และปริมาณขั้นตํ่าของน้ํานมดิบท่ีสมาชิกตองนํามาสง

ใหกับสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย 

3. ระยะทางจากฟารมมายังสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และตนทุนของคาขนสงน้ํานมดิบ 

จากฟารมมายังสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลท่ีใชในการวิจัยเกี่ยวกับการเลือกทําเลท่ีตั้งของจุดรับนม สามารถแบงการเก็บ

ขอมูลออกเปน 2 สวนตามประเภทขอมูล คือขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  

โดยมรีายละเอียด 

1. ขอมูลปฐมภูม ิ(Primary Data) 

การเก็บขอมูลขอมูลปฐมภูมิ ไดทําการเก็บขอมูลเบ้ืองตนของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในเชียงราย เพื่อ

ทราบถึงปริมาณการสงน้ํานมดบิในแตละคร้ัง ระยะทางจากฟารมจากฟารมมายังสหกรณและตนทุนของคาขนสง

น้ํานมดบิจากฟารมมายังสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย 

 1.1 การเก็บขอมูล (interview) 

 โดยการสัมภาษณสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และสมาชิกสหกรณโคนมแหงหนึ่ง 

ในจังหวัดเชียงราย ตั้งแตกิจกรรมการรับซื้อน้ํานมดิบจากสมาชิกสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย  

ไปจนถึงกระบวนการจําหนายน้ํานม เพื่อทราบถึงกระบวนการตางๆ ท่ีเกิดขึ้นภายในสหกรณโคนมแหงหนึ่งใน

จังหวัดเชียงราย เพือ่วเิคราะหปญหาในแตละกระบวนการของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย 

 1.2 ขอมูลทุติยภูม ิ(Secondary Data) 

  การเก็บขอมูลทุติยภูมผิูวจิยัไดเก็บขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาการดําเนินงานของสหกรณ 

โคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมดําเนินงาน การหาทําเลท่ีตั้ง รวมถึงศึกษาการ

คัดเลือกทําเลท่ีตั้งของจุดรับนมของสมาชิกสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย โดยวิธีการตัดสินใจหลาย

หลักเกณฑโดยใชวิธีการคํานวณ Fuzzy TOPSIS ตลอดจนขอมูลท่ีเกี่ยวของเอกสารวิทยานิพนธ รายงานการวิจัย 

บทความ และเว็บไซตท่ีเกีย่วของ เพื่อทําการวจิัย และวเิคราะหกจิกรรมดําเนินการในขัน้ตอนตอไป 
 

ผลการศึกษา  

การวเิคราะหขอมูลโดยวธิกีาร Fuzzy TOPSIS  

เมื่อไดรูปแบบหลักเกณฑ ซึ่งประกอบดวย คาน้ําหนักความสําคัญของแตละหลักเกณฑและไดทําการ

จัดเก็บขอมูลของอําเภอทางเลอืกตามรูปแบบโครงสรางหลักเกณฑ รวมถงึไดสรางแบบประเมนิ 5 ระดับของแตละ

พื้นท่ีทางเลอืกแลว ขัน้ตอนตอไปคอืการวเิคราะหขอมูลดวยการประยุกตใช การตัดสนิใจแบบหลายหลักเกณฑ ซึ่ง

แสดงผลการวเิคราะหโดยใชวธีิ Fuzzy TOPSIS ดังน้ี  

วธิกีาร Fuzzy TOPSIS  

สําหรับงานวิจัยนี้ไดวิเคราะหดวยวิธีการ Fuzzy TOPSIS วิเคราะหคาน้ําหนักโดยวิธี Fuzzy TOPSIS  

ในขั้นตอนแรก พิจารณาจากคาสัมประสิทธ์ิความใกลชิด (Closeness Coefficient, CC) เพื่อท่ีจะไดทําการคํานวณ 

ใหไดคา Fuzzy TOPSIS ตอไป จึงจะใหไดผลสรุปอําเภอทางเลือกท้ัง 3 อําเภอ เพื่อเปนคําตอบในการคัดเลือก 

ทําเลท่ีต้ังศูนยรับนํ้านมดบิแหงใหม โดยพจิารณาจากเกณฑดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 เงื่อนไขหลักเกณฑท่ีใชพจิารณาอําเภอทางเลอืก 

ลําดับ เงื่อนไขหลักเกณฑ ตัวแปรแทนเงื่อนไขหลักเกณฑ 

1 ตองเปนเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม C1 

2 ตองมยีานพาหนะในการขนสงนํ้านมดบิได C2 

3 ตดิถนนทางหลวงหมายเลข 4 หลัก C3 

4 รัศมอียูท่ี 15 กโิลเมตร C4 

5 
มพีื้นท่ีเพยีงพอสําหรับการรับนํ้านมดบิและมพีื้นท่ีเพยีงพอ

สําหรับจอดยานพาหนะ 
C5 

 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นวาเมื่อพิจารณาจากเงื่อนไขหลักเกณฑขางตน ทําใหสรุปไดวา 3 อําเภอทางเลือก 

ท่ีผานเงื่อนไขหลักเกณฑขางตน ไดแก อําเภอ A1, อําเภอ A2 และอําเภอ A3 หลังจากนั้นไดทําการคัดเลอืกเกณฑ 

ท่ีเหมาะสมโดยการใหผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน เปนผูประเมินเกณฑเพื่อนําเกณฑท่ีผานการประเมินไปทําการเลือก

ท่ีต้ังศูนยรับนํ้านมดบิแหงใหมท่ีเหมาะสมท่ีสุด ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 เกณฑท่ีผานการประเมนิจากผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน 

ลําดับ เกณฑท่ีเหมาะสม 

1 ทักษะและความสามารถของแรงงาน 

2 สภาพแวดลอม 

3 ดานเศรษฐกจิและสังคม 

4 สถานท่ีต้ัง 

5 เสนทางคมนาคม 

6 คุณสมบัติผูขับยานพาหนะ 

7 ประสทิธิภาพยานพาหนะ 
 

หลังจากนั้นนําเกณฑดังกลาวไปคัดเลือกผานวิธีการ Fuzzy TOPSIS โดยการคํานวณคาสัมประสิทธ์ิ 

ความใกลชิด ของกลุมอําเภอทางเลอืก โดยมขัีน้ตอนการคาํนวณ ตอไปน้ี 
 

การคํานวณดวยวธิกีาร Fuzzy TOPSIS  

ข้ันตอนที่ 1 : ผูเช่ียวชาญท้ังหมดทําการพิจารณาระดับคะแนนดังแสดงในตารางท่ี 4 ในแบบฟงกช่ัน

สามเหลี่ยม (Triangular Fuzzy Number) 𝐑𝐑�𝐤𝐤 =  ( 𝐤𝐤 =  𝟏𝟏,𝟐𝟐, . . ,𝐤𝐤) ดวยฟงกช่ันความเปนสมาชิก 𝛍𝛍𝐑𝐑�𝐊𝐊 = (𝑿𝑿) ดัง

แสดงในตารางท่ี 5 ซึ่งจะนําไปใชสําหรับการใหคะแนนของแตละทางเลือกในขั้นตอนท่ี 3 โดยใชการประมาณคาใน

เชิงภาษาตามความเหมาะสมของทางเลอืกตอหลักเกณฑ  
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ตารางที่ 4 แสดงผลการพจิารณาคาตัวแปรตามระดับคะแนนความเหมาะสมในเชิงภาษาของผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน 

Rating 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 4
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 5
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 6
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 7
 

Very poor (VP) 0 0 0 0 0 3 0 

Poor (P) 3 0 3 2 3 5 3 

Fair (F) 5 2 5 5 5 8 5 

Good (G) 7 5 7 7 7 10 7 

Very good (VG) 10 7 10 10 10 10 10 

 

ตารางที่ 5 แสดงคาตัวแปรแบบ Fuzzy ตามระดับคะแนนความเหมาะสมในเชิงภาษา 

Level Min Mode Max Mean 

Very poor (VP) 0 0 3 0.500 

Poor (P) 0 3 5 2.833 

Fair (F) 2 5 8 5.000 

Good (G) 5 7 10 7.167 

Very good (VG) 7 10 10 9.500 

 

จากตารางท่ี 5 แสดงคาตัวแปรแบบ Fuzzy ตามระดับคะแนนความเหมาะสมในเชิงภาษาท่ีไดจากผลการ

คํานวณท่ีตรงกับคา Mean Weight ดังแสดงในตารางท่ี 11 

ข้ันตอนที่ 2 : ทําการพิจารณาคาตัวแปรในแบบฟงก ช่ันสามเหลี่ยม (Triangular Fuzzy Number) ในแตละ

หลักเกณฑในการพจิารณาความสําคัญหลักเกณฑท่ีมผีลตอการคัดเลอืกท่ีต้ังศูนยรับนํ้านมดบิ  
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ตารางที่ 6 แสดงผลการพจิารณาระดับคะแนนคาน้ําหนักความสําคัญในเชิงภาษาจากผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน 

Weight 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 4
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 5
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 6
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 7
 

Very low (VL) 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 0.3 

Low (L) 0.3 0.3 0.3 0.1 0.3 0.1 0.5 

Medium (M) 0.5 0.5 0.5 0.3 0.5 0.3 0.7 

High (H) 0.7 0.7 0.7 0.5 0.7 0.5 0.9 

Very high (VH) 0.9 0.9 0.9 0.7 0.9 0.7 1.0 

 

ตารางที่ 7 แสดงคาคะแนนน้ําหนักความสําคัญในเชิงภาษา (Linguistic variables for the importance weight of 

each criterion) 

Level Min Mode Max Mean 

Very low (VL) 0.0 0.1 0.3 0.117 

Low (L) 0.1 0.3 0.5 0.300 

Medium (M) 0.3 0.5 0.7 0.500 

High (H) 0.5 0.7 0.9 0.700 

Very high (VH) 0.7 0.9 1.0 0.883 

 

จากตารางท่ี 7 แสดงคาคะแนนตามน้ําหนักความสําคัญเชิงภาษา (Linguistic variables for the importance 

weight of each criterion) ท่ีไดจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญท่ีเกี่ยวของในการใหคานํ้าหนักของเทคนิคการตัดสินใจ

เพื่อเลอืกวธีิแกปญหา ดวยเทคนิค TOPSIS แบบคลุมเครือ 

ข้ันตอนที่ 3 : พิจารณาความเหมาะสมของตัวแปรเชิงภาษา (LINGUISTIC Variables) ท่ีใกลเคียง 

กับหลักเกณฑและทางเลือก โดยขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดเก็บขอมูลตามหลักเกณฑตามรูปแบบโครงสรางหลักเกณฑ 

อยางละเอียดเพื่อใหขอมูลท่ีไดมานั้นมีความแมนยํา และมีคาปรับเรียบเปนมาตรฐานเดียวกันจากการคํานวณ 

ในขั้นตอนการจัดระดับชวงของขอมูล ซึ่งจะไดชวงของขอมูลเชิงภาษา ดังตารางท่ี 8 ซึ่งสามารถทําใหอยูในรูปของ 

เมทริกซ 𝐑𝐑� สามารถคํานวณไดและขอมูลท่ีมีการปรับเรียบแลวนั้นยังสามารถนําไปคํานวณดวยวิธีอื่นได 

หลายวธีิอีกดวย  

หลังจากท่ีไดคํานวณจัดระดับชวงขอมูลแลว ใหนําคาเฉลี่ยตัวแปรแบบ Fuzzy ระบุตามระดับของชวง

ขอมูลในเชิงภาษา (Linguistic variables for the ratings) ตารางท่ี 4 ในขั้นตอนท่ี 1 ซึ่งระดับในเชิงภาษาจะสัมพันธ 

กับคาคะแนน ตามชวงของขอมูลไปในทิศทางเดยีวกันทุกหลักเกณฑ 
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ตารางที่ 8 แสดงระดับชวงของขอมูลเชิงภาษา ของอําเภอทางเลือกตามหลักเกณฑการพิจารณาท่ีมีผลการ

คัดเลอืกท่ีต้ังศูนยรวบรวมนํ้านมดบิ 

เกณฑ 
อําเภอ 

ทางเลอืก 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 4
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 5
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 6
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 7
 

ทักษะและความสามารถของแรงงาน  A1 F G P P P P F 

  A2 P F G F P F G 

  A3 P G G F P F F 

สภาพแวดลอม A1 G G VG G F F F 

  A2 G G VG VG G F F 

  A3 P P G G VG F F 

ดานเศรษฐกจิและสังคม  A1 F F F F P P VP 

  A2 G G G G F F F 

  A3 P P G G VG G G 

สถานท่ีต้ัง  A1 F F P G P F P 

  A2 G F G G VG F F 

  A3 P F G P G F P 

เสนทางคมนาคม  A1 G G P P F G P 

  A2 G VG F P G F F 

  A3 P P G VG F P P 

คุณสมบัติผูขับยานพาหนะ  A1 F F G G F P P 

  A2 G G F G F F F 

  A3 VG P F P G P P 

ประสทิธิภาพยานพาหนะ A1 VG G F P G G G 

  A2 VG VG VG G F F F 

  A3 VG G P F F F G 
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ตารางที่ 9 แสดงคาน้ําหนักความสําคัญของแตละหลักเกณฑ โดยการใชวิธีการประเมินเชิงภาษา (Linguistic 

variables) ในการใหระดับความสําคัญของหลักเกณฑแบบคลุมเครือ โดยการประเมนิจากผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน  

เกณฑ 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 1
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 2
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 3
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 4
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 5
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 6
 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

 7
 

C1 ทักษะและความสามารถของแรงงาน L M M L L M L 

C2 สภาพแวดลอม H VH M H H H H 

C3 ดานเศรษฐกจิและสังคม M L L M L M M 

C4 สถานท่ีต้ัง H H H VH H VH VH 

C5 เสนทางคมนาคม H H H H H H M 

C6 คุณสมบัตผิูขับยานพาหนะ M M M M H M H 

C7 ประสทิธิภาพยานพาหนะ H H M H H H H 
 

สามารถคํานวณการใหคะแนนเปนการรวมคาเฉลี่ยแบบใหคะแนนได และผลลัพธสุดทายสามารถแสดงได

ดังตอไปน้ี  

�
𝟒𝟒.𝟎𝟎𝟎𝟎𝟏𝟏 𝟔𝟔.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟏𝟏 𝟑𝟑.𝟎𝟎𝟑𝟑𝟕𝟕
𝟓𝟓.𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎 𝟎𝟎.𝟐𝟐𝟏𝟏𝟒𝟒 𝟔𝟔.𝟐𝟐𝟑𝟑𝟕𝟕
𝟓𝟓.𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎 𝟓𝟓.𝟔𝟔𝟒𝟒𝟑𝟑 𝟔𝟔.𝟐𝟐𝟔𝟔𝟐𝟐

    
𝟒𝟒.𝟑𝟑𝟕𝟕𝟏𝟏 𝟓𝟓.𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎 𝟓𝟓.𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎
𝟔𝟔.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟏𝟏 𝟓𝟓.𝟗𝟗𝟓𝟓𝟐𝟐 𝟓𝟓.𝟗𝟗𝟐𝟐𝟗𝟗
𝟒𝟒.𝟔𝟔𝟗𝟗𝟎𝟎 𝟒𝟒.𝟎𝟎𝟏𝟏𝟒𝟒 𝟒𝟒.𝟎𝟎𝟏𝟏𝟒𝟒

   
𝟔𝟔.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟏𝟏
𝟎𝟎.𝟐𝟐𝟑𝟑𝟕𝟕
𝟓𝟓.𝟗𝟗𝟓𝟓𝟐𝟐

� 

การตัดสนิใจเมทริกซสามารถคาํนวณไดดังน้ี 

�
𝟏𝟏.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟎𝟎 𝟒𝟒.𝟓𝟓𝟕𝟕𝟒𝟒 𝟏𝟏.𝟓𝟓𝟒𝟒𝟗𝟗
𝟏𝟏.𝟗𝟗𝟐𝟐𝟗𝟗 𝟓𝟓.𝟎𝟎𝟑𝟑𝟑𝟑 𝟐𝟐.𝟓𝟓𝟕𝟕𝟒𝟒
𝟏𝟏.𝟗𝟗𝟐𝟐𝟗𝟗 𝟑𝟑.𝟗𝟗𝟑𝟑𝟎𝟎 𝟐𝟐.𝟓𝟓𝟗𝟗𝟒𝟒

    
𝟑𝟑.𝟒𝟒𝟏𝟏𝟏𝟏 𝟑𝟑.𝟑𝟑𝟓𝟓𝟎𝟎 𝟐𝟐.𝟎𝟎𝟕𝟕𝟔𝟔
𝟓𝟓.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟔𝟔 𝟑𝟑.𝟗𝟗𝟗𝟗𝟎𝟎 𝟑𝟑.𝟑𝟑𝟎𝟎𝟑𝟑
𝟑𝟑.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟐𝟐 𝟑𝟑.𝟏𝟏𝟔𝟔𝟓𝟓 𝟐𝟐.𝟔𝟔𝟐𝟐𝟎𝟎

   
𝟒𝟒.𝟒𝟒𝟏𝟏𝟐𝟐
𝟒𝟒.𝟕𝟕𝟔𝟔𝟎𝟎
𝟑𝟑.𝟗𝟗𝟗𝟗𝟎𝟎

� 

เมทริกซการตัดสนิใจแบบปกติสามารถคํานวณไดดังน้ี 

�
𝟎𝟎.𝟒𝟒𝟗𝟗𝟗𝟗 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟕𝟕𝟑𝟑 𝟎𝟎.𝟑𝟑𝟗𝟗𝟎𝟎
𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟏𝟏𝟑𝟑 𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟒𝟒𝟎𝟎 𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟎𝟎
𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟏𝟏𝟑𝟑 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟏𝟏 𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟐𝟐

    
𝟎𝟎.𝟒𝟒𝟎𝟎𝟎𝟎 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟓𝟓𝟎𝟎 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟓𝟓𝟏𝟏
𝟎𝟎.𝟎𝟎𝟏𝟏𝟓𝟓 𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟓𝟓 𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟑𝟑
𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟏𝟏𝟏𝟏 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟏𝟏𝟗𝟗 𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟏𝟏𝟗𝟗

   
𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟒𝟒
𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟑𝟑𝟐𝟐
𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟐𝟐𝟎𝟎

� 

 

ข้ันตอนที่ 4 : กําหนดวิธีแกปญหาในอุดมคติเชิงบวกและวิธีแกปญหาในอุดมคติเชิงลบ วิธีแกปญหา 

ในอุดมคติเชิงบวกและวธีิแกปญหาในอุดมคติเชิงลบ สามารถกําหนดไดดังน้ี  
𝐀𝐀+  = (𝐯𝐯�𝟏𝟏∗, 𝐯𝐯�𝟐𝟐∗, … 𝐯𝐯�𝐧𝐧∗) = (𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟏𝟏𝟐𝟐𝟕𝟕,𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟒𝟒𝟎𝟎𝟎𝟎,𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟐𝟐𝟓𝟓,𝟎𝟎.𝟎𝟎𝟏𝟏𝟓𝟓𝟒𝟒,𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟒𝟒𝟎𝟎,𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟓𝟓𝟑𝟑𝟐𝟐,𝟎𝟎.𝟔𝟔𝟑𝟑𝟐𝟐𝟒𝟒)  
𝐀𝐀− = (𝐯𝐯�𝟏𝟏−, 𝐯𝐯�𝟐𝟐−, … 𝐯𝐯�𝐧𝐧−) = (𝟎𝟎.𝟒𝟒𝟗𝟗𝟗𝟗𝟎𝟎,𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟎𝟎𝟎𝟎𝟔𝟔,𝟎𝟎.𝟑𝟑𝟕𝟕𝟗𝟗𝟓𝟓,𝟎𝟎.𝟒𝟒𝟎𝟎𝟔𝟔𝟗𝟗,𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟏𝟏𝟕𝟕𝟓𝟓,𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟏𝟏𝟗𝟗𝟒𝟒,𝟎𝟎.𝟓𝟓𝟐𝟐𝟎𝟎𝟏𝟏)  

ข้ันตอนที่ 5 : คํานวณระยะหางของแตละทางเลือกจากวิธีอุดมคติเชิงบวกและวิธีอุดมคติเชิงลบ  

คํานวณคาสัมประสทิธ์ิความใกลชิดของแตละทางเลอืก ระยะทางของทางเลอืกจาก A+ และ A- ดังตารางท่ี 10 

 

ตารางที่ 10 การวัดระยะทาง 

อําเภอทางเลอืก d+ d- 

A1 0.4087 0.1081 

A2 0.0025 0.4541 

A3 0.3323 0.2885 
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ข้ันตอนที่ 6 : คาสัมประสทิธ์ิความใกลชิดลําดับช้ันทางเลอืกท้ังหมด ไดดังตารางท่ี 11 
 

ตารางที่ 11 ผลการวเิคราะหดวยวธีิการ Fuzzy TOPSIS 

อําเภอทางเลอืก 

(Alternatives) 

Fuzzy TOPSIS 

คาสัมประสทิธ์ิความใกลชิด (CC) จัดอันดับความเหมาะสม 

A1 0.2092 3 

A2 0.9946 1 

A3 0.4647 2 

 

จากตางรางท่ี 11 แสดงใหเห็นวา อําเภอท่ีมีคาสัมประสิทธ์ิ (CC) เขาใกล 1.0 มากท่ีสุดจะจัดเปนคําตอบ 

ท่ีมคีวามเหมาะสม จงึเปนคําตอบท่ีดท่ีีสุด ไดแก  

CC1 = 0.2092 

CC2 = 0.9946 

CC3 = 0.4647 

จะเห็นไดวา อําเภอทางเลือกท่ีมคีวามเหมาะสม ไดแก อําเภอ A2 ดวยคาคะแนนสูงท่ีสุด 0.9946 รองลง

ไปไดแก อําเภอ A3 คาคะแนน 0.4647 และ อําเภอ A1 คาคะแนน 0.2092 ตามลําดับ  

 
รูปที่ 1 กราฟแสดงผลการวเิคราะหดวยวธีิ Fuzzy TOPSIS 

จากวิธี Fuzzy TOPSIS ดังแสดงในรูปท่ี 1 จะเห็นไดวา อําเภอทางเลือกท่ีมีความเหมาะสม ไดแก อําเภอ 

A2 ดวยคาคะแนนสูงท่ีสุด 0.9946 รองลงไปไดแก อําเภอ A3 คาคะแนน 0.4647 และ อําเภอ A1 คาคะแนน 

0.2092 ตามลําดับ  
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากการศึกษาวรรณกรรมและวิจัย การคัดเลือกทําเลท่ีตั้งจุดรวบรวมน้ํานมดิบ กรณีศึกษา สหกรณโค

นมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเลือกทําเลท่ีตั้งศูนยรับน้ํานมดิบ เพื่อแกไขปญหา

ตนทุนหรือคาใชจายในการขนสงท่ีสูง โดยวิธีการตัดสินใจหลายหลักเกณฑ โดยการใชวิธีการตัดสินใจหลาย

หลักเกณฑ โดยวธีิการคํานวณโดยใช Fuzzy TOPSIS ซึง่เปนวธีิการเลอืกทําเลท่ีตัง้ท่ีเหมาะสมท่ีสุด โดยเร่ิมจากการ

สัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 7 ทาน ในเร่ืองบทบาทหนาท่ีเกณฑ ซึ่งมเีกณฑท้ังหมด 7 เกณฑ 

ประกอบไปดวย 1) ทักษะและความสามารถของแรงงาน คือ ระดับการศึกษาและทักษะของกลุมแรงงานท่ี 
 

0
0.2
0.4
0.6
0.8

1
1.2

A1 A2 A3

คาคะแนนความเหมาะสม

อาํเภอ…
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ตรงตอความตองการของสหกรณโคนม ซึ่งมีคุณสมบัติในการปฏิบัติงาน พรอมเรียนรูงาน เพื่อลดความผิดพลาด

ระหวางการปฏิบัติงาน ยกตัวอยางเชน ทักษะการขนยายน้ํานมดิบโดยไมใหน้ํานมหกในระหวางขนยายน้ํานมดิบ 

การจัดเรียงนํ้านมดิบเพื่อการขนสงท่ีดไีมหกระหวางการขนสง 2) สภาพแวดลอม คอื พื้นท่ีท่ีมคีวามปลอดภัย จาก

การเกิดภัยพิบัติ เชน ฝนตกหนักน้ําทวมขัง ฝนตกดินสไลดตองปดเสนทางจราจรซึ่งเปนทีท่ีไมเหมาะสมในการตั้ง

ศูนยรวบรวมน้ํานมดิบ เพื่อไมใหเกิดความเสียหายกับน้ํานมดิบท่ีรวบรวมไว 3) ดานเศรษฐกิจและสังคม คือ การ

สนับสนุนจากภาครัฐและองคกรทองถิ่น ซึ่งเปนสวนสําคัญท่ีตองเขาไปปรึกษาในดานกฎหมาย และขอคําช้ีแนะใน

เร่ืองการจัดตั้งศูนยรวบรวมน้ํานมดิบชุมชน และผูประกอบการตองมีการสื่อสารกันเพื่อใหทราบถึงวัตถุประสงค

และประโยชนท่ีชุมชนจะไดรับ 4) สถานท่ีต้ัง คอื มพีื้นท่ีกวางขวางเพยีงพอสําหรับจอดรถใหเกษตรกรท่ีมาสงนํ้านม

ดิบ และเปนพื้นท่ีมีโฉนดถูกตองตามกฎหมาย 5) เสนทางคมนาคม คือ มีลักษณะทางภูมิประเทศหรือพื้นท่ี

ราบเรียบ ไมลาดชัน สามารถเขาถงึไดงาย สะดวก รวดเร็ว และเสนทางคมนาคมท่ีเรียบ ไมขรุขระเกนิไป รวมถงึอยู

ใกลกับทางหลวงหมายเลขสี่หลักเพื่อชวยใหสามารถขนถายน้ํานมดิบไดสะดวกและรวดเร็ว ตลอดจนสามารถคง

คุณภาพน้ํานมดิบไวได และจัดสงน้ํานมดิบไดทันเวลา 6) คุณสมบัติผูขับยานพาหนะ คือ ผูขับยานพาหนะตองมี

ใบอนุญาตการขับขี่ยานพาหนะสวนบุคคลท่ีถูกตองตามกฎหมาย 7) ประสทิธิภาพยานพาหนะ คอื ยานพาหนะตอง

ม ีพ.ร.บ. รถยนต หรือประกันภัยรถยนตภาคบังคับ ตามท่ีกําหนดไวในพระราชบัญญัติคุมครองผูประสบภัยจากรถ 

พ.ศ. 2535 จากนั้นนําขอมูลไปวเิคราะหผล และสรางแบบประเมิน เพื่อใหผูเช่ียวชาญท้ัง 7 ทาน ซึ่งผูเช่ียวชาญไม

ประสงคออกนามทําการประเมนิความสําคัญ และประเมนิเกณฑแตละทางเลอืกอีกคร้ังหน่ึงขอมูลท่ีไดจะถูกนําเขา

สูขั้นตอนการตัดสินใจเลือก ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลไดโดยทําการศึกษาขอมูล วิเคราะหและวิธีการคํานวณมี

ความสอดคลองกับผลงานวิจัยของธีรยุทธ มูเล็ง(2561),  ณภัสสณิชา กรสลี(2556) ในการประยุกตใชวิธีการ 

Fuzzy TOPSIS ในการตัดสินใจแบบหลายหลักเกณฑในดานการตัดสินใจในการเลือกทําเลท่ีตั้งและเกณฑในการ

คัดเลือกทําเลท่ีตั้ง ซึ่งผลการศึกษาพบวาอําเภอทางเลือก (A1-A3) ท้ัง 3 พื้นท่ี A2(อําเภอเวียงเชียงรุง) มีความ

เหมาะสมท่ีจะเปนจุดรวบรวมน้ํานมดิบ กรณีศึกษาของสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงรายมากท่ีสุด 

เนื่องจากมีคา CC (Closeness Coefficiency) เหมาะสมมากท่ีสุด รองลงมาคือ A3 (อําเภอเมือง) และ A1 (อําเภอ

พญาเม็งราย) ตามลําดับ ซึ่ง A2 (อําเภอเวียงเชียงรุง) ไดใหความสําคัญกับสถานท่ีตั้งคิดเปนรอยละ 18.64 

สภาพแวดลอมคิดเปนรอยละ 16.70 เสนทางคมนาคมและประสิทธิภาพยานพาหนะคิดเปนรอยละ 16.08 

คุณสมบัติผูขับยานพาหนะคดิเปนรอยละ 13.34 เศรษฐกจิและสังคมคดิเปนรอยละ 9.92 ทักษะและความสามารถ

ของแรงงานคดิเปนรอยละ 9.24 ตามลําดับ 
 

กติตกิรรมประกาศ 

คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณสหกรณโคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย และบุคลากรของสํานักงานสหกรณ 

โคนมแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงราย ท่ีไดเสียสละเวลาอันมีคา ท่ีชวยเหลือและอํานวยความสะดวกใหกับผูวิจัย 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลอันเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ รวมท้ังบุคลากรของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลลานนา เชียงราย ทุกทานท่ีใหการสนับสนุนในการดําเนินงานวจิัยใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี
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กรณศึีกษา วิสาหกจิชมุชนเกษตรอินทรยีอาหารปลอดภัย เชยีงราย 

Appropriate vehicle routing model for organic salad vegetable: 

a case study of the organic agriculture & safe agriculture  
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บทคัดยอ  

งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษารูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรียคละชนิด กรณีศึกษา

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียอาหารปลอดภัย เชียงราย ภายใตตราสินคา สวนผักจาขาว  

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเสนทางการขนสงสินคาในปจจุบัน และ นํามาวิเคราะห พรอมทั้ง

ออกแบบเสนทางในการจัดสงสินคารูปแบบใหมที่ เกิดความคุมคา และ เหมาะสม โดยใชวิธี

อัลกอริทึมแบบประหยัด และ วิธีการโปรแกรมเชิงเสนในการคํานวณ โดยมีการเก็บขอมูลเพื่อ

เปรยีบเทยีบตนทุนการขนสงสินคาในแตละรูปแบบ ซึ่งปจจุบันทางกลุมวสิาหกิจมกีารจัดสงสนิคาให

ลูกคาทั้งสิ้น 12 ราย ในเขตพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย คิดเปนระยะทางรวม 71.35 กิโลเมตร 

มตีนทุนคาขนสง 214 บาทตอรอบการจัดสง รูปแบบการจัดสงสินคาดวยวธิอีัลกอรทิมึแบบประหยัด 

พบวา มีระยะทางรวม 60.5 กิโลเมตรตอรอบการจัดสง ทําใหตนทุนการขนสงของวิสาหกิจชุมชน

ลดลงรอยละ 15.21 และ วิธีการโปรแกรมเชิงเสน มีระยะทางรวม 52.1 กิโลเมตรตอรอบการจัดสง 

ทําใหตนทุนการขนสงของวิสาหกิจชุมชนลดลงรอยละ 26.98 วิธีการโปรแกรมเชิงเสนกอใหเกิด

กระบวนการทํางานที่มีประสทิธภิาพที่ดีกวา สามารถสรางการเติบโตใหธุรกจิและความพึงพอใจแก

ลูกคา 
 

คําสําคัญ:  การจัดเสนทางการขนสง, อัลกอรทิมึแบบประหยัด, การโปรแกรมเชิงเสน 
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Abstract  

This research was studied about the routing for organic salad vegetables transportation of  

the organic agriculture & safety food community enterprise in Chiang Rai. The aim of this study includes 

transportation routing, which brought to analysis and design the new transportation routing that worthy and 

suitable through Saving Algorithm and Linear Programing methods. The data collected to compare the 

transportation cost in each model. Currently, a community enterprise has main 12 drops to deliver organic salad 

vegetables about Muang Chiang Rai. The total distance transportation is 73.35 kilometers and 214 bath is the 

total transportation cost per route. The transportation routing by saving algorithm method has the total 

transportation distance at 60.5 kilometers per route, reducing 15.21 % from the initiate transportation cost. In 

addition, Linear Programing method has the total distance transportation is 52.1 kilometers per route, reducing 

26.98 % from the initiate transportation cost. The Linear Programing method is better than Saving Algorithm 

method, which can make grown-up revenue to the organic agriculture & safety food community enterprise in 

the future, as well as, customer satisfaction. 
 

Keywords: Vehicle routing problem, Saving algorithm, Linear programming 
 

บทนํา  

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียอาหารปลอดภัย เชียงราย สถานท่ีตั้ง เลขท่ี 131 หมูท่ี 15 หมูบานปากุก  

ตําบลบานดู อําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 57100 รหัสทะเบียน 6-57-01-03/1-0068 [1] โดยมี คุณ 

นิรัญ สาวิรส ตําแหนงประธานกลุมวิสาหกิจชุมชน และคุณ กฤศ อรุณนภา ตําแหนงรองประธานกลุมวิสาหกิจ

ชุมชน ในการดําเนินธุรกจิเกษตรอินทรีย (Organic Agriculture) วัตถุประสงคหลัก คอื การดําเนนิกจิกรรมผลติและ

สงมอบผักสลัดอินทรีย เพื่อสุขภาพมคีุณภาพระดับพรีเมี่ยมถงึมอืผูบริโภคท้ังแบบออนไลนและออฟไลน เร่ิมต้ังแต 

การเลือกใชเมล็ดพันธุผักอินทรีย ปุยหมักและน้ําหมักชีวภาพ สารปรับปรุงดิน สารสกัดชีวภาพปองกันกําจัด

ศัตรูพชื ท่ีจะนํามาซึ่งผักสลัดท่ีปลอดภัยจากสารเคม ีบนแปลงปลูกกลางแจงแบบยกพื้น จํานวน 30 แปลง ในพื้นท่ี 

5 ไร ผลผลติของกลุมคอืผักสลัดอินทรีย เชน 1) มนิิคอส (Mini Cos Lettuce), 2) บัตเตอรเฮด (Butterhead Lettuce),   

3) กรีนโอค (Green Oak Lettuce), 4) เรดโอค (Red Oak Lettuce), 5) ผักกาดหอม (Green Coral Lettuce), และ  

6) ฟลเลย ไอซเบิรก (Frillice Ice Berg Lettuce) เปนตน โดยมีการบริหารจัดการแปลงเพาะปลูกผานการรับรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม SDGsPGS-16985 [2] ประเภทการรับรองอินทรีย (Organic) เพื่อปองกัน

และลดความเสี่ยงของอันตรายท่ีเกิดขึ้นในสินคาเกษตรและอาหาร ซึ่งจะสามารถกอใหเกิดความย่ังยืนทาง

การเกษตร สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจ ภายใตตราสินคา สวนผักจาขาว ในปจจุบันไดขยายกําลังการผลิตเพื่อ

รองรับความตองการของผูบริโภคท่ีเพิ่มสูงขึ้น ตลอดจนพฤติกรรมการซื้อสินคาสุขภาพของผูบริโภคท่ีเปลี่ยนไป 

ท้ังนี้สถานประกอบการจึงมีแนวคิดในการยกระดับคุณภาพสู มาตรฐานเกษตรอินทรีย (Organic Thailand) และ 

การปฏิบัติท่ีดีในการผลิตอาหาร (Good Manufacturing Practices: GMP) เพื่อเปนเคร่ืองยืนยันความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑในระดับสากล [3] ตลอดจนเพื่อเพิ่มภาพลักษณความนาเช่ือถือใหกับสถานประกอบการถือเปน

ใบเบิกทางในการตอยอดธุรกจิดานการสงออกไปประเทศเพื่อนบานและตางประเทศ ตอไป 
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ย่ิงไปกวานั้นสถานประกอบการยังมุงท่ีจะพัฒนาคุณภาพของสินคาเกษตรอยางตอเนื่อง รวมถึงการ

เติบโตไปพรอมกับชุมชนผานการพัฒนาพื้นท่ีเปนต้ังศูนยการเรียนรูของชุมชนทางดานเกษตรอินทรีย ตลอดจนการ

พัฒนาและสรางเครือขายเกษตรกรผูผลิตผักสลัดอินทรียในจังหวัดเชียงราย ปจจุบันผลผลิตจากสวนผักจาขาว

ไดรับความสนใจจากผูบริโภคท่ีใสใจสุขภาพท้ังในจังหวัดเชียงราย และท่ัวประเทศ ผานชองทางการประชาสัมพันธ

และจัดจําหนายบนสื่อสังคมออนไลน กระจายสินคาดวยบริษัทขนสงท่ีใหบริการสงสินคาแบบควบคุมอุณหภูมิ  

(Cold Chain) จากการประเมินหัวขอปญหาและแนวทางการแกไขปญหาจากการลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอมูลของ 

สถานประกอบการ สามารถสรุปประเด็นปญหาของสถานประกอบการ ออกเปน 2 ประเด็นหลัก คือ ตนทุนการ

ขนสงสนิคา และการบริหารจัดการรอบการผลติในแปลงเพาะปลูก  

 การศึกษาคร้ังนี้ไดเล็งเห็นถงึความสําคัญของกจิกรรมทางโลจิสติกสในการจัดเสนทางการขนสงสินคา

ของธุรกิจ เพราะการวางแผนการขนสงสินคาท่ีมีประสิทธิภาพจะสงผลใหธุรกิจมีความสามารถในการลดตนทุน 

กรณศึีกษาของวสิาหกจิชุมชนเกษตรอินทรียอาหารปลอดภัย เชียงราย ใหแกลูกคา จํานวน 12 ราย พบปญหาเร่ือง

ตนทุนในการขนสงสินคาใหกับลูกคา ท้ังนี้จึงไดทําการศึกษาเสนทางการขนสงสินคา และวิเคราะหเสนทางการ

ขนสงสินคาท่ีเหมาะสม โดยการเปรียบเทียบตนทุนรวมของการขนสงดวยการวิเคราะหขอมูล 2 รูปแบบไดแก วิธี

อัลกอริทึมแบบประหยัด (Saving Algorithm) [4] และวิธีการโปรแกรมเชิงเสน (Linear Programing) [5] จากนั้นได

วางแนวทางการจัดเสนทางการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ระยะทางสั้นท่ีสุด เพื่อลดตนทุนการขนสงสินคา  

และ นําผลการศึกษาไวเปนแนวทางการในการพัฒนา ปรับปรุงเสนทางการขนสงใหแกสถานประกอบการตอไป 
 

วธิกีารศึกษา  

ข้ันตอนที่ 1 การกําหนดระยะทางและคําสั่งซื้อของลกูคา 

การศึกษาขอมูลเบ้ืองตน ไดแก ขอมูลการขนสงสินคา โดยวิสาหกิจชุมชน กรณีศึกษา ไดมีการขนสง

สนิคาในเขตพื้นท่ี อําเภอเมอืง จังหวัดเชียงราย โดยมลูีกคาหลัก 12 ราย ซึ่งประกอบดวยสถานท่ีตาง ๆ ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 ลูกคาหลัก 12 ราย และพกิัดสถานท่ีจัดสงสนิคา 

ลําดับ ลูกคา/รานคา สถานที ่ พกัิด 

1 ครัวบานสวน ถนนบายพาสสนามบินแมฟาหลวงเชียงราย 
19.999007382030054, 

99.89224049325385 

2 สนามบิน สนามบินแมฟาหลวงเชียงราย 
19.954535599561236, 

99.87911730902141 

3 หมวกฟางคาเฟ หมูบานปากุก ตําบลบานดู 
19.972056464557344, 

99.88286826643835 

4 โรงแรมเดอฮัก เชียงราย ตําบลรอบเวยีง อําเภอเมอืงเชียงราย 
19.902645701362914, 

99.81447969036577 

5 สเต็กกันเอง ถนนสันโคง 
19.90169880443065, 

99.81856125052856 

6 
ธนาคารตนไม  

หวยสัก- แมกรณ 
ถนนสันโคงนอย (ใกล ๆ วัดเชตุพน) 

19.898346666680784, 

99.81809738068519 
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7 คุณครู โรงเรียนสามัคควีทิยาคม 
19.9068110020836, 

99.8268231323903 

8 บุคลากรโรงพยาบาล โรงพยาบาลโอเวอรบุค 
19.912377866372935, 

99.82904064664541 

9 บุคลากรโรงพยาบาล โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคาระห 
19.900872722217137, 

99.82916978761853 

10 คุณครู โรงเรียนดํารงราษฎรสงเคราะห 
19.909258000112708, 

99.83428969775659 

11 ลูกคาท่ัวไป หลังโกบอลเฮาส เชียงราย 
19.871865675583027, 

99.83663624892041 

12 รานสลัด มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย 
19.980460244313498, 

99.85030851087757 
 

ข้ันตอนที่ 2 การจัดรูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรยีในปจจุบัน 

การจัดรูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรียในปจจุบันของกลุมวิสาหกิจชุมชนกรณีศึกษา พบวา 

มีการจัดเสนทางการขนสงสินคา ใหแก ลูกคาหลัก ท้ัง 12 ราย ซึ่งมีปริมาณคําส่ังซื้อในแตละรอบท่ีแตกตางกัน 

สามารถแสดงรูปแบบการขนสงสนิคาใน 1 เดอืนของกลุมวสิาหกจิชุมชน ไดท้ังหมด 8 เสนทาง (1 สัปดาห มีตาราง

การขนสงสินคา ทุกวันอังคาร และ วันศุกร เปนการขนสง 1 เท่ียวตอวัน โดยแตละสัปดาหจะมีรูปแบบการขนสง

สินคาท่ีตางกัน) ย่ิงไปกวาน้ัน จากการสัมภาษณเกษตรกรเพื่อรวบรวมขอมูลเสนทางการขนสงหลักในปจจุบัน  

ลําดับการสงมอบของลูกคาแตละราย ดังตารางท่ี 2  
 

ตารางที่ 2 เสนทางการจัดสงสนิคาใน 1 เดอืน  

 
เสนทางท่ี 1: จัดสงวันอังคาร สัปดาหท่ี 1 

 
เสนทางท่ี 2: จัดสงวันศุกร สัปดาหท่ี 1 

 
เสนทางท่ี 3: จัดสงวันอังคาร สัปดาหท่ี 2 

 
เสนทางท่ี 4: จัดสงวันศุกร สัปดาหท่ี 2 
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ตารางที่ 2 เสนทางการจัดสงสนิคาใน 1 เดอืน (ตอ) 

 
เสนทางท่ี 5: จัดสงวันอังคาร สัปดาหท่ี 3 

 
เสนทางท่ี 6: จัดสงวันศุกร สัปดาหท่ี 3 

 
เสนทางท่ี 7: จัดสงวันอังคาร สัปดาหท่ี 4 

 
เสนทางท่ี 8: จัดสงวันศุกร สัปดาหท่ี 4 

 

 จากตารางท่ี 2 สามารถแสดงรูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรียปจจุบันใน 1 เดือน ได 8 เสนทาง  

ท่ีมีปริมาณความตองการสินคาลูกคาในแตละสัปดาหท่ีไมแนนอน ซึ่งมีระยะทาง ระยะเวลา และปริมาณ 

นํ้ามันเชื้อเพลงิโดยรวม ดังแสดงในตารางท่ี 3  
 

ตารางที ่3 ระยะทาง ระยะเวลา และราคาน้ํามันท่ีใช 

ลําดับ

เสนทาง 
จุดสงสนิคา 

ระยะทางรวม 

(กิโลเมตร) 

ระยะเวลารวม 

(นาท)ี 

ราคาน้ํามันทีใ่ช 

(บาท) 

เสนทางท่ี1 0-1-3-2-9-0 40.2 26.48 100.30 

เสนทางท่ี2 0-1-3-12-8-10-4-5-6-11-0 59.1 39.24 147.45 

เสนทางท่ี3 0-1-3-2-9-7-0 40.1 26.44 100.05 

เสนทางท่ี4 0-1-3-0 13.7 9.80 34.18 

เสนทางท่ี5 0-1-3-2-9-7-0 40.1 26.44 100.05 

เสนทางท่ี6 0-1-3-12-8-10-0 38.2 25.28 95.31 

เสนทางท่ี7 0-1-3-2-9-7-0 40.1 26.44 100.05 

เสนทางท่ี8 0-1-3-0 13.7 9.80 34.18 

รวมทั้งสิ้น (หนวยตอเดอืน) 285.2 189.92 711.57 

 



420 

 

-Proceedings- 

จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นถงึ ระยะทาง ระยะเวลา ราคาน้ํามันท่ีใช ของแตละเสนทางการขนสงสนิคา 

ในรูปแบบการขนสงปจจุบันของกลุมวสิาหกิจชุมชนฯ นํามาสูการศึกษาหาแนวทางลดตนทุนการขนสงสนิคาใหกับ 

กลุมวิสาหกิจชุมชนกรณีศึกษาในคร้ังน้ี เพื่อใหกลุมเกษตรกรดังกลาวทราบถึงตนทุนการขนสงสินคาท่ีแนนอน 

ตลอดจนการออกแบบเสนทางการขนสงสินคาใหมใหแกสถานประกอบการ โดยในเบ้ืองตนผูวิจัยจึงไดศึกษาถึง 

ตนทุนการขนสงสินคาในปจจุบัน เร่ิมตั้งแตการศึกษารูปแบบเสนทางการขนสง นํามาสูการวิเคราะหตนทุนคา

น้ํามันเช้ือเพลิง จากนั้นทางจะไดเสนอรูปแบบการจัดเสนทางใหม ดวย วิธีอัลกอริทึมแบบประหยัด (Saving 

Algorithm) [6-10] และวิธีการโปรแกรมเชิงเสน (Linear Programing) [11-15] โดยมีเปาหมาย คือ การจัดหา

เสนทางการขนสงท่ีสัน้ท่ีสุด ยานพาหนะท่ีใชในการขนสงสนิคา คอื รถกระบะ 4 ลอ จํานวน 1 คัน สามารถบรรทุก

ไดสูงสุด 14 ตะกรา ในแตละตะกราสามารถบรรจุไดไมเกนิ 15 กโิลกรัม วธีิการบรรจุ คอื นําผักสลัดใสถุงแยกตาม

ความตองการของลูกคา จากนั้นนําถุงไปจัดวางในตะกรา แลวหอใบตองเพื่อเก็บรักษาอุณหภูมิและปองกัน

แสงแดด 
 

ข้ันตอนที่  3 การจัดรูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรีย  ดวย วิธี อัลกอริทึมแบบประหยัด  

(Savings Algorithm) 

ตารางที่ 4 ปริมาณความตองการของลูกคาใน 1 สัปดาห และ ปริมาณตะกราท่ีใช 

 

จากการเก็บขอมูลจึงทําใหทราบปริมาณความตองสินคาของลูกคาแตละราย และปริมาณตะกรา 

ท่ีใชบรรจุ โดยสามารถของรถสามารถบรรทุกได ไมเกนิ 14 ตะกรา ตอการจัดสงแตละคร้ัง ดังตารางท่ี 4 หลังจาก

ทราบพิกัดของลูกคาแตละรายแลว ไดทําการหาระยะหางของแตละจุดจัดสงสินคาใหแกลูกคา ของกลุมวิสาหกจิ

ชุมชน จาก Google Maps ซึ่งสามารถแสดงระยะหางของแตละเสนทาง ดังตารางท่ี 5 นําไปพิจารณาหา 

คาความประหยัด (Saving) ดวย โปรแกรม Microsoft Excel เพื่อหาระยะทางท่ีสัน้ท่ีสุดในการจัดสงสนิคา  

 

 

ลําดับที ่ ลูกคา ปรมิาณการสัง่ซื้อ (กิโลกรัม) ปรมิาณตะกราที่ใช 

1 ครัวบานสวน 6 1 

2 สนามบิน 10 2 

3 หมวกฟางคาเฟ 6 1 

4 โรงแรมเดอฮัก เชียงราย 5 1 

5 สเต็กกันเอง  3 0.5 

6 ธนาคารตนไม  3 0.5 

7 โรงเรียนสามัคควีทิยาคม 5 1 

8 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 5 1 

9 โรงพยาบาลโอเวอรบุค 5 1 

10 โรงเรียนดํารงราษฎรสงเคราะห 5 1 

11 หลังโกบอลเฮาส 4 1 

12 มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย 10 2 
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จากตารางท่ี 5 นําระยะทางมาทําการคํานวณหาคาความประหยัด (Saving) ของจุดจัดสงสนิคาแตละคู 

ดังแสดงในตารางท่ี 6 โดยคํานวณไดจากสมการ ดังตอไปน้ี 

 

  𝑺𝑺𝒊𝒊𝒊𝒊 = 𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊 + 𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊 − 𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊   
 

โดย 𝑺𝑺𝒊𝒊𝒊𝒊 = คาความประหยัดระหวางคูจุดรับสง 𝒊𝒊 และ 𝐣𝐣 
𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊 = ระยะทางจากจุดตนทาง 𝒊𝒊 ไปยังจุดปลายทาง 𝒊𝒊 

𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊 = ระยะทางจากจุดตนทาง 𝒊𝒊 ไปยังจุดปลายทาง 𝒊𝒊 
𝑫𝑫𝒊𝒊𝒊𝒊 = ระยะทางจากจุดตนทาง 𝒊𝒊 ไปยังจุดปลายทาง 𝒊𝒊 

 

ตารางที่ 6 ระยะทางท่ีประหยัดได ระหวาง 𝒊𝒊 กับ 𝒊𝒊  

  

จากตารางท่ี 6 จะทําการเรียงลําดับคาความประหยัดแตละคูจากมากไปหานอย และทําการจัด

เสนทางโดยพิจารณาเลือกคาความประหยัดท่ีมีคามากท่ีสุดกอน จากนั้นทําการตรวจสอบความจุของรถท่ีใชใน

การรับสง หากบรรทุกเต็มความจุของยานพาหนะขนสงใหทําการเปดเสนทางใหมและทําการจุดเสนทาง 

ดําเนนิการจนครบทุกจุด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0   5.6 5.1 3.1 15.7 17.7 16.3 14.4 13.5 15.1 13.2 16.1 7.4 

1 7.2   3.7 3.7 3.7 11.8 3.3 3.9 3.3 3.2 3.2 3.7 5.3 

2 5.2 5   5.1 9.4 9.1 9.4 9.4 9 9.3 8.9 9.4 6.2 

3 3.1 5.1 5.1   5.2 7.1 4.7 4.8 5.1 4.7 5.2 5.2 6.3 

4 15.5 5.3 9.5 5.4   32.9 31.05 28.6 26.1 28.9 26.6 25.8 11.7 

5 15.9 6.9 11.1 7 32.9   32.7 30.3 28.8 31.4 28.4 27.6 13.4 

6 15.6 5.9 9.7 5.6 31.05 32.7   28.8 26.3 29.8 26.9 27 11.9 

7 14.4 5.4 9.6 5.4 28.6 30.3 28.3   26.95 28.4 26.6 25.4 11.6 

8 13.5 5.2 9.4 5.2 26.3 28 26.1 25.4   26.2 25.7 23.1 11.6 

9 15.6 5.3 3.5 5.3 28.9 31.4 29.9 28.4 26.6   26.6 27.1 11.6 

10 13 5.2 9.4 5.2 26.6 28.5 26.6 26.6 25.7 26.6   23.6 11.1 

11 16 5.2 9.5 5.3 25.5 28.1 26.7 25.1 22.8 26.8 23.4   6.4 

12 10.5 5.1 4.6 2.6 15.2 17.2 15.8 13.9 13 14.6 12.7 15.6   
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ข้ันตอนที่  4 การจัดรูปแบบเสนทางการขนสงผักสลัดอินทรีย  ดวย วิธีการโปรแกรมเชิง เสน  

(Linear Programing) 

ตัวแบบทางคณติศาสตร  

จากขอมูลในขางตนสามารถสรางตัวแบบทางคณติศาสตรโดยมสีวนประกอบ ดังน้ี 

ดัชนี (Indices) 

𝒊𝒊 = แทนลําดับของจุดตนทาง โดยท่ี 𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12 

𝒊𝒊 = แทนลําดับของจุดปลายทาง โดยท่ี 𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12 

พารามเิตอร (Parameters) 

𝒒𝒒𝒊𝒊   = จํานวนสนิคาท่ีส่ังซื้อของจุด 𝒊𝒊 
𝑪𝑪𝒊𝒊𝒊𝒊 = ระยะทางระหวางจุดตนทาง 𝒊𝒊 และจุดปลายทาง 𝒊𝒊  
𝑸𝑸   = ปริมาณบรรทุกสูงสุดของยานพาหนะ 

 

ตัวแปรในการตัดสนิใจ (Decision Variables) 

𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊 = 1, กรณท่ีีมกีารจัดสงสนิคาท่ีจุด 𝒊𝒊 กอนจัดสงสนิคาท่ีจุด 𝒊𝒊 และ 

         = 0, กรณอีื่น ๆ 

 

ฟงกชันวัตถุประสงค (Objective Function) 

 

𝑴𝑴𝒊𝒊𝑴𝑴𝒊𝒊𝑴𝑴𝒊𝒊𝑴𝑴𝑴𝑴 ∑ ∑ 𝑪𝑪𝒊𝒊𝒊𝒊𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊𝟏𝟏𝟏𝟏
𝒊𝒊=𝒊𝒊

𝟏𝟏𝟏𝟏
𝒊𝒊=𝒊𝒊                        สมการท่ี (1) 

  

สมการเงื่อนไข (Constrains Function) 

∑ 𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊 = 𝟏𝟏∀𝒊𝒊        ; 𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12   𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12               สมการท่ี (2) 

∑ 𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊 = 𝟏𝟏∀𝒊𝒊        ; 𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12   𝒊𝒊 = 0, 1, 2, 3, …, 12               สมการท่ี (3)     

𝑿𝑿𝒊𝒊,𝟏𝟏 = 𝟏𝟏                          สมการท่ี (4)  

𝑿𝑿𝟏𝟏,𝒊𝒊 = 𝟏𝟏                          สมการท่ี (5)  

𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊 ∈ {𝒊𝒊,𝟏𝟏}                           สมการท่ี (6)  

 

สมการเปาหมาย (1) แสดงถึงวัตถุประสงคหลักในการหาเสนทางการขนสงสินคาไปยังรานลูกคาท้ัง  

12 จุด โดยมีระยะทางท่ีสั้นท่ีสุด สมการเงื่อนไขท่ี (2) และ (3) แสดงวาถามีการเลือกขนสงไปยังสถานท่ีนั้น ๆ  

แลวจะสามารถเลือกไดเพียงแคคร้ังเดียวเทานั้น สมการเงื่อนไขท่ี (4) คือ การกําหนดเสนทางการขนสง 

จากท่ีตั้งวิสาหกิจชุมชน กลาวคือหมายเลข 0 ไปยังรานลูกคาจุดท่ี 1 เทากับ 1 เพื่อใหเสนทางการขนสงเร่ิมจาก 

การนําสงสินคาท่ีจุดลูกคาท่ี 1 เปนอันดับแรก เนื่องจากลูกคามีขอกําหนดในการนําสงสินคาวาใหสามารถนําสง 

สินคาได เวลา 13.00 น. หรือไมก็ 16.00 น. เทานั้น ดังนั้นเมื่อพิจารณาจากการขนสงในปจจุบันทางกลุมวสิาหกจิ

ชุมชนจะเลอืกการจัดสงสนิคาท่ีจุดดังกลาวกอนเสมอ หรือกลาวคอืเวลา 13.00 น. จากน้ันจงึนําสงสนิคาไปยังราน

ลูกคารายอื่น ๆ ตอไป สมการเงื่อนไขท่ี (5) คือ การกําหนดเสนทางการขนสงใหรานลูกคาหมายเลข 2 เปนจุด

ปลายทางสุดทายของการจัดสงสินคาในแตละรอบ เนื่องจากจุดดังกลาวจะเปนการสงมอบสินคาใหกับลูกคาราย
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ยอยหลายรายท่ีทําการส่ังซื้อสนิคาเขามารอบเดียวกัน เพื่อนําสินคากลับไปบริโภคท่ีบานกอนเลิกงาน เวลา 16.00 น. 

จุดปลายทางสุดทายของการจัดสงสินคานี้จึงถูกกําหนดให เทากับ 1 สมการเงื่อนไขท่ี (6) เปนสมการบังคับ 

ใหตัวแปรตัดสนิใจ 𝑿𝑿𝒊𝒊𝒊𝒊 แสดงคาเปน Binary (0, 1) 
 

ข้ันตอนที่ 5 การเปรยีบเทยีบรูปแบบการจัดเสนทางการขนสง 

จากการศึกษารูปแบบการขนสงสนิคาปจจุบันไดมกีารแบงเสนทางในการจัดสงท้ังหมด 8 เสนทาง โดย

มกีารจัดสงสนิคาภายในระยะเวลา 1 เดอืน  คร้ังน้ีไดทําการจัดรูปแบบเสนทางการขนสงสนิคาใหมโดยการรวบรวม

เสนทางท้ังหมดแตยังคงคํานึงถึงลําดับกอนหลังในการจัดสงตามเดิม เพื่อนํามาเปรียบเทียบระยะทาง ระยะเวลา 

และคานํ้ามันเชื้อเพลงิกับการจัดเสนทางโดยวธีิอัลกอริทึมแบบประหยัด และ วธีิโปรแกรมเชิงเสน 
 

ผลการศึกษา  

การศึกษารูปแบบการจัดเสนทางการขนสงมีลูกคา 12 ราย โดยใชรถกระบะ 4 ลอ จํานวน 1 คัน  

มีความสามารถในการบรรทุก คือ 14 ตะกรา โดยแตละตะกราสามารถบรรจุไดไมเกิน 15 กิโลกรัม วิธีการบรรจุ 

คอื นําผักสลัดใสถุงแยกตามความตองการของลูกคาจากนัน้นําถุงไปจดัวางในตะกรา แลวหอใบตองเพือ่เก็บรักษา

อุณหภูมิ และ ปองกันแสงแดด ผลการศึกษาขอมูล พบวา ในการขนสงปจจุบันเร่ิมจากรานครัวบานสวน  

ซึ่งมีระยะทางหางจากสวน 5.7 กิโลเมตร จากนั้นสงตอไปยังลูกคาแตละราย การศึกษาคร้ังนี้มุงจัดเสนทางการ

ขนสงสินคาใหกับวิสาหกิจชุมชนกรณีศึกษาเพื่อหาระยะทางท่ีสั้นท่ีสุด ดวย วิธีอัลกอริทึมแบบประหยัด และ  

วธีิการโปรแกรมเชิงเสน สามารถสรุปผลการจัดเสนทางในแตละวธีิได ดังตารางท่ี 7 
 

ตารางที่ 7 ผลการจัดเสนทางการขนสงสนิคาในแตละวธีิ 

วธิ ี เสนทาง 
ระยะทาง 

(กิโลเมตร) 

รอยละ 

ที่ลดลง 

ระยะเวลา 

(นาท)ี 

รอยละ 

ที่ลดลง 

คาน้าํมัน 

ทีใ่ช 

(บาท) 

รอยละ 

ที่ลดลง 

แบบเดมิ 
0-1-2-3-4-5-6-

7-8-9-10-11-12-0 
71.4 - 160.33 - 214 - 

อัลกอริทึมแบบ

ประหยัด 

0-5-4-6-9-7-8-

10-11-3-12-2-1-0 
60.5 15.20 167.56 -4.50 181 15.21 

การโปรแกรม

เชิงเสน 

0-1-3-12-8-10-7-

4-5-6-9-11-2-0 
52.1 26.97 154.73 3.49 156 26.98 

 

อภปิรายและสรุปผล 

การศึกษาขอมูลการจัดเสนทางการขนสงสินคาผักสลัดอินทรียของวิสาหกิจชุมชนกรณีศึกษา พบวา 

สถานประกอบการเผชิญกับปญหาหลัก 2 ประเด็น คอื ตนทุนการขนสงสนิคา และการบริหารจัดการรอบการผลติ 

ในแปลงเพาะปลูก จากการสัมภาษณตัวแทนจากสถานประกอบการมุงแกปญหาในประเด็นตนทุนการขนสงสินคา

กอน เนื่องจากการจัดเสนทางการขนสงสินคาในปจจุบันมีความหลากหลายของคําส่ังซื้อจากลูกคาในแตละเดอืน  

สถานประกอบการจึงตองแบงเสนทางการจัดสงเปน 8 เสนทาง ปจจุบันสถานประกอบการมียานพาหนะท่ีใช 

ในการจัดสงสินคา คือ รถกระบะ 4 ลอ จํานวน 1 คัน โดยมีขอจํากัดวาในการบรรทุกแตละคร้ังรถสามารถจุไดไม

เกนิ 14 ตะกรา และระยะเวลาในการจัดสงไมควรเกนิ 4 ช่ัวโมงของการจดัสงรวม  



425 

 

-Proceedings- 

ดังนั้น การศึกษานี้จึงใหความสนใจท่ีจะจัดรูปแบบการขนสงสินคาใหกับสถานประกอบการใหมดวย 

วิธีการอัลกอริทึมแบบประหยัด และ วิธีการโปรแกรมเชิงเสน ท่ีสามารถลดระยะทางรวมท่ีสั้นกวาการจัดสงใน

ปจจุบัน การจัดรูปการขนสงสินคาดวยวิธีการอัลกอริทึมแบบประหยัด สามารถลดระยะทางจัดสงรวมลดลงจาก 

71.35 กโิลเมตร เปน 60.5 กโิลเมตร คดิเปนระยะทางลดลงรอยละ 15.20 ระยะเวลาในการจดัสงรวมจาก 160.33 

นาที เปน 167.56 นาที คิดเปนระยะเวลาเพิ่มขึ้นรอยละ 4.50 ตนทุนคาน้ํามันเชื้อเพลิงจากเดิม จํานวน 214 บาท 

เปน 181 บาท คิดเปนรอยละ 15.21 การจัดรูปแบบการขนสงสินคาดวยวิธีการโปรแกรมเชิงเสน สามารถลด

ระยะทางจัดสงรวมลดลงจาก 71.35 กิโลเมตร เปน 52.1 กิโลเมตร คิดเปนระยะทางลดลงรอยละ 26.97 

ระยะเวลาในการจัดสงรวมจาก 160.33 นาที เปน 154.73 นาที คิดเปนระยะเวลาลดลงรอยละ 3.49 ตนทุนคา

นํ้ามันเช้ือเพลิงจากเดิม จํานวน 214 บาท เปน 156 บาท คิดเปนรอยละ 26.98 การจัดเสนทางการขนสงผักสลัด

อินทรียของสถานประกอบการกรณีศึกษาควรมีการจัดเสนทางดวยวิธีการโปรแกรมเชิงเสน เนื่องจากวิธีดังกลาว

ไดรูปแบบการขนสงสนิคาท่ีสัน้ท่ีสุดและเกดิตนทุนการขนสงสนิคาท่ีนอยท่ีสุด 
 

กิตตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียอาหารปลอดภัย เชียงราย ท่ีใหความอนุเคราะหขอมูลใน

ศึกษารูปแบบเสนการขนสงสนิคาและตนทุนการขนสงสนิคา ตลอดจนใหความรวมมอืในการสัมภาษณเชิงลกึคร้ังน้ี 

อีกท้ัง ขอขอบคุณ อาจารย หฤทัยรัตน จันตะคาด, อาจารย กําพล  หวางลี้สกุล และอาจารย สมควร สงวนแพง  

อาจารยประจําหลักสูตรวศิวกรรมอุตสาหการ แขนงวศิวกรรมโลจสิติกส มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 

เชียงราย เปนอยางย่ิงท่ีไดกรุณาใหความชวยเหลอื จนกระท่ังการศึกษาคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงลงไดดวยด ี
 

เอกสารอางองิ  
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การยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลิต ตามหลักสุขลักษณะท่ีดใีนการผลิต 

กรณศีกึษา วิสาหกจิชมุชนบานสันผักแค 

Enhancing potential on production place based on Good Manufacturing 

Practices a case study of the Ban San Phak Khae community enterprise 
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Harutairat Jantakard1, Sujitta Hongthong2, Phiraphon suja1*and Sahasawat Wichaikham1 

 

บทคัดยอ  
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพของสถานท่ีผลิต สถานท่ีจัดเก็บวัตถุดิบ และสถานท่ีจัดเก็บ

ผลิตภัณฑ เพื่อเปรียบเทียบศักยภาพปจจุบันกับหลักเกณฑตรวจประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ตลอดจน 

เพื่อเสนอแนวทางการยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลิต ตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต โดยมีเปาหมายใน 

การยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลิต ผลิตภัณฑพริกลาบ ตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ใหกับวิสาหกิจชุมชน 

บานสันผักแค หมูท่ี 5 ตําบลมวงคํา อําเภอพาน จงัหวัดเชียงราย ใหสามารถสรางรายไดหมุนเวยีนแกกลุมวสิาหกจิ

ชุมชนฯ โดยผลการประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท้ัง 5  ดาน พบวา 1) ดานสถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทํา 

ความสะอาด และการบํารุงรักษา ไดคะแนนการประเมิน รอยละ 70.00, 2) ดานเคร่ืองจักรอุปกรณการผลิตการ

ทําความสะอาดและการบํารุงรักษา ไดคะแนนการประเมนิ รอยละ 37.50, 3) ดานการควบคุมการผลติ ไดคะแนน 

การประเมนิ รอยละ 69.23, 4) ดานการสุขาภิบาล ไดคะแนนการประเมนิ รอยละ 62.50, และ 5) ดานสุขลักษณะ

สวนบุคคล ไดคะแนนการประเมิน รอยละ 100 ผลการประเมินในขางตนจะนํามาสูแนวทางการยกระดับศักยภาพ

สถานท่ีผลติ ตามหลักสุขลักษณะท่ีดใีนการผลติ ใหแกวสิาหกจิชุมชนบานสันผักแค ในทายท่ีสุด 

 

คําสําคัญ:  หลักสุขลักษณะท่ีดใีนการผลติ, การยกระดับสถานท่ีผลติ, ผลติภัณฑชุมชน 
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Abstract  
This research aims to study the ability of production place, material and product storage areas, to 

compare the current ability by evaluation criteria of Good Manufacturing Practices (GMP). In additional, the 

research brings to propose production place enhancement guidelines based on Good Manufacturing Practices. 

This study specifically focuses on enhancing production place of northern Larb chili product following Good 

Manufacturing Practices within the context of the Ban San Phak Khae community enterprise, Moo 5, 

Maungkam, Phan District, Chiang Rai Province. The result of GMP evaluation covering 5 issues in the following 

findings: 1) the production site's building, cleanliness, and maintenance at 70.00%, 2) machinery, equipment 

for production, cleanliness, and maintenance at 37.50%, 3) production control at 69.23%. 4) sanitation practices 

as 62.50%. 5) personal hygiene as 100%. The evaluation result above will bring to guidelines for production 

place enhancement based on Good Manufacturing Practices, thus benefiting to the Ban San Phak Khae 

community enterprise in the last. 
 

Keywords: Good Manufacturing Practices, Production place enhancement, Community Product 
 

บทนํา   

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) นับเปนหนวยงานท่ีมีหนาท่ีในการตรวจรับรองระบบ GMP 

(Good Manufacturing Practice) อาหารในประเทศไทย รวมท้ังมีหนาท่ีในการตรวจติดตามการปฏิบัติของ

ผูประกอบการอาหารและน้ําดื่มไทยใหมีการปฏิบัติใหสอดคลองกับ GMP ท่ีบังคับใชตามกฎหมาย มีการจัดทํา

โครงการยกระดับมาตรฐานการผลิตอาหารประเภทตาง ๆ โดยหลักการหลักการของ GMP จะครอบคลุมต้ังแต 

สถานท่ีตั้งของสถานประกอบการ โครงสรางอาคารระบบการผลิตท่ีดี มีความปลอดภัย มีคุณภาพไดมาตรฐาน 

ทุกขัน้ตอน เร่ิมตนจากการวางแผนการผลติ การควบคุมคุณภาพ ต้ังแต วัตถุดบิระหวางการผลติ จนกระท่ังไดเปน 

ผลิตภัณฑสําเร็จรูป การจัดเก็บ และ การขนสงจนถึงผูบริโภค มีระบบบันทึกขอมูล มีการตรวจสอบและติดตาม 

ผลคุณภาพผลติภัณฑ รวมถึง มีระบบการจัดการท่ีดใีนเร่ืองสุขอนามัย เพื่อใหผลิตภัณฑขั้นสุดทายมีคุณภาพและ 

ความปลอดภัยเปนท่ีม่ันใจเมื่อถงึมอืผูบริโภค [1] 

ท้ังน้ีชาวบานท่ีเปนกลุมอาชีพและผูนําชุมชนรวมกับนายกองคการบริหารสวนตําบลมวงคํา อําเภอพาน 

จังหวัดเชียงราย ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนสูการขอมาตรฐาน GMP โดยม ี

ความตองการยกระดับ ผลิตภัณฑชุมชน “พริกลาบ สันผักแค” ของกลุมวิสาหกิจชุมชนบานสันผักแค หมูท่ี 5  

ตําบลมวงคํา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ขึ้นเปนตนแบบของชุมชน สมาชิกในกลุมเกิดจากการรวมตัวกัน 

ของประชาชน หมูท่ี 5 บานสันผักแค หลังเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตร โดยมี คุณ อาภร คุณจิตร ประธาน 

กลุมพัฒนาสตรีหมูบานสันผักแค รวมกับสมาชิกกลุมจํานวนท้ังสิ้น 20 ราย [2] ไดคดิคนสูตรพริกลาบเพื่อจําหนาย 

สรางรายไดในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยว ซึ่งสวนผสมหลักของพริกลาบ คือ เคร่ืองเทศและพชืสมุนไพรตาง ๆ เชน พริก  

มะแขวน ดีปลี ลูกกระวาน เมล็ดผักชี ขา ตะไคร จันทรแปดกลีบ ไมจันทรหอม ท่ีมีสรรพคุณทางยา ยกตัวอยาง

เชน มะแขวน สามารถลดความดัน แกปวดฟน เมล็ดผักชี สามารถสกัดน้ํามันหอมระเหย แกลมวงิเวียน บํารุงโลหติ 
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บํารุงหัวใจ ขับลม ดีปลี สามารถชวยบํารุงธาตุไฟในการยอยอาหาร ลมเบงของมดลูก หรือลมท่ีคางในลําไส รวม

ไปถึงอาการกําเริบของเสมหะและลมปอด เปนตน [3] โดยกระบวนการผลิตเร่ิมจากการนําสวนผสมมาห่ัน สับ 

หรือบด จากน้ันนําไปทําใหแหงหรือคัว่กอนจะนํามาผสมใหเขากันแลวคั่วรวมกันอีกคร้ังใหสุก เพื่อใหเก็บไดนานขึ้น

และชูกลิ่นหอมของเคร่ืองเทศสมุนไพร กวา 9 ชนิด จนไดเปนผลิตภัณฑชุมชน “พริกลาบ สันผักแค” พริกลาบท่ีมี

เอกลักษณเฉพาะเปนท่ีตองการและชื่นชอบของลูกคาอยางแพรหลาย 

นอกเหนือจากนั้นพริกลาบเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถสรางรายไดหมุนเวียนใหกับชุมชน ผานการซื้อและ

รวบรวมวัตถุดบิหลักสวนใหญจากคนในชุมชน กลาวคอื ผลติภัณฑชุมชนน้ีเปนผลติภัณฑท่ีสามารถสรางเศรษฐกิจ

หมุนเวียนภายในชุมชนไดอยางแทจริง รายไดจากการจําหนายผลิตภัณฑชุมชน “พริกลาบ สันผักแค” ท่ีเพิ่มขึ้น

สงผลตอรายไดของเกษตรกรรายยอยในชุมชน ซึ่งเปนผูจัดจําหนายปจจัยการผลิตท่ีจะเพิ่มสูงขึ้นตามไปดวย 

ตลอดจนมูลคาของผลิตภัณฑชุมชนจะสูงขึ้นไดสวนหนึ่งมาจากคุณภาพของวัตถุดิบ กลาวคือ วัตถุดิบท่ีผูผลิต

เลือกใชเปนวัตถุดิบท่ีไดจากการเพาะปลูกแบบปลอดภัย อีกท้ังเศษเหลือท้ิงจากกระบวนการผลิตยังถูกนําไปใช

ประโยชนอื่น ๆ เชน ทําปุยหมัก ผูผลิตไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในการสงมอบผลิตภัณฑชุมชนท่ีมีคุณภาพใหกับ

ผูบริโภคท่ีชื่นชอบรับประทานลาบ ท้ังในและตางประเทศ จึงมีแนวคดิในการยกระดับคุณภาพสูมาตรฐานการผลติ 

ตลอดจนถายทอดเร่ืองราวคุณภาพ ความใสใจในกระบวนการผลิต ใหเกิดภาพลักษณและความนาเชื่อถือเปน

โอกาสในการตอยอดธุรกจิดานการสงออกไปตางประเทศ อีกท้ังเพื่อเปนเคร่ืองยนืยันดานโภชนาการ ดานกายภาพ 

และความปลอดภัยของผลติภัณฑ ตลอดจนเพื่อสรางความย่ังยนืของชุมชน ดานเศรษฐศาสตร ดานภูมปิญญา  

การศึกษาในคร้ังนี้เล็งเห็นถงึความสําคัญท่ีจะผลักดันเพื่อยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลิต ผลิตภัณฑพริก

ลาบ ตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ซึ่งประกอบดวย ดานท่ี 1) สถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด 

และการบํารุงรักษา ดานท่ี 2) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต การทําความสะอาดและการบํารุงรักษา  

ดานท่ี 3) การควบคุมกระบวนการผลิต ดานท่ี 4) การสุขาภิบาล และ ดานท่ี 5) สุขลักษณะสวนบุคคล  

สูการขอมาตรฐาน GMP ผลติภัณฑท่ีขึ้นชื่อของชุมชน ตอไป  
 

วธิกีารศึกษา 

ข้ันตอนที่ 1 การศกึษากระบวนการผลติและสถานที่ผลติ พรกิลาบ สันผักแค ในปจจุบัน 

กระบวนการผลติ พริกลาบ สันผักแค ของวสิาหกจิชุมชนบานสันผักแค หมูท่ี 5 ตําบลมวงคํา อําเภอพาน 

จังหวัดเชียงราย จะทําการผลิตพริกลาบ ปริมาณ 70 กิโลกรัมตอ 1 รอบการผลิต จากวัตถุดิบหลัก 9 ชนิด ไดแก  

พริกจินดา มะแขวน ดีปลี ลูกกระวาน เมล็ดผักชี ขา ตะไคร จันทรแปดกลีบ ไมจันทรหอม และวัตถุดิบปรุงรส 3 

ชนิด ไดแก กะป เกลือ และผงปรุงรส ผานกระบวนการผลิตท้ังสิ้น 17 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นตอน การ

ดําเนินการ 6 ขัน้ตอน การเคลื่อนยาย 6 ขัน้ตอน การรอคอย 2 ขัน้ตอน การตรวจสอบ 2 ขัน้ตอน และ การจัดเก็บ 

1 ขัน้ตอน ระยะทางท้ังสิ้น 119 เมตร ระยะเวลาท้ังสิ้น 3,020 นาที ตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 กระบวนการผลติ พริกลาบ สันผกัแค กอนปรับปรุง 

ลําดับ

ที ่
ข้ันตอน 

ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(นาท)ี 
สัญลักษณ 

หมาย

เหตุ 

1 ห่ันวัตถุดบิ - 480   

2 เคลื่อนยายไปลานตาก 30.0 20   

3 ตากแหงวัตถุดบิ - 1,200   

4 เคลื่อนยายไปเคร่ืองอบอัตโนมัติ 35.0 30   

5 นําวัตถุดบิเขาเคร่ืองอบอัตโนมัติ - 300   

6 เคลื่อนยายวัตถุดบิไปพัก 20.0 15   

7 พักวัตถดุบิใหเย็น - 180   

8 เคลื่อนยายไปยังเคร่ืองบดและปน 12.5 10   

9 บดและปนวัตถุดบิใหละเอียด - 360   

10 เคลื่อนยายไปยังท่ีผสม 7.5 10   

11 ผสมวัตถุดบิตามอัตราสวน - 180   

12 บรรจุพริกลาบลงถุงใหญ - 20   

13 ช่ังวัตถุดบิใหไดตามน้ําหนักถุงกโิล - 70   

14 ปดผนึกปากถุงบรรจุภัณฑ - 70   

15 ตรวจสอบการปดผนึกปากถุง พรอมติด

ฉลาก 

- 70   

16 เคลื่อนยายพื้นท่ีจัดเก็บ 14.0 5   

17 จัดเก็บ - -   

 119 3,020  

 

กระบวนการผลิต พริกลาบ สันผักแค จากตารางท่ี 1 สามารถแสดงท้ัง 17 ขั้นตอน ในแผนผังโรงผลิต 

พริกลาบ สันผักแค ในปจจุบัน ซึ่งประกอบดวยพื้นท่ีผลิต 9 โซน ไดแก 1) พื้นท่ีห่ันวัตถุดิบ 2) พื้นท่ีตากวัตถุดิบ  

3) พื้นท่ีอบวัตถุดิบ ดวย เคร่ืองอบอัตโนมัติ 4) พื้นท่ีพักวัตถุดิบ 5) พื้นท่ีบดและปน 6) พื้นท่ีผสมวัตถุดิบ  

7) พื้นท่ีบรรจุพริกลาบ 8) พื้นท่ีบรรจุและตดิฉลาก และ 9) พื้นท่ีจัดเก็บ โดยไดจําลองโรงผลติ พริกลาบ สันผักแค 

ของวิสาหกจิชุมชนกรณศึีกษา ดวย โปรแกรมจําลอง 3 มติิ SketchUp [4] ดังแสดงในรูปท่ี 1 
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รูปที่ 1 โรงผลติ พริกลาบ สันผกัแค กอนปรับปรุง 

 

ข้ันตอนที่ 2 การออกแบบประเมินสถานที่ผลติ ตามหลักการสุขลักษณะที่ดใีนการผลติ 

การศึกษาหลักการสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต จากเอกสารหลักการสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 420 พ.ศ. 2563 ประกอบดวยขอกําหนดพื้นฐานท่ีผูผลิตจําเปนตอง

ดําเนินการ ท้ังสิ้น 5 ขอ ไดแก 1) ดานสถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา, 2) ดาน

เคร่ืองจักรอุปกรณการผลิตการทําความสะอาดและการบํารุงรักษา, 3) ดานการควบคุมการผลิต, 4) ดานการ

สุขาภิบาล, และ 5) ลักษณะสวนบุคคล [5] 

ดานสถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา ตองพิจารณาถึงรายละเอียด ดังนี้  

1) ทําเลท่ีตั้งหางจากแหลงท่ีกอใหเกดิการปนเปอน, 2) บริเวณรอบอาคาร/ภายในอาคารไมสะสมสิ่งของไมใชแลว  

3) ภายนอก/ภายในอาคารมีทอระบายน้ําท่ีเหมาะสม, 4) อาคารผลิตม่ันคงแข็งแรงออกแบบงายตอการทํา 

ความสะอาด, 5) อาคารผลิตปองกันสัตวแมลงเขาสูบริเวณผลิต/สัมผัสอาหาร 6) อาคารผลิตมีพื้นท่ีในการผลิต 

ท่ีเพียงพอ แยกพื้นท่ีการผลิตอาหารออกจากท่ีพักอาศัย/การผลิตผลิตภัณฑอื่นท่ีมิใชอาหาร/บริเวณรับประทาน

อาหารของพนักงาน, 7) อาคารผลิต มีพื้นท่ีในการผลิตเปนสัดเปนสวน และเปนไปตามสายงานการผลิต,  

8) อาคารผลิต มีหองบรรจุหรือมีมาตรการจัดการพื้นท่ีบรรจุเพื่อปองกันการปนเปอนซ้ําหลังการฆาเชื้อ 

ผลิตภัณฑแลว, 9) อาคารผลิต มีแสงสวางเพียงพอ, และ 10) อาคารผลิต มีระบบระบายอากาศท่ีควบคุมทิศทาง 

การไหลของอากาศไมใหเกดิการปนเปอน และมรีะบบระบายอากาศท่ีเพยีงพอ 

ดานเคร่ืองจักรอุปกรณการผลิตการทําความสะอาดและการบํารุงรักษา ตองพิจารณาถึงรายละเอียด 

ดังน้ี 1) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตท่ีสัมผัสกับอาหาร มีการออกแบบท่ีถูกสุขลักษณะ, 2) เคร่ืองมือ 

เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตติดตั้งในตําแหนงท่ีเหมาะสม, 3) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตความ

เหมาะสม สัมพันธกับชนิดของอาหารท่ีผลิต กรรมวิธีการผลิต จํานวนท่ีเพียงพอ, 4) โตะหรือพื้นผิวปฏิบัติงาน
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สัมผัสกับอาหารโดยตรง ออกแบบถูกสุขลักษณะ, 5) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต มีท่ีการทําความ

สะอาดอยางสมํ่าเสมอ และจัดเก็บอุปกรณท่ีทําความสะอาดแลว เปนสัดเปนสวน ถูกสุขลักษณะ 6) เคร่ืองมือ 

เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต ตองมีการบํารุงรักษาใหอยูในสภาพท่ีดี, และ 7) อุปกรณการช่ังวัดตวง มีความ

เหมาะสม เพยีงพอมคีวามเท่ียงตรงแมนยํา มกีารสอบเทียบอยางนอยปละ 1 คร้ัง 

ดานการควบคุมการผลิต ตองพจิารณาถงึรายละเอียด ดังน้ี 1) วัตถุดบิ สวนผสม และวัตถุเจอืปนอาหาร 

มีการคัดเลือก/เก็บรักษา/ลดการปนเปอน, 2) ภาชนะบรรจุท่ีสัมผัสอาหารมีการคัดเลือก/เก็บรักษาขนยาย/ 

ทําความสะอาดหรือฆาเชื้อกอน, 3) การผสมมีการใชวัตถุเจอืปนอาหารตองเปนไปตามท่ีกฎหมายกําหนด ช่ังตวง 

ดวยอุปกรณเหมาะสม ผสมอยางท่ัวถงึ มีบันทึกผล รวมถึงสารชวยในการผลติ, 4) มีการควบคุมกระบวนการการ

ลดและขจัดอันตรายดานจุลินทรียใหอยูในระดับท่ีปลอดภัย, 5) กรณีการผลิตไมมีกระบวนการการลดและขจัด

อันตรายดานจุลินทรีย ตองเขมงวดในการควบคุมการปนเปอนตลอดกระบวนการผลิต, 6) การบรรจุและปดผนกึ 

อยางเหมาะสม ตรวจสอบความสมบูรณของการปดผนึก ฉลากมสีภาพสมบูรณ มขีอมูลผลติภัณฑอยางท่ีเพยีงพอ,  

7) ในกระบวนการผลิต มีการขนยาย วัตถุดิบ สวนผสมและผลิตภัณฑสุดทายไมปนเปอนขาม, 8) มีการบงช้ี 

ชนิดรุนการผลิต แหลงท่ีมาของวัตถุดิบ สวนผสม ภาชนะบรรจุผลิตภัณฑสุดทาย ผลิตภัณฑท่ีไมไดมาตรฐาน  

เพื่อตามสอบยอนกลับ, 9) ผลิตภัณฑสุดทายมีคุณภาพหรือมาตรฐานตามประกาศ โดยมีผลการตรวจวิเคราะห

ยืนยันอยางนอยปละ 1 คร้ัง, 10) มีบันทึกเกี่ยวกับชนิด ปริมาณการผลิต และขอมูลการจัดจําหนาย รวมท้ัง 

มีวิธีการเรียกคืนสินคา, 11) มีการจัดการผลิตภัณฑท่ีไมไดรองรับมาตรฐานอยางเหมาะสม, 12) เก็บบันทึกและ

รายงาน, และ 13) มกีารตรวจประเมนิตนเองโดยหนวยงานภายในหรือหนวยงานภายนอก 

ดานการสุขาภิบาล ตองพิจารณาถึงรายละเอียด ดังนี้ 1) น้ําท่ีใช ตองเปนน้ําสะอาดเหมาะสม 

ตามวัตถุประสงค, 2) หองสวม และอางลางมือสะอาด, 3) สิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับเปลี่ยนเสื้อผา  

เก็บของใชสวนตัวของผูปฏิบัติงาน, 4) อางลางมือบริเวณผลิต, 5) มาตรการควบคุมและกําจัดสัตวและแมลง,  

6) การจัดการขยะ, 7) มาตรการจัดการสารเคมี, และ 8) มาตรการจัดการกับอุปกรณท่ีเกี่ยวของกับการกําจัดสัตว

และแมลง การทําความสะอาดฆาเชื้อ 

ดานลักษณะสวนบุคคล ตองพิจารณาถึงรายละเอียด ดังนี้ 1) ไมเปนโรคหรือพาหะของโรค, 2) รักษา 

ความสะอาดของรางกาย เชน เล็บสัน้ ไมทาสเีล็บ, 3) ลางมอืใหสะอาดทุกคร้ังกอนเร่ิมปฏิบัติงาน, 4) กรณสีวมถุง

มอืสัมผัสอาหาร ถุงมอืตองอยูในสภาพท่ีสมบูรณสะอาด ถูกสุขลักษณะ, 5) สวมหมวกคลุมผม หรือผาคลุม ชุดกัน

เปอน และรองเทาท่ีสะอาดขณะปฏิบัติงาน รวมท้ังผาปดปากตามความจําเปน, 6) ไมบริโภคอาหาร ไมสูบบุหร่ี  

ในขณะปฏิบัติงาน และไมนําของใชสวนตัวเขาไปในบริเวณผลิต, และ 7) มีการฝกอบรมผูปฏิบัติงานแตละระดับ 

อยางเหมาะสมพรอมหลักฐานการฝกอบรม และติดปายคําเตอืนดานสุขลักษณะ 

จากเกณฑการประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิตท้ัง 5 ดาน ในขางตน ถูกนํามาใชในการออกแบบ 

แบบประเมนิศักยภาพปจจุบันของสถานท่ีผลติ พริกลาบ สันผักแค ของวสิาหกจิชุมชนบานสันผักแค หมูท่ี 5 ตําบล

มวงคํา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย กับ หลักการสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข  

ฉบับท่ี 420 พ.ศ. 2563 ผลลัพธสุดทายของการศึกษาในคร้ังนี้เพื่อใหผูผลิตไดทราบถงึเสนอแนวทางการยกระดับ

ศักยภาพสถานท่ีผลติ พริกลาบ สันผักแค สําหรับการขอรับใบอนุญาตจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

(อย.) ตลอดจนการของรับรองมาตรฐานหลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (Good Manufacturing Practice: 

GMP) หรือ มาตรฐานผลติภัณฑชุมชน (มผช.) ตอไป  
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ข้ันตอนที่ 3 การปรับปรุงกระบวนการผลติ พรกิลาบ สันผักแค 

การปรับปรุงกระบวนการผลติ พริกลาบ สันผักแค เร่ิมจากการศึกษากระบวนการผลติ ดวย แผนภูมกิาร

ไหลกระบวนการ (Flow Process Chart) จากนั้นทําการพิจารณาขั้นตอนท่ีกอใหเกิดความสูญเปลาในกระบวนการ

ผลิต พริกลาบ สันผักแค นําไปสูการประยุกตใชแนวคิด ECRS เพื่อลดความสูญเสียจากการท่ีตนทุนเกิดความ

เสียหาย หรือตนทุนท่ีไมไดสรางผลตอบแทนใด ๆ ใหกับองคกร นอกจากนี้ยังชวยเพิ่มผลผลิตและกําไรใหมากขึ้น 

โดยแนวคิดนี้เปนวิธีการกําจัดความสูญเปลาดวยการกําจัด (Eliminate) การรวมกัน (Combine) การจัดใหม 

(Rearrange) และ การทําใหงายขึ้น (Simplify) ซึ่งเปนสวนหนึ่งของหลักการบริหารจัดการแบบลีน (Lean 

Management) หรือ กลาวคือเปนหลักการท่ีสนับสนุนใหมีการบริหารจัดการองคกรใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น ลด

ขั้นตอนการทํางานท่ีซ้ําซอน [6] อติกานต มวงเงิน (2562) ทําการศึกษา เร่ือง การประยุกตใชเทคนิคแบบลีน 

(ECRS+IT) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของกระบวนการทํางานระบบตูรับคืนหนังสืออัตโนมัติ [7] สรณศิริ เรืองโลก 

(2561) ทําการศึกษา เร่ือง การปรับปรุงประสิทธิภาพของสายการผลิตสมอลลเอิรทลีคเบรกเกอร [8] จุฑาภรณ 

แกวสุด (2562) ทําการศึกษา เร่ือง การปรับปรุงกระบวนการผลิตดวยการประยุกตใชแนวคิดลีน กรณีศึกษา: 

โรงงานผลติถุงมอืยาง จ. สงขลา [9] ธีรวัชร แกวเปย, ธนพล แสงสุวรรณ, พมิพชนก ตามนต (2562) ทําการศึกษา 

เร่ือง การปรับปรุงเวลามาตรฐานในกระบวนการอบแหงผลไมโดยใชหลักการ ECRS [10] อินทะโน, จุฑาทิพย 

(2565) ทําการศึกษา เร่ือง การลดความสูญเปลาในกระบวนการปรับปรุงสภาพเมล็ดพันธุขาวโพดดวยเทคนคิลนี 

[11] 
 

ข้ันตอนที่ 4 การออกแบบสถานที่ผลติ สถานที่จัดเก็บวัตถุดบิ และสถานที่จัดเก็บผลติภัณฑ 

การออกแบบสถานท่ีผลิต สถานท่ีจัดเก็บวัตถุดิบ และสถานท่ีจัดเก็บผลิตภัณฑ เร่ิมจากการดําเนินการ

หาความสัมพันธของกิจกรรม ดวย แผนภูมิความสัมพันธ (Relationship Chart) ในรูปแบบของแผนการเชิง

ปฏิบัติการของการวางผังโรงงานอยางเปนระบบ (Systematic Layout Planning: SLP) เปนการวิเคราะหการไหล

ของวัสดุขึ้นอยูกับผลิตภัณฑ ปริมาณ และขบวนการผลิต การวิเคราะหความสัมพันธของกิจกรรมนั้นจะอาศัย

ผลิตภัณฑ ปริมาณ สิ่งสนับสนุนการผลิตและเวลา มาเปนขอมูลในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางกิจกรรม 

แผนภูมิความสัมพันธเปนเคร่ืองมือชวยในการหาความสัมพันธระหวางกิจกรรมตาง ๆ โดยการสรางจะมีขั้นตอน 

ดังน้ี 1) กําหนดกิจกรรมตาง ๆท่ีจําเปนสําหรับการจัดวาง แลวกรอกลงในชองท่ีบงบอกวากิจกรรมบนแผนภูมิ

ความสัมพันธ 2) ระบุระดับความสัมพันธของแตละคูกิจกรรมลงในชองสี่เหลี่ยม ซึ่งมีระดับความสัมพันธในชองท่ี

ใหไว 1 ชองจะแสดงถึงความสัมพันธของคูกิจกรรม 1 คู คาระดับความสัมพันธกําหนดเปน A, E, I, O, U และ X 

โดยไดเลือกมาจากหลักการดังนี้ A (Absolutely Necessary) เมื่อระดับความสัมพันธมากท่ีสุด เปนคูกิจกรรมท่ีตอง

อยูติดกอนหรือใกลกันมากท่ีสุด, ท่ี E (Especially Important) มีระดับความสัมพันธมาก เปนระดับความสัมพันธ

พิเศษ แตนอยกวาระดับ A, ท่ี I (Important) มีระดับความสัมพันธปานกลาง เปนระดับความสัมพันธท่ีสําคัญ แต

นอยกวาระดับ E, ท่ี O (Ordinary) มรีะดับความสัมพันธนอย เปนระดับความสัมพันธแบบธรรมดานอยกวาระดับ I, 

ท่ี U (Unimportant) มีระดับความสัมพันธนอยท่ีสุด เปนระดับความสัมพันธท่ีไมมีความสําคัญ ตลอดจน ไมมี

ความสัมพันธกันเลย ท่ี X (Prohibited) [12] พจมาน เตียวัฒนรัฐติกาล, อุษณษี คําพูล, สมบุญ เจริญวไิลศิร(2563) 

ทําการศึกษา เร่ือง การออกแบบแผนผังทางเลือกสําหรับโรงงานแปรรูปผักและผลไม [13] นันทพันธ กนกศิริรุจิษ

ยา (2560) ทําการศึกษา เร่ือง การปรับปรุงผังโรงงานอุตสาหกรรมเพื่อเพิ่มผลผลิต กรณีศึกษาโรงงาน

อุตสาหกรรมการผลิตภัณฑประตูหนาตางอลูมิเนียม [14] สหพล มรรคผล, บุษบา พฤกษาพันธุรัตน (2563) 

ทําการศึกษา เร่ือง การออกแบบผังโรงซอมแซมถังกาซโดยการจําลองสถานการณดวยคอมพวิเตอร [15] เจนจริา 
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สุขศรีสวัสดิ์, ปาณสิรา เกดิทอง (2562) ทําการศึกษา เร่ือง การออกแบบและจัดวางผังโรงงาน กรณศึีกษาโรงงาน

เฟอรนิเจอร [16] พิชญาภรณ เอกศิริ, รัฐยา พรหมหิตาทร (2562) ทําการศึกษา เร่ือง การออกแบบและวางผัง

สนิคาดวยการวางผังโรงงานอยางเปนระบบ (Systematic Layout Planning: SLP) [17] 
 

ผลการศึกษา  

ผลการประเมนิสุขลักษณะท่ีดใีนการผลติ พริกลาบ สันผักแค ปจจุบันของกลุมวสิาหกจิชุมชนกรณีศึกษา  

ดานท่ี 1 สถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา มีศักยภาพความพรอมตามหลัก

สุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 70.00 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 3 จุด ไดแก 1.1) อาคาร

ผลติ ยังไมมพีื้นท่ีในการผลติเปนสัดเปนสวน และไมเปนไปตามสายงานการผลติ 1.2) อาคารผลติ ยังมแีสงสวางไม

เพียงพอ 1.3) อาคารผลิต ยังไมมีระบบระบายอากาศท่ีเพียงพอ ดานท่ี 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ 

การทําความสะอาดและการบํารุงรักษา มีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 

37.50 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 4 จุด ไดแก 2.1) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตท่ี

สัมผัสกับอาหาร บางจุดยังไมมกีารออกแบบท่ีถูกสุขลักษณะ 2.2) เคร่ืองมอื เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ บางจุด

ยังไมถูกติดต้ังในตําแหนงท่ีเหมาะสม 2.3) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต บางจุดยังไมมีตารางการทํา

ความสะอาด และยังไมมีการจัดเก็บอุปกรณท่ีทําความสะอาดแลวเปนสัดเปนสวน ถูกสุขลักษณะ เทาท่ีควร 2.4) 

เคร่ืองมอื เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ ยังไมมแีผนการบํารุงรักษาใหอยูในสภาพท่ีดอียูเสมอ ดานท่ี 3 การควบคุม

กระบวนการผลิต มีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 69.23 พบสิ่งท่ีผูผลิตตอง

ดําเนินการแกไขปรับปรุง 4 จุด ไดแก 3.1) ยังไมมีแผนการปฏิบัติงานท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการคัดเลือกภาชนะบรรจุท่ี

สัมผัสอาหาร การเก็บรักษาการขนยาย การทําความสะอาด การฆาเช้ือกอนการผลิต เพื่อปองกันการปนเปอน

ขาม 3.2) กระบวนการผลติยังมกีารขนยาย วัตถดุบิ สวนผสมและผลติภัณฑสุดทายปนเปอนขาม เนื่องจากพื้นท่ีใน 

การผลิตยังไมเปนสัดเปนสวน และยังไมเปนไปตามสายงานการผลิต 3.3) สถานประกอบการยังไมมีการบงช้ีรุน 

การผลิต การบันทึกแหลงท่ีมาของวัตถุดิบ เพื่อการตรวจสอบยอนกลับ 3.4) ผลิตภัณฑสุดทายยังไมมีการตรวจ

วิเคราะหยืนยันคุณภาพ ดานท่ี 4 การสุขาภิบาลมีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอย

ละ 62.50 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 3 จุด 4.1) ยังขาดอางลางมือสะอาดท่ีเหมาะสมใหกับ

ผูปฏบัิติงาน 4.2) ยังขาดพื้นท่ีเปลี่ยนเสื้อผา ชองเก็บของใชสวนตัวของผูปฏบัิติงาน 4.3) ยังไมมมีาตรการการกําจัด

สัตวและแมลง การทําความสะอาดฆาเชื้อ ดังแสดงสรุปผลการประเมนิสุขลักษณะท่ีดใีนการผลติ พริกลาบ สันผัก

แค ท้ัง 5 ดาน ในตารางท่ี 2 
 

ตารางที ่2 ผลการประเมนิสุขลักษณะท่ีดใีนการผลติ พริกลาบ สันผักแค 

ขอมูลในแตละดาน  รอยละ 

1) ดานสถานท่ีตัง้อาคารผลติ การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา  70.00 

2) ดานเคร่ืองจักรอุปกรณการผลติการทําความสะอาดและการบํารุงรักษา  37.50 

3) ดานการควบคุมการผลติ  69.23 

4) ดานการสุขาภิบาล  62.50 

5) ดานสุขลักษณะสวนบุคคล  100.00 

คาเฉลี่ย  67.85 
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จากขอมูลตารางท่ี 2 ผลการประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต พบวา 1) ดานสถานท่ีตั้งอาคารผลิต  

การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา ซึง่ตองมกีารปรับปรุงในกระบวนการผลติ คอื 1.1) จัดพื้นท่ีในอาคารผลิต

ใหเปนสัดเปนสวน 1.2) เพิ่มแสงสวางในพื้นท่ีอาคารผลิต และ 1.3) เพิ่มชองระบายอากาศใหมีอากาศถายเท  

2) ดานเคร่ืองจักรอุปกรณการผลิตการทําความสะอาดและการบํารุงรักษา 2.1) ออกแบบเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร 

อุปกรณการผลิตท่ีสัมผัสกับอาหาร ใหถูกสุขลักษณะ 2.2) ติดต้ังเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต ใหอยู 

ในตําแหนงท่ีเหมาะสม และ 2.3) ควรมีการจัดทําตารางการทําความสะอาดในแตละวัน 3) ดานการควบคุมการ

ผลติ  3.1) จัดทําแผนการเกี่ยวกับการคัดเลือกภาชนะบรรจุท่ีสัมผัสอาหาร 3.2) ทําการบงช้ีรุนการผลติ จดบันทึก 

แหลงท่ีมาของวัตถุดิบ และ 3.4) สงตรวจผลิตภัณฑเพื่อวิเคราะหยืนยันคุณภาพ ของผลิตภัณฑสุดทาย และ  

4) ดานการสุขาภิบาล 4.1) สิ่งอํานวยความสะดวก เชน อางลางมือ หองเปลี่ยนเสื้อผา ชองเก็บของใชสวนตัว 

ของผูปฏิบัติงาน และ 4.2) ควรมีมาตราการในเร่ืองการกําจัดแมลง ท้ังน้ีเพื่อใหการยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลติ  

ตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิตกรณีศึกษา วิสาหกิจชุมชนบานสันผักแค ใหมีเปอรเซ็นตรอยละการประเมินท่ี

สูงขึ้นภายหลังการปรับปรุงและพัฒนา โดยมุงปรับปรุงพื้นท่ีในการผลิตใหเปนสัดเปนสวนและเปนไปตามสายงาน

การผลิต โดยในเบ้ืองตนไดวิเคราะหถึงขั้นตอนการผลิตกอนการปรับปรุงในตารางท่ี 1 มาพิจารณาตามขั้นตอนท่ี

กอใหเกิดความสูญเปลาในกระบวนการผลิต พริกลาบ สันผักแค และประยุกตใชแนวคิด ECRS สูการปรับปรุง

กระบวนการผลติ ดวย แผนภูมกิารไหลกระบวนการ (Flow Process Chart) ดังแสดงในตารางท่ี 3  
 

ตารางที่ 3 กระบวนการผลติ พริกลาบ สันผักแค หลังปรับปรุง 

ลําดับ

ที ่
ข้ันตอน 

ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(นาท)ี 
สัญลักษณ 

หมาย

เหตุ 

1 ห่ันวัตถุดบิ - 480   

2 เคลื่อนยายไปลานตาก 20.00 14   

3 ตากแหงวัตถุดบิ - 1,200   

4 เคลื่อนยายไปเคร่ืองอบอัตโนมัติ 13.00 30   

5 นําวัตถุดบิเขาเคร่ืองอบอัตโนมัติ - 300   

6 เคลื่อนยายวัตถุดบิไปพัก 10.00 8   

7 พักวัตถดุบิใหเย็น - 180   

8 เคลื่อนยายไปยังเคร่ืองบดและปน 9.00 8   

9 บดและปนวัตถุดบิใหละเอียด - 360   

10 เคลื่อนยายไปยังท่ีผสม 9.00 12   

11 ผสมวัตถุดบิตามอัตราสวน - 180   

12 ช่ังวัตถุดบิใหไดตามน้ําหนักถุงกโิล - 70   

13 ปดผนึกปากถุงบรรจุภัณฑ - 70   

15 เคลื่อนยายพื้นท่ีจัดเก็บ 20.00 15   

16 จัดเก็บ - -   

 81.00 2,809   
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กระบวนการผลติ พริกลาบ สันผักแค ของวสิาหกจิชุมชนบานสันผักแค หมูท่ี 5 ตําบลมวงคํา อําเภอพาน 

จังหวัดเชียงราย หลังการปรับปรุงกระบวนการผลิตท้ังสิ้น 16 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นตอน การดําเนินการ  

5 ขั้นตอน การเคลื่อนยาย 6 ขั้นตอน การรอคอย 2 ขั้นตอน การตรวจสอบ 2 ขั้นตอน และ การจัดเก็บ 1 ขั้นตอน 

ระยะทางท้ังสิ้น 81 เมตร คิดเปนรอยละ 31.93 ของระยะทางกอนการปรับปรุง ตลอดจนระยะเวลาท้ังสิ้น 2,809 

นาที คดิเปนรอยละ 6.99 ของเวลากอนการปรับปรุง จากกระบวนการผลติใหมในตารางท่ี 3 นํามาสูการวเิคราะห

ความสัมพันธระหวางพื้นท่ีผลติท้ัง 9 โซน รวมกับประธานกลุมวสิาหกจิชุมชนได ดังรูปท่ี 2 

 

 
 

รูปที่ 2 โรงผลติ พริกลาบ สันผกัแค หลังปรับปรุง 

 

จากภาพท่ี 2 คณะผูวิจัยไดแสดงความสัมพันธพื้นท่ีท่ีมีกระบวนการตอเนื่องกัน ตามตารางท่ี 3  

ใหมีความสัมพันธกันมากท่ีสุด เชน พื้นท่ีห่ันวัตถุดิบมีความสัมพันธกันมากท่ีสุดกับพื้นท่ีตากวัตถุดิบ พื้นท่ีตาก

วัตถุดิบมีความสัมพันธกันมากท่ีสุดกับพื้นท่ีอบวัตถุดิบ เปนตน จึงแทนสัญลักษณความสัมพันธ ดวย A พื้นท่ีท่ีให

ความสัมพันธรองลงมา ตัวอยางเชน พื้นท่ีบรรจุและติดฉลากมีความสัมพันธกันมากกับพื้นท่ีจัดเก็บจึงแทน

สัญลักษณความสัมพันธ ดวย E พื้นท่ีท่ีใหความสัมพันธรองลงมา ยกตัวอยางเชน พื้นท่ีห่ันวัตถุดิบมีความสัมพันธ

กันปานกลางกับพื้นท่ีอบวัตถุดิบ พื้นท่ีอบวัตถุดบิสัมพันธกันปานกลางกับพื้นท่ีบดและปน พื้นท่ีพักวัตถุดบิสัมพันธ

กันปานกลางกับพื้นท่ีบรรจุและติดฉลากจึงแทนสัญลักษณความสัมพันธ ดวย I พื้นท่ีท่ีใหความสัมพันธกัน

รองลงมาอีก ยกตัวอยางเชน พื้นท่ีพักวัตถุดิบมีความสัมพันธกันนอยกับพื้นท่ีผสมวัตถุดิบจึงแทนสัญลักษณ

ความสัมพันธดวย O ไมใชกระบวนการท่ีตอเนื่องกันและไมมปีฏสัิมพันธตอกันพื้นท่ีจัดเก็บเปนพื้นท่ีท่ีควรแยกออก

จากพื้นท่ีผลิตเพื่อไมใหเกิดการปนเปอนขาม ตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต แตมีปฏิสัมพันธกันมากกับพื้นท่ี

บรรจุและติดฉลาก เนื่องจากเปนกระบวนการท่ีตอเนื่องกัน นอกเหนือจากนั้นเพื่อใหเห็นถึงแนวทางการปรับปรุง

ผังการทํางานจึงไดนําเสนอถึงการวางแผนโรงผลิต พริกลาบ สันผักแค ใหม ดวย  โปรแกรมจําลอง 3 มิติ 

SketchUp ดังรูปท่ี 3 
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รูปที่ 3 โรงผลติ พริกลาบ สันผกัแค หลังปรับปรุง 

 

อภปิรายและสรุปผล 

การประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต พริกลาบ สันผักแค ปจจุบันของกลุมวิสาหกิจชุมชนกรณีศึกษา  

ดานท่ี 1 สถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด และการบํารุงรักษา มีศักยภาพความพรอมตามหลัก

สุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 70.00 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 3 จุด ไดแก 1.1) อาคาร

ผลติ ยังไมมพีื้นท่ีในการผลติเปนสัดเปนสวน และไมเปนไปตามสายงานการผลติ 1.2) อาคารผลติ ยังมแีสงสวางไม

เพียงพอ 1.3) อาคารผลิต ยังไมมีระบบระบายอากาศท่ีเพียงพอ ดานท่ี 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ 

การทําความสะอาดและการบํารุงรักษา มีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 

37.50 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 4 จุด ไดแก 2.1) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตท่ี

สัมผัสกับอาหาร บางจุดยังไมมกีารออกแบบท่ีถูกสุขลักษณะ 2.2) เคร่ืองมอื เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ บางจุด

ยังไมถูกติดต้ังในตําแหนงท่ีเหมาะสม 2.3) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต บางจุดยังไมมีตารางการทํา

ความสะอาด และยังไมมีการจัดเก็บอุปกรณท่ีทําความสะอาดแลวเปนสัดเปนสวน ถูกสุขลักษณะ เทาท่ีควร 2.4) 

เคร่ืองมอื เคร่ืองจักร อุปกรณการผลติ ยังไมมแีผนการบํารุงรักษาใหอยูในสภาพท่ีดอียูเสมอ ดานท่ี 3 การควบคุม

กระบวนการผลิต มีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอยละ 69.23 พบสิ่งท่ีผูผลิตตอง

ดําเนินการแกไขปรับปรุง 4 จุด ไดแก 4.1) ยังไมมีแผนการปฏิบัติงานท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการคัดเลือกภาชนะบรรจุท่ี

สัมผัสอาหาร การเก็บรักษาการขนยาย การทําความสะอาด การฆาเช้ือกอนการผลิต เพื่อปองกันการปนเปอน

ขาม 4.2) กระบวนการผลติยังมกีารขนยาย วัตถุดบิ สวนผสมและผลติภัณฑสุดทายปนเปอนขาม เนื่องจากพื้นท่ีใน 
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การผลิตยังไมเปนสัดเปนสวน และยังไมเปนไปตามสายงานการผลิต 4.3) สถานประกอบการยังไมมีการบงช้ีรุน 

การผลิต การบันทึกแหลงท่ีมาของวัตถุดิบ เพื่อการตรวจสอบยอนกลับ 4.4) ผลิตภัณฑสุดทายยังไมมีการตรวจ

วิเคราะหยืนยันคุณภาพ ดานท่ี 4 การสุขาภิบาลมีศักยภาพความพรอมตามหลักสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ท่ีรอย

ละ 62.50 พบสิ่งท่ีผูผลิตตองดําเนินการแกไขปรับปรุง 3 จุด 5.1) ยังขาดอางลางมือสะอาดท่ีเหมาะสมใหกับ

ผูปฏิบัติงาน 5.2) ยังขาดพื้นท่ีเปลี่ยนเสื้อผา เก็บของใชสวนตัวของผูปฏิบัติงาน 5.3) ยังไมมีมาตรการการกําจัด

สัตวและแมลง การทําความสะอาดฆาเชื้อ 
การวางผังโรงผลิต พริกลาบ สันผักแค ใหมขางตนจะสามารถแกไขปญหาและชวยเพิ่มคะแนน 

การประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต ดังน้ี ดานท่ี 1 สถานท่ีตั้งอาคารผลิต การทําความสะอาด และการ

บํารุงรักษา สามารถแกไขในประเด็นท่ี 1.1) อาคารผลิต ยังไมมีพื้นท่ีในการผลติเปนสัดเปนสวน และไมเปนไปตาม

สายงานการผลิต และ ดานท่ี 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต การทําความสะอาดและการบํารุงรักษา 

สามารถแกไขในประเด็นท่ี 2.2) เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิต บางจุดยังไมถูกติดตั้งในตําแหนงท่ี

เหมาะสม ตลอดจน ดานท่ี 3 การควบคุมกระบวนการผลิต สามารถแกไขในประเด็นท่ี 3.2) กระบวนการผลิตยังมี

การขนยาย วัตถุดบิ สวนผสมและผลติภัณฑสุดทายปนเปอนขาม เนื่องจากพื้นท่ีในการผลติมกีารจัดใหมอยางเปน

สัดเปนสวน และเปนไปตามสายงานการผลติ 

การการวางผังโรงผลิต พริกลาบ สันผักแค ใหม อยางเปนสัดเปนสวน และเปนไปตามสายงานการผลติ 

ดังท่ีไดอยางในขางตนแลว กลุมวิสาหกิจชุมชนมีแผนการยายอาคารผลิตใหม ซึ่งในการจัดโรงผลิตใหม พริกลาบ 

สันผักแค ตองคํานึงถึงการทํา 5ส. ไดแก สะสาง คือ การลดความสูญเปลา, สะดวก คือ การเพิ่มประสิทธิภาพใน

การทํางาน, สะอาด คือ การตรวจสอบ, สรางมาตรฐาน คือ การลดความผันแปรในการทํางาน, และ สรางวินัย 

คอื การรักษาสภาพของ 5ส ไวเพิ่มเติม [18] อีกท้ังอาคารผลติใหมอาจจะตองคํานึงถงึแสงสวางในอาคารผลติ และ 

การระบายอากาศ กลาวคือตองมีการเพิ่มแสงสวางใหมากเพียงพอตอการปฏิบัติงานและมีการระบายอากาศท่ี

เพียงพอ เพื่อไมใหในอาคารผลิตเกิดการอับของอากาศ ตลอดจนการมีอางลางมือและพื้นท่ีเปลี่ยนเสื้อผาหรือท่ี

เก็บของใหกับผูปฏิบัติงานท่ีเหมาะสม เพื่ออํานวยความสะดวกใหกับผูปฏิบัติงาน นอกเหนือจากนั้นตองมีการฆา

เช้ือ มาตรการกําจัดสัตวและแมลงภายในอาคารผลิตใหม รวมถึงการกําหนดแนวทางการปฏิบัติงาน เกี่ยวกับ 

เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณการผลิตท่ีสัมผัสกับอาหาร ตองมีการออกแบบใหถูกสุขลักษณะ เพื่อปองกันการ

ปนเปอน และตองมีมาตรการในการทําความสะอาด การจัดเก็บอุปกรณ และการบํารุงรักษา ใหถูกสุขลักษณะให

อยูในสภาพดเีสมอตลอดจนควรมกีารฝกอบรม ขัน้ตอนการปฏิบัติงาน คูมอืการปฏบัิติงาน ตลอดจนปายประกาศ 

ในเร่ืองของ การคัดเลือกภาชนะบรรจุท่ีสัมผัสอาหาร การเก็บรักษา การขนยาย การทําความสะอาด การฆาเช้ือ

กอนการผลิต เพื่อปองกันการปนเปอนขาม ประการสุดทายกลุมวิสาหกิจชุมชนควรมีแผนการพัฒนาในอนาคต 

เร่ือง การช้ีบงรุนการผลติ ใหทราบถงึแหลงท่ีมาของวัตถุดิบ กระบวนการผลติ เพื่อใหสามารถตรวจสอบยอนกลับ

ได รวมถึงการประกันคุณภาพ โดยการนําสนิคาท่ีผลิตไปทดสอบท่ีหองปฏบัิติการ ของภาครัฐหรือหอปฏิบัติการท่ี

ไดรับการรองรับมาตรฐาน เพื่อสรางความนาเชื่อถอืใหกับผลติภัณฑชุมชน พริกลาบ สันผักแค 
 

กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ วิสาหกิจชุมชนบานสันผักแค หมู ท่ี  5 ตําบลมวงคํา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย  

ท่ีใหความอนุเคราะหขอมูลในการศึกษาแนวทางการยกระดับศักยภาพสถานท่ีผลิต ตามหลักสุขลักษณะท่ีดี 

ในการผลิต ตลอดจนใหความรวมมือระหวางการประเมินสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต อีกท้ัง ขอขอบคุณ อาจารย 
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ระบบการเฝาสังเกตพลังงานไฟฟาโดยใชอนิเทอรเน็ตประสานสรรพส่ิง 

A Electrical Energy Monitoring System by Using Internet of Things 
 

สมชาย กฤตพลววิฒัน01* และ ธวีรา กฤตพลววิัฒน12 

Somchai Kritpolwiwattana1*and Teewara Kritpolwiwattana2 

 

บทคัดยอ  
 งานวิจัยน้ีเกี่ยวกับระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับวัดขอมูล

การใชไฟฟาของอุปกรณไฟฟาในบานเรือน หรืออาคาร  ขั้นตอนการดําเนินการประกอบดวย การออกแบบ   การ

ทดสอบเปรียบเทียบขอมูลท่ีวัดไดของระบบตรวจวัดกับเคร่ืองมือวัดทางไฟฟา  และการทดลองการเก็บขอมูลจริง 

อุปกรณท่ีใชคือบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266  และโมดูล PZEM-004T   ขอมูลพลังงานไฟฟาจะ

ถูกเก็บบนคลาวดของเพลตฟอรม Google Sheet   ผลการเปรียบเทียบขอมูลท่ีวัดไดท่ีเวลาทุกๆ 30 นาที  ของระบบ

ตรวจวัดกับเคร่ืองมือวัดทางไฟฟา ขณะท่ีตอวงจรกับโหลดไฟฟาขนาด 600 วัตต จะไดวาคาท่ีวัดไดจากระบบ

ตรวจวัดมีคาใกลเคียงกับคาท่ีวัดไดจากเคร่ืองมือวัดทางไฟฟา  และผลการทดสอบการเก็บขอมูลจริงทุกๆ 10 นาที  

โดยใชโหลดขนาด 100 วัตต ระบบตรวจวัดจะแสดงขอมูลการใชไฟฟาของโหลดในรูปตารางบนเพลตฟอรม Google 

Sheet ทําใหสามารถวเิคราะหขอมูลการใชไฟฟา เพื่อวางแผนการประหยัดหรือการลดคาใชจายดานไฟฟาตอไป 
 

คําสําคัญ:  อินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง,  ไมโครคอนโทรเลอร,  มเิตอรวัดกําลังไฟฟา  
 

Abstract  

This research presents electrical energy monitoring system by using the Internet of Things to measure 

the electricity consumption of electrical load in home or building. The implementation consists of design, testing, 

comparison of the measured data with electrical instruments data, and actual experiments. The equipment 

based on NodeMCU ESP8266 microcontroller board and the PZEM-004T module.  Electrical energy data was 

saved to a cloud storage of the Google Sheet platform. Results of comparing the measured data at every 30 

minutes of the monitoring system with electrical instruments, while connected to 600 watts load. The data 

measured by the monitoring system are closed to the data measured by electrical instruments. And the results 

of collecting actual data every 10 minutes using 100 watts load, the monitoring system will display the data of 

the load in a table format on the Google Sheet platform. It can use to analyze the electricity consumption, 

planing energy savings or reductions in electricity costs in future. 
 

Keywords:  Internet of things, Microcontroller, Power Meter 
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บทนํา  

การใชปริมาณไฟฟาท่ีเพิ่มขึ้นทุกวันและราคาตอหนวยของพลังงานไฟฟามคีาเพิ่มสูงขึ้น สงผลใหผูบริโภค

มีความสนใจในการหาวิธีการเพื่อลดการใชพลังงานไฟฟา ปจจุบันมีอุปกรณท่ีใชสําหรับการตรวจสอบและชวย

ประหยัดการใชพลังงานไฟฟาสําหรับเคร่ืองใชไฟฟาในบานเรือน ทําใหผูบริโภคสามารถตรวจสอบคาใชจายของคา

พลังงานไฟฟาสําหรับอุปกรณไฟฟาชนิดตาง ๆ ท่ีใชงานในบานเรือน ซึ่งทําการวัดพลังงานไฟฟาดวยมิเตอรไฟฟา  

เพื่อแสดงปริมาณพลังงานไฟฟาท่ีใชในบานเรือนในชวงระยะเวลาหนึ่งเดือนโดยแจงในบิลคาไฟฟาท่ีใชแกผูบริโภค

แบบรายเดอืน ซึ่งเปนระยะเวลาของการอัปเดตขอมูลการใชพลังงานไฟฟาท่ีนานเกินไป  ทําใหไมสามารถวเิคราะห

การใชพลังงานไฟฟาหรือใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจเพื่อปรับเปลี่ยนการใชงานอุปกรณไฟฟาท่ีสงผลใหลด

การใชพลังงานไฟฟา  นอกจากน้ีบิลคาไฟฟารายเดอืนไมสามารถแสดงขอมูลการใชงานของอุปกรณไฟฟาแตละช้ิน

ได สงผลใหผูบริโภคไมสามารถประเมินการปรับลดการใชปริมาณพลังงานไฟฟาของอุปกรณตางๆ ได [1],[2] 

เนื่องจากไมสามารถสังเกตและตรวจสอบการใชพลังงานไฟฟาท่ีเวลาตางๆ แบบรายวัน  ในบางคร้ังมิเตอรไฟฟาท่ี

ใชในอาคาร/บานเรือนสามารถใชตรวจสอบการใชพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ เพื่อชวยใหผูบริโภค

สามารถควบคุมและระบุระดับความสําคัญของอุปกรณไฟฟา และสามารถกําหนดมาตรการท่ีเหมาะสมสําหรับ

การใชอุปกรณไฟฟา ซึ่งการใชมเิตอรไฟฟาท่ีสามารถวัดการใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณไฟฟาแตละช้ินจะชวยให

สามารถควบคุมการใชไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาแตละช้ินได [3],[4],[5],[6] 

เคร่ืองใชไฟฟาในครัวเรือนสวนใหญมักเปนอุปกรณท่ีตองใชพลังงานไฟฟาปริมาณมาก ไดแก พัดลม 

ตูเย็น เคร่ืองปรับอากาศ และเคร่ืองใชไฟฟาชนิดอื่น ๆ  ซึ่งในบางชวงเวลาท่ีเปดเคร่ืองใชไฟฟาโดยไมไดใชงานจะ

สิ้นเปลืองพลังงานไฟฟาโดยเปลาประโยชน โดยพฤติกรรมของผูบริโภคสงผลใหใชพลังงานไฟฟาสูงเกินความ

จําเปน  สงผลทําใหอายุการใชงานของเคร่ืองใชไฟฟาในครัวเรือนสั้นลง [7] รูปแบบการอนุรักษพลังงานไฟฟาจะมี

อยูหลายวิธีซึ่งทุกวิธีของการอนุรักษพลังงานไฟฟาจะตองวัดคาพลังงานไฟฟา ทําใหสามารถดําเนินการการเพิ่ม

ประสทิธิภาพและลดการใชพลังงานไฟฟาโดยผูบริโภคซึ่งสงผลใหลดตนทุนดานพลังงานไฟฟาลงได [1] 

ปจจุบันอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง (IoT) ถูกนํามาประยุกตใชกันอยางแพรหลาย  ซึ่งอินเตอรเน็ต

ประสานสรรพสิ่งถูกกําหนดขึ้นโดยสหภาพโทรคมนาคมระหวางประเทศ (ITU) เปนเครือขายการสื่อสารท่ีทําให

สามารถเชื่อมตออุปกรณสื่อสาร เคร่ืองใชไฟฟา ยานพาหนะ  อาคาร หรืออุปกรณกอสราง เปนตน  โดยท่ี

สวนประกอบของซอฟตแวร เซ็นเซอร และสวนเช่ือมตอกับเครือขาย จะถูกฝงอยูในอุปกรณอิเล็กทรอนิกสเพื่อ

ความสะดวกสําหรับการตอเชื่อมกับหัววัด  และการจัดเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาท่ีอานคาได หรือการแลกเปลี่ยน

ขอมูลระหวางอุปกรณตางๆ วัตตมเิตอรจงึไดรับการพัฒนาใหมสีวนประกอบของวงจรไฟฟาท่ีงาย [8] และสามารถ

ประยุกตใช IoT สําหรับการตรวจสอบพลังงานไฟฟาเพื่อการอนุรักษและเฝาตรวจวัดระบบพลังงานไฟฟา [9],[10] 

การตรวจวัดคาพลังงานไฟฟาดวย IoT มีความสะดวกมากเมื่อใชบอรด NodeMCU ESP8266 และ PZEM-004T 

สําหรับการวัดแรงดันไฟฟาและกระแสไฟฟา เพื่อคํานวณคากําลังไฟฟา คาเพาเวอรแฟกเตอร  และคาพลังงาน

ไฟฟา  โดยทําการเก็บรวบรวมและสงขอมูลปริมาณตางๆ ของพลังงานไฟฟาไปยังแอปพลิเคชัน ซึ่งแสดงขอมูล

แบบเรียลไทม [9] โดยเช่ือมตอผานเครือขายอินเทอรเน็ต (Wi-Fi) ซึ่งทําใหสามารถใชเครือขายไรสายเพื่อสงขอมูล

เกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟาไปยังเซิรฟเวอรแบบคลาวด  ทําใหการจัดเก็บขอมูลดวย IoT มีราคาถูกลง มี

ประสิทธิภาพสูง และเร็วขึ้น [11]  โดยผูบริโภคสามารถดึงขอมูลท่ีเก็บไวในเซิรฟเวอรแบบคลาวดไดดวยเคร่ือง

คอมพิวเตอรผานทางอินเทอรเน็ต [3] โดยใชแอปพลิเคชัน Google Sheet   เพื่อความสะดวกตอการตรวจสอบ

ปริมาณตางๆ ของพลังงานไฟฟาโดยผูใชไฟฟา ในชวงท่ีอยูอาศัยภายในบานเรือนไดอยางรวดเร็ว [4],[12] 

ดังนั้นการพัฒนาอุปกรณตรวจวัดไฟฟากระแสสลับท่ีมีประสิทธิภาพสูง  ท่ีเชื่อมตอกับระบบ IoT โดยใช

บอรดไมโครคอนโทรเลอร ESP8266 รวมกับ PZEM-004T จํานวน 3 ชุดเพื่อเก็บขอมูลและแสดงผลบนเพลตฟอรม 
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Google Sheet แบบเรียลไทย ท่ีมีการแสดงผลขอมูลอยางถูกตองและมีตอบสนองท่ีรวดเร็วตามเวลาท่ีกําหนด  

สามารถใชเปนอุปกรณตรวจวัดการใชพลังงานไฟฟา ซึ่งผูวัดสามารถอานคาขอมูลพลังงานไฟฟาไดจากหนวจอค

อมพิวเตอร แท็บเล็ต หรือบนโทรศัพทมือถือ ผานระบบอินเทอรเน็ตจากระยะทางไกลไดแบบเรียลไทม และ

สามารถดงึขอมูลมาใชสําหรับการวเิคราะหการใชพลังงานไฟฟาได สงผลใหผูใชสามารถใชเปนเคร่ืองมอืวัด  เคร่ือง

ตรวจสอบสถานะการทํางานของอุปกรณไฟฟากระแสสลับ  ใชในการประเมินคาใชจายพลังงานไฟฟา  และใชเปน

ขอมูลในการจัดการเพื่อลดการใชพลังงานไฟฟาในอาคาร บานเรือน หรือสํานักงาน ซึ่งสามารถพัฒนาเพื่อใชเปน

เคร่ืองมอืสําหรับการวจิัยดานพลังงานไฟฟาไดตอไป 
 

วธิกีารศึกษา  

วัสดุและอุปกรณ 

ในงานวจิัยน้ีทําการศึกษาเกี่ยวกับสวนประกอบดานฮารดแวร  ซอรฟแวร และทดสอบการใชงานอุปกรณ

ตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง โดยมีสวนประกอบสําคัญไดแกบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 ซึ่งเปนอุปกรณท่ีมีราคาถูก ใชไฟเลี้ยงวงจรปริมาณตํ่า มีพอรตสําหรับ

ตอเชื่อมกับวงจรดานนอกจํานวนมาก  มีวงจร Wi-Fi ฝงอยูบนบอรดทําใหสามารถตอเชื่อมกับเครือขาย

อินเทอรเน็ตไดโดยตรง   มพีอรต Micro-USB สําหรับตอกับเคร่ืองไมโครคอมพวิเตอรสําหรับปอนไฟเลี้ยงแกบอรด

และอัพโหลดโปรแกรมควบคุมการทํางานของบอรด ซึ่งสามารถพัฒนาโปรแกรมควบคุมบอรดไมโครคอนโทรเลอร 

NodeMCU ESP8266 ไดดวยโปรแกรม  Arduino IDE โดยใชภาษา C/C++ และขอดีของบอรดไมโครคอนโทรเลอร 

NodeMCU ESP8266 คอืมพีอรต RX และ TX สําหรับรับขอมูลอินพุทและสามารถตอเช่ือมกับเครือขายอินเทอรเน็ต

ผานทาง Wi-Fi  ทําใหสามาถสื่อสารไดระยะทางไกล   โมดูล PZEM-004T เปนโมดูลมิเตอรวัดพลังงานไฟฟาแบบ

ดิจิตอล ท่ีวัดพารามิเตอรทางพลังงานไฟฟาไดแก กระแสไฟฟา แรงดันไฟฟา  กําลังไฟฟา  พลังงานไฟฟา  

เพาเวอรแฟกเตอร (power factor, pf) และความถี่ของไฟฟา ซึ่งสามารถวัดคากระแสไฟฟาไดสูงสุด 100 แอมแปร 

โมดูล PZEM-004T จะสงสัญญานขอมูลทางไฟฟาออกทางพอรตอนุกรม ทําใหการตอวงจรใชงานมคีวามงายมาก

ขึ้นคอืตอสายไฟเลี้ยงวงจร จํานวน 2 เสน และสายสัญญานจํานวน 2 เสน รวมเปนตอสายไฟเพื่อเช่ือมวงจรเพยีง 4 

เสนเทาน้ัน    
 

สวนประกอบระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง 

ระบบอินเทอรเน็ตสรรพสิ่งท่ีถูกประยุกตใชสําหรับการตรวจวัดพลังงานไฟฟานี้ ประกอบดวยบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 ท่ีสามารถเชื่อมตอสัญญาน Wi-Fi เพื่อเช่ือมตอเครือขายอินเทอรเน็ต 

ทําใหสามารถใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับการวัดคาแรงดันไฟฟา กระแสไฟฟา  และพลังงงานไฟฟา    

โมดูล PZEM-004T เปนเซ็นเซอรเพื่อวัดพารามิเตอรตางๆ ของไฟฟากระแสสลับ  แสดงรายละเอียดการตอวงจร

ของระบบดังรูปภาพ 1  น่ันคือ ดานเอาทพุทของโมดูล PZEM-004T จะตอเช่ือมขา RX และ TX กับ ขา Pin 4 (D3) 

และ Pin 5 (D4) ของบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 ตามลําดับ  สวนดานอินพุทของโมดูล PZEM-

004T จะตอกับหมอแปลงกระแสไฟฟา (Current Transformer, CT) ท่ีตอครอบสายเฟส อยูใชสําหรับวัดกระแสไฟฟา 

และตอสายครอมสายเฟส และนิวทรอล เพื่อใชวัดแรงดันไฟฟาของไฟฟากระแสสลับ   เมื่อมีโหลดไฟฟาตอกับ

ไฟฟากระแสสลับจะมกีระแสไฟฟาไหลผาน CT ระบบตรวจวัดจะแสดงคาแรงดันไฟฟา  กระแสไฟฟา  และพลังงาน

ไฟฟา   โดยบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 จะอัพโหลดขอมูลท่ีวัดไดจากโมดูล PZEM-004T เพื่อ

เก็บคาบนเพลตฟอรม Google Sheet ทุกๆ 10 นาที แสดงรายละเอียดดังรูปภาพ 2 
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รูปภาพ 1 การตออุปกรณและโหลดของระบบตรวจวัดแตละชุด 

 

เพลตฟอรม Google sheet เปนเพลตฟอรมแบบเปด (Open-source) ท่ีสามารถพัฒนาไดโดยการพัฒนา

โปรแกรมใน Google App Script  เปนเพลตฟอรมท่ีสนับสนุน API (Application Programming Interface) สําหรับการ

ใชงานกับอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง เพื่อเก็บขอมูลจากอุปกรณโดยการใช HTTP protocols ผานทางเครือขาย

อินเทอรเน็ต โดยขอมูลจะถูกสงจากบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 มาเก็บในเพลตฟอรม Google 

Sheet ทุกๆ 10 นาที  ซึ่งเปนการแสดงคาบนเว็บไซตแบบเรียลไทมในรูปของตารางแสดงขอมูล และสามารถทําการ

วเิคราะหขอมูลการใชพลังงานไฟฟาบนเพลตฟอรม Google sheet หรือแปลงไฟลใหอยูในรูป .xlsx  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ 2 ขัน้ตอนการทํางานของระบบตรวจวัดแตละชุดท่ีสงขอมูลไปยังเพลตฟอรม Google Sheet 
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ระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งในงานวิจัยนี้มีระบบตรวจวัดอยู 3 

ชุด ซึ่งเปนระบบท่ีใชสําหรับวัดคาแรงดันไฟฟา กระแสไฟฟา  และพลังงานไฟฟาของอุปกรณไฟฟาอยางตอเนื่อง 

โดยใชโมดูล PZEM-004T เปนอุปกรณหลักในการวัดพารามิเตอรตางๆ ทางไฟฟา และสงขอมูลไปทางสาย

สัญญานท่ีตอเช่ือมกับบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 ซึ่งทําหนาท่ีประมวลผลสัญญาณแลวสงคา

แรงดันไฟฟา  กระแสไฟฟา และพลังงานไฟฟาผานสัญญาณ Wi-Fi เพื่อตอเช่ือมกับเครือขายอินเทอรเน็ต จากนัน้

ขอมูลทางไฟฟาท่ีวัดไดจะบันทึกบนคลาวดของเพลตฟอรม Google Sheet อยางตอเนื่อง  ผูใชสามารถดูขอมูลโดย

ใชเคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร  แท็บเล็ต  หรือโทรศัพทมือถือ โดยการล็อกอินเขาแอพพลิเคชัน Google และเปดดู

ไฟลใน Google Sheet  ขอมูลท่ีไดจากการวัดจะถูกบันทึกเพิ่มขึ้นทุกๆ 10 นาที   ไดอะแกรมของระบบตรวจวัด

พลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งท่ีประดษิฐขึ้นในงานวจิยัน้ี แสดงรายละเอียดดังรูปภาพ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ 3 ไดอะแกรมของระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง 

 

การทดสอบการทํางานของระบบ 

การทดสอบการทํางานของระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนการทดสอบเปรียบเทียบการวัดขอมูลของระบบตรวจวัดท่ีสรางขึ้นท้ัง 3 ชุดกับเคร่ืองมือวัด

ทางไฟฟา แสดงดังรูปภาพ 4 โดยทําการทดสอบโหลดแบบคาคงตัวท่ีมีลักษณะเปนโหลดแบบตัวตานทานไฟฟา

ไดแก หลอดไฟสปอรตไลทขนาด 600 วัตต เพื่อใชเปรียบเทียบคาแรงดันไฟฟา  กระแสไฟฟา และพลังงานไฟฟาท่ี

วัดไดจากโมดูล PZEM-004T เทียบกับคาแรงดันไฟฟาของไฟฟากระแสสลับท่ีวัดไดจากดิจิตอลมัลติมิเตอรย่ีหอ 

SANWA โมเดล CD800a    คากระแสไฟฟาของไฟฟากระแสสลับท่ีวัดไดจาก AC Clamp Meter ย่ีหอ VIVA โมเดล 

MS2008A  และวัดคาพลังงานไฟฟาท่ีวัดไดจาก Watthour Meter ย่ีหอ Mitsubishi Electric Corp, Japan  ตามลําดับ 

โดยทําการเก็บขอมูลทุกๆ 30 นาที จากนั้นทําการเปรียบเทียบกับคาท่ีไดจากการวัดดวยโมดูล PZEM-004T  และ

ทําการคํานวณคาความผิดพลาดของคาท่ีวัดไดจากโมดูล PZEM-004T เทียบกับคาท่ีวัดไดจากเคร่ืองมือวัดทาง

ไฟฟาชนิดตางๆ  และขั้นตอนการทดสอบการใชงานระบบตรวจวัดเพื่อวัดพลังงานไฟฟาของโหลดทางไฟฟาขนาด 

100 วัตต ท่ีตอกับระบบตรวจวัดแตละชุด โดยเก็บขอมูลทุกๆ 10 นาที แลวแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟาในรูป

ของตารางในเพลตฟอรม Google Sheet 
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ก. เคร่ืองมอืวัดทางไฟฟาท่ีใช           ข.การตอวงจรไฟฟาสําหรับทดสอบเปรียบเทียบ 

รูปภาพ 4 การติดต้ังอุปกรณเพือ่เปรียบเทียบการวัดขอมูลของระบบตรวจวัดกับเคร่ืองมอืวัดทางไฟฟา 

 

ผลการศึกษา  

ผลการทดสอบการทํางานของระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง 

ประกอบดวย ผลการทดสอบในกรณีท่ีโหลดมีคาคงท่ีเพื่อเปรียบเทียบผลการวัดดวยโมดูล PZEM-004T กับ

เคร่ืองมือวัดท่ีใชอยูในชีวิตประจําวัน โดยทําการทดสอบเก็บขอมูลทุกๆ 30 นาที  และการทดสอบการเก็บขอมูล

อุปกรณไฟฟาในสภาวะการใชงานจริงจํานวน 3 ชุด โดยทําการเก็บขอมูลทุกๆ 10 นาที  
 

ตารางที ่1 ขอมูลการทดสอบระบบตรวจวัดชุดที่ 1  

 

คร้ังท่ี 

คาวัดไดจากมิเตอร คาวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุดที่ 1 % ความผิดพลาด 

แรงดัน 

ไฟฟา 

 (V) 

กระแส 

ไฟฟา 

 (A)  

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา (kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา  

(V) 

กระแส 

ไฟฟา  

(A)  

พ ลั ง ง า น

ไ ฟ ฟ า 

(kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา 

(%) 

กระแส 

ไฟฟา 

(%) 

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา 

(%) 

1 226.6 2.81 0.32 226.4 2.82 0.31 0.09 -0.36 3.13 

2 226.5 2.82 0.32 226.6 2.83 0.32 -0.04 -0.35 0.00 

3 226.8 2.83 0.32 226.5 2.82 0.32 0.13 0.35 0.00 

4 226.7 2.82 0.33 226.5 2.81 0.32 0.09 0.35 3.03 

5 226.6 2.83 0.32 226.3 2.82 0.31 0.13 0.35 3.13 

6 226.3 2.82 0.32 226.4 2.83 0.32 -0.04 -0.35 0.00 

7 226.4 2.82 0.32 226.5 2.83 0.32 -0.04 -0.35 0.00 

8 226.5 2.83 0.30 226.6 2.82 0.32 -0.04 0.35 -6.67 

9 226.6 2.82 0.32 226.5 2.82 0.33 0.04 0.00 -3.13 

10 226.7 2.81 0.32 226.5 2.82 0.32 0.09 -0.36 0.00 
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ผลการทดสอบเพือ่เปรยีบเทยีบคาที่วัดของโมดูล PZEM-004T กับเครื่องมือวัดทางไฟฟา 

การทดสอบกรณีท่ีโหลดมีคาคงท่ี จะทําการทดสอบโดยใชหลอดไฟสปอรตไลทขนาด 600 วัตต เปน

โหลดสําหรับทดสอบระบบตรวจวัดท้ัง 3 ชุดพรอมกัน  แสดงผลการทดสอบของระบบตรวจวัด ดังตารางท่ี 1 ถึง 3  

ซึ่งแสดงผลการอานคาแรงดันไฟฟา  กระแสไฟฟา และพลังงานไฟฟาท่ีวัดดวยโมดูล PZEM-004T ของระบบ

ตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่ง เทียบกับเคร่ืองมือวัดทางไฟฟา โดยทําการเก็บ

บันทึกขอมูลทุกๆ 30 นาที รวมเวลาการทดสอบท้ังหมด 5 ช่ัวโมง 
 

ตารางที ่2 ขอมูลการทดสอบระบบตรวจวัดชุดท่ี 2  

คร้ังท่ี 

คาวัดไดจากมิเตอร คาวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุดที่ 2 % ความผิดพลาด 

แรงดัน 

ไฟฟา 

 (V) 

กระแส 

ไฟฟา 

 (A)  

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา (kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา  

(V) 

กระแส 

ไฟฟา  

(A)  

พ ลั ง ง า น

ไ ฟ ฟ า 

(kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา 

(%) 

กระแส 

ไฟฟา 

(%) 

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา 

(%) 

1 226.6 2.81 0.32 226.5 2.84 0.31 0.04 -1.07 3.13 

2 226.5 2.82 0.32 226.8 2.83 0.32 -0.13 -0.35 0.00 

3 226.8 2.83 0.32 227.0 2.83 0.32 -0.09 0.00 0.00 

4 226.7 2.82 0.33 226.6 2.83 0.31 0.04 -0.35 6.06 

5 226.6 2.83 0.32 227.0 2.83 0.32 -0.18 0.00 0.00 

6 226.3 2.82 0.32 226.8 2.83 0.32 -0.22 -0.35 0.00 

7 226.4 2.82 0.32 226.7 2.84 0.33 -0.13 -0.71 -3.13 

8 226.5 2.83 0.30 226.5 2.82 0.32 0.00 0.35 -6.67 

9 226.6 2.82 0.32 226.6 2.84 0.32 0.00 -0.71 0.00 

10 226.7 2.81 0.32 226.7 2.84 0.32 0.00 -1.07 0.00 

 

ตารางที ่3 ขอมูลการทดสอบระบบตรวจวัดชุดท่ี 3  

คร้ังท่ี 

คาวัดไดจากมิเตอร คาวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุดที่ 3 % ความผิดพลาด 

แรงดัน 

ไฟฟา 

 (V) 

กระแส 

ไฟฟา 

 (A)  

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา (kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา  

(V) 

กระแส 

ไฟฟา  

(A)  

พ ลั ง ง า น

ไ ฟ ฟ า 

(kWh) 

แรงดัน 

ไฟฟา 

(%) 

กระแส 

ไฟฟา 

(%) 

พ ลั ง ง า น

ไฟฟา 

(%) 

1 226.6 2.81 0.32 226.3 2.82 0.31 0.13 -0.36 3.13 

2 226.5 2.82 0.32 226.4 2.83 0.32 0.04 -0.35 0.00 

3 226.8 2.83 0.32 226.5 2.83 0.32 0.13 0.00 0.00 

4 226.7 2.82 0.33 226.6 2.82 0.32 0.04 0.00 3.03 

5 226.6 2.83 0.32 226.5 2.82 0.33 0.04 0.35 -3.13 

6 226.3 2.82 0.32 226.5 2.82 0.32 -0.09 0.00 0.00 

7 226.4 2.82 0.32 226.5 2.84 0.31 -0.04 -0.71 3.13 

8 226.5 2.83 0.30 226.8 2.83 0.32 -0.13 0.00 -6.67 

9 226.6 2.82 0.32 227.0 2.83 0.32 -0.18 -0.35 0.00 

10 226.7 2.81 0.32 226.8 2.83 0.31 -0.04 -0.71 3.13 
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 จากผลการทดสอบระบบตรวจวัดเพื่อเปรียบเทียบคาท่ีวัดของโมดูล PZEM-004T กับเคร่ืองมือวัดทาง

ไฟฟา จะไดวา คาแรงดันไฟฟาท่ีวัดไดจากดิจิตอลมัลติมิเตอรขณะท่ีทําการทดสอบ จะไดคาอยูในชวง 226.4 ถึง 

226.8 โวลท ซึ่งคาแรงดันไฟฟาท่ีวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุดท่ี 1 มคีวามผดิพลาด -0.04 ถงึ 0.13%   ชุดท่ี 2 

มีความผิดพลาด -0.22 ถึง 0.04% และชุดท่ี 3 มีความผิดพลาด -0.18 ถึง 0.13%   คากระแสไฟฟาท่ีวัดไดจาก   

AC Clamp Meter จะไดคาอยูในชวง 2.82 ถงึ 2.84 แอมแปร ซึ่งคากระแสไฟฟาท่ีวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุด

ท่ี 1 มคีวามผดิพลาด -0.36 ถงึ 0.35%   ชุดท่ี 2 มคีวามผดิพลาด -1.07 ถงึ 0.25% และชุดท่ี 3 มคีวามผดิพลาด 

-0.71 ถึง 0.35%   และคาพลังงานไฟฟาท่ีวัดไดจาก Watthour Meter ขณะท่ีทําการทดสอบ จะไดคาอยูในชวง 

0.30 ถงึ 0.33 kWh ซึ่งคาพลังงานไฟฟาท่ีวัดไดจากโมดูล PZEM-004T ชุดท่ี 1 มคีวามผดิพลาด -6.67 ถงึ 3.13%   

ชุดท่ี 2 มีความผิดพลาด -6.67 ถึง 6.06% และชุดท่ี 3 มีความผิดพลาด -6.67 ถึง 3.13% ซึ่งจะเห็นไดวาท่ีท่ีได

จากการวัดดวยโมดูล PZEM-004T ของระบบตรวจวัดท่ีสรางขึ้นมีคาใกลเคียงกับคาท่ีวัดไดจากเคร่ืองมือวัด

พลังงานไฟฟา ซึ่งความผดิพลาดท่ีเกิดขึ้นมสีาเหตุมาจากการอานคาท่ีไดจากเคร่ืองมือวัดแตละช้ินซึ่งทําการอานท่ี

เวลาไมตรงกันและความเท่ียงตรงของโมดูล PZEM-004T ท่ีใชแตละชุดทําใหไดคาจากการวัดท่ีแตกตางกัน 
 

การทดสอบการเก็บขอมูลของอุปกรณไฟฟาในสภาวะการใชงานจรงิ 

การทดสอบการเก็บขอมูลของหลอดไฟขนาด 100 วัตตท่ีตอกับระบบตรวจวัด จํานวน 3 ชุด โดยทําการ

เก็บขอมูลทุกๆ 10 นาที  ขอมูลท่ีเก็บจากระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งท้ัง 

3 ชุดจะสงขอมูลทาง Wi-Fi ผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อเก็บขอมูลในคลาวดของเพล็ตฟอรม Google Sheet ท่ี

พัฒนาขึ้นโดยการเขียนคําส่ังใน Google App Script เพื่อเก็บขอมูลจากตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใช

อินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งแตละชุดลงในคอลัมนตางๆ ของ Google Sheet ไดผลการวัดคาแรงดันไฟฟา  

กระแสไฟฟา และพลังงานไฟฟา แสดงดังรูปภาพ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ 5 ตารางบันทึกผลการวัดคาพลังงานไฟฟาบนเพลตฟอรม Google Sheet 
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สรุปผล 

งานวจิัยน้ีเปนการประดษิฐและทดสอบระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพ

สิ่งโดยการใชบอรดไมโครคอนโทรเลอร NodeMCU ESP8266 ตอวงจรรวมกับโมดูล PZEM-004T เพื่อทําการ

ขอมูลแบบหลายตําแหนงพรอมกันแลวสงขอมูลผานเครือขายอินเทอรเน็ตไปเก็บไวในคลาวดของเพลตฟอรม 

Google Sheet  ผลการทดสอบท่ีตอกับโหลดคาคงท่ีเพื่อเปรียบเทียบผลการวัดคาแรงดันไฟฟา  กระแสไฟฟา และ

พลังงานไฟฟา ท่ีไดจากตรวจวัดพลังงานไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งท่ีสรางขึ้นจํานวน 3 ชุด 

เทียบกับเคร่ืองมือวัดท่ีใชท่ัวไป จะไดวาคาท่ีวัดไดจะมีคาใกลเคียงกัน  และทดสอบการใชงานตรวจวัดพลังงาน

ไฟฟาดวยการใชอินเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งเพื่อเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหลอดไฟขนาด 100 วัตต

จํานวน 3 ชุด ซึ่งทําการเก็บขอมูลทุกๆ 10 นาที จะไดขอมูลการใชพลังงานไฟฟาอยูในรูปของตารางในเพลตฟอรม 

Google Sheet ซึ่งสามารถทําการเขียนกราฟจากขอมูลท่ีไดดวย Google Sheet  หรือแปลงชนิดของไฟลใหเปนไฟล 

MS Excel (.xlsx)  ทําใหสามารถทําการวิเคราะหการใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณแตละช้ินได เพื่อใชประกอบการ

วางแผนการประหยัดพลังงานไฟฟา และการลดคาใชจายดานพลังงานไฟฟาตอไปในอนาคต  
 

กติตกิรรมประกาศ 

 ผูวิจัยขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีใหเงินสนับสนุนสําหรับการทําวิจัย และ
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กระบวนการนํากลับมาใชใหมของโคบอลตจากแบตเตอรี่รถยนตไฟฟา ดวยวิธกีาร

โลหะวิทยาตามหลักการเศรษฐกจิหมุนเวียน 

Cobalt recovery from spent electric vehicle battery by hydrometallurgical 

process in alignment of circular economy model 
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Narrat Jansti3, and Anusorn Boonpoke1* 

 

บทคัดยอ  
 การเพิ่มขึ้นของการใชรถยนตไฟฟาซึ่งใชแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิลแมงกานีสโคบอลต

ออกไซด (Lithium Nickel Manganese Cobalt Oxide, Li-NMC) เปนระบบพลังงานหลัก แบตเตอร่ีลเิทียมไอออนเมื่อ

หมดอายุการใชงานมักถูกท้ิงใหเปนขยะอิเล็กทรอนิกส โลหะท่ีเปนสวนประกอบของแบตเตอร่ีนอกจากเปนปญหา

มลพิษสิ่งแวดลอมแลวยังเปนสารกอมะเร็งในระบบทางเดินหายใจ แตยังเปนโลหะท่ีมีคาสูงและมีอยูอยางจํากัด 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทดลองการนํากลับคืนโคบอลตจากแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิล

แมงกานีสโคบอลตออกไซดท่ีผานการใชงาน กระบวนการวิจัยประกอบดวย กระบวนแยกสวนประกอบแบตเตอร่ี

ลิเทียมไอออน และการทดลองหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการชะละลายโลหะโคบอลต วิเคราะหผลทางสถิติดวย

วิธีการพื้นผิวผลตอบสนอง (Response Surface Methodology; RSM) ปจจัยท่ีศึกษา ไดแก ความเขมขนของกรด

ซัลฟวริก อุณหภูมิในการชะละลาย ระยะเวลาในการชะละลาย โดยใชสารเรงปฏิกิริยาไฮโดรเจนเปอรออกไซด 

10% ทุกการทดลอง ผลการทดลองพบวา มีปริมาณแคโทด 2.5 กิโลกรัม แคโทดของแบตเตอร่ีมีโลหะมีคาตางๆ  

ท่ีตองการอยูในรูปแบบของ LiCoO2 และ LiNi1/3Co1/3Mn1/3O2 ความเขมขนของกรดซัลฟวริก 3 M อุณหภูมิในการ 

ชะละลาย 100 C° และเวลาในการชะละลาย 20 นาที เปนสภาวะท่ีเหมาะสมสามารถชะละลายโลหะโคบอลต  

ไดรอยละ 98.9 
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Abstract 

 The rising adoption of electric vehicles, powered by lithium-ion batteries employing Lithium Nickel 

Manganese Cobalt Oxide (Li-NMC), has raised significant environmental concerns regarding the disposal of used 

batteries as electronic waste. The metallic constituents in these batteries not only give rise to environmental pollution 

but also contribute to the presence of carcinogenic substances in the respiratory system. Furthermore, these metals 

are of considerable value and face limited availability. This study aims to experimentally recover cobalt from 

exhausted Li-NMC lithium-ion batteries. The research process encompasses the disassembly of lithium-ion batteries 

and experimentation to determine suitable leaching. Statistical analysis utilizing Response Surface Methodology (RSM) 

is implemented, considering factors such as sulfuric acid concentration, leaching temperature, and leaching time. 

Hydrogen peroxide serves as a reaction accelerator at a 10% concentration in each experiment. The findings reveal 

a cathode yield of 2.5 kilograms, with cobalt in the battery existing in the form of LiCoO2 and LiNi1/3Co1/3Mn1/3O2. The 

optimal leaching conditions are identified as a 3 M sulfuric acid concentration, 100°C leaching temperature, and a 

20-minute leaching time, achieving a 98.9% cobalt recovery rate. 
 

Keywords: Recovery, Lithium Nikel Manganese Cobalt Oxide lithium-ion batteries, cathode, Leaching 

process, Circular Economy 
 

บทนํา  

 ปจจุบันนี้มีการพัฒนาอยางรวดเร็วเกี่ยวกับเทคโนโลยี อุปกรณการสื่อสาร อุปกรณอิเล็กทรอนิกส 

รถยนตไฟฟา (Electric Vehicle, EV)แตละประเภท เชน รถยนตไฟฟาไฮบริด (Hybrid Electric Vehicle, HEV) รถยนต

ไฟฟาปล๊ักอินไฮบริด (Plug-in Hybrid Vehicle, PHEV) และรถยนตไฟฟาพลังงานแบตเตอร่ี (Battery Electric 

Vehicle, BEV) โดยแบตเตอร่ีลิเทียมไอออน (Lithium-Ion Batteries, LIB) ถูกใชเปนสวนประกอบสําคัญสําหรับการ

สะสมพลังงาน เนื่องจากมีน้ําหนักเบา ความจุพลังงานสูง และอายุการใชงานยาวนาน [1,2,3,4,5] ทําใหความ

ตองการแบตเตอร่ีลิเทียนมไอออนท่ัวโลกเพิ่มขึ้นรอยละ 65 ในป 2566 [6] และจากการประชุมรัฐภาคีวาดวยการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สมัยท่ี 21 (COP21) ท่ีกรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส กําหนดใหทุกประเทศตองมี

เปาหมายการดําเนินงานเพื่อลดกาซเรือนกระจกของประเทศอยางตอเนื่อง ทําใหประเทศไทยจําเปนตองมี

มาตรการลดกาซเรือนกระจกเพื่อใหบรรลุเปาหมายฯ ดังนั้น ในป 2558 ประเทศไทยโดยกระทรวงพลังงานจึงมี

มาตรการเพื่อลดการใชพลังงาน โดยมมีาตรการลดการใชพลังงานในภาคขนสงเกี่ยวของ โดยต้ังเปาหมายใหมีการ

ใชรถยนตไฟฟา ประเภทปล๊ักอินไฮบริด และประเภทแบตเตอร่ี รวมกนั 1.2 ลานคัน ภายในป 2579 อีกท้ัง รัฐบาลมี

นโยบายสงเสริมอุตสาหกรรมยานยนตสมัยใหมใหเปนหนึ่งใน 10 อุตสาหกรรมเปาหมาย เพื่อเปนกลไกขับเคลื่อน

เศรษฐกิจในอนาคต [7] คาดการณไดวาปริมาณ แบตเตอร่ีท่ีหมดอายุการใชงานสะสมอาจสูงถึงกวา 1 ลานตัน

ภายในป 2573 [8] ทําใหอาจเกดิปญหาดานการจดัการแบตเตอร่ีได นอกจากโลหะมีคาเหลานี้จะมีมูลคาแลวอาจ

สงผลใหเกิดการสิ้นเปลืองของทรัพยากร และของเสียท่ีเปนพิษตอสิ่งแวดลอม [11, 12, 13, 14] การบริหารจัดการ

และการพัฒนาเทคโนโลยีในการจัดการแบตเตอร่ีแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนท่ีใชงานแลว (Lithium-Ion Batteries, 

LIBs) ความสอดคลองกับ (ราง) ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 -2579) ซึ่งไดระบุไวในยุทธศาสตรท่ี 5 

ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิต ท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยมีเปาหมายเพื่อใหเกิดการบริโภคและการ

ผลิตท่ีย่ังยืน โดยอาศัยหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) มีการจัดการขยะ สารพิษและของเสีย

อันตรายอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการบริหารจัดการและการพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการแบตเตอร่ีท่ีมีลิเทียมเปน
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องคประกอบถอืเปนสวนหน่ึงของการสงเสริมการผลติพลังงานสะอาด และนําเทคโนโลยีมาใชในการบริหารจัดการ

และการอนุรักษพลังงานอีกทางหน่ึง 

 ปจจุบันกระบวนการจัดการแบตเตอร่ีลเิทียมไอออนท่ีใชงานแลว สามารถแบงออกได 3 กระบวนการหลัก

ไดแก 1.โลหะวิทยาดวยความรอนสูง (Pyrometallurgy) เปนกระบวนการท่ีใชความรอนในการหลอมละลายวัสดุ

ภายในแบตเตอร่ี เพื่อใหไดโลหะท่ีมคีาออกมา ซึ่งเปนวธีิท่ีทําใหเกดิกาซท่ีเกดิมลพษิออกมา และโลหะบางตัวเชน Li 

และ Al จะอยูในรูปแบบของตะกรันตองนําไปเขากระบวนการ Hydrometallurgy เพื่อใหไดโลหะออกมา 2. ไดเร็กรี

ไซเคลิ (Direct Recycle) เปนกระบวนการซอมแซมวัสดุภายในแบตเตอร่ีโดยตรงเพื่อนํากลับไปใชงานใหมใชตนทุนท่ี

ตํ่า และเกิดกาซท่ีเกิดมลพิษท่ีตํ่าแตมีความผันแปรตอระดับความเสื่อมสภาพของวัสดุในแบตเตอร่ี ยังไมถูกใชใน

ระดับอุสาหกรรม 3.โลหะวิทยาการละลาย (Hydrometallurgy) เปนกระบวนการท่ีใชสารเคมีในการชะละลายวัสดุ

ภายในแบตเตอร่ี และการนํากลับคืนโลหะดวยกระบวนการ Hydrometallurgy จะประกอบดวยการคัดแยก

องคประกอบแบตเตอร่ี การชะละลาย (Leaching) และการสกัดโลหะจากสารละลายท่ีผานกระบวนการชะละลาย

แลว[1] การชะละลายมีความสําคัญในการนํากลับคืนโลหะมีคา จากงานวิจัยการชะละลายท่ีผานมามีการใชกรด

ไฮโดรคลอริก อุณหภูมใินการชะละลาย 90 C° และเวลาในการชะละลาย 18 ช่ัวโมง [15] กรดซัลฟวริก อุณหภูมใิน

การชะละลาย 95 C° และเวลาในการชะละลาย 4 ช่ัวโมง [16]  และกรดไนตริก อุณหภูมิในการชะละลาย 80 C° 

และเวลาในการชะละลาย 4 ช่ัวโมง [17] เมื่อเปรียบเทียบงานงานวจิัยท่ีผานมากรดซัลฟวริกมีประสิทธภาพตอการ

ชะละลายและมีราคาถูกกวา ดังนั้นจึงเลือกใชกรดซัลฟวริกสารในการชะละลายของงานวิจัยนี้ มุงเนนไปท่ี

การศึกษาการคัดแยกองคประกอบแบตเตอร่ี ความเขมขนของกรด อุณหภูม ิและเวลาท่ีเหมาะสมในการชะลาลาย

แบตเตอร่ีลเิทียมไอออนชนิดลเิทียมนิกเกลิแมงกานีสโคบอลตออกไซด 

 

วธิกีารศึกษา  

 การดําเนินงานวิจัยการนํากลับคืนโลหะโคบอลต จากขั้วแคโทดของแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียม

นิกเกิลแมงกานีสโคบอลตออกไซดใชงานแลวโดยทําการวิเคราะห คัดแยกองคประกอบตางๆ ของแบตเตอร่ี และ

เตรียมขั้วแคโทดในแบตเตอร่ีในอยูในรูปแบบผง กอนนําสูขั้นตอนการชะละลายเพื่อสภาวะและประสิทธิภาพท่ี

เหมาะสมในการชะละลายโลหะโคบอลตโดยใชวิธีการออกแบบการทดลองแบบบ็อก-เบหนเคน (Box-Behnken 

design)  มขีัน้ตอนการทํางานดังตอไปน้ี 

 

การเตรยีมผงแคโทดของแบตเตอรี่คัดแยกแบตเตอรี่ที่ใชงานแลว 

 การเตรียมผงแคโทดของแบตเตอร่ีคัดแยกแบตเตอร่ีท่ีใชงานแลว โดยเร่ิมจากการนําแบตเตอร่ีมาผานการคาย

ประจุ (Discharge) กอนเพื่อปองกันการลัดวงจรและการจุดตดิไฟ จากน้ันนําแบตเตอร่ีมาผานการลดขนาดและคัด

แยกขนาด โดยอาศัยหลักการคัดแยกและถอดสวนประกอบของแบตเตอร่ีดวยมอืเพื่อแยกเอาวัสดุท่ีมีราคาและคัด

แยกไดงายออกกอน จากนั้นถอนช้ินสวน (Disassemble) เพื่อแยกกําจัดสารละลายอิเล็กโตรไลตชนิดท่ีออกไป 

จากนัน้ทําการแยกผงละเอียดท่ีประกอบไปดวยสารประกอบลิเทียมเมทัลออกไซด (LiMO2) และแกรไฟตท่ีเปนวัสดุ

ขัว้แคโทดและแอโนดออกจากสวนประกอบอื่น ๆ [1] นําวัสดุผงแคโทดท่ีไดจากการแยกองคประกอบ เขาสูขัน้ตอน

การบดเพื่อลดขนาดดวยคอนบด (hammer mill) แลวทําการคัดแยกขนาดดวยตะแกรงหยาบแยกเอาช้ินสวนท่ีใหญ 

เชน กรอบอะลูมิเนียมออกจากสวนอื่น ๆ ออกไปกอน เพื่อใหขนาดช้ินสวนท่ีเล็กกวาผานเขาสูกระบวนการอบแหง 

(Drying)  ท่ีอุณหภูมิ 60-80 °C เปนระยะเวลา 24 ช่ัวโมง [9] การวิเคราะหผงแคโทดเพื่อใหทราบถงึองคประกอบ

ทางเคมี และสารประกอบของขั้วแคโทดดําเนินการสองดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด (Scanning 
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electron microscope (SEM,Quanta250)) และเคร่ืองวิเคราะหธาตุดวยการเรืองแสงรังสีเอ็กซ (Energy Dispersive 

X-Ray Spectroscopy (EDS, EDAX Genesis-SiLi)) เพื่อใชเลือกหากระบวนการและสารเคมีท่ีเหมาะสมกับการได

กลับคนืโลหะ ลเิทียม นิกเกลิ โคบอลต และแมงกานีส [4]  
 

การชะละลาย (Leaching) 

ออกแบบการทดลองการชะละลาย 

  ปจจยัท่ีใชในการออกแบบการทดลอง ประกอบดวย ความเขมขนของกรดซัลฟวริก อุณหภูมขิองปฏกิริิยา 

และเวลาของปฏิกิริยา คาคงท่ีของสารเรงปฏิกิริยา (H2O2) 10% และอัตราสวนผงแคโทด 1 กรัม ใชวิธีการ

ออกแบบการทดลองแบบบ็อก-เบหนเคน ท่ีระดับของปจจัย 3 ระดับ เพื่อหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการชะ

ละลาย ซึ่งแตละปจจัยจะมีระดับการทดลอง 3 ระดับ วิเคราะหผลทางสถิติดวยวิธีการพื้นผิวผลตอบสนอง 

(Response Surface Methodology; RSM) โดยใชโปรแกรม Design Expert V.13   (ตารางท่ี 1) ทําการทดลอง

ท้ังหมด 3 ซ้ํา จากนัน้ทําการวเิคราะหผลการทดลองดวยเคร่ืองวเิคราะหปริมาณธาตุดวยเทคนิค (Inductively 

coupled plasma - optical emission spectrometry (ICP-OES, Avio 500)) เพื่ อวิ เคราะหหาปริมาณโลหะ

โคบอลตในสารละลาย การทดลองนี้สามารถคํานวณหาประสิทธิภาพการชะละลายไดจําเปนตองใช

สารละลายอางอิงโดยใชคาสารละลายอางอิงใชความเขมขนของกรดซัลฟวริก 10 M และ  ความเขมขน

ไฮโดรเจนเปอรออกไซด 5 % อุณหภูมิของปฏิกิริยา 85 °C และเวลาของปฏิกิริยา 150 นาที [2] ซึ่งขอมูล

ดังกลาวถูกนําไปวิเคราะหเพื่อหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการชะละลายโลหะโคบอลตโดยคํานวณตามสมการ 

(1)  

 

ตารางที่ 1 การออกแบบสภาวะท่ีเหมาะสมในการชะละลาย โดยวธีิ แบบบ็อก-เบหนเคน 

Std Run Concentration (M) Temperature (๐C) Time (min) 

1 15 -1 -1 0 

2 7 1 -1 0 

3 4 -1 1 0 

4 3 1 1 0 

5 9 -1 0 -1 

6 8 1 0 -1 

7 12 -1 0 1 

8 10 1 0 1 

9 13 0 -1 -1 

10 11 0 1 -1 

11 6 0 -1 1 

12 1 0 1 1 

13 5 0 0 0 

14 14 0 0 0 

15 2 0 0 0 
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เปอรเซ็นตการชะละลาย= 
ปริมาณโลหะที่วัดไดจากการชะละลาย (𝒎𝒎𝒎𝒎/𝒍𝒍)

ปริมาณโลหะที่วัดไดจากสารละลายอางองิ (𝒎𝒎𝒎𝒎/𝒍𝒍)
x 100           (1) 

 

สมการทางเคมีของการละลายตอไปน้ีแสดงใหเห็นวาวัสดุเหลือท้ิงท่ีเปนแคโทด ถูกละลายในสารละลายกรด

ซัลฟวริกดวยไฮโดรเจนเปอรออกไซด (2), (3) [4] 

 

2LiCoO2 (s) + 3H2SO4 (aq) + H2O2 (aq) → 2CoSO4 (aq) + Li2SO4 (aq) + 4H2O (g) + O2 (g)         (2) 

6LiNi1/3Mn1/3Co 1/3O2(s) + 9H2SO4 (aq) + H2O2(aq) → 2MnSO4(aq ) + 2NiSO4(aq) + 2CoSO4(aq) 

+3Li 2 SO4(aq) + 10H2O (g) + 2O2(g)                                                                            (3) 
 

ผลการศึกษา 

 ขั้นตอนการนํากลับคืนโลหะโคบอลต จากขั้วแคโทดของแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิล

แมงกานีสโคบอลตออกไซดใชงานแลวในงานวจิัยนี้ ประกอบดวยขั้นตอนการวิเคราะห คัดแยกองคประกอบตางๆ

ของแบตเตอร่ี และขั้นตอนการชะละลายโดยในการทดลองจะศึกษาปจจัยตางๆ ไดแก ความเขมขนของกรด

ซัลฟวริก อุณหภูมิของปฏิกริิยา และเวลาของปฏิกริิยา ท่ีใชในการชะละลายตอการละลายไดของโลหะโคบอลตใน

ผงแคโทดมผีลการวจิัยดังตอไปน้ี 

 ขั้นตอนการวิเคราะห คัดแยกองคประกอบตางๆแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิลแมงกานีส

โคบอลตออกไซดท่ีใชงานแลว ทําการคายประจุกอนเพื่อปองกันการลัดวงจรและการจุดติดไฟกอนถอดช้ินสวน

องคประกอบออกจากกัน จากนั้นนํามาผานการลดขนาดและคัดแยกขนาด ดวยหลักการแยกทางกายภาพเพื่อคัด

แยกและถอดสวนประกอบของแพ็คแบตเตอร่ี โดยใชการคัดแยกดวยมือเพื่อแยกเอาวัสดุท่ีมีราคาและคัดแยกได

งายออกกอน แลวทําการช่ังนํ้าหนัก พบวา 1 แพ็คแบตเตอร่ี (pack battery) มีนํ้าหนักรวมท้ังสิ้น 25 กิโลกรัม แยก

เปนโมดูลแบตเตอร่ี (module battery) ได 13 โมดูล 1 โมดูลมีน้ําหนักรวมท้ังสิ้น 1.3 กิโลกรัม จากนั้นแยกเปนเซลล

แบตเตอร่ี (cell battery) ได 3 เซลล 1 เซลลมีน้ําหนักรวมท้ังสิ้น 0.4 กิโลกรัม และมีองคประกอบอื่นๆ เชน เคส 

สายไฟ แผงวงจร รวมท้ังสิ้น 8 กโิลกรัม ท่ีสามารถนําไปรีไซเคิลหรือแยกขายไดเพราะเปนวัสดุท่ีมีราคา จากน้ันนํา

เซลลแบตเตอร่ีท่ีผานการแยกทางกายภาพแลว มาทําการคัดแยกอีกคร้ัง ประกอบดวย แคโทด แอโนด และ

พลาสติกกัน้อิเล็กโตรไลต ทําการแยกผงแคโทด (ดังภาพท่ี 1 (a)) จากน้ันนําไปอบไลความชื้นออกท่ีอุณหภูม ิ80 °C 

เปนระยะเวลา 24 ช่ัวโมง และทําการวเิคราะหดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด และเคร่ืองวเิคราะห

ธาตุดวยการเรืองแสงรังสี พบวามอีงคประกอบของโลหะท่ีตองการ (ดังภาพท่ี 1 (b)) แสดงผลการวเิคราะหวัสดุขั้ว

แคโทดโดย SEM และ EDS พบวาโลหะมีการกระตัวจายเทาๆ กัน และยังสามารถตรวจสอบการมีอยูในรูปของ 

LiCoO2และ LiNi1/3Co1/3Mn1/3O2  ผงแคโทดท่ีไดจากการคักแยกนําเขาสูขั้นตอนการชะละลายตอการละลายไดของ

โลหะโคบอลตตอไป 
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ภาพที ่1 การคัดแยกองคประกอบตางๆ และวเิคราะหโลหะตางๆ a) การคัดแยกทางกายภาพของแบตเตอร่ีลเิทีย

ไอออนชนิดลเิทียมนิกเกลิแมงกานีสโคบอลตออกไซดจากขนาดใหญไปจากขนาดเล็กจนถงึเปนผงจากขั้วแคโทด 

 b) การววเิคราะหดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด และเคร่ืองวเิคราะหธาตุดวยการเรืองแสงรังส ี
 

การชะละลาย  

  การชะละลายโลหะโคบอลตจากแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิลแมงกานีสโคบอลต

ออกไซดท่ีใชงานแลว โดยใชวิธีการออกแบบการทดลองแบบบ็อก-เบหนเคน มีตัวแปรอิสระท่ีใชในการ

ออกแบบการทดลอง ประกอบดวยความเขมขนของกรดซัลฟวริก เวลาของปฏิกิริยา และอุณหภูมิของ

ปฏกิริิยา ซึ่งจากการดําเนินงวจิัยสามารถอธิบายผลการทดลองไดดังน้ี 

  การพิจารณาคาความแปรปรวน (ANOVA) ของขอมูลคาประสทิธิภาพการชะละลายโลหะโคบอลตใน

ตารางท่ี 2 พบวา ความเขมขนของกรดซัลฟวริก อุณหภูมขิองปฏกิริิยา และเวลาของปฏกิริิยา ท่ีใชในการ

ทดลอง สงผลตอประสิทธิภาพการชะละลายโลหะโคบอลต (คา p-value นอยกวา 0.05) โดยสมการ

ถดถอยในรูปแบบไมตองเขารหัส (Uncoded equation) สําหรับการพิจารณาประสิทธิภาพการชะละลาย

โลหะโคบอลตดวยการเปลี่ยนแปลงคาปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของ แสดงดังสมการท่ี 4 สมการดังกลาวมี

ความนาเช่ือถือเมื่อพิจารณาคา R2 ท่ี 0.9864 (ตารางท่ี 3) การวิเคราะหรูปแบบจําลองการถดถอยทาง

สถติิท่ีเหมาะสมในการชะละลายโลหะโคบอลต 

   สภาวะท่ีเหมาะสมในการชะละลายโคบอลตเปนการวิเคราะหเพื่อหาผลลัพธโดยเลือกคาระดับของ

ปจจยัท่ี อยูในชวงขอบเขตของการทดลอง โดยสงผลตอคาประสิทธิภาพการชะละลายของโลหะโคบอลต 

(Co%) มีคานอยท่ีสุด เมื่อพิจารณาพบวาระดับปจจัยท่ี เหมาะสมท่ีทําใหไดคาสภาวะเหมาะสมในการชะ

ละลายโคบอลต ซึ่งวิเคราะหดวยโปรแกรม Design Expert V.13 คือ ความเขมขนของกรดซัลฟวริก 3 M 

อุณหภูมิของปฏิกิริยา 100 C° และเวลาของปฏิกิริยา 20 นาที ประสิทธิภาพการชะละลายของโลหะ

โคบอลตรอยละ 98.9 และคาความพึ่งพอใจ  (Desirability) เทากับ 100% ซึ่งถือวาขอมูลความสมบูรณ

และ แมนยํามาก 

 

 

 

 

 

a b 
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ตารางที่ 2 ผลการทดลองประสทิธิภาพการชะละลายโลหะโคบอลต 

Std Run Concentration (M) Temperature (๐C) Time (min) Efficiency (%) 

1 15 1 50 40 95.1 

2 7 5 50 40 97.0 

3 4 1 100 40 96.6 

4 3 5 100 40 98.6 

5 9 1 75 20 92.2 

6 8 5 75 20 96.1 

7 12 1 75 60 96.7 

8 10 5 75 60 98.4 

9 13 3 50 20 94.7 

10 11 3 100 20 96.8 

11 6 3 50 60 98.3 

12 1 3 100 60 98.9 

13 5 3 75 40 95.3 

14 14 3 75 40 95.1 

15 2 3 75 40 95.1 

 

ตารางที ่3 การวเิคราะหการถดถอยของพื้นผวิตอบสนองของประสทิธิภาพการชะละลายโลหะโคบอลต 

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 47.82 9 5.31 40.41 0.0004 significant 

A- Concentration 11.45 1 11.44 87.07 0.0002  

B-Time 3.37 1 3.36 25.61 0.0039  

C-Temperature 21.93 1 21.93 166.80 <0.0001  

A² 0.1417 1 0.1417 1.08 0.3468  

B² 8.09 1 8.09 61.55 0.0005  

C² 1.64 1 1.64 12.49 0.0167  

Residual 0.6574 5 0.1315    

Lack of fit 0.6096 3 0.2032 8.51 0.1070 not significant 

Pure Error 0.0478 2 0.0239 
  

 

Cor Total 48.48 14 
   

 

Std. Dev. 0.3626 

  

R² 0.9864    

Mean 96.47 Adjusted R² 0.9620    

C.V. % 0.3759 Predicted R² 0.7966    

  
 

Adeq Precision 21.1541    

 

Ra = 95.22 (1.20 x Concentration) + (0.6488 x Time) + (1.66 x Temperature) + (0.0183 x 

Concentration of Time) - (0.3822 x Concentration of Temperature) - (0.5604 x Time of Temperature) 

+ (0.1959 x Concentration2) + (1.48 x Time2) + (0.6668 x Temperature2)                                 (4) 
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  จากสมการถดถอยของสภาวะเหมาะสมในการชะละลายโคบอลต สามารถนํามาสรางกราฟพื้นผิว

ตอบสนอง (Response surface plot) ภาพท่ี 2 (a) แสดงใหเห็นวาถาใชความเขมขนของกรดซัลฟวริกเพิ่มขึ้น 

และใชเวลาของปฏิกิริยานอยลงจะทําใหคาประสิทธิภาพชะละลายโคบอลตลดลง และถาใชความเขมขน

ของกรดซัลฟวริกนอยลง เวลาของปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น จะทําใหคาประสิทธิภาพ ชะละลายโคบอลตมากขึ้น 

ภาพท่ี 2 (b) แสดงใหเห็นวาถาใชความเขมขนของกรดซัลฟวริกลดลง และใชอุณหภูมิของปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น 

จะทําใหคาประสิทธิภาพชะละลายโคบอลตมากขึ้น และถาใชความเขมขนของกรดซัลฟวริก อุณหภูมิของ

ปฏกิริิยานอยลง จะทําใหคาประสทิธิภาพชะละลายโคบอลตและ ภาพท่ี 2 (c) แสดงใหเห็นวาถาใชเวลาของ

ปฏิกิริยานอยลง และใชอุณหภูมิของปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น จะทําใหคาประสิทธิภาพชะละลายโคบอลตมากขึ้น 

และถาใชเวลาของปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น อุณหภูมิของปฏิกิริยานอยลง จะทําใหคาประสิทธิภาพชะละลาย

โคบอลตลดลง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2 ความสัมพันธระหวางปจจัยตอคาประสทิธิภาพการชะละลายของโลหะโคบอลต  

a) ความสัมพันธความเขมขนของกรดซัลฟวริก และเวลาของปฏกิริิยาตอคาประสทิธิภาพการชะละลาย 

ของโลหะโคบอลต b) ความสัมพันธความเขมขนของกรดซัลฟวริก และอุณหภูมขิองปฏกิริิยาตอคาประสทิธิภาพ

การชะละลายของโลหะโคบอลต c) ความสัมพันธอุณหภูมขิองปฏกิริิยา และเวลาของปฏกิริิยาตอคาประสทิธิภาพ

การชะละลายของโลหะโคบอลต 

 

a b 

C 
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อภปิรายและสรุปผล 

 องคประกอบแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิลแมงกานีสโคบอลตออกไซดท่ีใชงานแลวนํ้าหนัก

รวมท้ังสิ้น 25 กิโลกรัม มีผงแคโทดท่ีตองการท้ังสิ้น 2.5 กิโลกรัม และจากการวิเคราะหดวยกลองจุลทรรศน

อิเล็กตรอนแบบสองกราด และเคร่ืองวเิคราะหธาตุดวยการเรืองแสงรังส ีมอีงคประกอบของโลหะท่ีตองการ พบวา

โลหะมีการกระจายตัวอยู และการมีอยูของ LiCoO2และ LiNi1/3Co1/3 Mn1/3 O2 ยืนยันไดวาแบตเตอร่ีท่ีใชในการ

ทดลองตรงตามสูตรสมการทางเคมมขีองแบตเตอร่ีลเิทียมไอออนชนิดลเิทียมนิกเกลิแมงกานีสโคบอลตออกไซด 

 สภาวะท่ีเหมาะสมในการชะละลายโคบอลตจากแบตเตอร่ีลิเทียมไอออนชนิดลิเทียมนิกเกิลแมงกานีส

โคบอลตออกไซดท่ีใชงานแลว จากผลการทดลองท่ีวิเคราะหผลทางสถิติดวยวิธีการพื้นผิวผลตอบสนอง โดยใช

งานวจิัยท่ีผานมาเปนสารละลายอางอิง เพื่อคํานวณหาประสทิธิภาพการชะละลาย ท่ีความเขมขนของกรดซัลฟวริก 

10 M ความเขมขนไฮโดรเจนเปอรออกไซด 5% อุณหภูมิของปฏิกิริยา 85 °C และเวลาของปฏิกิริยา 150 นาที [2] 

จากการวิเคราะหผลการทดลองและเปรียบเทียบกับสารละลายอางอิง เมื่อเวลาเพิ่มขึ้นการละลายของโลหะ

โคบอลตมแีนวโนมเพิ่มขึ้นเพยีงเล็กนอย แตการเพิ่มอุณหภูม ิและความเขมขนไฮโดรเจนเปอรออกไซดสงผลตอการ

ละลายของโลหะโคบอลตอยางเห็นไดชัดโดยไดสภาวะท่ีเหมาะสม ความเขมขนของกรดซัลฟวริก 3 M อุณหภูมขิอง

ปฏกิริิยา 100 C° และเวลาของปฏกิริิยา 20 นาที สามารถชะละลายโลหะโคบอลตไดรอยละ 98.9   
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ในระบบโซลารูฟท็อปดวยเทคโนโลยอีนิเตอรเน็ตในทุกสรรพส่ิง 
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technology 
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บทคัดยอ  

บทความน้ีไดนําเสนอการพัฒนาระบบเฝาระวังและแจงเตอืนอุณหภูมสูิงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับใน

ระบบโซลารูฟท็อป โดยติดตั้งรวมกับระบบSola Rooftop ภายในอาคารสํานักงานการทํางานของระบบเฝาระวัง 

และแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอด โดยเร่ิมตนท่ีNodeMCUesp8266 รับสัญญาณจากเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิวัดคา

ความรอนท่ีตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ และเซ็นเซอรวัดกระแสตรง(DC) ท่ีไหลผานตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ 

เช็คเวลาปจจุบันจากเว็บเซิรฟเวอร เก็บขอมูลตั้งแตชวงเวลา 09.00 น.ถึงเวลา 16.00 น. เก็บคาท่ีอานไดจาก

เซ็นเซอรวัดอุณหภูมแิละเซ็นเซอรวัดกระแส ทุกๆ 5 นาที และอัปโหลดขอมูลขึ้นเว็บบราวนเซอร ThingSpeak อาน

คาอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสท่ีกําหนด เงื่อนไขเปนจริงใหสงขอความแจงเตือนผานแอปพลิเคชันไลน พิจารณา

ผลของการวัดจากเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิท่ีสรางขึ้นกับเคร่ืองมือวัดมาตรฐานไดคาความคลาดเคลื่อน 1.43% คา

ความแมนยํา 98.57% และคาความเท่ียงตรง 98.15% และผลของการวัดจากเคร่ืองมือวัดกระแสท่ีสรางขึ้นกับ

เคร่ืองมือวัดมาตรฐานไดคาความคลาดเคลื่อน 1.43% คาความแมนยํา 96.51% และคาความเท่ียงตรง  97.65% 

ดังน้ันระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับในระบบโซลารูฟท็อปท่ีสรางขึ้น

สามารถวัดอุณหภูมแิละกระแสไฟท่ีไดโอดปองกันไฟยอนกลับอยางมปีระสทิธิภาพ 
 

คําสาํคัญ:  ระบบโซลารูฟท็อป, ไดโอดปองกันไฟยอนกลับ 
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Abstract  

This paper presents the development of a high temperature monitoring and warning system for reverse 

voltage protection diodes in a rooftop solar system. By installing together with the Sola Rooftop system inside 

the office building, the surveillance system works. and diode high temperature alarm Starting with 

NodeMCUesp8266 Receives a signal from a temperature sensor to measure the heat value at the reverse 

power protection diode. and a sensor measuring direct current (DC) flowing through a diode to prevent reverse 

power. Check the current time from the web server. Collect data from 9:00 a.m. to 4:00 p.m. Collect readings 

from the temperature sensor and current sensor every 5 minutes and upload the data to the ThingSpeak web 

browser to read the specified temperature value of 50 degrees Celsius. The condition is true, send a notification 

message through the LINE application. Considering the results of the measurement from the temperature 

measuring device that was built with the standard measuring device, the error value was 1.43%, the accuracy 

value was 98.57%, and the precision value was 98.15% and the results of the measurement from the current 

measuring device that was built with the standard measuring device. The error value is 1.43%, the accuracy 

is 96.51%, and the accuracy is 97.65%. Therefore, the high temperature monitoring and alarm system of the 

reverse voltage protection diode in the built-up solar rooftop system can measure the temperature and current 

at Diodes effectively prevent reverse power. 
 

Keywords: Rooftop solar system, Reverse power protection diode 

 

บทนํา  

 ปจจุบันพลังงานไฟฟามีความสําคัญอยางย่ิงตอการดําเนินชีวิตประจําวัน และเปนตัวแปรสําคัญในการ

พัฒนาเศรษฐกิจ การเพิ่มผลผลิตท้ังเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม ปจจุบันเชื้อเพลิงจากทรัพยากรธรรมชาติท่ี

นยิมใชผลติกระแสไฟฟากําลังจะหมด ดังนัน้การผลติกระแสไฟฟาจากพลังงานทดแทนในรูปแบบอื่นๆเชนพลังงาน

แสงอาทิตย พลังงานลม พลังงานเช้ือเพลิงชีวภาพและชีวมวล สามารถแกไขปญหาการขาดแคลนพลังงานแบบ

ย่ังยนื (Qazi, Atika, et al., 2019) การผลติกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดวยระบบโซลาเซลลเมื่อผานการ

ใชงานไปไดระยะเวลาหนึ่งจําเปนตองมีการดูแลบํารุงรักษาเพื่อยืดอายุการใชงาน และรักษาประสิทธิภาพการ

ทํางานของระบบโซลาเซลล  

 จากการใชงานระบบโซลารูฟท็อปท่ีผานมาพบวาตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับมคีวามรอนสะสมสูงทําให

ตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ และฉนวน PVC หลอมละลายอาจเกิดอัคคภัีย และอาจทําใหแผงโซลาเซลลในระบบ

โซลารูฟท็อปชํารุดเสียหาย เพื่อประเมินและคาดการณเกี่ยวกับเหตุการณการหลอมละลายของไดโอดปองกันไฟ

ยอนกลับ จําเปนตองมีระบบเฝาติดตามเพื่อวางแผนการปองกันไมใหตัวไดโอดกันไฟยอนกลับเกิดการชํารุด

เสียหาย เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things) เปนเทคโนโลยีท่ีประยุกตใชกับเซ็นเซอรตางๆได

โดยการสื่อสารกันแบบเครือขาย สามารถรวบรวมวิเคราะหขอมูลบันทึกและจัดเก็บแบบเรียลไทมไดอยางมี

ประสิทธิภาพ (Li, Yan, et al., 2017, Swamy, S. Narasimha, and Solomon Raju Kota., 2020) โดยขอมูลท่ีถูก

บันทึกและจัดเก็บไวสามารถนํามาวิเคราะหเพื่อไมใหเกิดการหลอมละลายของตัวไดโอดกันไฟยอนกลับ เพื่อให

สามารถใชงานระบบโซลารูฟท็อปไดอยางมปีระสทิธิภาพย่ิงขึ้น 
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 จากขอมูลงานวจิัย (Pruittipongpiboon, Chamnan, 2021) การลงทุนระบบเฝาระวังอัคคภัีย ไดเปรียบเทียบ

ระหวางการใชงานของมนุษยกับการใชอินเตอรเน็ตของสรรพสิ่ง(Internet of Things) พบวาอินเตอรเน็ตของสรรพ

สิ่งสามารถสื่อสารและควบคุมไดอยางรวดเร็วเปนการลงทุนท่ีคุมคามากกวามีประสิทธิภาพมากกวาระบบเฝา

ระวังท่ีอาศัยมนุษย  

 จากขอมูลงานวิจัย (Madares, Mukrawi., 2018) แนวคิดท่ีจะนําไมโครคอนโทรลเลอร Arduino รับ

สัญญาณจากอุปกรณตรวจจับ และนํา NodeMCU ESP8266 มาประยุกตใชงานกับเครือขายอินเทอรเน็ต เพื่อให

อุปกรณสามารถสื่อสารกันบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต สามารถทําการแจงเตือนไปยังผูใชงานผาน

แอพพลิเคช่ันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยดและการแจงเตือนขอความไปยังสมารทโฟน เพื่อเปนอีกชองทางใน

การแจงเตอืนในกรณท่ีีสัญญาณอินเทอรเน็ตขาดหาย 

 ดังนั้นการนําเอาเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง เขามาเฝาติดตามเพื่อวางแผนการปองกันไมใหตัว

ไดโอดกันไฟยอนกลับเกิดการชํารุดเสียหาย ดังเสนอในงานวิจัยนี้ จะชวยเพิ่มการปองกันการชํารุดเสียหายซึ่ง

อาจจะสงผลเสยีหายตอแผงโซลาเซลลในระบบโซลารูฟท็อป ไดอยางมปีระสทิธิภาพ 

วธิกีารศึกษา 

 การศึกษาการพัฒนาระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับ ผูวิจัยไดใช

อาคารเรียนสาขาชางไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคนราธิวาส ท่ีติดตั้งระบบโซลารูฟท็อป กําลังการ

ผลิตไฟฟา 99.2 Kw เปนท่ีทดสอบการทํางานของระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอดปองกันไฟ

ยอนกลับ โดยระบบโซลารูฟท็อปมีอุปกรณประกอบไปดวย DC Box ไดโอดปองกันไฟยอนกลับ Fuse Box Inverter 

DC to AC และ AC Solar Panel Board ดังรูปท่ี 1 

 

99.2 Kw

 

AC Solar 
Panel Board

Fuse Box

DC Box

Inverter 
DC to AC

Meter Board

Diode

   

รูปที่ 1 อาคารสาขาชางไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสวทิยาลัยเทคนิคนราธิวาส 
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 1. การทํางานของระบบเฝาระวังและแจงเตอืน 

 การออกแบบและพัฒนาระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับในระบบ 

โซลารูฟท็อปประกอบดวยกัน 4 สวน คือ 1. แหลงจายไฟ 2. NodeMCU ESP8266 3. เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิ       

และเซ็นเซอรวัดกระแส 4. เว็บแอปพลเิคชัน ThingSpeak และแอปพลเิคชันไลน ตามลําดับแสดงดังรูปท่ี 2 

 
รูปที่ 2 ไดอะแกรมการทํางาน 

จากรูปท่ี 1 ประกอบไปดวยแหลงจายไฟ Switching Power Supply 230Vac จายแรงดันไฟฟากระแสตรง 

5Vdc ใหกับ NodeMCU ESP8266 และจายแรงดันไฟฟากระแสตรง 5Vdc ใหกับเซ็นเซอรวัดอุณหภูม ิ(Temperature 

Sensor DS18B20) และเซ็นเซอรวัดกระแสไฟฟา (DC Current Sensor) สงขอมูลใหกับไมโครคอนโทรลเลอร 

NodeMCU ESP8266 ไมโครคอนโทรลเลอรเก็บคาอุณหภูมิ และเก็บคากระแสไฟฟา แสดงบนเว็บแอปพลิเคชัน 

ThingSpeak และสงขอความแจงเตอืนอุณหภูมิแสดงบนแอปพลิเคชันไลน จากขอมูลดังกลาวนํามาออกแบบระบบ

เฝาระวังและแจงเตอืนอุณหภูมสูิงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับในระบบโซลารูฟท็อป 
 

 2. การออกแบบโครงสรางและตดิต้ังอุปกรณ 

 ระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงผิดปกติของไดโอดปองกันไฟยอนกลับ ติดตั้งรวมกับระบบ     

Solar Rooftop ภายในอาคารสํานักงาน ตัวกลองมีความสูงขนาด 30 เซนติเมตร ความหนา 15 เซนติเมตร และ

ความกวาง 20 เซนติเมตร ดานหนากลองจะมีหลอด LED แสดงสถานการณทํางาน หลอดสีน้ําเงินแสดงการ

ทํางานของอุณหภูมิปกติ หลอดสีแดงแสดงการทํางานของอุณหภูมิสูงถึง 50 องศาเซลเซียส และหลอดสีเขียว

แสดงการทํางานของระบบ ดังแสดงในรูปท่ี 3 
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รูปที่ 3 โครงสรางระบบเฝาระวังและแจงเตอืนฯ 

 

 3. การออกแบบวงจรควบคุม 

 การวัดคาอุณหภูมิ และวัดคากระแสท่ีไหลผานตัวไดโอดกันไฟยอนกลับผูวิจัยไดออกแบบวงจรควบคุม

การทํางานโดยใชแหลงจายไฟ Switching Power Supply 230Vac to 5Vdc เพื่อจายไฟใหกับตัว NodeMCU 

ESP8266 จากเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิ (Temperature Sensor DS18B20) จํานวน 5 ตัววัดอุณหภูมิท่ีตัวไดโอดกัน ไฟ

ยอนกลับ และเซ็นเซอรวัดกระแสไฟฟา (DC Current Sensor) จํานวน 1 ตัว เก็บคาท่ีเซ็นเซอรอานได ทุกๆ 5 นาที 

แสดงบนเว็บแอปพลิเคชัน ThingSpeak เมื่ออุณหภูมิสูงถึงคาท่ีกําหนดไว 50 องศาเซลเซียสใหแจงเตือนผานแอป

พลเิคชันไลน 

 

       
รูปที่ 4 วงจรควบคุมระบบเฝาระวังและแจงเตอืนผานแอปพลเิคชันไลน 

 

 

 

 

 

 

 

 



466 

-Proceedings- 

4. การทาํงานของระบบเฝาระวังและแจงเตอืน 

 

เร่ิมตน

NodeMCU เช่ือมตออ ินเทอรเน็ต และเซ็นเซอร

วัดอุณหภูมิและเซ็นเซอรว ัดกระแส

ตรวจสอบเวลาปจจุบัน

อานคาเวลาจากเว็บเซิรฟเวอร

ชวงเวลา 09:00 น. ถึง 

16:00 น.

เก็บคาท่ีอ านไดจากเซ็นเซอร วัดอุณหภูมิและ

เซ็นเซอรวัดกระแส ทุกๆ 5 นาที

อัปโหลดขอมูลข้ึนเว็บบราวนเซอร ThingSpeak

จริง

เท็จ

จริง

เท็จ

อุณหภูมิเกิน 50 °C

สงขอความแจงเตือนผานแอปพลิเคชันไลน

เท็จ

จริง

 
รูปที่ 5 แผนผังการทํางานของระบบเฝาระวังและแจงเตอืนอุณหภูมสูิงผดิปกติของไดโอดปองกนัไฟยอนกลับ 
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 การทํางานของระบบเฝาระวังและแจงเตอืนอุณหภูมสูิงของไดโอดปองกันไฟยอนกลับ จากรูปท่ี  5 แสดง

ผังการทํางานโดยเร่ิมตนท่ี NodeMCUesp8266 เช่ือมตอสัญญาณอินเตอรเน็ต และเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิวัดคา

ความรอนท่ีตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ และเซ็นเซอรวัดกระแสตรง(DC) ท่ีไหลผานตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ 

ตรวจสอบเวลาปจจุบันจากเว็บเซิรฟเวอร เก็บขอมูลตั้งแตชวงเวลา 09.00 น.ถึงเวลา 16.00 น. เก็บคาท่ีอานได

จากเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและเซ็นเซอรวัดกระแส ทุกๆ 5 นาที และอัปโหลดขอมูลขึ้นเว็บราวนเซอร ThingSpeak 

อานคาอุณหภูม ิ50 องศาเซลเซยีสท่ีกําหนด เงื่อนไขเปนจริงใหสงขอความแจงเตอืนผานแอปพลเิคชันไลน 
 

ผลการศึกษา 

 การวิเคราะหผลของการวัด (ปริญญา สุนทรวงศ, มรกต การดี, ชูศักดิ์ แสนเสนา และเกตนนิภา นทีนาถ., 

2566) จะดําเนินการบันทึกคาท่ีไดจากการวัด เพื่อนําคาท่ีไดจากการวัดจากเคร่ืองมือวัดมาตรฐานและอุปกรณท่ี

ไดออกแบบไปเปรียบเทียบและวเิคราะหผลดังนี้ 

 คาเปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อน (%Error) 

% 100%
M T

Error
T
−= ×      (1) 

เมื่อ M คอืคาท่ีวัดไดจากเคร่ืองมอืวัดมาตรฐาน T คอืคาท่ีวัดไดจากอุปกรณท่ีไดออกแบบ 

 คาเปอรเซ็นตความแมนยํา (%A) 

% 100% %A Error= −       (2) 

 คาเปอรเซ็นตความเท่ียงตรง (%P) โดยมสีมการดังนี้ 

% 1 100%
X Xn nP

Xn

 
  
 

−= − ×      (3) 

XnXn n
∑=        (4) 

 เมื่อ Xn∑  คือผลรวมของการวัดแตละคร้ัง n  คือจํานวนคร้ังท่ีทําการวัด Xn  คือคาจริงท่ีวัดไดและ       

คือคาเฉลี่ยของการวัด โดยผลท่ีไดจากการวัดสามารถแสดงไดดังตารางท่ี 1 โดยการวัดคร้ังน้ีไดดําเนินการบันทึก

ผลจากทดสอบจํานวน 15 คร้ัง โดยบันทึกคาอุณหภูมิจากเคร่ืองมือวัดมาตรฐานและบันทึกคาอุณหภูมิจาก

เคร่ืองมอืวัดท่ีไดสรางขึ้น และบันทึกคากระแสจากเคร่ืองมอืวัดมาตรฐานและบันทึกคากระแสจากเคร่ืองมอืวัดท่ีได

สรางขึ้น จากนั้นนําผลท่ีบันทึกไวมาวิเคราะหผลทางการวัดไดแก คาเปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อน คาเปอรเซ็นต

ความแมนยํา และคาเปอรเซ็นตความเท่ียงตรง โดยเปรียบเทียบคาท่ีวัดไดจากเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิมาตรฐาน รุน

AMF101ดังรูปท่ี 6 (ก) และแคลมปมิเตอร UNI-T รุน UT204A ดังรูปท่ี 6 (ข) กับเคร่ืองมือวัดท่ีสรางขึ้น และแสดง

กราฟเปอรเซ็นตการเปรียบเทียบของอุณหภูมิ ดังรูปท่ี 7 และแสดงกราฟเปอรเซ็นตการเปรียบเทียบของกระแส 

ดังรูปท่ี 8 
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(ก) เคร่ืองมอืวัดอุณหภูมมิาตรฐาน รุนAMF101  (ข) แคลมปมเิตอร UNI-T รุน UT204A 

รูปที่ 6 เคร่ืองมอืวัดมาตรฐาน 

 

ตารางที่ 1 จากเคร่ืองมอืวัดมาตรฐานและบันทึกคาอุณหภูมจิากเคร่ืองมอืวัดท่ีไดสรางขึ้น 

เวลา 

อุณหภูม ิ

%Error %A %P 

กระแสไฟฟา (A) 

%Error %A %P 
เซ็นเซอร 

เครื่องมือ

วัด 
เซ็นเซอร 

เครื่องมือ

วัด 

9:00 น. 38.94 39.35 1.05 98.95 93.92 6 6.3 5.00 95.00 88.99 

9:30 น. 39.56 40.44 2.22 97.78 95.41 6.48 6.63 2.31 97.69 96.11 

10:00 น. 41.13 41.76 1.53 98.47 99.20 6.72 6.93 3.13 96.88 99.67 

10:30 น. 41 41.73 1.78 98.22 98.89 6.72 6.93 3.13 96.88 99.67 

11:00 น. 40.94 41.45 1.25 98.75 98.74 6.6 6.84 3.64 96.36 97.89 

11:30 น. 42.63 43.12 1.15 98.85 97.18 6.93 7.24 4.47 95.53 97.21 

12:00 น. 42.75 43.36 1.43 98.57 96.89 6.92 7.22 4.34 95.66 97.36 

12:30 น. 42.94 43.44 1.16 98.84 96.43 6.96 7.31 5.03 94.97 96.77 

13:00 น. 41.69 42.34 1.56 98.44 99.45 6.83 7.11 4.10 95.90 98.69 

13:30 น. 41.44 42.11 1.62 98.38 99.95 6.75 6.91 2.37 97.63 99.88 

14:00 น. 41.81 42.43 1.48 98.52 99.16 6.88 7.08 2.91 97.09 97.95 

14:30 น. 41.8 42.41 1.46 98.54 99.18 6.84 7.03 2.78 97.22 98.55 

15:00 น. 42 42.78 1.86 98.14 98.70 6.91 7.2 4.20 95.80 97.51 

15:30 น. 41.63 41.43 0.48 99.52 99.59 6.79 6.93 2.06 97.94 99.29 

16:00 น. 41.66 42.23 1.37 98.63 99.52 6.8 7 2.94 97.06 99.14 

คาเฉลี่ย 41.46 42.03 1.43 98.57 98.15 6.74 6.98 3.49 96.51 97.65 
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รูปที่ 7 แสดงกราฟเปอรเซ็นตการเปรียบเทียบของอุณหภูมิ   
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รูปที่ 8 แสดงกราฟเปอรเซ็นตการเปรยีบเทยีบของกระแส 
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วจิารณและสรุปผล 

 ในบทความนี้เปนการนําเสนอการพัฒนาระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอดปองกันไฟ

ยอนกลับในระบบโซลารูฟท็อป ควบคุมการทํางานโดย NodeMCUesp8266 รับสัญญาณจากเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิ

วัดคาความรอนท่ีตัวไดโอดปองกันไฟยอนกลับ และเซ็นเซอรวัดกระแสตรง(DC) ท่ีไหลผานตัวไดโอดปองกันไฟ

ยอนกลับ และ   อัปโหลดขอมูลขึ้นเว็บราวนเซอร ThingSpeak อานคาอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสท่ีกําหนด 

เงื่อนไขเปนจริงใหสงขอความแจงเตือนผานแอปพลิเคชันไลน และนําคาท่ีไดจากเคร่ืองมือวัดท่ีสรางขึ้นกับ

เคร่ืองมือวัดมาตรฐานไดคาเปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อนของเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 1.43 % คา

เปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อนของเคร่ืองมือวัดกระแสมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 1.43 %สวนเปอรเซ็นตคาความแมนยําของ

เคร่ืองมือวัดท่ีสรางขึ้นกับเคร่ืองมือวัดมาตรฐานของเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 98.57% คาเปอรเซ็นต

ความแมนยําของเคร่ืองมือวัดกระแสมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 96.51% และเปอรเซ็นตคาความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือวัดท่ี

สรางขึ้นกับเคร่ืองมือวัดมาตรฐานของเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 98.15% คาเปอรเซ็นตความเท่ียงตรง

ของเคร่ืองมือวัดกระแสมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 97.65% จึงกลาวไดวาระบบเฝาระวังและแจงเตือนอุณหภูมิสูงของไดโอด

ปองกันไฟยอนกลับในระบบโซลารูฟท็อปท่ีสรางขึ้นสามารถวัดอุณหภูม ิและกระแสไฟท่ีไดโอดปองกันไฟยอนกลับ

มปีระสทิธิภาพ ซึ่งสามารถนําขอมูลมาวเิคราะหความเสี่ยงท่ีจะเกดิอัคคภัียในอนาคตได 
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การศึกษาวิธกีารกําหนดความคลาดเคล่ือนทางเรขาคณติลงในแบบงานส่ังผลิต 

A study of method for determining geometric dimensioning and tolerancing 

in a manufacturing drawing 
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บทคัดยอ  

 ในงานออกแบบทางเคร่ืองจักรกล มักพบปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการประกอบของช้ินสวนท่ีไมเปนไปตาม

ความตองการของผูออกแบบ หรือเมื่อนําช้ินงานไปประประกอบช้ินงานไมสามารถทํางานไดตรงตามเงื่อนไขในการ

ทํางาน ปญหาเหลานี้มักเกิดจากการขาดมาตรฐานท่ีนํามาใชกําหนดในการควบคุมขนาดและรูปรางของช้ินงานท่ี

ตองนําไปประกอบกันตามแบบงานในกระบวนการผลิต ซึ่งการท่ีช้ินงานท่ีผลิตมาไมสามารถใชงานตามท่ี

ผูออกแบบตองการไดสงผลใหเวลาแลตนทุนในการผลิตเพิ่มมากขึ้น ดังนั้นเพื่อจัดการกับปญหาเหลานี้ใน

กระบวนการผลติทําใหการควบคุมขนาด รูปราง และคุณลักษณะของช้ินงาน จงึถอืวาเปนสิ่งสําคญัในกระบวนการ

ผลิต ซึ่งทําไดโดยการกําหนดสัญลักษณความคลาดเคลื่อนทางเรขาคณิต (Geometric Dimensioning and 

Tolerancing) ลงในแบบส่ังผลิต เพื่อลดปญหาดังกลาวขางตน ท้ังยังชวยควบคุมช้ินงานในการประกอบ ดังนั้น

งานวิจัยนี้จึงไดศึกษาวิธีการสรางสัญลักษณ GD&T โดยใช Design Structure Matrix (DSM). การวอเคราะห

ความสัมพันธในการประกอบสวนประกอบผาน DSM ชวยใหเขาใจกระบวนการประกอบไดชัดเจน ลดการกําหนด

สัญลักษณท่ีไมจําเปน กรณีศึกษาแบบจําลองของช้ินงานฐานลูกกลิ้ง วิธีการวิจัยจะวิเคราะหและสรางสัญลักษณ 

GD&T เพื่อควบคุมรูปรางของช้ินงาน แนวทางนี้มีจุดมุงหมายเพื่ออธิบายกระบวนการประกอบอยางชัดเจนและ

รัดกุมพรอมท้ังลดสัญลักษณท่ีไมจาํเปนใหเหลอืนอยท่ีสุด  
 

คําสาํคัญ:  ความคลาดเคลื่อนทางเรขาคณติ, เมตริกสความสัมพันธ, แผนการประกอบ  
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Abstract  

 In mechanical design, a common issue arises in assembling components that must meet the designer's 

requirements or function as intended after assembly. This problem often stems from a lack of specified standards 

to control the dimensions and characteristics of the components in the manufacturing drawings. Such oversights 

in the design process contribute to increased production time and costs. To address these challenges in the 

production process, controlling each component's size, shape, and characteristics becomes essential. This is 

achieved by incorporating geometric dimensioning and tolerance (GD&T) symbols into the manufacturing 

drawings. By doing so, potential problems can be minimized, enhancing the compatibility of components during 

assembly. Consequently, this research studies methods to establish GD&T symbols using the Design Structure 

Matrix (DSM). Analyzing relationships in the assembly of components through DSM allows for a clear 

understanding of the assembly process, reducing unnecessary symbol assignments. Through a Belt Roller 

Support model case study, the research methodology analyzes and establishes GD&T symbols for geometric 

tolerances. This approach aims to clearly and concisely depict the assembly process while minimizing 

unnecessary symbols. 
 

Keywords: Geometric Dimensioning and Tolerancing, Design Structure Matrix, Assembly plan   
 

บทนํา  

 ในงานออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยเฉพาะอยางย่ิงการออกแบบช้ินสวนเคร่ืองกล ผูออกแบบมักประสบ

ปญหาดานการประกอบ เนื่องจากเมื่อช้ินงานผานกระบวนการผลิตแลวไมสามารถประกอบเขาดวยกันได รวมถึง

ไมสามารถทํางานไดตรงตามท่ีกําหนด สาเหตุเนื่องจากผูออกแบบไมไดระบุมาตรฐานท่ีใชควบคุมคุณภาพของ

ช้ินงานท่ีสามารถยืนยันไดวาประกอบกันไดอยางแมนยําจากความตองการของผูออกแบบท่ีมีความตองการ

ออกแบบช้ินสวนทางกล ผูออกแบบมีความจําเปนท่ีตองกําหนดสัญลักษณความคลาดเคลื่อนทางเรขาคณิต 

(Geometric Dimensioning and Tolerancing, GD&T) ลงในแบบงานเพื่อใชในการควบคุมการผลติท่ีตองนําช้ินสวนไป

ประกอบกันในขั้นตอนตอไป ดังนั้นการท่ีจะกําหนดสัญลักษณ GD&T จึงจําเปนตองมีความเหมาะสมกับช้ินสวน

และตรงตามความตองการของฟงกชันการใชงาน โดยการกําหนดสัญลักษณ GD&Tนั้นปจจุบันในโปรแกรมมี

วิธีการท่ีสามารถกําหนดแบบอัตโนมัติท่ีสามารถใสสัญลักษณลงในแบบงานใหกับทางผูออกแบบไดในทันที แต

ผลลัพธท่ีไดมาน้ันเกนิความจําเปนและไมไดเหมาะสมกับการใชงานของช้ินงานเสมอไป 

 ดวยเหตุนี้ทางผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาและวิเคราะหGD&Tลงในแบบงาน โดยการใชตารางเมตริกส

ความสัมพันธ (Dependency Structure Matrix, DSM) ในการแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของช้ินสวนแตละช้ิน

เพื่อใหงายตอการพิจารณาขั้นตอนของการวิเคราะหในการหาผลลัพธออกมาเปนสัญลักษณGD&Tท่ีมีความ

เหมาะสมกับแบบงาน ตรงตามความตองการของฟงกชันการใชงานเพิ่มมากขึ้น และแสดงใหเห็นถึงภาพรวมของ

ขัน้ตอนในการวเิคราะหออกมาไดอยางชัดเจน 
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ระเบยีบวธิวีจัิย 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงลําดับและผลลัพธในการพิจารณา 
  

 งานวิจัยนี้จัดทําขึ้นเพื่อนําเสนอวิธีการวิเคราะหความสัมพันธของช้ินงานฐานลูกกลิ้ง โดยมีการกําหนด

เงื่อนไขของช้ินงานเพื่อท่ีจะนําไปสูการกําหนดสัญลักษณ GD&T ลงในแบบงานส่ังผลติ โดยการกําหนดสัญลักษณ 

GD&T ในแบบงานจะนํามาใชเปนมาตรฐานในการควบคุมช้ินงานเพื่อใหไดช้ินงานท่ีมคีุณภาพมากขึ้นกอนนําช้ินงาน

ไปทําการประกอบ โดยมีขั้นตอนการวิเคราะห 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1). พิจารณาความสัมพันธของช้ินงาน 2). กําหนด

เงื่อนไขในการประกอบ 3). วิเคราะหรูปแบบความสัมพันธของช้ินงาน เพื่อกําหนดสัญลักษณ GD&T โดยไดนํา

ทฤษฎีของ DSM เขามาแทรกในแตละขั้นตอน เพื่อชวยในการนําผลลัพธท่ีไดจากขั้นตอนพิจารณาความสัมพันธ 

และแสดงเงื่อนไขในการประกอบของช้ินงานไดอยางชัดเจนทําใหมองเห็นความแตกตางของผวิท่ีมคีวามสัมพันธกัน

แตไมไดมเีงื่อนไขตอกันงายมากขึ้น[8] 

DSM เปนเมทริกซท่ีสามารถนํามาแสดงองคประกอบระบบจํานวนมากและความสัมพันธในลักษณะ

กะทัดรัดท่ีเนนรูปแบบท่ีสําคัญในขอมูล ในจุดน้ีทําใหไดพบจุดท่ีมคีวามสัมพันธกันของขอมูลไดงายมากขึ้น เปนเมท

ริกซท่ีมีรูปรางของชองเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส ซึ่งเปนการใชจํานวน สวนประกอบ มาใชเปนหัวตารางซึ่งเรียกวาโหนด 

โหนดมีไวในการสรางตัวเมทริกซขึ้นมาเพื่อใชพิจารณาในขอมูล การกําหนดเคร่ืองหมายท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธในชองเมท-ริกซ การกําหนดสัญลักษณลงในตารางสามารถกําหนดเคร่ืองหมายไดหลายรูปแบบ ซึ่ง

สามารถทําเปนการแบงเปนระดับหรือการใหความสัมพันธและการใสขอมูลท่ีสอดคลองกันระหวางโหนดได โดยใน

งานวจิัยของเราไดทําการศึกษาเกีย่วกับเร่ืองความสัมพันธและพื้นท่ีของช้ินงานเปนหัวขอท่ีทําการเนนไวดังภาพท่ี 2 

 
ภาพที่ 2 แสดงความสัมพันธระหวางสัญลักษณความคลาดเคลือ่นทางเรขาคณติและ DSM 
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 การพิจารณาความสัมพันธของช้ินงานท่ีมีการนําช้ินสวนมาประกอบกันจําเปนตองวิเคราะหตั้งแต

องคประกอบภายนอกของช้ินงาน ชุดประกอบยอย ไปจนถงึแตละช้ินสวน การจําแนกช้ินสวนออกจากชุดช้ินงานทํา

ใหเราทราบถึงจํานวนช้ินสวนอยางชัดเจน ท้ังยังงายตอการกําหนดชื่อใหกับช้ินสวนในแตละช้ินเพื่อท่ีจะนําช้ินสวน

นั้นไปพิจารณาหนาสัมผัสท่ีเกิดการสัมผัสกันกับช้ินสวนอื่นในกระบวนการประกอบ หนาสัมผัสท่ีเกิดขึ้นจากการ

สัมผัสกันเรากําหนดใหเปนฟเจอร (Features) ไวใชในการจําแนกลักษณะหนาสัมผัสของช้ินงานท่ีแบงออกไดเปน 

ระนาบ (Planar) หรือเปน กระบอกและรู (Cylindrical-hole) เพื่อนํามากําหนดเปนประเภทในการประกอบ 

 การพจิารณาขัน้ตอนการประกอบของช้ินงาน เปนขัน้ตอนท่ีตองคํานึงถงึกระบวนการเตรียมการประกอบ

และการนําช้ินสวนมาประกอบเขาดวยกัน โดยทําการกําหนดขั้นตอนแทนดวย (1), (2) และ (3) ตามลําดับ การ

เรียงลําดับการประกอบเพื่อนําไปพจิารณาความสําคัญของช้ินสวนแตละช้ินวาจําเปนตองมคีวามตรง คดเอียงมาก

นอยเพียงใด และตองอางอิงกับสวนใดจากนั้นใหทําแผนการในการประกอบขึ้นโดนเรียงจากขั้นตอนแรกเพื่อดูวา

เปนการประกอบกันของฟเจอรใดและเปนการประกอบกันแบบความสัมพันธแบบดังตารางท่ี 4 ในขั้นตอนนี้มี

การศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับพิกัดงานสวมและการประกอบกันของช้ินงาน โดยการสวมนั้นมีท้ังการสวมอัด, สวม

คลอน, และสวมพอดี การประกบกันของระนาบ (Planar) ยังมีท้ังการประกบกันแบบไมแนบสนิท การประกบกัน

แบบแนบแนนหรือการประกบแบบน่ังบาเปนตน ซึ่งจําเปนท่ีตองนํามาวิเคราะหกอนจะนําช้ินสวนไปทําการ

กําหนดคาสัญลักษณลงในแบบงานตอไป  
 

   
ภาพที่ 3 แสดงความสอดคลองของการวิเคราะห 
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ภาพที่ 4 แสดงตัวอยางการวเิคราะหการประกอบ 
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การวิเคราะหความสัมพันธของช้ินงานจําเปนท่ีจะตองใชผลลัพธท่ีไดมาจากการพิจารณากอนหนา เพื่อ

มาพิจารณารวมกับทฤษฎีในตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2 โดยตารางท่ี 1 เปนการศึกษาเกี่ยวกับหนาสัมผัสแรกหรือ

หนาท่ีจะใชกําหนดเปน Datum เพื่อจะนําไปไวใชอางอิงกับหนาสัมผัสในดานอื่นตอไปและตารางท่ี 2 ท่ีมีการใช

ดาตัมเปนหนาสัมผัสอางอิงกับอีกหนาสัมผัสนึง หรือการพจิารณา 2 หนาสัมผัสพรอมกัน ในขัน้ตอนน้ีเราไดทําการ

วิเคราะหความสัมพันธลงใน DSM แสดงสรุปของช้ินงานท่ีมีความสัมพันธทําใหงายตอการตัดสินใจเลือกใช

สัญลักษณ เชน หากมกีารกําหนด Datum ท่ีผวิราบ นํามาใชจอางอิงกับแกนจะไดสัญลักษณใด เปนตน ในขัน้ตอน

การวิเคราะหจะมีการใช DSM แสดงผลสรุปของช้ินงานท่ีมีความสัมพันธกันและมีเงื่อนไขตอกันเพื่อแสดงใหเห็น

ผลลัพธท่ีแตกตางกันของท้ัง 2 เงื่อนไขอยางชัดเจนดังตัวอยางในภาพท่ี 4 การแสดงใหเห็นจะทําใหทราบวาช้ินงาน

ท่ีมีหนาสัมผัสกันในการประกอบไมไดจําเปนท่ีจะตองมีเงื่อนไขควบคุมในการผลิตเพื่อเพิ่มเวลาและเพิ่มคาใชจาย

ตรงสวนนั้น จากการกลาวมาขางตนแสดงความสอดคลองของการวิเคราะหของผลลัพธท่ีไดจากแตละขั้นตอนได

ดังภาพท่ี 3 

 

ตารางท่ี 1 ประเภท GD&T [1] 

Feature Type Tolerance Type 

Planar 

 

Flatness 

 
Co Planar surface 

 

Surface profile 

 
Cylindrical 

 

Straightness 

  

Width-Type 

 

Straightness 
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ตารางท่ี 2 การเลอืกสัญลักษณGD&T [1] 
 

Condition on target and datum Tolerance type Basic dimensions 

Planar to Planar, parallel Parallelism Distance 

Planar to Planar, Perpendicular Perpendicularity n/a 

Planar to Planar, angular Angularity Angle 

Planar to cylindrical, parallel Surface profile Distance (≠0) 

Planar to cylindrical, perpendicular Perpendicularity n/a 

Planar to cylindrical, angular Angularity Angle 

Planar to width type, coincident Surface profile  n/a 

Planar to width-type, parallel Surface profile Distance 

Planar to width-type, perpendicular Perpendicularity n/a 

planar to width-type, angular Angularity Angle 

Cylindrical to planar, parallel Position Distance (≠0) 

Cylindrical to planar, perpendicular Perpendicularity n/a 

Cylindrical to planar, angular Angularity Angle 

Cylindrical to cylindrical, coaxial Position n/a 

Cylindrical to cylindrical, parallel Position Distance 

Cylindrical to cylindrical, perpendicular, incident Perpendicularity n/a 

Cylindrical to cylindrical, perpendicular, non-incident Position Distance 

Cylindrical to cylindrical, angular, incident Angularity Angle 

Cylindrical to cylindrical, angular, non-incident Position Distance, angle 

Width-type to planar, coincident Position n/a 

Width-type to planar, parallel Position Distance 

Width-type to planar, perpendicular Perpendicularity n/a 

Width-type to planar, angular Angularity Angle 

 

กรณีศึกษา 

 กรณีศึกษานี้ทําการศึกษาโมเดลฐานลูกกลิ้ง (Belt Roller Support) เพื่อนําไปเปนตัวอยางในการวเิคราะห

หาสัญลักษณความคลาดเคลื่อนทางเรขาคณิตท่ีจะแสดงในแบบส่ังผลิตและเพื่อเปนแนวทางในการ

วเิคราะหความสัมพันธของโมเดลอื่นตอไป 
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ภาพที่ 5 จําแนกช้ินสวนโมเดล Belt Roller Support  
 

 การวิเคราะหช้ินงานจําเปนท่ีตองทําการจําแนกช้ินสวนของโมเดล ฐานลูกกลิ้ง (Belt Roller Support) 

ยอยออกมาเพื่อพิจารณาจํานวนขอช้ินสวนและทําการกําหนดช่ือใหช้ินสวนดังภาพท่ี 5 โดยสามารถจําแนก

ออกเปน ขารองรับเพลา 2 ช้ิน (E/F), แผนเพลท 1 ช้ิน (G), นัต (Nut) 4 ช้ิน (H) ในกลุมของชุดลอท่ีเปนชุดประกอบ

ยอย จะจําแนกช้ินสวนออกเปน 4 ช้ินสวน คือ บูช 2 ช้ิน (A/B), เพลา 1 ช้ิน (D), ลอ 1 ช้ิน (C) เมื่อเราไดช่ือของ

ช้ินสวนครบแลวทําใหเราสามารถวิเคราะหหนาสัมผัสท่ีเกิดการสัมผัสกันในการประกอบไดเพื่อนํามาทําการ

กําหนดชื่อของฟเจอรจากหนาสัมผัสท่ีมกีารประกอบกันจะไดผลลัพธออกมาดังภาพท่ี 6 โดยฟเจอรท่ีกําหนดมาจะ

นําไปใชในการพจิารณาประเภทหนาสัมผัสของหนาท่ีกําหนดตอไป 
 

  
ภาพที่ 6 กําหนดฟเจอร  

 

 ฟเจอรท่ีถูกต้ังขึ้นไวเพื่อนํามาพจิารณารูปรางของหนาสัมผัส ในสวนน้ีจะทําการยกตัวอยางช้ินสวน E ท่ีได

ทําการกําหนดฟเจอรไว มาเรียบเรียงและพิจารณารูปรางของหนาสัมผัสดังตารางท่ี 3 [7] โดยช้ินสวน E แบงเปน 

ฟเจอร E-1, E-2, E-3, E-4, E-5 จากการพจิารณารูปรางในการประกอบของช้ินสวน E จะเห็นวา E-1, E-3, E-4 

เปนหนาสัมผัสแบบราบเรียบ จงึกําหนดเปนประเภท ระนาบ (Planar) ฟเจอร E-2, E-5 เปนรูปรางของรู จงึกําหนด

เปนประเภทกระบอกและรู (Cylindrical-hole)  
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ตารางท่ี 3 กําหนดผวิสัมผัสช้ินสวน E [1] 

 

ช้ินสวน E 

 

ช้ินสวน E 

ฟเจอร จํานวน ประเภท 

E-1 1 ระนาบ (Planar) 

E-2 1 Cylindrical hole 

E-3 1 ระนาบ (Planar) 

E-4 1 ระนาบ (Planar) 

E-5 2 Cylindrical hole 

 

 การกําหนดขัน้ตอนการประกอบของช้ินสวนจะพจิารณาขัน้ตอนการประกอบของช้ินงานตามกระบวนการ

ผลติ ตัวอยาง การเตรียมเพลา(1) นําลอสวมกับเพลาท่ีเตรียมไว(2) การเตรียมบูช(3), (5) สวมเขากับชุดลอ(4) ท่ีได

จากการประกอบกนัของ(1)และ(2) นําขารองรับเพลา(6), (8) ประกอบกับชุดลอ(7) จะไดชุดลอ(10) ขั้นตอนสุดทาย

นําเพลท(9) และ นัต (Nut)(11) ประกอบเขากับชุดลอ(10) จะไดช้ินงาน Belt Roller Support  ท่ีสมบูรณ โดยการ

เตรียมช้ินสวนในขั้นตอนท่ี 1 เพื่อนําช้ินสวนท่ีเตรียมไวในขั้นตอนท่ี 2 มาประกอบเขาดวยกัน เชน การประกอบชุด

ลอเปนการเตรียมขั้นตอนท่ี 1 โดยการนํา 2 มาประกอบกันจะได ขัน้ตอนท่ี 4 แลวนําชุดประกอบในขัน้ตอนท่ี 4 มา

ประกอบกับบูชในขั้นตอนท่ี 3 และ 5 จะไดเปนชุดลอในขั้นตอนท่ี 7 เปนตน เปนการประกอบกันตามชุดประกอบ

ยอยท่ีไดทําการจําแนกไว 

 
 

ภาพที่ 7 ขัน้ตอนการประกอบของช้ินสวน 
 

 จากกการวิเคราะหลําดับขั้นตอนในการประกอบทําใหเราทราบถึงช้ินสวนท่ีจําเปนตองใชอางอิงในการ

กําหนดเงื่อนไขในการสวมประกอบของช้ินถัดไป ทําใหเราเรียงลําดับขั้นตอนในการนํามาพิจารณาช้ินสวนเปน

ลําดับไดงายขึ้น ดังการยกตัวอยางในตารางท่ี 4 โดยในขัน้ตอนน้ีจะนําประเภทหนาสัมผัสของฟเจอรมาพจิารณาหา

ประเภทความสัมพันธของช้ินงาน ตัวอยางการวิเคราะหในขั้นตอน (7) แสดงการประกอบกันระหวางฟเจอร D-1 

กับ E-2 เปนการประกอบกันโดยการสวมระหวางเพลาท่ีมผีิวสัมผัสประเภทกระบอกและรู (Cylindrical-hole) กับรู

ท่ีมผีวิสัมผัสประเภทกระบอกและรู (Cylindrical-hole) จงึกําหนดใหเปน Feature Of Size โดยพจิารณาจากฟงกชัน

การทํางานของช้ินสวน ซึ่งการทํางานของช้ินสวน D และ E หลังจากการประกอบจะไมเกิดการเคลื่อนท่ี จึง

กําหนดใหเปนการสวมอัด (Interference, I) ตัวอยางการวิเคราะหในขั้นตอน (7) แสดงการประกอบกันระหวาง

ฟเจอร D-2 กับ E-1 เปนการประกอบกันระหวางผวิระนาบ 2 ผวิ ท่ีไมจําเปนตองแนบสนิทและไมจําเปนตองอยูใน
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ระนาบเดียวกัน จึงกําหนดใหเปน การประกอบกันแบบ ปกติ ใน 1 ข้ันตอนของการประกอบไมจําเปนตองเกิด

หนาสัมผัสเพยีงดานเดยีว 
 

ตารางท่ี 4 กําหนดประเภทความสัมพันธ [1] 
แผนการประกอบ 

ข้ันตอน ฟเจอร ประเภทความสัมพันธ 

(1) - - 

(2) C-1, D-3 Feature Of Size (C) 

(3) - - 

(4) 

A-2, D-3 Feature Of Size (I) 

A-3, C-1 Feature Of Size (C) 

A-4, C-2 Nominal 

(5) 

B-2, D-3 Feature Of Size (I) 

B-3, C-1 Feature Of Size (C) 

B-4, C-3 Nominal 

ข้ันตอน ฟเจอร ประเภทความสัมพันธ 

(6) - - 

(7) 
D-1, E-2 Feature Of Size (I) 

D-2, E-1 Nominal 

(8) 
D-5, F-2 Feature Of Size (I) 

D-4, F-1 Nominal 

(9) - - 

(10) 

 
 

E-4, G-3 Seating 

E-3, G-2 Nominal 

F-3, G-5 Nominal 

(11) 
 

H-2, E-5 Feature Of Size (T) 

H-2, F-5 Feature Of Size (T) 

H-1, E-6 Simple 

H-1, F-6 Simple 

 

 ในการแสดงผลความสัมพันธของช้ินสวนจากการประกอบ จะใชหลักการ DSM เพื่อมาแสดงความ

เชื่อมโยงของช้ินสวนใหมองภาพไดอยางชัดเจนย่ิงขึ้น โดยในขั้นตอนนี้จะทําการแทน 1 ระหวางช้ินสวนท่ีมี

ความสัมพันธกัน ยกตัวอยางช้ิน E-D จากขั้นตอนท่ี (7) มาแสดงตารางความสัมพันธกับของช้ินสวนท้ังหมดใน

ช้ินงานโดยอางอิงจากการดูคอลัมปของฟเจอรในตารางท่ี 4 ผลลัพธจะออกมาไดดังภาพท่ี 10 และภาพท่ี 11  
 

 
 

 

ภาพที่ 8 แสดงความสัมพันธระหวางช้ินสวน E และ D 
 

  

  E D 

E  1 

D 1  
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ภาพที่ 9 แสดงสวนท่ีประกอบกันขัน้ตอนท่ี 6 และ 7 

 

ตารางท่ี 5 แสดงช้ินสวนท่ีประกอบกนัของ Model  
 

 

 
 

 การพิจารณาในขั้นตอไปเปนการนําประเภทความสัมพันธท่ีไดทําการกําหนดไวดังตารางท่ี 4 มาแสดงให

เห็นเปนรูปแบบท่ีชัดเจนขึ้นในความสัมพันธของช้ินงาน จากการท่ีพิจารณาหนาสัมผัสไดวาหนาสัมผัสมกีารสัมผัส

กันแตไมไดกําหนดวาประกอบกันแบบแนบสนิทหรือเปนการวางไว โดยทางผูวจิัยไดต้ังขอบเขตของการกําหนดการ

ประกอบของผิวไวเปนการแนบชิด แนบแนน และการประกบกัน ท้ังในฟเจอรการประกอบท่ีไดกําหนด

ความสัมพันธประเภท Feature Of Size จะกําหนดรูปแบบการสวมประกอบลงในแบบงาน ฟเจอรท่ีกําหนด

ความสัมพันธประเภทประกอบกันปกติ จะไมกําหนดรูปแบบลงในแบบงาน เนื่องจากเปนผิวท่ีสัมผัสกันจากการ

ประกอบกันของช้ินสวนอื่น และไมสงผลกับการประกอบกันของช้ินสวนอื่น ในฟเจอรท่ีกําหนดความสัมพันธ

ประเภทน่ังบา(Seating) จะกําหนดรูปแบบสัมผัสกันปกติลงในแบบงาน และฟเจอรท่ีกําหนดความสัมพันธประเภท

ท่ัวไป(Nominal) จะใชสวนมากกับพวกสกรูหัวจมจะกําหนดรูปแบบแนบลงในแบบงาน 
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ภาพที่ 10 กาํหนดรูปแบบการประกอบ 
 

กําหนดสัญลักษณ GD&T เปนการนํารูปแบบของความสัมพันธท่ีกําหนดลงในแบบงาน มาวิเคราะหการ

กําหนดสัญลักษณควบคูกับการเปรียบเทียบตารางเพื่อกําหนดสัญลักษณ 

จากการท่ีเราไดผลลัพธจากแตละขัน้ตอนในการวเิคราะหทําใหสามารถใชผลลัพธท่ีเรามอียู เพื่อวเิคราะห

หาสัญลักษณความคลาดเคลื่อนทางเรขาคณิตใสลงในแบบงานส่ังผลิตได จากการวิเคราะหความสัมพันธของ

ช้ินงานท่ีมีหนาสัมผัสกัน การพิจารณาขั้นตอนในการประกอบและรูปแบบในการประกอบควบคูไปดวยวาเปน

หนาสัมผัสประเภทใด นําผลท่ีไดมาไปเทียบกับตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2 เพื่อใชในการหา Datum ท่ีตองนํามาใช 

หรือจะเปนการใช Datum ในการอางอิงกับหนาสัมผัสดานอื่นเพื่อหาสัญลักษณออกมาใชในการกําหนดลงในแบบ

ส่ังงานดังภาพท่ี 11 ท่ีแสดงตัวอยางการวเิคราะหของช้ิน D-E ในขัน้ตอนท่ี (7) ท่ีเปนการประกอบแบบสวมกัน  

 การพิจารณาสัญลักษณโดยการใชพื้นผิวท่ีไดกําหนดในการประกอบมาพิจารณาในการกําหนด Datum 

เชน การพจิารณาผวิ E-4 ของช้ินสวน E โดยการดูจากประเภทท่ีไดกําหนดไวเพื่อนํามาเทียบกับตาราง ท่ี 1 เพื่อใส

สัญลักษณของพื้นผิวท่ีจะนํามาเปน Datum เร่ิมตนของช้ินงานนั้น หรือการกําหนดสัญลักษณของดานถัดไปโดย

การยึด Datum อางอิงจากผิวท่ีกําหนดไวเปนลําดับแรกจากตัวอยางของพื้นท่ี E-2 ตองพิจารณาระยะความ

คลาดเคลื่อนของรูโดยการอางอิงระยะมาจากพื้นท่ีของ E-4 จงึไดออกมาเปน Cylindrical to Planar หลังจากน้ันนํา

การพิจารณาไปเทียบในตารางท่ี 2 เพื่อหาสัญลักษณในการกําหนดออกมาไดเปนตําแหนง (Position) พิจารณา

ประเภทความสัมพันธในการประกอบและดาตั้มอางอิงของช้ินสวนควบคูกับตารางทฤษฎี GD&T เพื่อกําหนด

สัญลักษณ GD&T  
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ภาพที่ 11 แสดงการพจิารณาความสัมพันธ 
 

ตารางท่ี 6 การกําหนดประเภทสัญลักษณและดาตัม้อางอิง 

กําหนดสัญลักษณ GD&T ลงในแบบงานส่ังผลิต โดยการนําสัญลักษณและดาตั้มอางอิงมากําหนดลงใน

แบบของช้ินสวน 
 

  
ภาพที่ 12 การกําหนดสัญลักษณท่ีช้ินสวน A/B, บูช ภาพที่ 13 การกําหนดสัญลักษณท่ีช้ินสวน D, เพลา 

 
 

ภาพที่ 14 การกาํหนดสัญลักษณท่ีช้ินสวน C, ลอ ภาพที่ 15 การกําหนดสัญลักษณท่ีช้ินสวน G, แผนเพลท 

features Tolerance Type  

E-4 planar → Flatness 
 

E-2 Feature Of Size → size tolerance 

Datum A: Cylindrical to planar, Parallel → Position 
 

E-3 Datum A: planar to planar, Perpendicular → Perpendicularity 

 
E-5 Feature Of Size → size tolerance 

Pattern, rectangular → position, datum A, grid distances 

Set pattern, rectangular → datum B, 

Datum A: Cylindrical to planar, Perpendicular → Perpendicularity fit (T) 

Datum B: Cylindrical to planar, Parallel → Position  

 

 

E-6 Datum A: planar to planar, Parallel → Parallelism 
 

Ø A

A

A

Ø A B

A
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Front View 
 

Side View 
 

Top View 

ภาพที่ 16 การกาํหนดสัญลักษณท่ีช้ินสวน E/F, ขารองรับเพลา 

 

อภปิรายและสรุปผล 

 จากการศึกษาขั้นตอนในการกําหนด GD&T ลงในแบบงานทําใหทราบวาในแตละขั้นตอนจําเปนตองใช

หลักการและหาขอสรุปกับผลลัพธท่ีไดเพื่อนํามาพิจารณาในขัน้ตอนแตละขั้นตอนอยางถี่ถวนเนื่องจากขอมูลท่ีได

ทําการศึกษานั้นมีองคประกอบท่ีหลากหลายและยังสามารถพลิกแพลงได ทางผูวิจัยจึงไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

เร่ืองท่ีจะศึกษาตามคําสําคัญเปนสวนมากเพื่อท่ีจะไดขอบเขตของงานท่ีชัดเจนและเนื้อหาในสวนท่ีจะศึกษาชัดเจน

มากขึ้น 

 จึงทําใหผูวิจัยไดทราบถงึหลักการและขอกําหนดในการกําหนดGD&Tลงในแบบงานในหลายดานและพบ

วิธีท่ีนําไปสูการพิจารณาท่ีเปนขั้นเปนตอนและมีท่ีมาท่ีไปจากการกําหนดสัญลักษณลงในแบบงาน และทางผูวิจัย

ยังไดความรูเพิ่มเติมจากการท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองของ DSM เพื่อท่ีจะทําใหมุมมองในการมองความสัมพันธท่ีมี

ความเกี่ยวของกนัของช้ินสวนสะดวกย่ิงขึ้น  

 จากท่ีไดศึกษาและไดผลลัพธเกี่ยวกับ DSM ออกมาทําใหทางผูวจิัยไดเห็นถงึการนําคาเหลาน้ีเพื่อไปใชใน

การศึกษาตอใหเกิดประโดยชนในดานเกี่ยวกับคาพิกัดความเผื่อท่ีตองนํามากําหนดคูกับความคลาดเคลื่อนทาง

เรขาคณิตตอไปไดอีก การศึกษาเกี่ยวกับพิกัดความเผื่อทางเรขาคณิตนั้นยังทําใหทราบวาการกําหนดพิกัดความ

เผื่อทางเรขาคณิตยังมีสัญลักษณท่ีทางเรายังไมไดทําการศึกษาอยางละเอียดเพิ่มเติมอีกมากมาย จึงเปนเร่ืองท่ี

สามารถนําไปศึกษาตอยอดตอไปได 
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การออกแบบและสรางชุดแมพมิพลากขึ้นรูปกลองส่ีเหล่ียมเพื่อมวนขอบ 

Design and making deep drawing die a square box with to curling the edge 

work piece 
 

เชษฐ อุทธยิัง0

1* และ นทชัีย ผัสด1ี 

Chet Uthiyoung1* and Nateechai Pudsdee1 
 

บทคัดยอ 

การออกแบบและสรางแมพิมพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม แมพิมพตัด แมพิมพมวนขอบ โดยวัสดุท่ีทดลองเปน 

เหล็กกลาไรสนิม เกรด SUS 304 ความหนา 0.5 มิลลิเมตร และช้ินงานท่ีเปนกลองสี่เหลี่ยม มีขนาด เทากับ 

100x120x32 มลิลเิมตร ทําการตัดและมวนขอบ ท่ีมขีนาดเสนผานศูนยกลาง 5 มลิลเิมตร ผลการทดลองพบวาชุด

แมพิมพสามารถทําการลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยมไดตามท่ีกําหนด ชุดแมพิมพตัด ตัดไดตามแบบท่ีตองการ และ

สวนชุดแมพิมพมวนขอบช้ินงาน มวนขอบไดแตเกิดรอยยนบริเวณขอบผนังกับมุมขอบช้ินงาน เพราะมีชองวาง

ระหวางพันชกับดายมากเกนิไป งานมวนไมสมบูรณ 
 

คําสําคัญ : แมพมิพลากขึ้นรูป, แมพมิพตัดขอบ, แมพมิพมวนขอบ, เหล็กกลาไรสนมิเกรด SUS 304 
 

Abstract 

Design and Making deep drawing die a square box of the 1st box die forming and cutting die and 

edge roll die. Material use is stainless steel SUS 304, thickness 0.5 mm. and a square size is 100x120x32 

mm. and cutting and rolled edge die with diameter 5 mm. 

The experimental results showed that the die set could be formed into a square box as required. 

But found that the edge of the edge roll die is a wrinkles at the edges of die rolled corners because the die 

clearance was too nigh. Workpiece is not complete. 
 

Keywords: Deep drawing die, Cutting die, Edge roll die, Stainless steel SUS 304 
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บทนํา 

แมพมิพลากขึ้นรูปลกึ (Deep Drawing Die) เปนสวนสําคัญท่ีใชสําหรับขึ้นรูปแผนโลหะใหเปนรูปถวย ซึ่งอาจจะเปน

ถวยกลม กลองเหลี่ยม หรือรูปทรงอื่นๆ ตามแบบงาน โดยกระบวนการลากขึ้นรูปลึก (Deep Drawing Process) มี

การทํางานเปนขั้นตอนของกระบวนการผลิตช้ินงานท่ีขึ้นรูปจากโลหะแผน (Blank) ท่ีถูกแรงกระทําจากพันช 

(Punch) กดลงในดาย (Die) เปนลักษณะโพรงลึกลงไป ใหเหมือนกับรูปทรงของช้ินงานท่ีตองการ สําหรับการมวน

อื่นๆ เชนการตอทอและแผนโลหะรวมกันโดยการมวนขอบ (Arvind K. 2517) การฝาแยกทอตามแนวแกนเสนผาน

ศูนยกลางแลวมวนเปนรูปวงกลม (Jian Li. 2019) การมวนขอบดานในทอเหล็กกลา (R. Rajabiehfard 2018) การ

มวนขอบปลายทอดานนอกใหไดขนาดท่ีมากกวารัศมีวงกลม (XiaoHuan Yu. 2016) เปนตน การลากขึ้นรูปลึก

รูปทรงกลองสี่เหลี่ยมแบบมวนขอบ เปนกระบวนการท่ีมีความยุงยากมากกวาการลากขึ้นรูปช้ินงานท่ีมรูีปทรงถวย

กลมท่ัวไป เพราะมีขั้นตอนในการผลิตหลายขั้นตอน เชน การลากขึ้นรูปโลหะแผนใหไดช้ินงาน การตัดขอบและ

มวนขอบของช้ินงาน ซึ่งไมสามารถผลิตช้ินงานไดในขั้นตอนเดียวได วัตถุประสงคในงานวิจัยนี้เพื่อออกแบบชุด

แมพิมพลากขึ้นรูปรูปทรงกลองสี่เหลี่ยม แมพมิพตัด และแมพิมพมวนขอบ โดยวัสดุท่ีใชเปนเหล็กกลาไรสนิมเกรด 

SUS 304  โดยอาศัยหลักการของแมพมิพมวนขอบ เพื่อศึกษาความหนาของช้ินงานและความสามารถในการมวน

ขอบของช้ินงาน  ดังแบบจําลองช้ินงานแสดงในภาพท่ี 1 ดังตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แบบจําลองช้ินงานเพื่อมวนขอบ                      ภาพที่ 2 ชุดแมพมิพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ชุดแมพมิพตัด                                           ภาพที่ 4 ชุดแมพมิพมวนขอบ 
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วัสดุอุปกรณและวธิกีารศึกษา 

วัสดุ อุปกรณการทดลองและวิธกีารทดลอง 
ออกแบบและสรางแมพิมพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม (ชาญชัย ทรัพยากร และคณะ, 2552) (วารุณีและ

พงศพันธ, 2552) ดังภาพท่ี 5 สรางอินเสิรทชุดพันชและดายตัดขอบ ดังภาพท่ี 6 สรางอินเสิรทพันชและดายมวน

ขอบ ดังภาพท่ี 7  อินเสิรทพันชกับดายใชเหล็กกลา SKD11 ชุบแข็ง 58-60 HRC  แมพมิพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม 

มีรัศมีพันช 8 มิลลิเมตร รัศมีดาย 2 มิลลิเมตร ชองวางระหวางพันชกับดาย 0.66 มิลลิเมตร ขนาดช้ินงานกวางx

ยาวxสูง 100x120x32 มิลลเิมตร วัสดุช้ินงานเปนเหล็กกลาไรสนมิ เกรด SUS 304 ความหนา 0.5 มิลลิเมตร โดย

เตรียมแผนงานเหล็กกลาไรสนมิ มีขนาดกวางxยาว 160x180 มลิลิเมตร  ใชสารหลอลื่นในการลากขึ้นรูปเปนแผน

พลาสติกพอลเิอทิลนีความหนาแนนสูง(HDPE) มีความหนา 0.07 มิลลเิมตร ประกบแผนเปลาสองดาน แมพิมพตัด

มีชองวางระหวางพันชกับดาย0.02 มิลลิเมตร การมวนขอบช้ินงานมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 5 มิลลิเมตร 

ความสามารถในการขึ้นรูปช้ินงานโดยไมฉีกขาด ไมมรีอยยน โดยใชเคร่ืองเพรสแมคคานิกส 800 กโิลนิวตัน นําชุด

แมพมิพลากขึ้นรูปลึกไปติดตัง้บนเคร่ืองเพรส ดังภาพท่ี 8  เพื่อลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม จํานวน 10 ช้ิน นําช้ินงาน

กลองสี่เหลี่ยมตัดขอบดวยแมพิมพตัดขอบ หลังจากนั้นมวนขอบกลองสี่เหลี่ยมใชชุดแมพิมพมวนขอบ บันทึกผล

การทดลอง วัดขนาดช้ินงานและความหนาช้ินงาน ตามจุดท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              (ก.) แมพมิพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม (ชุดดาย)           (ข.) แมพมิพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม (ชุดพันช) 

ภาพที่ 5 ชุดแมพมิพลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม 

 

 

 

 

 

 
                    (ก.) แมพมิพตัดขอบ (ชุดดาย)                                        (ข.) แมพมิพตัดขอบ (ชุดพันช) 

ภาพท่ี 6 แมพมิพตัดขอบ 
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                    (ก.) แมพมิพมวนขอบ (ชุดดาย)                                      (ข.) แมพมิพมวนขอบ (ชุดพันช) 

ภาพที ่7 แมพมิพมวนขอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       (ก.) การตดิตัง้แมพมิพบนเคร่ืองเพรส                       (ข.) จอภาพแสดงคาการปรับต้ัง 

ภาพที่ 8 การติดต้ังชุดแมพมิพลากขึ้นรูปบนเคร่ืองเพรส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 9 ติดต้ังชุดแมพมิพตัดขอบบนเคร่ืองเพรส      ภาพที่ 10 ติดต้ังชุดแมพมิพมวนขอบบนเคร่ืองเพรส 
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(ก.)วัดขนาดภายใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

            (ข.) วัดขนาดกวางยาวสูงและรัศมกีนกลอง                     (ค.) วัดรัศมีมวนขอบ 

ภาพที่ 11 แสดงจุดตรวจวัดขนาดกลองสี่เหลี่ยม 

 

ผลการศึกษา 

ผลการทดลองการลากขึ้นรูปกลองสี่เหลี่ยม การตัดขอบ การมวนขอบ 

ในการทดลองใชเคร่ืองเพรสท่ีจับยึดแผนเปลาดวยคุชช่ัน (Cushion) โดยกําหนดความเร็วขึ้น-ลง ท่ี 36 เมตร

ตอนาที ช้ินงานกลองสี่เหลี่ยมไดจากการลากขึ้นรูปลกึ นํามาตัดขอบ และนํามามวนขอบ จะไดช้ินงานภาพท่ี 12 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 ช้ินงานท่ีไดผานการลากขึ้นรูป การตัดขอบ และการมวนขอบ 
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ผลการวัดขนาดภายในของกลองสี่เหลี่ยม 

วัดขนาดความกวางความยาวภายในของกลองสี่เหลี่ยม จํานวน 10 ช้ิน จะใชเวอรเนียคาลิปเปอรแบบ

ดจิทัิล 0.01 มลิลเิมตร ดังภาพท่ี 11 ก. ผลการวัดขนาดดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 ผลบันทึกการวัดขนาดภายในของกลองสี่เหลี่ยม 

ชิ้นที ่ กวาง 89 (มม.) ยาว 109 (มม.) 

1 88.53 108.68 

2 88.39 108.39 

3 88.45 108.66 

4 88.43 108.77 

5 88.49 108.57 

6 88.45 108.61 

7 88.46 108.65 

8 88.54 108.40 

9 88.46 108.54 

10 88.43 108.60 

คาเฉลี่ย 88.46 108.58 

 

ผลการวัดขนาดภายในของกลองสี่เหลี่ยมความกวางมีคา 88.39 ถึง 88.54 มิลลิเมตร ไดขนาดท่ีนอย

กวาคาท่ีกําหนดคือ 89 มิลลิเมตร สวนขนาดความยาวมีคา 108.40 ถึง 108.77 มิลลิเมตร มีคานอยกวาขนาดท่ี

กําหนดคอื 109 มลิลเิมตร ผนังกลองช้ินงานมกีารดดีตัวกลับสงผลตอขนาดช้ินงาน 
 

ผลการวัดขนาดตามจุดตางๆ ของกลองสี่เหลี่ยม 

วัดขนาดความกวาง ความยาว ความสูงของกลองสี่เหลี่ยม ใชเวอรเนียคาลิปเปอรแบบดิจิทัล 0.01 มิลลิเมตร 

ขนาดรัศม ีR8 ใชเกจวัดรัศม ีกําหนดจุดวัดขนาดดังภาพท่ี 11 ข. ผลการวัดขนาดดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ผลบันทึกการวัดขนาดตางๆ ของกลองสี่เหลี่ยม 

ช้ินท่ี 
ความยาว A 

120 (มม.) 

ความกวาง B 

100b(มม.) 

ความสูง C 

32 (มม.) 

รัศม ีD 

R8 (มม.) 

1 119.84 99.96 32.01 8.00 

2 119.91 99.94 31.95 8.00 

3 119.85 99.91 31.96 8.00 

4 119.89 99.97 31.99 8.00 

5 119.90 99.93 31.97 8.00 

6 119.87 99.90 31.96 8.00 

7 119.87 99.95 31.92 8.00 

8 119.86 99.95 31.96 8.00 

9 119.84 99.91 31.94 8.00 

10 119.86 99.97 31.98 8.00 

คาเฉลี่ย 119.86 99.93 31.96 8.00 

 

การวัดตรวจสอบขนาดตางๆ ของกลองสี่เหลี่ยม คาเฉลี่ยความยาวท่ีวัดไดเทากับ 119.86 มิลลิเมตร 

คาเฉลี่ยความกวางท่ีวัดได 99.93 มิลลเิมตร คาเฉลี่ยความสูงท่ีวัดได 31.96 มลิลเิมตร ซึ่งมคีาแตกตางไมมากนัก 

ตรวจสอบขนาดรัศม ีไดคาเทากับคารัศมท่ีีกําหนดไวคอื R8 

 

ผลการวัดขนาดรัศมมีวนขอบ ของกลองสี่เหลี่ยม 

วัดขนาดรัศมีมวนขอบของกลองช้ินงานดวยเกจวัดรัศมี โดยจุดวัดในภาพท่ี 11 ค. จะวัดท่ีกึ่งกลางของ

ขนาดกวางและยาวของกลองสี่เหลี่ยมท้ัง 4 ดาน โดยการสุมช้ินงานจํานวน 5 ช้ิน ผลการวัดรัศมมีวนขอบดังตาราง

ท่ี 3 

ตารางที่ 3 ผลบันทึกการวัดขนาดรัศมมีวนขอบกลองสี่เหลี่ยม 

 

 

ช้ินท่ี จุด 1 

R2.5 (มม.) 

จุด 2 

R2.5 (มม.) 

จุด 3 

R2.5 (มม.) 

จุด 4 

R2.5 (มม.) 

1 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 

5 3 3 3 3 

คาเฉลี่ย 3 3 3 3 
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การมวนขอบสามารถทําได ผลการวัดขนาดรัศมีมวนขอบกลองสี่เหลี่ยม รัศมีมวนขอบจะไดคาเฉลี่ย 3  

มลิลเิมตร และพบวาเกดิรอยยนท่ีบริเวณขอบเกดิจากชองวางระหวางแมพิมพท่ีมขีนาดท่ีมากเกนิไป ทําใหเกิดการ

อัดตัวของแผนช้ินงานบริเวณรอบๆ ของสวนท่ีมวนขอบซึ่งทําใหเกดิรอยยน 

ผลการวัดผนัง ของกลองสี่เหลี่ยม 

ท่ีผนังช้ินงานไดออกแบบไวเปนมุม 90 องศา วัดผนังของกลองช้ินงานดวยใบวัดมุมสากล โดยจุดวัดใน

ภาพท่ี 13 จะวัดท่ีกึ่งกลางของขนาดกวางและยาวของกลองสี่เหลี่ยมท้ัง 4  ดาน ดวยการสุมช้ินงาน 5 ช้ิน ผลการ

วัดผนังดังตารางท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 13 แสดงการวัดผนังของกลองสี่เหลี่ยม 

 

ตารางที่ 4  ผลบันทึกการวัดผนังของกลองสี่เหลี่ยม 

ช้ินท่ี จุดตรวจวัดท่ี 1 

90° 

จุดตรวจวัดท่ี 2 

90° 

จุดตรวจวัดท่ี 3 

90° 

จุดตรวจวัดท่ี 4 

90° 

1 94°20’ 92°10’ 91°5’ 91°10’ 

2 93°15’ 92°10’ 91°40’ 91°50’ 

3 91°50’ 93°15’ 92°10’ 92°20’ 

4 92°10' 92°10’ 94°10’ 94°20’ 

5 94°20’ 92°10’ 91°20’ 91°10’ 

คาเฉลี่ย 93°03’ 92°31’ 92°06’ 92°02’ 
 

จากตารางท่ี 4 การวัดผนังของกลองสี่เหลี่ยม พบวาผนังท้ัง 4 ดาน มีขนาดองศาเฉลี่ย อยูในชวงระหวาง 

–92°02’ ถงึ 93°03’ ซึ่งเกดิจากการดดีตัวกลับ 
 

ผลการวัดขนาดความหนา ของกลองสี่เหลี่ยม 

วัดความหนากลองสี่เหลี่ยมใชเวอรเนียแบบดิจิทัล 0.01 มิลลเิมตร วัดความหนาตามจุดท่ีกําหนดดังภาพ

ท่ี 14 โดยตัดผาช้ินงานออกเปน 10 สวน วัดความหนาผนัง 4 จุด สุมวัดขนาดความหนา จํานวน 5 ช้ิน นําคามา

เปรียบเทียบความหนาเฉลี่ยไดจากภาพท่ี 15 
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ภาพที่ 14 จุดวัดขนาดความหนาของกลองสี่เหลี่ยม 

 

 
ภาพที่ 15 คาเฉลี่ยความหนาของกลองสี่เหลี่ยม 

ความหนากลองสี่เหลี่ยมจุดท่ี 2 มคีาความหนาลดลงมคีาเฉลี่ย 0.43 มลิลเิมตร เนื่องจากสวนน้ีมกีารถูกดงึยดื

(ธวัชชัย แกวสใีส และคณะ,2555), (ไพศาล เอ่ียมมแิละคณะ, 2554), (วริิยากร, 2562) จงึทําใหไดผนังกลอง

ช้ินงานท่ีบางสุด 
 

วจิารณและสรุปผล 

กลองสี่เหลี่ยมท่ีไดจากการลากขึ้นรูป การตัดขอบ การมวนขอบ มีขนาดใกลเคียงกับคาท่ีกําหนด การ

มวนขอบเกิดรอยยนเปนผลมาจากการออกแบบชุดแมพิมพจากชองวางระหวางแมพิมพท่ีมีขนาดมากเกิน การวัด

ผนังของกลองสี่เหลี่ยมจะไดคามากกวามุม 90 องศา ซึ่งเปนการดีดตัวกลับ การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความหนา

ของช้ินงานท่ีผานกระบวนการลากขึ้นรูปในแตละจุดตรวจวัดน้ัน ช้ินงานจะมขีนาดความหนาลดลง แตพบวาบริเวณ

จุดตรวจวัดท่ี 2 คือ ผนังสวนเหนือรัศมีกนกลองสี่เหลี่ยม มีความหนานอยท่ีสุดเนื่องจากเปนท่ีรับแรงดึงจากการ

ดัดโคงตามรัศมบีาพันซ แรงดงึจากการดัดโคงตามรัศมีมุมพันซ ทําใหผนังกลองสี่เหลี่ยมบริเวณน้ีมีความหนานอย

ท่ีสุด 
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การพัฒนาตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางปลอดภัย 

Development of safe TLC spray cabinet 
 

เจตนา วีระกุล0

1*, สุพล บอคุม2, ณัฐารญีดา โลมะบุตร3 และ ธนันชนัย อุนสมิ4 

Chetana Weerakul1*, Supon Bokum1, Nathariyada Lomabud1 and Thananchanai Unsim1 
 

บทคัดยอ 

           งานนวัตกรรมนี้เปนการประดิษฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางสําหรับใชในงานทางดานการ

วเิคราะหทางคุณภาพยาและสารพิษตางๆโดยวิธีโครมาโตกราฟแบบผวิบาง ขนาดของตูกวาง 60 เซนติเมตร ยาว 

80 เซนติเมตร สูง 60 เซนติเมตร ทําจากไมอัดเคลอืบลามเินตกันสารเคมีหนา 8  มลิลเิมตร ดานหนามกีระจกปด

กันฝุนหนา 5 มิลลิเมตร  ดานบนติดระบบพัดลมขับดันอากาศแบบหอยโขงขนาด 6 นิ้ว ใชไฟฟาแรงดัน 220 โวลท 

กําลังไฟฟา 60 วัตต ความเร็วรอบ 2,600 รอบตอนาที  น้ํายาเคมีท่ีสเปรยเขาภายในตูจะผานกระบอกดักสาร

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 นิ้วภายในบรรจุวัสดุดูดซับสารเคมีรุน 3M 3311K-55และ 3M 7007K มีคุณสมบัติ

ปองกันฝุนสารไอระเหยสารทําละลายอินทรีย(Organic solvent) ใชสําหรับงานพนสี งานพนยาฆาแมลง งานเคลอืบ

และฟอกยอมดวยสารเคม ีดานในติดต้ังระบบแสงสวางดวยโคมไฟดาวนไลท LED  หนาเหลี่ยมกําลังไฟฟา 15 วัตต

จํานวนสองหลอด   ติดตั้งระบบควบคุมพัดลมและแสงสวางดวยสวทิซดานนอกตู   ทดสอบประสิทธิภาพตูโดยวัด

ปริมาณสารเคมีท่ีสเปรยเขาไปแลววัดจากอากาศท่ีระบายออกจากตูลงในน้ํา  การทดสอบความเปนกรด-เบส 

สเปรยกรดไฮโดรคลอริก(HCl) เขมขน 1 โมลารและโซเดียมไฮดรอกไซด(NaOH) เขมขน 1 โมลาร จํานวน 100, 

200, และ 300 มิลลลิิตรตามลําดับ  เก็บตัวอยางน้ําวัดความเปนกรด-เบสดวยเคร่ืองวัดความเปนกรด-เบส หรือ 

pH meter ตัวอยางนํ้าท่ีเก็บ ไดคา pH 5.87- 6.51 ± 0.07 ซึ่งถอืเปนคาท่ีปลอดภัยเนื่องจากมีคาความเปนกรดอยู

ระหวางกาแฟกับนมและความเปนเบสอยูระหวางนมกับนํ้าดื่ม    ความสามารถในการดักสารตัวทําละลายอินทรีย

สเปรยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นตจํานวน 100, 200 และ 300 มิลลิลิตรแลวทดสอบโดยวิธี Microdiffusion 

เปรียบเทียบสีไดผลการทดลองวาตัวอยางท่ีไมมีสารท่ีเราตองการวิเคราะห(Blank) และ ตัวอยางท่ีเราตองการ

วเิคราะห(Sample) ไมมีความแตกตางกัน  เมื่อนําตัวอยางท้ังสองวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ืองอานปฏกิริิยาบน

ไมโครเพลท(Microplate reader) ผลการดูดกลืนแสงไมมีความแตกตางกัน   สวนสีของสารมาตรฐาน(Standard) 

จะมีสีเขียวเขมขึ้นแปลผันตรงกับปริมาณแอลกอฮอล   ความสามารถในการดักอนุภาคของโลหะหนักโดยวัด

ปริมาณของโลหะทองแดง(Cu) และสังกะสี(Zn) โดยสเปรยสารมาตรฐานโลหะแตละชนิดความเขมขน 500 

มิลลิกรัมตอลิตร(mg/L) จํานวน 100 , 200 และ 300 มิลลิลิตร  ตามลําดับ วิเคราะหหาปริมาณโลหะหนักดวย

เคร่ือง Atomic Absorption spectroscopy(AAS)  วิเคราะหอยูในชวงความเขมขน 0.1-5 มิลลิกรัมตอลิตร ผลการ

วเิคราะหปริมาณทองแดงวัดคาการดูดกลืนแสงไมมคีวามแตกตางกนัระหวาง Blank และ Sample ผลการวเิคราะห

ปริมาณสังกะสีเมื่อสเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 100 และ 200 มลิลลิิตร วัดคาการดูดกลืนแสงไมมีความแตกตาง

กันระหวาง Blank และ Sample  สเปรยสาร มาตรฐานสังกะสี 300 มลิลลิิตร มคีาการคาการดูดกลืนแสงสูงขึ้นแต

                                                           
1 คณะเภสชัศาสตร มหาวทิยาลัยขอนแกน. จังหวัดขอนแกน 40002 
1 Faculty of Pharmacy, Khon Kaen University. Khon Kaen, 40002 
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ตํ่ากวาระดับท่ีจะตรวจวัดได  จากผลการทดสอบประสิทธิภาพตูจึงม่ันใจไดวาอากาศท่ีผานออกมาสูภายนอกมี

ความปลอดภัย 
 

คําสําคัญ: สเปรย , โครมาโตกราฟ , โครมาโตกราฟแบบผวิบาง   
 

บทนํา (Introduction) 

       เคร่ืองมือวิทยาศาสตรเปนปจจัยหลักและหัวใจสําคัญหนึ่งสําหรับใชเพื่อจัดการเรียนการสอนใน

ภาคปฏิบัติการ งานวจิัยและงานบริการตางๆ คณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกนมีหองปฏิบัติการท่ีใชจัดการ

เรียนการสอนและใหบริการในการทําวจิัยแกนักศึกษาท้ังระดับปริญญาตรีและบัณฑติศึกษาจํานวนมาก  จงึมักเกดิ

ปญหาเคร่ืองมือวิทยาศาสตรไมเพียงพอตอความตองการของผูใช เนื่องจากเคร่ืองมือวิทยาศาสตรสวนใหญมี

ราคาแพง ดังน้ันจึงเปนขอจํากัดของหนวยงานในการจัดหาใหพอเพียง อีกท้ังเคร่ืองมือวิทยาศาสตรแตละชนิดจะมี

วธีิการใชและขอจํากัดปลกียอยตางๆ หากใชไมถกูวธีิหรือใชรวมกับการทําทดลองอื่น ๆ อาจทําใหเกดิการปนเปอน

จะสงผลใหเกิดความเสียหายตองานไดอีกท้ังยังสงผลโดยตรงตอสุขภาพของผูท่ีใชงานและสรางมลพิษตอ

สิ่งแวดลอมอีกดวย 

       ตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบาง คือ เคร่ืองมือวิทยาศาสตรท่ีสําคัญมากสําหรับใชในงาน

วิเคราะหโดยวิธีโครมาโตกราฟแบบผิวบาง(Thin Layer Chromatography, TLC) โดยขั้นตอนสําคัญในการตรวจ

วิเคราะหจะอยูในขั้นตอนการสเปรยสารหรือน้ํายาเคมี(Chromogenic agent) เพื่อทําปฏิกิริยาเคมีกับสารตัวอยาง

และสารมาตรฐานเพื่อระบุชนิดสารไดอยางถูกตอง  ซึ่งวิธีโครมาโตกราฟแบบผิวบางเปนการแยกสารผสมออก

จากกันโดยอาศัยหลักการละลายและการดูดซับท่ีแตกตางกันของสารทําใหการเคลื่อนท่ีผานตัวดูดซับ(Stationary 

phase ) แตกตางกันเปนผลใหสามารถแยกสารผสมออกจากกันได(ศุภาวิตา, 2563)  ดังนั้นทางหองปฏิบัติการ

พษิวทิยาไดใชเทคนิคน้ีในการวเิคราะหดานคุณภาพของยาและสารพษิกลุมกําจัดศัตรูพชืเปนจํานวนมาก 

       ขัน้ตอนการวเิคราะหโดยวธีิโครมาโตกราฟแบบผิวบางเร่ิมตนจากเตรียมตัวอยางโดยสกัดสารท่ีตองการ

ตรวจออกจากตัวอยาง เชน ปสสาวะหรือสิ่งสงตรวจอื่นดวยสารละลายอินทรีย จากนั้นนําสารสกัดท่ีไดไประเหย

เพื่อใหสารท่ีสกัดไดมีความเขมขนสูงๆ แลวนําไปหยด(spot) ลงแผนวิธีโครมาโตกราฟแบบผิวบางเพื่อเปรียบเทียบ

กับสารมาตรฐาน(ภาพท่ี1ก.) 

 

       
                      ก.                                ข.                                     ค.                                  ง. 

ภาพที่ 1 การวเิคราะหสิ่งสงตรวจเปรียบเทียบกับสารมาตรฐานบนแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบาง 

              

             เมื่อหยดสารท่ีสกัดไดจากสิ่งสงตรวจและสารมาตรฐานเรียบรอยแลวจึงนําแผนโครมาโตกราฟแบบผิว

บางวางลงในโถแกวท่ีมตัีวทําละลาย(mobile phase) และมีฝาปดสนิทเพื่อปองกันการระเหยของตัวทําละลายต้ังท้ิง

ไวท่ีอุณหภูมิหองใหระดับตัวทําละลายสูงขึ้นประมาณสามในสี่ของแผน(ภาพท่ี 1 ข.) แลวนําออกมาทําเคร่ืองหมาย

ท่ีระดับตัวทําละลายเคลื่อนท่ีมาถึง solvent front  การอานผลหรือตรวจสอบผลการวิเคราะหนําแผนโครมาโตก
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ราฟแบบผิวบางขึ้นมาจากโถแกวแลวขีดเสนตัด solvent front  ประมาณ 10 เซนติเมตรแลวนําไปสเปรยดวยนํ้ายา

เคมี(ภาพท่ี 1 ค.) ตัวอยางท่ีวเิคราะหหรือยาแตละตัวจะทําปฏกิริยากับนํ้ายาเคมใีหสแีละคา Rf แตกตางกัน(ภาพท่ี 

1 ง.) เพื่อใหวิเคราะหผลไดอยางถูกตอง  ในขัน้ตอนการสเปรยดวยน้ํายาเคมีมีการใชสารเคมีอันตรายหลายชนิดท่ี

ใชในการฉีดพน เชน สารท่ีเปนสารไอระเหยสารทําละลายอินทรีย สารท่ีมีฤทธ์ิเปนกรดและเบสสารเหลานี้จะมี

คุณสมบัติกัดกรอนและระคายเคอืงเนื้อเยื่อรางกาย หรือบางชนิดมสีารเคมพีิษรายแรงเปนสวนประกอบ เชน เบนซิ

ดีน , เมอรคิวริกคลอไรด , โพแทสเซียมไซยาไนดและโลหะหนักเปนตน   ปจจุบันในหองปฏิบัติการพิษวิทยาทํา

ขั้นตอนนี้ในตูดูดควัน(fume hood) ซึ่งเปนเคร่ืองมือระบายอากาศแบบปดสําหรับแกส ไอระเหยและควันเทานั้น     

ตูดูดควันเปนอุปกรณสําคัญเพื่อความปลอดภัยเบ้ืองตนใน 

หองปฏิบัติการระบายอากาศท้ิงโดยพัดลมระบายอากาศท่ีอยูตําแหนงสูงสุดของอาคารหองปฏิบัติการจะดูด

อากาศเสียและไอสารเคมี ภายในตูผานทอท่ีเช่ือมตอกับตูและดูดออกไปท้ิงภายนอกอาคาร(สมศักดิ์, ม.ป.ป.)   ตู

ดูดควันจะไมสามารถระบายอากาศดวยความเร็วท่ีสูงได หากมสีิ่งปนเปอนท่ีมีอนุภาคขนาดใหญปนอยูดวย  ดังนั้น

นํ้ายาเคมีท่ีใชในการสเปรยบางสวนจะตกคางปนเปอนอยูในตูดูดควันเกิดความสกปรกอันตรายและจัดการยาก

ยอมสงผลตอสุขภาพของผูใชงาน  สวนของนํ้ายาเคมีท่ีถูกดูดควันดูดขึ้นไปก็จะถูกปลอยออกสิ่งแวดลอมโดยตรง  

ดังนั้นจึงควรมีการจัดการสรางเคร่ืองมือท่ีใชสําหรับงานสเปรยน้ํายาเคมีสําหรับการวิเคราะหดวยวิธีโครมาโตก

ราฟแบบผวิบางโดยเฉพาะ  เพื่อลดปญหาการปนเปอนการตกคางของสารเคมแีละการปลอยออกสูสิ่งแวดลอมจึง

เปนประเด็นท่ีคณะผูวจิัยสนใจในการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดษิฐเพื่อแกปญหาดังกลาว 

        วัตถุประสงคของงานวจัิย 

      1. ประดษิฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบาง 

           2. ทดสอบประสทิธิภาพตู  

         - ความสามารถในการดักสารละลายกรด 

         - ความสามารถในการดักสารละลายเบส 

         - ความสามารถในการดักสารตัวทําละลายอินทรีย 

         - ความสามารถในการดักอนุภาคของโลหะหนัก 

         ผลที่จะไดรับ 

          1. งานวจิัยน้ีเปนงานวจิัยดานการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดษิฐเพื่อใชงานในหองปฏบัิติการพษิวทิยา  

โดยผลติตูการพัฒนาตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบางปลอดภัย 

          2. ชวยใหผูปฏิบัติงานมเีคร่ืองมือท่ีสะอาดและใหความปลอดภัยในงานท่ีเกี่ยวกับละอองของสารและนํ้ายา

เคมีท่ีใชในขัน้ตอนการสเปรยใหแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบางเกิดปฏิกริิยาเพื่อจะสามารถมองเห็นได ซึ่งสารท่ีใช

สเปรยสวนใหญจะเปนนํ้ายาเคมแีละสารอันตราย 

    3.  ลดความเสี่ยงในการปนเปอนของสารพษิสูสิ่งแวดลอม 

    4.  ชวยหนวยงานลดตนทุนในการซื้อเคร่ืองมอืวทิยาศาสตรราคาแพง 

          5.  ตูท่ีสรางขึ้นมกีารจัดการไดงายสะดวกในการทําความสะอาดหรือระบบกรองอากาศในการเปลี่ยน  

วัสดุกรอง (Filter) และสารเคมท่ีีตกคางในภาชนะเก็บเฉพาะ  

 

    6.  มเีคร่ืองมอืท่ีสามารถชวยงานประจําใหมคีวามสะดวกและมคีุณภาพเพิ่มขึ้น 
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ทบทวนเอกสาร/วรรณกรรมที่เก่ียวของ   

             จากการสืบคนขอมูลพบการผลิตตูพนโครมาโตกราฟแบบผิวบาง(TLC box)  จากผูผลิตตางๆ ตัวอยาง 

เชน ตูพน ของบริษัท Sigma-Aldrich ท่ีมีลักษณะอยางงายเปนแผนกั้นแบบเปดโลง(ภาพท่ี 2 ก.) หรือ บริษัท 

CAMAG ไดผลิต TLC Spray Cabinet 2 TLC Spray Cabinet (ภาพท่ี 2 ข.) ไดรับการออกแบบสําหรับการกําจัด

ละอองหมอกท่ีมากเกินไปโดยสมบูรณ ในขณะท่ีฉีดแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางดวยนํ้ายาไมมีการโกงตัวของ

เจ็ทสเปรยกอนท่ีจะถึงจานผลกระทบ ท่ีพบบอยในตูดูดควันในหองปฏิบัติการปกติ อนุภาคจากแผนโลหะจะถูก

กําจัดออกอยางสมบูรณ ตูพนยังมีประโยชนสําหรับการอบแหงแผนหลังจากการพัฒนาโดยตองใชเคร่ืองเปาผม  

ตูทําจากพีวซีีพัดลมเรเดียลขับเคลื่อนดวยมอเตอรนอกทอควันทําใหเกิดการไหลเวียนของอากาศท่ี 130 ลูกบาศก

ฟุตตอนาที ดานลางของตูพนมีถาดติดตั้งในตัวซึ่งสามารถถอดทําความสะอาดไดงาย  สวนบริษัท Chromline 

Equipment ไดผลิตกลองสเปรยทําหนาท่ีเปนอุปกรณปองกันเมื่อพนแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางชวยหายใจมี

สัญญาณรบกวนตํ่าในตัวจะนําละอองของละอองนํ้าผานชองเสยีบทอท่ีดานหลังเขาสูตูเก็บควันอะแดปเตอรทอของ

ลูกหมุนปรับทิศทางขึ้นดานบน  สามารถเชื่อมตอกับทอติดตั้งมาตรฐาน NW 110 ไดซึ่งจะแปลงกลองสเปรยเปนตู

ไอเสยีขนาดเล็กการไหลเวยีนอากาศคอื 400 m3 / h (ภาพท่ี 2 ค.) 

 

 
                           ก.                                             ข.                                            ค. 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางตูพนสเปรยของบริษัทตางๆ 

ก. ท่ีมา https://ie.vwr.com/store/product/25361317/tlc-spray-box#order 

ข. ท่ีมา https://infoend.com.tr/urun/tlc-spray-cabinet/ 

ค. ท่ีมา https://www.indiamart.com/chromline-equipment/hptlc-products.html 

          

             จากขอมูลขางตนเห็นไดวาลักษณะของตูพนแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบาง  มีความหลากหลายตั้งแต

อยางงายไปจนถึงแบบท่ีมีกลไกซับซอนอยางไรก็ตามการใชงานจะขึ้นตามความจําเปน สําหรับการเรียนการสอน

ในหองปฏิบัติการยังคงตองเนนท่ีความปลอดภัย ความคุมคาในการใชงานและความเหมาะสมกับสภาพหอง 

คณะผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะประดิษฐตูพนแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบาง ท่ีมีระบบพัดลมขับดันอากาศและนํ้ายา

เคมีท่ีสเปรยเขาภายในตูจะผานวัสดุดูดซับในกระบอกดักสารเคมี มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 นิ้วภายในบรรจุวัสดุ

ดูดซับสารเคมีรุน 3M 3311K-55 และ 3M 7007K ซึ่งมจีําหนายโดยท่ัวไป มีคุณสมบัติปองกันฝุนสารไอระเหย ใช

สําหรับงานพนส ีงานพนยาฆาแมลง งานเคลอืบและฟอกยอมดวยสารเคม ีโดยคาดวาอุปกรณตูพนแผนโครมาโตก

ราฟแบบผิวบางน้ีจะใชงานไดดีเทียบเทาอุปกรณมาตรฐานในทองตลาดและมรีาคาถูกกวา เหมาะสมกับสภาพการ

ใชงานอันจะทําใหเกดิความคุมคาสูงสุด 

https://ie.vwr.com/store/product/25361317/tlc-spray-box#order
https://infoend.com.tr/urun/tlc-spray-cabinet/
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วธิกีารศึกษา (Materials and Methods)  

        1. ออกแบบและประดษิฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบาง ขนาด 80 เซนติเมตรสูง 60 เซนติเมตรดัง

ภาพท่ี 3 ติดระบบดูดอากาศและระบายผานแผนกรองอากาศท่ีสารมารถดักจบัสารเคมฝีุนและไอระเหยของตัวทํา

ละลายอินทรีย 

 

 
 

ภาพที่ 3 แบบตูสเปรยนํ้ายาเคม ี
    

         2. ทดสอบประสทิธิภาพตู โดยวัดจากปริมาณสารเคมีท่ีสเปรยเขาในตูวัดจากอากาศท่ีระบายออกจากตูลง

ในนํ้าอยางตอเนื่องจํานวน 100, 200 และ 300 มิลลิลิตรตามลําดับ นํานํ้าท่ีไดไปวิเคราะหดวยเคร่ืองมือ

วทิยาศาสตรตางๆ ซึ่งสารเคมท่ีีใชในการสเปรยมดัีงตอไปน้ี 

       2.1  กรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1  โมลลาร  ทดสอบโดยเคร่ืองมือท่ีใชวัดความเปนกรด-ดางของ

สารละลาย (pH meter) 

      2.2  ดางโซเดียมไฮดรอกไซดเขมขน 1  โมลลาร  ทดสอบโดยเคร่ืองมือท่ีใชวัดความเปนกรด-ดางของ

สารละลาย              

      2.3  แอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต เพื่อวัดการดักไอระเหยของสารละลายอินทรียโดยวธีิ Microdiffusion ซึ่ง

เปการวิเคราะหปริมาณแอลกอฮอลโดยอาศัยหลักการแอลกอฮอลถูกทําใหระเหยออกจากตัวอยางโดยใชความ

รอนชวยแลวใชตัวทําละลายท่ีเหมาะสมจับใวจึงนําไปตรวจหาปริมาณดวยวิธี colorimetry ดวยเคร่ืองอานปฏกิิริยา

บนไมโครเพลท (วงศววัิฒน, 2563) 

      2.4  อนุภาคของโลหะหนักโดยวัดปริมาณของโลหะทองแดงและสังกะสี ความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอ

ลิตรสเปรยเขาไปแลววิเคราะหหาปริมาณโลหะหนักโดยเคร่ืองมือ Atomic Absorption spectroscopy(Bhavtosh, 

2013) 
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ผลการศึกษา (Results) 

         1. ประดิษฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบาง ประดิษฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผวิบาง ขนาด

กวาง 8เซนติเมตรยาว 60 เซนติเมตร สูง 60 เซนติเมตร ติดระบบดูดอากาศและระบายผานแผนกรองอากาศท่ี

สารมารถดักจับสารเคมฝีุนและไอระเหยของตัวทําละลายอินทรีย 

 

              
                             ก.                                                              ข. 

ภาพท่ี 4  การประกอบสวนตางๆของตู (ก.)  

 ตูเสร็จสมบูรณพรอมใชงานอากาศท่ีกรองแลวจะถูกสงเขาตูดูดควัน (ข.) 

          

         2. ทดสอบประสทิธิภาพตูโดยวัดปริมาณสารเคมท่ีีสเปรยเขาไป โดยวัดจากอากาศท่ีระบายออกจากตูลงในนํ้า 

          2.1 ความสามารถในการดักสารละลายกรด  สเปรยกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1  โมลลาร จํานวน 

100, 200 และ 300 มลิลลิติร เก็บตัวอยางวัดดวย pH meter 

 

 
ตารางที่ 1  ผลของ pH ของนํ้าท่ีวัดไดเมื่อสเปรยกรดเขาไปในตู 

 

          จากผลการทดลองแสดงวาเมื่อสเปรยกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1  โมลลารเขาไปในตู จํานวน 300 ml คา 

pH หรือความเปนกรดจะลดลงวัดคา pH ไดตํ่าสุด 5.87± 0.07 ซึ่งถอืเปนคาท่ีปลอดภัยเนื่องจากมคีาความเปน

กรดประมาณระหวางกาแฟกับนม 
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ภาพที่ 5  ภาพตัวอยางคา pH ของกรดและเบส 

ท่ีมา   https://chem.libretexts.org/Bookshelves/Introductory_Chemistry/Introduction_to_General_Chemistry 

_%28Malik%29/06%3A_Acids_and_bases/6.01%3A_What_is_an_acid_and_a_base 

 

               2.2 ความสามารถในการดักสารละลายเบสสเปรยโซเดยีมไฮดรอกไซดเขมขน 1 โมลลาร จํานวน 100, 

200 และ 300 มลิลลิติร เก็บตัวอยางวัดดวย pH meter 

 

 
ตารางที่ 2  ผลของ pH ของนํ้าท่ีวัดไดเมื่อสเปรยเบสเขาไปในตู 

   

    คา pH หรือความเปนเบสโดยสเปรยโซเดียมไฮดรอกไซดเขมขน 1 โมลลาร จํานวน 100, 200 และ 300 

มลิลิลติร เมื่อจํานวนโซเดยีมไฮดรอกไซดเขมขน 1  โมลลารเพิ่มขึ้นจะมีคาความเปนเบสเพิ่มขึ้นวัดคา pH ไดสูงสุด 

6.51 ± 0.07 ซึ่งถอืเปนคาท่ีปลอดภัยเนื่องจากมคีาความเปนเบสนมกับนํ้าดื่ม 

          2.3 ความสามารถในการดักไอระเหยของสารละลายอินทรีย สเปรยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต

จํานวน 100 , 200และ 300 มิลลิลิตร ตรวจหาปริมาณแอลกอฮอลดวยวิธี colorimetry วิเคราะหโดยเคร่ืองอาน

ปฏกิริิยาบนไมโครเพลทโดยวธีิ Microdiffusion  ไดผลการทดลองดังภาพท่ี 6 

 

 

https://chem.libretexts.org/Bookshelves/Introductory_Chemistry/Introduction_to_General_Chemistry
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                ก.                                              ข.                                                  ค. 

ภาพที่ 6  ผลของสท่ีีเกดิขึ้นเมื่อสเปรยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต 

ก. นํ้าไมมแีอลกอฮอล,  ข. สารมาตรฐานท่ีมปีริมาณแอลกอฮอลความเขมขนตางๆ, 

ค. ตัวอยางนํ้าหลังจากสเปรยแอลกอฮอล 
          

              ผลการทดลองเทียบดูสีของน้ําไมมีแอลกอฮอลกับสารมาตรฐานท่ีมีปริมาณแอลกอฮอลความเขมขน

ตางๆ และตัวอยางนํ้าท่ีเก็บเมื่อสเปรยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นตจํานวน 100, 200 และ 300 มิลลิลติร  พบวาสี

ของน้ําไมมีแอลกอฮอลและตัวอยางไมมีความแตกตางกัน สวนสีของ Standard จะมีสีเขียวเขมขึ้นแปลผันตรงกับ

ปริมาณแอลกอฮอล  เมื่อนําตัวอยางวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ือง Microplate reader ผลการดูดกลนืแสงไมมี

ความแตกตางกนัระหวางนํ้าไมมแีอลกอฮอล และ Sample 
 

ตัวอยาง วัดครั้งที่ 1 วัดครั้งที่ 2 วัดครั้งที่3 คาเฉลี่ย S.D.

Blank 0.609 0.608 0.609 0.61 0.00

S1 0.604 0.612 0.612 0.61 0.00

S2 0.587 0.606 0.627 0.61 0.02

S3 0.611 0.599 0.613 0.61 0.01
 

ตารางที่ 3  ผลการวัดปริมาณแอลกอฮอลของนํ้าเมื่อสเปรยแอลกอฮอลเขาไปในตู 
    

       2.4 ความสามารถในการดักอนุภาคของโลหะหนัก  อนุภาคของโลหะหนักโดยวัดปริมาณของ

โลหะทองแดงและ สังกะสีความเขมขน 500 มิลมิกรัมตอลิตร  สเปรยสารมาตรฐานของโลหะแตละชนิดเขาตู

จํานวน 100, 200และ 300 มลิลลิติร แลววเิคราะหหาปริมาณดวยเคร่ืองมอืวเิคราะหหาปริมาณโลหะหนัก Atomic 

Absorption spectroscopy ความเขมขน 0.1 – 5 มลิมกิรัมตอลติร  
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ภาพที่ 7  วเิคราะหหาปริมาณโลหะหนักดวย Atomic Absorption spectroscopy 

 

  
 

ภาพที่ 8 กราฟมาตรฐานโลหะหนักทองแดง  
 

               2.4.1 ผลการวิเคราะหทองแดง เมื่อ S1 = สเปรยสารมาตรฐานทองแดง 100 มิลลิลิตร, S2 = สเปรย

สารมาตรฐานทองแดง 200 มิลลิลิตร และ S3 = สเปรยสารมาตรฐานทองแดง 300 มิลลิลิตรใมมีความแตกตาง

ของ Blank และ Sample แสดงวาไมมปีริมาณทองแดงปนเปอนออกมา (ภาพท่ี 8) 

 

 
 

ภาพที่ 9 กราฟมาตรฐานโลหะหนักสังกะส ี
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                2.4.2 ผลการวิเคราะหสังกะสี เมื่อ S1 = สเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 100 มิลลิลิตร , S2 = สเปรย

สารมาตรฐานสังกะสี 200 มิลลิลิตร และ S3 = สเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 300 มิลลิลิตร ไดผลการทดลองวา

สเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 100 ถึง 200 มิลลิลิตรใมมีความแตกตางของ Blank และ Sample  เมื่อสเปรยสาร

มาตรฐานสังกะส ี300 มลิลลิติร ปริมาณสังกะสใีน Sample มคีาสูงขึ้นแตตํ่ากวาระดับท่ีจะตรวจวัดได(ภาพท่ี 9) 
 

วจิารณและสรุปผล (Discussion and Conclusion) 

       งานนวัตกรรมนี้เปนการผลิตประดิษฐตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางสําหรับใชในงานทางดาน

การวิเคราะหทางคุณภาพยาและสารพิษตางๆ โดยวิธีโครมาโตกราฟแบบผิวบาง ขนาดของตูกวาง 60 เซนติเมตร 

ยาว 80 เซนติเมตร สูง 60 เซนติเมตร ทําจากไมอัดเคลือบลามิเนตกันสารเคมีขนาด 8 มิลลิเมตรดานหนามี

กระจกปดกันฝุนหนา 5 มิลลิเมตร ดานบนติดระบบพัดลมขับดันอากาศแบบหอยโขงขนาด 6 นิ้ว ใชไฟฟาแรงดัน 

220 โวลท กําลังไฟฟา 60 วัตต ความเร็วรอบ 2,600 รอบตอนาที  นํ้ายาเคมีท่ีสเปรยเขาภายในตูจะผานกระบอก

ดักสารขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 นิ้วภายในบรรจุวัสดุดูดซับสารเคมีรุน 3M 3311K-55และ 3M 7007K มี

คุณสมบัติปองกันฝุนสารไอระเหยสารทําละลายอินทรียซึ่งใชสําหรับงานพนสี งานพนยาฆาแมลง งานเคลือบและ

ฟอกยอมดวยสารเคมี   ดานในติดตั้งระบบแสงสวางดวยโคมไฟดาวนไลท LED  หนาเหลี่ยมกําลังไฟฟา 15 วัตต

จํานวนสองหลอด  ติดตั้งระบบควบคุมพัดลมและแสงสวางดวยสวิทซดานนอกตู  ทดสอบประสิทธิภาพตูโดยวัด

ปริมาณสารเคมีท่ีสเปรยเขาไปโดยวัดจากอากาศท่ีระบายออกจากตูลงในนํ้า  การทดสอบสารละลายกรดและเบส

โดยสเปรยกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1 โมลารและโซเดยีมไฮดรอกไซดเขมขน 1 โมลารจํานวน 100 , 200 และ 300 

มลิลลิติรตามลําดับ  เก็บตัวอยางนํ้าวัดความเปนกรด-เบสดวยเคร่ืองวัดความเปนกรด-เบสไดคา pH  5.87- 6.51  

± 0.07 ซึ่งถือเปนคาท่ีปลอดภัยเนื่องจากมคีาความเปนกรดประมาณการแฟกับนมและความเปนเบสประมาณนม

กับน้ําดื่ม  ความสามารถในการดักไอระเหยของสารละลายอินทรียโดยสเปรยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นตจํานวน 

100, 200 และ 300 ml ทดสอบโดยวิธี Microdiffusion พบวาสีของตัวอยางท่ีไมมีสารท่ีเราตองการวิเคราะหและ

ตัวอยางท่ีเราตองการวิเคราะหไมมีความแตกตางกัน  เมื่อเทียบกับสีของสารมาตรฐานจะมีสีเขียวเขมขึ้นแปลผัน

ตรงกับปริมาณแอลกอฮอล เมื่อนําตัวอยางวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ืองอานปฏิกิริยาบนไมโครเพลท ผลไมมี

ความแตกตางกันระหวางน้ําไมมีแอลกอฮอลและตัวอยาง    ความสามารถในการดักอนุภาคของโลหะหนักโดย

สเปรยสารมาตรฐานของโลหะทองแดงและสังกะสีความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอลิตร จํานวน 100 , 200 และ 

300 มิลลิลิตร  วิเคราะหหาปริมาณโลหะหนักโดยเคร่ือง Atomic Absorption spectroscopy วิเคราะหอยูในชวง

ความเขมขน 0.1-5 มิลมกิรัมตอลิตร เมื่อนําตัวอยางทองแดงวัดคาการดูดกลืนแสงไมมคีวามแตกตางกันระหวาง 

Blank และ Sample     ผลการวเิคราะหสังกะสีเมื่อสเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 100 และ 200 มลิลลิติร วัดคาการ

ดูดกลืนแสงไมมีความแตกตางกันระหวาง Blank และ Sample  สเปรยสารมาตรฐานสังกะสี 300 มิลลิลิตรมีคา

การดูดกลนืแสงสูงขึ้นแตตํ่ากวาระดับท่ีจะตรวจวัดได           

       จากการสืบคนขอมูล(Literature review) พบวายังไมมีหนวยงานเอกชนไทยรายไดผลิตตูชนิดน้ีจําหนาย

ในประเทศไทยท่ีใชอยูสวนมากจะทําการสเปรยในตูดูดควันในหองปฏิบัติการ   ตูท่ีทางทีมวิจัยพัฒนาขึ้นน้ีมีการ

ประหยัดพลังงานเนื่องจากระบบกรองสารเคมีของตูดานบนติดระบบพัดลมขับดันอากาศแบบหอยโขงขนาด 6 น้ิว 

ใชไฟฟาแรงดัน 220 โวลท กําลังไฟฟา 60 วัตต ความเร็วรอบ 2,600 รอบตอนาที ซึ่งเปรียบเทียบกับการสปรยใน

ตูดูดควันซึ่งใชกําลังไฟฟาถึง 850 วัตต(SCITRADER, 2564) ดังนั้นตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบผิวบางท่ี

ประดิษฐขึ้นจึงมกีารประหยัดพลังงานมากกวาตูดูดควันประมาณ 14 เทา  อีกท้ังตูสเปรยแผนโครมาโตกราฟแบบ

ผิวบางยังมีระบบกรองสารเคมีตางๆ ตามผลการทดลองท่ีทําใหม่ันใจไดวาอากาศท่ีออกมาจากตูมีความสะอาด

ปลอดภัย 
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เครื่องปอกผิวมะนาว 

Lemon peeler machine  
 

เขตพงศ อนิทรชัยศรี01* และ ณรงค  หูชัยภูมิ1 

Ketpong Intarachaisri1* and Narong Houchaiyaphum1 

 

บทคัดยอ  
ลูกมะนาวและผิวมะนาวมีประโยชนและสามารถแปรรูปไดหลากหลาย งานวิจัยนี้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อ

ประดิษฐเคร่ืองปอกผิวมะนาว และทดสอบหาความเร็วท่ีเหมาะสมในการปอกผิวมะนาว เคร่ืองปอกผิวมะนาวใช

มอเตอรกระแสตรงขนาด 12 โวลทในการหมุนแกนลูกมะนาวใหหมุนและใชมอเตอรกระแสตรงขนาดเดียวกันใน

การหมุนแทนจับใบมีดขนาด 30 มิลลิเมตร โดยใชวิธีการปรับความกวางสัญญาณ Pulse-width modulation 

(PWM)  ควบคุมความเร็วของมอเตอรท้ังคู เพื่อหาความเร็วท่ีเหมาะสมกันระหวางมอเตอรหมุนลูกมะนาว และ

มอเตอรหมุนชุดจับใบมีด ความเร็วมอเตอรท่ีดีท่ีสุดคือ  มอเตอรใบมีด 4.5 รอบตอนาทีและมอเตอรแกนหมุน

มะนาว 85 รอบตอนาที ใชเวลาปอกลูกมะนาว 1 กิโลกรัม 708 วินาที (11.48 นาที) ไดน้ําหนักเนื้ออยูท่ี 0.88 

กิโลกรัม และน้ําหนักเปลือกอยูท่ี 0.116 กิโลกรัม ลักษณะเปลือกจะเปนเสนยาว และลูกมะนาวจะไมมีสเีขียวของ

เปลือก ซึ่งผลการทดสอบคร้ังนี้สามารถนําไปเปนแนวทางในการปรับปรุงออกแบบเคร่ืองปอกผิวมะนาวใหมี

สมรรถนะมากขึ้น 
 

คําสําคัญ:  เคร่ืองปอกผวิ,ความกวางพัลส,,มะนาว.  
 

Abstract  

Limes and lime zest are useful and can be processed in many ways. The objective 

of this research is to invent a lemon peeling machine to find the optimum speed for peeling the lemon 

skin. Pulse-width modulation (PWM) method is applied to control the speed of both motor that drive 

spinning axis and blade axis with 30 mm blade width. The optimum motor speed is 4.5/85 (blade 

motor/lemon spindle motor). Spending time to peeling lemon 1 kilogram takes 708 seconds (11.48 

minutes), resulting in a meat weight of 0.88 kilograms and a peel weight of 0.116 kilograms. The peeled 

skin is a long line without green rind. The results of this experiment can be used as a guideline for 

improving performance of a lemon peeling machine. 
 

Keywords: Peeling machine, Pulse width Modulation, Lemon, 
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บทนํา  
มะนาว เปนพืชท่ีผลมีรสเปร้ียว จัดอยูในสกุลสม มีคุณคาทางโภชนาการและทางการแพทย ผลมะนาว

โดยท่ัวไปมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 4 – 4.5 เซนติเมตร ปกติจะมีดอกผลตลอดท้ังป แตในชวงหนาแลง 

จะออกผลนอย และมนํ้ีานอยผลมะนาวและผิวมะนาวสามารถแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคาได  ในสวนของผลนัน้ถูกนําไป

แปรรูปเปนเคร่ืองดื่มผสมมะนาว นํ้ามะนาวเขมขน มะนาวปรุงอาหารเปนตน สวนผวิของมะนาวน้ันมักจะนําไปกล่ัน

เปนนํ้ามันหอมระเหยมีสรรพคุณดานบรรเทาอาการเมื่อยลาและกระตุนการทํางานสวนตางๆของรางกาย  ปริญญ  

รอบคอบและคณะ(2554) ไดออกแบบและสรางเคร่ืองปอกฝร่ังแชบวย  โดยใชหลักการขัดผวิหยาบแบบจานหมุน  

สามารถปอกผิวฝร่ังไดเกลี้ยง ตอมาชัยยันต  ใจบุญมาและคณะ(2558) ไดทําการสรางและศึกษาเคร่ืองปอก

เปลือกสับปะรด  โดยใหสับปะรดหมุน  มีดปอกเคลื่อนท่ีเขาหาสับปะรด  สับปะรดท่ีไดจากเคร่ืองปอกเปนทรงรี  

สามารถปอกสับปะรดไดผวิเรียบ ธิติพงศ  โพธิสุทธ์ิและคณะ(2555) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกผิวมะกรูดสามารถปอก

ผิวมะกรูดเพื่อการแปรรูบตอไป  สามารถปอกผิวมะกรูดไดคร้ังละไมตํ่ากวา 25 ผลโดยใชเวลาในการปอกเพียง 

25-35 วินาที โดยใชพนักงานเพียงคนเดียว จากงานวิจัยขางตนคณะผูจัดทําจึงมีแนวคดิท่ีจะจัดทําเคร่ืองปอกผวิ

มะนาวโดยใหมะนาวหมุนบนแกนหมุนและใบมดี  แกนหมุนจะหมุนลูกมะนาวใบมีดจะวิ่งตามขอบลูกมะนาวโดยใช

มอเตอรหมุนใบมดี  โดยแกนมอเตอรใบมีดและแกนหมุนลูกมะนาวใชมอเตอรกระแสตรงท่ีมีบอรดปรับความกวาง

พัลสของสัญญาณเพื่อหาความเร็วรอบท่ีเหมาะสมสําหรับการปอกมะนาว 
 

วธิกีารศึกษา  

งานวจัิยนี้มุงศึกษาเครื่องปอกผิวมะนาวใน 2 สวนสวนแรกคือความเร็วที่เหมาะสมของแกนหมุน

และแกนใบมีดที่มีผลใหมะนาวถูกปอกโดยไดผิวหรือเปลือกมะนาวกับเนื้อในปริมาณที่เหมาะสม  อีก

สวนหนึ่งคอืสมรรถนะของเครื่องปอก โดยเครื่องปอกมะนาวในภาพที่ 1 มีหลักการทํางานคือแกนหมุนจะ

มเีหล็กเสียบเพื่อจับมะนาวใหอยูบนแกนหมุน ใชมอเตอรเกียรขนาด 12 โวลททําหนาที่แกน สวนแทนมีด

จะถูกตดิตัง้ดวยมีดปอกผลไมขนาด 30 มลิลเิมตร  มดีปอกจะเคลื่อนที่รอบลูกมะนาวดวยมอเตอรขนาด 

12 โวลทเชนเดยีวกันเมื่อเคลื่อนที่ไปถึงแกนหมุนจะถูกบังคับโดยรองใหหลบแกนหมุนและกลับมาปอกผิว

มะนาวใหมอกีท ี เนื้อมะนาวและผิวมะนาวที่ปลอกไดจะถูกนําไปช่ังน้ําหนักตอไป 

สมรรถนะ =  
นํ้าหนักลูกมะนาวท้ังหมด

เวลาที่ใชในการปอก
 

 

 
1 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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ขัน้ตอนการทดสอบสมรรถนะมขีัน้ตอนดังนี้ 

1. นํามะนาว 1 กโิลกรัมมาช่ังน้ําหนักดังภาพที่ 2 

 
2 

 

2. นํามะนาวมาทดสอบกับเครื่องปอกผิวโดยแบงขอมูลเปน 6 ชุดทําชุดละ 3 ครั้งแลวหา

คาเฉลี่ยตามภาพที่ 3 

 
3 

3. แยกเปลอืกและเนื้อมะนาวมาช่ังน้ําหนักดังภาพที่ 4 

 
4 
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ผลการศึกษา  

ชุดขอมูลที่จะศึกษาจะจัดเรียงตามความเร็วของชุดแกนหมุนและใบมีดโดยชุดขอมูลตาม

ตารางที่ 1 โดยจะมลีักษณะผลลัพทของการปอกเปลอืก 

ตารางที่ 1 ความเร็วของแกนหมุนลูกมะนาวและแกนใบมดี 

 

ชุดขอมูลที ่ ความ เ ร็ ว แ ก น

หมุนลูกมะนาว 

(รอบตอนาท)ี 

ความเร็วชุด

ใ บ มี ด (ร อ บ

ตอนาที) 

ลักษณะผวิมะนาวท่ีถูกปอก 

1 75 4.5 

 
2 85 4.5 

 
3 50 5 

 
4 60 5 

     
5 40 5 

   
6 50 6.5 
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ภาพท่ี 4 

 

 
ภาพท่ี 5 

 

ภาพท่ี 4 และ 5 แสดงชุดขอมูลเมื่อทดสอบสมรรถนะและปรมิาณเปลอืกที่ปอกไดตามลําดับ 
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อภปิรายและสรุปผล 

จากชุดขอมูลทั้ง 6 ชุดที่ศึกษาจะพบวาขอมูลชุดที่ 3 มีสมรรถนะในการทํางานที่ดีที่สุด  

สามารถปอกมะนาวไดผิวที่เกลี้ยงและปริมาณผิวที่เยอะ  ใชเวลาไดนอยที่สุดในเวลา 680 วินาที(11 

นาที 20 วินาที) เมื่อยึดความเร็วชุดมีดที่ 5 รอบตอนาทีความเร็วของแกนหมุนเมื่อเพิ่มขึ้นเปน 60 

หรือลดลงเปน 40 รอบตอนาทีจะไมสามารถปอกผิวไดเกลี้ยง  ยิ่งเมื่อเพิ่มความเร็วแกนหมุนและชุด

ใบมีดในขอมูลชุดที่ 6 ทําใหผลของการปอกผิวไมเปนที่นาพอใจ  เมื่อลดความเร็วรอบชุดใบมีดให

เหลือ 4.5 ตอนาทีในขอมูลชุดที่ 1และชุดที่ 2 แตไมสามารถลดความเร็วชุดแกนหมุนไดทําใหไดผล

การปอกไมดเีทาชุดที่ 3 เครื่องปอกผิวทํางานไดสมรรถนะดทีี่สุดที่ความเร็วใบมดี 5 รอบตอนาทแีละ

ความเร็วรอบแกนหมุน 50 รอบตอนาท ี
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การพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรรี ่

Product development of green tea incorporated with mixed berry syrup 

beverage 
 

วัฒนา วริวิุฒกิร0

1* 

Wattana Wirivutthikorn1*  
 

บทคัดยอ 

 จุดประสงคงานวิจัยเพื่อศึกษาอัตราสวนชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเหมาะสมตอกระบวนการผลิต

เคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี งานวิจัยน้ีประกอบดวย 4 ชุดทดลอง คอื ชาเขียวเทากับ 100 (ชุดควบคุม) 

ชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีอัตราสวน 90: 10, 80: 20 และ 70: 30 ตามลําดับ ศึกษาสมบัติทางกายภาพ ไดแก 

ความสวาง สี และลักษณะปรากฏ ศึกษาสมบัติทางเคมี ไดแก ความเปนกรด-ดาง รอยละกรดท้ังหมด ของแข็งท่ี

ละลายนํ้าไดท้ังหมด แอนโธไซยานิน และสารตานอนุมูลอิสระวิธี DPPH ศึกษาสมบัติทางจุลชีววทิยาดานจุลนิทรีย

ท้ังหมด และศึกษาการยอมรับประสาทสัมผัสดานสี กลิ่น รสชาติ และความชอบโดยรวมโดยใชผูทดสอบชิมท่ีไม

ผานการฝกฝนจํานวน 30 คน แบบ 9-point hedonic scale ผลการวิเคราะหทางกายภาพพบวา มีความแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเพิ่มปริมาณไซรัปมกิซเบอรร่ี แตลดปริมาณชาเขยีวมีผลทําใหแนวโนมคา

ความสวางมีคาเพิ่มขึ้น ผลการวิเคราะหทางเคมีพบวา มีความแตกตางทางสถิติ ผลการวิเคราะหทางจุลชีววิทยา

พบวา จํานวนจุลินทรียท้ังหมดเปนไปตามเกณฑมาตรฐานนํ้าผลไมรวมเขมขน มผช.1307/2549 สวนผลการ

ทดสอบทางประสาทสัมผัสพบวา เมื่อพิจารณาสมบัติดานสี กลิ่น และความชอบโดยรวมท่ีประกอบดวยชาเขียว 

และไซรัปมกิซเบอรร่ีอัตราสวน 70: 30 ไดรับคะแนนการยอมรับมคีาสูงสุดคอื 6.93, 6.13 และ 7.40 ตามลําดับ 
 

คําสําคัญ:  ชาเขยีว, มกิซเบอรร่ี, เคร่ืองดื่ม, การพัฒนาผลติภัณฑ, ไซรัป 
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Abstract  

 The purpose of this research was to study the optimum ratios of green tea and mixed berry syrup 

for green tea incorporated with mixed berry syrup processing. This research consisted of four treatments. 

Green tea (as a control sample) and blended green tea and mixed berry syrup in the ratios of 90: 10, 80: 20 

and 70: 30 that were obtained, respectively. Physical properties, such as appearance, brightness, color, 

chemical properties including as the pH, percentage of the total acidity, total soluble solid, anthocyanin and 

antioxidant DPPH assay and microbiological properties comprising the total plate count were also analyzed. In 

addition, a type of sensory evaluation of each product’s color, odor, taste and overall acceptability was 

performed by 30 untrained panelists using a nine-point hedonic scale. With respect to the physical 

properties, it was found that all experiments were significantly different (p<0.05) with, an increase in the 

amount of mixed berry syrup but a decrease in the green tea that caused an increase in the brightness. The 

chemical properties showed that they were significantly different (p<0.05). Furthermore, the microbiological 

results revealed that the total plate count met the standard regulation CPS.1307/2006. The sensory 

evaluation indicated that the color, odor and overall acceptability in the ratio of the green tea and mixed 

berry syrup of 70: 30) received the highest scores of 6.93, 6.13 and 7.40, respectively.  
 

Keywords: Green Tea, Mixed Berry, Beverage, Product Development, Syrup 
 

บทนํา 

 ในสถานการณการแพรระบาดของโควดิ-19 ในปจจุบัน สงผลใหคนสวนใหญมกีารดําเนินชีวติท่ีเปลี่ยนไป

ในดานความเปนอยู การทํางานในดานการปรับตัวในการดํารงชีวิตในแบบวิถีใหม (new normal) รวมไปถึงการ

บริโภคอาหาร และเคร่ืองดื่มทําใหประชาชนสวนใหญใหความสนใจสุขภาพมากขึ้น  และดวยความเจริญทางดาน

เทคโนโลยยัีงสงผลใหเกดิความสะดวกสบายในการดําเนินชีวติมากขึ้นทําใหรางกายมกีารใชพลังงานลดลงสงผลทํา

ใหเกิดโรคอวน หรือภาวะน้ําหนักเกินมากขึ้นเปนสาเหตุหนึ่งกอใหปญหาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ในปจจุบันมีการผลิต

เคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพออกมาหลายชนิดวางจําหนายเปนจํานวนมาก และเปนผลิตภัณฑท่ีไดรับความนิยมในการ

บริโภคจากผูบริโภคเปนอยางมากเพราะ ใหรสชาตดิ ีราคาไมแพง รับประทานงาย และมคีวามสะดวกสบายในการ

บริโภคโดยรูปแบบของผลิตภัณฑมีท้ังแบบสําเร็จรูปพรอมดื่ม และแบบผงสําหรับชงดื่ม (วัฒนา, 2564ก, ข, ค, 

2565) ดังน้ันปจจุบันคนสวนใหญจงึไดหันมาใหความสําคัญกับเร่ืองสุขภาพมากขึ้นโดยเฉพาะอาหารและเคร่ืองดื่ม

เพื่อสุขภาพกําลังไดรับความนิยมเปนอยางสูงสังเกตไดจากมีการจําหนายผลติภัณฑเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพเพิ่มมาก

ขึ้นในทองตลาด เชน นํ้าสมุนไพร เปนตน (กาญจนา และคณะ, 2562) 

 ชาเขยีวเปนเคร่ืองดื่มยอดนิยมอันดับสองของโลกผูบริโภคนิยมดื่มเพื่อรสชาติ และผลท่ีไดจากการกระตุน

ซึ่งมีการใชกันอยางแพรหลายในการแพทยแผนจีน เปนยาเย็นใชแกกระหายน้ํา ทําใหชุมคอ แกงวง ทําใหตาสวาง 

ชวยยอยอาหาร และยังประกอบไปดวยสารตานอนุมูลอิสระ ชวยลดความอวน ลดระดับนํ้าตาลในเลือดและระดับ

อินซูลินในเลือด ลดคอเลสเตอรอล มีฤทธ์ิในการตานมะเร็ง และเพิ่มการใชพลังงานและการสลายไขมัน (fat 

oxidation) เปนตน สารสําคัญท่ีพบในใบชาเขียว คือ โพลิฟนอลมีปริมาณสูงประมาณรอยละ 30-35 ของนาหนัก

ใบชาแหง และสารในกลุมคาเทชิน (catechins) ซึ่งเปนสารออกฤทธ์ิท่ีสําคัญเปนฟลาโวนอยด (flavonoids) พบวา 

ในชาเขียวมีปริมาณคาเทชินประมาณรอยละ 10-18 ของนํ้าหนักใบชาแหงมีสมบัติตานโรคมะเร็งได (นิพัฒน, 

2547; วารุณี, 2560; วอนส ีและคณะ, 2556) 
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 ผลไมตระกูลเบอรร่ีจัดเปนผลไมท่ีมวีติามนิซสูีงท่ีมคีวามสําคัญตอสุขภาพมีสสัีนท่ีสวยงาม รสเปร้ียว และ

รสหวาน และมีกลิ่นหอมมีหลายประเภทขนาดเล็ก กลมมน ผลไมตระกูลเบอรร่ีนั้นมีสวนชวยในการบํารุงสุขภาพ

ชวยชะลอวัย บํารุงสายตา ทําใหผิวพรรณเปลงปล่ัง รับประทานแลวไมอวน และลดความเสี่ยงของอาการเจ็บปวย

เร้ือรังจากโรคตางๆ  เชน โรคหวัด และโรคมะเร็ง เนื่องจากผลไมตระกูลน้ีใหพลังงานตํ่าอุดมประกอบดวยสารตาน

อนุมูลอิสระ วติามนิซี ใยอาหาร และแรธาตุอื่นๆ ซึ่งจะแตกตางกันออกไปตามชนิดของผลไมตระกูลเบอรร่ีไมวาจะ

เปนโพแทสเซียม แมกนีเซยีม แมงกานีส แคลเซียม และโฟเลต (วันดี, 2557) ซึ่งผลไมตระกูลเบอรร่ีสามารถผลิต

เปนไซรัปมกิซเบอรร่ีไดโดยการนํานํ้ามกิซเบอรร่ีมาทําใหเขมขนมีลักษณะเปนนํ้าตาลเหลว ขนหนืด และมีกลิ่นของ

มกิซ-เบอรร่ี สามารถเก็บรักษาไดนานเนื่องจากมีความเขมขนของนํ้าตาลสูงอาจมลัีกษณะขุน หรือใสได แตตองมี

สัดสวนนํ้ามิกซเบอรร่ีไมนอยกวารอยละ 25 และมีปริมาณสารท่ีละลายนํ้าไดขั้นตํ่ารอยละ 65 มีความเปนกรดตํ่า 

ถามนํ้ีาตาลนอยกวารอยละ 68 ตองใชสารเคมชีวยในการเก็บรักษา (มะลวัิลย, 2554) 

จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดพัฒนาผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี

เพื่อใหผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มท่ีไดประกอบดวยสารอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการมีประโยชนตอรางกาย และเปน

อีกทางเลือกสําหรับผูบริโภคท่ีมีความสนใจผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มเสริมสุขภาพ ประกอบกับจากการศึกษาขอมูล

พบวา ผลิตภัณฑดังกลาวยังไมมีการรายงานไวอยางชัดเจนในดานสวนผสมท่ีเหมาะสม ดังนั้นแนวทางหนึ่งในการ

พัฒนาเคร่ืองดื่มท่ีเปนไปไดคือ การผสมกับสมุนไพรอื่นๆ เชน ชาเขยีว และผลไมตระกูลเบอรร่ี เชน มกิซเบอรร่ีเปน

การนําผลไมตระกูลเบอรร่ีผสมประกอบดวยบลูเบอรร่ี ราสเบอรร่ี แลแบล็คเบอรร่ี ดวยเปนการเพิ่มมูลคาพืช

สมุนไพรเปนการสงเสริมสินคาท่ีผลิตจากวัตถุดิบในประเทศสงผลทําใหเกษตรกรมรีายไดเพิ่มขึ้น เปนอีกทางเลอืก

หนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มรูปแบบใหมท่ีทําใหเกิดความหลากหลายตามความตองการของผูบริโภค 

และเปนทางเลือกของผูประกอบการในการนําไปขยายตอยอดในเชิงพาณิชยตอไป วัตถุประสงคงานวิจัย

น้ีเพื่อศึกษาอัตราสวนท่ีเหมาะสมของชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ี ศึกษาสมบัติทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย 

และประสาทสัมผัส 

 

วธิกีารศึกษา 

ในการศึกษาคร้ังน้ีแบงขั้นตอนออกเปน 3 สวน คือ ขัน้ตอนการเตรียมวัตถุดบิ กระบวนการผลติ และการ

วเิคราะหคุณภาพผลติภัณฑ 

           1. ข้ันตอนการเตรยีมวัตถุดบิ และกระบวนการผลติ 

               1.1 การเตรียมชาเขยีว ดัดแปลงจาก วอนส ีและคณะ (2556) 

              เตรียมภาชนะหมอตมนํ้าอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที ทําใหเย็นลง จากนั้นดําเนินการช่ัง

ใบชาเขยีวอบแหง 14 กรัม ตอนํ้าเปลา 1,000 มลิลลิติร ใสลงในภาชนะนําใบชาเขยีวจนผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน ทํา

การกรองเอาใบชาออกดวยผาขาวบางจํานวน 4 ช้ัน นํานํ้าใบชาเขยีวท่ีไดผสมกับไซรัปมกิซเบอรร่ีตอไป 

              1.2 การเตรียมไซรัปมกิซเบอรร่ี ดัดแปลงจาก มะลวัิลย (2554); วัฒนา (2564ก, ค)  

 เตรียมเนื้อมิกซเบอรร่ีผสมประกอบดวยบลูเบอรร่ีรอยละ 30 ราสเบอรร่ีรอยละ 30 แลแบล็คเบอรร่ีรอย

ละ 40 แชแข็งท่ีผานการละลายผลกึนํ้าแข็งปริมาณ 1,000 กรัม และน้ํา 1,000 มิลลลิิตร นํามกิซเบอรร่ีผสมกับนํ้า

ใหเปนเนื้อเดยีวกนั และกรองตะกอนออกดวยผาขาวบางหนา 2 ช้ัน ดําเนินการวัดคาของแข็งท่ีละลายน้ําไดท้ังหมด 

และคํานวณปริมาณนํ้าตาลทรายท่ีตองเติมใชหลัก Pearson square ของแข็งท่ีละลายน้ําเทากับ 65°บริกซ จากนั้น

นํานํ้ามิกซเบอรร่ีท่ีเตรียมไดผสมนํ้าตาลทรายท่ีคํานวณไดละลายเปนเนื้อเดียวกันนําไปใหความรอนท่ีอุณหภูมิ 60 

องศาเซลเซยีสนานประมาณ 10-15 นาที ท้ิงไวใหเย็น และวัดคาของแข็งท่ีละลายน้ําไดท้ังหมด  
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              1.3 การเตรียมนํ้าชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี ดัดแปลงจาก มะลวัิลย (2554); วัฒนา (2564ก, ค) 

นํานํ้าชาเขียว (ขอ 1.1) มาผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี (ขอ 1.2) เทผสมรวมกันในหมอสแตนเลสผสมใหเปนเนื้อ

เดียวกัน นํามาฆาเช้ือโดยพาสเจอไรซอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เวลา 10 นาที พักใหเย็น และบรรจุลงในขวด

พลาสตกิ (PE) 400 มลิลลิติร ปดฝาขวดใหแนนสนิท 

     2. การวเิคราะหคุณภาพผลติภัณฑ ดําเนนิการประเมินค ุณภาพด านตางๆ เคร ื่องด ื่มชาเขยีวผสมไซรัป

มกิซเบอรร่ี คอื ดานกายภาพ ดานเคม ีดานจุลนิทรีย และดานประสาทสัมผัส 

               2.1 การวเิคราะหคุณภาพทางกายภาพ 

               วิเคราะหคาความสวาง และคาสี (L*, a* และ b*) และลักษณะปรากฏของผลิตภัณฑ ดัดแปลงตาม

วธีิการของ วัฒนา (2564ก, ค, 2565)  

     2.2 การวเิคราะหคุณภาพทางเคมี                  

               คาความเปนกรด-ดาง (pH)) ของแข็งท่ีละลายน้ําไดท้ังหมด (TSS) รอยละกรดท้ังหมด (คํานวณในรูป

กรดซิตริก) ตามวิธีการของ AOAC (2000) แอนโธไซยานิน ดัดแปลงตามวิธีการของ นิศากร (2548); Ranganna 

(1977)  สารตานอนุมูลอิสระวธีิ DPPH  ดัดแปลงตามวธีิการของ  Pellati et al. (2004) 

               2.3 การวิเคราะหคุณภาพทางจุลชีววิทยา ปริมาณจุลินทรียท้ังหมด (TPC) ตามวิธีการของ FDA 

Bacteriological Analytical Manual (BAM) (2008)   

               2.4 การวเิคราะหคุณภาพทางประสาทสัมผัส 

              ประเมนิทางประสาทสัมผัสโดยใชแบบทดสอบ 9- point  hedonic  scale test (1= ไมชอบมากท่ีสุด 2 =

ไมชอบมาก 3= ไมชอบปานกลาง 4= ไมชอบเล็กนอย 5= เฉยๆ 6= ชอบเล็กนอย 7= ชอบปานกลาง 8= ชอบมาก 

และ 9= ชอบมากท่ีสุด) โดยใชผูทดสอบชิมท่ีไมผานการฝกฝนจํานวน  30  คน  ตัวแปรท่ีตองการทดสอบคือ ส ี

กลิ่น รสชาต ิและความชอบโดยรวม (ไพโรจน, 2561) 

              2.5 การวเิคราะหขอมูลทางสถติิ 

              วิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร Microsoft Excel 2016 (เปนโปรแกรมการ

วิเคราะห Toolpak คาสถิติในชุดโปรแกรม Microsoft) การทดลองใชแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (completely 

randomized design; CRD) สําหรับการวิเคราะหสมบัติทางกายภาพ และทางเคมี สําหรับการวิเคราะหทาง

ประสาทสัมผัสโดยวางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (randomized  complete  block  design; RCBD) 

นําขอมูลมาวิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติ  (Analysis of variance ; ANOVA) ท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยวธีิ  Duncan’s new multiple range test (DMRT) (ไพโรจน, 2561) 
 

ผลการศึกษา 

           1.  คุณสมบัติทางกายภาพของผลติภัณฑเครื่องดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมิกซเบอรรี ่ 
             จากการวเิคราะหคุณสมบัติทางกายภาพของผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ีโดยสังเกต

ดวยตาเปลาในดานลักษณะภายนอกปรากฏ วัดคาความสวาง คาสีแดง และคาสีนํ้าเงิน จากผลการศึกษาพบวา 

ลักษณะปรากฏท่ีเกดิขึ้นในดานตะกอน ความใสของเคร่ืองดื่ม คาความสวาง คาสท่ีีวัดไดมคีาแตกตางกันทางสถิติ

ตามปริมาณชาเขยีว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเติมลงไปซึ่งคาความสวางลดลง สวนคาสเีขียวมแีนวโนมเพิ่มขึ้น ผลดัง

ตารางท่ี 1  
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ตารางที่ 1  สมบัติทางกายภาพของผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี 

ชาเขยีว: 

ไซรัปมกิซ

เบอรรี ่

ลักษณะปรากฏ คาทีว่ัดได*  

L* a* -b*  

100: 0 นํ้าตาลแดงออน ตะกอนเล็กนอย 2.12a ± 0.82 3.05a ± 0.13 -0.75c ± 0.09  

90: 10 นํ้าตาลแดงเขม ตะกอนปานกลาง 1.65ab ± 0.11 2.27b ± 0.04 -0.33a ± 0.08  

80: 20 แดงปานกลาง ตะกอนมาก 1.57ab ± 0.10 2.28b ± 0.09 -0.53b ± 0.08  

70: 30 มวงแดงเขม ตะกอนมาก 0.84b ± 0.08 2.92a ± 0.09 -1.25d ± 0.10  

หมายเหตุ *ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในคอลัมนหมายถงึแตกตางอยางมนัียสําคัญทางสถติิ (p<0.05) 

 

            2.  คณุสมบัติทางเคมีของผลิตภัณฑเครื่องดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมิกซเบอรรี ่ 
 จากการวิเคราะหคุณสมบัติทางเคมีของผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี ไดแก  ความ

เปนกรด-ดาง รอยละกรดท้ังหมด (คํานวณในรูปกรดซิตริก) ของแข็งท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมด แอนโธไซยานิน และ

สารตานอนุมูลอิสระ DPPH จากผลการศึกษาพบวา ความเปนกรด-ดาง รอยละกรดท้ังหมด (คํานวณในรูปกรดซิ

ตริก) ของแข็งท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมดแอนโธไซยานิน และสารตานอนุมูลอิสระ DPPH มีความแตกตางกันทางสถิติ

ทุกคาท่ีวัดไดยกเวนความเปนกรด-ดางมแีนวโนมเพิ่มขึ้นตามปริมาณไซรัปมกิซเบอรร่ีท่ีเพิม่ขึ้น ผลดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2  สมบัติทางเคมขีองผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี 

ชาเขยีว: ไซรปั

มิกซเบอรรี ่

 คาท่ีวัดได 

 ความเปนกรด-

ดาง* 

รอยละกรด

ท้ังหมด* 

ของแข็งท่ีละลาย

น้ําไดท้ังหมด 

(°บรกิซ)* 

แอนโธไซยา

นนิ*(มก./ก. 

น้ําหนัก)* 

สารตานอนุมูล

อสิระDPPH มก.

สมมูลโทรร็อกซ/

100 ก.)*  

100: 0  5.37a ± 0.04 0.01d+0.11 0.00d ± 0.00 0.00d+0.00 52.03c+0.47 

90: 10  4.09b ± 0.03 0.23c±0.08 8.30c ± 0.20 12.38c+0.33 54.27b+0.14 

80: 20  3.75c ± 0.03 0.38b±0.32 16.13b ± 0.25 18.23b+0.22 55.33b+0.84 

70: 30  3.49d ± 0.03 0.42a±0.16 23.33a ± 0.15 20.12a+0.45 57.14a+0.55 

หมายเหตุ *ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในคอลัมนหมายถงึแตกตางอยางมนัียสําคัญทางสถติิ (p<0.05)  

              3.  คุณภาพทางจุลชวีวทิยาของผลติภัณฑเครื่องดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมิกซเบอรรี ่ 
             จากการวเิคราะหจุลนิทรียของผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี โดยมกีารตรวจวเิคราะห

จํานวนแบคทีเรีย ผลการศึกษาพบวา การตรวจวเิคราะหจํานวนแบคทีเรียในผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัป

มกิซเบอรร่ี ผลดังตารางท่ี 3  
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ตารางที่ 3 สมบัตทิางจุลชีววทิยาของผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี 

ชาเขยีว: ไซรัปมิกซเบอรรี่ จํานวนแบคทเีรยี (ซเีอฟยู/มิลลลิติร) 

100: 0 ไมพบเชื้อ 

90: 10 ไมพบเชื้อ 

80: 20 1x103  

70: 30 1x103  

 

  4.  การประเมนิทางประสาทสัมผัสตอผลติภัณฑเครื่องดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมิกซเบอรรี่  

            จากการวเิคราะหการประเมินผลลักษณะทางประสาทสัมผัสโดยใชแบบทดสอบ 9- point  hedonic  scale  

test  ใชผูทดสอบชิมจํานวน 30 คนท่ีไมผานการฝกฝน ตัวแปรท่ีตองการทดสอบ คือ สี กลิ่น รสชาติ และ

ความชอบโดยรวมท่ีมผีลตอผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี จากผลการศึกษาพบวา ตัวแปรท่ีทํา

การทดสอบทุกคามีความแตกตางกันทางสถิติตามปริมาณชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเติมลงไปโดยเมื่อเพิ่ม

ปริมาณไซรัปมกิซเบอรร่ีคะแนนการยอมรับางประสาทสัมผัสดานส ีความชอบโดยรวมมคีาสูงขึ้น ผลดังตารางท่ี 4        
  

ตารางที่ 4 สมบัตทิางประสาทสัมผัสของผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี  

ชาเขยีว: ไซรัปมิกซเบอรรี่ 
คะแนนความชอบ 

ส*ี กลิ่น* รสชาต*ิ ความชอบโดยรวม* 

100: 0 5.40b ± 2.39 5.20b ± 2.40 4.13c ± 2.67 4.83c ± 2.42 

90: 10 5.50b ± 2.11 5.13b ± 2.49 5.50b ± 2.53 5.97b ± 2.37 

80: 20 6.60a ± 1.94 5.93a ± 2.20 7.20a ± 1.69 7.30a ± 1.60 

70: 30 6.93a ± 1.91 6.13a ± 2.40 7.13a ± 1.59 7.40a ± 1.35 

หมายเหตุ *ตัวอักษรท่ีแตกตางกันในคอลัมนหมายถงึแตกตางอยางมนัียสําคัญทางสถติิ (p<0.05) 
               

อภปิรายและสรุปผล 

จากตารางท่ี 1 คาความสวาง และคาสีนับเปนปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญของการยอมรับหรือไมยอมรับของ

ผูบริโภคตอผลิตภัณฑอาหาร ดังน้ันในกระบวนการผลิตเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ีจึงคํานึงถึงปจจัยน้ี

เปนอันดับแรกๆ ในการทดสอบคุณภาพทางกายภาพ ไดแก คาความสวาง และคาสีแดง และคาสีน้ําเงิน (L*, a* 

และ-b*) ของเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีในปริมาณท่ีแตกตางกัน พบวา คาความสวาง คาความเปนสี

แดง และคาความเปนสีนํ้าเงินมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p≤0.05) โดยเมื่อไซรัปมิกซเบอรร่ีมี

ปริมาณเพิ่มขึ้นก็จะมีผลทําใหคาความสวางท่ีวัดไดมีคาลดลง เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของไซรัปมกิซเบอรร่ี

ท่ีมีสีมวงเขม ชาเขียวมีสีน้ําตาลเหลือง เมื่อนํามาใชเปนสวนผสมในชาเขียวก็จะทําใหผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัป

มิกซเบอรร่ีมีสีมวงแดงเขมตามไปดวยคาความเปนสีแดงและคาความเปนสีน้ําเงินมีคาเพิ่มขึ้นตามปริมาณนํ้าชา

เขียวท่ีลดลงลงไป แตเพิ่มปริมาณไซรัปมิกซเบอรร่ีสงผลทําใหคาความเปนสีนํ้าเพิ่มขึ้นเนื่องจาก มีสวนผสมของ

ไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเพิ่มขึ้น แตลดปริมาณชาเขียวสงผลทําใหผลิตภัณฑมีสีมวงแดงเขม การใหความรอนในระดับ

พาสเจอรไรซสงผลทําใหเกิดสารตานออกซิเดชัน (วัฒนา, 2564ข, ค; สุนัน และ จตุรงค, 2564; Martinez and 

Whitaker, 1995) ซึ่งจากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา การนําชาเขียวมาเปนสวนผสมในไซรัปมิกซเบอรร่ีปริมาณท่ี

แตกตางกันโดยการเพิ่มไซรัปมิกซเบอรร่ีลงสงผลทางกายภาพดานการเปลี่ยนสีเมื่อเทียบกับการทดลองท่ีใชชา

เขยีว 100 (สูตรควบคุม) (ชนานันท และ มยุรี, มปป.; สุนัน และจตุรงค, 2563, 2564)  
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จากการศึกษาลักษณะภายนอกท่ีปรากฏในผลติภัณฑท้ัง 4 ชุดทดลอง พบวา พบปริมาณตะกอนท่ีเกดิขึ้น

แตกตางกันมาจากชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเติมลงไป การเพิ่มปริมาณไซรัปมิกซเบอรร่ี แตลดปริมาณชา

เขยีวมากขึ้นสงผลทําใหพบปริมาณตะกอนมากขึ้น และเกดิการตกตะกอนไดงายขึ้นภายหลังจากไดรับความรอนซึง่

หากจะตองการลดการเกิดปริมาณตะกอนหรือทําใหลักษณะท่ีปรากฏเปนเนื้อเดียวกันในผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มนั้น

ควรมกีารเติมสารทําใหคงตัว (stabilizer) ปองกันการตกตะกอน เชน กัม เพคติน คารบอกซี่เมทิลเซลลูโลส (ซีเอ็ม

ซ)ี เจลาติน และคาราจีแนนทําใหผลิตภัณฑเปนเนื้อเดยีวกันมากขึ้นโดยสารท่ีทําใหเกิดการรวมตัวเปนเนื้อเดยีวกัน

เขาไปชวยเสริมสรางความแข็งแรงของเจลสงผลทําใหการเกิดตะกอนแยกช้ันลดนอยลง แตจะทําใหเคร่ืองดื่มมี

ลักษณะของความขนหนืดเปนเจลเพิ่มขึ้น (วัฒนา, 2564ก, ข, ค, 2565) สุนัน และ จตุรงค (2563) ศึกษา

การศึกษาเบ้ืองตนพบวาผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มขาวมอลตจากขาวพันธุไรซเบอร่ีท่ีใชเจลาตินความเขมขนรอยละ 0.1 

มผีลทําใหเคร่ืองดื่มมลัีกษณะความขนหนดืเปนเจลมคีวามคงตัวมากขึ้น หรือเพิ่มการกรองตัวอยางมากขึ้น 

จากการทดสอบคุณภาพทางดานเคม ีไดแก คาความเปนกรด-ดาง รอยละกรดท้ังหมด ของแข็งท่ีละลาย

นํ้าไดท้ังหมด แอนโธไซยานิน และความสามารถในการตานสารอนุมูลอิสระ DPPH มคีวามแตกตางมนัียสําคัญทาง

สถิติ(วัฒนา, 2564ค) เนื่องจากชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีใชเปนสวนผสมในอัตราสวนของไซรัปมิกซเบอรร่ี

เพิ่มขึ้น แตลดปริมาณชาเขยีวมีผลทําใหคาความเปนกรด-ดางลดลง คาความเปนกรด-ดางท่ีวัดไดมีคาอยูในชวง 

3.49-5.37 และรอยละกรดท้ังหมดของผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีมีคาเพิ่มขึ้นท้ังน้ีเนื่องจาก มิกซ

เบอรร่ีเปนผลไมท่ีมีรสเปร้ียวมีคาความเปนกรด-ดางคอนขางตํ่า (วันดี, 2557) มีผลทําใหผลิตภัณฑชาเขียวผสม

ไซรัปมิกซเบอรร่ีมีอัตราสวนของชาเขียวตอไซรัปมิกซเบอรร่ีเทากับ 70: 30 มีคาความเปนกรด-ดางตํ่าท่ีสุดคือ 

3.49 รองลงมาคืออัตราสวน 80: 20, 90: 10 และ 100: 0 ตามลําดับทําใหคารอยละกรดท้ังหมดมีคาเพิ่มขึ้นโดย

ปกติแอนโธไซยานินจะมีดวยกันหลายชนิดแตทุกชนิดมีโครงสรางหลักเปนสารชนิดเดียวกันท่ีเรียกวา แอนโธไซ

ยานินดินท่ีมีคารบอน 15 อะตอมอยูภายในโมเลกุล คือ โครงสรางแบบ C6-C3-C6 เปนไกลโคไซดของ 2-

phenylbenzopyrylium หรือ flavylium cation (วัฒนา, 2564ก; วัฒนา, 2565) ซึ่งผลการวิจัยท่ีไดสอดคลองกับ สินี

นาฏ และ ศักดิ์สทิธ์ิ (2558) กลาวไววา ความเปนกรด-ดางมีผลตอสขีองแอนโธไซยานินโดยรวมในตัวอยางนํ้าเมา

ท่ีชวงความเปนกรด-ดาง ตํ่า (1-4) มีลักษณะเปนสีแดง เมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองชุดควบคุมท่ีมีเฉพาะชา

เขียวมีคาสีแดงมากกวา    แตคาสีน้ําเงินนอยกวา แสดงวาการเติมไซรัปมิกซเบอรร่ีมีผลทําใหคาสีแดงเพิ่มขึ้น

เนื่องจาก การเพิ่มมิกซเบอรร่ี คาความเปนกรด-ดางมีผลตอการเปลี่ยนแปลงคาแอนโธไซยานินท่ีวัดได การเพิ่ม

ปริมาณไซรัปมกิซเบอรร่ีท่ีเพิ่มมากขึ้นทําใหแอนโธไซยานินท่ีวัดไดมคีาเพิ่มขึ้นดวย และคาท่ีวัดไดน้ีมีความสัมพันธ

กับคาความเปนกรด-ดาง     และมผีลทําใหสนํ้ีาเงนิเพิ่มขึ้นนอยมาก และในชวงความเปนกรด-ดางท่ีตํ่าแอนโธไซ

ยานินมคีวามคงตัวมากกวาความเปนกรด-ดางท่ีสูง (ดวงรัตน, 2559; ปลันธสุทธ์ิ, 2561; วชิราภรณ และ ถวนันท, 

2559; วลัยพร และคณะ, 2555) และเนื่องดวยงานวิจัยนี้ผานการใหความรอนในการฆาเช้ือถึง 2 คร้ังทําให

โครงสรางของแอนโธไซยานินเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยจะไปเรงการเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลเซชัน (hydrolyzation) 

ของ 3-glucoside ทําให flavylium cation เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางไปเปน chalcone ซึ่งเปนโครงสรางท่ีมี

ความคงตัวนอย และเกิดสลายตัวกลายเปนสารประกอบสีน้ําตาลของสารประกอบฟนอลิกในธรรมชาติท่ีไม

สามารถละลายน้ําได และไมเกิดความคงตัวได (ชัชวิน และ ธรรมนูญ, 2563; สุภาพร, 2562; Qin et al., 2010) 

อัตราการสลายตัวของแอนโธไซยานินนอกจากขึ้นอยูกับกระบวนการแปรรูปใหความรอนแลวยังขึ้นอยูกับชนิด 

และหมูฟงกชันท่ีมาเกาะบนโครงสรางแอนโธไซยานินในอาหารน้ันดวย (อฑติยา และคณะ, 2564) 

สวนคาของแข็งท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมดเปนคาวัดปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดท้ังหมดรวมถึงนํ้าตาล 

เอนไซม และรงควัตถุเปนคาท่ีบงบอกในการยอมรับหรือไมยอมรับของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑ คาของแข็งท่ี

ละลายนํ้าไดท้ังหมดของผลิตภัณฑทุกการทดลองมีวัดไดมีคาอยูในชวง 0.00-23.33°บริกซ ซึ่งสาเหตุท่ีทําให
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ผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีมีคาของแข็งท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมดมคีาคอนขางสูงน้ันเนื่องจาก ผลิตภัณฑ

มสีวนประกอบของนํ้าตาลชนิดตางๆ ซึ่งละลายนํ้าได เชน กลูโคส (glucose) ฟรุกโตส (fructose) ซูโครส (sucrose) 

เอนไซม นอกจากนํ้าตาลท่ีละลายนํ้าไดแลวในผลติภัณฑประกอบดวยกรดอินทรียท่ีละลายนํ้าไดด ี เชน กรดซติริก 

(citric acid) เปนตน (ดวงรัตน, 2559) การเพิ่มปริมาณไซรัปมกิซเบอรร่ี แตลดปริมาณชาเขียวสงผลตอคาของแข็ง

ท่ีละลายนํ้าไดท้ังหมดของผลิตภัณฑเพิ่มขึ้นได ท้ังน้ีอาจเนื่องจาก ไซรัปมิกซเบอรร่ีประกอบดวยเนื้อ เพ็คติน รงค

วัตถุ และเอนไซมจํานวนมากสงผลทําใหคาของแข็งท่ีละลายน้ําไดท้ังหมดมคีามากขึ้น งานงานวจิัยน้ีศึกษาตรวจวัด

ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวยการทําลายอนุมูลอิสระวิธี DPPH ท่ีรายงานคาเปน มก.สมมูลโทรร็อกซ/100ก. โดยวิธี 

DPPH เปนการทดสอบความสามารถในการใหไฮโดรเจนอะตอมของสารตานอนุมูลอิสระแกอนุมูลอิสระวธีิ DPPH 

ซึ่งเปนวิธีท่ีวเิคราะหงาย สะดวก มีความเสถียร และสามารถใชกับตัวอยางหลายชนิด (สุนัน และ จตุรงค, 2564) 

วิธีน้ีเปนการทดสอบความสามารถในการใหไฮโดรเจนอะตอมของสารตานอนุมูลอิสระแกอนุมูลอิสระวิธี DPPH 

จากผลการวิจัยพบวา คาท่ีวัดไดการทดลองท่ีประกอบดวยชาเขยีว: ไซรัปมิกซเบอรร่ีอัตราสวน 70: 30 มีคาสาร

ตานอนุมูลอิสระสูงสุดเทากับ 57.14 มก.สมมูลโทรร็อกซ/100ก. ท้ังชาเขียว และไซรัปมกิซเบอรร่ีประกอบดวยสาร

ตานอนุมูลอิสระจากรายงานวิจัยของ นิพัฒน (2547) รายงานไววา ชาเขียวมีสารคาเทชินซึ่งเปนสารตานอนุมูล

อิสระผานการใหความรอนท่ีอุณหภูม ิ70 องศาเซลเซียส เวลานาน 10 นาที อัตราสวนชาเขียว: นํ้า 1: 150 ไดคาเท

ชินมากท่ีสุดเทากับ 2.06 กรัมตอ 100 กรัมใบชาเขียวแหง และรายงานวจิัยของ วารุณี (2560) วเิคราะหสารตาน

อนุมูลอิสระผลิตภัณฑชาเขียวโดยวิธี FRAP พบวามีคาสูงสุดเทากับ 1904.54 ไมโครโมล และงานวิจัยของ 

Shannon et al. (2018) รายงานไววาชาเขียวมีคาสารตานอนุมูลอิสระสูงสุดเมื่อวัดดวยวิธี DPPH มีคาเทากับ 

1233.03 ไมโครกรัมสมมูลกรดแอสคอรบิก/กรัม ปจจัยท่ีมีผลตอการวัดคาสารตานอนุมูลอิสระ ไดแก สัดสวนชา

เขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ี อุณหภูมิ และเวลาในการใหความรอนกับผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัปมิกซ

เบอรร่ีมีผลตอคาการยับย้ังสารตานอนุมูลอิสระวิธี DPPH นอกจากน้ีความสามารถในการยับย้ังอนุมูลอิสระขึ้นอยู

กับโครงสรางพื้นฐานของแอนโธไซยานิน และสัมพันธกับจํานวน และตําแหนงของไฮดรอกซลิ เมทอกซลิท่ีอยูรอบ

วงแหวนรวมถึงหมูน้ําตาล และคาความเปนกรด-ดาง พบวา แอนโธไซยานินชนิดมอลวิดินและเพทุนิดินมี

ประสทิธิภาพตํ่ากวาแอนโธไซยานินชนิดไซยานิดนิ และเดลฟนดินิ (ชนานันท และ มยุรี, มปป.) 

 การตรวจวิเคราะหปริมาณจุลินทรียท้ังหมดในผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีเมื่อนํามา

เปรียบเทียบกับมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนํ้าผลไมรวมเขมขน (มผช.1307/2549) นํ้าผลไมรวมจะตองตรวจพบ

จุลินทรียท้ังหมดไมเกิน 1×104 โคโลนี/ตัวอยาง 1 มิลลิลิตร (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2549) 

จากการทดลองพบวา ผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีท้ัง 4 การทดลอง ผานเกณฑมาตรฐานตรวจ

จุลินทรียท้ังหมด เนื่องจากท้ัง 4 การทดลองตรวจพบโคโลนีไมเกิน 1x104 โคโลนี/ตัวอยาง 1 มิลลิลิตร สอดคลอง

กับงานวิจัยของ วัฒนา (2564ก, ข, ค, 2565); สุนัน และ จตุรงค (2564) แสดงวาผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มทุกการ

ทดลองผานการฆาเช้ือแบบพาสเจอรไรซเซชันเปนระดับอุณหภูมิท่ีสามารถทําลายจุลินทรียไดบางสวน แต

จุลินทรียบางชนิดท่ีทนตออุณหภูมิสูงสามารถเจริญเติบโตได (ดวงรัตน, 2559; วัฒนา, 2564ก, ข, ค, 2565) 

กระบวนการเทคนิคขั้นตอนในการผลิตมีความสะอาด และมีความปลอดภัย ซึ่งแสดงใหเห็นถึงสุขลักษณะท่ีดีใน

การผลิต และกระบวนการฆาเช้ือจุลินทรียท่ีเหมาะสม (ดวงรัตน, 2559; วัฒนา, 2564ก, ข, ค, 2565) นอกจากน้ี

การยับย้ังจุลินทรียดังกลาวขึ้นกับปริมาณสารแอนโธไซยานนิท่ีพบโดยรายงานวิจัยทําใหทราบวา สารสกัดแอนโธ

ไซยานินจากซังแหงของขาวโพดขาวเหนียวสีมวงท่ีสกัดไดในงานวิจัยนี้มีความสามารถในการตานเชื้อแบคทีเรีย 

Escherichia coli และ Staphylococcus aureus ได (ฐานิดา และ สมใจ, 2562) และยังมีรายงานวาคาเทชินในชา

เขียวสามารถยับย้ังการเจริญเติบโตของจุลินทรีย Staphylococcus aureus ATCC 25923, Streptococcus faecalis 
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NCTC 00775, Bacillus subtilis NCIMB 3610, Escherichia coli NCTC 10538 (K12), Salmonella typhi ATCC 13311 

และ Pseudomonas fluorescens NCDO 1524 (นิพัฒน, 2547) 

การประเมนิคุณภาพผลติภัณฑทางประสาทสัมผัสมบีทบาทสําคัญในการควบคุมคุณภาพผลติภัณฑการ

บริโภคอาหารความรูสึกท่ีซับซอนท่ีเกิดจากการทดสอบทางประสาทสัมผัสนี้จะสงผลใหเกิดการยอมรับของ

ผูบริโภคหรือไม (วอนสี และคณะ, 2556; สุนัน และ จตุรงค, 2563) จากตารางท่ี 4 ผลการวเิคราะหคุณลักษณะ

ทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑท้ัง 4 การทดลองโดยใชแบบทดสอบทางประสาทสัมผัส 9-point hedonic scale 

โดยผูทดสอบชิมท่ีไมผานการฝกฝนจํานวน 30 คน ดานลักษณะสี กลิ่น รสชาติ และความชอบโดยรวมพบวา 

ผลิตภัณฑชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีประกอบดวยชาเขียว และไซรัปมิกซเบอรร่ีอัตราสวน 70: 30 มีคา

คะแนนความชอบดานสี กลิ่น และความชอบโดยรวมมากท่ีสุดท้ังน้ีอาจเนื่องจาก ผลิตภัณฑมีการผสมกันระหวาง

ชาเขยีว และไซรัปมกิซเบอรร่ีในอัตราสวนท่ีเหมาะสม การลดปริมาณชาเขยีวชวยลดความเฝอนได แตเพิ่มปริมาณ

มกิซเบอรร่ีซึ่งเปนผลไมท่ีมีรสชาติคอนขางเปร้ียว ผูทดสอบชิมชอบความเปร้ียว และมีความหลากหลายของกลิ่น

หอมของมกิซเบอรร่ี เมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองท่ีประกอบดวยเฉพาะชาเขยีวคะแนนการยอมรับดานส ีรสชาติ 

และความชอบโดยรวมนอยกวาการทดลองอื่นๆ เนื่องจาก ไมมีสวนผสมของไซรัปมกิซเบอรร่ีมีเฉพาะกลิ่นชาเขยีว 

มรีสชาติท่ีเฝอนจากชาเขยีว (วันดี, 2557; วัฒนา, 2564ค) 

เมื่อพิจารณาอัตราสวนชาเขยีว และไซรัปมิกซเบอรร่ีท่ีเหมาะสมในผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขียวผสมไซรัป

มกิซเบอรร่ี จากผลการวิเคราะหดานกายภาพ เคม ีจุลินทรีย และประสาทสัมผัสพบวา ปริมาณชาเขยีว และไซรัป

มิกซเบอรร่ีท่ีตางกันมีผลตอการวัดคาทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย และประสาทสัมผัส จากผลการทดลองพบวา 

อัตราสวนชาเขียวผสมไซรัปมิกซเบอรร่ีอัตราสวน 70: 30 มีความเหมาะสมท่ีสุดเมื่อพิจารณาคะแนนการยอมรับ

ดานสี กลิ่น และความชอบโดยรวมซึ่งการเพิ่มปริมาณชาเขียว แตลดปริมาณมิกซเบอรร่ีทําใหผูทดสอบชิมมี

แนวโนมใหคะแนนการยอมรับดานส ีกลิ่น และความชอบโดยรวมท่ีเพิ่มขึ้นทุกดานเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรควบคุม

ท่ีมีการเติมเฉพาะชาเขียว แตไมเติมไซรัปมิกซเบอรร่ี สวนผลการวิจัยดานจุลชีววิทยาพบวา ผลิตภัณฑเคร่ืองดื่ม

ทุกการทดลองพบปริมาณแบคทีเรียไมเกินเกณฑมาตรฐาน แสดงวา กระบวนการใหความรอนในผลิตภัณฑ

เคร่ืองดื่มเปนกระบวนการฆาเชื้อแบบพาสเจอรไรซเซชัน และแอนโธไซยานินทําใหฆาเชื้อจุลินทรียได และจะตอง

เก็บรักษาผลิตภัณฑดังกลาวท่ีอุณหภูมิตํ่าประกอบดวยสารตานออกซิเดชันจากสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากชา

เขียว และมิกซเบอรร่ีท่ีเปนประโยชนแกรางกาย (วันดี, 2557; อฑิตยา และคณะ, 2564) และมีขอเสนอแนะจาก

งานวิจัยน้ีควรศึกษาเพิ่มเติมดานสมุนไพรชนิดอื่นเพิ่มเติม เชน ชาเขียวผสมราสเบอรร่ี สารใหความหวานท่ีให

พลังงานตํ่า เชน หญาหวาน ซูคราโลส การพัฒนาตอยอดเปนเคร่ืองดื่มผงโดยวิธีการเก็บรักษาแบบสุญญากาศ

ชวยรักษาคุณคาทางโภชนาการ และทําลายจุลนิทรียท่ีปนเปอนได และศึกษาผสมนํ้าสมุนไพรชนิดอื่นลงไปเพื่อใหมี

ความหลากหลายในดาน ส ีกลิ่น สารอาหาร เปนตน 
 

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวจิัยเร่ือง การพัฒนาผลติภัณฑเคร่ืองดื่มชาเขยีวผสมไซรัปมกิซเบอรร่ี สําเร็จลุลวงไปดวยดผีูวจิัยใคร

ขอขอบคุณ นักศึกษาสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหารช้ันป ท่ี  4 เจาหนา ท่ีสาขาฯ  คณ ะ

เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีท่ีใหชวยเหลือดานการเตรียมตัวอยาง การเก็บ

ขอมูลและวเิคราะหขอมูลและอํานวยความสะดวกดานสถานท่ีในการปฏบัิติการตลอดจนการสนับสนุนทุนวจิัยดวย

เงนิงบประมาณคณะ ฯ จนแลวเสร็จลุลวงดวยดี 
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การเตรียมและประเมินผลแปงกลวยน้ําวาเพื่อใชเปนสารเพิ่มปรมิาณทางเลือกใน

รูปแบบยาแคปซูล 

Preparation and assessment of pisang awak  banana starches as alternative 

diluent in capsule dosage form  
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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมและประเมินผลแปงกลวยนํ้าวาและแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซสําหรับใช

เปนสารเพิ่มปริมาณในรูปแบบยาแคปซูลซึ่งบรรจุยาตนแบบท่ีละลายนํ้าได (ไดเฟนไฮดรามีนไฮโดรคลอไรด) 

ผลการวจิัยพบวาอนุภาคของแปงกลวยมรูีปรางเปนทรงรีและมพีื้นผวิเรียบ ในขณะท่ีแปงกลวยเจลาติไนซมรูีปรางไม

แนนอนและมีพื้นผิวขรุขระ แปงกลวยมีขนาดอนุภาคใหญกวาและมีความหนาแนนนอยกวาแปงกลวยเจลาติไนซ  

เมื่อพิจารณาจากคา Carr’s index และ Hausner ratio ความสามารถในการไหลของแปงกลวยและแปงกลวยเจลาติ

ไนซใกลเคียงกัน แปงกลวยเจลาติไนซสามารถดูดซับนํ้าไดมากกวาแปงกลวยสองเทา เมื่อนํามาใชเปนสารเพิ่ม

ปริมาณในยาแคปซูลไดเฟนไฮดรามีนไฮโดรคลอไรด พบวาแปงกลวยเจลาติไนซใหยาแคปซูลท่ีมีปริมาณยา ความ

สมํ่าเสมอของปริมาณยา การแตกตัว และการละลายของยาท่ียอมรับไดตามท่ีกําหนดไวในเภสัชตํารับ การศึกษาน้ี

แสดงใหเห็นวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาตไินซสามารถนํามาใชเปนสารเพิ่มปริมาณทางเลอืกสําหรับรูปแบบยาแคปซูลได 
 

คําสําคัญ: กลวยนํ้าวา, แปงเจลาติไนซ, สารเพิม่ปริมาณ, แคปซูล, ไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด  
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Abstract 

This research was aimed at preparing and assessing Pisang Awak banana starch and gelatinized Pisang 

Awak banana starch as a diluent in a capsule dosage form containing a water-soluble model drug 

(diphenhydramine hydrochloride). The results showed that the particle of banana starch had an ellipsoidal 

shape with a smooth surface, whereas the gelatinized banana starch had irregularly shaped particles with a 

rough surface. The banana starch particles were larger and less dense compared to the gelatinized banana 

starch. In terms of flowability, both banana starch and gelatinized banana starch demonstrated similar 

characteristics, as indicated by Carr’s index and Hausner ratio. When utilized as a diluent in diphenhydramine 

hydrochloride capsules, the gelatinized banana starch provided the drug capsules with acceptable drug content, 

uniformity of dosage unit, disintegration, and dissolution as specified in the pharmacopeia. This study revealed 

that the gelatinized Pisang Awak banana starch can be used as an alternative diluent for capsule dosage form. 
 

Keywords: Pisang awak banana, Gelatinized starch, Diluent, Capsule, Diphenhydramine hydrochloride 
 

บทนํา 

แปงเปนสารจําพวกคารโบไฮเดรตท่ีมีอยูปริมาณมากมายในธรรมชาติ เนื่องจากเปนสารท่ีมีความปลอดภัย 

หาไดงายและราคาไมแพง แปงจึงมีบทบาทสําคัญในหลายอุตสาหกรรม ในอุตสาหกรรมการผลิตยามีการนําแปง

มาใชเปนสารชวยในหลายหนาท่ี เชน สารเพิ่มปริมาณ สารชวยแตกตัว สารยึดเกาะ สารหลอลื่น สารแขวนลอย 

สารทําใหคงตัว เปนตน เพื่อเพิ่มคุณภาพและความคงตัวในเภสัชภัณฑรูปแบบตางๆ เชน ยานํ้า ยาแขวนตะกอน ยา

อิมัลชัน ยาเม็ด เปนตน แปงท่ีใชในอุตสาหกรรมการผลิตยาสวนใหญไดมาจากขาวเจา ขาวสาลี ขาวโพด และมัน

สําปะหลัง [1] 

กลวยนํ้าวา (Musa sapientium L.) เปนผลผลติทางการเกษตรท่ีสําคัญของประเทศไทย มักจะพบกับปญหา

ราคาตกตํ่าเนื่องจากอุปทานลนตลาด ทําใหผูปลูกกลวยขาดทุนและประสบปญหาทางเศรษฐกิจ กลวยนํ้าวาดิบ

เปนแหลงคารโบไฮเดรตท่ีนาสนใจอีกแหลงหน่ึง โดยพบวาในกลวยนํ้าวาดบิมีแปงเปนองคประกอบมากถึง 70-80 

% การเปลี่ยนกลวยนํ้าวาดิบไปเปนแปงสําหรับใชในอุตสาหกรรมการผลิตยาเปนอีกมาตรการท่ีเปนไปไดในการ

เพิ่มการใชประโยชนและราคาของกลวยนํ้าวาใหสูงขึ้นได ท้ังนี้กอนนําไปใชอาจมีการปรับปรุงคุณสมบติของแปง

กลวยนํ้าวาเพื่อใหเหมาะกับการใชประโยชนในแตละประเภทดวยกระบวนการทางกายภาพหรือทางเคมี [2-6] 

การศึกษากอนหนานี้แสดงใหเห็นวาแปงกลวยนํ้าวาสามารถใชเปนสารชวยในบทบาทตางๆ ไดแก สารเพิ่ม

ปริมาณ สารยึดเกาะ และสารชวยแตกตัว สําหรับรูปแบบยาเม็ดได [3-6] อยางไรก็ตามยังไมพบรายงานการใช

แปงกลวยน้ําวาเปนสารชวยสําหรับรูปแบบแคปซูล ดังนั้นงานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมและประเมินผล

แปงกลวยนํ้าวาเพื่อใชเปนสารเพิ่มปริมาณสําหรับรูปแบบยาแคปซูล โดยเลือกใชไดเฟนไฮดรามีนไฮโดรคลอไรด

เปนตัวยาสําคัญในการเตรียมยาแคปซูล  
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วธิกีารศึกษา 

1 การเตรยีมแปงกลวยน้ําวา 

ลางกลวยนํ้าวาดบิสดดวยนํ้า นําไปตมในนํ้าเดือดเปนเวลา 1 min แลวแชในนํ้าเย็น หลังจากน้ันปอกเปลอืก

กลวยออกและห่ันเนื้อกลวยเปนช้ินบางๆ นํากลวยท่ีห่ันเปนช้ินไปแชในสารละลายโซเดียมเมตาไบซัลไฟต 

(Na2S2O5) ความเขมขน 0.1 %w/v [7] เปนเวลา 30 min เก็บแปงกลวยน้ําวาท่ีไดและทําใหแหงในตูอบลมรอน 

(Heraeus, Germany) ท่ีอุณหภูมิ 50 °C ลดขนาดแปงกลวยนํ้าวาท่ีแหงแลวดวยเคร่ืองบด (Baixin Yaoji China) แรง

ผานตะแกรงเบอร 100 mesh และเก็บไวในภาชนะท่ีปดสนิท ตามลําดับ 

2 การเตรยีมแปงกลวยน้ําวาเจลาตไินซ 

ช่ังแปงกลวยน้ําวา 400 g ใสในนํ้ากล่ัน 1300 mL ใหความรอนสารผสมและคนเปนระยะท่ีอุณหภูมิ 80 °C 

[2] จนแปงกลวยน้ําวากลายเปนเจลสีขาวขุน (ใชเวลาประมาณ 15 min) เทแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซลงในถาดส

แตนเลส นําไปอบแหงในตูอบลมรอนท่ีอุณหภูม ิ50 °C เปนเวลา 48 hr หลังจากน้ันลดขนาดแปงกลวยนํ้าวาเจลาติ

ไนซท่ีแหงแลวดวยเคร่ืองบด แรงผานตะแกรง และเก็บไวในภาชนะท่ีปดสนิท ตามวธีิเหมอืนกับหัวขอ 1 

3 การประเมินคุณสมบัติของแปงกลวยน้ําวา 

3.1 ลักษณะและรูปรางของแปง 

ถายรูปลักษณะและรูปรางของแปงดวยกลองถายรูปและกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด 

(Tescan, Czech Republic) ตามลําดับ 

3.2 ขนาดอนุภาคของแปง 

วัดขนาดอนุภาคของแปงดวยเคร่ือง particle size analyzer  (Partica LA-950, Horiba, Japan) 

3.3 ความหนาแนน 

ช่ังแปงน้ําหนักแนนอน (W) ใสในกระบอกตวงขนาด 100 mL อานปริมาตร (Vbulk) และคํานวณหา Bulk 

density (dbulk) ดวยสมการท่ี 1 [8] 
 

dbulk = W
Vbulk

 (1) 

 

จากนั้นเคาะกระบอกตวงบนพื้นไมซ้ําๆ โดยยกใหกนกระบอกตวงสูงจากพื้น 2-3 cm จนกระท่ังผงแปง

มปีริมาตรคงท่ี อานปริมาตร (Vtap) และคํานวณหาความหนาแนน Tapped density (dtap) ดวยสมการท่ี 2 
 

dtap = W
Vtap

        (2) 

 

3.4 ความสามารถในการไหล 

ความสามารถในการไหลของแปงกลวยพิจารณาจาก Carr's Index และ Hausner Ratio ซึ่งคํานวณได

ตามสมการท่ี 3 และ 4 และเกณฑพจิารณาดังแสดงในตารางท่ี 1 ตามลําดับ [8] 

 

Carr's index = �
dtap − dbulk

dtap

� × 100     (3) 
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Hausner ratio =
dtap

dbulk

     (4)    

 

 

ตารางที่ 1 ความสามารถในการไหล Carr's Index และ Hausner Ratio [8] 

ความสามารถในการไหล Carr's Index Hausner Ratio 

Excellent   <10 1.00 - 1.11 

Good   11-15 1.12 - 1.18 

Fair 16-20 1.19 - 1.25 

Passable 21-25 1.26 - 1.34 

Poor flow   26-31 1.35 - 1.45 

Very poor Flow   32-37 1.46 - 1.59 

Very, very poor > 38 > 1.60 

 

3.5 ความชื้น 

วัดปริมาณความชื้นของแปงกลวยนํ้าวาดวยเคร่ืองช่ังวิเคราะหความชื้น (Moisture balance, Sartorius, 

Germany) 

3.6 ความสามารถดูดซับน้ํา 

ช่ังแปง 1 g และปเปตนํ้ากล่ัน 10 mL ใสลงในหลอดหมุนเหวี่ยง (centrifuge tube) ปลอยท้ิงไวเปนเวลา 

30 min หลังจากนั้นนําหลอดไปปนแยกท่ีความเร็ว 3500 rpm (Sigma, Germany) เปนเวลา 5 min ดูดนํ้าเหนือ

ตะกอนออก ช่ังนํ้าหนักแปงท่ีเหลอืและคํานวณหานํ้าหนักนํ้าท่ีถูกดูดซับในแปง [2] 

4 การเตรียมยาแคปซูลไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรดโดยใชแปงกลวยน้ําวาเปนสารเพิ่มปรมิาณ 

เตรียมยาแคปซูลตามสูตรในตารางท่ี 2 โดยผสมไดเฟนไฮดรามีนไฮโดรคลอไรดและแปงกลวยนํ้าวาหรือ

แปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซเขาดวยกันเปนเวลา 5 min จากน้ันบรรจุสารผสมลงในแคปซูลเจลาตินแข็งเบอร 2 ดวย

เคร่ืองบรรจุแคปซูลชนิดต้ังโตะ (Yeo-Heng, Thailand) 
 

ตารางที่ 2 สูตรตํารับยาแคปซูลไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด 

องคประกอบ  ตํารับ 

F1 F 2 F3 F4 F5 F6 

ไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด 25 25 25 25 25 25 

แปงกลวยนํ้าวา  220 240 - - - - 

แปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซ  - - 220 240 260 280 
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5 การประเมนิยาแคปซูลไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด 

5.1 ปรมิาณยา 

วิเคราะหหาปริมาณยาในยาแคปซูลดวยวิธี HPLC โดยใช UV detector ท่ีความยาวคลื่น 220 nm 

คอลัมน Zorbex Eclipse C8, 5 µm, 4.6 x 150 mm (Agilent, USA) เฟสเคลื่อนท่ีเปนสารผสมของ acetronitrile และ 

phosphate buffer pH 3.0 (65:35) ดวยอัตรา 1.0 mL/min และปริมาตรการฉีด 10 µL ตามลําดับ พีคของจะยา

ปรากฏท่ี 3.1 min (รูปท่ี 1)    
 

 
 

รูปที่ 1 โครมาโตรแกรมของไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด 

 

5.2 ความสมํ่าเสมอของปรมิาณยา 

ทดสอบความสมํ่าเสมอของปริมาณยาในยาแคปซูลตามวธีิในหัวขอ Uniformity of dosage unit ท่ีระบุใน

เภสัชตํารับ [8] 

5.3 การแตกตัวของยาแคปซูล 

ทดสอบการแตกตัวของยาแคปซูลดวยเคร่ืองทดสอบการแตกตัว (Sotax, Switzerland) ในนํ้ากล่ันท่ี

อุณหภูม ิ37 °C บันทึกเวลาท่ีแคปซูลแตกตัวหมดชาท่ีสุด [8] 

5.4 การละลายของยา 

ทดสอบการละลายของยาออกจากยาแคปซูลโดยวิธี pooled sample ดวยเคร่ืองทดสอบการละลาย

แบบตะกรา (Erweka, Germany) หมุนดวยความเร็ว 100 rpm ในนํ้ากล่ัน 500 mL อุณหภูมิ 37 °C [8] ท่ีเวลา 15, 

20, 30, 45, 60 min ดูดตัวอยางนํ้ากล่ัน 5 mL ไปวิเคราะหหาปริมาณยาท่ีละลายออกมาดวยวิธี HPLC ตามวิธีใน

หัวขอ 5.1 
 

ผลการศึกษา 

ลักษณะของแปงกลวยนํ้าวาและแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซแสดงในรูปท่ี 2 พบวาแปงกลวยนํ้าวามีลักษณะ

ฟู (bulky) มากกวาแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซ ภาพ SEM แสดงใหเห็นวาแปงกลวยน้ําวาสวนใหญมีรูปรางทรงรี 

ขอบมนและพื้นผวิเรียบ ในขณะท่ีแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซประกอบดวยอนุภาครูปรางไมแนนอน ขอบแหลมและ

พื้นผิวขรุขระ นอกจากนี้ยังจะเห็นไดวาอนุภาคของแปงกลวยน้ําวามีขนาดใหญกวา มีการกระจายของขนาดและ

รูปรางนอยกวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซ 
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 รูปที่ 2 ลักษณะและภาพถาย SEM ของแปงกลวยนํ้าวา  

 

  ผลการประเมินคุณสมบัติตางๆ ของแปงกลวยน้ําวาและแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซแสดงในตารางท่ี 3 

พบวาแปงกลวยนํ้าวามขีนาดอนุภาคใหญกวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซ ซึ่งสอดคลองกับภาพถาย SEM ท่ีไดแสดง

ไวขางตน (รูปท่ี 2) ปริมาณความชื้นของแปงกลวยน้ําวาและแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซเทากับ 5.18 และ 7.27 % 

w/w ตามลําดับ แปงกลวยน้ําวามีความหนาแนน (Bulk และ Tapped density) ตํ่ากวาแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซ 

แปงกลวยน้ําวาและแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซมีคา Carr's Index และ Hausner Ratio ไมแตกกตางกัน แปงกลวย

นํ้าวาเจลาติไนซ (2.34 g/g) มคีวามสามารถการดูดซับนํ้าไดมากกวาแปงกลวยนํ้าวา (1.35 g/g) 

 

ตารางที่ 3 คุณสมบัติของแปงกลวยน้าํวาและแปงกลวยน้าํวาเจลาตไินซ 

คุณสมบัต ิ
แปงกลวย

น้ําวา 

แปงกลวยน้ําวาเจลา

ติไนซ 

ขนาดอนภาค (µm) 94.53±0.96 33.76±2.49* 

ความช้ืน (%w/w) 5.18±0.17 7.27±0.26* 

ความหนาแนน (g/mL) Bulk density  0.56±0.02 0.64±0.02* 

Tapped density   0.87±0.03 0.93±0.02* 

ความสามารถในการไหล Carr’s index (%)  35.26±0.95 34.12±3.01 

Hausner ratio 1.54±0.23 1.51±0.06 

ความสามารถดูดซับน้ํา (g/g) 1.35±0.03 2.34±0.05* 
    

          *แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 0.05 จากการทดสอบคาทแีบบสองกลุม (Two Sample t-test ) 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการประเมินคุณภาพของยาแคปซูลท่ีใชแปงกลวยนํ้าวาและแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซ

เปนสารเพิ่มปริมาณสูตรตางๆ ยาแคปซูลท่ีเตรียมไดทุกตํารับมีปริมาณยา (อยูในชวง 90-110 %) และความ

สมํ่าเสมอของปริมาณยา (AV < 25.0) เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดในเภสัชตํารับ [8] เวลาการแตกตัวของยาแคปซูล

อยูระหวาง 3.2-5.5 min แมวาระยะเวลาการแตกตัวไมไดมกีําหนดไวเปนมาตรฐานในเภสัชตํารับ แตโดยท่ัวไปก็ไม

ควรเกิน 20 min [9] ยาแคปซูลท่ีใชแปงกลวยน้ําวาเปนสารเพิ่มปริมาณ (F1 และ F2) ไมผานการทดสอบการ

ละลายของยาตามเกณฑท่ีกําหนดในเภสัชตํารับ เนื่องจากปริมาณยาท่ีละลายออกมานอยกวา 90 % ท่ีเวลา  30 

min ในทางตรงกันขามยาแคปซูลท่ีใชแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซเปนสารเพิ่มปริมาณ (F3 – F6) ผานการทดสอบ

การละลายของยาเปนไปตามเกณฑท่ีเภสัชตํารับกําหนด (ปริมาณยาท่ีละลายออกมามากกวา 90 % ท่ีเวลา 30 

min) กราฟแสดงปริมาณยาท่ีละลายออกจากยาแคปซูลท่ีเวลาตางๆ แสดงไวในรูปท่ี 3 พบวายาละลายออกจากยา

แคปซูลท่ีใชแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซเร็วและมากกวาท่ีใชแปงกลวยนํ้าวาเปนสารเพิ่มปริมาณ 

 

ตารางที่ 4 ผลประเมนิคณุภาพของยาแคปซลูไดเฟนไฮดรามนีไฮโดรคลอไรด  

สูตร ปรมิาณยา 

(%LA) 

ความสมํ่าเสมอของ

ปรมิาณยา (AV) 

การแตกตัว 

(min) 

การละลายทีเ่วลา  

30 min (%) 

F1 99.2: ผาน 21.5: ผาน 3.2: ผาน 60.3: ไมผาน 

F2 94.9: ผาน 14.1: ผาน 4.5: ผาน 54.0: ไมผาน 

F3 93.6: ผาน 11.1: ผาน 4.5: ผาน 93.4: ผาน 

F4 92.8: ผาน 15.0: ผาน 5.5: ผาน 99.7: ผาน 

F5 93.6: ผาน 11.2: ผาน 3.4: ผาน 98.0: ผาน 

F6 90.5: ผาน 13.0: ผาน 3.4: ผาน 93.6: ผาน 

เกณฑ

ยอมรับ 

อยูในชวง  

90-110 % [8] 

Acceptance value  

(AV) นอยกวา 25.0 [8] 

ไมเกนิ 20 min 

[9] 

ไมนอยกวา 90 % [8] 
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รูปที่ 3 ปริมาณการละลายของยาออกจากยาแคปซูลท่ีเวลาตางๆ  

 

อภปิรายและสรุปผล 

การเจลาติไนซแปงเปนกระบวนการใชความรอนทําใหเกดิการเปลีย่นแปลงในภายในโมเลกุลของเแปง โดย

การทําลายพันธะไฮโดรเจนของสายพอลิเมอรอะไมโลส (amylose) และอะไมโลเพกทิน (amylopectin) ในอนุภาค

เแปง ทําใหสายพอลิเมอรคลายตัวและไปเกิดพันธะไฮโดรเจนกับโมเลกุลนํ้าไดเพิ่มขึ้น สงผลใหแปงเจลาติไนซมี

ความชอบน้ําและสามารถดูดซับน้ําเพิ่มขึ้นจากเดิม การเจลาติไนซแปงเปนวิธีท่ีปลอดภัยมากกวาการปรับปรุง

คุณสมบัตโิดยใชสารเคมี จงึเหมาะในการนําไปประยุกตใชกับอุตสาหกรรมอาหารและยา [2,7,9] 

จากผลการศึกษาพบวาการเจลาติไนซแปงกลวยน้ําวาทําใหคุณสมบัติบางอยางแตกตางจากแปงกลวย

นํ้าวาเดิม ไดแก รูปราง ลักษณะพื้นผิว ขนาดอนุภาค ความหนาแนน และความสามารถการดูดซับนํ้า ซึ่ง

สอดคลองกับรายงานการวิจัยกอนหนา [2,3] แปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซมีขนาดอนุภาคเล็กกวาและรูปราง

แตกตางไปจากแปงกลวยนํ้าวาเดมิอาจเนื่องจากการถูกลดขนาดซ้ําอีกคร้ัง (หรือเวลาลดขนาดแปงนานขึ้น) [10,11] 

แปงกลวยน้ําวาและแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซมีความชื้นตํ่าอยูในชวงท่ียอมรับไดสําหรับแปงคุณภาพดี [3,12] 

อยางไรก็ตามแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซดูดความช้ืนไดมากกวา เนื่องจากมคีวามชอบนํ้ามากกวา ดังนัน้จงึควรเก็บ

รักษาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซในภาชนะท่ีปดสนิทหรือใสสารกันความชื้น  

แปงกลวยน้ําวามีความหนาแนน (Bulk และ Tapped density) ตํ่ากวาแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซ เนื่องจาก

แปงกลวยนํ้าวามอีนุภาคใหญกวา การกระจายขนาดและรูปรางนอยกวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซ ดังนัน้จึงแทรก

ตัวเขาไปอยูระหวางอนุภาคและจัดเรียงตัวอยูใกลชิด (close-packing) กันไดนอยกวา (มีความฟูหรือชองวาง

ระหวางอนุภาคมากกกวา) ทําใหมีความหนาแนนตํ่ากวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซ [13,14] จากคา Carr's Index 

และ Hausner Ratio แสดงวาแปงกลวยน้ําวาและแปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซมีความสามารถในการไหลไมดีนัก ใน

โครงการวจิัยน้ีเตรียมยาแคปซูลโดยใชเคร่ืองบรรจุแคปซูลแบบตั้งโตะ ซึ่งไมจําเปนตองพึ่งพาความสามารถในการ

ไหลของตํารับท่ีจะบรรจุในแคปซูล อยางไรก็ตามอาจมคีวามจําเปนตองประเมินและปรับปรุงความสามารถในการ

ไหลสูตรตํารับ เชน การใสสารชวยไหล เปนตน หากนําแปงกลวยนํ้าวาไปใชในการผลิตยาแคปซูลดวยเคร่ืองบรรจุ
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แคปซูลความเร็วสูง (high speed capsule filling machine)  แปงกลวยน้ําวาเจลาติไนซมีความสามารถดูดซับนํ้าได

มากกวาแปงกลวยนํ้าวาสองเทา เนื่องจากการเจลาติไนซทําใหสายพอลิเมอรในอนุภาคของเแปงคลายตัวและเกดิ

พันธะไฮโดรเจนกับโมเลกุลนํ้าไดเพิ่มขึ้น  

ยาแคปซูลท่ีใชแปงกลวยนํ้าวาและแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซเปนสารเพิ่มปริมาณพบวามีปริมาณยา ความ

สมํ่าเสมอของปริมาณยา และระยะเวลาการแตกตัวของยาแคปซูลเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ียอมรับได อยางไร

ก็ตามมีเพียงยาแคปซูลท่ีใชแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซเปนสารเพิ่มปริมาณเทาน้ันท่ีมกีารละลายของยาเปนไปตาม

เกณฑท่ีกําหนดในเภสัชตํารับ (ปริมาณการละลายของยามากกวา 90 % ท่ีเวลา 30 min) เนื่องจากแปงกลวยนํ้าวา

เจลาติไนซมีความชอบน้ําและสามารถดูดซับน้ําไดมากกวา การเจลาติไนซทําใหสายพอลิเมอรอะไมโลสและอะ

ไมโลเพก ทินในอนุภาคเแปงกลวยคลายตัวและเกิดพันธะไฮโดรเจนกับโมเลกุลน้ําไดเพิ่มขึ้น [2] สงผลทําใหยา

ละลายออกมาไดเร็วและมากกวา สรุปไดวาแปงกลวยนํ้าวาเจลาติไนซสามารถนํามาใชเปนสารเพิ่มปริมาณ

ทางเลอืกสําหรับรูปแบบยาแคปซูลได 
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การเพิ่มศักยภาพดานการชี้บงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ:  

กรณศึีกษาบรษัิทแปรรูปผลไมอบแหง  

Enhancing ability of lot identification and traceability:  

A case study of the dried fruit processing company 
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บทคัดยอ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและกําหนดเกณฑประเมินการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

และเพื่อประเมินศักยภาพดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ของบริษัทแปรรูปผลไมอบแหง ตาม

มาตรฐานอาหารจเีอชพี โดยในปจจุบันผลติภัณฑของบริษัทท้ัง 14 ชนิด เปนผลไมอบแหง ท้ังแบบเติมน้ําตาลและ

แบบไมเติมน้ําตาล เชน สับปะรดนางแลอบแหง สับปะรดภูแลอบแหง สตรอเบอรร่ีอบแหง มะมวงอบแหง ลําไย

อบแหง มัลเบอรร่ีอบแหง เปนตน โดยมีเปาหมายในการปรับปรุงและพัฒนาการตรวจสอบยอนกลับและช้ีบงรุน

ใหแก บริษัทแปรรูปผลไมอบแหง ท่ีมีพันธกิจในการแปรรูปผลผลิตสนิคาเกษตร มุงสูผลิตภัณฑคุณภาพสูงเพื่อสง

มอบสินคาแกผูบริโภคท่ัวประเทศ ในเบ้ืองตนไดทําการกําหนดเกณฑประเมินการช้ีบงรุนและการตรวจสอบ

ยอนกลับ จากนั้นทําการประเมินศักยภาพดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ซึ่งครอบคลุมท้ัง 4 ดาน 

ประกอบดวย 1) ดานบุคลากร ท่ี 15 คะแนน 2) ดานเคร่ืองมอื ท่ี 6 คะแนน 3) ดานการทํางาน ท่ี 4 คะแนน และ 4) 

ดานขอมูล ท่ี 6 คะแนน โดยมคีะแนนรวม เทากับ 31 คะแนน จากคะแนนเต็ม 75 คะแนน คดิเปน 41.33% โดยไดมี

การวางแผนการดําเนินงานรวมกับบริษัทแปรรูปผลไมอบแหงเพื่อหาแนวทางการยกระดับ 4 แนวทาง สงผลใหได

คะแนนเพิ่มขึ้นเปน 39 คะแนนคดิเปน 52.00% 
 

คําสาํคัญ:  การช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ, การเพิ่มขดีความสามารถ, ผลไมอบแหง0
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Abstract  

The purpose of this study is to study and determine the lot identification and traceability evaluation 

criteria and to evaluate the lot identification and traceability ability of the dried fruit processing comply within 

GHP food standard. Currently, the company's 14 products are all dried fruits, including those with or without 

added sugar, such as, dried Nanglae pineapple, dried Phulae pineapple, dried strawberry, dried mango, dried 

longan, dried mulberry, etc. The goal is to improve and develop a lot identification and traceability of the dried 

fruit processing company. The company's mission is local agricultural product processing, bring to high quality 

goods for provide to nationwide consumers. Initially, evaluation criteria were established for a lot identification 

and traceability. After that, the result of the lot identification and traceability’ company was evaluated covering 

all 4 aspects, 1) Personnel at 15 points, 2) Tool at 6 points, 3) Operation at 4 points, 4) Data at 6 points. The 

total of evaluation score includes 31 points from 75 points, accounting 41.33%. Looking for 4 methods in 

implementation plan, that were designed together with the dried fruit processing company, be the cause of 

the total of additional evaluation score to 39 points, accounting 52.00%. 
 

Keywords: Lot dentification and traceability, Enhancing ability, Dried fruit 
 

บทนํา  

อาหารเปนหนึ่งในปจจัยสี่ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยและอาหารไดจากผลผลิตทางการเกษตร

เปนหลัก การบริโภคอาหารท่ีปลอดภัยและมีคุณคาทางโภชนาการไมเพียงแตใหประโยชนตอรางกายแตลดปญหา

ทางสุขภาพ อาหารท่ีปราศจากการปนเปอน ชวยลดการเจ็บปวยและการเกดิโรค อยางไรก็ตามความเจ็บปวยจาก

การไดรับอาหารท่ีไมปลอดภัยยังเปนปญหาสาธารณสุขของประเทศ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 

420) พ.ศ. 2563 ถงึเร่ืองวธีิการผลติ เคร่ืองมอืเคร่ืองใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร รวมถงึดานขอมูล มี

ขอกําหนดพื้นฐานของหลักเกณฑสุขลักษณะการผลิตท่ีดี (Good Hygiene Practices: GHP) ในปจจุบัน มีมาตรฐาน

การปฏิบัติสอดคลองกับแนวปฏบัิติของ Codex Alimentarius Commission (Codex) ในระดับสากล และจุดมุงหมาย

ใหผูบริโภคไดบริโภคอาหารท่ีสะอาดและปลอดภัย ซึ่ง GHP Revision 5-2020 [1] เปนเคร่ืองมือพื้นฐานมีแนวทาง

ของการปฏิบัติท่ีงายท่ีสุดในการรองรับความปลอดภัยของอาหาร GHP Revision 5-2020 ท่ีมีความงายในการ

ปฏิบัติเพื่อลดการปนเปอนของผลิตภัณฑอาหารจากผูผลิตท้ังรายเล็กและรายใหญเปน ประโยชนกับผูบริโภคและ

ผูผลิตอาหารท่ีจะไดรับความเขาใจในการผลิตและบริโภคอาหารไดอยางปลอดภัย และมุงหวังใหทุกภาคสวน

รวมมือกันในการชวยยกระดับมาตรฐานคุณภาพอาหารใหมีความปลอดภัย และลดผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ

ของประเทศ 

บริษัทแปรรูปผลไมอบแหงกรณีศึกษาไดประกอบธุรกิจแปรรูปผลไมและผัก โดยมีแนวคิดในการดําเนิน

ธุรกิจแบบเศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือมุงพัฒนาธุรกิจและขยายงานอยางตอเนื่องจนเกิดความย่ังยืน อีกท้ังยังให

ความสําคัญดานคุณภาพของผลิตภัณฑในทุกขั้นตอน ตั้งแตกระบวนการคัดสรรวัตถุดิบอยางมีคุณภาพ ผาน

กรรมวิธีการแปรรูปท่ีสะอาดทุกขั้นตอน จนไดเปนผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ ไมแตงกลิ่น ไมแตงสี ไมเติมน้ําตาลหรือ

เติมนอย ใชสารเคมีพื้นฐานเทาท่ีมีความจําเปน หากผูบริโภคไดรับประทานแลวใหรสชาติเหมือนทานผลไมผลสด 

ผลติภัณฑของบริษัทเปนผลติภัณฑสุขภาพท่ีผานมาตรฐาน อย. 
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ยิ่งไปกวาน้ัน บริษัทยังมุงท่ีจะพัฒนาดานคุณภาพอยางตอเนื่อง เพื่อสงมอบซึ่งผลไมอบแหงเพื่อสุขภาพ

คุณภาพระดับพรีเมี่ยมถึงมือผูบริโภค ผานแผนการผลิตแบบยึดหยุนตามความตองการของผูบริโภค โดยมุงเนน

จําหนายสินคาใหกับกลุมลูกคาเปาหมายของบริษัท หรือ กลุมผูบริโภคท่ีมีความตองการอยางเฉพาะเจาะจง 

(Niche Market) ปจจุบันผลติภัณฑของบริษัทมท้ัีงสิ้น 14 ชนิด ประกอบดวย ผลไมอบแหงรวม สตรอเบอรร่ีอบแหง 

มะมวงอบแหง แอปเปลอบแหง ฝร่ังอบแหง สับปะรดนางแลอบแหง สับปะรดภูแลอบแหง แกวมังกรอบแหง 

มะขามอบแหง ลําไยอบแหง มัลเบอรร่ีอบแหง ขิงอบแหง มะเขือเทศอบแหง และมะเฟองอบแหง โดยผลิตภัณฑ

ของบริษัทไดรับการคัดสรรใหเปนสินคา OTOP ระดับ 5 ดาว ประเภท ผลไมอบแหง ป พ.ศ. 2547 ตอเนื่องทุกป

จนถงึปจจุบัน บริษัทมหีนารานบานผลไมจําหนายสนิคาในหลายแหง ดังน้ี สนามบินนานาชาติแมฟาหลวงเชียงราย 

หางสรรพสินคาเซ็นทรัลพลาซาเชียงราย หางสรรพสินคาสยามพารากอน ในโซนกูรแมรไทย ช้ัน G และ

หางสรรพสนิคาดเิอ็มโพเรียม ในโซนกูรแมรมารเก็ต ตลอดจนการจัดจําหนายบนตลาดออนไลน [2] 

โดยจากสภาพปญหาเศรษฐกจิท่ีเกดิขึ้นทําใหธุรกจิและอุตสาหกรรมท่ีดําเนินการอยูมีความตองการและ 

การแขงขันท่ีสูงขึ้นทาง บริษัทแปรรูปผลไมอบแหงกรณีศึกษาไดมีความพยายามในการสรางมาตรฐาน GHP  

แตยังไมสามารถขอการรับรองมาตรฐาน GHP ซึ่งทําใหผูผลิตตองมีการปรับกระบวนการผลิตและดานขอมูล 

ใหสอดคลองกับมาตรฐาน GHP จากการศึกษาขอมูลสถานประกอบการผลิตผลไมอบแหง มีกระบวนการผลิต 

เพื่อรอจําหนาย (Make to Stock) และพบวาทางบริษัทยังไมมีความพรอมดานระบบฐานขอมูล ตั้งแตขอมูลจาก 

ผูจัดจําหนายปจจัยการผลิตจนถึงผูบริโภค ในปจจุบันจึงเปนเร่ืองยากท่ีจะสามารถตรวจสอบยอนกลับสินคา 

ท่ีวางจําหนายในรานคาปลีก การศึกษาในคร้ังนี้ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญและมุงศึกษาแนวทางการสราง 

การตรวจสอบยอนกลับของบริษัทกรณีศึกษา ถือเปนเปนอีกวิธีหนึ่งในการยกระดับมาตรฐานคุณภาพและ 

ความปลอดภัยอาหาร โดยหลักการของการตรวจสอบยอนกลับน้ัน ผูบริโภคสามารถทราบถงึขอมูลท่ีมาของสนิคา 

ท่ีตนเองบริโภคได โดยหากเกิดอันตรายอันเนื่องมาจากการบริโภคสินคานั้นก็สามารถตรวจสอบยอนกลับ 

ถึงแหลงท่ีมาของสินคาหรือตรวจสอบจากแหลงกําเนิดไปจนถึงผลิตภัณฑขั้นสุดทายได ภายใตการบันทึกขอมูล 

อยางเปนระบบในขั้นตอนตาง ๆ นอกเหนือจากนั้นทางสถานประกอบการมีความพรอมสําหรับการประยุกตใช

เทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมกีารถายโอนขอมูลดวยระบบอิเล็กทรอนิกสก็จะเปนประโยชนอยางมากตอผูบริโภค 
  

วธิกีารศึกษา  

 การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษา วิเคราะห และเสนอแนวทางการตรวจสอบยอนกลับใหกับสถานประกอบการ  

บริษัทแปรรูปผลไมอบแหง โดยเร่ิมตั้งแต การประเมินศักยภาพขององคกรดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบ

ยอนกลับในปจจุบัน เพื่อนํามาสูการศึกษาขอมูลและเก็บรวบรวมขอมูล กําหนดเกณฑประเมินการช้ีบงรุนและ 

การตรวจสอบยอนกลับ ท่ีจะใชในการวิเคราะหและเสนอแนวทางการยกระดับขีดความสามารถดานการช้ีบงรุน

และการตรวจสอบยอนกลับใหกับสถานประกอบการในทายท่ีสุด วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยซึ่ง

ประกอบดวยขัน้ตอน ดังน้ี 
 

ข้ันตอนที่ 1 การศกึษาทฤษฎแีละงานวจัิยที่เก่ียวของ 

 การศึกษาจากเอกสารงานวิจัยทางดานสื่ออิเล็กทรอนิกส หนังสือ และบทความตาง ๆ [3-7] เพื่อนํา

ความรูท่ีไดมาประยุกตใชโดยทฤษฎีท่ีนํามาใช คือ มาตรฐานสุขลักษณะท่ีดีในการผลิตอาหาร (Good Hygiene 

Practice: GHP) [1] การวเิคราะหชองวาง (Gap Analysis) [12] การตรวจสอบยอนกลับ (Traceability) ตลอดจนไปถงึ

ทฤษฎท่ีีใชในการปรับปรุงและพัฒนาการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ [13-14] 
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ข้ันตอนที่ 2 การศกึษาขอมูลและเก็บรวบรวมขอมูลสถานประกอบการในปจจุบัน 

 การศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ของสถานประกอบการ บริษัท

แปรรูปผลไมอบแหง ท้ัง 4 ดาน ประกอบดวย 1) ดานบุคลากร ไดแก แตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบ 

บุคลากรมีทักษะทางภาษาและคอมพิวเตอร บุคลากรมีความเขาใจในโซอุปทานผลิตภัณฑ บุคลากรผานจาก

ฝกอบรมในการติดตามและตรวจสอบยอนกลับ บุคลากรสามารถถายทอดการทํางานของระบบได 2) ดาน

เคร่ืองมือ ไดแก มีระบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับผานออนไลน มีความพรอมดานอุปกรณคอมพิวเตอร มี

ความพรอมดานอุปกรณบันทึกและอานบารโคด/RFID มีความพรอมดานอุปกรณการพิมพฉลากบารโคด/RFID มี

ความพรอมดานระบบอินเทอรเน็ต มรีหัสความปลอดภัยเพื่อเขาถึงฐานขอมูล 3) ดานการทํางาน ไดแก มชีองทาง

การรับเร่ืองรองเรียนดานคุณภาพสินคา ระบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส 4) ดาน

ขอมูล ไดแก มีการเก็บขอมูลยอนหลังไวนานกวาอายุผลิตภัณฑมีการตอบสนองตอการตรวจสอบยอนกลับของ

ขอมูลไดอยางรวดเร็ว [13-14]  
 

ข้ันตอนที่ 3 การวเิคราะหชองวางศักยภาพปจจุบันดานการชี้บงรุนและตรวจสอบยอนกลับ 

 การท่ีจะไดมาซึ่งแนวทางการแกไขปญหาในสถานประกอบการ บริษัทแปรรูปผลไมอบแหง นั้นตอง 

ทําการเก็บขอมูลปจจุบันของสถานประกอบการเพื่อนํามา ศึกษา วิเคราะห และทําการประเมินแนวทางในการ

แกไขปญหาและปรับปรุงใหดีย่ิงขึ้น โดยใชแนวทางในการวิเคราะหปญหา ดวย การวิเคราะหชองวาง (Gap 

Analysis) โดยไดกําหนดระดับในการประเมิน 3 ระดับในแตละดาน คือ ระดับท่ี 1 ให 1 คะแนน เมื่อสถาน

ประกอบการมคีวามพรอมในประเด็นดังกลาวตํ่ากวา 50% ระดับท่ี 2 ให 3 คะแนน เมื่อสถานประกอบการมคีวาม

พรอมในประเด็นดังกลาวมากกวาเทากับ 50% และระดับท่ี 3 ให 5 คะแนน เมื่อสถานประกอบการมีความพรอม

ในประเด็นดังกลาว 100% ผลการวิเคราะหชองวางจะถูกนําไปใชในการเพิ่มขีดความสามารถใหกับสถาน

ประกอบการตอไป 
 

ข้ันตอนที่ 4 การปรับปรุงและพัฒนาการชี้บงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

  ผลจากการวเิคราะหชองวางศักยภาพปจจบัุนดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ในขัน้ตอนท่ี 3  

จะถูกนํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ โดยในระยะแรกบริษัทแปรรูป

ผลไมอบแหง ไดมอบหมายบุคลากรท่ีเกี่ยวของใหรับผิดชอบในโครงการปรับปรุงและพัฒนาการช้ีบงรุนและการ

ตรวจสอบยอนกลับ โดยไดต้ังเปาหมายความพรอมในภาพรวมไวท่ีรอยละ 50%  
 

ผลการศึกษา  

การศกึษาสถานการณปจจุบันของสถานประกอบการ 

การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับในปจจุบันของสถานประกอบการ 

ดังน้ี ตัวอยางการระบุรหัสผลิตภัณฑ สตรอวเบอรร่ีอบแหง ดังรูปท่ี 1 โดยเร่ิมจากแผนกคลังวัตถุดิบทําการตรวจ

รับวัตถุดิบตามปริมาณและคุณภาพตามท่ีกําหนด ดังรูปท่ี 2 จากนั้นทําการรับเขามาในระบบดวยตัวอักษร SB 

ตามตัวยอภาษาอังกฤษของชนิดวัตถุดบิ หากเปนการรับสตรอวเบอรร่ีสดเขามาในโรงงานเปนรุนแรก รุนวัตถุดบิจะ

เปน SB01 โดยแผนกคลังวัตถุดบิจะทําการบันทึกรหัส 4 ตําแหนง บนปายท่ีแขวนไปกับภาชนะบรรจุวัตถุดิบ ดังรูป

ท่ี 3 และทําการบันทึกลงสมุดเลมท่ี 1 โดยรายละเอียด ประกอบดวย วันท่ีรับเขา ชนิดวัตถุดิบ ปริมาณ น้ําหนัก 

จากนั้นจะทําการนําพักไวในคลังวัตถุดิบ/หองแชแข็ง/พรอมผลิต หากจะทําการผลิตบางสวนของ SB01 สามารถ

บันทึกเปน SB0101, SB0102, SB0103, … เปนตน บนปายท่ีแขวนไปกับภาชนะบรรจุวัตถุดิบท่ีพรอมผลิต และทํา
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การบันทึกลงสมุดเลมท่ี 2 จากนั้นวัตถุดิบนําถูกลําเลียงเขาสูกระบวนการผลิต ไดแก การลาง การปอกเปลือก 

การตัดแตง เปนตน โดยเมื่อผานกระบวนการเรียบรอยแลวจะทําการบันทึกวันท่ีซึ่งทําการผลิต เชน SB010114 

หรือ หากรุนผลิต SB0101 ไมสามารถทําใหแลวเสร็จใน 1 วัน ก็อาจจะมี 2 รหัส คือ SB010114 และ SB010115 

เปนตน จากนั้นทําการเขียนรหัสบนปายท่ีแขวนกับภาชนะบรรจุ พรอมทําการบันทึกลงสมุดเลมท่ี 3 โดย

รายละเอียด ประกอบดวย น้ําหนักรับเขา น้ําหนักหลังตัดแตง หากพรอมอบในวันเดียวกันท้ัง 2 จะมีรหัสตอดวย

วันท่ีอบ เชน SB01011415 และ SB01011515 ดังรูปท่ี 4 ภายหลังจากการอบจะทําการแขวนปายไปกับภาชนะท่ี

บรรจุสนิคาท่ีผานการอบแลว พรอมทําการบันทึกลงสมุดเลมท่ี 4 โดยรายละเอียด ประกอบดวย วันท่ีทําการบรรจุ

สนิคา ไมเพยีงเทาน้ันเมื่อทําการบรรจุเรียบรอยแลว ดังรูปท่ี 5 จะทําการบันทึกวันท่ีบรรจุลงในชองวันท่ีผลติบนตัว

ผลติภัณฑ ดังรูปท่ี 6 เพื่อการสบืยอนกลับ  
 

 
รูปที่ 1 การช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับในปจจุบัน 

 

    
 

รูปที่ 2 การตรวจรับวัตถุดบิตามปริมาณและคุณภาพตามท่ีกาํหนด 
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รูปที ่3 การแขวนปายกับภาชนะท่ีบรรจุวัตถุดบิ 

 

   
รูปที่ 4 รหัสเพื่อการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

 

   
รูปที่ 5 การบรรจุสนิคาท่ีผานการอบแลวในภาชนะบรรจุ 

 



540 

 

 

                                
รูปที่ 6 การบันทึกวันท่ีบรรจุลงในชองวันท่ีผลติบนตัวผลติภัณฑ 

 

ผลการประเมินการชี้บงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

 การช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ของสถานประกอบการ บริษัทแปรรูปผลไมอบแหง ท้ัง 4 ดาน 

ประกอบดวย 1) ดานบุคลากร 2) ดานเคร่ืองมือ 3) ดานการทํางาน 4) ดานขอมูล โดยผูวิจัยไดกําหนดระดับ 

ในการประเมิน 3 ระดับในแตละดาน คือ ท่ี 1 คะแนน เมื่อสถานประกอบการมีความพรอมในประเด็นดังกลาวตํ่า

กวา 50% ท่ี 3 คะแนน เมื่อสถานประกอบการมีความพรอมในประเด็นดังกลาวมากกวาเทากับ 50% และท่ี 5 

คะแนน เมื่อสถานประกอบการมคีวามพรอมในประเด็นดังกลาว 100% ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 การประเมนิการตรวจสอบยอนกลับและช้ีบงรุน 

มติิ รายละเอียด 
ระดับ หมาย

เหตุ 1 2 3 

ดาน

บุคลากร 

แตงต้ังบุคลากรหลักใหเปนผูรับผดิชอบ     

บุคลากรมทัีกษะทางภาษาและคอมพวิเตอร     

บุคลากรมคีวามเขาใจในโซอุปทานผลติภัณฑ     

บุคลากรผานจากฝกอบรมในการติดตามและตรวจสอบยอนกลับ     

บุคลากรสามารถถายทอดการทํางานของระบบได     

ดาน

เคร่ืองมอื 

มรีะบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับผานออนไลน     

มคีวามพรอมดานอุปกรณคอมพวิเตอร     

มคีวามพรอมดานอุปกรณบันทึกและอานบารโคด/RFID     

มคีวามพรอมดานอุปกรณการพมิพฉลากบารโคด/RFID     

มคีวามพรอมดานระบบอินเทอรเน็ต     

มรีหัสความปลอดภัยเพื่อเขาถงึฐานขอมูล     

ดานการ

ทํางาน 

มชีองทางการรับเร่ืองรองเรียนดานคุณภาพสนิคา     

ระบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส     

ดาน

ขอมูล 

มกีารเก็บขอมูลยอนหลังไวนานกวาอายุผลติภัณฑ     

มกีารตอบสนองตอการตรวจสอบยอนกลับของขอมูลไดอยางรวดเร็ว     
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ดานบุคลากร ประกอบดวย เกณฑท้ังสิ้น 5 ขอ อยูในระดับ 1 จํานวน 1 ขอ คือ บุคลากรของ 

สถานประกอบการสวนใหญไมมีทักษะทางภาษาและคอมพิวเตอร ระดับ 2 จํานวน 3 ขอ ซึ่งมีการดําเนินงานท่ี

สอดคลองกับเกณฑในบางสวน (1) ยังไมมีการแตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผู รับผิดชอบในการช้ีบงรุนและ 

การตรวจสอบยอนกลับ แตเปนเพยีงการมอบหมายใหปฏิบัติตามหนางาน; (2) บุคลากรมคีวามเขาใจในโซอุปทาน

ผลิตภัณฑบางสวนเทานั้น; และ (3) บุคลากรสามารถถายทอดการทํางานของระบบได แตตองอยูภายใตการ

ควบคุม ตลอดจน ระดับ 3 จํานวน 1 ขอ คอื บุคลากรผานจากฝกอบรมในการติดตามและตรวจสอบยอนกลับ  

ดานเคร่ืองมือ ประกอบดวย เกณฑท้ังสิ้น 6 ขอ อยูในระดับ 1 ท้ังหมด (1) ยังไมมีระบบติดตามและ

ตรวจสอบยอนกลับผานออนไลน ซึ่งในเปนเพียงการบันทึกในสมุดเทานั้น; (2) ยังไมมีความพรอมดานอุปกรณ

คอมพวิเตอร; (3) ยังไมมคีวามพรอมดานอุปกรณบันทึกและอานบารโคด/RFID;  

(4) ยังไมมีความพรอมดานอุปกรณการพิมพฉลากบารโคด/RFID; (5) ยังไมมีความพรอมดานระบบอินเทอรเน็ต; 

และ (6) เนื่องจากปจจุบันเปนการบันทึกขอมูลในสมุด ซึ่งสมุดดังกลาวพนักงานทุกคนสามารถเขาถงึไดและยังไมมี

พื้นท่ีจัดเกบ็ท่ีแนนอน 

ดานการทํางาน ประกอบดวย เกณฑท้ังสิ้น 2 ขอ อยูในระดับ 1 จํานวน 1 ขอ คอื ยังไมมรีะบบติดตามและ

ตรวจสอบยอนกลับในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ตลอดจน ระดับ 2 จํานวน 1 ขอ คือ ชองทางการรับเร่ืองรองเรียน

ดานคุณภาพสินคา ในปจจุบันยังไมมีชองทางเฉพาะในการรับเร่ืองรองเรียน แตเปนการรับเร่ืองรองเรียน 

ผานชองทางการขาย 

ดานขอมูล ประกอบดวย เกณฑท้ังสิ้น 2 ขอ อยูในระดับ 1 จํานวน 1 ขอ คือ ยังไมมีการตอบสนองตอ 

การตรวจสอบยอนกลับของขอมูลไดอยางรวดเร็ว เนื่องจากเปนการบันทึกขอมูลในสมุดหลากเลม ไมมแีบบบันทึก

ขอมูล และไมมีพื้นท่ีจัดเก็บท่ีแนนอน สงผลใหตองใชระยะเวลานานในการตรวจสอบยอนกลับ ตลอดจน ระดับ 3 

จํานวน 1 ขอ คอื มกีารเก็บขอมูลยอนหลังไวนานกวาอายุผลติภัณฑ 

 

ผลการวเิคราะหชองวางศักยภาพปจจุบันดานการชี้บงรุนและตรวจสอบยอนกลับ 

จากผลการประเมินสามารถทําการคํานวณคะแนนประเมินการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ดังนี้  

ดานบุคลากร ไดคะแนน (1x1) + (3x3) + (1x5) = 15 คะแนน ดานเคร่ืองมือ ไดคะแนน (6x1) = 6 คะแนน  

ดานการทํางาน ไดคะแนน (1x1) + (1x3) = 4 คะแนน และดานขอมูล ไดคะแนน (1x1) + (1x5) = 6 คะแนน ดังรูปท่ี 

7 โดยคะแนนรวม เทากับ 31 คะแนน จากคะแนนเต็ม 75 คะแนน คดิเปน 41.33% 

                 
รูปที่ 7 การประเมนิการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 
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แนวทางการปรับปรุงและพัฒนาการชี้บงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

ผลจากการวเิคราะหชองวางศักยภาพปจจุบันดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ในขัน้ตอนกอน

หนานํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ โดยในระยะแรกสําหรับการ

ดําเนินงานปรับปรุงและพัฒนารวมกับผูจัดการของบริษัทแปรรูปผลไมอบแหงกรณีศึกษา ดังรูปท่ี 8 ซึ่งไดรับ

มอบหมายใหรับผดิชอบในโครงการปรับปรุงและพัฒนาการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ โดยไดต้ังเปาหมาย

ความพรอมในภาพรวมไวท่ีรอยละ 50% 

 

 
รูปที่ 8 การดําเนนิงานปรับปรุงและพัฒนารวมกับผูจัดการ 

 

จากการวางแนวทางการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับใน 4 แนวทางการยกระดับท่ีสถาน

ประกอบการสามารถดําเนินการไดในระยะแรก ไดแก 1) การแตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบการบันทึก

รหัสในปายแขวนและสมุด โดยมอบหมายใหมีผูรับผิดชอบดําเนินการอยูในแตละแผนกท่ีสอดคลองกับการบันทึก 

เชน สมุดเลมท่ี 1 หัวหนาแผนกคลังวัตถุดิบ สมุดเลมท่ี 2 และ 3 หัวหนาแผนกผลิต สมุดเลมท่ี 4 หัวหนาแผนก

บรรจุสินคา เปนตน 2) หากมีการแตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบ จนเกิดความชํานาญตลอดจนสามารถ

ถายทอดใหกับผูอื่นได โดยการใชคูมือการปฏิบัติงาน สําหรับการตรวจสอบยอนกลับ ประกอบการถายทอดเพื่อ

สรางความเขาใจมากย่ิงขึ้น 3) สืบเนื่องมาจากขอกอนหนา บุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบจะมีหนาท่ีในการ

บันทึกและเขาถึงแหลงขอมูลไดเทานั้น ภายหลังการปฏิบัติงานควรนําสมุดบันทึกจัดเก็บไวในท่ีซึ่งผูไมเกี่ยวของไม

สามารถเขาถึงได เชน การนําเก็บไวในตูเอกสารท่ีมีกุญแจล็อค เปนตน 4) จาก 3 ขอ ท่ีไดกลาวมาในขางตนจะ

สงผลใหบุคลากรมคีวามชํานาญ เอกสารผูจัดเก็บอยางเปนระเบียบและมีการจํากัดการเขาถึงขอมูล สงผลใหการ

ตอบสนองตอการตรวจสอบยอนกลับไดอยางรวดเร็วย่ิงขึ้น ดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 แนวทางการยกระดับท่ีสถานประกอบการสามารถดําเนนิการไดในระยะแรก 

มติิ รายละเอียด 
ระดับ หมาย

เหตุ 1 2 3 

ดาน

บุคลากร 

แตงต้ังบุคลากรหลักใหเปนผูรับผดิชอบ     

บุคลากรมทัีกษะทางภาษาและคอมพวิเตอร     

บุคลากรมคีวามเขาใจในโซอุปทานผลติภัณฑ     

บุคลากรผานจากฝกอบรมในการติดตามและตรวจสอบยอนกลับ     

บุคลากรสามารถถายทอดการทํางานของระบบได     

ดาน

เคร่ืองมอื 

มรีะบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับผานออนไลน     

มคีวามพรอมดานอุปกรณคอมพวิเตอร     

มคีวามพรอมดานอุปกรณบันทึกและอานบารโคด/RFID     

มคีวามพรอมดานอุปกรณการพมิพฉลากบารโคด/RFID     

มคีวามพรอมดานระบบอินเทอรเน็ต     

มรีหัสความปลอดภัยเพื่อเขาถงึฐานขอมูล     

ดานการ

ทํางาน 

มชีองทางการรับเร่ืองรองเรียนดานคุณภาพสนิคา     

ระบบติดตามและตรวจสอบยอนกลับในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส     

ดาน

ขอมูล 

มกีารเก็บขอมูลยอนหลังไวนานกวาอายุผลติภัณฑ     

มกีารตอบสนองตอการตรวจสอบยอนกลับของขอมูลไดอยางรวดเร็ว     

จากตารางท่ี 2 สามารถเพิ่มความเปนไปไดของบริษัทดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ  

(Lot Identification and Traceability) คะแนนรวม 31 คะแนน หรือ 41.33% เพิ่มขึ้นเปน 39 คะแนน (คะแนนเต็ม 75 

คะแนน) คิดเปน 52.00% ตามเปาหมายในระยะแรก ซึ่งสามารถกลาวไดวา 4 แนวทางการยกระดับท่ี 

สถานประกอบการสามารถดําเนินการไดนี้จะสามารถเพิ่มรอยละความเปนไปไดของบริษัทดานการช้ีบงรุนและ 

การตรวจสอบยอนกลับ ขึ้น 10.67%  
 

อภปิรายและสรุปผล 

การศึกษาวิเคราะหทางดานการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับมาตรฐานอาหารจเีอชพี ดวยเทคนิค

วิศวกรรมอุตสาหการ เปนการวิจัยโดยใชวิธีการช้ีบงรุนในระบบของการผลิต ตลอดจนถึงผลิตภัณฑเปนการ

ดําเนินงานท้ังทางดานประสิทธิภาพและระบบขอมูล เพื่อตอบสนองตอความปลอดภัยอาหารและความตองการ

ทราบถึงขอมูล ต้ังแตตน จนถึงสิ้นสุดกระบวนการผลิตเพื่อประโยชนของ ผูบริโภค ผูศึกษาวิจัยและพัฒนาไดทํา

การทดลองวิเคราะหสรุปผล ซึ่งเปนประโยชนสําหรับผูท่ีสนใจพัฒนาการบงช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ 

ดังน้ี 

จากการวางแนวทางการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับมี 4 แนวทางการยกระดับท่ีสถาน

ประกอบการสามารถดําเนินการไดในระยะแรก ไดแก 1) การแตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบการบันทึก

รหัสในปายแขวนและสมุด โดยมอบหมายใหมีผูรับผิดชอบดําเนินการอยูในแตละแผนกท่ีสอดคลองกับการบันทึก 

เชน สมุดเลมท่ี 1 หัวหนาแผนกคลังวัตถุดิบ สมุดเลมท่ี 2 และ 3 หัวหนาแผนกผลิต สมุดเลมท่ี 4 หัวหนาแผนก

บรรจุสินคา เปนตน 2) หากมีการแตงตั้งบุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบ จนเกิดความชํานาญตลอดจนสามารถ
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ถายทอดใหกับผูอื่นได โดยการใชคูมือการปฏิบัติงาน สําหรับการตรวจสอบยอนกลับ ประกอบการถายทอดเพื่อ

สรางความเขาใจมากย่ิงขึ้น 3) สืบเนื่องมาจากขอกอนหนา บุคลากรหลักใหเปนผูรับผิดชอบจะมีหนาท่ีในการ

บันทึกและเขาถึงแหลงขอมูลไดเทานั้น ภายหลังการปฏิบัติงานควรนําสมุดบันทึกจัดเก็บไวในท่ีซึ่งผูไมเกี่ยวของไม

สามารถเขาถึงได เชน การนําเก็บไวในตูเอกสารท่ีมีกุญแจล็อค เปนตน 4) จาก 3 ขอ ท่ีไดกลาวมาในขางตนจะ

สงผลใหบุคลากรมคีวามชํานาญ เอกสารผูจัดเก็บอยางเปนระเบียบและมีการจํากัดการเขาถึงขอมูล สงผลใหการ

ตอบสนองตอการตรวจสอบยอนกลับไดอยางรวดเร็วย่ิงขึ้น 

ภายหลังจากการปรับปรุงขางตนจะสามารถเพิ่มความเปนไปไดของบริษัทดานการช้ีบงรุนและการ

ตรวจสอบยอนกลับ (Lot Identification and Traceability) ซึ่งสามารถแยกคะแนนประเมินการช้ีบงรุนและการ

ตรวจสอบยอนกลับแตละดานได ดังนี้ ดานบุคลากร ไดคะแนน (1x1) + (3x1) + (5x3) = 19 คะแนน ดานเคร่ืองมอื 

ไดคะแนน (1x5) + (3x1)  = 8 คะแนน ดานทํางาน ไดคะแนน (1x1) + (3x1) = 4 คะแนน ดานขอมูล ไดคะแนน (3x1) 

+ (5x1) = 8 คะแนน พบวาจากคะแนนรวม 31 คะแนน หรือ 41.33% เพิ่มขึ้นเปน 39 คะแนน (คะแนนเต็ม 75 

คะแนน) คิดเปน 52.00% ตามเปาหมายในระยะแรก ซึ่งสามารถกลาวไดวา 4 แนวทางการยกระดับท่ีสถาน

ประกอบการสามารถดําเนินการไดนี้จะสามารถเพิ่มรอยละความเปนไปไดของบริษัทดานการช้ีบงรุนและการ

ตรวจสอบยอนกลับ ขึ้น 10.67%  
 

กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ บริษัทแปรรูปผลไมอบแหงกรณีศึกษา อําเภอแมลาว จังหวัดเชียงราย ท่ีใหความอนุเคราะห

ขอมูลในศึกษาการช้ีบงรุนและการตรวจสอบยอนกลับ ตลอดจนใหความรวมมอืในการประเมนิศักยภาพดานการช้ี

บงรุนและการตรวจสอบยอนกลับคร้ังนี้ อีกท้ัง ขอขอบคุณ อาจารย หฤทัยรัตน จันตะคาด และ อาจารย กําพล  

หวางลี้สกุล อาจารยประจําหลักสูตรวิศวกรรมอุตสาหการ แขนงวศิวกรรมโลจสิติกส มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลลานนา เชียงราย เปนอยางย่ิงท่ีไดกรุณาใหความชวยเหลอื จนกระท่ังการศึกษาคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงลงไดดวยด ี
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การศึกษาอุณหภูมท่ีิมผีลตอการเล้ียงชันโรงสําหรับกลองเล้ียงชันโรงแบบขยายชั้น

ท่ีทําจากวัสดุเทียมธรรมชาติ 

Study on temperature meliponiculture for stingless bee super hive made of  

natural artificial materials 
 

วรธน พลพิันธ01* และ พลากร พรหมเมศร1  

Worathon Plipan1* and Palakorn Prommet1 

 

บทคัดยอ  
งานวิจัยช้ินน้ีมวัีตถุประสงค ออกแบบและสรางกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ 

และ เพื่อศึกษาอุณหภูมิท่ีมีผลตอการเลี้ยงชันโรงสําหรับกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ 

โดยศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของและสํารวจจากกลองเลี้ยงชันโรงท่ีเกษตรกรใชอยู พรอมวัดคาอุณหภูมิภายในและ

ภายนอกกลอง ขณะไมมชัีนโรงอาศัยภายในกลอง 15 วัน และ ขณะมชัีนโรงอาศัยภายในกลอง 15 วัน ผลจากการ

ทดลองพบวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ ท่ีทําการวัดคาอุณหภูมิภายในและนอก

กลอง 15 วันแบบไมมชัีนโรงอาศัยอยูภายในกลอง อุณหภูมภิายในมอุีณหภูมท่ีิตํ่ากวาอุณหภูมิภายนอกกลองเฉลี่ย 

1-2 °C และการวัดอุณหภูมภิายในท้ังภายนอกเปนเวลา 15 วัน ของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ และกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน ขณะท่ีมีชันโรงอาศัยอยูภายในกลองพบวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบ

ขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมอุีณหภูมท่ีิตํ่ากวาภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานเมื่อเปรียบเทียบกับ

อุณหภูมภิายนอกกลองแตกับกัน ความช้ืนในกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานจะสูงกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบขยาย

ช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยปจจัยดังกลาวจะสงผลตอการสราง พรอโพลิส ท่ีใชซอมแซมรังแลวสรางถวย

นํ้าหวาน 
 

คําสาํคัญ:  ชันโรง, อุณหภูม,ิ ความช้ืน, พรอโพลสิ 
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Abstract  
The objective of this research was to design and build an stingless bee super hive using natural artificial 

materials and to study the temperature affecting the meliponiculture for the stingless bee super hive using 

natural artificial materials. By studying relevant research and surveying from the stingless bee hive farming 

and measuring the temperature inside and outside the box. While there is no stingless bee in the box for 15 

days and temperature measurement inside and outside the box. The results of the experiment showed that 

the stingless bee super hive using natural artificial materials measures the temperature inside and outside the 

box for 15 days without stingless bee inside the box The temperature inside was on average 1-2 °C lower than 

the temperature outside the box, and temperatures were measured both inside and outside for 15 days. Of an 

stingless bee super hive using natural artificial materials. and a standard box While there was an stingless bee 

living inside the box, it was found that stingless bee super hive using natural artificial materials will have a 

lower temperature inside the standard boxes compared to the temperature outside the box, but the same is 

true. The humidity in a standard box is higher than a stingless bee super hive using natural artificial materials. 
This factor will affect the creation of propolis, which is used to repair nests and create nectar cups. 
 

Keywords: Stingless Bee, Temperature, Humidity, Propolis 

 

บทนํา  

ชันโรงเปนแมลงชนิดหน่ึงท่ีมีขนาดเล็กโดยมีลักษณะทางกายภาพคลายคลึงกันกับผึ้งแตจะชันโรงนั้นมี

ขนาดท่ีเล็กกวาและไมมีเหล็กในเหมือนกับผึ้งอีกท้ังยังชวยผสมเกสรพืชผลท่ีเกษตรกรไดปลูกไวในสวนอีกท้ัง

นํ้าหวานของชันโรงยังสามารถเพิ่มรายไดใหกับเกษตรกรอีกดวย (อัญชล ีสวาสดิ์ธรรม, 2556)  ชันโรงน้ันสามารถ

พบไดใน ภูมิภาคเขตรอนท่ัวโลก ซึ่งมี 50 สกุล 400 ชนิด (Rasmussen,2010) ปจจุบันใน ประเทศไทยมีการคนพบ

ชันโรงอยูท่ี 39 ชนิด (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 2563) โดยการสรางรังของชันโรงในท่ี ท่ีมีลักษณะเปนโพรง 

เชนโพรงไม ชายคาบานเรือนหรือกระติกน้ําแข็ง เปนตน ซึ่งชันโรงวรรณะแรงงานจะเก็บเกสรดอกไม เก็บน้ําหวาน

จากพชืเปนอาหาร และเก็บยางไมมาเพื่อสรางสวนประกอบภายในรังของชันโรง โดยชันโรงจะเก็บยางไมแลวนํ้ามา

ผสมไขท่ีสังเคราะหขึ้นจากตอมไขในรางกายของชันโรง (Vit et al., 2012) ซึ่งสิ่งน้ีเรียกวา ซีรูเมน (Cerumen) โดยท่ี 

ซีรูเมนดังกลาวจะถูกนําไปใชในการซอมแซมรัง ถวยเก็บน้ําหวาน และสวนท่ีเปนฐานรองไขเพื่อใหนางพญาวางไข 

(จติเกษม หลําสะอาด, 2560) 

การเลี้ยงชันโรงของเกษตรกรไทย จะนิยมเลี้ยงในกลอง ท่ีมรูีปทรงสี่เหลี่ยมขนาดเล็กท่ีปดทึบ โดยการนํา

กลองเลี้ยงไปวางไวในบริเวณพื้นท่ีสวนของเกษตรกร ลักษณะของรังชันโรงแบบท่ีอยูในธรรมชาตินั้นจะอยูภายใน

โพรงไม ซึ่งบริเวณทางเขาของรังตามธรรมชาติจะมีสวนประกอบของ ไขผึ้งผสมยางไม รวมท้ังมี กรวด หรือดิน 

เปนสวนผสมและมีลักษณะรูปรางท่ีแตกตางกันไป เชน เปนรูปทอ รูปแตร ซึ่งในบางคร้ังสามารถใชลักษณะของ

ปากทางเขารังในการจําแนกกลุมหรือประเภทของชันโรงได (อัญชล ีสวาสดิ์ธรรม, 2556)  

เกษตรกรผูเลี้ยงชันโรงในปจจุบัน จะนิยมเลี้ยงชันโรงในกลองท่ีมีขนาด กวาง 20 เซนติเมตร ยาว 30

เซนติเมตร และสูง 10 เซนติเมตร (สมฤทัย ใจเย็น, 2561) โดยวัสดุท่ีใชทํากลองเลี้ยงชันโรงเกษตรกรจะนิยมใช 

แผนไมยางพารา หลังจากท่ีเกษตรกรผูเลี้ยงชันโรง ไดทําการวางกลองเลี้ยงชันโรงไวประมาณ 2 เดอืนจะมกีารเก็บ

น้ําหวานภายในกลองเลี้ยงชันโรง โดยการเก็บน้ําหวานของเกษตรกรผูเลี้ยงชันโรง จะใชเข็มท่ีตอกับเคร่ืองดูด

นํ้าหวาน เพื่อนํานํ้าหวานออกมาจากถวยเก็บนํ้าหวานภายในกลอง โดยวิธีการดังกลาวอาจจะทําใหไขตัวออนของ
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ชันโรงนั้นเกิดความเสียหายไดเนื่องจากขนาดของกลองท่ีพื้นท่ีจํากัดสงผลใหไขและถวยเก็บนํ้าหวานของชันโรงน้ัน

อยูใกลกัน ซึ่งจะทําใหระหวางการเก็บนํ้าหวานน้ัน ไขของชันโรงอาจจะเกดิความเสยีหายได  

จากความเปนมาและปญหาดังกลาว จึงมีแนวคิดท่ีจะแกไขปญหาท่ีจะเกิดขึ้นกับไขตัวออนของชันโรงใน

ระหวางการเก็บเกี่ยวนํ้าหวานภายในกลองเลี้ยงชันโรง ผูวจิัยจงึมแีนวคดิท่ีจะเพิ่มพื้นท่ีของกลองเลี้ยงชันโรงใหมาก

ขึ้นโดยการออกแบบและสรางกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยผูวิจัยไดเลือกใชวัสดุ 

High Moisture Resistance board (HMR) โดยวัสดุชนิดน้ีมขีอดคีอืสามารถทนความช้ืนไดและมกีารขยายตัวท่ีตํ่าเมื่อ

สัมผัสกับความชื้น ซึ่งสงผลใหทําใหศัตรูของชันโรงเขามาภายในกลองไดยากขึ้นและศึกษาคาอุณหภูมแิละความชื้น

ภายในและภายนอกของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาตดิวยเซนเซอร DHT-22 และสาย

พันธุของชันโรงท่ีใชในการทดลอง คอื ชันโรงขนเงนิ หรือมช่ืีอทางวทิยาศาสตรวา Tetragonula pagdeni Schwarz 

 

วัตถุประสงค 

1. ออกแบบและสรางกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ 

2.เ พื่อศึกษาอุณหภูมิท่ีมีผลตอการเลี้ยงชันโรงสําหรับกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ 

 

ทฤษฎท่ีีเกี่ยวของ 

 วัสดุท่ีผูวจิัยไดเลอืกวัสดุท่ีใชทํากลองเลี้ยงชันโรง คอื แผนใยไมอัดทนความช้ืน High Moisture Resistance 

board (HMR) เปนวัสดุท่ีทํามาจากการนําช้ินไมยูคาลิปตัสมาสับและบดจนเปนเสนใยละเอียดแลวอัดประสานดวย

กาวชนิดพิเศษจึงสามารถชวยเพิ่มแรงตานการขยายตัวและการบิดโกงของไมได ซึ่งสีของเนื้อไมท่ีเปนสีเขียวนั้น 

เปนผลมาจากการเพิ่มสีเขาไปในกระบวนการผลิต โดยคุณสมบัติของบอรด (HMR) คือ สามารถทนตอความชื้นได

ดีกวาไมท่ัวไปและ มีอัตราการระบายความช้ืนออกจากเนื้อไมไดเร็ว โดยวัสดุไดผานการรับรองมาตรฐาน V313 

(REFERENCE BY EN 622-5 :2006) (Panel Plus, ม.ป.ป.) 

 อุณหภูมิและความชื้นเปนหนึ่งในปจจัยท่ีสําคัญตอการออกหาอาหารและอยูอาศัยของชันโรงโดยท่ัวไป

ชันโรงจะออกหาหารชวงเวลาต้ังแต 06.30 ถงึ 08.00 นาฬกิา ท่ีอุณหภูม ิ29.0°C ถงึ 30.0°C ความช้ืน 76.0% ถงึ 

70.0%   (จิตเกษม หลําสะอาด, 2560) และ อุณหภูมิภายในรังท่ีเหมาะสมอยูท่ี 30.0°C คาความช้ืนอยูท่ี 70.0% 

(อรนลิน ศรีสุกใส, 2563) ซึ่งจะสงผลตอ กิจกรรมของชันโรง หากอุณหภูมิหรือความชื้นมากหรือนอยเกินไปก็จะ

สงผลตอจํานวนชันโรง เชนกัน (นูรอฮานา สะแลแม, 2564) 

การเลี้ยงชันโรงของเกษตรกรผูเลี้ยงชันโรงในปจจุบัน สามารถแบงได 2 แบบ คือ การวางกลองเลี้ยง

ชันโรงนอกอาคาร และการวางกลองเลี้ยงชันโรงไวบนช้ันวาง โดยการวางกลองท้ัง 2 แบบน้ีจะใหผลท่ีใกลเคียงกัน 

ซึ่งขึ้นอยูกับภูมิประเทศของท่ีตองการเลี้ยงชันโรง โดยปจจัยท่ีมีผลตอการเลี้ยงช้ันโรง คือ อุณหภูมิ และความช้ืน 

ซึ่งปจจัยดังกลาวจะสงผลตอพฤติกรรม การออกหาอาหารของชันโรง (ธัชคณนิ จงจติวมิล, 2547)  

 

วธิกีารศึกษา  

การออกแบบกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยผูวิจัยไดทําการออกแบบ

กลองเลี้ยงชันโรงใหมีความใกลเคียงกับกลองเลี้ยงชันโรงท่ีเกษตรกรใชอยู จากการสํารวจ ณ ชันโรงบานไพรวัน 

213 หมู 6 ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส ชันโรงบานโคกโก 27 หมู 4 ตําบลลําภู อําเภอเมือง 

จังหวัดนราธิวาส และแปลงใหญวิสาหกิจชุมชน กลุมชันโรงมะนารอบานรักษผึ้ง ตําบลโคกเคียน อําเภอเมือง 
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จังหวัดนราธิวาส จากการสอบถามเกษตรกรผูเลี้ยงชันโรง ท้ัง 3 ท่ีไดวากลองเลี้ยงชันโรงท่ีเกษตรกรใชมีการวาง

อยู 2 แบบ คือ แบบวางบนช้ันวางและแบบท่ีวางภายนอกอาคาร เพื่อศึกษาอุณหภูมิท่ีมีผลตอการเลี้ยงชันโรง

สําหรับกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยกลองเลี้ยงชันโรงท่ีผูวิจัยไดออกแบบมีขนาด

ดัง รูปท่ี 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

(ก) ภาพดานหนาของกลอง                                     (ข) ภาพดานขางของกลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ค) ภาพดานบนของกลอง                                  (ง) ภาพสามมติิของกลอง 

รูปที่ 1 แบบกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

(ก) ภาพดานหนาของกลอง                                  (ข) ภาพสามมติิของกลอง 
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(ค) ภาพภายในของกลอง 

รูปที่ 2 กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ (HMR) 

 

การออกแบบระบบวัดอุณหภูมโิดยใช เซนเซอร DHT22 จะทําการวัด 2 จุด คอืภายในกลองและภายนอก

กลอง ซึ่งจะประกอบไปดวยอุปกรณท้ังหมด เซนเซอร DHT22 2 ตัว, บอรด Arduino esp8266 NodeMCU 1 ตัว, 

แผงโซลาเซล 12V 20W 1 แผง, Pocket wifi 1 ตัว, โมดูลดีเลย 5V 1 ตัว, สวิตช 1 ตัว, แหลงจายไฟ 5V 1ตัวและ

โมดูลชารจไฟ 5V 1 ตัว ดังรูปท่ี 3 

รูปที่ 3 ไดอะแกรม ระบบวัดอุณหภูมิ 

 เงื่อนไขการทํางานของระบบวัดอุณหภูม ิคอื จะทําการเปนคาอุณหภูมทุิก 1 ช่ัวโมงโดยท่ีเซนเซอร DHT22 

1 ตัวจะเก็บคาอุณหภูมิและความชื้นภายในกลองเลี้ยงชันโรงและ เซนเซอร DHT22 อีกตัวจะคาอุณหภูมิและ

ความช้ืนภายนอกกลองเลี้ยงชันโรง โดยเซนเซอรท้ัง 2 จะสงคาอุณหภูมแิละความชื้นท่ีวัดไดไปยัง บอรด Arduino 

Node MCU esp8266 เพื่ออัพโหลดขอมูลดังกลาวไปยัง Cloud บน บราวเซอร Thingspeak ดังรูปท่ี 4 

 

                 
           

 

 

 

 

(ก) กราฟแสดงอุณหภูม ิ                                                   (ข) กราฟแสดงความช้ืน 

 

รูปที่ 4 กราฟการแสดงผลของคาอุณหภูมแิละความชื้นบน บราวเซอร Thingspeak 
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ผูวจิัยไดทําการออกแบบการดําเนินงานไว ดังน้ี 

 
 

รูปที่ 5 ขัน้ตอนการดําเนินงาน 

 

 ผูวิจัยไดทําการออกแบบและสรางกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยใช แผน

ใยไมอัดทนความชื้น (HMR) ผูวิจัยไดทําการทดลองโดยการ เก็บคาอุณหภูมิ ท้ังภายในและภายนอก เปนเวลา 30 

วัน ซึ่งจะเก็บผลการทดลองเปน 2 ชวง ในชวง 15 วันแรกเก็บคาอุณหภูมภิายในกลองและนอกกลอง โดยท่ีชันโรง

น้ันยังไมเขามาอยูอาศัย และเก็บคาอุณหภูมิท้ังภายในและภายนอก โดยผูวิจัยจะเก็บคาอุณหภูมิ ทุกๆ 1 ช่ัวโมง 

รวมท้ังสิ้น 30 วัน 

ผลการศึกษา  

 จากการทดลองกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ การทดลอง 15 วันแบบไมมี

ชันโรงอาศัยอยูภายในกลองผลการทดลงแสดง ดัง ตารางท่ี 1 

จากตารางท่ี 1 จะเห็นไดวาอุณหภูมิภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติขณะ

ไมมีชันโรง อยูภายในกลอง จะมีคาอุณหภูมิภายในกลองท่ีนอยกวาภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย 1 – 2  °C 

และในสวนของความชื้นภายในและภายนอกของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ จะเห็น

ไดวา ความชื้นภายในกลองน้ันจะมีคาความช้ืนท่ีสูงกวาภายนอกกลองเลี้ยงชันโรง โดยเฉลี่ย 3-5 % โดยจะเห็นได

วาจะมกีารลดลงและเพิ่มขึ้นของอุณหภูมแิละความชื้น ไดดังรูปท่ี 6 และ 7  
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ตารางที่ 1 อุณหภูมิและความชื้นภายในและภายนอกของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย แบบไมมีชันโรงอาศัยอยู

ภายในกลอง 

 

 
 

รูปที่ 6 กราฟแสดงการวัดคาอุณหภูมภิายในและภายนอกโดยเฉลี่ย ของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุ

เทียมธรรมชาติ โดยไมมชัีนโรงอยูภายในกลอง 

ชวงเวลา 

(นาฬกิา) 

อุณหภูมิและความช้ืนของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย 

อุณหภูมิในกลอง (°C) อุณหภูมินอกกลอง (°C) ความช้ืนในกลอง (%) ความช้ืนนอกกลอง (%) 

00.00 29.47 30.47 78.59 74.59 

01.00 29.19 30.19 79.91 75.41 

02.00 29.31 30.81 79.85 75.85 

03.00 29.17 30.17 81.00 76.53 

04.00 28.28 29.28 82.21 77.21 

05.00 27.93 28.93 82.72 77.72 

06.00 27.80 29.30 83.59 78.09 

07.00 28.00 29.00 83.75 78.75 

08.00 28.81 30.31 82.9 78.90 

09.00 30.74 31.74 83.89 78.89 

10.00 33.04 34.54 80.11 76.11 

11.00 34.46 35.46 76.23 72.23 

12.00 35.33 36.33 74.22 69.22 

13.00 35.39 36.89 70.96 66.96 

14.00 34.60 35.60 71.37 66.37 

15.00 33.70 34.70 70.29 66.29 

16.00 32.72 34.22 73.5 67.50 

17.00 31.86 32.86 73.39 68.39 

18.00 30.74 32.24 74.89 69.89 

19.00 29.66 30.66 75.35 71.35 

20.00 29.26 30.26 77.45 72.45 

21.00 29.29 30.79 77.17 73.17 

22.00 29.64 30.64 78.93 73.93 

23.00 29.81 30.81 78.13 74.13 
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รูปที่ 7 กราฟแสดงการวัดคาความชื้นภายในและภายนอกโดยเฉลี่ย ของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุ

เทียมธรรมชาติ โดยไมมชัีนโรงอยูภายในกลอง 
 

จากรูปท่ี 6 และ 7 จะเห็นไดวาการวัดคาอุณหภูมิท่ีภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุ

ธรรมชาติ เฉลี่ยแลวมีอุณหภูมท่ีิตํ่ากวา ภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาตแิละคา

ความชื้นท่ีวัดไดภายในของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติมคีาความชื้นท่ีสูงกวาภายนอก

กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ 

 

จากการทดลองวัดคาอุณหภูมิภายและความชื้นในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ การทดลอง 15 วันแบบโดยมชัีนโรงอาศัยอยูภายในกลองผลการทดลงแสดงดัง ตารางท่ี 2 และ 3 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดวาอุณหภูมิภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมี

อุณหภูมิภายในท่ีตํ่ากวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน เมื่อเทียบกับอุณหภูมิภายนอก โดยเฉลี่ย 2-3 °C ของ

ชวงเวลากลางวันในสวนของเวลากลางคนืเมื่ออุณหภูมลิดลง อุณหภูมิภายในของกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน

จะมอุีณหภูมท่ีิสูงกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยเฉลี่ย 1-2 °C ดังรูปท่ี 8 

ตารางที่ 2 การวัดคาอุณหภูมภิายในของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย แบบมชัีนโรงอาศัยอยูภายในกลอง 
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จากตารางท่ี 3 จะเห็นไดวา ความช้ืนภายในของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ

นั้นมีความชื้นภายในท่ีมากกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน โดยเฉลี่ย 4-5 % เมื่อเทียบกับความช้ืนภายนอก

กลองของชวงเวลากลางวัน และในชวงเวลากลางคืน ความชื้นภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุ

เทียมธรรมชาติน้ันมคีวามช้ืนภายในท่ีมากกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน โดยเฉลี่ย 2-3 % ดังรูปท่ี 9 
 

ชวงเวลา 

(นาฬกิา) 

อุณหภูมิของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย 

อุณหภูมิในกลองแบบขยายช้ัน (°C) อุณหภูมิในกลองแบบมาตรฐาน (°C) อุณหภูมินอกกลอง (°C) 

00.00 25.73 27.50 28.99 

01.00 25.53 27.53 28.76 

02.00 25.39 27.29 28.60 

03.00 25.07 27.07 28.20 

04.00 24.91 26.71 28.07 

05.00 24.70 26.90 27.82 

06.00 24.64 26.64 27.73 

07.00 25.22 28.22 27.82 

08.00 27.54 29.74 28.74 

09.00 30.28 32.58 30.15 

10.00 32.29 34.29 31.87 

11.00 34.33 36.13 33.18 

12.00 35.01 36.21 34.53 

13.00 35.39 36.39 35.24 

14.00 35.20 36.2 35.61 

15.00 34.13 35.13 35.33 

16.00 33.22 34.22 34.78 

17.00 31.21 32.21 33.88 

18.00 29.17 30.17 32.43 

19.00 28.22 29.22 31.52 

20.00 27.56 28.56 30.83 

21.00 26.59 27.59 30.10 

22.00 26.45 27.45 29.80 

23.00 26.01 27.12 29.31 
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ตารางที่ 3 การวัดคาความชื้นภายในของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย แบบมชัีนโรงอาศัยอยูภายในกลอง 

 

 

 

รูปที่ 8 กราฟแสดงการวัดคากราฟแสดงการวัดคาอุณหภูมภิายในและภายนอกโดยเฉลี่ย ของกลองเลี้ยงชันโรง

แบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติและกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน แบบมชัีนโรงอยูภายในกลอง  

ชวงเวลา 

(นาฬกิา) 

ความช้ืนของกลองเลี้ยงชันโรงโดยเฉลี่ย 

ความช้ืนในกลองแบบขยายช้ัน (%) ความช้ืนนอกกลองแบบมาตรฐาน (%) ความช้ืนนอกกลอง (%) 

00.00 84.14 80.14 72.57 

01.00 84.44 80.44 72.82 

02.00 85.41 81.41 73.20 

03.00 85.60 81.60 73.69 

04.00 85.98 81.98 73.99 

05.00 86.44 82.44 74.59 

06.00 86.79 82.79 75.06 

07.00 85.81 81.81 75.91 

08.00 82.69 78.69 77.02 

09.00 78.79 74.94 77.89 

10.00 75.24 71.24 78.50 

11.00 73.80 69.80 78.13 

12.00 71.16 67.16 76.57 

13.00 71.49 68.49 75.04 

14.00 73.39 68.39 73.69 

15.00 75.22 72.22 72.01 

16.00 75.45 72.45 71.64 

17.00 75.85 72.85 71.38 

18.00 76.11 73.11 71.65 

19.00 76.91 73.91 71.80 

20.00 77.92 74.92 72.12 

21.00 80.77 77.77 72.22 

22.00 82.33 79.33 72.63 

23.00 83.53 80.19 72.76 
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รูปที่ 9 กราฟแสดงการวัดคากราฟแสดงการวัดคาความชื้นภายในและภายนอกโดยเฉลี่ย ของกลองเลี้ยงชันโรง

แบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติและกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน แบบมชัีนโรงอยูภายในกลอง  

 

 จากรูปท่ี 8 และ 9 จะเห็นไดวาภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมี

อุณหภูมิท่ีตํ่ากวาภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานเมื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิภายนอกกลองจะเห็นไดวา

เมื่อเวลาผานไปในชวงเวลา 07.00 น. อุณหภูมภิายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติและ

กลองเลี้ยงแบบมาตรฐานซึ่งในชวงเวลา 08.00 น. ถึง 13.00 น.อุณหภูมิภายในของกลองเลี้ยงแบบมาตรฐานจะมี

อุณหภูมิสุงกวาอุณหภูมภิายนอกกลองแตกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมีอุณหภูมท่ีิ

สูงกวาภายนอกกลองต้ังแตเวลา 09.00 น. ถงึ 13.00 น. ซึ่งอุณหภูมภิายในจะลดลงเร็วกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบ

มาตรฐาน และอุณหภูมสูิงสุดในชวงเวลา 12.00 น. ถงึ 14.00 น. โดยกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานจะมีอุณหภูมิ

ภายในท่ีสูงกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรม 

 จากรูปท่ี 5 และ 6 จะเห็นไดวาภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมี

ความช้ืนท่ีสูงกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานเมื่อเปรียบเทียบกบัความชื้นภายนอกกลองจะเห็นไดวาเมื่อเวลา

ผานไป ในชวงเวลา 09.00 น. ความชื้นภายในของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติและ

กลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานจะมคีวามชื้นท่ีลดลง และจะเร่ิมเพิ่มสูงขึ้นในชวงเวลา 13.00 น. โดนท่ีกลองเลี้ยง

ชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมีความชื้นภายในท่ีสูงกวาภายนอกกลองเลี้ยงท่ีเวลา 14.00 น. 

ในขณะท่ีกลองเลี้ยงขันโรงแบบมาตรฐานจะมคีวามชื้นภายในกลองสูงกวาความช้ืนภายนอกกลองท่ีเวลา 15.00 น.  
 

อภปิรายและสรุปผล 

งานวิจัยช้ินไดทําการศึกษาอุณหภูมิท่ีมีผลตอการเลี้ยงชันโรงสําหรับของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ัน

โดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ โดยการออกแบบและสรางกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ 

และวัดคาอุณหภูมิ ภายในและภายนอกของกลอง เปนเวลาท้ังสิ้น 30 วัน โดยการทดลองจะแบงออกเปน 2 ชวง 

คือ 1.ทําการวัดอุณหภูมภิายในและภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ  แบบท่ีไมมี

ชันโรงอาศัยอยูภายใน เปนเวลา 15 วัน 2. ทําการวัดอุณหภูมิภายในและภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ัน

โดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ และกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน แบบท่ีมีชันโรงอาศัยอยูภายในกลอง  ผลท่ีไดจาก
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การทดลองพบวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ ท่ีทําการวัดคาอุณหภูมิภายในและ

นอกกลองนั้น 15 วันแบบไมมีชันโรงอาศัยอยูภายในกลอง อุณหภูมิภายในของกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดย

ใชวัสดุเทียมธรรมชาติน้ันมอุีณหภูมท่ีิตํ่ากวาอุณหภูมภิายนอกกลอง แตความช้ืนภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยาย

ช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติมีคาความชื้นท่ีสูงกวากวาภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ ในสวนของการ การวัดอุณหภูมิภายในและภายนอกกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ และกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน แบบท่ีมีชันโรงอาศัยอยูภายในกลองจะเห็นไดวาภายในกลองเลี้ยง

ชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมีอุณหภูมิท่ีตํ่ากวาภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานเมื่อ

เปรียบเทียบกับอุณหภูมิภายนอกกลอง เมื่อเวลาผานไปอุณหภูมิภายในกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุ

เทียมธรรมชาติและกลองเลี้ยงแบบมาตรฐานซึ่งอุณหภูมภิายในของกลองเลี้ยงแบบมาตรฐานจะมีอุณหภูมสุิงกวา

อุณหภูมภิายนอกกลองแตกลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมอุีณหภูมิท่ีสูงกวาภายนอก

กลองในชวงเวลา 09.00 น. ถึง 13.00 น. ซึ่งอุณหภูมิภายในจะลดลงเร็วกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน และ

อุณหภูมสูิงสุดในชวงเวลา 12.00 น. ถงึ 14.00 น. โดยกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานจะมอุีณหภูมภิายในท่ีสูงกวา

กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรม และในสวนของคาความชื้นภายในและภายนอกของกลอง

เลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติและกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานนั้น ภายในกลองเลี้ยง

ชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติจะมีความชื้นท่ีสูงกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานเมื่อ

เปรียบเทียบกับความชื้นภายนอกกลองจะเห็นไดวาเมื่อเวลาผานไป ในชวงเวลา 09.00 น. ความชื้นภายในของ

กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาตแิละกลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานจะมีความชื้นท่ีลดลง 

และจะเร่ิมเพิ่มสูงขึ้นในชวงเวลา 13.00 น. 

โดยในสวนของอุณหภูมิท่ีชันโรง ออกหาอาหารมากท่ีสุดจะอยูในชวงท่ีมี อุณหภูมิ 30 - 32 °C และมีคา

ความช้ืนอยูท่ี 70 - 75 % ซึ่งจะตรงกับชวงเวลา 09.00 – 11.00 น. และเมื่ออุณหภูมิเพิ่มขึ้นเปน 35 °C หรือ

มากกวา โดยเฉลี่ยจะตรงกับชวงเวลา 11.00 – 15.00 น. ซึ่งจะสงผลให กิจกรรมท่ีชันโรงทําอยูนั้น ลดลงอยาง

รวดเร็ว เนือ่งจากชันโรงจะตองควบคุมอุณหภูมถิายในรางกายไมใหสูงเกินไป รวมไปถงึอุณหภูมิภายในกลองเลี้ยง

ชันโรงดวยซึ่งถาอุณหภูมิภายในกลองเลี้ยงชันโรงมีคาอุณหภูมิท่ีสูงกวา 36 °C เปนเวลานานก็อาจจะสงผลให

ชันโรงนั้นยายออกจากกลองเลี้ยงชันโรงได ท้ังนี้ปจจัยดังกลาวก็ขึ้นอยูกับสภาพอากาศในแตละวันดวยเชนกัน ถา

อุณหภูมิหรือความชื้นภายในกลองท่ีมากหรือนอยเกินไปเปนเวลานานจะสงผลให ชันโรงมีจํานวนลดลงอยาง

รวดเร็ว และจากการสังเกตดูภายในกลองเลี้ยงชันโรงท้ัง 2 แบบทําใหทราบวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน 

ชันโรงมกีารสราง พรอโพลสิ (ชันผึ้ง) ท่ีมากกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ เนื่องจาก 

กลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานมีอุณหภูมิภายในกลองท่ีมากกวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียม

ธรรมชาติ ในชวงเวลาเวลากลางคืน สงผลใหชันโรงนั้น สามารถสรางพรอโพลิส (ชันผึ้ง) ท่ีใชในการ ซอมแซมรัง

หรือสรางถวยเก็บน้ําหวาน ไดมาก กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติในชวงเวลากลางคืน 

แตในชวงเวลากลางวันนั้น กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติ สามารถควบคุมอุณหภูมิ

ภายในกลองไดดกีวา กลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน 

โดยในสวนการควบคุมอุณหภูมกิลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติสามารถควบคุม

อุณหภูมิไดดีกวาดีกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานท่ีทําจากวัสดุท่ัวไป โดยชวงเวลาท่ีมีอุณหภูมิสูงสุดของวัน

โดยเฉลี่ยท่ี 35.61 °C ซึ่งจะตรงกับชวงเวลา 14.00 น. กลองเลี้ยงชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติน้ัน

สามารถควบคุมอุณหภูมภิายในอยูท่ี 35.20 °C ในขณะท่ี กลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐานสามารถควบคุมอุณหภูมิ

ภายในอยูท่ี 36.20 °C โดยความตางของอุณหภูมิอยูท่ี 1.00 °C สงผลใหชันโรงนั้นสามารถอยูอาศัยในกลองเลี้ยง

ชันโรงแบบขยายช้ันโดยใชวัสดุเทียมธรรมชาติไดงายกวากลองเลี้ยงชันโรงแบบมาตรฐาน  
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กลยุทธการบรรเทาความเส่ียงในโซอุปทานผักสลัดอินทรยี  

Mitigating risk strategy in organic salad vegetable supply chain 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อระบุปจจัยเสี่ยง และประเมินความเสี่ยงในกิจกรรมท่ีสงผลกระทบ 

ตอผลผลิตในโซอุปทานผักสลัดอินทรีย ตลอดจนเสนอแนวทางการลดความเสี่ยง ใหเกษตรกรผูปลูกผักสลัด

อินทรีย จังหวัดเชียงราย จากนั้นไดออกแบบแบบประเมินความเสี่ยง ท้ังมิติดานความรุนแรง เมื่อตองเผชิญ 

กับความเสี่ยง ท่ี 5 ระดับ และมิติดานโอกาส ในการเกิดความเสี่ยง ท่ี 5 ระดับ โดยผลการประเมินปจจัยเสี่ยง 

ท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกเกษตรกรกรณีศึกษา พบวา 1) ดานสภาพแวดลอม ท่ี 20 คะแนน 2) ดานสภาพ

อากาศ ท่ี 12 คะแนน 3) ดานการตลาด ท่ี 12 คะแนน 4) ดานการผลติ ท่ี 9 คะแนน 5) ดานโลจสิติกส ท่ี 9 คะแนน  

6) ดานการแขงขัน ท่ี 8 คะแนน 7) ดานการบริหารองคกร ท่ี 4 คะแนน 8) ดานเศรษฐกจิและนโยบาย ท่ี 1 คะแนน 

และ 9) ดานสุขภาพ ท่ี 1 คะแนน ท้ังน้ี เกษตรกรตองบริหารจัดการความเสี่ยงดวยกลยุทธการเลี่ยงความเสี่ยง  

ในดานสภาพแวดลอม กลยุทธการกระจายความเสี่ยงในดานสภาพอากาศและดานการตลาด กลยุทธการลด 

หรือการควบคุมความเสี่ยงในดานการผลิต ดานโลจสิติกสและดานการแขงขัน กลยุทธดานการยอมรับความเสี่ยง

ในดานการบริหารองคกร ดานเศรษฐกจิและนโยบาย และดานสุขภาพ 
 

คําสําคัญ:  ปจจยัเสี่ยง, โซอุปทานสนิคาเนาเสยีงาย, ผักสลัดอินทรีย, การบริหารจัดการความเสี่ยง 
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Abstract  
This research aims to identify risk factors and to assess risks in activities throughout the organic salad 

vegetable supply chain, as well as to propose guidelines, for reducing risks for farmers who grow organic salad 

vegetables in Chiang Rai, as well as to propose guidelines, for reducing risks for farmers who grow organic 

salad vegetables. After that, a risk assessment form was designed into both dimensions of severity (when 

faced with risk)  at 5 levels and probability dimension ( the occurrence of risk)  at 5 levels. The results of risk 

factor assessment, obtained from In-depth interviews with farmer in the case study, found that 1) environment  

at 20 points, 2) weather at 12 points, 3) marketing at 12 points, 4) production at 9 points, 5) logistics  

at 9 points 6) Competition at 8 points, 7) Organizational management at 4 points, 8) Economic and policy  

at 1 point, and 9) Health at 1 point. Farmer must manage risks with risk avoidance strategy for the environment 

factor, Risk sharing strategy for climate and marketing factors, Risk reduction strategy for production, Logistics, 

and competition factors. In addition, the risk acceptance strategy includes organizational management, Economic 

and Policy, and health factors. 
 

Keywords: Risk factors, Perishable goods supply chain, Organic salad vegetables, Risk management 
 

บทนํา 

ในปจจุบันผูบริโภคหันมาใสใจดูแลสุขภาพมากย่ิงขึ้น นอกเหนือจากการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 

แ ล ว ก า ร รั บปร ะ ท า น อา ห า รก็ เ ป น อี ก ทา ง เ ลื อ ก ห นึ่ ง ท่ี ผู บ ริ โ ภ ค ใ ห ค ว า ม สํ า คั ญ เ ป น อ ย า ง ม า ก 

โดยกระทรวงสาธารณสุข [1] เปด เผยว า ในแตละปมีคนไทยเสีย ชีวิตประมาณปละ  320,000 คน  

หรือ เฉลี่ย ช่ัวโมงละ 37 คน จากโรคไมติดตอเ ร้ือรัง (Non-Communicable Diseases: NCDs) ไมวาจะเปน 

โรคมะเร็ง, โรคเบาหวาน, โรคหลอดเลือดสมองและหัวใจ, โรคความดันโลหิตสูง, โรคอวนลงพุง เปนตน  

ซึ่ งมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่องในทุกป  สืบเนื่องมาจากการรับประทานอาหารท่ีไมมีประโยชน 

และมีการปนเปอนของสารเคมี สงผลทําใหเกิดโรคตาง ๆ แกผูบริโภค ดังนั้น กระทรวงสาธารณสุขแนะนํา 

ใหผูบริโภคชาวไทยหันมาตระหนักในการเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนเพื่อสุขภาพกันมากย่ิงขึ้น  

ดังน้ัน อาหารตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับสุขภาพไดรับความนิยมเพิ่มมากขึ้นตามมาเปนผลมาจากการหันมาใสใจ 

ใน เ ร่ืองของ สุขภาพของผู บ ริ โภค สอดคลองกับขอ มูลจาก EuroMonitor International [2 ]  ซึ่ ง เปด เผย 

ถึงตัวเลขตลาดอาหารและเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพของโลกหรือตลาดอาหารและเคร่ืองดื่มออรแกนิคสําเร็จรูป 

ในป 2561 มีมูลคารวมถึง 45,575 ลานดอลลาร โดยมีอัตราการเติบโตเฉลี่ยรอยละ 6.66 ตอป สอดคลอง 

กับมูลคาตลาดอาหารและเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพของไทยท่ีมีการเติบโตอยางตอเนื่องเชนเดียวกัน ซึ่งในป 2561  

มมูีลคารวมท้ังสิ้น 599 ลานบาท โดยมอัีตราการเติบโตเฉลี่ยมากถงึรอยละ 8.8 ตอป           

การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการบริหารความเสี่ยงในโซอุปทานสินคาเนาเสียงาย  

เพื่อนําองคความรูดังกลาวมาประยุกตใชในการลดหรือบรรเทาความเสี่ยงเหลานั้นใหแกเกษตรกรผูปลูกผัก 

สลัดอินทรีย ในจังหวัดเชียงราย ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ ประสพโชค พูลปน และ สุภาวด ีสายสนทิ [3] ไดทํา

การวิเคราะหความเสี่ยงในหวงโซอุปทานทุเรียน กรณีศึกษา สวนยายละมัย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความ

เสี่ยงในหวงโซอุปทานทุเรียน และจัดลําดับความเสี่ยงในหวงโซอุปทานทุเรียน ตลอดจนเสนอแนวทาง 

การบริหารความเสี่ยงในหวงโซอุปทานทุเรียนสวนทุเรียนกรณีศึกษา สามารถระบุความเสี่ยงท่ีเกิดจาก 

ปจจัยภายในและปจจัยภายนอกท้ังหมด 11 ดาน ประกอบดวย ความเสี่ยงดานสภาพแวดลอม ความเสี่ยงดาน 



561 

-Proceedings- 

ผูแขงขัน ความเสี่ยงดานการตลาดและการขาย ความเสีย่งดานการตอบสนองของลูกคา ความเสี่ยงดานเทคโนโลยี 

ความเสี่ยงดานการผลิต ความเสี่ยงดานการจัดหาวัตถุดิบ ความเสี่ยงดานคลังสินคา ความเสี่ยงในการจัดการ

สินคาคงคลัง ความเสี่ยงดานการขนสง และ ความเสี่ยงดานการบริหาร โดยมีเปาหมายของการศึกษาสอดคลอง

กับการศึกษาในคร้ังนี้ กลาวคือ การจัดการโซอุปทานสินคาเกษตรใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด เนื่องดวยสินคา

เกษตรเปนสินคาท่ีเนาเสียงายและปริมาณผลผลิตท่ีออกสูตลาดในแตละปไมคงท่ี เปนผลมาจากสภาพแวดลอม

การเพาะปลูก ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และโรคระบาด ตลอดจนปจจัยอีกมากท่ีสงผลกระทบตอปริมาณ 

และคุณภาพของสนิคาเกษตร 

การศึกษาคร้ังน้ี มุงศึกษาถงึความสําคัญเร่ืองดังกลาว และสนใจท่ีจะศึกษาถึงแนวทางการลดความเสี่ยง 

ในโซอุปทานผักสลัดอินทรีย จังหวัดเชียงราย ผานการศึกษาปจจัยเสี่ยงท่ีสงผลกระทบตอผลผลิตในโซอุปทาน 

ผักสลัดอินทรียท่ีจะนํามาซึ่งแนวทางการลดความเสี่ยงใหแกเกษตรกรผูปลูกผักสลัดอินทรีย เพื่อใหเกษตรกร 

ผูปลูกผักสลัดอินทรีย ผักสลัดปลอดสารพิษ ตลอดจนผลผลิตทางการเกษตรอื่น ๆ ในจังหวัดเชียงราย  

สามารถยกระดับกําลังการผลติสนิคาทางการเกษตรใหสามารถจัดจําหนายไดในเชิงพาณชิยตอไป 
 

วธิกีารศึกษา 

ข้ันตอนที่ 1 การระบุปจจัยเสี่ยงที่สงผลกระทบตอผลผลติในโซอุปทานผักสลัดอินทรยี 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการบริหารจัดการความเสี่ยงโซอุปทานสินคาเนาเสีย

งาย จํานวน 20 บทความ [3-22] ดังตารางท่ี 1 ปจจัยเสี่ยงในโซอุปทานสินคาเนาเสียงาย ตลอดจนการสอบถาม 

จากเกษตรกรตนแบบ เพื่อนํามาใชในการศึกษาปจจัยเสี่ยงท่ีสงผลกระทบตอผลผลิตในโซอุปทานผักสลัดอินทรีย  

และทําการกําหนดผลกระทบจากขอบกพรอง (ความรุนแรงของผลกระทบ) โอกาสการเกิดขอพรอง  

(โอกาสเกิดขอบกพรองท่ีเปนไปได) ท่ีจะนํามาซึ่งเกณฑการประเมินความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น ดวยแบบสอบถามขอมูล 

และผลกระทบ (Failure Modes and Effects Analysis : FME)  มาใช ในการประเมินความเสี่ยง ท้ังภายนอก 

และภายในของเกษตรกรตนแบบ ท่ีจะนํามาซึ่งแนวทางการลดความเสี่ยงใหเกษตรผูปลูกผักสลัดอินทรีย 
 

ตารางที่ 1 ปจจัยเสี่ยงในโซอุปทานสนิคาเนาเสยีงาย 

ปจจัยเสี่ยง 
ลําดับ 

[3] [4] [5] [6] [7] [8] [9] [10] [11] [12] [13] [14] [15] [16] [17] [18] [19] [20] [21] [22] 

ดานสภาพแวดลอม                     

ดานสภาพอากาศ                     

ดานการตลาด                     

ดานการผลติ                     

ดานโลจิสตกิส                     

ดานการแขงขัน                     

ดานการบรหิารองคกร                     

ด า น เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ

นโยบาย 
                    

ดานสุขภาพ                     

 

ปจจัยเสี่ยงดานสภาพแวดลอม หมายถึง เกี่ยวของกับการเกิดโรคและศัตรูของพืช การมีแมลง

ระบาดในการกัดกินพืช สงผลใหผลผลิตมีจํานวนลดลงหรือผลผลิตเสียหาย และการเนาเปอยของรากพืช 

เนื่องจากดนิช้ืนมากเกนิไป 
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ปจจัยเสี่ยงดานสภาพอากาศ หมายถึง สภาพอากาศท่ีแปรปรวน ปญหาเร่ืองสภาพภูมิอากาศ 

ท่ีแปรปรวนเปนอุปสรรคตอการประกอบธุรกิจอยางมาก ซึ่งสภาพดิน ฟา อากาศ และสภาพภูมิอากาศ 

ท่ี เปลี่ยนแปลง เกิดจากน้ําเปนปจจัยหลักในการผลิต เมื่อขาดน้ําจึงสงผลกระทบตาง ๆ เชน ภัยแลง  

ทําใหพชืขาดนํ้า แหงตายหรือพายุเขาทําใหผลผลติท่ีใกลเก็บเกี่ยวไดรับความเสยีหายและผลผลติลดลง  

ปจจัยเสี่ยงดานการตลาด หมายถึง ความเสี่ยงท่ีมาจากโครงสรางของตลาด ความผันผวน 

ของอุปสงคและอุปทาน และการขาดตลาดรองรับสินคา เนื่องมาจาก ความตองการของลูกคาในการบริโภค  

ดานความไมแนนอนของราคาตลาด และการกดราคาของพอคาคนกลาง ซึ่งเปนผลทําใหเกิดความเสี่ยง 

ดานการตลาด 

ปจจัยเสี่ยงดานการผลิต หมายถึง ความสามารถในการผลิต กระบวนการผลิต และคุณภาพ 

ของวัตถุดิบท่ีใชในกระบวนการผลิต เชน มีผลผลิตไมสมํ่าเสมอ ปริมาณผลผลิตในการปลูกของทุกปมีปริมาณ 

ไมเทากัน ทําใหมีผลผลิตไมสมํ่าเสมอ สงผลทําใหมีผลผลิตไมเพียงพอตอความตองการ ความเสียหาย 

ในกระบวนการผลิต เชน ความเสียหายท่ีเกิดขึ้นไมวาจะจากพนักงาน เคร่ืองจักร หรือวัสดุอุปกรณท่ีเกี่ยวของ 

ตลอดจนความเสี่ยงจากเกษตรกรขาดความรูความชํานาญ ขาดทักษะในกระบวนการปลูกท่ีถูกวิธี การใสปุย  

การปองกันหรือไลแมลงท่ีถูกวธีิ อีกท้ังดานแรงงานคนท่ีไมเพยีงพอตอการผลติ 

ปจจัยเสี่ยงดานโลจิสติกส หมายถึง ความเสี่ยงโลจิสติกสครอบคลุมท้ังดานการขนสง 

และคลังสินคา กลาวคือ ความเสี่ยงการขนสงท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการขนสง ความไมแนนอน 

ของเวลาท่ีใชในการขนสง รวมถึงโครงสรางพื้นฐานทางการขนสง อาจเปนเพราะเกษตรกรไมไดมกีารขนสงสนิคา

ดวยตนเอง และการเกิดความเสียหายระหวางการขนสง ปญหาท่ีเกิดจากพนักงานขับรถ รถท่ีใชบรรทุก  

เสนทาง เปนตน ความเสี่ยงคลังสินคา เชน อุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการจัดเก็บ การจัดเก็บของเนาเสียงาย 

ในรถรับสงเพื่อการสงออกหรือจําหนายน้ันไมไดถูกเก็บไวในอุณหภูมท่ีิเหมาะสม  

ปจจัยเสี่ยงดานการแขงขัน หมายถึง การสูญเสียเครือขายทางธุรกิจ เครือขายการสื่อสาร 

และการขนสง รวมถึงความรวมมือ ความไววางใจและความมีชื่อเสียงของคูคา เชน การแขงขันของผูประกอบการ  

เครดิตทางการคา การแขงขันในดานการตลาด การโฆษณา รวมไปถึงการรักษาคุณภาพผลผลิตใหไดมาตรฐาน  

การสรางความนาเช่ือถอืใหกับธุรกจิเพื่อการสงออกของตนเองเปนความนาเชื่อถอืของผูประกอบการกับผูบริโภค 

ปจจัยเสี่ยงดานการบริหารองคกร หมายถึง ความเสี่ยงดานการเงินและขอมูลขององคกร  

กลาวคือ ความเสี่ยงเร่ือง เงินทุนหมุนเวียนสําหรับตนทุนการผลิต เชน การซื้อเมล็ดพันธุท่ีมีคุณภาพ การลงทุน 

ซื้อเคร่ืองจักรตาง ๆ เกษตรกรไทยไมได ใหความสําคัญกับการวางแผนจัดการทางการเงินมากนัก  

รวมถึงการขาดองคความรู ในดานการทําบัญชีเพื่อวิเคราะหตนทุนการผลิต การชําระคืนเงินกูของเกษตรกร  

รวมถึงผลกระทบท่ีเกิดจากความไมแนนอนของรายได  สําหรับดานขอมูล เชน ขอมูลปริมาณวัตถุดิบ  

ขอมูลผลผลิต รวมถึงขอมูลการบริโภคสินคาเกษตร ซึ่งปจจัยเสี่ยงดานขอมูลถือเปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีสําคัญ 

เนื่องจากขอมูลจะถูกนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการพยากรณความตองการของลูกคา และใชในการวางแผน 

การจัดการตลอดท้ังโซอุปทาน โดยเฉพาะกับสินคาเกษตรท่ีเปนสินคาเนาเสียงาย หากไดรับขอมูลท่ีผิดพลาด

หรือไมสมบูรณอาจเกดิความเสยีหายตอท้ังโซอุปทานได 

ปจจัยเสี่ยงดานเศรษฐกิจและนโยบาย หมายถึง การบริหารการควบคุมตนทุนการผลิต  

การสงออก การแทรกแซงราคาสินคาเกษตร การเมืองและนโยบายรัฐบาลท่ีมี อิทธิพลตอเกษตรกร  

ไดแก การประกันราคาสินคาทางการเกษตรของรัฐบาล นโยบายการชวยเหลือเกษตรกรไมตอเนื่อง  

เปลี่ยนแปลงวิธีเพาะปลูก จัดโซนพื้นท่ีเพาะปลูกพืช ความไมม่ันคงและปญหาความขัดแยงทางการเมือง  

การจายเงนิชวยเหลอืเกษตรกร การเผยแพรขอมูลขาวสารสนิคาทางการเกษตร 
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ปจจยัเสี่ยงดานสุขภาพ หมายถงึ ปจจัยท่ีมผีลกระทบตอสุขภาพ ซึ่งแบงเปน 4 ดาน 1) ดานปจจัย 

ทางเคมี หมายถึง การบริหารจัดการสารเคมท่ีีมีผลกระทบตอสุขภาพท้ังในระยะสัน้และระยะยาว อาการท่ีเกดิขึ้น 

จะแตกตางกันตั้งแตอาการเล็กนอย จนรุนแรงถึงแกเสียชีวิตซึ่งขึ้นอยูกับชนิด ปริมาณท่ีเขาสูรางกายของสารเคมี 

ความเสี่ยงอันตรายของเกษตรกรทางเคมีเกิดจากการใชยาคุมหญา ยาฆาหญา การใชปุยเคมี กําจัดโรค 

และศัตรูพืช พฤติกรรมการใชสารเคมีตามฉลากแนะนําตามความตองการของเกษตรกร การปองกันอันตราย 

จากการใชสารเคมี การสัมผัสสารเคมีอาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากการใชสารเคมี 2) ดานปจจัยทางชีวภาพ  

หมายถึง การบริหารความเสี่ยงตอโรคติดตอระหวางสัตวและคน การติดเชื้อโรคท่ัวไป การบาดเจ็บ 

จากการถูกแมลง สัตว กัด ตอย อันตรายในการใชเคร่ืองมือ การขนสง การเจ็บปวย ผื่นคันบาดเจ็บ การเจ็บปวย 

ท่ีเกิดจากการทํางานหนัก 3) ดานปจจัยทางกายภาพ หมายถึง การบริหารการทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน 

ทําใหออนเพลีย เปนลม และหมดสติ ทํางานขณะฝนตก ช้ืนแฉะ หนาวจัด อาการปวดหลัง ปวดกลามเนื้อ 

และอาการบาดเจ็บของกลามเนื้อและขออื่นๆ ตองใชยาแกปวดในขณะทํางาน ภัยธรรมชาติ ฝนแลง น้ําทวม  

โรคและศัตรูพืชระบาด 4) ดานปจจัยทางจติวิทยาสังคม หมายถึง การบริหารความเครียดจากการประกอบอาชีพ 

ราคาผลผลิตตกตํ่า ผลผลิตตอไรลดลง หนี้สิน ทําใหหมดหวังกับอาชีพเกษตรกร คุณภาพชีวิตไมดีขึ้น ท่ีดินทํากิน 

มีนอย คาเชาท่ีดินทํากินแพงเกินจริง ไมสามารถลดตนทุนการผลิตตอไรลงได ปุย ยา สารเคมี คาจางแรงงาน 

เคร่ืองจักรกลในการผลติ 

 

ข้ันตอนที่ 2 การระบุความเสี่ยงดวยการสัมภาษณเชงิลกึเกษตรกรตนแบบผูปลูกผักสลัดอินทรยี 

โดยเร่ิมจากการคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ ดังรูปท่ี 1 สําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ กลาวคือ  

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียอาหารปลอดภัย เชียงราย ผูปลูกผักสลัดอินทรีย ซึ่งเพาะปลูกในพื้นท่ี หมูบานปากุก

อาขา ตําบลบานดู อําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย เลขทะเบียนวิสาหกิจ 6-57-01-03/1-0068  

ดําเนินกิจกรรมเพาะปลูกผักสลัดอยางพิถพีิถัน กวา 6 ชนิด ไดแก 1) มินิคอส (Mini Cos Lettuce), 2) บัตเตอรเฮด 

(Butterhead Lettuce), 3)  ก รีนโอค  (Green Oak Lettuce), 4)  เรดโอค  (Red Oak Lettuce), 5)  ผักกาดหอม  

(Green Coral Lettuce), และ 6) ฟลเลย ไอซเบิรก (Frillice Ice Berg Lettuce) เปนตน โดยไมใชสารเคมีใด ๆ  

ในทุกขั้นตอน ผานการรับรอง มาตรฐานจากกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ มาตราฐาน 

การปฏบัิตทิางการเกษตรท่ีด ี(Good Agricultural Practices: GAP) อีกท้ังยังผานการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย 

แบบมีสวนรวม SDGsPGS ประเภทการรับรองอินทรีย (Organic) เพื่อปองกันและลดความเสี่ยงของอันตราย 

ท่ีเกดิขึ้นในสนิคาเกษตรและอาหาร ซึ่งจะสามารถกอใหเกิดความย่ังยนืทางการเกษตร สิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจ 

ภายใตตราสินคา สวนผักจาขาว โดยในเบ้ืองตนคณะผูวิจัยไดทําการสัมภาษณเชิงลึกถึงความเสี่ยงท่ีเกษตรกร 

ตองเผชิญ ตลอดจนสภาพแวดลอมและศักยภาพ (SWOT Analysis) ของวสิาหกจิชุมชน 
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รูปที่ 1 เกษตรกรตนแบบผูปลูกผักสลัดอินทรีย 

 

ข้ันตอนที่ 3 การประเมินความเสี่ยงในกิจกรรมตลอดโซอุปทานผักสลัดอินทรยี 

โดยมีการกําหนดขอบเขตการวิเคราะหหาจุดท่ีเกิดความเสี่ยงในการจัดหาปจจัยการผลิต 

สําหรับการเพาะปลูกกระท่ังการจัดจําหนาย โดยผูวิจัยไดประยุกตใชเกณฑการประเมินของ ประสพโชค พูลปน  

และ สุภาวดี สายสนิท [3] Abdul Malik Sulaiman Said และ Naning Aranti Wessiani [23] ดังตาราง ท่ี 2 ความหมาย

ของระดับโอกาสในการเกดิความเสี่ยง ถงึ ตารางท่ี 3 ความหมายของระดับความรุนแรงเมื่อตองเผชิญกับความเสี่ยง 
 

ตารางที่ 2 ความหมายของระดับโอกาสในการเกดิความเสี่ยง 

ระดับโอกาส นยิามระดับโอกาส คะแนน 

หายาก (Insignificant) ไมนาจะเกดิขึ้นและมผีลกระทบเล็กนอยหรือเล็กนอย 1 

ไมนาเปนไปได (Minor) เปนไปไดท่ีจะเกดิขึ้น แตมผีลกระทบปานกลางถงึนอย 2 

ปานกลาง (Significant) มแีนวโนมท่ีจะเกดิขึ้นและอาจสงผลรายแรง 3 

นาจะเกดิขึ้น (Major) เกอืบจะแนใจวาจะเกดิขึ้นและมผีลกระทบท่ีสําคัญ 4 

เกอืบจะแนนอน (Severe)  เกดิขึ้นแนนอนและมผีลกระทบอยางใหญหลวง 5 

 

ตารางที่ 3 ความหมายของระดับความรุนแรงเมื่อตองเผชิญกับความเสี่ยง 

ระดับความรุนแรง นยิามระดับความรุนแรง คะแนน 

ไมมนัียสําคัญ (Rare) จะไมทําใหเกดิปญหารายแรง เชน การบาดเจ็บหรือการเจ็บปวย 1 

เล็กนอย (Unlikely) 
อาจทําใหเกิดการบาดเจ็บหรือเจ็บปวยได แตในระดับเล็กนอย

เทาน้ัน 
2 

นัยสําคัญ (Moderate) 
อาจทําใหเกดิการบาดเจ็บหรือเจบ็ปวย 

จนตองเขารับการรักษาในโรงพยาบาลหรืออาจถงึแกชีวติได 
3 

สําคัญ (Likely) 
อาจทําใหเกิดการบาดเจ็บหรือเจ็บปวยท่ีตองเขารับการรักษา 

ในโรงพยาบาลหรืออาจถงึแกชีวติได 
4 

รุนแรง (Almost Certain) อาจสงผลใหเกดิการบาดเจ็บหรือเจบ็ปวยรายแรงจนเสยีชีวติได 5 

 

 



565 

-Proceedings- 

ข้ันตอนที่ 4 การเสนอแนวทางการลดความเสี่ยงใหเกษตรกรผูปลูกผักสลัดอินทรยี 

ภายหลังจากทราบผลการประเมินความเสี่ยงในกิจกรรมตลอดโซอุปทานผักสลัดอินทรีย  

ดวยแบบประเมินความรุนแรงของความเสี่ยงและโอกาสเกิดความเสี่ยง จากนั้นจะไดทําการจัดลําดับความเสี่ยง  

โดยปจจัยเสี่ยงท่ีมีคาคะแนน RPN (Risk Priority Number) สูง จะถือวามีลําดับความสําคัญของความเสี่ยงมาก  

จึงตองมีการเสนอแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีเหมาะสม แนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง 

ประกอบดวย 1) การยอมรับความเสี่ยง (Risk Acceptance) เปนการยอมรับความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากไมคุมคา 

ในการจัดการควบคุมหรือปองกันความเสี่ยง 2) การลดหรือการควบคุมความเสี่ยง (Risk Reduction)  

เปนการออกแบบวิธีการทํางานใหม เพื่อลดโอกาสและผลกระทบท่ีจะเกิดใหอยูในระดับท่ีองคกรยอมรับได  

3) การกระจายความเสี่ยง (Risk Sharing) เปนการกระจายหรือถายโอนความเสีย่งใหผูอื่นชวยแบงความรับผิดชอบ

ไป 4) การเลี่ยงความเสี่ยง (Risk Avoidance) เปนการจัดการความเสี่ยงท่ีอยูในระดับสูงมากและหนวยงาน 

ไมอาจยอมรับได จงึตองตัดสนิใจยกเลกิโครงการหรือกจิกรรมน้ัน ดังแสดงใน ตารางท่ี 4 การประเมนิการปองกัน

ความเสี่ยงท่ีเกดิขึ้น 

 

ตารางที่ 4 การประเมนิการปองกนัความเสี่ยงท่ีเกดิขึ้น 

โอกาส 

ความรุนแรง 

Insignificant 

1 

Minor 

2 

Significant 

3 

Major 

4 

Severe 

5 

5 Almost Certain Medium 5 High 10 Very high 15 Extreme 20 Extreme 25 

4 Likely Medium 4 Medium 8 High 12 Very high 16 Extreme 20 

3 Moderate Low 3 Medium 6 Medium 9 High 12 Very high 15 

2 Unlikely Very low 2 Low 4 Medium 6 Medium 8 High 10 

1 Rare Very low 1 Very low 2 Low 3 Medium 4 Medium 5 

 

จากตารางท่ี 4 ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงสูงท่ีสุด 25 คะแนน (Extreme 25) ไดจาก 

ระดับความรุนแรง ท่ีรุนแรง (Almost Certain) 5 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีเกือบจะแนนอน (Severe) 5 คะแนน  

ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงสูงท่ีสุด 20 คะแนน (Extreme)  ไดจากระดับความรุนแรง ท่ี รุนแรง  

(Almost Certain) 5 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีนาจะเกิดขึ้น (Major) 4 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยง 

สูงมาก 16 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีสําคัญ (Likely) 4 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีนาจะเกิดขึ้น (Major)  

4 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงสูงมาก 15 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีรุนแรง (Almost 

Certain) 5 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีปานกลาง (Significant) 3 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงสูง 12 

คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีสําคัญ (Likely) 4 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีปานกลาง (Significant) 3 คะแนน  

ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงสูง 10 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีรุนแรง (Almost Certain) 5 คะแนน 

และระดับโอกาส ท่ีไมนาเปนไปได (Minor) 2 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงปานกลาง 9 คะแนน  

ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีนัยสําคัญ (Moderate) 3 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีปานกลาง (Significant) 3 คะแนน 

ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงปานกลาง 8 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีสําคัญ (Likely) 4 คะแนน  

และระดับโอกาส ท่ีไมนาเปนไปได (Minor) 2 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงปานกลาง 6 คะแนน  

ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีนัยสําคัญ (Moderate) 3 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีไมนาเปนไปได (Minor) 2 คะแนน 

ผลการประเมนิท่ีระดับความเสี่ยงปานกลาง 5 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีไมมนัียสําคัญ (Rare) 1 คะแนน 
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และระดับโอกาส ท่ีเกือบจะแนนอน (Severe) 5 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงปานกลาง 4 คะแนน  

ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีไมมีนัยสําคัญ (Rare) 1 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีนาจะเกิดขึ้น (Major) 4 คะแนน  

ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงตํ่า 4 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีเล็กนอย (Unlikely) 2 คะแนน  

และระดับโอกาส ท่ีไมนาเปนไปได (Minor) 2 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงตํ่า 3 คะแนน  

ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีไมมีนัยสําคัญ (Rare) 1 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีปานกลาง (Significant) 3 คะแนน 

ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยงตํ่า 2 คะแนน ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีเล็กนอย (Unlikely) 2 คะแนน  

และระดับโอกาส ท่ีหายาก ( Insignificant)  1 คะแนน ผลการประเมินท่ีระดับความเสี่ยง ตํ่า 1 คะแนน  

ไดจากระดับความรุนแรง ท่ีไมมี นัยสําคัญ (Rare) 1 คะแนน และระดับโอกาส ท่ีหายาก ( Insignificant)  

1 คะแนน 
 

ผลการศึกษา 

ความเสี่ยงทีเ่กษตรกรตนแบบผูปลูกผักสลัดอินทรยีตองพบเจอ 

จากการสอบถามเกษตรกรตนแบบ โดยไดทําการสอบถามปจจัยเสี่ยงและความเสี่ยง  

ท่ีสงผลกระทบตอเกษตรกรผูปลูกผักสลัดอินทรีย โดยระบุความเสี่ยงได ดังนี้ 1) ปจจัยเสี่ยงดานสภาพแวดลอม 

ประกอบดวย การเกิดโรคระบาดในพืชและการถูกแมลงศัตรูพืชสรางความเสียหาย 2) ปจจัยเสี่ยงดานสภาพ

อากาศ ประกอบดวย การเกิดภัยแลง การเกิดน้ําทวม การเกิดพายุและลมกระโชกแรงและสภาพอากาศรอนจัด  

สงผลกระทบตอประสิทธิภาพแรงงาน 3) ปจจัยเสี่ยงดานการตลาด ประกอบดวย ภาวะสินคาไมเพียงพอ 

ตอความตองการของผูบริโภค ภาวะสินคาลนตลาด เกิดความผันผวนดานราคา และประสบปญหาการกดราคา 

ของพอคาคนกลาง 4) ปจจัยเสี่ยงดานการผลิต ประกอบดวย มีปริมาณผลผลิตไมสมํ่าเสมอ เกิดความเสียหาย 

จากแรงงานขาดทักษะ เคร่ืองมือและอุปกรณทางการเกษตรไมเพียงพอ ขาดทักษะและความชํานาญ 

ในกระบวนการผลิต จํานวนแรงงานไมเพียงพอ 5) ปจจัยเสี่ยงดานโลจิสติกส ประกอบดวย การเปลี่ยนแปลง

รูปแบบการขนสงทําใหสินคาเสียหาย ความไมแนนอนของเวลาท่ีใชในการขนสง พื้นท่ีพักสินคาไมเพียงพอ 

ตอการจัดเก็บ เกิดความเสียหายระหวางการขนสงและอุณหภูมิสูงสงผลใหการจัดเก็บสินคาเกษตรเสียหาย  

6) ปจจัยเสี่ยงดานการแขงขัน ประกอบดวย การแขงขันของคูคาดานราคา (ตัดราคา) ขาดการขายสนิคาในตลาด

ออนไลน ขาดการรักษาคุณภาพผลผลิตใหไดมาตรฐานและไมมีใบรับรองมาตราฐานการผลิต 7) ปจจัยเสี่ยง 

ดานการบริหารองคกร ประกอบดวย การซื้อเมล็ดพันธุท่ีไมมีคุณภาพ อุปกรณชวยในการผลิตไมเพียงพอ  

ขาดการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีชวยภาคการเกษตร ขาดเคร่ืองมอืทางสถิตท่ีิใชในการพยากรณความตองการ

ของลูกคา ขาดการวางแผนการจัดการตลอดท้ังโซอุปทาน ขาดสภาพคลอง/สนิเชื่อดอกเบ้ียตํ่าในการดําเนินกจิการ 

และขาดระบบบัญชีกลุม/ขาดการวางแผนการจัดการทางการเงิน 8) ปจจัยเสี่ยงดานเศรษฐกิจและนโยบาย 

ประกอบดวย ขาดการประกันราคาสินคาทางการเกษตรของรัฐบาล นโยบายการชวยเหลือเกษตรกรไมเพียงพอ 

ตอความตองการ เกิดความไมม่ันคงและปญหาความขัดแยงทางการเมืองและขาดเงินชดเชยชวยเหลือเกษตรกร  

9) ปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ  ประกอบดวย เกิดอันตรายจากการใชสารเคมี ท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ  

พฤติกรรมการใชสารเคมีท่ีไมปลอดภัย การติดเช้ือโรคท่ัวไป ในแปลงเกษตร เชน โรคฉี่หนู การบาดเจ็บ 

จากการถูกสัตวมีพิษ/แมลง สัตว กัด ตอย อันตรายในการใชเคร่ืองมือไมถูกวิธี และเกิดความเครียด 

จากการประกอบอาชีพ 

นอกจากนี้ ไดศึกษาสถานการณปจจุบันของเกษตรกรตนแบบถึง โซอุปทานผักสลัดอินทรีย  

และวิ เคราะหสภาพแวดลอมและศักยภาพ (SWOT Analysis) ของเกษตรกรตนแบบ ผลการวิ เคราะห   

SWOT Analysis ของเกษตรกร โดยมี 1) จุดแข็ง คือ มีระบบ Internet of Things (IOT) ใหน้ําและใหปุยอัจฉริยะ 
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สามารถทําการลดขยะใหเหลือศูนยได (Zero Waste) มีระบบเครือขายวิสาหกิจแข็งแกรง มีคูคา (Partners)  

ขนสงสินคาออนไลน และเปนเจาของแหลงผลิตวัตถุท่ีใชในการเพาะปลูก ไดใบรับรองมาตรฐานการเพาะปลูก  

2) จุดออน คือ ชนิดของผักมีอยางจํากัด เปนแบรนใหมในตลาดธุรกิจออรแกนิคตองสรางความนาเชื่อถือ 

และการรับรูของแบรนด จํานวนแรงงานไมเพียงพอ และพื้นท่ีปฏิบัติงาน (Station) ทําใหการทํางานไมตอเนื่อง  

ไมมีระบบตรวจสอบยอนกลับ (Traceability) 3) โอกาส คือ คานิยมของอาหารสุขภาพจากเกษตรปลอดภัย 

ในกลุมวัยท่ีหลากหลาย กระแสการบริโภคมีแนวโนมสูงขึ้น นโยบายภาครัฐใหการสนับสนุนกลุมเกษตรปลอดภัย

มากขึ้น การเติบโตของอุตสาหกรรมเกษตรปลอดภัยมแีนวโนมสูงขึ้น และการปรับตัวของเกษตรกรจากผลกระทบ 

โควิด-19 ดวยการขายออนไลน 4) อุปสรรค คือ สภาพอากาศและอุณหภูมิ ท่ีไม เหมาะสม ฤดูท่ีมีผล 

ตอการเจริญเติบโตของผัก โรคและแมลง ภัยธรรมชาติ พื้นท่ีตํ่าทําใหนํ้าทวม ผูบริโภคบางกลุมคดิวาราคาผลผลิต 

สูงเกนิไป 

ผลการประเมินความเสี่ยงของเกษตรกรตนแบบ 

ภายหลังจากทราบผลการประเมินความเสี่ยงในกิจกรรมตลอดโซอุปทานผักสลัดอินทรีย  

ดวยแบบประเมินความรุนแรงของความเสี่ยงและโอกาสเกิดความเสี่ยง จากนั้นไดทําการจัดลําดับความเสี่ยง  

โดยปจจัยเสี่ยงท่ีมีคาคะแนน RPN (Risk Priority Number) สูงจะถือวามีลําดับความสําคัญของความเสี่ยงมาก 

จําเปนตองมีการเสนอแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีเหมาะสม โดยแสดงดัง ตารางท่ี 5 ผลการประเมิน 

การปองกันความเสี่ยงท่ีเกดิขึ้น 

 

ตารางที่ 5 ผลการประเมนิการปองกนัความเสี่ยงท่ีเกดิขึ้น 

จากตารางท่ี 5 ผลการประเมินการปองกันความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น หมายเลข 1 ปจจัยเสี่ยง 

ดานสภาพแวดลอม ระดับความรุนแรง 5 คะแนน ระดับโอกาส 4 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยง 

ดานสภาพแวดลอมท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับสูงท่ีสุด (Extreme) ท่ี 20 คะแนน, หมายเลข 2 ปจจัยเสี่ยง 

ดานสภาพอากาศ ระดับความรุนแรงท่ี 3 คะแนน ระดับโอกาส 4 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยง 

ดานสภาพอากาศท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับสูง (High) ท่ี 12 คะแนน, หมายเลข 3 ปจจัยเสี่ยงดานการตลาด 

ระดับความรุนแรงท่ี 4 คะแนน ระดับโอกาส 3 คะแนน ดังน้ัน ผลการประเมนิปจจัยเสี่ยงดานการตลาดท่ีเกษตรกร

ตองเผชิญ อยูในระดับสูง (High) ท่ี 12 คะแนน, หมายเลข 4 ปจจัยเสี่ยงดานการผลิต ระดับความรุนแรงท่ี 3 

คะแนน ระดับโอกาส 3 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยงดานการผลิตท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับ
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ปานกลาง (Medium) ท่ี 9 คะแนน, หมายเลข 5 ปจจัยเสี่ยงดานโลจิสติกส ระดับความรุนแรงท่ี 3 คะแนน ระดับ

โอกาส 3 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยงดานโลจิสติกสท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับ 

ปานกลาง (Medium) ท่ี 12 คะแนน, หมายเลข 6 ปจจัยเสี่ยงดานการแขงขัน ระดับความรุนแรงท่ี 4 คะแนน  

ระดับโอกาส 2 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยงดานการแขงขันท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับปาน

กลาง (Medium) ท่ี 8 คะแนน, หมายเลข 7 ปจจัยเสี่ยงดานการบริหารองคกร ระดับความรุนแรงท่ี 4 คะแนน  

ระดับโอกาส 1 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยงดานการบริหารองคกร ท่ีเกษตรกรตองเผชิญ  

อยู ในระดับปานกลาง (Medium) ท่ี  4 คะแนน , หมายเลข 8 ปจจัย เสี่ ยงดานเศรษฐกิจและนโยบาย  

ระดับความรุนแรงท่ี 1 คะแนน ระดับโอกาส 1 คะแนน ดังน้ัน ผลการประเมนิปจจัยเสี่ยงดานเศรษฐกจิและนโยบาย

ท่ีเกษตรกรตองเผชิญ อยูในระดับตํ่าท่ีสุด (Very low) ท่ี 1 คะแนน, หมายเลข 9 ปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ 

ระดับความรุนแรงท่ี 1 คะแนน ระดับโอกาส 1 คะแนน ดังนั้น ผลการประเมินปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพท่ีเกษตรกร

ตองเผชิญ อยูในระดับตํ่าท่ีสุด (Very low) ท่ี 1 คะแนน 
 

แนวทางการลดความเสี่ยงใหเกษตรผูปลูกผักสลัดอินทรยี 

ภายหลังจากทราบผลการประเมินความเสี่ยงในกิจกรรมตลอดโซอุปทานผักสลัดอินทรีย  

ดวยแบบประเมินความรุนแรงของความเสี่ยงและโอกาสเกิดความเสี่ยง และการจัดลําดับความเสี่ยง  

โดยปจจัยเสี่ยงท่ีมีคาคะแนน RPN (Risk Priority Number) สูงจะถือวามีลําดับความสําคัญของความเสี่ยงมาก  

จึงตองมีการเสนอแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงท่ีเหมาะสม แนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง  

เมื่อปจจัยเสี่ยงใด ๆ ไดคะแนนความเสีย่ง ประกอบดวย 1) การยอมรับความเสี่ยง (Risk Acceptance) เมื่อไดคะแนน

ประเมิน 1-4  คะแนน เปนการยอมรับความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากไมคุมคา ในการจัดการควบคุมหรือปองกัน

ความเสี่ยง 2) การลดหรือการควบคุมความเสี่ยง (Risk Reduction) เมื่อไดคะแนนประเมิน 5-9  คะแนน  

เปนการออกแบบวิธีการทํางานใหมเพื่อลดโอกาสและผลกระทบท่ีจะเกิดใหอยูในระดับท่ีองคกรยอมรับได  

3) การกระจายความเสี่ยง (Risk Sharing) เมื่อไดคะแนนประเมิน 10-16  คะแนน เปนการกระจายหรือถายโอน

ความเสี่ยงใหผูอื่นชวยแบงความรับผิดชอบ 4) การเลี่ยงความเสี่ยง (Risk Avoidance) เมื่อไดคะแนนประเมิน  

17-25  คะแนน เปนการจัดการความเสี่ยงท่ีอยูในระดับสูงมากและหนวยงานไมอาจยอมรับได จึงตองตัดสินใจ

ยกเลกิโครงการหรือกจิกรรมนัน้  

เมื่อนําผลการประเมินมาพิจารณารวมกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง ท้ัง 4 กลยุทธ 

ในขางตน พบวา การเลี่ยงความเสี่ยง เปนกลยุทธท่ีเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานสภาพแวดลอม  

การกระจายความเสี่ยงเปนกลยุทธท่ีเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานสภาพอากาศและดานการตลาด  

การลดหรือการควบคุมความเสี่ยงเปนกลยุทธท่ีเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานการผลิต ดานโลจิสติกส  

และดานการแขงขัน การยอมรับความเสี่ยงเปนกลยุทธท่ีเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานการบริหารองคกร  

ดานเศรษฐกจิและนโยบาย ดานสุขภาพ 
 

อภปิรายและสรุปผล 

การวิจัยเร่ือง กลยุทธการบรรเทาความเสี่ยงในโซอุปทานผักสลัดอินทรีย สามารถสรุป 

และอภิปรายผลการวิจัยได ดังน้ี ความเสี่ยงดานสภาพแวดลอม ซึ่งมีสาเหตุมาจาก การเกิดโรคและศัตรูของพืช  

การมีแมลงระบาดกัดกินพืช ส งผลใหผลผลิตมีจํ านวนลดลงหรือผลผลิต เสียหาย โดยใชกลยุทธ 

การเลี่ยงความเสี่ยงซึ่งเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานสภาพแวดลอม  ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา 

ของ สาธิต อดิตโต (2556) [24] พบวา ความเสี่ยงจากโรคแมลงท่ีมีผลกระทบตอพืชและสัตวในฟารม  
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เปนความเสี่ยงท่ีมีความสําคัญกับเกษตรกรผูปลูกขาวในเขตชลประทาน ความเสี่ยงดานสภาพอากาศ  

ซึ่งมีสาเหตุมาจากสภาพอากาศท่ีแปรปรวน ปญหาเร่ืองสภาพภูมิอากาศท่ีแปรปรวนเปนอุปสรรคตอการ 

ประกอบธุรกจิอยางมาก ซึ่งสภาพดนิ ฟา อากาศ และสภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลง เนื่องจากนํ้าเปนปจจัยหลัก

ในการผลิต เมื่อขาดน้ําจึงทําใหสงผลกระทบตาง ๆ โดยใชกลยุทธการกระจายความเสี่ยงซึ่งเหมาะสม 

ในการลดความเสี่ยงดานสภาพอากาศ  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเร่ืองหวงโซอุปทานมะมวงน้ําดอกไม 

เพื่ อการส งออก  :  กรณี ศึกษาจั งห วัดพิษณุ โลกของ  นงค นุ ช  บุญก ลํ่า  (2559)  [25] ท่ี ช้ี ใ ห เ ห็นว า  

ปญหาดานสภาวะอากาศเปนปจจัยภายนอกท่ีไมสามารถควบคุมได สงผลใหผลผลิตมีปริมาณลดลงอันนํามาสู

รายไดท่ีลดลงของผูผลติดวย 

ความเสี่ยงดานการตลาด  ซึ่ งมีสาเหตุมาจาก  ความตองการของลูกคาในการบริโภค  

ดานความไมแนนอนของราคาตลาด และการกดราคาของพอคาคนกลาง โดยใชกลยุทธการกระจายความเสี่ยง 

ซึ่งเหมาะสมในการลดความเสี่ยงดานการตลาด ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ วิภา สรอยแสง (2558) [26]  

พบวา ปญหาเร่ืองสภาวะเศรษฐกจิท่ีผันผวนทําใหลูกคาท่ีเขามาซื้อขาย ลดอัตรากําลังในการซื้อนอยลง โดยลูกคา 

มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการซื้อตามชวงระยะเวลา เชน ชวงเทศกาลหรือชวงใกลเปดเทอมก็จะลดหรือชะลอ 

การซื้อสําหรับ ความเสี่ยงดานการผลิต ซึ่งมีสาเหตุมาจากแรงงานท่ีมีไมเพียงพอตอการผลิต สงผลใหผลผลิต 

ไมสมํ่าเสมอ ปริมาณผลผลิตในการปลูกของทุกปมีปริมาณไมเทากัน สงผลทําใหมีผลผลิตไมเพียงพอ 

ตอความตองการและเกิดความเสียหายในกระบวนการผลิต ความเสี่ยงดานดานโลจิสติกส ซึ่งมีสาเหตุ 

มาจาก เกษตรกรไมไดมีการขนสงสินคาดวยตนเอง และการเกิดความเสียหายระหวางการขนสงปญหา 

ท่ีเกิดจากพนักงานขับรถ รถท่ีใชบรรทุก เสนทาง เปนตน ความเสี่ยงคลังสินคา เชน อุณหภูมิท่ีเหมาะสม 

ตอการจัดเก็บ การจัดเก็บของเนาเสียงายในรถรับสงเพื่อการสงออกหรือจําหนายนั้น ไมไดถูกเก็บไวในอุณหภูมิ 

ท่ีเหมาะสม และดานการแขงขัน ซึ่งมีสาเหตุมาจากการแขงขันของผูประกอบการ เครดิตทางการคา การแขงขัน 

ในดานการตลาด การโฆษณา รวมไปถึงการรักษาคุณภาพผลผลิตใหไดมาตรฐาน การสรางความนาเชื่อถือ 

ใหกับธุรกิจเพื่อการสงออกของตนเองเปนความนาเชื่อถือของผูประกอบการกับผูบริโภค โดยท้ัง 3 ความเสี่ยง 

ท่ีกลาวมาไดใชกลยุทธการลดหรือการควบคุมความเสี่ยงซึ่งเหมาะสมในการลดความเสี่ยง ซึ่งสอดคลอง 

กับผลการศึกษา การจัดการความเสี่ยงของการสงออกมังคุดจากจังหวัดจันทบุรี  ไปยังประเทศจีน  

กฤติยา เกิดผล (2565) [5] พบวา ความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้นในโซอุปทานมังคุดเพื่อการสงออกมังคุดไปประเทศจีน 

มีจํานวน 5 ดาน ไดแก 1) ดานสิ่งแวดลอม 2) ดานการผลติ 3) ดานการขนสง 4) ดานการตลาด และ 5) ดานการ

แขงขัน ประกอบดวย 15 ปจจัย แลวนํามาประเมินความเสี่ยงท่ีสูงท่ีสุด คือ 1) ความตองการของลูกคาชาวจีน  

2) ความไมแนนอนของราคามังคุด และ 3) นโยบายภาครัฐและภาคเอกชน 

นอกจากนั้นไดทําการแนะนําแนวทางในการลดความเสี่ยงใหกับเกษตรกรตนแบบ ดวยผลการประเมิน

ปจจยัเสี่ยงของเกษตรกร พบวา 1) ดานสภาพแวดลอม พบความเสี่ยงท่ีเกดิจากแมลงกัดกินพืช ไดคะแนนประเมิน

ท่ี 20 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการเลี่ยงความเสี่ยง จึงไดนําเสนอแนวทาง 

การลดความเสี่ยงดวยการปรับปรุงน้ํายาไลแมลงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  2) ดานสภาพอากาศ พบความเสี่ยง 

ท่ีเกิดจากลมกรรโชกแรง ไดคะแนนประเมินท่ี 12 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง 

ดวยการกระจายความเสี่ยง เปนการกระจายหรือถายโอนความเสี่ยงใหผูอื่นชวยแบงความรับผิดชอบไป  

จึงไดนําเสนอแนวทางการลดความเสี่ยงดวยการหาผูมีประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการทําโครงสรางของหลังคา

พลาสติกมาทําการแกไขหรือดูจุดท่ีบกพรองของโครงหลังคา 3) ดานการตลาด พบความเสี่ยงท่ีเกิดจากไมม ี

การเก็บขอมูลการขาย ไดคะแนนประเมินท่ี 12 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง 

ดวยการกระจายความเสี่ยง เปนการกระจายหรือถายโอนความเสี่ยงใหผูอื่นชวยแบงความรับผิดชอบไป  
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จงึไดนําเสนอแนวทางการลดความเสีย่งดวยการเก็บรวบรวมขอมูลการขายผลผลิตท่ีขายไดในแตละวันและทําการ

พยากรณการขาย 4) ดานการผลิต พบความเสี่ยงท่ีเกิดจากแรงงานไมเพียงพอตอการผลิต ไดคะแนนประเมิน 

ท่ี 9 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการลดหรือการควบคุมความเสี่ยง  

เปนการออกแบบวิธีการทํางานใหมเพื่อลดโอกาสและผลกระทบท่ีจะเกิดใหอยูในระดับท่ีองคกรยอมรับได  

จึงได นําเสนอแนวทางการลดความเสี่ยงดวยการ เพิ่มแรงงานการผลิตเพื่อให เพียงพอตอการผลิต   

5) ดานโลจสิติกส พบความเสี่ยงท่ีเกดิจากดานขนสงสนิคาไดไมตรงเวลา ไดคะแนนประเมนิท่ี 9 คะแนน ซึ่งตรงกับ

แนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการลดหรือการควบคุมความเสี่ยง เปนการออกแบบวิธีการทํางานใหม

เพื่อลดโอกาสและผลกระทบท่ีจะเกิดใหอยูในระดับท่ีองคกรยอมรับได จึงไดนําเสนอแนวทางการลดความเสี่ยง

ดวยการหาคูคา (Partners) ดานการขนสง เพื่อใหสงถึงผูบริโภคไดตรงเวลามากขึ้น 6) ดานการแขงขัน  

พบความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้นจากการแขงขันทางการคาท่ีเพิ่มสูงขึ้น ไดคะแนนประเมินท่ี 8 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทาง 

การบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการลดหรือการควบคุมความเสี่ยง เปนการออกแบบวิธีการทํางานใหม 

เพื่อลดโอกาสและผลกระทบท่ีจะเกิดใหอยูในระดับท่ีองคกรยอมรับได จึงไดนําเสนอแนวทางการลดความเสี่ยง

ดวยการโฆษณาทางออนไลนและมีแพลตฟอรมทางออนไลน เชน ชอปป (Shopee), ลาซาดา (Lazada), เฟสบุค 

(Facebook) เพื่อการเขาถึงลูกคามากขึ้น 7) ดานการบริหารองคกร ไดคะแนนประเมินท่ี 4 คะแนน ซึ่งตรงกับ 

แนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการยอมรับความเสี่ยง เปนการยอมรับความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น เนื่องจาก 

ไมคุมคา ในการจัดการควบคุมหรือปองกันความเสี่ยง จึงไมมีการนําเสนอแนวทางใด ๆ ใหแกเกษตรกร  

8) ดานเศรษฐกิจและนโยบาย ไดคะแนนประเมินท่ี 1 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยง 

ดวยการยอมรับความเสี่ยง เปนการยอมรับความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากไมคุมคา ในการจัดการควบคุม 

หรือปองกันความเสี่ยง จึงไมมีการนําเสนอแนวทางใด ๆ ใหแกเกษตรกร 9) ดานสุขภาพ ไดคะแนนประเมิน 

ท่ี 1 คะแนน ซึ่งตรงกับแนวทางการบริหารจัดการความเสี่ยงดวยการยอมรับความเสี่ยง ซึ่งเปนการยอมรับ 

ความเสี่ยงท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากไมคุมคา ในการจัดการควบคุมหรือปองกันความเสี่ยง จึงไมมีการนําเสนอแนวทาง 

ใด ๆ ใหแกเกษตรกร 
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บทคัดยอ   

 การศึกษานี้เปนการเปรียบเทียบคุณสมบัติของผักตบชวาซึ่งนิยมใชในปจจุบันกับตอซังขาวโพด 

เพื่อใชเปนวัสดุกันกระแทกโดยวิธีการเทียบเคียงสมรรถนะ ซึ่งไดกําหนดกระบวนการศึกษาไว 4 ขั้นตอนไดแก  

ขั้นตอนท่ี 1) การกําหนดคุณลักษณะของวัสดุกันกระแทกโดยมีความหนา 1-1.5 เซนติเมตร ความยาว 4-5 

เซนติเมตร และความชื้น 10-14 เปอรเซ็นต ขั้นตอนท่ี 2) การผลติวัสดุกันกระแทกท่ีมาจากตอซังขาวโพด ขั้นตอน

ท่ี 3) การกําหนดตัวอยางทดสอบไดแก แกวเซรามิคท่ีมีขนาดความหนา 0.3 เซนติเมตร ขนาดเสนผานศูนยกลาง  

5 เซนติเมตร ความสูง 6 เซนติเมตร และไขไกท่ีมีขนาดเบอร 3 และขั้นตอนท่ี 4) การทดสอบสมรรถนะไดแก  

4.1) การรับแรงกระแทก 4.2) การรับแรงส่ันสะเทือน 4.3) การรับแรงกดทับ 4.4) การหดตัวและคืนตัว  

และ 4.5) การเกิดเชื้อรา ผลจากการทดสอบปรากฏวา ตอซังขาวโพดมีสมรรถนะท่ีเหนือกวาผักตอบชวาอยู 2 

ดานไดแก ดานการรับแรงกดทับ และดานการเกดิเช้ือรา สวนดาน การรับแรงกระแทก ดานการรับแรงส่ันสะเทือน  

และดานการหดตัวและคืนตัว มีสมรรถนะนอยกวาผักตบชวา การศึกษาดังกลาวเปนการศึกษาเบ้ืองตนท่ียังไมอิง 

กับมาตรฐานท่ีเกี่ยวของเชน มอก., ISO และ ASTM ดังนั้นการตอยอดสูการนําไปใชงานท่ัวไปหรือการใชงาน 

เชิงพาณชิยตองทดสอบกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของและใหสอดคลองกับมาตรฐานหรือกฎหมายท่ีเกี่ยวของตอไป 
 

คําสําคัญ:  วัสดุเหลอืใชทางการเกษตร, ตอซังขาวโพด, วัสดุกันกระแทก, การเทียบเคยีงสมรรถนะ   
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Abstract  

This study compared the properties of common water hyacinth and corn porridge. Using performance 

Benchmarking method as buffer material, four research steps were determined: Step 1) Measure the 

characteristics of a buffer material with a thickness of 1-1. 5 cm, 4-5 cm in length, and 10-14% in humidity; 

Step 2) producing corn and soybean derived buffer materials; and Step 3 The determination of the test sample 

includes 3 cm, size and diameter of ceramic glass with a thickness of 0.5 cm, 6 cm in height, and eggs No.3 

and Step 4 the performance tests 4.1) Drop Test 4.2) Vibration Test 4.3) Compression Test 4.4) Shrinkage and 

Recovery 5) Mold Test The experimental results show that corn cucumber is superior to cucumber in two 

aspects, namely compactness and fungi, impact and vibration. Moreover, it is not as good as water hyacinth 

in contraction and recovery, and this kind of research has not been initially carried out Have relevant standards, 

such as external., ISO and ASTM, therefore, for general or commercial use, it must be tested with relevant 

departments and continue to comply with relevant standards or laws.  
 

Keywords: Agricultural waste materials, Corn stubble, Cushioning material, Benchmarking 
 

บทนํา   

เนื่องจากประเทศไทยมีการปลูกพืชทางการเกษตรจํานวนมาก สอดคลองกับขอมูลท่ีไดจาก            

สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร (2566) ท่ีไดกลาวไววาประเทศไทยไดมกีารปลูกพืชทางการเกษตรท้ังหมด 14 ชนดิ 

โดยแบงเปนพืชทางการเกษตรท่ีหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตเสร็จแลวเหลือเศษซากทางการเกษตรท้ิงไว 7 ชนิด ไดแก         

1) ขาว 2) มันสําปะหลัง 3) ออยโรงงาน 4) มันฝร่ัง 5) ขาวโพด 6) สัปปะรดโรงงาน และ 7) ถั่วเหลือง [1]  

โดยเศษซาก ทางการเกษตรท่ีไมสามารถใชประโยชนไดหรือใชประโยชนไดนอยท่ีสุดคอืขาวโพดเลี้ยงสัตว เนื่องจาก

ขาวโพดท้ังตนสามารถใชประโยชนไดเพยีงแคเมล็ดขาวโพด สวนท่ีเหลือจะถูกท้ิงเปนเศษซากทางการเกษตร และ

กระบวนการกําจัดเศษซากทางการเกษตรท่ีเกษตรกรสวนใหญนิยมใชคือการเผาในท่ีโลงแจง เนื่องจากเปนวิธี 

ท่ีงายและประหยัดคาใชจายกวาวิธีอื่น สวนวิธีการกําจัดเศษซากทางการเกษตรท่ีนอกเหนือจากวิธีการเผา 

ในท่ีโลงแจงไดแก 1) การไถกลบ 2) การนํามาทําปุยหมัก 3) การนํามาทําอาหารสัตว แตวิธีกําจัดเศษซากทาง

การเกษตรดังกลาวมีคาใชจายในการกําจัดสูงและใชประโยชนไดนอย จึงทําใหเกษตรกรสวนใหญไมนิยม 

ใชวิธีเหลานี้ โดยหลังจากไดไปศึกษาพบผานชองทางอินเทอรเน็ตในหลายๆแหลงพบวา ตอซังขาวโพดสามารถ 

ใชประโยชนไดมากมายเชน การนําไปทําปุยดวยวิธีการหมัก หรือการนําไปหมักเพื่อใหวัวกนิ งานศึกษาน้ีจงึมุงเนน

ไปท่ีการศึกษาการใชประโยชนจากตอซังขาวโพดเพื่อลดการเผาในท่ีโลงแจงและเพิ่มมูลคาใหกับเศษซาก 

ทางการเกษตร เนื่องจากการเผาเศษซากทางการเกษตรกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ สงผลใหเกิดภาวะเรือน

กระจก ท่ีนําไปสูการเกิด PM 2.5 สอดคลองกับขอมูลของ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2565)  

ท่ีไดใหขอมูลคาเฉลี่ย PM 2.5 ในแตละปของประเทศไทย [2] ดังตารางท่ี 1 ซึ่งสงผลทําใหเกดิผลกระทบท้ังในดาน

สาธารณสุข คือประชาชนปวยเปนโรคระบบทางเดนิหายใจ ดานสิ่งแวดลอม คือ ธรรมชาติเกิดความเสยีหาย และ

ดานการทองเท่ียว ท่ีนักทองเท่ียวลดนอยลง เนื่องจากปญหาของฝุน PM 2.5 
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ตารางที่ 1 แสดงผลกระทบของ PM 2.5 

ผลกระทบ PM 2.5 
ป 

2565 2564 2563 2562 2561 

คาเฉลี่ย PM 2.5 ชวง

เดอืนกุมภาพันธถงึ

พฤษภาคม (มคก./ลบ.ม.) 

366 353 152 124 104 

ยอดผูปวยเกี่ยวกับระบบ

ทางเดนิหายใจใน

ภาคเหนอื (คน) 

70,031  79,165  79,682  78,986  78,104  

งบประมาณเท่ีใชเกี่ยวกับ        

PM 2.5 (ลานบาท) 
74.27  79.67  76.00  74.81  74.28  

จํานวนนักทองเท่ียว

ภาคเหนอื (ลานบาท) 
12.78  20.48  36.01  35.34  33.82  

ท่ีมา กระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม (2565) , กระทรวงสาธารณสุข (2565),  

กรมบัญชีกลาง (2565) , กระทรวงการทองเท่ียวและกฬีา (2566)  

 

ซึ่งขอมูลจากตารางท่ี 1 จะเห็นวาคาเฉลี่ย PM 2.5 ในป 2565 ในภาคเหนอืในชวงท่ีหามเผา หรือในเดือน 

กุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม จะอยูท่ี 37.8 มคก./ลบ.ม. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2565)  

ไดกําหนดมาตฐาน PM 2.5 ในป 2565 จะตองไมเกิน 15 มคก./ลบ.ม. [2] และเมื่อดูยอดผูปวยเกี่ยวกับระบบ

ทางเดินหายใจในภาคเหนือท่ีไดขอมูลมาจาก กระทรวงสาธารณสุข (2565) ในป 2565 ท่ีมีจํานวน 70,031 คน  

โดยเมื่อไดเทียบกับจํานวนผูปวยในป 2561 ท่ีมีจํานวนลดลงเพียง 8,073 ราย ซึ่งถือวาลดลงเพียงนิดเดียวเมื่อ

เทียบกับจํานวนท้ังหมด และท่ีสําคัญ ขอมูลจาก กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา (2566) ไดบอกจํานวน

นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวภาคเหนือ ในป 2565 ท่ีมีเพียง 12.78 ลานคน ซึ่งมีจํานวนลดลงอยางมากเมื่อเทียบกับป 

2561 มีจํานวนนักทองเท่ียว 33.82 ลานคน ลดลงถึง 21.04 ลานคน ซึ่งผลกระทบเหลาน้ีมาจาก PM 2.5 โดยการ

ใหขอมูลท่ีมาจากการรายงานของ ปยธิดา สนองค (2566)  ท่ีไดใหขอมูลของแหลงกําเนิดของ PM 2.5 มาจากการ

เผาในท่ีโลงแจง 54% อุตสาหกรรม 17% การขนสง 13% การผลิตไฟฟา 8% ท่ีอยูอาศัย 7% จากขอมูล 

จะเห็นไดวาแหลงกําเนิด PM 2.5 มากท่ีสุด มาจากการเผาในท่ีโลงแจง ซึ่งมสัีดสวนการเผาในท่ีโลงแจงสูงถงึ 54% 

จากการวเิคราะหพบวา พืชท่ีมีการปลูกและมีการเผาในท่ีโลงแจงมากท่ีสุดคอืขาวโพด ซึ่งอางอิงไดจากขอมูลของ  

สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2566) ท่ีไดบอกจํานวนการเพาะปลูกขาวโพดในประเทศไทย [1] ดังตารางท่ี 2  

พบวาในประเทศไทยมีพื้นท่ีการปลูกขาวโพดในป 2565 จํานวน 6.82 ลานไร และเมื่อดูยอนหลังไปในป 2561 

ประเทศไทยมีพื้นท่ีการปลูกขาวโพด จํานวน 6.92 ลานไร ซึ่งขาวโพดท่ีนิยมปลูกคือ ขาวโพดเลี้ยงสัตว  

เนือ่งจากมกีารปลูกและเกบ็เกี่ยวท่ีสะดวกสบาย แตยังไดกําไรจากการปลูกมาก ดังตางรางท่ี 2  

 

 

 

 

 



576 

-Proceedings- 

ตารางที่ 2 ปริมาณการปลูกขาวโพดในประเทศไทย 

พื้นท่ีเพาะปลูก 
ปริมาณเนื้อท่ีเพาะปลูก (ไร) 

2564/2565 2563/2564 2562/2563 2561/2562 2560/2561 

ท้ังประเทศ 6,824,580 7,082,788 7,024,503 6,929,904 6,929,904 

ภาคเหนอื 4,674,184 4,880,951 4,716,264 4,682,925 4,682,925 

ตะวันออกเฉยีงเหนอื 1,237,791 1,284,169 1,450,786 1,469,117 1,469,117 

ภาคกลาง 912,605 917,668 857,453 777,862 777,862 

ท่ีมา สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร (2566)  
 

จากตารางแสดงถึงจํานวนการปลูกขาวโพดของภาคเหนือในป 2565 อยูท่ี 4.67 ลานไร จะทําใหเกิด         

เศษซากทางการเกษตรอยูท่ี 4.2 ลานตัน อางอิงจากงานศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีไดใหขอมูลวาขาวโพด         

100,000 ไร จะทําใหเกิดเศษซากทางการเกษตร 90,000 ตัน หากเศษซากทางการเกษตรท่ีมจีํานวน 4.2 ลานตัน               

มีการเผาจะสงผลใหเกิดฝุน PM2.5 จํานวนมาก คณะผูศึกษาจึงมีแนวคิดท่ีจะแกไขปญหาดังกลาวโดยการนํา          

เศษซากทางการเกษตรของขาวโพดเลี้ยงสัตวมาสรางมูลคาเพิ่มเปนวัสดุกันกระแทก เนื่องจากตอซังขาวโพด           

มีลักษณะทางกายภาพเหมาะสมท่ีจะนํามาพัฒนาเปนวัสดุกันกระแทก โดยแกนในตนขาวโพดมีลักษณะเหมือน

ฟองนํ้า มคีุณสมบัตใินการดูดซับแรงกระแทกไดด ีไมแตกหักงายเหมาะแกการนํามาทําเปนวัสดุกันกระแทกสําหรับ

การขนสงในงานโลจิสติกส เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโควิด 19 ทําใหประชาชนสวนใหญ 

นิยมซื้อขายออนไลน สาเหตุมาจากไมสะดวกตอการเดินทางไปซื้อสินคาภายนอก โดยดูไดจากขอมูลของ  

กระทรวงดิจิทัล (2565) ท่ีใหขอมูลอัตราการเติบโตของธุรกิจ E-Commerce ในป พ.ศ. 2560 มีมูลคาอยูท่ี 2.76 

ลานบาท และในป พ.ศ 2561 อัตราการเตบิโตของธุรกจิ E-Commerce อยูท่ี 3.76 ลานบาท จนถงึในป พ.ศ 2564 

อัตราการเติบโตของธุรกิจ E-Commerce อยูท่ี 4.01 ลานบาท จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเติบโตของ

ธุรกิจ E-Commerce เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง สิ่งท่ีตามมาคือการขนสงท่ีมากและการใชวัสดุกันกระแทกท่ีมากขึ้น 

สงผลใหการขนสงสนิคาจากรานคาถงึมอืผูบริโภคหรือลูกคาผานบริษัทขนสงจงึตองมวีิธีการบรรจุสนิคาลงภาชนะ

บรรจุหรือกลองพัสดุและตองบรรจุวัสดุกันกระแทก เพื่อปองกันไมใหสินคาเกิดความสียหาย ในปจจุบันวัสดุกัน

กระแทกมีหลากหลายแบบเชน เม็ดโฟม ถุงลมกันกระแทก กระดาษคราฟท กระดาษทิชชู โฟม EPE ลังไม  

กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษลูกฟูก และ ซองกันกระแทก เปนตน ตลอดจนการนําวัสดุธรรมชาติมาพัฒนาเปน

วัสดุกันกระแทก ซึ่งในปจจุบันไดรับความนิยม โดยเฉพาะกลุมคนท่ีรักษโลก ซึ่งหนึ่งในวัสดุกันกระแทก 

จากธรรมชาติท่ีนิยมใชงานคอื วัสดุกันกระแทกจากผักตบชวา ลักษณะของผักตบชวาน้ันเปนวัชพชืทางนํ้าชนิดหน่ึง

ท่ีมีลักษณะเปนปลองมีรูตรงกลางคลายฟองน้ํา ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้ทําใหสามารถรับแรงกระแทกไดดี  

เมื่อพจิารณาจากลักษณะทางกายภาพของตอชังขาวโพดพบวามลัีกษณะคลายกับผักตบชวา  

ดังนั้นคณะผูศึกษาจึงสนใจการศึกษาคุณสมบัติของตอซังขาวโพด วาสามารถใชเปนวัสดุกันกระแทก          

ไดหรือไม ภายใตการทดสอบโดยการเทียบเคียงสมรรถนะ (Benchmarking) ระหวางตอซังขาวโพดกับวัสดุกัน

กระแทกจากผักตบชวา ซึ่งไดกําหนดคุณสมบัติท่ีใชศึกษาอยูท้ังหมดอยูท้ังหมด 5 ดาน 1) การรับแรงกระแทก 

(Drop Test) 2) การรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test) 3) การรับแรงกดทับ (Compression Test) 4) การหดตัวและ

คนืตัว (Shrinkage and Recovery Test) และ 5) การเกดิเช้ือรา (Mold Test) 
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วธิกีารศึกษา  

การศึกษาคุณสมบัติของตอซังขาวโพด เพื่อใชเปนวัสดุกันกระแทกดวยกระบวนการเทียบเคยีงสมรรถนะ   

ซึ่งวิธีการในการทดสอบและเปรียบเทียบระหวางสิ่งท่ีมีลักษณะคลายกัน เพื่อสามารถบอกผลไดวาสิ่งไหน 

มปีระสทิธิภาพดกีวากัน เพื่อนําผลการทดสอบท่ีได ไปปรับปรุงใหดมีากย่ิงขึ้น แตจําเปนตองหาวัสดุตนแบบท่ีจะใช

ทดสอบอางอิงเพื่อวัดหรือเปรียบเทียบความสามารถ ซึ่งผูศึกษาไดกําหนดกระบวนการศึกษาไว 4 ขั้นตอน ไดแก  

ขั้นตอนท่ี 1) การกําหนดคุณลักษณะของวัสดุกันกระแทก ไดแก ขนาดความหนาของช้ินงานอยูระหวาง  

1–1.5 เซนติเมตร ขนาดความยาวอยูระหวาง 4-5 เซนติเมตร และความช้ืนอยูระหวาง 10-14 เปอรเซ็นต  

ขัน้ตอนท่ี 2) การผลติวัสดุกันกระแทกโดยการผลติช้ินงานจากตอซังขาวโพดผานกระบวนตากแหงและปอกเปลือก

ออก จากนั้นตัดใหไดขนาดตามท่ีกําหนดไวในขั้นตอนแรก ขั้นตอนท่ี 3) การกําหนดตัวอยางทดสอบกับวัสดุ 

กันกระแทก ไดแก แกวเซรามิคและไขไก โดยแกวน้ําเซรามิคจะมีขนาดความหนาอยู ท่ี 0.3 เซนติเมตร  

ขนาดเสนผานศูนยกลาง 5 เซนติ เมตร  และความสูงอยู ท่ี  6 เซนติ เมตร  และใช ไข ไกขนาดเบอร  3  

ขั้นตอนท่ี 4) การทดสอบสมรรถนะแตละดาน ผูศึกษาไดไปศึกษาจากทฤษฎีและงานวิจัยโดยอางอิงจาก 

ธนากร แนวกลาง (2557)  ท่ีไดศึกษาในเร่ือง การปองกันความเสยีหายเชิงกลของผลไมโดยใชวัสดุกันกระแทกจาก

ฟางขาวเพื่อหาแนวทางและวิธีการทดสอบ สุวิมล เทียกทุม และหทัยนุช จันทรชัยภูม (2559) ท่ีไดศึกษา 

ในเร่ือง การพัฒนาวัสดุกันกระแทกจากแกลบผสมฟองน้ํายางธรรมชาติเพื่อการขนสงมะมวงนํ้าดอกไม  

และวรัญู ศรีเดช (2554) ) ท่ีไดศึกษาในเร่ือง การผลิตวัสดุกันกระแทกสําหรับบรรจุภัณฑจากขี้เลื่อยแปง 

และน้ํายาง ผูศึกษาจึงไดนําสมรรถนะท่ีไดจากการศึกษามาทําการทดสอบไดแก 4.1) การรับแรงกระแทก  

(Drop Test) คือ การทดสอบเพื่อทดสอบประสิทธิภาพและคุณภาพของวัสดุกันกระแทกปกปองสินคาหรือ

ผลิตภัณฑ ท่ีผลิตเสร็จจากโรงงานแลวขนสงไปจนถงึมอืลูกคาแลวยังใชงานไดปกติและไมมรีอยแตกหัก ชํารุดใดๆ

เกิดขึ้นกับแกวเซรามิค 4.2) การรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test) คือ วิธีการทดสอบเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ

และคุณภาพของวัสดุกันกระแทกวาในระหวางการส่ันสะเทือนจากการขนสงวัสดุกันกระแทกจะมีความสามารถใน

การปกปองสินคาหรือผลิตภัณฑหรือไม 4.3) การรับแรงกดทับ (Compression Test) คือ การทดสอบท่ีมีลักษณะ

ของแรงท่ีมากระทํากับวัสดุกันกระแทกท่ีอยูในลักษณะการกดทับ มีแนวแรงตั้งฉากกับพื้นท่ีหนาตัดของวัสดุกัน

กระแทก ทําใหวัสดุกันกระแทกออกแรงตานทานเพื่อไมใหเกิดการแตกหัก 4.4) การหดตัวและคืนตัว (Shrinkage 

and Recovery Test) คือ การทดสอบความสามารถในการคืนตัวกลับสูสภาพเดมิหลังจากท่ีวัสดุกันกระแทกถูกกด

หรือทําใหผิดรูปรางความสามารถในการคืนตัวกลับสูสภาพเดิม และ 4.5) การเกิดเชื้อรา (Mold Test) คือการ

ทดสอบการเกิดเชื้อราบนวัสดุกันกระแทกซึ่งเช้ือราเปนจุลินทรียท่ีพบไดท่ัวไปตามธรรมชาติ และเปนตนเหตุของ

การเนาเสยีตางๆ โดยสังเกตไดจากการเกดิจุดเนาสดํีาขนาดตางๆ กัน การเกิดเมอืกและเสนใยสขีาว หรือเกิดการ

สรางสปอรสตีางๆ ทําใหวัสดุกันกระแทกเกดิความเสยีหายและใชงานไมได  
 

การเตรยีมชิ้นงาน 

 ช้ินงานวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดไดมาจากการตัดสวนท่ีเปนตอซังของขาวโพดสายพันธุขาวโพด

หัวแข็ง (Flint Corn) จากสวนท่ีเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวเหลือเปนเศษซากทางการเกษตรท้ิงไว โดยคณะผู

ศึกษา ไดเลอืกใชขาวโพดรุนท่ี 2 ท่ีมกีารปลูกในฤดูแลง หรือในชวงเดอืนธันวาคม และการเก็บเกี่ยวในเดอืนมนีาคม 

ถงึเดอืนเมษายนของปถัดไป ซึ่งคณะผูศึกษาไดนําเอาตอซังขาวโพดมาลางทําความสะอาดจากน้ันนําไปตากแหงดัง

รูปท่ี 1ก เพื่อใหตอซังขาวโพดไมมคีวามชื้น เนื่องจากหากตอซังขาวโพดมีความช้ืนจะไมสามารถนํามาทดสอบและ

จะทําใหเกดิเชื้อราในอนาคต 
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                  1ก การตากช้ินงาน          1ข การตัดและปลอกช้ินงาน     1ค ตัวอยางช้ินงานท่ีปลอกแลว 

รูปที่ 1 ขัน้ตอนการเตรียมช้ินงาน 

 

 นําตอซังขาวโพดท่ีผานการตากแหงมาตัดเพื่อใหไดขนาดความยาวระหวาง 4-5 เซนติเมตร ขนาดความ

หนาอยูระหวาง 1–1.5 เซนติเมตร ดังรูปท่ี 1ข และ 1ค โดยเหตุผลท่ีตัดตามขนาดดังกลาว เนื่องจากผูศึกษาไดไปวัด

ตามขนาดของวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาเพื่อใหไดขนาดท่ีเหมาะสมกับการปกปองสินคาหรือผลิตภัณฑ  

และวัดความช้ืนใหอยูระหวาง 10-14 เปอรเซ็นต เพื่อไมใหช้ินตอซังขาวโพดมีความชื้นมากเกินไป เพราะจะทําให

เกิดเชื้อราในอนาคต โดยเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการเหลานี้แลวจะไดช้ินงานท่ีมีความพรอมตอการนําไปทดสอบ

สมรรถนะเพื่อหาความสามารในการปกปองสนิคาหรือผลติภัณฑ 
 

ออกแบบการทดสอบ 

ข้ันตอนการทดสอบการรับแรงกระแทก (Drop Test) 

 1. กําหนดเงื่อนไขการทดสอบ วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดและวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวา          

ซึง่การทดสอบน้ีใชผลติภัณฑแกวเซรามคิในการทดสอบเพื่อหาขดีจํากัดในการรับแรงกระแทกของวัสดุกันกระแทก 

ซึ่งไดศึกษาวิธีการทดสอบจาก ธนากร แนวกลาง (2557) ท่ีไดศึกษาในเร่ือง การปองกันความเสียหายเชิงกลของ

ผลไมโดยใชวัสดุกันกระแทกจากฟางขาวเพื่อหาแนวทางและวิธีการทดสอบ โดยกําหนดระดับความสูงของการ

ทดสอบไวท่ี 5 ระดับ ความสูง โดยไดทํากไดแก ระดับท่ี 1 ความสูงของการทดสอบ 1 เมตร, ระดับท่ี 2 ความสูง

ของการทดสอบ 3 เมตร, ระดับท่ี 3 ความสูงของการทดสอบ 5 เมตร, ระดับท่ี 4 ความสูงของการทดสอบ 7 เมตร 

และ ระดับท่ี 5 ความสูงของการทดสอบ 9 เมตร      

 2. ทดสอบในสถานท่ีท่ีสอดคลองกับเงื่อนไขของการทดสอบ โดยการปลอยกลองกระดาษใหตกจากความ

สูงในระดับท่ี 1 เร่ิมจากวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดหรือวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาก็ได จากนั้นเพิ่ม

ระดับความสูงของการทดสอบขึ้นจนถึงระดับท่ี 5 (หมายเหตุ ควรเตรียมอุปกรณในการทดสอบใหมากกวา 

ท่ีกําหนดไวเนื่องจากอุปกรณท่ีเตรียมมาในสวนแรกอาจเสยีหายแลวทําการทดสอบตอไมได) 

 3. บันทึกผลการทดสอบลงในแบบฟอรมบันทึกผล โดยลักษณะของการบักทึกผลคือ หากแกวเซรามิค          

ท่ีเปนผลิตภัณฑขางในไมเกิดความเสียหายใหใสสัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล แตถาหากแกวเซรามิค 

ท่ีเปนผลติภัณฑขางในเกดิความเสยีหายใหใสสัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล  

 4. สรุปผลการทดสอบ สรุปผลการทดสอบความทนทานของวัสดุกันกระแทกตอการรับแรงกระแทก  

(Drop Test) ท้ัง 2 ชนิดเพื่อแสดงผลวามคีวามสามารถในการปกปองผลติภัณฑแกวเซรามคิไดหรือไม 
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ข้ันตอนการทดสอบการรับแรงสั่นสะเทอืน (Vibration Test) 

 1. กําหนดเงื่อนไขการทดสอบ ระหวางวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดและวัสดุกันกระแทกจาก

ผักตบชวา โดยใชไขไกในการทดสอบ เพื่อหาขีดจํากัดในการรับแรงส่ันสะเทือนของวัสดุกันกระแทก โดยใชหนวย

วัดระดับแรงส่ันสะเทือน คือ เมตร/วินาที ซึ่งไดศึกษาวิธีการทดสอบจาก ธนากร แนวกลาง (2557) ท่ีไดศึกษา 

ในเร่ือง การปองกันความเสียหายเชิงกลของผลไมโดยใชวัสดุกันกระแทกจากฟางขาวเพื่อหาแนวทางและวิธีการ

ทดสอบ กําหนดระดับแรงส่ันสะเทือนของการทดสอบไวท่ี 5 ระดับ ไดแก ระดับท่ี 1 ความแรงการส่ันสะเทือนของ

การทดสอบ 10 เมตร/วินาที, ระดับท่ี 2 ความแรงการส่ันสะเทือนของการทดสอบ 15 เมตร/วินาที, ระดับท่ี 3  

ความแรงการส่ันสะเทือนของการทดสอบ 20 เมตร/วินาที, ระดับท่ี 4 ความแรงการส่ันสะเทือนของการทดสอบ  

25 เมตร/วนิาทีและ ระดับท่ี 5 ความแรงการส่ันสะเทือนของการทดสอบ 30 เมตร/วนิาที 

 2. ทําการทดสอบแรงส่ันสะเทือน เร่ิมจากระดับท่ี 1 โดยการนําไขไกและวัสดุกันระแทกมาบรรจุไวใน 

กลองกระดาษแลวนําเคร่ืองวัดความแรงของการส่ันสะเทือนมาติดไวท่ีกลองกระดาษ แลวเร่ิมการทดสอบจาก 

วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดกอนหรือวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาก็ได เขยากลองกระดาษตามระดับ 

ท่ีกําหนด แลวเพิ่มระดับของการทดสอบขึ้นจนถึงระดับท่ี 5 (หมายเหตุ ควรเตรียมอุปกรณในการทดสอบ 

ใหมากกวาท่ีกําหนดไวเนื่องจากอุปกรณท่ีเตรียมมาในสวนแรกอาจเสยีหายแลวทําการทดสอบตอไมได)  

 3. บันทึกผลการทดสอบลงในแบบฟอรมบันทึกผลการทดสอบ โดยลักษณะของการบักทึกผลคือ              

หากไขไกขางในไมเกิดความเสียหายใหใสสัญลักษณ ลงในตารางบันทึกผล แตถาหากไขไกขางในเกิดความ

เสยีหายใหใสสัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล 

 4. สรุปผลการทดสอบการรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test) ของวัสดุกันกระแทกท้ัง 2 ชนิด  

เพื่อแสดงผลวามคีวามสามารถในการปกปองผลติภัณฑแกวเซรามคิไดหรือไม 

 ข้ันตอนการทดสอบการรับแรงกดทับ (Compression Test) 

 1. กําหนดเงื่อนไขการทดสอบระหวางวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดและวัสดุกันกระแทกจาก

ผักตบชวา ซึ่งการทดสอบน้ีใชไขไกในการทดสอบเพื่อหาขีดจํากัดในการรับแรงกดทับของวัสดุกันกระแทก ซึ่งได

ศึกษาวิธีการทดสอบจาก ธนากร แนวกลาง (2557) [7] ท่ีไดศึกษาในเร่ือง การปองกันความเสียหายเชิงกลของ

ผลไมโดยใชวัสดุกันกระแทกจากฟางขาวเพื่อหาแนวทางและวธีิการทดสอบเพื่อหาความสามารถตอการทนทานตอ

แรงอัดของวัสดุกันกระแทก ในระยะเวลา 1 นาที ทุกการทดสอบ โดยกําหนดนํ้าหนักของวัสดุท่ีจะนํามาทดสอบไว

ท่ี 5 ระดับ ไดแก ระดับท่ี 1 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 1 กโิลกรัม, ระดับท่ี 2 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 

2 กิโลกรัม, ระดับท่ี 3 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 5 กิโลกรัม, ระดับท่ี 4 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 10 

กโิลกรัมและ ระดับท่ี 5 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 15 กโิลกรัม 

 2. ทําการทดสอบจากระดับท่ี 1 โดยการนําไขไกและวัสดุกันกระแทกมาบรรจุไวในกลองกระดาษ  

เร่ิมการทดสอบจากวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดหรือวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาก็ได ทดสอบโดยการ 

นําเอาวัสดุท่ีมีน้ําหนัก 1 กิโลกรัม มาวางทับบนกลองกระดาษทดสอบเปนระยะเวลา 1 นาที จากนั้นเพิ่มระดับ 

ของการทดสอบขึ้นจนถงึระดับท่ี 5 (หมายเหตุ ควรเตรียมอุปกรณในการทดสอบใหมากกวาท่ีกําหนดไวเนื่องจาก

อุปกรณท่ีเตรียมมาในสวนแรกอาจเสยีหายแลวทําการทดสอบตอไมได) 

 3. บันทึกผลการทดสอบลงในแบบฟอรมบันทึกผลการทดสอบ โดยลักษณะของการบักทึกผลคือ  

หากไขไกขางในไมเกิดความเสียหายใหใสสัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล ถาหากไขไกขางในเสียหายใหใส

สัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล  

 4. สรุปผลการทดสอบความทนทานของวัสดุกันกระแทกตอการการรับแรงกดทับ (Compression Test) 

เพื่อแสดงผลวาวัสดุกันกระแทกมคีวามสามารถในทนทานตอแรงกดทับ 
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 ข้ันตอนการทดสอบการหดตัวและคนืตัว (Shrinkage and Recovery Test) 

 1. กําหนดเงื่อนไขการทดสอบเปรียบเทียบระหวางวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดและวัสดุกันกระแทก

จากผักตบชวา เพื่อหาความสามารถในการหดตัวและคืนตัวของวัสดุกนกระแทก ซึ่งการทดสอบน้ีใชตัวอยางการ

ทดสอบท่ีมขีนาดความยาว 4.5 เซนติเมตร และมขีนาดเสนผานศูนยกลาง 1.4 เซนติเมตร กําหนดระยะเวลาในการ

คืนตัว 1 นาที และระยะเวลาของวัสดุท่ีจะนํามากดทับคือ 1 นาที อีกท้ังยังไดมีการศึกษาวิธีและแนวทางการ

ทดสอบจากสุวิมล เทียกทุม และหทัยนุช จันทรชัยภูมิ (2559) ท่ีไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาวัสดุกันกระแทกจาก

แกลบผสมฟองนํ้ายางธรรมชาติเพื่อการขนสงมะมวงน้ําดอกไม โดยวัสดุท่ีนํามากดทับมนี้ําหนัก 5 ระดับ คอื ระดับ

ท่ี 1 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 100 กรัม, ระดับท่ี 2 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 200 กรัม, ระดับท่ี 3 

น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 300 กรัม, ระดับท่ี 4 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 400 กรัม และ ระดับท่ี 5 

น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาทดสอบ 500 กรัม 

 2. ทําการทดสอบแบบจากระดับท่ี 1 เร่ิมจากวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดกอนหรือวัสดุกันกระแทก

จากผักตบชวาก็ได นํามาวางท่ีอุปกรณทดสอบ จํานวน 1 ช้ิน จากนั้นนําวัสดุกดทับมาวางทับวัสดุกันในลักษณะ 

การวางแนวนอน จากนั้นเพิ่มระดับของการทดสอบขึ้นจนถึงระดับท่ี 5 (หมายเหตุ ควรเตรียมอุปกรณในการ

ทดสอบใหมากกวาท่ีกาํหนดไวเนื่องจากอุปกรณท่ีเตรียมมาในสวนแรกอาจเสยีหายแลวทําการทดสอบตอไมได) 

 3. บันทึกผลการทดสอบ โดยลักษณะของการบักทึกผลคือ บันทึกผลคาการคืนตัวเเละคาการหดตัว 

ลงในตารางบันทึกผลโดยใชหนวยเปน เซนติเมตร 

 4. สรุปผลการทดสอบ การหดตัวและคืนตัว (Shrinkage and Recovery Test) เพื่อแสดงผลวาวัสดุ 

กันกระแทกมคีวามสามารถในการหดตัวและคนืตัว 

 ข้ันตอนการทดสอบการเกิดเชื้อรา (Mold Test) 

 1. กําหนดเงื่อนไขการทดสอบ การทดสอบน้ีไดทําการทดสอบในหองท่ีมีอุณหภูมิคงท่ีระหวาง 25-30o C  

ความความช้ืนสัมพัทธระหวาง 40-50 % เพื่อทดสอบวาเมื่ออยูในหองจะมีการเกิดเชื้อราขึ้นหรือไม ซึ่งผูทดสอบ

ไดศึกษาแนวทางและวิธีการจาก วรัญู ศรีเดช (2554) ท่ีไดศึกษาเร่ือง การผลิตวัสดุกันกระแทกสําหรับ 

บรรจุภัณฑจากขี้เลื่อยแปงและนํ้ายาง โดยกําหนดระยะเวลาของการทดสอบไวท่ี 5 สัปดาห 

 2. ทําการทดสอบ หาสถานท่ีท่ีเปนไปตามเงื่อนไขของการทดสอบ จากนั้นทําการทดสอบ เร่ิมจาก 

นํากลองกระดาษมาบรรจุวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด และวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาอยางละกลอง 

แลวนําเทปกาวขุนมาปดกลองกระดาษ จากนั้นเร่ิมการทดสอบโดยการนํากลองกระดาษท่ีบรรจุวัสดุกันกระแทก

เสร็จแลวไปเก็บไวภายในหองท่ีใชในการทดสอบ เมื่อผานไป 1 วันเปดกลองวัสดุกันกระแทกออกแลวนําวัสดุกัน

กระแทกจากตอซังขาวโพดและวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวามาวัดความช้ืน จากนั้นทําการตรวจสอบวัสดุกัน

กระแทกท้ังสองชนิดวามีเชื้อราขึ้นหรือไม เมื่อตรวจสอบเสร็จแลวทําการบันทึกผลแลวปดปากกลองกระดาษ

จากน้ันนําไปเก็บไวในหองท่ีมอุีณหภูมปิกติอีกคร้ัง ทํากระบวนน้ีซ้ําทุกๆวันจนถงึวันสุดทายของการทดสอบ 

 3. บันทึกผลการทดสอบลงในแบบฟอรมบันทึกผลการทดสอบ โดยลักษณะของการบักทึกผลคือ  

หากวัสดุกันกระแทกไมมีเช้ือราเกิดขึ้น ใหใสสัญลักษณ  ลงในตารางบันทึกผล แตถาหากวัสดุกันกระแทก 

เกดิเชื้อรา ใหใสสัญลักษณ ลงในตารางบันทึกผล  

 4. สรุปผลการทดสอบ การเกิดเชื้อรา (Mold Test) เพื่อแสดงผลวาวัสดุกันกระแทก มีความสามารถใน

การทนทานตอการเกดิเชื้อราหรือไม 
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ผลการศึกษา  

 กําหนดระดับการทดสอบการตานทานตอการตกกระแทกไวท่ี 5 ระดับความสูงไดแก ระดับท่ี 1 ความสูง  

1 เมตร, ระดับท่ี 2 ความสูง 3 เมตร, ระดับท่ี 3 ความสูง 5 เมตร, ระดับท่ี 4 ความสูง 7 เมตร และ ระดับท่ี 5  

ความสูง 9 เมตร ไดผลการทดสอบ คือ วัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาสามารถปกปองแกวเซรามิคไดอยาง

สมบูรณในทุกระดับความสูง สําหรับวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดในการทดสอบท่ีระดับความสูง 9 เมตร 

แกวเซรามคิเกดิรอยราวและแตกในทายท่ีสุด ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางที ่3 ผลการทดสอบดานการรับแรงกระแทก (Drop Test) 

ระดับ ความสูง (เมตร) 
ผลการทดสอบ 

ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

1 1    

2 3    

3 5    

4 7   

5 9    
  

กํ าหนดระดับการทดสอบการรับแรง ส่ันสะเ ทือนของ วัสดุกันกระแทกไว ท่ี  5 ระ ดับไดแก   

ระดับท่ี 1 ความแรงของการส่ันสะเทือน 10 (เมตร/วินาที), ระดับท่ี 2 ความแรงของการส่ันสะเทือน 15 (เมตร/

วินาที), ระดับท่ี 3 ความแรงของการส่ันสะเทือน 20 (เมตร/วินาที), ระดับท่ี 4 ความแรงของการส่ันสะเทือน 25 

(เมตร/วนิาที) และ ระดับท่ี 5 ความแรงของการส่ันสะเทือน 30 (เมตร/วนิาที) ไดผลการทดสอบวา วัสดุกันกระแทก

จากผักตบชวาสามารถปกปองไขไกอยางสมบูรณ สําหรับวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดนั้นในการทดสอบ

ระดับท่ี 4 ไขไกไดแตกไปในทายท่ีสุด ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางที ่4 ผลการทดสอบดานการรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test) 

ระดับ 
ระดับแรงส่ันสะเทือน 

(เมตร/วนิาที) 

ผลการทดสอบ 

ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

1 10   

2 15   

3 20   

4 25   

5 30   
  

กําหนดระดับการทดสอบการตานแรงกดทับของวัสดุกันกระแทกไวท่ี 5 ระดับไดแก ระดับท่ี 1 น้ําหนักของวัสดุ 

ท่ีนํามาอัด 1 กโิลกรัม, ระดับท่ี 2 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาอัด  2 กโิลกรัม, ระดับท่ี 3 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาอัด 5 กิโลกรัม

, ระดับท่ี 4 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาอัด 10 กิโลกรัม และ ระดับท่ี 5 น้ําหนักของวัสดุท่ีนํามาอัด 15 กิโลกรัม ไดผลการ

ทดสอบวา วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดสามารถปกปองไขไกอยางสมบูรณ สําหรับวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาใน

การทดสอบระดับท่ี 5 ไขไกไดแตกไปในทายท่ีสุด ดังแสดงในตารางท่ี 5 
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ตารางที ่5 ผลการทดสอบการรับแรงกดทับ (Compression Test) 

ระดับ 
น้ําหนักวัสดุ 

(กโิลกรัม) 

ผลการทดสอบ 

ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

1 1   

2 2   

3 5   

4 10   

5 15   
  

กําหนดระยะเวลาในการทดสอบการหดตัวและคนืตัวไวท่ี 1 นาที โดยไดใชช้ินงานท่ีมขีนาดความหนาอยูท่ี 

1.5 เซนติเมตร จํานวน 1 ช้ิน และไดกําหนดระดับการทดสอบไวท่ี 5 ระดับ ไดแก ระดับท่ี 1 วัสดุกดทับน้ําหนัก 100 

กรัม, ระดับท่ี 2 วัสดุกดทับน้ําหนัก 200 กรัม, ระดับท่ี 3 วัสดุกดทับน้ําหนัก 300 กรัม, ระดับท่ี 4 วัสดุกดทับ

น้ําหนัก 400 กรัม และ ระดับท่ี 5 วัสดุกดทับน้ําหนัก 500 กรัม ไดผลการทดสอบวา วัสดุกันกระแทกจาก

ผักตบชวามีการหดตัวและคืนตัวดีกวาวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของ

ผักตบชวาท่ีมรูีตรงกลางจงึทําใหมโีครงสรางท่ียดืหยุนกวา ดังตารางท่ี 6 
 

ตารางที ่6 ผลการทดสอบการหดตัวและคนืตัว (Shrinkage and Recovery Test) 

ระดับ 
น้ําหนักวัสดุ 

(กรัม) 

ผลการทดสอบ 

ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

การหดตัว 

(เซนติเมตร) 

การคนืตัว 

(เซนติเมตร) 

การหดตัว 

(เซนติเมตร) 

อัตราคนืตัว 

(เซนติเมตร) 

1 100 0.3 0.3 0.7 0.5 

2 200 0.7 0.6 1.1 0.9 

3 300 0.7 0.7 1.1 1.0 

4 400 0.8 0.7 1.1 1.1 

5 500 0.8 0.8 1.1 1.1 
 

 กําหนดระยะเวลาการทดสอบการเกิดเช้ือราของวัสดุกันกระแทกไวท่ี 5 สัปดาห โดยทดสอบในหองท่ีมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 25-30o C และมีความชื้นสัมพัทธภายในหองอยูท่ี 40-50 % ไดผลการทดสอบมาวา วัสดุกัน

กระแทกจากตอซังขาวโพดไมมเีช้ือราเกดิขึ้น สําหรับวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาน้ัน มเีช้ือราเกดิขึ้นในสัปดาหท่ี 

4 ดังแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางที ่7 ผลการทดสอบการเกดิเชื้อรา (Mold Test) 

สัปดาห 
อุณหภูมเิฉลี่ย  

(oC) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(%) 

ผลการทดสอบ 

ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

1 25-30 40-50       

2 25-30   40-50       

3 25-30 40-50       

4 25-30 40-50       

5 25-30 40-50         
 

อภปิรายและสรุปผลการศึกษา 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณสมบัติของตอซังขาวโพดสําหรับใชเปนวัสดุกันกระแทก              

ดวยวิธีการเทียบเคียงสมรรถนะกับผักตบชวา เพื่อแกปญหาการเผาเศษซากทางการเกษตรของตนขาวโพด  

ท่ีทําใหเกิดฝุน PM  2.5 สงผลกระทบท้ังในดานสาธารณสุข ดานสิ่งแวดลอม และดานการทองเท่ียว อีกท้ังยัง

สามารถสรางมูลคาเพิ่มโดยการนํามาทําเปนวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด ซึ่งไดกําหนดคุณสมบัตท่ีิใชศึกษา

อยูท้ังหมด 5 ดาน ประกอบดวย 1) การรับแรงกระแทก (Drop Test) 2) การรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test)  
3) การรับแรงกดทับ (Compression Test) 4) การหดตัวและคืนตัว (Shrinkage and Recovery Test) 5) การเกิด 

เชื้อรา (MoldTest) ผูศึกษาสามารถอภิปรายผลการทดสอบไดดังตารางท่ี 8   
 

ตารางที่ 8 แสดงผลการทดสอบคุณสมบัตขิองตอซังขาวโพดกับผักตบชวาเพื่อใชเปนวัสดุกันกระแทก 

คุณสมบัต ิ ตอซังขาวโพด ผักตบชวา 

ดานการรับแรงกระแทก 7 เมตร 9 เมตร 

ดานการรับแรงส่ันสะเทือน 20 เมตร/วนิาที 30 เมตร/วนิาที 

ดานการรับแรงกดทับ 15 กโิลกลัม 10 กโิลกรัม 

ดานการหดตัว 

ดานการคนืตัว 

0.8 เซนติเมตร 1.1 เซนติเมตร 

0.8 เซนติเมตร 1.1 เซนติเมตร 

ดานการเกดิเชื้อรา 5 สัปดาห 3 สัปดาห 
  

จากตารางท่ี 8 จะเห็นไดวาตอซังขาวโพดมีสมรรถนะท่ีเหนือกวาผักตบชวาอยูท้ังหมด 2 ดานคือ  

1) ดานการรับแรงกดทับ วัสดุกันกระแทกจากผักตบชวานั้นมีความสามารในการทนทนตอแรงอัดสูงถึง 10 

กโิลกรัม วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดนัน้มคีวามสามารในการทนทานตอแรงอัดสูงสุดถึง 15 กโิลกรัม ซึ่งถอื

วามีความสามารถมากพอในการปกปองสินคาหรือผลิตภัณฑเนื่องจากการอัดกันของกลองพัสดุในการขนสง 

เนื่องจากวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดมีความสามารถท่ีมากกวาวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวา ดังน้ัน 

วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดจึงผานในดานการทดสอบแรงอัด 2) ดานการเกิดเช้ือรา วัสดุกันกระแทก 

จากผักตบชวานัน้มคีวามสามารในการตานทานการเกดิเชื้อราสูงถึง 4 สัปดาห วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด

นั้นมีความสามารในการตานทานการเกิดเชื้อราสูงถึง 5 สัปดาห เนื่องจากวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด 

มีความสามารถในการตานทานการเกิดเชื้อราท่ีมากกวาวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวา จึงทําใหมีคุณสมบัต ิ

ท่ีผานการทดสอบน้ี สวนดานท่ีดอยกวามีท้ังหมด 3 ดาน คือ 1) ดานการรับแรงกระแทก วัสดุกันกระแทก 

จากผักตบชวานั้นมีความสามารในการทนทนตอการตกกระแทกในแนวตั้งถึง 9 เมตร วัสดุกันกระแทก 
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จากตอซังขาวโพดนั้นมีความสามารในการทนทานตอการตกกระแทกในแนวตั้งสูงสุดถึง 7 เมตร ซึ่งถือวามี

ความสามารถมากพอในการปกปองสินคาหรือผลิตภัณฑโดยอางอิงจากบทความของ สํานักขาวไทย (2562)  

การตกกระแทกจากความสูง 7 ช้ันจะเทากับการชนในแนวระนาบท่ีความเร็ว 48 กิโลเมตร/ช่ัวโมง ดังนั้น 

วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดจึงผานในดานการทดสอบการตกกระแทก 2) ดานการรับแรงส่ันสะเทือน  

วัสดุกันกระแทกจากผักตบชวานั้นมีความสามารในการทนทานตอการส่ันสะเทือนในระหวางการขนสูงถึง 30 

เมตร/วินาที วัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดนั้นมีความสามารในการทนทานตอการส่ันสะเทือนสูงสุดถึง 25 

เมตร/วินาที ซึ่งถือวามีความสามารถมากพอในการปกปองสินคาหรือผลิตภัณฑเนื่องจากในการขนสงจะมีการ

ส่ันสะเทือนท่ีไมเกิน 20 เมตร/วินาที โดยอางอิงจาก อดุลย พัฒนภักดี (2563) ท่ีไดทํางานวิจัยเร่ืองการวัดคาการ

ส่ันสะเทือนของเคร่ืองยนตสําหรับเปลี่ยนยางรองแทนเคร่ืองกรณีศึกษา: รถยนตฮอนดา ดังนั้นวัสดุกันกระแทก

จากตอซังขาวโพดจึงผานในดานการทดสอบการส่ันสะเทือน 3) ดานการหดตัวและคืนตัว วัสดุกันกระแทก 

จากผักตบชวานั้นมีความสามารในการหดตัวและคืนตัวท่ีมากกวาวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพด เนื่องจาก

ลักษณะของผักตบชวาท่ีมีรูตรงกลางทําใหหดตัวและคนืตัวไดดีกวาซังขาวโพด แตมีขอเสียคือหากสินคาหรือพัสดุ 

มีน้ําหนักมากวัสดุกันกระแทกจากผักตบชวาจะหดตัว จึงทําใหไมมีความสามารถในการปกปอง แตวัสดุกัน

กระแทกจากตอซังขาวโพดนัน้ จะมคีวามสามารถปกปองสนิคาท่ีมนํ้ีาหนักมากเนื่องจากมกีารหดตัวท่ียากกวาวัสดุ

กันกระแทกจากผักตบชวา จงึผานในดานการทดสอบการหดตัวและคนืตัว 

 ดังนั้นวัสดุกันกระแทกจากตอซังขาวโพดท่ีผานคุณสมบัติท่ีใชศึกษาท้ัง 5 ดาน ประกอบดวย 1) การรับ

แรงกระแทก (Drop Test) 2) การรับแรงส่ันสะเทือน (Vibration Test) 3) การรับแรงกดทับ (Compression Test)  
4) การหดตัวและคนืตัว (Shrinkage and Recovery Test) 5) การเกดิเชื้อรา (Mold Test) จงึสรุปไดวาตอซังขาวโพด

มคีวามสามารถและเหมาะสมท่ีจะใชเปนวัสดุกันกระแทก 
 

ขอเสนอแนะ 

 ในการศึกษานี้ผูศึกษาไดออกแบบการทดสอบเองท้ังหมดจึงทําใหไมสามารถนําผลการศึกษาไปใชในเชิง

พาณิชยได แตหากจะนําไปใชในเชิงพาณิชยจะตองมีการทดสอบหรือทดสอบท่ีมีการยอมรับไดหรือมีมาตรฐานท่ี

ชัดเจน เชน 1) ISO 179 – การทดสอบความทนตอการตกกระแทก [12] 2) ASTM D999 – การทดสอบความทนตอ

การส่ันสะเทือนของวัสดุท่ีใชในสิ่งท่ีเคลื่อนท่ี [13] 3) ASTM D695 – การทดสอบความแรงอัดของวัสดุพลาสติก 

[14] 4) ASTM D638 – การทดสอบความยืดหยุนของวัสดุพลาสติก [15] 5) ASTM G21 – การทดสอบความทนตอ

การเจริญของเชื้อราในวัสดุ  
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การควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคูโดยใช HILS  

รวมกับโปรโตคอลมอดบัส 

Liquid level control in coupled tank system using  

HILS and Modbus protocol 

 

สาธติ มังคลาจารย1, ทักษณิ แสงสุวรรณ1 และ วทิยา กุดแถลง0

1* 

Satit  Mangkalajan1, Tasksin Sangsuwan1 and Wittaya Koodtalang1* 
 

บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีนําเสนอการใชการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ํา (HILS) รวมกับโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีสําหรับ

ควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคู มีวัตถุประสงคในการชวยลดงบประมาณในการกอสรางกระบวนการจริง

สําหรับขั้นตอนการออกแบบและการวิเคราะหประสิทธิภาพ รวมถึงการลดอันตราย และลดระยะเวลาจากการ

ทดลองเพื่อปรับหาคาพารามิเตอรท่ีเหมาะสมของระบบ  โดยมีการสรางกระบวนการถังคูแบบจําลองโดยใช

โปรแกรม LabVIEW รวมกับบอรด NI myRIO  เพื่อเปนอินพุต/เอาตพุตสําหรับการควบคุมกระบวนการแบบจําลอง 

มีการแปลงสัญญาณระหวางสัญญาณอินพุต/เอาตพุตและโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีโดยอาศัยบอรด Arduino 

รวมกับ Ethernet Shield W5100 จึงทําใหสามารถเชื่อมตอกับพีแอลซีไดอยางมีประสิทธิภาพ ระดับของของเหลว

ในกระบวนการสามารถควบคุมไดจากตัวควบคุมพีไอท่ีสามารถเขียนโปรแกรมไดจากพีแอลซี Simens รุน S7-

1200  จากการทดลองแสดงใหเห็นถึงผลตอบสนองของกระบวนการถังคูแบบจําลองสามารถลูเขาสูคาท่ีตองการ

ไดเสมือนกับการควบคุมกระบวนการจริง โดยสามารถปรับคาพารามิเตอรของตัวควบคุมพีไอใหเหมาะสมไดดวย

การวิเคราะหจากผลตอบสนองของระบบ นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพของการสื่อสารดวย

โปรโตคอลมอดบัสทีซพี ี
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Abstract  

 This research presents the utilization of Hardware-In-the-Loop-Simulation (HILS) and the Modbus 

TCP protocol for liquid level control in coupled tank system. The aim is to reduce the costs associated with 

constructing real processes during the design and performance evaluation phases. This includes minimizing 

potential harm and reducing the time required for experimental parameter tuning. The coupled tank 

simulation process is created using the LabVIEW program and the NI myRIO board, providing input and 

output capabilities for simulation control. Furthermore, the conversion of input/output signals and the Modbus 

TCP are achieved using Arduino and Ethernet Shield W5100, enabling efficient communication with a PLC. 

The desired liquid level can be attained through PI controller programmed within PLC of Siemens S7-1200. 

The experimental results showed that the response of the coupled tank simulation process can converge to 

the setpoint, similar to that of a real process. Users can optimize the parameters of the PI controller by 

observing the system's response. It also demonstrates the effectiveness of communication through the 

Modbus TCP protocol. 

 

Keywords: Simulation process, Coupled tank system, Hardware-In-the-Loop-Simulation, Modbus protocol 

 

บทนํา 

ระบบถังคู หรือ กระบวนการแบบถังคู เปนกระบวนการสําหรับจัดเก็บหรือสงผานของเหลว โดยถังท้ัง

สองมกีารเชื่อมตอถึงกัน กระบวนการน้ีมีการใชงานกันอยางหลากหลายในอุตสาหกรรม เชน กระบวนการแปรรูป

อาหาร อุตสหกรรมปโตรเคมี อุตสาหกรรมน้ํามันและปโตรเลียม กระบวนการผลิตน้ํา กระบวนการบําบัดน้ําเสีย 

เปนตน ในอุตสาหกรรมตางๆ เหลาน้ีมีการควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคูใหอยูในระดับท่ีตองการโดยให

ใชระยะเวลาท่ีสั้นท่ีสุด และไมมีโอเวอรชูต แตอยางไรก็ตามการควบคุมจะมีความยุงยาก อันเนื่องมาจาก

กระบวนการนี้มีความไมเปนเชิงเสน เปนกระบวนการท่ีมีหลายอินพุตหลายเอาตพุต (MIMO system) และมีความ

ไมแนนอนของคาพารามิเตอรหลายๆ คา [1]-[3] ตัวควบคุมท่ีไดรับความนิยมสําหรับการควบคุมระดับของ

ของเหลวในระบบถังคูคือ ตัวควบคุมพีไอดี (PID: Proportional – Integral – Derivative) เนื่องจากมีประสทิธิภาพใน

การควบคุมท่ีดี มีโครงสรางท่ีไมสลับซับซอน และมีความนาเชื่อถือ [4][5] โดยในการควบคุมสําหรับงาน

อุตสาหกรรมนิยมใชพแีอลซ ี(PLC: Programmable Logic Controller) สําหรับควบคุมกระบวนการ อันเนื่องมาจากมี

ประสทิธิภาพ ความมเีสถยีรภาพ และความทนทาน ซึ่ง      พแีอลซใีนปจจุบันมกีารบรรจุการควบคุมแบบพไีอดใีห

เปนหนึ่งในฟงกชันของพีแอลซีดวย [6][7] อยางไรก็ตามไดมีการพัฒนาการสื่อสารระหวางพีแอลซีและอุปกรณท่ี

เช่ือมตออื่นๆ ท้ังเซ็นเซ็อร (Sensor) ตัวขับ (actuator) และอุปกรณอื่นๆ เพื่อใหการสื่อสารภายในโครงขายมี

ประสิทธิภาพสูงสุด โครงขายแบบฟลด บัส (Fieldbus network) เปนรูปแบบการสื่อสารแบบเรียลไทมใน

อุตสาหกรรมใชสําหรับการควบคุมแบบกระจายสวน เปนเทคโนโลยีการสื่อสารท่ีมีบทบาทสําคัญในการมุงสู

อุตสาหกรรม 4.0 โดยมีขอดี คอื เปนการสื่อสารท่ีมคีวามรวดเร็ว มคีวามนาเช่ือถือสูง สามารถทราบสถานะตางๆ 

ของอุปกรณไดในเชิงลึก รวมถึงสามารถทําโครงขายการสื่อสารขนาดใหญในสภาพแวดลอมแบบอุตสาหกรรมได

เปนอยางดี เทคโนโลยีการสื่อสารฟลดบัสมีดวยกันอยูหลากหลายโปรโตคอล โดยโปรโตคอลมอดบัส (Modbus 

protocol) เปนหนึ่งในโปรโตคอลการสื่อสารแบบฟลดบัสท่ีมีการใชงานมาตั้งแตป ค.ศ. 1979 ถูกพัฒนาขึ้นโดย

บริษัท Modicon เปนการสื่อสารในรูปแบบของ master-slave หรือ client-server โดยมีการใชงานกันอยาง

กวางขวางจนมาถึงปจจุบันดวยขอดีหลายๆ ขอ คือ รูปแบบโปรโตคอลไมสลับซับซอนทําใหงายตอการใชงาน ไม
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ตองการฮารดแวรแบบเฉพาะ มีกลไกในการตรวจสอบขอผิดพลาดทําใหมีความนาเชื่อถือสูงแตสามารถสื่อสารได

ดวยความรวดเร็วแบบเรียลไทม และเปนโปรโตคอลแบบเปด (Open source) ดวยเหตุผลตางๆ ตามท่ีกลาวมาจึงมัก

พบเห็นโปรโตคอลมอดบัสเปนหนึ่งในโปรโตคอลการสื่อสารสําหรับอุปกรณการสื่อสารในอุตสาหกรรมสมัยใหม มัก

ใชงานสําหรับการเชื่อมตอระหวางตัวควบคุมและอุปกรณควบคุมระยะไกล (Remote Terminal Unit : RTU) 

โปรโตคอลมอดบัสท่ีมักพบเห็นสําหรับการสื่อสารอุตสาหกรรมมีดวยกันอยูสองรูปแบบ คือ มอดบัสอารทียู 

(Modbus RTU) และมอดบัสทีซีพี (Modbus TCP หรือ Modbus TCP/IP) โดยท่ีมอดบัสอารทียูเปนโปรโตคอลมาตรฐาน

สําหรับการสื่อสารแบบอนุกรมระหวางอุปกรณ master และ slave ท่ีเช่ือมตอกันภายใตมาตรฐาน RS232 และ 

RS485 สําหรับมอดบัสทีซีพีเปนการสื่อสารฟลดบัสแบบอีเทอรเน็ต (Ethernet) ท่ีกําลังไดรับความนิยมอยาง

แพรหลายในปจจุบัน เปนการรวมกันระหวางการสื่อสารดวยมอดบัสและโครงขายทีซีพี/ไอพี ท่ีมีการเชื่อมตอกัน

ระหวางอุปกรณดวยอีเทอรเน็ต ดังน้ันอุปกรณในโครงขายจึงอยูในรูปแบบของ client และ server [8]-[11] ดังนั้นใน

งานวจิัยนี้นําเสนอการควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคูโดยใชพแีอลซแีละโปรโตคอลมอดบัสทีซพี ี

แตอยางไรก็ตามกระบวนแบบถังคูท่ีใชจริงในอุตสาหกรรมมีราคาคอนขางสูงในการกอสรางและติดต้ัง 

รวมถึงความไมปลอดภัยในการทดลองเพื่อปรับหาคาตางๆ ท่ีเหมาะสมสําหรับตัวควบคุมเพื่อใหการควบคมุระดับ

ของของเหลวในกระบวนการมีประสิทธิภาพสูงสุด ในปจจุบันการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ําหรือฮิลส (HILS : 

Hardware-In-the-Loop Simulation) เปนการใชฮารแวรควบคุมจริงสําหรับการควบคุมกระบวนการจําลอง 

(simulation process) หรือกระบวนการเสมือน (virtual process) มบีทบาทสําคัญเปนอยางมากสําหรับการออกแบบ

ระบบการควบคุมทางวิศวกรรม  โดยมีขอดีคือ มีตนทุนท่ีตํ่าและมีความปลอดภัยสูงในการวเิคราะหประสิทธิภาพ

และปรับปรุงแกไขระบบท่ีออกแบบ การใชระยะเวลาท่ีนอยลงรวมถึงการลดความยุงยากในการสรางกระบวนการ

จริง และมีความยืดหยุนสูงในการปรับแกคาพารามิเตอรตางๆ [12][13] โดยมีการประยุกตใชการจําลองฮารดแวร

แบบวนซ้ําสําหรับการออกแบบและการประเมินประสิทธิภาพระบบการควบคุมท่ีหลากหลาย เชน ใชในการ

วิเคราะหประสิทธิภาพการควบคุมรวมกับการสื่อสารแบบ WirelessHART [14] การหาเสถียรภาพของระบบ

พลังงานไฟฟา [15] การวิเคราะหประสิทธิภาพของเคร่ืองยนตไฟฟา [16] หรือเคร่ืองยนตเจ็ท [17] เปนตน ดังน้ัน

เทคนิคการจําลองน้ีจงึมคีวามเหมาะสมเปนอยางย่ิงสําหรับการออกแบบและการวิเคราะหประสทิธิภาพของระบบ

การควบคุมโดยใชพีแอลซีรวมกับโปรโตคอลมอดบัส   ทีซพีีในการควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการแบบ

ถังคู ซึ่งกระบวนการแบบถังคูเปนกระบวนการเสมือนท่ีจําลองขึ้น โดยท่ีฮารดแวรสําหรับการควบคุมและการ

สือ่สารจะเปนฮารดแวรจริง 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

งานวิจัยน้ีเปนการนําเสนอการใชเทคนิคการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ําสําหรับการออกแบบและการ

วิเคราะหประสิทธิภาพในการควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคู โดยเปนการควบคุมดวยพีแอลซีรวมกับ

โปรโตคอลมอดบัสทีซพี ีในงานวจิัยน้ีมกีารสรางกระบวนการถังคูแบบจําลองโดยใชโปรแกรม LabVIEW และบอรด 

NI myRIO ซึ่งเปนการชวยลดงบประมาณในการกอสรางกระบวนการจริงสําหรับขั้นตอนการออกแบบและการ

วเิคราะหประสทิธิภาพ รวมถงึการลดอันตราย และลดระยะเวลาจากการทดลองดวย อยางไรก็ตามในการควบคุม

กระบวนการใชฮารดแวรจริง คือ พีแอลซี Simens รุน S7-1200 ดวยการใชการควบคุมแบบพีไอดีในการควบคุม

ระดับของของเหลว ท้ังน้ีในงานวิจัยน้ียังมีการสื่อสารกันระหวางพีแอลซีและกระบวนการจําลองโดยอาศัย

โปรโตคอลมอดบัสทีซีพีซึ่งเปนฮารดแวรจริงเชนกัน ดังนั้นคาพารามิเตอรตางๆ ของตัวควบคุมพีไอดีท่ีทําใหการ

ควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการถังคูมีประสิทธิภาพสูงสุดจะแสดงในงานวิจัยนี้ดวยผลการทดลองจาก
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ระบบจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ําท่ีสรางขึ้น รวมถงึการประเมนิประสทิธิภาพของการสื่อสารก็จะมกีารนําเสนอดวย

เชนกัน 

วธิวีทิยาการวจัิย 

ในภาพท่ี 1 แสดงบล็อกไดอะแกรมของระบบท่ีนําเสนอ เปนการใชเทคนิคการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ํา

รวมกับโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีสําหรับการออกแบบและการวิเคราะหประสิทธิภาพในการควบคุมระดับของ

ของเหลวในระบบถังคู โดยเทคนิคท่ีนําเสนอนนั้นสามารถแบงออกไดเปน 3 สวน คือ  สวนของกระบวนการถังคู

จําลอง (Simulation part) สวนการเชื่อมประสาน (Interface part) และสวนของฮารดแวรจริง (Real hardware) โดย

ในสวนกระบวนการถังคูจําลองสามารถสรางขึ้นไดจากโปรแกรม LabVIEW และสามารถรับ/สงสัญญาณท้ังจาก

เซ็นเซอรและตัวขับไปยังฮารดแวรจริงโดยอาศัยบอรด NI myRIO ซึ่งอยูในรูปแบบสัญญาณแอนะล็อกขนาดแรงดัน 

0-5V ผานพอรต AO (Analog Output) และ AI (Analog Input) ของบอรด NI myRIO ตามลําดับ ซึ่งตอเชื่อมกับ

บอรด Arduino#1 และ Arduino#2 โดยมกีารแปลงขอมูลระหวางแรงดันและโปรโตคอลมอดบัสทีซพี ีโดยอาศัยการ

ทํางานรวมของบอรด Ethernet shield W5100 สําหรับเชื่อมตอไปยังพีแอลซี Siemens รุน  S7-1200 ผาน

อีเทอรเน็ตสวิตช สามารถเรียกอุปกรณการแปลงน้ีไดวาเปน Modbus TCP/Voltage converter นอกจากนี้ยังมีการ

เช่ือมตอหนาจอ HMI เพื่อแสดงกราฟฟกตางๆ ของกระบวนการ รวมถึงการกําหนดคาระดับของของเหลวท่ี

ตองการ (Setpoint) จากผูใชงาน โดยใชโปรโตคอล PROFINET ในระบบท่ีนําเสนอไดมีการตั้งคาท่ีอยูไอพี (IP 

address) ของอุปกรณในโครงขายไวท้ังหมด โดยจะมกีารอธิบายการทํางานของแตละสวนอยางละเอียด ดังตอไปน้ี 

NI-myRIO
AO Ports USB

LabVIEW simulation process 

Arduino#1
Ethernet shield

Ethernet switch

Ethernet port
PLC Siemens S7-1200 HMI

0-5V 0-5V

Simulation 
part

Interface 
broad

Real 
hardware

AI ports

Coupled 
tank system ActuatorsSensors

PROFINET

Modbus TCPModbus TCP

IP:192.168.0.1 IP:192.168.0.10

IP:192.168.0.11 IP:192.168.0.12

Ethernet port

AI Ports
Arduino#2

Ethernet shield

AO Ports

 
ภาพที่ 1 บล็อกไดอะแกรมของระบบท่ีนําเสนอ 



590 

-Proceedings- 

• กระบวนการจําลองของระบบถังคู และสวนการเชื่อมประสาน 

ระบบถังคู ท่ีจะนํามาสรางเปนกระบวนการจําลองสามารถแสดงไดดังภาพท่ี 2 ประกอบไปดวยถัง

ทรงกระบอกขนาดเทากันจํานวนสองถัง ท้ังสองถังอยูในระดับเดียวกันและเชื่อมตอกันดวยทอโดยมีวาลวควบคุม 

Valve1 เพื่อกําหนดอัตราการไหล q12 ระหวางถังท้ังสอง สําหรับอัตราการไหลเขาของของเหลว q1 (Inlet) สามารถ

ควบคุมไดจากปม (Pump) ท่ีสูบของเหลวจากในถังเก็บ (Reservoir) เขาไปยัง Tank1 และมีวาลวควบคุม Valve2 

เชื่อมตอกับ Tank2 เพื่อควบคุมอัตราการไหลขาออก q2 (Outlet) 

Tank1 Tank2

q1

q2q12

h1 h2

Reservoir

Pump

Valve2Valve1

 
ภาพที่ 2 กระบวนการถังคู 

เมื่อใชหลักการสมดุลมวลสาร (Mass balance) และกฎของ Bernoulli สามารถแสดงแบบจําลองพลวัต (Dynamic 

model) เพื่อหาคา h1 และ h2 ซึ่งเปนระดับของของเหลวของ Tank1 และ Tank2 ตามลําดับไดดังน้ี 

 ( )1 1 12
1 22dh q A g h h

dt A A
= − −  (1) 

 ( )2 12 2
1 2 22 2dh A Ag h h gh

dt A A
= − −  (2) 

ในภาพท่ี 3 และ ภาพท่ี 4 แสดงกระบวนการจําลองของกระบวนการถังคูท่ีสรางขึ้นจากโปรแกรม LabVIEW โดย

เปนภาพในสวนติดตอผูใชงานแบบกราฟก (GUI : Graphical User Interface) และในสวนของซอฟแวรเคร่ืองมือวัด

เสมือน (VI : Virtual Instrument) ตามลําดับ ท้ังนี้ตองมีการแปลงสมการท่ี (1) และ (2) ท่ีอยูในรูปแบบของ

สัญญาณตอเนื่อง (Continues signal) ใหอยูในรูปแบบของสัญญาณดีสครีต (Discrete signal) ในระบบท่ีนําเสนอน

สามารถรับ/สงสัญญาณระหวางสวนกระบวนการจําลองและสวนฮารดแวรจริงโดยใชบอรด NI myRIO และใน

ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดของตัวแปรตางๆ ท้ังคาท่ีกําหนดขึ้นเพื่อใชในการสรางกระบวนการจําลองสําหรับ

งานวจิัยน้ีรวมถงึพอรตของบอรด NI myRIO 
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ภาพที่ 3 สวน GUI ของ LabVIEW ของกระบวนการจําลองของกระบวนการถังคู 

ตารางที่ 1 รายละเอียดของพารามเิตอรในกระบวนการถังคูแบบจําลอง 

ตัวแปร คําอธบิาย พอรตของ NI myRIO คาท่ีกําหนด หนวย 

h1 ระดับของของเหลวใน Tank1 AO1 25 cm 

h2 ระดับของของเหลวใน Tank2 AO2 25 cm 

q1 อัตราของไหลขาเขา AI1 0-0.5 cm3/s 

q2 อัตราของไหลขาออก - 0-0.5 cm3/s 

q12 อัตราของไหลระหวางถงัทัง้สอง AI2 0-0.5 cm3/s 

A พื้นที่หนาตัดของถงัทัง้สอง - 10 cm2 

A12 พื้นที่หนาตัดของวาลวควบคุมอัตราไหล q12 - 0-0.5 cm2 

A2 พื้นที่หนาตัดของวาลวควบคุมอัตราไหล q2 - 0.5 cm2 

g แรงโนมถวง - 981 cm/s2 
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ภาพที่ 4 สวน VI ของ LabVIEW ของกระบวนการจําลองของกระบวนการถังคู 

• สวนของฮารดแวรจรงิ 

สวนของฮารดแวรจริงเปนสวนท่ีใชในการควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการแบบถังคู ใชพีแอลซ ี

Siemens รุน S7-1200 เปนตัวควบคุม โดยสามารถแสดงบล็อกไดอะแกรมของการควบคุมไดดังภาพท่ี 5 ซึ่งแสดง

ใหเห็นถึงการใชตัวควบคุมพีไอดีจํานวนสองตัวในการควบคุมระบบ มีวัตถุประสงคในการควบคุมระดับของ

ของเหลวใน Tank2 หรือ h2(t) ใหเปนไปตามคาท่ีตองการ r(t) โดยใช PID Controller#2 

Pump

Simulation process 

Tank1

Tank2

h2(t) h1(t)

r(t) e2(t) u2(t)PID 
Controller#2

PLC Simens S7-1200

e1(t) u1(t)PID
Controller#1

re
al

/si
m

ul
at

io
n+ +

 

ภาพที่ 5 บล็อกไดอะแกรมการควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการแบบถังคู 

สามารถหาคาเอาตพุตวงปดนอก (Outer closed loop) ของตัวควบคุม PID Controller#2 ไดดังน้ี 

 2
2 2 2 2 2 2

( )( ) ( ) ( )p i d
de tu t K e t K e t dt K

dt
= + +∫  (3) 

 ( )2 2( ) ( )e t r t h t= −  (4) 
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เมื่อ K2p, K2i และ K2d คอืคาเกนของตัวควบคมุ PID Controller#2 และ e2(t) คือคาผลตางของระดับของของเหลวใน 

Tank2 และคาของระดับของของเหลวท่ีตองการ เอาตพุตท่ีไดจากตัวควบคุมวงปดนอกน้ีใชเปนคาท่ีตองการของวง

ปดใน (Inner closed loop) โดยมตัีวควบคุมเปน PID Controller#1 ซึ่งสามารถหาเอาตพุตไดดังน้ี 

 1
1 1 1 1 1 1

( )( ) ( ) ( )p i d
de tu t K e t K e t dt K

dt
= + +∫  (5) 

 ( )1 2 1( ) ( )e t u t h t= −  (6) 

เมื่อ K1p, K1i และ K1d คือคาเกนของตัวควบคุม PID Controller#1 และ e1(t) คือคาผลตางของระดับของของเหลวใน 

Tank1 และคาเอาตพุตของตัวควบคุม PID Controller#2 โดย u1(t)  คือคาแรงดันแอนะล็อกในการควบคุมอัตราไหล 

q1(t)  ซึ่งมีความสัมพันธเปน q1(t) = Cpu1(t) เมื่อ Cp คือคาอัตราไหลคงท่ีของของเหลว จากท่ีกลาวมาขางตน 

สามารถแสดงแลดเดอรไดอะแกรม (Ladder diagram) ของพีแอลซีสําหรับการควบคุมระดับของของเหลวใน

กระบวนการแบบถังคูไดดังภาพท่ี 6 โดยใชบล็อก PID_Compact 

 
ภาพที่ 6 แลดเดอรไดอะแกรมของพแีอลซสํีาหรับการควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการแบบถังคู 
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งานวิจัยน้ีมีสวนท้ังท่ีเปนกระบวนการจําลองและสวนของฮารดแวรจริง ซึ่งใชบอรด NI myRIO ในการ

เชื่อมประสานระหวางสองสวนนี้ ท้ังคาสัญญาณแอนะล็อกอินพุตและเอาตพุตของกระบวนการจําลองถูกแปลง

เปนโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีโดยใชบอรด Arduino รวมกับบอรด Ethernet shield รุน W5100 หรือท่ีเรียกวา               

Modbus TCP/Voltage converter เพื่อใหสามารถสื่อสารกับพแีอลซไีด ในสวนของสัญญาณตัวขับเพื่อควบคุมอัตรา

การไหล q1(t) และ q12(t) ใช Function Code ของโปรโตคอลมอดบัสเปน 16 สําหรับการเขียน multiple register โดย

กําหนดท่ีอยูของพอรต I/O เปน 40001 และ 40002 ตามลําดับ สําหรับอัตราไหล q2(t) กําหนดใหปนการควบคุม

ดวยมือซึ่งสามารถควบคุมไดในกระบวนการจําลอง ในขณะท่ีระดับของของเหลว h1(t) และ h2(t) ถูกแปลงเปน

โปรโตคอลมอดบัสทีซีพีโดยใช Function Code เปน 03 โดยกําหนดท่ีอยูพอรต I/O เปน 40001 และ 40002 

ตามลําดับสําหรับการอาน holding register ท้ังบอรด Arduino#1 และ Arduino#2 ซึ่งทําหนาท่ีเปน server โดยใช

ไลบรารีในเอกสารอางอิงท่ี [18] เพื่อติดตอกับพีแอลซีท่ีทําหนาท่ีเปน client ซึ่งสามารถแสดงตัวอยางแลดเดอร

ไดอะแกรมสําหรับการอานขอมูลระดับของของเหลว h1(t) และ h2(t) โดยใชบล็อก MB_CLIENT ดังแสดงตัวอยางใน

ภาพท่ี 7 โดยต้ังคาท่ีขา MB_MODE เปน 0 สําหรับการอานขอมูล และเร่ิมอานขอมูลในตําแหนงท่ีอยูท่ี 40001 

จํานวน 2 ชอง ซึ่งสามารถกําหนดคาท่ีขา MB_DATA_ADDR และ MB_DATA_LAN ตามลําดับ สําหรับการเขียน

ขอมูลเพื่อควบคุมอัตราการไหล q1(t) และ q12(t) จะตองมีการใชบล็อก MB_CLIENT แยกตางหาก โดยตองตั้งคาท่ี

ขา MB_MODE เปน 1 เพื่อการเขียนขอมูลไปยัง server อยางไรก็ตามท้ังคาระดับของของเหลวและอัตราการไหล

ตองมกีารปรับคาใหอยูในยาน 0-100% เพื่อใหเหมาะสมกับอินพุตและเอาตพุตของพไีอด ี

 
ภาพที่ 7 ตัวอยางแลดเดอรไดอะแกรมของพแีอลซสํีาหรับการอานขอมูลดวยโปรโตคอลมอดบัสทีซพี ี

ผลการศึกษา 

 เพื่อยนืยันถงึประสทิธิภาพของระบบท่ีนําเสนอดังแสดงไวแลวในภาพท่ี 1 งานวจิัยน้ีไดมกีารสรางระบบขึ้น

จริงซึ่งสามารถแสดงไดดังภาพท่ี 8 เพื่อใชในการทดลองท่ีมีวัตถุประสงคคือการหาคาพารามิเตอรของ PID 

controller#1 และ #2 ท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการควบคุมระดับของของเหลว h2(t) ใหอยูในระดับท่ีตองการโดย

ผลตอบสนองน้ันตองไมมีโอเวอรชูตและสามารถลูเขาสูระดับท่ีตองการไดในระยะเวลาอันสั้น โดยมกีารกาํหนดคา 

Sampling time ของกระบวนการจําลองท่ี 20ms ท้ังน้ีตัวควบคุมท่ีใชเปนแบบพีไอ (PI controller) ซึ่งเปนตัวควบคุม

ท่ีนิยมใชในการควบคุมระดับของของเหลว โดยพีแอลซีรุนท่ีใชมีโหมดในการปรับจูนคาพารามิตอรของพีไอดี ท้ัง        

pre tuning และ fine tuning เพื่อหาคาท่ีเหมาะสมท่ีสุด สามารถแสดงคาพารามเิตอรของพไีอดท่ีีหาไดในตารางท่ี 2  
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ภาพที่ 8 เทคนิคท่ีนําเสนอท่ีถกูสรางขึ้นจริง 

 

ตารางที่ 2 คาพารามเิตอรของ PID controller#1 และ PID controller#2 

คาพารามิเตอร PID controller#1 PID controller#2 

Proportional gain 13.099540 12.945270 

Integral action time 4.748490 s 9.530416 s 

Derivative delay coefficient 0.100000 0.100000 

Proportioanal action weighting 0.800000 0.800000 

Sampling time 1.000075 x 10-1 s 1.000041 x 10-1 s 

 ในการยืนยันประสิทธิภาพของระบบท่ีสรางขึ้น มีการกําหนดคาของระดับของของเหลวใน Tank2 ท่ี

ตองการผานทางหนาจอ HMI แลวสังเกตผลตอบสนองท่ีเกิดขึ้น โดยในภาพท่ี 9 แสดงผลตอบสนองของระบบเมื่อ

มีการกําหนดคาระดับของของเหลวใน Tank2 ท่ีตองการจํานวน 3 คา คือ 50%, 80% และ 30% ตามลําดับ โดย

จากภาพสังเกตไดวาผลตอบสนองของกระบวนการถังคูแบบจําลองสามารถลูเขาสูคาท่ีตองการไดเสมือนกับการ

ควบคุมกระบวนการจริง โดยมีเวลา setling time ท่ี 48 วินาที เมื่อเปลี่ยนแปลงของระดับของของเหลวท่ีตองการ

จาก 10% เปน 50% และจาก 50% เปน 80% และใชเวลา 87 วนิาที เมื่อเปลี่ยนแปลงคาท่ีตองการจาก 80% เปน 

30% โดยผลตอบสนองมีโอเวอรชูตนอยกวา 2% จากผลตอบสนองท่ีไดจึงสามารถสรุปไดวาระบบท่ีนําเสนอ

สามารถวิเคราะหประสิทธิภาพการควบคุมของกระบวนการถังคู โดยใชการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ําซึ่งเปนการ

ชวยลดงบประมาณในการกอสรางกระบวนการจริงสําหรับขั้นตอนการออกแบบและการวิเคราะหประสิทธิภาพ 

รวมถงึการลดอันตราย และลดระยะเวลาจากการทดลอง โดยเปนเทคนคิท่ีชวยใหสามารถปรับคาพารามิเตอรของ

ตัวควบคุมพีไอดีใหเหมาะสมไดดวยการวิเคราะหจากผลตอบสนองของระบบ นอกจากนี้ในการทดลองระบบท่ี

นําเสนอยังแสดงใหเห็นถงึการสื่อสารดวยโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีท่ีสามารถทํางานไดเปนอยางด ี
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ภาพที่ 9 ผลตอบสนองของระบบสําหรับการวเิคราะหคาพารามเิตอรของตัวควบคุม 

สรุปผลและอธปิรายผล 

งานวิจัยน้ีนําเสนอการใชเทคนิคการจําลองฮารดแวรแบบวนซ้ําสําหรับการออกแบบและการวิเคราะห

ประสิทธิภาพในการควบคุมระดับของของเหลวในระบบถังคู มีการสรางกระบวนการถังคูแบบจําลองโดยใช

โปรแกรม LabVIEW รวมกับบอรด NI myRIO สําหรับสรางแรงดัน 0-5V เพื่อเปนอินพุต/เอาตพุตสําหรับการ

ควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการสองถังแบบจําลอง และมีการการแปลงสัญญาณระหวางสัญญาณ

แรงดัน 0-5V และโปรโตคอลมอดบัสทีซีพีโดยการใช Modbus TCP/Voltage Converter ท่ีสรางขึ้นจากบอรด 

Arduino และ Ethernet Shield W5100 เพื่อเช่ือมตอกับ พีแอลซี Simens รุน S7-1200 ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อการ

ควบคุมระดับของของเหลวใน Tank2 ใหอยูในระดับท่ีตองการโดยใชตัวควบคุมแบบพีไอ ท่ีสามารถเขียนโปรแกรม

ไดจากพีแอลซี จากการทดลองแสดงใหเห็นถงึผลตอบสนองของกระบวนการถังคูแบบจําลองสามารถลูเขาสูคาท่ี

ตองการไดเสมอืนกับการควบคุมกระบวนการจริง โดยสามารถปรับคาพารามเิตอรของตัวควบคุมพไีอใหเหมาะสม

ไดดวยการวิเคราะหจากผลตอบสนองของระบบ นอกจากน้ีระบบท่ีนําเสนอยังแสดงใหเห็นถึงการสื่อสารดวย

โปรโตคอลมอดบัสทีซพีท่ีีสามารถทํางานไดเปนอยางดี 
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การออกแบบตัวควบคุมระดับของเหลวดวยตัวควบคุมขั้นสูงสําหรับระบบถังคู

แนวต้ัง 

Design liquid level controller with advanced control for vertical coupled 

tank system  

 

วทิยา กุดแถลง1 , ทักษณิ แสงสุวรรณ1 และ สาธติ มังคลาจารย01* 

Wittaya Koodtalang1, Tasksin Sangsuwan1 and Satit Mangkalajan1* 

บทคัดยอ 

 ปจจุบันการควบคุมระดับของเหลวในระบบถังคูแนวตั้งเปนปญหาการควบคุมขั้นพื้นฐานท่ีมีอยูใน

อุตสาหกรรม ซึ่งระบบถังคูแนวตั้ง (Vertical Coupled Tank System) ระบบท่ีไมเปนเชิงเสนทําใหการควบคุมระดับ

ของเหลวใหมีความคงท่ีตลอดเวลาตองใชการควบคุมขั้นสูง ดังนั้นในการวิจัยนี้ไดวิเคราะหประสิทธิภาพของตัว

ควบคุมพไีอดวยวธีิการปรับจูนพารามิเตอรท้ังหมด 3 วิธี ไดแก วธีิของซกิเกลอรนิโคลส (ZN: Ziegler-Nichols) วิธี

ของโคเฮนคูน (CC: Cohen-Coon) และวธีิการควบคุมโมเดลภายใน (IMC: Internal Model Control) รวมท้ังยังมีการ

ปรับปรุงผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูดวยการเพิ่มตัวควบคุมปอนไปขางหนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของตัวควบคุม

ปอนกลับ จากการจําลองตัวควบคุมปอนกลับพบวาวิธีการควบคุมโมเดลภายในมีประสิทธิภาพดีกวาวิธีของซิก

เกลอรนิโคลสและวิธีของโคเฮนคูนดวยคาปริพันธของคาความผิดพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลานอยท่ีสุดเทากับ 

65.132 และสวนของตัวควบคุมปอนไปขางหนาพบวาวธีิของซกิเกลอรนิโคลสใหประสทิธิภาพดท่ีีสุดดวยคาปริพันธ

ของคาความผิดพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลานอยท่ีสุดเทากับ 52.380 อยางไรก็ตามผลการจําลองแสดงใหเห็นวา

ตัวควบคุมท้ังหมดเปนไปตามขอกําหนดการควบคุมท้ังหมด 
 

คําสําคัญ: ตัวควบคุมพไีอ, ตัวควบคุมโมเดลภายใน, การควบคุมระดับของเหลว, ระบบถังคูแนวตัง้ 
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Abstract  

 Currently, controlling liquid levels in vertical coupled tank system represents a fundamental control 

challenge encountered within the industry. The vertical coupled tank System is a non-linear system demanding 

advanced control techniques to ensure the continuous stability of liquid levels. Therefore, this research introduces 

an effective analysis of a PI controller with a three-way difference tuning approach, including Ziegler-Nichols (ZN), 

Cohen-Coon (CC) and Internal Model Control (IMC). The addition of a feed-forward control contributes to an 

improved transient response, thereby enhancing the performance of the feedback controller. Through simulation of 

the feedback control system, it becomes evident that the internal model control method surpasses the Ziegler-

Nichols and Cohen-Coon methods, achieving a lower integral time multiplied absolute error of 65.132. Regarding 

the feed-forward control, the Ziegler-Nichols method demonstrated superior performance, yielding an integral time 

multiplied absolute error of 52.380. However, the simulation results indicate that all controllers satisfy the specified 

control criteria. 
 

Keywords: PI Control, Internal Model Control, Level Control, Vertical Coupled Tank System 
 

บทนํา 

ในอุตสาหกรรมการผลิตสวนใหญใชของเหลวเปนวัตถุดิบในการผลิตตั้งแตตนทางจนกระท่ังเสร็จสิ้น

กระบวนการ ดั้งนั้นจําเปนตองมีการสํารองของเหลวในกระบวนการใหเพียงพอในการใชอยูตลอดเวลาหรือแมกระท่ัง

บางกระบวนการผลิตท่ีจําเปนตองรักษาระดับของของเหลวภายในถังใหคงท่ีอยูตลอดเวลา โดยท่ัวๆ ไปใน

อุตสาหกรรมการผลิตมักจะมีถังเก็บของเหลวท่ีเชื่อมตอถึงกันจากถังหลักไปยังถังอื่นๆ ในกระบวนการผลิตหรือ

เรียกวาระบบถังคูระบบถังคูแนวตั้งภายในโรงงานอุตสาหกรรม เชน อุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร อุตสาหกรรมป

โตรเคมี อุตสาหกรรมนํ้ามันและปโตรเลียม กระบวนการผลิตนํ้าประปา กระบวนการบําบัดน้ําเสีย หรือ แมกระท่ัง

ฟารมเกษตรอัจฉริยะ เปนตน [1-3] โดยเปาหมายหลักในการควบคุมระดับของเหลวในอุตสาหกรรมเพื่อตองการ

ระยะเวลาในการเขาสูระดับท่ีตองการสั้นท่ีสุดและไมมีการพุงเกินของระดับของเหลว อันเปนเหตุใหเกิดการลนของ

ของเหลวภายในถัง ซึ่งอาจจะเปนของเหลวท่ีเปนอันตราย เชน ของเหลวท่ีรอน ของเหลวท่ีกัดกรอน ของเหลวท่ีไวไฟ 

เปนตน ดวยเหตุดังกลาวการควบคุมระดับของเหลวในอุตสาหกรรมจงึมีความคําคัญเปนอยางมาก อยางไรก็ตามการ

ควบคุมระดับของเหลวในระบบถังคูไมสามารถทําไดโดยงายดวยตัวควบคุมท่ีเปนเชิงเสนมีจุดการทํางานเพยีงจุดเดียว 

อันเนื่องมาจากพารามิเตอรและตัวแปรของระบบถังคูมีความไมเปนเชิงเสนและมีจุดทํางานหลายจุด ดังนั้นในปจจุบัน

การวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบตัวควบคุมระดับของเหลวมีเปนจํานวนมาก ซึ่งหน่ึงในตัวควบคุมท่ีไดรับความนิยม

ในระบบถังคูแนวตั้งคือ ตัวควบคุมพีไอ (PI: Proportional – Integral-Derivative) เนื่องจากมีความยืดหยุน มีโครงสราง

ไมซับซอน ใชทรัพยากรในการคํานวนตํ่าและมีความนาเช่ือถือเหมาะกับการนําไปใชในอุตสาหกรรมเพราะสวนใหญ

อุตสาหกรรมจะใชพีแอลซี (PLC: Programable Logic Controller) หรือดีซีเอส (DCS: Distributed Control System) เปน

ตัวควบคุมกระบวนการผลิต อยางไรก็ตามในปจจุบันพีแอลซี หรือ ดีซีเอสถูกบรรจุฟงกชันพีไอดีอยูภายในอยูแลว 

[4][5] ดังนั้นการนําตัวควบคุมสมัยใหมท่ีมีโครงสรางซับซอนและใชทรัพยากรในการคํานวณสูงจึงไมเหมาะกับพีแอลซ ี
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 หรือ ดซีีเอส  ตัวควบคุมพีไอดีเปนการรวมกันของการควบคุมแบบอัตราสวน Kp การควบคุมแบบอินทิกัล Ki และการ

ควบคุมแบบอนุพันธ Kd ทําใหสามารถปรับผลตอบสนองเชิงเวลาของระบบไดท้ังสภาวะช่ัวครูและสภาวะอยูตัวดวย

การปรับจูนพารามิเตอร Kp, Ki, Kd อยางไรก็ตามการนําตัวควบคุมพีไอดีมาใชใหเกิดประสิทธิภาพของการควบคุมสูง

ท่ีสุดจะขึ้นอยูกับวิธีท่ีนํามาใชในการปรับจูนคาพารามิเตอรของตัวควบคุมท้ัง 3 ตัว ซึ่งงานวจิัยหลายปท่ีผานมามีวธีิใน

การปรับจูนคาพารามิเตอร เชน วิธีของซีเกอลรนิโคลส [6] วิธีของโคเฮนคูน [7] วิธีของเชนคูน (Ciancone) [8] และ

วธีิการวางโพล (Pole Placement) [9] เปนตน ซึ่งวธีิท่ีกลาวมาขางตนวธีิของซีเกอลรนิโคลสและวธีิของโคเฮนคูนเปนวิธี

ท่ีถูกนําไปใชอยางแพรหลายในอุตสาหกรรม อันเนื่องมาจากสามารถบรรลุประสิทธิภาพสูงสุดตามท่ีตองการและมี

ความคงทน (Robustness) ตอความแปรผันของกระบวนการมากกวาวิธีอื่นๆ ซึ่งโดยปกติการหาคาพารามิเตอรของวิธี

ท่ีกลาวมาจะใชผลตอบสนองเชิงประจักษ (Empirical response) ท่ีไดมาจากการปอนอินพุตแบบขั้นบันได (Step input) 

เขาไปในระบบจริง เพื่อนําไปวิเคราะหหาคาพารามิเตอรท่ีจําเปนของระบบและพารามิเตอรของตัวควบคุมท่ีเหมาะสม

ตอไป ซึ่งผลตอบสนองเชิงประจักษมักจะเปนระบบอันดับหนึ่งท่ีมีการประวงิเวลา (FOPDT: First order plus delay time) 

[10] น้ันเปนเหตุใหเกิดความคลาดเคลื่อนสูงในขั้นตอนการหาแบบจําลองกระบวนการ อาจจะสงผลใหวิธีการปรับจูน

พารามิเตอรดวยวิธีดังกลาวมีประสิทธิภาพและความคงทนตํ่า ซึ่งโดยนิยามของตัวควบคุมท่ีมีความคงทนคือตัว

ควบคุมท่ีไมไวตอการเปลี่ยนแปลงเล็กๆ นอยๆ ในกระบวนการหรือความไมถูกตองในแบบจําลองกระบวนการ อยางไร

ก็ตามในความเปนจริงแบบจําลองกระบวนการไมเคยสมบูรณแบบตามกระบวนการจริง ดังนั้นตัวควบคุมจึงตองถูก

ออกแบบใหมีความคงทนเพื่อรักษาเสถียรภาพของระบบ แมวาคุณสมบัติของกระบวนการจริงจะแตกตางจาก

แบบจําลองกระบวนการ ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาหน่ึงในตัวควบคุมท่ีสามารถตอบปญหาเร่ืองความคงทนไดคือ ตัว

ควบคุมโมเดลภายใน [11] ท่ีซึ่งใชตัวแปรเพียงตัวเดียวในการปรับจูนพารามิเตอรของตัวควบคุมและมีอัลกอริธึมท่ีไม

ซับซอน 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

งานวิจัยน้ีนําเสนอการออกแบบตัวควบคุมระดับของเหลวขั้นสูงในระบบถังคูแนวตั้งและวิเคราะห

ประสิทธิภาพในการควบคุมระดับของเหลวในแตละวิธีการปรับจูนพารามิเตอร โดยแบบจําลองกระบวนการถังคู

แนวต้ังจะอางอิงจากชุดทดลองมาตรฐานระบบถังคูแนวตั้งของบริษัท Quanser ซึง่เปนชุดทดลองท่ีไดรับความนยิม

อยางกวางขวางในระดับนานาชาติเพื่อใชในการทดลองเกี่ยวกับทฤษฎีและการออกแบบตัวควบคุมรวมกับ

โปรแกรม LabVIEW และ Control and Simulation Toolkit ของบริษัท National Instrument ในการออกแบบตัว

ควบคุมพีไอดวยวธีิปรับจูนคาพารามเิตอรท้ังหมด 3 วธีิ ไดแก วิธีของซีเกลอรนโิคลส วิธีของโคเฮนคูนและวิธีการ

ควบคุมโมเดลภายใน รวมท้ังยังมีการปรับปรุงผลตอบสนองสภาวะช่ัวครู (Transient response) ดวยการใชตัว

ควบคุมกระบวนการขั้นสูง ดังนั้นในงานวิจัยนี้นําเสนอวิธีการออกแบบตัวควบคุมในแตละวิธี รวมถึงการนําเสนอ

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพผลตอบสนองเชิงเวลาของการควบคุมระดับของเหลวในระบบถังคูแนวตั้งท่ีดีท่ีสุด

ดวยเชนกัน 
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วธิวีทิยาการวจัิย 

การวิเคราะหประสิทธิภาพในการควบคุมระดับของของเหลวในกระบวนการแบบถังคูแนวต้ัง โดยเทคนิค

ท่ีนําเสนอนนั้นสามารถแบงออกไดเปน 5 สวน คือ สวนของรายละเอียดและโมเดลทางคณิตศาสตรของ

กระบวนการถังคูแนวตั้ง สวนการออกแบบตัวควบคุมพีไอดวยวิธีการปรับจูนของซีเกลอรนิโคลส สวนการ

ออกแบบตัวควบคุมพีไอดวยวิธีการปรับจูนของโคเฮนคูน สวนการออกแบบตัวควบคุมพีไอดวยวิธีการควบคุม

โมเดลภายในและสวนของการออกแบบตัวควบคุมปอนกลับพีไอรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนา โดยการ

ออกแบบตัวควบคุมท้ังหมดผานโปรแกรม LabVIEW รวมกับ Control and Simulation Toolkit และการวิเคราะห

ประสิทธิภาพของการควบคุมระดับของเหลวจะใชดัชนีสมรรถนะ (Performance index criteria) ไดแก ปริพันธของ

คาความผิดพลาดสัมบูรณ (Integral Absolute Error, IAE) ปริพันธของคาความผิดพลาดกําลังสอง (Integral 

Square Error, ISE) ปริพันธของคาความผิดพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลา (Integral Time multiplied Absolute Error, 

ITAE) และ ปริพันธของคาความผิดพลาดกําลังสองคูณดวยเวลา (Integral Time multiplied Square Error, ISE) โดย

รายละเอียดของแตละสวนจะมกีารอธิบายดังตอไปน้ี 

• รายละเอียดและโมเดลทางคณติศาสตรของกระบวนการจําลองของระบบถังคูแนวต้ัง 

ระบบถังคูท่ีจะนํามาสรางเปนกระบวนการจําลองสามารถแสดงไดดังภาพท่ี 1 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็น

รายละเอียดของระบบถังคูแนวตั้งประกอบไปดวยมอเตอรปม (Pump) ถังทรงกระบอกจํานวนสองถังมีปริมาตร

เทากันวางอนุกรมกันในแนวตั้ง วาลว (Valve) ควบคุมอัตราการไหลจํานวนสองตัวและอางเก็บของเหลวสํารอง 

(Reservoir) โดยการทํางานของระบบเร่ิมจากของเหลวในอางเก็บของเหลวถูกสูบขึ้นมาดวยมอเตอรปมผานทอใน

แนวตั้งไปยังถังดานบน (Upper tank) ของระบบถังคู จากนั้นของเหลวจะไหลออกจากถังดานบนผานวาลวเพื่อ

กําหนดอัตราการไหลขาออก (Flow outlet) ไปสูถังดานลาง (Bottom tank) จากนั้นของเหลวจากถังดานลางจะไหล

ออกไปเก็บยังอางเก็บของเหลวสํารองกอนท่ีของเหลวจะถูกปมกลับไปยังถังดานบนวนไปเร่ือยๆ โดยรายละเอียด

ของพารามเิตอร คาท่ีกําหนดของระบบถังคูแนวตัง้ดังแสดงในตารางท่ี 1 

From 
Reservoir

To 
Reservoir

1( )h t

2 ( )h t
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ภาพที่ 1 กระบวนการของระบบถังคูแนวตัง้ท่ีนําเสนอ 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดของพารามเิตอรในระบบถังคู 

พารามิเตอร รายละเอยีดคําอธบิาย คาท่ีกําหนด หนวย 

1( )h t  ระดับของของเหลวในถังดานบน 0-25 cm 

2 ( )h t  ระดับของของเหลวในถังดานลาง 0-25 cm 

1( )if t  อัตราของไหลขาเขาสูถงัดานบน ตัวแปร cm3/s 

1( )of t  อัตราของไหลออกจากถังดานบน ตัวแปร cm3/s 

2 ( )if t  อัตราของไหลขาเขาสูถงัดานลาง ตัวแปร cm3/s 

2 ( )of t  อัตราของไหลขาออกจากถงัดานลาง ตัวแปร cm3/s 

1tD  เสนผานศูนยกลางของถงัดานลาง 4.45 cm 

2tD  เสนผานศูนยกลางของถงัดานลาง 4.45 cm 

1tA  พื้นที่หนาตัดของถงัดานบน 15.518 cm2 

2tA  พื้นที่หนาตัดของถงัดานลาง 15.518 cm2 

1oA  พื้นที่หนาตัดของวาลวควบคุมอัตราไหล 1( )oq t  0.1781 cm2 

2oA  พื้นที่หนาตัดของวาลวควบคุมอัตราไหล 2 ( )oq t  0.1781 cm2 

pK  คาคงทีอั่ตราการไหลของปม 3.3 cm3/s/v 

g  แรงโนมถวง 981 cm/s2 

 

จากภาพท่ี 1 สามารถหาอัตราการไหลของของเหลวเขาไปสูถังดานบนไดดังสมการน้ี 

 

 ( ) ( )in p pf t K v t=  (1) 

 

โดยท่ี pK  คอืคาคงท่ีของปมและ ( )pv t  คอืแรงดันไฟฟาท่ีจายใหกับปม 

 

พจิารณาถังดานบน 

เมื่อพิจารณาอัตราการไหลของของเหลวออกจากถังดานบนจะพบวามีความสัมพันธกับความสูงของ

ระดับของเหลวภายในถัง ซึ่งเมื่อระดับของเหลวภายในถังสูงขึ้นสงผลใหความเร็วของเหลวไหลออกมีคาสูงขึ้นตาม 

ในทางกลับกันถาระดับของเหลวภายในถังตํ่าจะสงผลใหความเร็วของเหลวไหลออกตํ่าตามไปดวย ดังน้ันในการหา

ความสัมพันธระหวางระดับความสูงของเหลวภายในถงักับความเร็วของเหลวท่ีไหลออกจากถัง จะใชสมการของแบร

นูล ี(Bernoulli’s equation) ในการอธิบายความสัมพันธดังน้ี 

 

 1 1( ) 2 ( )v t gh t=  (2) 

 

โดยท่ี 1( )v t  คอืความเร็วของเหลว (cm/s) และ 1( )h t  คอืความสูงของนํ้าภายในถัง (cm) 

 

ดังนั้นในการหาอัตราการไหลของเหลวคือ การพิจารณาความเร็วของไหลจากสมการท่ี 2 กับขนาดพื้นท่ีของรูท่ี

ของเหลวไหลผาน 1oA  ทําใหสามารถหาอัตราการไหลออกของเหลวจากถังดานบนไดดังน้ี 

 

 1 1 1( ) 2 ( )o of t A gh t=  (3) 
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โดยอัตราการเปลี่ยนแปลงของระดับของเหลวถังดานบนมคีวามสัมพันธกันระหวางอัตราการไหลของเหลวเขาและ

อัตราการไหลของเหลวออกตอขนาดพื้นท่ีของถังดานบน 1tA  สามารถเขยีนสมการความสัมพันธไดดังนี้ 

 

 1 111

1 1 1

( )2 ( )( ) ( )( ) p poo in

t t t

K v tA g h tf t f tdh t
dt A A A

− +
= = − +  (4) 

 

พจิารณาถังดานลาง 

เมื่อพจิารณาถังดานลางจะสามารถสังเกตเห็นไดวาของเหลวท่ีไหลเขาไปยังถังดานลางจะมีอัตราการไหล

ท่ีไมคงท่ีแตจะสัมพันธกับอัตราการไหลของเหลวออกจากถังดานบน ซึ่งในท่ีน้ีก็ขึ้นอยูกับระดับความสูงของเหลวใน

ถังดานบน ซึ่งสามารถเขยีนสมการของอัตราการไหลของเหลวเขาสูถังดานลางไดดังน้ี 

 

 2 1 1 1( ) ( ) 2 ( )i o of t f t A gh t= =  (5) 

 

ในสวนของอัตราไหลของเหลวออกจากถังดานลางจะมีความสัมพันธกับระดับความสูงของเหลวภายในถังดานลาง

เชนเดยีวกับถังดานบน สามารถหาอัตราการไหลออกของเหลวจากถังดานลางไดดังน้ี 

 

 2 2 2( ) 2 ( )o of t A gh t=  (6) 

 

ดังนั้นอัตราการเปลี่ยนแปลงของระดับของเหลวถังดานลางจะมีความสัมพันธกันระหวางอัตราการไหลของเหลว

เขาและอัตราการไหลของเหลวออกตอขนาดพื้นท่ีของถังดานลาง สามารถเขยีนสมการความสัมพันธไดดังน้ี 

 

 2 2 1 12 22

2 2 2

2 ( ) 2 ( )( ) ( )( ) o oo i

t t t

A g h t A g h tf t f tdh t
dt A A A

− +
= = − +  (7) 

 

จากสมการท่ี 6 และสมการท่ี 7 พบวาตัวแปรของระดับความสูงของเหลวในถงัดานบน 1( )h t  และระดับ

ความสูงของเหลวในถังดานลาง 2 ( )h t  มีความไมเปนเชิงเสน อันเนื่องมาจากติดคายกกําลังยศนิยมและมีการ

เปลี่ยนแปลงคาอยูตลอดเวลา ดังนั้นกระบวนการท่ีอยูในรูปแบบนี้เมื่อตองการใชตัวควบคุมแบบเชิงเสนจําเปน

จะตองประมาณคาความเปนเชิงเสน (Linearization) รอบๆ จุดทํางาน โดยการนําอนุกรมเทเลอย (Taylor series) 

มาประยุกตใชในการประมาณคาความเปนเชิงเสนไดดังน้ี 

 

 
''

1 11

11 10

( )2 ( )( )
2 ( )

p pso

tt

K v tA gh tdh t
dt AA h t

= − +  (8) 

และ 

 2 2 1 12

2 20 2 10

2 ' ( ) 2 ' ( )'( )
2 ( ) 2 ( )
o o

t t

A gh t A gh tdh t
dt A h t A h t

= − +  (9) 

 

จากสมการท่ี 8 และสมการท่ี 9 สามารถแปลงสมการดิฟเฟอเรนเชียลใหอยูในรูปของโดเมนความถี่ โดยใชการ

แปลงลาปลาส (Laplace transform) จะไดฟงกชันถายโอนระหวางระดับของเหลวในถังดานบนและแรงดันไฟฟาท่ี

ปอนใหกับปมดังน้ี 
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'

11

1 1
1

1 10 10

/( ) = =
( ) 2 2

2 ( ) 2 ( )

p t p

ps o o
t

t

K A KH s
V s A g A g

s A s
A h t h t

+ +

 (10) 

 

และฟงกชันถายโอนระหวางระดับของเหลวในถังดานบนและระดับของเหลวในถังดานลางดังน้ี 

 

 
'

1 202
'
1 2 10 2 20

2

( )( ) 1
( ) ( ) 2 ( )

1
2

o

o t

o

A h tH s
H s A h t A h t

s
A g

 
 
 =  
 + 
 

 (11) 

 

จากสมการท่ี 10 และสมการท่ี 11 เมื่อแทนคาพารามิเตอรในตารางท่ี 1 จะไดฟงกชันถายโอนของถังดานบนของ

ระบบถังคูแนวต้ังดังน้ี 

 

 1( )
3.3 3.242

15.245 10.1781 2(981)
15.518

2 15

linearG
s

s
= =

+
+

 (12) 

 

 

 

และฟงกชันถายโอนของถังดานลางของระบบถังคูแนวตัง้ดังน้ี 

 

 2( )
0.1781 15 1 1( )

15.2369 10.1781 15 2(15.518) 15 1
0.1781 2(981)

linearG s
s

s

 
 
 = =  +
 + 
 

 (13) 

 

จากสมการท่ี 12 และสมการท่ี 13 พบวาฟงกชันถายโอนของระบบถังคูแนวตั้งท่ีผานการประมาณคาความ

เปนเชิงเสนจะมีสมการเปนอันดับหน่ึงท่ีไมมีการประวิงเวลา (FONDT: First Order Non Delay Time) โดยถังดานบนมี

อัตราขยายซีดีเทากับ 3.242 และคาเวลาคงตัวของระบบเทากับ 15.245 สวนถังดานลางมีอัตราขยายซีดีเทากับ 1 

และคาเวลาคงตัวของระบบเทากับ 15.2369 ตามลําดับ อยางไรก็ตามในการปรับจูนพารามิเตอรดวยวิธีของซี

เกลอรนิโคลสและวิธีของโคเฮนคูน จําเปนตองมีเสนโคงปฏิกิริยาของกระบวนการ (PRC: Process Reaction Curve) 

สําหรับกระบวนการออกแบบตัวควบคุม ซึ่งโดยสวนใหญสามารถประมาณไดอยางสมเหตุสมผลจากการปอนอินพุต

แบบขั้นบันไดใหกับกระบวนการจริง เพื่อใหไดพารามิเตอรอัตราขยายดีซี K  คาเวลาคงตัวของระบบ τ  และคา

ประวิงเวลาของระบบ θ  ของฟงกชันถายโอนอันดับหน่ึงท่ีมีการประวงิเวลา โดยผลตอบสนองเชิงประจักษท่ีไมเปนเชิง

เสนของระดับของเหลวถงัดานลางจากกระบวนการจริงดังแสดงในภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 ผลตอบสนองเชิงประจักษของระดับของเหลวถังดานลางของระบบถังคูแนวตัง้ 
 

จากภาพท่ี 2 สามารถหาพารามิเตอรท่ีจําเปนสําหรับวธีิซเีกลอรนิโคลสและวธีิโคเฮนคูน โดยจะพจิารณา

ท่ีระดับของเหลวในถังท่ี 63.2% และ 28.3% ของระดับของเหลวท่ีตองการตามลําดับ จะไดเวลาเทากับ 25.3717 

วนิาทีและเวลาเทากับ 9.4795 วนิาที ตามลําดับ ดังนัน้สามารถคํานวณหาคาเวลาคงตัวของระบบไดดังน้ี 

 

 1.5(25.3717 9.4795) 23.838 sτ = − =  (14) 

และคาประวงิเวลาของระบบหาไดจาก 

 

 25.3717 23.838 1.5337 sθ = − =  (15) 

 

ดังนัน้ฟงกชันถายโอนอันดับหน่ึงรวมกับการประวงิเวลา โดยมอัีตราขยายดซีเีทากับ 1 สามารถเขยีนไดดังน้ี 

 

 1.5337
2( )

1( )
23.838 1

s
nonlinearG s e

s
−=

+
 (16) 

 

• การออกแบบตัวควบคุมพไีอดวยวธิกีารปรับจูนของซเีกลอรนโิคลส 
การหาคาพารามิเตอรของตัวควบคุมท่ีเหมาะสมดวยวิธีซีเกลอรนิโคลสเปนวิธีการท่ีมีการใชงานอยาง

แพรหลายในอุตสาหกรรม อันเนื่องมาจากสามารถทําไดท้ังจากการทดสอบผลตอบสนองวงเปด (Open loop 

response) และผลตอบสนองวงปด (Closed loop response) ของระบบ โดยจากผลตอบสนองเชิงประจักษสามารถ

นําพารามิเตอรท้ังคาเวลาคงตัวของระบบและคาประวิงเวลาของระบบไปหาคาพารามิเตอรของตัวควบคุมท่ี

เหมาะสมดวยตารางของซเีกลอรนิโคลสดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 พารามเิตอรตัวควบคุมของซเีกลอรนิโคลส 

ชนดิของตัวควบคุม cK  iT  dT  

ตัวควบคมุพ ี /τ θ  ∞  0  

ตัวควบคมุพไีอ 0.9 / Kτ θ  / 0.3θ  0  

ตัวควบคมุพไีอด ี 1.2 / Kτ θ  / 0.5θ  / 0.5θ  

 

จากตารางท่ี 2 สามารถหาคาพารามเิตอรของตัวควบคุมพไีอไดดังน้ี 

 0.9(23.838) /1.5337 13.988c pK K= = =  

 1.5337 / 0.3 5.1123iT = =  

 13.988 2.7361
5.1123

c
i

i

K
K

T
= = =  

 

ดังน้ันสามารถเขยีนฟงกชันถายโอนของตัวควบคุมพไีอดวยวธีิซเีกลอรนิโคลสไดดังน้ี 

 

 2.7361( ) 13.988i
zn pi p

K
G s K

s s−
 = + = + 
 

 (17) 

 

• การออกแบบตัวควบคุมพไีอดวยวธิกีารปรับจูนของโคเฮนคูน 

เชนเดียวกับวิธีของซีเกลอรนิโคลสท่ีใชผลตอบสนองเชิงประจักษในการหาพารามิเตอรของตัวควบคุมท่ี

เหมาะสมดวยตารางของโคเฮนคูนดังแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 พารามเิตอรตัวควบคุมของโคเฮนคูน 

ชนดิของตัวควบคุม cK  iT  dT  

ตัวควบคมุพ ี ( )/ 1
3

K θτ θ
τ

 + 
 

 ∞ 0 

ตัวควบคมุพไีอ ( )/ 0.9
12

K θτ θ
τ

 + 
 

 
(30 3( / ))
9 20( / )

θ θ τ
θ τ

+
+

 0 

ตัวควบคมุพไีอด ี ( ) (16 (3 / ))/ 0.185
12

K θ ττ θ + + 
 

 
(32 6( / ))
13 8( / )

θ θ τ
θ τ

+
+

 14
11 2( / )

θ
θ τ

 
 + 

 

 

จากตารางท่ี 3 สามารถหาคาพารามเิตอรของตัวควบคุมพไีอไดดังน้ี 

 

 ( ) 1.533723.838 /1.5337 0.9 14.0718
12(23.838)cK
 

= + = 
 

 

 1.5337(30 3(1.5337 / 23.838)) 46.307 4.5016
9 20(1.5337 / 23.838) 10.2867iT +

= = =
+

 

 14.0718 3.1259
4.5016

c
i

i

K
K

T
= = =  
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ดังน้ันสามารถเขยีนฟงกชันถายโอนของตัวควบคุมพไีอดวยวธีิโคเฮนคูนไดดังน้ี 
 

 3.1259( ) 14.0718i
cc pi p

K
G s K

s s−
 = + = + 
 

 (18) 

• การออกแบบตัวควบคุมพไีอดวยวธิกีารควบคุมโมเดลภายใน 

วิธีการควบคุมโมเดลภายในเปนการเพิ่มสวนของการสังเกตการณเขาไปชวยในการลดผลกระทบท่ีเกิด

จากสิ่งรบกวนระบบดังแสดงในภาพท่ี 3 โดยหลักแลวถากรณีท่ีระบบมีสัญญาณรบกวนเขามาคาในการปอนกลับ

จากตัวสังเกตการณกับคาเอาตพุตของกระบวนการจะมีคาเทากัน ดังนั้นคาในการปอนกลับจริงท่ีตัวควบคุม

สามารถรับรูจะเปนคาของสัญญาณท่ีเกิดจากการรบกวนระบบเทานั้น ดวยเหตุผลนี้ทําใหระบบควบคุมสามารถ

จัดการกับสิ่งรบกวนระบบไดดขีึ้น 

( )Q s ( )pG s

( )pG s

( )Y s( )R s

( )Y s

( )U s

( )cG s

 

ภาพที่ 3 บล็อกไดอะแกรมการควบคุมโมเดลภายใน 

จากรูปท่ี 3 ฟงกชันถายโอนของตัวควบคุมภายในสามารถเขยีนไดดังน้ี 

 ( )( )
1 ( ) ( )c

p

Q sG s
G s Q s

=
− 

 (19) 

ถาพิจารณาจากฟงกชันถายโอนของสมการอันดับหนึ่งไมมีการประวิงเวลาของระบบถังคูแนวต้ัง สามารถเขียน

โมเดลภายในของกระบวนการไดดังน้ี 

 ( )
( 1)p

KG s
sτ

=
+

  (20) 

ดังนัน้ตัวควบคุมโมเดลภายในรวมกับฟงกชันถายโอนของตัวกรองความถี่สามารถเขยีนไดดังน้ี 

 ( 1)( )
( 1)n

sQ s
K s
τ
λ
+

=
+

 (21) 

โดยท่ี λ  คือพารามิเตอรควบคุมความเร็วของผลตอบสนองและ n  คืออันดับของตัวกรอกความถี่ อยางไรก็ตาม

ในการออกแบบควรกําหนด λ  มากกวา 0.1τ  [12] 
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จากสมการท่ี 19 สามารถเขยีนฟงกชันถายโอนของตัวควบคุมโมเดลภายในไดดังน้ี 

 

( 1)
1( 1)( )

( 1) (( 1) 1)1
( 1) ( 1)

n

c n

n

s
sK sG s

K s K s
s K s

τ
τλ

τ λ
τ λ

+
++

= =
+ + −−

+ +

 (22) 

 

ในกรณีน้ีคาคงตัวของเวลาเทากับ 15.2369 ดังน้ันจะเลือกคา λ  เทากับ 2 และเลือกอันดับ n  เทากับ 1 ทําให

สามารถหาคาพารามเิตอรของตัวควบคุมพไีอไดจากการเทียบสัมประสทิธ์ิกับสมการของตัวควบคุมภายไดดังน้ี 

 

 
15.2369 7.6184

2cK
K
τ
λ

= = =   

 15.2369iT τ= =  

 / 7.6184 /15.2369 0.4999i c iK K T= = =  

 

ดังน้ันสามารถเขยีนสมการของตัวควบคุมพไีอจากพารามเิตอรของวธีิตัวควบคุมภายไดดังน้ี 

 

 0.4999( ) 7.6184i
imc pi p

K
G s K

s s− = + = +  (23) 

• การออกแบบตัวควบคุมปอนกลับพไีอรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนา 

การควบคุมปอนไปขางหนาทําหนาท่ีชวยชดเชยการเปลี่ยนแปลงในการรบกวนของกระบวนการกอนท่ี

ระบบควบคุมปอนกลับจะตรวจพบการเปลี่ยนแปลง ซึ่งตัวควบคุมปอนไปขางหนาจะเปนรูปแบบการควบคุมแบบวง

เปดท่ีชวย 

ชดเชยไดนามิกของระบบ โดยไมจําเปนตองใชคาผิดพลาดของท่ีปอนกลับมาจากกระบวนการในการติดตามคา

เอาตพุตของระบบ โดยบล็อกไดอะแกรมของระบบควบคุมปอนกลับรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนาดังแสดงในภาพ

ท่ี 4การหาคาอัตราขยายของตัวควบคุมปอนไปขางหนา จะพิจารณาท่ีระดับของเหลว ณ จุดสมดุลท่ี 1( )h t  = 

10 ( )h t  และ 2 ( )h t  = 20 ( )h t  ท่ีสถานะอยูตัวของระดับของเหลวจากสมการท่ี 7 สามารถเขยีนไดดังน้ี 

 

 2
2 20 1 10

( ) 0 2 ( ) 2 ( )o o
dh t A g h t A g h t

dt
= = − +  (24) 

 

ดังน้ันท่ีสถานะอยูตัวอัตราการไหลของเหลวเขาและออกจากถังมคีาเทาดังสมการน้ี 

 

 2 20 1 102 ( ) 2 ( )o oA g h t A g h t=  (25) 

 

จัดรูปสมการท่ี 25 เพื่อหาอัตราสวนระหวางระดับของเหลวถังดานบนและถังดานลางไดดังนี้ 

 

 10 2

120

( )
( )

o

o

h t A
Ah t

=  (26) 
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ดังนั้นในกรณีพื้นท่ีหนาตัดของวาลวควบคุมอัตราไหลของถังดานบนและถังดานลางมีขนาดเทากันอัตราขยายของ

ตัวควบคุมปอนไปขางหนาสามารถหาไดดังน้ี 

 

 
2 2
2

2 2
1

(0.1781) 1
(0.1781)

o
ff

o

A
K

A
= = =  (27) 

 

ffK

pK

iK 1
s

1( ) ( )linearG s 2( ) ( )linearG s 2 ( )H s1( )H s2 ( )rH s

ภาพที่ 4 บล็อกไดอะแกรมของระบบควบคุมปอนกลับรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนาของระบบถังคูแนวตัง้ 

 

ในงานวิจัยจะละเลยไดนามิกในถังดานบนเพื่อลดความยุงยากซับซอนในการวเิคราะห เนื่องจากในการวจิัยมุงเนน

เฉพาะการควบคุมระดับของเหลวในถังดานลางเทานั้น ซึ่งจะกําหนดใหฟงก ชันถายโอนของถังดานบน 

1( ) ( ) 1linearG s =  

ผลการศึกษา 

 เพื่อยืนยันถึงประสิทธิภาพของระบบท่ีนําเสนอตามขอกําหนดดังแสดงไวในตารางท่ี 4 ในงานวิจัยมีการ

จําลองระบบถังคูแนวตั้งโดยใชตัวควบคุมพีไอเปนหลักในการควบคุมระดับของเหลวสามารถแบงออกเปน 2 

รูปแบบ ไดแก รูปแบบการควบคุมแบบปอนกลับและรูปแบบการควบแบบปอนกลับรวมกับการควบคุมไปขางหนา 

ซึ่งคาพารามเิตอรของตัวควบคมุพไีอในงานวจิัยไดมาจาก 3 วธีิ ไดแก วธีิของซเีกลอรนิโคลส วิธีของโคเฮนคูนและ

วธีิโมเดลภายใน เปนตน ในการวัดประสิทธิภาพของระบบควบคุมจะใชเกณฑดัชนีสมรรถนะ (Performance index 

criteria) ไดแก ปริพันธของคาความผิดพลาดสัมบูรณ (IAE: Integral Absolute Error) ปริพันธของคาความผิดพลาด

กําลังสอง (ISE: Integral Square Error) ปริพันธของคาความผิดพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลา (ITAE: Integral Time 

multiplied Absolute Error) และ ปริพันธของคาความผิดพลาดกําลังสองคูณดวยเวลา (ITSE: Integral Time 

multiplied Square Error) การจําลองผลตอบสนองของระดับของเหลวถังดานลางดวยวิธีการปรับจูนพารามิเตอร

ของตัวควบคุมท้ัง 3 วธีิถูกจําลองโดยใชโปรแกรม LabVIEW รวมกับ Control and Simulation Toolkit ในการจําลอง

ระบบถังคูแนวตั้ง ซึ่งในการจําลองจะปอนระดับของเหลวในถงดานลางท่ีตองการเทากับ 15 เซนติเมตร เพื่อดู

ผลตอบสนองของระดับของเหลวถังดานลางของระบบ โดยจากการจําลองจะไดผลตอบสนองของระดับของเหลว

ในถังดานลางท่ีถูกเปรียบเทียบประสทิธิภาพดังแสดงในภาพท่ี 5 
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ตารางที่ 4 ขอกําหนดประสทิธิภาพท่ีตองการของตัวควบคุมระดับของเหลวถังดานลางระบบถังคูแนวต้ัง 

ประสทิธภาพของตัวควบคุม คาของตัวแปร 

ระดับของเหลวที่ตองการควบคุม 10 ( )h t  = 20 ( )h t  15 เซนตเิมตร 

อัตราการพุงเกนิของระดับของเหลวในถงัดานลาง นอยกวา 10% 

เวลาในการเขาสูสถานะอยูตัวของระดบัของเหลวในถงัดานลาง นอยกวา 20 วนิาท ี

คาผิดพลาดระดับของเหลวในถังดานลาง 0 เซนตเิมตร 

 

 
ภาพที่ 5 ผลตอบสนองระดับของเหลวถังดานลางของตัวควบคุมปอนกลับของตัวควบคุมพไีอรูปแบบตางๆ 

 

จากภาพท่ี 5 แสดงใหเห็นวาวธีิควบคุมโมเดลภายในมีแนวโนมท่ีจะใหประสทิธิภาพการควบคุมเหนอืกวา

วิธีอื่น โดยมีเวลาเขาสูสถานะอยูตัวรวดเร็วท่ีสุดและไมมีเปอรเซนตพุงเกิน จากนั้นตามมาดวยวิธีโคเฮนคูนท่ีมี

เปอรเซนตพุงเกินตํ่ากวาวิธีซีเกลอรนิโคลส แตใหผลตอบสนองมีความเร็วใกลเคียงกับวิธีวิธีซีเกลอรนิโคลส 

อยางไรก็ตามในการวัดประสิทธิภาพของระบบควบคุมจะใชคา ITAE เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพความสมดุล

ระหวางความเร็วของการตอบสนองสภาวะช่ัวครูและเปอรเซนตพุงเกินของระดับของเหลว โดยประสิทธิภาพของ

ผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูและเกณฑดัชนีสมรรถนะแสดงไวในตารางท่ี 5 
 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบประสทิธิภาพของผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูและเกณฑดัชนีสมรรถนะของตัวควบคุม

ปอนกลับ 

วิธปีรับจูน

พารามิเตอร 

เวลาไตขึ้น  

(วินาที) 

เปอรเซนตพุงเกิน 

(%) 

เวลาเขาสูสถานะอยูตัว 

(วินาที) 

IAE/ISE ITAE/ITSE 

ซเีกลอรนโิคลส 1.116 6.667 15.576 21.7669/123.116 77.7979/92.3002 

โคเฮนคนู 1.168 5.036 12.402 21.6811/122.109 72.7493/94.5446 

โมเดลภายใน 5.461 0 10.143 31.2554/234.903 65.132/243.792 
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จากตารางท่ี 5 พบวาวธีิการปรับจูนพารามเิตอรของพีไอดวยวธีิควบคุมโมเดลภายในใหประสทิธิภาพของ

ผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูท่ีดีท่ีสุดโดยไมมีเปอรเซนตพุงเกินและเวลาในการเขาสูสถานะอยูตัวเร็วท่ีสุดตามท่ีคาด

ไว โดยจะใหคา ITAE ตํ่าสุดท่ี 65.132 ตามดวยวธีิโคเฮนคูนท่ีมคีา ITAE เทากับ 72.7493 และวธีิซเีกลอรนิโคลสท่ีมี

คา ITAE เทากับ 77.7979 ตามลําดับ อยางไรก็ตามตัวควบคุมท้ังหมดมีประสทิธิภาพอยูภายใตเงื่อนไขท่ีกําหนดไว

ในตารางท่ี 4 ดังนั้นสามารถสรุปไดวาวิธีการปรับจูนพารามิเตอรดวยวธีิควบคุมโมเดลภายใหประสทิธิภาพดีท่ีสุด

จากคาดัชนสีมรรถนะ ITAE ท่ีตํ่าท่ีสุด 

 
ภาพที่ 6 ผลตอบสนองระดับของเหลวถังดานลางของตัวควบคุมปอนกลับรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนาตัว

ของควบคุมพไีอรูปแบบตางๆ 
 

ตารางที่ 6 เปรียบเทียบประสทิธิภาพของผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูและเกณฑดัชนีสมรรถนะของตัวควบคุม

ปอนกลับรวมกับตัวควบคุมปอนไปขางหนา 

วิธปีรับจูน

พารามิเตอร 

เวลาไตขึ้น  

(วินาที) 

เปอรเซนตพุงเกิน 

(%) 

เวลาเขาสูสถานะอยูตัว 

(วินาที) 

IAE/ISE ITAE/ITSE 

ซเีกลอรนโิคลส 1.237 
2.103 15.843 19.874/131.601 52.380/80.394 

โคเฮนคนู 1.152 
4.246 13.498 20.079/129.483 53.504/81.549 

โมเดลภายใน 2.895 
0 41.042 62.039/316.189 603.367/689.078 

 

ตามท่ีคาดไวตัวควบคุมวิธีซีเกลอรนิโคลสและวิธีโคเฮนคูนไดแสดงประสิทธิภาพผลตอบสนองช่ัวครูท่ีดี

ท่ีสุดตลอดจนคา ITAE ท่ีมีคานอยสุดเพียง 52.380 และ 53.504 ดวยการเพิ่มตัวควบคุมปอนไปขางหนาใน

ลูปควบคุม ในทางกลับกันวิธีควบคุมโมเดลภายในแสดงใหเห็นถึงผลตอบสนองท่ีมีความเชื่องชาเกิดขึ้นสาเหตุ

อาจจะเกิดจากอิทธิพลของการรบกวนท่ีสงผลตอผลตอบสนองช่ัวครูโดยภาพรวมของระบบควบคุม ถึงแมวาตัว

ควบคุมจะไมมีเปอรเซนตพุงเกินแตโดยภาพรวมแลวผลตอบสนองมีความเชื่องชาเมื่อเปรียบเทีบกับวิธีซีเกลอรนิ
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โคลสและโคเฮนคูน ดังนั้นสามารถสรุปไดวาการควบคุมปอนกลับท่ีมีการเพิ่มตัวควบคุมปอนไปขางหนาสามารถ

ปรับปรุงผลตอบสนองไดอยางมนัียสําคัญจากดัชนสีมรรถนะท่ีลดลง 
 

สรุปผลและอธปิรายผล 

งานวิจัยน้ีไดนําเสนอการศึกษาเกี่ยวกับตัวควบคุมท่ีดีท่ีสุดในการควบคุมระดับของเหลวถังดานลางของ

ระบถังคูแนวตั้ง ซึ่งระบบถังคูแนวตั้งเปนระบบท่ีมีคุณสมบัติไมเปนเชิงเสนท่ีตองใชตัวควบคุมขั้นสูงเพื่อใหได

ประสทิธิภาพผลตอบสนองสภาวะช่ัวครูท่ีดแีละมคีวามคงทน ดังนัน้การประมาณคาความเปนเชิงเสนและการใชตัว

ควบคุมตัวควบคุมขั้นสูงถูกนํามาใชเพื่อใหไดประสิทธิภาพวงปดตามขอกําหนด โดยนําเสนอวิธีการปรับ

คาพารามิเตอรของพีไอจํานวน 3 วิธี ไดแก วิธีการของซีเกลอรนิโคลส วิธีโคเฮนคูน และวิธีควบคุมโมเดลภายใน 

ผลการทดลองแสดงใหเห็นถึงการปรับจูนพารามิเตอรดวยวิธีโมเดลภายในท่ีแสดงประสิทธิภาพผลตอบสนองใน

การควบคุมแบบปอนกลับท่ีดีดวยคาปริพันธของคาความผดิพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลาเทากับ 65.132 อยางไรก็

ตามตัวควบคุมยังสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพผลตอบสนองเพิ่มเติมไดดวยการบูรณาการวิธีการควบคุมขั้นสูง 

ซึง่มกีารนําการตัวควบคุมปอนไปขางหนาท่ีใชการชดเชยไดนามกิของระบบเพิม่เขามาในตัวควบคุมปอนกลับ สงผล

ทําใหตัวควบคุมพีไอท่ีใชตัวควบคุมปอนกลับเพียงอยางเดียวมีประสิทธิภาพผลตอบสนองช่ัวขณะและคาปริพันธ

ของคาความผิดพลาดสัมบูรณคูณดวยเวลาดีท่ีสุดเทากับ 52.380 นั้นสรุปไดวาการใชตัวควบคุมขั้นสูงชวยทําให

ประสิทธิภาพผลตอบสนองโดยภาพรวมของระบบมีความคงทนและดีขึ้น อยางไรก็ตามขอสรุปเชิงประสิทธิภาพ

ของตัวควบคุมรูปแบบตางๆ เปนไปในทิศทางเดยีวกับงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับการควบคุมระดับของเหลวในถังคู 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะสําหรับชางซอม

บํารุงรถจักรยานยนตไฟฟา 2) ศึกษาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียนท่ีผานการจัดการเรียนรูโดยใช

รูปแบบฐานสมรรถนะท่ีพัฒนาขึ้น และ 3) ประเมินความพึงพอใจของผู เรียนท่ีมีตอกระบวนการ และ สื่อ

ประกอบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ โดยใชสื่อ

ประกอบการเรียนรูเปนชุดฝกปฏิบัติระบบกักเก็บพลังงานไฟฟา ชุดฝกทักษะการประกอบชุดขับเคลื่อน

จักรยานยนตไฟฟา และ ชุดฝกปฏิบัติระบบไฟสัญญาณของจักรยานยนตไฟฟา ควบคูกับ ใบเนื้อหา ใบงาน ใบส่ัง

งาน ประเมินความสามารถดานทักษะดวยแบบทดสอบดานทักษะปฏิบัติ และ แบบประเมินความพึงพอใจตอการ

จัดการเรียนรูโดยผูเรียน ทดลองนําไปใชกับผูเรียน จํานวน 37 คน ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ จํานวน 3 วัน รวมท้ังสิ้น 3 หนวยการเรียนรู หลังจากเสร็จสิ้น

กระบวนการจัดการเรียนรูแลว จึงทดสอบทักษะของผูเรียนดวยแบบทดสอบทักษะปฏิบัติท่ีใชการใหคะแนนแบบ

รูบริกสจํานวน 9 ขอ แลวใหผูเรียนทําแบบประเมนิความพงึพอใจ  

ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีคะแนนทักษะการปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ 85.25 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวท่ีระดับ

รอยละ 70 และ ผูเรียนมีความพึงพอใจตอกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะท่ีพัฒนาขึ้น อยู

ในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.51 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68)  
 

คําสําคัญ : ยานยนตไฟฟา การจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะ ชุดฝกปฏบัิติ คะแนนรูบริกส 
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Abstract 

The research objectives were 1) to develop competency-based learning management for electric 

motorbike maintenance technicians, 2) to study the students' practical skill through the developed 

competency-based learning management, and 3) to assess the students' satisfaction with the process and 

the developed learning management media.  

The research instrument included the competency-based learning management lesson plans created 

with an electrical energy storage system kit, an electric motorbike assembling skill kit, and an electric 

motorbike signaling system kit with content sheets, work sheets, and work orders, the practical skill 

competency assessment, and a questionnaire assessing students' satisfaction with learning management. The 

experiment was conducted on 37 students over the course of three days, with time spent organizing learning 

activities in accordance with the competency-based learning management plan, comprising three learning 

units. After completing the learning management process, the students' skills were assessed using an 8-

rubric practical skill test. Then, the students were asked to complete a satisfaction survey. 

The results showed that the students had an average practical skill score of 85.25 percent, which  

was higher than the 70 percent criterion, and the students were satisfied with the learning management 

process using the developed competency-based model at the highest level (x ̄ = 4.51, S.D = 0.68)  
 

Keywords: Electric Vehicle, Competency-based Learning Management, Practical Skill Kit, Rubric Score 
 

บทนํา 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาเปนหนวยงานท่ีมหีนาท่ีในการจัดการศึกษาวชิาชีพใหแกนักเรียน

นักศึกษาเยาวชนและประชาขน มีการจัดทําแผนพัฒนากําลังคนท้ังระดับกึ่งมืออาชีพ (Semi-Skill) ระดับชางฝมือ 

(Skill) ระดับชางเทคนิค (Technical) และระดับเทคโนโลยี (Technologist) ท่ีมีคุณภาพ และ มาตรฐาน สามารถ

ตอบสนองความตองการของตลาดแรงงาน และ การประกอบอาชีพอิสระ สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ตลอดจนความสามารถทางดานเทคโนโลยีสามารถนําไปประกอบอาชีพในลักษณะผู

ปฏบัิติหรือประกอบอาชีพโดยอิสระ ท่ีจะบงช้ีถงึประสทิธิภาพและประสทิธิผลของการศึกษา สําหรับอาชีวศึกษาน้ัน

ไดใหความสําคัญตอกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งไดกําหนดเปนเปาหมายหลักและสงเสริมการสรางทักษะวชิาชีพ

ดวยการเรียนรูจากการปฏิบัติงานจริง เพื่อผลิตกําลังคน ตั้งแตระดับกึ่งฝมือ ระดับเทคนิค และเทคโนโลยี ใหมี

คุณภาพตามมาตรฐานสากลและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและความตองการ

ของตลาดแรงงาน ความกาวหนาของเทคโนโยลตีอไป (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2564) 

 แนวโนมการเติบโตของตลาดยานยนตไฟฟา มีการเติบโตอยางรวดเร็ว การพัฒนาคนใหมีทักษะเพื่อ

รองรับกับเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงไปนั้นจึงตองมีการพัฒนานวัตกรรมและรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อท่ี

ตอบสนองการใชงานของผูใชงานมากขึ้น การศึกษา และ วิจัยอุตสาหกรรมยานยนตไฟฟา มีการนําเสนอผลงาน

โครงการสหสาขาวิชาชีพท่ีเนนทีมแขงรถพลังงานไฟฟา ซึ่งประกอบดวยองคประกอบการศึกษา 4.0 (Education 

4.0) และการพัฒนาสมรรถนะในดานความเปนผูนํา นวัตกรรม และ การเปนผูประกอบการ เปนความรวมมือ

ระหวางสถาบันการศึกษาและภาคการผลิต ผลลัพธท่ีไดยืนยันความสําเร็จของนักเรียนในการไดรับความสามารถ

และทักษะท่ีจําเปนในการเปนผูนําทางเทคโนโลยีในอุตสาหกรรมสมัยใหมในปจจุบัน (López, 2021) ยานยนตไฟฟา

เปนบริบทรวมสมัย เนื่องจากเปนเทคโนโลยีใหม การเปดเผยขอมูลตอสาธารณะชนยังมีนอย การถายทอดความ
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รูอยูในวงจํากัด สงผลใหการจัดการเรียนการสอนสําหรับการซอมบํารุงยานยนตไฟฟาจึงมีนอย (Spatz et al, 

2019) การพัฒนาผูเรียนแนวทางท่ีอิงตามความสามารถของผูเรียนหรือท่ีเรียกวา ฐานสมรรถนะ (Competency-Based 

Learning) แลวมุงเปาไปท่ีความสําเร็จของผูเรียนท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของความสามารถนัน้มีความสําคัญเปนพเิศษ 

(Khasanov, 2020) การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะไปใชในการจัดการเรียนรูตามตัวแบบ ADDIE ใน

รายวิชาท่ีเกี่ยวของกับเครือขายคอมพิวเตอร พบวาผูเรียนกลุมทดลองมีประสิทธิภาพสูงกวากลุมควบคุม ชวยให

ผูเรียนมคีวามกระตอืรือรน และ สรางสรรคความรูไดด ีทําใหมกีารเรียนรูท่ีดขีึ้น (Efendi, 2019) นอกจากน้ี การนํา

ฐานสมรรถนะไปใชรวมกับ สมรรถนะท่ีจําเปนในชีวิตจริง ดวยรูปแบบใหมของการศึกษา เชน บทเรียนแบบเปด (OCW) 

หลักสูตรออนไลนแบบเปดขนาดใหญ (MOOC) และแหลงขอมูลทางการศึกษาแบบเปด (OERs) (Nahhas et al, 2019) 

ชวยใหการจัดการเรียนรูทําไดหลากหลายชองทางมากขึ้น ซึ่งรวมถึงการนํารูปแบบฐานสมรรถนะ มาใชในการ

ฝกอบรมออนไลนเพื่อเพิ่มพูนความรูและการพัฒนาความสามารถทางวิชาชีพสําหรับวิศวกรในอนาคต (Olena et 

al, 2022) ไดอีกทางหน่ึงดวย 

จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการนํารูปแบบการจัดการเรียนรู    

ฐานสมรรถนะเพื่อใชฝกอบรมใหแกผูเรียนในระบบ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)สาชาวิชายานยนต

ไฟฟา ในหัวขอท่ีเกี่ยวของกับการซอมบํารุงจักรยานยนตไฟฟารวมกับสื่อประกอบการเรียนรู กอนท่ีจะลงมือ

ปฏิบัติงานจริงกับจักรยานยนตไฟฟา อีกท้ังยังใชเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาคปฏิบัติสําหรับ

หลักสูตรการฝกอบรมอื่น ท่ีผูเขารับอบรมเปนประชาชนท่ัวไปตอไปในอนาคต  
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะสําหรับการฝกอบรมจักรยานยนตไฟฟา 

2) เพื่อศึกษาความสามารถดานทักษะของผูเรียนท่ีผานกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐาน

สมรรถนะท่ีพัฒนาขึ้น 
3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะท่ี

พัฒนาขึ้น 
 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

กรอบแนวคดิการวจิัย สําหรับงานวจิัยน้ีแสดงดังภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิการวจิัย 
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สมมติฐานการวจิัยสําหรับงานวจิัย มดัีงน้ี 

 1) ผูเรียนท่ีผานกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะสําหรับการฝกอบรมจักรยานยนตไฟฟา        

มีระดับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบปฏิบัติเฉลี่ยรอยละ 70 ขึ้นไป (เทียบจากเกณฑมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิ

วชิาชีพสาขายานยนตสมัยใหม) 

 2) ผูเรียนท่ีผานกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะสําหรับการฝกอบรมจักรยานยนตไฟฟา         

มีระดับคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับพึงพอใจมาก (คาเฉลี่ย 3.75 ตามมาครวัดประเมิณคาของลิเคิรด 5 

ระดับ) ขึ้นไป 
 

วธิวีทิยาการวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ แบบแผนการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง (Quasi 

Experiment) ตามแบบแผนการทดลอง One Group Posttest Only Design แสดงดังตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 

- X O2 

 

โดยท่ี  

 X หมายถงึ การดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชเคร่ืองมอืในการวจิัย 

 O2 หมายถงึ การทดสอบหลังเรียน 

 

 
ภาพที่ 2 ชุดฝกปฏบัิติระบบเก็บพลังงานในจักรยานยนตไฟฟา 

 

ผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ช้ันปท่ี 1 แผนกชางยนต 

วทิยาลัยเทคนิคนครสวรรค ปการศึกษา 2566 จํานวน 37 คน โดยใชการคัดเลือกเขากลุมทดลองดวยวิธีเจาะจง 

เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยประกอบไปดวย แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ 3 หนวยการเรียนรู 

แบงออกเปน หนวยท่ี 1 เร่ืองระบบเก็บพลังงานในจักรยานยนตไฟฟา โดยมสีื่อประกอบการเรียนรูเปนชุดฝกปฏบัิติ

ระบบกักเก็บพลังงานไฟฟาแสดงดังภาพท่ี 2 หนวยท่ี 2 เร่ืองระบบควบคุมพลังงานและชุดขับเคลื่อนมอเตอรไฟฟา 

มีสื่อประกอบการเรียนรูเปนชุดฝกทักษะการประกอบชุดขับเคลื่อนจักรยานยนตไฟฟา แสดงดังภาพท่ี 3 ผูเรียน

จะตองสามารถวัดดูรูปคลื่นสัญญาณทางไฟฟาท่ีขับเคลื่อนแกมอเตอรซิงโครนัสมอเตอรชนิดโรเตอรเปนแมเหล็ก
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ถาวร (Permanent Magnet Synchronous Motor : PMSM) รูปคลื่นท่ีใชขับเคลื่อนมอเตอร PMSM นี้จะใชหลักการ

สวิตชแรงดันไฟฟาดวยความถี่สูง (ประมาณ 10 กิโลเฮิรตขึ้นไป) แลวปรับความกวางของพัลสตามลักษณะของ

ไฟฟากระแสสลับ หรือท่ีเรียกวาสัญญาณพีดับบลิวเอ็ม (Pulse Width Modulation : PWM) แสดงดังภาพท่ี 4 และ 

หนวยท่ี 3 เร่ืองระบบไฟฟาของจักรยานยนตไฟฟา มสีื่อประกอบการเรียนรูเปนชุดฝกปฏบัิติระบบไฟสัญญาณของ

จักรยานยนตไฟฟา แสดงดังภาพท่ี 5 แตละหนวยการเรียนรูมีเอกสารประกอบการเรียนรูคอื ใบเนื้อหา เพาวเวอร

พอยต ใบงาน และ ชุดฝกปฏิบัติ 3 ชุด ท่ีสอดคลองกับหัวขอการเรียนรูท้ัง 3 หนวยการเรียนรู การประเมินทักษะ

ของผูเรียนจะใชแบบทดสอบดานปฏิบัติท่ีใชการใหคะแนนแบบรูบริก 9 ขอ และ ใชแบบประเมินความพึงพอใจตอ

การจัดการเรียนรูเพื่อประเมนิความพงึพอใจโดยผูเรียน  

 

 
ภาพที่ 3 ชุดฝกปฏบัิตริะบบควบคุมพลังงานและชุดขับเคลื่อนมอเตอรไฟฟา 

 

 
ภาพที่ 4 สัญญาณพดัีบบลวิเอ็ม ท่ีไดจากชุดขับเคลื่อนมอเตอรไฟฟา 

 

 
ภาพที่ 5 ชุดฝกปฏบัิติการตอวงจรรถจักรยานยนตไฟฟา 
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หลังจากสรางเคร่ืองมอืท่ีใชในการวิจัยเสร็จเรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานประเมนิความ

เหมาะสมในการนําเคร่ืองมือในการวิจัยไปทดลองใช ผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญพบวา เคร่ืองมือท่ีใชในการ

วจิัยมคีวามเหมาะสมอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.70 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.266) สามารถนําไป

ทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปท่ี 3 จํานวน 37 คน ดําเนิน

กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ ฐานสมรรถนะจํานวน 3 หนวยการเรียนรู มีขั้นตอนการดําเนิน

กิจกรรมเร่ิมจาก ขั้นตอนการนําเขาสูบทเรียนเพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจในเนื้อหา ดวยวิธีใชคําถามโตตอบกับ

ผูเรียน ใชระยะเวลาสั้นๆ ประมาณ 5-10 นาที จากนั้นจึงเปนขั้นตอนการใหเนื้อหาระหวางการใหเนื้อหาท่ีเปน

ทฤษฎี ผูสอนบรรยายโดยใชเพาวเวอรพอยตควบคูกับการลงมือปฏิบัติจากชุดฝกปฏิบัติ ผูสอนทําการสาธิต และ 

ทดสอบการทํางานของชุดฝกปฏิบัติหนาช้ันเรียน รวมกับการลงมอืวัด และ ทดสอบการทํางานเพื่อนําไปเทียบเคยีง

กับทฤษฎี ชวยใหผูเรียนมองเห็นภาพความสอดคลองกันระหวางเนื้อหาดานทฤษฎีกับการลงมือปฏิบัติจริง 

หลังจากจบการใหเนื้อหาแลว ผูเรียนจะตองดําเนินการวัดสัญญาณทางไฟฟา และ ทดสอบการทํางานของชุดฝก

ปฏิบัติดวยตนเอง ดังภาพท่ี 6 ในขัน้ตอนน้ี หากผูเรียนมขีอผดิพลาดระหวางการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ผูสอน

จะใหคําช้ีแนะ รวมถึงใหเหตุผลจากหลักการทางทฤษฎีประกอบเพื่อใหผูเรียนปรับปรุงแนวคิด และ ปรับปรุง

ขอบกพรองท่ีเกดิขึ้น 

เมื่อจัดกจิกรรมการเรียนรูครบท้ัง 3 หนวยการเรียนรูแลว จงึใหผูเรียนทําแบบประเมนิความพึงพอใจและ

ดําเนินการทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏิบัติจํานวน 9 ขอ แสดงดังภาพท่ี 7 จากนั้นจึง

นํามาคะแนนท่ีไดมาวเิคราะหขอมูลทางสถติิท่ีประกอบไปดวย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ คาเฉลี่ย  
 

 
ภาพที่ 6 การดําเนนิกจิกรรมการจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ 

 

 
ภาพที่ 7 กจิกรรมการประเมนิผลสมรรถนะของผูเรียน 
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ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนินการสรางชุดฝกปฏบัิติเสร็จเรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทําการ

ประเมินความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยท่ีประกอบไปดวย แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูรูปแบบฐาน

สมรรถนะ 3 หนวยการเรียนรู ชุดฝกปฏิบัติ 3 ชุด พรอมท้ังใบเนื้อหา เพาวเวอรพอยต ใบงาน แบบทดสอบดาน

ปฏิบัติท่ีใชแบบประเมินรูบริก 9 ขอ และ แบบประเมินความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยผูเรียน ซึ่งมีผลการ

ประเมนิแสดงดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยโดยผูเช่ียวชาญ 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 
ผลประเมินดานสื่อฮารดแวรประกอบกิจกรรมการ

เรียนรู 
4.83 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 
ผลประเมินดานสื่อซอฟแวรประกอบกิจกรรมการ

เรียนรู 
4.43 0.46 เหมาะสมมาก 

3 
ผลประเมินดานแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู       

ใบเนื้อหา เพาวเวอรพอยต และ แบบทดสอบ 
4.86 0.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ผลการประเมนิรวมท้ัง 3 ดาน 4.70 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 

การแปลผลอางอิงจาก ศศิธร และ คณะ (2563) เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนผูเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1)จํานวน 37 คน หลังจากดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูครบท้ัง 3 

หนวยการเรียนรูแลว จึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทฤษฎีจํานวน 30 ขอ และ ทดสอบสมรรถนะ

ดานปฏิบัติของผูเรียนดวย แบบทดสอบดานปฏิบัติจํานวน 9 ขอ ผลรวมของคะแนนทฤษฎี และ ปฏิบัติ ผูเรียนมี

ระดับคาเฉลี่ยรอยละ 85.25 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวตามสมมติฐานขอท่ี 1 จากนั้นใหผูเรียนประเมินระดับความพึง

พอใจของผูเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะ มีผลการประเมินอยูในระดับ มาก

ท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.52 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68) ตรงตามสมมติฐานขอท่ี 2 โดยมีผลการประเมนิความพึงพอใจ

ของผูเรียนท่ีมตีอการดําเนินกจิกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ แสดงดังตารางท่ี 3  
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเรียนท่ีมตีอกจิกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะ 

(ศศิธร, 2563) 

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความพงึพอใจ 

N คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ผูเรียนรูสกึสนุกกับการเขารวมกจิกรรมการเรียนรู 37 4.68 0.81 มากท่ีสุด 

2 ผูเรียนรูสกึไววางใจเมื่อเขารวมกจิกรรมการเรียนรู 37 4.76 0.59 มากท่ีสุด 

3 หัวขอท่ีผูเรียนไดเรียนรูเปนเนื้อหาท่ีใหมนาสนใจ 37 4.57 0.75 มากท่ีสุด 

4 
ผูเรียนสามารถเขาใจหลักการและทฤษฎตีาง ๆ 

ระหวางกจิกรรมการเรียนรู 

37 4.57 0.50 มากท่ีสุด 

5 มคีวามรูไปใชในการดัดแปลงรถจักรยานยนตไฟฟาได 37 4.57 0.68 มากท่ีสุด 

6 
ผูเรียนสามารถประกอบแบตเตอร่ีลเิท่ียมฟอสเฟส และ 

ระบบ BMS ได 

37 4.68 0.47 มากท่ีสุด 
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7 
ผูเรียนสามารถตรวจวัดคาความตานทานภายในของ

ขดลวดมอเตอร PMSM ได 

37 4.65 0.81 มากท่ีสุด 

8 
ผูเรียนสามรถตอวงจรระบบขับเคลื่อนของ

รถจักรยานยนตไฟฟาได 

37 4.65 0.78 มากท่ีสุด 

9 การแกไขขอผดิพลาดระหวางกจิกรรมการเรียนรู 37 4.54 0.86 มากท่ีสุด 

10 
ผูเรียนใหคําปรึกษาและสามารถชวยเหลอืผูเรียนคนอื่น

ได 

37 4.59 0.79 มากท่ีสุด 

11 
การทํากจิกรรมการเรียนรูเปนระดับท่ียากเกนิกวาจะ

เขาใจ 

37 3.05 0.61 ปานกลาง 

12 
ผูเรียนมคีวามตองการเขารวมกจิกรรมการเรียนรูใน

คร้ังตอไป 

37 4.68 0.81 มากท่ีสุด 

13 ผูเรียนตองการแนะนํากจิกรรมแบบน้ีใหผูอื่นทราบ 37 4.81 0.39 มากท่ีสุด 

ผลการประเมนิรวม 481 4.52 0.68 มากทีสุ่ด 
 

สรุปผลและอธปิรายผล 

 งานวิจัยนี้ เปนการพัฒนารูปแบบการฝกอบรมชางซอมรถจักรยานยนตไฟฟาดวยการจัดการเรียนรู

รูปแบบฐานสมรรถนะ ทดลองใชกับกลุมผูเรียนระดับดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 37 คน ซึ่ง

สวนสําคัญคือการพัฒนาการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะสําหรับการฝกอบรมจักรยานยนตไฟฟา ใชชุดฝก

ปฏิบัติท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรูดานทฤษฎีควบคูกับทักษะการปฏิบัติจากชุดฝกปฏิบัติ แทนท่ีการ

จัดการเรียนรูแบบเดมิท่ีเนนการบรรยายจากครูผูสอนดวยเพาวเวอรพอยต แลวทําแบบฝกหัดตามใบงานเปนหลัก 

ทําใหผูเรียนขาดทักษะการปฏิบัติงานเกี่ยวกับรถจักรยานยนตไฟฟา โดยมีผลจากการประเมินประเมินความ

เหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ดังตารางท่ี 2 อยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.70 สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 0.260 เมื่อนําไปทดลองใชกับผูเรียน แลวทําการทดสอบท้ังดานทฤษฎ ี

และ ทักษะปฏิบัติ มีผลรวมของคะแนนทฤษฎี และ ปฏบัิติ ท่ีไดจากแบบทดสอบของผูเรียนมีระดับคาเฉลี่ยรอยละ 

85.25 สูงกวาเกณฑท่ีตัง้ไวท่ีระดับรอยละ 70 และ มีผลการประเมนิความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการ

จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.52 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.680 บง

บอกวาผูเรียนมีสมรรถนะดานทฤษฎี ดานทักษะปฏิบัติสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว เพื่อเตรียมความพรอมในการพัฒนา

ทักษะของชางซอมบํารุงจักรยานยนตไฟฟาสอดคลองกับหลักสูตรการฝกอบรมรูปแบบฐานสมรรถนะ (Olena et 

al, 2022) นํามาใชในการฝกอบรมออนไลนเพื่อเพิ่มพูนความรู และ การพัฒนาความสามารถทางวิชาชีพสําหรับ

วศิวกรในอนาคต  
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การพัฒนาชุดฝกอบรมการเขยีนโคดควบคุมหุนยนตรถอัจฉรยิะดวยแพลตฟอรม

เมคโคดผานกจิกรรมการเรยีนรูรูปแบบเกมเปนฐาน 

Development of a Smart Robot Car Coding Training Kit with MakeCode 

Platform through Game-based Learning Activities 
 

ฐติวิัฒน  สวนพลาย0

1 และ ชัยพร ศลิาวัชนาไนย2 

Thitiwat Suanplai and1 Chaiyaporn Silawatchananai2 
 

บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคคือ 1) เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมการเขียนโคดควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะดวย

แพลตฟอรมเมคโคด รวมกับกจิกรรมการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน 2) เพื่อศึกษาทักษะการเขยีนโปรแกรมควบคุม

หุนยนตรถอัจฉริยะของผูเขารับการอบรมจากการกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเกมเปนฐาน 3) เพื่อศึกษาการมีสวน

รวมในกิจกรรมการเรียนรูของผูเขารับการอบรม  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยนี้ประกอบดวย ชุดฝกการควบคุม

หุนยนตรถอัจฉริยะ แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน แบบประเมินทักษะการเขียนโคดและแบบประเมิน

การมีสวนรวม รูปแบบการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง แบบแผนการวิจัยใชแบบศึกษากลุมเดียววัดผลหลังการ

ทดลอง  ในงานนี้ผูเขารับการอบรมเปนผูเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 14 คน  ผลจากการวิจัยพบวา 

ผูเขารวมวิจัยมีทักษะดานการเขียนโคดอยูในระดับท่ีดีเย่ียม  โดยมีคาเฉลี่ยของผลคะแนนจากแบบทดสอบดาน

ปฏิบัติหลังเรียน สูงกวาเกณฑประเมินอาชีวศึกษา อีกท้ังยังพบวาพฤติกรรมการมีสวนรวมตอการฝกอบรมอยูใน

ระดับท่ีด ีแสดงใหเห็นวาสามารถใชเปนแนวทางการฝกอบรมหุนยนตเบ้ืองตนแกนักเรียนไดในอนาคต 
 

คําสําคัญ: การใชเกมเปนฐาน, หุนยนตรถอัจฉริยะ, แพลตฟอรมเมคโคด 
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Abstract  

 The objectives of this research are as follows: 1) To develop a smart robot car training kit 

using the MakeCode platform through game-based learning activities. 2) To study the coding skills of 

trainees to control the smart robot car acquired through game-based learning activities. 3) To examine the 

participation of trainees in learning activities. The material of this research work consists of the developed 

smart robot car training kit, a game-based learning activity management plan, coding skills, and a 

participation assessment form. The research methodology is quasi-experimental and utilizes a post-

experiment measurement design, implemented with a group of 14 participants, who are third-year high 

school students. The results indicate that participants possess excellent coding skills, with an average score 

from practical post-training assessments surpassing the vocational education standards. Additionally, the 

result of participation behavior in training is at a high level. The training using the proposed method can be 

utilized as a promising framework to introduce basic robotics education for students in the future. 
 

Keywords: Game-based Learning, Smart Robot Car, MakeCode Platform 

บทนํา 

 ทรัพยากรมนุษยเปนปจจัยขับเคลื่อนสําคัญในการยกระดับการพัฒนาประเทศในทุกมติไิปสูเปาหมายการ

เปนประเทศท่ีพัฒนาแลวท่ีขับเคลื่อนโดยภูมิปญญา และ นวัตกรรมในอีก 20 ปขางหนา จงึจําเปนตองวางรากฐาน

การพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศอยางเปนระบบ โดยมุงเนนการพัฒนา และ ยกระดับคนในทุกมิติ และ ใน

ทุกชวงวัยใหเปนทรัพยากรมนุษยท่ีดี เกง และ มีคุณภาพ จะตองพัฒนาใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูท่ี

ตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 โดยมุงเนนผูเรียนต้ังแตระดับปฐมวัยจนถงึอุดมศึกษาท่ีมุงเนนการ

ใชฐานความรู และระบบคิดในลักษณะสหวิทยาการ เชน ความรูทางดานวิทยาศาสตร ความเขาใจ และ 

ความสามารถในการใชเทคโนโลยี ความรูทางวิศวกรรมศาสตร และ การคิดเพื่อหาทางแกปญหา ความรูและ

ทักษะทางศิลปะ และ ความรูดานคณิตศาสตรและระบบคิดของเหตุผลและการหาความสัมพันธ (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ม.ป.ป.) ตอมาผลจากการเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจ

สงผลใหทุกประเทศท่ัวโลกกําหนดทิศทางการผลิตและพัฒนากําลังคนในยุค 4.0 ของประเทศใหมีทักษะและ

ความสามารถเฉพาะทางมากขึ้น สวนความตองการกําลังแรงงานท่ีไรฝมือและมทัีกษะตํ่าจะถูกแทนท่ีดวยหุนยนต

และเทคโนโลยีใหม ๆมากขึ้น (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 2562) การพัฒนาประเทศ

ภายใตโมเดล ประเทศไทย 4.0 เพื่อปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจท่ีขับเคลื่อนดวยนวัตกรรม รัฐบาลไดมุงเนน

การตอยอดพัฒนาในกลุมเทคโนโลยี และ อุตสาหกรรม โดยกลุมเปาหมายท่ีมีการใชเทคโนโลยีขั้นสูง ไดแก กลุม

เคร่ืองมอือุปกรณอัจฉริยะ หุนยนต และระบบเคร่ืองกลท่ีใชระบบอิเล็กทรอนิกสควบคุม ขอดขีองการพัฒนากลุมน้ี

คือ หากประเทศไทยสามารถพัฒนากลุมเปาหมายดังกลาวไดสําเร็จ ก็จะสรางความเชื่อม่ันใหแกนักลงทุนและ

ตลอดจนสรางงานใหแกแรงงานไทยท่ีมทัีกษะไดจํานวนมาก (สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ม.ป.ป.) 

             เพื่อการขับเคลื่อนประเทศไทยเขาสูเศรษฐกิจดิจิทัล สํานักงานสงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล สนับสนุนการ

พัฒนาทักษะ Coding, STEM, AI และ IoT โดยครอบคลุมท้ังโครงสรางพื้นฐานเพื่อการเรียนรู การพัฒนาบุคลากร

ท้ังผูสอนและผูเรียน รวมถงึการสงเสริมการพัฒนาวสิาหกจิเร่ิมตนดานเทคโนโลยีการศึกษา ดังนัน้ Coding นับเปน

อีกหน่ึงทักษะท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนยุคใหม เปนพื้นฐานสําคัญท่ีจะชวยใหผูเรียนเกดิกระบวนการคิดอยางเปนเหตุ

เปนผล ซึ่งปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการประกาศให Coding เปนหลักสูตรท่ีนักเรียนท่ัวประเทศตองเรียนอยางเปน
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ทางการ (สํานักงานสงเสริมเศรษฐกจิดิจทัิล, 2565) ดังนัน้ภารกจิสําคัญท่ีจะตองเรงดําเนินการสอดรับกับนโยบาย

หลักท่ีรัฐบาลไดนําเสนอไวคอื การปฏรูิปกระบวนการเรียนรู และ ทุกชวงวัยในการเตรียมแรงงานยุคใหมใหมทัีกษะ

ในศตวรรษท่ี 21 (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) ทามกลางพลวัตท่ีเปลี่ยนแปลงตอเนื่อง โดย

เปาหมายอยางแรกท่ีตั้งใจจะผลักดันใหประสบความสําเร็จคือ การเรียนภาษาคอมพิวเตอร หรือ Coding ต้ังแต

ระดับประถมศึกษา เพื่อมุงหมายท่ีจะเสริมสรางทักษะการใชชีวิตใหเปนระบบ มีเหตุ มีผล และมุงหวังใหเยาวชน

ไทยใชชีวติกาวทันโลกในศตวรรษท่ี 21  

 การเขียน Coding เพื่อควบคุมการเคลื่อนท่ีของหุนยนตนั้น ชวยใหผูเรียนมีทักษะการคิดคํานวณเพิ่มขึ้น 

ซึ่งเปนทักษะของผูเรียนของศตวรรษท่ี 21 ดังนั้น การเพิ่มกิจกรรมการเขียน Coding เพื่อควบคุมหุนยนตเขาไปใน

แผนการจัดการเรียนรู รวมถึงสนับสนุนสถานศึกษาในดานโครงสรางพื้นฐานจึงมีความสําคัญมาก (Yıldız & 

Seferoğlu, 2021) จากผลลัพธการ Coding รวมกับหุนยนตทําใหการเขียนโปรแกรมแปรเปลี่ยนจากสิ่งท่ีเปน

นามธรรม มาสูสิ่งท่ีเปนรูปธรรม เปนสิ่งท่ีจับตองได กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจไดเปนอยางดี สนับสนุน

ทัศนคติเชิงบวกตอการ Coding (Devi, Hatta & Ariyuana, 2022) ความรูเกี่ยวกับหุนยนตและการเขียนโปรแกรม

เปนทักษะการคิดวิเคราะห จะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการรวมมือกันสํารวจปญหา แกปญหา สรางองคความรู 

ทําใหเกิดการคิดเชิงวิเคราะห ดังนั้น หุนยนตเพื่อการศึกษาจึงเปน สื่อประกอบการเรียนรูท่ีดี สามารถใชเปนสื่อ

ประกอบการเรียนรูหลักในการสรางความรู ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียน เสริมสรางรูปแบบความคิด กระตุน

กลไกการเรียนรูใหมคีวามเขาใจ และ ซมึซับความรูท่ีลกึซึ้งไดดย่ิีงขึ้น (Moraiti, Fotoglou & Drigas, 2022)  

 การเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน (Game-based Learning) เปนการนํารูปแบบของเกมเปนกิจกรรม

ประกอบการเรียนรู มีความเกี่ยวของหรือมกีารสอดแทรกเนื้อหาท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรวมอยูดวย มีงานวจิัย

ท่ีนํารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานไปใชโดยเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ พบวา การจัดการ

เรียนรูโดยใชเกมเปนฐานมีประสทิธิภาพมากกวาในชวงกอนเรียน และ ระหวางเรียน ไมไดผลลัพธท่ีดีขึ้นในชวงหลัง

เรียน ดังน้ันกลยุทธการเรียนรูแบบผสมผสานกับการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานเปนวธีิการหลักในชวงกอนเรียน และ 

ระหวางเรียน สวนการบรรยายแบบดั้งเดิมเพื่อทบทวนความรูจะเหมาะสมในชวงหลังเรียนเสร็จ (Yan, 2022) 

นอกจากนี้ การนํารูปแบบกิจกรรมเกมเปนฐาน มาประยุกตใชรวมกับการออกแบบ และ พัฒนาแอพพลิเคช่ันเกม

มือถือเพื่อปลูกฝงความเขาใจท่ีดีขึ้นในวิชาการเงินการบัญชี แอปพลิเคช่ันบนมือถือพัฒนาบนแพลตฟอรมแอน

ดรอยด (Android) ผานการทดสอบหลายขั้นตอนโดยใชผูเขารวมจํานวนมาก ผลลัพธบงช้ีวาการใชกจิกรรมเกมเปน

ฐานชวยใหผูเรียนเขาใจวิชาการเงินการบัญชีดีขึ้น นอกจากน้ียังชวยสงเสริมการคิดอยางมวีิจารณญาณไดอีกดวย 

(Ariff et al., 2022)  สอดคลองกับ Tsai และคณะ (Tsai et al., 2019) ท่ีนําเกมกระดานเปนสื่อประกอบการเรียนรู 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของผูเรียน และ การรูหนังสอืทางวทิยาศาสตรขั้นพื้นฐาน สงเสริมคุณคา

ของนักเรียนท่ีมตีอธรรมชาติ และ การดูแลสังคมโดยการทํางานกับประเด็นทางสังคมวทิยา ในการประมวลผลเกม 

ผูเรียนจะตองจัดการ พิจารณา และ ทําความเขาใจตําแหนง และ บทบาทตางๆ ของตนเอง เผชิญภารกิจท่ี

เกี่ยวของกับความขัดแยงทางเศรษฐกิจ สังคม และ สิ่งแวดลอม เมื่อทําการตัดสินใจสิ่งใดของผูเรียน จะสงผลตอ

พฤติกรรมการเลนเกมตามมา การจัดการเรียนรูเกมกระดานผานการทดสอบภาคสนามกับนักเรียนมัธยมปลาย

จํานวน 38 คนจากโรงเรียนมัธยมสองแหงท่ีแตกตางกัน ผูเรียนท่ีเลนเกมกระดานรวม 200 นาที พบวานักเรียนใน

โรงเรียนมัธยมท้ังสองมคีวามเขาใจแนวคดิเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพเพิ่มขึ้นอยางมนัียสําคัญทางสถติิ 

 จากปญหาในการจัดการเรียนรูและขอดีของการใชรูปแบบการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน ผูวิจัยจึงมี

แนวคิดในการพัฒนาชุดฝกอบรมการเขียนโคดควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะดวยแพลตฟอรมเมคโคด โดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน แนวคดิของชุดฝกอบรมน้ีจะสรางหุนยนตประกอบการจัดการเรียนรูท่ีสามารถ

ประยุกตใหเขากับเกมสถานการณจําลองท่ีถูกสรางขึ้น โดยจะใชภาษาบล็อคผานแพลตฟอรมเมคโคด ซึ่งไม
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จําเปนตองใชตัวอักษรท่ีซับซอนในการเขียนโปรแกรม ระยะเวลาการอบรมจะเปนคอรสสั้นๆ ใชเวลาไมเกิน 2 วัน 

โดยผูวจิัยจะสรางใบงานเพื่อฝกทักษะของผูเขาอบรม ทําใหเกดิความเขาใจ สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได รวมกับ

การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน ผูสอนจัดเตรียมเคร่ืองมือดานฮารดแวรเปนช้ินสวนตาง ๆของหุนยนต 

นอกจากน้ี ยังมีบอรดไมโครคอนโทรลเลอรท่ีใชในการควบคุมหุนยนต รวมถึงใบงานขั้นตอนการประกอบหุนยนต 

พรอมท้ังการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตบนแพลตฟอรมเมคโคด โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบเกม

เปนฐาน เพื่อใหสอดรับกับเนื้อหาท่ีผูวจิัยออกแบบไว  

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐานในการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะดวยแพลตฟอรมเมค

โคด 

2) เพื่อศึกษาทักษะการเขียนโคดบนแพลตฟอรมเมคโคดของผูเรียนในการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะผาน

กจิกรรมการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน 

3) เพื่อศึกษาการมสีวนรวมของผูเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

กรอบแนวคิดในการวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย อุปกรณ ชุดฝก

ประกอบการเรียนรูหุนยนตรถอัจฉริยะ บอรดไมโครคอนโทรลเลอรรุนไมโครบิต ซอฟแวรควบคุมการทํางานของ

หุนยนตบนแพลตฟอรมเมคโคด เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน  พรอมใบงานประกอบการ

เขยีนโคดเพื่อควบคุมหุนยนต แบบทดสอบทักษะการเขยีนโคด และ แบบประเมนิการมสีวนรวมของผูเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการทําวจิัย 

สมมติฐานการวจิัย  

1. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบเกมเปนฐาน มีคาเฉลี่ยคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบ

ทักษะปฏบัิติ หลังเรียน ผานตามหลักเกณฑและแนวปฏบัิตกิารจัดการอาชีวศึกษา  ไมตํ่ากวารอยละ 80 ขึ้นไป  

2. ผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบเกมเปนฐานอยูในระดับด ี(คาเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไป) 

 

ผูเขาอบรม 

คูมือการ

ฝกอบรม 

ไมโคร

บติ 

หุนยนต 

แพลตฟอรม

เมคโคด 

การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน 

ข้ันตอนที่ 1 การอธบิายและนําเสนอเกม 

ข้ันตอนที่ 2 การดําเนนิกจิกรรมการเลนเกมตามกติกาทีก่ําหนดไว 

ข้ันตอนที่ 3 การสรุปผลของเกม 

ทักษะการเขยีนโคด 

การมีสวนรวม 

ของผูเขาอบรม 
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วธิวีทิยาการวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ แบบแผนการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง (Quasi 

Experiment) ในลักษณะแบบแผนการวจิัยแบบกลุมเดยีววัดผลหลังการทดลอง (One-Shot Case Study) แสดงดังตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 

- X O2 

 

โดยท่ี  

 X หมายถงึ การดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชเคร่ืองมอืในการวจิัย 

 O2 หมายถงึ การสอบหลังเรียน 
 

ผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับผูเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโฆสิทธาราม จังหวัด

สิงหบุรี ปการศึกษา 2566 จํานวน 14 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย ชุดฝกการควบคุมหุนยนตรถ

อัจฉริยะท่ีใชตัวประมวลผลเปน ไมโครบิต ใชการเขยีนโปรแกรมบนแพลตฟอรมเมคโคด,  แผนการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษารูปแบบเกมเปนฐาน พรอมท้ังใบเนื้อหาแสดงขั้นตอนการเขียนโปรแกรม, 

เพาวเวอรพอยต และ ใบงานประกอบการเขียนโปรแกรมท่ีสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู, แบบทดสอบดาน

ทักษะปฏิบัติการเขียนโคดท่ีใชแบบประเมินรูบริกจํานวน 12 ขอ และ แบบประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของ

ผูเรียนในช้ันเรียน โดยมีกรอบแนวคิดในการทําวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 หลังจากสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเสร็จ

เรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานประเมินความเหมาะสมในการนําเคร่ืองมือในการวิจัยไปทดลองใช 

ผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญพบวา เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 

4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.200) มีความเหมาะสมสามารถนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปน

นักศึกษาระดับระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโฆสทิธาราม  
 

การออกแบบการวจัิย 

 การออกแบบเกมการแขงขันท่ีนํามาใชในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะดวยการเขยีน

โคดบนแพลตฟอรมเมคโคด นําเสนอในรูปแบบของสนามหุนยนตแนวคิดมาจากเกมกระดานซึ่งลักษณะของสนาม

จํานวนชองจะจําลองมาจากลักษณะการเรียงแอลอีดีของบอรดไมโครบิต ในสนามประกอบไปดวย ระเบิดจํานวน 

2 ลูกซึ่งใชลูกโปรง และ การดเสี่ยงดวง 6 ใบ จุดเร่ิมตนของแตละฝายอยูฝงตรงขามกัน แสดงดังภาพท่ี 2  
 

            
 

ภาพที่ 2 สนามการเลนเกมแขงหุนยนต 
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 สนามท่ีใชเลนเกมในบางชองจะถูกวางการดเสี่ยงดวงไว 6 ตําแหนง เมือ่หุนยนตเคลื่อนท่ีมายังตําแหนงท่ีมี

การดวางอยู ผูเลนตองเปดการดแลวทําภารกจิตามคําส่ังท่ีอยูในการด ผูวจิัยออกแบบการดไว 6 ภารกจิ แสดงดัง

ภาพท่ี 3 

 
ภาพที่ 3 การดเสี่ยงดวง 

 

 กอนทําการทดลองวิจัย ผูวิจัยไดทําการอธิบายกฎกติกาในการเลนเกมใหแกผูเรียนไดฟง โดยเร่ิมตั้งแต

การ อธิบายและนําเสนอเกมแกผูเรียน ดําเนินกจิกรรมการเลนเกมตามกติกาท่ีตั้งไว และ การสรุปผลของเกม ซึ่ง

เปนไปตามกระบวนการของการจดัการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน แสดงดังภาพท่ี 4 

 
 

ภาพที่ 4 อธิบายกฎกติกาในการเลนเกมใหแกผูเรียน 
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เมื่อเร่ิมทําการทดลองวิจัย ใหผูเรียนแบงออกเปน 7 กลุมยอยๆ  กลุมละ 2 คน จากนั้นจึงเร่ิมสอน

สวนประกอบตาง ๆ ของหุนยนต เชน อุปกรณไฟฟา อิเล็กทรอนิกส, อุปกรณทางกล แมคคานิค, อุปกรณขับเรา 

แอคทูเอเตอร, อุปกรณควบคุม คอนโทรลเลอร   หลังจากเรียนรูดานทฤษฎีแลวจึงดําเนินกิจกรรมตามแผนการ

จัดการเรียนรูดวยการประกอบหุนยนตรถอัจฉริยะท่ีมขีนาด 148 x 190 X 70 มลิลเิมตร มีเซ็นเซอรจํานวน 2 ชนิด 

ประกอบดวย เซ็นเซอรตรวจจับเสนสขีาว-ดํา และ เซนเซอรตรวจจับสิ่งกดีขวาง  แสดงดังภาพท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ชุดฝกการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะ 
หลังจากผูเรียนประกอบหุนยนตเสร็จเรียบรอยแลว จึงเร่ิมจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อควบคุมหุนยนตรถ

อัจฉริยะดวยการเขียนโคดบนแพลตฟอรมเมคโคด ตามแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน เร่ิมจากผูเรียน

จะตองรูจักวธีิการเชื่อมตอ แพลตฟอรมเมคโคดเขากับเคร่ืองคอมพวิเตอร ดังภาพท่ี 6 โดยวธีิการเขยีนโคดสําหรับ

เชื่อมตอจะแสดงไวเปนลําดับขั้นตอนดังที่ปรากฏในใบงาน ขั้นตอนนี้ ผู สอนจะใหคําแนะนําในการเขียนโคด

เทานั้น จะไมดําเนินการเขียนใหผูเรียนโดยตรง เพื่อใหผูเรียนมีทักษะการแกปญหาในการเขียนโคด หลังจากท่ี

ผูเรียนเขยีนโคดเสร็จเรียบรอยแลว จงึทําการโหลดโปรแกรมลงสูบอรดควบคุม ไมโครบิต ตอไป 
 

 

ภาพที่ 6 การโปรแกรมเพื่อควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะบนแพลตฟอรมเมคโคด 

เซ็นเซอรตรวจจับ

เสนสขีาวดํา 

บอรดควบคุม

ไมโครบิต 

 

เซ็นเซอรตรวจจับ

สิ่งกดีขวาง 

 

แหลงจายไฟ 

ลอหลังและ 

ลอประคอง 
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 การเขียนโปรแกรมเมคโคดเพื่อเช่ือมโยง (Interface) ระหวางชุดฝกการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะให

ทํางานรวมกับบอรดควบคุมไมโครบิต จะตองเขยีนโคดเร่ิมตนจากการส่ังใหมอเตอรทํางานผานบอรดชุดขับเคลื่อน

มอเตอร (Motor Drive Board) สัญญาณท่ีสงออกไปสามารถกําหนดระดับความเร็วของมอเตอรไฟฟากระแสตรง

ขนาด 12 โวลตไดดวยวิธีการปรับความกวางของพัลส (Pulse Width Modulation : PWM) ผูเรียนจะเรียนรูการปรับ

ความเร็วรอบของมอเตอรเพื่อใชประโยชนในการบังคับเลี้ยวใหแกหุนยนตรถอัจฉริยะ เมื่อผูเรียนสามารถบังคับให

หุนยนตสามารถเลี้ยวซาย-ขวาไดจากการปรับความเร็วรอบของลอท้ังสองแตกตางกัน ภารกจิตอไปคือการเชื่อมโยง

บอรดควบคุม   ไมโครบิตเขากับเซ็นเซอรท้ังสองชนิด จากน้ันจงึเปนภารกจิใหหุนยนตสามารถใชเซ็นเซอรชนิดตาง 

ๆควบคุมหุนยนต ปฏบัิตภิารกจิสําเร็จตามแผนการจัดการเรียนรู แสดงดังภาพท่ี 7  

 

ภาพที่ 7 ผูเรียนปฏบัิตภิารกจิตามรูปแบบการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน 
 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูจนกระท่ังผูเรียนสามารถเขียนโปรแกรมควบคุมการ

เคลื่อนท่ีของหุนยนตรถอัจฉริยะไดครบภารกิจตามแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน แลวจากนั้นจึงให

ผูเรียนทําแบบประเมินการมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน แลวจงึทําการทดสอบทักษะผูเรียน

ในการเขียนโปรแกรมโดยมีพี่เลี้ยงเปนผูประเมินทักษะปฏิบัติ โดยใชเกณฑการประเมินรูบริคส แลวนําคะแนนผล

การทดสอบมาวเิคราะหขอมูลทางสถติิท่ีประกอบไปดวย รอยละ คาเฉลี่ย และ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย อุปกรณชุดฝกประกอบการ

เรียนรูหุนยนตรถอัจฉริยะ บอรดไมโครคอนโทรลเลอรรุนไมโครบิต ซอฟแวรควบคุมการทํางานของหุนยนตบน

แพลตฟอรมเมคโคด เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูรูปแบบเกมเปนฐาน  พรอมใบงานประกอบการเขียนโคด

เพื่อควบคุมหุนยนต แบบทดสอบทักษะการเขียนโคดท่ีใชแบบประเมนิรูบริก จํานวน 12  ขอ และ แบบประเมนิการ

มีสวนรวมในกิจกรรมของผูเรียนในช้ันเรียนเสร็จเรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทําการประเมิน

ความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัย มผีลการประเมนิจากผูเช่ียวชาญแสดงดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยโดยผูเช่ียวชาญ 

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 
ผลประเมนิดานความเหมาะสมของสื่อการสอนประเภท 

Hardware 
4.58 0.242 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 
ผลประเมนิดานความเหมาะสมของเอกสารประกอบการเรียน

การสอน 
4.58 0.109 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 
ผลประเมินดานความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูและ

เกมประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
4.55 0.325 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 
ผลประเมินดานความเหมาะสมของการประเมินผลในการ

อบรม 
4.80 0.447 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5 ผลประเมนิดานความเหมาะสมของกระบวนการในภาพรวม 4.53 0.298 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 อางอิงการแปลผลจาก ศศิธรและคณะ (2563) เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนผูเรียน

ระดับมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 3 จํานวน 14 คน หลังจากดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูครบแลว ใหผูเรียนทําการ

ทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏิบัติจํานวน 12 ขอ ผลจากการทดสอบสมรรถนะทางดานการ

เขยีนโคดบนแพลตฟอรมเมคโคด ผูเรียนมรีะดับคาเฉลี่ย ดานทักษะการเขยีนโคดรอยละ 84.28 สูงกวาเกณฑท่ีต้ัง

ไวตามสมมติฐานขอท่ี 1 จากน้ันจงึใหผูเรียนทําแบบประเมินการมสีวนรวมในช้ันเรียนของผูเรียนท่ีมีตอรูปแบบการ

จัดการเรียนโดยใชเกมเปนฐานรวมกับชุดฝกการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะ ผูเรียนประเมนิระดับการมสีวนรวมใน

ช้ันเรียนของผู เรียน ผลประเมินดานปญญามีผลการประเมินอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.17 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.558) แสดงดังตารางท่ี 3 ตรงตามสมมติฐานขอท่ี 2  

ตารางที่ 3 ผลการประเมินการมีสวนรวมในช้ันเรียนของผูเรียนท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนโดยใชเกมเปนฐาน

รวมกับชุดฝกการควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะ 

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความคดิเหน็ 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ผลประเมนิดานพฤติกรรม (Behavioral Engagement) 3.80 0.466 ผูเรียนเห็นดวยมาก 

2 ผลประเมนิดานปญญา (Cognitive Engagement) 4.17 0.558 ผูเรียนเห็นดวยมาก 

3 ผลประเมนิดานอารมณ (Emotional Engagement) 4.14 0.435 ผูเรียนเห็นดวยมาก 
 

สรุปผลและอธปิรายผล  

 งานวิจัยน้ี เปนการพัฒนาชุดฝกอบรมการเขียนโคดควบคุมหุนยนตรถอัจฉริยะดวยแพลตฟอรมเมคโคด 

โดยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเกมเปนฐาน มาทดลองใชกับกลุมผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดโฆ

สทิธาราม จํานวน 14 คน ซึ่งสวนสําคัญคือการพัฒนาชุดฝกอบรมเพื่อชวยใหผูเรียนไดสนุกควบคูไปกับการเรียนรู 

แทนท่ีการจัดการเรียนรูแบบเดิมท่ีเนนการบรรยายดวยเพาวเวอรพอยตแลวทําแบบฝกหัดตามใบส่ังงานเปนหลัก 

ทําใหผูเรียนท่ีไมมีพื้นฐานการเขียนโคดเกิดความไมเขาใจในเนื้อหาซึ่งอาจเปนสิ่งแปลกใหมสําหรับตัวผูเรียนเอง 

สงผลใหเกิดความเบ่ือหนายในการเรียน โดยมีผลจากการประเมินความเหมาะสมของชุดฝกอบรมในการนําไปใช

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน เห็นไดจากตารางท่ี 2 อยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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คาเฉลี่ย 4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 0.200 เมื่อนําไปทดลองใช ผูเรียนมสีวนรวมในการทํากจิกรรม เห็นไดจาก

ตารางท่ี 3 หัวขอการประเมินลําดับท่ี 2 ท่ีเปนผลประเมินการมสีวนรวมดานปญญาอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 

4.17 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.558 บงบอกวาผูเรียนคิดวากิจกรรมการเลนเกมสามารถพัฒนากระบวนการคิด

และการทํางานของตัวเองได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Hsu & Chen (Hsu & Chen, 2022) ท่ีพบวา การมีสวน

รวมของนักเรียนเมื่อใชแอปพลเิคชัน Personal Audio Classifer (PAC) ในการแขงขันเกมกระดานจะแบงเปน 2 กลุม

คอื กลุมทดลอง ใชแอป AI ควบคุมรถหุนยนตบนเกมกระดานแลวนําไปแขงขันกับเกมอื่นและกลุมควบคุม ประเมิน

แอป AI บนสมารทโฟนรวมกันจากน้ันจดบันทึกผลการประเมนิลงในใบงาน การศึกษาน้ีสรุปไดวา การมสีวนรวมใน

การเรียนรูเพิ่มขึ้นอยางมากในเกมกระดาน การใชแอพพลิเคช่ัน AI ของกลุมทดลองไดรับยืนยันวามีผลอยางมาก

ตอประสิทธิภาพการสรางสรรคของนักเรียน  เชนเดียวกับ Sharma, Papavlasopoulou and Giannakos (Sharma, 

Papavlasopoulou & Giannakos, 2019) ช้ีให เห็นวา ระดับของการทํางานรวมกันในระดับสูงแสดงให เห็นถึง

ความสามารถของเด็กในการแบงปนประสบการณการเรียนรูซึ่งกันและกัน อีกท้ังการมีสวนรวมจะชวยให

ความสัมพันธระหวางทัศนคติของเด็กมีการแสดงออกท่ีสูงขึ้น  ทําใหผลจากการทดสอบสมรรถนะทางดานการ

เขยีนโคดบนแพลตฟอรมเมคโคด ผูเรียนมีระดับคาเฉลี่ย ดานทักษะการเขียนโคดรอยละ 84.28 ดังนั้นจึงอาจสรุป

ไดวาการนําชุดฝกอบรมมาใชเปนสื่อควบคูไปกับการจัดการเรียนรูในรูปแบบของการเลนเกมจะชวยกระตุนให

ผูเรียนเกิดความกระตือรือรน และชวยใหผูเรียนเรียนรูไปพรอมกับการเลนเกมแขงกันระหวางทีม ซึ่งในงานวิจัย

ของ อารยะพิศิษฐ และ คณะ (Arayapisit, et al., 2023) ไดพัฒนาเกมเพื่อการเรียนรูเกี่ยวกับสุขภาพในชองปาก 

โดยจัดทําอยูในรูปแบบของเกมกระดาน จากการวจิยัพบวาคะแนนจากการประเมินความรูเพิ่มขึ้นในระดับมากและ

คะแนนของการวัดการทํางานรวมกันสูงกวากลุมท่ีมีการแขงขันอยางมีนัยสําคัญ อีกท้ังยังมีงานวิจัยของ Kuo & 

Hsu (Kuo & Hsu, 2020) พบวา เกมกระดานชวยเพิ่มปฏิสัมพันธและความคิดในระดับท่ีสูงจนทําใหมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีดขีึ้น 

 การเขียนโคดดวยแพลตฟอรมเมคโคด ชวยใหผูเขียนโคดสามารถเขาใจไดงายเพราะมีท้ังบล็อกสําหรับ

การเขียนโปรแกรมในรูปของแผนภาพบล็อกอีกท้ังรองรับสวนขยายท่ีหลากหลายชวยใหใชงานไดหลากหลาย

รูปแบบ ผูเรียนสามารถเขียนโคดโดยนําบล็อกเหลาน้ันมาตอเรียงกันจนเกิดเปนชุดคําส่ังควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

ตามตองการ ซึ่งขอดีของการเขียนโคดดวยแพลตฟอรมดังกลาวชวยลดอุปสรรคสําคัญของผูเรียนในการเรียนรู

เร่ืองขัน้ตอนและหลักไวยกรณท่ีซับซอน แตเดมิจะใชการเขยีนโปรแกรมท่ีใชตัวอักษรเปนหลัก ยากตอการทําความ

เขาใจ กระบวนการท้ังหมดนี้ถูกขับเคลื่อนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สงผลใหกิจกรรม

ดําเนินไปดวยความสนุกสนานไมนาเบ่ือ ตรงกับงานวิจัยของ Panskyi & ROWIŃSKA (Panskyi & ROWIŃSKA, 

2021) ไดแสดงใหเห็นวา แนวทางการเรียนรูแบบอิงเกมดิจิทัลสําหรับการเขียนโปรแกรม ผลของการตอบ

แบบสอบถามจากผูเขารวมมีคะแนนเฉลี่ยสูง ซึ่งกิจกรรมในแตละระยะของการดําเนินกิจกรรมชวยใหผูเรียนเพิ่ม

แรงจูงใจและจนิตนาการได การเขยีนโปรแกรมชวยเพิ่มความสามารถความคดิสรางสรรคและการคดิอยางอิสระ 

 

ขอแนะนํา 

1. การนํางานวจิัยน้ีไปใชงาน ควรเตรียมเคร่ืองมอือุปกรณสํารองเผื่อไวในกรณท่ีีอุปกรณเกดิอาการไม

สามารถใชงานไดและเผือ่ระยะเวลาในการทํากจิกรรมใหผูเรียนไดมเีวลาเตรียมตัว  

2. กระบวนการฝกพี่เลี้ยงกอนออกไปอบรมจริง ซึ่งคอยดูแลผูเรียนแตละกลุมควรมคีวามรูเพยีงพอท่ีจะ

สามารถถายทอดความรู ชวยเหลอืและแกไขปญหาท่ีเกดิขึ้นได 

 



634 

-Proceedings- 

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวจิัยน้ีไดรับการสนับสนุนทุนอุดหนุนการวจิัยบางสวนจาก แผนกชางเมคคาทรอนิกส วทิยาลัยเทคนิค
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สถานศึกษาจึงจําเปนตองเรงรัดพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ เพื่อผลิตกําลังคนระดับฝมือท่ีมีสมรรถะวิชาชีพ แต
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Abstract  

After the Thai government announced Thailand's 4.0 policy, the industrial sector expanded and 

reformed rapidly. Meanwhile, the demand for skilled workforce in vocational education has significantly 

increased. Therefore, educational institutions need to expedite the development of high-quality human 

resources to produce a workforce with professional competence. However, the management in vocational 

education still needs to improve in terms of the quality of learners due to the insufficient instructional 

materials for practice sessions. This deficiency results in students needing more job skills, especially in 

subjects relevant to robotics. Thus, the authors propose the development of project-based learning activities 

and situation simulations for autonomous mobile robot control via Robot Operating Systems. The research 

methodology adopts a quasi-experimental design, using a single-group pre-test and post-test measurement 

approach. The activities were applied individually to a target group of 19 first-year students in certificate-

level professional electronic engineering. The majority of students show average progress in their learning.. 

Moreover, the assessment of group participation in activities has an average score of 3.92, which is rated as 

"very good" based on the Likert scale criteria. In conclusion, the proposed learning activity can be utilized to 

enhance the learners' future competency. 
 

Keywords: Project-based Learning, Autonomous Mobile Robot, Robot operating system,ROS, Active Learning 
 

บทนํา 

จากการท่ีประเทศไทย ประกาศนโยบาย ประเทศไทย 4.0 ท่ีเช่ือวาจะชวยใหประเทศไทยหลุดพนจากกับ

ดักรายไดปานกลาง สิ่งหนึ่งท่ีถอืไดวาเปนกระบวนการท่ีสําคัญคือ การปฏิวัติดจิิทัล สงผลใหประเทศไทยเกิดการ

เปลี่ยนแปลงไปสูอุตสาหกรรม 4.0 การปฏิวัติดิจิทัลนี้มีความสัมพันธและเกี่ยวของโดยตรงกับ ระบบอัตโนมัติ ซึ่ง

ไดนํามาใชในการควบคุมใหระบบเปนอัตโนมัติโดยเฉพาะในโรงงานอุตสาหกรรม จะเห็นไดวามีการนําระบบ

อัตโนมัติมาใชมากขึ้น เชนการควบคุมหุนยนตอัตโนมัติ การควบคุมสายพานลําเลียง ซึ่งองคความรูในระบบ

อัตโนมัติน้ีอยูจํากัดในวงแคบ กําลังคนท่ีสถานศึกษาท้ังในระดับอาชีวศึกษา และ ระดับอุดมศึกษา ท่ีผานมายังมี

ความรูและทักษะท่ีไมตรงกับความตองการของตลาดแรงงาน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ทําให

สูญเสียโอกาสในการพัฒนาประเทศในภาพรวม เมื่อภาคอุตสาหกรรมมีการขยายตัวและปรับเปลี่ยนไปอยาง

รวดเร็ว ความตองการกําลังคนดานอาชีวศึกษาก็เพิ่มจํานวนมากขึ้น สงผลใหกําลังคนท่ีสถาบันอาชีวศึกษาผลติน้ัน

ไมสอดคลองกับความตองการของภาคอุตสาหกรรม สถานศึกษาจงึจําเปนตองเรงรัดพัฒนากําลังคนใหมคีุณภาพ 

เพื่อตอบสนองตอความตองการของผูประกอบการท่ีตองการกําลังคนจากสายอาชีวศึกษาอยางตอเนื่อง 

(สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2561)สถานศึกษาจึงตองมุงเนนพัฒนาผูเรียนดวยกิจกรรมตางๆ แต

ดวยสภาพปญหาและสถานการณสังคมปจจุบันเปนเงื่อนไขสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการจัดการเรียนรู และ การ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน อยางไรก็ตามการจัดการศึกษาของอาชีวศึกษา ยังคงประสบปญหาใน

ดานคุณภาพของผูเรียน ดังท่ีสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทยสะทอนขอมูลใหเห็นวา คุณภาพของผูเรียนท่ี

จบการศึกษาจากสายอาชีวศึกษายังไมตอบโจทยสําหรับผูประกอบการ การเรียนการสอนขาดความเชื่อมโยงกับ

ธุรกจิ นอกจากน้ียังพบประเด็นสําคัญอีกประการ คอื ผูเรียนยังมทัีกษะไมดพีอ สงผลใหเมื่อผูเรียนจบการศึกษาไป

แลวไมสามารถทํางานไดดี (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2560) ซึ่งควรจะตองเนนหนักในดานทักษะ
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การเรียนรู (Learning Skill) โดยจะตองปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการใหผูเรียนกาวทันการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก (Sararattana, 2013)  

วิทยาการหุนยนต เปนศาสตรท่ีนําความรูดานตางๆ มาประกอบรวมกันเขาเพื่อทําใหเกิดความ

เจริญกาวหนา ไดแกดานวิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยีปจจุบัน คณิตศาสตร และ กลศาสตร ทําให

การจัดการเรียนรูท่ีนําศาสตรตาง ๆ มารวมเขาเปนท่ีนาสนใจ สนุก นาทดลอง และ พัฒนาตามจินตนาการของ

ตนเอง  จากแผนการศึกษาแหงชาติ ไดกําหนดแนวนโยบายเพื่อดําเนินการพัฒนา กําลังคนในดานวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีเพื่อการพึ่งพาตนเองและเนนสมรรถนะแขงขันใน นานาชาติ โดยมุงพัฒนาความสามารถดานความรู 

ความเขาใจและการใชศักยภาพของวทิยาศาสตร และเทคโนโลยีเพื่อใชประโยชนในชีวิตประจําวัน(ภาภรณ, 2566) 

ดังน้ันหากสถานศึกษาจัดกจิกรรมการเรียนรู ท่ีเนนใหผูเรียนมีทักษะท่ีสอดคลองกับองคความรู ก็จะชวยใหปญหา

ดังกลาวขางตนท่ีเกดิขึ้นในภาคอุตสาหกรรมมแีนวโนมลดลง 

สําหรับการจัดการเรียนรูในสาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

มกีารจัดการเรียนรูโดยมุงเนนใหผูเรียนไดรับความรู ความเขาใจ และ ใหมีทักษะอยางแทจริงเปนหลักสูตรท่ีไดรับ

การพัฒนาขึ้นใหมีความสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 พระราชบัญญัติการ

อาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 และความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี เพื่อผลิตกําลังคนระดับฝมือท่ีมีสมรรถะวิชา

ชีพ เพื่อใหสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูแบบฐานสมรรถนะเพื่อใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดจริงและมี

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน อันทําใหผูเรียนสามารถนําทักษะความรูไปประกอบอาชีพไดในอนาคต ตรงตาม

ความตองการของตลาดแรงงาน มีรายไดเพื่อใชในการดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ยังปลูกฝง

ใหผูเรียนมีความรักในสาขาวิชาชีพและสามารถใชเคร่ืองมืออุปกรณท่ีมีอยูไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ

สูงสุด (พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา,2551) เมื่อพิจารณาจากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง 2565) ของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา,2563) สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส ไดบรรจุวิชาอิเล็กทรอนิกสอุตสาหกรรม รหัสวิชา 30105-2101 

จํานวน 3 หนวยกิตรวม 90 ช่ัวโมง ตอภาคเรียน ซึ่งเปนวิชาชีพเลือกสาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกสท่ีผูเรียนวิชา

อิเล็กทรอนิกสจําเปนตองเรียนรูเพื่อจะนําไปใชประกอบการเรียนวิชาตอไปในอนาคต ลักษณะของรายวิชาจะเปน

การศึกษาทฤษฎี และ ลงมือปฏิบัติงานเกี่ยวกับคุณสมบัติอุปกรณเซนเซอร ทรานสดิวเซอร อุปกรณไทริสเตอร 

มอเตอร รีเลย เพาเวอรเซมิคอนคักเตอร อุปกรณแสดงผล อุปกรณขับเคลื่อนทางกลไก วงจรแปลงสัญญาณ

ควบคุมอุปกรณไทริสเตอร และเพาเวอรเซมคิอนดักเตอร การวัด ออกแบบและทดสอบ วงจรควบคุมอัตโนมัติและ

ประยุกตใชในงานอุตสาหกรรม ซึ่งในปจจุบันอุปกรณ อิเล็กทรอนิกสไดพัฒนาใหมีความสะดวก และมี

ความสามารถมากขึ้น เชน อุปกรณเซนเซอร การควบคุมระบบอัตโนมัติ และ การประยุกตใชงานอิเล็กทรอนิกสใน

งานอุตสาหกรรม พบวาเนื้อหาบางเร่ืองผูเรียนตองใชทักษะในการเรียนรู ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบเดิมท่ีใชการ

สอนแบบบรรยายเปนหลัก ผูเรียนไมสามารถเขาใจในเนื้อหาไดอยางถองแท การนําหุนยนตเคลื่อนท่ี (Mobile 

Robot) มาใชเปนสื่อประกอบการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูชิงรุก (Active Learning) ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ชวยสงเสริมการคดิเชิงคํานวณ แกผูเรียนท่ีเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถงึการมสีวนรวมในกจิกรรม

อยูในระดับดี (Chookaew et al.,2021) แตปญหาหลักของหุนยนตเคลื่อนท่ีสวนใหญมีราคาแพง จึงมีนักวิจัยนํา

ไมโครคอนโทรลเลอรอาดรูโน (Arduino) นํามาใชเปนตัวควบคุมการเคลื่อนท่ี และ รับคาจากเซ็นเซอรประเภทแสง 

ใชรูปแบบการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-based Learning) ตามแนวทาง  สะเต็มศึกษาชวยใหผูเรียน

ไดรับทักษะพื้นฐาน และ ความรูท่ีจําเปนในการแกปญหาเฉพาะหนา (Ueyama et.al., 2022) การนําอุปกรณ

ฮารดแวรของหุนยนตเคลื่อนท่ี ท่ีหาไดจากอุปกรณท่ีไดจากวัสดุรีไซเคิล การควบคุมใชอุปกรณอิเล็กทรอนิกสโดย



639 

-Proceedings- 

ไมใชไมโครคอนโทรลเลอร (Boya-Lara, C., 2022) โดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบวาชวย

ใหผูเรียนระดับมหาวทิยาลัยมทัีกษะการคดิเชิงคํานวณเพิ่มมากขึ้น  

การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา หรือ

ปฏิบัติงานตามหัวขอท่ีผูเรียนสนใจ ซึ่งผูเรียนจะตองฝกกระบวนการทํางานอยางมีขั้นตอน มีการวางแผนการ

ทํางานหรือการแกปญหาอยางเปนระบบจนการดําเนินงานสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค สงผลใหผูเรียนมีทักษะ

การเรียนรูอยางหลากหลาย อันเปนประสบการณตรงท่ีมีคุณคา สามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินงานตางๆ

ได วิธีการสอนแบบนี้ไดรับความนยิมเปนอยางมากโดยเฉพาะเมื่อมีจุดมุงหมายการเรียนรูระดับสูง (Higher Order 

Thinking ) (Chookaew.S., 2017) 

จากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

อัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏิบัติการหุนยนต สําหรับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปท่ี 1 

สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี โดยใชการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน  โดยให

ผูเรียนมีการวางแผนการทํางาน หรือการแกปญหาอยางเปนระบบจนการดําเนินงานสําเร็จลุลวงตามเปาหมายท่ี

วางไวซึ่งเปนการบูรณาการเรียนในรายวิชาอิเล็กทรอนิกสอุตสาหกรรม วชิาวงจรพัลสและดิจทัิลเทคนิค วชิาการ

ออกแบบวงจรอิเล็กทรอนิกสดวยคอมพิวเตอร วิชาไมโครคอนโทรลเลอร ซึ่งผูเรียนจะตองประมวลความรูท่ีเรียน

นําความรูท่ีไดน้ี  ไปประยุกตพัฒนาตอยอดดวยการออกแบบ และ สรางหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติตามภารกิจท่ี

ไดรับมอบหมายสอดคลองกับคําสมรรถนะรายวิชารายวิชาอิเล็กทรอนิกสอุตสาหกรรมคือ ออกแบบและทดสอบ

วงจรควบคุมอัตโนมัติและประยุกตใชในงานอุตสาหกรรม ซึ่งแตเดิมนั้นในการใชงานเซ็นเซอรท่ีใชตอรวมกับ

หุนยนตตองใชแบบเซ็นเซอรตรวจจับเสน ท่ีเปนโมดูลเซ็นเซอรแสงสําหรับตรวจจับวัตถุกีดขวาง ทําใหสามารถ

นํามาประยุกตใชตรวจจับวัตถุท่ีอยูตรงหนาได ขณะเดียวกนัสามารถปรับความไว ระยะการตรวจจับ ใกลหรือไกล

ได (โรบอทสยาม, 2016 ) ปจจุบันเทคโนโลยีเซ็นเซอรไดมีการพัฒนาแบบใหมออกมาใชงานโดยหุนยนตไมตอง

เคลื่อนท่ีแบบตรวจจับเสน จะเคลื่อนท่ีดวยวิธีใชเซ็นเซอรสแกนบริเวรรอบตัวหุนยนตเพื่อสรางแผนท่ี และ มีการ

เคลื่อนท่ีโดยอัตโนมัติ เรียกวา LiDAR ใชเปนอุปกรณตรวจจับวัตถุท่ีทํางานไดเหมือนกับเรดาร โดยจะปลอยแสง

เลเซอรแทนคลื่นวิทยุ หรือ คลื่นเสียง และ วัดระยะเวลาท่ีจะกลับมาหลังจากชนวัตถุ การพิจารณาการตรวจจับ

วัตถุจากความเร็วของแสงเลเซอรนั้น จะทําใหLiDAR สามารถวัดระยะทางท่ีแมนยํา (อนนท และคณะ, 2564) ใน

การเคลื่อนท่ีของหุนยนตเพื่อปฏิบัติตามภารกิจในการเรียนการสอนจะใชบอรดประมวลผล Arduino Nano เปน

บอรดขนาดเล็กท่ีสามารถทํางานรวมกับ Arduino IDE (Kuongshun, 2018) แต Arduino Nano เปนบอรดขนาดเล็ก 

ประสิทธิภาพการรับ-สงขอมูลมีนอย ไมสามารถนํามาใชงานรวมกับเซ็นเซอร LiDAR ไดจึงจําเปนตองใชตัว

ประมวลผลท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น  Raspberry Pi ซึ่งเปนบอรดท่ีเทียบเทากับคอมพิวเตอรขนาดเล็กท่ีมี

ประสิทธิภาพสูง ราคาประหยัด ใชเพื่อการเรียนรูในการแกปญหาและไดดี สามารถนําไปประยุกตเพื่อเช่ือมตอกับ

เซ็นเซอรในการเก็บขอมูลตามตองการ มีระบบปฏิบัติการท่ีเรียกวา Raspbian ซึ่งเปนระบบปฏิบัติการลินุกซเปน

ฐาน (มาโนชญ, 2562) จึงมีความสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาการจัดการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะ

การทํางานเปนทีม มอิีสระในการสรางสรรคแกปญหา ไดฝกฝนการคดิวเิคราะห คดิแกปญหาโดยใชเหตุผล  

 

 

 

 

 

 



640 

-Proceedings- 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏิบัติการ

หุนยนต 

2) เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูโดยการประเมินความกาวหนาของผูเรียนท่ีใชชุดพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏบัิติการหุนยนต 

3) เพื่อศึกษาการมีสวนรวมในกจิกรรมของผูเรียนในช้ันเรียน 
 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการทําวจิัย 

 

สมมุตฐิาน 

1. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูจากชุดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

อัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏบัิติการหุนยนต มีความกาวหนาดานการเรียน 

2. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูจากชุดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

อัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏบัิติการหุนยนต มผีลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติหลังเรียนมากกวาเกณฑรอยละ 

70  

3. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูจากชุดพัฒนากจิกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

อัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏบัิติการหุนยนต มสีวนรวมในทํากจิกรรมอยูในระดับดมีาก 
 

ระเบยีบวธิีวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนวิธีการวิจัยกึ่งทดลอง ใชประเภทของแผนการวิจัยแบบกลุมเดียววัดผล

กอนและหลังการทดลอง โดยมใีชการประเมนิผลความกาวหนาทางการเรียนรู (Normalized Gain) โดย Richard R. 

Hake (1998) ในการประเมินผลความกาวหนาของผูเรียนแบบรายบุคคลท่ีเรียนดวยชุดพัฒนากิจกรรมการเรียนรู

การควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติดวยโปรแกรมระบบปฏิบัติการหุนยนต โดยคํานวณจากสูตร ความกาวหนา

ทางการเรียน <g> = (% post–test) - (% Pre-test) / (100 %) - (% Pre-test) สามารถแบงระดับของคา 

normalized gain ออกเปนกลุมไดเปนสามระดับ ดังนี้ ระดับ “High gain” หมายถึง ไดคา <g> ≥ 0.7 ระดับ 

“Medium gain” หมายถงึ ไดคา 0.7 ><g> ≥ 0.3 และ “Low gain” หมายถงึ ไดคา 0.0 ≤ <g> > 0.3    
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ผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปท่ี 1 สาขาวิชาชาง

อิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรีท่ีเรียนวิชา อิเล็กทรอนิกสอุตสาหกรรม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 

จํานวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย ชุดฝกการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีใชตัวประมวลผลเปน 

Raspberry รวมกับเซ็นเซอร LiDAR,  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางรูปแบบการใชโครงงานเปนฐาน

รวมกับการจําลองสถานการณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทฤษฎี จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบดานปฏิบัติ

ท่ีใชแบบประเมินรูบริกจํานวน 2 ขอ และแบบประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของผูเรียนในช้ันเรียน โดยมกีรอบ

แนวคดิในการทําวจิัยแสดงดังภาพท่ี 1 หลังจากสรางเคร่ืองมอืท่ีใชในการวิจัยเสร็จเรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญ

จํานวน 5 ทานประเมินความเหมาะสมในการนําเคร่ืองมอืในการวจิัยไปทดลองใช ผลการประเมนิจากผูเช่ียวชาญ

พบวา เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับดี (คาเฉลี่ย 4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.41) 

สามารถนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปท่ี 1 สาขาวิชา

ชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี ท่ีเรียนวิชาอิเล็กทรอนิกสอุตสาหกรรมกอนดําเนิน การจัดการเรียนรู 

ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนดานทฤษฎจีํานวน 20 ขอ 

เมื่อเร่ิมทําการทดลองวิจัย ใหผูเรียนแบงออกเปน 5 กลุมๆ ละ 3 คน และ 4 คน 1 กลุม จากน้ันจึงเร่ิม

สอนทฤษฎกีารสรางและควบคุมหุนยนต โดยแนวทางการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู เร่ิมจากผูเรียน

จะตองสรางช้ินงานดวยตนเอง โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการเขียนแบบ และออกแบบช้ินงาน เพื่อสราง

ช้ินงานของหุนยนตและประกอบเปนหุนยนตเคลื่อนท่ีขึ้นมา ผูสอนจะใหคําแนะนําในการแกไขขอบกพรองท้ังในสวน

ของการออกแบบ และชวยแกปญหาในการสรางช้ินงานจริงรวมกับผูเรียน โดยท่ีชุดฝกการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

มีลักษณะเปนหุนยนตขนาดเล็ก มีขนาด 20 X 20 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร แสดงดังภาพท่ี 3 หลังจากสราง

โครงสรางของหุนยนตเคลื่อนท่ีเรียบรอยแลว จากนั้นจึงทําการประกอบอุปกรณอิเล็กทรอนิกสเขากับโครงสราง

ของหุนยนต แสดงดังภาพท่ี 3 ตามแผนการจัดการเรียนรู 

 

 
 

ภาพที่ 2 การประกอบอุปกรณอิเล็กทรอนกิสเขากับอุปกรณฮารดแวรของชุดฝกการควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี 

เมื่อผูเรียนประกอบอุปกรณอิเล็กทรอนิกสเขากับฮารดแวรของหุนยนตเสร็จเรียบรอยแลว ขั้นตอนตอไป

คอื การโปรแกรมโดยใชโปรแกรมควบคุมหุนยนต ROS ขัน้ตอนน้ี ผูเรียนจะตองเขาใจหลักการโปรแกรมขัน้พื้นฐาน

ไลบาร่ีการเขียนโปรแกรมเพื่อควบคุมการเคลื่อนท่ี และรับคาจากเซ็นเซอร LiDAR เพื่อนําขอมูลไปใชสรางแผนท่ี

การเคลื่อนท่ีของหุนยนตในงานวิจัยนี้ใชบอรด Raspberry Pi ตัวประมวลผลหลัก เพื่อรับคาจากเซ็นเซอร โดยใช
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ประมวลผลดวยจาก ROS (Robot Operating System : ROS) แลวสงคําส่ังควบคุมผานชุดขับเคลื่อนมอเตอรไฟฟา

กระแสตรง 2 ตัว ดวยสัญญาณ PWM(Pulse Width Modulation) ไปยังมอเตอรท่ีขับเคลื่อนลอ 2 ลอ แสดงดังภาพ

ท่ี 3 ผูเรียนจะตองดําเนินการประกอบอุปกรณฮารดแวรเพื่อสรางเปนหุนยนตเคลื่อนท่ี จากนั้นจึงเขียนโปรแกรม 

ROS รับขอมูลจากเซ็นเซอร LiDAR สําหรับควบคุมความเร็วและทิศทางการเคลื่อนท่ีของหุนยนต แสดงดังภาพท่ี 4 

จากน้ันผูเรียนจะตองเขยีนโปรแกรมใหสามารถรับคาจากเซ็นเซอร LiDAR มาสรางเปนแผนท่ี ทดแทนการตรวจจับ

เสนของหุนยนตแสดงดังภาพท่ี 5 

 

ภาพที่ 3 ผูเรียนประกอบหุนยนตตามโครงสรางท่ีออกแบบ 

 

ภาพที่ 4 ผูเรียนเขยีนคําส่ังควบคุมหุนยนต 
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ภาพที่ 5 ภาพการเก็บแผนท่ีจากเซ็นเซอร LiDAR 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูจนกระท่ังผูเรียนสามารถเขียนโปรแกรมควบคุมการ

เคลื่อนท่ีของหุนยนตไดตามเงื่อนไขแลว ขั้นตอนตอไปคือการสรางสถานการณเพื่อสรางใหเกิดอุปสรรคในการ

เคลื่อนท่ีของหุนยนตหลังจากจบกิจกรรมการสรางสถานการณจําลองครบแลว จึงใหผูเรียนทําแบบประเมินการมี

สวนรวมในกิจกรรมของผูเรียนในช้ันเรียน และ ดําเนินการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดานทฤษฎี

จํานวน 20 ขอ ขอสอบในการวัดเปนขอสอบชุดเดียวกับขอสอบวัดผลกอนเรียนโดยนําขอสอบมาสลับขอและสลับ

ชุดคําตอบ รวมท้ังทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏบัิติจํานวน 2 ขอ จากน้ันจงึนํามาคะแนนท่ี

ไดมาวเิคราะหขอมูลทางสถติิท่ีประกอบไปดวย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย  

 

ภาพที่ 6 ผูเรียนควบคุมการเคลื่อนท่ีของหุนยนตตามสถานการณ 
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ภาพที่ 7 ผูเรียนถายทอดความรู ผานการเรียบเรียงโดยใชอุปกรณนําเสนอ 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณเพื ่อควบคุม

หุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติโดยใชระบบปฏิบัติการหุนยนตมีขัน้ตอน ดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 ขัน้ตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณ 

ข้ันตอนการ

เรยีนรู 

หัวขอการเรยีนรู 

การสรางและประกอบหุนยนต ภารกิจหุนยนต 

ขัน้ท่ี 1 

การใชคําถาม 

Questing 

ผูสอนอธิบายการทํางานหุนยนต สราง

คําถามใหผูเรียนคดิถงึหุนยนตใน

ความคดิ จะสรางหุนยนตอัตโนมัติแบบไม

ตองแท็กเสนจะทําแบบไหน (ผูสอนใช

เวลาอธิบาย 15-20 นาที) 
 

ขัน้ท่ี 2 

การวางแผน 

Planning 

ครูผูสอนแบงกลุมผูเรียนกลุมละ 3-4 คน 

(ผูสอนใชเวลาอธิบาย 5-10 นาที)จากน้ัน

ผูเรียนในแตละกลุมดําเนินการแบงหนาท่ี

ของสมาชิกในทีม กาํหนดแผนงานการ

ออกแบบและสรางหุนยนต 

 

ขัน้ท่ี 3 

การศึกษาขอมูล 

Researching 

ผูเรียนคนควาสบืเสาะหาความรูขอมูล

จากแหลงขอมูลตางๆอยางมรีะบบใน

เร่ืองการออกแบบและสรางหุนยนต 
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ขัน้ท่ี 4 

การสราง 

Creating 

ผูเรียนลงมอืประกอบหุนยนต เขยีนคําส่ัง

ควบคุมหุนยนต แกไขปญหาท่ีเกดิขึ้นได

อยางเหมาะสม 

 

ขัน้ท่ี 5 

การนําเสนอ 

Presenting 

ผูเรียนถายทอดความรูท่ีตนศึกษาคนควา

และลงมอืปฏบัิติ ผานการเรียบเรียงโดย

ใชอุปกรณการนําเสนอ(ใชเวลาในการ

นําเสนอประมาณ 5-10นาที) 

 

 

ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย ชุดฝกการควบคุมหุนยนต

เคลื่อนท่ีใชตัวประมวลผลเปน Raspberry รวมกับเซ็นเซอร LiDAR,  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง

รูปแบบการใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณ ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทําการประเมนิความ

เหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย มผีลการประเมนิแสดงดังตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 ผลการประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยโดยผูเช่ียวชาญ(พชิิต และคณะ,2563) 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ดานการออกแบบรูปแบบการเรียนรู 4.80 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

2 ดานกจิกรรมประกอบการเรียนการสอน 4.50 0.35 เหมาะสมมากที่สุด 

3 ดานสื่อสนับสนุนการเรียนการสอน 4.50 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4 ดานการวัดและประเมนิผลการเรียนรู 4.60 0.22 เหมาะสมมากที่สุด 

ผลการประเมนิรวมท้ัง 4 ดาน 4.60 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทําการประเมินความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการ

วิจัยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณเพื่อควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ี

อัตโนมัติโดยใชระบบปฏิบัติการหุนยนต ผลการประเมินความเหมาะสมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.60  คาเบ่ียงเบน

มาตรฐานมคีาเทากับ 0.41 ซึ่งอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   

 เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวจิัยท่ีเปนผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง ปท่ี 1 จํานวน 19 

คน ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบดานทฤษฎีจํานวน 20 ขอ หลังจากการดําเนินกิจกรรมการจัดการ

เรียนรูครบแลวจึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบดานทฤษฎีจํานวน 20 ขอ เปนขอสอบชุดเดียวกันกับขอสอบกอนเรียน 

โดยนําขอสอบมาสลับขอและสลับชุดคําตอบ ผลการวิเคราะหการประเมินความกาวหนาทางการเรียนดวยวิธี 

Normalized Gain แสดงดังตารางท่ี 4 ผลการทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏบัิติจํานวน 2 ขอ 
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แสดงดังตารางท่ี 5 หลังจากนัน้ใหผูเรียนประเมนิระดับการมสีวนรวมในช้ันเรียนของผูเรียน มีผลการประเมินแสดง

ดังตารางท่ี 6 

ตารางที่ 4 ผลการประเมนิความกาวหนาทางการเรียนดวยวธีิ Normalized Gain 

นักเรียนคนท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
Normalized Gain ระดับความกาวหนา 

1 6 10 0.29 Low gain 

2 12 17 0.63 Medium gain 

3 11 16 0.56 Medium gain 

4 5 11 0.40 Medium gain 

5 8 16 0.67 Medium gain 

6 9 18 0.82 High gain 

7 10 15 0.50 Medium gain 

8 7 10 0.23 Low gain 

9 9 15 0.55 Medium gain 

10 11 14 0.33 Medium gain 

11 10 16 0.60 Medium gain 

12 8 17 0.75 High gain 

13 9 16 0.64 Medium gain 

14 10 17 0.70 High gain 

15 11 16 0.56 Medium gain 

16 5 9 0.27 Low gain 

17 11 15 0.44 Medium gain 

18 6 9 0.21 Low gain 

19 5 10 0.33 Medium gain 

 

High gain หมายถงึ นักเรียนมคีวามกาวหนาทางการเรียนในระดับสูง สามารถเรียนรูเนื้อหาไดอยางมปีระสทิธิภาพ 

Medium gain หมายถงึ นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนในระดับปานกลาง สามารถเรียนรูเนื้อหาไดในระดับ

หน่ึง 

Low gain หมายถึง นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนในระดับตํ่า อาจมีปญหาในการเขาใจเนื้อหาหรือวิธีการ

สอน 
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ภาพที่ 8 ผลความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนท่ีเพิ่มขึ้นแบบรายบุคคล แบบ Normalized Gain 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการประเมินความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนท่ีใชชุดการเรียนรู โดยได

ทําการทดสอบความเขาใจในเนื้อหากอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียน จํานวน 19 คน ดวยวิธี Normalized Gain 

ผลการวจิัย พบวา ผูเรียนท่ีมีความกาวหนาทางการเรียนแบบรายบุคคลอยูในระดับสูง (High gain) จํานวน 3 คน 

ผูเรียนท่ีมีความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง (Medium gain) จํานวน 12 คน และผู เรียนท่ีมี

ความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับตํ่า (Low gain) จํานวน 4 คน ตามลําดับ โดยรายละเอียดผลการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยวิธี Normalized Gain แสดงไวในตารางท่ี 4 และภาพท่ี 8 ตรงตาม

สมมุติฐานขอท่ี 1 
 

ตารางที่ 5 ผลคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏบัิติ 

การสอบ คะแนนเต็ม n x  70 % S.D. 

สอบดานปฏบัิติ 20 19 16.57 14 1.017 

จากตารางท่ี 5 คาเฉลี่ยคะแนนของผูเรียนทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏิบัติเทากับ 16.57 

คะแนน และสูงกวาเกณฑ 70 คดิเปนรอยละ 82.82  ตรงตามสมมุติฐานขอท่ี 2 

 

 

 

 

   

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

Low gain 

4 คน 

Medium gain 

12 คน 

High gain  

3 คน 
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ตารางที่ 6 ผลการประเมินการมีสวนรวมในช้ันเรียนของผูเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูการควบคุมหุนยนต

เคลื่อนท่ี โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณ (ศศิธร ,2565) 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 การมสีวนรวมดานพฤติกรรม 3.68 0.41 ผูเรียนเห็นดวยมาก 

2 การมสีวนรวมดานปญญา 4.39 0.54 ผูเรียนเห็นดวยมากท่ีสุด 

3 การมสีวนรวมดานอารมณ 4.15 0.44 ผูเรียนเห็นดวยมาก 

 ผลการประเมนิรวมท้ัง 3 ดาน 3.92 0.40 ผูเรียนเห็นดวยมาก 

ตารางท่ี 6 พบวาผูเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณเพื่อ

ควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติโดยใชระบบปฏิบัติการหุนยนต มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.92  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานมี

คาเทากับ 0.40 ซึ่งอยูในระดับดมีาก ตรงตามสมมุติฐานขอท่ี 3 
 

นอกจากน้ี คณะผูวจิัยไดดําเนินการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ เพื่อแสดงรายละเอียดความคดิเห็นของผูเรียน 

โดยการสัมภาษณความรูสึกท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณเพื่อ

ควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติโดยใชระบบปฏบัิติการหุนยนต จํานวน 18 คน ดังแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 7 
 

ตารางที่ 7 ขอมูลเชิงคุณภาพ 

นักเรยีนคนที ่ ความคดิเห็น 

1 ไดลงมอืปฏบัิติ ไดเรียนรูการทํางานเปนทีม สรางแรงบันดาลใจในการเรียนอิเล็กทรอนิกส 

2 ไดประสบการณในการเรียนรู ไดปฏบัิติงานจริง ไดความรูท่ีมากกวาการเรียนแบบทฤษฎี 

3 ไดทํางานดวยกัน มคีวามสามัคค ีมทัีกษะและความสามรถเพิ่มขึ้น 

4 ไดใชความรูท่ีเรียนมา มาสรางหุนยนต ไดขดัเกลาฝมอีตัวเอง 

5 ไดลงมอืปฏบัิติ ไดเขยีนโคด มทัีกษะท่ีมากขึ้น 

6 ขอด ีไดความรูท้ังทฤษฎแีละปฏบัิติ การทํางานเปนทีม ความสามัคค ีความรวมมอืท่ีด ีการแบง

เวลา  

ขอเสยี มคีาใชจายท่ีมากขึ้น การทํางานกลับบานไมตรงเวลากลับดกึ 

7 ขอด ีทําใหมทัีกษะ มฝีมอื ไวใชในการเรียนและใชในอนาคต ทําใหเกงขึ้น ถาไมมโีครงงานก็ไมทํา

ใหมทัีกษะวชิาชีพ 

ขอเสยี มคีาใชจาย การทํางานท่ีเหน็ดเหนื่อย นอนดกึ 

8 ขอด ีการไดทํางานรวมกับเพื่อน รูจักการแบงหนาท่ีของแตละคนทําใหรูวาเราจะตองทําอะไรจดุ

ไหน ไดหาความรูเพิ่มเติมในการควบคุมหุนยนต 

ขอเสยี มคีาใชจายท่ีเพิ่มขึ้น 

9 ขอด ีไดประยุกตใชความรูท่ีเรียนมา ลงมอืทําไดเจอกับปญหาสามารถแกไขปญหาท่ีเกดิขึ้นได  

การไดทํางานเปนทีม ถาไมไดลงมอืทําก็จะทําไมเปนไมมทัีกษะ  

ขอเสยี มคีาใชจายท่ีเพิ่มขึ้น 

10 ไดฝกทักษะ ความสามัคคกีารทํางานรวมกับเพื่อน 

11 ไดทํางานรวมกับเพื่อนมคีวามสามัคค ีไดฝกฝมอืในการใชเคร่ืองมอืตางๆมกีารคดิคนประดษิฐสิ่ง
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ตางๆขึ้นมา 

12 เพิ่มทักษะการทํางาน สงเสริมการทํางานเปนกลุม 

13 ไดเรียนท้ังทฤษฎแีละปฏบัิติ มคีวามสามัคคเีปนทีม ไดวางแผนการทํางาน 

14 ชวยเพิ่มประสทิธิภาพของนักเรียนใหสูงขึ้น 

15 ชวยใหทํางานเปนทีม ไดเขยีนโคด ไดออกแบบวงจร ออกแบบโครงสราง 

16 ไดลงมอืทําไดลองปฏบัิติงานจริงไดฝกการทํางานเปนทีม ไดออกแบบวงจร 

17 ไดเรียนรูภาษาในการสื่อสารกับหุนยนต เสริมสรางจตินาการและความรูในการใชงานในอนาคต

ในงานของตนเองได 

18 สิ่งแรกท่ีไดคอื เร่ืองการปฏบัิตงิานการพัฒนาทักษะในการทํางาน ไดทํางานเปนทีม มคีวาม

สามัคค ี

19 ไดเพิ่มทักษะในการเรียนปฏบัิติ ไดทํางานเปนทีม  

 

สรุปผลและอธปิรายผล 

 งานวิจัยนี้ เปนการพัฒนากิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับการจําลอง

สถานการณเพื่อควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติโดยใชระบบปฏิบัติการหุนยนต มาทดลองใชกับกลุมผูเรียนระดับ 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปท่ี 1 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี ในภาคเรียนท่ี 1 ป

การศึกษา 2566 จํานวน 19 คน สิ่งท่ีสําคัญในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู คือเพื่อมุงเนนการสงเสริมทักษะ

หลายๆของผูเรียน เชน ดานการโปรแกรม การควบคุมหุนยนต การแกปญหา และการทํางานรวมกับผูอื่น ซึ่งการ

พัฒนาทักษะเหลาน้ีจะมปีระโยชนตอนักเรียนในดานเทคโนโลยีและการสรางสรรคอยางแทจริงผานการใชโครงงาน

เปนฐานรวมกับการจําลองสถานการณและควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติ ผูเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของ 

พิชิต อวนไตร (พิชิต,2020)รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใชโครงงานเปนฐาน สามารถ

สงเสริมใหผูเรียนปฏิบัติงานไดจริง มีการทํางานรวมกับผูอื่น มีการเพิ่มทักษะการคนควาการนําเสนอ และการ

เรียนรูดวยตนเองรวมถึงการประยุกตความรูปไปใชในการสรางนวัตกรรมสมัยใหมเพื่อพัฒนาประเทศไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยมีผลจากการประเมินความเหมาะสมของการกิจกรรมการเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน อยูใน

ระดับเหมาะสมมาก คาเฉลี่ย 4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 0.41 อยูในเกณฑดีมาก แสดงใหเห็นวาสามารถนํา

กจิกรรมน้ีไปแนวทางการพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในอนาคตได  

 ผลการวเิคราะหผูเรียนท่ีเรียนดวยการพัฒนากจิกรรมกจิกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานรวมกับ

การจําลองสถานการณเพื่อควบคุมหุนยนตเคลื่อนท่ีอัตโนมัติโดยใชระบบปฏิบัติการหุนยนต  ผูเรียนสวนใหญมี

ความกาวหนาทางการเรียนในระดับปานกลาง และผลคาเฉลี่ยคะแนนของผูเรียนทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวย

แบบทดสอบดานปฏิบัติเทากับ 16.57 คะแนน และสูงกวาเกณฑ 70 คิดเปนรอยละ 82.82 และสอดคลองกับบุญ

รอด ชาติยานนท (Chatiyanont, 2018) ท่ีศึกษาการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน พบวา หลังจากการเรียนดวย

หลักสูตรบูรณาการโดยเนนโครงงานเปนฐาน แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูของนักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและหลังเรียน 

 ผลการเปรียบเทียบผูเรียนมีสวนรวมตอกิจกรรมในช้ันเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.92  คาเบ่ียงเบน

มาตรฐานมคีาเทากับ 0.40 ซึ่งอยูในระดับดมีาก เห็นไดจากตารางท่ี 5 หัวขอยอยท่ี 2 ท่ีเปนผลประเมินอยูในระดับ

มากท่ีสุด ซึ่งบงบอกถึงความสามารถในดานปญญา การแกปญหาดวยตนเอง และการพัฒนาการทํางานของ

ตนเอง สอดคลอง กัญญา ภัทรแสงแปน (Saengpaen, 2019) ท่ีกลาววา การสอนดวยโครงงานนักเรียนไดปฏิบัติ
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เอง ใชโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ท่ีมีอยูเดิมทําปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมหรือเพื่อน ๆ ท่ีอยูรอบ

ขาง ความขัดแยงทางปญญาจะเปนแรงจูงใจใหเกดิการไตรตรอง(Reflection) ทําใหเปนผูเรียนทํากจิกรรมตาง ๆ ได

ครบถวน สนุกสนาน มีความประทับใจท่ีไดทํางานกลุมรวมกับเพื่อนสามารถชวยเหลือเพื่อนในกลุมใหเขาใจ เพิ่ม

มากขึ้น  เปนการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง มีการทางานรวมกันเปนกลุม เกิดความกระตือรือรน

เพื่อชวยเหลอืกลุม ขณะเดยีวกัน นักเรียนไดใชทักษะกระบวนการคดิวเิคราะห สังเคราะห 

 ขอเสนอแนะจากการวจัิยคร้ังนี ้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมไดขึ้นอยูกับกจิกรรมการเรียนรูอยางเดยีว แตมคีวามเกี่ยวของกับความรูและความ

เขาใจในเนื้อหาท่ีไดรับจากครูผูสอนและผูเรียนเองดวย นอกจากนี้ ความพรอมของหองเรียนและอุปกรณท่ีใชใน

การเรียนก็มบีทบาทสําคัญในการสนับสนุนความสนใจของผูเรียนตอการเรียน                                

     

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนทุนอุดหนุนการวิจัยบางสวนจาก แผนกชางอิเล็กทรอนิกสและเมคคาทรอ

นิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี รับความชวยเหลือเปนอยางดีจาก รองศาสตราจารย ดร. ชัยพร ศิลาวัชนาไนย 

อาจารยท่ีปรึกษาบทความวิจัยท่ีใหคําแนะนําและขอคิดเห็นตาง ๆ ของการจัดทําบทความวิจัย และการแกไข

ขอบกพรองตาง ๆ มาโดยตลอด ขอกราบขอบพระคุณบุพการีเปนอยางสูง ซึ่งใหการสนับสนุนในทุก ๆ ดานเปน

แรงผลักดัน และใหกําลังใจคอยสนับสนุนแกผูจัดทําเสมอมาจนสําเร็จการศึกษา ขอขอบพระคุณคณะอาจารย

สาขาวิศวกรรมแมคคาทรอนิกสและหุนยนต คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา

พระนครเหนือทุกทานท่ีไดประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู และใหความชวยเหลือดานเทคนิคหลาย ๆ อยางเปนอยาง

ด ีและขอขอบพระคุณทุกทานและผูท่ีมสีวนเกี่ยวของแตมไิดเอยนามทุกทาน มา ณ ทีน้ีดวย 
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การพัฒนารูปแบบการฝกอบรมฐานสมรรถนะในการควบคุมหุนยนตแขนกล 

สําหรับเตรยีมผูเรยีนเขาสูอุตสาหกรรม 4.0  

Development of a robot arms control competency-based training to 

prepare students for industry 4.0 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการฝกอบรมฐานสมรรถนะในการควบคุมแขนกล 

หุนยนต 2) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะดานทักษะของผูเรียนผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะกับการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ  3) เพื่อประเมินการรับรูของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการฝกอบรมรูปแบบฐานสมรรถนะ 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยน้ีประกอบดวย ชุดฝกแขนกลหุนยนตอุตสาหกรรมร วมกับโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอล 

โทรลเลอร เพื่อเช่ือมโยงเขากับระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศแสดงผลบนระบบคลาวด, แผนการจัดการ

เรียนรูฐานฐานสมรรถนะ ใบเนื้อหา ใบงาน แบบทดสอบดานทักษะ และ แบบประเมินการรับรูของผูเรียนท่ีมีตอ 

การจัดการฝกอบรมรูปแบบฐานสมรรถนะ ผูเขารวมวิจัยเปนผูเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรช้ันสูงช้ันปท่ี 1 

สาขาวิชาเมคคาทรอนิกสและหุนยนต ปการศึกษา 2566 จํานวน 38 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุมท่ีผานการจัดการเรียนรูแบบปกติ  โดยแตละกลุมท่ีมีสมาชิก 19 คนมีหัวขอการเรียนรู 2 หนวย ใชแบบ

ประเมินทักษะดานปฏิบัติ หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูพรอมกับประเมินการ

รับรูของผูเรียนเปนรายบุคคล 

ผลการวิจัยครั งนี้พบวา ผู เ รียนท่ีผานการฝกอบรมโดยใช รูปแบบฐานสมรรถนะ มีสมรรถนะ

ดานทักษะสูงกวา ผูเรียนท่ีใชการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  และ มีการรับรูใน

ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.65 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.48 ตามมาตรวัดประเมนิคาแบบลิเคิรด) ตรงกับ

สมมติฐานท่ีต้ังไว 
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Abstract  

 The objective of this research is as follows: 1) To develop a training model for basic robotic arm control 

competency. 2) To compare the skill competencies of learners through competency-based learning activities 

with those of conventional learning methods. 3) To evaluate learners' perception of competency-based training. 

The used tool of this research work consists of an industrial robotic arm training kit, which can collaborate 

among a programable logic controller and a cloud-based information technology network system,  learning 

activities including competency-based learning units, information sheets, assignments, skill assessment forms, 

and learner perception assessment forms. In this work, the learning activities were implemented with a group 

of 38 participants who are first-year certificate-level students majoring in Mechatronics and Robotics. These 

participants were assigned into two groups: an experimental group and a control group. Each group has 19 

members, and both groups are trained with two learning units and assessed individually using practical skill 

assessment forms and learner perception assessment forms. The result shows that the learners who underwent 

the competency-based learning activities have higher skills competency than learners using conventional 

learning management significantly at a .05 level of statistical significance. Moreover, the assessment of group 

participation in activities has a mean score of 4.65 with a standard deviation of 0.48, which is rated as "mostly 

agree " based on the Likert scale criteria. 
 

Keywords: Competency-based Learning, Arm Robot, Industry 4.0 
 

บทนํา 

 หลังจากท่ีประเทศไทย กาวเขาสูยุคอุตสาหกรรม 4.0 (Industry4.0) ท่ีเปนการประยุกตใชเทคโนโลยีใหม 

สําหรับใชในการผลติ การบริการ และ การสื่อสารระหวางอุปกรณเพิ่มมากขึ้นผลท่ีเกดิขึ้น คอื เกดิโรงงานอัจฉริยะ 

ท่ีประกอบดวยวิทยาการดานหุนยนตขั้นสูง รับขอมูลขนาดใหญมาประมวลผลโดยใชประโยชนจากคลาวด ทําให

ขอมูลมีความม่ันคง และ ปลอดภัย รวมถึงการใชเซ็นเซอรอัจฉริยะ รวมกันกับอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง และ 

การพัฒนาเทคโนโลยีขั้นสูงอื่นๆ (Javaid et al., 2021) ซึ่งอุตสาหกรรม 4.0 เปนการบูรณาการระหวางเทคโนโลยี 

ตาง ๆ เชน วิทยาการหุนยนต ระบบอัตโนมัติ ปญญาประดิษฐ (AI) และ อื่น ๆ อีกมากมาย  วิทยาการหุนยนต 

เปนสวนท่ีสําคัญของอุตสาหกรรม 4.0 เพราะเปนสวนท่ีชวยเพิ่มความสามารถในดานการผลติของระบบอัตโนมัติ 

ใหเกิดความแมนยํามากขึ้นใชตนทุนท่ีตํ่าลง ดังน้ันจึงมีการนําหุนยนตมาใชในอุตสาหกรรมท่ัวโลกเพิ่มสูงขึ้น 

จุดมุงหมายหลักของวิทยาการหุนยนตและอุตสาหกรรม 4.0 คือ การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตสินคา 

คุณภาพสูง ในราคาตํ่า และ ตอบสนองความคาดหวังของลูกคาไดเปนอยางดี (Goel & Gupta, 2020) หุนยนต 

อุตสาหกรรม จึงไดถูกออกแบบมาใหทํางานรวมกับมนุษย สามารถใชพื้นท่ีรวมกันเพื่อดําเนินงานการผลิต และ 

การประกอบ ซึ่งหุนยนตเหลานี้ไดรับการออกแบบมา ใหสามารถปรับตั้งโปรแกรมใหมไดงาย ผูใชงานท่ีไมมี 

พื้นฐานดานการเขียนโปรแกรมหุนยนตมากอน ก็สามารถทําการปรับตั้งใหเหมาะสมกับงานท่ีรับผิดชอบได 

(Sherwani et al., 2020)  การนําหุนยนตไปประยุกตใชงานในการผลิตแบบอัตโนมัติเพื่อใหมีปริมาณเพียงพอ 

ตอความตองการของตลาด และ มีมาตรฐาน หุนยนตท่ีนํามาใชสวนใหญคอื แขนกลอุตสาหกรรมเพื่อชวยอํานวย

ความสะดวกในการ หยิบจับ ยก ประกอบ และ งานเชื่อม ทดแทนแรงงานมนุษย ท่ีทํางานไดชากวา รวมไปจนถึง 

การนําแขนกลไปใชงานทางดานการแพทย และ เทคโนโลยีดานอวกาศ ปจจุบันระบบอุตสาหกรรม 4.0 ขับเคลื่อน 

ดวยเทคโนโลยีอัตโนมัติควบคูไปกับ หุนยนตอัจฉริยะ และ เช่ือมโยงกับเครือขาย เทคโนโลยีสารสนเทศทําให 
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ระบบการผลิตยกระดับจาก LEAN ไปสู Cyber-physical Production (อัมพรพรรณ, 2562) ดังนั้นความรู และ 

ทักษะในการใชเทคโนโลยีหุนยนตในกระบวนการผลติ จงึมคีวามจําเปนอยางมากท้ังในปจจุบันและอนาคต  

 ภาคอุตสาหกรรมในปจจุบัน ยังขาดบุคลากรท่ีมีคุณภาพในการพัฒนา และ การจัดการเทคโนโลยีขัน้สูง 

(Hernandez & Menendez, 2020) จึงตองมีนโยบายสนับสนุนอุตสาหกรรม และ การบริการขอมูลดิจิทัล และ 

ปญญาประดิษฐในการเพิ่มศักยภาพ และ ความสามารถในการแขงขันของอุตสาหกรรม ครอบคลุมถึงระบบ 

อัตโนมัติ และหุนยนตอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะ และอินเทอรเน็ตในทุกสิ่ง เพื่อยกระดับประสิทธิภาพของ 

ภาคเศรษฐกิจไทย (สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2561) สงผลใหตองมีการพัฒนาฝมือ และ 

ความเช่ียวชาญ เพื่อสงเสริมใหแรงงานมีความรู ทักษะ ท่ีตรงกับความตองการของภาคอุตสาหกรรม ดังนั้นจึงมี

หนวยงานท่ีรับผิดชอบดานการสรางมาตรฐานของแรงงาน โดยแบงแยกระดับความสามารถตามความรู และ 

ทักษะ เรียกวามาตรฐานวิชาชีพ ดังนั้นหากพิจารณามาตรฐานวิชาชีพสาขาหุนยนต และ ระบบอัตโนมัติ โดยใช 

เกณฑการประเมนิตามหนวยฐานสมรรถนะอาชีพ มคีวามสอดคลองกับนโยบายของสํานักงาน คณะกรรมการการ 

อาชีวศึกษา ซึ่งเปนหนวยงานหลักของประเทศ ในการผลิตและพัฒนากําลังคน ระดับชางฝมือท่ีเกี่ยวของกับ 

หุนยนตอุตสาหกรรม สงเสริมใหผูเรียนในระดับอนุปริญญาใหมีฐานสมรรถนะท่ีสูงขึ้น เพิ่มโอกาสในการมีงานทํา 

มากขึ้น ท้ังในสวนท่ีเปนความตองการของ ตลาดแรงงาน ยกระดับคุณภาพบุคลากรทางอาชีวะของประเทศให 

สอดคลองกับความตองการของ สถานประกอบการและ ตลาดแรงงาน โดยผูผานการฝกอบรมสามารถนําความรู 

ความสามารถกลับไปทํางาน ในสถานประกอบการหรือในทองถิ่น แกปญหาความขาดแคลนกําลังคนในสาขา 

ขาดแคลน และ เพิ่มศักยภาพในการแขงขันของประเทศไดเปนอยางดี (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 

2566)  

การพัฒนาผูเรียนตามแนวทางการจัดการเรียนรูท่ีอิงตามความสามารถ หรือท่ีเรียกวา ฐานฐานสมรรถนะ 

แลวมุงเปาไปท่ี ทักษะสวนบุคคลตอ ความสําเร็จของผลการศึกษาท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของ ความสามารถนั้น 

มีความสําคัญ และ จําเปนในการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะท่ีจําเปนสําหรับภาคอุตสาหกรรม (Khasanov, 2020) 

โดยเฉพาะผูเรียน ดานวศิวกรรม และ เทคโนโลยี การจัดการเรียนรูรูปแบบฐานฐานสมรรถนะ(competency-based 

education) มีความเหมาะสมสอดคลอง และ เปนแนวทางท่ีขับเคลื่อนดวยผลลัพธ (Outcome-based Education) 

เปนการกระตุนใหผูเรียนรูวาจะตองเรียนรูอะไรเพื่อใหตนเองมฐีานสมรรถนะ หลังจากสําเร็จการศึกษา (Malhotra 

et al, 2023) การฝกอบรมเทคโนโลยีดานหุนยนตอัตโนมัติ และ อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ในอุตสาหกรรม 4.0 น้ัน 

มีความทาทาย และ มีความจําเปนสําหรับบุคคลในภาคอุตสาหกรรม (Hernandez & Menendez, 2020) โดยท่ี 

การฝกอบรมดวยเคร่ืองมือ และ วัสดุอุปกรณจริง ในภาคอุตสาหกรรมนั้น ชวยสนับสนุนฐานสมรรถนะ

ของผูเรียนใหสูงขึ้น และ รวมถึงความสามารถทางพฤติกรรมอื่น เชน ความสามารถในการปรับตัว และ 

ความรวมมือกับเพื่อนรวมงาน ท่ีมคีวามจําเปนสําหรับการศึกษาดานวิศวกรรมสมัยใหม (Wang et al., 2021) อาจ

กลาวไดวา อุตสาหกรรม 4.0 เกดิจากการรวมกันของหุนยนต กับอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ทําใหเกดินวัตกรรมใหม 

ในอุตสาหกรรม และ คลอบคลุมการวิจัยท่ีหลากหลาย เชน การผลิต การเกษตร สุขภาพ การเฝาระวัง และ 

การศึกษา (Romeo, 2020)  

 จากความเปนมา และ ความสําคัญ ดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคดิในการนําการจัดการเรียนรูโดยใช

ฐานฐานสมรรถนะ นํามาใชสําหรับการฝกอบรมการควบคุมหุนยนตแขนกลอุตสาหกรรมของผูเรียนสาขา 

เมคคาทรอนิกส และ หุนยนต ท่ียังขาดการเช่ือมโยงระหวางแขนกลหุนยนตอุตสาหกรรมกับเครือขาย เทคโนโลยี 

สารสนเทศ สําหรับเตรียมผูเรียนเขาสูอุตสาหกรรม 4.0 ใหกับผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

เพื่อใหสอดคลอง กับความตองการของภาคอุตสาหกรรม   
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วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อพัฒนากจิกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะในการควบคุมแขนกลหุนยนต 

2) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะดานทักษะของผูเรียนท่ีผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ กับ

วธีิการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

3) เพื่อศึกษาการรับรูของผูเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

 กรอบแนวคิดในการวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย ชุดฝกแขนกล 

หุนยนต อุตสาหกรรม ร วมกับโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เพื่อเช่ือมโยงเขากับ ระบบเครือขาย 

เทคโนโลยีสารสนเทศ แลวสามารถแสดงผลบนระบบคลาวด, แผนการจัดการเรียนรูฐานฐานสมรรถนะ ใบเนื้อหา 

ใบงาน แบบทดสอบดานทักษะ และ แบบประเมินการรับรู ของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการฝกอบรมรูปแบบฐาน

สมรรถนะของผูเรียน 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการทําวจิัย 

สมมตฐิานการวจัิย  

1. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบฐานสมรรถนะรวมกับชุดฝก มีคาเฉลี่ยคะแนนท่ีได

จากแบบทดสอบทักษะปฏิบัติหลังการเรียนรู สูงกวา ผูเรียนท่ีผานการเรียนรูแบบปกติ อยางมนัียสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

2. ผูเรียนมรีะดับการรับรูในการจัดกจิกรรมการเรียนรู อยูในเกณฑเห็นดวยมากท่ีสุด 
 

วธิวีทิยาการวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ แบบแผนการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง (Quasi 

Experiment) ในลักษณะแบบแผนการวิจัยแบบสองกลุมวัดผลหลังการทดลอง (Randomized Control Group 

Posttest Only Design) แสดงดังตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลองท่ีใชในการวจิัย 

E - X O2 

C - - O2 

โดยท่ี  

  E หมายถงึ กลุมทดลอง 

  C หมายถงึ กลุมควบคุม 

  X หมายถงึ การดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชเคร่ืองมอืในการวจิัย 

  O2 หมายถงึ การสอบหลังเรียน 
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ผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปท่ี 1 แผนกวิชาเมคคาทรอนิกส

และหุนยนต วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี จังหวัดสิงหบุรี ปการศึกษา 2566 จํานวน 38 คน แบงออกเปน 2 กลุมคือ 

กลุมทดลองจํานวน 19 คน และ กลุมควบคุมจํานวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย ชุดฝก

แขนกลหุนยนตอุตสาหกรรมท่ีทํางานร วมกับ โปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เพื่อเช่ือมโยงเขากับระบบ

เครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ แลวสามารถแสดงผลบนระบบคลาวด, แผนการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะ          

ใบเนื้อหา และ ใบงาน แบบทดสอบทักษะปฏิบัติท่ีใชการใหคะแนนแบบรูบริก (Rubrics Scoring) และแบบประเมิน

การรับรูในกิจกรรมของผูเรียนในช้ันเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ โดยมีกรอบ

แนวคดิในการทําวจิัยแสดงดังภาพท่ี 1 หลังจากสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยเสร็จเรียบรอยแลว จงึใหผูเช่ียวชาญ

จํานวน 5 ทานประเมินความเหมาะสมในการนําเคร่ืองมือในการวิจัยไปทดลองใช ผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญ

พบวา เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย 4.69 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.47)  

มีความเหมาะสมสามารถนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนนักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง แผนกวิชาเมคคาทรอนิกสและหุนยนต วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี กลุมทดลองใชการจัดกิจกรรมตามแผน 

การจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะรวมกับชุดฝกแขนกลหุนยนตอุตสาหกรรมร วมกับโปรแกรมเมเบิลลอจิก 

คอลโทรลเลอรเชื่อมโยงเขากับระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศแสดงผลบนระบบคลาวด, ใบเนื้อหา จํานวน 2 

หนวยการเรียนรู และฝกปฏิบัติรูปแบบฐานสมรรถนะรวมกับใบงานจํานวน 4 ใบงาน สวนกลุมควบคุม ใชวิธีการ

สอนแบบปกติแลวลงมอืปฎบัิติท่ีผูสอนเคยใชสอนมาในภาคการศึกษากอนหนาน้ี หลังจากจบบทเรียนทุกหนวยการ

เรียนรู ผูวิจัยใหผูเรียนท้ังสองกลุมจํานวน 38 คน ทําการทดสอบทักษะดานปฏิบัติดวยแบบทดสอบดานทักษะ

ปฏิบัติท่ีใชแบบประเมินรูบริกจํานวน 4 ขอ และ ใหผูเรียนกลุมทดลอง ทําแบบประเมินการรับรูในกิจกรรมของ

ผูเรียนในช้ันเรียน 

 
ภาพที่ 2 โปรแกรมเมเบิลลอจกิคอลโทรลเลอร 

 

เมื่อเร่ิมทําการทดลองวจิัย ใหผูเรียนกลุมทดลอง จํานวน 19 คน แบงออกเปน 6 กลุมยอยๆ  กลุมละ 3-

4 คน จากนั้นจึงเร่ิมสอนทฤษฎีการเขียนโปรแกรมบนโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เพื่อใชควบคุมชุดฝก

แขนกลหุนยนต แสดงดังภาพท่ี 2 โปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอรท่ีใชนี้ มีขนาดของอินพุต/เอาตพุต จํานวน 

16 ชุด อินพุตสามารถรับสัญญาณปด-เปดจากสวิตชควบคุมท่ีอยูบนแผงได (รวมถึงตัดสัญญาณการทํางานของ

ระบบท้ังหมดไดดวยสวติชฉุกเฉนิได) ดานเอาตพุตเปนโซลดิสเตตชนิดมอสเฟตแบบซอรส  ท่ีผูใชงานจะตองตอเขา

กับแหลงจายไฟโดยใหขั้วบวกตอเขากับขั้ว Common ท่ีอยูบนตัวโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร การเขียน

โปรแกรมส่ังงาน และ เช่ือมโยง (Interface) เขากับชุดฝกแขนกลหุนยนตใชโปรแกรม TIA Portal ดวยภาษาแลดเดอร 
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(Ladder) ซึ่งเปนภาษาท่ีคลายกับการทํางานของวงจรควบคุมโดยใชรีเลย ลักษณะของสัญญาณจะเปนลักษณะ

ดิจิตอล คือ ปด-เปด วงจรเทานั้น นอกจากภาษาแลดเดอรแลว ผูเรียนจะตองเรียนรูการเขียนคําส่ังเปนลักษณะ

แบบกราฟก (Funtcion Block Diagram) ซึ่งเปนรูปแบบการเขยีนโปรแกรมท่ีงายในการเช่ือมโยงเขา และ สื่อสารเขา

กับอุปกรณภายนอก รวมถึงการแสดงผลบน Dashboard ไดดวย การนําชุดฝกแขนกลหุนยนตแสดงดังภาพท่ี 3 

เพื่อเช่ือมโยงเขากับโปรแกรมเมเบิลลอจกิคอลโทรลเลอร แขนกลหุนยนตท่ีใชในงานวิจัยน้ี มีมิติขนาด 800 x 600 

X 550 มิลลิเมตร  จํานวน 4 ขอตอ (Joint) แขนกลหุนยนตสามารถจับยก วาง วัตถุท่ีเปนรูปทรงกลมมีขนาด รัศมี

ความของทรงกลม 38 มลิลิเมตร และ สูง 25 มลิลิเมตร ได ผูเรียนจะตองสามารถแสดงผลการทํางานของแขนกล

หุนยนตผานระบบคลาวดดวยโปรแกรม Node-RED เพื่อสงเขา Dashboard ในคอมพวิเตอรได  

 
ภาพที่ 3 ชุดฝกแขนกลหุนยนต 

 

 หลังจากท่ีผูเรียนเรียนรูทฤษฎีการเชื่อมโยงระหวาง โปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เขากับ ชุดฝก 

แขนกลหุนยนตแลว ขั้นตอนตอไปจึงใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมตามแนวทางแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบฐาน

สมรรถนะ จากการลงมือปฏิบัต ิเร่ิมจากผูเรียนจะตองมีความสามารถในการเขียนโปรแกรมเพื่อรับสัญญาณจาก

สวิตชปุมกด แลวสงไปใหเอาตพุตเพื่อเปด-ปดหลอดไฟ  จนกระท่ังสามารถเขียนโปรแกรมเพื่อเชื่อมโยงเขากับ

ชุดฝกแขนกลหุนยนตได แสดงดังภาพท่ี 4 โดยวิธีการเขียนโปรแกรมสําหรับเชื่อมตอระหวางโปรแกรมเมเบิล 

ลอจิกคอลโทรลเลอรเขากับชุดฝกแขนกลหุนยนต จะแสดงไวเปนลําดับขั้นตอนดังท่ีปรากฏในใบงาน ขั้นตอนนี้ 

ผูสอนจะใหคําแนะนําในการเขียนโปรแกรมเทานั้น จะไมดําเนินการเขียนใหผูเรียนโดยตรง เพื่อใหผูเรียนมี

สมรรถนะการแกปญหาได หลังจากท่ีผูเรียนเขียนโปรแกรมเสร็จเรียบรอยแลว ผูสอนจึงทําการช้ีแนะขอบกพรอง

ในการทํางานเพื่อใหผูเรียนรับทราบ และ พัฒนาการเขยีนโคด ตอไป 

 

 
ภาพที่ 4 การโปรแกรมภาษาแลดเดอร เพื่อเชื่อมโยงกับชุดฝกแขนกลหุนยนต 
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 การเขยีนโปรแกรมเพื่อเช่ือมโยงโปรแกรมเมเบิลลอจกิคอลโทรลเลอรเขากับชุดฝกแขนกลหุนยนตตามใบ

งานท่ีผูสอนจัดทําไว ผูเรียนจะตองดําเนินการเขียนโปรแกรม และ ทดสอบการทํางานของแขนกลหุนยนตให

สามารถหยิบจับ ยกวาง วัตถุท่ีจัดเตรียมไว จนกระท่ังสามารถแสดงผลการทํางานผานโปรแกรม Node-RED ได 

จงึจะถอืวาเสร็จสิ้นกจิกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู แสดงดังภาพท่ี 5  

 
ภาพที่ 5 ผูเรียนปฏบัิตภิารกจิตามรูปแบบการเรียนรูดวยรูปแบบฐานสมรรถนะ  

 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูจนกระท่ังผูเรียนสามารถเขียนโปรแกรมควบคุมการหยิบ

จับ ยกวาง ของแขนกลหุนยนตไดครบภารกิจตามแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะแลว จากนั้นจึงให

ผูเรียนทําแบบประเมินการรับรูในกิจกรรมการเรียนรูโดยใชฐานสมรรถนะ แลวจึงทําการทดสอบทักษะผูเรียนใน

การเขียนโปรแกรม แลวนําคะแนนผลการทดสอบมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติท่ีประกอบไปดวย รอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ สถติิทดสอบ  
 

ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย อุปกรณชุดฝกแขนกลหุนยนต 

โปรแกรมเมเบิลลิจิกคอนโทรลเลอร แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะ  พรอมใบเนื้อหา และ ใบงาน

ประกอบการเขียนโปรแกรมเพื่อควบคุมแขนกลหุนยนต แบบทดสอบทักษะท่ีใชแบบประเมินรูบริก จํานวน 4  ขอ 

และ แบบประเมนิการรับรูในกจิกรรมของผูเรียนในช้ันเรียนเสร็จเรียบรอยแลว จงึใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทํา

การประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัย มผีลการประเมนิจากผูเช่ียวชาญแสดงดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยโดยผูเช่ียวชาญ 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ผลประเมนิดานสือ่การสอนประเภท Hardware 4.68 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 
ผลประเมนิดานใบเนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ

วัดสมรรถนะ 
4.71 0.46 

เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ผลประเมนิดานดานการรับรูของผูเรียน 4.66 0.48 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  

เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวจิัยท่ีเปนผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง จํานวน 38 คน

แบงเปนกลุมทดลอง 19 คน จัดการเรียนรูโดยใชเคร่ืองมือวิจัยท่ีผูวิจัยสรางขึ้น และ กลุมควบคุมจํานวน 19 คน

จัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบปกติ หลังจากดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูครบแลว ทําการทดสอบ

ผูเรียนท้ังสองกลุมดวยแบบทดสอบทักษะปฏบัิติจํานวน 4 ขอ มผีลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
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จากแบบทดสอบทักษะปฏบัิตดิวยสถติทิดสอบ ที (t-Test) ท่ีเปนอิสระตอกัน 2 กลุม แสดงดังตารางท่ี 3 จากนัน้จงึ

ใหผูเรียนเฉพาะกลุมทดลองประเมินระดับการรับรูของผูเรียนท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนโดยใชรูปแบบฐาน

สมรรถนะรวมกับชุดฝกการควบคุมแขนกลหุนยนต ผลการประเมนิแสดงดังตารางท่ี 4  

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนทักษะปฏบัิติของผูเรียน กลุมทดลองและควบคุม  

กลุมผูเรยีน คะแนนเต็ม n x  S.D. df t sig. 

กลุมทดลอง 40 19 35.68 3.83 36 10.13 .00* 

กลุมควบคุม 40 19 26.10 1.52 
*p <.05  
 

ตารางที่ 4 ผลการประเมนิการรับรูของผูเรียนท่ีมตีอรูปแบบการจัดการเรียนโดยใชฐานสมรรถนะรวมกับชุดฝก 

แขนกลหุนยนต  

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 
ผูเรียนรูสึกสนุกกับการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด

ฝกอบรม 4.53 0.51 
เห็นดวยมากท่ีสุด 

2 
ผูเรียนรูสึกวางใจเมื่อเขารวมกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด

ฝกอบรม 4.68 0.48 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

3 หัวขอท่ีผูเรียนไดเรียนรูเปนเนื้อหาใหมท่ีนาสนใจ 4.74 0.45 เห็นดวยมากท่ีสุด 

4 
ผูเรียนสามารถเขาใจหลักการและทฤษฎีตาง ๆ ระหวาง

กจิกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกอบรม 4.68 0.48 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

5 
ผูเรียนสามารถนําชุดฝกท่ีไดรับมาใชในการฝกปฏิบัติได

เปนอยางด ี    4.79 0.42 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

6 
ผูเรียนสามารถควบคุมหุนยนตผานระบบ IoT ไดสําเร็จตาม

เวลาท่ีกําหนด 4.84 0.38 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

7 
ผูเรียนมคีวามพรอมในการควบคุมหุนยนตผานระบบ IoT   

กอนจบการศึกษา 4.74 0.45 

เห็นดวยมากท่ีสุด 

8 การแกไขขอผดิพลาดระหวางการจัดฝกอบรม 4.68 0.48 เห็นดวยมากท่ีสุด 

9 เวลาท่ีใชในการจัดฝกอบรมมคีวามเหมาะสม 4.58 0.51 เห็นดวยมากท่ีสุด 

10 ผูเรียนใหคําปรึกษาและสามารถชวยเหลอืผูเรียนคนอื่นได 4.63 0.50 เห็นดวยมากท่ีสุด 

11 
การทํากิจกรรมการฝกอบรมเปนระดับท่ีไมยากเกินกวาท่ี

จะเขาใจได 4.42 0.51 

เห็นดวยมาก 

12 ผูเรียนตองการเขารวมกจิกรรมการฝกอบรมในคร้ังตอไป 4.63 0.50 เห็นดวยมากท่ีสุด 

13 ผูเรียนตองการแนะนํากจิกรรมแบบน้ีใหผูอื่นทราบ 4.47 0.51 เห็นดวยมาก 
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สรุปผลและอธปิรายผล 

 งานวิจัยน้ี เปนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนโดยใชรูปแบบฐานสมรรถนะรวมกับชุดฝกการควบคมุ

แขนกลหุนยนต โดยการฝกอบรมรูปแบบฐานสมรรถนะ มาทดลองใชกับกลุมผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูงแผนกวชิาเมคคาทรอนิกสและหุนยนต วทิยาลัยเทคนิคสงิหบุรี ท่ีเรียนวชิา หุนยนตอุตสาหกรรม ภาคเรียนท่ี 

2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 19 คน ซึ่งหัวใจสําคัญคือการการฝกอบรมรูปแบบฐานสมรรถนะ เพื่อชวยใหผูเรียน

มองเห็นปรากฎการณท่ีเกิดขึ้นจากของจริง แทนท่ีการจัดการเรียนรูแบบเดิมท่ีเนนการบรรยายดวยเพาวเวอร

พอยตเปนหลัก ทําใหผูเรียนขาดสมรรถนะท่ีจําเปนสําหรับการควบคุมหุนยนตแขนกลในภาคอุตสาหกรรม โดยมี

ผลจากการประเมินความเหมาะสมของชุดฝกการควบคุมแขนกลหุนยนต ในการนําไปใชประกอบการจัดกจิกรรม

การเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน อยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.69 สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 0.47 

เมื่อนําไปทดลองใช ผูเรียนมีการรับรูตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เห็นไดจากตารางท่ี 4 ท่ีเปนผลประเมินอยูใน

ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด บงบอกวาผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสิ่งท่ีมองเห็นปรากฎการณ และการรับรูตอสิ่ง

ท่ีไดเห็นจากปรากฎการณจริง ชวยใหผูเรียนเขาใจไดงาย ทําใหผลจากการทําแบบทดสอบดานทักษะปฏิบัติมี

คาเฉลี่ยคะแนนหลังการเรียนรู สูงกวา ผูเรียนท่ีผานการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ดังนั้นจึงอาจสรุปไดวาการจัดฝกอบรมดวยกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบฐานสมรรถนะรวมกับชุดฝก ชวยใหผูเรียน

เกิดสมรรถนะดานทักษะปฏิบัติเพิ่มขึ้น เพื่อเตรียมความพรอมสําหรับเทคโนโลยีดานหุนยนตอุตสาหกรรม 4.0 

สอดคลองกับหลักสูตรการฝกอบรมท่ีใชเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 4.0 ในมุมมองของทางเลอืกในการยกระดับทักษะ

และการเพิ่มทักษะใหม (Chookaew and Howimanporn, 2022) 

 ขอแนะนําในการนํางานวิจัยนี้ไปใชงาน ควรตรวจสอบระบบเครือขายภายในองคกร เนื่องจากถาใช

เครือขายภายในองคกรท่ีถูกกําหนดพร็อกซี่และเลขไอพีแอดเดรส สงผลตอการรับสงขอมูลของ Node red ทําให

รับสงขอมูลไมได  
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดฝกอินเทอรเน็ต

ของสรรพส่ิงเพือ่แสดงสถานะของสายพานลําเลียง 

A study of learning achievement of using MIAP learning model with 

internet of things training kit for conveyor belt monitoring 
 

สุเมธ ีคมสัน0

1* และ ศุภชัย หอวมิานพร2 

Sumethee Komsan1* and Suppachai Howimanporn2 

 

บทคัดยอ 

 ปจจุบันนี้ การนําเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งมาชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการรวบรวมและ

วิเคราะหขอมูลของเคร่ืองจักรเปนสิ่งท่ีสําคัญ โดยเฉพาะภาคอุตสาหกรรมการผลิตท่ีนําระบบอัตโนมัติเขามาใช

สําหรับการลดตนทุนและเพิ่มผลผลติ ดังนัน้การผลติกําลังคนใหสอดคลองกับความตองการจงึมคีวามจําเปนอยาง

ย่ิงสําหรับสถานศึกษา งานวิจัยน้ีจึงไดนําเสนอการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP มาใชรวมกับชุดฝกอินเตอรเน็ตใน

ทุกสรรพสิ่งเพื่อ แจงสถานะการทํางานของสายพานลําเลียง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการเขียน

โปรแกรมของผูเรียน และ 3) เพื่อศึกษาทัศนคติของผูเรียน งานวิจัยคร้ังนี้ไดทําการศึกษากับกลุมตัวอยางท่ีเปน

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาชางวิชาเมคคาทรอนิกสและหุนยนต วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 จํานวน 38 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองจํานวน 19 คน ท่ีเรียนรูดวยกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุม จํานวน 19 คน ท่ีเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา การ

พัฒนาการจัดการเรียนรูไดผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน มีคะแนนเฉลี่ยในระดับเหมาะสมมาก

ท่ีสุด นอกจากน้ียังพบวาผูเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูท่ีแตกกตางกับกลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีคาเฉลี่ยของผลคะแนนจากแบบทดสอบดานปฏิบัติหลังเรียนสูงกวาเกณฑ

ประเมนิอาชีวศึกษา อีกท้ัง ผูเรียนมทัีศนคติท่ีดตีอการจัดกจิกรรมการเรียนรูอีกดวย  
 

คําสําคัญ:  การจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP, อินเตอรเน็ตในทุกสรรพสิ่ง, สายพานลําเลยีง 
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Abstract  

 Nowadays, it is essential to use Internet of Things technology to increase the efficiency of machine 

data collection and analysis. Automation reduces costs and increases productivity, especially in the 

manufacturing sector. Therefore, educational institutions need to produce a workforce in line with demand. 

This research, therefore, presents the MIAP learning management model to be used together with the 

Internet of Things training kit to Inform of the operating status of the conveyor belt. The objectives are: 1) to 

develop the MIAP learning management model with the Internet of Things training set, 2) to study the 

learning achievement in programming skills of the students, and 3) to study the learners' attitudes. This 

research was conducted on 38 higher vocational certificate-level students in Mechatronics and Robotics, 

Department of Singburi Technical College, Semester 1, academic year 2023, divided into an experimental 

group of 19 students who learn with developed learning activity. Moreover, a control group of 19 students 

learned using traditional teaching methods. The research results found that the development of learning 

activity has been evaluated by five experts with an average score of the most appropriate level. In addition, 

it was found that learners in the experimental group had learning achievements that differed from those in 

the control group. It has statistical significance at the .05 level, and the mean score from the post-study 

practical test is higher than the vocational education assessment criteria. Moreover, the students also have a 

good attitude towards learning activities.  
 

Keywords: MIAP Learning Model, Internet of Things, Conveyor Belt 
 

บทนํา 

จากยุทธศาสตรชาติดานการสรางความสามารถในการแขงขัน มุงการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมดวย

เทคโนโลยีและ นวัตกรรมภายใตแนวคิด ประเทศไทย 4  .0 เพื่อใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการผลิต การวิจัย

พัฒนา การใหความรูแกประชาชน การประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลรวมกับปญญาประดิษฐสําหรับภาคการผลิต 

และบริการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ สรางนวัตกรรม และดําเนินธุรกิจตางๆ รวมถึงผลักดันใหผูประกอบการไดรับ

การรับรองมาตรฐานอุตสาหกรรมในระดับสากล เพื่อขยายธุรกิจไทยในอุตสาหกรรม และ บริการดิจิทัล ขอมูล 

ปญญาประดิษฐ ระบบอัตโนมัติ และ หุนยนต รวมถึงอิเล็กทรอนิกสอัจฉริยะใหครอบคลุมเพียงพอตอความ

ตองการของภาคอุตสาหกรรม (Wanla & Phosing 2022) ภาคอุตสาหกรรมการผลติสวนใหญได มกีารประยุกตใช

เคร่ืองจักรท้ังแบบกึ่งอัตโนมัต ิและ แบบอัตโนมัติ ในการขับเคลื่อนกระบวนการผลติใหมคีุณภาพของผลติภัณฑท่ีด ี

และ มีกําลังการผลิตเพิ่มขึ้น สงผลใหเกิดผลตอบแทนท่ีเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ การไดมาซึ่งผลลัพธดังกลาว 

จุดเร่ิมตนมาจากการท่ีเคร่ืองจักรสามารถทํางานไดเต็มประสิทธิภาพตามมาตรฐานการผลิต ดังนั้นการรักษา

เสถียรภาพการทํางานของเคร่ืองจักรจึงเปนปจจัยสําคัญตอกระบวนการผลิตซึ่งทําไดโดยการบํารุงรักษา 

(Maintenance) โดยเทคนิคท่ีจะชวยใหการบํารุงรักษา เปนไปตามเปาหมายท่ีวางไว คือเทคนิคการบํารุงรักษาเชิง

พยากรณ (Baraldi et al., 2019) 

 ปจจุบันการกาวเขาสูยุคอุตสาหกรรม 4.0 เปนการเพิ่มประสิทธิภาพของเทคโนโลยีในอุตสาหกรรม ซึ่ง

ชวยใหสามารถรวบรวม และ วเิคราะหขอมูลของเคร่ืองจักร ทําใหอุตสาหกรรมการผลติทํางานไดรวดเร็ว ยดืหยุน 

และสามารถผลิตสินคาไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น อุตสาหกรรม 4.0 สรางการปฏิวัติการผลิตใหเพิ่ม

ประสิทธิผล ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ และ โอบอุมการเติบโตของอุตสาหกรรม แตการเปลี่ยนแปลงในคร้ังนี้ก็ไดสราง
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การตื่นตัวเกี่ยวกับผลกระทบท่ีจะตามมา ซึ่งอาจสงผลตอแรงงานท่ีตองเตรียมพรอมท้ังความรู ทัศนคติ รวมถึง

ทักษะท่ีจําเปนตอการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น เพื่อใหสามารถทํางานรวมกับหุนยนตและปญญาประดิษฐได 

(Bhatia & Kumar, 2020) การปฎวัิติดจิทัิลน้ีมคีวามสัมพันธ และ เกี่ยวของโดยตรงกับระบบอัตโนมัติ โดยเฉพาะใน

โรงงานอุตสาหกรรม จะเห็นไดวามีการนําระบบอัตโนมัติมาใชมากขึ้น เชน การควบคุมหุนยนตอัตโนมัติ การ

ควบคุมสายพานลําเลียง ซึ่งองคความรูนี้อยูจํากัดในวงแคบ กําลังคนท่ีสถานศึกษาท้ังในระดับอาชีวศึกษา และ 

อุดมศึกษา ท่ีผานมายังมีความรู และ ทักษะท่ีไมสอดคลองกับความตองการของภาคอุตสาหกรรม (สํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) หากสถานศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู ท่ีเนนใหผูเรียนมีทักษะท่ีสอดคลองกับ

องคความรู ก็จะชวยใหปญหาดังกลาวท่ีเกิดขึ้นในภาคอุตสาหกรรมมีแนวโนมลดลงดังน้ันการจัดเตรียมแรงงาน

ระดับชางฝมือ ดําเนินการโดยสถาบันการอาชีวศึกษา จําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูให

เหมาะสม และ มปีระสทิธิภาพ 

 การจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP เปนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมโดยเฉพาะผูเรียนท่ีเนนหนักทางดาน

ปฏิบัติดังเชนในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ใหมีสมรรถนะในดานการคิด และ ลง

มือทําไดดวยตนเอง (Klinbumrung & Surpare, 2021) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยมุงเนนไปท่ีสมรรถนะดาน

ทฤษฎี ควบคูกับทักษะของผูเรียน รูปแบบการจัดการเรียนรู MIAP ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีสมรรถนะเพิ่มสูงขึ้น 

(Jakkrit & Pichit, 2021) มขีัน้ตอนการจัดการเรียนรู 4 ขัน้ตอนประกอบไปดวยขัน้ท่ี 1 สนใจปญหา (Motivation) เปน

ขัน้ตอนการเร่ิมตน ท่ีกระทําเพื่อสรางความสนใจ สรางปญหา สรางแรงจูงใจใหแกผูเรียน ขัน้ตอนน้ีผูสอนจะใชการ

ถามแบบโตตอบกับผูเรียนเปนหลัก เปนการดึงดูดความสนใจใหอยูในช้ันเรียน มักจะใชเวลาสั้นๆ ประมาณ 5-10 

นาทีเทาน้ัน ขัน้ท่ี 2 ขั้นตอนบอกกลาว (Information) เปนขั้นตอนท่ีเนนปจจัย 3 ประการคือ จะทําอะไร ทําอยางไร 

และทําไมจึงทําเชนนั้น โดยผูสอนจะตองชวยช้ีแนะรายละเอียดในการปฏิบัติควบคูกับการสาธิตของผูสอนดวยชุด

ทดลองหนาช้ันเรียน ชุดทดลองจะตองมีความสอดคลองกับเนื้อหาท่ีจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยอาศัยการ

ทดลองปรากฎการณทางวิทยาศาสตรควบคูกับการสาธิต เพื่อนําไปสูการอธิบาย กฎ หรือทฤษฎีท่ีผูสอนจะ

ดําเนินการถายทอด ขั้นท่ี 3 ขั้นตอนพยายาม (Application) ขั้นตอนนี้ ผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติการ และ ทดลอง

จากเคร่ืองมือ และ อุปกรณจริงเรียงลําดับเปนขั้นตอนตามหลักการของทฤษฎี ผูสอนจะตองใชการควบคุมอยาง

ใกลชิดเพื่อปองกันอุบัติเหตุจากการลงมอืปฏบัิติรวมถงึการเสริมกําลังใจใหแกผูเรียนอีกดวย ขั้นท่ี 4 ขัน้ตอนสําเร็จ

ผล (Progress) เปนขั้นตอนของการตรวจประเมินผลการปฏิบัติงานของผูเรียน รวมถึงการแลกเปลี่ยนความรูหรือ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางผูเรียน การตรวจประเมินจะดําเนินการท้ังขณะท่ีผูเรียนกําลังลงมือปฏิบัติ และ ตรวจ

ประเมินหลังผูเรียนลงมือปฏบัิติเสร็จเรียบรอยแลว ท้ังน้ีผูตรวจประเมินอาจจะใชการช้ีแนะขอบกพรองท่ีเกดิขึ้นแก

ผูเรียนไดดวย (สุชาติ, 2526)  

 จากการสืบคนขอมูลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP 

รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อติดตาม และ แจงสถานะการทํางานของสายพานลําเลียง โดยชุดฝก

สามารถควบคุมการจายแรงดันไฟฟา เพื่อควบคุมความเร็วมอเตอรท่ีใชขับเคลื่อนสายพานลําเลียง สามารถ 

ติดตาม และแจงสถานะการทํางานผานโปรแกรม NODE-RED เพื่อเช่ือมโยงอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเขากับระบบ

สายพานลําเลยีง นําไปใชกับกลุมเปาหมายท่ีเปนผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปท่ี 1 แผนกวชิาชาง

อิเล็กทรอนิกสและเมคคาทรอนกิส วทิยาลัยเทคนิคสงิหบุรี ในรายวชิาโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร   
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วัตถุประสงคในการศกึษา 

1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการเขียนโปรแกรมของผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการ

เรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

3) เพื่อศึกษาทัศนคติของผูเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรอบแนวคดิและสมมุตฐิาน 

กรอบแนวคิดในการวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ 

MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อติดตาม และ แจงสถานะการทํางานของสายพานลําเลียง ใบ

เนื้อหา ใบงาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขยีนโปรแกรม และแบบประเมนิทัศนคติของผูเรียนท่ีมตีอ

การจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการทําวจิัย 

สมมตฐิานการวจัิย  

 1. ผลการประเมินความเหมาะสมดานสื่อการสอนประเภทฮารดแวร และประเมินความเหมาะสมดาน

เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบของผูเช่ียวชาญ มคีาเฉลี่ยอยูในระดับมากขึ้นไป (>4.00) 

 2. ผูเรียนท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง มี

คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบทักษะปฏบัิติ ผานตามเกณฑการประเมนิระดับอาชีวศึกษาไมตํ่ากวารอยละ 80 

 3. ผูเรียนมีท่ีผานการทํากิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งมี

ทัศนคติ มคีาเฉลี่ยอยูในระดับดขีึ้นไป (>4.00) 

 

วธิวีทิยาการวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ  แผนการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง (Quasi 

Experiment) ในลักษณะแบบแผนการวิจัยแบบสองกลุมวัดผลหลังการทดลอง (Randomized Control Group 

Posttest Only Design) แสดงดังตารางท่ี 1  
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ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 

E - X O2 

C - - O2 

โดยท่ี  

 E หมายถงึ กลุมทดลอง 

 C หมายถงึ กลุมควบคุม 

 X หมายถงึ การดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชเคร่ืองมอืในการวจิัย 

 O2 หมายถงึ การสอบหลังเรียน 

ผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปท่ี 1 แผนกวิชา เมคคาทรอนิกส 

และหุนยนต วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี จังหวัดสิงหบุรี ปการศึกษา 2566 จํานวน 38 คน แบงออกเปน 2 กลุมคือ 

กลุมทดลอง จํานวน 19 คน และกลุมควบคุม จํานวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย ชุดฝก

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลียงท่ีทํางานรวมกับ โปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรล

เลอร เพื่อเช่ือมโยงเขากับระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ และแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP ใบเนื้อหา 

ใบงาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนโปรแกรม และ แบบประเมินทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการ

จัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลียงโดยมี

กรอบแนวคิดในการทําวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 หลังจากสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเสร็จเรียบรอยแลว จึงให

ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานประเมินความเหมาะสมในการนําเคร่ืองมือในการวจิัยไปทดลองใช ผลการประเมินจาก

ผูเช่ียวชาญ 5 ทานพบวา ความเหมาะสมดานสื่อการสอนประเภทฮารดแวร มคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก และ

ความเหมาะสมดานเนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด ความเหมาะสม

สามารถนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวจิัยท่ีเปนนักศึกษาระดับระดับช้ันประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง แผนกวชิา 

เมคคาทรอนิกส และ หุนยนต วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี กลุมทดลองใชการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเตอรเน็ตทุกสรรพสิ่งกับโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอรเช่ือมตอกับระบบ

เครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศใบเนื้อหา จํานวน 4 หนวยการเรียนรูและใบงาน จํานวน 4 ใบงาน กลุมควบคุมใช

วิธีการสอนแบบปกติท่ีผูสอนเคยใชสอนมาในภาคการศึกษากอนหนานี้ หลังจากจบบทเรียนทุกหนวยการเรียนรู 

ผูวิจัยใหผูเรียนท้ังสองกลุมจํานวน 38 คน ทําการทดสอบทักษะดานปฏิบัตดิวยแบบทดสอบดานทักษะปฏิบัติท่ีใช

แบบประเมนิรูบริก (Scoring Rubrics) จํานวน 4 ขอ  จากน้ัน ใหผูเรียนกลุมทดลอง ทําแบบประเมนิทัศนคติ 
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ภาพที่ 2 ชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลยีง 
 

เมื่อเร่ิมทําการทดลองวิจัย ใหผูเรียนกลุมทดลอง จํานวน 19 คน แบงออกเปน 8 กลุมยอยๆ  กลุมละ 2 

คน จากนั้นจึงเร่ิมสอนทฤษฎีการเขียนโปรแกรมโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เพื่อใชควบคุมชุดฝก

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลียงแสดงดังภาพท่ี 2 โปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรล

เลอรท่ีใชนี้ มีขนาดของอินพุต 15 ชุด เอาตพุต 14 ชุดสามารถรับสัญญาณจากสวิตชควบคุมท่ีอยูบนแผงได ดาน

เอาตพุตเปนทรานซิสเตอรชนิด NPN ท่ีผูใชงานจะตองตอเขากับแหลงจายไฟโดยใหขั้วบวกตอเขากับขั้ว Common 

ท่ีอยูบนตัวโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร การเขียนโปรแกรมส่ังงาน โดยใชภาษาแลดเดอรและโปรแกรม 

TIA Portal V17ในการควบคุมชุดฝกในเบ้ืองการนําชุดฝกดังภาพท่ี 2 เพื่อเชื่อมโยงเขากับโปรแกรมเมเบิลลอจกิคอล

โทรลเลอร ผูเรียนจะตองสามารถแสดงผลการทํางานของสายพานลําเลียงดวยโปรแกรม Node-RED เพื่อสงเขา 

ในเคร่ืองโทรศัพทมอืถอืได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ชุดควบคุมโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร 

 

  

 

กระบอกสูบ A  กระบอกบรรจช้ิุนงาน 

สายพานลาํเลยีงชิ้นงาน 

Inductive Proximity Sensor ตรวจจับชิ้นงานทีเ่ป็นโลหะ 

Capacitive Proximity Sensor ตรวจจับชิ้นงานไดทกชนิด 

กลองเกบ็ชิ้นงาน 1และ   2   

อนิเวอรเตอร 

เอ็นโคดเดอร 
กระบอกสูบ B 

diffuse sensor 

ตรวจจับชิ้นงานที่

สะทอนแสง 

Through beam 

sensor ตรวจจับ

 

กระบอกสูบ C 

plc siemens IoT2040 

POWERSUPPLY 24VDC 

รเีลย 
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 หลังจากท่ีผูเรียนรูทฤษฎีการเช่ือมโยงระหวางโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอลโทรลเลอร เขากับชุดฝก

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลียงแลวขั้นตอนตอไปจึงใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมตาม

แนวทางแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP จากการลงมือปฏิบัติ เร่ิมจากผูเรียนจะตองมีความสามารถในการ

เขียนโปรแกรมเพื่อเปด-ปดหลอดไฟได  จนกระท่ังสามารถเขียนโปรแกรมเพื่อเช่ือมโยงเขากับระบบปฏิบัตการ 

NODE-RED ได แสดงดังภาพท่ี 3 โดยวิธีการเขียนโปรแกรมสําหรับเช่ือมตอระหวางโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอล

โทรลเลอร เขากับชุดฝกจะแสดงไวเปนขั้นตอนตามใบงาน ขั้นตอนนี้ ผูสอนจะใหคําแนะนําในการเขียนโปรแกรม

เทาน้ัน  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 ผูเรียนปฏบัิติตามรูปแบบการเรียนรูโดยใช MIAP รวมกับชุดทดลองทุกสรรพสิ่ง 

เมื่ อจัดกิจกรรมการเรียน รูตามแผนการเรียนรู โดยใช  MIAP จนกระท่ังผู เรียนสามารถเขียน

โปรแกรมควบคุมสายพานลําเลียงไดแลวตามแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAPแลว จากน้ันจงึใหผูเรียนทําแบบ

ประเมนิประเมนิดานทัศนคติของผูเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพ

สิ่ง แลวจึงทําการทดสอบทักษะผูเรียนในการเขียนโปรแกรม แลวนําคะแนนผลการทดสอบมาวเิคราะหขอมูลทาง

สถติิท่ีประกอบไปดวย รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ สถติิทดสอบ  

ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย ชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพ

สิ่งเพื่อแสดงสถานะของสายพานลําเลียงเอกสารประกอบการจัดการเรียนรูรูปแบบMIAP พรอมใบเนื้อหา ใบงาน 

ประกอบการสอนใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ทําการประเมินความเหมาะสมของดานสื่อการสอนประเภท

ฮารดแวร แสดงดังตารางท่ี 2 และดานเนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบมีผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญแสดงดัง

ตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมดานสื่อการสอนประเภทฮารดแวร 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ผลประเมนิดานเนื้อหา 4.50 0.500 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ผลประเมนิดานการใชงาน 4.56 0.089 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ผลประเมนิดานคุณลักษณะของสื่อ 4.52 0.228 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที่  3 ผลการประเมินความเหมาะสมดานใบเนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ผลประเมนิดานใบเนื้อหา 4.43 0.252 เหมาะสมมาก 

2 ผลประเมนิดานใบแบบฝกหัด/ใบงาน 4.60 0.190 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 
ผลประเมินดานแบบทดสอบวัดผทสัมฤทธ์ิทักษะ

การเขยีนโปรแกรม 
4.66 0.408 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวจิัยท่ีเปนผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง ปท่ี 1 จํานวน 19 

คน และหลังจากดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูครบแลว ใหผูเรียนประเมินระดับการมีสวนรวมในช้ันเรียนของ

ผูเรียน มีผลการประเมินแสดงดังตารางท่ี 4 แลวจึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะจํานวน 4 ขอ 

และทดสอบสมรรถนะของผูเรียนดวยแบบทดสอบดานปฏบัิติจํานวน 4 ขอ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนน

สอบ เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนผูเขารวมการวิจัยเปนผูเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ช้ันปท่ี 1 จํานวน 38 คน หลังจากดําเนินกจิกรรมการจัดการเรียนรูครบแลว พบวากลุมทดลองมคีาเฉลี่ยอยู

ท่ีรอยละ 89.20 สูงกวาเกณฑระดับประเมินอาชีวศึกษาและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 70.55 สรุปไดวา

กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยมากกวากลุมควบคุม และผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางปฏิบัต ิ

ของนักเรียนของนักเรียนหลังเรียน ระหวางกลุมทดลอง (Experiment) และควบคุม (Control) ดังตารางท่ี 4 ให

ผูเรียนประเมินดานทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพ

สิ่ง มผีลการประเมนิแสดงดังตารางท่ี 5  
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดานปฏบัิติของนักเรียนสองกลุม  

กลุมผูเรยีน คะแนนเต็ม n x  S.D. df t Sig. 

กลุมทดลอง 20 19 16.58 1.34 36 6.44 .00* 

กลุมควบคุม 20 19 14.11 0.99 

 *p <.05  

ตารางที่ 5 ผลประเมินดานทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง 

ลําดับ หัวขอการประเมนิ 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ทัศนคติของผูเรียนท่ีมตีอชุดฝก 4.03 0.228 มาก 

2. 
ทัศนคติของผูเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรูรูปแบบ

MIAP 
4.17 0.240 มาก 

 

 

 



670 

-Proceedings- 

สรุปผลและอธปิรายผล 

 งานวิจัยน้ี เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง โดยนํา

รูปแบบการจัดการเรียนรู MIAP มาทดลองใชกับกลุมผู เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง แผนก

อิเล็กทรอนิกส และ เมคคาทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคสิงหบุรี ในรายวชิาโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร ภาคเรียน

ท่ี 1 ปการศึกษา 2566 จํานวน 38 คน การพัฒนาชุดฝกเพื่อชวยใหผูเรียนมองเห็นปรากฎการณท่ีเกิดขึ้นจากการ

ทํางาน แทนการจัดการเรียนรูแบบเดิมท่ีเนนการบรรยายเปนหลัก ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาน

ทักษะการเขยีนโปรแกรมไดดขีึ้นโดยมผีลจากการประเมนิความเหมาะสมของชุผลการประเมนิความเหมาะสมดาน

สื่อการสอนประเภทฮารดแวร ในการนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน อยูใน

ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด และ การประเมินความเหมาะสมดานใบเนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบอยูใน

ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด เมื่อนําไปทดลองใช ผูเรียนมีดานทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูรูปแบบ 

MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเห็นไดจากตารางท่ี 5 ท่ีเปนผลประเมินทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการ

จัดการเรียนรูรูปแบบ MIAP รวมกับชุดฝกอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งอยูในระดับมาก บงบอกวาผูเรียนสามารถทํา

ความเขาใจกับสิ่งท่ีมองเห็นปรากฎการณ และมีความทัศนคติท่ีดีตอสิ่งท่ีไดเห็นจากปรากฎการณจริง ชวยให

ผูเรียนเขาใจไดงาย ทําใหผลจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยสูงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 ดังนั้นจงึอาจสรุปไดวาการนําชุดฝกมาใชเปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนมี

ความเขาใจในการเรียนการสอนไดดขีึ้น  

 ขอแนะนําในการนํางานวิจัยนี้ไปใชงาน ควรเลือกไอพีแอดเดรสในการเช่ือมตอกับระบบปฏิบัติการให

ตรงกันและเช่ือมตอ SIMATIC IOT2050 จะสามารถใชงานไดหลากหลายมากย่ิงขึ้น 
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การถายทอดความรูผานกระบวนการฝกอบรมการใชเครื่องอบลมรอนดวยระบบ

สมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพส่ิงสําหรบัวิสาหกจิชุมชน 

Knowledge transfer via training process on hot air oven with embedded 

internet of things for community enterprise 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) หาความเหมาะสมในการนําเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัว

ผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งไปใชในการฝกอบรมใหแกวิสาหกิจชุมชน 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติงาน

การใชงานเคร่ืองอบลมรอนของวิสาหกิจชุมชน 3) ศึกษาความพึงพอใจของวิสาหกิจชุมชนท่ีมีตอกิจกรรมการ

ฝกอบรมการใชงานเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ต 

 เคร่ืองมือวิจัยประกอบดวย เคร่ืองอบลมรอนทํางานรวมกับเทคโนโลยีระบบสมองกลฝงตัว ท่ีสามารถ

ควบคุม และ แสดงผลดวยอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการฝกอบรม 

แบบทดสอบ และ แบบประเมิน จากนั้นนําเคร่ืองมือวิจัยดังกลาวใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานประเมินความ

เหมาะสมในการนําไปใชในการฝกอบรม และ ถายทอดความรูใหแกชุมชน กลุมเปาหมายคอื วสิาหกจิชุมชนแปรรูป

ผลไมดอนยอ จงัหวัดนครนายก จํานวน 20 คน  

 ผลจากการวิจัยพบวา เคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งเพื่อใช

ประกอบการฝกอบรม มคีวามเหมาะสมในการไปใชฝกอบรมใหแกวิสาหกิจชุมชนอยูในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย 4.95 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.23 ตามมาตรวัดประเมนิคาของลิเคริด 5 ระดับ) และ มผีลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติงาน

การใชงานเคร่ืองอบลมรอนของผูเขารวมวิจัยท่ีอาศัยอยูในวิสาหกิจชุมชนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 87.40 สูงกวาเกณฑ

ท่ีตั้งไวท่ีรอยละ 60 และ มีระดับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.97 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.17) 

เปนไปตามสมมติฐานของการวจิัย  
 

คําสําคัญ: เคร่ืองอบลมรอน วสิาหกจิชุมชน การถายทอดเทคโนโลยี การรับรู 
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Abstract  

 This research aims to 1) find the appropriateness of using a hot air dryer with an embedded system 

via the Internet of Things to provide training to community enterprises. 2) study the results of the work skills 

in using the machine. 3) Study the satisfaction of community enterprises with training activities in using hot 

air dryers with an embedded system via the Internet. 

           Research tools include the hot air dryer, which uses embedded system technology. That can be 

controlled and displayed with the Internet of Things Learning management plan training documents, tests, 

and evaluation forms were then taken to 5 experts to assess their suitability for training and knowledge 

transfer to the community. The target group is Don Yo Fruit Processing Community Enterprise Nakhon Nayok 

Province, with 20 people. 

           The results of the research found that Hot air dryers with an embedded system via the Internet of 

Things for use in training. It is suitable for use in training for community enterprises at an excellent level 

(mean 4.95, standard deviation 0.23 according to the 5-level Likert evaluation scale) and has achievement 

in operating skills. The average hot air dryer work of the research participants who lived in community 

enterprises was 87.40 percent, higher than the set threshold of 60 percent, and had the highest level of 

satisfaction (mean 4.97 standard deviations. 0.17) according to the research hypothesis. 
 

Keywords: Heat Dryer, Community Enterprise, Technology Transfer, Awareness 
 

บทนํา 

 ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม กวาคร่ึงหนึ่งของประชากรไทยมีอาชีพเกษตรกรรม สงผลให

ประเทศไทยมีจํานวนประชากรในภาคเกษตรไมนอยกวาสามสิบลานคน (จิตตภู และ คณะ, 2564) ในการจัดการ

เศรษฐกจิครัวเรือนของเกษตรกรซึ่งนําไปสูการพัฒนาสังคม และ เกษตรกรรมในสังคมไทยแบงออกเปน 3 รูปแบบ 

ไดแก เกษตรกรรมแบบยังชีพ เกษตรกรรมเชิงพาณิชย และ เกษตรกรรมแบบย่ังยืน (อับดุลอารซมี และ ประจวบ, 

2566) คุณภาพชีวิตของเกษตรกรดวยการทําการเกษตรแบบย่ังยืน จึงเปนการผสมผสานหลักความสมดุลในการ

ดํารงชีวติกับหลักการทําการเกษตรแบบผสมผสาน ทําใหเกิดการประหยัดตนทุน ลดรายจาย และ มรีายไดเพิ่มขึ้น 

(วณิฎา และ คณะ, 2564) ววัิฒนาการ และ การพัฒนาการเกษตรของไทยไดเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย และ ตาม

กระแสการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ของโลก (กิติศักดิ์, 2564) จังหวัดนครนายกมีพื้นท่ีการเกษตร 687,018 ไร สวน

ใหญเปนพื้นท่ีปลูกขาว และ ผลไมสํานักงานเกษตรสงเสริมใหเกษตรกรยกระดับผลิตภาพ ประสิทธิภาพคุณภาพ 

มาตรฐาน รวมท้ังสรางมูลคาเพิ่มสินคาเกษตรใหตอบสนองความตองการของตลาด และ สรางความสามารถใน

การแขงขันของสินคาเกษตร รวมท้ังพัฒนางานวิจัยเทคโนโลยี และ นวัตกรรมมาใชประโยชน เพื่อบรรลุวิสัยทัศน 

เกษตรม่ันคง ภาคการเกษตรม่ังคั่ง ทรัพยากรการเกษตรย่ังยืน (สํานักงานเกษตร และ สหกรณจังหวัดนครนายก, 

2562) แตชุมชนยังไมสามารถนําเทคโนโลยี และ นวัตกรรมมาใชประโยชนได ชุมชนยังขาดความรู และ การ

สนับสนุนจากภาครัฐ ปจจุบันขัน้ตอนการแปรรูปของชุมชนใชวธีิการแบบด่ังเดมิโดยการตากแหงแบบธรรมชาต ิซึ่ง

ใชระยะเวลานาน เมื่อผลไมสุกมีจํานวนมากขึ้นจะไมสามารถผลิตแบบตอเนื่องไดทําใหผลไมบางสวนเนาเสียหาย

ตองนําไปท้ิง ชวงในฤดูฝนจะประสบปญหาเกี่ยวกับผลไมตากไมแหงมีเชื้อราไมสามารถจําหนายได ผูวจิัยจงึศึกษา

ขอมูล การอบแหงผลไมท่ีอุณหภูม ิ60 องศาเซลเซยีสเปนระยะเวลา 8 ช่ัวโมง เปนอุณหภูมท่ีิเหมาะสมสําหรับการ

อบผลไมแหง (รุงโรจน และ คณะ, 2564) จากงานวิจัยน้ีสอดคลองกับอุณภูมิท่ีใชกับเคร่ืองอบลมรอนท่ีสามารถ
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ปรับไดคือ 40-80 องศา การทํางานของวงจรตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิสามารถเพิ่มชวงการวัดของ

เซนเซอรได การเลอืกใชเซนเซอร ADC จะทําใหการออกแบบท่ีเรียบงาย และ ไมจําเปนตองกรองดจิติอลท่ีซับซอน 

ใชพลังงานตํ่า (Kim, et al., 2023.) การตรวจสอบการใชพลังงาน และ ประสิทธิภาพ สําหรับการตรวจสอบมาตร

วัดพลังงานโดยใชไมโครคอนโทรลเลอร แสดงขอมูลในรูปแบบกราฟก การติดตามขอมูลออนไลน และ การเฝา

ติดตาม (Salunkhe, Kanse & Patil, 2022.) สามารถลดความผิดพลาดของมนุษยได ดังน้ันผูวจิัยจงึมีแนวคดิในการ

ออกแบบระบบควบคุมเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง โดยผูใชงาน

สามารถควบคุมอุณหภูมิ และ สามารถตรวจสอบสถานะการทํางานของเคร่ืองจักรในระยะไกลโดยผานสมารต

โฟน และ ใหผูเช่ียวชาญประเมนิดานความเหมาะสมในการนําเคร่ืองอบลมรอนไปใชในการฝกอบรมใหแกวสิาหกิจ

ชุมชน จากนั้นศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติงานการใชงานเคร่ืองอบลมรอนของวิสาหกิจชุมชน และ ศึกษา

ความพงึพอใจของวสิาหกจิชุมชนท่ีมตีอกจิกรรมการฝกอบรมการใชงานเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัว

ผานอินเทอรเน็ต เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการฝกอบรมวิสาหกิจชุมชนสามารถนําเคร่ืองอบลมรอนไปใชใน

กระบวนการแปรรูปผลไม เพื่อเพิ่มปริมาณการแปรรูป และ ขยายผลเชิงพาณชิยเปนผลติภัณฑใหมในรูปแบบตาง ๆ  
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อหาความเหมาะสมในการนําเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งไป

ใชในการฝกอบรมใหแกวสิาหกจิชุมชน 

2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏบัิติงานการใชงานเคร่ืองอบลมรอนของวสิาหกจิชุมชน 

3) เพื่อศึกษาความพงึพอใจของวสิาหกจิชุมชนท่ีมตีอกจิกรรมการฝกอบรมการใชงานเคร่ืองอบลมรอน 
 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

 การพัฒนานวัตกรรมเคร่ืองอบลมรอน ท่ีใชการควบคุมการทํางานดวยระบบสมองกลฝงตัวผาน

อินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งสําหรับใชในวิสาหกิจชุมชน ผูใชงานสามารถควบคุมการทํางาน และ สามารถตรวจสอบ

สถานะการทํางานของเคร่ืองจกัรในระยะไกลโดยผานสมารตโฟนได การท่ีจะใหวิสาหกิจชุมชนมคีวามรูในดานการ

ใชงาน และ ซอมบํารุงเบ้ืองตน จําเปนตองอาศัยการถายทอดความรูใหแกวิสาหกิจชุมชนผานรูปแบบการจัด

กิจกรรมการฝกอบรม หลังจากดําเนินกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว จึงทําการศึกษาความพึงพอใจของวิสาหกิจ

ชุมชนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการฝกอบรมเคร่ืองอบลมรอน เพื่อนําไปใชในกระบวนการแปรรูปผลไม จากท่ีกลาว

มา งานวจิัยคร้ังน้ีมกีรอบแนวคดิในการทําวจิัยแสดงดังภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการทําวจิัย 

วิสาหกิจชมุชน 

ฝกอบรมการใชงานเคร่ืองอบลมรอน
ระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทก

 เอกสาร
ประกอบ 

 

ใบเน้ือหา ใบงาน ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติงาน 
มากกวารอยละ 60 
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 สมมติฐานของการวจิัย  

 1) การนําเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งไปใชในการฝกอบรม

ใหแกวิสาหกจิชุมชนประเมนิความเหมาะสมโดยผูเช่ียวชาญมคีวามเหมาะสมมาก 

 2) ผูเขารวมวิจัยท่ีผานการทํากิจกรรมการอบรมดวยรูปแบบการฝกอบรมรวมกับเคร่ืองอบลมรอนท่ีใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งในการควบคุม และ แสดงผล มีคาเฉลี่ยคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบทักษะปฏิบัติ หลัง

การฝกอบรม สูงกวารอยละ 60 

3) วิสาหกิจชุมชนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการถายทอดความรูดวยกระบวนการฝกอบรมการใช

เคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งอยูในระดับพงึพอใจมากท่ีสุด 
 

วธิวีทิยาการวจัิย 

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใชในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ แบบแผนการวิจัยเปนแบบกึ่งการทดลอง (Quasi 

Experiment) ในลักษณะแบบแผนการวจิยั One Group Posttest Design Only แสดงดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 

 

 

โดยท่ี  

 X หมายถงึ การดําเนนิการจัดการฝกอบรมโดยใชเคร่ืองมอืในการวจิัย 

 O2 หมายถงึ การทดสอบหลังการฝกอบรม 

ผูเขารวมการวจิัยเปนผูท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีวิสาหกจิชุมชนแปรรูปผลไมดอนยอ จังหวัดนครนายก มอีายุอยู

ระหวาง 18-60 ป จํานวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย เคร่ืองอบลมรอนควบคุม และ 

แสดงผลดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง แผนการจัดกจิกรรมการฝกอบรมเพื่อการถายทอด

ความรู และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน พรอมท้ังคูมอืการใชงาน และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน พาวเวอรพอยต และ ใบ

งานประกอบการฝกอบรมท่ีสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบดานปฏิบัติการใชเคร่ืองอบลมรอน 

และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน และ แบบประเมนิการรับรูในกจิกรรมของผูเขารวมการวจิัย โดยมกีรอบแนวคิดในการ

ทําวิจัยแสดงดังภาพท่ี 1 การสรางเคร่ืองมือวิจัยท่ีประกอบดวย 2 สวนหลักคือ เคร่ืองอบลมรอน และ เอกสาร

ประกอบการฝกอบรม แบบทดสอบ และ แบบประเมิน โดยเร่ิมจากออกแบบสรางเคร่ืองอบลมรอนระบบสมองกล

ฝงตัวใชบอรด ESP-32 ท่ีทํางานแบบ Dual Core ท่ีความเร็ว 160 MHz มพีอรตท่ีสามารถเชื่อมโยง (interface) เพื่อ

ใชสําหรับควบคุมการปด-เปด แกส และควบคุมแรงดันแกส มีพอรตท่ีสามารถเชื่อมโยงเขากับ WIFI ดวยรูปแบบ 

IEEE 802.15.4 สามารถเชื่อมโยงแสดงผลเขากับสมารตโฟน ดวยแอปพลิเคชัน Arduino Cloud การออกแบบ

หนาจอสมารตโฟน เพื่อใชสําหรับควบคุม และ แสดงสถานะ ทําใหผูใชงานสามารถตรวจสอบอุณหภูมิบนหนา

สมารตโฟนได ไมจําเปนตองเดินไปตรวจเช็คท่ีเคร่ืองจักร หนาจอสมารตโฟนแสดงดังภาพท่ี 2 เคร่ืองอบลมรอน 

(สัญญา และ คณะ, 2566) มีขนาดมิติ กวาง 120 ยาว 200 สูง 120 เซนติเมตร แสดงดังภาพท่ี 3 การทดลอง

ประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ืองอบลมรอน โดยการทดลองอบแหงมะมวงกวน ปริมาณมากกวา 100 กโิลกรัม 

จากการทดลองประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ืองอบลมรอน พบวา ระยะเวลาในการอบแหงมะมวงกวนเฉลี่ย 4 

ช่ัวโมง ดวยอุณหภูมิ 60 องศา มะมวงท่ีไดมีสีเหลืองขุน และ มีความแหงพอดี ตรงความตองการของชุมชน การ

วิเคราะหจุดคุมทุนทางดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ตนทุนการสรางเคร่ืองอบลมรอนเทากับ 200,000 บาท มี

ตนทุนการแปรผันไดแกตนทุนการอบมะมวงกวนเทากับ 1.8575 บาท/กิโลกรัม ปริมาณการผลิตของเคร่ืองอบลม

- X O2 
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รอนสามารถผลิตได 200 กิโลกรัมตอคร้ังๆ ละ 4 ช่ัวโมง ตนทุน 75 บาท/กิโลกรัม จําหนายกิโลกรัมละ 150 บาท 

พบวาจุดคุมทุนอยูท่ี 2,667 กิโลกรัม ระยะเวลาการคืนทุนของเคร่ืองอบลมรอน สามารถคืนทุนไดภายใน

ระยะเวลา 7 วัน จากนั้นจึงทําการออกแบบสรางคูมือการใชงาน และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน รวมถึงใบงาน 

แบบทดสอบดานปฏบัิต ิและ แบบประเมินความพงึพอใจของผูเขารวมวจิัย เมื่อสรางเคร่ืองมอืท่ีใชในการวิจัยท้ัง 2 

สวนเสร็จเรียบรอยแลว จึงใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมในการนําเคร่ืองมือในการวิจัยไป

ทดลองใช ผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญ พบวา เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก 

(คาเฉลี่ย 4.95 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.23) สามารถนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวจิัยได 

เมื่อเร่ิมทําการทดลองวิจัย ใหทําการแบงกลุมผูเขารวมวิจัยเปน 5 กลุมๆ ละ 4 คน จากน้ันจึงเร่ิม

บรรยายหลักการทํางานของเคร่ืองอบลมรอน แลวจึงเร่ิมดําเนินกิจกรรมตามแนวทางการจัดการฝกอบรมตาม

แผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม จํานวน 3 กิจกรรม ประกอบดวย กิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 กิจกรรมการเตรียม

วัตถุดิบ และ การใชงานสําหรับอบแหง กจิกรรมการเรียนรูท่ี 2 กิจกรรมปรับตั้งคาอุณหภูมิเคร่ืองอบลมรอน และ 

กิจกรรมการเรียนรูท่ี 3กิจกรรมบํารุงรักษา และ ซอมบํารุง หลังจากดําเนินการฝกอบรมตามแผนการจัดการ

เรียนรู และ ลงมือปฏิบัติตาม    ใบงานท่ีผูวิจัยออกแบบไวเสร็จเรียบรอยแลว จากนั้นจึงทําการทดสอบทักษะ

ปฏิบัตขิองผูเขารวมวิจัย หลังจากทดสอบทักษะปฏิบัตเิสร็จเรียบรอยแลวจงึใหผูเขารวมวจิัยทําแบบประเมินความ

พงึพอใจของผูเขารวมวจิัยท่ีมีตอการจัดการฝกอบรม แลวนําคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบทักษะปฏิบัติ และ แบบ

ประเมนิความพงึพอใจของผูเขารวมวิจัย นํามาวเิคราะหขอมูล โดยสถิติท่ีใชประกอบไปดวย รอยละ สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน คาเฉลี่ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 การออกแบบกราฟฟกบนหนาจอสมารตโฟนเพื่อใชเช่ือมโยงเขากับเคร่ืองอบลมรอน 

  

 

 

 

 

 

แสดงคาอุณหภูม ิ

วาลวแกส 

สวิตชแกส ปรับแกส 

ปรับคาอุณหภูม ิ
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ภาพที่ 3 เคร่ืองอบลมรอนท่ีใชการควบคุมดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตในทุกสรรพสิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 วงจรการควบคุมเคร่ืองอบลมรอนผานระบบระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง 

 

ผลการศึกษา 

 หลังจากท่ีผูวิจัยดําเนนิการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวยเคร่ืองอบลมรอนควบคุม และ 

แสดงผลดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง แผนการจัดกจิกรรมการฝกอบรมเพื่อการถายทอด

ความรู และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน พรอมท้ังคูมอืการใชงาน และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน, พาวเวอรพอยต และ ใบ

งานประกอบการฝกอบรมท่ีสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบดานปฏิบัติการใชเคร่ืองอบลมรอน 

และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน และ แบบประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมการวิจัย โดยใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 

ทาน ทําการประเมินความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัย ของลเิคริด 5 ระดับ (อดิเรก และพงศธร, 2564) 

มผีลการประเมนิแสดงดังตารางท่ี 2 

ทอระบายความชื้น 
เซนเซอรวัดคาอุณหภูมิ 

พัดลมหมุนเวียนความรอน 

ชุดควบคุมอุณหภูม ิ
สมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพส่ิง 

ประตู 

ชองใสชั้นวางถาด 

ชองติดต้ังหัวแกส 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมของเคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยโดยผูเช่ียวชาญ 

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. 

1 ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีใชในการจัดฝกอบรม 4.96 0.20 

2 ดานการจัดกจิกรรมการจัดฝกอบรม 4.96 0.20 

3 ดานการวัด และ ประเมนิผลกจิกรรมการจัดฝกอบรม 4.92 0.28 

ผลการประเมนิรวมทัง้ 3 ดาน 4.95 0.23 

  

เมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมผูเขารวมวิจัยท่ีเปนวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลไมดอนยอ จังหวัดนครนายก 

จํานวน 20 คน หลังจากดําเนินการฝกอบรมตามแผนการจัดการเรียนรู และ ลงมือปฏิบัติตามใบงานท่ีผูวิจัย

ออกแบบไวเสร็จเรียบรอยแลว จากนั้นจึงทําการทดสอบทักษะปฏิบัติของผูเขารวมวิจัยหลังจากทดสอบทักษะ

ปฏิบัติเสร็จเรียบรอยแลวจึงใหผูเขารวมวิจัยทําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการฝกอบรม  แลวนํา

คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบทักษะปฏิบัติ และ ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมวิจัย นํามาวิเคราะห

ขอมูล โดยสถิติใชประกอบไปดวย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย ของลิเคิรด 5 ระดับ (อดิเรก และ 

พงศธร, 2564) และ มีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติงานการใชงานเคร่ืองอบลมรอนของผูเขารวมวจิัยท่ีอาศัยอยูใน

วิสาหกิจชุมชนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 87.40 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวท่ีรอยละ 60 มีผลการประเมินความพึงพอใจของ

ผูเขารวมวจิัย แสดงดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเขารวมวจิัย ท่ีมตีอการจัดการฝกอบรม ดวยเคร่ืองอบลมรอน 

ลําดับ หัวขอการประเมิน 
ผลการประเมนิความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย S.D. 

1 ดานการมสีวนรวมในกจิกรรมการฝกอบรม 4.98 0.16 

2 
ดานกิจกรรมการฝกอบรม อุปกรณการสอน และ

สถานท่ี 
4.97 0.17 

3 
ดานผลลัพธของกิจกรรมการฝกอบรม และ การใช

งานนวัตกรรม 
4.96 0.20 

ผลรวม 4.97 0.17 

 

สรุปผลและอธปิรายผล 

 การนําเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งไปใชในการฝกอบรมใหแก

วสิาหกิจชุมชน เพื่อการถายทอดความรู และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน พรอมท้ังคูมอืการใชงาน และ การซอมบํารุง

เบ้ืองตน พาวเวอรพอยต และ ใบงานประกอบการฝกอบรมท่ีสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบ

ดานปฏิบัติการใชเคร่ืองอบลมรอน และ การซอมบํารุงเบ้ืองตน การนําสื่อเพื่อการเรียนรู ท่ีใชในการถายทอด

เทคโนโลยีซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัย (อัษฎา และ คณะ, 2566) กลาววาในการใชสื่อถายถอดเทคโนโลยี 

ดวยการฝกอบรม เร่ิมดวยการบรรยายใหความรู สาธิตทําใหดู จะทําใหผูรับการถายทอดไดรับความรู ความเขาใจ 

และ สามารถนําไปใชปฏิบัติงานไดจริง จากนั้นผูวิจัยใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ทําการประเมินความเหมาะสม
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เคร่ืองมอืรวมถงึสื่อท่ีใชในการ   จัดฝกอบรม ท้ัง 3 ดาน คอื ดานนวัตกรรม และ เทคโนโลยีท่ีใชในการจัดฝกอบรม 

ดานการจัดกจิกรรมการจัดฝกอบรม และ ดานการวัด ประเมินผลกจิกรรมการจัดฝกอบรม ผลการประเมนิความ

เหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยโดยผูเช่ียวชาญ พบวาเคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผาน

อินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีความเหมาะสมในการไปใชฝกอบรมใหแกวิสาหกิจชุมชนอยูในระดับดี

มาก (คาเฉลี่ย 4.95 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.23) 

 ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏบัิติงานการใชงานเคร่ืองอบลมรอนของวิสาหกจิชุมชน หลังจากการจัดกจิกรรม

การฝกอบรม พบวามีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะปฏิบัติงานการใชงานเคร่ืองอบลมรอนของผูเขารวมวิจัยท่ีอาศัยอยูใน

วสิาหกิจชุมชนเฉลี่ยอยูท่ีรอยละ 87.40 สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวท่ีรอยละ 60 วสิาหกจิชุมชนสามารถนําความรูท่ีไดรับ

จากกจิกรรมการฝกอบรมคร้ังนี้ไปใชในการแปรรูปผลไมอบแหง เพื่อเพิ่มปริมาณการแปรรูปในการบวนการผลติ 

 การศึกษาความพึงพอใจของวิสาหกจิชุมชนท่ีมีตอกจิกรรมการฝกอบรมการใชงานเคร่ืองอบลมรอน โดย

ใหผูรวมวิจัยทําการประเมินหลังจากการทํากิจกรรมการฝกอบรมเสร็จสิ้น พบวามีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 

(คาเฉลี่ย 4.97 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.17 ตามมาตรวัดประเมินคาของลิเคิรด 5 ระดับ) แสดงใหเห็นวา การ

ฝกอบรม และ ถายทอดเทคโนโลยี เคร่ืองอบลมรอนดวยระบบสมองกลฝงตัวผานอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง ท่ีผูวจิัย

สรางขึ้นนี้ สามารถใชเปนแนวทางในการจัดฝกอบรมใหแกชุมชนอื่น ๆ ท่ีมีความสนใจได และ ทําใหชุมชนมี

เทคโนโลยีการแปรรูปท่ีทันสมัยซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัย (วิมลสิริ และ ปยะพงศ, 2564) กลาววาการ

พัฒนาวิสาหกิจชุมชนเปนการผลักดันใหกลุมมีความเข็มแข็ง และ มีการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตใหมีความ

ทันสมัย เพื่อยกระดับการจัดการวสิาหกจิชุมชนใหเกดิความย่ังยนือยางมรีะบบตอไป 

 

ขอเสนอแนะ 

 1) การจัดกิจกรรมการอบรมควรนําผลไมท่ีหลากหลายมาใชในการจัดกิจกรรม เพื่อใหผูเขารวมวิจัยได

เห็นความแตกตางของวัตถุดบิท่ีใชอบแหง ซึ่งจะเปนประโยชนแกผูเขารวมวจิัยสามารถนําไปใชในกระบวนการแปร

รูปผลไมตอไป 

 2) การจัดกิจกรรมการฝกอบรมควรนําขอมูลท่ีไดไปใชพัฒนาแผนการจัดฝกอบรมคร้ังตอไป เพื่อเพิ่ม

สมรรถนะผูเขารวมอบรม และ รวมท้ังพัฒนาศักยภาพผูถายทอดความรูอยางตอเนื่อง 

 3) ควรมกีารติดตามผลหลังการจัดกิจกรรมการฝกอบรม ในการนําเคร่ืองอบลมรอนสมองกลฝงตัวไปใช

งานจริง เปนระยะเวลานานกวา 6 เดอืน 
 

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนทุนอุดหนุนการวิจัยบางสวนจาก กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและ

นวัตกรรม (กองทุน ววน.) : การจัดการความรูการวิจัยและถายทอดเพื่อการใชประโยชนเชิงชุมชน สังคม ผูวิจัย

ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 
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การพัฒนาขั้วไฟฟาสําหรับงานตรวจวัดการแทรกซมึของคลอไรดในโครงสราง

คอนกรตีดวยวิธกีารวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผิวและวิธีการวัด

ศักยไฟฟาแบบครึ่งเซลล 

Development of portable electrodes for surface resistivity and half-cell 

potential test methods for chloride intrusion in concrete structure 
 

ณัฐวุฒ ิอนิทบุตร1, ณรงคชัย ววิัฒนาชาง1, สมพร ทองสุก1 และ ชนะรบ วชิาลัย0
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Nattawut Intaboot1, Narongchai Wiwattanachang1, Somporn Thongsuk1 and Chanarop Vichalai1 

 

บทคัดยอ  
บทความน้ีเสนอการประดิษฐขั้วไฟฟาเพื่อใชตรวจวัดคุณสมบัติทางไฟฟาของโครงสรางคอนกรีตเพื่อ

วิเคราะหและประเมินการแทรกซึมของคลอไรดท่ีกอใหเกิดสนิมขึ้นในเหล็กเสริมคอนกรีต โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

สรางขั้วไฟฟาสําหรับใชกับเคร่ืองมือตรวจวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะ โดยใชวัสดุอุปกรณพื้นฐานท่ีหาได

ภายในประเทศและมีราคาถูก ซึ่งอุปกรณชนิดนี้มีราคาสูงเมื่อนําเขาจากตางประเทศ วัสดุท่ีใชประกอบดวย 

ลวดทองแดงจากสายไฟฟา ขวดพลาสติก กาว สายไฟฟาและเคร่ืองพมิพ 3 มิติ หลังจากนั้นไดทดสอบขั้วไฟฟาท่ี

ประดษิฐขึ้น เพื่อวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะและคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล ในพื้นท่ีบออนุบาลสัตวนํ้าทะเล 

ผลการศึกษาพบวาผลการตรวจวัดจากท้ังสองวิธีสามารถตรวจพบการแทรกซึมของคลอไรดเขาสูโครงสราง

คอนกรีตจนทําใหเกดิสนิมขึ้นในเหล็กเสริม โดยผลการตรวจวัดสามารถยนืยันไดดวยผลการสกัดเปดผวิคอนกรีต 

คําสาํคัญ:  ขัว้ไฟฟา, คอนกรีต, คลอไรด, ความตานทานไฟฟาจาํเพาะ และ ศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล  
 

Abstract  
This article describes the creation of a portable electrode for assessing the electrical characteristics of 

concrete in order to analyze the chloride intrusion into the concrete structure that caused rebar steel corrosion. 

The goal of this research is to create an electrode for a typical resistivity meter out of basic local resources 

such copper rod from electrical wire, plastic bottles, adhesive, electrical cable, and a 3D printer. Following that, 

the created electrode was tested for surface resistivity and half-cell potential on the marine animal nursery 

pond. The results show that both methods identified the chloride intrusion into the concrete structure, which 

caused the rusted in the rebar steel and confirmed the concrete surface opening.  

Keywords: Electrode, Concrete, Chloride, Resistivity, and Half-cell Potential 
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บทนํา  

การกัดกรอนในคอนกรีต [1-2] เปนกระบวนการท่ีเหล็กเสริมท่ีอยูภายในโครงสรางคอนกรีตเสื่อมสลาย

หรือสึกกรอนเนื่องจากปจจัยดานกายภาพ คือ อุณหภูมิ และแรงท่ีกระทําตอคอนกรีต และเนื่องจากปฏิกริิยาเคมี

จากปจจัยภายนอก โดยท่ัวไปจะเกิดขึ้นในสภาวะท่ีมีความชื้นและออกซิเจนอยูในคอนกรีต ซึ่งไอออน (Ion) จาก

ซัลเฟต (Sulphate) ท่ีละลายนํ้าไดเทาน้ันท่ีเปนเปนปจจัยหลักในการกอใหเกดิความเสยีหายแกคอนกรีต 

ในน้ําทะเลประกอบดวยแรธาตุตาง ๆ หลายชนิด แตจําแนกเปนไออนหลักจํานวน 6 ชนิด คือ คลอไรด 

(Chloride  Cl-) 55.00% โซเดยีม (Sodium Na+) 30.60% ซัลเฟต (Sulfate  SO4
2-) 7.70% แมกนีเซยีม (Magnesium 

Mg2+) 3.70% แคลเซียม (Calcium Ca2+) 1.17% และ โปแทสเซียม (Potassium K+) 1.1% [3] โดยสวนประกอบของ

นํ้าทะเลไดแสดงไวในรูปท่ี 1 

 
รูปที่ 1 องคประกอบไอออนหลักในนํ้าทะเล [3] 

กระบวนการกัดกรอนองเหล็กเสริมในคอนกรีต แบงเปน 4 ขั้นตอน [4-5] ในขั้นแรกเปนปฏิกิริยาเคม ีใน

สภาวะท่ีมคีวามชื้น (H2O) ไอออนคลอไรด (Cl-) จากนํ้าทะเลซมึผานเขาสูคอนกรีต ไอออนเหลาน้ีจะถูกดงึดูดเขาถงึ

เหล็กเสริมท่ีอยูภายในคอนกรีตได เมื่อไอออนคลอไรดเหลานี้เขาสูเหล็กเสริม จะเกิดปฏิกิริยาเคมีท่ีเปน

กระบวนการไฟฟาเคมซีึ่งทําใหเหล็กเสริมเกดิกระบวนการกัดกรอน  

ปฏกิริิยาเคม:ี Cl- + H2O → HCl + OH- 

ขั้นตอนนี้จะทําใหฟลมปองกันท่ีเกิดขึ้นบนพื้นผิวของเหล็กเสริมสลายไป ซึ่งฟลมปองกันนี้มีหนาท่ีในการ

ปกปองเหล็กเสริมจากกระบวนการกัดกรอน  

ในขั้นตอมาเปนปฏิกิริยาแอโนด (Anode reaction) เมื่อฟลมปองกันไดสูญเสียไปแลวการสูญเสียอนุภาค

จากเหล็กในรูปของไอออนเหล็ก (Fe2+) ซึ่งถูกปลอยออกมาสูคอนกรีตรอบขางอนุภาคอิเล็กตรอนท่ีปลอยไป (e-) 

จะกลายเปนกระแสไฟฟาไหลผานเหล็กเสริม  

ปฏกิริิยาแอโนด: Fe → Fe2+ + 2e- 

ในขั้นตอมาเปนปฏิกิริยาแคโทด (Cathode reaction) ในสภาวะท่ีมีออกซิเจน (O2) และความชื้น (H2O) 

ปฏิกิริยาอีกอยางท่ีเกิดขึ้นท่ีพื้นท่ีบริเวณแคโทด ออกซิเจนและน้ําจะรวมตัวกันเพื่อสรางอนุภาคไฮดรอกไซดไออน 

(OH-) ซึ่งจากน้ันจะกระจายออกจากแคโทด เมื่ออนุภาคไฮดรอกไซดไอออนรวมตัวกับไอออนจากเหล็กจะทําให

เกดิเหล็กไฮดรอกไซด (Iron hydroxide)  

ปฏกิริิยาแคโทด: O2 + 4H2O + 4e- → 4OH- 



684 

-Proceedings- 

ขั้นตอนการเกิดสนิม เมื่อเหล็กไฮดรอกไซดเกิดขึ้นบริเวณแคโทดรวมกับออกซิเจนจากอากาศจะเกิด

เหล็กออกไซด หรือสนิม (Fe2O3 หรือ Fe3O4) ซึ่งสนิมท่ีเกิดขึ้นทําใหเกิดแรงดันในคอนกรีตเพิ่มขึ้น จนนําไปสูการ

เกดิรอยแตก กระเทาะ และการสลายตัวของคอนกรีต 

กระบวนการกัดกรอนในโครงสรางคอนกรีตสามารถเปนปญหาท่ีนาเปนหวง โดยเฉพาะในสภาพแวดลอม

ท่ีมีน้ําทะเล หรือพื้นท่ีท่ีเปนตามธรรมชาติท่ีมีเกลือเจือปน หรือในสภาวะท่ีมีความเปนกรด-ดางสูง เปนผลให

โครงสรางมีอายุการใชงานท่ีสั้น มีคาใชจายในการบํารุงรักษาสูง [6] ซึ่งสวนใหญการปองกันจะดําเนินการตั้งแต

ขั้นตอนการออกแบบท่ีเกี่ยวของกับการคัดเลือกวัสดุในการกอสราง การควบคุมคุณภาพวัสดุในระหวางการ

กอสรางและการปกปองโครงสรางเมื่อกอสรางเสร็จ [7-8] แตอยางไรก็ตามในขั้นตอนการบํารุงรักษาจําเปนท่ี

จะตองทําการตรวจวัดคุณภาพของคอนกรีต เพื่อประเมินและตรวจสอบการแทรกซมึของคลอไรดเขาสูโครงสราง

คอนกรีต โดยวิธีการตรวจสอบในภาคสนามนั้น วิธีการท่ีไดรับความนิยมในลําดับแรก ๆ คือ วิธีการวัดคา

ศักยไฟฟาคร่ึงเซลล (Half-cell potential) และวิธีการวัดความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผิวคอนกรีต (Surface 

resistivity test) ซึ่งทํางานไดอยางรวดเร็ว มคีาใชจายตํ่า [9] 

การตรวจสอบดวยสายตา (Visual Inspection) เปนการตรวจตรวจสอบทางกายภาพเบ้ืองตนเพื่อหาสิ่ง

ปกติท่ีเกิดขึ้นกับโครงสรางโดยใชเคร่ืองมือพื้นฐาน [2] เชน ไมบรรทัด เพื่อตรวจสอบ รอยแตกราวของโครงสราง 

การเกิดการเสียรูปบิดงอ การเกิดสนิมของอุปกรณรองรับตาง ๆ ของโครงสรางเหล็กรูปพรรณ แตไมสามารถ

ประเมินตําแหนงความลึกของรอยราวท่ีถูกลุกลามเขาภายในช้ินสวนเหล็กเสริมโครงสรางท่ีชํารุดเสียหายได [10-

11] 

การวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล (Half-cell potential test) [11-12] เปนเทคนิคท่ีใชประเมินการเกดิการ

กัดกรอนท่ีเกิดขึ้นในโครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็กดวยการวัดคาความตางศักยไฟฟา (Potential) ซึ่งเปนวิธีการ

ทดสอบแบบไมทําลาย สามารถชวยในการประเมินสภาพทางไฟฟาเคมีของเหล็กเสริมคอนกรีต การทดสอบนี้เปน

ท่ีใชกันอยางแพรหลายในการระบุพื้นท่ีท่ีมโีอกาสเกดิกระบวนการกัดกรอนหรือการพัฒนากระบวนการกัดกรอน 

การวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล โดยใหเหล็กเสริมและคอนกรีตเปนสวนหนึ่งของ Galvanic Cell และวัดคา 

Galvanic Potential ของเหล็กเสริมในสารละลายคอปเปอรซัลเฟต (Copper Sulfate) เทียบกับคา Galvanic Potential 

ของแทงทองแดงท่ีอยูในสารละลาย โดยม ีPorous Stone ทําหนาท่ีเปน Salt Bridge (รูปท่ี 2) ซึ่งคาท่ีวัดไดน้ีเรียกวา 

Half-cell Potential (HCP) ตามมาตรฐาน ASTM C876-09 [12] การอานคาจะอานในลักษณะของการประเมินการ

เกดิสนมิของเหล็กเสริมดังแสดงในตารางท่ี 1 

 
รูปที่ 2 การตรวจวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล [13] 
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การวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะผิวท่ีผิว (Surface resistivity test) [13] เปนวิธีการทดสอบท่ีใชใน

การประเมินโอกาสในการเกิดกระบวนการกัดกรอนในโครงสรางคอนกรีตท่ีมีเหล็กเสริมดวยการวัดคาศักยไฟฟา 

(Potential) และกระแสไฟฟา (Current) ผลการทดสอบนี้สามารถแสดงไดถึงคาความเหน่ียวนําไฟฟา (Conductivity) 

ของคอนกรีต ซึ่งมคีวามสัมพันธกับกระบวนการเกดิการแทรซมึของไอออนคลอไรดในคอนกรีต 

ตารางที่ 1 คาศักยไฟฟาธรรมชาติแบบคร่ึงเซลลและรอยละของโอกาสการเกดิการผุกรอน [12]   

Half-cell Potential Reading 

(mV vs CSE) 

Percentage Chance of 

Active Corrosion 

<-250 

-250 to -350 

>-350 

10% 

50% 

90% 

การวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีตตามมาตรฐาน AASTO TP95 [13] เปนมาตรฐานท่ีใช

สําหรับวัดคาความตานทานไฟฟาท่ีผิวของคอนกรีต โดยใชอุปกรณการวัดความตานทานไฟฟาแบบ 4 ขั้ว โดยมี

การจัดเรียงขั้วไฟฟาเปนแนวเสนตรงและมรีะยะหางเทากันโดยมีสองขั้วดานใน (P1, P2) เปนตัวท่ีวัดความตางศักดิ์

ไฟฟา (V) และมีสองขั้วดานนอก (C1, C2) เปนตัวสงไฟฟากระแสตรง ซึ่งมีกระแสไฟฟา (I) เคลื่อนท่ีผานเนื้อ

คอนกรีตดังแสดงในรูปท่ี 2 ซึ่งเมื่อพิจารณาถงึความทนทานของคอนกรีตและมีมาตรฐานของคุณภาพคอนกรีตใน

การตานทานไฟฟาของพื้นผวิคอนกรีต TP95 ดังแสดงไดดังตารางท่ี 2 

 
รูปที่ 2 รูปแบบการวางขัว้ไฟฟาแบบ Wenner สําหรับการตรวจวัด การวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิ

คอนกรีต โดยท่ี C1 , C2  เปนตัววัดกระแสและ P1 , P2  เปนตัวปลอยกระแส [13] 
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ตารางท่ี 2 การจําแนกคอนกรีตดวยคุณลักษณะทางไฟฟาของคอนกรีตตามมาตรฐาน AASHTO TP95 [13] 

Chloride ion 

penetrability 

AASHTO TP 95 

kΩ-cm 

ASTM C1202 

coulombs 

High <12 >4000 

Moderate 12 to 21 2000 to 4000 

Low 21 to 37 1000 to 2000 

Very Low 37 to 254 100 to 1000 

Negligible >254 <100 

Sample size : 4x8 in (100x200 mm) concrete cylinder 

โดยท่ัวไปความตานทานตํ่า จะมีความเสี่ยงตอการกัดกรอนสูง ความตานทานไฟฟาท่ีผิวเทียบกับความเสี่ยง

ตอการเกดิสนิม ตามตารางท่ี 3 ความตานทานไฟฟาท่ีผวิเทียบกับความเสี่ยงตอการเกดิสนิม [13] 

ตารางท่ี 3 คาความตานทานไฟฟาจําเพาะและความเสี่ยงของการกรอนของคอนกรีตท่ี 20oC สําหรับคอนกรีต

ปอรตแลนดปกติ (Ordinary Portland Cement (OPC) concrete) [13] 

Concrete Resistivity p concrete (Ω.m) Risk of Corrosion 

<100 high 

100-500 Moderate 

500-1000 Low 

>1000 negligible 

ขั้วสัมผัสไฟฟาท่ีใชในการตรวจวัดท้ังวิธีการวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลลและการวัดคาความตานทาน

ไฟฟาจําเพาะผวิท่ีผวิ เปนขัว้ไฟฟาชนิดท่ีไมมสีถานะขัว้ทางเคม ีหรือท่ีรูจักกันในชื่อ Non-polarizable electrode [15] 

ผลิตจากขั้วโลหะทองแดง ซึ่งแชอยูในสารละลายเกลือทองแดงอ่ิมตัว (Copper sulphate; CuSO4) ท่ีบรรจุอยูใน

ภาชนะซึ่งสารละลายสามารถไหลซมึลงสูดานลางไดอยางชา ๆ เพื่อสัมผัสกับวัสดุท่ีตองการวัดคาทางไฟฟาได ซึ่ง

วัสดุขั้วไฟฟาสามารถใชโลหะชนิดอื่นได แตสารละลายท่ีใชจะตองเปนเกลือชนิดเดียวกับสารประกอบโลหะของ

ขั้วไฟฟาท่ีใช เชน โลหะสังกะสี (Zinc) ใชสารละลายสังกะสีซัลเฟต (Zinc sulphate; ZnSO4) หรือ โลหะเงิน (Silver) 

ใชสารละลายซลิเวอรซัลเฟต (Silver sulphate; Ag2SO2) เปนตน โดยลักษณะของขัว้ไฟฟาแสดงในรูปท่ี 3 
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รูปที่ 3 ขัว้สัมผัสไฟฟา Non-polarizable electrode [15]  

ขัว้สัมผัสไฟฟา Non-polarizable electrode น้ีสามารถชวยหลกีเลี่ยงคาไฟฟาท่ีไมคงท่ีเนื่องจากอิเล็กตรอน

ในวงจรไฟฟาและอิเล็กตรอนในปฏิกิริยาไฟฟาเคมีได สวนในเทอมของการเกิดขั้วไฟฟาหรือโพลาไรเซช่ัน 

(Polarization) นั้นเปนปรากฏการณท่ีศักยไฟระหวางอิเลกโทรดและสารละลายเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเกิดจาก

หลายปจจัย เชน การเคลื่อนท่ีของไอออน การไหลกระแสไฟฟา และการตอบสนองของปฏกิริิยาเคม ีเปนตน ดังน้ัน

ขัว้สัมผัสทางไฟฟาชนิดน้ีทําใหคาศักยไฟฟาคงท่ีในสภาวะท่ีมกีระแสไฟฟาไหลผาน เนื่องจากใชวัสดุและออกแบบท่ี

ลดลงมาจากปรากฏการณการเคลื่อนท่ีของไอออนและอิเลกโทรด-สารละลาย 

วธีิการตรวจสอบการเสื่อมสภาพของคอนกรีตท้ังสองวธีิการขางตนก็ยังมขีอดแีละขอจํากัด ดังน้ี 

ขอดขีองวธีิการวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล คอื สามารถระบุพื้นท่ีเร่ิมเกดิการเสื่อมสภาพหรือพื้นท่ีท่ีมี

การเกิดการเสื่อมสภาพแลว สามารถใชคาศักยไฟฟาท่ีวัดไดในการใหการประเมินเชิงคุณภาพในการเกิดการกัด

กรอน อีกท้ังยังสามารถทําการตรวจวัดไดงายและใหผลการทดสอบท่ีรวดเร็ว ทําใหเหมาะสําหรับการทดสอบ

เบ้ืองตนหรือดําเนนิการทดสอบในพื้นท่ีขนาดใหญ 

ขอจํากัดของวิธีการวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล คือ จําเปนท่ีจะตองเชื่อมตอขั้วไฟฟาหนึ่งขั้วเขากับ

เหล็กเสริมคอนกรีต อาจตองทําการสกัดผวิคอนกรีตกอนซึ่งทําใหเกดิความเสยีหายกับโครงสรางท่ีทําการตรวจวัด 

นอกจากนั้นผลการทดสอบท่ีไดเปนผลการทดสอบท่ีตองประเมินในเชิงคุณภาพจากคาศักยไฟฟาท่ีวัดได ซึ่งไมได

เปนการวัดคาท่ีเปนอัตราการกัดกรอนโดยตรง อีกท้ังวิธีการนี้เปนการวัดคาท่ีผิวคอนกรีต ซึ่งอาจไมสามารถ

สะทอนการกัดกรอนท่ีเกดิขึ้นลกึภายในโครงสรางได 

ขอดีของวิธีการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะผิวท่ีผิว คือ เปนการวัดคาเชิงปริมาณซึ่งเปนคาความ

ตานทานไฟฟาซึ่งเปนสวนกลับของคาความเหนี่ยวนําไฟฟาของคอนกรีตทําใหการระบุตําแหนงการเกิดการ

เสื่อมสภาพไดอยางถูกตอง โดยวิธีการนี้เปนการวัดคาท่ีผิวแตไดผลการวัดท่ีเปนคาท่ีอยูในระดับลึกจนถึงเหล็ก

เสริม ซึ่งผลการทดสอบท่ีวัดไดมีความสัมพันธกับกระบวนการกดักรอนเนื่องจากคุณสมบัติทางไฟฟาในคอนกรีตท่ี

เกดิการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากปฏกิริิยาทางเคมี  

ขอจํากัดของวิธีการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะผวิท่ีผวิ คือ วิธีการนี้จําเปนตองใชขั้วไฟฟาจํานวน 

4 ขั้ว ซึ่งเมื่อวัดคาจะตองยายขั้วไฟฟาท้ังสี่ไปพรอมกนัซึ่งความตานทานไฟฟาท่ีผิวสัมผัสท่ีขั้วไฟฟาท้ังหมดจะมคีา

ไมเทากันทําใหคาท่ีวัดไดมีความคลาดเคลื่อน ซึ่งสามารถลดความผิดพลาดไดดวยการเพิ่มความช้ืนท่ีผวิคอนกรีต

กอนการตรวจวัด นอกจากนั้นจํานวนขั้วไฟฟาจํานวนถึง 4 ขั้ว ทําใหไมสามารถวัดคาบริเวณดานขอบของพื้นท่ี

ทดสอบได 
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ขอจํากัดหนึ่งของท้ัง 2 วิธีการทดสอบนี้ คือชุดเคร่ืองมือและอุปกรณจะตองนําเขาจากตางประเทศ หรือ

หากซื้อภายในประเทศก็จะมรีาคาท่ีคอนขางสูง บทความน้ีจงึไดนําเสนอวธีิการประดษิฐขัว้ไฟฟาท่ีใชสําหรับวิธีการ

วัดคาศักยไฟฟาคร๋ึงเซลลและวิธีการวัดความตานทานไฟฟาท่ีผิวคอนกรีตซึ่งขั้วไฟฟา ตองมีคุณสมบัติในการวัด

คากระแสและความตางศักยท่ีผวิของคอนกรีตได ท้ังในแนวราบ แนวดิ่ง และแนวขนานกับพื้นโลกได เนื่องการกัด

กรอนของคอนกรีตสามารถเกดิขึ้นในทุกดานของโครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก 
 

วธิกีารศึกษา  

ขั้วสัมผัสไฟฟาในการศึกษานี้ไดออกแบบดวยพื้นฐานจากขั้วสัมผัสไฟฟา Non-polarizable electrode โดย

การออกแบบจะตองสามารถใชวัดคาบนผิวคอนกรีตไดทุกระนาบ มีน้ําหนักเบา และมีระยะหางระหวางขั้วไฟฟา

เทากับ 5 ซม. สําหรับขัว้ไฟฟาท่ีใชสําหรับทดสอบการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะ นอกจากน้ันตองมขีนาดท่ี

กระทัดรัดสามารถทําการตรวจวัดไดในพื้นท่ีท่ีจํากัด [13],[15] 

จากมาตรฐานการทดสอบ ASTM และขอแนะนําของ ACI ในการตรวจวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะ

ท่ีผิวคอนกรีต [16] และวิธีการวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล [11] ไดกําหนดใหใชขั้วสัมผัสไฟฟาแบบ Non-polarizable 

electrode ในการตรวจวัดอัตราการเกิดการเสื่อมสลายของคอนกรีตซึ่งขั้วสัมผัสไฟฟาท่ีใชสําหรับการวัดคาความ

ตานทานไฟฟาเฉพาะท่ีผิวคอนกรีตตองมีระยะหางระหวางขั้วเทากับ 5 ซม. ดังนั้นในการศึกษานี้จึงไดใชขวด

พลาสตกิขนาดเล็ก เพื่อบรรจุสารละลายตัวนําไฟฟาคือ Copper sulfate (CuSO4) มขีัว้สัมผัสท่ีผวิคอนกรีตเปนวัสดุ

ฟองนํ้าเพื่อใหสารละลายคอปเปอรซัลเฟตไหลซึมลงสูผิวคอนกรีตได ซึ่งสารละลายคอปเปอรซัลเฟตจะถายประจุ

ใหกับขัว้โลหะทองแดงท่ีถูกขดไวเปนวงมลัีกษณะเชนเดยีวกับสปริง โดยมจีุดประสงคเพื่อใหขัว้ไฟฟาท่ีประดษิฐขึ้นน้ี

สามารถวัดคาในระนาบตาง ๆ ไดทุกระนาบ โดยมีเงื่อนไขสําหรับการวัดคาทิศทางตรงกันขามกับแรงโนมถวงของ

โลก คือ สารละลายคอรเปอรซัลเฟตจะตองมีปริมาณอยูเต็มขวดพลาสติก โดยวัสดุและอุปกรณในการสราง

ขัว้ไฟฟาในการศึกษาน้ีสรุปดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 วัสดุอุปกรณท่ีใชในการสรางขัว้ไฟฟา 

รายการ จํานวน หนวย 

สายไฟ VCT ขนาด 4 x 1.5 sq.mm 6 เมตร 

ขวดพลาสตกิใส หัวฉดีสเปรย ขนาด 50 ml 4 ขวด 

ขวดพลาสตกิใส หัวฉดีสเปรย ขนาด 100 ml 1 ขวด 

สายไฟ THW 1 x 1.5 sq.mm 2 เมตร 

เสนพลาสติก Filament 3D Printing 1 กโิลกรัม 

กาวแทงสําหรับปนกาวรอน 2 แทง 

สกรูยาว 50 mm และนัท เหล็กกลาไรสนมิเกรด 304 ขนาด M6  10 ชุด 

ปล๊ักกลวย (Banana plug) ขนาด 4 mm 5 ชุด 

คลปิหนบีปากจระเข (alligator clip) 1 ชุด 
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รูปท่ี 4 แสดงลักษณะรายละเอียดของขั้วไฟฟาท่ีประดิษฐขึ้น ท้ังขั้วไฟฟาสําหรับการวัดคาความตานทาน

ไฟฟาจําเพาะท่ีผิว (ซาย) และขั้วไฟฟาสําหรับการวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล (ขวา) ประกอบดวยขวดพลาสติก 

ขดลวด และฐานสําหรับจับยึดท่ีสรางจากเคร่ืองพมิพ 3 มติิท่ีใชวัสดุพลาสติกฉดีขึ้นรูป ซึ่งภายในไดเช่ือมตอสายไฟ

ผานสาย VCT จํานวน 4 แกน ท่ีใชสําหรับเชื่อมตอเขาสูเคร่ืองวัดความตานทานไฟฟาจําเพาะดวยปล๊ักกลวยขนาด 

4 มม. 

     

ก) ขัว้ไฟฟาสําหรับการตรวจวัดแบบคร่ึงเซลล ข) ขัว้ไฟฟาสําหรับการตรวจวัดคาความตานทานไฟฟาจาํเพาะท่ีผวิ 

รูปที่ 4 รายละเอียดของขัว้ไฟฟาในการศึกษาน้ี 

สวนขัว้ไฟฟาสําหรับการวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล จะมเีพยีงจํานวน 1 ขัว้ และขัว้ไฟฟาจะใชขวดพลาสตกิ

ขนาด 100 มล. ท่ีใหญกวาท่ีใชสําหรับประดษิฐขัว้สัมผัสไฟฟาในการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิ คอื 50 

มล.  ซึ่งมคีุณลักษณะอื่น ๆ เชนเดยีวกับขัว้ไฟฟาท่ีใชสําหรับการวัดคาความตานทานไฟฟาเฉพาะท่ีผวิดวย 

การทดสอบอุปกรณท่ีสรางขึ้น การศึกษาน้ีไดเลอืกใชพื้นท่ีสวนหน่ึงของโรงอนุบาลสัตวนํ้าทะเลซึ่งพบการ

เกดิสนิมท่ีผวิคอนกรีต ดังแสดงในรูปท่ี 5 โดยการทดสอบไดแบงจุดทดสอบออกเปนตารางกริดขนาด 5 x 5 ซม. มี

จํานวนกริด 54 x 15 แนว เคร่ืองมอืและอุปกรณท่ีใชในการศึกษามรีายละเอียดดังตารางท่ี 5 

 
รูปที่ 5 พื้นท่ีทําการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

บริเวณพื้นท่ีทดสอบ 
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ตารางที่ 5 เคร่ืองมอืและอุปกรณท่ีใชในการศึกษา 

รายการ จํานวน 

1) เคร่ืองมอืสําหรับจัดเตรียมการทดสอบ 

- เทปวัดระยะ ความยาว 5 เมตร 1 อัน 

- เชอืกตีแนว 1 อัน 

- ปากกาเคมี 1 ดาม 

- กระบอกฉดีนํ้าและนํ้าเปลา 1 อัน 

2) เคร่ืองมอืวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีต 

- ขัว้ไฟฟาสําหรับวัดคาตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีต 1 ชุด 

- เคร่ืองมอืวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะ WDDS-2 1 ชุด 

- สารละลายคอปเปอรซัลเฟต (CuSO4) อ่ิมตัว 1 ลติร 

3) เคร่ืองมอืวัดคาศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลล 

- ดจิติอลมัลติมเิตอร ย่ีหอ UNI-T รุน UT61E 1 เคร่ือง 

- ขัว้ไฟฟาท่ีสรางขึ้นในการศึกษาน้ีพรอมสายไฟฟา  1 ขัว้ 

- สายไฟฟายาว 5 เมตร พรอมปากคบี 1 ชุด 

- สารละลายคอปเปอรซัลเฟต (CuSO4) อ่ิมตัว 1 ลติร 

 

เมื่อตารางกริดไดถูกกําหนดและตีตารางแลว การตรวจสอบดวยสายตา (Visual Inspection) ไดบันทึกสิ่ง

ผิดปกติท่ีเกิดขึ้นกับโครงสรางโดยสังเกตจากสีสนิมแดงท่ีซึมออกมาท่ีผิวของผนัง อางอิงตามตําแหนงบนตาราง 

กริดท่ีไดกําหนดไว [17] 

การวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล เร่ิมจากพรมน้ําดวยกระบอกฉีดน้ําลงบนพื้นผิวโครงสรางคอนกรีตท่ีตอง

ทําการทดสอบใหชุม แลวทําการเทสารละลายคอปเปอรซัลเฟตลงในขั้วไฟฟา ใหเต็ม แลวตอสายไฟฟาจาก 

Porous Pod เขากับขั้วบวก (-) ของมัลติมิเตอร และสายไฟฟาท่ีมีปากคีบเขากับขั้วบวก (+) ของมัลติมิเตอร โดย

สายไฟฟาท่ีตอกับขัว้บวกน้ีใหนําปากคบีอีกดานหน่ึงของสายคีบกับเหล็กเสริมคอนกรีตโครงสรางท่ีตองการทําการ

ตรวจวัด (รูปท่ี 1) หลังจากน้ันทําการปรับใหมัลติมเิตอรอานคาเปนมิลลโิวลต (mv) แลวทําการใชขัว้ไฟฟาน้ันวัดคา

ศักยไฟฟาทุก ๆ จุดตัด แลวทําการบันทึกคา โดยทําการวัดคาทุกจุดตัดของตารางกริด โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการ

ทดสอบแสดงในรูปท่ี 6 

การวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีต เร่ิมดวยการพรมนํ้าดวยกระบอกฉดีนํ้าลงบนพื้นผวิ

โครงสรางคอนกรีตท่ีตองทําการทดสอบใหชุม แลวทําการเทสารละลายคอปเปอรซัลเฟต ลงในขั้วไฟฟา Porous 

Pod ใหเต็มท้ัง 4 ขัว้ แลวทําการตอสายไฟฟาท้ัง 4 คอื C1 C2 P1 และ P2 เขากับเคร่ืองมอืวัดคาความตานทานไฟฟา

จําเพาะ แลวทําการใชขัว้ไฟฟานัน้วัดคาทุก ๆ จุดตัดแลวทําการบันทึกคา โดยการทําการวัดคาแนวแรกคือแนว A 

โดยใหขั้วไฟฟา C1 อยูท่ีตําแหนง A1 และขั้วไฟฟา C2 อยูท่ีตําแหนง A4  และเมื่อทําการวัดคาแลวทําการยาย

ขั้วไฟฟาไปยังตําแหนงถัดไป คือ ตําแหนง A2 แลวทําการวัดคา ไปจนสุดแนว และเมื่อทําการวัดคาจนสุดแนวแลว 

ทําการวัดการวัดคาในแนวตาง ๆ จนสิ้นสุดแนว O ซึ่งคาท่ีทําการตรวจวัดประกอบดวยคา ศักยไฟฟาธรรมชาติ 

(Self-Potential; SP) คาความตานทานไฟฟาจําเพาะโดยเคร่ืองมอืท่ีใชในการทดสอบแสดงในรูปท่ี 7 และวธีิการวัด

คาแสดงไวในรูปท่ี 8 
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         รูปที่ 6 เคร่ืองมอืวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล  รูปที่ 7 เคร่ืองมอืวัดคาความตานทานไฟฟาจาํเพาะท่ีผวิ 

 
ก) การวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล 

 
ข) วัดคาความตานทานไฟฟาจาํเพาะท่ีผวิ 

รูปที่ 8 วธีิการวัดคาเพื่อทดสอบเคร่ืองมอื 
 

ผลการศึกษา 

ผลการตรวจสอบดวยสายตา (Visual Inspection) พบไดถึงตําแหนงของผิวคอนกรีตท่ีผิดปกติ คือ สนิม

รอยแตกราวตาง ๆ ท่ัวท้ังพื้นท่ีท่ีใชทดสอบ ดังแสดงดังรูปท่ี 9 

 
รูปที่ 9 แนวกริดท่ีทําการทดสอบและผลการตรวจสอบดวยสายตา 
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ผลการการวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล พบวาคาท่ีวัดไดมีคาอยูระหวาง 420 – 900 mV โดยเมื่อเทียบคา

จากตารางท่ี 1 แลวพบวา โครงสรางน้ีมกีารเกดิการแทรกตัวของคลอไรดมากกวา 90% โดยศักยไฟฟาท่ีมคีามาก

แสดงถงึการเกดิการแทรกตัวของคลอไรดท่ีมาก โดยผลการทดสอบแสดงในรูปท่ี 10 

ผลการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีตแสดงในรูปท่ี 11 คาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ี

ตรวจวัดไดมีคาระหวาง 0.1 – 50 kΩ.m และมากกวา 70% ของพื้นท่ีมีคาตํ่ากวา 20 kΩ.m เมื่อจําแนกผลการ

ทดสอบดวยตารางท่ี 2 พบวาโครงสรางนี้มีคาท่ีแสดงถึงการแทรกตัวของคลอไรดในระดับปานกลาง (Moderate) 

ถงึมาก (High) 

ผลการเปดพิสูจนเหล็กเสริมโครงสรางพบวา สนิมและการผุกรอนไดเกิดขึ้นกับเหล็กเสริมทุกเสนในพื้นท่ี

ท่ีทดสอบ ดังแสดงในรูปท่ี 12 โดยอัตราการเกิดสนิมในเหล็กเสริมคอนกรีตมีความสอดคลองกับตําแหนงท่ีตรวจ

พบดวยวิธีการตรวจสอบดวยสายตา การวัดคาศัยกไฟฟาธรรมชาติ และการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ี

ผวิคอนกรีต 

  
รูปที่ 10 ผลการการวัดคาศักยไฟฟาคร่ึงเซลล 

 
รูปที่ 11 ผลการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผวิคอนกรีต 
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รูปที่ 12 ผลการเปดพสูิจนเหล็กเสริมคอนกรีต 

 

อภปิรายและสรุปผล 

ผลการทดสอบการใชขั้วไฟฟาท่ีสรางขึ้นในงานวิจัยนี้ เปนการใชวัสดุอุปกรณท่ีสามารถหาไดในประเทศ มีวิธีการ

สรางท่ีไมยุงยาก และสามารถใชเพื่อการทดสอบเพื่อการตรวจวัดการแทรกซึมของคลอไรดในโครงสรางคอนกรีต

ดวยวิธีการวัดคาความตานทานไฟฟาจําเพาะท่ีผิวและวิธีการวัดศักยไฟฟาแบบคร่ึงเซลลได ไมแตกตางจากชุด

อุปกรณท่ีตองนําเขาจากตางประเทศ ซึ่งทําใหวิศวกร ชางเทคนิคหรือสถาบันการศึกษาสามารถทําการทดสอบ 

การตรวจวัด เพื่อประโยชนในทางวศิวกรรมตลอดจนการศึกษาและวจิัย ไดกวางขวางย่ิงขึ้น 

 การแทรกซึมของคลอไรดในโครงสรางคอนกรีตเปนศาสตรและศิลปในการวิเคราะหและแปลผลขอมูล 

[15] เนื่องจากตองอาศัยขอมูลดานวิศวกรรม และทางกายภาพของโครงสราง ตลอดจนจิตนาการและเหตุผล

สนับสนุนในการแปลผลถงึเหตุการเกดิ การลุกลาม ในโครงสรางคอนกรีต 

การประเมินสภาพโครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็กดวยวิธีการทดสอบแบบไมทําลายเปนการวัดคาทาง

กายภาพเพื่อใหทราบผลในระดับลึกท่ีไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา ดังนั้นจึงจําเปนตองทําการทดสอบดวย

วธีิการทดสอบหรือตรวจวัดดวยวิธีการอื่น ๆ รวมดวย [6] เพื่อเปนการตรวจสอบและบูรณาการผลการทดสอบซึ่ง

ชวยลดความผดิพลาดในการวเิคราะหและแปลผลการทดสอบ 

ผลการทดสอบดวยวิธีการทดสอบแบบไมทําลายในการศึกษานี้สามารถใชเพื่อประเมินพื้นท่ีไดรับ

ผลกระทบจากการแทรกซมึของคลอไรดไดในภาพรวม อันเปนประโยชนในการกําหนดพื้นท่ีขอบเขต วางแผนงาน

บํารุงรักษาและซอมแซมไดอยางมปีระสทิธิภาพ [18-19] 

กติติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณศูนยเช่ียวชาญวิศวกรรมโครงสรางพื้นฐาน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 

องคการบริหารสวนจังหวัดสุพรรณบุรี และสถานแสดงพันธุสัตวน้ํา บึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ ในการศึกษาและ

วิจัยในคร้ังนี้ ซึ่งเปนสวนหนึ่งในการศึกษาเพื่อการตรวจสอบและบํารุงรักษา อาคารสถานแสดงพันธุสัตวน้ําท่ีได

กอสรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2539  
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ความปลอดภัยทางไซเบอรของไมโครกรดิ 

Cyber Attacks of Microgrid 
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1* และ จงลักษณ พาหะซา1 

Satawat Muangchuen1* and Jonglak Pahasa1 

 

บทคัดยอ  

ความสําคัญของการพิจารณาความปลอดภัยของไมโครกริดกําลังมีความสําคัญมากขึ้น เนื่องจากการ

เช่ือมตอของไมโครกริดมีชองโหวทางไซเบอรท่ีเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนผานสูดิจิทัล และการพึ่งพาระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ และการสื่อสาร (Information and Communications Technology : ICT) ท่ีเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอยาง

ย่ิงในปจจุบันท่ีมีไมโครกริดเร่ิมเขามามีบทบาทท่ีเพิ่มขึ้นในการสรางไมโครกริดท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต บทความนี้

กลาวถึงแนวทางท่ีมีอยูท่ีเกี่ยวของกับความปลอดภัยท่ีจะถูกโจมตีทางไซเบอรในระบบไฟฟา จากมุมมองของ 

ไมโครกริด ในขั้นแรก เร่ิมตนดวยการทบทวนเชิงพรรณนาโดยยอของคําศัพทท่ีใชบอยท่ีสุดในวรรณกรรมท่ี

เกี่ยวของลาสุด ตามดวยการนําเสนอความพยายามในการศึกษาไมโครกริดลาสุดท่ีไดรับการเผยแพรเพื่อชวยให

กําหนดทิศทางการวจิยัในอนาคตท่ีเหมาะสมจากหลายสาขา 
 

คําสาํคัญ: ความปลอดภัยทางไซเบอร, ไมโครกริด, การโจมตทีางไซเบอร 
 

Abstract  

The importance of microgrid security considerations is becoming increasingly important. This is because 

microgrid connections are subject to cyber vulnerabilities arising from digital transformation and increased 

reliance on information and communications technology (ICT) systems. Especially now that microgrids are 

starting to play an increasing role in building the microgrid that will occur in the future. This article discusses 

existing guidelines regarding security against cyberattacks in power systems from the perspective of a microgrid 

system. The first step begins with a brief descriptive review of the most frequently used terms in the recent 

relevant literature. This is followed by a presentation of recent published microgrid study efforts to help 

determine appropriate future research directions from many fields. 
 

Keywords: cyber security, microgrid, cyber-attacks 
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บทนํา 

ความม่ันคงในระบบไฟฟาไมเพยีงมแีคเร่ืองระบบการผลติ สง จายเทาน้ัน ยังเกี่ยวของกบัการสื่อสารของ

อุปกรณในระบบ เพื่อใหระบบมีความสมดุลระหวางระบบการผลิต และโหลด นอกจากนี้ยังตองคํานึงถึงคุณภาพ

ทางไฟฟาดวย ซึ่งความปลอดภัยทางไซเบอรก็เปนสิ่งสําคัญ เนื่องจากเมื่อเทคโนโลยีถูกประยุกตใชมากขึ้น และใน

ไมโครกริดมีความซับซอนของภาคพลังงานเพิ่มขึ้น จึงไดมีการปรับปรุงโครงขายไฟฟาใหทันตอการขยายตัวของ

โหลด และพัฒนาระบบใหเกดิความสมารทขึ้นอยางมนัียสําคัญ 

การสงจายพลังงานแบบสองทิศทาง และการติดตามการเปลี่ยนแปลงพลังงานไฟฟาโดยอุปกรณประเภท

ตางๆ ภายในไมโครกริดเปนขั้นตอนท่ีสําคัญในการปรับปรุงระบบไฟฟาใหมีประสิทธิภาพ การบริหารจัดการ

ทรัพยากรหมุนเวียน รวมกับเทคโนโลยีการจัดการแบบกระจายอัจฉริยะ [1,2] เปนสวนสําคัญท่ีชวยใหระบบ

สามารถรองรับเทคโนโลยีท่ีเจริญเตบิโตอยางรวดเร็วในอนาคต [1,2] ไมโครกริดสามารถลดตนทุนการดําเนินงาน 

และความสูญเสียทางไฟฟา โดยการกําหนดราคาตามเวลา [3] การพยากรณความตองการไฟฟา และราคาคา

ไฟฟาจึงเปนเคร่ืองมือสําคัญในการตัดสินใจของผูใหบริการพลังงาน ไมโครกริดยังมีความซับซอนของในการ

จัดการโครงขายพลังงาน มีความทาทายในการจัดการขอมูลของระบบการสื่อสาร และจะตองรองรับกับแนวโนม

การสื่อสารแบบใหม ท่ีมกีารประยุกตใชอุปกรณอัจฉริยะมากขึ้น และการประยุกตยังตองรองรับกับระบบงานเดิมท่ี

ใชงานกันอยู (legacy systems) [4] และท่ีสําคัญตองมกีารปองกันการโจมตีทางไซเบอร [5]  

การพัฒนาไมโครกริดเร่ิมเมื่อป 2005 ในทวปียุโรป ไดกําหนดแผนพัฒนาเทคโนโลยีไมโครกริดในป 2020 

[2] นอกจากนี้ยังมีอีกหลายๆ โครงการท่ีไดพัฒนาพื้นท่ีทดสอบไมโครกริด เพื่อเพิ่มศักยภาพท่ีเกี่ยวของกับการ

เปลี่ยนแปลงของระบบน้ี ยังมีรายละเอียดทางเทคนิคในแตละโครงสรางระบบท่ีแตกตางกัน รวมถึงผลกระทบ

ทางดานสังคม และเศรษฐศาสตร ยังคงเปนเร่ืองท่ีตองใหความสําคัญตอไป [6] แนวทางในการเรียนรู และแกไข

ปญหาในการพัฒนาไมโครกริด เนนการประสานงานของโครงขาย พรอมกับรักษาเสถียรภาพของไมโครกริด ใน

อนาคตจะเปนการรวมตัวของไมโครกริดหลายตัวเขาดวยกัน เพื่อตรวจสอบ และควบคุมผานการสื่อสารท่ีเชื่อถอื

ได ดังนั้นจึงมีการใหความสนใจในการศึกษาไมโครกริดเพิ่มขึ้น [7] แมวาการพึ่งพากันกันระหวางไมโครกริดจะมี

ความซับซอนก็ตาม 

ในการศึกษานี้ไดศึกษาโครงสราง และแนวคิดเกี่ยวกับความปลอดภัยทางไซเบอรของไมโครกริด เร่ิม

ตั้งแตการโจมตีท่ีมุงเปาไปกับอุตสาหกรรม การรักษาความปลอดภัยทางไซเบอรดานพลังงาน จุดออนของระบบ

เครือขาย การควบคุมไมโครกริดภายใตการโจมตีทางไซเบอร การสื่อสารในไมโครกริด การวิเคราะหผลกระทบ

การโจมตีทางไซเบอร โครงสรางการควบคุมท่ีใชในไมโครกริด การควบคุมอัตโนมัติเพื่อปองกันการโจมตีทางไซ

เบอร และสวนสุดทายการทดสอบแบบการจําลองรวม จากมุมมองท่ีแตกตางกัน 
 

วธิกีารศึกษา  

 1. การโจมตทีางไซเบอรที่เกิดกับอุตสาหกรรม 

ในศตวรรษท่ี 21 ไดเร่ิมเห็นเหตุการณทางไซเบอรตางๆ ท่ีสงผลกระทบตอโครงสรางพื้นฐาน ความ

ซับซอนของการโจมตทีางไซเบอรในระบบควบคุมอุตสาหกรรม (Industrial Control Systems : ICS) เผยใหเห็นระดับ

ความชํานาญของผูโจมตีระบบควบคุม [8] การเชื่อมตอโครงขายอินเทอรเน็ตของไมโครกริดทําใหเกิดอันตรายใน

รูปแบบตางๆ 

Stuxnet เปนมัลแวรคอมพิวเตอร ท่ีใชในการโจมตีระบบควบคุม และโปรแกรมควบคุมการทํางาน

อุตสาหกรรม (ICS) ซึ่งใชในระบบสงนํ้าในอุตสาหกรรม หรือระบบอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับอุตสาหกรรม มัลแวรนี้เปน

หน่ึงในการโจมตีทางไซเบอรท่ีมีความซับซอน และรุนแรงท่ีสุดท่ีเคยรูจัก มีจุดประสงคเพื่อทําลายหรือยับย้ังระบบ



697 

-Proceedings- 

ควบคุม และการควบคุมในโรงงานหรืออุตสาหกรรม โดยเฉพาะในกรณขีอง Stuxnet เปนการโจมตีท่ีเนนยับย้ังการ

ทํางานของโรงงานนิวเคลยีรในอิหรานในป 2010 และถูกคนพบวามีสวนผูบุกรุกสรางมาอยางมืออาชีพเพื่อทําลาย

ระบบนั้นๆ โดยมีความเฉพาะเจาะจงสูง และใชชองโหวความปลอดภัยท่ีเรียกวา "zero-day" เพื่อเขาถึงระบบ และ

เปลี่ยนแปลงคาอุณหภูม ิและแรงดันท่ีสําคัญในโรงงานนิวเคลยีร ทําใหเกดิความเสยีหาย และเกดิความรอนในการ

ดําเนินงานของโรงงานนั้น [9] Duqu เปนมัลแวรท่ีถูกออกแบบมาเพื่อรวบรวมขอมูลท่ีเปนประโยชนจากระบบ

เปาหมาย โดยสงขอมูลนี้ไปยังผูบุกรุก เปาหมายหลักของ Duqu คือการจัดการขอมูลท่ีสําคัญและการสรางโปร

ไฟลผูใชเพื่อใชในการโจมตีตอไป โดยท่ีไมทําลายระบบเปาหมาย และ Flame เปนมัลแวรท่ีซับซอนมาก มี

วัตถุประสงคในการแอบโจรกรรมทางไซเบอร การระบาดของมัลแวรนี้เหมือนใยแมงมุม เพราะมีความสามารถใน

การจัดการขอมูลท่ีรวบรวมได และการรวมมือกับอื่น ๆ ในการคุกคามบนเครือขาย ท้ัง Duqu และ Flame 

เปนมัลแวรท่ีซับซอนเพื่อการโจมตีทางไซเบอรท่ีมุงเนนท่ีระบบควบคุมอุตสาหกรรม แมวาความสัมพันธของมัลแวร

เหลาน้ีกับ Stuxnet ยังไมชัดเจน แตมัลแวรเหลาน้ีไดรับความสนใจจากนักวจิัย และผูเช่ียวชาญดานความปลอดภัย

ทาง-ไซเบอรในระดับโลกเนื่องจากความซับซอน และความเสี่ยงท่ีเกี่ยวของกับการโจมตีทางไซเบอรในระดับ

อุตสาหกรรม [10] DoS (Denial of Service) Attack คือการโจมตีท่ีจัดทําขึ้นเพื่อทําใหบริการหรือแหลงทรัพยากร

ตางๆ ไมสามารถใหบริการไดตามปกติ โดยทําใหระบบหรือเคร่ืองไมสามารถรับหรือประมวลผลคําขอจากผูใชได 

เปาหมายหลักของ DoS Attack คือการทําใหบริการไมสามารถใหบริการแกผูใชท่ีถูกตอง ซึ่งอาจทําใหผูใชไม

สามารถเขาถงึบริการออนไลนท่ีถูกโจมตีได การโจมตีประเภทนี้สามารถทําไดหลายวธีิ เชน การสงคําขอมากมาย

ไปยังเคร่ืองบริการเพื่อเกินความจุของระบบ การโจมตีดวยการใชชองโหวของระบบ หรือการทําใหเคร่ืองหรือ

เครือขายหยุดทํางานโดยการเนนท่ีทรัพยากรท่ีสําคัญ การปองกัน DoS- Attack มักจะเนนท่ีการใชเทคโนโลยีและ

มาตรการความปลอดภัยท่ีเหมาะสม เชน การใชวิธีการกรองแพคเก็ตการตั้งคา Firewalls และการตรวจจับการ

โจมตท่ีีเปนไปได 

ในเดือนธันวาคม 2015 มีการโจมตีทางไซเบอรท่ีเกิดขึ้นในยูเครนทําใหมีการดับไฟฟาบริเวณกวาง และ

กระทบลูกคาประมาณ 225,000 ราย การโจมตีนี้เกี่ยวของกับโทรจัน รุนใหมท่ีชื่อวา Disakil ตามรายงานจาก

บริษัทพลังงาน สถาบัน SANS และ Electricity Information Sharing and the Analysis Center (E-ISAC) ปญหา

เร่ิมตนมาหลายเดือนกอนการโจมตีจริง โดยการติดตั้งมัลแวรผานการโจมตีแบบฟชช่ิงทางอีเมล ในระหวาง

ชวงเวลานี้ แฮกเกอรไดตรวจสอบ และเก็บรวบรวมขอมูลท่ีมีคาเกี่ยวกับการทํางานของระบบในระหวางสิ่งท่ี

เรียกวาระยะการลาดตระเวน (reconnaissance) ในวันท่ีเกิดเหตุ ผูโจมตีไดเขาควบคุม Human Machine Interface 

(HMI) และตัดไฟฟาโดยเปดเบรกเกอรตามจํานวนท่ีกําหนดเพื่อสกัดกั้นการกูคืนบริการ โดยใชการโจมตีแบบ

ปฏิเสธการบริการ (DoS) บนเครือขายการสื่อสาร และปดกั้นการรายงานปญหาจากลูกคาผานสายโทรศัพทแบบ

คลาสสิก นอกจากนี้ มีการใชมัลแวรท่ีสามารถจดจําซอฟตแวรระบบไดเพื่อบล็อกแอปพลิเคชันท่ีกําหนดขอบเขต

การหยุดทํางาน [11,12] 
 

2. การรักษาความปลอดภัยทางไซเบอรดานพลังงาน 

สํานักงานพลังงานระหวางประเทศ (IEA) ใหคํานิยามความม่ันคงดานพลังงานวาเปน "แหลงพลังงานท่ีมี

อยูอยางตอเนื่องในราคาท่ีเหมาะสม" ซึ่งการรักษาความปลอดภัยดานพลังงานสามารถดําเนินการในระดับพื้นฐาน 

2 ระดับ คอื  

1. การรักษาความปลอดภัยระยะสั้น เนนในเร่ืองของเสถียรภาพของการจัดหาและการใชงานอุปสงคและ

อุปทานในระยะสั้น น่ันหมายถึงการใหความสําคัญกับการใหพลังงานอยางเหมาะสมและมีความเพียงพอใน

ระยะเวลาสัน้ ๆ เพื่อใหระบบพลังงานสามารถทํางานไดตลอดเวลาโดยไมมขีาดขาด 
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2. การรักษาความปลอดภัยในระยะยาว เนนไปท่ีการลงทุนและมาตรการท่ีสนับสนุนขอกําหนดทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนาท่ีย่ังยืนในระยะยาว เชน การพัฒนาแหลงพลังงานทดแทนและความยืดหยุนในระบบ

พลังงานเพื่อใหระบบสามารถปรับตัวใหรองรับการเปลี่ยนแปลงกะทันหันของโหลดกริด และเงื่อนไขสภาพแวดลอม 

ไมโครกริดมแีนวโนมการใชงานเพิ่มขึ้นจึงมกีารกําหนดมาตรฐาน IEEE 2030-2011 โดยเปนองคประกอบ

ของโครงสรางพื้นฐานท่ีทํางานรวมกันได 3 แบบ ดังภาพท่ี 1 การพึ่งพาซึ่งกันทําใหปญหาดานความปลอดภัยมี

ความซับซอนขึ้น ควบคูไปกบัการสรางวธีิการใหม และฉลาดขึ้นในการรักษาความปลอดภัยในไมโครกริด 
 

 
ภาพที ่1 โครงสรางไมโครกริดท่ีถูกออกแบบ และสรางตามมาตรฐาน IEEE 2030 

 

การประเมินความปลอดภัยท่ีศึกษาในปจจุบันมุงเนนไปท่ีการระบุชองโหวท่ีอาจเกิดขึ้นจากช้ันไซเบอร 

และการวิเคราะหผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นกับระบบพลังงาน ซึ่งกอใหเกิดขอบเขตการวิจัยใหมท่ีเรียกวาความ

ปลอดภัยทางไซเบอร เปนการออกแบบทางวิศวกรรมรวมกันระหวางทางกายภาพ และการคํานวณ โดยความ

ม่ันคงทางกายภาพจะทํางานในระบบพื้นฐานท่ีสําคัญ และความม่ันคงทางไซเบอร มีหนาท่ีในการเพิ่มการสํารวจ 

และประมวลผล และยังมีการพัฒนาอุปกรณ และแอปพลิเคชัน [13] ขึ้นในระบบ หลักการความปลอดภัยท่ีสําคัญ

ท่ีสุด คอื การสื่อสารและการโอนขอมูลในระบบเครือขายเรียกวา CIA-triad ประกอบดวย  

Confidentiality หมายถงึการรักษาขอมูลใหเปนความลับ และปกปองไมใหถูกเปดเผยหรือเขาถงึโดยบุคคล

หรือองคกรท่ีไมมสีทิธ์ิ น่ันคอืความม่ันใจในการรักษาความลับของขอมูลท่ีไดรับมอบหมาย สําคัญอยางย่ิงในหลาย

สถานการณ เชน ในธุรกิจ การแพทย และกลุมงานท่ีเกี่ยวกับขอมูลท่ีมีความลับ การละเมิดอาจทําใหเกิดผล

กระทบท่ีรุนแรงตอองคกรหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของ 

Integrity หมายถึงความซื่อสัตยและความเปนธรรมของบุคคลหรือองคกร การทําตามมาตรฐานทางวนัิย

ทางจริยธรรม และความสมบูรณทางจริยธรรม เนนการปองกันการเปลี่ยนแปลงหรือทําลายขอมูลโดยไมไดรับ

อนุญาตขณะท่ีขอมูลถูกโอนหรือเก็บรักษา เพื่อรักษาความถูกตองของขอมูล 

Availability หมายถึงความพรอมใหบริการหรือทราบในทุกขณะท่ีมีความตองการ ซึ่งสวนนี้เปนสวน

สําคัญของความม่ันคงปลอดภัยของขอมูลและระบบ ในบริบทของเทคโนโลยีและระบบสารสนเทศ availability น่ัน

คือความสามารถใหบริการหรือใหใชขอมูลหรือทรัพยากรตางๆ ไดตลอดเวลา เปนสิ่งสําคัญเพราะหากมีปญหา

เกี่ยวกับความพรอมใหบริการ องคกรหรือระบบอาจประสบกับปญหาในการดําเนินกิจกรรมปรกติ สูญเสียขอมูล 

หรือมีผลกระทบตอการทํางานของระบบ มักถูกนําเสนอในรูปแบบของระยะเวลาท่ีระบบพรอมใหบริการ และ

ระยะเวลาท่ีระบบไมสามารถใหบริการได 

หลักการเหลานี้เปนพื้นฐานสําคัญของความปลอดภัยขอมูลในระบบเครือขาย IT เปนสิ่งสําคัญในการ

ปองกันขอมูล เพื่อใหการทํางานของระบบและการสื่อสารเปนปกติ ความม่ันคงของไมโครกริดถูกสรางขึ้นโดยใช

หลักการเดียวกนักับท่ีกลาวมาขางตน แตมีความแตกตางในลําดับความสําคัญ โดยใหความสําคัญกับความพรอม
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การใชงานมากท่ีสุด รองลงมาคือประสิทธิภาพ ความรับผิดชอบ และความลับของขอมูล โดยมีการอางถึงความ

รับผิดชอบเปนเกณฑความม่ันคงเพิ่มเติมดวย [14] ระบบการปองกัน ท่ีควบคุมความปลอดภัยใชเทคโนโลยี

อิเล็กทรอนิกสเพื่อปองกัน และควบคุมการเขาถึงไมพึงประสงคหรือไมมีสิทธ์ิเขาถงึในพื้นท่ีหรือระบบท่ีมีความลับ

หรือสําคัญหรือท่ีเรียกวา Electronic Security Perimeter (ESP) สวนใหญเนนการใชเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส เชน 

firewall intrusion detection systems virtual private-networks (VPN) และการใช encryption เพื่อปกปองขอมูลและ

ระบบตาง ๆ ท่ีเชื่อมตอกับโครงสรางนั้น มีไวรัส การบุกรุก หรือการเขาถึงท่ีไมพึงประสงคเปนตนคือภัยคุกคามท่ี 

ESP จะตองปองกัน การสราง ESP เปนสวนสําคัญในการดูแลความปลอดภัยของระบบและขอมูลในโลกดจิิทัล 

การโจมตีทางไซเบอรตอระบบกายภาพ (Cyber-Physical Systems : CPSs) มคีวามหลากหลายซึ่งอาจถูก

เรียกชื่อในมุมมองท่ีแตกตางกัน เชน Bias Injection Zero Dynamics DoS การโจมตีแบบดักฟง การโจมตีแบบซ้ํา 

การโจมตีแบบซอนเรน การโจมตีแบบแอบแฝง และการโจมตีการสงขอมูลเท็จไดนามิก [16] แตการโจมตีเหลานี้

สามารถปองกันไดโดยทําไดตามเกณฑความปลอดภัยตามรูปแบบของการโจมตีทางไซเบอรท่ีแสดงในภาพท่ี 2 

ตามตองการความรักษาความปลอดภัยของระบบ การจัดประเภทการโจมตีดังกลาวจะขึ้นอยูกับผลกระทบท่ีมตีอ

เกณฑความปลอดภัยน้ี ซึ่งจะชวยในการเขาใจ และจัดการกับการโจมตีทางไซเบอรอยางเหมาะสม [16] 
 

 
ภาพที ่2 รูปแบบของการโจมตทีางไซเบอร 

 

การศึกษานี้เนนการโจมตีทางไซเบอรท่ีเกิดขึ้นอยางรายแรง ซึ่งไมเพียงแคมีผลกระทบทางดานเทคนิค

เทานั้น แตยังมีผลกระทบทางเศรษฐกิจ และมีผลกระทบเปนวงกวางในระบบไฟฟา รูปแบบการโจมตีเร่ิมตนจาก

การแกไขขอมูลเคร่ืองวัด หรือควบคุมการใชงานโหลดในอนาคต และสรางความเสียหายกับอุปกรณ หรือเกิด

ไฟฟาดับเปนวงกวาง [17] วธีิการดังกลาวน้ันมคีวามซับซอน เพราะตองพจิารณาขอกําหนดทางกายภาพของระบบ 

และสถานะของระบบไฟฟาท่ีมีการปองกันแบบรวมสมัย ผูโจมตีจึงตองมีความรู และความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะ

ทางกายภาพของระบบ และสมรรถนะของคอมพิวเตอร ซึ่งจะเปนอุปกรณท่ีจําเปนในการโจมตี [18] อยางไรก็ตาม

กลยุทธท่ีมปีระสทิธิภาพในการปองกันเหตุการณดังกลาวมสีวนสําคัญ 2 สวน คอื 

1. การพัฒนามาตรการตรวจจับ และจัดการ เปนการพัฒนามาตรการท่ีสามารถตรวจจับการโจมตีท่ีเปน

อันตราย และจัดการกับสาเหตุของการติดไวรัสในระบบ เปนสวนสําคัญของกลยุทธอาจรวมถึงการตรวจสอบ

รายการกิจกรรมในเครือขายเพื่อระบุแนวโนมของการโจมตี หากพบความผิดปกติหรือการรุกเขามา ก็จะทําการ

แยกสาเหตุของการโจมตี นอกจากนี้ยังมีมาตรการปองกัน และตอบสนองท่ีเขมงวดเพื่อปองกันไมใหฝายตรงขาม

เขาถงึระบบได 
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2. ความสามารถในการฟนตัวทางไซเบอร เปนการวางแผน และเตรียมความพรอมท่ีระบบไซเบอรจะ

ไดรับการโจมตี และอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการกูคนืจากการโจมตเีหลานี้ใหมอียางรวดเร็วเปนสวนสําคัญ

ของวิธีการนี้ ซึ่งจะชวยใหระบบสามารถกูคืน และทํางานอยางปกติใหมโดยรวดเร็วในกรณีเหตุการณไมคาดคิด

ทางไซเบอร 

ความแตกตางระหวางการรักษาระบบใหปลอดภัย และความเรียบงายในการเขาใจการทํางานของระบบ

เปนปญหาท่ีสําคัญในการออกแบบ และดําเนินการในระบบพลังงานแบบอัจฉริยะ การทําใหระบบปลอดภัยอาจ

ตองใชมาตรการความปลอดภัยท่ีซับซอนเพื่อปองกันการโจมตีทางไซเบอร ทําใหระบบมีความซับซอนเพิ่มขึ้น แต

ในระยะยาว การทําใหระบบมคีวามเรียบงายในการเขาใจและดําเนินการน้ันเปนสิ่งท่ีสําคัญเพื่อใหผูใชสามารถรับรู

และปรับตัวตอการทํางานของระบบไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการออกแบบความปลอดภัยควร

พจิารณาความเรียบงายในการดําเนินการ และการเขาใจระบบเชนกัน โดยปรับสมดุลเพื่อใหไดผลลัพธท่ีเหมาะสม 

และคุมคาสําหรับการดําเนนิการในระบบพลังงานอัจฉริยะในระยะยาว การคํานึงถงึหลักการท้ังสองน้ีเปนสิ่งสําคัญ

ในดานความปลอดภัยท่ีมปีระสทิธิภาพในระบบพลังงานแบบอัจฉริยะ 
 

3. จุดออนของระบบเครือขาย 

ระบบจําหนายไฟฟา และการเช่ือมโยงระหวางการผลิตกับการใชพลังงานไฟฟาของผูบริโภค มีบทบาท

สําคัญในการสงพลังงานไฟฟาจากแหลงผลิตไปยังผูใชงาน ระบบนี้มักถูกออกแบบเพื่อใหการสงพลังงานเปนไปใน

ทิศทางเดยีว ผูท่ีดูแลระบบตองรับมอืกับการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญในระบบไฟฟา โดยเฉพาะในระดับแรงดันไฟฟาท่ี

ระหวางระดับปานกลางถึงระดับตํ่า ความเปลี่ยนแปลงของพลังงานในระบบเกดิจากหลายปจจัย เชน การเพิ่มการ

ใชพลังงานไฟฟาจากแหลงพลังงานหมุนเวียน การใชเทคโนโลยีใหม ๆ ท่ีเช่ือมโยงกับระบบไฟฟา เชน ระบบ

จําหนายไฟฟาอัจฉริยะ หรือการเปลี่ยนแปลงในการใชพลังงานไฟฟาโดยผูบริโภค ผูดําเนินการระบบจําหนาย

จะตองรักษาเสถียรภาพ และวางแผนเพื่อใหระบบไฟฟายังคงทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ และปลอดภัยใน

สถานการณท่ีมีการเปลี่ยนแปลงน้ี น่ีคือปจจัยสําคัญในการพัฒนาระบบพลังงานแบบอัจฉริยะท่ีสามารถทํางาน

อยางมปีระสทิธิภาพ และมคีวามยดืหยุนในการดําเนินงานในสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงได [6] 

การประยุกตใชระบบการจัดการพลังงาน (Energy Management System : EMS) ในระบบสงไฟฟา และ

การประยุกตใช EMS ในระดับการจําหนายไฟฟามีความแตกตางกัน ในระบบสงไฟฟาถูกใชในชวงตนทศวรรษ 

1970 เพื่อจัดการ และควบคุมการผลิตพลังงานไฟฟาในระบบสงไฟฟา โดยเนนการควบคุมกระบวนการผลติไฟฟา

ใหทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และปลอดภัยในเวลาเดียวกัน มักใชเทคโนโลยี และแนวทางดานวิศวกรรมเพื่อ

ปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบสงไฟฟา ในทางกลับกันการประยุกตใช EMS ในระดับการจําหนายไฟฟาไมไดมี

การใชบอย เปนเพราะระบบการจัดการพลังงานในระดับการจําหนายมีความซับซอนท่ีแตกตางจากระบบสงไฟฟา 

การจัดการพลังงานในระดับการจําหนายเนนการจัดสงพลังงานไฟฟาจากหลายแหลงผลิตไปยังผูใชงาน และมกีาร

ควบคุม จัดการกับการจําหนาย และการใชพลังงานไฟฟาของผูบริโภค [19] เปนการใชเทคโนโลยีเพื่อรวม

ทรัพยากรพลังงานจากแหลงตาง ๆ และการใหบริการพลังงานแกผูใชในลักษณะท่ียดืหยุน และมปีระสทิธิภาพ เชน 

การใชพลังงานแสงอาทิตย และพลังงานลมจากแหลงในพื้นท่ีใกลเคยีงผูใชงาน นอกจากน้ีเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวของกับ

การจัดการพลังงานแบบสมารท และการตอบสนองความตองการของผูใชท่ีมีประสทิธิภาพมากขึ้นกําลังเปนท่ีนิยม

ในปจจุบัน ท้ังนี้การนําเทคโนโลยีมาใชในการแกปญหาดานพลังงาน และการจัดการทรัพยากรท่ีกระจายตัวได

ท้ังหมดเปนแนวโนมท่ีมีการวิจัย และพัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อสรางสิ่งจูงใจในการสรางโซลูชันท่ีย่ังยืน มี

ประสทิธิภาพสําหรับการจัดการพลังงานในอนาคต [5] 



701 

-Proceedings- 

ความยืดหยุนในการผลิตไฟฟา และจัดสงในระบบไฟฟาแบบกระจาย โดยสวนใหญจะเปนแหลงพลังงาน

ท่ีใชงานแบบท่ีสามารถควบคุมการเปด และปดเพื่อตรงกับความตองการของเครือขายไฟฟาในเวลาท่ีตางกัน 

โดยเฉพาะในชวงท่ีมคีวามตองการสูงหรือขอมูลจากระบบ EMS  หรือระบบควบคุมไฟฟาสวนกลางแสดงวามคีวาม

ตองการเพิ่มการผลิตไฟฟาเพิ่มขึ้น การใช Distributed Generation (DG) นี้เปนทางเลือกท่ีมีประโยชนในชวงท่ีมี

ความตองการพลังงานสูง และชวยลดความเครียดในระบบไฟฟา แตอยางไรก็ตามการจัดการ และควบคุมการใช 

DG ใหมีประสิทธิภาพเปนสิ่งสําคัญเพื่อปองกันปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นในระบบไฟฟารวมถึงใหความยืดหยุน 

ประสทิธิภาพในการผลติ และสงพลังงานไฟฟาใหตรงกับความตองการของผูใชงานไดอยางมปีระสทิธิภาพ [19] 
 

4. การควบคุมไมโครกรดิภายใตการโจมตทีางไซเบอร 

เพื่ออธิบายแนวคิดของไมโครกริด [20,21] เช่ือวาไมโครกริดเปนทางออกท่ีดีท่ีสุดสําหรับการบูรณาการ 

และการควบคุมท่ีเช่ือถอืไดของระบบพลังงานแบบกระจาย (Distributed Energy Resources : DER) รวมถงึระบบกัก

เก็บพลังงาน (Energy Storage System : ESS) และโหลดท่ีควบคุมได [22] ในทํานองเดียวกัน [23,24] ไมโคร- 

กริดถูกมองวาเปนเร่ืองท่ีนาสนใจในการบูรณาการพลังงานหมุนเวียนท่ีมอียูจํานวนมาก แตยังคงไมไดนํามาใชงาน

กันอยางแพรหลายเนื่องจากความไมยืดหยุนของเครือขายในปจจุบัน นอกจากนี้ DER แตละตัวมักจะมีขนาดเล็ก

เกนิไปซึ่งเปนอีกหน่ึงปญหาท่ีตองไดรับการแกไข  

โครงสรางของไมโครกริด มีความพยายามในการกําหนดคาท่ีเปนมาตรฐานของ Block Diagram ซึ่งยังไม

ประสบผลสําเร็จ [13,23] สิ่งสําคัญ คือ ตองสังเกตวาไมโครกริดสามารถปรับใหเขากับขอกําหนดคาตาง ๆ และ

การปรับตามฟงกชันของขอกําหนด ดังภาพท่ี 3 แสดงโครงสรางท่ัวไปสําหรับไมโครกริดสมัยใหม ไมโครกริดท่ี

เช่ือมตอกับระบบไฟฟาสรางขึ้นเพื่อทํางานในโหมดเชื่อมตอแบบอิสระ หรือโหมดเชื่อมตอกับระบบไฟฟา อาจมจีุด

เชื่อมตอหนึ่งจุดหรือหลายจุด [8] ไมโครกริดแบบ stand-alone จะไมมจีุดเชื่อมตอรวม (Point of Common Coupling 

: PCC) กับกริดหลัก [17]  

 

 
ภาพที ่3 โครงสรางท่ัวไปสําหรับไมโครกริดสมัยใหม 

 

ประสิทธิภาพในการทํางานของไมโครกริดจําเปนตองมีการวัด การสื่อสาร และการควบคุมท่ีมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งขอมูลท่ีไดตองอาศัยเคร่ืองมือวัดประเภท เซ็นเซอร แอคชูเอเตอร และอุปกรณภาคสนามตางๆ 

[16] ไมโครกริดเปนระบบท่ีมีความไวสูง [13] ซึ่งในทางกายภาพจะไดรับผลกระทบอยางมากเมื่อเครือขายของ

ระบบไมสมบูรณ เนื่องจากไมมกีารตรวจจับความปลอดภัย ดวยเหตุน้ีผูโจมตีจงึมโีอกาสมากขึ้นท่ีจะกอกวนใหเกิด

ปญหารายแรงในไมโครกริด ซึ่งนําไปสูความเสียหายจากการโจมตี [25] การรักษาความปลอดภัยของไมโครกริด

ในการโจมตีทางไซเบอรตอระบบไฟฟามักจะถือวาการโจมตีเหลาน้ีเปนสัญญาณรบกวน ดังน้ันจงึมคีวามพยายาม

ท่ีกําจัดการรบกวนเหลาน้ีโดยใชเทคนิคการกรอง [26,27] อยางไรกต็าม เทคนิคเหลาน้ีขึ้นอยูกับสถติิ ซึ่งจะสูญเสยี

ประสทิธิภาพเมื่อเผชิญกับการโจมตท่ีีมกีารปรับแตงเพิ่มเตมิ [11] 
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5. การสื่อสารในไมโครกรดิ 

เครือขายการสื่อสารของไมโครกริดถือเปนสิ่งสําคัญท่ีสงผลใหมีประสิทธิภาพ การควบคุมระบบแบบ

กระจาย และแบบอิสระ สถานะของเครือขาย ปญหาการสื่อสารในไมโครกริด มักมาจากเทคโนโลยีการสื่อสารท่ี

ตางประเภทกัน [13] การสื่อสารบนอินเทอรเน็ตมีการใชงานเพิ่มขึ้น ซึ่งเสี่ยงตอการถูกโจมตีทางไซเบอรมากแตก็

ยังจําเปนท่ียังตองใชเครือขายเพื่อเช่ือมตออุปกรณเคร่ืองมือวัดในไมโครกริด เชน ขอมูลพยากรณอากาศ ราคา

เชื้อเพลงิ ช่ัวโมงเรงดวน [13]  

ในอีกดานหน่ึงการตรวจจับการบุกรุก ไฟรวอลล พื้นฐานในการรักษาความปลอดภัยแบบดัง้เดิมสามารถ

ประยุกตใชในการปองกันการโจมตีทางไซเบอรในไมโครกริดได [28] มีจําลองเครือขายการสื่อสารท่ีถูกโจมตีของ

ระบบไฟฟา และพยายามทําการจําลองการโจมตีเปนการหนวงเวลาภายในรอบการควบคุม [29] การตรวจสอบ

ความลาชาในการสื่อสาร ซึ่งอาจเกิดปญหาความไมเสถียรของระบบ ไดมีการนําเสนอแนวทางการควบคุมโดยใช

สัดสวน–ปริพันธ (PI) ท่ีจะควบคุมความถี่ ซึ่งสามารถใชไดในไมโครกริด 

อยางไรก็ตาม สมมติฐานลักษณะของผลกระทบจากการโจมตีน้ันมคีวามเรียบงายเกนิไป [30,31] ไมโครก

ริดยังมีอัตราความลาชาระหวางแหลงท่ีมาทําใหเกิดความลาชาของเครือขาย [32] การนําปญหาการสื่อสารไปสู

ขอบเขตท่ีใหญขึ้น Cyber-Physical Power System (CPPS) [33] สิ่งท่ีเปนการกําหนดคาการสื่อสารท่ีดีกวาในแง

ของการปองกันความลมเหลวแบบเรียงซอน ในการเปรียบเทียบ โดยขึ้นอยูกับคาขีดจํากัดประสิทธิภาพการสง

ขอมูล พวกเขาพบวาเครือขายการสือ่สารแบบ Double-Star ทํางานไดดกีวาเครือขายการสื่อสารแบบ Networks 

การปองกันความลมเหลวแบบเรียงซอนใน CPPS เปนเร่ืองท่ีมีความสําคัญในการควบคุม และความ

ปลอดภัยของระบบพลังงานท่ีเชื่อมตอกันผานเครือขาย การวิเคราะหกลไก และลักษณะไดนามิกท่ีครอบคลุมของ

เครือขายท่ีพึ่งพาซึ่งกันและกัน ความสัมพันธการเชื่อมตอระหวางระบบไฟฟา และระบบสื่อสารมีความสําคัญใน

การปองกันการลมเหลวแบบเรียงซอน การเสนอแบบจําลองท่ีพึ่งพาซึ่งกันและกันแบบใหมดวยรูปแบบการ

เชื่อมโยงแบบ "มุมทางไฟฟา" พบวาแบบจําลองน้ีมปีระสทิธิภาพในการลดความนาจะเปนของเหตุการณไฟดับเปน

วงกวางท่ีเกิดจากการโจมตีแบบสุม และในกรณีของการโจมตีท่ีเปนอันตราย เอาตพุตการจําลองเชื่อมตอระบบ

ไฟฟา และการสื่อสารแสดงถึงความสําคัญของความแข็งแกรงของการเช่ือมตอระหวาง ระบบไฟฟามากกวาการ

เลือกแบบจําลองท่ีพึ่งพาซึ่งกันและกัน เนื่องจากระบบไฟฟาท่ีเชื่อมตอกับระบบสื่อสารมีความเสี่ยงมากกวาใน

กรณท่ีีระบบสื่อสารนอยลง การปองกันความลมเหลวในระบบไฟฟาทางกายภาพเปนสิ่งสําคัญเพื่อความปลอดภัย 

และเสถยีรของระบบไฟฟาน้ี 

 
ภาพที่ 4 แสดงกลไก และแนวทางในการตอตานการแทรกแซงทางไซเบอรในโดเมนการสื่อสาร 
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ใน [34] การวิเคราะหชองโหวไดเจาะลึกลงไปในโครงสรางเฟรมเวิรก IEEE C37.118 ไปยังสวนประกอบท่ี

ออนแอท่ีสุด ซึ่งก็คอืช้ันโปรโตคอลการสือ่สาร ในขณะท่ีวเิคราะหความออนไหวของสองโปรโตคอลท่ีใชกันท่ัวไปใน

ช้ันการสื่อสาร เชน Transmission control Protocol (TCP) และ User Datagram Protocol (UDP) ตอการโจมตี DoS 

และ FDI จงึไดสรุปขอกําหนดท่ีจะใชในการสรางการบุกรุกทางไซเบอรตลอดจนการปองกัน ดังภาพท่ี 4 แสดงสรุป

แนวทางท่ีนําเสนอซึง่อธิบายกลไก และแนวทางท่ีพจิารณาในการตอตานการแทรกแซงทางไซเบอรในการสื่อสาร 
 

6. การวเิคราะหผลกระทบการโจมตทีางไซเบอร 

การพิสูจนวาขั้นตอนทางกายภาพ และทางไซเบอรสําหรับระบบไฟฟาไมไดเปนเพียงการแกปญหาท่ีจะ

เกดิปญหาเทาน้ัน แตยังมคีวามพยายามในดานการประเมนิผลกระทบ และการสรางแบบจําลองภัยคุกคามเพื่อลด

ความเสี่ยงไมใหเกดิการโจมตีทางไซเบอรท่ีทําใหเกดิเหตุการณจริง และความเสยีหายทางกายภาพไดดขีึ้น 

ความเปนไปไดท่ีจะมีการโจมตีจริง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการโจมตีทางไซเบอร มีสองประเภทหลัก คือ การ

โจมตีความพรอมใชงาน และการโจมตีความถูกตอง การโจมตเีหลานี้เปนอันตรายตอระบบสารสนเทศ และระบบ 

Global Positioning System (GPS) ซึ่งเปนสวนสําคัญของการทํางานของไมโครกริดในโหมดท่ีแตกตางกัน เชน โหมด

การเช่ือมตอ โหมดอิสระ และโหมดการเชื่อมตอระหวางไมโครกริด [18] 
 

7. โครงสรางการควบคุมที่ใชในไมโครกรดิ 

ระบบควบคุมของไมโครกริดมีความแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคในการใชงาน โครงสรางของการ

ควบคุมสามารถปรับแตงตามความตองการ และขอจํากัดในการใชงาน เชน ในโหมดเชื่อมตอกับกริด ความถี่ และ

แรงดันไฟฟาถูกควบคุมโดยระบบไฟฟาหลักท่ีจุดเช่ือมตอรวม PCC การจัดการพลังงาน และการแบงโหลด การ

เปลี่ยนโหมดการทํางานระหวางการเชื่อมตออิสระยังคงเปนประเด็นสําคัญในระบบควบคุมของไมโครกริด โดย

ระบบควบคุมในพื้นท่ีรับผิดชอบสําหรับการควบคุมเสถยีรภาพท้ังหมด โครงสรางของการควบคุมนี้ยังจะแตกตาง

กันขึ้นอยูกับประเภทของไมโครกริด 

อยางไรก็ตามในทางปฏิบัติเราสามารถสรุปไดวากลยุทธการควบคุมหลัก และรองมีความสัมพันธท่ี

สําคัญกับความเสถียรในการทํางานของไมโครกริด นอกจากนี้ความสอดคลองระหวางสวนประกอบตางๆ ก็มี

บทบาทสําคัญในการควบคุม และประสานกันระหวางไมโครกริด และระบบไฟฟาหลัก การประสานกันนี้มักถูก

นําไปใชโดยการควบคุมระดับสูงเพื่อใหระบบทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และมีเสถียรภาพ [23] เดิมการควบคุม

แบบกระจายเปนวธีิการเพิ่มความสามารถในการปรับขนาด โดยจะแยกงานควบคุมระหวางหนวยตางๆ แทนท่ีเพิ่ม

ความสามารถในการคํานวณท่ีมากเกนิไปเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ ความกระจัดกระจายของเครือขายการท่ีใช

ในแผนการควบคุมแบบกระจายชวยลดตนทุนโครงสรางพื้นฐาน [35] ไมโครกริดมีฟงกชันท่ีฝงอยูในตัวควบคุม

สวนกลาง ซึง่จะทําใหเกดิการประยุกตใช EMS ไดอยางเหมาะสมท่ีสุด รวมถงึประสทิธิภาพเชิงเศรษฐกจิไปพรอมๆ 

กับความพงึพอใจในขอจํากัดในการปฏบัิติงานแบบเรียลไทม 

การเพิ่มประสทิธิภาพแบบกระจายไดรับแรงบันดาลใจจากปรากฏการณทางชีววทิยา ระบบถูกออกแบบ

โดยใชหลักการสื่อสารแบบเพียรทูเพียร ทําใหโมเดลนี้มีความยืดหยุน การควบคุมมีความเปนไดอยางมากในการ

ควบคุมเสถยีรภาพของการปรับสมดุลแรงดัน และความถี่ 

 

8. การควบคุมอัตโนมัติเพื่อปองกันการโจมตีทางไซเบอร 

ระบบควบคุมในไมโครกริดเปนระบบท่ีมีความเสี่ยงตอการโจมตีทางไซเบอรในรูปแบบตาง ๆ รวมถึงการ

โจมตีดวยการปฏิเสธบริการ และการโจมตีแบบการยับย้ังขอมูล การโจมตีแบบธรรมดาสามารถตรวจจับ และ
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ปองกันได ผูปองกันสามารถใชวิธีการในการตรวจจับ และแยกแยะความผิดพลาดในระบบควบคุมหรือนํา

มาตรการปองกันเบ้ืองตนโดยการวางแผนความเสี่ยง และการวเิคราะหความม่ันคงปลอดภัย 

การประเมนิสถานะแบบคงท่ี (Static State Estimator : SSE) น้ันมักถูกใชในการตรวจจับขอมูลการวัดท่ีไม

ถูกตองในระบบสงพลังงาน แตระบบนี้ก็ยังไมปลอดจากการโจมตี [37,38] การประเมินสถานะแบบเคลื่อนไหว 

(Dynamic State Estimation: DSE) เปนสิ่งสําคัญสําหรับควบคุมไมโครกริดโดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อมีจํานวน DER 

และการปรับปรุงระบบเพิ่มขึ้น วธีิการประเมนิสถานะแบบกระจาย เชน ตัวคาดการณขอมูลอินพุตท่ีไมรู (Unknown 

Input Observer : UIO) สามารถใชในการตรวจจับการโจมตี FDI ในไมโครกริด [36] การเพิ่มปจจัยความเสี่ยง

รวมกัน (Cooperative Vulnerability Factor : CVF) ในตัวควบคุมความถี่ทางไฟฟาเพื่อเพิ่มความสามารถในการ

ตรวจจับการโจมตใีนไมโครกริด 

ปจจัยการปองกันทางไซเบอรท่ีใชจะไมเปลี่ยนแปลงในช้ันควบคุมกรรมวิธี (Secondary Distributed 

Control Layer) สามารถใชในการสรางวิธีการตรวจจับท่ีสามารถตรวจจับการโจมตี FDI ในไมโครกริด [39] 

ประสิทธิภาพของการตรวจจับ และการปองกันการโจมตีทางไซเบอรในไมโครกริดสามารถพัฒนาโดยการนําเอา

ความรูทางปฏิบัติ และเทคโนโลยีทางไซเบอรลาสุดมาใชในการปองกันความเสี่ยง เพื่อเพิ่มความปลอดภัยใหกับ

ระบบพลังงานใหมากท่ีสุด 
 

9. การทดสอบแบบการจําลองรวม 

การจําลองแบบ real-time เปนวิธีท่ีมีความคุมคาทางคาใชจายสูงสุดสําหรับการศึกษาการทดลองใน 

ไมโครกริด การจําลองระบบพลังงานท่ีมีอุปกรณการสลับสับเปลี่ยนแหลงจายท่ีมีความเร็วสูง การแทน

องคประกอบทางไซเบอรดานกายภาพมีความยากลําบาก เนื่องจากความแตกตางของระบบพลังงาน และ

ระบบสื่อสาร การเชื่อมตอซอฟตแวรจําลองแยกกันเพื่อรวมคุณสมบัติของท้ังสองระบบตองมีการประสานงาน 

และการแลกเปลี่ยนขอมูล การเขาใจเกี่ยวกับการทดลองท่ีมีอยู ขอไดเปรียบ และขอจํากัดของทดลองเปนสิ่ง

สําคัญสําหรับการสรางแบบจําลองการทดลองใหม การจําลองรวม (Co-simulation) เปนการสานตอการทํางาน

ของสวนหน่ึงในการปฏสัิมพันธในไมโครกริด ไมวาจะผานเคร่ืองมอืท่ีระบุไวเฉพาะหรือ platform-based [40] 
 

10. สมารทมิเตอร และความม่ันคงของขอมูล 

สมารทมิเตอร และความม่ันคงของขอมูล เปนเร่ืองท่ีสําคัญในระบบพลังงาน และไมโครกริด ดังนั้นจึงมี

ความจําเปนท่ีจะศึกษาระบบความม่ันคงของขอมูลท่ีเขมงวดเพื่อปกปองขอมูล และความเปนสวนตัวของผูใช

พลังงานไฟฟา สมารทมิเตอรเปนอุปกรณท่ีติดตั้งในบานหรือองคกรของผูใชไฟฟาเพื่อวัด และตรวจสอบการใช

พลังงานไฟฟาไดโดยอัตโนมัติ สามารถสงขอมูลการใชพลังงานไฟฟากลับไปยังบริษัทพลังงานหรือผูใหบริการไฟฟา

เพื่อใหขอมูลเกี่ยวกับการใชพลังงานแกผูใชและใหการควบคุมพลังงานไดมากขึ้น 

ความม่ันคงของขอมูลเกี่ยวกับสมารทมิเตอรเปนสิ่งสําคัญ เนื่องจากขอมูลเหลานี้มีความสําคัญและเปน

ความลับ เชน ขอมูลการใชพลังงานของผูใช เร่ืองแบบสอบถามสวนบุคคล และขอมูลการใชพลังงานในชวงเวลาท่ี

แตกตางกัน เมื่อมกีารสงขอมูลจากสมารทมเิตอรไปยังบริษัทพลังงาน หรือผูใหบริการไฟฟา ความม่ันคงของขอมูล

ตองรับการควบคุมอยางเขมงวดเพื่อปองกันไมใหขอมูลสําคัญถูกขโมยหรือถูกเขาถงึโดยบุคคลท่ีไมไดรับอนุญาต 

การควบคุมความม่ันคงของขอมูลของสมารทมิเตอรประกอบดวยมาตรการตางๆ เชน การเขารหัสขอมูล การใช

ระบบความปลอดภัยทางสัญญาณ และการควบคุมการเขาถึงขอมูลดวยสิทธ์ิ และการรับรองตัวตน นอกจากนี้

การกําหนดกฎ และขอบังคับท่ีเกี่ยวของกับความม่ันคงของขอมูลในสมารทมิเตอรมีความสําคัญ เพื่อใหผูใชไดรับ

ความคุมครองและม่ันใจในการใชงานระบบสมารท 
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ภาพที ่5 รูปแบบการใชงานสมารทมเิตอร 

 

สมารทมิเตอรไดรับการพัฒนามาจากการใหขอมูลการใชไฟฟาเบ้ืองตนไปสูการรองรับแอปพลิเคชัน

หลายรูปแบบ กลุมอุตสาหกรรมสมารทมิเตอรของยุโรปไดกําหนดคุณสมบัติขั้นตํ่าท่ีจําเปนสําหรับสมารทมิเตอร 

รวมถึงการอานระยะไกล และการสื่อสารสองทิศทาง สมารทมิเตอรสามารถสื่อสารการวัดแบบเรียลไทมท่ีสะสม

ขอมูลและศูนยควบคุม ทําใหสามารถใชงานฟงกชันการตอบสนองตอความตองการ และการพยากรณโหลดได 

โหมดการติดตั้ง และใชงานขั้นสูงของการวัดสามารถใหทราบคาความสิ้นเปลืองพรอมกับคาใชจาย และ

การเช่ือมตอระบบสื่อสาร [41] การเลือกฟงกชันใหกับสมารทมิเตอรมีผลตอระบบไฟฟา โดยมีขอคํานึงเกี่ยวกับ

ความลับของขอมูล และการแกไขขอมูล ดังภาพท่ี 5 

เทคโนโลยีบล็อกเชนสามารถแกไขปญหาท่ีเกี่ยวของกับความม่ันคงของขอมูลในสมารทมิเตอร  

และโครงสรางพื้นฐานการวัดขั้นสูง [42] บล็อกเชนเปนวิธีการเก็บขอมลท่ีนาเชื่อถือสําหรับการทําธุรกรรมแบบ

เพียรทูเพียร โดยลดตัวกลาง และเรงกระบวนการดําเนินการ สามารถสรางประโยชนตอสังคมสูงสุดสําหรับการ

จัดสงพลังงาน การจัดการธุรกรรม การจัดสงพลังงาน และสนับสนุนการผลิตพลังงานทดแทน โดยมีการนํามาใช

ในการซื้อขายพลังงานในไมโครกริด และการบริหารจัดการพลังงานแบบแยกออกจากกัน การนําบล็อกเชนมาใชใน

ภาคพลังงาน จําเปนตองคํานึงถึงเคร่ืองมือดานพลังงานท่ีมอียู และกรอบกฎหมายท่ีเกี่ยวของอยางถงึพรอม และ

ตองปรับปรุงใหเหมาะสมตอการนําบล็อกเชนมาใชในภาคพลังงานไดอยางกวางขวาง [42] 
 

อภปิรายและสรุปผล 

ในบทความนี้ ไดศึกษาแนวทางท่ีมีอยูในการจัดการกับความปลอดภัยจากการโจมตีทางไซเบอรใน 

ไมโครกริด ตามท่ีอธิบายไวขางตน ไมโครกริดโดยท่ัวไปไมมีแนวทางท่ียังไมชัดเจน ไดมีการใชแบบจําลอง 

ไมโครกริด เพื่อการทดลองความปลอดภัยทางไซเบอร เนื่องจากมีบทบาทสําคัญในการนําไปสูไมโครกริดท่ี

สมบูรณแบบ บริบทของไมโครกริดมักไดรับการพูดคุยกันในทางดานวชิาการ อยางไรก็ตามบทความน้ีจะทําใหเรา

ไดศึกษาวธีิการ และวธีิแกปญหาท่ีออกแบบมาเปนพเิศษซึ่งไมจําเปนตองเหมาะกับทุกกรณ ี

มาตรการรักษาความปลอดภัยทางไซเบอรสําหรับระบบพลังงานยังคงเปนทางเลือก และไมใชขอกําหนด

ท่ีบังคับใหใช โดยเฉพาะอยางย่ิงอุปกรณท่ีเกี่ยวของกับระบบไฟฟาสวนใหญไดรับการพัฒนาอยูตลอดเวลา และมี

การนําเครือขายอินเตอรเน็ตมาประยุกตใช ทําใหกลไกการปองกันทางไซเบอรเปนสิ่งจําเปน และตองพัฒนาไป

ควบคูกับบริภัณฑไฟฟาในระบบอยางย่ิง อยางนอยท่ีสุดการรักษาความปลอดภัยของไมโครกริดตองใชแนวทาง

แบบสหสาขาวิชาชีพ การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และสังคมมักจะถูกละเลยในแงมุมตางๆ ในกระบวนการนี้ แมแต

สิ่งประดษิฐทางเทคโนโลยีท่ีโดดเดนท่ีสุดก็ไมมปีระโยชนหากไมไดรับการสนับสนุนจากผูท่ีมสีวนรับผดิชอบ 
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การศึกษาการควบคุมประสานกันของ HVDC และเครื่องปรับอากาศอินเวอรเตอร

ดวยตัวควบคุม PID เพื่อทําเสถียรภาพความถี่ระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยงหลาย

พื้นท่ี 

The study of coordinated control of HVDC and inverter air conditioner by 

PID controllers for frequency stabilization of multi-area interconnected 

power systems 
 

จงลักษณ พาหะซา0

1*, ธนกร สอนลอื1, พุฒพิงศ คําภีระสม1 และ เดนดวง สุทธธิรรมานนท1 

Jonglak Pahasa1*, Thanakorn Sonlue1, Puttipong Khampeerasom1 and Denduang Sudthithammanon1 
 

บทคัดยอ 
 

 การควบคุมความถี่โหลดของระบบไฟฟากําลังมีความสําคัญเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของ

แหลงจายพลังงานทดแทน (RES) ท่ีมีความผันผวน เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม และเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลัง

แสงอาทิตย การติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานแบตเตอร่ี (BESS) สามารถลดการแกวงของความถี่โหลดได อยางไรก็

ตาม BESS มีขอเสียคือ ราคาแพง และเมื่อหมดอายุการใชงานก็ไมสามารถกําจัดใหหมดไปได ดังนั้น การ

ประยุกตใชสมารทโหลด เชน เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร (IAC) จึงเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีนาสนใจ งานวิจัยน้ี

นําเสนอการควบคุมประสานกันของ HVDC และ IAC เพื่อทําเสถียรภาพความถี่ของระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยง

หลายพื้นท่ีดวยตัวควบคุม PID ผลการจําลองกับระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ี พบวา การควบคุม

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรรวมกับการควบคุมกําลังไฟฟา HVDC สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดีกวา 

การควบคุมเฉพาะเคร่ืองปรับอากาศหรือ HVDC เพยีงอยางเดยีว 
 

คําสําคัญ: : HVDC, เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร, การควบคุมความถี่โหลด, การควบคุม PID 
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Abstract  
 

 Load frequency control of power systems is becoming increasingly important due to the increasing of 

intermittent renewable energy sources (RES) such as wind and solar generators. Battery energy storage 

system (BESS) can be installed to reduce frequency fluctuations. However, BESS has the disadvantage of 

being expensive and cannot be completely eliminated at the end of its useful life. Therefore, the application 

of smart loads such as inverter air conditioners (IAC) are another interesting option. This paper proposes 

coordinated control of high voltage direct current (HVDC) and IAC for frequency stabilization of the multi-area 

interconnected power systems by proportional integral derivative (PID) controllers. Simulation results on a 

two-area interconnected power system demonstrate that the proposed coordinated control of HVDC and IAC 

is able to stabilize the frequency of the studied system better than controlling of HVDC or IAC. 
 

Keywords: HVDC, inverter air-conditioner, load frequency control, PID control 

 

บทนํา 

การควบคุมความถี่โหลด (load frequency control: LFC) ในระบบไฟฟากําลังมีความสําคัญเพิ่มมากขึ้น

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงโหลดและการเพิ่มขึ้นของแหลงจายพลังงานทดแทน (renewable energy sources: RES) 

เชน เคร่ืองกําเนดิไฟฟาพลังลม และเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย [1-2] การแกปญการเบ่ียงเบนความถี่จาก

ความถี่พื้นฐาน โดยปกติจะทําโดยตัวปรับความเร็ว (Governor) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซิงโครนัส แตเนื่องจากการ

เบ่ียงเบนความถี่ท่ีรุนแรงมากขึ้น จงึมกีารควบคมุเสริมเพิ่มเขามา เชน การใชอุปกรณกักเก็บพลังงานประเภทตางๆ 

เชน แบตเตอร่ี ยานยนตไฟฟา [2] หรือเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร (Inverter-air-conditioners: IAC) [3] 

นอกจากนี้ การสงผานกําลังไฟฟาดวยสายสงเชื่อมโยง HVDC ก็ไดรับความนิยมมากขึ้นในปจจุบัน 

เนื่องจากมขีอดคีอื มกีารสูญเสยีกําลังไฟฟาตํ่ากวาสายสงเชื่อมโยง AC และมีความสามารถท่ีดีกวาในการถายโอน

พลังงานจํานวนมากในระยะทางไกลๆ [1-2] HVDC เช่ือมตอระบบไฟฟากําลังดวยตัวแปลงผันอิเล็กทรอนิกส ซึ่ง

สามารถควบคุมกาํลังไฟฟาในการเชือ่มโยงเพือ่ควบคุมความถี่ของระบบไฟฟากําลังได [1-2]  

งานวิจัยนี้ นําเสนอการควบคุมประสานกันของ HVDC และเคร่ืองปรับอากาศเพื่อทําเสถียรภาพความถี่

ของระบบไฟฟากําลังเช่ือมโยง ดวยตัวควบคุม PID โดยวธีิการควบคุมท่ีนําเสนอน้ีสามารถลดการแกวงของความถี่

ในระบบไฟฟากาํลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ีได 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

เพื่อทําการศึกษาการควบคุมประสานกันของ HVDC และเคร่ืองปรับอากาศเพื่อทําเสถยีรภาพความถี่ของ

ระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยง ดวยตัวควบคุม PID โดยวิธีการควบคุมท่ีนําเสนอนี้สามารถลดการแกวงของความถี่ใน

ระบบไฟฟากําลังเช่ือมโยงสองพื้นท่ีได 
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กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

1. หลักการพื้นฐานของการควบคุมความถี่โหลด [4] 

เสถยีรภาพความถี่ (frequency stability) หมายถงึ ความสามารถในการรักษาความถี่ซงิโครนัส ของระบบ

ไฟฟากําลังใหอยูในชวงท่ียอมรับไดเมื่อเกิดความไมสมดุล ระหวางกําลังไฟฟา ท่ีสรางจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟา และ

ความตองการกําลังไฟฟาท่ีโหลด ความไมสมดุลของกําลังไฟฟา จะทําใหเกิดความแตกตางระหวางความถี่ระบบ

และความถี่ซงิโครนัส หรือเรียกวา การเบ่ียงเบนความถี่ (frequency deviation) เมื่อการเบ่ียงเบนความถี่ท่ีเกดิขึ้น มี

คามากกวา การเบ่ียงเบนความถี่ท่ียอมรับได จะสงผลเสียตดคุณภาพกําลังไฟฟา และการทํางานของอุปกรณ

ไฟฟากระแสสลับในระบบได ดังน้ัน จงึจําเปนตองมกีารควบคุมความถี่ของระบบใหอยูในชวงท่ียอมรับได 

รูปท่ี 1 แสดงความสัมพันธระหวางกําลังไฟฟาท่ีผลิตและความตองการกําลังไฟฟาท่ีโหลดตอการ

เปลี่ยนแปลงความถี่ โดยเปรียบเทียบไดกับเคร่ืองช่ังน้ําหนักระหวางกําลังการผลิตและความตองการกําลังไฟฟา

ของโหลด ซึ่งอธิบายไดดังน้ี 

รูปท่ี 1 (ก) แสดงใหเห็นวาเมื่อเคร่ืองช่ังอยูในสภาพสมดุล กลาวคือกําลังไฟฟาท่ีผลติเทากับกําลังไฟฟาท่ี

โหลด ทําใหความถี่ของระบบเทากับความถี่ซงิโครนัส ในท่ีน้ีใหเทากับ 50 เฮริตซ  

รูปท่ี 1 (ข) แสดงใหเห็นวาเมื่อกําลังไฟฟาท่ีโหลดนอยกวากําลังไฟฟาท่ีผลิต ทําใหเคร่ืองช่ังเอียงลงมา

ทางดานของกําลังไฟฟาท่ีผลติ เปนผลใหความถี่ระบบเพิม่ขึ้นมากกวา 50 เฮริตซ  

รูปท่ี 1 (ค) แสดงใหเห็นวาเมื่อกําลังไฟฟาท่ีโหลดมากกวากําลังไฟฟาท่ีผลิต ทําใหเคร่ืองช่ังเอียงลงมา

ทางดานของกําลังไฟฟาท่ีโหลด เปนผลใหความถี่ระบบลดลงนอยกวา 50 เฮริตซ  

 

 

ติลผ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา กํดลหโ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา ํ ก

ความถี�

49 50 51

Gen Gen

Gen GenLoad Load

LoadLoad

ความถี�=50Hz
 

(ก) 
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ติลผ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา กํ

ดลหโ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา ํ ก

ความถี�

49 50 51

Gen Gen

Gen Gen

Load Load

Load

น� ึ ขม�พิเ �ีถมาวค
  

ติลผ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา กํ

ดลหโ� ี ทา ้ ฟฟไ งลัา ํ ก

ความถี�

49 50 51
Gen

Gen Gen

Load Load

Load

งลดล� ีถมา วค

Load

 
(ข)      (ค) 

รูปที่ 1 ความสัมพันธระหวางกาํลังไฟฟาท่ีผลติและกําลังไฟฟาท่ีโหลดตอการเปลี่ยนแปลงความถี่ 

(ก) กําลังไฟฟาท่ีโหลดเทากับกาํลังไฟฟาท่ีผลติ (ข) กําลังไฟฟาท่ีโหลดนอยกวากําลังไฟฟาท่ีผลติ 

(ค) กําลังไฟฟาท่ีโหลดมากกวากําลังไฟฟาท่ีผลติ 

 

วธิวีทิยาการวจัิย 

1. ระบบไฟฟากําลังทีใ่ชในการศกึษา 

ระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ีดวยสายสงเช่ือมโยง HVDC ท่ีใชในการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 2 ซึ่งจะ

เห็นวา ในพื้นท่ี 1 มีแหลงจายพลังงานทดแทน (RES) เชนเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมและพลังแสงอาทิตย ในท่ีนี้ 

สมมุติวามีปญหาการแกวงของความถี่เนื่องจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมและพลังแสงอาทิตย ซึ่งสามารถ

แกปญหาโดยใชการควบคุมอินเวอรเตอรของเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีอยูเพื่อลดการแกวงของความถี่ได ดังได

นําเสนอใน [3] อยางไรก็ตาม การแกปญหาโดยใชเคร่ืองปรับอากาศเพื่อลดการแกวงของความถี่น้ีอาจไมสามารถ

ทําไดดเีพยีงพอ เนื่องจากจํานวนเคร่ืองปรับอากาศมนีอย  

ในอีกดานหน่ึง ระบบไฟฟากําลังพื้นท่ี 2 มีแหลงจายพลังงานทดแทนซึ่งทําใหเกิดปญหาการแกวงของ

ความถี่ในพื้นท่ี 2 ซึ่งสามารถแกปญหาโดยใชการควบคุมอินเวอรเตอรเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีอยูเพื่อลดการแกวง

ของความถี่ไดอยางด ีเนื่องจากจํานวนเคร่ืองปรับอากาศมมีาก  

จากปญหาขางตน จะเห็นวา หากสามารถควบคุมกําลังไฟฟาท่ีสงผานสายสงแรงสูงกระแสตรง (HVDC) 

ก็จะทําใหสามารถลดการแกวงของความถี่ในพื้นท่ี 1 ได ซึ่งการควบคุม HVDC ทําไดโดยการควบคุมกําลังไฟฟา

จากตัวแปลงผันอิเล็กทรอนกิสกําลัง ทําใหสามารถควบคุมกําลังไฟฟาท่ีไหลระหวางพื้นท่ี เพื่อชวยรักษาความถี่ใน

พื้นท่ี 1 และพื้นท่ี 2 ใหอยูในชวงท่ียอมรับได [1-2]  

รูปท่ี 3 แสดงแบบจําลองเชิงเสนของระบบท่ีใชในการศึกษา [1-3] ซึ่งจะเห็นวา การควบคุมประสานกัน

ของอินเวอรเตอร HVDC และเคร่ืองปรับอากาศในสองพื้นท่ี จะใชตัวควบคุม PID ท้ังหมดจํานวน 3 ตัว ซึ่งใน

งานวจิัยน้ีจะหาคาพารามเิตอรของ PID ท่ีเหมาะสมท่ีสุดดวยอัลกอริทึมหิ่งหอย  
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HVDC link

� ทีน� ืพ 1

กัลหมุ คบวควัต

IAC อคื ้ ดไ �ถีมา วคมุ คบวคอ�ื พเ ้ ชใ� ี ท์ รอตเ์ ร

RES อคื นทแดทนางงั ลพยา่ จ ง ่ ลหแ น่ ชเ ์ ยติทา องสแงัลพะลแมลงั ลพ

3) IAC น้อย

1) RES มาก

2) ง อขง่ ว กแรากาหญัปี ม

     กาจงอ�นืเ �ถีมาวค RES

� ทีน� ืพ 2

3) IAC มาก

1) RES มาก

2) ง อขง่ ว กแรากาหญัปี ม

    กาจงอ�นืเ �ถีมาวค RES

 
รูปที่ 2 ระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ีดวยสายสงเชื่อมโยง HVDC  

1 1
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รูปที่ 3 แบบจําลองเชิงเสนของระบบไฟฟากําลังท่ีใชในการศึกษา  
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1.1 แบบจําลองเครื่องปรับอากาศอินเวอรเตอร 

ในการประยุกตใชเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนใหกับไมโครกริด จะใชแบบจําลอง

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรสําหรับใชเพื่อควบคุมความถี่ [3] แสดงดังรูปท่ี 4 โดยแบบจําลองเคร่ืองปรับอากาศ

อินเวอรเตอรท่ีใชในการจําลองประกอบดวย 2 สวนคือ แบบจําลองอุณหภูมิหอง และแบบจําลองไฟฟาของ

เคร่ืองปรับอากาศ [3] 

,IAC iP∆
์ รอตเ ์ รอวเ นิ อRate Limitter

1
1 invsT+
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Dead band

,

1
Q IAC

c

K
T s +

, ,indoor set iT

,A iT

,Dis iQ
1

( )A AC V sρ

1

O A S A AU A C Vρ ξ− +
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,indoor iT ,IAC iQ∆
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บัร หาํ สมุ คบวคณาญญัส

� ี ถมาวคมุ คบวคราก
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งอ้ หิ มู ภหณุอ
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รูปที่ 4 แบบจําลองเชิงเสนของกลุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร  

 

(1) แบบจําลองอุณหภูมหิอง คอืแบบจําลองซึ่งอธิบายความสัมพันธระหวางอุณหภูมหิองกับการเบ่ียงเบน

ทางความรอนของหองจากความจุความเย็น (refrigerating capacity) ของเคร่ืองปรับอากาศ โดยอุณหภูมิหอง 

( )indoorT  สามารถกําหนดเปนดังสมการ 

g IAC
indoor

A A R

Q Q
T

C V sρ
−

=       (4) 

,( )( )g O A R A A R A indoor DisQ U S C V T T Qρ ξ= + − +    (5) 

 

เมื่อ  gQ   คือ ความรอนท่ีเพิ่มขึ้นท้ังหมดของหอง ท่ีมาจากการถายเทความรอนระหวางอากาศภายใน

และภายนอกอาคาร 

IACQ   คอื ความสามารถในการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ 

DisQ   คอื การแผรังสคีวามรอน จากสิ่งรบกวน เชน คน หลอดไฟ และเคร่ืองใชตางๆ 

AC   คอื ความจุความรอน 

Aρ   คอื ความหนาแนนของอากาศ 

RV   คอื ปริมาตรของหอง 

RS   คอื พื้นท่ีผวิหอง 

s   คอื ตัวแปรความถี ่

AT   คอื อุณหภูมแิวดลอม 

,O AU   คอื คาสัมประสทิธ์ิการถายเทความรอน  

ξ   คอื สัดสวนการแลกเปลี่ยนอากาศระหวางหองกับบรรยากาศ  
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(2) แบบจําลองไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ จะทํางานโดยใชเคร่ืองปรับอากาศท่ีเชื่อมตออินเวอรเตอร 

คอมเพรสเซอรของเคร่ืองปรับอากาศสามารถเปลี่ยนความเร็วไดอยางตอเนื่องโดยการปรับความถี่ในการทํางาน 

กําลังไฟฟาท่ีเคร่ืองปรับอากาศใชไปและความสามารถในการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศถูกควบคุมดวย

ความถี่ในการทํางานและสามารถแสดงดังสมการ 

1
P

IAC IAC P
c

KP f
T s

µ∆ = ∆ +
+

      (6) 

1
Q

IAC IAC Q
c

K
Q f

T s
µ∆ = ∆ +

+
      (7) 

เมื่อ  IACP∆   คือ การเบ่ียงเบนของกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศจาก  กําลังไฟฟาอางอิงของ

เคร่ืองปรับอากาศ 

IACQ∆   คอื การเบ่ียงเบนของความจุการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศจากคาอางอิง 

∆ IACf   คอื การเบ่ียงเบนของความถีใ่นการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศจากความถี่อางอิง 

PK , QK , Pµ  และ Qµ  คอื คาสัมประสทิธ์ิคงท่ี  

cT   คอืคาคงตัวเวลาของคอมเพรสเซอรเคร่ืองปรับอากาศ 

ความสัมพันธระหวางกําลังไฟฟาท่ีเคร่ืองปรับอากาศ IACP  และความสามารถในการทําความเย็น IACQ  

สามารถแสดงไดดังสมการ 

Q P Q Q P
IAC IAC

P P

K K K
Q P

K K
µ µ−

= +       (8) 

การเบ่ียงเบนความถี่ของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรน้ันขึ้นอยูกับชองวางระหวางคาของอุณหภูมิท่ีต้ัง

ไวกับอุณหภูมิหองปจจุบันเปนหลัก และสามารถแสดงไดดังสมการ 

1IAC indoorf K T∆ = ∆        (9) 

เมื่อ  1K   คอื ตัวควบคุมอุณหภูมขิองเคร่ืองปรับอากาศ 

indoorT∆  คอื การเบ่ียงเบนระหวางอุณหภูมใินหองและอุณหภูมท่ีิต้ังไว 

ถาใชเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรนี้  สําหรับชวยควบคุมความถี่  จะทําใหในการทํางานของ

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร ก็จะไดรับอิทธิพลจากความถี่ของระบบดวย ซึ่งสามารถอธิบายไดดังสมการ 

1 2IAC indoorf K T K f∆ = ∆ + ∆       (10) 

เมื่อ  2K  คอื ตัวควบคุมของเคร่ืองปรับอากาศสําหรับควบคุมความถี่ 
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ผลการศึกษา 

งานวิจัยน้ี จะทําการศึกษาการควบคุมประสานกันของ HVDC และเคร่ืองปรับอากาศเพื่อทําเสถียรภาพ

ความถี่ของระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยง ดวยตัวควบคุม PID โดยวธีิการควบคุมท่ีนําเสนอน้ีสามารถลดการแกวงของ

ความถี่ในระบบไฟฟากําลังเช่ือมโยงสองพื้นท่ีได  

ในการจําลองเพื่อทดสอบประสทิธิภาพของวธีิการนําเสนอจะใชระบบไฟฟากําลังดังรูปท่ี 1-3 จําลองดวย

โปรแกรม MATLAB/Simulink พารามิเตอรของระบบไฟฟากําลังแสดงดังตารางท่ี 1 [2-3] พารามิเตอรของ

แบบจําลองเคร่ืองปรับอากาศ มดัีงนี้ [3]:  

 
3250mRV = ,   o1.005 kJ/kg/ CaC = ,  

31.205 kJ/maρ = , 2100mRS = ,  
o35CAT = ,   3 o

, 3.6 W/m / CO AU = ,   
-10.5 hξ =   

พารามเิตอร PID ท่ีใชคอื  

,1 ,1 ,1

,2 ,2 ,2

,3 ,3 ,3

436.6989, 149.9992, 5.0530

411.3885, 145.951, 3.6698

56.3091, 47.8533, 3.8322

P I D

P I D

P I D

K K K

K K K

K K K

= = =

= = =

= = =

 

ตารางท่ี 1 พารามเิตอรของระบบไฟฟากําลัง 

พื้นที ่ H D R K Tg Tt TDCLink KDCLink 

1 0.9 0.20 0.4 0.1 0.01 5 
0.1 0.0191 

2 1.0 0.42 0.4 0.1 0.01 5 

 

ในการจําลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของวิธีนําเสนอ ในท่ีนี้ จะทําการเปรียบเทียบ 3 วธีิดวยกัน ไดแก 

(1) “HVDC-IAC” คือวิธีการนําเสนอ (2) “IAC” คือการควบคุมเคร่ืองปรับอากาศท้ังสองพื้นท่ีเพื่อควบคุมความถี่ 

แตไมมีการควบคุมอินเวอรเตอรของ HVDC และ (3) “HVDC” คอืการควบคุมกําลังไฟฟาท่ีไหลในสายสงเชือ่มโยง 

HVDC แตไมมกีารควบคุมเคร่ืองปรับอากาศ  

 

รูปท่ี 5 แสดงกําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย (A1=พื้นท่ี 1 และ A2=พื้นท่ี 2) กรณี 1 

(C1) และกรณี 2 (C2), กําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม โหลด และจํานวนเคร่ืองปรับอากาศ ของ

กรณีศึกษา ซึ่งจะเห็นวาพื้นท่ี 1 มีกําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมพอๆ กับพื้นท่ีสองแตการแกวงของ

กําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมในกรณี 2 จะมากกวากรณี 1, โหลดและจํานวนเคร่ืองปรับอากาศใน

พื้นท่ี 1 นอยกวาพื้นท่ี 2 ซึง่เปนไปตามรูปท่ี 1  
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รูปที่ 5 กรณศึีกษา 2 กรณ ี(C1 และ C2) 
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รูปที่ 6 ผลการจาํลองกรณ ี1 

รูปท่ี 6 แสดงผลการจําลองกรณี 1 ประกอบดวย การเบ่ียงเบนความถี่ในพื้นท่ี 1 และ 2, กําลังไฟฟาท่ี

เคร่ืองปรับอากาศใชในพื้นท่ี 1 และ 2, อุณหภูมิหองในพื้นท่ี 1 และ 2 (ต้ังคาไวท่ี 25 C ), การเบ่ียงเบนกําลังไฟฟา

ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดีเซลลในพื้นท่ี 1 และ 2, และการเบ่ียงเบนกําลังไฟฟาในสายสงเชื่อมโยงระหวางพื้นท่ี 1 

และ 2 จากรูปท่ี 7 จะเห็นวา วิธี HVDC-IAC ท่ีนําเสนอ สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดีกวาวิธี HVDC และ 

IAC ท้ังสองพื้นท่ี โดยในพื้นท่ี 1 วิธี HVDC สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดกีวาวิธี IAC ในขณะท่ีในพื้นท่ี 2 วิธี 

IAC สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดีกวาวิธี HVDC ซึ่ง เปนผลจากปริมาณเคร่ืองปรับอากาศในพื้นท่ี 1 มี

จํานวนนอย จงึไมสามารถลดการเบ่ียงเบนของความถี่ได  

รูปท่ี 7 แสดงผลการจําลองกรณี 2 ซึ่งจะเห็นวาผลการจําลองมีความสอดคลองกับกรณี 1 น่ันคือวิธี

นําเสนอ HVCD-IAC สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดีกวาวิธี HVDC และ IAC ท้ังสองพื้นท่ี ซึ่งแสดงใหเห็นวา

แมการแกวงของกําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมและพลังแสงอาทิตยมีมากขึ้น วิธีการนําเสนอก็ยัง

สามารถลดการแกวงของความถี่ไดดกีวาวธีิท่ีนํามาเปรียบ 
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รูปที่ 7 ผลการจําลองกรณ ี2 

สรุปผลและอธปิรายผล 

งานวิจัยนี้ นําเสนอการควบคุมประสานกันของ HVDC และเคร่ืองปรับอากาศ เพื่อทําเสถียรภาพความถี่

ระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยง ดวยตัวควบคุม PID ผลการจําลองกับระบบไฟฟากําลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ี พบวา การ

ควบคุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรรวมกับการควบคุมกําลังไฟฟา HVDC สามารถลดการแกวงของความถี่ได

ดกีวา การควบคุมเฉพาะเคร่ืองปรับอากาศหรือ HVDC เพยีงอยางเดยีว 
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การศึกษาการเพิม่แรงเฉ่ือยเสมอืนของไมโครกรดิดวยแหลงกําเนดิไฟฟาพลัง

แสงอาทิตยโดยใชตัวควบคุมพไีอยดืหยุนภายใตการโจมตีชนดิปฏเิสธการใหบรกิาร  

The Study of Virtual Inertia Improvement of Microgrid by Photovoltaic 

Generation using Resilient PI Controller Under Denial-of-Service Attacks 

 

จงลักษณ พาหะซา0

1*, จริาวรรณ พานุรักษ1, ธนนิทธร บุญชวย1 และ ตน สุขมาก1 

Jonglak Pahasa1, Jirawan Panurak1, Thaninthon Boonchuay1 and Ton Sukmak1
 

 

บทคัดยอ 

 การเพิ่มขึ้นของแหลงผลติไฟฟาแบบกระจายตัวในไมโครกริด เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย ซึ่ง

เช่ือมตอไมโครกริดดวยอุปกรณแปลงผันอิเล็กทรอนิกสกําลัง สงผลใหไมโครกริดมีความเฉื่อยตํ่าและอัตราการ

เบ่ียงเบนของความถี่ (RoCoF) มีคาสูงขึ้น นอกจากนี้ ประสิทธิภาพการควบคุมแบบกระจายตัวของไมโครกริดมี

ความออนไหวตอการโจมตีทางไซเบอร บทความน้ี ทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวย

แหลงกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยภายไตการโจมตีชนิดปฏิเสธการใหบริการ (DoS) ตัวควบคุมท่ีใชเปนตัวควบคุม

พไีอบบยดืหยุน (RPI) ท่ีออกแบบดวยการพจิาณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS ผลการศึกษาแสดงใหเห็น

วา แหลงกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอท่ีนําเสนอ สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนของไม

โครกริดภายไตการโจมตีชนิด DoS ไดเปนอยางด ีเมื่อเปรียบเทียบกับตัวควบคุมพไีอท่ัวไป 
 

คําสาํคัญ: การควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืน, การควบคุมความถีโ่หลด, ไมโครกริด, แหลงกําเนดิไฟฟาพลัง

แสงอาทิตย, ตัวควบคุมพไีอยดืหยุน, การโจมตีชนิดปฏเิสธการใหบริการ 
 

Abstract  
 

The increase in the distributed generation (DG) of the microgrid, such as photovoltaic generation, 

which is connected to the microgrid by power electronic converters, reduces the microgrid inertia and 

increases the rate of change of frequency (RoCoF). In addition, the distributed control performance of 

microgrids susceptible to cyberattack. This paper proposes a study of virtual inertia control of microgrids using 

a photovoltaic generator under denial-of-service (DoS) attacks. The controller used was a resilient 

proportional-integral (RPI) controller that was designed by considering the effect of DoS attacks. The study 

results demonstrated that photovoltaic generator controlled by the proposed RPI controller can improve the 

virtual inertia of microgrids successfully when compared to the conventional PI controller. 
 

Keywords: Virtual inertia control, load frequency control, microgrid, photovoltaic generator, resilient PI 

controller, denial of service attacks 
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บทนํา 

การเพิ่มขึ้นของแหลงจายพลังงานทดแทนในไมโครกริด เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย ซึ่ง

เช่ือมตอไมโครกริดดวยอุปกรณอิเล็กทรอนิกสกําลัง เปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหไมโครกริดมคีวามเฉือ่ย (Inertia) ลดลง 

ซึ่งโดยปกติความเฉื่อยนี้ไดมาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซิงโครนัส [1-2] การเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนทําไดหลายวิธี 

ยกตัวอยาง เชน การตดิตั้งอุปกรณกักเก็บพลังงานเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนใหกับระบบไมโครกริด [1-2] อยางไรก็

ตามอุปกรณกักเก็บพลังงาน เชน แบตเตอร่ีมีขอเสีย คือ ตองใชเงินลงทุนในการซื้ออุปกรณกักเก็บพลังงาน และ

เมื่อหมดอายุการใชงานก็ไมสามารถกําจัดใหหมดไปได ดังนั้น การประยุกตใชการควบคุมกําลังผลิตไฟฟาจาก

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย จงึเปนอีกทางเลอืกหน่ึงท่ีนาสนใจ  

ท้ังน้ี การติดตั้งเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย ในบางพื้นท่ี ยังเปนการติดตั้งแบบไมไดสงพลังงานท่ี

ผลิตเกินเขาสูระบบ หากพลังงานแสงอาทิตย ผลิตไดมากกวาท่ีใชงาน ก็ตองท้ิงสวนท่ีเกินนั้นไป ไมสามารถสงคืน

ใหระบบได ดังนั้น หากสามารถประยุกตใช เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย โดยการลดกําลังผลิตบางสวน 

(De-load) แลวใหแหลงจายพลังแสงอาทิตยนี้ สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน และลดการแกวงของความถี่ระบบ

ไฟฟากําลังได [3-4] ก็จะเปนประโยชนของแหลงจายพลังงานทดแทนอีกดานหนึ่ง ท้ังนี้ ยังสามารถลดการใช

อุปกรณกักเก็บพลังงานแบตเตอร่ีซึ่งมรีาคาแพงและยังไมสามารถทําลายเศษซากจากอุปกรณท่ีหมดอายุได 

นอกจากนี้ การควบคุมแบบกระจายตัวของไมโครกริด สงผลใหการสงผานขอมูลเพื่อใชในการควบคุม

ระบบผลิตไฟฟาแบบกระจายตัว เชน การควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยแบบลดกําลังการผลิต

บางสวน ดังกลาวขางตน มคีวามออนไหวตอการโจมตีทางไซเบอร (cyber-attack) เชน การโจมตีโดยการฉดีขอมูล

เท็จ (false data injection attack: FDI) และ การโจมตีโดยการปฏิเสธการใหบริการ (denial of service attack: DoS) 

เปนตน [5] 

งานวิจัยนี้ จะทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยแหลงกําเนิดไฟฟาพลัง

แสงอาทิตยภายไตการโจมตีชนิดปฏิเสธการใหบริการ (DoS) ตัวควบคุมท่ีใชเปนตัวควบคุมพีไอ (PI) ท่ีออกแบบ

ดวยการพิจาณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา แหลงกําเนิดไฟฟาพลัง

แสงอาทิตยท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอท่ีนําเสนอ สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดภายไตการโจมตี

ชนิด DoS ไดเปนอยางด ีเมื่อเปรียบเทียบกับตัวควบคุมพไีอท่ัวไป 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยแหลงกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยท่ีถูก

ควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอยดืหยุน (resilient PI: RPI) ภายไตการโจมตีชนิด DoS  

2) เพื่อออกแบบตัวควบคุมพีไอยืดหยุน (resilient PI: RPI) สําหรับควบคุมแหลงกําเนิดกําลังไฟฟาพลัง

แสงอาทิตย ท่ีพจิาณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS  

3) เพื่อเปรียบเทียบผลการจําลองวิธีการออกแบบตัวควบคุมพีไอยืดหยุนท่ีพิจาณาผลของการโจมตีทาง

ไซเบอรชนิด DoS ท่ีนําเสนอและวธีิการควบคุมแบบพไีอท่ัวไป  
 

กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน (ถาม)ี 

1. การควบคุมไมโครกรดิภายใตการโจมตทีางไซเบอร  

ในการควบคุมแบบกระจายตัวของไมโครกริด ตัวควบคุมจะถูกวางไวใกลกับอุปกรณตางๆ แบบกระจาย

ตัว เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟากังหันลม เคร่ืองกําเนิดไฟฟาเซลลแสงอาทิตย และโหลดอัจฉริยะ เชนยานยนตไฟฟา  

ประสิทธิภาพแบบไดนามิกของไมโครกริดสามารถปรับปรุงไดอยางมีนัยสําคัญโดยสัญญาณท่ีสงจากเซ็นเซอรไป
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ยังตัวควบคุมแบบกระจายตัว อยางไรก็ตาม การโจมตีทางไซเบอรนั้นแพรหลายในเครือขายการสื่อสารและสงผล

กระทบอยางมากตอความมเีสถยีรภาพ การทํางาน และการควบคุม ของไมโครกริด 

รูปท่ี 1 แสดงการควบคุมไมโครกริดภายใตการโจมตีทางไซเบอร การโจมตีทางไซเบอรจะเกิดขึ้นในชอง

ทางการสื่อสารระหวางบล็อกตัวตรวจรู (Sensor) และตัวควบคุม (Controller) การโจมตีทางไซเบอรจะทําความ

เสยีหายใหกับการดําเนินงานของระบบดวยการยกเลกิการบริการการสื่อสาร [5] ซึ่งอาจทําใหประสทิธิภาพของตัว

ควบคุมลดลงระหวางการโจมตีของ DoS ในความหมายนี้ บล็อกตัวควบคุม (Controller) ควรไดรับการออกแบบ

เพื่อลดผลกระทบจากสัญญาณการสื่อสารท่ีขาดหายไปท่ีเปนผลมากจากการโจมตีชนดิปฏเิสธการใหบริการ 

MicrogridSensor

Attack 
detector

Actuartor Controller

Cyber-attacks

Communication 
channel

 

รูปที่ 1 การควบคุมไมโครกริดภายใตการโจมตทีางไซเบอร 

 

2. แบบจําลองการโจมตทีางไซเบอรชนดิ DoS 

 หนึ่งในขอกังวลดานความปลอดภัยท่ีรายแรงท่ีสุดสําหรับระบบไซเบอร-กายภาพ (cyber-physical 

systems) คือการโจมตีชนิดปฏิเสธการใหบริการ (denial of service: DoS) [16] เพื่อครอบครองหรือใชทรัพยากรท่ี

จํากัด การโจมตีชนิด DoS จะสงขอมูลท่ีทําใหเขาใจผิดและไมมีความหมายไปยังสวนประกอบของระบบไฟฟา [5] 

ชวงเวลาเหตุการณการโจมตีชนิด DoS สามารถระบุไดโดยสมการตอไปนี้ 

, ,(0, ) [ , ]on l off l
l

T T
∈

ℑ ∞


          (1) 

เมื่อ  T   คอื ชวงเวลาการชักตัวอยาง (sampling period) 

 min
, [ , ],on l onT T T l∈ ∈  คอื เวลาท่ีเกดิการโจมตีชนิด DoS คร้ังแรก หรือเวลาเร่ิมเกดิการโจมตี 

 min
, [ , ],off l offT T T l∈ ∈  คอื ชวงเวลาท่ีการโจมตีชนิด DoS สิ้นสุดลง 

 on offT T T< ≤  คอื เวลาทริกเกอร (trigger time) สําหรับการโจมตีชนิด DoS แตละคร้ัง 

 off onT T−  คอื ระยะเวลาการโจมต ี(attack duration) 

แบบจําลองของการโจมตีชนิด DoS แบบตัวแปรสุมไมเปนรายคาบ (nonperiodic random variable DoS 

attack) ในชวงเวลาเกดิ DoS ท้ังหมดสามารถกําหนดไดดังสมการ 

0, (0, )
( )

1, (0, )DoS

t
S t

t
∈ℑ ∞

=  ∉ℑ ∞
        (2) 

เมื่อ  0S =   คอื การเกดิขึ้นของการโจมตีชนิด DoS (occurrence of DoS attacks) 

 1S =   คอื การสงสัญญาณปกต ิ(normal transmissions)  

 



724 

-Proceedings- 

gI

dI

D

rshI

shR

sR

oRoV

oI

 

รูปที่ 2 วงจรสมมูลของโมดูลของแผงเซลลแสงอาทิตย  

4
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รูปที่ 3 เสนโคงคุณลักษณะของแผงเซลลแสงอาทิตย (ก) I V−  (ข) P V−  
 

2. หลักการผลติไฟฟาจากพลังแสงอาทติย 

2.1 คุณลักษณะและแบบจําลองแผงเซลลแสงอาทติย [6] 

โมดูลเซลลแสงอาทิตย เปนอุปกรณท่ีมีลักษณะไมเปนเชิงเสนและสามารถแสดงดวยแบบจําลอง

แหลงจายกระแส ดังแสดงในรูปท่ี 2 คุณลักษณะ I V−  ของโมดูลเซลลแสงอาทิตย เปนการละเลยความตานทาน

อนุกรมภายใน สามารถแสดงไดดังสมการ  

mod

exp 1o
o p g p sat rsh

qVI N I N I I
AKT

   = − − −  
   

    (3) 

3

mod

mod mod

1 1exp g
sat or

r r

qETI I
T KT T T

   
= −   

     
     (4) 

( )mod1000
i

g sc t r
SI I I T T= + −       (5) 

( )rsh o s shI V N R=        (6) 

เมื่อ  oI   คอื กระแสดานออกของแผงเซลลแสงอาทิตย 

oV   คอื แรงดันดานออกของแผงเซลลแสงอาทิตย 

gI   คอื กระแสท่ีผลติไดภายใตความเขมแสงท่ีม ี

satI   คอื กระแสอ่ิมตัวยอนกลับ 

q   คอื การประจุของอิเล็กตรอน 
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K   คอื คาคงท่ีของโบลซมันน (Boltzmann) 

A   คอื คาแฟกเตอรอุดมคติ 

modT   คอื อุณหภูม ิ(K) ของแผงเซลลแสงอาทิตย 

pN   คอื จํานวนเซลลท่ีขนานกัน 

rshI   คอื กระแสเนื่องจากความตานทานชันทของแผงเซลลแสงอาทิตย  

orI   คอื กระแสอ่ิมตัวท่ี rT  

rT   คอื อุณหภูมอิางอิง (K) 

gE   คอื คาพลังงานแถบชองวาง (Band gap energy) 

tI   คอื สัมประสทิธ์ิอุณหภูมกิระแสลัดวงจร 

scI   คอื กระแสลัดวงจรของโมดูลเซลลแสงอาทิตย  

sN   คอื จํานวนของเซลลอนุกรม 

shR   คอื ความตานทานชันทภายในของโมดูลเซลลแสงอาทิตย 
รูปท่ี 3 แสดงการจําลองเสนโคงกระแส-แรงดัน ( I V− ) และเสนโคงกําลัง-แรงดัน ( )P V−  ของโมดูล

แผงเซลลแสงอาทิตย จากเสนโคงนี้ แสดงใหเห็นวาคุณลักษณะดานออกของแผงเซลลแสงอาทิตย ไมเปนเชิงเสน

และมผีลกระทบสําคัญจากการเปลี่ยนแปลงของความเขมแสงแดด 
 

วธิวีทิยาการวจัิย 
1. ไมโครกรดิที่ใชในการศกึษา 
 ไมโครกริดท่ีใชในการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 4 ซึ่งระบบประกอบดวย ฟารมกังหันลมขนาด 6 เมกกะวัตต 

(0.3 pu) เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยขนาด 6 เมกกะวัตต (0.3 pu) กลุมโหลดขนาด 16 เมกกะวัตต (0.8 

pu) โรงไฟฟาดเีซลลขนาด 8 เมกกะวัตต (0.40 pu) คาฐานของระบบคอื 20 เมกกะวัตต [6] ความถี่ฐานของระบบ

คือ 50 Hz และเนื่องจากกําลังไฟฟาท่ีไมสมํ่าเสมอซึ่งสรางจากฟารมกังหันลมและการเปลี่ยนแปลงโหลด ทําให

เกิดการแกวงของความถี่ในระบบ เพื่อลดการแกวงของความถี่ จึงมีการควบคุมกําลังไฟฟาผลิตของระบบเคร่ือง

กําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย โดยใชตัวควบคุมพไีอท่ีหาคาเหมาะสมท่ีสุดดวยอัลกอริทึมหิ่งหอยดังนําเสนอใน [6]  

Wind turbine
generators

Load

Diesel power plant

WTGP∆
WTG inverter

1
1 WTGsT+

PVP∆
PV inverter

1
1 PVsT+ ∑ P∆

f∆

f∆DoSf∆

∆ EVP

PV generator

DoS attacks

Communication 
channel

1
2H s D+

Microgrid
Attacks 
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and signal 
estimator

Resilient
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controller
PVu∆Restrf∆

 

รูปที่ 4 ไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา 
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 จากรูปท่ี 4 จะเห็นวาสัญญาณการเบ่ียงเบนของความถี่ (frequency deviation: f∆ ) ถูกสงจากไมโครก

ริดมายังแหลงกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย (ซึ่ งมีการติดต้ังแบบกระจายตัว) ผานชองทางการสื่อสาร 

(communication channel) ซึ่งทําใหสามารถเกดิการโจมตทีางไซเบอรชนิด DoS และทําใหสัญญาณท่ีสงไปยังเคร่ือง

กาํเนิดไฟฟา PV เกิดความเสยีหายได สงผลใหการควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV มีความผดิพลาด ซึ่งจะทําใหไม

สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนใหกับไมโครกริดได ดังน้ัน จึ่งตองมีการออกแบบตัวควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV ท่ี

พิจารณาผลของการโจมตีทางไซเบอรดังกลาวดวย ท้ังนี้ เนื่องจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดีเซล (diesel power plant) 

ติดต้ังอยูท่ีศูนยไมโครกริด ดังน้ัน การควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดเีซลจงึเปนการควบคุมท่ีศูนยกลาง จงึไมมกีารสง

สัญญาณผานชองทางการสื่อสารไปยังเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดีเซล ทําใหสัญญาณการโจมดีทางไซเบอรไมมีผลตอ

การควบคุมการทํางานเพื่อรักษาความถี่ของเคร่ืองกําเนดิไฟฟาดเีซล 
 

2. ผลตอบสนองความถี่ของระบบไมโครกรดิ 

 รูปท่ี 5 แสดงแบบจําลองเชิงเสนของไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา การเบ่ียงเบนความถี่ (frequency 

deviation: f∆ ) หาไดจากการพิจารณากฏของความเฉื่อย (role of inertia), การหนวง (damping), และความไม

เทากันของกําลังไฟฟา (miss-match power) ระหวางกําลังไฟฟาท่ีผลิตได (generated power) และกําลังไฟฟาท่ี

ตองการใช (demanded power) ซึ่งสามารถแสดงไดดังสมการ 

generated power demanded power

1
2 DS PV WTG Loadf P P P P

H s D

 
 ∆ = ∆ + ∆ + ∆ −∆
 +
 
 

      (7) 

กําลังไฟฟาท่ีผลิตไดสุทธิ (net power generated) คือผลรวมของกําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดี

เซลล ( DSP∆ ), เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย ( PVP∆ ), เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม ( WTGP∆ ) ซึ่งสามารถจาย

กําลังไฟฟาใหกับความตองการของโหลด ( LoadP∆ ) โดยคาคงท่ีแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริด (microgrid with 

cumulative inertia constant: H ), สัมประสิทธ์ิการหนวง (damping coefficient: D ) ท่ีเพิ่มขึ้น จะเปนตัวทําให

อัตราการเปลี่ยนแปลงของ RoCoF มคีานอยลง 
 

1
2H s D+

Microgrid

Load∆P

DoSf∆

WTGP∆

Load

PVP∆

∆ DSP

Wind turbine
generator

PV
generator

1
1tT s +

1
1gT s +

iK
s

Integral TurbineGovernor

Diesel power plant
droop

SaturationGRC

Inverter
1

1 WTGsT+

Inverter

1
1 PVsT+

1
R

VIK

Resilient PI controller
Based-PV inverter for 

VIE and frequency 
regulation. 

RoCoF

Virtual inertia (RoCoF) control loop

du
dt

Load damping control loop

DK

DoS attacks

Communication 
channel

f∆

Attacks 
detector 

and signal 
estimator

Restrf∆

PVu∆

 

รูปที่ 5 แบบจําลองเชิงเสนของไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา 
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PV inverter
1

1 PVsT+
MG

PVP∆

MPPTP∆

d
dt f∆VIK

DK

VIE
PVP∆

RoCoF

MPPT

ISO Boost
DC/DC

Converter
ocV

refI
scI

PV
 array

Opr
PVP

 
รูปที่ 6 แบบจําลองเชิงเสนอยางงายของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยท่ีเช่ือตอกับ 

ไมโครกริดเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืน 
 

3. การควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกรดิ 

 รูปท่ี 6 แสดงแบบจําลองเชิงเสนอยางงายของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยท่ีเชื่อตอกับไมเครกริด

เพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน โดยการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดจะสัมพันธกับการควบคุมอัตราการ

เบ่ียงเบนของความถี่ (rate of change of frequency: RoCoF) ของไมโครกริด ซึ่งผลตอบสนอง RoCoF ของไมโครก

ริด สามารถกําหนดไดเปน [2, 5] 

( ) ( )
( / ) ,pre

pre
pre

f t f TdfRoCoF Hz s t T
dt t T

−
= = = >

−
      (8) 

เมื่อ  t   คอื เวลาการจําลองปจจุบัน  

preT   คอื เวลาการจําลองเอาทพุตลาสุด  

( )f t   คอื ความถี่ท่ีเวลา t   

( )pref T   คอื ความถี่ท่ีเวลา preT  

 

4. RPI สาํหรับการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจรงิดวยเครื่องกําเนดิไฟฟา PV ภายใตการโจมตีชนดิ DoS 

แบบจําลองเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย (PV generator) สําหรับควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจริงดวยตัว

ควบคุมพีไอยืดหยุน (resilient PI: RPI) ท่ีนําเสนอ แสดงดังในรูปท่ี 5 ตรงสวนท่ีแรเงา (สีฟา) ดานลาง โดยเมื่อ

สัญญาณการเบ่ียงเบนความถี่ ( f∆ ) ไดรับความเสียหายจากการโจมตีชนิด DoS ทําใหสัญญาณ 0f∆ = ซึ่งหากใช

สัญญาณนี้ในการควบคุมกําลังไฟฟาของเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV ก็อาจทําใหเกิดความเสียหายได ดังนั้น เพื่อ

แกปญหาดังกลาว สัญญาณควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV สําหรับ RPI จงึต้ังไดเปน 

( 1),
( )

( ),
PV

PV
PV

u t During DoS
u t

u t Otherwise
∆ −

∆ = ∆
       (9) 

ในบทความนี้ การตรวจจับการโจมตีชนิด DoS จะติดต้ังไวในพื้นท่ีไกลๆ กับตัวควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟา 

PV ในท่ีน้ีจะสมมุติวาตัวตรวจจับการโจมตีชนิด DoS สามารถตรวจจับการโจมตีไดทุกคร้ัง นอกจากนี้ สัญญาณ 

RoCoF และสัญญาณความถี่ของไมโครกริด ไดถูกสงจากตัวตรวจจับไมโครกริด (microgrid sensor) ผานชองทางการ

สื่อสาร (communication channel) มายังสวนควบคุมของเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV แบบกระจายตัว ดังน้ัน การเบ่ียงเบน

ของสัญญาณ RoCoF และสัญญาณความถี่ของไมโครกริด ไดถูกสงผานชองทางการสื่อสารภายใตการโจมตีชนิด 

DoS ผลท่ีตามมาคือ การเบ่ียงเบนของสัญญาณ RoCoF และ สัญญาณความถี่ของไมโครกริด ดังกลาว ไดรับความ

เสยีหายจากการสงสัญญาณ และตองทําการพยากรณสัญญาณในชวงท่ีไดรับการโจมตีชนิด DoS ใหสามารถใชงาน
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เพื่อควบคุมเคร่ืองกําเนิดไฟฟา PV และการควบคุมดังกลาวยังสามารถลดการแกวงของ RoCoF และ ความถี่ไมโครก

ริดได 
 

ผลการศึกษา 

1. รายละเอียดการจําลอง 

งานวิจัยนี้ จะทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยแหลงกําเนิดไฟฟาพลัง

แสงอาทิตยภายไตการโจมตีชนิด DoS ตัวควบคุมท่ีใชเปนตัวควบคุมพีไอท่ีออกแบบโดยพิจาณาผลของการโจมตี

ทางไซเบอรชนิด DoS รูปท่ี 7 แสดงโหลดแบบสุมท่ีใชในการศึกษา ความเขมแสงอาทิตยท่ีใชในการศึกษา และ

กําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนดิไฟฟาพลังลมท่ีใชในการศึกษา  

  (ก)  

  (ข)  

  (ค)  

รูปที่ 7 กรณศึีกษา (ก) โหลดแบบสุม (ข) ความเขมแสงอาทิตย (ค) กําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนดิไฟฟาพลังลม 

 

กรณ ี1 การโจมตีแบบ DoS ที�มีความรุนแรงน้อย  (ProbZ=0.05)

กรณ ี2 การโจมตีแบบ DoS ที�มีความรุนแรงปานกลาง (ProbZ=0.10)

600100 105 110 115 120

600100 105 110 115 120

 
รูปที่ 8 สัญญาณการโจมตทีางไซเบอรชนิด DoS กรณศึีกษา  

 



729 

-Proceedings- 

รูปท่ี 8 แสดงตัวอยางสัญญาณการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS กรณีความรุนแรงตางๆ 2 กรณ ีโดยกรณ ี1 

เปนการโจมตีชนิด DoS ท่ีมีความรุนแรงนอย (Bernoulli: Probability of zero = 0.05) และกรณี 2 เปนการโจมตีชนิด 

DoS ท่ีมีความรุนแรงปานกลาง (Bernoulli: Probability of zero = 0.10) โดยความรุนแรงของการเกิดการโจมตีชนิด 

DoS น้ี ดูจากเปอรเซ็นตความเปนศูนยของการสงสัญญาณ DoS น่ันคือ ถามีความเปนศูนยมาก แสดงวาสัญญาณ

การโจมตี DoS น้ันมคีวามรุนแรงมาก ท้ังน้ี การตรวจจับการโจมตี (attack detection) แบบ DoS เปนขัน้ตอนท่ีสําคัญ

ในระบบทางกายภาพทางไซเบอร วิธีการตรวจจับการโจมตีชนิด DoS สามารถติดตั้งไวท่ีอุปกรณเพื่อปองกันปญหา

จากการโจมตีชนิด DoS ท่ีเกิดจากการสงสัญญาณระยะไกล (remote) หรือการติดตั้งตัวตรวจจับจากระยะไกลเพื่อ

ตรวจจับการโจมตกีอนท่ีจะแพรกระจายสงสัญญาณท่ีโดนทําลายโดย DoS ออกไป [5] 

โดยในการจําลองจะสมมติให (ดูรูปท่ี 8 (ค))  

(1) ทําการปลดเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมท่ีเวลา 200 s ขนาด 0.05 pu ในกรณีนี้แหลงจายลดลง ดังนั้น

ความถี่ หรือ RoCoF อยูดานลบ  

(2) ทําการเชื่อมตอเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมท่ีเวลา 400 s ขนาด 0.05 pu ในกรณีน้ีแหลงจายเพิ่มขึ้น 

ดังน้ันความถี่ หรือ RoCoF อยูดานบวก 

นอกจากนี้ ยังทําการเปรียบเทียบวิธีนําเสนอ RPI กับอีก 2 วิธี ไดแก No-PFR และ PI ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปน้ี 

No-PFR : เปนระบบท่ีไมไดใชเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยในการเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนไมโครกริด  

PI : เปนตัวควบคุมพีไอซึ่งมีพารามิเตอรพีไอตัวเดียวกับวิธีนําเสนอ แตไมพิจารณาผลของสัญญาณการ

โจมตีชนิด DoS น่ันคอื สมการระหวางเกดิการโจมตีทางไซเบอร เปนดังน้ี 

( ),
( )

( ),
PV

PV
PV

u t During DoS
u t

u t Otherwise
∆

∆ = ∆
       (10) 

 

2. ผลการจําลองกรณไีมมีการโจมตทีางไซเบอร 

 ผลการจําลองกรณไีมมีการโจมตีทางไซเบอรของวิธีนําเสนอ RPI เปรียบเทียบกับ No-PFR และ PI แสดง

ดังรูปท่ี 9-11 โดยรูปท่ี 9 แสดงกําลังไฟฟาจากแหลงจายพลังแสงอาทิตย ของวิธี No-PFR, PI, และ RPI ซึ่งจะเห็น

วากําลังไฟฟาของ PV ในการควบคุมความถี่ ตํ่าวากําลังไฟฟาในกรณี No-PFR (MPPT) แสดงใหเห็นวา การท่ี PV 

จะทําการควบคุมความถี่นั้น ตองยอมจายกําลังไฟฟาตํ่ากวาท่ีความสามารถท่ี PV จายไดสูงสุด แสดงวา 

ประสิทธิภาพในการผลิตไฟฟาของ PV แยลง อยางไรก็ตามในสถานท่ีบางแหงการผลิตกําลังไฟฟาจาก PV อาจมี

ปริมาณมาก จนทําใหสามารถลดกําลังการผลติไฟฟาจาก PV เพื่อชวยทําเสถยีรภาพระบบไฟฟากําลังได 

ท้ังนี้ แมวากําลังไฟฟาท่ีวิธีการนําเสนอ RPI สงใหไมโครกริดตํ่ากวา กําลังไฟฟาสูงสุดท่ีเคร่ืองกําเนิด

ไฟฟาพลังแสงอาทิตยผลติได แตวธีินําเสนอ RPI ก็ยังรักษาการเบ่ียงเบนความถี่ ดังแสดงในรูปท่ี 10 และอัตราการ

เบ่ียงเบนของความถี่ (RoCoF) ดังแสดงในรูปท่ี 11 ซึ่งแสดงถงึการเพิ่มขึ้นของแรงเฉื่อยเสมอืนในไมโครกริด 

 

 

 

 

 

 

 



730 

-Proceedings- 

 

 
รูปที่ 9 กาํลังไฟฟาจากแหลงจายพลังแสงอาทิตย ของวธีิ No-PFR, PI, และ RPI 

   (ก)  

   (ข)  

   (ค) 

รูปที่ 10 การเบ่ียงเบนความถี่กรณไีมมกีารโจมตีทางไซเบอร (ก) No-PFR (ข) PI (ค) RPI 
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   (ก) 

   (ค) 

   (ค) 

รูปที่ 11 RoCoF กรณไีมมกีารโจมตีทางไซเบอร (ก) No-PFR (ข) PI (ค) RPI 

 

3. ผลการจําลองเม่ือมีการโจมตทีางไซเบอรชนดิ DoS 

3.1 ผลการจําลองเม่ือมีการโจมตทีางไซเบอรชนดิ DoS กรณ ี1 

ผลการจําลองเมื่อมีการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS กรณี 1 แสดงดังรูปท่ี 12 โดยรูปท่ี 12 (ก) แสดงการ

เบ่ียงเบนความถี่ของวิธี PI และวิธีนําเสนอ RPI ซึ่งพบวา การเบ่ียงเบนของความถี่ในกรณี RPI ตํ่ากวาวธีิ PI อยาง

ชัดเจน รูปท่ี 12 (ข) แสดง RoCoF ของท้ังสองวธีิท่ีนํามาเปรียบเทียบ ซึ่งจะเห็นวา วธีินําเสนอ RPI ใหคา RoCoF ตํ่า

กวา PI ซึ่งแสดงใหเห็นวา วธีิการนําเสนอ RPI สามารถเพิ่มเรงเฉื่อยเสมอืนใหกับระบบไมโครกริดไดดกีวา วธีิ PI  

ท้ังน้ี เนื่องจากสัญญาณการโจมตีทางไซเบอร ไมมีผลตอวิธี No-PFR ดังนั้นจึงไมมีการนําเสนอในสวนนี้ 

น่ันคือการเบ่ียงเบนความถี่ในกรณี No-PFR และ RoCoF ในกรณี No-PFR จะเปนสัญญาณเดียวกับ รูปท่ี 10 (ก) 

และรูปท่ี 11 (ก) ตามลําดับ 

 

   (ก)  
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   (ข)  

รูปที่ 12 ผลการจาํลองกรณมีีการโจมตีชนิด DoS กรณ ี1 (ก) การเบ่ียงเบนความถี่ (ข) RoCoF 

 

3.2 ผลการจําลองเม่ือมีการโจมตีทางไซเบอรชนดิ DoS กรณ ี2 

ผลการจําลองเมื่อมีการโจมตทีางไซเบอรชนิด DoS กรณี 2 แสดงดังรูปท่ี 13 โดยรูปท่ี 13 (ก) แสดงการ

เบ่ียงเบนความถี่ของวิธี PI และวิธีนําเสนอ RPI ซึ่งพบวา การเบ่ียงเบนของความถี่ในกรณี RPI ตํ่ากวาวธีิ PI อยาง

ชัดเจน รูปท่ี 13 (ข) แสดง RoCoF ของท้ังสองวิธีท่ีนํามาเปรียบเทียบ ซึ่งจะเห็นวา วิธีนําเสนอ RPI ใหคา RoCoF ตํ่า

กวา PI ซึ่งแสดงใหเห็นวา วธีิการนําเสนอ RPI สามารถเพิ่มเรงเฉื่อยเสมอืนใหกับระบบไมโครกริดไดดกีวา วธีิ PI  

ท้ังน้ี เนื่องจากสัญญาณการโจมตีทางไซเบอร ไมมีผลตอวิธี No-PFR ดังนั้นจึงไมมีการนําเสนอในสวนนี้ 

น่ันคือการเบ่ียงเบนความถี่ในกรณี No-PFR และ RoCoF ในกรณี No-PFR จะเปนสัญญาณเดียวกับ รูปท่ี 10 (ก) 

และรูปท่ี 11 (ก) ตามลําดับ 

 

   (ก)  

   (ข)  

รูปที่ 13 ผลการจาํลองกรณมีีการโจมตีชนิด DoS กรณ ี1 (ก) การเบ่ียงเบนความถี่ (ข) RoCoF 

 



733 

-Proceedings- 

สรุปผลและอธปิรายผล 

งานวจิัยน้ี ไดทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนโดยการลดอัตราการเบ่ียงเบนของความถี่ (rate of 

change of frequency: RoCoF) และการควบคุมความถี่โหลดของไมโครกริดดวยแหลงกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย

ท่ีไมมีตัวกักเก็บพลังงานแบตเตอร่ี ตัวควบคุมท่ีใชเปนตัวควบคุมพีไอท่ีพิจารณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด

ปฏเิสธการใหบริการ (Denial-of-service: DoS) ผลการศึกษาและผลการจําลองแสดงใหเห็นวา แหลงกําเนดิไฟฟา

พลังแสงอาทิตยท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอท่ีพิจารณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS สามารถ เพิ่มแรง

เฉื่อยเสมือนและลดการแกวงของความถี่ของไมโครกริดไดอยางดี จากผลการจําลองท้ังหมดแสดงใหเห็นวาวิธี

นําเสนอใหผลการจําลองดกีวาวธีิท่ีนํามาเปรียบเทียบท้ังสองวธีิอยางชัดเจน 
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ผลกระทบของการคูควบขามตอการขับมอเตอรซงิโครนัสชนดิแมเหล็กถาวร 

Impact on Cross-coupling in Permanent Magnet Synchronous Motor Drives 
 

วชิญะ สุวรรณลพ0
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บทคัดยอ  
บทความนี้นําเสนอการศึกษาผลกระทบของการคูควบขามท่ีสงผลตอสมรรถนะการขับมอเตอรซิงโครนัส

ชนิดแมเหล็กถาวร โดยทําการเปรียบเทียบผลของคาความคลาดเคลื่อนของกระแสแกนดีและกระแสแกนคิว

ระหวางกรณีท่ีชดเชยและไมชดเชยผลการคูควบขามท้ังภายใตสภาวะท่ีมโีหลดและไมมโีหลดท่ีความเร็วรอบตาง ๆ 

มอเตอรซิงโครนัสท่ีใชในการพิจารณาเปนแบบแมเหล็กถาวรลอมแกนโรเตอร (SPM) สงผลใหคากระแสอางอิง

แกนดีมีคาเทากับศูนยตลอดยานการทํางานภายใตหลักการแรงบิดสูงสุดตอกระแส (MTPA) ขณะท่ีคากระแส

อางอิงแกนคิวถูกกําหนดคาตามการทํางานของลูปควบคุมแบบวงปดของความเร็วรอบภายใตวิธีการควบคุมแบบ

เวกเตอร จากผลการจําลองพบวา คาความผดิพลาดกําลังสองของกระแสแกนควิจะมคีาสูงกวาแกนดเีนื่องจากผล

ของแมเหล็กถาวรโดยเฉพาะขณะขับโหลดและความเร็วรอบสูง ผลการศึกษาแสดงไดอยางชัดเจนดวยผลการ

จําลอง 
 

คําสาํคัญ: มอเตอรซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวร, การคูควบขาม, การขับมอเตอรไฟฟา, 

 วธีิการควบคุมแบบเวกเตอร 
 

Abstract  
This paper presents a study of the impact of cross-coupling on permanent magnet synchronous 

motor drives. By comparing the error values of both d-axis and q-axis currents between the compensated 

and non-compensated cross-coupling cases under load and no-load conditions in any defined speed. The 

verified motor used in this simulation is a surface-mounted permanent magnet synchronous motor (SPM). 

Hence, the d-axis reference current is set to zero throughout the operating speed range under the maximum 

torque per ampere (MTPA), while the q-axis reference current is set according to the closed-loop speed 

control based on the vector control method. From the simulation results, it was found that the squared error 

of the q-axis current is higher than that of the d-axis current because of a permanent magnet, especially 

when driving at high load torque and high-speed operation. The results of the study are obviously shown 

from the simulation results. 
 

Keywords: PMSM, Cross Coupling, Motor Drives, Vector Control Method 
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บทนํา 

มอเตอรไฟฟาซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน และมักถูกพจิารณา

สําหรับประยุกตใชท้ังงานในภาคอุตสาหกรรม หุนยนต ยานยนตไฟฟา และระบบพลังงานหมุนเวียน เปนตน 

เนื่องจากคุณสมบัติเดนของมอเตอรประเภทนี้ คือ มีประสิทธิภาพสูง ใหแรงบิดเร่ิมหมุนสูง และมีความตองการ

พื้นท่ีการติดตั้งนอยเมื่อเทียบกับมอเตอรประเภทอื่นโดยพิจารณาท่ีพิกัดกําลังเดียวกัน [1]-[3] อยางไรก็ตาม ใน

งานบางประเภทท่ีมีความตองการความแมนยําในการควบคุมสูงและมีผลการตอบสนองเชิงพลวัตท่ีดี จําเปนอยาง

ยิ่งท่ีจะตองมวีธีิการควบคุมท่ีเหมาะสม [3] ดังน้ันวธีิการควบคุมแบบเวกเตอรจงึถูกนําเสนอ แสดงดังรูปท่ี 1 

วธีิการควบคุมแบบเวกเตอรสามารถแยกการควบคุมสนามแมเหล็กและแรงบิดไดอยางอิสระตอกัน โดย

ใชการควบคุมกระแสแกนดีสําหรับควบคุมปริมาณเสนแรงแมเหล็ก และกระแสแกนคิวสําหรับควบคุมความ

ตองการของแรงบิดโหลด แนนอนวาวธีิการควบคุมแบบเวกเตอรจําเปนตองใชตัวควบคุมวงปดท้ังในลูปกระแสและ

ลูปความเร็วรอบ อยางไรก็ตาม การคูควบขาม (Cross-coupling) ของลูปควบคุมกระแสระหวางกระแสแกนดีและ

แกนคิวยังคงปรากฎ ซึ่งสงผลโดยตรงตอสมรรถนะเชิงพลวัตของการขับมอเตอร ดังน้ัน การชดเชยผลการคูควบ

ขาม (Decoupling compensation) มักไดรับความนิยมสําหรับปรับปรุงสมรรถนะการตอบสนองของมอเตอรท้ัง

ภายใตสภาวะคงตัวหรือขณะมกีารปรับเปลี่ยนความเร็วรอบและแรงบิด [4]-[5] 

บทความน้ีนําเสนอการศึกษาผลกระทบจากการคูควบขามตอสมรรถนะระบบขับมอเตอรไฟฟาซงิโครนัส

ชนิดแมเหล็กถาวร โดยพิจารณาเปรียบเทียบท้ังกรณีท่ีมีการชดเชยและไมชดเชยผลการคูควบขาม อีกท้ังยัง

พจิารณาถงึผลของคาความผดิพลาดของกระแสท้ังสองแกนท่ีอาจสงผลตอเสถยีรภาพของระบบควบคุม 

 

มอเตอรซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวร 

สมการแรงดันไฟฟาและแรงบิดของมอเตอรไฟฟาซิงโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรท่ีถูกจัดรูปแบบในแกนดี

และแกนควิ (d-axis and q-axis) แสดงดังสมการท่ี (1)-(3) ตามลําดับ [1], [4] 

d
d s d d e q q

div R i L L i
dt

ω= + −  (1) 

( )q
q s q q e pm d d

di
v R i L L i

dt
ω ψ= + + +  (2) 

( )3
2e pm q d q d qT P i L L i iψ = + −   (3) 

โดยท่ี vds, vqs, ids, iqs คือ แรงดันและกระแสไฟฟาของขดลวดสเตเตอรแกนดีและแกนคิว ตามลําดับ Rs คือ ความ

ตานทานขดลวดสเตเตอร Ld, Lq คือ ความเหนี่ยวนําขดลวดสเตเตอรแกนดีและแกนคิว ตามลําดับ eω  คือ 

ความเร็วรอบทางไฟฟา และ P, pmψ  คอื จํานวนคูขัว้แมเหล็ก และปริมาณเสนแรงแมเหล็กถาวร ตามลําดับ 

 เนื่องจากมอเตอรท่ีใชพิจารณาในบทความนี้เปนแบบแมเหล็กถาวรลอมแกนโรเตอร (surface mounted 

PMSM, SPM) ซึ่งมีคาความเหนี่ยวนําแกนดีและแกนคิวเทากัน (Ld = Lq) จึงสงผลใหแรงบิดสามารถจัดรูปใหมได

เปนไปดังสมการ (4) 

3
2e pm qT P iψ=  (4) 
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αβ

dq
vα
∗

vβ
∗_d decv

_q decv

+

+

aT

bT

cT
+

dv∗

qv∗

+

+
−

−

di

qi

+
−
mω

+

qi
∗

di
∗

mω
∗

iα

αβ

dq

abc

αβ
iβ

Encoder
d dt

eθ

eθ
ai

bi

dcV+ −

ci

 

รูปที่ 1 ระบบขับมอเตอรไฟฟาซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรดวยวธีิการเวกเตอร 

 

วธิกีารควบคุมแบบเวกเตอร 

เพื่อใหไดมาซึ่งสมรรถนะเชิงพลวัตสําหรับการขับเคลื่อนมอเตอรไฟฟาซิงโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรท่ีด ี

และสามารถควบคุมปริมาณเสนแรงแมเหล็กและแรงบิดอยางอิสระตอกัน ผานทางการควบคุมกระแสแกนดีและ

กระแสแกนคิว ตามลําดับ ซึ่งจะคลายกับการควบคุมดีซมีอเตอร วธีิการควบคุมแบบเวกเตอรจงึถูกนําเสนอโดยมี

ผังการควบคุมเปนดังรูปท่ี 1 และจากหลักการแรงบิดสูงสุดตอกระแส (Maximum torque per ampere, MTPA) 

สําหรับมอเตอรท่ีพจิารณาเปนแบบแมเหล็กถาวรลอมแกนโรเตอร ดังน้ัน กระแสอางอิงแกนดีจงึถูกควบคุมใหมคีา

เปนศุนยตลอดชวงการทํางาน เปนดังสมการท่ี (5) โดยกระแสอางอิงแกนคิวถูกกําหนดคาจากเอาตพุตของ

ลูปควบคุมความเร็วรอบท่ีแปรเปลี่ยนตามความตองการของแรงบิดโหลดและความเร็วรอบ 

* 0di =  (5) 

โดยท่ี * คอื ตัวกําหนดคาอางอิง 

จากสมการแรงดัน (1) และ (2) เมื่อทําการแปลงลาปลาส (Laplace transform) ท้ังสองแกนจะเปนดังสมการท่ี (6) 

และ (7) ตามลําดับ โดยพบวา พจนสุดทายของท้ังสองสมการเกิดการคูควบขาม โดยสมการแรงดันในแกนดีจะ

สามารถแปรผันกับกระแสแกนคิว และในลักษณะเดียวกันกับสมการแรงดันในแกนคิวท่ีจะสามารถปรับเปลี่ยนคา

ตามกระแสแกนดี 

( ) [ ] ( ) ( )d s d d e q qv s R sL i s L i sω= + −  (6) 

  
( ) [ ] ( ) [ ( )]q s q q e pm d dv s R sL i s L i sω ψ= + + +  (7) 
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โดยท่ี s คอื อนุพันธในรูปแบบการแปลงลาปลาส 

ในการออกแบบตัวควบคุมวงปดของลูปกระแสสําหรับวิธีการควบคุมแบบเวกเตอร ฟงกชันถายโอน 

(Transfer function) ท่ีพิจารณาจากสมการแรงดัน (6) และ (7) โดยละท้ิงสวนท่ีมีการคูควบขาม เพื่อใชในการ

ออกแบบตัวควบคุมของแกนดแีละแกนควิ เปนดังสมการท่ี (8) และ (9) ตามลําดับ 

1( ) ( )
( )d d

s d

i s v s
R sL

=
+

 (8) 

  
1( ) ( )

( )q q
s q

i s v s
R sL

=
+

 (9) 

การชดเชยผลการคูควบขาม 

จากการพจิารณาฟงกชันถายโอนสําหรับลูปควบคุมวงปดของกระแสท้ังสองแกน ดังแสดงในสมการท่ี (8) 

และ (9) สงผลใหเอาตพุตของตัวควบคุมท้ังสองแกนเปนคาแรงดันท่ีขาดการพิจารณาสวนของการคูควบขาม ซึ่ง

อาจสงผลอยางมากตอสมรรถนะของการขับมอเตอร เนื่องจากแรงดันอางอิงดังกลาวไมเหมาะสมตอสภาวะท่ี

มอเตอรตองการในขณะขับโหลด รายละเอียดแสดงดังรูปท่ี 2 ดังนั้น เพื่อเปนการเพิ่มสมรรถนะของระบบควบคุม 

โดยเฉพาะอยางย่ิงการขับในสภาวะพลวัตภายใตวิธีการควบคุมแบบเวกเตอร แรงดันอางอิงของท้ังแกนดแีละแกน

ควิจําเปนจะตองมีการชดเชย เปนดังสมการท่ี (10) และ (11) ตามลําดับ ซึ่งจะสอดคลองกับผังการควบคุมในรูปท่ี 

2 

,d dec e q qv L iω= −  (10) 

  
, ( )q dec e pm d dv L iω ψ= +  (11) 

 

PI

PI

๒้ ล๚๋ “๋ หุ ๙แ ่ ๚๊ „แู ๙๏้ ๕‚ู ๕๋ 

di

qi

qi

di

di
∗

qi
∗

dv∗

qv∗

,d decv

,q decv

1

d ssL R+

1

q ssL R+

e dLω

e pmωψ

e qLω

 

รูปที่ 2 การชดเชยผลการคูควบขามสําหรับการขับมอเตอรไฟฟาซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวร 
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ผลการจําลอง 

มอเตอรไฟฟาซิงโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรขนาด 1.5 กิโลวัตต 400 โวลต ถูกใชในการจําลองดวย

โปรแกรม MATLAB/Simulink เพื่อแสดงใหเห็นถงึผลกระทบของการคูควบขามตอระบบขับมอเตอรไฟฟาซิงโครนัส

ชนิดแมเหล็กถาวรบนพื้นฐานของวิธีการควบคุมแบบเวกเตอร เทคนคิการสวติชแบบสเปซเวกเตอร (Space vector 

pulse width modulation, SVPWM) ถูกใชสําหรับการสวติชของอินเวอรเตอรสามเฟส และตัวแปรตาง ๆ ท่ีใชในการ

จําลองแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 ปริมาณคาตัวแปรตาง ๆ ท่ีใชในการจําลอง 

ชื่อตัวแปร สัญลักษณ ปรมิาณ หนวย 

แรงดันดซี ี Vdc 400 โวลต 

พกิัดกระแสสูงสุด Im 5.0 แอมแปร 

พกิัดความเร็วรอบ rateω  1300 รอบตอนาที 

พกิัดแรงบิด Te,max 11.0 นิวตันเมตร 

เสนแรงแมเหล็กถาวร pmψ  0.49 เวปเบอร 

ความตานทานขดลวดอารเมเจอร Rs 5.0 โอหม 

ความเหน่ียวนําแกนดแีละแกนควิ Ld, Lq 0.02  เฮนร่ี 

โมเมนตความเฉื่อย J 0.001  กโิลกรัมเมตร 

คาคงท่ีความเสยีดทาน B 1x10-7  นิวตันเมตรวนิาที 

จํานวนคูขัว้แมเหล็ก P 3 คู 

ความถี่การสวติช fs 
15  กโิลเฮริตซ 

รูปท่ี 3 และรูปท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความผดิพลาดของกระแสแกนดแีละควิระหวางกรณท่ีีมกีาร

ชดเชยและไมมกีารชดเชยผลการคูควบขามของสมการแรงดันในลูปกระแสท้ังสองแกน ขณะไมขับโหลด (TL = 0) ท่ี

ความเร็ว 500 รอบตอนาที และความเร็ว 1,200 รอบตอนาที ตามลําดับ โดยสังเกตุไดวา คาความผิดพลาดของ

กระแสแกนดีและแกนคิวจะมีคาไมแตกตางกันของท้ังกรณีชดเชยและไมชดเชยผลการคูควบขาม ท้ังในกรณีท่ี

ความเร็วรอบตํ่า (500 รอบตอนาที) หรือความเร็วท่ีสูงขึ้น (1,200 รอบตอนาที) เนื่องจากขณะไมขับโหลดสงผลให

กระแสแกนควิมคีาเปนศูนย ในขณะท่ีกระแสแกนดถีูกกําหนดใหมคีาเปนศูนยตามกระแสอางอิง 

 รูปท่ี 5 แสดงผลแสดงผลการเปรียบเทียบความผดิพลาดกําลังสองของกระแส โดยท่ีพิจารณาผลท้ังกรณี

ขณะไมขับโหลด และมีการปรับแรงบิดโหลดใหมีคาเทากับ 10 นิวตันเมตร ท่ีความเร็วรอบตาง ๆ จากผลการ

จําลองพบวา ขณะขับท่ีแรงบิดโหลดเทากับ 10 นวิตันเมตร จะมคีาความผิดพลาดกําลังสองของกระแสสูง และจะ

เห็นไดอยางชัดเจนในยานความเร็วรอบย่ิงสูง โดยท่ีผลกระทบของกระแสแกนคิวจะมีคามากกวากระแสในแกนดี 

ซึ่งเกิดจากผลของแมเหล็กถาวรท่ีถูกพิจารณาในแกนคิว เปนตามสมการท่ี (2) สวนคาผิดพลาดกําลังสองของ

ความเร็วรอบและแรงดันชดเชยการคูควบขามของแกนดแีละแกนควิ แสดงในรูปท่ี 5(ค) และ 5(ง) ตามลําดับ 
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  (ก) กระแสแกนด ีกรณไีมมกีารชดเชย (ข) กระแสแกนด ีกรณมีกีารชดเชย 
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  (ค) กระแสแกนควิ กรณไีมมกีารชดเชย (ง) กระแสแกนควิ กรณมีกีารชดเชย 

รูปที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความผดิพลาดของกระแสแกนดแีละควิ ท่ีความเร็ว 500 รอบตอนาที 
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  (ก) กระแสแกนด ีกรณไีมมกีารชดเชย (ข) กระแสแกนด ีกรณมีกีารชดเชย 
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  (ค) กระแสแกนควิ กรณไีมมกีารชดเชย (ง) กระแสแกนควิ กรณมีกีารชดเชย 

รูปที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความผดิพลาดของกระแสแกนดแีละควิ ท่ีความเร็ว 1200 รอบตอนาที 
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(ก) ความผดิพลาดกําลังสองของกระแสแกนด ี (ข) ความผดิพลาดกําลังสองของกระแสแกนคิว 
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(ค) ความผดิพลาดกําลังสองของความเร็วรอบ (ง) แรงดันชดเชยการคูควบขามของแกนดแีละแกนควิ 

รูปที่ 5 คาเฉลี่ยความผดิพลาดกําลังสองของกระแสและความเร็วรอบ 

 

  
(ก) ท่ีความเร็ว 500 รอบตอนาที (ข) ท่ีความเร็ว 1200 รอบตอนาที 

รูปที่ 6 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงพลวัตระหวางกรณท่ีีชดเชยและไมชดเชยการคูควบขาม 

มากไปกวาน้ัน สมรรถนะเชิงพลวัตของระบบขับมอเตอรขณะมีการเปลี่ยนแปลงโหลดในสภาวะช่ัวครูจาก 

0 นิวตันเมตรไปเปน 10 นิวตันเมตร โดยมีรายละเอียดแสดงในรูปท่ี 6 จะใหผลลัพธท่ีไมตางกันท้ังกรณีท่ีมีการ
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ท่ีความเร็วรอบสูงขึ้นเปน 1,200 รอบตอนาที ดังรูปท่ี 6(ข) พบวา การชดเชยผลการควบคูขามสามารถให

สมรรถนะเชิงพลวัตท่ีดกีวากรณีท่ีไมมกีารชดเชย ซึ่งจะสอดคลองกับสมการแรงดันชดเชยการควบคูขาม (10) และ 

(11) ท่ีแปรผันตรงกับความเร็วรอบ 
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สรุปผล 

ผลกระทบของการคูควบขามท่ีสงผลตอสมรรถนะการขับมอเตอรซิงโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรถูก

พจิารณาและวิเคราะหดวยผลการจําลองในบทความน้ี โดยพบวา หากปราศจากการชดเชยผลของการคูควบขาม

ระหวางแกนดีและคิวของตัวควบคุมกระแสบนพื้นฐานของวิธีการคุมแบบเวกเตอร สงผลใหคาความผิดพลาด

ระหวางกระแสไฟฟาอางอิงและกระแสไฟฟาท่ีวัดคาจากมอเตอรมคีามากขึ้นโดยเฉพาะอยางย่ิงท่ีความเร็วรอบสูง 

ซึ่งสงผลโดยตรงตอสเถียรภาพของตัวควบคุมในลูปกระแสท้ังแกนดีและคิว อีกท้ังยังเปนการลดสมรรถนะเชิง

พลวัตของมอเตอรขณะมีการเปลี่ยนแปลงโหลด ดังนั้น การชดเชยผลการควบคูขามสําหรับการขับมอเตอรไฟฟา

ซงิโครนัสชนิดแมเหล็กถาวรจงึเปนเร่ืองท่ีสําคัญ 
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การศึกษาการเพิ่มแรงเฉ่ือยเสมอืนไมโครกรดิดวย SMES ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุม

พไีอดยืีดหยุนภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนดิปฏเิสธการใหบรกิาร 

The Study of Microgrid Virtual Inertia Improvement Using SMES Controlled 

by Resilient PID Controller Under Denial-of-Service Attacks  

จงลักษณ พาหะซา0

1*, ชมัยพร ใจชนะ1 คนงึนจิ คําแวน1 ณฐนน ตอมยิ้ม1 

Jonglak Pahasa1*, Chamaiporn Jaichana1, Khanuengnit Khamwaen1, Natanon Tomyim1 
 

บทคัดยอ 
 

 ไมโครกริดเปนระบบไฟฟากําลังขนาดเล็กในระบบจําหนาย ซึ่งประกอบดวยโหลดในพื้นท่ี หนวยควบคุม 

และแหลงผลิตไฟฟาแบบกระจายตัว การควบคุมแบบกระจายตัวของไมโครกริดขึ้นอยูกับเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารขัน้สูงท่ีไวตอการโจมตีทางไซเบอร เชน การโจมตีชนิดปฏเิสธการใหบริการ (DoS) ซึ่งการโจมตีชนิด 

DoS อาจทําใหการทํางานของไมโครกริดมีความเฉื่อยตํ่าและไมมีเสถียรภาพ บทความนี้จะทําการศึกษา การ

ควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยตัวสะสมพลังงานแมเหล็กตัวนําย่ิงยวด (SMES) ท่ีควบคุมดวยตัว

ควบคุมพีไอดียืดหยุน (RPID) ภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนิดปฏิเสธการใหบริการ (DoS) ผลการจําลองแสดงให

เห็นวา SMES ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุม RPID ท่ีนําเสนอ สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน และสามารถลดการ

เบ่ียงเบนความถี่ของไมโครกริดภายใตการโจมตีทางไซเบอร แบบ DoS ท่ีทําการศึกษาได 
 

คําสําคัญ: การควบคุมแรงเฉื่อยเสมือน การควบคุมความถี่โหลด, ไมโครกริด, ระบบสะสมพลังงานดวยตัวนํา

ย่ิงยวด, การโจมตีชนิด DoS 
 

Abstract  

 Microgrids are small-scale power distribution systems that include local loads, control units, and 

distributed energy resources. The distributed control of a microgrid is fully dependent on advanced 

information and communication technologies that are sensitive to cyberattacks such as denial-of-service 

(DoS) attacks. DoS attacks can cause unstable operation of low inertia microgrids. This paper is intended to 

study virtual inertia control of microgrid by superconducting magnetic energy storage (SMES) controlled by 

resilient proportional-integral-derivative (RPID) controller under denial-of-service attacks (DoS). Simulation 

results demonstrate that SMES controlled by the proposed RPID controller is able to improve virtual inertia 

emulations and decrease frequency deviation of the studied microgrid under DoS attacks. 
 

Keywords: Virtual inertia control, Load frequency control, Bicrogrid, Superconducting magnetic energy 

storage, DoS attacks 
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บทนํา 

ไมโครกริด (Microgrid) เปนระบบไฟฟากําลังขนาดเล็กรูปแบบใหม ซึ่งรองรับการเพิ่มขึ้นของแหลงจาย

พลังงานทดแทน (renewable energy resources: RES) ในปจจุบัน เชน แหลงจายพลังแสงอาทิตย (photovoltaic 

generations) เปนตน [1-2] การควบคุมไมโครกริดเปนการควบคุมแบบกระจายตัว (distributed control) ซึ่งตัว

ควบคุมน้ีจะอยูท่ีเคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบกระจายตัว (distribution generation: DG) อยางไรก็ตาม การควบคุมแบบ

กระจายตัวของไมโครกริด มคีวามจําเปนตองใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารขัน้สูง (advanced information 

and communication technologies) [1-2] ซึ่งมีความออนไหวตอการโจมตีทางไซเบอร (cyber-attacks) อาทิเชน 

การโจมตีชนิดปฏิเสธการใหบริการ (denial-of-service attacks: DoS attacks) ซึ่งอาจทําใหการทํางานของ 

ไมโครกริดท่ีมีความเฉื่อยตํ่า (low-inertia microgrid) ไมมีเสถียรภาพ (unstable operation) ได [2] สงผลเสียตอ

ระบบไมโครกริดในดานตางๆ เชน ทําใหอุปกรณตางๆ ในไมโครกริดเกิดความเสียหาย หรือทําใหเกิดไฟฟาดับท้ัง 

ไมโครกริดได  

นอกจากน้ี การเพิ่มขึ้นของการใชพลังงานไฟฟาและการสงเสริมใหมีการใชพลังงานจากแหลงพลังงาน

สะอาด เพื่อลดการปลดปลอยกาซ CO2 สงผลใหการเพิ่มขึ้นของแหลงจายพลังงานทดแทน เชน เคร่ืองกําเนิด

ไฟฟาพลังลม และเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย มเีพิ่มมากขึ้น ซึ่งแหลงจายพลังงานทดแทนเหลาน้ี โดยปกติ

จะเชื่อมตอกับระบบไฟฟากําลังดวยอุปกรณแปลงผันอิเล็กทรอนิกสกําลัง สงผลใหแรงเฉื่อยเสมอืนของระบบไฟฟา

กําลังลดลง ทําใหอัตราการเปลี่ยนแปลงของความถี่ (RoCoF) และการเบ่ียงเบนของความถี่ในระบบไฟฟากําลังมคีา

มากกวาคาท่ียอมรับได [3] โดยในงานวิจัยท่ีผานมาไดมกีารประยุกตใช ตัวสะสมพลังงานไมเหล็กดวยตัวนําย่ิงยวด 

(Superconducting magnetic energy storage: SMES เพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนในระบบไฟฟากําลังและไมโครกริด 

[3-4] แตยังไมมกีารพจิารณาผลของการโจมตีทางไซเบอร 

บทความน้ี จะทําการศึกษา การควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยตัวสะสมพลังงานแมเหล็ก

ดวยตัวนําย่ิงยวด (SMES) ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพไีอดยีดืหยุน ภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อทําการศึกษาหลักการทํางานของ SMES ท่ีถูกควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอดียืดหยุน (resilient PI: 

RPI) เพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืนของไมโครกริดภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS 

2) เพื่อออกแบบตัวควบคุมพีไอดียืดหยุน สําหรับควบคุม SMES ท่ีพิจาณาผลของการโจมตีทางไซเบอร

ชนิด DoS  

3) เพื่อเปรียบเทียบผลการจําลองวิธีการออกแบบตัวควบคุมพีไอดียืดหยุนท่ีพิจารณาผลของการโจมตี

ทางไซเบอรชนดิ DoS ท่ีนําเสนอและวธีิการควบคุมแบบพไีอท่ัวไป  
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กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน  

1. การควบคุมไมโครกรดิภายใตการโจมตทีางไซเบอร [2] 

MicrogridSensor

Attack 
detector

Actuartor Controller

Cyber-attacks

Communication 
channel

 

รูปที่ 1 การควบคุมไมโครกริดภายใตการโจมตทีางไซเบอร 

 

ในการควบคุมแบบกระจายตัวของไมโครกริด ตัวควบคุมจะถูกวางไวใกลกับอุปกรณตางๆ แบบกระจาย

ตัว เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟากังหันลม เคร่ืองกําเนิดไฟฟาเซลลแสงอาทิตย และโหลดอัจฉริยะ เชนยานยนตไฟฟา  

ประสิทธิภาพแบบไดนามิกของไมโครกริดสามารถปรับปรุงไดอยางมีนัยสําคัญโดยสัญญาณท่ีสงจากเซ็นเซอรไป

ยังตัวควบคุมแบบกระจายตัว อยางไรก็ตาม การโจมตีทางไซเบอรน้ันแพรหลายในเครือขายการสื่อสารและสงผล

กระทบอยางมากตอความมเีสถยีรภาพ การทํางาน และการควบคุม ของไมโครกริด 

รูปท่ี 1 แสดงการควบคุมไมโครกริดภายใตการโจมตีทางไซเบอร การโจมตีทางไซเบอรจะเกิดขึ้นในชอง

ทางการสื่อสารระหวางบล็อกตัวตรวจรู (Sensor) และตัวควบคุม (Controller) การโจมตีทางไซเบอรจะทําความ

เสยีหายใหกับการดําเนนิงานของระบบดวยการยกเลิกการบริการการสื่อสาร [2] ซึ่งอาจทําใหประสทิธิภาพของตัว

ควบคุมลดลงระหวางการโจมตีของ DoS ในความหมายนี้ บล็อกตัวควบคุม (Controller) ควรไดรับการออกแบบ

เพื่อลดผลกระทบจากสัญญาณการสื่อสารท่ีขาดหายไปท่ีเปนผลมากจากการโจมตีชนิด DoS  

 

2. แรงเฉื่อยเสมือนจรงิในระบบไฟฟากําลัง 

โดยปกตแิรงเฉื่อยในระบบไฟฟากําลัง (power system inertia) คอืการหมุนของมวล (rotating mass) ของ

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส (synchronous generators) ซึ่งทําเชื่อมตอแบบซงิโครนัสกับโครงขายระบบไฟฟากําลัง 

ความเร็วของมวลท่ีหมุนจะเปลี่ยนไปเมื่อความตองการการใชไฟฟามากกวาเคร่ืองกําเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาได ณ 

ชวงเวลาใดก็ตาม จํานวนเคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบกระจายตัวท่ีใชสําหรับพลังงานทดแทนท่ีเพิ่มขึ้นในปจจุบัน ซึ่ง

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบกระจายตัวดังกลาว ทําการเชื่อมตอกับโครงขายระบบไฟฟากําลัง ผานอินเวอรเตอร

อิเล็กทรอนิกสกําลัง ซึ่งมีแรงเฉื่อยนอย (inertia-less) ทําใหแรงเฉื่อยของระบบไฟฟาลดลง การจําลองแรงเฉื่อย

เสมือนจากอุปกรณสะสมพลังงาน (Energy storage system: ESS) ไดรับความสนใจอยางมากในปจจุบัน [2-3] 

งานวิจัยนี้สนใจศึกษาหลักการทํางานของ SMES เพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยตัว

ควบคุมพไีอท่ีเหมาะสมท่ีสุดดวยอัลกอริทึมหิ่งหอย 

ดังอธิบายใน [3] อินเวอรเตอรเล็กทรอนิกสกําลังถูกใชเพื่อจําลองสมการการแกวงของเคร่ืองกําเนิด

ไฟฟาแบบซิงโครนัสเพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจริง สมการการแกวงของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบ

ซงิโครนัส สามารถแสดงนิพจนไดดังสมการตอไปน้ี 
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เมื่อ  mP  คอื กําลังทางกล (mechanical power) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส 

 eP  คอื กําลังทางไฟฟา (electrical power) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส 

 H  คอื คาคงตัวแรงเฉื่อย (inertia constant) 

 0ω  คอื ความเร็วเชิงมุมพกิัด (rated angular velocities) ของโรเตอร 

 rω  คอื ความเร็วเชิงมุมของโรเตอร 

 δ  คอื มุมโรเตอร (rotor angle) 

 t  คอื เวลา 

 เมื่อรวมสวนประกอบการหนวง (damping component) ท่ีมีสัมประสิทธ์ิการหนวง (damping coefficient : 

DK ) รวมอยูดวย สมการ (1) จะสามารถเขยีนไดเปนดังสมการตอไปน้ี 

0 0

2 r r
m e D

dHP P K
dt
ω ω

ω ω
∆ ∆

− = +        (2) 

 สําหรับปญหาการควบคุมความถี่โหลด (load frequency control: LFC) การเบ่ียงเบนของความเร็วเชิงมุม 

(angular velocity deviation: rω∆ ) จะเปลี่ยนแปลงตามการเบ่ียงเบนของความถี่  (frequency deviation: f∆ ) 

ดังนัน้ สมการ (2) จงึสามารถเขยีนใหมไดเปนดังสมการ 

0 0

2
m e D

H d f fP P K
f dt f

∆ ∆
− = +        (3) 

เมื่อ  0f  คอื ความถี่พกิัด (rated frequency) ของระบบไฟฟากําลัง 

 f  คอื ความถี่ หรือ ความถี่ทันที (instantaneous frequency) ของระบบไฟฟากําลัง 

 /d f dt∆  คือ อัตราการเบ่ียงเบนของความถี่ (rate of change of frequency: RoCoF) ของระบบไฟฟา

กําลัง 
 

2 แบบจําลอง SMES และสวนควบคุม [5] 

ตัวสะสมพลังงานแมเหล็กโดยใชตัวนําย่ิงยวด คืออุปกรณสะสมพลังงานท่ีมีความสามารถท้ังรับและจาย

พลังงานไฟฟาไดอยางรวดเร็ว [5] โดยสะสมพลังงานในรูปของสนามแมเหล็กท่ีเกิดจากการไหลของไฟฟา

กระแสตรงในขดลวดตัวนําย่ิงยวดท่ีถูกทําใหมีอุณหภูมิตํ่าจนความตานทานมีคาเปนศูนย ไดมีการนํา SMES มาใช

เมื่อหลายปท่ีผานมาเพื่อปรับปรุงคุณภาพไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมและเพิ่มเสถียรภาพในการสงจายกําลังไฟฟา

ไปยังผูใชไฟ ขอดีของ SMES คือสามารถท่ีจะกลับมารับหรือจายกําลังไฟฟาไดในเวลาอันสั้น และยังสามารถ

กลับมาทําซ้ําไดหลายพันคร้ังโดยไมทําใหแมเหล็กเกดิการเสื่อม 
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รูปที่ 2 ลักษณะโครงสรางของ SMES 

 

โครงสรางของ SMES แสดงดังรูปท่ี 2 ซึ่ งมี อุปกรณ สําคัญประกอบดวย ขดลวดตัวนําย่ิงยวด 

(superconducting coil) ระบบทําความเย็น  (refrigeration system) และทอสูญญากาศ (vacuum vessel) โดย

พลังงานไฟฟาสะสมในรูปสนามแมเหล็กของ SMES เกิดจากไฟฟากระแสตรงไหลผานขดลวดท่ีพันไว ถาขดลวดท่ี

ใชนั้นเปนขดลวดแบบท่ัวไป เชน ลวดทองแดง พลังงานแมเหล็กจะคอยๆ ลดลงเนื่องจากความรอน โดยความรอน

นี้เปนผลมาจากความตานทานของขดลวดตอการไหลของกระแส อยางไรก็ตามถาขดลวดท่ีใชนั้นมีคุณสมบัติเปน

ตัวนํายิ่งยวด (ความตานทานเปนศูนย) จะทําใหพลังงานท่ีสะสมนัน้คงสภาพอยูในขดลวดจนกระท่ังถูกจายออกไป 

ตัวนําย่ิงยวดท่ีมีความตานทานเปนศูนยนี้ ทําใหกระแสไฟฟาท่ีไหลผานมีความรอนตํ่า เพื่อใหการลดลงของความ

รอนนั้นถูกทําใหหายไป ดังนั้นจึงจําเปนตองติดตั้งตัวทําความเย็นในระบบการทํางานของ SMES เพื่อทําความเย็น

ใหกับขดลวด ในสวนทางดานไฟฟากระแสสลับยังมีการสูญเสียกําลังไฟฟาอยู แตก็สามารถท่ีจะลดใหตํ่าลงท่ีสุด

ดวยการออกแบบอุปกรณและโครงสรางใหมีความเหมาะสม สําหรับในสวนของไฟฟากระแสตรงและกระแสสลับ 

สิ่งสําคัญท่ีสุดก็คือ การรักษาพลังงาน เนื่องจากกระแสเปนตัวนําไปสูความสามารถของขดลวด ซึ่งขึ้นอยูกับ

อุณหภูมิและสนามแมเหล็ก ดังนั้นการทํางานท่ีเหมาะสมโดยท่ัวไปของอุปกรณเหลานี้อยูท่ีประมาณ 50 77 K−   

โดยพลังงานสะสม ( )E  ภายในขดลวดสามารถหาไดจาก 

21
2

E LI=        (4) 

เมื่อ  L  คอื คาความเหนี่ยวนําขดลวด 

 I  คอื กระแสไหลผานขดลวด 
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CONV1

PQI
controller

SMES
modulation
controller

 
ระบบทํา

ความเย็น

ขดลวดตัวนํายิ�งยวด

T1

P jQ+1 1

α1 α 2

( )gq I

( )bq I

s sP jQ+

sP sQ

dcI

dcI

CONV2

T2

P jQ+2 2

 

รูปที่ 3 ลักษณะการทํางานของ SMES  

 
ลักษณะการทํางานของ SMES ในระบบไฟฟากําลังแสดงดังรูปท่ี 3 การสงผานแรงดันจากโครงสราง

ไฟฟากระแสสลับ จะถูกลดลงจากหลายรอยกิโลโวลต ไปยังหลายรอยโวลตดวยการใชหมอแปลงแบบแปลงลง 

(step-down transformer) แลวทําการเปลี่ยนเปนไฟฟากระแสตรงเพื่อปอนใหกับขดลวดตัวนําย่ิงยวด ดังนั้น เมื่อ

กําลังไฟฟาไหลจากระบบไปยังขดลวด แรงดันไฟฟากระแสตรงจะทําการชารจและทําใหพลังงานสะสมในขดลวด 

การสะสมพลังงานสูงสุดขึ้นอยูกับการออกแบบอุปกรณ เมื่อระบบไฟฟากําลังมีความตองการกําลังไฟฟาเพิ่มขึ้น 

เชน แรงดันตกหรือการเปลี่ยนแปลงความถี่ ขดลวดจะทําการจายพลังงานออกมาเสมือนกับแหลงจายพลังงาน 

แลวทําการเปลี่ยนจากแรงดันไฟฟากระแสตรงไปเปนไฟฟากระแสสลับโดยใชตัวแปลงผัน (converter)  

SMES เปนอุปกรณท่ีมีประสิทธิภาพสูงท่ีสามารถท้ังจายและรับพลังงานไฟฟาไดท้ังกําลังไฟฟาจริงและ

กําลังไฟฟาเสมอืน คุณลักษณะพิเศษเหลาน้ี เมื่อนํามาติดต้ังในระบบไฟฟากําลัง ทําใหสามารถแกปญหาตางๆ ใน

ระบบไฟฟากําลังไดอยางทันทวงที 

 

วธิวีทิยาการวจัิย 
1. ไมโครกรดิที่ใชในการศกึษา 
 รูปท่ี 4 และ รูปท่ี 5 แสดงไมโครกริดและแบบจําลองเชิงเสนของไมโครกริดท่ีใชในการศึกษาตามลําดับ 

ซึ่งระบบประกอบดวย ฟารมกังหันลมขนาด 6 เมกกะวัตต (0.3 pu) เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยขนาด 6 

เมกกะวัตต (0.3 pu) กลุมโหลดขนาด 16 เมกกะวัตต (0.8 pu) โรงไฟฟาดเีซลลท่ีสามารถควบคุมความถี่ไดขนาด 

8 เมกกะวัตต (0.40 pu) คาฐานของระบบคือ 20 เมกกะวัตต [6] ความถี่ฐานของระบบคือ 50 Hz และเนื่องจาก

กําลังไฟฟาท่ีไมสมํ่าเสมอซึ่งสรางจากฟารมกังหันลม เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย และการเปลี่ยนแปลง

โหลด ทําใหเกิดการแกวงของความถี่ในไมโครกริด นอกจากนี้การตอแหลงจายพลังงานทดแทน ฟารมกังหันลม 

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย ดวยอุปกรณแปลงผันอิเล็กทรอนิกสกําลัง สงผลใหแรงเฉื่อยของไมโครกริดล

ดลง ดังนัน้ จงึมีการติดต้ัง SMES ในไมโครกริดเพื่อลดการเบ่ียงเบนของความถี่และชวยเพิ่มความเฉื่อยเสมือนจริง

ใหกับไมโครกริดดวย โดย SMES จะถูกควบคุมโดยใชตัวควบคุมพไีอท่ีหาคาเหมาะสมท่ีสุดดวยอัลกอริทึมหิ่งหอย  
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รูปที่ 4 ไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา 

 

2. แบบจําลองไมโครกรดิสาํหรับการควบคุมแรงเฉื่อนเสมอืนจรงิ 

รูปท่ี 4 แสดงการควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืนจริงของระบบไมโครกริดดวย SMES โดยความแตกตางระหวาง

กําลังไฟฟาท่ีผลิตขึ้น (generated power) และความตองการของโหลด (load demand) ทําใหเกิดการเบ่ียงเบนของ

ความถี่ออกจากความถี่ท่ีระบุของระบบ (50 Hz หรือ 60 Hz) ถากําลังไฟฟาท่ีผลิตขึ้นนอยกวาความตองการของ

โหลด จะทําใหความเร็วและความถี่ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาจะเร่ิมลดลง หรือในทางกลับกัน ถากําลังไฟฟาท่ีผลิต

ขึ้นมากกวาความตองการของโหลด จะทําให ความเร็วและความถี่ของหนวยเคร่ืองกําเนิดไฟฟาจะเร่ิมเพิ่มขึ้น  

โดยการเบ่ียงเบนของความถี่ของไมโครกริด (microgrid frequency deviation: f∆ ) สามารถเขียนไดดัง

สมการดังตอไปน้ี 

generated power demanded power

1
2 DS PV WTG Load SMESf P P P P P

H s D

 
 ∆ = ∆ + ∆ + ∆ −∆ −∆
 +
 
 

      (5) 

เมื่อ  H   คอื คุณลักษณะแรงเฉื่อย (inertial properties) ของไมโครกริด 

 D   คอื คุณลักษณะการหนวง (damping properties) ของไมโครกริด 

 DSP∆   คอื การเบ่ียงเบนกําลังไฟฟา (power deviation) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดเีซล 

 PVP∆   คอื การเบ่ียงเบนกาํลังไฟฟาของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตย 

 WTGP∆   คอื การเบ่ียงเบนกําลังไฟฟาของเคร่ืองกําเนดิไฟฟาพลังลม 

 LoadP∆   คอื การเบ่ียงเบนกาํลังไฟฟาของความตองการของโหลด 

 SMESP∆   คอื การเบ่ียงเบนกาํลังไฟฟาของ SMES 

 อัตราการเปลี่ยนแปลงของความถี่หรือ RoCoF ของไมโครกริดสามารถกําหนดไดเปนดังสมการ 

( ) ( )
,p

p
p

f t f td fR t t
dt t t

∆ −∆∆
= = >

−
       (6) 
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เมื่อ  R   คอื สัญลักษณแบบสัน้ของอัตราการเปลี่ยนแปลงของความถี่ RoCoF 

 t   คอื เวลาปจจุบันของการจําลอง (current simulation times) 

 pt   คอื เวลากอนหนาของการจําลอง (previous simulation times) 

 ( )f t∆   คอื การเบ่ียงเบนของความถี่ท่ีเวลาปจจุบัน 

 ( )pf t∆   คอื การเบ่ียงเบนของความถี่ท่ีเวลากอนหนา 

 

3. แบบจําลองการโจมตทีางไซเบอรชนดิ DoS 

 หนึ่งในขอกังวลดานความปลอดภัยท่ีรายแรงท่ีสุดสําหรับระบบไซเบอร-กายภาพ (cyber-physical 

systems) คือการโจมตีชนิดปฏิเสธการใหบริการ (denial of service: DoS) [16] เพื่อครอบครองหรือใชทรัพยากรท่ี

จํากัด การโจมตีชนิด DoS จะสงขอมูลท่ีทําใหเขาใจผิดและไมมีความหมายไปยังสวนประกอบของระบบไฟฟา [1] 

ชวงเวลาเหตุการณการโจมตีชนิด DoS สามารถระบุไดโดยสมการตอไปน้ี 

, ,(0, ) [ , ]on l off l
l

T T
∈

ℑ ∞


          (6) 

เมื่อ  T  คอื ชวงเวลาการชักตัวอยาง (sampling period) 

 min
, [ , ],on l onT T T l∈ ∈  คอื เวลาท่ีเกดิการโจมตีชนิด DoS คร้ังแรก หรือเวลาเร่ิมเกดิการโจมตี 

 min
, [ , ],off l offT T T l∈ ∈  คอื ชวงเวลาท่ีการโจมตีชนิด DoS สิ้นสุดลง 

 on offT T T< ≤  คอื เวลาทริกเกอร (trigger time) สําหรับการโจมตีชนิด DoS แตละคร้ัง 

 .off onT T−  คอื ระยะเวลาการโจมต ี(attack duration) 

แบบจําลองของการโจมตีชนิด DoS แบบตัวแปรสุมไมเปนรายคาบ (nonperiodic random variable DoS 

attack) ในชวงเวลาเกดิ DoS ท้ังหมดสามารถกําหนดไดดังสมการ 

0, (0, )
( )

1, (0, )DoS

t
S t

t
∈ℑ ∞

=  ∉ℑ ∞
        (7) 

เมื่อ  0S =  คอื การเกดิขึ้นของการโจมตีชนิด DoS (occurrence of DoS attacks) 

 1S =  คอื การสงสัญญาณปกต ิ(normal transmissions)  

 

ในบทความนี้ การตรวจจับการโจมตีชนิด DoS จะติดต้ังไวในพื้นท่ีไกลๆ กับตัวควบคุม SMES ในท่ีน้ีจะ

สมมุติวาตัวตรวจจับการโจมตีชนิด DoS สามารถตรวจจับการโจมตีไดทุกคร้ัง นอกจากนี้ สัญญาณ RoCoF และ 

สัญญาณความถี่ระบบไมโครกริด ไดถูกสงจากตัวตรวจจับไมโครกริด (microgrid sensor) ผานชองทางการสื่อสาร 

(communication channel) มายังสวนควบคุมของโหลดอัจฉริยะแบบกระจายตัว ซึ่งก็คือ สวนควบคุม SMES ดังนั้น 

การเบ่ียงเบนของสัญญาณ RoCoF และ สัญญาณความถี่ระบบไมโครกริด ไดถูกสงผานชองทางการสื่อสารภายใต

การโจมตีชนิด DoS ผลท่ีตามมาคือ การเบ่ียงเบนของสัญญาณ RoCoF และ สัญญาณความถี่ระบบไมโครกริด 

ดังกลาว ไดรับความเสียหายจากการสงสัญญาณ และตองทําการพยากรณสัญญาณในชวงท่ีไดรับการโจมตีชนิด 

DoS ใหสามารถใชงานเพื่อควบคุม SMES และการควบคุมดังกลาวยังสามารถลดการแกวงของ RoCoF และ ความถี่

ไมโครกริด ได 
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4. RPID สาํหรับการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจรงิดวย SMES ภายใตการโจมตชีนดิ DoS 

แบบจําลอง SMES สําหรับควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจริงดวยตัวควบคุมพีไอดยีดืหยุน (resilient PID: RPID) ท่ี

นําเสนอ แสดงดังในรูปท่ี 4 โดยเมื่อสัญญาณการเบ่ียงเบนความถี่ ( f∆ ) ไดรับความเสียหายจากการโจมตีชนิด DoS 

ทําใหสัญญาณ 0f∆ = ซึ่งหากใชสัญญาณนี้ในการควบคุมกําลังไฟฟาของ SMES ก็อาจทําใหเกิดความเสียหายได 

ดังนัน้ เพื่อแกปญหาดังกลาว สัญญาณควบคุม SMES สําหรับ RPID จงึต้ังไดเปน 

( 1),
( )

( ),
PV

PV
PV

u t During DoS
u t

u t Otherwise
∆ −

∆ = ∆
       (8) 

ในบทความนี้ การตรวจจับการโจมตีชนิด DoS จะติดต้ังไวในพื้นท่ีไกลๆ กับตัวควบคุม SMES ในท่ีน้ีจะ

สมมุติวาตัวตรวจจับการโจมตีชนิด DoS สามารถตรวจจับการโจมตีไดทุกคร้ัง นอกจากนี้ สัญญาณ RoCoF และ

สัญญาณความถี่ของไมโครกริด ไดถูกสงจากตัวตรวจจับไมโครกริด (microgrid sensor) ผานชองทางการสื่อสาร 

(communication channel) มายังสวนควบคุมของ SMES แบบกระจายตัว ดังนั้น การเบ่ียงเบนของสัญญาณ RoCoF 

และสัญญาณความถี่ของไมโครกริด ไดถูกสงผานชองทางการสื่อสารภายใตการโจมตีชนิด DoS ผลท่ีตามมาคือ 

การเบ่ียงเบนของสัญญาณ RoCoF และ สัญญาณความถี่ของไมโครกริด ดังกลาว ไดรับความเสียหายจากการสง

สัญญาณ และตองทําการพยากรณสัญญาณในชวงท่ีไดรับการโจมตีชนิด DoS ใหสามารถใชงานเพื่อควบคุม SMES 

และการควบคุมดังกลาวยังสามารถลดการแกวงของ RoCoF และ ความถี่ไมโครกริดได 

 

ผลการศึกษา 

บทความน้ี จะทําการศึกษา การควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยตัวสะสมพลังงานแมเหล็ก

ตัวนํายิ่งยวด (SMES) ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพไีอดยีดืหยุน ภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS  

   (ก) 

   (ข) 

   (ค) 

รูปที่ 5 กรณศึีกษา (ก) สัญญาณ DoS (ข) โหลด (ค) กําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนดิไฟฟาพลังลม 
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รูปท่ี 5 แสดงกรณีศึกษา ซึ่งประกอบดวยสัญญาณการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS ในชวงเวลา 50 s ถึง 

150 s ความตองการของโหลดท่ัวไป 2 กรณี โดยกรณี 1 มีการเปลี่ยนแปลงของโหลดนอยกวากรณี 2 และ

กาํลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม ซึ่งมีการปลดเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมออกท่ีเวลา 100 s ขนาด 0.10 

pu สําหรับกรณี 1 และ 0.2 pu สําหรับ กรณี 2 ซึ่งจะเห็นวาเปนการปลดเคร่ืองกําเนิดไฟฟาระหวางมีการโจมตี

ชนิด DoS 

โดยวิธีนําเสนอ RPID จะถูกเปรียบเทียบกับ อีก 2 วิธีคือ No-SMES และ PID โดยวิธี No-SMES คือ 

ระบบไมโครกริดท่ีไมใช SMES ในการเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืน และวิธี PID คอื การใช SMES เพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน

ดังรูปท่ี 4 แตไมมกีารเปลี่ยนแปลงสัญญาณควบคุม SMES น่ัน คอื ( ) ( )SMES SMESu t u t∆ = ∆  เสมอ  

   (ก) 

   (ข) 

   (ค) 

รูปที่ 6 การเบ่ียงเบนของความถี่ กรณ ี1 (ก) No-SMES (ข) PID (ค) RPID 
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   (ก) 

   (ข) 

   (ค) 

รูปที่ 7 RoCoF กรณ ี1 (ก) No-SMES (ข) PID (ค) RPID 
 

ผลการจําลองกรณี 1 แสดงดังรูปท่ี 6-7 โดยรูปท่ี 6 แสดงการเบ่ียงเบนความถี่ของท้ังสามกรณีท่ีนํามา

เปรียบเทียบ ซึ่งพบวา การเบ่ียงเบนของความถี่ในกรณี RPID ท่ีนําเสนอตํ่ากวาวิธี PID และ No-SMES อยาง

ชัดเจน โดยสังเกตจากคามากท่ีสุดบนแกนต้ังท่ีแสดงถึงการเบ่ียงเบนความถี่ รูปท่ี 7 แสดง RoCoF ของท้ังสามวธีิท่ี

นํามาเปรียบเทียบ ซึ่งจะเห็นวา วิธีนําเสนอ RPID ใหคา RoCoF ตํ่ากวา PID และ No-SMES ซึ่งแสดงใหเห็นวา 

วธีิการนําเสนอ RPID สามารถเพิ่มเรงเฉื่อยเสมอืนใหกับระบบไมโครกริดไดดกีวา วธีิ PID และ No-SMES 

 

   (ก) 

   (ข) 

   (ค) 

รูปที่ 8 การเบ่ียงเบนของความถี่ กรณ ี2 (ก) No-SMES (ข) PID (ค) RPID 
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   (ก) 

    (ข) 

   (ค) 

รูปที่ 9 RoCoF กรณ ี2 (ก) No-SMES (ข) PID (ค) RPID 

 

 ผลการจําลองกรณี 2 แสดงดังรูปท่ี 8-9 โดยรูปท่ี 8 แสดงการเบ่ียงเบนความถี่ของท้ังสามกรณีท่ีนํามา

เปรียบเทียบ ซึ่งพบวา การเบ่ียงเบนของความถี่ในกรณี RPID ท่ีนําเสนอตํ่ากวาวิธี PID และ No-SMES อยาง

ชัดเจน โดยสังเกตจากคามากท่ีสุดบนแกนต้ังท่ีแสดงถงึการเบ่ียงเบนของความถี่ รูปท่ี 9 แสดง RoCoF ของท้ังสาม

วิธีท่ีนํามาเปรียบเทียบ ซึ่งจะเห็นวาวิธีนําเสนอ RPID สามารถเพิ่มเรงเฉื่อยเสมือนใหกับระบบไมโครกริดไดดีกวา 

วธีิ PID และ No-SMES  

 

สรุปผลและอธปิรายผล 

บทความน้ี ไดทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืนโดยการลดอัตราการเบ่ียงเบนของความถี่ (rate of 

change of frequency: RoCoF) และการควบคุมความถี่โหลดของไมโครกริดดวยตัวสะสมพลังงานแมเหล็กดวย

ตัวนํายิ่งยวด (Superconducting magnetic energy storage: SMES) ท่ีถูกควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอดียืดหยุน

ภายใตการโจมตีทางไซเบอรชนิดปฏิเสธการใหบริการ (Denial of service: DoS) ผลการศึกษาและผลการจําลอง

แสดงใหเห็นวา SMES ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอดียืดหยุน ท่ีพิจารณาผลของการโจมตีทางไซเบอรชนิด DoS 

สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนและลดการแกวงของความถี่ของไมโครกริดไดอยางด ีจากผลการจําลองท้ังหมดแสดง

ใหเห็นวาวธีินําเสนอใหผลการจําลองดกีวาวธีิท่ีนํามาเปรียบเทียบท้ังสองวธีิอยางชัดเจน 
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การศึกษาการเพิ่มแรงเฉ่ือยเสมอืนไมโครกริดดวยเครื่องปรับอากาศอินเวอรเตอร 

ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพไีอด ี

The study of microgrid virtual inertia improvement using inverter air 

conditioner controlled by PID controller  

 

จงลักษณ พาหะซา0

1*, รัตนากร แสงปานอนิทร1, ศุภิสรา นริมลเดชา1 และ นรณิญา มาคํา1 

Jonglak Pahasa1*, Rattanakorn Sangpanain1, Supitsara Niramoldacha1, Narinya Makam1 
 

บทคัดยอ 

 การเพิ่มขึ้นของแหลงจายพลังงานทดแทน เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟากังหันลม ซึ่งโดยปกติจะเชื่อมตอกับ

ระบบไฟฟากําลังดวยอุปกรณแปลงผันอิเล็กทรอนิกสกําลัง สงผลใหแรงเฉื่อยเสมือนของระบบไฟฟากําลังลดลง 

และอัตราการเปลี่ยนแปลงของความถี่ (RoCoF) มีคาเพิ่มขึ้นมากกวาคาท่ียอมรับได การติดต้ังระบบกักเก็บ

พลังงานแบตเตอร่ี (BESS) สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนได อยางไรก็ตาม BESS มีขอเสียคือ ราคาแพง และเมื่อ

หมดอายุการใชงานก็ไมสามารถกําจัดใหหมดไปได ดังนั้น การประยุกตใชสมารทโหลดเชน เคร่ืองปรับอากาศ

อินเวอรเตอร (IAC) จงึเปนอีกทางเลอืกหน่ึงท่ีนาสนใจ บทความนี้จะทําการศึกษา การควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืนของ

ไมโครกริดดวยเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอด ี(PID) ผลการจําลองแสดงใหเห็นวา 

IAC ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุม PID ท่ีนําเสนอ สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน และสามารถลดการเบ่ียงเบนความถี่

ของไมโครกริดท่ีทําการศึกษาได 
 

คําสําคัญ: การควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืน, ไมโครกริด, เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร, การควบคุมพไีอด ี
 

Abstract  

 The increasing of renewable energy sources such as wind turbine generators which are connected 

to power systems via power electronic converters cause the power system inertia decreases and causes the 

rate of change of frequency (RoCoF) increase higher than acceptable ranges. Installation of battery energy 

storage system (BESS) can improve virtual inertia. However, BESS is high cost and cannot be completely 

eliminated when they reach the end of their useful life. Therefore, smart loads such as inverter air conditioner 

(IAC) can be applied for virtual inertia emulation. This paper is intended to study virtual inertia control of 

microgrid by inverter air conditioner controlled by proportional-integral-derivative (PID) controller. Simulation 

results demonstrate that IAC controlled by PID controller is able to improve virtual inertia emulations of the 

studied microgrid effectively. 
 

Keywords: Virtual inertia control, Microgrid, Inverter air conditioner, PID controller 
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บทนํา 

การเพิ่มขึ้นของแหลงจายพลังงานทดแทน เชน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม และเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลัง

แสงอาทิตย ซึ่งเช่ือมตอระบบไฟฟากําลังดวยอุปกรณอิเล็กทรอนิกสกําลัง เปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหระบบไฟฟากําลัง

มคีวามเฉื่อยลดลง ซึ่งโดยปกติความเฉื่อยน้ีไดมาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส [1-2] การเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือน

ทําไดหลายวิธี ยกตัวอยางเชนการติดตั้งอุปกรณกักเก็บพลังงานเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนใหกับระบบไมโครกริด 

[1-2] อยางไรก็ตามอุปกรณกักเก็บพลังงานเชนแบตเตอร่ีมีขอเสียคือ ตองใชเงินลงทุนในการซื้ออุปกรณกักเก็บ

พลังงาน และเมื่อหมดอายุการใชงานก็ไมสามารถกําจัดใหหมดไปได ดังนั้นการประยุกตใชสมารทโหลดเชน 

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร จงึเปนอีกทางเลอืกหน่ึงท่ีนาสนใจ  

นอกจากนี้ การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิทําใหจํานวนการใชเคร่ืองปรับอากาศมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นดวย ซึ่ง

โดยปกติ เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรถูกใชเพื่อควบคุมอุณหภูมิหองใหเทากับท่ีผูใชต้ังไวเพื่อความสบายของคน

อาศัยในหองน้ัน คาท่ีแทจริงของอุณหภูมหิองเปนสิ่งสําคัญ อยางไรก็ตามสําหรับบางคนท่ีอาศัยอยูใน อพารทเมน 

อาจไมไดสําคัญวาอุณหภูมิหองจะเบ่ียงเบนจากคาท่ีต้ังไวเทาไร ดังน้ัน การควบคุมการเบ่ียงเบนของอุณหภูมิหอง 

ซึ่งก็คือ การควบคุมการใชกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรก็สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อชวยใน

การควบคุมความถี่ระบบไฟฟากําลังได [3] ซึ่งสามารถนํามาใชเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อนเสมือนในระบบไฟฟากําลังไดดวย

เชนกัน สงผลใหอัตราการเปลี่ยนแปลงของความถี่ (rate of change of frequency: RoCoF) เมื่อเกิดการรบกวนใน

ระบบลดลงดวย  

งานวิจัยนี้ นําเสนอการควบคุมอินเวอรเตอรของเคร่ืองปรับอากาศเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครก

ริด ตัวควบคุมท่ีใชเปนตัวควบคุมพีไอดี ท่ีหาคาเหมาะสมท่ีสุดดวยอัลกอริทึมหิ่งหอย ผลการจําลองกับระบบไม

โครกริด พบวาการควบคุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีควบคุมดวยพีไอดีท่ีเหมาะสมท่ีสุด สามารถเพิ่มแรง

เฉื่อยเสมอืนใหกับระบบไมโครกริดไดดกีวาการควบคุมพไีอดแีบบท่ัวไป  

บทความน้ี จะทําการศึกษา การควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริดดวยเคร่ืองปรับอากาศ

อินเวอรเตอร (IAC) ท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพไีอด ี

 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1) เพื่อทําการศึกษาหลักการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีถูกควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอด ี

เพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนของไมโครกริด 

2) เพื่อออกแบบตัวควบคุมพไีอด ีสําหรับควบคุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร  

3) เพื่ อ เปรียบเทียบผลการจําลองวิ ธีการออกแบบตัวควบคุมพี ไอดี ท่ี นําเสนอและการไม ใช

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรในการเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนไมโครกริด 

 

กรอบแนวคิดและสมมตุฐิาน  

1. แรงเฉื่อยเสมือนจรงิในระบบไฟฟากําลัง 

โดยปกตแิรงเฉื่อยในระบบไฟฟากําลัง (power system inertia) คอืการหมุนของมวล (rotating mass) ของ

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส (synchronous generators) ซึ่งทําเชื่อมตอแบบซงิโครนัสกับโครงขายระบบไฟฟากําลัง 

ความเร็วของมวลท่ีหมุนจะเปลี่ยนไปเมื่อความตองการการใชไฟฟามากกวาเคร่ืองกําเนิดไฟฟาผลิตไฟฟาได ณ 

ชวงเวลาใดก็ตาม จํานวนเคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบกระจายตัวท่ีใชสําหรับพลังงานทดแทนท่ีเพิ่มขึ้นในปจจุบัน ซึ่ง

เคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบกระจายตัวดังกลาว ทําการเชื่อมตอกับโครงขายระบบไฟฟากําลัง ผานอินเวอรเตอร
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อิเล็กทรอนิกสกําลัง ซึ่งมีแรงเฉื่อยนอย (inertia-less) ทําใหแรงเฉื่อยของระบบไฟฟาลดลง การจําลองแรงเฉื่อย

เสมือนจากอุปกรณสะสมพลังงาน (Energy storage system: ESS) ไดรับความสนใจอยางมากในปจจุบัน [1-2] 

งานวิจัยนี้สนใจศึกษาหลักการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร เพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือน

ของไมโครกริดดวยตัวควบคุมพไีอด ี

ดังอธิบายใน [2] อินเวอรเตอรเล็กทรอนิกสกําลังถูกใชเพื่อจําลองสมการการแกวงของเคร่ืองกําเนิด

ไฟฟาแบบซิงโครนัสเพื่อใชในการควบคุมแรงเฉื่อยเสมือนจริง สมการการแกวงของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาแบบ

ซงิโครนัส สามารถแสดงนิพจนไดดังสมการตอไปน้ี 

2

2
0 0

2 2 r
m e

dH d HP P
dtdt
ωδ

ω ω
∆

− = =      (1) 

เมื่อ  mP   คอื กําลังทางกล (mechanical power) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส 

 eP   คอื กําลังทางไฟฟา (electrical power) ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาซงิโครนัส 

 H  คอื คาคงตัวแรงเฉื่อย (inertia constant) 

 0ω   คอื ความเร็วเชิงมุมพกิัด (rated angular velocities) ของโรเตอร 

 rω  คอื ความเร็วเชิงมุมของโรเตอร 

 δ   คอื มุมโรเตอร (rotor angle) 

 t   คอื เวลา 

 เมื่อรวมสวนประกอบการหนวง (damping component) ท่ีมีสัมประสิทธ์ิการหนวง (damping coefficient : 

DK ) รวมอยูดวย สมการ (1) จะสามารถเขยีนไดเปนดังสมการตอไปน้ี 

0 0

2 r r
m e D

dHP P K
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ω ω

ω ω
∆ ∆

− = +        (2) 

 สําหรับปญหาการควบคุมความถี่โหลด (load frequency control: LFC) การเบ่ียงเบนของความเร็วเชิงมุม 

(angular velocity deviation: rω∆ ) จะเปลี่ยนแปลงตามการเบ่ียงเบนของความถี่  (frequency deviation: f∆ ) 

ดังนัน้ สมการ (2) จงึสามารถเขยีนใหมไดเปนดังสมการ 

0 0

2
m e D

H d f fP P K
f dt f

∆ ∆
− = +        (3) 

เมื่อ  0f   คอื ความถี่พกิัด (rated frequency) ของระบบไฟฟากําลัง 

 f   คอื ความถี่ หรือ ความถี่ทันที (instantaneous frequency) ของระบบไฟฟากําลัง 

 /d f dt∆  คือ อัตราการเบ่ียงเบนของความถี่ (rate of change of frequency: RoCoF) ของระบบไฟฟา

กําลัง 

 

วธิวีทิยาการวจัิย 
1. ไมโครกรดิที่ใชในการศกึษา 
 ไมโครกริดท่ีใชในการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 1 โดยระบบประกอบดวย เคร่ืองกําเนิดไฟฟาดีเซลลขนาด 25 

MW, เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยขนาด 10 MW, เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมขนาด 12.5 MW, กลุมโหลด

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรขนาด 16 MW, และโหลดท่ัวไปขนาด 20 MW [3] คาฐานของระบบคือ 20 MW 

จํานวนเคร่ืองปรับอากาศท่ีใชท้ังหมด จํานวน 3,000 ตัว โดยแตละตัวมีขนาด 8 kW เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอยาง

ทันทีทันใดของกําลังไฟฟาจากเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังแสงอาทิตยและเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม และการ

เปลี่ยนแปลงของโหลด ซึ่งทําใหเคร่ืองกําเนิดไฟฟาดีเซลลไมสามารถชดเชยกําลังไฟฟาไดเพียงพอเนื่องจากการ
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ตอบสนองทางไดนามิกสชา ดังน้ัน การตอบสนองทางไดนามิกสท่ีเร็วของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรจึงไดถูก

นํามาใช เพื่ อชดเชยความไมสมดุลของกําลังไฟฟาจริงในระบบดวยการควบคุมการใชกํ าลังไฟฟาของ

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร [3] รูปท่ี 2 แสดงแบบจําลองเชิงเสนของไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา 
 

า้ ฟฟไดิ นเาํ กงอ� ื ร คเ

์ ยติทา องสแงั ลพ
ดิ นเาํ กงอ� ื ร คเ

มลง ลัพา ้ฟฟไ

ศา กาอบั รปงอ � ื รคเ

์ รอตเ ์ รอวเ นิ อ

มุคบวค์ ย นูศ

ดิ รกรคโมไ

มุคบวควตั

นอื มสเยอ� ื ฉเ งรแ

ยั ศา อ ่ยูอ�ีทดลหโ
์ ลลซเ ี ดา้ ฟฟไงรโ

โหลดโรงงาน

มรรกหา สตุ อ

 

รูปที่ 1 ไมโครกริดท่ีมกีลุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร  

1
2H s D+

ดิ รกรคโมไ

Load∆P

f∆

windP∆

โหลด

PVP∆

∆ DSP

า้ ฟฟไดิ นเาํ กงอ� ื ร คเ

พลังลม

า้ ฟฟไดิ นเาํ กงอ� ื ร คเ

์ ยติทา องสแงั ลพ

1
1tT s +

1
1gT s +

iK
s

ลรั กทินิอ กังหันว็รเ มาวคบั รปวตั

์ ลลซเ ี ดา้ ฟฟไงรโ
ปู รด

SaturationGRC

์ รอตเ ์ รอวเ นิ อ 1

,

1
1 inv windsT+

์ รอตเ ์ รอวเ นิ อ 2

,

1
1 inv PVsT+

แบบจําลอง

นอ้ รมาวคม� ิ พเ รา ก

์ รตสาศ ลพหณุ อะลแ

ศากาอบัรปงอ � รื คเ งอข

์ รอตเ ์ รอวเ นิ อ3

,

1
1 inv IACsT+

มุ คบวคราก

นอื มสเยอ� ื ฉเ งรแ

1
R

indoor,setT

AT
DisQIACP∆

  

รูปที่ 2 แบบจําลองเชิงเสนของไมโครกริดท่ีใชในการศึกษา  

IACP∆
์ รอตเ ์ รอวเ นิ อRate Limitter

1
1 invsT+

Saturation

Dead band

,

1
Q IAC

c

K
T s +

indoor,setT

AT

DisQ
1

( )A AC V sρ

1

O A S A AU A C Vρ ξ− +

indoorT∆

indoorT ∆ IACQ

IACu∆

∆ Qu

บัร หาํ สมุ คบวคณาญญัส

ะลแ� ี ถมาวคมุ คบวครา ก

นอื มสเ ยอ� ื ฉเ งร แมุ คบวครา ก

มุคบวควตั

งอ้ หิ มู ภหณุอ
นอ้ รมาวคม� ิ พเร ากงอลาํ จบบแ

์ รตสาศ ลพหณุ อะลแ

 

รูปที่ 3 แบบจําลองเชิงเสนของกลุมเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร  
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1.1 แบบจําลองเครื่องปรับอากาศอินเวอรเตอร 

ในการประยุกตใชเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรเพื่อเพิ่มแรงเฉื่อยเสมอืนใหกับไมโครกริด จะใชแบบจําลอง

เค ร่ืองปรับอากาศอินเวอร เตอร สํ าห รับใช เพื่ อควบคุมความถี่  [3] แสดงดังรูป ท่ี  3  โดยแบบจําลอง

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีใชในการจําลองประกอบดวย 2 สวนคือ แบบจําลองอุณหภูมิหอง และ

แบบจําลองไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ [3] 

(1) แบบจําลองอุณหภูมหิอง คอืแบบจําลองซึ่งอธิบายความสัมพันธระหวางอุณหภูมหิองกับการเบ่ียงเบน

ทางความรอนของหองจากความจุความเย็น (refrigerating capacity) ของเคร่ืองปรับอากาศ โดยอุณหภูมิหอง 

( )indoorT  สามารถกําหนดเปนดังสมการ 

g IAC
indoor

A A R

Q Q
T

C V sρ
−

=       (4) 

,( )( )g O A R A A R A indoor DisQ U S C V T T Qρ ξ= + − +    (5) 

เมื่อ  gQ   คือ ความรอนท่ีเพิ่มขึ้นท้ังหมดของหอง ท่ีมาจากการถายเทความรอนระหวางอากาศภายใน

และภายนอกอาคาร 

IACQ   คอื ความสามารถในการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ 

DisQ   คอื การแผรังสคีวามรอน จากสิ่งรบกวน เชน คน หลอดไฟ และเคร่ืองใชตางๆ 

AC   คอื ความจุความรอน 

Aρ   คอื ความหนาแนนของอากาศ 

RV   คอื ปริมาตรของหอง 

RS   คอื พื้นท่ีผวิหอง 

s   คอื ตัวแปรความถี ่

AT   คอื อุณหภูมแิวดลอม 

,O AU   คอื คาสัมประสทิธ์ิการถายเทความรอน  

ξ   คอื สัดสวนการแลกเปลี่ยนอากาศระหวางหองกับบรรยากาศ  

(2) แบบจําลองไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ จะทํางานโดยใชเคร่ืองปรับอากาศท่ีเช่ือมตออินเวอรเตอร 

คอมเพรสเซอรของเคร่ืองปรับอากาศสามารถเปลี่ยนความเร็วไดอยางตอเนื่องโดยการปรับความถี่ในการทํางาน 

กําลังไฟฟาท่ีเคร่ืองปรับอากาศใชไปและความสามารถในการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศถูกควบคุมดวย

ความถี่ในการทํางานและสามารถแสดงดังสมการ 

1
P

IAC IAC P
c

KP f
T s

µ∆ = ∆ +
+

      (6) 

1
Q

IAC IAC Q
c

K
Q f

T s
µ∆ = ∆ +

+
      (7) 

เมื่อ  IACP∆   คือ การเบ่ียงเบนของกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศจาก  กําลังไฟฟาอางอิงของ

เคร่ืองปรับอากาศ 

IACQ∆   คอื การเบ่ียงเบนของความจุการทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศจากคาอางอิง 

∆ IACf   คอื การเบ่ียงเบนของความถีใ่นการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศจากความถี่อางอิง 

PK , QK , Pµ  และ Qµ  คอื คาสัมประสทิธ์ิคงท่ี  

cT   คอืคาคงตัวเวลาของคอมเพรสเซอรเคร่ืองปรับอากาศ 
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ความสัมพันธระหวางกําลังไฟฟาท่ีเคร่ืองปรับอากาศ IACP  และความสามารถในการทําความเย็น IACQ  

สามารถแสดงไดดังสมการ 

Q P Q Q P
IAC IAC

P P

K K K
Q P

K K
µ µ−

= +       (8) 

การเบ่ียงเบนความถี่ของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรน้ันขึ้นอยูกับชองวางระหวางคาของอุณหภูมิท่ีตั้ง

ไวกับอุณหภูมิหองปจจุบันเปนหลัก และสามารถแสดงไดดังสมการ 

1IAC indoorf K T∆ = ∆        (9) 

เมื่อ  1K   คอื ตัวควบคุมอุณหภูมขิองเคร่ืองปรับอากาศ 

indoorT∆  คอื การเบ่ียงเบนระหวางอุณหภูมใินหองและอุณหภูมท่ีิต้ังไว 

ถาใชเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรนี้  สําหรับชวยควบคุมความถี่  จะทําใหในการทํางานของ

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร ก็จะไดรับอิทธิพลจากความถี่ของระบบดวย ซึ่งสามารถอธิบายไดดังสมการ 

1 2IAC indoorf K T K f∆ = ∆ + ∆       (10) 

เมื่อ  2K  คอื ตัวควบคุมของเคร่ืองปรับอากาศสําหรับควบคุมความถี่ 

 

1.2 ตัวควบคุมที่นาํเสนอ 

1
Ms D+

ดิ รกรคโมไ

f∆IACP∆

์ รอตเ ์ รอวเ นิ อ

,

1
1 inv IACsT+

indoor, setT

AT

DisQ
indoorT∆

indoorT

IACu

Qu,IAC TK

,IAC FK

,IAC VIKd
dt

RoCoF
sum DS Solar Wind LoadP P P P P∆ = ∆ + ∆ + ∆ − ∆

sumP∆

,IAC Tu

,IAC VIu

,IAC Fu

แบบจําลอง

นอ้ รมาวคม� ิ พเ รา ก

์ รตสาศ ลพหณุ อะลแ  

รูปที่ 4 แบบจําลองเชิงเสนของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีเชื่อมตอกับไมโครกริดสําหรับ

การควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืน  

 

ดังแสดงในรูปท่ี 4 ตัวควบคุมเคร่ืองปรับอากาศจํานวน 3 ตัวคือ , ,, ,IAC VI IAC FK K  และ ,IAC TK  ไดถูกใช

เพื่อควบคุมแรงเฉื่อนเสมือน การเบ่ียงเบนความถี่ และอุณหภูมิหอง ตามลําดับ อยางไรก็ตาม เนื่องจากสัญญาณ

การเบ่ียงเบนความถี่เปนอินพุตของ ,IAC VIK  และ ,IAC FK  ดังน้ัน งานวจิัยน้ีจะใชตัวควบคุมพีไอดจีํานวน 2 ตัว ตาม

อินพุตท่ีม ี2 ตัว คอื การเบ่ียงเบนของความถี่และการเบ่ียงเบนของอุณหภูม ิน่ันคอืตัวควบคุมพไีอดีท่ีใชจงึสามารถ

แสดงเปนสมการไดดังตอไปน้ี  
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2
, 2 2

I
IAC F P D

Ku K K f
s

 = + + ∆ 
 

      (11) 

3
, 3 3

I
IAC T P D indoor

Ku K K T
s

 = + + ∆ 
 

      (12) 

, ,IAC IAC F IAC Tu u u= +        (13) 

ผลการศึกษา 

ระบบไมโครกริดดังรูปท่ี 1-3 ถูกใชเพื่อทดสอบวิธีท่ีนําเสนอ ดวยโปรแกรม MATLAB/Simulink โดย

พารามิ เตอรของแบบจํ าลองเค ร่ือ งป รับอากาศ  [3] มี ดั ง น้ี : o1.005 kJ/kg/ CaC = , 31.205 kJ/maρ = , 
3250mRV = , 2100mRS = , o35CAT = , 3 o

, 3.6 W/m / CO AU = , -10.5 hξ =  ก า ร ห า ค า เห ม า ะ ส ม ข อ ง

พารามเิตอรของตัวควบคุมพไีอด ีชวงของการเบ่ียงเบนของอุณหภูมหิองต้ังคาไวท่ี 1 C±   

   (ก) 

   (ข) 
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   (ค) 

   (ง) 

รูปที่ 5 ผลการจําลองเปรียบเทียบระหวาง No-PFR และ PID (ก) การเบ่ียงเบนความถี่ (ข) 

RoCoF (ค) อุณหภูมหิอง (ง) กําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ 

 

โดยในการจําลองจะสมมุตใิห  

(1) ทําการปลดเค ร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลม ท่ี เวลา 1,000 s ในกรณี นี้แหลงจายลดลง ดังนั้ น

เคร่ืองปรับอากาศจะตองใชกําลังไฟฟาลดลง สงผลใหอุณหภูมหิองสูงกวาคาท่ีต้ังไว  

(2) ทําการเช่ือมตอเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมท่ีเวลา 2,000 s ในกรณีนี้แหลงจายเพิ่มขึ้น ดังนั้น

เคร่ืองปรับอากาศจะตองใชกําลังไฟฟาสงผลใหอุณหภูมหิองตํ่ากวาคาท่ีต้ังไว 

ผลการจําลองเปรียบเทียบระหวางการไมใชกลุมเคร่ืองปรับอากาศมาชวยในการรักษาความถี่ (No-PFR) 

และตัวควบคุมพีไอดี (PID) โดยพารามิเตอรของการควบคุมดวย PID จะใชคําส่ัง Tune ใน บล็อก PID ของ

โปรแกรม MATLAB/Simulink ซึ่งไมไดมกีารนําคา RoCoF ปอนกลับในระบบมาใช พารามเิตอรท่ีได คอื 

,1 ,1 ,1

,2 ,2 ,2

195.312, 39.481, 3.210,

0.981, 0.493, 0.072
P I D

P I D

K K K

K K K

= = =

= = =
 

รูปท่ี 5 แสดงผลการจําลองเปรียบเทียบระหวาง No-PFR และ PID จากรูปท่ี 5 จะเห็นวา การควบคุม

เคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีควบคุมดวย PID ใหการเบ่ียงเบนของความถี่และอัตราการเปลี่ยนแปลงของ

ความถี่ (RoCoF) ตํ่ากวา No-PFR ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุมของเคร่ืองปรับอากาศสามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนใหกับ

ระบบไมโครกริดได นอกจากน้ี จากรูปท่ี 5 กําลังไฟฟาของเคร่ือปรับอากาศ (IAC power) และอุณหภูมหิองในกรณ ี

PID ใชกําลังไฟฟา 0.01pu±  และอุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงท่ี 1 C±   ในชวงมีการปลด/ตอกลับ เคร่ืองกํานิด

ไฟฟาพลังลมขนาดกําลัง ไฟฟา 0.10 pu 

 

 



763 

-Proceedings- 

รูปท่ี 6 แสดงผลการจําลองเมื่อเปลี่ยนแปลงจํานวนเคร่ืองปรับอากาศ ซึ่งจะเห็นวาเมื่อจํานวนเคร่ืองปรับอากาศ

มากขึ้นจะสามารถลดการแกวงของความถี่ และลดอัตราการเปลี่ยนแปลงความถี่ได รูปท่ี 7 แสดงผลการจําลองเมื่อมี

การตั้งคาอุณหภูมิหองตางๆ ซึ่งสามารถสรุปไดวา เมื่อจํานวนเคร่ืองปรับอากาศมากขึ้นจะทําใหสามารถลดการแกวง

ของความถี่ และลดอัตราการเปลี่ยนแปลงความถี่ไดดกีวาจํานวนเคร่ืองปรับอากาศนอยกวา 

 

Time (s)   (ก) 

Time (s)   (ข) 

รูปที่ 6 ผลการจาํลองเมื่อเปลี่ยนแปลงจํานวนเคร่ืองปรับอากาศ (ก) การเบ่ียงเบนความถี่ (ข) RoCoF 
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Time (s)   (ก) 

Time (s)   (ข) 

รูปที่ 7 ผลการจําลองเมื่อมกีารต้ังคาอุณหภูมหิองตางๆ (ก) การเบ่ียงเบนความถี่ (ข) RoCoF 

 

สรุปผลและอธปิรายผล 

บทความน้ี ไดทําการศึกษาการควบคุมแรงเฉื่อยเสมอืนโดยการลดอัตราการเบ่ียงเบนของความถี่ (rate of 

change of frequency: RoCoF) ของไมโครกริดดวยเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร (inverter air conditioner: IAC) 

ท่ีถูกควบคุมดวยตัวควบคุมพไีอด ี(proportional-integral-derivative: PID) ผลการศึกษาและผลการจําลองแสดงให

เห็นวาเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรท่ีควบคุมดวยตัวควบคุมพีไอดี สามารถเพิ่มแรงเฉื่อยเสมือนและลดการ

แกวงของความถี่ของไมโครกริดไดอยางดี จากผลการจําลองท้ังหมดแสดงใหเห็นวาวิธีนําเสนอใหผลการจําลอง

ดกีวาวธีิท่ีนํามาเปรียบเทียบอยางชัดเจน 
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การประเมนิสภาพผนังคอนกรตีเสรมิเหล็กดวยวิธกีารทดสอบแบบไมทําลาย 

Non-destructive evaluation of reinforced concrete wall 
 

สมพร ทองสุก0

1*, ณรงคชัย ววิัฒนาชาง1, ชนะรบ วชิาลัย1, ภัทรธนีันท พันธุเขตกรรม1 และ  

รว ีเดสูงเนนิ1 

Somporn Thongsook1*, Narongchai Wiwattanachang1, Chanarop Vichalai1,  

Phatthinan Phanketgram1 and Rawee Desungnoen1 
 

บทคัดยอ  
การทดสอบแบบไมทําลาย (Non-Destructive Testing) ในงานวิศวกรรมโยธา เปนการทดสอบคุณสมบัติ 

สมรรถภาพและตรวจสอบความบกพรองเกดิขึ้นโดยไมกอใหเกดิความเสียหาย ตอโครงสรางอาคาร บทความวิจัย

นี้ไดนําเสนอการประเมินสภาพคอนกรีตเสริมเหล็กดวยวิธีการทดสอบแบบไมทําลาย (Non - Destructive 

evaluation of reinforced concrete) ประกอบดวยการตรวจประเมินดวยสายตา (Visual Inspection) ตาม ACI 

201.1R-08 และการทดสอบความแข็งแรงของคอนกรีตดวยคอนกระแทก (Rebound hammer) ตาม ASTM C-805 

การทดลองไดใชพื้นท่ีสวนหนึ่งของโรงอนุบาลสัตวน้ําทะเล สถานแสดงพันธุสัตวน้ําบึงฉวากฯ จังหวัด

สุพรรณบุรี ซึ่งผนังคอนกรีตอยูภายใตสภาวะน้ําเค็มมากวา 20 ปผลการศึกษาพบวา จากการสังเกตดวยสายตา

พบคราบสนิมเกิดขึ้นบางสวนบนผนังคอนกรีตเสริมเหล็ก และบางจุดมีคากําลังอัดตํ่าผิดปกติ ซึ่งผลการทดลอง

สามารถใชเปนขอมูลประกอบแผนการซอมบํารุงตอไป 
 

คําสาํคัญ:  การทดสอบแบบไมทําลาย, คอนกรีตเสริมเหล็ก, การตรวจดวยสายตา, การทดสอบคอนกระแทก    
 

Abstract  
The non-destructive testing method in civil engineering is a test of properties, performance, and 

inspection of defects that occur without causing damage to the building structure. This study presents the 

assessment of reinforced concrete by non-destructive evaluation method of reinforced concrete consisting of 

visual inspection method following ACI 201.1R-08 and Schmidt Rebound Hammer followed ASTM C-805.  

The experiment took place at a section of the Bueng Chawak aquarium in Suphan-Buri, where the 

concrete walls have been exposed to saltwater for more than 20 years. According to the study's findings, 

some rust deposits were discovered on the reinforced concrete wall, and several areas had abnormally low 

compressive strengths. 
 

Keywords: Non-destructive testing, Reinforced concrete, Visual inspection, Rebound hammer 
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บทนํา  

โครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็กเปนระบบโครงสรางท่ีไดรับความนิยมในการการกอสรางอาคารพักอาศัย 

อาคารสํานักงาน รวมถงึอาคารสาธารณะตางๆ มอีาคารจาํนวนมากท่ีเปดใชงาน มาเปนเวลานาน อาคารบางแหง

มีการปรับปรุง ตอเติมดัดแปลง เปลี่ยนสภาพการใชอาคารเพิ่มน้ําหนักบรรทุกจากการเปลี่ยนแปลงวัสดุกอสราง

หรือวัสดุตกแตงอาคาร ความชํารุดเสียหายของอาคารจากผลกระทบทางเศรษกิจ ขาดการซอมบํารุงช้ินสวนของ

โครงสรางท่ีไดรับความเสียหายจากการเสื่อมสภาพ ปญหาการทรุดตัว การแอนตัว การแตกราว ผุกรอน 

มาตรการทางกฎหมาย กําหนด ใหมีการตรวจสอบสภาพอาคาร มีวัตถุประสงคเพื่อควบคุมเกี่ยวกับความม่ันคง

แข็งแรงความปลอดภัย ของอาคาร การปองกันภยันตราย อุบัติภัย และคุมครองรักษาความปลอดภัยในชีวิต และ

ทรัพยสินของประชาชนเปนหลัก การประเมินโครงสราง (structure evaluation) ประกอบไปดวยการตรวจประเมนิ 

(assessment) การวิเคราะห (analysis) โดยตองพิจารณาสมรรถนะของโครงสราง (structural performance) เชน 

ความปลอดภัยเชิงโครงสราง (structural safety) ความสามารถในการใชงาน (serviceability) อายุการใชงาน และ

ความคงทน (service life and durability) โครงสรางมีความเสียหายอยางรุนแรงหรือไม (substantial structural 

damage) การประเมินสภาพคอนกรีตเสริมเหล็กดวยวิธีการทดสอบแบบไมทําลาย เปนวิธีการทดสอบท่ีสะดวก 

รวดเร็ว ใชทดสอบคุณสมบัติ สมรรถภาพ และตรวจสอบความบกพรองเกิดขึ้นโดยไมกอใหเกิดความเสียหายตอ

โครงสรางอาคารมงีานวจิัยอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของในงานวศิวกรรมโยธา เชน 

การประเมินกําลังของคอนกรีตดวยวิธีรีบาวดแฮมเมอร ศุภชัย(2553) พบวาตําแหนงท่ีทดสอบมีผล    

เปนอยางมาก เชน การทดสอบใกลบริเวณท่ีมหีนิในคอนกรีต หรือบริเวณผวิคอนกรีตท่ีมีเหล็กเสริมจะมผีลคาการ

สะทอนกลับสูงกวาคอนกรีตปกติถงึ 30% ในขณะท่ีหากทดสอบบริเวณคอนกรีตท่ีมโีพรงแบบรังผึ้ง คาการสะทอน

กลับจะมคีานอยอยางมนัียสําคัญ 

ภาคภูมิ มงคลสังข และไตรทศ ขําสุวรรณ(2560) นําเสนอแนวทางการทดสอบแบบไมทําลายและกึ่ง

ทําลายในการตรวจสอบเสถียรภาพของโครงสรางอาคารท่ีมีอายุการใชงานมานานซึ่งอาจมีผลกระทบดานการ

เสื่อมสภาพของวัสดุ โดยมีประเด็นพิจารณาดานอายุการใชงาน ความคงทนของวัสดุ เสถียรภาพ การใชงาน 

น้ําหนักบรรทุกจรและผลกระทบดานสิ่งแวดลอม โดยดําเนินงานสํารวจสภาพความเสียหายของอาคารเบ้ืองตน 

เชน รอยแตกราวท่ีเสา คาน พื้น และทําการสุมตรวจสอบกําลังอัดประลัยของคอนกรีตโดยใชวิธี Rebound 

hammer ในการสํารวจเบ้ืองตน และนําผลท่ีไดจากงานทดสอบทางวศิวกรรมไปวเิคราะหและประเมนิความแข็งแรง

ของโครงสรางโดยใชโปรแกรม Finite Element 3D ในการวเิคราะหหนวยแรงตางๆเปรียบเทียบกับสภาพโครงสราง

ปจจุบัน เปนตน 

อิศราพงษ และคณะ(2565) ตรวจสอบและประเมนิความเสยีหายจากเหตุเพลิงไหมเพื่อวางแผนซอมแซม

โครงสรางพิเศษ ดําเนินการตรวจสอบและประเมินระดับความเสียหายของโครงสรางมีการสํารวจทางกายภาพ

เบ้ืองตนดวยวิธีการตรวจพินิจดวยสายตา (Visual Inspection) สํารวจความผิดปกติของสวนโครงสราง เชน       

การทรุด การเอียง การบิด การแอนหรือโกงตัวของเสาตอมอ การแตกราวของโครงสรางเปรียบเทียบกับลักษณะ

ทางกายภาพในบริเวณใกลเคียงหรือท่ีไมถูกไฟไหม ทดสอบประเมินคากําลังอัดประลัยของคอนกรีตโดยวิธี 

Rebound hammer test พบวาคากําลังรับแรงอัดเฉลี่ยของคอนกรีตเสาตอมอสวนท่ีถูกไฟไหมลดลงประมาณ 20% 

เมื่อเปรียบเทียบกับคากําลังรับแรงอัดของเสาตอมอฝงตรงขามท่ีไมไดรับผลกระทบ และยังมีงานวิจัยอื่นๆ           

ศึกษาจากการจําลองตัวอยางเพื่อใชในการศึกษาในระยะเวลาท่ีจํากัด 

ในการวิจัยคร้ังนี้ถือเปนงานวิจัยช้ินแรกในการประเมินสภาพผนังคอนกรีตเสริมเหล็กดวยวิธีการทดสอบ

แบบไมทําลายท่ีไดทําการศึกษาจากทดสอบในพื้นท่ีใชงานจริง (In-situ Test) ของอาคารสถานแสดงพันธุสัตวน้ํา

บึงฉวาก ท่ีเปดการใชงานมามากกวา 20 ป ผลการทดสอบคอนกระแทก(Rebound hammer) แสดงเปนภาพแถบสี 
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Control map ใชประกอบการคํานวณพื้นผิวท่ีเสื่อมสภาพหรือพื้นท่ีบกพรองชํารุดเสียหาย ประกอบการจัดทําแผน

ไดอยางประหยัดงบประมาณ และสามารถตรวจสอบไดตามขอเท็จจริงท่ีปรากฏ เปนการแสดงผลท่ีมีความชัดเจน

กวางานวิจัยท่ีผานมา และเปนตนแบบใหองคการปกครองสวนทองถิ่น หรือหนวยงานอื่นท่ีสนใจสามารถนําไป

ประยุกตใชงานไดอยางเหมาะสมเพื่อใหอาคารมคีวามปลอดภัยและมอีายุการใชงานท่ียาวนาน 
 

วธิกีารศึกษา  

 ใชพื้นท่ีสวนหน่ึงของผนังบอโรงอนุบาลสัตวนํ้าทะเล และอาคารภายในสถานแสดงพันธุสัตวนํ้าบึงฉวากฯ 

จังหวัดสุพรรณบุรี ดังแสดงในรูปท่ี 1 เปนพื้นท่ีตนแบบในการศึกษา โดยอางอิงมาตรฐานการตรวจสอบโครงสราง

คอนกรีตเสริมเหล็กดวยวิธีการทดสอบแบบไมทําลายของกรมโยธาธิการและผังเมือง และตามมาตรสากล          

ท่ีเกี่ยวของ ประกอบดวยวธีิการทดสอบ 2 วธีิ ดังน้ี 

 1.การตรวจสอบโครงสรางคอนกรตีเสรมิเหล็กดวยวธิตีรวจพนิจิ (Visual inspection) [1]  

วิธีตรวจพินิจ(Visual inspection) เปนการตรวจสอบดวยตาเปลา ประเมินความเสียหายการเสื่อมสภาพ

และสภาพท่ัวไปของคอนกรีต อางอิงตาม มยผ.1501-51 และ ACI 201.1R-08 

1.1 ขัน้ตอนโดยท่ัวไปของการตรวจพนิิจ (Visual inspection) ประกอบดวย  

1 การเดนิตรวจสอบเบ้ืองตนเพื่อตรวจดูสภาพโดยท่ัวไปของโครงสราง และศึกษารูปแบบ และ

ลักษณะการใชงานของโครงสราง 

2 การรวบรวมเอกสารท่ีเกี่ยวของกับโครงสรางเชน แบบโครงสราง วัสดุกอสรางท่ีใช ประวัติ

ของโครงสราง ลักษณะแวดลอม เปนตน 

3 การวางแผนการตรวจพนิิจโดยละเอียด 

4 การตีตารางบนผวิโครงสรางเพื่อใชอางอิงตําแหนงของจุดตางๆบนโครงสราง 

5 การตรวจพนิิจโดยละเอียดและบันทึกผล 

6 การดําเนินการตรวจสอบเพิ่มเติม (ถามจีุดสนใจพเิศษ) 

1.2 การวเิคราะหผลจากลักษณะโครงสรางแบงเปน 5 กลุม ดังตอไปน้ี 

  1 โครงสรางท่ีไมมีจุดยกพรองจากการกอสรางและยังไมแสดงใหเห็นถงึการเสื่อมสภาพ และยัง

ไมจําเปนตองไดรับการตรวจสอบอยางละเอียด 

  2 โครงสรางท่ีมีจุดบกพรองจากการกอสรางซึ่งสงผลกระทบกับความคงทน แตยังไมแสดง     

ใหเห็นถงึการเสื่อมสภาพ จุดบกพรองดังกลาวควรไดรับการแกไข 

  3 โครงสรางท่ีมีการเสื่อมสภาพท่ีสามารถสังเกตไดชัดในบางจุด แตยังไมถึงระดับท่ีมีผลตอ

ความสามารถในการรับน้ําหนักบรรทุก และจําเปนตองไดรับการตรวจสอบอยางละเอียดเพื่อวางแผนบํารุงรักษา 

  4 โครงสรางท่ีมกีารเสื่อมสภาพเปนวงกวาง และสูญเสยีความสามารถในการรับน้าํหนักบรรทุก 

และตองการประเมนิอัตราการเสื่อมสภาพ ควรตองมกีารบํารุงรักษาอยางทันทวงที 

  5 โครงสรางท่ีเกิดความเสียหายท่ีเปนอันตรายตอผูใชโครงสรางอยางชัดเจน และจําเปนตอง

ออกมาตรการสําหรับความปลอดภัยในการใชงานโครงสราง และโครงสรางควรไดรับการซอมบํารุงโดยดวน 

2.การหาคาความแข็งแรงของคอนกรตีดวยคอนกระแทก (Rebound hammer) [2] 

คอนกระแทก(Rebound hammer) เปนเคร่ืองมือทดสอบความแข็งของผิวโดยอาศัยหลักการของ         

การสะทอนกลับของพลังงานท่ีแตกตางกันของวัตถุท่ีมีความแข็งของผิวตางกัน ใชประเมินความแข็งแรงท่ีผิว  

ความสมํ่าเสมอของกําลังอัดของคอนกรีต อางอิงตาม มยผ.1502-51 และ ASTM C805 โดยท่ัวไปใชคาเฉลี่ย    

การทดสอบอยางนอย 10 ตําแหนง ตัดคาท่ีแตกตางจากคาเฉลี่ยมากกวา 6 ท้ิงและหาคาเฉลี่ยท่ีเหลือใหม หากมี
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คาต้ังแตสามคาขึ้นไป ท่ีตางจากคาเฉลี่ยเกนิ 6 ใหทดสอบใหม จากน้ันนําคาการกระแทกท่ีไดเปรียบเทียบคากําลัง

อัดคอนกรีตตามความสัมพันธของเคร่ืองมือทดสอบคอนกระแทกจะมีคาการอานท่ีวัดไดอยูระหวาง 10 ถึง 100 

และมชีวงพลังงานท่ีแตกตางกันแสดงความสัมพันธ  กับคุณภาพคอนกรีตตามตารางท่ี 1  

 
รูปที่ 1 แสดงพื้นท่ีศึกษา บริเวณผนังบอโรงอนุบาลสัตวนํ้าทะเล 

 

 กอนทําการทดสอบ ทําการกาํหนดตารางกริดขนาด 5 x 5 ซม. โดยใหแนวแกนราบเรียงลําดับตามอักษร

จาก A – O จากบนลงลาง และ แกนดิ่งเรียงตามลําดับตัวเลขจาก 1 – 54 เพื่อใชจุดตัดของเสนกริดในการทดสอบ 

ดังแสดงในรูปท่ี 2 

 

 

รูปที่ 2 การกําหนดตารางกริด ขนาด 5 x 5 ซม. เพื่อทําการทดสอบ 

 ขัน้ตอนการประเมนิกําลังอัดของคอนกรีตดวยการใชคอนกระแทก (Rebound Schmidt Hammer) 

  1.ทําการกําหนดตําแหนงท่ีจะทําการวัดคาการสะทอน โดยควรเปนบริเวณผิวคอนกรีตท่ีไมมี

รอยแตกราวหรือการกะเทาะของผวิคอนกรีต และทําการขัดผวิคอนกรีตใหเรียบดวยกอนหนิขัด 

  2.ตรวจสอบแทงเหล็กของคอนกระแทกใหยื่นในลักษณะพรอมทดสอบ 

  3.จับคอนกระแทกอยางม่ันคงใหแกนของคอนกระแทกต้ังฉวากกับผวิคอนกรีต 

  4.คอยๆกดคอนกระแทกเขาหาผิวคอนกรีต จนกระท่ังมีการสะทอนของกอนเหล็กภายในคอน

กระแทกแทงเหล็กจะถูกล็อคโดยอัตโนมัต ิ

  5.อานคาการสะทอน (Rebound Number) จากมาตรวัดของคอนกระแทก โดยใหอานคาจํานวน

เต็มใกลเคยีงมากท่ีสุด 

กาํหนดพืน้ทีต่น้แบบในการศกึษา 
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  6.สํารวจดูความเสียหายของผิวคอนกรีตอันเนื่องมาจากการกระแทกของคอนกระแทก กรณี

พบความเสียหายอันเช่ือไดวามาจากขอบกพรองของคอนกรีต ณ บริเวณท่ีทดสอบ เชน ฟองอากาศขนาดใหญ 

เปนตนใหบันทึกรายละเอียดเพิ่มเติม หรือยกเลกิการใชคาการสะทอนท่ีวัดได ณ ตําแหนงน้ี 

  7.บันทึกคาการกระแทกท่ีวัดได และทดสอบจุดตอไปโดยใหมีระยะหางระหวางจุดท่ีทดสอบไม

นอยกวา 25 มลิลเิมตร 

การทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตดวยคอนกระแทก (Rebound Schmidt Hammer) ทําการทดสอบดวย

คอนกระแทกเพื่อหากําลังอัดของคอนกรีตโดยใชเคร่ืองมือ Schmidt Rebound Hammer  ทุก ๆ จุดตัดของแนว

เสนกริด โดยทําการทดสอบจํานวน 3 คร้ัง แลวหาคาเฉลี่ยเพื่อใชในการการเทียบประเมนิคากาํลังอัดคอนกรีตจาก

ตารางประกอบของเคร่ืองมอื ดังแสดงในรูปท่ี 3 

                               

รูปที่ 3 เคร่ืองมอืทดสอบ Schmidt Rebound Hammer 
 

ผลการศึกษา  

ผลการการตรวจสอบดวยสายตา (Visual Inspection) พบไดถึงตําแหนงของสนิมรอยแตกราวตาง ๆ ท่ัว

ท้ังโครงสรางท่ีทําการศึกษา การเกิดรอยราว (Cracking) ทิศทางและลักษณะรอยราวท่ีสามารถสังเกตไดบนผิว

โครงสราง รอยแตกตามแนวเหล็กเสริม ความลึกของรอยราวเปนรอยราวลึกมากกวาระยะหุมเหล็กทําใหเหล็ก

เสริมเสื่อมสภาพเกิดคราบสนิมแดงซึมออกมาท่ีผิวภายนอกบงบอกถึงความเสียหายจะพัฒนาไปคอนขางรุนแรง

หากยังไมไดรับการปรับปรุงซอมแซม ความกวางรอยราวมากกวา 0.10-0.25 มม.ผนังเร่ิมมกีารหลุดรอนจากการ

เกดิรอยราวขนานกับผวิเหล็กเสริมในคอนกรีตจากการเกดิสนิม(Delamination) แสดงในรูปที่ 4 

 

 
รูปที่ 4 แสดงรอยแตกราวตาง  ๆ ท่ัวท้ังโครงสรางท่ีทําการศึกษา 

 

3.รอยแตกตามแนวเหล็กเสริม 

2.รอยแตกตามแนวเหล็กเสริมบริเวณครายสนมิแดง 

1.รอยแตกราวกระจากบริเวณพื้นผิว 
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ผลการทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตดวยคอนกระแทก (Rebound Schmidt Hammer) แสดงในรูปท่ี 5 

คาเฉลี่ยของผลการทดสอบแสดงใหทราบไดถึงกําลังอัดท่ีผวิของโครงสรางคอนกรีตมคีวามแข็งแรงเฉลี่ยประมาณ 

425 ksc. แตมีคาตํ่าบริเวณมุมดานลางซาย มีคาตํ่าสุดประมาณ 160 ksc. อาจมีความบกพรองหรือความเสียหาย

ภายในโครงสรางจากผลจากการแทรกซมึของคลอไรดเขาสูเหล็กเสริมเกดิสนิมสูญเสียแรงยึดเหน่ียวกับคอนกรีต

แตกราวกะเทาะหลุดรอน 

 

 
 

รูปที่ 5 ผลการทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตดวยคอนกระแทก (Rebound Schmidt Hammer) 
 

ตารางที่ 1 แสดงความสัมพันธระหวางคุณภาพคอนกรีตกับคาดัชนสีะทอนกลับ 

Average Rebound Quality of Concrete 

> 40 Very good 

30 - 40 Good 

20 - 30 Fair 

< 20 Poor and / or delaminated 

0 Very 

ท่ีมา http://theconstructor.org/concrete/rebound-hammer-test/2837/ 

 

ตารางที่ 2  ระดับความเสยีหายของโครงสรางท่ีไดรับความเสยีหายหรือเสื่อมสภาพ [3] 

ระดับความเสยีหาย การดําเนนิการ เกณฑตัดสนิ 

ระดับ 1 ตรวจสอบตามระยะเวลา ยังไมพบความเสยีหาย และไมพบ

สัญญาณของกระบวนการเสื่อมสภาพ 

ระดับ 2 

 

ดําเนินกระบวนการปองกนั ยังไมพบความเสยีหาย แตตรวจพบ

สัญญาณของการเสื่อมสภาพ 

ระดับ 3 ซอมแซมโดยไมตองเสริมกําลัง เกดิความเสยีหายของโครงสราง แต

ประเมนิความสามารถในการรับน้ําหนัก

บรรทุกแลวยังมคีวามปลอดภัยเพยีงพอ 
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ระดับ 4 ซอมแซมแบบเสริมกําลัง โครงสรางสูญเสยีความสามารถในการ

รับน้ําหนักบรรทุกจนอาจเปนอันตราย

หากใชงานตอไปโดยไมไดรับการเสริม

กําลัง การประเมนิคาการซอมแซมและ

คาเสยีโอกาส อื่นๆ แลวคุมคา เมื่อ

เปรียบเทียบกับการทุบทําลายแลว

สรางใหม 

ระดับ 5 ทุบทําลาย และสรางใหม โครงสรางสูญเสยีความสามารถในการ

รับน้ําหนักบรรทุกอยางรุนแรงและเปน

อันตรายหากใชงานตอไปโดยไมไดรับ

การเสริมกําลัง แตประเมนิคาซอมแซม

และคาเสยีโอกาส อื่นๆ แลวไมคุมคา 

เมื่อเปรียบเทียบกับการทุบทําลายแลว

สรางใหม 

 

การนําขอมูลการทดสอบจัดทํา control map ใชโปรแกรม Surfer (รุนทดลองใช) ชวยในการจัดทําขอมูล

เปนภาพแถบส ีจากคาการสะทอนแปลงคาเปนกําลังอัดจากตารางประกอบของเคร่ืองมอื ตามจุดตัดท่ีไดจัดทําไว

โดยใหแนวแกนราบเรียงลําดับตามอักษรจาก A – O จากบนลงลาง แกนดิ่งเรียงตามลําดับตัวเลขจาก 1 – 54 

เปรียบเสมือนเปนคาพิกัดตามแนวแกน x และคาพิกัดตามแนวแกน y ผลการทดสอบคากําลังคอนกรีตในแตละ

จุดตัด สามารถทําขอมมูลเปนไฟลตาราง EXCEL รวมกับ Surfer ในการกําหนดคาแสดงผลใหครอบคลุมพื้นท่ีได

ตามตองการ แสดงในรูปท่ี 5 
 

อภปิรายและสรุปผล 

การตรวจสอบดวยสายตา (Visual inspection) 

 ลักษณะความเสียหายท่ีพบเห็นความเสื่อมสภาพเปนคราบสนิมแดงท่ีซึมออกมาท่ีผิวผนังคอนกรีตเปน

บริเวณท่ีบงช้ีความเสียหายกับเหล็กเสริมไดอยางชัดเจน เกณฑการประเมินระดับความเสียหายหรือเสื่อมสภาพ

ของโครงสรางจากคูมือการตรวจสอบอาคารเกากรมโยธาธิการและผังเมือง พ.ศ.2562[1] พื้นท่ีศึกษาเกิดความ

เสียหายของโครงสราง ประเมินความสามารถในการรับน้ําหนักบรรทุกแลว ยังมีความปลอดภัยเพียงพอ ระดับ

ความเสยีหายหรือเสื่อมสภาพ อยูในระดับท่ี 3 ซอมแซมโดยไมตองเสริมกําลัง  

การทดสอบกําลังอัดของคอนกรตีดวยคอนกระแทก (Rebound Schmidt Hammer) 

ผลการทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตบริเวณพื้นท่ีไมพบการเสื่อมสภาพและบริเวณพื้นท่ีพบการ

เสื่อมสภาพจากการกัดกรอนคากําลังอัดของคอนกรีตตางกันมาก อาจเปนผลมาจากบริเวณตําแหนงท่ีทําการวัด

คาสะทอนมีรอยแตกราวหรือกะเทาะออกของผิวคอนกรีต หรือขอบกพรองของคอนกรีต ความสัมพันธระหวาง

คุณภาพคอนกรีตกับคาดัชนีสะทอนกลับมีคาเฉลี่ย อยูในชวง 30-40 คุณภาพคอนกรีตยังอยูในสภาพดี คาการ

กระแทกเปนกําลังอัดของคอนกรีตมคีวามคลาดเคลื่อนสูง การทดสอบทําไดเพยีงเปรียบเทียบความสมํ่าเสมอของ

คอนกรีตในบริเวณพื้นท่ีทดสอบ การประเมินคากําลังอัดคอนกรีตใหแมนยําขึ้นอาจพิจารณาการสุมเจาะเก็บ

ตัวอยางคอนกรีตในพื้นท่ี (Coring) เพิ่มเติมดวย ขอพจิารณาการซอมแซมท่ีไมเปนปญหาในการรับน้ําหนักสามารถ

ใชวิธีการทาเคลือบผิว (coating) ซอมปะ(patching) โดยการใชสารเคมีซีเมนตพิเศษสวนประกอบเดียวสําหรับ



771 

-Proceedings- 

ประสานคอนกรีตและปองกันสนิมของเหล็กเสริมท่ีมีสวนผสมของโพลิเมอรดัดแปลงและสานยับย้ังการเกิดสนิม

ผสมซีเมนตพรอมสารยับย้ังการกัดกรอนสําหรับปองกันสนมิเหล็กตอการฉาบหรือทา 2 ช้ัน    ท่ีความหนาตอช้ัน

ตํ่าสุด 1 มม.สูงสุด 3 มม.กรณีพื้นผิวหลุดรอนตองสกัดเนื้อคอนกรีตรอบเหล็ก    ท่ีเปนสนิมออกท้ังหมดจนถึง

บริเวณท่ีแข็งแกรงหากพบหนาตัดเหล็กเสริมลดลงเกนิ 10%ควรเปลี่ยนหรือทาบดามเสริมเหล็กเสริมใหม อาจซอม

ดวยวิธีการเขาแบบเทดวยวัสดุประเภทนอนชริงคเกราท โดยใชสารเคมีอีพ็อกซีผสมซีเมนต 3 สวนผสมทาเคลือบ

กันสนิมประสานคอนกรีต ใชซีเมนตชนิดพิเศษผสมเสร็จไมหดตัวและไหลปรับระดับผิวหนาไดเองในการซอมแซม 

เปนตน 
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การศกึษาสมบัติทางกลของคอนกรตีท่ีใชมวลรวมจากคอนกรตีเกาและ 

เถากนเตาบดละเอียด 

A Study of the mechanical properties of concrete containing aggregate 

from previous concrete and ground bottom ash 
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บทคัดยอ 

การวจิัยน้ีเปนการศึกษาคุณสมบัติทางกลของคอนกรีตท่ีผสมมวลรวมหยาบท่ีไดจากการบดยอยของเศษ

คอนกรีตเกาและทําการปรับปรุงคุณสมบัติดวยการผสมเถากนเตาบดละเอียด โดยสวนผสมประกอบไปดวย

คอนกรีตควบคุมสูตรมาตรฐาน และคอนกรีตท่ีไดจากการผสมดวยเศษคอนกรีตเกาแทนมวลรวมหยาบ จากน้ันทํา

การแทนท่ีปูนซีเมนตดวยเถากนเตาบดละเอียดในอัตราสวนรอยละ 0 20 35 และ 50 โดยน้ําหนักวัสดุเชื่อม

ประสาน ตามลําดับ ทําการทดสอบการยุบตัว ความพรุนและการดูดซมึน้ํา กําลังรับแรงอัด กําลังรับแรงดงึผาซกี 

และคาโมดูลัสยืดหยุน ผลการทดสอบพบวาเมื่อเพิ่มเถากนเตาและเศษคอนกรีตเกาทําใหการยุบตัวลดลง การดูด

ซมึน้ําและความพรุนเพิ่มขึ้น เมื่อมกีารเปลี่ยนมาใชมวลรวมหยาบจากเศษคอนกรีตเกากําลังรับแรงอัดจะลดลง แต

อยางไรก็ตามเมื่อใชเถากนเตาแทนท่ีปูนซีเมนตรอยละ 20 จะใหคากําลังรับแรงอัดสูงใกลเคียงกับคอนกรีตท่ีได

จากสูตรควบคุม จากผลการทดลองทําใหทราบวาการนําเศษวัสดุนํากลับมาใชใหมทําใหคุณสมบัติทางกลลดลง 

ดังนั้นการท่ีจะนําเศษวัสดุเหลือท้ิงมาใชประโยชนจําเปนตองปรับปรุงคุณสมบัติใหดีขึ้นกอนท่ีจะนําไปใชในงาน

กอสรางตางๆตอไป  
 

คําสําคัญ: เศษคอนกรีตเกา , เถากนเตา , กําลังอัดคอนกรีต 
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Abstract  

This research was to study the mechanical properties of concrete mixed with coarse aggregate 

obtained from the previous concrete and to improve its properties by mixing with ground bottom ash. The 

mixture consists of standard controlled concrete and concrete obtained by mixing with previous concrete scraps 

replacement of coarse aggregate. The cement was replaced with ground bottom ash at the ratio of 0, 20, 35 

and 50 by weight of the binder, respectively. The slump, porosity and water absorption, compressive strength, 

tensile strength, and elastic modulus were tested. The results showed that adding the bottom ash and previous 

concrete, the slump was reduced and the water absorption and porosity were increased. When switching to 

coarse aggregate from previous concrete crumbs, the compressive strength is reduced. However, when using 

the bottom ash replacement of cement 20%, the high compressive strength was similar to that of the concrete 

obtained from the control formula. From the experimental results, it was founded that the recycling of scrap 

materials reduced the mechanical properties. Therefore, in order to use the waste material, it is necessary to 

improve its properties before being used in various construction works. 
 

Keywords: concrete scraps, bottom ash, strength concrete 

 

1. บทนํา 

      ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

คอนกรีตนับวาเปนปจจัยหลักอยางหนึ่งท่ีนํามาใชในอุตสาหกรรมการกอสรางท่ีอยูอาศัยอาคารท่ัวไป กลุม

อาคารสูง และอาคารขนาดใหญ ๆ การใชคอนกรีต กําลังสูงสามารถชวยลดขนาดของช้ินสวนโครงสรางลงไดทําให

น้ําหนักของโครงสรางท่ีลดลง มีพื้นท่ีใชสอยมากขึ้น และสงผลใหประหยัดคาใชจายในการกอสรางในภาพรวม 

อยางไรก็ตามกระบวนการไดมาของคอนกรีตท่ีใชในการกอสรางประกอบไปดวยปูนซเีมนต มวลรวม น้ํา และปอซ

โซลาน(Pozzolan) เปนสวนผสม โดยงานวิจัยนี้จะทําการศึกษาเกี่ยวกับมวลรวมท่ีใชเปนสวนผสมของคอนกรีต ซึ่ง

สวนใหญเปนมวลรวมท่ีไดจากธรรมชาติ เชน หิน และทราย ซึ่งมวลรวม ดังกลาวมอียูประมาณรอยละ 60 ถึง 70 

ของสวนผสมในคอนกรีต  ดังนั้นจึงสงผลใหแหลงมวลรวมตามธรรมชาติท่ีมีคุณภาพดี มีปริมาณลดลงอยาง

รวดเร็ว โดยเฉพาะอยางย่ิงในป 2558 พบวา ประเทศไทยมกีารใชหนิปูนยอยในอุตสาหกรรมการกอสรางประมาณ 

95 ลานตัน(Department of Primary Industries and Mines, 2558) ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดศึกษาหาวัสดุตาง ๆ 

เพื่อท่ีจะนํามาใชทดแทนมวลรวมจากธรรมชาติในสวนผสมของคอนกรีต โดยงานวิจัยนี้ไดเลือกเศษวัสดุคอนกรีต

เกาท่ีไดจากการร้ือถอนสิ่งปลูกสรางนํามาศึกษาเพื่อใชเปนวัสดุมวลรวมในสวนผสมของคอนกรีต ซึ่งเปนอีกหนึ่ง

ทางเลือกในการนําวัสดุท่ีใชแลวกลับมาใชใหมเพื่อลดการใชทรัพยากรธรรมชาติลง  จึงไดมีการศึกษา เพื่อหา

แนวทางในการนําเศษวัสดุคอนกรีตเกามาใชเปนสวนผสมของคอนกรีต เชน การปรับปรุงคุณภาพของมวลรวมจาก

การยอยเศษคอนกรีตเกากอนนํามาใชในการผสมคอนกรีต (H.K.A. Al-Bayati, P.K. Das, S.L. Tighe, and H Baaj, 

2016) (J. Li,Zhou, 2009) การเลือกใชมวลรวมท่ีไดจากการยอยเศษคอนกรีตท่ีมีคุณภาพสูง (S.C. Kou, and C.S. 

Poon, 2015) เปนตน นอกจากการนําเศษวัสดุคอนกรีตมาใชเปนสวนผสมของคอนกรีตแลว ยังมีการปรับปรุง

คุณสมบัติบางประการของคอนกรีตใหดขีึ้น โดยใชวัสดุปอซโซลานมอีงคประกอบหลักทางเคมปีระกอบดวย SiO2 , 

Al2O3, Fe2O3 เชนเดียวกับปูนซีเมนต เปนสวนผสม เพื่อเพิ่มความทนทานของคอนกรีตตอสภาพการกัดกรอนชวย

ปรับคุณสมบัติของคอนกรีตสดเพือ่ใหทํางานไดงายขึ้น เปนตน วัสดุปอซโซลานท่ีใชกันอยูในประเทศไทยมาก ไดแก 
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เถาถานหิน เถาแกลบ เถาปาลมน้ํามัน เถาชานออย ซิลิกาฟูม และตะกรันเตาถลุงเหล็กซึ่งเปนวัสดุกึ่งปอซโซลาน

และกึ่งปูนซเีมนต วัสดุปอซโซลานท่ีใชในการปรับปรุงคุณสมบัติบางประการของคอนกรีตในงานวจิัยน้ีจะใชเถากน

เตา หรือเถาหนัก (Buttom Ash) ซึ่งเกิดจากการเผาถานหินเพื่อผลิตกระแสไฟฟา ซึ่งเกิดจากการหลอมเหลวและ

บางสวนและบางสวนจับกันเปนกอนทําใหมนํ้ีาหนักมากและตกลงสูกนเตา 

จากงานวจิัยท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวาการผลติคอนกรีตเพื่อใชงานในปจจุบัน นอกจากการผลติคอนกรีต

ใหไดคุณภาพแลว สิ่งท่ีตองพจิารณาควบคูกัน คอืการลดใชทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาสิง่แวดลอม ซึ่งการ

นําเศษคอนกรีตเกาและเถากนเตามาใช จึงเปนอีกทางเลือกท่ีสามารถชวย ตอบโจทยเหลานี้ได  ดังนั้นงานวิจัยใน

คร้ังน้ีจงึไดนําเถากนเตามาทําการบดใหมอีนุภาดท่ีเล็กลง เพื่อใชเปนวัสดุปรับปรุงคุณสมบัติของคอนกรีตใหดขีึ้นใน

สวนผสมของคอนกรีตกําลังสูงท่ีใชมวลรวมจากการยอยเศษคอนกรีตเกาเปนสวนผสมแทนท่ีหินปูนยอย โดยทํา

ศึกษาคุณสมบัติทางกลของคอนกรีตกําลังสูง ไดแก กําลังอัดของคอนกรีต โมดูลัสยดืหยุน และกําลังดงึผาซกี โดย

ผลท่ีไดจากงานวจิยัน้ี นอกจากชวยลดการนําเศษคอนกรีตกองท้ิง มาใชประโยชนในงานคอนกรีตแลว ยังสามารถ

ใชเปนแนวทางในการนํามวลรวม จากการยอยเศษคอนกรีตเกามาใชในการพัฒนาและออกแบบคอนกรีตกําลังสูง

ตอไป  
 

2. วัสดุและวธิกีาร 

2.1 วัสดุท่ีใชในการศึกษา 

1. ปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภท 1 (OPC)  

2. คอนกรีตเกาของ บริษัท ทรัพยอธิมาตร จํากัด  

3. เถากนเตา 

4. ทรายหยาบท่ีใชในงานกอสราง  

5. นํ้าประปาท่ีมคีวามเปนกรดดางในชวง 6-8 
 

2.2 อัตราสวนผสมของคอนกรีต 

ในการศึกษาไดในการนําเศษคอนกรีตเกา ใชเปนสวนผสมแทนท่ีหินธรรมชาติในการผลิตคอนกรีต 

เร่ิมตนจากนําเศษคอนกรีตเกา มาทําการทุบคัดแยกขนาด รอนผานตะแกรงเบอร 1 1/2 นิ้ว คางตะแกรงเบอร 4 

จากน้ันทําการออกแบบสวนผสม สวนท่ีหน่ึงใชวัสดุจากธรรมชาติเปนสวนผสม หนิ และทรายแมนํ้า (CT) สวนท่ีสอง

ใช เศษคอนกรีตท่ียอยแทนท่ีหนิท้ังหมดกับทรายแมนํ้า (RC) อัตราสวนนํ้าตอซเีมนต (W/C) เทากับ 0.30 สวนท่ีสาม

ใชเถากนเตาบดละเอียดผานการรอนดวยตะแกรง No.325 ดังภาพท่ี 1 แทนท่ีปูนซีเมนตในอัตราสวนรอยละ 

20(RC20), 35(RC35) และ 50(RC50) โดยนํ้าหนักวัสดุประสาน ดังในตารางท่ี 1  
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ภาพที่ 1 เถากนเตาผานการรอนดวยตะแกรง No.325 

 

ตารางที่ 1  อัตราสวนผสมคอนกรีต 

ตัวอยาง 

สวนผสม (กก/ม3)  

ปูนซเีมนต 
เถากน

เตา 
หนิ เศษคอนกรีต ทราย นํ้า 

จํานวน

ตัวอยาง 

(กอน) 

CT 560 - 990 - 750 170 9 

RC 560 - - 925 710 170 9 

RC20 450 110 - 890 710 170 9 

RC35 365 195 - 885 705 170 9 

RC50 280 280 - 880 705 170 9 

 

2.3 วธีิการทดสอบ 

โดยการผสมจะเร่ิมจากนําปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 ผสมสวนท่ีหนึ่งใชวัสดุจากธรรมชาติเปน

สวนผสม (หนิ และทรายแมนํ้า) สวนท่ีสองใช เศษคอนกรีตท่ียอยแทนท่ีหนิท้ังหมด กับทรายแมนํ้า อัตราสวนนํ้าตอ

ซีเมนต (W/C) เทากับ 0.30 พรอมท้ังผสมใชเถากนเตาบดละเอียดผานการรอนดวยตะแกรง No.325 คลุกเคลาให

เขากันดังภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 คลุกเคลาวัสดุใหเขากนั 

 

2.3.1 ทดสอบการยุบตัวของคอนกรีต (Slump flow test) ตามมาตรฐาน ASTM C143 หลังจากผสม

คอนกรีตเปนท่ีเรียบรอยก็ดําเนินการนําคอนกรีตบรรจุลงในกรวยทดสอบใหเต็ม ปาดผวิหนาใหเรียบ จากน้ันทํา

การยกขึ้นในแนวดิ่งตรง ๆ ทําการวัดการยุบตัวโดยวัดเทียบกรวยทดสอบดังแสดงในภาพ 3 

 

 
 

ภาพที่ 3  ทดสอบคายุบตัวคอนกรีต 

 

2.3.2 การทดสอบความพรุนและการดูดซับน้ําดําเนนิการตามมาตรฐาน ASTM C642 (2006) การเตรียม

ตัวอยางสําหรับการทดสอบขนาดโพรงและการดูดซับนํ้าเร่ิมตนดวยการนําสวนผสมท่ี ออกแบบไวมาเทในแบบ

หลอขนาด 30x15 เซนติเมตร และทําการกระทุงดวยแทงเหล็ก จํานวน 3 ช้ัน ช้ันละ 25 คร้ัง เชนเดยีวกันกบัการ

เตรียมตัวอยางสําหรับทดสอบกําลังอัด ตัวอยางถูก แกะออกจากแบบหลอและบมในอากาศจนครบอายุ 28 วัน 

หลังจากครบอายุการบม ทําการวัดขนาดและช่ังน้ําหนักของตัวอยาง และช่ังในน้ํา ดังแสดงในภาพ 4 หลังจากนัน้

นําตัวอยางไปอบท่ีอุณหภูม ิ100±5 องศาเซลเซยีส ดังแสดงในภาพ 5 เปนเวลา 24 ช่ัวโมง เมื่อครบนําแทง

คอนกรีตออกจากเตาอบแลวนําไปแชนํ้าอีก 48 ช่ัวโมง  ตอจากนัน้นํามาช่ังน้ําหนัก เพื่อหาคาขนาดโพรงและการ

ดูดซบันํ้าของคอนกรีต 
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ภาพที่ 4 การนําตัวอยางช่ังในนํ้า 

 

 
 

ภาพที่ 5 การอบแทงตัวอยางคอนกรีต ท่ีอุณหภูม ิ100±5 องศาเซลเซยีส 

 

2.3.3 ทําการทดสอบกําลังรับแรงอัดคอนกรีตตามมาตรฐาน ASTM C192 อายุ 28 วัน และคาโมดูลัส

ยดืหยุนตามมาตรฐาน ASTM C 469 โดยการทดสอบจะใชตัวอยางละ 3 กอนท่ีอัตราสวนผสมตางกัน ทุกสวนผสม 

มาทําการทดสอบกําลังอัดดวยเคร่ืองทดสอบดังแสดงในภาพท่ี 6 แลวทําการบันทึกผลหาคาเฉลี่ย 
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ภาพที่ 6 การทดสอบการรับกําลังอัดของคอนกรีต และคาโมดูลัสการยดืหยุน 

 

2.3.4 ทดสอบกําลังรับแรงดงึผาซกีแทงคอนกรีตจะทดสอบอัตราสวนละ 3 ตัวอยางดังภาพท่ี 7 

มาตรฐาน ASTM C496 

 

 
 

ภาพที่ 7 การทดสอบการรับแรงดงึผาซกีของคอนกรีต 

 

3. ผลการทดสอบและวจิารณ 

3.1 การยุบตัวของคอนกรีต (Slump flow test)   

          จากการทดสอบการยุบตัวของคอนกรีตตัวอยางท่ีใชมวลรวมจากคอนกรีตเกา เปนสวนผสม

รวมกันกับเถากนเตาบดละเอียด ตามมาตรฐานของคอนกรีต ASTM C143 ของทุกสวนผสมพบวา คาการยุบตัว

ของตัวอยาง (CT) และตัวอยางท่ี (RC50) มีคาการยุบตัวสูงสุดเทากับ 11.5 เซนติเมตร ดังแสดงในตารางท่ี 2 และ

ภาพท่ี 8 
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ตารางที่ 2  คาการยุบตัวของคอนกรีต 

ตัวอยาง คาการยุบตัว (ซม.) 

CT 11.50 

RC 10.50 

RC20 7.50 

RC35 7.50 

RC50 11.50 

 

 

 

ภาพที่ 8 ภาพกราฟคาหนวยนํ้าหนักของคอนกรีตตามสวนผสมตางๆ 

 

3.2 ความพรุนและการดูดซับนํ้าของคอนกรีต 

ในการทดสอบความพรุนและการดูดซับนํ้าของคอนกรีตตัวอยาง ตามมาตรฐาน ASTM C642 ความ

พรุนของคอนกรีตอายุการบมท่ี 28 วัน จากการทดลองพบวาตัวอยางท่ี RC35 มคีาความพรุนท่ีรอยละ 5.25 ซึ่ง

สงผลทําใหมกีารดูดซบันํ้ามากขึ้นตามไปดวยโดยอยูท่ีรอยละ 2.42 เนื่องจากเศษคอนกรีตเกามคีุณสมบัติทาง

กายภาพมคีวามพรุนสูงทําใหมคีวามหนาแนนนอยการดูดซับน้าํจึงมคีาสูงกวามวลรวมหยาบจากธรรมชาติ ดัง

ตารางท่ี 3 ภาพท่ี 10 
 

ตารางที่ 3  ความพรุนและการดูดซับนํ้าของคอนกรีตท่ีอายุการบม 28 วัน      

ตัวอยาง ความพรุน (รอยละ) การดูดซบันํ้า (รอยละ) 

CT 2.06 0.84 

RC 4.31 1.85 

RC20 4.92 2.14 

RC35 5.25 2.42 

RC50 4.79 2.10 
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ภาพที่ 9  กราฟแสดงความพรุนของคอนกรีต 

 

 
 

ภาพที่ 10  กราฟแสดงการดูดซับน้ําของคอนกรีต 

 

        3.3 การทดสอบกําลังรับแรงอัด (Compressive Strength) 

ในการทดสอบความสามารถในการรับกําลังอัดของคอนกรีตตัวอยาง ตามมาตรฐาน ASTM C192 จาก

ตัวอยางท่ี RC20 ท่ีใชมวลรวมหยาบท่ีไดจากการใชเศษคอนกรีตเกาผสมกับเถากนเตาเปนสวนผสมจะใหคากาํลัง

รับแรงอัดของคอนกรีตท่ีอายุ 28 วัน เทากับ 318 กก/ซม2 หรือคิดเปนรอยละ 87.60 ของคอนกรีตควบคุม 

(363กก/ซม2) ตารางท่ี 4 และภาพท่ี 11  
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  ตารางที่ 4 ความสามารถในการรับแรงอัดของคอนกรีต และโมดูลัสยดืหยุนท่ีอายุการบม 28 วัน      

ตัวอยาง 

กําลังอัดท่ีทดสอบ อายุการบม 

28 วัน (กก./ตร.ซม.) 

โมดูลัสการยดืหยุน ท่ีอายุการบม 28 

วัน (กก./ตร.ซม.) 

CT 363 240,397 

RC 291 139,680 

RC20 318 212,946 

RC35 181 135,141 

RC50 166 133,870 

 

 
 

ภาพที่ 11 กราฟแสดงกําลังอัดคอนกรีต ท่ีอายุการบม 28 วัน 

 

3.4 การทดสอบกําลังรับแรงดงึผาซกี 

ในการทดสอบความสามารถในการรับแรงดึงผาซีกของคอนกรีตตัวอยางเปนความสัมพันธระหวาง

อัตราสวนของกําลังดึงผาซีกตอกําลังอัดของคอนกรีตกับกําลังอัดของคอนกรีต โดยสวนผสมของเศษคอนกรีต

รวมกับเถากนเตาบดละเอียดจะใหคากําลังรับแรงดึงผาซีกของตัวอยางอายุท่ี 28 วัน รอยละ 65 ของตัวอยาง

ควบคุม ดังตารางท่ี 5 และภาพท่ี 13 

 
 

ภาพที่ 12 การทดสอบกําลังดงึผาซกีของคอนกรีต 
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ตารางที่ 5  ความสามารถในการรับแรงดงึผาซกีของคอนกรีต ท่ีอายุการบม 28 วัน 

ตัวอยาง แรงดงึผาซกี (กก./ตร.ซม.) 

CT 60 

RC 37 

RC20 39 

RC35 26 

RC50 19 

 

 

 
 

ภาพที่ 13  กราฟแสดงแรงดงึผาซกีของคอนกรีต ท่ีอายุการบม 28 วัน 

 

4. สรุปผลการศึกษา 

จากการทดลองสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. คอนกรีตท่ีมีสวนผสมของมวลรวมหยาบท่ีไดจากเศษคอนกรีตเกาในปริมาณท่ีเหมาะสมจะทําใหคอนกรีต

มีขนาดคละท่ีดีมีการยุบตัวลดลง โดยทางตรงกันขามเมื่อมีปริมาณมวลรวมหยาบเศษคอนกรีตเกามากขึ้นคาการ

ยุบตัวนอยลงเพราะลักษณะของมวลรวมหยาบจากเศษคอนกรีตเกามีผลกระทบโดยตรงตอกําลังอัด โมดูลัส

ยืดหยุน และกําลังดึงผาซีก เพราะมีผิวหยาบ มีเหลี่ยมมุม ขนาดคละของคอนกรีตแยลง และบางสวนอาจมีมอร

ตารติดอยูสงผลใหคาการยุบตัวลดลง และความพรุนกับการดูดซับน้ําเพิ่มขึ้น เมื่อผสมเถากนเตา แทนท่ีซีเมนต

มากสงผลใหคอนกรีตมผีลเล็กนอย ตองการนํ้าเพิ่มขึ้นโดยท่ีผวิท่ีมคีวามพรุนสูงน้ีจะทําใหมีการดูดซมึนํ้าสูงเพื่อใช

จัดเก็บอนุภาคของเถากนเตา 

2. พบวากําลังอัดของคอนกรีตท่ีใชมวลรวมหยาบจากเศษคอนกรีตเกาผสมรวมกับเถากนเตาบดละเอียดรอย

ละ 20 จะมีคากําลังอัด, โมดูสยืดหยุน และกําลังดึงผาซีก สูงกวาตัวอยางประเภทเดียวกัน แตมีคานอยกวา

ตัวอยางควบคุมอยางมีนัยยะสําคัญ ดังเชนถาเพิ่มปริมาณเถากนเตามากขึ้นเปนรอยละ 50 กําลังของคอนกรีตจะ

ลดลง เพราะวาเถากนเตามคีุณสมบัติในการชวยเพิ่มกําลังรับแรงอัดในคอนกรีตได เมื่อใสในปริมาณท่ีเหมาะสมซึ่ง

ในการทดลองนี้ปริมาณท่ีเหมาะสมของเถากนเตาอยูท่ีไมเกินรอยละ 20 แตถามากเกินไปจะทําใหปฏิกิริยาท่ีไฮ

เดรช่ันลดลงสงผลใหกําลังรับแรงอัดของคอนกรีตลดลงดวย   
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3. เศษคอนกรีตเกา และเถากนเตาวัสดุท่ีเหลือท้ิงจากการกระบวนการผลิตกระแสไฟฟาในโรงงานผลิต

น้ําตาล สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม มีการนําไปใชประโยชนทางดานคอนกรีตนอยมาก แตเมื่อนํามาศึกษาอยาง

ละเอียดพบวาเถากนเตานํามาบดละเอียดจะมีคุณสมบัติในดานการเพิ่มกําลังของคอนกรีตท่ีเรียกวาวัสดุประเภท

ปอซโซลาน ทําใหคอนกรีตเกิดปฏิกิริยาตาง ๆ ท่ีชวยในการรับแรงอัดของคอนกรีตไดสงผลใหคอนกรีตมี

ความสามารถในการรับแรงอัดไดดีขึ้น 
 

5. กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณมหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมท่ีิสนับสนุนงานวจิัย และความกรุณาอยางสูงจาก    

ผศ.ดร.ณัฐวุฒิ  อินทบุตร ท่ีกรุณาใหคาํปรึกษา แนะนํา ตลอดจนปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจ

ใสอยางดยีิง่ ผูวจิัยหวังวางานวจิัยฉบับน้ี จะมปีระโยชนอยูไมนอย จงึขอมอบสวนดท้ัีงหมดน้ีใหแกเหลาคณาจารยท่ี

ไดประสทิธิประสาทวชิาจนทําใหผลงานวจิัยน้ีสําเร็จ สําหรับขอบกพรองตาง ๆ ท่ีอาจจะเกดิขึ้นน้ัน ผูวจิัยขอนอม

รับผดิเพยีงผูเดยีว และยินดท่ีีจะรับฟงคําแนะนําจากทุกทานท่ีไดเขามาศึกษา เพื่อเปนประโยชนในการพัฒนา

งานวจิัยตอไป 
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บทคัดยอ  
          บทความวิจัยฉบับนี้เปนการนําเสนอผลการศึกษาคอนกรีตกําลังสูงท่ีผลิตจากการใชไฮดรอลิกซีเมนต

รวมกับเถาลอยเปนสารเชื่อมประสานและใชกรวดแมน้ําทดแทนมวลรวมหยาบ โดยมุงเนนการศึกษา ระยะเวลา

การกอตัวของซีเมนตเพลส คาการยุบตัว และกําลังรับแรงอัดท่ีอายุการบม 3, 7, 28 และ 56 วัน ผลการศึกษา

พบวาระยะเวลาการกอตัวของซีเมนตเพลสมีคาลดลงเมื่อปริมาณของเถาลอยเพิ่มขึ้นท้ังนี้เปนผลเนื่องมาจากการ

เพิ่มขึ้นของปริมาณ CaO จากเถาลอยซึ่งสงผลตอปฏิกิริยาไฮเดรช่ัน โดยระยะเวลาการกอตัวเร่ิมตนและสุดทาย

กรณีใช HC เปนสารเชื่อมลวนมีคาตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม การยุบตัวมีคาเพิ่มขึ้นเมื่อเพิ่มปริมาณ

เถาลอยซึ่งเปนผลมาจากลักษณะทางกายภาพของเถาลอยและกรวดแมน้ําท่ีเปนทรงกลมทําใหคอนกรีตสด

สามารถลื่นไหลไดดี ผลการทดสอบคากําลังรับแรงอัดพบวาการใชเถาลอยในสวนผสมทําใหกําลังลดลง แต

อยางไรก็ตามคอนกรีตกําลังสูงท่ีใช HC เพียงอยางเดียวเปนสารเชื่อมประสาน โดยมีกรวดแมน้ําทดแทนมวลรวม

หยาบสามารถพัฒนากําลังรับแรงอัดท่ีอายุการบม 28 วันไดตามท่ีออกแบบไว 
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Abstract  

This research article presents the results of a study of high-strength concrete produced using hydraulic 

cement with fly ash as a binder and river gravel as a substitute for coarse aggregate. The studies focused on 

cement paste setting time, slump value, and compressive strength at 3, 7, 28, and 56-day curing times. The 

results showed that increased fly ash decreased the cement paste setting time. This was due to increased CaO 

in fly ash, which affected the hydration reaction; the initial and final setting times when using HC as a binder 

were industry-standard values. The slump value increases with increasing fly ash content due to the physical 

characteristics of fly ash, and river gravel is spherical, which results from fresh concrete flowing well. The 

compressive strength test results showed that the use of fly ash in the mixture caused the compressive strength 

to decrease. However, the high-strength concrete mixture with only HC and using river gravel to substitute 

conventional coarse aggregate could develop compressive strength at 28 days of curing as designed. 
 

Keywords: High-Strength Concrete, River Gravel, Hydraulic Cement, Fresh Concrete, Compressive Strength 

 

บทนํา  

         การเติบโตของสังคมทําใหมีความตองการท่ีพักอาศัยและโครงสรางพื้นฐานเพิ่มมากขึ้น โดยราคาท่ีดินมี

แนวโนมเพิ่มสูงขึ้นท่ัวทุกพื้นท่ีของประเทศ ดังนั้นสําหรับเมืองใหญการใชพื้นท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุดจึงเปนสิ่ง

สําคัญ สงผลใหเกดิการขยายตัวของท่ีพักอาศัยในรูปของอาคารสูงเกิดขึ้นมากมายโดยเฉพาะในเขตเศรษฐกจิของ

ประเทศ คอนกรีตกําลังสูง (High Strength Concrete, HSC) ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อใหมีความสามารถในการตานทาน

แรงอัดไดสูงกวาคอนกรีตปกติ โดยสมาคมคอนกรีตแหงอเมริกาไดใหคําจํากัดความ คอนกรีตกําลังสูงไววาเปน

คอนกรีตท่ีมีความสามารถในการรับแรงอัดไดมากกวา 40 Mpa หรือ 410 ksc (ACI 363R-92, 2000) นิยมใชกับ

งานอาคารสูง (High-Rise Building) โครงสรางสะพานท่ีมีชวงความยาวมาก โดยคอนกรีตกําลังสูงประกอบดวย 

ซีเมนต มวลรวม น้ํา สารลดปริมาณน้ําหรือสารลดปริมาณน้ําพิเศษ และวัสดุปอซโซลาน (ปริญญา จินดา

ประเสริฐ, 2549) 

          อยางไรก็ตามการผลิตคอนกรีตกําลังสูงจําเปนตองใชซีเมนต (Ordinary Portland Cement Type I, OPC) 

เปนสารเชื่อมประสานหลัก ซึ่งในกระบวนการผลติมกีารปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) สูช้ันบรรยากาศ

ในป ริมาณมาก  (Fernandez-Jimenez et al., 2006, Brandão Ferreira, 2014) การ นํา ปูนซี เมนต ไ ฮดรอลิก 

(Hydraulic Cement, HC) มาใชแทนปอรตแลนดซีเมนตประเภทท่ี 1 จงึเปนแนวทางหน่ึง เนือ่งจากกระบวนการผลิต

ปลอยกาซคารบอนไดออกไซดนอยกวา (Pheeraphan, 2021) สุวัฒน และ ธนิต (2023) รายงานผลการศึกษา

เปรียบเทียบคากําลังรับแรงอัด (fc′ = 210 ksc) ของคอนกรีตท่ีใช HC กับ OPC พบวากําลังรับแรงอัดท่ีอายุ 28 วัน

ของคอนกรีตท่ีทําจาก HC มีคาสูงกวาคอนกรีตท่ีทําจาก OPC ซึ่งแสดงใหเห็นวาในแงของกําลังนั้น HC สามารถใช

งานไดเชนเดียวกับ OPC ปจจุบันไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการใช HC เปนสารเชื่อมประสานหลักในงานคอนกรีตและ

งานปรับปรุงคุณภาพช้ันทางออกมาอยางตอเนื่องเชน การผลิตคอนกรีตท่ีใช HC รวมกับเถาไมยางพารา เถากน

เตา เถาขยะ เศษขยะทดแทนมวลรวมละเอียด ปรับปรุงคุณสมบัติช้ันรองพื้นทาง ดินถมคันทาง รวมไปถึงช้ันพื้น

ทางหินคลุก การผลิตคอนกรีตสําหรับเคร่ืองพิมพ 3 มิติ และการเสริมกําลังทอเหล็กรับแรงตามแนวแกนรวมกับ

เหล็กเสริม (กมลวรรณ และคณะ, 2022, ปญญา และคณะ, 2022, ทวศัีกดิ์ และคณะ, 2022, ประสาน และคณะ, 

2023, ธัญญารัตน และคณะ, 2022, บรรณกร และคณะ, 2022, กมลชนก และคณะ, 2022, จักษดา และคณะ, 

2023) เปนตน 
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           นอกจากนั้นองคประกอบท่ีสําคัญในการผลิตคอนกรีตอีกสวนหนึ่งคือ มวลรวมซึ่งมีปริมาณมากท่ีสุดใน

สวนผสม (75 – 80% โดยปริมาตร) ในป 2557 มีการระเบิดหินเพื่อใชเปนวัสดุในอุตสาหกรรมกอสรางทําใหกาซ

คารบอนไดออกไซตถูกปลอยสูช้ันบรรยากาศอยางนอย 3 หมื่นลานตัน ในขณะท่ีกาซคารบอนไดออกไซตเพยีง 27 

ลานตันเทานั้นท่ีถูกกักเก็บไมใหไปสูช้ันบรรยากาศโลก (องคการบริหารกาซเรือนกระจก องคการมหาชน, 2023) 

โดยท่ีผานมามีการศึกษาวัสดุผสมทดแทนมวลรวมในคอนกรีตอยางตอเนื่องเชน การใชทรายจากแบบหลอโลหะ 

เถากนเตาจากกระบวนการผลิตกระแสไฟฟาดวยถานหิน คอนกรีตรีไซเคิลท้ังท่ีปรับปรุงและไมไดปรับปรุง

คุณสมบัติทางวิศวกรรม (อลงกต บุญศิริ, 2014, พชร ศิริศักดิ์, 2016, Ranjitham et al., 2019, อามีน และคณะ, 

2020, จริา และ เอื้อบุญ, 2021) เพื่อลดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซตสูช้ันบรรยากาศจากอุตสาหกรรมผลิต

หนิและทราย 

          อยางไรก็ตามแมวาจะมีผลการศึกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติดานกําลังระหวางซีเมนตท้ัง 2 ชนิดและวัสดุ

ทดแทนมวลรวมหลายชนิด แตก็ยังไมมีผลการศึกษาใดท่ีกลาวถึงคุณสมบัติของคอนกรีตกําลังสูงท่ีผลิตจาก HC 

โดยใชกรวดแมนํ้าวัสดุทดแทนมวลรวมแบบด่ังเดมิ บทความฉบับน้ีจงึเปนการนําเสนอผลการศึกษาคุณสมบัติของ

คอนกรีตกําลังสูงท่ีผลิตจากไฮดรอลิกซีเมนตรวมกับเถาลอยโดยใชกรวดแมน้ําทดแทนมวลรวมหยาบแบบด่ังเดมิ

โดยมุงเนนศึกษาคุณสมบัติในสภาวะเหลวและคากําลังรับแรงอัดเพื่อใหเกิดความเขาใจถงึพฤติกรรมของวัสดุและ

ประโยชนตอการนําไปใชงาน 
 

วธิกีารศึกษา  

1. วัสดุและการออกแบบสวนผสม 

การศึกษาน้ีใชไฮดรอลกิซเีมนตประเภทใชงานท่ัวไป (General Use, GU) ตามมาตรฐาน มอก.2594-2023 

(มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2023) เปนสารเชื่อมประสานหลักโดยมีการแทนท่ีดวยเถาลอย Class C ตาม

มาตรฐาน ASTM C618 (ASTM, 2002) จากโรงผลิตไฟฟาแมเมาะท่ีปริมาณรอยละ 0, 10, 20 และ 30 ไฮดรอลิก

ซีเมนตและเถาลอยมีคาความถวงจําเพาะเทากับ 3.15 และ 2.30 ตามลําดับ โดยองคประกอบทางเคมีสามารถ

แสดงไดดังตารางท่ี 1 และใชสารผสมเพิ่มประเภทลดน้ําระดับปานกลางชนดิ D และ G ตามมาตรฐาน ASTM C494 

(ASTM, 2002) (Mid-Range Water Reducing Concrete Admixture Type D&G) ซึ่งเปนสารผสมเพิ่มท่ีเหมาะสมกับ

การใชงานสําหรับคอนกรีตท่ีมีเถาลอยในสวนผสมเพื่อเพิ่มความสามารถในการพัฒนากําลัง กรวดแมน้ําไดจาก

การคัดแยกในกระบวนการผลิตทรายสําหรับอุตสาหกรรมกอสรางของบริษัท ส.อรุณคอนกรีต จํากัด จังหวัด

อุตรดติถ (แมนํ้านาน) โดยสวนผสมท้ังหมดแสดงไดดังภาพท่ี 1 

  

 
 

ภาพที่ 1 สวนผสมท่ีใชในการศึกษา 
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มวลรวมละเอียดใชทรายแมน้ําซึ่งมีขนาดคละตามมาตรฐาน ASTM C33 (ASTM, 2002) ดังแสดงในภาพท่ี 2 และ

มวลรวมหยาบใชกรวดแมน้ําขนาด 3/8 นิ้ว ผลการทดสอบคุณสมบัติมวลรวมท่ีจําเปนในการออกแบบสวนผสม

สามารถแสดงไดดังตารางท่ี 2 สวนผสมคอนกรีตท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้แสดงไดดังตารางท่ี 3 ซึ่งออกแบบตาม

มาตรฐาน ACI 211.4R-93 (ASTM 2000) โดยกําหนดกําลังเปาหมายท่ีอายุ 28 วัน (fc′) เทากับ 600 ksc 

 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะการกระจายตัวของมวลรวมละเอียด 

 

ตารางที่ 1 องคประกอบทางเคมขีองไฮดรอลกิซเีมนต (HC) และเถาลอย (FA) 

Composition Al2O3 SiO2 SO3 K2O CaO TiO2 Mn2O3 Fe2O3 MgO Na2O 

HC 4.18 23.51 3.56 0.52 62.38 0.31 N.D. 3.49 1.75 0.33 

FA 15.21 31.77 5.43 2.59 24.22 0.62 0.18 17.17 2.81 N.D. 

        N.D. = Non-Detective 

 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบคุณสมบัตมิวลรวม 

Aggregate 

Fine Coarse 

GS = 2.64 GS = 2.33 

water absorption = 0.36%  water absorption = 1.70%  

Unit Weight (Dense) = 1,742 kg/m3 Unit Weight (Dense) = 1,558 kg/m3 

Unit Weight (Loose) = 1,599 kg/m3 Unit Weight (Loose) = 1,414 kg/m3 

Fineness Modulus = 2.97 Los Angeles Abrasion = 27.5% 

 

ตารางที่ 3 สัดสวนการผสม 

Mix 
Mixing Proportion (kg/m3), W/HC+FA ratio = 0.325 

Cement Fly ash Fine Agg. Coarse Agg. Water Admixture(1%) 

HCFA0 551.5 0 1,013 491.0 179.25 5.52 

HCFA10 496.4 55.1 1,013 472.7 179.25 5.52 

HCFA20 441.2 110.3 1,013 456.7 179.25 5.52 

HCFA30 386.1 165.4 1,013 438.2 179.25 5.52 
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2. ชุดการทดสอบ 

2.1 การกอตัวของเพสต 

 การทดสอบระยะเวลาการกอตัวใชวิธีการทดสอบสอบดวยเข็ม Vicat ตามมาตรฐาน ASTM C191 

(ASTM 2002) ซึ่งมขีนาดเสนผานศูนยกลาง 1 mm หนัก 300 g การทดสอบทําไดโดยการจับเวลาโดยนับตัง้แตเมื่อ

สารเชื่อมประสานสัมผัสกับน้ําและวัดระยะจมของเข็มไปเร่ือยๆจนระยะจมมีคาเทากับ 25 mm จะเปนระยะเวลา

กอตัวเร่ิมตน (initial Setting Time) ทําการทดสอบตอไปจนเข็ม Vicat ไมสามารถจมลงในเพสตจะไดระยะเวลากอ

ตัวสุดทาย (Final Setting Time) 

2.2 การยุบตัว 

การทดสอบหาคาการยุบตัวหรือ Slump test ซึ่งสะทอนถึงความสามารถในการทํางานไดของ

คอนกรีตสดทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C143 (ASTM 2002) 

2.3 กําลังรับแรงอัด 

คากําลังรับแรงอัดทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C192 และ ASTM C39 (ASTM 2002) ทําโดยการ

เก็บกอนตัวอยางในแบบหลอตามมาตรฐานซึ่งมีลักษณะเปนทรงกระบอกเสนผานศูนยกลาง 15 cm สูง 30 cm 

สวนผสมละ 5 ตัวอยางโดยท้ิงเวลาไวเปน 24 ช่ัวโมงกอนแกะออกจากแบบหลอ จากน้ันนําไปบมในนํ้ากอนทดสอบ

คากําลังรับแรงอัดท่ีอายุ 3, 7, 28 และ 56 วัน 
 

ผลการศึกษา  

1. ระยะเวลาการกอตัว 

 
ภาพที่ 3 ผลการทดสอบระยะเวลาการกอตัว 

 

ภาพท่ี 3 แสดงผลการทดสอบระยะเวลาการกอตัวพบวา มีลักษณะเหมือนกันคือเมื่อระยะเวลาเพิ่มขึ้น

ระยะการจมตัวของเข็ม Vicat จะมคีาลดนอยลง โดยเปนท่ีนาสังเกตวาการเพิ่มปริมาณเถาลอยในเพสตสงผลใหท้ัง

ระยะเวลาการกอตัวเร่ิมตน และ ระยะเวลาการกอตัวสุดทายมคีาลดลง โดยระยะเวลาการกอตัวเร่ิมตนมคีาเทากับ 

86 min, 74 min, 65 min และ 57 min และระยะเวลาการกอตัวสุดทายมีคาเทากับ 150 min, 130 min, 100 min 

และ 90 min เมื่อปริมาณเถาลอยในเพสตมีคารอยละการแทนท่ีเทากับ 0, 10, 20 และ 30 ตามลําดับ ท้ังนี้คาดวา

เปนผลมาจากในเถาลอยมีแคลเซียมออกไซด (CaO) เปนสวนประกอบหลักเมื่อนําไปผสมรวมกับซีเมนตจึงทําให

ปริมาณแคลเซียมออกไซด (CaO) ในภาพรวมของสารเช่ือมประสานมีคาเพิ่มสูงมากขึ้น สงผลตอการเพิ่มขึ้นของ

ระดับการทําปฏิกิริยาไฮเดรช่ัน (Hydration Reaction) ซึ่งเกิดขึ้นรวมกับการเรงปฏิกิริยาจากสารผสมเพิ่ม จึงทําให

ระยะเวลาการกอตัวลดลง ในขณะท่ีการใชเถาลอยรวมในสารเชื่อมประสานโดยไมมีสารผสมเพิ่มสงผลให
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ระยะเวลาการกอตัวเพิ่มขึ้นและลดระยะเวลาการสูญเสียคาการยุบตัว (Slump Loss) ไดเปนอยางดี (อรุณเดช, 

2020) 

2. การยุบตัว 

ภาพท่ี 4 แสดงผลการทดสอบคาการยุบตัวพบวา คาการยุบตัวของคอนกรีตท่ีมีสวนผสมของเถาลอยจะ

มีคาการยุบตัวมากกวาในกรณีท่ีไมมีเถาลอย (HCFA0) โดยการยุบตัวจะมีคาสูงขึ้นเมื่อเพิ่มปริมาณเถาลอยใน

สวนผสม โดยมีคาการยุบตัวเทากับ 8.1 cm, 20.5 cm, 23.5 cm และ 25.4 cm เมื่อปริมาณเถาลอยมีคารอยละ

การแทนท่ีเทากับ เทากับ 0, 10, 20 และ 30 ตามลําดับ ท้ังนี้เปนผลเนื่องมาจากเถาลอยมีอนุภาคท่ีเปนทรงกลม

สงผลใหความเคนภายในเนื้อวัสดุลดลงทําใหชวยเพิ่มความสามารถในการไหลไดจากการลดแรงเสียดทานระหวาง

อนุภาคภายในของวัสดุ (Makarat et al., 2001, Sua-Iam and Makul, 2013) ประกอบกับการใชกรวดแมนํ้าท่ีมี

ลักษณะกลมมนและมีผิวเรียบจึงทําใหคอนกรีตในสภาวะเหลวนี้มีความสามารถในการไหลไดดีกวาการใชมวลรวมหยาบ

แบบด่ังเดิม (หิน) ท่ีมีลักษณะเปนเหลี่ยมมุม เมื่อใชปริมาณน้ําในสวนผสมท่ีเทากันจึงทําใหสวนผสมคอนกรีตท่ีมีเถา

ลอยมีคาการยุบตัวมากกวาคอนกรีตกรณีท่ีใชซเีมนตลวน โดยการยุบตัวท่ีมากขึ้นมแีนวโนมท่ีจะสงผลตอคากาํลัง

รับแรงอัดโดยตรง (กําลังลดลง)  

 

 
 

ภาพที่ 4 ผลการทดสอบคาการยุบตัว 
 

แตอยางไรก็ตามในทางปฏิบัตินั้นสามารถลดอัตราสวนน้ําตอสารเชื่อมประสาน (W/HC+F ratio) ลงไดซึ่ง

จะสงผลใหคาการยุบตัวลดลงมาอยูในชวงการใชงานตามปกติได และสามารถปรับปรุงคากําลังรับแรงอัดไดอีก

ดวย โดยคาการยุบตัวของคอนกรีตท่ีไมมีเถาลอย (HCFA0) ในสวนผสมนั้นอยูในชวงการใชงานของคอนกรีต

สําหรับงานฐานราก คอนกรีตสําหรับงานเสาเข็มเจาะขนาดเล็ก และคอนกรีตปมท่ีตองการการขนสงระยะไกลหรือ

ขนสงในแนวดิ่งเชนการกอสรางอาคารสูงซึ่งเหมาะสมกับการใชงานคอนกรีตกําลังสูงท่ีกําหนดคาการยุบตัวเทากับ 

10±2.5cm (7.5 cm – 12.5 cm) 

3. กําลังรับแรงอัด 

ความสัมพันธระหวางคาหนวยนํ้าหนักกับการแทนท่ีซเีมนตดวยเถาลอยรอยละ 0, 10, 20 และ 30 พบวามีคา

ลดลงเมื่อปริมาณเถาลอยเพิ่มขึ้นโดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 2,341 kg/m3 (S.D.=0.024), 2,321 kg/m3 (S.D.=0.044), 2,292 kg/m3 

(S.D.=0.028) และ 2,275 kg/m3 (S.D.=0.052) ตามลําดับ เนื่องจากเถาลอยมคีวามถวงจําเพาะตํ่ากวาไฮดรอลกิซเีมนตเมื่อ

นําไปแทนท่ีจึงทําใหหนวยนํ้าหนักลดลง ภาพท่ี 4 แสดงผลการทดสอบกําลังรับแรงอัดกอนตัวอยางท่ีอายุการบมและ
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ปริมาณเถาลอยรอยละตางๆ กันพบวา กําลังรับแรงอัดมีคาเพิ่มขึ้นตามอายุการบมทุกสวนผสม โดยกอนตัวอยางท่ีมีเถา

ลอยรวมเปนสารเช่ือมประสานรอยละ 10, 20 และ 30 มีคากําลังอัดท่ีอายุการบม 28 วัน เทากับ 437 ksc, 335 ksc และ 

198 ksc โดยคดิเปนรอยละการลดลงเทากับ 31, 47 และ 69 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกรณท่ีีใชซเีมนตลวน 
 

    
 

ภาพที่ 4 ผลการทดสอบคากาํลังรับแรงอัดกับอายุการบม 
 

ผลการทดสอบแสดงใหวาการแทนท่ีเถาลอยในปริมาณท่ีสูงขึ้นสงผลใหคากําลังรับแรงอัดลดลงท่ีทุกอายุการบม 

ท้ังนี้เปนผลเนื่องมาจากการลดลงของซีเมนตทําใหปริมาณไตรคัลเซียมซิลิเกต (C3S) ซึ่งเปนสารประกอบหลักในการทํา

ปฏิกิริยาไฮเดรช่ันลดลงดวย โดยไตรคัลเซียมซิลิเกตจะทําใหคากําลังรับแรงอัดเพิ่มขึ้นสูงในชวงสัปดาหแรกและเกดิ

ความรอน 500 J/g ของปริมาณซีเมนต (CPAC, 2023) โดยคอนกรีตท่ีมีสวนผสมของเถาลอยจะเกิดความรอนอัน

เนื่องมาจากปฏิกิริยาไฮเดรช่ันตํ่ากวาและชากวาเมื่อเทียบกับคอนกรีตท่ีไมผสมเถาลอยในชวง 10 ชวงโมงแรก 

(Langan et al., 2002) ซึ่งสอดคลองกับผลการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเนื่องจากการทําปฏิกิริยาไฮเดรช่ันของ

ซเีมนตเพสตดังแสดงในภาพท่ี 5 การใชสารผสมเพิ่มจะเรงการเกดิปฏกิิริยาชัดเจนท่ีอายุการบม 3 วัน โดยมอุีณหภูม ิ60.0 

°C, 43.3 °C, 36.8 °C และ 36.6 °C เมื่อแทนท่ีดวยปริมาณเถาลอย 0, 10, 20 และ 30 ตามลําดับ และมีคาลดลงเมื่ออายุ

การบมเพิ่มขึ้น หลังอายุการบม 14 วันพบวามเีปลี่ยนแปลงอุณหภูมอิยูในชวง 27 -29 °c ซึ่งสอดคลองกับอุณหภูมริะหวาง

วันในชวงเวลาท่ีเก็บขอมูลโดยสวนผสมท่ีไมมกีารแทนท่ีของเถาลอยจะเกดิความรอนท่ีสูงกวากรณท่ีีมเีถาลอย  

แตอยางไรก็ตามในกรณีใชซเีมนตลวนท่ีอายุการบม 28 วัน ใหคากําลังรับแรงอัดเทากับ 633 ksc ซึ่งเปนไปตาม

กําลังเปาหมายท่ีไดออกแบบไว โดยความสัมพันธทางคณิตศาสตรระหวางคากําลังรับแรงอัดกับอายุการบมอยูในรูปแบบ

สมการโพลิโนเมียล (Polynomials Equation) และความสัมพันธทางคณิตศาสตรระหวางคากําลังรับแรงอัดกับปริมาณการ

แทนท่ีเถาลอยอยูในรูปแบบสมการเชิงเสน (Linear equation) ดังแสดงในภาพท่ี 6 และ 7 ตามลําดับ โดยมีคาความเช่ือม่ัน 

(R-squared) มากกวา 0.9 ท่ีทุกสวนผสม 
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ภาพที่ 5 ความสัมพันธระหวางอุณหภูมกิับอายุการบม 

 

 
 

ภาพที่ 6 ความสัมพันธระหวางคากําลังรับแรงอัดกับอายุการบม 

 

นอกจากนั้นหากพิจารณาลักษณะการวิบัติของกอนตัวอยางดังแสดงในรูปท่ี 4 ยังพบวาการวิบัติเกิดขึ้นในสวน

ของเนื้อซีเมนตเพสตโดยไมเกิดรอยแตกผานกรวดแมนํ้า ซึ่งแสดงใหเห็นวากรวดแมนํ้ามีความแข็งแรงมากพอท่ีจะนํามาใช

เปนมวลรวมหยาบในการผลติคอนกรีตกําลังสูงไดและแมวาจะมผีวิเรียบก็สามารถสรางแรงยึดเหนี่ยวกับสารเชื่อมประสาน

ไดเปนอยางดี จากผลการทดสอบกําลังรับแรงอัดแสดงใหเห็นวา ไฮดรอลิกซีเมนตสามารถนํามาใชในการผลิตคอนกรีต

กําลังสูงไดเชนเดยีวกับปอรตแลนดซีเมนต แตการใชเถาลอยรวมกับไฮดรอลิกซเีมนตเปนสารเช่ือมประสานนัน้ทําใหกําลัง

รับแรงอัดลดลงเปนอยางมาก ท้ังนี้เนื่องจากไฮดรอลิกซเีมนตมสีวนประกอบของวัสดุปอซโลลานรวมดวย เมื่อเพิ่มปริมาณ

เถาลอยในสวนผสมจึงทําใหวัสดุปอซโซลานในสารเช่ือมประสานมีปริมาณมากขึ้นสงผลกระทบตอพัฒนากําลังรับแรงอัด

จากปฏกิริิยาไฮเดรช่ันในระดับท่ีสูงกวาปกต ิ 
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ภาพที่ 7 ความสัมพันธระหวางคากําลังรับแรงอัดกับปริมาณเถาลอย 

 

ในอดีตท่ีผานมาการผลิตคอนกรีตกําลังสูงท่ีใชเถาลอยรวมกับปอรตแลนดซีเมนตจะแทนท่ีซีเมนตดวยเถาลอย

รอยละ 10-30 แตจากผลการศึกษาท้ังหมดขางตนแสดงใหเห็นวากรณีท่ีใชไฮดรอลิกซีเมนตในการผลิตคอนกรีตกําลังสูง

นั้นรอยละของการแทนท่ีดวยเถาลอยมีแนวโนมท่ีตองลดลงตํ่ากวาแนวทางท่ีเคยปฏิบัติมาเพื่อใหสารประกอบหลักใน

ซีเมนตมีปริมาณมากขึ้นและเพียงพอตอการทําปฏิกิริยาไฮเดรช่ัน นอกจากนั้นผลทดสอบการยุบตัวดังแสดงในภาพท่ี 3 

แสดงใหเห็นวาคอนกรีตท่ีมีไฮดรอลกิซเีมนตรวมกับเถาลอยเปนสารเช่ือมประสานและใชกรวดแมน้ําเปนมวลรวมหยาบมคีา

การยุบตัวเกินกวาท่ีออกแบบไวอยูมากดังนั้น การลดปริมาณน้ําในสวนผสมเพื่อควบคุมคาการยุบตัวตามลักษณะการใช

งานของคอนกรีตกําลังสูงจงึเปนแนวทางท่ีสามารถปรับปรุงคากําลังรับแรงอัดมคีาเพิ่มสูงขึ้นได 
 

อภปิรายและสรุปผล 
จากผลการศึกษาคุณสมบัติคอนกรีตกําลังสูงท่ีใชกรวดแมน้ําทดแทนมวลหยาบแบบด่ังเดิมโดยมีไฮด

รอลกิซเีมนตรวมกับเถาลอยเปนสารเช่ือมประสานสามารถสรุปประเด็นท่ีสําคัญตางๆไดดังนี้ 

1. การใชเถาลอยเปนสารเชื่อมประสานรวมกับไฮดรอลิกซีเมนตและสารผสมเพิ่มประเภทลดน้ําระดับ

ปานกลางชนิด D และ G ทําใหระยะเวลาการกอตัวเร่ิมตนและระยะเวลาการกอตัวสุดทายของเพสตมคีาลดลงเมื่อ

รอยละการแทนเถาลอยเพิ่มขึ้น การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเนื่องจากการทําปฏิกิริยาในซีเมนตเพสตมีคาสูงท่ีสุดท่ีอายุ

การบม 3 วันและมีคาลดลงเมื่ออายุการบมเพิ่มขึ้น โดยสวนผสมท่ีไมมีการแทนท่ีของเถาลอยจะเกิดความรอนท่ีสูงกวา

กรณท่ีีมเีถาลอย 

2. คาการยุบตัวของคอนกรีตท่ีมสีวนผสมของเถาลอยจะมคีามากกวาในกรณีท่ีไมมีเถาลอย (HCF0) โดย

การยุบตัวจะมีคาสูงขึ้นเมื่อรอยละการแทนท่ีเถาลอยเพิ่มขึ้นและการใชกรวดแมนํ้าท่ีมีลักษณะกลมมนและมผีวิเรียบ

ชวยใหคอนกรีตในสภาวะเหลวนี้มคีวามสามารถในการไหลได 

3. ในสภาวะแข็งตัวหนวยน้ําหนักของคอนกรีตและกําลังรับแรงอัดมีคาลดลงเมื่อรอยละการแทนท่ีเถาลอย

เพิ่มขึ้นคดิเปนรอยละการลดลงเทากบั 31, 47 และ 69 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกรณท่ีีใชซเีมนตลวน โดยกรณใีชซเีมนต

ลวนใหคากําลังรับแรงอัดเทากับ 633 ksc ท่ีอายุการบม 28 วัน ซึ่งเปนไปตามกําลังเปาหมายท่ีไดออกแบบไว  
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4. ความสัมพันธทางคณิตศาสตรระหวางคากําลังรับแรงอัดกับอายุการบมอยูในรูปแบบสมการโพลิโนเมียล 

(Polynomials Equation) และความสัมพันธทางคณติศาสตรระหวางคากําลังรับแรงอัดกับปริมาณการแทนท่ีเถาลอยอายุการ

บมอยูในรูปแบบสมการเชิงเสน (Linear equation) โดยมคีาความเชื่อม่ัน (R-squared) มากกวา 0.9 ท่ีทุกสวนผสม 

5. ไฮดรอลิกซีเมนตสามารถนํามาใชในการผลิตคอนกรีตกําลังสูงไดเชนเดียวกับปอรตแลนดซเีมนต การใชเถา

ลอยรวมกับไฮดรอลกิซเีมนตเปนสารเชื่อมประสานนั้นทําใหกําลังรับแรงอัดลดลงเปนอยางมาก โดยรอยละของการแทนท่ี

ดวยเถาลอยมีแนวโนมลดลงตํ่ากวาแนวทางท่ีเคยปฏิบัติ (แทนท่ีเถาลอยตํ่ากวา 30) ท่ี W/HC+FA ratio เทากับ 0.325 เพื่อ

ปรับปรุงคากําลังรับแรงอัดมคีาเพิ่มสูงขึ้น 

6. ผลการวิจัยนี้จึงเปนการสรางความเขาใจเกี่ยวกับการใชมีไฮดรอลิกซีเมนตรวมกับเถาลอยเปนสารเชื่อม

ประสานท่ีมีกรวดแมน้ําทดแทนมวลรวมหยาบในการผลิตคอนกรีตกําลังสูง ซึ่งเปนคอนกรีตท่ีชวยลดการปลดปลอยกาซ 

คารบอนไดออกไซด (CO2) สูช้ันบรรยากาศและเปนมติรตอสิ่งแวดลอม 
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บทคัดยอ  
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการนําวัสดุมวลรวมหยาบระหวางหินปูนและหินบะซอลต

ในขนาดท่ีแตกตางกัน  ตอคุณสมบัติของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตัวเอง อัตราสวนท่ีใชการศึกษาวัสดุมวลหยาบ 

เปนหนิ 2 ชนิด คอืหนิปูน และหนิบะซอลต ตางกัน 3 ขนาด คอื 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว โดยวธีิการทดสอบการ

ไหลของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตนเองและการทดสอบกําลังอัดคอนกรีต ประกอบดวย การทดสอบ

ความสามารถในการเตมิแทรก (Filling Ability) คอื การทดสอบการไหลแผเมื่อเวลาของการไหลแผถงึระยะเสนผาน

ศูนยกลางท่ี 50 เซนติเมตร ตามมาตรฐาน ASTM C1611-09b: Standard Test Method for Slump Flow of Self-

Consolidating Concrete.  และการทดสอบความสามารถในการไหลผาน (Passing Ability) คอื การทดสอบการไหล

ผานสิ่งกีดขวางแบบ J-Ring ท่ีประกอบขึ้นเปนรูปวงแหวนขนาดเสนผานศูนยกลาง 30 เซนติเมตร ลักษณะเปนซี่

เหล็กกีดขวางการไหลสูง 10 เซนติเมตรตามมาตรฐาน ASTM C1621-09b: Standard Test Method for Passing 

Ability of Self-Consolidating Concrete by J-ring  ท่ีอายุบม  3, 7, 14 และ 28 วัน จากผลการศึกษาพบวา  

คอนกรีตผสมมวลรวมหยาบตางชนดิและตางขนาดกันนั้น มีผลตอการไหลแผของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตัวเอง 

กลาวคือเมื่อมวลรวมหยาบมีขนาดเล็กลง มีผลทําใหขนาดเสนผานศูนยกลางของการไหลมีคาลดลงดวย เพราะ

มวลรวมหยาบขนาดเล็กจะมีพื้นท่ีผิวมากกวามวลรวมขนาดใหญ ทําใหตองใชซีเมนตเพสตในการเคลือบผิวของ

มวลรวมหยาบในปริมาณท่ีมากขึ้นดวย ซึ่งอยูในเกณฑท่ียอมรับไดตามมาตรฐาน ASTM และ EFNARC 
 

คําสาํคัญ:  หนิบะซอลต, มวลรวมหยาบ, กําลังอัดคอนกรีต, การไหลของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตนเอง  
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Abstract  
The research has objective of studying the results of coarse aggregate between limestone and basalt 

in different sizes toward the self-compression property of the concrete. The required average for studying the 

coarse aggregate is two types of rock, which are limestone and basalt. They have three different sizes, which 

consist of 1 inch,1/2 inch, and 3/8 inch. The self-compression passing and compressive strength of the concrete 

tests comprise the filling ability and the spreading passing test when its timing reaches a diameter of 50 

centimeters, according to ASTM C1611-09b: Standard Test Method for Slump Flow of  

Self-Consolidating Concrete. Secondly, the passing ability is the passing through obstacles in J-Ring, which 

has been built up as a ring with a diameter of 30 centimeters. Its appearance is a steel bar that blocks high 

passing up to 10 centimeters according to ASTM C1621-09b: Standard Test Method for Passing Ability of Self-

Consolidating Concrete by J-Ring with 3, 7, 14, and 28 days of aging cure. The study found that the different 

sizes and types of coarse aggregate concretes impact the decrease in the diameter of passing because a small 

coarse aggregate has more surface area than a larger one. For this reason, cement paste is applied to coat 

the coarse aggregate in larger volumes, which are acceptable according to ASTM and EFNARC. 
 

Keywords: Basalt, Coarse aggregate, Compressive strength of concrete, Self-compression passing concrete 
 

1. บทนํา  

ปจจุบันการเติบโตทางดานเทคโนโลยีการกอสรางกาวหนาเปนไปอยางรวดเร็ว ท้ังระบบสาธารณูปโภค

และระบบขนสงตางๆ เพิ่มขึ้นตามไปดวย มีการแขงขันดานตนทุนและคุณภาพของงานกอสรางจึงถือกําเนิดของ

คอนกรีตชนิดพิเศษ ท่ีมีชื่อวา คอนกรีตชนิดไหลอัดแนนไดดวยตนเอง Self-compacting Concrete (SCC)  

ถูกพัฒนาขึ้นมาคร้ังแรกเมื่อป ค.ศ. 1988 โดยทีมนักวิจัยของประเทศญี่ปุน จุดมุงหมายของการพัฒนา คือ เพื่อ

แกไขปญหาดานคุณภาพและความคงทนของโครงสรางคอนกรีตท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต [1] เปนนวัตกรรมหนึ่งของ

คอนกรีตสมรรถนะสูง เนื่องจากสมบัติทางกายภาพของคอนกรีตสดท่ีสามารถไหลเขาแบบและอัดแนนไดดวย

น้ําหนักตนเอง ท่ีไมตองการใชพลังงานหรือพึ่งพาการจี้เขยาขณะหลอคอนกรีตในแบบหลอ และไมกอใหเกิดการ

แยกตัวและการเย้ิมนํ้า [2] วัสดุมวลหยาบท่ีใชในการศึกษาสวนใหญเปนหินปูน หินแกรนิต และหินบะซอลต และ

จากการทดสอบความทนทานของมวลรวม โดยการสึกกรอนจากพื้นฐานทดลองหาความสึกหรอของ Coarse 

Aggregate โดยใชเคร่ือง Los Angeles Abrasion ในหองปฏิบัติการ พบวาหินบะซอลตคาการสึกกรอนมีนอยกวา

หนิแกรนิตและหนิปูน ซึ่งเปนไปในทิศทางเดยีวกับงานวจิัยอื่น [3-4] สําหรับขนาดของมวลรวมในการผลติคอนกรีต 

นิยมใชหินซึ่งมีขนาดเล็ก เนื่องจากหลายงานวิจัยพบวาจากหินยอยขนาดเล็กกวา 1 น้ิว จะมีกําลังความทนทานตอ

การบดอัด การกระแทก และการสึกกรอนดีกวาหินยอยขนาดใหญ [4-6]  ขอดีของหินยอยอีกดานหนึ่งคือ ขนาด

หนิท่ีลดลง ทําใหพื้นท่ีผวิตอปริมาตรของหนิเพิ่มขึ้น ซึ่งชวยทําใหการยึดเกาะระหวางหนิยอยและวัสดุเช่ือมประสาน

ดีขึ้น อีกท้ังชนิดของเนื้อหินก็สงผลตอการยึดเกาะกันระหวางหินและมอรตา โดยหินท่ีมีเม็ดผลึกท่ีละเอียดจะชวย

ทําใหมอรตายึดเกาะกับหินไดดีกวาหินท่ีมีเม็ดผลึกหยาบซึ่งจะมีผิวเรียบมากกวา [7-8]  เชน หินแกรนิตจะมีผลึก

ละเอียดและใหการยึดเกาะท่ีดกีวา หนิบะซอลต และหนิปูน  
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ในงานวิจัยคร้ังนี้ จึงเปนการทดลองเพิ่มเติมอีกแนวทางหนึ่ง ท่ีไดนําหินปูนและหินบะซอลต ขนาดท่ี

แตกตางกัน จากแหลงท่ีมาท่ีแตกตางกัน นํามาทําการทดสอบกําลังแรงอัดและการทดสอบคอนกรีตการไหลอัด

แนนดวยตัวเอง [9-10]   เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของหนิแตละประเภทตามขนาดท่ีตกตางกันใหชัดเจน เพื่อ

ชวยประหยัดเวลาในการคัดเลอืกวัสดุมวลรวมหยาบในการนํามาประยุกตใชงานผลติคอนกรีตท่ีมคีุณภาพตอไป 
 

2.วธิกีารศึกษา  
 

2.1 วสัดุทีใ่ชในการศกึษา 

2.1.1 ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี1 ตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม มอก.15 หรือ

มาตรฐาน ASTM C150  

2.1.2 มวลรวมหยาบเปนหินปูนยอยท่ีมีขนาดโตสุด 20 มม. ไดทําการเก็บมาจากแหลงโรงโม

หนิปูนพื้นท่ี อําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ทดสอบคุณสมบัติตาม ทล.ก.202/2544 [16]  (จากรูปท่ี 1) 

2.1.3 มวลรวมหยาบเปนหนิบะซอลตยอยท่ีมขีนาดโตสุด 20 มม. ไดทําการเก็บมาจากแหลงโรง

โมหินบะซอลตพื้นท่ี อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ทดสอบคุณสมบัติตาม ทล.ก.202/2544 [16]  (จาก

รูปท่ี 2) 

2.1.4 มวลรวมละเอียดเปนทรายแมน้ํา ไดทําการเก็บมาจากแหลงบอทรายพื้นท่ี อําเภอบานโปง 

จังหวัดราชบุรี ทดสอบคุณสมบัติตาม ทล.ก.201/2544 [15]   

2.1.5 นํ้าสําหรับผสมและบมคอนกรีต ใชนํ้าประปาท่ีมคีวามสะอาด มคีา pH อยูในชวง 6-7 

2.1.6 สารเคมผีสมเพิ่มประเภทสารลดน้ําพิเศษ (High Range Water Reducer) ประเภท F 

จําพวกโพลคีารบอกซเีลท  ตามมาตรฐาน ASTM C494 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        รูปท่ี 1   หนิปูน (CAC) ท่ีใชในการศึกษา       รูปท่ี 2   หนิบะซอลต (BAS) ท่ีใชในการศึกษา 

 

2.2 อัตราสวนผสมของคอนกรตี 

 การออกแบบสัดสวนของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตัวเอง ในการศึกษาคร้ังนี้สําหรับคอนกรีต กําหนด

ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 ปริมาณกําหนดคงท่ี 550 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร มวลรวมหยาบ เปนหิน 2 

ชนิด คอืหนิปูน และหนิบะซอลต ตางกัน 3 ขนาด คอื 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว ปริมาณกําหนดคงท่ี 815 กโิลกรัม

ตอลูกบาศกเมตร แปรผันตามความสามารถในการไหลแผของคอนกรีตเปนสวนการผสม มวลรวมละเอียด 

ปริมาณกําหนดคงท่ี 720 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร อัตราสวนน้ําตอซีเมนตกําหนดคงท่ีรอยละ 0.35 เพื่อเพิ่ม
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ความสามารถในการทํางานได ของคอนกรีตตามขอกําหนดของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตัวเองไดจึงมีการผสม

สารเคมผีสมเพิ่ม [12] ในอัตราสวนผสมคงท่ีรอยละ 2.70 โดยนํ้าหนักท้ังหมด เพื่อศึกษาประสทิธิภาพของมวลรวม

หยาบตอความสัมพันธระหวางกําลังอัดของคอนกรีตและการไหลของคอนกรีตกับหนิตางชนิดกัน (จากตารางท่ี 1) 
 

ตารางที่ 1  สัดสวนผสมของคอนกรีตไหลอัดแนนดวยตัวเองท่ีทําการศึกษา 

สวนผสม 

ปริมาณสวนผสมตอ 1 ลูกบาศกเมตร (กโิลกรัมตอลูกบาศกเมตร) 

 

ปูนซเีมนต 

 

มวลรวมละเอยีด มวลรวมหยาบ น้ํา 
สารเคม ี

ผสมเพิ่ม 
W/C 

(กิโลกรัม / ลบ.ม.) (กิโลกรัม / ลบ.ม.) (กิโลกรัม / ลบ.ม.) (กิโลกรัม / ลบ.ม.) (กิโลกรัม / ลบ.ม.) (อัตราน้ํา / ซีเมนต) 

CAC01 550 815 720 193 5.21 0.35 

CAC02 550 815 720 193 5.21 0.35 

CAC03 550 815 720 193 5.21 0.35 

BAS01 550 815 720 193 5.21 0.35 

BAS02 550 815 720 193 5.21 0.35 

BAS03 550 815 720 193 5.21 0.35 

 

หมายเหตุ : สัญลักษณ CAC01 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิปูน ขนาด 1 นิ้ว เปนสวนผสม 

    สัญลักษณ CAC02 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิปูน ขนาด 1/2 นิ้ว เปนสวนผสม 

    สัญลักษณ CAC03 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิปูน ขนาด 3/8 นิ้ว เปนสวนผสม 

    สัญลักษณ BAS01 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิบะซอลต ขนาด 1 น้ิว เปนสวนผสม 

    สัญลักษณ BAS02 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิบะซอลต ขนาด 1/2 น้ิว เปนสวนผสม 

    สัญลักษณ BAS03 คือ แทงคอนกรีตตัวอยางขนาด ขนาด 15x15x15 ซม ท่ีใชมวลรวมละเอียดและ

มวลรวมหยาบจากหนิบะซอลต ขนาด 3/8 น้ิว เปนสวนผสม 
 

2.3 การทดสอบคุณสมบัตเิบือ้งตนของวสัดุ  

2.3.1 การทดสอบมวลรวมละเอียด  

2.3.1.1 การทดสอบตามวิธีการทดลองหาความถวงจําเพาะและการดูดซึมน้ําของวัสดุ Aggregate ชนิด

เม็ดละเอียด ตาม ทล.ท.209/2518 [21]    

2.3.1.2 การทดสอบตามวิธีการทดลองหาขนาดเม็ดของวัสดุ โดยผานตะแกรงแบบลาง ตาม ทล.ท.

205/2517 [18-19]  (จากรูปท่ี 3) 

2.3.2 การทดสอบมวลรวมหยาบและมวลรวมหยาบจากหนิบะซอลต  
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2.3.2.1 การทดสอบดวยวิธีการทดลองหาความสึกหรอของ Coarse Aggregate โดยใชเคร่ือง “Los 

Angeles Abrasion” ตาม ทล.ท.202/2515 [20]  (จากรูปท่ี 4) 

2.3.2.2 การทดสอบดวยวิธีการทดลองหาความถวงจําเพาะและการดูดซึมน้ําของวัสดุชนิดเม็ดหยาบ 

ตาม ทล.ท.207/2517 [22]   

2.3.2.3 การทดสอบดวยวิธีการทดลองหาขนาดเม็ดของวัสดุโดยผานตะแกรงแบบไมลาง ตาม ทล.ท.

204/2516 [18]   

 

 

 

 

 

 

 

 

       รูปที่ 3  เคร่ืองทดสอบหาขนาดของวัสดุ           รูปที่ 4  เคร่ืองทดสอบหาความสกึหรอของ Coarse Aggregate 

 

2.4 การเตรยีมตัวอยางแทงคอนกรตี  

2.4.1 เตรียมตัวอยางแทงคอนกรีตรูปสี่เหลี่ยมทรงลูกบาศก ขนาด 15x15x15 ซม.[23] ท่ีใชมวลรวม

ละเอียดและมวลรวมหยาบจากธรรมชาติจากหนิปูนเปนสวนผสม โดยทําการเตรียมสวนผสม จํานวน 3 ตัวอยาง 

[11]  (จากตารางท่ี 2) 

2.4.2 เตรียมตัวอยางแทงคอนกรีตรูปสี่เหลี่ยมทรงลูกบาศก ขนาด 15x15x15 ซม.[23] ท่ีใชมวลรวม

ละเอียดจากธรรมชาติและมวลรวมหยาบจากหินบะซอลตเปนสวนผสม โดยทําการเตรียมสวนผสม จํานวน 3 

ตัวอยาง [11]  (จากตารางท่ี 2) 
 

ตารางที่ 2  จํานวนแทงคอนกรีตตัวอยางในแตละกรณศึีกษา 

ชนดิตัวอยาง 

คอนกรีต 

จํานวนแทงตัวอยาง กําลงัอัดคอนกรีตที่อายุบม  3, 7, 14 และ 28 วัน 

3 วัน / จํานวน 7 วัน / จํานวน 14 วัน / จํานวน 28 วัน / จํานวน 

CAC01 3 3 3 3 

CAC02 3 3 3 3 

CAC03 3 3 3 3 

BAS01 3 3 3 3 

BAS02 3 3 3 3 

BAS03 3 3 3 3 

รวม 18 18 18 18 

รวมทัง้หมด 90 
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2.5 ทดสอบหาขนาดคละของหนิปูนและขนาดคละของหนิบะซอลต 

การทดสอบหาขนาดสวนคละของหินปูนและหินบะซอลต โดยการรอนดวยตะแกรงขนาดมาตรฐาน 

เปนไปตามมาตรฐาน ASTM.C33 พบวาวัสดุมวลรวมหยาบจากหินบะซอลตมีการกระจาย (Particle Size 

Distribution) ของขนาดเม็ดวัสดุมวลรวมไดดีกวาวัสดุมวลรวมหยาบจากหนิปูน เพื่อท่ีจะสามารถหาอัตราสวนผสม

ของวัสดุมวลรวมท้ัง 2 ชนิด ใหไดขนาดคละท่ีเหมาะสม ตอไป  โดยการกระจายของขนาดเม็ดวัสดุมวลรวมจะ

แสดงดวยกราฟความสัมพันธระหวางขนาดตะแกรงมาตรฐาน 
 

กราฟที่ 1  การกระจายของขนาดคละของหนิปูน 

 
 

กราฟที่ 2  การกระจายของขนาดคละของหนิบะซอลต 
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2.6 ทดสอบคอนกรตีไหลอัดแนนดวยตัวเอง 

2.6.1 ทดสอบความสามารถในการเตมิแทรก (Filling Ability) ตามมาตรฐาน ASTM C1611-09b: Standard 

Test Method for Slump Flow of Self-Consolidating Concrete. [12]   

2.6.1.1 ทดสอบหาความสามารถในการไหลของคอนกรีต โดยการทดสอบหาคาการยุบตัวไหลแผ (Slump 

flow test) จะทดสอบหลังจากท่ีผสมวัสดุเสร็จทันที ซึ่งตามมาตรฐานคอนกรีตท่ีสามารถอัดแนนไดดวยตัวเอง [15] 

ไดระบุคาการยุบตัวไหลแผจะตองมคีามากกวา 650 มลิลเิมตร (จากรูปท่ี 5-6) 

2.6.1.2 ทดสอบหาความสามารถเวลาของการไหลท่ีระยะ 50 เซนติเมตร คอนกรีตชนิดอัดแนนตัวไดทุก

สวนผสมมีความสามารถในการไหลแผ (Slump flow) พบวาคอนกรีตชนิดอัดแนนตัวไดใชระยะเวลาในการไหลแผ

ถึงระยะเสนผานศูนยกลาง 50 เซนติเมตร อยูในชวง 4-5 วินาที เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑท่ียอมรับไดของ 

EFNARC [13] กําหนดอยูในชวง 2-5 วินาที แสดงถึงคอนกรีตมีความสามารถในการไหลตัวไดอยูในเกณฑท่ี 

ยอมรับได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5 ทดสอบหาความสามารถในการไหลของคอนกรีต    รูปที่ 6 การวัดระยะเสนผานศูนยกลางหาคาการยุบตัว 

             ไหลแผ (Slump flow test) 

 

2.6.2 ทดสอบความสามารถในการไหลผาน (Passing Ability) ตามมาตรฐาน ASTM C1621-09b: 

Standard Test Method for Passing Ability of Self-Consolidating Concrete by J-ring [14]   

2.6.2.1 ทดสอบการปลอยใหคอนกรีตไหลผานสิ่งกดีขวางจนหยุดไหล ทําการวัดระยะเสนผานศูนยกลาง

ใน 2 ทิศทางเพื่อหาคาเฉลี่ยระยะในการไหลแผสูงสุดของคอนกรีต จากนัน้ประเมนิเกณฑความสามารถในการไหล

วามกีารติดขัด (Blocking) จนไมสามารถไหลตอไปไดในระดับใด โดยนําคาระยะการไหลผานสิ่งกดีขวางสูงสุดเทียบ

กับระยะการไหลสูงสุดโดยไมผานสิ่งกดีขวาง กําหนดอยูในชวง 0-5 เซนติเมตร (จากรูปท่ี 7-8) 
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รูปที่ 7 ทดสอบการไหลผานสิ่งกดีขวางของคอนกรีต            รูปที่ 8 การวัดระยะเสนผานศูนยกลางประเมนิเกณฑ     

                                                                            ความสามารถในการไหลวามกีารตดิขัด  
 

2.7 ทดสอบกําลังอัดประลัยของแทงคอนกรตี  

2.7.1 ทําการทดสอบกําลังอัดประลัยของแทงคอนกรีตท่ีสวนผสมตางๆโดยทําการบมดวยการแชน้ําเปน

ระยะเวลา 3, 7, 14, 28 วัน ดวยวธีิการทดลองหาคาแรงอัดของแทงคอนกรีตรูปสี่เหลี่ยมทรงลูกบาศกตาม ทล.ท.-

302/2531 [17]  (จากรูปท่ี 9-10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  รูปที่ 9  ทดสอบกําลังอัดประลัยของแทงคอนกรีต                 รูปที่ 10  การบมดวยการแชนํ้าของแทงคอนกรีต 
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3.ผลการศึกษา  

3.1 การทดสอบการไหลแผ  

ทดสอบหาความสามารถในการไหลของคอนกรีต ของการศึกษาวัสดุมวลรวมหยาบ เปนหิน 2 ชนิด คือ

หินปูน และหินบะซอลต ตางกัน 3 ขนาด คือ 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว พบวาการไหลแผของคอนกรีตสด ท่ีผสม

ดวยมวลรวมหยาบ 2 ชนิด ขนาดแตกตางกันท้ัง 3 ขนาด คอืคอนกรีตท่ีผสมดวยหนิปูนมคีาการไหลแผออกไปเปน

วงกลมมีขนาดเสนผานศูนยกลางเทากับ  65.50, 65.07 และ 61.70 เซนติเมตร และ คอนกรีตท่ีผสมดวยหินบะ

ซอลตมีคาการไหลแผออกไปเปนวงกลมมีขนาดเสนผานศูนยกลางเทากับ  66.33, 65.33 และ 62.67 เซนติเมตร  

พบวา การไหลแผของคอนกรีตสดผสมมวลรวมหยาบตางชนิดและตางขนาดกันนั้น สามารถไหลแผออกไปเปน

วงกลมท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางมากกวา 65 เซนติเมตร คือหินปูนและหินบะซอลต ท่ีมีขนาด 1 น้ิว (BAS01)  

และ 1/2 น้ิว (BAS02)   มีคาการไหลแผอยูในชวง 65-66 เซนติเมตร อยูในเกณฑท่ียอมรับไดของ EFNARC [13]  

สวนหินปูนและหินบะซอลต ท่ีมีขนาด 3/8 น้ิว (BAS03) คาการไหลแผอยูในชวง 60-62 เซนติเมตร มีคานอยกวา

เกณฑท่ียอมรับไดของ EFNARC [13]  (จากกราฟท่ี 1) 

 

 
         กราฟที่ 3  ความสัมพันธระหวางผานศูนยกลางของการไหลคอนกรีตกับหนิชนิดตางกัน 

 

3.2 การทดสอบการไหลแผหาความสามารถเวลาของการไหลที่ระยะ 50 เซนตเิมตร  

ทดสอบหาความสามารถเวลาของการไหลท่ีระยะ 50 เซนติเมตร ของการศึกษาวัสดุมวลรวมหยาบ เปน

หนิ 2 ชนิด คอืหนิปูน และหนิบะซอลต ตางกัน 3 ขนาด คอื 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว พบวาคอนกรีตไหลอัดแนน

ดวยตัวเองได ใชระยะเวลาในการไหลแผถงึระยะเสนผานศูนยกลาง  50  เซนติเมตร คือหินปูนและหนิบะซอลต ท่ี

มีขนาด 1 น้ิว (BAS01)  และ 1/2 น้ิว (BAS02) ระยะเวลาในการไหลแผอยูในชวงเวลา 3-5 วินาที มีคาอยูเกณฑท่ี

ยอมรับไดของ EFNARC [13] สวนหนิปูนและหนิบะซอลต ท่ีมขีนาด 3/8 น้ิว (BAS03) ระยะเวลาในการไหลแผอยูใน

ชวงเวลา 7-8 วนิาที มคีามากกวาเกณฑท่ียอมรับไดของ EFNARC [13] (จากกราฟท่ี 2) 

65.50
65.07

61.70

66.33
65.33

62.67

58.00

60.00

62.00

64.00

66.00

68.00

1 " 1/2 " 3/8 "

Fl
ow

 A
ve

ra
ge

 D
ia

m
et

er
 (c

m
)

Size of Coarse Aggregate

ความสมัพนัธร์ะหว่างเสน้ผ่านศนูยก์ลางของการไหลของคอนกรตีกบัหินต่างชนิดกนั

Limestone Basalt

เกณฑผาน 65.00 cm 

EFNARC 



806 

-Proceedings- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 กราฟที่ 4  ความสัมพันธเวลาในการไหลแผท่ีระยะ 50 เซนติเมตร ของหนิตางชนิดกัน 

 

3.3 การทดสอบการไหลผานสิ่งกีดขวางซี่เหล็ก (J-Ring) 

ทดสอบการไหลผานสิ่งกีดขวางซี่เหล็ก (J-Ring) ของการศึกษาวัสดุมวลรวมหยาบ เปนหิน 2 ชนิด คือ

หินปูน และหินบะซอลต ตางกัน 3 ขนาด คือ 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว จากการคํานวณผลตางของการไหลสอง

รูปแบบถูกนํามาใชเพื่อประเมินการติดขัดเนื่องจากการไหล (Blocking assessment) ดังรูปท่ี 5 พบวาคอนกรีตไหล

ผานสิ่งกีดขวางซี่เหล็ก (J-Ring) ไหลผานสิ่งกีดขวางอยูในชวง 2.0 - 5.0  เซนติเมตร คือหินปูน และหินบะซอลต 

ท่ีมีขนาด 1/2 น้ิว (BAS02) และ 3/8 น้ิว (BAS03) มีคาอยูเกณฑท่ียอมรับไดของ EFNARC [13] สวนหินปูน และ

หนิบะซอลต ท่ีมขีนาด 1 น้ิว (BAS01) ไหลผานสิ่งกดีขวางอยูในชวง 6.0  เซนติเมตร คามากกวาเกณฑท่ียอมรับได

ของ EFNARC [13] (จากกราฟท่ี 3) 

 

 
 

  กราฟที่ 5  ความสัมพันธผลตางการไหลของคอนกรีตระหวางการทดสอบการไหลแผและ 

                   การทดสอบการไหลผานสิ่งกดีขวางซี่เหล็ก (J-Ring)    
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3.4 การทดสอบกําลงัอัดประลัยของแทงคอนกรตี 

ผลการทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตผสมมวลรวมหยาบ 2 ชนิด คือหินปูน และหินบะซอลต ตางกัน 3 

ขนาด คือ 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว มาเปรียบเทียบกันพบวาการใชมวลรวมหยาบจากหินบะซอลต สามารถ

ตานทานแรงอัดไดสูงกวาเมื่อเปรียบเทียบกับมวลรวมหยาบจากหินปูน  แสดงใหเห็นวาอัตราสวนน้ําตอซีเมนตท่ี

กําหนดให กําลังของคอนกรีตจะมีคาลดลงเมื่อใชหินขนาดใหญขึ้น เพราะหินขนาดใหญจะกอใหเกิดน้ําใตหินมาก

ขึ้นทําใหแรงยึดเหน่ียวของมวลรวมหยาบกับมอรตาลดลง ขนาดของมวลหยาบจะมผีลตอกําลังอัดของคอนกรีต ท่ี

มีสัดสวนน้ําตอซีเมนตตํ่า หรือปานกลางมากกวาท่ีอัตราสวนนํ้าตอซเีมนตท่ีสูง ดังนั้นการใชหินบะซอลตท่ีมขีนาด 

1/2 น้ิว (BAS02) ท่ีมีคาเทากับ  541 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร เปนมวลรวมหยาบผสมคอนกรีต สามารถ

ตานทานแรงอัดไดสูงท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบกับมวลรวมหยาบจากทุกขนาดท่ีใชในการวจิัยคร้ังน้ี (จากกราฟท่ี 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          กราฟที่ 6  ความสัมพันธระหวางกําลังอัดคอนกรีตกับมวลรวมทุกขนาด 

 

4.อภปิรายและสรุปผล 

4.1 การไหลแผของคอนกรีตผสมมวลรวมหยาบตางชนิดและตางขนาดกันน้ัน สามารถไหลแผออกไปเปน

วงกลมท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลาง จะเพิ่มขึ้นตามขนาดมวลรวมหยาบท่ีใหญขึ้น คือหินบะซอลต ท่ีมีขนาด 1 น้ิว 

(BAS02) มคีาเทากับ 66.30 เซนติเมตร สูงสุด 

4.2 การไหลแผหาความสามารถเวลาของการไหลท่ีระยะ 50 เซนติเมตร ใชระยะเวลาในการไหลแผถึง

ระยะเสนผานศูนยกลาง 50 เซนติเมตร คือหินบะซอลต ท่ีมีขนาด 1 น้ิว (BAS01) มีคาเทากับ 3 วินาที สูงสุด 

เนื่องจากมวลรวมหยาบขนาดใหญจะมีพื้นท่ีผวินอยกวามวลรวมขนาดเล็ก ทําใหตองใชซเีมนตเพสตในการเคลอืบ

ผวิของมวลรวมหยาบในปริมาณท่ีนอยขึ้นดวย 
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4.3 การไหลผานสิ่งกดีขวางซี่เหล็ก (J-Ring) จากการคํานวณผลตางของการไหลสองรูปแบบถูกนํามาใช

เพื่อประเมินการติดขัดเนื่องจากการไหล (Blocking assessment) พบวาคอนกรีตไหลผานสิ่งกีดขวางซี่เหล็ก (J-

Ring) ไหลผานสิ่งกีดขวาง เปนหิน 2 ชนิด คือหินปูน และหินบะซอลต ท่ีมีขนาด 1/2 น้ิว (BAS02) มีคาเทากับ 2.32 

- 2.40 เซนติเมตร อยูในชวง 0-2.5 เซนติเมตร ถือไดวาไมเกิดการกีดขวางในระหวางการไหล (No visible 

blocking)  
4.4 การทดสอบกําลังอัดของคอนกรีตผสมมวลรวมหยาบ 2 ชนิด คือหินปูน และหินบะซอลต ตางกัน 3 

ขนาด คอื 1 น้ิว, 1/2 น้ิว และ 3/8 น้ิว มวลรวมหยาบท่ีสามารถตานทานแรงอัดไดสูงสุด คอื หนิบะซอลต ท่ีมขีนาด 

1/2 น้ิว (BAS02) ท่ีมคีาเทากับ 541 กโิลกรัมตอตารางเซนติเมตร  

4.5 จากการทดสอบประสิทธิภาพเชิงกลของคอนกรีตท่ีผลิตดวยหินบะซอลตในขนาดท่ีแตกตาง เมื่อ

เปรียบเทียบกับหนิปูนน้ัน พบวาหนิบะซอลตมคีุณสมบัติท่ีดกีวา อาทิเชน ความหนาแนนและความทนทานท่ีสูงกวา 

ดูดซึมน้ํานอยกวา กําลังรับแรงอัดท่ีสูงกวา และอีกท้ังยังชวยลดความพรุนการนําความรอนของคอนกรีตได ซึ่งมี

ผลตอความสามารถในการไหลของคอนกรีตไดดี (จากกราฟท่ี 3-6) กราฟความสัมพันธระหวางกําลังอัดของ

คอนกรีตและการไหลของคอนกรีตกับหนิตางชนิดกัน ดังนัน้การวจิัยในคร้ังน้ี จงึไดศึกษาถงึคุณสมบัติเบ้ืองตนของ

วัสดุมวลรวมหยาบจากหินปูนและหินบะซอลต เพื่อเปนแนวทางสําหรับผูท่ีจะศึกษา วิจัย และนํามาประยุกตใชใน

การผลิตคอนกรีตใหมีประสิทธิภาพ เชน กําลังอัดและความสามารถในการทํางานของคอนกรีต พรอมท้ังชวยลด

ระยะเวลาในการทํางานใหเร็วย่ิงขึ้น 
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การวิเคราะหพฤติกรรมการไหลหลากของดนิโคลนเมื่อกระแทกโครงสราง 

แบบแข็ง: กรณกีารศึกษาในหองปฏบัิติการ 

Analysis of debris flow behavior on rigid barriers:  A laboratory case study of 

impact forces 
 

อาทติย เรอืงยศ0

1*, พุทธกิร ธัมมรักษ1, ขวัญสรินิภา ธนะวงศ1 และ สุรยิาวุธ  ประอาย2 

Artid Reangyos1*, Phuttigon Dhammarak1, Kwansirinapa Thanawong1 and Suriyavut Pra-ai2 

 

บทคัดยอ  

 บทความนี้ไดอธิบายผลการศึกษาเบ้ืองตนเกี่ยวกับผลกระทบจากการไหลหลากของดินโคลนตอ

โครงสรางปองกันแบบแข็ง เพื่อใหเขาใจพฤติกรรมและเปนแนวทางบรรเทาภัยพิบัติการไหลหลากของดินโคลน 

โดยทําการทดลองการไหลหลากของดนิโคลนในรางนํ้า ความลาดชันการไหล 25, 30 และ35 องศา วัสดุท่ีถูกใชใน

การทดลอง ไดแก กรวด ทราย และดินเหนียว ผสมกันในลักษณะเปยกและแหง ลักษณะการแรงกระแทกท่ีเกิด

เนื่องจากการไหลหลากของดินโคลนตอสิ่งกีดขวางแบบแข็งเมื่อความลาดชันเพิ่มจะสงผลทําใหความเร็วและแรง

กระแทกเพิ่มขึ้น จากผลการทดสอบพบวาการไหลหลากท่ีใชกลุมตัวเลขไรมิติ โดยพิจารณาจากคาตัวเลขของ Froude 

และ Savage ในการการออกแบบ มลัีกษณะการไหลเรียงกันลงมาตามความลาดเอียงโดยมีอนุภาคขนาดใหญกระจุกอยู

ดานหนาของการไหลและเปนระลอกเมื่อมีน้ําเขามาเปนองคประกอบ โดยท่ีพฤติกรรมของแรงกระแทกตอโครงสราง

แบบแข็งจะพบวากลไกหลักท่ีควบคุมการกระแทกไดแกการกองขึ้นซึ่งสามารถสังเกตเห็นไดชัดในกรณีสวนผสมแบบ

แหง และการกองขึ้นตามดวยการไหลซัดขึ้นสําหรับสวนผสมท่ีมนี้ําเปนองคประกอบ 
 

คําสาํคัญ:  การไหลหลากของดนิโคลน, โครงสรางปองกันแบบแข็ง, การกองขึ้น, การไหลซัดขึ้น  
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Abstract  

This article is a preliminary study on the impact force of debris flow on rigid structures to understand the 

behavior and as a guideline to mitigate the disaster of clay soil debris flow. The study was performed by using flume 

modeling at laboratory scale with lopes set at 25, 30, and 35 degrees. The impact force of debris flow on rigid barriers 

increases as the slope angle increases. From the experimental results, it was found that the granular flows exhibited 

either viscous or collisional flow regimes, correlated with the Froude and Savage Numbers, as well as the initial water 

content1. The flows had large particles at the front and formed waves when water was added. The main mechanism 

that controlled the impact force on the rigid barriers was the pile-up, which was clearly observed in the dry mixtures, 

and the run-up, which followed the pile-up for the wet mixtures. 
 

Keywords: Debris flow, rigid barriers, pile-up mechanism, run-up mechanism. 
 

บทนํา 

ตั้งแตอดีตถึงปจจุบันบริเวณภาคเหนือของประเทศไทยท่ีมีลักษณะภูมิประเทศลาดชันหรือมีลักษณะเปน

ภูเขาสูง เกดิเหตุการณดนิโคลนถลม นํ้าปาไหลหลากอยูบอยคร้ัง ซึ่งเปนเหตุการณภัยธรรมชาติท่ีสงผลกระทบตอ

ชีวิตและทรัพยสินของประชาชนท่ีอยูอาศัยในพื้นท่ี อีกท้ังสถานการณการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ (Climate 

change) ซึ่งเกิดจากภาวะโลกรอน (Global warning) จากการเพิ่มความเขมขนของกาซเรือนกระจก (Greenhouse 

gas หรือ GHG) สงผลทําใหเกิดเหตุการณเหลานี้เกิดขึ้นซ้ําๆและเพิ่มความถี่และความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น สราง

ความเสียหายใหกับทรัพยสินรวมถึงชีวิตผูคนเปนจํานวนมาก ยกตัวอยางเชนเหตุการณเมื่อวันท่ี 28 กรกฎาคม 

พ.ศ.2561 เกิดดินสไลดปดทับผิวทางจราจรบนทางหลวงหมายเลข 1081 ตอนหลักลาย-บอเกลือ ชวงกิโลเมตรท่ี 

90+900 เนื่องจากฝนตกหนักติดตอกันหลายวัน (ดังแสดงในรูปท่ี 1)  

ท่ีผานมาการศึกษาลักษณะการไหลหลากของดนิโคลนไดรับความสนใจในการศึกษามากขึ้น เนื่องจากดิน

โคลนสงผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินของผูอยูอาศัยท่ีราบเชิงเขาและพื้นท่ีท่ีเสี่ยงตอภัยพิบัติ อยางไรก็ตาม

ประเด็นในการจําแนกชนิดของการไหลหลากของดินโคลนก็มีใหพบเห็นอยูบอยคร้ัง ([1], [2]) ตามนิยามของกรม

ทรัพยากรธรณี debris flow คือตะกอนท่ีไหลลงมามีหลายขนาดปะปนกันท้ังตะกอนดิน หินและซากตนไมและมัก

เกิดขึ้นตามทางน้ําเดิมท่ีมีอยูแลวหรือบนรองเล็กๆ บนลาดเขา สวน mud flow มีกระบวนการเกิดเชนเดียวกับ 

Debris flow แตมีความแตกตางท่ีขนาดของตะกอนแบบ Mud flow จะมีขนาดเล็กกวา debris flow และมีนํ้าเปน

สวนประกอบท่ีสําคัญ (อาจสูงถึงรอยละ 60) อีกท้ัง Takahashi (2007) [3] ไดจําแนก debris flow ออกเปน 2 

ประเภทคือ การไหลของเศษหินเม็ดหยาบ (stony debris flow หรือ coarse-grained debris flow) และการไหลของ

ดนิโคลน (muddy debris flow หรือ fine-grained debris flow)  
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รูปที่ 1  ภาพเหตุการดนิโคลนถลมและการไหลหลากของดนิโคลน (ท่ีมา: แขวงการทางหลวงท่ี 2 แพร) กม. 90+900 
 

 ในการทดลองทางธรณีสัณฐานวิทยา (geomorphology) มาตราสวนมีบทบาทสําคัญ เนื่องจากมีผลกับ

ปรากฏการณเกอืบท้ังหมดท่ีเกี่ยวของกับปฏสัิมพันธของอนุภาคตะกอน (มวลหยาบและ/หรือมวลละเอียด) และน้ํา 

ยกตัวอยางในการทดลองนํ้าและทรายท่ีมคีวามหนาแนนสูงในรางนํ้าเพื่อศึกษาลักษณะของตัวเลข Froude number

ตัวเลข (Fr) เปนตัวบงช้ีท่ีบอกถงึอัตราสวนระหวางความเร็วและแรงโนมถวงของการไหล โดยท่ัวไป ตัวเลข (Fr)  จะ

ใชสําหรับการศึกษาลักษณะของน้ําท่ีไหลในรางน้ํา ตัวเลข (Fr) ไมสามารถบอกถึงการปฏิสัมพันธระหวางอนุภาค

กับการไหลได เชน การชนกันระหวางอนุภาคหรือการกัดเซาะของอนุภาคกับผนังราง ดังนั้น ตัวเลข (Fr) เปนตัว

บงช้ีท่ีงายและเหมาะสมสําหรับวิศวกรและนักออกแบบท่ีตองการศึกษาการเคลื่อนท่ีของน้ําและทรายท่ีมีความ

หนาแนนสูง ซึ่งเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเกิดดินถลม [8,9]  จากการศึกษาท่ีผานมาจะเห็นไดวาลักษณะการ

ไหลหลากของดนิโคลนจะมคีวามยุงยากและซับซอน โดยท่ัวไปเปนการผสมระหวางวัสดุแบบแหงและแบบมีน้ําเปน

องคประกอบซึ่งจะเปนสถานะกึ่งของเหลว เราสามารถวเิคราะหพฤติกรรมการทับถมของดินโคลนเพื่อใชวิเคราะห

แรงกระแทกไดจากกลไกหลักท่ีควบคุมพฤติกรรมการกระแทกไดแก การกองขึ้น (pile-up), การไหลซัดขึ้น (run-

up), ความเร็ว และความหนาแนนของวัสดุผสม ([10-11]) แตอยางไรก็ตามการศึกษาพฤติกรรมการไหลกระแทก

ของดินโคลนบนโครงสรางแบบแข็งในบริบทท่ีเกดิขึ้นสําหรับประเทศไทยยังคงพบเจอนอยมาก ดังนั้นการศึกษาใน

คร้ังนี้เปนการศึกษาเบ้ืองตนเกี่ยวกับผลกระทบจากการไหลหลากของดินโคลนตอโครงสรางปองกันแบบแข็งใน

หองปฏิบัติการโดยแบบจําลองรางน้ําเปด เพื่อใหเขาใจพฤติกรรมและเปนแนวทางบรรเทาภัยพิบัติการไหลหลาก

ของดนิโคลน 
 

เครื่องมอืและวัสดุท่ีใชในการศึกษา 

การทดลองในหองปฏบัิติการ เคร่ืองมอืและอุปกรณท่ีใชในการทดลองการศึกษาพฤติกรรมการไหลหลาก

ของดินโคลน โดยใชแบบจําลองทางกายภาพท่ีถูกพัฒนาขึ้นในหองปฏิบัติการ รูปท่ี 2 แสดงแบบจําลองทาง

กายภาพในหองปฏบัิติการ โดยรางน้ําท่ีถูกใชเปนเสนทางการไหลของวัสดุ มขีนาดความกวาง 40 เซนตเิมตร ความ

สูง 55 เซนติเมตร และความยาว 720 เซนติเมตร ผนังดานขางถูกทําดวยแผนอะคริลิค หนา 0.6 เซนติเมตร พื้น

รางเปนแผนเหล็กแบบผวิเรียบ ในการศึกษานี้รางน้ําถูกตัง้คาความลาดชันการไหล ( ø ) 25, 30 และ 35 องศา ใน

การทดลองแตละคร้ังวัสดุไหลจากกองวัสดุโดยการปลอยวัสดุดวยการเปดประตูกั้นจุดท่ี 1 เสนทางการไหลของ

วัสดุจะไหลตามรางน้ํา ในกรณีติดตัง้โหลดเซลลสําหรับวัดแรงกระแทกในแนวตัง้ฉาก ซึ่งระยะทางการไหลเทากับ 
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1

2

608 เซนติเมตร จุดท่ี 2 ในแตละการทดลองจะใชน้ําหนักรวมของวัสดุท่ีผสมกันท้ังหมด 30 กิโลกรัม ในกรณี

ทดลองแรงกระแทก รูปท่ี 3(a) แสดงการต้ังกลองความเร็วสูงเพื่อวัดความเร็วและความสูงจากการสรางกริดไลน (grid 

line)  ขนาด 5 x 5 เซนติเมตร จากผนังอะคริลิค รูปท่ี 3(b) แสดงการตั้งกลองมุมบนเพื่อดูลักษณะของคลื่น รูปท่ี 3(c) 

แสดงโครงสรางแบบแข็ง โหลดเซลล 6 ตัวถูกตดิตัง้บนสิ่งกดีขวางแบบแข็ง เพื่อวัดแรงกระแทกตัง้ฉากท่ีเกดิขึ้น รูป

ท่ี 3(d) แสดงแบบรางโครงสรางแบบแข็ง โดยแสดงการตดิตัง้โหลดเชลล โดยโหลดเชลล 1 ตัวประกอบดวย โหลด

เชลลท่ีรับแรงได 100 กโิลกรัม และแผนอะลูมเินียมขนาด 4.8 เซนติเมตร โดยเรียงจากตัวท่ี 1 ถงึ 6 จากลางขึ้นบน 

ระยะหางจากพื้นรางนํ้า 1.80 เซนติเมตร และระยะหางของโหลดเชลลแตละตัวคอื 0.2 เซนติเมตร 

                                                                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 แบบจําลองทางกายภาพยอสวนในหองปฏิบัติการและแบบรางแบบจํารองในหองปฏิบัตกิาร จุดท่ี 1 จุดกัก

เก็บวัสดุ จุดท่ี 2 ตําแหนงตดิตัง้โครงสรางแบบแข็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 3  (a)การตั้งกลองความเร็วสูงดานขางเพื่อวัดความเร็วและความสูง (b) จุด ท่ี 1 การตั้งกลองมุมบน (c) 

ภาพถายโครงสรางปองกันแบบแข็ง (d) แบบรางมุมมองดานขางและลักษณะแรงกระแทกท่ีถูกวัด 

  

 

 

 

 

 

 

(a) (c) (d) (b) 

1 
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สําหรับการศึกษาพฤติกรรมแรงกระแทกจากไหลหลากของดินโคลน Froude number () เปนตัวเลขไมมี

หนวยในฟสิกสของไหล และใชเพื่อบงช้ีถึงอิทธิพลของแรงโนมถวงตอการเคลื่อนท่ีของของไหล กําหนดโดยการใช

อัตราสวนแรงเฉื่อยตอแรงโนมถวง สูตรท่ีใชในการคํานวณ[8,9,10]    

 

                                                     
cos
vFr

gh θ
=                                                             (1) 

 

โดยท่ี v  คือความเร็ว, g  คือคาเรงดวยแรงโนมถวง, h  คือความลึกของการไหล, และ cosθ  คือมุมเอียงของ

การทดสอบ 

 

Savage number (NSav) เปนตัวเลขไมมีหนวยท่ีใชในการแบงประเภทของการไหล โดยอางอิงถึง

ความสําคัญของการชนกนัและการเสยีดทานระหวางอนุภาค กําหนดโดยการใชอัตราสวนของแรงเฉื่อยตอแรงโนม

ถวง ซึ่งขึ้นอยูกับความเร็วของการไหล ความลกึของการไหล และขนาดของอนุภาค [10,11] 

 

                                         
2 2

50

( ) cos tan
s

Sav
s w

p dN
p p gh

γ
θ θ

⋅

=
− •

                                              (2) 

 

โดยท่ี sp  คือความหนาแนนของอนุภาคแข็ง ซึ่งถูกสมมุตวิาเปน 2650 kg/m3 
wp  คือความหนาแนนของของไหล 

1000 kg/m3 
50d เปนขนาดอนุภาคเฉลี่ยของตะกอนในการไหล ซึ่งสามารถใชขนาดอนุภาคกลางของการกระจาย

ขนาดอนุภาคได γ  คอือัตราการเฉื่อยสามารถประมาณไดโดยการหารความเร็วการไหลดวยความลกึการไหล g  

คือ ความเรงจากแรงโนมถวง (gravitational acceleration) h  คือ ความสูงของการไหล (flow height) cosθ  คือ 

มุมลาดเอียงของการทดลอง tanθ  คอื มุมของการเสยีดทานภายใน (internal friction angle) 
 

วัสดทุีใ่ชในการทดลองและรายการทดลอง 

วัสดุท่ีนํามาใชในการทดสอบม ี3 ประเภท ไดแก ดนิเหนียว ทรายและกรวดดังแสดงในรูปท่ี 4 (a)  และรูป

ท่ี 4 (b)แสดงการกระจายของวัสดุท่ีผสมตามอัตราสวนในการทดลอง ในการทดสอบท่ีความลาดชันการไหล

ตางกัน ดังตารางท่ี 1 g[a]-s[b]-c[d]_Cs[e]-[f] โดยท่ีความลาดชันการไหล ไดแก 25, 30 และ 35 องศา g, s และ c 

คือ ประเภทของวัสดุ a, b และ d คือ รอยละสวนผสม ไดแก รอยละของกรวดแมน้ํา ทราย และดิน ตามลําดับ Cs 

คือ วัสดุผสมรวมของเม็ดแหง  e คือ รอยละสวนผสมรวมของกรวด ทราย และดิน ตอน้ํา และ f คือ รอยละสวนผสมของ

นํ้า ยกตัวอยางเชน R25_g30-s50-c20_Cs75-25 คือ การทดลองแรงกระแทก ท่ีความลาดชันการไหล 25 องศา 

ในอัตราสวนผสมประกอบดวยประเภทวัสดุ กรวดแมนํ้ารอยละ30 ทรายรอยละ50 และดนิรอยละ20 โดยวัสดุผสม

รวมของเม็ดแหง ไดแก กรวดแมนํ้า ทราย และ ดนิ คดิเปนรอยละ75 ของนํ้าหนัก 30 กโิลกรัม และน้ําคดิเปนรอย

ละ 25 ของนํ้าหนัก 30 กโิลกรัม 
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รูปที่ 4 (a) วัสดุผสมแหงท่ีใชในการทดลอง (b) การกระจายของวัสดุในแตละสวนผสม 

 

ตารางที่ 1 รายการทดลองแรงกระแทกในแนวตัง้ฉากตามความสูงของกองวัสดุดวยสิง่กดีขวางแบบแข็ง 

 

ผลการศึกษา  

ระยะเวลาการไหลของวสัดุและความเร็วการไหลกอนชนโครงสรางแบบแข็ง 

ความลาดชันเปนปจจัยท่ีมผีลตอระยะเวลาและความเร็วของการชน ดังน้ันระยะเวลาการชนของวัสดุและ

ความเร็วกอนชนโครงสรางแบบแข็งจึงมีความสัมพันธกับความลาดชันของการไหล รูปท่ี 5(a) แสดงเวลาการชน

ของวัสดุท่ีความลาดชันตางๆ พบวา ความลาดชันการไหลท่ี 25 องศาระยะเวลาในการไหลอยูในชวง 1.92 ถงึ 2.25 

วนิาที ท่ีความลาดชันการไหลท่ี 30 องศา ระยะเวลาในการไหลอยู ในชวง 1.51 ถงึ 1.80 วนิาที และท่ีความลาดชัน

การไหลท่ี 35 องศา ระยะเวลาในการไหลอยูในชวง 1.29 ถงึ 1.51 วนิาที  รูปท่ี 5(b) แสดงความเร็วการไหลกอนชน

สิ่งกีดขวางท่ีความลาด ชันการไหลตางๆ โดยความลาดชันการไหลท่ี 25 องศา ความเร็วการ ไหลอยูในชวง 3.41 

ถงึ 3.63 เมตรตอวนิาที สวนผสมท่ีมคีวามเร็วในการ ความลาดชันการไหลท่ี 30 องศา ความเร็วจะอยูในชวง 5.09 

ถึง 5.24 เมตรตอวนิาที และความลาดชันการไหลท่ี 35 องศา ความเร็วจะอยูในชวง 5.6  ถงึ 5.90 เมตรตอวนิาที เพิม่ขึ้น

ตามความลาดชันของการไหลท่ีเพิ่มขึ้น  สวนผสมแบบแหง สามารถไหลไดเร็วกวาแบบเปยก ดังแสดงในรูป 5(b) 

 

 

 

 

มุม 

  θ  ( ° ) 

น้ําหนัก 

(kg) 

อัตราสวนแหง % 

กรวด:ทราย:ดนิ 

อัตราสวนรวม % 

อัตราสวนแหง:น้าํ 
รหัสการทดลองแรงกระแทก 

 

25,30,35 

 

30 

40:60:0 100:0 g40-s60-c0_Cs100-0 

50:50:0 100:0 g50-s50-c0_Cs100-0 

30:50:20 70:30 g30-s50-c20_Cs70-30 

30:50:20 75:25 g30-s50-c20_Cs75-25 

40:40:20 70:30 g40-s40-c20_Cs70-30 

40:40:20 75:25 g40-s40-c20_Cs75-25 
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รูปที่ 5 (a) เวลากอนการชนของวัสดุท่ีความลาดชัน 25, 30 และ 35 องศา (b) ความเร็วการไหล 

กอนชนสิ่งกดีขวางท่ีความลาดชันตาง 25, 30 และ 35 

 

ลักษณะและพฤตกิรรมแรงกระแทกยอยโครงสรางแบบแข็ง 

ลักษณะแรงกระท่ีเกิดขึ้นนั้นจะแตกตางกันอยางชันเจนเนื่องจากพฤติกรรมการไหล จากรูปท่ี 6 (a)  แสดง

ความสัมพันธระหวางแรงกระแทกยอยกับเวลาของสวนผสมแบบแหง แรงกระแทกสูงสุด F1 เทากับ 55 นวิตัน และแรงคง

คาง 50 นิวตัน จากรูปท่ี 6 (b) ท่ีเวลา t = 0 s บงบอกถึงทิศทางการไหล ท่ีเวลา t = 1.84 s ถึง t = 4.02 s จะเห็นไดชัดวา

สวนผสมแบบแหงท่ีไหลลงมาจะมีการกองสะสมอยูบริเวณหนาโครงสรางแบบแข็ง (pile-up mechanism) ซึ่งตางจาก

สวนผสมแบบเปยกจากรูปท่ี 7 (a) แสดงความสัมพันธระหวางแรงกระแทกยอยกับเวลาของสวนผสมแบบเปยกแรง

กระแทกสูงสุด F เทากับ 130 นิวตัน แรงคงคาง 80 นิวตัน จากรูปท่ี 7 (b) ท่ีเวลา t = 0 s บงบอกถงึทิศทางการไหล ท่ีเวลา 

t = 1.95 s ถึง t = 3.92 s สวนผสมมีการไหลดวยความเร็วและมีความหนาเล็กนอยเมื่อไหลชนกับโครงสรางแบบแข็ง จึง

เกดิการไหลซัดขึ้น (run-up mechanism) และลดลงมาอยางรวดเร็ว 

   

  

  

  

    

      

   

  

 

 

รูปที่ 6 การกองขึ้นแตละชวงเวลาของสวนผสมแบบแหง R25_g50_s50_c0_Cs100 เมื่อไหลมาชนกับกําแพงแบบแข็ง 
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รูปที่ 7 การไหลซัดขึ้นแตละชวงเวลาของสวนผสมแบบเปยก R25_g30_s50_c20_Cs75-25 เมื่อไหลมาชนกับกาํแพงแบบแข็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 8 (a) ความสัมพันธระหวางแรงกระแทกกับเวลาของสวนผสมแบบแหง (b) ความสัมพันธระหวางแรงกระแทก 

กับเวลาของสวนผสมแบบเปยก 
 

พฤตกิรรมแรงกระแทกตอสิ่งกีดขวางแบบแข็ง  

ผลแรงกระแทกจากแสดงดังรูปท่ี 9 โดยจะตดิตัง้โหลดเซลล เปนตัววัดแรงกระแทกจํานวณ 6 ตัว ทําการทดลองท่ี

ความลาดชันการ ไหลมุม 25, 30 และ 35 องศา สรุปไดดังนี้ ความลาดชันการไหล 25 องศา  สวนผสมท่ีมแีรงกระแทกมาก 

ท่ีสุดคอื g30-s50-c20_Cs75-25 วัดแรงได 165 นิวตัน ในขณะท่ีแรง กระแทกตํ่าท่ีสุดเทากับ 88 นิวตัน คอืสวนผสม g40-

s60-c0_Cs100-0  Froude number จะอยูในชวง 6.60 - 6.69 Savage number จะอยูในชวง 7.22 ถึง 8.14  มุม 30 องศา 

สวนผสมท่ีมแีรงกระแทกมาก ท่ีสุดคอื g40-s40-c20_Cs70-30 วัดแรงได 264 นิวตัน ในขณะท่ีแรง กระแทกตํ่าท่ีสุดเทากบั 

140 นิวตัน คือสวนผสม g40-s60-c0_Cs100 0  Froude number จะอยูในชวง 8.84 – 9.03 Savage number จะอยูในชวง 

8.31 ถึง 9.08 มุม 35 องศา สวนผสมท่ีมีแรงกระแทกมาก ท่ีสุดคือ g40-s40-c20_Cs70-30 วัดแรงได 288 นิวตัน ในขณะ

ท่ีแรง กระแทกตํ่าท่ีสุดเทากับ 199 นิวตัน คือสวนผสม g40-s60-c0_Cs100  Froude number จะอยูในชวง 9.74 – 10.07 

Savage number จะอยูในชวง 9.34 ถงึ 9.73 
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รูปที่ 9 พฤตกิรรมการรับแรงกระแทกตอโครงสรางแบบแข็งท่ีความลาดชันตางๆ 25, 30 และ 35 องศา 
 

อภปิรายและสรุปผล 

การวเิคราะหพฤตกิรรมการไหลหลากของดนิโคลนเมื่อไหลผานโครงสรางแบบแข็งพบวา ความลาดชันและขนาด

ของอนุภาคนั้นมีผลตอแรงกระแทกและความเร็วในการไหล พฤติกรรมของสวนผสมแบบแหง pileup-mechanism เมื่อชน

กับกําแพงคลื่นจะไมมีการกระเด็นแตจะมีการสะสมอยูขางหนาของกําแพงแบบแข็ง พฤติกรรมของสวนผสมแบบเปยก

เรียกวา vertical jet run-up mechanism เมื่อมีการชนกําแพงจะมีการกระเด็นขึ้นไปเปนแนวตั้งและไหลยอนกลับขึ้นไปตาม

รางน้ํา จากการทดลองท้ัง 3 มุม Froude number มีคามากกวาหนึ่งแสดงวาในการไหลของวัสดุเปนการไหลแบบเหนือ

วกิฤต ( Super – Critical flow ) และ Savage number มีคามากวา 0.1 แสดงวาการไหลจะมีการชนกันของอนุภาค

มากกวาการเสียดสี 
 

กติตกิรรมประกาศ 
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ผลกระทบของผงหินบะซอลตตอคุณสมบัตขิองมอรตาร 

Effect of basalt powder addition on properties of mortar 
 

รว ีเดสูงเนนิ0

1*, ณรงคชัย ววิัฒนาชาง¹, ภัทรธนีันท พันธุเขตกรรม¹ และ สมพร ทองสุก¹ 

Rawee Desungnoen1*, Narongchai Wiwattanachang¹, Phatthinan Phanketgram¹ and  

Sompom Thongsuk¹ 
 

บทคัดยอ 
          งานวจิัยน้ีมวัีตถุประสงคเพื่อศึกษากําลังอัดของมอรตาโดยใชผงหนิบะซอลตเปนสวนผสมแทนทรายหยาบ 

กรณศึีกษาผงหนิบะซอลตโรงโมหนิชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี โดยใชผงหินบะซอลตเปนสวนผสมแทนทรายหยาบท่ี

รอยละ 0,25,50,75 และแทนท่ีทรายท้ังหมด โดยออกแบบสวนผสมระหวางวัสดุผง:มวลรวมละเอียดเทากับ 

1:2.75 โดยน้ําหนักและกําหนดอัตราสวนน้ําตอปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภท 1 ในสัดสวนตางๆ โดยการหา

ปริมาณน้ําท่ีเหมาะสมในการผสมมอรตาดวยการทดสอบการไหลดวยแทนทดสอบการไหลแผแบบหลอและคาลิ

เปอรกับปริมาณท่ีตองการสําหรับการไหลแผท่ีรอยละ 110±5 และหลอแทงตัวอยางขนาด 50x50x50 มิลลิเมตร 

บมคอนกรีตโดยวธีิแชนํ้าตลอดอายุคอนกรีตท่ี อายุคอนกรีต 3,7,14,28 และ 56 วัน พบวาตัวอยางมอรตาตัวอยาง

ท่ีผสมหนิบะซอลตบางสวนและท้ังหมด มคีากําลังอัดประลัยเฉลี่ยอยูระหวาง 145 ถงึ 184 เทาของกําลังอัดประลัย

เฉลี่ยจากการผสมดวยทรายหยาบท้ังหมด แสดงวาคอนกรีตท่ีผสมดวยผงหินบะซอลตจากโรงโมหินชัยบาดาล 

จังหวัดสระบุรี เปนสวนผสมประเภทมวลรวมละเอียดแทนทรายหยาบ สามารถรับกําลังอัดประลัยไดใกลเคียงกับ

มอรตาท่ีผสมดวยทรายหยาบเปนมวลรวมละเอียดท้ังหมด ดังน้ันจงึถอืไดวาผงหนิบะซอลตจากโรงโมหนิชัยบาดาล 

จังหวัดสระบุรี สามารถใชแทนทรายหยาบในงานคอนกรีตได 
 

คําสาํคัญ: ผงหนิบะซอลต, ทรายหยาบ, มวลรวมละเอียด, กําลังอัดประลัย 
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Abstract  

        The purpose of this research was to study the compressive strength of mortar using basalt 

powder instead of coarse sand; a case study of basalt powder in the stone mill at Chai Badan, 

Saraburi Province with uses basalt powder instead of coarse sand of 0, 25, 50, 75 percent 

instead of all sand and divided into powder material: fine aggregate as 1:2.75, the water to 

cement ratio type 1 with the appropriate proportion of water to mixed with mortar and flow test 

by flow table and caliper with the required quantity of flowing 110+5 percentage and table sample 

size 50x50x50 mm. concrete cure with a soak in water throughout the age of concrete at 3, 7, 

14, 28, and 56 days. This research found that the average compression strength in the sample 

of mortar mixed with part or whole of basalt powder was 145 to 184, equal to the average 

compression strength mixed with all coarse sand. This finding shows that the concrete mixed with 

basalt powder in the stone mill at Chai Badan, Saraburi Province, was fine aggregate instead of 

coarse sand, and the amount of compression strength is near to mortar mixed with coarse sand 

as all fine aggregate. Therefore, it can be concluded that basalt powder in the stone mill at Chai 

Badan, Saraburi Province, can be used instead of coarse sand in concrete work. 
 

Keywords: basalt powder, coarse sand, fine aggregate, compression strength 
 

บทนํา  

        ในปจจุบันนี้งานกอสรางไดมีบทบาทอยางมากในประเทศท่ีกําลังพัฒนา และไดมีการขยายตัวแบบกวาง

ขวางการกอสรางท่ีอยูอาศัยและสิ่งกอสรางอื่นนั้นสามารถเปนตัวบงช้ีในการพัฒนาประเทศไดอีกทางหนึ่ง 

โครงสรางตางๆของอาคารจําเปนท่ีจะตองใชคอนกรีตเปนองคประกอบท่ีสําคัญท้ังสิ้น นอกจากนี้ยังไดมีการวิจัย 

ศึกษาคดิคนวธีิการใหมๆ ท่ีจะนําคอนกรีตมาใชไดสะดวกและประหยัดคาใชจายโดยท่ีสามารถคงคณุสมบัติในการับ

กําลังในดานตางๆของคอนกรีตไวได 

        ผงหินบะซอลตจากโรงโมหินชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี เปนวัสดุท่ีเกิดจากอุตสาหกรรมการโมหิน เพื่อใช

สําหรับงานกอสรางโดยท่ัวไป แตผงหินบะซอลตไมไดถูกนํามาใชประโยชนใหคุมคามากนักและผูประกอบการโรง

โมหินโดยสวนใหญคดิวาเปนเปนเศษวัสดุท่ีหลงเหลอืจากการผลติและเปนภาระท่ีจะตองนําไปท้ิงหรือกําจัด อีกท้ัง

ผงหนิบะซอลตยังเปนมลภาวะและเปนการเพิ่มมลพษิใหกับโลกอีกดวย 

         (ธีระ เทพพรหม,2552) ศึกษาหินฝุนโรงโมหิน นราธิวาสโดยใชหินฝุนเปนสวนผสมแทนท่ีทรายหยาบท่ีรอย

ละ 0,40,60,80,90 และแทนท่ีทรายท้ังหมด ท่ีคาการออกแบบสวนผสมคอนกรีตกําลังอัด 250 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตร บมกอนตัวอยางโดยวิธีแชน้ําตลอดอายุคอนกรีต ท่ี 7,14และ28 วันพบวากอนตัวอยางผสมหินฝุน

บางสวนและท้ังหมด คากําลังอัดประลัยเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00-1.06 เทาของกําลังอัดประลัยเฉลี่ยจากการผสม

ดวยทรายหยาบท้ังหมด แสดงวาคอนกรีตท่ีผสมหินฝุนสามารถรับน้ําหนักไดใกลเคียงกับคอนกรีตผสมดวยทราย

หยาบและสามารถใชทรายหยาบในการทําคอนกรีตโครงสรางท่ัวไปได 
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         (วินิต ชอวิเชียร,2544) วัสดุผสมคอนกรีตท่ีใชในงานกอสราง โดยสวนใหญน้ันจะประกอบดวยหนิยอย กรวด

และทรายหยาบ โดยรวมเรียกวาวัสดุผสมโดยจะตองเปนแรธาตุเฉื่อยท่ีไมทําปฏกิิริยากับซเีมนตเพลสโดยมหีนาท่ีใน

การแทรกในเนื้อซีเมนตเพลสประมาณสามในสี่สวนของเนื้อคอนกรีตและจะตองมีราคาถูกกวาปูนซีเมนต ดังน้ันวัสดุ

ผสมจงึตองมสีวนทําใหไดราคาคอนกรีตท่ีถูกลงดวยโดยท่ีคอนกรีตจะตองมคีุณสมบัติตามท่ีตองการคงเดมิ 

         ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความประสงคในการศึกษาวิจัยคุณสมบัติของผงหินบะซอลตในการนําไปใชทดแทน

ทรายหยาบเปนสวนผสมมอรตา เพื่อจะไดสามารถหาคุณสมบัติเปรียบเทียบในการรับกําลังอัดของมอรตา ซึ่งจะ

สามารถลดตนทุนการผลิดตอหนวยของคอนกรีตลงได โดยจะสงผลใหสามารถนําทรัพยากรผงหนิบะซอลตท่ีถอืวา

เปนวัสดุท่ีเหลอืใชมาสรางใหเกดิคุณคาและจะสงผลตอการลดคาใชจายในงานกอสรางโดยรวมตอไป 
 

วตัถุประสงคการวจัิย  

1) เพื่อนําผงหนิบะซอลตมาแทนท่ีปูนซเีมนตปอรตแลนด เพื่อลดตนทุนในงานคอนกรีต 

2) เพื่อศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพของผงหนิบะซอลตแทนท่ีปูนซเีมนตปอรตแลนดในอัตราสวนตางๆ 

3) เพื่อศึกษาคุณสมบัติทางเชิงกลของผงหนิบะซอลตแทนท่ีปูนซเีมนตปอรตแลนดในอัตราสวนตางๆ 

วธิกีารศึกษา  

 วธีิการดําเนินงานของโครงการวจิัยมขีัน้ตอนการปฏบัิติดังน้ี  
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       3. การเก็บตัวอยางวัสดุผสมมอรตาโดยใชผงหนิบะซอลตจากโรงโมหนิชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี  

       4. การทดสอบคุณสมบัติทางวิศวกรรมวัสดุผสมมอรตาประกอบดวย คาสวนขนาดคละ คาความ

ถวงจําเพาะ การดูดซมึน้ํา คาปริมาณความชื้น หนวยน้ําหนักของมวลรวม  

        5. ออกแบบปฏภิาคสวนผสมคอนกรีตในแตละคากําลังอัดรับกําลังอัดประลัยท่ี 190 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตร  

        6. หลอกอนมอรตาตัวอยางตามท่ีไดออกแบบจํานวน 75 ตัวอยาง (ตารางท่ี 1) 

        7. ทดสอบความสามารถในการรับแรงอัดของกอนมอรตาท่ีอายุการบม 3,7,14,28 และ 56 วัน     

        8. สรุปและวเิคราะหผลการทดสอบ 
 

ตารางที่ 1 จํานวนกอนมอรตาท่ีใชในการทดสอบท้ังหมด 
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วัสดุและวธิกีาร 

1. วัสดุที่ใชในการศกึษา 

1.1 วัสดุประสาน ปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 มาตรฐานอุตสาหกรรม มอก.15 

1.2 วัสดุผสมมวลรวมละเอียด ประเภททรายหยาบ สภาวะอ่ิมตัวผิวแหง ตามมาตรฐาน ASTM  C33[3] 

ท่ีรอนผานตะแกรงเบอร 4 

1.3 วัสดุผสมมวลรวมละเอียด ประเภทผงหนิบะซอลต ท่ีรอนผานตะแกรงเบอร 4 

1.4 น้ําประปาท่ีมคีาความเปนกรด-ดาง ในชวง 6-8 

2. อัตราสวนผสมและวธิกีารผสมมอรตา 

ในการศึกษาคุณสมบัติของมอรตาท่ีไดจากการนําผงหินบะซอลตเปนสวนผสมแทนทรายหยาบ 

กรณศึีกษาผงหนิบะซอลตโรงโมหนิชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี โดยใชผงหนิบะซอลตเปนสวนผสมแทนทรายหยาบท่ี

รอยละ 0,25,50,75 และแทนท่ีทรายท้ังหมด โดยออกแบบสวนผสมระหวางวัสดุผง:มวลรวมละเอียดเทากับ 

1:2.75 โดยนํ้าหนักและกําหนดอัตราสวนนํ้าตอปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภท 1 ในสัดสวนตางๆโดยการหาปริมาณ

น้ําท่ีเหมาะสมในการผสมมอรตาดวยการทดสอบการไหลดวยแทนทดสอบการไหลแผแบบหลอและคาลิเปอรกับ

ปริมาณท่ีตองการสําหรับการไหลแผท่ีรอยละ110±5 ดังแสดงในตารางท่ี 2 โดยการผสมจะเร่ิมจากการนํา

ปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภท 1 ผงหนิบะซอลตท่ีผานการรอนและทรายหยาบ มาผสมคลุกใหเขากันจากน้ันใสนํ้า

ตามปริมาณท่ีไดกําหนดไว คลุกเคลาใหเขากันอีกคร้ังดวยเคร่ืองผสม เมื่อทําการผสมแลวเสร็จแลวจัดเตรียมเก็บ

ตัวอยางแทงตัวอยางขนาด 50x50x50 มิลลิเมตร โดยแบงการใสวัสดุตัวอยางท่ีผสมกันแลวเปนสามช้ันโดยแตละ

ช้ันตองน้ําแทงเหล็กกระทุงช้ันละประมาณ 25 คร้ังตามดวยคอนยางทุบบริเวณดานขางโมลลเพื่อไลฟองอากาศท่ี

อยูดานในและใสมอรตาใหเต็มปาดหนาใหเรียบรอย 
 

        ตารางที่ 2 อัตราสวนผสมท่ีใชในการศึกษา 

สวนผสม 

อัตราสวนการ

แทนท่ีโดย

นํ้าหนัก 

(%) 

วัสดุในสวนผสม (กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร) ปริมาณนํ้า

ตอ

ปูนซเีมนต 

(W/C) 

ปูนซเีมนต ผงหนิ ทราย 

ปอรตแลนด 

(g) 

บะซอลต 

(g) 

(g) 

Con. 0 500 0 1,375 0.65 

WHA25 25 500 343.75 1,031.25 0.65 

WHA50 50 500 687.5 687.5 0.63 

WHA75 75 500 1,031.25 343.75 0.63 

WHA100 100 500 1,375 0 0.62 
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3. วธิกีารทดสอบ 

ในการวจิัยคร้ังนี้ไดใชวธีิการทดสอบตามมาตราฐานการทดสอบวัสดุของสมาคมทดสอบวัสดุ 

อเมริกา (American Society for Testing Materials,ASTM) และมาตรฐานอังกฤษ (British Standards,BS)โดยได

กําหนดวธีิการทดสอบตามมาตราฐานดังตอไปน้ี 

3.1) การทดสอบหาสวนขนาดคละของมวลรวมละเอียด ใชมาตรฐาน ASTM.C 136 

3.2) การทดสอบการไหลดวยแทนทดสอบการไหลแผแบบหลอและคารลิเปอร ใชมาตรฐาน ASTM.C 

230/C230M 

3.3) การทดสอบการดูดซมึน้ําของมวลรวมละเอียด ใชมาตรฐาน ASTM.C 128 

3.4) การหลอแทงมอรตาตัวอยางทรงลูกบาศก ใชมาตรฐาน BS.1881:3 

3.5) การทดสอบกําลังรับแรงอัดของมอรตา ASTM.C 109 [5] 

 

ผลการทดสอบและวจิารณ 

1. องคประกอบทางเคมีและคุณสมบัตขิองวัสดุ 

จากการวเิคราะหองคประกอบทางเคมแีละคุณสมบัติเบ้ืองตนของผงหนิบะซอลตพบวามซีลิคิอน 

ไดออกไซด (SiO2) เปนองคประกอบหลักเทากบั 58.14% รองลงมาไดแกอลูเนียมออกไซด (Al2O3) เทากับ 14.16% 

สวนองคประกอบอื่นๆไมสูงมากนัก ท้ังนี้เมื่อเปรียบเทียบกับองคประกอบทางเคมขีองทรายใหองคประกอบทางเคมี

ท่ีวิเคราะหโดยวิธี X-ray Fluorescence (XRF) ดังแสดงในตารางท่ี 3 ซึ่งมีองคประกอบทางเคมีหลักคือ ซิลิคอนได

ออกไซด (SiO2) เปนองคประกอบหลักเทากบั 95.4% รองลงมาไดแกอลูเนียมออกไซด (Al2O3) เทากับ 0.90%  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะรูปรางของวัสดุผสมมวลรวมละเอียด ประเภททรายหยาบ (กําลังขยาย 1,500 เทา) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ลักษณะรูปรางของวัสดุผสมมวลรวมละเอียด ประเภทผงหนิบะซอลต (กําลังขยาย 1,500 เทา) 
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ตารางที่ 3 องคประกอบทางเคมขีองผงหนิบะซอลตและทราย 

 

องคประกอบทางเคมี ผงหนิบะซอลต ทราย 

SiO2 58.14 95.4 

Al2O3 14.60 0.90 

Fe2O3 8.66 0.60 

CaO 7.47 0.30 

MgO 3.16 2.00 

K2O 2.56 - 

TiO2 1.19 - 

Na2O 3.42 - 

ZrO2 0.04 - 

P2O5 0.35 - 

V2O5 0.03 - 

CuO 0.01 - 

 

2. ทดสอบหาขนาดคละของทรายและขนาดคละของผงหนิบะซอลต 

การทดสอบหาขนาดสวนคละ ทรายหยาบและผงหนิบะซอลต มคีารอยละผานตะแกรง 

มาตรฐาน เปนไปตามมาตราฐาน ASTM.C33 คาโมดูลัสความละเอียดของผงหนิบะซอลตทดสอบได 2.677 และคา

โมดูลัสของทรายหยาบทดสอบได 3.006 แสดงวาผงหนิบะซอลตมอีนุภาคโดยรวมละเอียดกวาทรายหยาบ 

 

ตารางที่ 4 ตารางเปรียบเทียบขนาดคละของทราย 
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ตารางที่ 5 ตารางเปรียบเทียบขนาดคละของผงหนิบะซอลต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ความสามารถในการรับแรงอัด 

ในการทดสอบความสามารถในการรับแรงอัดของมอรตาในสวนผสม Con., WHA25, WHA50,  

WHA75, WHA100 โดยใชผงหินบะซอลตเปนสวนผสมแทนทรายหยาบท่ีรอยละ 0,25,50,75 และแทนท่ีทราย

ท้ังหมดตามลําดับจะใหคากําลังรับแรงอัด ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางที่ 6 ผลการทดสอบความสามารถในการรับแรงอัดของมอรตาผสมผงหนิบะซอลต 

สวนผสม 
กําลังรับแรงอัด (กก./ตร.ซม.)-(รอยละกําลังอัดประลัย (%)) 

3 วัน 7 วัน 14 วัน 28 วัน 56 วัน 

Con. 191-(100) 198-(100) 200-(100) 203-(100) 207-(100) 

WHA25 279-(146) 289-(145) 296-(148) 309-(152) 314-(151) 

WHA50 342-(179) 365-(184) 372-(186) 379-(187) 381-(184) 

WHA75 306-(160) 325-(164) 330-(165) 337-(166) 342-(165) 

WHA100 294-(154) 313-(158) 315-(157) 321-(158) 329-(158) 
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ภาพท่ี 3 ความสัมพันธระหวางกําลังอัดและอายุของการบมเมื่อผสมผงหนิบะซอลตแทนท่ีทรายในอัตราสวนตางๆ 

 

สรุปผลการวจัิย 

 จากผลการการทดสอบกําลังอัดของมอรตาโดยใชผงหินบะซอลลจากโรงโมหนิชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี 

เปนสวนผสมมอรตาบางสวนและแทนท่ีท้ังหมดโดยไดดําเนินการวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมแีละลักษณะทาง

กายภาพของวัสดุและหาคุณสมบัติทางวิศวกรรมของวัสดุผสม ไดแก ผงหนิบะซอลต ทรายหยาบ ซึ่งประกอบดวย

การทดสอบหาขนาดคละ คาการดูดซมึนํ้า เพื่อเปนขอมูลเบ้ืองตนในการวจิัย ซึ่งจากผลการทดสอบสรุปไดดังน้ี 

1. ผงหนิบะซอลตเปนวัสดุเหลอืท้ิงจากโรงโมหนิชัยบาดาล จังหวัดสระบุรี เปนวัสดุท่ีเกดิจาก 

อุตสาหกรรมการโมหิน ซึ่งสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม มีการนําไปใชประโยชนมากนอยแตเมื่อนํามาศึกษาอยาง

ละเอียดพบวา ผงหนิบะซอลตมคีุณสมบัติท่ีใกลเคยีงกับทราย สงผลใหมคีวามสามารถในการรับแรงอัดไดใกลเคยีง

กับทราย 

2. จากการทดสอบหาขนาดสวนคละ ทรายหยาบและผงหนิบะซอลต มคีารอยละผานตะแกรง 

มาตรฐาน เปนไปตามมาตราฐาน ASTM.C33 คาโมดูลัสความละเอียดของผงหนิบะซอลตทดสอบได 2.677 และคา

โมดูลัสของทรายหยาบทดสอบได 3.006 แสดงวาผงหนิบะซอลตมอีนุภาคโดยรวมละเอียดกวาทรายหยาบ 

3. กําลังอัดประลัยของมอรตาท่ีอายุการบม 3,7,14,28 และ 56 วัน พบวาคากําลังอัดประลัย 

ของมอรตาทุกอัตราสวนผสมมีการพัฒนากําลังอัดประลัยเพิ่มขึ้นตามอายุการบม เนื่องจากปฏิกิริยาไฮเดรช่ัน 

(Malhotra and Mehta,1996) โดยกําลังอัดประลัยของมอรตาท่ีใชผงหินบะซอลตแทนท่ีทรายจะมคีาสูงกวามอรตา

ควบคุมทุกอัตราสวนการแทนท่ีและทุกชวงระยะเวลา ท้ังนี้เนื่องจากมวลรวมท่ีเปนผงหินบะซอลตท่ีอนุภาคท่ีเปน

เหลี่ยมและผิวหยาบกวาอนุภาคของทรายจงึทําใหมีแรงยึดหนวงระหวางมอรตาไดดกีวาทําใหกําลังอัดประลัยของ

มอรตาดีขึ้น แตเมื่อผงหินบะซอลตมีปริมาณสูงขึ้นมีผลมีผลทําใหขนาดคละของมวลรวมละเอียดไมดีคากําลังอัด

ประลัยก็จะลดลง โดยสัดสวนการใชผงหนิบะซอลตทดแทนทรายท่ีรอยละ 50 ดท่ีีสุดในการวจิัยในคร้ังน้ี โดยกําลัง

รับแรงอัดประลัยท่ี 56 วัน เทากับ 381 กก./ซม.² คดิเปนรอยละ 184 ของมอรตาควบคุม ซึ่งอัตราสวนน้ีทําใหมวล

รวมมีการคละขนาดท่ีดีท่ีสุด จึงทําใหชองวางในมอรตามีคอนขางนอยจึงสงผงใหเนื้อมอรตามีความหนาแนน

มากกวามอรตาท่ีแทนท่ีทรายดวยผงหนิบะซอลตในอัตราสวนผสมอื่น 
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ขอเสนอแนะ 

 การวิจัยนี้เปนการศึกษาเบ้ืองตนของการนําผงหินบะซอลตมาใชใหเกิดประโยชน เพราะท้ังนี้ยังไมมี

งานวิจัยมากนักในเร่ืองของการนําผงหินบะซอลตมาใชในอุตสาหกรรมคอนกรีต ดังนั้นในงานวิจัยคร้ังตอไปจึง

จําเปนตองมกีารศึกษาวจิัยอยางละเอียดในคุณสมบัติตางๆของมอรตาท่ีใชผงหนิบะซอลตในสวนผสม เชน การหด

ตัวของมอรตา การแยกตัวของมอรตา ความคงทนของมอรตา และอื่นๆ เปนตน เพื่อใหทราบและเขาใจถงึลักษณะ

พฤติกรรมของมอรตาท่ีมสีวนผสมของผงหนิบะซอลตดังเชนผสมสารผสมเพิ่มชนิดอื่นๆ  

 

กติตกิรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิท่ีสนับสนุนงานวิจัย ขอขอบคุณนักศึกษาและ
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การพัฒนาคอนกรตีดวยมวลรวมเกานํากลับมาใชใหม 

Concrete development with old aggregates reused  
 

ณัฐวุฒ ิอนิทบุตร1, สุนทิัศน  กันเผือก1*, วรวชิ สนิปรุใหญ01, ปยบุตร ไชยณรงค1 และ  

อภโิชต ิอุฬารตินนท1 

Nuttawut Intaboot1, Sunitat Kanpuek1*, Worawit Sinpuyai1, Piyaboot Chainalong1 and 

Apichote Urantinon1 
 

บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการรับกําลังของคอนกรีตจากมวลรวมเกานํากลับมาใชใหม 

โดยกําหนดวัสดุอัตราสวนผสม ปูนซเีมนต ทราย หนิ นํ้า และผสมเพิม่ในสวนของเศษคอนกรีตจากการร้ือถอนทุบ

และเถาแกลบดําในอัตราสวนผสม 10%,20% และ 30% ของปริมาณปูนซีเมนต และ หินธรรมชาติ โดยศึกษา

คุณสมบัติทางดานวศิวกรรมและดานกายภาพของคอนกรีตเพื่อทดสอบการรับแรงอัด การรับแรงดงึ การดูดซมึน้ํา 

และคายุบตัว ของคอนกรีต ผลการทดสอบตัวอยางท่ีอายุการบม 28 วันพบวา คอนกรีตสามารถรับกําลังได

ใกลเคยีงกับการผสมแบบปกต ิโดยคาการดูดซมึน้ํา กําลังรับแรงอัดและ กําลังรับแรงดงึใกลเคยีงกับผสมแบบปกต ิ

ซึ่งการเพิ่มเถาแกลบในปริมาณมากขึ้นจะสงผลใหเกดิมคีวามพรุนมากขึ้น ทําใหคอนกรีตรับกําลังไดนอยลงตามมา

อีกดวย 
 

คําสําคัญ: มวลรวมเกานํากลับมาใชใหม , การกอตัวของคอนกรีต , กําลังอัดคอนกรีต 
 

Abstract  

The objective of this research is to study the development of concrete's strength from recycled 

aggregates by determining the mixing rate materials, mortar, sand, stone, water, and mixing in the fraction of 

concrete debris from demolition and black husk ash at an ingredient rate of 10%, 20% and 30% of the amount 

of cement and natural stone by studying the engineering and physical properties of concrete to test compressive 

strength and tensile strength. At the age of 28 days, the test results showed that concrete can receive power 

far from normal mixing by water absorption, compressive strength and tensile strength similar to normal mixing. 

Less concrete is also being made. 
 

Keywords: aggregates reused, concrete setting time, strength 
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1. บทนํา 

      ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเศษวัสดุคอนกรีตจากการร้ือถอนมีปริมาณเพิ่มขึ้นตามการเติบโตทาง เศรษฐกิจ การขยายตัวและ

การเปลี่ยนแปลงของสังคมเมือง  ผลท่ีตามมา คือ ปญหาอันเนื่องมาจากกากหรือเศษวัสดุคอนกรีตเปนสวนหน่ึง

ของการเกดิภาวะโลกรอน ปญหาการใชทรัพยากรท่ีมอียางจํากัด ปญหาตางๆ เหลาน้ี ทุกประเทศท่ัวโลกตางก็ ให

ความสําคัญ เมื่อการร้ือถอนทําใหเกิดภาวะดังกลาว การนํากลับมาใชไมมากหรือนอยเพื่อชวยในการรักษา

สิ่งแวดลอม การลดการใช หินจากธรรมชาติ ยังสามารถยืดระยะเวลาในการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดได

ยาวนาน และยัง ชวยในการลดตนทุน คาใชจาย ท่ีเกิดขึ้น แตเนื่องจากคอนกรีตรีไซเคิลนั้นมีขอดอยบางประการ 

โดยเฉพาะกําลังรับแรงอัดของคอนกรีตท่ีผลติจากคอนกรีตรีไซเคลิรับกําลังไดนอยกวา เมื่อนําไปเปรียบเทียบ กับ

การผลติคอนกรีตท่ีผลติจากหนิจาก ธรรมชาติ  ดวยเหตุน้ีจงึ ตองปรับปรุง และพัฒนาคอนกรีตท่ีใชมวลรวมหยาบ

จากคอนกรีตรีไซเคลิ ใหตรงตามคุณสมบัติทางดาน วศิวกรรม ทางคอนกรีต  [1] 

ในการท่ีจะนําเศษวัสดุจําพวกคอนกรีตเกานํากลับมาใชใหมน้ันจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองมีการศึกษา

คนควาวจิัยเพื่อใหทราบถงึคุณสมบัติและพฤติกรรมของคอนกรีตดังกลาว ซึ่งท่ีผานมาไดมนัีกวจิัยทําการศึกษาถึง

คุณสมบัติของคอนกรีตท่ีใชมวลรวมจากการยอยเศษคอนกรีตรวมกับเถาชานออยบดละเอียด โดยพบวาเถาขาน

ออยแทนท่ีปูนซีเมนตรอยละ 20 โดยน้ําหนักวัสดุประสาน จะชวยพัฒนากําลังอัดได [2] ซึ่งทําใหทราบวาการท่ีจะ

นําเศษคอนกรีตท่ีเหลือใชจําเปนจะตองมีการปรับปรุงคุณภาพโดยการใชวัสดุประสานจําพวกปอซโซลานมาชวย

เพิ่มคุณภาพของคอนกรีต ท้ังน้ีนอกจากเถาชานออยท่ีเปนวัสดุจําพวกปอซโซลานแลว เถาแกลบก็เปนวัสดุจําพวก

ปอซโซลานอีกดวยเชนกัน ซึ่งจากการศึกษาของ สําเริง และปริญญา, 2551 [3] พบวาเถาแกลบมีองคประกอบ

หลักทางเคมีเปนซิลิกา ซึ่งเมื่อนํามาผสมคอนกรีตจะชวยใหคอนกรีตมีคุณสมบัติท่ีดีขึ้น ย่ิงไปกวานั้นการใชเถา

แกลบท่ีแทนท่ีซีเมนตในคอนกรีตภายใตการหลอแบบความดันในอัตราสวนรอยละ 20 จะใหคากําลังอัดสูงสุด [4] 

ท้ังนี้ทําใหทราบวาการปรับปรุงคุณสมบัติของคอนกรีตโดยเฉพาะอยางย่ิงคอนกรีตท่ีมีสวนผสมจากเศษคอนกรีต

เกาจําเปนตองมกีารใชวัสดุจําพวกปอซโซลานมาชวยในการปรับคุณสมบัติดวย 

ดังน้ันงานวิจัยคร้ังนี้จึงไดทําการศึกษาพัฒนาคอนกรีตท่ีมีสวนผสมของมวลรวมหยาบรีไซเคิลจากเศษ

คอนกรีตเกา และใชเถาแกลบซึ่งเปนวัสดุจําพวกปอซโซลาน มาเปนสวนผสมในการปรับปรุงคุณภาพของคอนกรีต 

ซึ่งจากงานวิจัยท่ีผานมานั้นไดมีการใชเศษคอนกรีตเกาและเถาชานออย ดังนั้นงานวิจัยในคร้ังจึงมีการประยุกตใน

การปรับปรุงคุณภาพโดยใชเถาแกลบมาชวยในการปรับปรุงคุณภาพดังกลาว เพื่อใหคอนกรีตสามารถถูกพัฒนา

จากเศษวัสดุท่ีเหลอืท้ิงสามารถนําไปใชงานในสวนตางๆตอไปได  
 

2. วัสดุและวธิกีาร 

2.1 วัสดุท่ีใชในการศึกษา 

1. ปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภท 1 (OPC)  

2. เถาแกลบจากโรงไฟฟาชีวมวลภายในประเทศไทย ทําการอบแหงและนํามาใชเปนสวนผสมคอนกรีต

โดยไมบดเพื่อปรับปรุงคุณสมบัตขิองคอนกรีต 

3. ทรายแมน้ําและคอนกรีตโครงสรางท่ีไดจากการร้ือถอนอาคารเกาท่ีอยูในสภาวะอ่ิมตัวแหง การ

กระจายขนาดคละเปนไปตามมาตรฐาน 

4. นํ้าประปาท่ีมคีวามเปนกรดดางในชวง 6-8 
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2.2 อัตราสวนผสมของคอนกรีต 

ในการศึกษาการไหลแผของคอนกรีตจากผลของการแทนท่ีปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภท 1 ดวยเถา

แกลบท่ีไมไดผานการบดน้ัน จะทําการทดสอบคุณสมบัติตางๆของคอนกรีตประกอบดวย การไหลแผ หนวยนํ้าหนัก 

และความสามารถในการตานทานแรงอัด โดยในการทดลองจะใชเถาแกลบไมบดแทนท่ีปูนซีเมนตปอรตแลนด

ประเภท 1 ในอัตราสวนรอยละ CON_0 , 10, 20 และ 30 โดยนํ้าหนัก  ต้ังแต 2480 – 2640 กก/ม3  ปูนซีเมนตและ

ทรายหยาบคงท่ี ดังแสดงในตารางท่ี 1 

(ก) กลุมแรก คือ คอนกรีตท่ีมีวัสดุผสมแบบปกติปูนซีเมนต หินจากธรรมชาติ ทรายจากแมน้ํา และ 

นํ้าท่ีใสสะอาด 

(ข) กลุมท่ีสอง คือ คอนกรีตท่ีใชมวลรวมเกาจากการยอยเศษคอนกรีตเกาโครงสรางแทนท่ีหินจาก

ธรรมชาติท้ังหมดรวมกับทรายแมน้ํา และ น้ําท่ีใสสะอาดนอกจากนี้ใชเถาแกลบละเอียดเพิ่ม ใน

อัตราสวนรอยละ 10% 20% และ 30% ของปริมาณปูนซเีมนต 
 

ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ยคาดูดซมึนํ้าของคอนกรีต 

สูตร ปูนซเีมนต 

(กก/ม3) 

ทราย 

(กก/ม3) 

หนิ 

(กก/ม3) 

เศษคอนกรีต 

(กก/ม3) 

เถาแกลบ 

(กก/ม3) 

W/C 

Con. 530 750 1200 - - 0.675 

Rc10Ra10 530 750 1080 120 53 0.675 

Rc20Ra20 530 750 960 240 106 0.675 

Rc30Ra30 530 750 840 360 160 0.675 
 

ท้ังน้ีในการออกแบบสวนผสมของคอนกรีตจะไมนํานํ้าท่ีอยูภายในของมวลรวมละเอียดมาคดิในอัตราสวนนํ้า

ตอวัสดุประสาน โดยการผสมจะเร่ิมจากการนําปูนซเีมนตปอรตแลนดประเภท 1 เถาแกลบท่ีผานการอบแหง และ

ทราย มาผสมคลุกใหเขากัน จากน้ันใสนํ้าตามปริมาณอัตราสวนนํ้าตอวัสดุประสานท่ีไดออกแบบไวแลวคลุกเคลา

ใหเขากันอีกคร้ัง แลวทําการใสเศษคอนกรีตท่ีไดเตรียมไว คุลกเคลาใหเขากัน ท้ังนี้เมื่อทําการผสมเสร็จก็

ดําเนินการนําคอนกรีตท่ีไดเตรียมทําการทดสอบการไหลแผ เมื่อทําการทดสอบการไหลแผเปนท่ีเรียบรอยก็ดําเนิน

เก็บตัวอยางในแบบหลอคอนกรีตขนาด Ø0.15x0.30 เซนตเิมตร เพื่อทําการทดสอบคุณสมบัตอิื่นๆตอไป ดังภาพท่ี 1 
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(ก)                                                                          (ข) 

 

                   
(ค)                                                                        (ง)  

ภาพที่ 1 วัสดุและสวนผสมท่ีใชในการศึกษา 

 

2.3 วธีิการทดสอบ 

1. ทดสอบหนวยน้ําหนักคอนกรีตสด โดยเร่ิมจากการเก็บตัวอยางคอนกรีตในแบบหลอคอนกรีตขนาด 

Ø0.15x0.30 เซนติเมตร ทุกสวนผสม จากนั้นเมื่อคอนกรีตมีอายุครบ 28 วัน ทําการแกะแบบแลวนําไปช่ังน้ําหนัก 

ทําการบันทึกผลแลวคํานวณตามสมการ 

ρ=m/v 

โดยท่ี ρ หมายถงึหนวยนํ้าหนัก (kg/m3)  

m หมายถงึนํ้าหนักของคอนกรีต (kg) 

v หมายถงึปริมาตรของคอนกรีต (m3) 
 

2. ทดสอบระยะการไหลแผ (Slump flow test) สูงสุดของคอนกรีตตามาตรฐาน ASTM C1611 หลังจาก

ผสมคอนกรีตเปนท่ีเรียบรอย ดําเนินการนําคอนกรีตบรรจุลงในกรวยทดสอบใหเต็ม ปาดผิวหนาใหเรียบ จากนั้น

ทําการยกขึ้นแลวจับเวลา 5 วนิาที วัดเสนผานศูนยกลางท้ัง 2 แกนพรอมหาคาเฉลี่ย ทําทุกสวนผสมแลวบันทึกผล

การทดสอบ 

3. ทําการทดสอบกําลังอัดตามมาตรฐาน ASTM C39 ท่ีอายุ 28 วัน ตามลําดับ โดยการทดสอบจะใช

ตัวอยางละ 3 กอน ท่ีอายุตางๆกัน ทุกสวนผสม มาทําการทดสอบกําลังอัด ดวยเคร่ืองทดสอบ แลวทําการบันทึก

ผลหาคาเฉลีย่ 
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2.4 การทดสอบคาดูดซมึนํ้า 

1. การนําตัวอยางคอนกรีตมาแชนํ้าเปนเวลา 48 ช่ัวโมง  

2. อบช้ินทดสอบในเตาอบท่ีอุณหภูม ิ103 ± 2 องศาเซลเซยีสเปนเวลา 24 ช่ัวโมง  

3. คํานวณหาคาดูดซมึนํ้า 

% การดูดซมึนํ้า = �นํ้าหนักหลังแชนํ้า−นํ้าหนักหลังอบแหง

นํ้าหนักหลังอบแหง
�x100 

 

      2.5 การหลอคอนกรีต 

 การหลอคอนกรีตนี้ จะยึดการหลอตามมาตรฐาน ASTM C192 และASTM C39 เปนการผสม

คอนกรีตดวยโมผสมคอนกรีตโดยจะผสมดวยวิธี two-stage mixing approach (TSMA) method ซึ่งเปนวิธีท่ีใชใน

การปรับปรุงคอนกรีตท่ีใชคอนกรีตรีไซเคลิเปนมวลรวมหยาบโดย มขัีน้ตอนในการดําเนินการ ดังภาพท่ี 2 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพที ่2 การหลอคอนกรีต 
 

 จากภาพขั้นตอนการผสมคอนกรีตโดยวิธี Two-Stage Mixing Approach (TSMA) Methodแสดงถึงขั้นตอน

การนํามวลรวมหยาบและมวลรวมละเอียดผสมใหเขากันในระยะเวลา 60 วนิาทีจากน้ันเติมนํ้า 1 : 2 ของนํ้าท่ีใชใน

การผสม ผสมใหเขากันในระยะเวลา 60 วินาทีจากนั้นเติมปูนซีเมนตปอรตแลนดผสมในโมระยะเวลา 30 วินาท่ี

เพิ่มนํ้าท่ีเหลอืลงไปในการผสมและผสมตออีก 120 วนิาทีจงึจบขัน้ตอนการผสมแบบ Two Stage Mixing Approach 

(TSMA) 

 

 

เตรยีมตัวอยางและอุปกรณการทดลอง 

ผสมคอนกรตีดวยโมผสมคอนกรตีโดยใชวธิผีสมแบบ Two-Stage Mixing 
 

ทําการเช็คคาความยุบตัวของคอนกรตี (Slump) 

 

 
 
 

นําคอนกรตีลงแบบหลอที่จัดเตรยีมไว ตามมาตรฐาน ASTM C39 

จากนั้น 24 ช่ัวโมงจากนั้นถอดแบบจะนําตัวอยางไปบมในน้ําและนํามาทดสอบเมื่อ 

มีอายุที่ 28วัน ตามลาํดับ และนําไปทดสอบรับกําลงัดดัและกําลังอัด 

บันทกึผล วเิคราะหผล ตอไป 

สรุปและวเิคราะหผลการทดลอง
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3. ผลการทดสอบและวจิารณ 

3.1 องคประกอบทางเคมแีละองคประกอบทางกายภาพของวัสดุ 

จากการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีและคุณสมบัติทางกายภาพ ของปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภท 1 

พบวามีแคลเซียมออกไซด (CaO) เปนองคประกอบหลัก เทากับ 65% รองลงมา ไดแกซิลิคอนไดออกไซด (SiO2) 

เทากับ 21.0% อะลูมเินียมออกไซด (Al2O3) เทากับ 4.7% สวนองคประกอบอื่นไมสูงมากนัก ดานองคประกอบทาง

เคมขีองเถาแกลบพบวา มซีลิคิอนไดออกไซด (SiO2) สูงถงึ 93.0% รองลงมาไดแกโปตัสเซยีมออกไซด (K2O) 1.3% 

และแคลเซยีมออกไซด (CaO) 1.1% ตามลําดับ ในขณะท่ีองคประกอบอื่นๆมปีริมาณนอยเชนกัน ดังแสดงในตาราง

ท่ี 2-3 [5] สวนคุณสมบัติทางกายภาพน้ันพบวา เถาแกลบท่ีไมไดผานการบดจะมอีนุภาคขนาดใหญกวาปูนซีเมนต 

ซึ่งทําใหมพีื้นท่ีผวิจําเพาะนอยกวาปูนซเีมนตในปริมาตรเดยีวกัน แตอยางไรก็ตาม เถาแกลบมคีาความถวงจําเพาะ

นอยกวาปูนซเีมนตสงผลใหเถาแกลบมีนํ้าหนักเบากวาปูนซีเมนตในปริมาตรเดียวกันดวย ท้ังน้ีเถาแกลบท่ีผานการ

บดและไมผานการบดจะมีองคประกอบทางเคมีท่ีเหมือนกัน และไมแตกตางกันเพราะการปรับปรุงคุณภาพวัสดุ

ปอซโซลานโดยการบดไมมผีลทําใหองคประกอบทางเคมขีองวัสดุเปลี่ยนไป [3][6][7] 
 

ตารางที่ 2 องคประกอบทางเคมขีองปูนซเีมนต และเถาแกลบ [5] 

องคประกอบทางเคม ี(%) ปูนซเีมนต เถาแกลบ 

ซลิคิอน ไดออกไซด (SiO2) 21.0 93.0 

อะลูมเินียมออกไซด (Al2O3) 4.70 0.50 

ไอออนออกไซด (Fe2O3) 3.30 0.20 

แมงกานีสออกไซด (MnO) 0.08 0.13 

แมกนีเซยีมออกไซด (MgO) 0.64 0.10 

แคลเซยีมออกไซด (CaO) 65.50 1.10 

โซเดยีมออกไซด (Na2O) 0.20 0.10 

โปตัสเซยีมออกไซด (K2O) 0.40 1.30 

ซัลเฟอรไตรออกไซด (SO3) 2.70 0.90 

 

ตารางที่ 3 คุณสมบัติทางกายภาพของปูนซเีมนต และเถาแกลบ [5] 

คุณสมบัตทิางกายภาพ (%) ปูนซเีมนต เถาแกลบ 

พื้นท่ีผวิจําเพาะ (m2/kg) 610 370 

ความถวงจาํเพาะ 3.20 2.24 

การสูญเสยีน้ําหนักจากการการเผาไหม (%) 1.70 1.27 

อนุภาคเฉลี่ยโดยปริมาตร (μm) 23.32 39.34 

 

3.2 หนวยนํ้าหนักของคอนกรีต 

จากการทดสอบหนวยนํ้าหนักของคอนกรีตสด พบวาเมื่อเพิ่มปริมาณเถาแกลบมากขึ้น ปูนซเีมนตปอรต

แลนดประเภท 1 เทาเดมิ ทําใหหนวยนํ้าหนักมแีนวโนมเพิ่มขึ้นดวย ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3 ภาพกราฟคาหนวยนํ้าหนักของคอนกรีตตามสวนผสมตางๆ                
 

 
 

3.3 ความสามารถในการรับแรงอัด 

ในการทดสอบความสามารถในการรับแรงอัดจะทําการทดสอบในคอนกรีตท่ีอายุ 28 วัน ในแบบหลอ

คอนกรีตขนาด Ø0.15x0.30 เซนติเมตร ผลการทดสอบ พบวาการรับแรงอัดของคอนกรีตควบคุม (Con.) จะมีคา

กําลังอัดเฉลี่ยอยูท่ี  216.66 กก./ตร.ซม. โดยคอนกรีตในสวนผสมสูตรอื่นๆ มีคากําลังดังนี้ RC10RA10 มีคากําลัง

อัดเฉลี่ย 221.66 กก./ตร.ซม. ซึ่งเปน สูตรท่ีมคีารับแรงอัดสูงสุด RC20RA20 มคีากําลังอัดเฉลี่ยอยูท่ี 216 กก./ตร.

ซม.RC30RA30 มคีากําลังอัดเฉลี่ยอยูท่ี 190 กก./ตร.ซม. ดังภาพท่ี 4 และภาพท่ี 5 

 
ภาพที่ 4 ทําการทดสอบหาคาการรับแรงอัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 กราฟแสดงคาเฉลี่ยกาํลังรับแรงอัดของคอนกรีต 
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จากภาพท่ี 5 จะสังเกตวา การเพิ่มเถาแกลบในปริมาณท่ีสูงขึ้นเกินกวา 10% ทําใหกําลังรับแรงอัดของ

คอนกรีตลดลง และเมื่อปริมาณเถาแกลบสูงเกินกวา 20% คากําลังรับแรงอัดจะตํ่ากวาสูตรควบคุม เนื่องจาก

อนุภาคขนาดใหญของเถาแกลบท่ีผสมอยูในคอนกรีต ทําใหมคีวามตองการนํ้าในการผสมสูงขึ้น ปริมาณนํ้าท่ีมากน้ี

ทําใหเกดินํ้าสวนเกินจากการทําปฏกิิริยา นํ้าสวนเกนิน้ีจะกระจายอยูในรูปของโพรง สงผลใหคอนกรีตมคีวามพรุน

สูงและกําลังอัดลดลง [4]  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ รัฐพล และ ชัย [8] ท่ีทําการศึกษาการปรับปรุงการรับ

กําลังอัดของคอนกรีตโดยใชวัสดุเช่ือมประสานท่ีบดละเอียด พบวาถาคอนกรีตมีความพรุนสูง จะสงผลกําลังของ

คอนกรีต และย่ิงมีการเพิ่มวัสดุเชื่อมประสานในปริมาณท่ีมากขึ้น ปฏิกิริยาไฮเดรช่ันของปูนซีเมนตหายไป ทําให

แคลเซยีมไฮดรอกไซดท่ีไดจากปฏกิิริยาตํ่าลง สงผลใหปฏกิริิยาปอซโซลานเกดิขึ้นลดลงตามไปดวย จงึทําใหกําลัง

อัดท่ีไดจากปฏกิริิยาปอซโซลานไมเพยีงพอท่ีจะชดเชยกําลังอัดจากปฏกิิริยาไฮเดรช่ันของปูนซเีมนตท่ีหายไป ทําให

กําลังอัดของคอนกรีตท่ีมสีวนผสมของวัสดุเชื่อมประสานในปริมาณสูงมคีาตํ่าน่ันเอง แตอยางไรก็ตามการเพิ่มเถา

แกลบในปริมาณท่ีเหมาะสม ปฏิกิริยาไฮเดรช่ันท่ีเกิดจากปฏิกิริยาปอซโซลานจะมีสวนชวยใหคอนกรีตมี

ความสามารถในการรับแรงอัดไดดขีึ้น  

ท้ังนี้การใชวัสดุเชื่อมประสานท่ีทําการบดละเอียดสามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการรับกําลังของ

คอนกรีตได เพราะเนื่องจากวัสดุเชื่อมประสานท่ีบดละเอียดนี้จะไปแทรกซึมอุดรูพรุนของคอนกรีตทําใหคอนกรีต

เกดิการอัดแนน ลดชองวางสงผลใหมคีากําลังอัดท่ีสูงขึ้น [9] ดังน้ันการใชเถาแกลบท่ีไมบดมาเปนสวนผสมทดแทน

ปูนซีเมนตจะสงผลโดยตรงตอ กําลังรับแรงอัดของคอนกรีต เพราะเถาแกลบท่ีไมบดมีอนุภาคขนาดใหญกวา

ปูนซีเมนต เกิดชองวาง มีความพรุนสูง และมีในปริมาณท่ีสูงขึ้นสงผลใหคอนกรีตมีแนวโนมเกดิการแยกตัวไดมาก

ขึ้น [5] โดยภาพขยายอนุภาคของปูนซเีมนตปอรตแลนดดังแสดงในภาพท่ี 6-7 
 

                   
        ภาพที่ 6 อนุภาคของปูนซเีมนตปอรตแลนด [5]                      ภาพที่ 7 อนุภาคของเถาแกลบ [5] 

 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา การเพิ่มเถาแกลบบดละเอียด ตามสูตร RC10RA10 จะมีกําลังอัดท่ีเพิ่มขึ้น ถาสูตร 

RC20RA20 และ RC30RA30 จะมีกําลังอัดลดลง ตามอัตราสวนของเถาแกลบ ถาเถาแกลบมีประมาณเพิ่มขึ้นจะ

ทําใหกําลังอัดลดลง ดังนัน้การเพิ่มของเถาแกลบในปริมาณท่ีเหมาะสมจะทําใหกําลังอัด มคีาใกลเคยีงกับสูตรปกติ 
 

3.4 ผลการคอนกรีตทดสอบกําลังรับแรงดงึของ 

การทดสอบคอนกรีต ในอัตราสวนผสมในสวนท่ี 1 และอัตราสวนผสมในสวนท่ี 2 ทําการทดสอบคากําลัง

รับแรงดงึ หาคาเฉลี่ยในชวงเวลาท่ี 28 วัน ดังภาพท่ี 8 และภาพท่ี 9 
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ภาพที่ 8 ทําการทดสอบหาคากําลังรับแรงดงึ 

 

 
ภาพที่ 9 กราฟแสดงคาเฉลี่ยกาํลังรับแรงดงึของคอนกรีต 

 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา การเพิ่มเถาแกลบบดละเอียด ตามสูตร RC10RA10 RC20RA20 และ RC30RA30 จะมี

กําลังดึงลดลง ตามอัตราสวนของเถาแกลบ ถาเถาแกลบมีประมาณเพิ่มขึ้นจะทําใหกําลังรับแรงดึงลดลง ดังน้ัน

การเพิ่มของเถาแกลบในปริมาณท่ีเหมาะสมจะทําใหกําลังรับแรงดงึ มคีาใกลเคยีงกับสูตรปกติ 
  

3.5 ผลทดสอบคาการดูดซมึน้ํา  

 จากการทดสอบคอนกรีต ในอัตราสวนผสมในสวนท่ี 1 และอัตราสวนผสมในสวนท่ี 2 ทําการทดสอบคา

การดูดซมึนํ้าเฉลี่ย ดังภาพท่ี 10 
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ภาพที่ 10 กราฟคาการดูดซมึน้าํของคอนกรีตผสมเถาแกลบ 

 

 จากภาพท่ี 10 พบวา การเพิ่มเถาแกลบบดละเอียด ตามสูตร RC10RA10 RC20RA20 และ RC30RA30 จะ

ดูดซมึนํ้าดขีึ้น ตามอัตราสวนของเถาแกลบ เนื่องจากเถาแกลบเปนวัสดุท่ีพื้นผวิมคีวามพรุนสูง ซึ่งจะมคีุณสมบัตใิน

การดูดซึมน้ําไดดี ดังนั้นเมื่อคอนกรีตมีสวนผสมของเถาแกลบจะทําใหคอนกรีตมีเปอรเซ็นตการดูดซึมน้ําสูงขึ้น

ตามปริมาณท่ีเถาแกลบเพิม่ขึ้นไปดวย 
 

4. สรุปผลการศึกษา 

จากผลการศึกษา การพัฒนาคอนกรีตจากมวลรวมเกานํากลับมาใชใหม และใชเถาแกลบเปนวัสดุในการ

ปรับปรุงคุณภาพของคอนกรีต ทําใหเราทราบวาคุณภาพของคอนกรีตในสวนของความสามารถในการรับแรงอัด

ซึ่งเปนคุณสมบัติหลักของคอนกรีตนั้นจะดีขึ้นเมื่อมีการใชเถาแกลบในสัดสวนท่ีเหมาะสมในปริมาณไมเกิน 20% 

เพราะความสามารถในการับแรงอัดมีคาใกลเคียงกับสูตรควบคุม (Con.) แตถาเพิ่มเขาไปในปริมาณมากเกนิไปจะ

ทําใหความสามารถในการรับแรงอัดลดลง ท้ังนี้การท่ีจะพัฒนาความสามารถในการรับแรงอัดของคอนกรีตท่ีมี

สวนผสมของเศษวัสดุเกาควรจะตองมีการปรับปรุงคุณสมบัติความพรุนของคอนกรีต โดยการเติมวัสดุเชื่อม

ประสาน เพื่อลดชองวางภายในเนื้อคอนกรีต สงผลใหความพรุนลดลง ความสามารถในการรับแรงอัดเพิ่มขึ้น 

 การเพิ่มเถาแกลบเขาไปสงผลชวยใหคอนกรีตเกดิปฏกิริิยาปอซโซลาน จากคณุสมบัตอิงคประกอบทาง

เคมีของเถาแกลบ ซึ่งจะมีสวนชวยใหคอนกรีตมีคุณสมบัติท่ีดีขึ้น และเมื่อเพิ่มเถาแกลบจะทําใหคอนกรีตมีหนวย

น้ําหนักท่ีเพิ่มขึ้น และมีคาการดูดซึมน้ําท่ีเพิ่มขึ้นดวย ดังนั้น จึงมีความเปนไปไดท่ีจะนําวัสดุท่ีเหลือท้ิงจากการ

กอสรางโดยเฉพาะอยางย่ิงเศษคอนกรีตเกามาใชในการผลติคอนกรีตเพื่อลดการใชหนิจากธรรมชาติ แตอยางไรก็

ตามการเลือกใชมวลรวมหยาบรีไซเคิลนั้น ก็จําเปนตองคัดเลือกและทดสอบคุณสมบัติพื้นฐานของวัสดุมวลรวม

เสียกอน เพื่อใหประสิทธิภาพของคอนกรีตท่ีไดเปนไปตามมาตรฐานและสามารถนําไปใชงานไดจริง อีกท้ังยัง

สามารถพัฒนาประสิทธิภาพของคอนกรีตจากสวนผสมของเศษวัสดุเกาใหดีขึ้นไดดวยเทคนิคตางๆดังท่ีกลาว

มาแลว และในการกอสรางบางประเภทไมจําเปนท่ีจะตองใชคอนกรีตท่ีมีกําลังสูงมากนัก เชน บาน อาคารขนาด

เล็ก ถนน หรือคอนกรีตหยาบ (Lean concrete) เปนตน นั้นสามารถนําเศษวัสดุท่ีเหลือท้ิงดังผลการศึกษานี้ มาใช

เปนสวนผสมของคอนกรีตได เพื่อลดการใชทรัพยากรจากธรรมชาต ิและเปนการลดของเสยีจากการกอสราง อีก

ท้ังเปนการชวยมลภาวะจากขยะกอสรางใหกับสิ่งแวดลอมอีกทางหน่ึงดวย 
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การวิเคราะหความทนตอการสึกหรอของหินโรยทางรถไฟจากสัณฐานวิทยา: 

การศึกษาเบื้องตนโดยขอมูลภาพแบบ 3 มติิ 

Analysis of ballast morphology on abrasion resistance: A preliminary study using 

3D scanner 
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และ สุรยิาวุธ ประอาย2 

Chainarong Songsiriwong1*, Phuttigon Dhammarak1, Palinee Sumitsawan1, Krisdha Thanawong2 

and Suriyavut Pra-ai2 

 

บทคัดยอ  
หินโรยทางรถไฟ เปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งของโครงสรางทางรถไฟ ซึ่งจะตองมีความแข็งแรง

และคงทน มีความเปนเหลี่ยมมุมและสามารถระบายนํ้าไดดี เมื่อผานการใชงานชวงเวลาหนึ่ง หินโรยทางรถไฟจะ

เกิดการเสื่อมสภาพ เกิดการแตกหักของอนุภาคหินโรยทาง, เสียรูป, ความเปนเหลี่ยมมุมลดลงและมีลักษณะโคง

มนมากขึ้น รวมถงึมกีารปนเปอนดวยวัสดุอนุภาคเล็ก ซึ่งจะกอใหเกดิการลดลงของเสถยีรภาพโครงสรางทางรถไฟ 

บทความนี้จะนําเสนอผลการศึกษาบางสวนจากชุดการทดสอบกําลังและความตานทานการขัดสใีนหองปฏบัิติการ

โดยใชเคร่ืองมือการทดสอบความทนตอการสึกหรอ (Los Angeles Abrasion, LAA) โดยพิจารณาผลกระทบท่ีเกิด

จากความช้ืน (น่ันคือตัวอยางจะถูกทดสอบในสภาวะแหงและอ่ิมตัวดวยน้ํา) จากกผลการทดสอบโดยขอมูลภาพ

แบบ 3 มิติ พบวาปริมาณความชื้นในหินโรยทางมีผลตอความแข็งแรงอยางเห็นไดชัด โดยตัวอยางแบบแหงจะมี

การสึกหรอโดยน้ําหนักสําหรับหินโรยทางท่ีคางบนตะแกรงท่ีมีชองเปดขนาด 1” และ 1.5” อยูท่ีรอยละ 5.12 และ 

5.77 ตามลําดับ ในขณะท่ีตัวอยางแบบเปยกจะพบวามีการสึกอยูท่ี 12.44 และ 26.93 ตามลําดับ ผลท่ีไดจาก

การศึกษาคร้ังน้ีจะเปนขอมูลพื้นฐานในการประเมนิความสามารถกําลังรับแรงเฉอืนของหนิโรยทางตอไป 
 

คําสาํคัญ:  หนิโรยทางรถไฟ, เคร่ืองมอืทดสอบ, การสกึหรอ, ขอมูลภาพแบบ 3 มิติ  
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Abstract  

The ballast layer plays a pivotal role in railway substructure, necessitating characteristics 

such as hardness, angularity, durability, and efficient drainage. Over time, however, ballast tracks 

undergo degradation, resulting in the fragmentation of particles, diminished angularity, and a shift 

towards a more rounded shape. This deterioration ultimately leads to excessive settlement within 

the railway structure. This article presents a series of comprehensive laboratory tests focusing on 

the abrasion resistance of ballast, utilizing a Los Angeles Abrasion (LAA) device. The influence of 

water content was taken into account, with tests conducted under both dry and water-saturated 

conditions. The results from 3D scanner revealed an impact of saturation on sample abrasion. Dry 

samples exhibited volume abrasion for particles retained on sieves with 1” and 1.5” openings, 

measuring 5.12% and 5.77%, respectively. In contrast, wet samples exhibited considerably 

higher volume abrasion, with measurement of 12.44% and 26.93%, respectively. These findings 

provide a fundamental understanding of the impact of water content on ballast abrasion 

resistance. They serve as a vital reference point for further assessments of the shear strength of 

ballast in railway engineering.   
 

Keywords: Ballast, Los Angeles Abrasion device, Abrasion, 3D scanner 
 

บทนํา 

หินโรยทางรถไฟ เปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งของโครงสรางทางรถไฟ (ดูรูปท่ี 1 ประกอบ) ซึ่ง

จะตองมีความแข็งแรงและคงทน มีความเปนเหลี่ยมมุมและสามารถระบายนํ้าไดดี โดยท่ัวไปอนุภาคของหินโรย

ทางจะมขีนาดเฉลี่ย 20 – 65 mm ปญหาหลักของโครงสรางทางรถไฟแบบท่ัวไปคือการเสื่อมสภาพทางเรขาคณิต 

ซึ่งสวนใหญมักจะสงผลตอการทรุดตัวของโครงสรางทางรถไฟ การทรุดตัวท่ีเกิดขึ้นนี้เปนผลมาจากการเสียรูป

อยางถาวรของช้ันหินโรยทางเปนหลัก (ยกตัวอยางเชน การอัดตัวการขยายตัว การบิดเบ้ียวและการเสื่อมสภาพ) 

การเสื่อมสภาพของช้ันหินโรยทางจากการใชงานเนื่องจากขบวนรถไฟท่ีวิ่งไปมาตลอดระยะอายุการใชงาน หรือ

แมแตกระท่ังกระบวนการบํารุงรักษาช้ันหนิโรยทาง [1] ทําใหนักวจิัยมคีวามสนใจในการท่ีจะศึกษาการเสื่อมสภาพ

ของช้ันหินโรยทางดังกลาวเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงหรือเสริมกําลังเพื่อยืดอายุการใชงาน อยางไรก็ตามผล

การศึกษาบางประเด็นยังคงเปนท่ีถกเถยีงกันอยู ยกตัวอยางเชน ผลกระทบของรูปรางและขนาดของหนิโรยทางตอ

การเสื่อมสภาพและการเสียรูป [2-5] จากงานวิจัยท่ีผานมาแสดงใหเห็นวารูปรางและความหยาบของอนุภาคหิน

โรยทางมีอิทธิพลตอกําลังรับแรงเฉือน และเมื่อเปรียบเทียบกับอุนภาคท่ีโคงมน อนุภาคท่ีมีความเปนเหลี่ยมมีผล

ทําใหการเสยีรูปถาวรนอยลง [1, 4] อยางไรก็ตามความเปนมุมของอนุภาคท่ีสูงขึ้นน้ันจะสัมพันธกับการเพิ่มขึ้นของ

ความเครียดในการแตกหักและความแข็งแรงของหินโรยทางจะมีคาลดลง การศึกษาอื่นๆท่ีเกี่ยวกับรูปรางของหนิ

โรยทางแสดงใหเห็นวาอนุภาคท่ีมรูีปรางเปนแผนหรือมีรูปรางยาวจะมกีําลังรับแรงเฉือนไดดมีากขึ้นและจะชวยลด

การทรุดตัว [5] 
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รูปท่ี 1 ตัวอยางของรูปแบบหนาตัดของช้ัน Substructure  

ของโครงการกอสรางรถไฟรางคูเสนทางเดนชัย-เชียงราย-เชียงของ 
 

โดยท่ัวไปเคร่ืองทดสอบลอสแองเจลีส (Los Angeles Abrasion, LAA) จะถูกนํามาใชเพื่อศึกษาความ

ตานทานการสกึหรอของหนิ รวมถึงหินยอย กรวดยอย กรวดและวัสดุมวลรวมหยาบ (coarse aggregates) เพื่อให

ทราบถึงคุณภาพของหินในการตานทานการศึกหรอและการกระแทก [5, 7-9] แมวาการทดสอบ LAA อาจจะไม

สามารถจําลองผลกระทบของสภาวะการรับแรงในทางสภาพจริงไดอยางสมบูรณ [10] แตอยางไรก็ตามผลของ

การทดสอบ LAA มีความสัมพันธสอดคลองกับผลท่ีไดจากการทดสอบแบบกระแทกของหินโรยทางท่ีบรรจุใน

กลอง [11-12] 

ปจจุบันนี้การศึกษาการเสื่อมสภาพของหินโรยทางไดมีการศึกษาโดยพจิารณาจากระบบภาพดิจทัิลหรือ

ภาพเอ็กซเรยโดยนักวิจัยหลายๆทาน ทําใหสามารถประเมินการสึกหรอไดถูกตอง [5, 8-9] อยางไรก็ตามการ

พิจารณาผลกระทบของตัวอยางท่ีอยูในสภาวะอ่ิมตัวดวยนํ้ายังคงพบเห็นไมมาก โดยเฉพาะอยางย่ิงในบริบทของ

หนิโรยทางท่ีมแีหลงกําเนิดในประเทศไทย [8-9] บทความนี้จะเปนการนําเสนอการศึกษาเพือ่วิเคราะหความทนตอ

การสึกหรอของหินโรยทางรถไฟ โดยท่ีจะพิจารณาจากสัณฐานวิทยาโดยใชขอมูลภาพท่ีไดจากการบันทึกดวย

เคร่ืองสแกน 3 มิติ ท้ังน้ีบทความน้ีจะเปนการพจิารณาผลกระทบท่ีเกดิจากความชื้นตอการทนการสึกหรอของหนิ

โรยทาง ซึ่งผลการศึกษาท่ีไดคร้ังนี้จะเปนขอมูลพื้นฐานในการประเมินความสามารถกําลังรับแรงเฉอืนของหนิโรย

ทางตอไป 
 

เครื่องมอืและวัสดุท่ีใชในการศึกษา 

โดยท่ัวไปเคร่ืองมือทดสอบหาความสึกหรอ (Los Angeles Abrasion, LAA) จะใชสําหรับหาคาความ

ตานทาน การยอยสลายเมื่อถูกขัดถู ขัดสขีองหนิ กรวดและวัสดุมวลรวมหยาบ (coarse aggregates) โดยเคร่ืองมือ

ทดสอบจะประกอบไปดวยถังเหล็กรูปทรงกระบอกวางทางนอนปดหัวทายท้ังสองดาน ตามมาตรฐาน ASTM C131, 

C535 (รูปท่ี 2a) ในการทดสอบจะมลูีกเหล็กทรงกลม (abrasive charge) ท่ีมเีสนผานศูนยกลางประมาณ 46.8 mm 

จํานวน 12 ลูก นํ้าหนักรวม 5000 g รวมอยูในถังเหล็กรวมกับหินโรยทาง เคร่ืองมือ 3D scanner ท่ีใชในการศึกษา

คร้ังนี้เปนรุน ArtecEva  ซึ่งเปนเคร่ืองสแกนท่ีสามารถจับภาพวัตถุท่ีมีขนาดไมใหญมาก มีความแมนยําของจุด 3D 

เทากับ 0.1 mm มีระยะการทํางาน 0.4-1 m และระยะการจับปริมาตร 61,000 cm3 โดยภาพท่ีบันทึกไดจะมีการ

ประมวลผลดวยโปรแกรม Artec Studio 17  
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รูปที่ 2 (a) เคร่ืองมอืทดสอบ Los Angeles Abrasion (LAA); (b) ตัวอยางของหนิโรยทางจากจังหวัดอุตรดติถ 

 

สําหรับหินโรยทางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้มาจากตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ เมื่อพิจารณา

โครงสรางธรณีวิทยาในพื้นท่ีของแหลงท่ีมาหินโรยทางจะพบวาสวนใหญเปนหินอัคนีชนิดกรด (พวกหินแกรนิต) 

[13] ลักษณะสัณฐานวิทยามีความเปนมุม (angular) ดังแสดงในรูปท่ี 2b ในขณะท่ีขนาดคละของหินโรยทาง

สามารถแสดงไดดังรูปท่ี 3 โดยจะพบวาหินโรยทางตัวอยางอยูในเกณฑท่ีถูกระบุสําหรับหินโรยทางรถไฟท่ีใช

สําหรับกอสรางในประเทศไทย [14] หนิตัวอยางจะถูกนํามาลางใหสะอาดแลวอบใหแหง หลังจากน้ันหนิโรยทางจะ

ถูกนํามาบรรจุใสในเคร่ืองมือ LAA ความเร็วสําหรับการหมุนจะถูกกําหนดท่ี 30-33 รอบตอนาที โดยกําหนด

จํานวนรอบท่ี 1000 รอบ รูปท่ี 4 แสดงตัวอยางขั้นตอนในการเตรียมตัวอยางและวิธีดําเนินการสําหรับตัวอยาง

แบบแหง ในกรณีท่ีจะศึกษาอิทธิพลของความชื้นตอการคงทนตอการสึกหรอ หินตัวอยางจะถูกนําไปแชน้ําเปน

เวลา 7 วัน เพื่อใหแนใจวาหนิตัวอยางอ่ิมตัวดวยนํ้า หลังจากน้ันกระบวนการจะเหมอืนกับการทดสอบแบบแหง 

 

 
รูปที่ 3 ขนาดคละของหนิโรยทางตัวอยางท่ีไดมาจากจังหวัดอุตรดติถเมื่อเทียบกับ 

เกณฑสําหรับหนิโรยทางท่ีใชกอสรางในประเทศไทย 
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รูปที่ 4 ขัน้ตอนในการเตรียมตัวอยางและวธีิดําเนินการการทดสอบหาความคงทนตอการสกึหรอของหนิโรยทาง

โดยวธีิ LAA และเคร่ืองมอื 3D Scanner 
 

ผลการศึกษา 

เพื่อศึกษาอิทธิพลของรูปรางหินโรยทางตอการสกึหรอจากการทดสอบ LAA อนุภาคหินโรยทางบางสวน

จะถูกสแกนเพื่อการวิเคราะหในภายหลังโดยใชเคร่ืองสแกน อนุภาคหินโรยทางท่ีสแกน ซึ่งเลือกจากชวงขนาดท่ี

แตกตางกัน 3 ชวง มีลักษณะรูปรางเปนแผนหรือเรียวยาว (flaky or elongated particle) และเปนลูกบาศก (cube) 

เพื่อใหแยกแยะจากอนุภาคหนิโรยทางท่ีไมไดสแกน จะมกีารทําเคร่ืองหมายไวท่ีหนิโรยทาง (รูปท่ี 5a) หลังจากผาน

การทดสอบโดยเคร่ืองมอื LAA ท่ีจํานวน 1000 รอบท่ีความเร็วรอบ 30-33 รอบตอนาที อนุภาคของหนิโรยทางจะ

มีการสึกหรอหรือความเปนมุมจะลดลงและเมื่อทําการสแกนอนุภาคตัวอยางจะไดดังรูปท่ี 5b เมื่อพิจารณา

ปริมาณการสกึหรอสามารถคํานวณไดจากความสัมพันธ 

0

0

(%) 100iW WLoss
W
−

= ×                                                    

(1) 

โดยท่ี 0W  คอืนํ้าตัวอยางท้ังหมด และ iW  คอืนํ้าหนักท่ีคางบนตะแกรงเบอร 12 และเมื่อพจิารณาปริมาตรการสึก

หรอจากผลการวิเคราะหโดยใชเคร่ืองสแกนจะพบวาปริมาตรการสึกหรอจากการทดสอบแบบเปยกมีคามากกวา

อยางเห็นไดชัดเมื่อเทียบกับการทดสอบแบบแหง (รูปท่ี 6) และจากการวิเคราะหโดยเคร่ืองสแกนทําใหสามารถ

คํานวณหาการสึกหรอเชิงปริมาตรได โดยสามารถสรุปไดดังตารางท่ี 1 และสิ่งท่ีเห็นไดชัดจากการทดสอบแบบ

เปยกน่ันคืออนุภาคมีความเปราะท้ังนี้จะเห็นไดวาอนุภาคท่ีอ่ิมตัวดวยน้ําจะเกิดการแตกหักหลังจากผานการ

ทดสอบ LAA ดังแสดงในรูปท่ี 7  
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รูปที่ 5 ตัวอยางภาพของอนุภาคของหนิโรยทาง (a) กอนการทดสอบแบบแหง; (b) หลังการทดสอบแบบแหง 

 

 
รูปที่ 6 ตัวอยางการวเิคราะหการสกึหรอเชิงปริมาตร (a) การทดสอบแบบแหง; (b) การทดสอบแบบเปยก 

 

ตารางที่ 1 การวเิคราะหการสกึหรอเชิงปริมาตรจากการประมวลผลดวยโปรแกรม Artec Studio 17   

   กอนการทดสอบ หลังการทดสอบ   

ชนิด

การ

ทดสอบ 

ขนาดผาน

ตะแกรง 

ตัวอยาง Surface 

area 

(mm2) 

Volume 

(mm3) 

Surface 

area 

(mm2) 

Volume 

(mm3) 

Volumetric 

Abrasion 

(%) 

Average  

แบบ

แหง 

1” 1 4320.82 19175.89 3952.02 18018.91 6.0335 5.1181 

 2 3016.32 11411.45 2807.82 10802.18 5.3391  

 3 4560.13 22410.33 4248.59 21464.11 4.2222  

 1.5” 1 8955.38 55555.13 8561.05 54390.33 2.0967 5.7910 

  2 6911.08 37689.13 6093.12 34307.27 8.9730  

  3 8525.71 50751.69 7583.44 46959.54 7.4720  

แบบ

เปยก 

1” 1 4563.12 19335.6 3458.82 14745.36 23.7398 12.446 

 2 3506.04 13496.09 3243.05 12990.81 3.7439  

 3 4173.54 18170.1 3739.74 16918.16 6.8901  

1.5” 1 8141.38 47435.02 8333.24 40973.34 13.6222 26.923 

 2 7498.31 42152.14 5634.82 27964.06 33.6592  

 3 10292.09 74706.13 12548.14 51108.44 31.5874  
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รูปที่ 7 ลักษณะของการแตกหักจากตัวอยางแบบเปยก  

(a) ตัวอยางกอนการทดสอบ (b) ตัวอยางหลังการทดสอบ LAA 

 

สรุปผลการทดลอง 

ในการศึกษาคร้ัง เปนการนําเสนอการศึกษาจากชุดการทดสอบกําลังและความตานทานการขัดสีใน

หองปฏบัิติการโดยใชเคร่ืองมอืการทดสอบความทนตอการสกึหรอ (Los Angeles Abrasion, LAA) ของหนิโรยทางท่ี

นํามาจากจังหวัดอุตรดติถ โดยพจิารณาผลกระทบท่ีเกดิจากความช้ืน ตัวอยางถูกทดสอบในสภาวะแหงและอ่ิมตัว

ดวยน้ํา จากกผลการทดสอบโดยขอมูลภาพแบบ 3 มิติโดยโปรแกรม Artec Studio 17  จากการทดสอบในคร้ังนี้

พบวาปริมาณความชื้นในหินโรยทางมีผลตอความแข็งแรงและการตานทานการสึกหรออยางเห็นไดชัด โดย

ตัวอยางแบบเปยกจะมกีารแตกเปราะและมกีารสึกหรอหลังจากผานการทดสอบ LAA ผลท่ีไดจากการศึกษาคร้ังน้ี

จะเปนขอมูลพื้นฐานในการประเมนิความสามารถกําลังรับแรงเฉอืนของหนิโรยทางตอไป 

 

กติตกิรรมประกาศ 

ผู เขียนขอขอบคุณมหาวิทยาลัยพะเยาท่ีสําหรับทุนสนับสนุนในการทําวิจัยและขอขอบคุณคณะ

วศิวกรรมศาสตรท่ีอํานวยความสะดวกในการใชพื้นท่ีหองปฏบัิติการ ขอขอบคุณศูนยพัฒนาเทคโนโลยีขนสง คณะ

วศิวกรรมศาสตรสําหรับความเอื้อเฟอเคร่ืองมอืและอุปกรณ 3D scanner  
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โครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผาวัสดุพรุนท่ีมีการจายอากาศเปนขัน้ 

Temperature Structure inside a Porous Media Burner with Staged Air Supply 
 

กาญจนา วรรณญาติ01 ทรงสุภา พุมชุมพล1 อําไพศักดิ์ ทบีุญมา1 และ อภนิันต นามเขต1* 

Kanjana Wannayat1, Songsupa Pumchumpol1, Umphisak Teeboonma1 and Apinunt Namkhat1* 

 

บทคัดยอ  

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาโครงสรางอุณหภูมิภายในหัวเผาวัสดุพรุนที่มีการจาย

อากาศเปนขั้น หัวเผาถูกติดตั้งดวยวัสดุพรุนที่ทํามาจากเม็ดหินอะลูมินาเพื่อชวยสงเสริมการถายเท

ความรอน การถายเทความรอนเกิดขึ้นทั้งสามโหมดในเวลาเดียวกัน คือการนําความรอน การพา

ความรอน และการแผรังสี วัสดุพรุนที่ใชทดสอบมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 15 มิลลิเมตร โดยมีตัว

แปรที่ศึกษาคือ อัตราการปอนเช้ือเพลิง (FR) ตําแหนงการจายอากาศสวนที่สอง (ช้ันที่ 1, ช้ันที่ 2 

และช้ันที่ 3) และปริมาณการจายอากาศสวนที่สอง (Qair) ผลการศึกษาพบวา การเพิ่ม FR และ Qair 

สงผลใหอุณหภูมิภายในหัวเผาเพิ่มสูงขึ้น นอกจากนี้เปลวไฟจะติดตรงกึ่งกลางหัวเผากรณีจาย

อากาศช้ันที ่2 หรอื 3 
 

คําสาํคัญ:  โครงสรางอุณหภูม,ิ หัวเผาวัสดุพรุน และ การจายอากาศเปนขัน้ 
 

Abstract  

The purpose of this research was to study the temperature structure inside a porous 

media burner with staged air supply. The burner is filled up with the inert alumina balls which 

are used as the porous medium in order to enhance heat transfer rate. All three modes of heat 

transfer; including conduction, convection, and radiation, occurs simultaneously. The porous media 

with 15 mm-diameters was examined. The study variables were the firing rate (FR), the 

secondary air supply position (stage#1, stage#2 and stage#3) and the flow rate of the secondary 

air supply (Qair). The results showed that increasing the FR and Qair will lead to a rise in the 

temperature inside the burner. In addition, the combustion zone occurs in the middle of the burner 

in the case of air supply at second or third stage. 

Keywords: Temperature Structure, Porous Media Burner and Staged Air Supply 
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บทนํา  

หัวเผาในปจจุบันนิยมใชเช้ือเพลงิจากแกสปโตรเลียมเหลว หรือ แอลพจีี เนื่องจากเปนเชื้อเพลงิท่ีเผาไหม

งาย ปลดปลอยมลพษิตํ่า และสะดวกตอการใชงาน อยางไรก็ตาม เชื้อเพลงิดังกลาวมปีริมาณอยูอยางจํากัดและมี

ความตองการใชอยางแพรหลายในประเทศไทย ท้ังในภาคครัวเรือน ภาคอุตสาหกรรม หรือแมกระท้ังภาคการ

ขนสง โดยจากขอมูลสถติพิลังงานของประเทศไทยป พ.ศ. 2566 ของสํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน [1] พบวา

มีการนําแกสแอลพีจีไปใชในภาคอุตสาหกรรมปโตรเลียมเคมีในปริมาณท่ีสูงถึง 38% รองลงมาคือการใชในภาค

ครัวเรือนอยูท่ี 35% ภาคการขนสง 15% และภาคอุตสาหกรรม 11% ดังนั้นเพื่อเปนการลดปริมาณการใชแกส

ปโตรเลยีมเหลว จงึควรใชพลังงานอยางมปีระสทิธิภาพ โดยเฉพาะในภาคครัวเรือนเพราะมสัีดสวนการใชเชื้อเพลิง

ดังกลาวในปริมาณสูง 

การออกแบบและพัฒนาหัวเผาใหมีประสิทธิภาพสูงเปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีชวยสงเสริมใหใชพลังงานอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยปจจุบันไดนําหลักการอุนสวนผสม (Mixture) มาประยุกตใชงานในกระบวนการการเผาไหม ซึ่ง

จะนําเอาวัสดุพรุน (Porous Medium) เขามาชวยในการอุนสวนผสม เนื่องจากวัสดุพรุนมีลักษณะเดนคือ สามารถ

เปนไดท้ังตัวรับความรอนและตัวแผรังสีความรอน โดยความรอนจากการเผาไหมจะแผรังสมีายังสวนผสมและอุน

ใหมอุีณหภูมสูิงขึ้น ซึ่งจะชวยทําใหหัวเผามปีระสทิธิภาพเชิงความรอนสูงขึ้นและลักษณะเดนของวัสดุพรุนอีกขอคือ

มีพื้นท่ีผิวตอปริมาตรสูง ซึ่งทําใหสงผลดีตอการถายเทความรอนท้ังการนําความรอน (Conduction) การพาความ

รอน (Convection) และการแผรังสคีวามรอน (Radiation) จึงชวยสงเสริมการถายเทความรอนจากหัวเผาไปยังหมอ

ภาชนะไดดีขึ้น จากลักษณะดังกลาวทําใหการเผาไหมภายในวัสดุพรุนนั้นชวยสงเสริมการเผาไหมภายในตัวเอง 

จากทางออกของหัวเผา (Downstream) ไปยังดานทางเขาของหัวเผา (Upstream) ทําใหการเผาไหมเกิดขึ้นอยาง

สมบูรณมากขึ้น สามารถทําใหอุณหภูมกิารเผาไหมสูงกวาทางทฤษฎี และสงผลใหเกดิเปลวไฟแบบซุปเปอรอะเดีย

บาติก (Super Adiabatic Flame) ทําใหความเร็วในการเผาไหม (Burning Velocity) เพิ่มขึ้น อีกท้ังความเขมของการ

เผาไหมสูงขึ้นเชนเดียวกัน ซึ่งน่ันหมายความวาการออกแบบขนาดหองเผาไหม จะมีขนาดเล็กลงและความเขมของ

การแผรังสีในหองเผาไหมมากขึ้น ดังนั้น อุณหภูมิภายในหองเผาไหมจงึสูงสมํ่าเสมอและขยายชวงการทํางานของ

เตาใหสามารถเผาไหมท่ีสภาวะเจือจาง ไดมากเกินกวาขอบเขตการติดไฟ หรือสามารถเผาไหมเชื้อเพลิงท่ีมีคา

ความรอนตํ่าท่ีไมสามารถเผาไหมในหัวเผาท่ัวไปได [2-4] งานวิจัยท่ีผานมาไดทําการศึกษาการนําวัสดุพรุนมาใช

กับหัวเผาเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพเชิงความรอน เชน Yoksenakul and Jugjai [5] ทําการออกแบบหัวเผาวัสดุพรุนโดย

การเปลี่ยนจากหัวเผาแบบดัง้เดมิ มาเปนแบบวัสดุพรุน (Self-aspirating Porous Medium Burner, SPMB) โดยท่ีหัว

เผาแบบ SPMB จะใหเปลวไฟแบบฝงลงไปในหัวเผาวัสดุพรุน ซึ่งเผาไหมใหคาการปลดปลอยมลพิษ CO นอยกวา 

200 ppm และคามลพษิ NOx นอยกวา 98 ppm ในขณะเดยีวกัน อาวุธ และ จารุวัตร [6] ไดเปรียบเทียบพฤตกิรรม

การเผาไหมของเช้ือเพลิงแกสปโตรเลียมเหลวในหัวเผาวัสดุพรุนกับหัวเผาแบบหมุนวน พบวา เมื่อทําการเผาไหม

ดวยหัวเผาวัสดุพรุนจะใหอุณหภูมิและประสิทธิภาพการเผาไหมมีคาสูงกวาหัวเผาแบบหมุนวน เนื่องจากวัสดุพรุน

มีสวนชวยสงเสริมในการเผาไหม แตยังมีขอเสียท่ีสําคัญคือปริมาณการปลดปลอยมลพิษ เชน CO ยังคงมีคาท่ีสูง 

เนื่องจากเกิดความดันตกครอมภายในหัวเผาสูง จึงเหนี่ยวนําอากาศสวนแรกมาใชในการเผาไหมไดลดนอยลง 

ตอมา อาชวิน เพชรสังคูณ [7] และ คํานวณ พลตรี [8] ไดปรับปรุงและพัฒนาหัวเผาใหมีการเหน่ียวนําปริมาณ

อากาศสวนแรกท่ีใชในการเผาไหมมากย่ิงขึ้น โดยการออกแบบหัวเผาใหเปนแบบวงแหวนชนิดมีการเหนี่ยวนํา

อากาศดวยตัวเองสําหรับเช้ือเพลิงแกสและเชื้อเพลิงเหลว ตามลําดับ พบวาเปลวไฟสามารถติดฝงและมี

เสถียรภาพในช้ันวัสดุพรุน และการมีรูทางเขาอากาศสวนท่ีสองชวยใหหัวเผาสามารถเหนี่ยวนําอากาศมาชวยใน

การเผาไหมไดมากขึ้น สงผลใหเกิดการเผาไหมสมบูรณ ซึ่งสามารถลดการปลดปลอยมลพิษ CO เมื่อเทียบกับหัว

เผากรณีท่ีไมมีรูทางเขาอากาศสวนท่ีสอง ท้ังนี้ปริมาณการปลดปลอยมลพิษ CO ยังคงถือวาสูงกวาคามาตรฐานท่ี
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กําหนด เนื่องจากเปนหัวเผาท่ีอาศัยการเหนี่ยวนําอากาศดวยตัวเองตามธรรมชาติ เพื่อใชในการเผาไหม ซึ่ง

เหนี่ยวนําไดนอยเนื่องจากอิทธิพลของความดันตกครอมท่ีสูงภายในหัวเผาวัสดุพรุน ดังนั้น อภิสิทธ์ิ และคณะ [9] 

จึงไดปรับปรุงหัวเผาใหมโดยการเตมิอากาศแบบบังคับท่ีไดจากเคร่ืองอัดอากาศ เพื่อปอนใหกับหัวเผาใหมอีากาศ

เพียงพอตอการเผาไหม แตปญหาท่ีพบคือเปลวไฟไมเสถียรภายในหัวเผา เกิดการไหลยอนกลับของเปลวไฟ หรือ 

Flashback เนื่องจากหองเผาไหมของหัวเผามลัีกษณะเปนรูปทรงกระบอก สงผลใหความเร็วในการลามของเปลวไฟ

สามารถเอาชนะความเร็วการไหลของแกสสวนผสมไดงาย ความไมเสถียรของเปลวไฟดังกลาว ทําใหปริมาณการ

ปลดปลอยมลพษิ CO มคีาสูง มชีวงการทํางานท่ีแคบและการควบคุมการทํางานของหัวเผาทําไดคอนขางยาก 

ดังนัน้ในงานวจิัยนี้จะทําการพัฒนาหัวเผาวัสดุพรุนใหมใหมหีองเผาไหมเปนรูปทรงกรวย เพื่อปองกันการ

ไหลยอนกลับของเปลวไฟ ซึ่งจะชวยใหเปลวไฟมีความเสถียรมากย่ิงขึ้น โดยทําการศึกษาผลของการเติมอากาศ

สวนท่ีสอง (2nd Air Supply) ตอโครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผาวัสดุพรุน ซึ่งทําการติดต้ังตําแหนงการจายอากาศ

สวนท่ีสอง 3 ตําแหนงคอื ดานลาง (stage#1) กึ่งกลาง (stage#2) และดานบน (stage#3) ของช้ันวัสดุพรุนภายในหัว

เผา และปรับปริมาณการจายอากาศตางๆ ดังนี้ 100, 200, 400, 600, 800 และ 1,000 ลิตรตอช่ัวโมง ผลจาก

การศึกษาโครงสรางอุณหภูมิของเปลวไฟนี้ ชวยใหเขาใจถึงพฤติกรรมการเผาไหมและจะชวยนําไปสูการออกแบบ

และพัฒนาหัวเผาใหมปีระสทิธิภาพสูงตอไป 
 

วธิกีารศึกษา  

หัวเผาท่ีใชในการศึกษาถูกออกแบบใหมีการใชงานงาย โดยการดัดแปลงจากเตาแกสหุงตมขนาด KB-5 

ท่ีมีขายท่ัวไปในทองตลาด ซึ่งนําเอาหัววงแหวนบนหัวเผาออกและแทนท่ีดวยชุดหัวเผาวัสดุพรุนแบบเม็ดกลมอัด

แนน ซึ่งมหีองเผาไหมขนาดความสูง 14 เซนติเมตร และความกวางปากทางออกของหัวเผาคือ 18 เซนติเมตร โดย

วัสดุพรุนท่ีใชคือเม็ดอะลูมินา มีช่ือทางเคมีคือ อะลูมิเนียมออกไซด (Aluminium Oxide: Al2O3) ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง 15 มิลลิเมตร แสดงดังภาพท่ี 1(ก) โดยติดตั้งหัวฉีดแกสเชื้อเพลิงขนาดเสนผานศูนยกลางเทากับ 0.8 

มิลลิเมตร และทําการติดตั้งชุดเติมอากาศสวนท่ีสองเขาไปยังหองเผาไหมเพื่อใหมีอากาศเพียงพอตอการเผาไหม 

ซึ่งในการทดสอบการวัดอุณหภูมภิายในหองเผาไหมจะทําการติดต้ังหมอภาชนะตมนํ้า แสดงดังภาพท่ี 1(ข) 

 

        
                                     (ก)                                                   (ข) 

ภาพที่ 1 การติดต้ังชุดเตมิอากาศเขากบัหัวเผา (ก) และการทดสอบการตมน้ําเดอืด (ข) 

 

หลักการทํางานของหัวเผาแสดงดังภาพท่ี 2 เร่ิมจากเช้ือเพลิงแกส LPG ถูกปอนดวยความเร็วสูงผาน

หัวฉีดแกส ซึ่งจะเหนี่ยวนําเอาอากาศสวนแรก (Primary Air) เขาไปผสมกันในทอผสมเรียกวาสวนผสม จากนั้น

สวนผสมของเชื้อเพลิงและอากาศจะไหลผานช้ันของวัสดุพรุน และถูกจุดติดไฟในช้ันของวัสดุพรุน ภายในช้ันวัสดุ

พรุนความรอนจากการเผาไหมจะถายเทไปในทุกทิศทาง ซึ่งจะทําใหแกสผสมท่ีอยูดานลางถูกอุนใหรอนกอนการ
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เผาไหม จากนั้นแกสผสมท่ีถูกอุนจะถูกใชในการเผาไหม ซึ่งจะทําใหอุณหภูมิของการเผาไหมเพิ่มสูงขึ้นสงผลให

ประสิทธิภาพเชิงความรอนเพิ่มสูงขึ้นตาม แตในขณะเดียวกัน ผลของวัสดุพรุนจะทําใหเกิดความดันตกครอม

ภายในหัวเผาเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้นปริมาณอากาศสวนแรกท่ีถูกเหนี่ยวนําโดยธรรมชาติ (Natural Draft) จะไมสามารถ

เขาไปในหองเผาไหมไดอยางเพยีงพอ สงผลใหเกดิการเผาไหมไมสมบูรณ ดังน้ันจงึมกีารติดต้ังทอเติมอากาศสวนท่ี

สอง (Secondary Air) เพื่อเพิ่มอากาศในการเผาไหมใหเพียงพอ โดยทําการติดตั้งท้ังหมด 3 ระดับ คือ ช้ันท่ี 1 

(stage#1) จะอยูใกลทางเขาช้ันวัสดุพรุน ช้ันท่ี 2 (stage#2) จะอยูกึ่งกลางช้ันวัสดุพรุน และช้ันท่ี 3 (stage#3) จะอยู

ใกลทางออกช้ันวัสดุพรุน ซึ่งทอเติมอากาศจะแทรกเขาไปในช้ันของวัสดุพรุนและมีการเจาะรูขนาดเล็ก (เสนผาน

ศูนยกลาง 3 มลิลเิมตร) กระจายโดยรอบทอท่ีอยูภายในหัวเผา เพื่อใหอากาศท่ีเติมเขาไปสามารถกระจายเขาไปใน

ช้ันของวัสดุพรุนไดอยางสมํ่าเสมอ ซึ่งท้ัง 3 ทอ จะมีขนาดเสนผานศูนยกลางเทากันคอื 13 มิลลิเมตร โดยทอช้ันท่ี 

2 (stage#2) จะอยูตําแหนงกึ่งกลางความสูงของหัวเผา ในขณะเดยีวกัน ทอช้ันท่ี 1 (stage#1) จะอยูดานลางทอช้ันท่ี 

2 (stage#2) มีระยะหาง 3.5 เซนติเมตร และทอช้ันท่ี 3 (stage#3) จะอยูดานบนทอช้ันท่ี 2 (stage#2) มีระยะหาง 

3.5 เซนติเมตร เชนเดยีวกัน โดยในการทดลองจะทําการเติมอากาศท่ีช้ันใดช้ันหน่ึงเพยีงช้ันเดียวเทาน้ัน จากน้ันทํา

การทดสอบในช้ันท่ีเหลือตามลําดับ อีกท้ังปริมาณการเติมอากาศทําการปรับ 6 คา คือ 100, 200, 400, 600, 

800 และ 1,000 ลติรตอช่ัวโมง โดยแหลงจายอากาศสวนท่ีสองน้ีไดจากเคร่ืองอัดอากาศ 

 

 
ภาพที่ 2 หลักการทํางานของหัวเผาวัสดุพรุนแบบทรงกรวย 

 

อุปกรณและวิธีการทดสอบในงานวิจัยนี้ แสดงดังภาพท่ี 3 เร่ิมตนจากการตอสายแกสเชื้อเพลิงจากถัง

บรรจุแกส LPG สูหัวเผาวัสดุพรุนท่ีมีการจายอากาศเปนขั้น โดยมีวาลวปรับความดันแกสเปนตัวควบคุมปริมาณ

การไหลของแกสเชื้อเพลิง ในขณะเดยีวกันความดันของแกสเชื้อเพลงิจะถูกวัดดวย มานอมเิตอรชนิดปรอทและทํา

การช่ังน้ําหนักของแกสเชื้อเพลิงท่ีลดลงระหวางการทดลองดวยเคร่ืองช่ังน้ําหนักดจิิตอล เพื่อคํานวณหาอัตราการ

ไหลเชิงมวลของแกสเชื้อเพลิง ( gm ) จากนั้นติดตั้งชุดครอบแกสไอเสีย (Hood) และอุปกรณเก็บบันทึกคาอุณหภูมิ 

โดยใช Data Logger รุน Midi Logger GL220 ในการเก็บบันทึกคาอุณหภูมิของน้ําและอุณหภูมิภายในหองเผาไหม

ของหัวเผาวัสดุพรุน โดยเร่ิมตนจากการอุนหัวเผาเปนเวลา 30 นาที จากนั้นปดหัวเผาและวางหมอขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง 45 เซนติเมตร ท่ีฐานวางหมอและเติมน้ําปริมาณ 30.6 กิโลกรัม ติดตั้งเทอรโมคัปเปล ชนิด K เพื่อวัด

อุณหภูมิของน้ําในหมอและเก็บบันทึกคาอุณหภูมิดวยเคร่ืองบันทึกขอมูล จากนั้นเร่ิมจุดหัวเผาใหมอีกคร้ัง ดวย

อัตราการปอนเชื้อเพลิงตามเงื่อนไขการทดลอง ในขณะเดียวกันอากาศจากถังอัดอากาศ (Air Compressor) จะถูก

ปอนเขาสูหัวเผาท่ีตําแหนงช้ันท่ี 1 (stage#1) โดยสามารถปรับอัตราการไหลดวยเคร่ืองปรับอัตราการไหลเชิง

ปริมาตร (Flow Meter) ท่ีอัตราการไหลตางๆ ตามเงื่อนไขการทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 เงื่อนไขการทดสอบ 

ตัวแปร ปริมาณ (หนวย) 

ระยะหางกนหมอถงึหัวเผา (h)  5 cm 

ตําแหนงการจายอากาศสวนท่ีสอง  stage#1, stage#2 และ stage#3 

ปริมาณการจายอากาศสวนท่ีสอง (Qair)  100, 200, 400, 600, 800 และ 1,000 L/h 

อัตราการปอนเชื้อเพลงิ (FR)  6, 7, 8, 9, 10, 11 และ 12 kW 

 

 

ภาพที่ 3 ชุดอุปกรณการทดสอบโครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผาวัสดุพรุน 

 

โดยทดสอบท่ีคาอัตราการปอนเชื้อเพลิง (FR) ต้ังแต 6 ถึง 12 กิโลวัตต การปรับและควบคุมคา FR น้ัน

สามารถทําไดโดยการปรับคาอัตราการไหลเชิงมวลของแกสเชื้อเพลิง ( gm ) ซึ่งคาอัตราการปอนเชื้อเพลิงของหัว

เผาสามารถคํานวณหาไดดังสมการท่ี (1) 

                                                               LHVmFR g ×= 
                                            

(1) 

เมื่อ   gm    คอื อัตราการไหลเชิงมวลของแกสเชื้อเพลงิ (kg/s) 

     LHV  คอื คาความรอนของเชื้อเพลงิ (kJ/kg) 
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ภาพที่ 4 ตําแหนงการวัดอุณหภูมภิายในหัวเผา 

 

เมื่อทําการทดสอบท่ีตําแหนงการจายอากาศช้ันท่ี 1 (stage#1) เสร็จ ก็ใหเร่ิมทําการทดลองท่ีตําแหนงช้ัน

ท่ี 2 (stage#2) และ ตําแหนงช้ันท่ี 3 (stage#3) ตอไปตามลําดับ โดยทําการทดลองท่ีเงื่อนไขเดิมซ้ํา 3 คร้ัง เพื่อหา

คาเฉลี่ยในการรายงานผล ซึ่งในทุกเงื่อนไขการทดลองจะทําการวัดคาการกระจายตัวของอุณหภูมิภายในช้ันวัสดุ

พรุนของหัวเผา โดยทําการวัดท้ังหมด 8 ตําแหนง กระจายตามแนวแกนกลางของหัวเผา แสดงดังภาพท่ี 4 โดยมี

ระยะหางแตละจุดท่ีเทา ๆ กันคือ 2 เซนติเมตร จากคาอุณหภูมิท่ีวัดไดสามารถนําไปชวยวิเคราะหการเผาไหมท่ี

เกดิขึ้นภายในหัวเผาวัสดุพรุนไดเปนอยางด ี
 

ผลการศึกษา  

การกระจายตัวของเปลวไฟในหัวเผาวัสดุพรุน 

ภาพถายภายในหัวเผาวัสดุพรุน แสดงดังภาพท่ี 5 ยกตัวอยางกรณีการทดสอบท่ีการจายอากาศ

สวนท่ีสองท่ีตําแหนง stage#3 (ช้ันบนสุด) และปริมาณการจายอากาศสวนท่ีสอง (Qair) เทากับ 1,000 L/h พบวา ท่ี

สภาวะอัตราการปอนเชื้อเพลงิตํ่า คอื 6 kW จะไมสามารถสังเกตเห็นการเผาไหมอยางชัดเจน เมื่อมองจากดานบน

ของหัวเผาจะสังเกตเห็นเพียงโครงสรางเนื้อวัสดุพรุนสีขาว โดยมีเปลวไฟสีฟาและแดงปรากฎเล็กนอย เนื่องจาก

เปลวไฟสวนใหญจะติดอยูท่ีตําแหนงดานลางของหองเผาไหม เพราะท่ีสภาวะอัตราการปอนเชื้อเพลิงตํ่า ความเร็ว

ของสวนผสมไอดีมีคาตํ่า การเผาไหมจึงเกิดขึ้นท่ีตําแหนงคอนไปทางเขาของหัวเผา (Upstream) จึงไมสังเกตเห็น

การลามของเปลวไฟมายังดานบนหัวเผา ในขณะเดยีวกันเมื่อเพิ่มอัตราการปอนเช้ือเพลงิมากขึ้น จะสังเกตเห็นการ

เผาไหมท่ีรุนแรงมากขึ้น ปรากฏสีแดงกระจายท่ัวหนาตัดของวัสดุพรุน โดยเฉพาะท่ีอัตราการปอนเช้ือเพลิงเทากับ 

12 kW เนื่องจากเมื่ออัตราการปอนเชื้อเพลงิมากขึ้น สงผลใหอัตราการไหลและความเร็วของไอดเีพิ่มสูงขึ้น การเผา

ไหมจะลามจากวัสดุพรุนช้ันลางมายังช้ันบนท่ีทางออกของหัวเผา (Downstream) และเกดิการเผาไหมกระจายอยาง

ท่ัวถึง และท่ีสภาวะดังกลาวจะเกิดความปนปวนสูง สงผลใหเปลวไฟสามารถเหนี่ยวนําอากาศสวนท่ีสองเพิ่มมาก

ขึ้น เกิดการผสมกันระหวางอากาศและเชื้อเพลิงอยางมีประสิทธิภาพ นําไปสูการเผาไหมท่ีสมบูรณ ซึ่งสามารถ

สังเกตไดจากอุณหภูมท่ีิวัดไดภายในหองเผาไหม 
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              6 kW                         7 kW                       8 kW                      9 kW  

 

 

 

 

               10 kW                     11 kW                      12 kW 

ภาพที่ 5 ภาพถายเปลวไฟท่ีอัตราการปอนเชื้อเพลงิตาง ๆ 

 
ภาพที่ 6 การกระจายตัวอุณหภูมภิายในหัวเผาท่ี FR ตางๆ 

 

อทิธพิลของอัตราการปอนเชื้อเพลงิ (FR) ตอโครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผา 

ภาพท่ี 6 แสดงการกระจายตัวของอุณหภูมิเปลวไฟภายในหัวเผาท่ีอัตราการปอนเชื้อเพลิงตาง ๆ 

โดยยกตัวอยางกรณกีารทดสอบท่ีการจายอากาศสวนท่ีสองท่ีตําแหนง stage#3 (ช้ันบนสุด) และปริมาณการจาย

อากาศสวนท่ีสอง (Qair) เทากับ 1,000 L/h พบวา ท่ีตําแหนงทางเขาของหัวเผา (Upstream) อุณหภูมิมีคาตํ่า

เนื่องจากยังไมมกีารเผาไหม เปนบริเวณอุนไอด ีจากน้ันอุณหภูมจิะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น และมคีามากท่ีสุดบริเวณ  x 

เทากับ 8 เซนติเมตร ซึ่งเปนบริเวณการเผาไหม จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ ลดนอยลงตรงทางออกของหัวเผา ใน

ขณะเดียวกันพบวา การเพิ่มอัตราการปอนเชื้อเพลิง (FR) สงผลใหอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากการเพิ่มปริมาณ

ความรอนปอนจากเช้ือเพลงิ 
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อทิธพิลของปรมิาณการจายอากาศสวนทีส่อง (Qair) ตอโครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผา 

ภาพท่ี 7 แสดงการกระจายตัวของอุณหภูมิเปลวไฟภายในหัวเผาท่ีปริมาณการจายอากาศสวนท่ี

สอง (Qair) ตาง ๆ โดยยกตัวอยางกรณกีารทดสอบท่ีการจายอากาศสวนท่ีสองท่ีตําแหนง stage#3 (ช้ันบนสุด) และ

อัตราการปอนเช้ือเพลิง (FR) เทากับ 12 kW พบวา ท่ีตําแหนงทางเขาของหัวเผา (Upstream) อุณหภูมิมีคาตํ่า

เนื่องจากยังไมมกีารเผาไหม เปนบริเวณอุนไอดี จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น และมีคามากท่ีสุดบริเวณ x 

เทากับ 8 เซนติเมตร ซึ่งเปนบริเวณการเผาไหม จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ ลดนอยลงตรงทางออกของหัวเผา ใน

ขณะเดียวกันพบวา การเติมอากาศสวนท่ีสองสงผลใหอุณหภูมิเปลวไฟเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากมีปริมาณอากาศ

เพยีงพอตอการเผาไหม 

 

 
ภาพที่ 7 การกระจายตัวอุณหภูมภิายในหัวเผาท่ี Qair ตางๆ 

อิทธพิลของตําแหนงการจายอากาศสวนที่สอง ตอโครงสรางอุณหภูมภิายในหัวเผา 

ภาพท่ี 8 แสดงการกระจายตัวของอุณหภูมิเปลวไฟภายในหัวเผาท่ีตําแหนงการจายอากาศสวนท่ี

สองตาง ๆ โดยยกตัวอยางกรณีการทดสอบท่ีอัตราการปอนเช้ือเพลิง (FR) เทากับ 12 kW และปริมาณการจาย

อากาศสวนท่ีสอง (Qair) เทากับ 1,000 L/h พบวา ท่ีตําแหนงทางเขาของหัวเผา (Upstream) อุณหภูมิมีคาตํ่า

เนื่องจากยังไมมกีารเผาไหม เปนบริเวณอุนไอดี จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น และมีคามากท่ีสุดบริเวณ x 

เทากับ 8 เซนติเมตร ซึ่งเปนบริเวณการเผาไหม จากนั้นอุณหภูมิจะคอย ๆ ลดนอยลงตรงทางออกของหัวเผา ใน

ขณะเดียวกันพบวา กรณีไมเติมอากาศสงผลใหเปลวไฟติดท่ีทางออกของหัวเผา (Downstream) เนื่องจากขาด

อากาศภายในหัวเผาสําหรับการเผาไหม และเมื่อมกีารเตมิอากาศสวนท่ีสอง สงผลใหเปลวไฟลามเขามาตดิภายใน

หัวเผา ซึ่งการเติมอากาศในช้ันท่ี 1 (stage#1) จะทําใหเปลวไฟมาติดท่ีช้ันลางของวัสดุพรุน สวนกรณีการเติม

อากาศท่ีช้ันท่ี 2 (stage#2) และ 3 (stage#3) จะทําใหเปลวไฟมาติดท่ีตรงกึ่งกลางของหัวเผา 
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ภาพที่ 8 การกระจายตัวอุณหภูมภิายในหัวเผาท่ีตําแหนงการจายอากาศตางๆ 
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากการศึกษาอิทธิพลของอัตราการปอนเชื้อเพลิง (FR) ตําแหนงการจายอากาศสวนท่ีสอง และอัตรา

การปอนอากาศสวนท่ีสอง (Qair) ตอการกระจายตัวของอุณหภูมภิายในหัวเผาวัสดุพรุน สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. เมื่อเพิ่มอัตราการปอนเชื้อเพลิง (FR) สงผลใหอุณหภูมิภายในหัวเผาเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากการเพิ่ม

ปริมาณความรอนปอนจากเช้ือเพลิง และพบวาการกระจายตัวของอุณหภูมิเปลวไฟจะเพิ่มสูงขึ้น

เร่ือย ๆ และสูงท่ีสุดท่ีตําแหนง x เทากับ 8 เซนติเมตร  

2. การเตมิอากาศสวนท่ีสองสงผลใหอุณหภูมิเปลวไฟเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากมปีริมาณอากาศเพียงพอตอ

การเผาไหม 

3. กรณีไมเติมอากาศสงผลใหเปลวไฟไปติดท่ีทางออกของหัวเผา เนื่องจากขาดอากาศในการเผาไหม 

และเมื่อมกีารเตมิอากาศเพิ่มสูงขึ้น สงผลใหเปลวไฟลามเขามาตดิภายในหัวเผา 

4. การเติมอากาศในช้ันท่ี 1 (stage#1) จะทําใหเปลวไฟมาติดท่ีช้ันลางของวัสดุพรุน สวนกรณีการเติม

อากาศช้ันท่ี 2 (stage#2) และ 3 (stage#3) จะทําใหเปลวไฟมาติดท่ีตรงกึ่งกลางของหัวเผา ซึ่งจะ

ชวยสงเสริมการเผาไหมดท่ีีสุด 

 

กติตกิรรมประกาศ 

ผูวิจัยขอขอบคุณ ภาควิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ท่ี

สนับสนุนทุนและอุปกรณในการทําวจิัยในคร้ังน้ี 
 

 

 

 

 

 



858 

-Proceedings- 

เอกสารอางองิ  
สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน. (31 พฤษภาคม 2566). ขอมูลพลังงาน (Energy Database). 

http://www.eppo.go.th/index.php/th/energy-information 

ณัฐวุฒิ รังสมัินตุชาติ. (2544). การประยุกตใชวัสดุพรุนเพื่อการประหยัดพลงังานในเตาแกสหุงตม. 

(วทิยานิพนธหลักสูตรปริญญาวศิวกรรมศาสตรมหาบัณฑติ). มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา

ธนบุรี. 

วสันต โยคเสนะกุล. (2547). หวัเผาเชื้อเพลงิแกสที่มีการหมุนเวยีนความรอนและการไหลแบบหมุนวน. 

(วทิยานิพนธหลักสูตรปริญญาวศิวกรรมศาสตรมหาบัณฑติ). มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา

ธนบุรี. 

ภานุวัฒน บุณโยประการ. (2543). การปรับปรุงหวัเตาแกสหงุตมเพื่อเพิ่มประสทิธภิาพเชงิความรอนและ

ประยุกตใชในครัวเรอืน. (วทิยานิพนธหลักสูตรปริญญาวศิวกรรมศาสตรมหาบัณฑติ). มหาวทิยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 

Yoksenakul W and Jugjai S. (2011). Design and development of a SPMB (self-aspirating, porous medium 

burner) with a submerged flame. Energy, 36(5), 3092-3100.  

อาวุธ ลภิรัตนากูล และ จารุวัตร เจริญสุข. (2551). เตาเผาไหมวัสดุพรุนกับเตาเผาไหมแบบหมุนวน (Part 1).  

 การประชุมวชิาการเครอืขายวศิวกรรมเครื่องกลแหงประเทศไทย คร้ังที่ 22. หนา 76-82. 

อาชวนิ เพชรสังคูณ. (2556). การพัฒนาหัวเผาวสัดุพรุนแบบวงแหวนที่มกีารเหนี่ยวนาํอากาศดวยตัวเอง

สําหรับเชื้อเพลงิแกส. (วทิยานพินธหลักสูตรปริญญาวศิวกรรมศาสตรมหาบัณฑติ). มหาวทิยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี.  

คํานวณ พลตรี. (2557). เตาเผาไหมในวัสดพุรุนแบบวงแหวนที่มกีารเหนี่ยวนาํอากาศดวยตนเองโดยใช

เชื้อเพลงิเหลว. (วทิยานิพนธหลักสูตรปริญญาวศิวกรรมศาสตรมหาบัณฑติ). มหาวทิยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกลาธนบุรี. 

อภิสทิธ์ิ พรมดอน ปฏวัิติ วรามติร อําไพศักดิ์ ทีบุญมา และ อภินันต นามเขต. (2565). การเผาไหมในหัวเผาวัสดุ

พรุนท่ีมกีารจายอากาศเปนขัน้. การประชุมวชิาการวศิวกรรมฟารมและเทคโนโลยีการควบคุม

อัตโนมัติ คร้ังที่ 7. หนา 179-190. 

 

 



859 

-Proceedings- 

การออกแบบและสรางรถเอจวีีสําหรับขนสงกลองทีวีเปลา 

Design and implementation AGV for transporting the empty TV boxes  
 

รัตตกิาล ศาลาคํา0
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and Sanya Kuankid1 
 

บทคัดยอ 

งานวจิัยน้ีนําเสนอการออกแบบและสรางรถเอจวีีสําหรับขนสงกลองทีวีเปลา รถเอจวีีใชบอรดอารดุยโน mega 

2560 ประมวลผลสัญญาณจากอินฟาเรดเซนเซอรเพื่อควบคุมการเคลือ่นท่ีของรถและตรวจเช็คสถานี A และสถานี B 

อารดุยโน uno บอรดท่ีหน่ึงรับสัญญาณอัลตราโซนิคเซนเซอร ซึ่งตรวจเช็คสิ่งกดีขวางเพื่อปองกันการเกิดอุบัติเหตุ และ

อารดุยโน uno บอรดท่ี 2 ทําหนาท่ีประมวลผลสัญญาณจากโฟโตอิเล็กทริกเซนเซอรซึ่งตรวจนับจํานวนกลอง และ

แสดงจํานวนกลองเปลาท่ีหนาจอ 7 segment งานวิจัยนี้ไดออกแบบใหรถเอจีวีมี 2 ฟงกชัน การทํางานของรถเอจีวี

ฟงกชันท่ี 1 รถเอจวีเีคลื่อนท่ีตามเสนไปยังสถานี A รับกลองทีวเีปลาแลวไปสงท่ีสถานี B จากน้ันเคลื่อนท่ีไปขางหนาเพื่อ

ไปรับกลองทีวีเปลาท่ีสถาน ีA อีกคร้ัง และฟงกชันท่ี 2 รถเอจีวีเดินตามเสนไปยังสถานี A รับกลองทีวีเปลาแลวกลับรถ

เพื่อไปสงท่ีสถานี B จากนั้นกลับรถมารับกลองทีวีเปลาท่ีสถานี A อีกคร้ัง รถเอจีวีสามารถเคลื่อนท่ีดวยความเร็ว 0.29 

เมตรตอวินาที จากผลการทดลองพบวารถเอจีวีสามารถทํางานท้ัง 2 ฟงกชัน ไดถูกตอง เซนเซอรสามารถนับจํานวน

กลองไดครบถวนตามเงื่อนไขของแตละสถานี ผลการทดลองการหยุดในระยะท่ีปลอดภัยในขณะตรวจพบสิ่งกีดขวางท้ัง 

2 ฟงกชัน รถเอจวีสีามารถหยุดในระยะประมาณ 35 เซนติเมตร 
 

คําสําคัญ : รถเอจวีี ไมโครคอนโทรลเลอรอารดุยโน, ขนสงกลองทีวเีปลา, โฟโตเซนเซอร, อัลตราโซนิคเซนเซอร 
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Abstract  

This paper presents the design and implementation of the AGV vehicle for transporting the empty TV boxes. 

The AGV vehicle uses Arduino mega 2560 board in order to process signals from the infrared sensors to control the 

moving vehicle and check Station A and Station B. The first Arduino uno board receives the ultrasonic sensor signals 

to detect all obstacles and prevent accidents. The second Arduino uno board is used to process signals from the 

photoelectric sensors, which counts the number of boxes and shows the number of the empty boxes on the 7-

segment. The AGV vehicle in this research is designed including 2 functions. The AGV vehicle performing function 1, 

it moves along the line to station A to receives the empty TV boxes and deliver to station B and then moves forward 

to receives the empty TV boxes at station A again. The operation function 2, the AGV vehicle can follow the line to 

Station A to receive the empty TV boxes and then makes a U-turn to drop off at Station B, after that, U-turn to 

receives the empty TV boxes at Station A again. The AGV can move at a speed of 0.29 m/s. As the results, the 

AGV vehicle is able to perform both functions correctly. The sensor can accurately count the number of boxes 

according to the conditions of each station. For the experimental results of a safe stopping distance when 

encountering obstacles for both functions, the AGV can stop within an approximate distance of 35 cm. 
 

Keywords : AGV, Microcontroller Arduino, Transporting TV Boxes, Photosensor and Ultrasonic sensor 
 

1. บทนํา 

พาหนะขนสงอัตโนมัติ (automated guide vehicle : AGV) คอืรถขนถายสนิคาอัตโนมัติแบบไรคนขับ รถ AGV มี

ระบบนําทางการเคลื่อนท่ีจากตนทางไปปลายทาง ระบบนําทางม ี4 ลักษณะไดแก 1. แถบแมเหล็ก (Magnetic Tape) ฝง

อยูในพื้นผิวของทางเดิน รถ AGV ใชแมกเนติกเซนเซอรตรวจเช็คแถบแมเหล็กเพื่อใหรถเคลื่อนท่ีไปตามแถบแมเหล็ก 

วิธีการนี้มีความถูกตองสูง เซนเซอรก็มีราคาสูง 2. แถบสีหรือเทปสะทอนแสงตดิบนพื้น รถ AGV ใชอินฟาเรดเซนเซอร

ตรวจเช็คสเีพื่อใหรถเคลื่อนท่ีไปตามเสนทางท่ีกําหนดไว วธีิการน้ีมคีวามถูกตองนอย แตเซนเซอรมรีาคาถูก 3. กลองทีวี

หรือซีซีดี (CCD Camera) นําภาพแถบสีบนพื้นมาประมวลผลดวยภาพเพื่อใหรถ AGV เคลื่อนท่ีตามแถบสี วิธีการนี้มี

ความถูกตองสูงและกลองก็มีราคาสูง และ 4. แถบโลหะ (Metal Tape) วางลักษณะเดียวกับแถบสี รถ AGV ใชพร็อกซิ

มต้ีิเซนเซอรตรวจเช็คเสนทาง วธีิการน้ีมคีวามถูกตองนอยและเซนเซอรมรีาคาถูก [2]  

พงศเทพ ดวงมาศ (2550) [3] นําเสนอการพัฒนาระบบควบคุมอัจฉริยะสําหรับรถเอจวีชีนดิแบบลากจูง ระบบ

ท่ีนําเสนอใชระบบนํารองแบบพิกัดตําแหนง X และ Y รถเอจีวีใชพีแอลซีควบคุมการทํางานและใชคอมพิวเตอรควบคุม

และรับสงขอมูลรวมกับพีแอลซี โปรแกรมควบคุมอัจฉริยะประกอบดวยดังน้ี 1. การควบคุมแบบบังคับดวยมือ 2. การ

ควบคุมแบบอัตโนมัติ และ 3. สวนแสดงผลซึ่งมกีารแสดงผลดวยกราฟเสนและภาพจากกลองซซีดีไีรสาย ผูใชงานปอน

เสนทางเดนิในโปรแกรมระบบควบคุมอัจฉริยะในคอมพิวเตอรแลวสงขอมูลไปพีแอลซบีนรถเอจีวโีดยใชการสื่อสารแบบ

มอดบัสผานระบบเครือขายไรสาย จากนั้นรถเอจีวีก็เคลื่อนท่ีตามเสนทางท่ีไดรับจากผูใชงาน งานวิจัยนี้จะใหรถเอจีวี

เคลื่อนท่ีดวยรูปแบบเสนทางเดินแบบเสนตรง ตัวเอส วงกลม และสี่เหลี่ยม จากผลการทดลองการเคลื่อนท่ีมีความ

แมนยําเฉลี่ยรอยละ 98 นันทพันธ กนกศิริรุจิษยา (2562) [2] นําเสนอการออกแบบระบบการลําเลียงขนดวย

ยานพาหนะอัตโนมัติเอจวี ี(automated guided vehicle) ซึ่งทําหนาท่ีขนสงตัวอยางทดสอบทางการแพทยดวยการวิ่งตาม

เสน รถ AGV ท่ีนําเสนอใชอารดุยโน IDE และเซ็นเซอรควบคุมการทํางาน รถเคลื่อนท่ีมีความเร็ว 1 เมตรตอวินาที 

แบตเตอร่ีท่ีใชเทากับ 12 โวลต 50 แอมแปรตอช่ัวโมง รถ AGV ทํางานได 12 ช่ัวโมง รถสามารถบรรทุกนํ้าหนัก 10 

กิโลกรัม ความแมนยําในการหยุดรอยละ 90 จากการวิเคราะหเชิงเศรษฐศาสตร สามารถนํายานพาหนะอัตโนมัติเอจวีี
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เขามาทดแทนแรงงานคนได นพรุจ เขียวนาค และ สมมาตร พรหมพุฒ (2565) [1] นําเสนอการออกแบบและพัฒนารถ

ขนสงอัตโนมัตริาคาถูกสําหรับการใชงานขนสงวัสดุ รถขนสงสามารถบรรทุกน้ําหนักไมเกนิ 10 กโิลกรัม และไดออกแบบ

จากชุดตนกําลังท่ีเปนของสเต็ปปงมอเตอร งานวิจัยนี้ใชอารดุยโนและเซ็นเซอรควบคุมการทํางาน รถขนสงวัสดุใน

โรงงานวิ่งตามเสนและสามารถควบคุมผานแอพพลิเคชันดวยบอรด NodeMCU ผูใชงานจะส่ังใหรถวิ่งจากจุดออกรถไป

ลากจูงกระบะทุกดวยแอพพลิเคชัน รถเคลื่อนท่ีดวยความเร็ว 1.344 กโิลเมตรตอช่ัวโมง รถสามารถวิ่งสงวัสดุในบริเวณ

ท่ีกําหนดไดตรงจุด กรณีผูใชงานส่ังงานผานแอพพลิเคชัน กรณีมีคนหรือสิ่งของกีดขวางแนวทางการเดินของรถ รถจะ

หยุดหากนําสิ่งท่ีขวางทางออกรถจะสามารถวิ่งตอไปได 

บริษัท ไทยฮาเบล อินดัสเตรียล จํากัด พบปญหาขณะเคลื่อนยายกลองทีวีเปลาอาจจะเกิดการตกหลน และ

เกี่ยวชนกับสิ่งของรอบขาง ทําใหกลองเปลาเกิดความเสยีหาย คณะผูวิจัยนําเสนองานวจิัยน้ีนําเสนอการใชรถ AGV มา

ชวยในการขนยายกลองทีวีเปลาของบริษัท ไทยฮาเบล อินดัสเตรียล จํากัด เพิ่มความถูกตอง ไมทําใหวัสดุเกิดความ

เสยีหาย และสงผลใหลดตนทุนของบริษัทได  
 

2. รถเอจีวท่ีีนําเสนอ 

2.1 โครงสรางรถเอจีว ี

คณะผูวิจัยไดออกแบบรถเอจีวีมีขนาดความกวาง 50 เซนติเมตร ความยาว 70 เซนติเมตร และความสูง 20 

เซนติเมตร มลีอท้ังหมด 6 ลอ เปนลอขับเคลื่อน 2 ลอ และเปนลออิสระ 4 ลอ ใชมอเตอรในการขับเคลื่อนลอท้ังหมด 2 

ตัว ผูวิจัยเลือกใชเหล็กกลองขนาด 1 X 1 นิ้ว ความหนา 2.7 มิลลิเมตร แผนเหล็กแบบบางมีความหนา 1.7 มิลลิเมตร 

และแผน  สเตนเลสมีความหนา 1.7 มิลลิเมตร สรางเปนตัวรถเอจีวีแสดงดังภาพท่ี 1 (ก) โครงบรรทุกกลองทีวีเปลาซึ่ง

ติดอยูบนรถ เอจีวีมีความกวาง 79.5 เซนติเมตร ความยาว 109.2 เซนติเมตร และความสูง 68.5 เซนติเมตร ตัวโครงมี

การติดตั้งไฟแสดงสถานะของรถ เซนเซอรตรวจเช็คจํานวนกลอง จอแสดงตัวเลข สวิตชเร่ิมตนโปรแกรม และสวิตช

ฉุกเฉนิ 

           
                                       (ก)                                                             (ข)                               

ภาพที่ 1 (ก) รถเอจวี ีและ (ข) รถเอจวีติีดต้ังโครงบรรทุกกลอง  

 

2.2 การออกแบบการควบคุมรถเอจีว ี 

งานวิจัยนี้ใชไมโครคอนโทรลเลอรอารดุยโน 3 ตัว อารดุยโน mega 2560 เชื่อมตอกับอุปกรณดังน้ี 1. 

อินฟราเรดเซนเซอร 4 ตัว ซึ่งทําหนาท่ีตรวจเช็คเสนขาวหรือดํา อารดุยโน mega ควบคุมใหรถอยูในเสนดําและตรวจเช็ค

สถานี A หรือสถานี B 2. มอดูลขับมอเตอรรับสัญญาณ PWM (พัลสวิดมอดูเลชัน) จากอารดุยโน mega อารดุยโน 

mega ส่ังใหมอเตอรทํางานเดนิหนา ถอยหลัง เลี้ยวซาย และเลี้ยวขวา 3. ไฟทาวเวอรทําหนาท่ีแสดงสถานะการทํางาน

ของรถไฟทาวเวอรแสดงสแีดงหมายถึงอัลตราโซนิคเซนเซอรตรวจพบสิ่งกดีขวาง ไฟทาวเวอรแสดงสเีหลอืงหมายถงึอิน

20 cm 
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ฟาเรดโฟโตเซนเซอรตรวจพบเจอสถานี A หรือสถานี B และไฟทาวเวอรแสดงสีเขยีวหมายถงึรถเอจวีีกําลังเคลื่อนท่ีไป

หาสถานี A หรือสถานี B อารดุยโน uno ตัวท่ีหน่ึงเชื่อมตอกับอัลตราโซนิคเซนเซอร ซึ่งทําหนาท่ีประมวลผลการ

ตรวจจับสิ่งกีดขวาง กรณีอัลตราโซนิคตรวจพบสิ่งกีดขวางก็จะสงสัญญาณลอจิก “1” ไปยังบอรดอารดุยโน mega 

2560 อารดุยโน ส่ังใหรถ เอจีวีหยุดทํางาน อารดุยโน uno ตัวท่ี 2 ทําหนาท่ีประมวลผลการตรวจเช็คจํานวนกลอง

ของโฟโตอิเล็กทริกเซนเซอรและส่ังให 7 segment แสดงจํานวนกลองทีวเีปลา กรณีโฟโตอิเล็กทริกเซนเซอรนับกลองทีวี

เปลาครบ 5 กลอง อารดุยโน uno จะสงลอจิก “1” ไปท่ีบอรดอารดุยโน mega 2560 แตถาโฟโตอิเล็กทริกเซนเซอรนับ

กลองทีวเีปลาได 0 กลอง อารดุยโน uno จะสงลอจกิ “0” ไปท่ีบอรดอารดุยโน mega 2560  

  
ภาพที่ 2 การเช่ือมตออุปกรณตาง ๆ กับบอรดอารดุยโน 

 

3. การออกแบบเสนทางการขนสงของรถเอจีวสีําหรับขนสงกลองทวีี 

คณะผูวิจัยออกแบบเสนทางการเคลื่อนยายกลองทีวีเปลาดวยรถเอจีวี 2 ฟงกชัน ดังน้ี 1. ฟงกชันท่ี 1 ใหรถ

เคลื่อนท่ีไปขางหนาแบบวนรอบแสดงดังภาพท่ี 3 และ 2. ฟงกชันท่ี 2 ใหรถเคลื่อนท่ีไปขางหนาแตเมื่อถึงจุดสุดทายให

หมุนตัวกลับแสดงดังภาพท่ี 4  

3.1 ฟงกชันที่ 1 ใหรถเคลื่อนที่ไปขางหนาแบบวนรอบ 

ภาพท่ี 3 แสดงแผนท่ีรถเอจีวีรับและสงกลองทีวีเปลาซึ่งทํางานฟงกชันท่ี 1 รถเอจีวีจะรับกลองทีวีเปลา ณ 

สถานี A พนักงานจะบรรจุกลองทีวเีปลาจํานวน 5 กลอง แลวรถเอจีวีจะเคลื่อนท่ีผานไลนผลิต A ไปยังสถานี B เพื่อให

พนักงานนํากลองทีวีเปลาออกมาเตรียมไวเพื่อบรรจุทีวีท่ีทําการจัดประกอบเรียบรอยแลว กรณีกลองทีวีเปลาถูก

นําออกไปหมดแลว รถเอจวีจีะเคลื่อนท่ีผานไลนผลติ B ไปยังสถานี A เพื่อรับกลองทีวเีปลาอีกคร้ัง 
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ภาพที่ 3 เสนทางการขนสงของรถเอจวีสํีาหรับขนสงกลองทีวฟีงกชันท่ี 1  

 

3.2 ฟงกชันที่ 2 ใหรถเอจีวเีคลื่อนที่ไปขางหนาแตเมื่อถงึจุดสดุทายใหหมุนตัวกลับ 

แผนท่ีรถเอจีวีเคลื่อนท่ีรับและสงกลองทีวีเปลาดวยฟงกชันท่ี 2 ดังแสดงในภาพท่ี 4 รถเอจีวีรับกลองทีวีเปลา 

ณ สถานี A พนักงานจะบรรจุกลองทีวีเปลาจํานวน 5 กลอง แลวรถเอจีวีจะเคลื่อนท่ีผานไลนผลิต A ไปยังสถานี B 

เพื่อใหพนักงานนํากลองทีวีเปลาออกมาเตรียมไวเพื่อบรรจุทีวีท่ีทําการจัดประกอบเรียบรอยแลว กรณีท่ีกลองทีวีเปลา

ถูกนําออกไปหมดแลว รถเอจวีจีะเคลื่อนท่ีหมุนตัวกลับผานไลนผลติ A ไปยังสถานี A เพื่อรับกลองทีวเีปลาอีกคร้ัง 

 
ภาพที่ 4 เสนทางการขนสงของรถเอจวีสํีาหรับขนสงกลองทีวีรูปฟงกชันท่ี 2 

 

3.3 ผังงานโปรแกรมของรถเอจีว ี

ภาพท่ี 6 แสดงแผนภาพโปรแกรมการทํางานของรถเอจีวีสําหรับขนสงกลองทีวีเปลาฟงกชันท่ี 1 และ 2 การ

ทํางานตามแผนภาพโปรแกรมอธิบายไดดังนี้ เมื่อเปดเบรกเกอร โปรแกรมมีการตั้งคาเร่ิมตนการตรวจเช็คสถานีดวย

การกําหนดให i = 0 (i คอื การตรวจสอบการพบสถาน)ี และ im = 0 (im คอื การตรวจสอบสถานี A หรือ B) อารดุยโน 

mega 2560 จะรอสัญญาณจากสวิตชส่ังงาน กรณีสวิตชไมปอนสัญญาณลอจิก “1” โปรแกรมจะไมทํางานและจะ

กลับไปเช็คท่ีโหนด X เพื่อรอสัญญาณลอจิก “1” กรณีสวิตชปอนสัญญาณลอจิก “1” โปรแกรมตรวจเช็คสวิตช 

Emergency ถาสวิตชถูกกด รถหยุดการเคลื่อนท่ีและกลับไปเช็คสวิตชท่ีโหนด X ลําดับถัดไป โปรแกรมตรวจเช็ค

สัญญาณจากอารดุยโน uno ตัวท่ีหนึ่ง ซึ่งตรวจเช็คสิ่งกีดขวางดวยอัลตราโซนิคเซนเซอร กรณีมีสิ่งกีดขวางรถ 

โปรแกรมส่ังใหรถหยุดทํางาน และไฟทาวเวอรแสดงสีแดง โปรแกรมกลับไปท่ีโหนด X กรณีไมมีสิ่งกีดขวาง อารดุยโน 

mega ส่ังใหรถเคลื่อนท่ีไปขางหนา และไฟทาวเวอรจะแสดงสีเขียว ระหวางรถเคลื่อนท่ีโปรแกรมรับสัญญาณจาก

เซนเซอรตรวจเช็คเสนขาวหรือดําเพื่อควบคุมใหรถอยูในเสนดําพรอมกับตรวจเช็คสถานี กรณีเซนเซอรตรวจเช็คเสน

ขาวหรือดําตรวจพบเสนสีดํา 3 ตัว (นับจากทางซายของตัวรถเอจีวี) แสดงสัญลักษณสถานี A โปรแกรมเขาไปทํางาน
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โหมดตรวจพบสถานี A กรณีเซนเซอรตรวจเช็คเสนขาวหรือดําตรวจพบเสนสีดํา 4 ตัว แสดงสัญลักษณสถานี B 

โปรแกรมเขาไปทํางานโหมดตรวจพบสถานี B แตถาไมพบสถานี A หรือสถานี B โปรแกรมกลับไปท่ีโหนด X เพื่อใหรถ

เคลื่อนท่ีไปขางหนาตอไป  

กรณีเซนเซอรตรวจพบสถานี A โปรแกรมเพิ่มคา i = 1 และ im = 1 รถก็จะหยุดรับกลองทีวีเปลาและไฟทาว

เวอรแสดงสเีหลอืง ลําดับถัดไป โปรแกรมทําการเช็คสวติชเลือกฟงกชันการทํางานของรถเอจวี ีซึ่งต้ังคาไวต่ังแตเร่ิมตน

การทํางาน กรณสีวติชเลอืกฟงกชันท่ี 1 รถก็จะทํางานท่ีโหนด Y ดังแสดงในภาพท่ี 6 (ก) โฟโตอิเล็กทริกเซนเซอร 5 ตัว 

จากอารดุยโน uno ตัวท่ี 2 ตรวจนับจํานวนกลองทีวเีปลา ผูใชงานจะใสกลองทีวเีปลาทีละกลองและ 7-segment แสดง

จํานวนกลองทีวีเปลา กรณีกลองทีวีเปลามีจํานวน 5 กลอง อารดุยโน uno ตัวท่ี 2 สงลอจิก “1” รถหยุด 3 วินาที และ

โปรแกรมตัง้คา i = 0 และ im = 0 จากนัน้โปรแกรมทํางานในฟงกชันเดนิหนา 2 วนิาที เพื่อใหรถออกจากสถาน ีไฟทาว

เวอรแสดงสีเขียว แลวกลับไปเช็คการทํางานท่ีโหนด X เพื่อเคลื่อนท่ีไปหาสถานี B กรณีสวิตชเลือกฟงกชันท่ี 2 รถก็จะ

ทํางานท่ีโหนด Z ดังแสดงในภาพท่ี 6 (ข) โฟโตอิเล็กทริกเซนเซอร 5 ตัว ตรวจนับจํานวนกลองทีวีเปลา ผูใชงานจะใส

กลองทีวเีปลาทีละกลองและ 7-segment แสดงจํานวนกลองทีวเีปลา กรณกีลองทีวเีปลาเทากับ 5 กลอง อารดุยโน uno 

ตัวท่ี 2 สงลอจิก “1” รถหยุด 3 วินาที ลําดับถัดไป รถจะกลับตัวเพื่อเคลื่อนท่ีกลับไปหาสถานี B โปรแกรมตั้งคา i = 0 

และ im = 0 ไฟ  ทาวเวอรแสดงสีเขียว แลวกลับไปเช็คการทํางานท่ีโหนด X เพื่อเคลื่อนท่ีไปหาสถาน ีB กรณีรถเอจวีมีี

กลองทีวีเปลา </= 5 กลอง รถจะหยุดท่ีสถานี B แลวตรวจเช็คจํานวนกลอง รถจะรอจนกวากลองทีวีเปลาจะเทากับ

ศูนยกลอง รถจึงจะเคลื่อนท่ีไปหาสถานี A ตามฟงกชันท่ีเลอืกไว รถเอจีวีจะทํางานวนลูปไปเร่ือย ๆ จนกวาจะมีการปด

สวติชใหรถเอจวีหียุดทํางาน โปรแกรมฟงกชันท่ี 2 จะมกีารตรวจเช็คสิ่งกีดขวางพรอมกับทําการหมุนตัวกลับรถ 

กรณีเซนเซอรตรวจพบสถานี B โปรแกรมเพิ่มคา i = 1 และ im = 2 รถก็จะหยุดสงกลองทีวีและไฟทาวเวอร

แสดงสีเหลือง โปรแกรมทําการเช็คสวิตชเลือกฟงกชันการทํางานของรถเอจีวี กรณีสวิตชเลือกฟงกชันท่ี 1 รถก็จะ

ทํางานท่ีโหนด W ดังแสดงในภาพท่ี 6 (ค) โฟโตอิเล็กทริกเซนเซอร 5 ตัว ตรวจนับจํานวนกลองทีวีเปลา ผูใชงานจะนํา

กลองทีวีเปลาออกทีละกลองและ 7-segment แสดงจํานวนกลองทีวีเปลา กรณีกลองทีวีเปลามีจํานวนศูนยกลอง อาร

ดุยโน uno ตัวท่ี 2 สงลอจิก “0” รถหยุด 3 วินาที และโปรแกรมตั้งคา i = 0 และ im = 0 จากนั้นจะโปรแกรมเขาไป

ทํางานท่ีฟงกชันเดินหนา    2 วินาที เพื่อใหรถออกจากสถานี ไฟทาวเวอรแสดงสีเขียว แลวกลับไปเช็คการทํางานท่ี

โหนด X เพื่อเคลื่อนท่ีไปหาสถานี A กรณสีวติชเลอืกฟงกชันท่ี 2 รถก็จะทํางานท่ีโหนด U ดังแสดงในภาพท่ี 6 (ง) โฟโตอิ

เล็กทริกเซนเซอร 5 ตัว ตรวจนับจํานวนกลองทีวีเปลา ผูใชงานจะนํากลองทีวีเปลาออกทีละกลองและ 7-segment 

แสดงจํานวนกลองทีวีเปลา กรณีกลองทีวีเปลามีจํานวนศูนยกลอง อารดุยโน uno ตัวท่ี 2 สงลอจิก “0” รถหยุด 3 

วินาที ลําดับถัดไปรถจะกลับตัวเพื่อเคลื่อนท่ีกลับไปหาสถานี A โปรแกรมตั้งคา i = 0 และ im = 0 ไฟทาวเวอรแสดงสี

เขยีว แลวกลับไปเช็คการทํางานท่ีโหนด X เพื่อเคลื่อนท่ีไปหาสถานี A  
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ภาพที่ 5 แผนภาพโปรแกรมการทํางานของรถเอจวีสํีาหรับขนสงกลองทีว ี
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867 

-Proceedings- 

 
          (ก)                                    (ข)                                    (ค)                                    (ง) 

ภาพที่ 6 แผนภาพโปรแกรมการทํางานของรถเอจวีสํีาหรับขนสงกลองทีวเีปลา  

(ก) สถานี A ฟงกชันท่ี 1 (ข) สถานี A ฟงกชันท่ี 2 (ค) สถานี B ฟงกชันท่ี 1 และ (ง) สถาน ีB ฟงกชันท่ี 2 

 

4. การทดลองและผลการทดลอง  

4.1 การทดลองคุณสมบัติของรถเอจีว ี

รถเอจวีถีูกออกแบบใหเคลื่อนท่ีทางตรงดวยความเร็วคงท่ีประมาณ 0.29 เมตรตอวนิาที และเคลื่อนท่ีทางโคง

ดวยความเร็วคงท่ีเทากับ 0.25 เมตรตอวินาที ผูวิจัยทําการทดลองการบริโภคกําลังไฟฟาดวยการใหรถเคลื่อนท่ีจาก

สถานี A ไปสถานี B และรถเคลื่อนท่ีจากสถานี B ไปสถานี A พรอมกับวัดกระแสไฟฟาจากแบตเตอร่ี จากผลการ

ทดลองพบวารถใชกระแสไฟฟาเฉลี่ยเทากับ 5 แอมปแปร รถเอจีวีมีการบริโภคกําลังไฟฟาประมาณ 120 วัตต และรถ

สามารถใชแบตเตอร่ี 24 โวลต 30 แอมแปรตอช่ัวโมง ไดประมาณ 6 ช่ัวโมง รถเอจวีติีดต้ังอัลตราโซนิคเซนเซอรจํานวน 

3 ตัว อยูดานหนาตรงกลาง ดานซาย และดานขวา ต้ังคาระยะการตรวจเช็ควัตถุเทากับ 40 เซนติเมตร จากการทดลอง

การตรวจเช็ควัตถุดานละ 10 คร้ัง พบวารถเอจวีหียุดหางจากวัตถุดานหนามคีาเฉลี่ยเทากับ 35.3 เซนติเมตร ระยะการ

หยุดมีความผิดพลาดเทากับ 4.7 เซนติเมตร รถเอจีวีหยุดหางจากวัตถุดานซายมีคาเฉลี่ยเทากับ 35.19 เซนติเมตร 

ระยะการหยุดมคีวามคผดิพลาดเทากับ 4.84 เซนติเมตร และรถเอจวีหียุดหางจากวัตถุดานขวามคีาเฉลี่ยเทากับ 33.78 

เซนติเมตร ระยะการหยุดมคีวามผดิพลาดเทากับ 6.22 เซนติเมตร 
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4.2 การทดลองรถเอจีวบีรรทกุกลองทวีเีปลาดวยฟงกชันที ่1 

4.2.1 การทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลา ณ สถานี A ไปสถานี B 

การทดลองรถเอจีวีบรรทุกกลองทีวีเปลา ณ สถานี A ไปสถานี B โดยใหอินฟราเรดเซนเซอรทําการ

ตรวจเช็คเสนขาวดําเพื่อใหรถเคลื่อนท่ีบนเสนทางไปยังสถานี A เมื่อถึงสถานี A รถจะหยุด จากนั้นทําการใสกลองทีวี

เปลาบนโครงรถใหครบ 5 กลอง และ 7 segment แสดงจํานวนกลองทีวีเปลาท่ีนับไดดังแสดงในภาพท่ี 7 เมื่อกลองทีวี

เปลาเทากับ 5 กลอง แลวรถจะหยุด 3 วนิาที ตอจากน้ันรถก็จะเคลื่อนท่ีไปขางหนาไปยังสถานี B ซึ่งมรีะยะทาง 38.78 

เมตร และใชเวลาเทากับ 2 นาที 36 วินาที ดังแสดงในภาพท่ี 8 (ก) ขณะรถกําลังเคลื่อนท่ี รถเอจีวีจะมีการเช็คสิ่งกีด

ขวางโดยใชอัลตราโซ-นิคเซนเซอรตรวจเช็คอยูตลอดการทํางาน ภาพท่ี 8 (ข) แสดงรถเอจวีเีคลื่อนท่ีเขาสถานี B เมื่อถงึ

สถานี B รถจะหยุดเพื่อสงกลองทีวเีปลา ภาพท่ี 9 (ก) – (จ) แสดงผลการนับจํานวนกลองทีวเีปลาถอยหลังจาก 5 กลอง 

ถงึศูนยกลองไดอยางถูกตอง จากผลการทดลองพบวารถเอจวีสีามารถทํางานไดถูกตองตามกระบวนการ และกรณมีสีิ่ง

กดีขวางดานหนา รถ เอจวีสีามารถหยุดในระยะปลอดภัยได  

4.2.2 การทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลา ณ สถานี B ไปสถานี A 

การทดลองรถเอจวีีบรรทุกกลองทีวีเปลา ณ สถานี B ไปสถานี A เร่ิมตนดวยการใหรถเคลื่อนท่ีไปยังสถานี 

B เมื่อถึงสถานี B อินฟราเรดเซนเซอรทําการตรวจเช็คสัญลักษณสถานี B เมื่อพบสถานี B รถจะหยุดเพื่อสงกลองทีวี

เปลาดังแสดงในภาพท่ี 10 (ก) จากนัน้ทําการนํากลองทีวีเปลาออกจากโครงขนกลองจนหมด (0 กลอง) โฟโตอิเล็กทริก

เซนเซอรตรวจนับจํานวนกลอง และตัวแสดงผลเจ็ดสวนแสดงเลขศูนย เมื่อนํากลองออกหมดแลวรถจะหยุดรอ 3 วนิาที 

เมื่อครบ  3 วินาที รถเอจีวีเคลื่อนท่ีไปยังสถานี A ดังแสดงในภาพท่ี 10 (ข) รถจะใชเวลาเคลื่อนท่ีจากสถานี B ไปสถานี 

A 1 นาที   36 วินาที ซึ่งมีระยะทาง 24.30 เมตร ระหวางท่ีรถกําลังเคลื่อนท่ีจะมีการเช็คสิ่งกีดขวางโดยใชอัลตราโซนิ

คเซนเซอรตรวจเช็คอยูตลอดการทํางาน ภาพท่ี 10 (ค) แสดงรถเอจีวีเคลื่อท่ีกอนถึงสถานี A เมื่อเคลื่อนท่ีถึงสถานี A 

รถจะหยุดเพื่อรับกลองทีวีเปลาอีกคร้ัง จากผลการทดลองพบวารถเอจวีสีามารถทํางานไดตามกระบวนการท่ีออกแบบ

ไวไดถูกตอง 

4.3 การทดลองรถเอจีวบีรรทกุกลองทวีเีปลาดวยฟงกชันที ่2 

4.3.1 การทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลา ณ สถาน ีA ไปสถานี B 

รถการทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวีเปลา ณ สถานี A ไปสถานี B ดวยฟงกชันท่ี 2 เร่ิมตนดวยการใหรถ

เคลื่อนท่ีบนเสนทางไปยังสถานี A อินฟราเรดเซนเซอรทําการตรวจเช็คเสนสขีาวหรือดําเพื่อใหรถเคลื่อนท่ีตามเสน และ

ตรวจหาสถานี A เมื่อถงึสถานี A รถจะหยุด จากน้ันทําการใสกลองทีวีเปลาบนโครงรถจํานวน 5 กลอง โฟโตอิเล็กทริก

เซนเซอรตรวจนับจํานวนกลอง และตัวแสดงผลเจ็ดสวนแสดงเลข 5 รถจะหยุดรอ 3 วินาที จากนั้นรถเอจวีทํีาการกลับ

รถเพื่อเคลื่อนท่ีไปสถานี B ดังแสดงในภาพท่ี 11 (ก) รถเอจีวีใชเวลาเคลื่อนท่ีไปยังสถานี B เทากับ 1 นาที 51 วินาที ดัง

แสดงในภาพท่ี 11 (ข) ขณะรถกําลังเคลื่อนท่ีก็จะมกีารเช็คสิ่งกีดขวางดวยอัลตราโซนิคเซนเซอรตรวจเช็คอยูตลอดการ

เคลื่อนท่ี ภาพท่ี 11 (ค) แสดงรถเอจีวีเคลื่อนท่ีกอนถึงสถานี B เมื่อถึงรถสถานี B รถเอจีวีจะหยุดเพื่อสงกลองทีวีเปลา 

จากผลการทดลองพบวารถเอจวีสีามารถทํางานไดตามกระบวนการท่ีออกแบบไวไดถูกตอง 
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              (ก)                                                     (ข)                                                (ค)         

            

          

 
                 (ง)                                                  (จ)                                                (ฉ) 

ภาพที่ 7 จํานวนกลองท่ีตัวแสดง 7-segment (ก) จํานวนศูนยกลอง (ข) จํานวนหน่ึงกลอง (ค) จํานวน 2 กลอง  

(ง) จํานวน 3 กลอง (จ) จาํนวน 4 กลอง และ (ฉ) จํานวน 5 กลอง 
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                                    (ก)                                                   (ข)  

ภาพที่ 8 การทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลา ณ สถานี A ไปสถานี B ดวยฟงกชันท่ี 1  

(ก) เคลื่อนท่ีออกจากสถานี A และ (ข) เคลื่อนท่ีกอนถงึสถานี B 

 

          

 
                 (ก)                                                 (ข)                                                 (ค)               
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                  (ง)                                                (จ)                                                (ฉ) 

ภาพที่ 9 จาํนวนกลองเปลาท่ีจอ 7-segment (ก) จํานวน 5 กลอง (ข) จํานวน 4 กลอง (ค) จํานวน 3 กลอง  

(ง) จํานวน 2 กลอง (จ) จํานวนหน่ึงกลอง และ (ฉ) จํานวนศูนยกลอง 

 

           
                           (ก)                                                 (ข)                                             (ค) 

ภาพที่ 10 รถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลาจากสถานี B ไปสถานี A ดวยฟงกชันท่ี 1 (ก) เคลื่อนท่ีออกจากสถานี B             

(ข) ระหวางทาง และ (ค) เคลื่อนท่ีกอนถงึสถานี A 

 

4.3.2 การทดลองรถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลา ณ สถาน ีB ไปสถานี A 

การทดลองรถเอจีวีบรรทุกกลองทีวีเปลา ณ สถานี B ไปสถานี A เร่ิมตนดวยการใหรถเอจีวีเคลื่อนท่ีตาม

เสนดําไปยังสถานี B อินฟราเรดเซนเซอรตรวจพบสถานี B รถจะหยุดเพื่อสงกลองทีวีเปลา จากนั้นทําการนํากลองทีวี

เปลาออกจากโครงรถใหเหลือศูนยกลอง ตัวแสดงผลเจ็ดสวนแสดงจํานวนศูนยกลอง รถจะหยุดรอ 3 วนิาที จากน้ันรถ

เอจีวีก็จะทําการกลับรถแลวเคลื่อนท่ีไปยังสถานี A ดังแสดงในภาพท่ี 12 (ก) การเคลื่อนท่ีของรถเอจีวีจากสถานี B ไป

ยังสถานี A ใชเวลาเทากับ 1 นาที 48 วนิาที ภาพท่ี 12 (ข) แสดงรถเอจวีเีคลื่อนท่ีจากสถานี B ไปสถานี A ภาพท่ี 12 (ค) 

แสดงรถเอจีวีเคลื่อท่ีกอนถึงสถานี A เมื่อเคลื่อนท่ีถึงสถานี A รถจะหยุดเพื่อรับกลองทีวีเปลาอีกคร้ัง จากผลการ

ทดลองพบวารถเอจวีีสามารถทํางานไดตามกระบวนการท่ีออกแบบไวไดถูกตอง และอัลตราโซนคิสามารถตรวจพบสิ่ง

กดีขวางไดตลอดเวลาท่ีรถเคลื่อนท่ี 



872 

-Proceedings- 

           
       (ก)                                          (ข)                                                    (ค) 

ภาพที่ 11 รถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลาจากสถานี A ไปสถานี B ดวยฟงกชันท่ี 2  

(ก) กลับรถไปสถาน ีB (ข) ระหวางทาง และ (ค) เคลื่อนท่ีกอนถงึสถานี B 

 

           
                               (ก)                                      (ข)                                         (ค) 

ภาพที่ 12 รถเอจวีบีรรทุกกลองทีวเีปลาจากสถานี B ไปสถานี A ดวยฟงกชันท่ี 2  

(ก) กลับรถไปสถาน ีA (ข) ระหวางทาง และ (ค) เคลื่อนท่ีกอนถงึสถานี A 

 

5. บทสรุป 

งานวิจัยน้ีนําเสนอการออกแบบและสรางรถเอจีวีสําหรับขนสงกลองทีวเีปลา ไมโครคอนโทรลเลอรอารดุยโน 

MEGA 2560 และอารดุยโน UNO 2 บอรด ทําหนาท่ีประมวลผลการทํางานของเซนเซอรและควบคุมการเคลื่อนท่ีและ

การแสดงจํานวนกลองทีวเีปลาท่ีขนยาย รถเอจวีมีกีารเคลือ่นท่ี 2 ฟงกชัน ฟงกชันท่ี 1 เคลื่อนท่ีรับกลองทีวเีปลาท่ีสถานี 

A นําไปสงท่ีสถานี B แลวเคลื่อนท่ีไปรับกลองทีวเีปลาท่ีสถานี A ซึ่งมีลักษณะวงรี และฟงกชันท่ี 2 เคลื่อนท่ีรับกลองทีวี

เปลาท่ีสถานี A แลวกลับรถเคลื่อนท่ีไปสงท่ีสถานี B จากน้ันกลับรถมารับกลองทีวีเปลาท่ีสถานี A ซึ่งมลัีกษณะคร่ึงวงรี 

รถเอจีวีท่ีนําเสนอสามารถรับกลองทีวีเปลาจากสถานี A แลวไปสงท่ีสถานี B แลวไปรับกลองท่ีสถานี A อีกคร้ังได

ถูกตองท้ัง 2 ฟงกชัน หนาจอ 7-segment แสดงจํานวนกลองทีวีเปลาท่ีบรรทุกไดถูกตอง กรณีมีสิ่งกีดขวางดานหนา 

และดานขางของรถเอจวี ีรถสามารถหยุดหางจากสิ่งกดีขวางประมาณ 35 เซนติเมตร  
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ระบบควบคุมเครื่องค่ัวกาแฟลมรอนและตรวจวัดระดับการค่ัวกาแฟดวยเทคนิค

การควบคุมพไีอด ีและแมชชนีเลิรนนงิ 

PID controlled fluidized bed coffee roaster and roast level by machine 

learning technique 
 

ปรานต เมฆอากาศ0

1, สุกัญญา สบืแสน2,3, กันตา แสงวจิติร3 และ นงนุช ศรเีล็ก1* 

Pran Makarkard1, Sugunya Suebsan2,3, Kanta Sangwijit3 and Nongnoot Srilek1* 

 

บทคัดยอ  

งานวิจัยน้ีศึกษาระบบควบคุมเคร่ืองคั่วกาแฟลมรอนโดยการควบคุมอุณหภูมิภายในหองคั่วดวยเทคนิค

การควบคุมแบบพไีอดีและมกีารใชการคั่วกาแฟแบบใหความรอนคงท่ีแลวเพิ่มอุณหภูมใิหสูงขึ้น พบวา สภาวะการ

คั่วท่ีดี ท่ีสุด คือ ชวงอุณหภูมิ 160-180 ºC 170-190 ºC และ 170-200 ºC ตามลําดับ เคร่ืองมือท่ีใชในการ

ตรวจสอบระดับการคั่วดวยการประมวลผลภาพดวยโมเดลแรนดอมฟอรเรสจากแมชชีนเลิรนนิงท่ีมคีวามแมนยําท่ี 

93.33% 
 

คําสาํคัญ:  ระบบการควบคุม, เคร่ืองคั่วกาแฟลมรอน, การวัดระดับการคั่ว, แมชชีนเลรินนิง, การประมวลผลภาพ 
 

Abstract  
This research studies fluidized bed coffee roaster controller system.  Temperature in the roasting 

chamber is controlled by PID controller using the pre-heating temperature and continuous temperature increase 

from low to high ( PLHC)  technique.  This result shows that the best roaster conditions are 160- 180 ºC, 170-

190 ºC, and 170-200 ºC respectively.  Tool for measuring level of roasting coffee is image processing using 

random forest model from machine learning with accuracy of 93.33%. 
 

Keywords: Controller System, Fluidized Bed Coffee Roaster, Level Coffee Measuring, Machine Learning, 

Image Processing 
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บทนํา  
ปจจุบันกาแฟนับไดวาเปนพืชเศรษฐกิจในภาคเหนือของประเทศไทยซึ่งเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมแกการ

เพาะปลูก และเปนพืชเศรษฐกิจของจังหวัดเชียงรายท่ีมีการปลูกมากท่ีสุด ท้ังนี้เกษตรกรรายยอยขาดความรูดาน

มาตรฐานและคุณภาพ อีกท้ังยังควบคุมคุณภาพใหเปนตามมาตรฐานไดยาก เนื่องจากพื้นท่ีปลูกกาแฟกระจัด

กระจายอยูตามทิวเขาทางภาคเหนือของประเทศไทย (กรวิทย และ สมรรถชัย, 2565) การพัฒนากระบวนการ

ผลิตเปนการเพิ่มมูลคาใหแกกาแฟ ซึ่งหน่ึงในกระบวนการน้ันอยูท่ีกระบวนการคั่ว ท่ีใหรสชาติและระดับความเขม

ของกาแฟเปนไปตามความชอบของแตละกลุมตลาด การจําแนกระดับการคั่วสามารถจําแนกจากสีของกาแฟตาม

มาตรฐานจากสมาคมกาแฟพิเศษอเมริกา (The Specialty Coffee Association of America: SCAA) ซึ่งใชคาสีแปลง

เปนตัวเลขในชวง 25 ถึง 95 คือ คั่วเขมถึงคั่วออนตามลําดับ (Leme et al, 2019) โดยแบงใหญ ๆ เปน 3 ระดับ 

ไดแก คั่วออน คั่วกลาง และคั่วเขม แตในกระบวนการการคั่วกาแฟนัน้ใชความเช่ียวชาญและประสบการณของแต

ละบุคคล ซึ่งหากตองการควบคุมคณุภาพในระดับชุมชน ท่ีมคีวามตองการขยายขนาดในการผลติจงึมคีวามจําเปน

ท่ีจะใชระบบควบคุมและการตรวจวัดระดับการคั่วใหไดในมาตรฐานเดยีวกันในทุกคร้ัง จงึเปนท่ีมาของการศึกษาใน

คร้ังนี้ในการสรางระบบควบคุมการคั่วกาแฟท่ีสามารถกําหนดระดับไดดวยระบบการควบคุมดวยพีไอดี 

(Proportional Integral Derivative Control : PID) (Yadav et al, 2018) และมีระบบการวัดระดับการคั่วของกาแฟ

จากแมชชีนเลรินนิง (Machine Learning : ML) ท่ีเขาถงึไดงายและใชประโยชนไดใกลเคยีงกับทองตลาด 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

1. เพื่อสรางระบบควบคมุการคั่วกาแฟท่ีสามารถกําหนดระดับดวยเทคนคิการควบคุม PID 

2. สรางระบบการวัดระดับการคั่วของกาแฟดวยการประมวลผลภาพโดยโมเดล ML 
 

วธิกีารศึกษา 

การศึกษาระบบควบคุมเคร่ืองคั่วกาแฟลมรอนและตรวจวัดระดับการคั่วกาแฟดวยเทคนิคการควบคุม

แบบ PID และ ML ใชกาแฟสายพันธุอาราบิกาจากแหลงดอยสวนยาหลวง จังหวัดนาน กระบวนการเก็บเกี่ยวแบบ

แหง (Dry Process) มาทําการศึกษาดังนี้ 

1. ระบบควบคุมเครื่องคั่วกาแฟแบบลมรอน 

ระบบควบคุมเคร่ืองคั่วลมรอนและตรวจวัดระดับการคั่วกาแฟดวยเทคนิคการควบคุมแบบ PID เลือกใช

วิ ธีการคั่ วแบบใหความรอนคงท่ีแล ว เพิ่ม อุณหภูมิ ให สูงขึ้น (Pre-Heating Temperature and Continuous 

Temperature Increase from Low to High : PLHC) (Schenker et al, 2002) โดยหลักการทํางาน คือ ชวงใหความ

รอนหองคั่ว (Heating Up) ลมจากพัดลม (Blower) ท่ีมีความเร็วสูงผานเคร่ืองทําความรอน (Heater) ทําใหไดลม

รอนไปยังหองคั่ว (Chamber) อุณหภูมจิะถูกวัดดวยเทอรโมคัปเปล (K-type Thermocouple) ท่ีอยูภายในหองคั่วทํา

ใหทราบอุณหภูมภิายในหองคั่ว เมื่ออุณหภูมภิายในหองคั่วสูงขึ้นไปยังอุณหภูมท่ีิเร่ิมตน (Temp1) ระบบควบคุม PID 

ทําการหร่ีเรงอุณหภูมิดวยการจายสัญญาณพัลส (Pulse) ไปยังโซลิดสเตตรีเลย (Solid State Relay) เพื่อควบคุม

แรงดันไฟฟาท่ีปอนไปยังเคร่ืองทําความรอนใหอุณหภูมิอยูในชวงท่ีทําการต้ังคา จากนั้นทําการเติมเมล็ดกาแฟลง

ไปยังหองคั่วเขาสูชวงใหความรอนเมล็ดกาแฟ (Pre-Heating) และอุณหภูมิภายในหองคั่วจะลดลง เนื่องจากลม

รอนท่ีผานหองคั่วจะพัดใหเมล็ดกาแฟเคลื่อนท่ีตามแนวลม ทําใหระบบควบคุม PID เรงความรอนไปยังหองคั่ว

เพื่อใหเมล็ดกาแฟไดรับความรอนคงท่ีอยางสมํ่าเสมอในหองคั่ว จากนั้น เมล็ดกาแฟเกิดการสะสมความรอนจาก

ลมรอนทําใหเกิดกระบวนการคายน้ําออกจากเมล็ด และอุณหภูมิเมล็ดกาแฟมีอุณหภูมิเทากับอุณหภูมิหองคั่ว

ตามท่ีเร่ิมตน (Temp1) ขั้นตอนนี้เมล็ดมีสีเหลืองออน เมล็ดกาแฟมีการขยายตัวเล็กนอยเยื่อหุมเมล็ด (Silver Skin) 
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หลุดออกจากเมล็ด ในกระบวนการนี้ใชเวลา 180 วินาที (s) จากนั้นเขาสูชวงเพิ่มความรอนใหสูงขึ้น (Continuous 

Increase) เคร่ืองทําความรอนจะทําการเพิ่มอุณหภูมใิหสูงขึ้นไปยังอุณหภูมจิบ (Temp2) โดยใหอุณหภูมภิายในหอง

คั่วเพิ่มระดับอุณหภูมิใหสูงขึ้นอัตโนมัติภายในชวงเวลา 270 s  และอุณหภูมิของเมล็ดกาแฟจะสูงขึ้นตาม

อุณหภูมิหองคั่ว ในชวงนี้เมื่อเมล็ดกาแฟไดรับความรอนกับเวลาท่ีพอเหมาะ จนเกิดการแตกตัวคร้ังแรก (First 

Crack) แลวแตแหลงและชนิดของเมล็ดกาแฟ และระดับอุณหภูมิท่ีสัมพันธกัน เมื่อครบเวลาชวงดังกลาว ทําการ

ปอนอุณหภูมิจบใหคงท่ีท่ี 50 s จากนั้นทําการหยุดใหความรอนท่ีเคร่ืองทําความรอนเพื่อใหระบายความรอน 

(Cooling Down) ใหกับเมล็ดกาแฟเพื่อหยุดการเกดิปฏกิิริยาตอดังแสดงในภาพท่ี 1   

 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบการคั่วกาแฟแบบ PLHC 

 

การทดสอบการคั่ว แบงสภาวะการคั่วแบบ PLHC โดยใชอุณหภูมิเร่ิมตน (Temp1) ท่ี 150 ºC 160 ºC และ 

170 ºC ตามลําดับ จับคูกับอุณหภูมจิบ (Temp2) ท่ี 180 ºC 190 ºC และ 200 ºC ตามลําดับจะไดสภาวะการทดลอง

ท้ังหมด 9 สภาวะการทดลอง สภาวะการทดลองทําซ้ํา 3 คร้ัง ดังแสดงในตารางท่ี 1 จากนัน้นํากาแฟท่ีผานการคั่ว

มาพักเปนเวลา 7 วันแลวจงึทําการบันทึกผลตอไป 

2. ระบบวดัระดับการคั่วของเมลด็กาแฟ 

การวัดระดับการคั่วกาแฟนัน้สามารถจําแนกไดจากเคร่ืองวัดสคีวามแมนยําสูงตามมาตรฐาน SCAA ซึ่งมี

ราคาท่ีสูง เพื่อสรางเคร่ืองมือการจําแนกระดับการคั่วในเบ้ืองตนท่ีสามารถเขาถึงไดงายในชุมชน งานวิจัยนี้ไดใช

โปรแกรมคอมพวิเตอรเปนตัวจําแนก โดยการใชหลักการประมวลผลภาพ (Image Processing) ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใชใน

การพัฒนานั้นใช ML เปนเคร่ืองมือจําแนก โดยการนําภาพกาแฟมาแปลงเปนสี HSV (H: Hue, S: Saturation , V: 

Value) แลวจึงแยกชวงคุณสมบัติของสี (Feature) เทียบกับเมล็ดกาแฟจากทองตลาดประกอบดวย คั่วออน คั่ว

กลาง และคั่วเขม เปนคาเปาหมาย (Target) อยางละ 20 ภาพในการฝกฝนโมเดล (Training) (ปรานต และคณะ, 

2565) ดังแสดงในภาพท่ี 2 โมเดลการเรียนรูท่ีใชในการฝกฝนโมเดล คอื แรนดอมฟอรเรส (Random Forest: RF) ท่ี

มีความผิดพลาดในการจําแนกระดับความตางท่ีนอยเนื่องจากใชโมเดลการเรียนรูแบบตนไมตัดสินใจ (Decision 

Tree) หลายโมเดลรวมกัน (สุจติรา และคณะ, 2566) 

เมื่อทําการฝกฝนโมเดลแลวทําการทดสอบ (Testing) ความผิดพลาดดวยคอนฟวสชันเมทริก (Confusion 

Matrix) และหาคาความแมนยําในการฝกฝน (Accuracy) ของโมเดลการฝกฝน จากนั้นนําโมเดลท่ีไดไปทําการ

จําแนกระดับการคั่วจากการทดลองสภาวะการคั่วกาแฟตอไป 
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ตารางที่ 1 การทดลองสภาวะการคั่วกาแฟ 

การทดลองที ่ Temp1 (ºC) Temp2 (ºC) 

1 150 180 

2 150 190 

3 150 200 

4 160 180 

5 160 190 

6 160 200 

7 170 180 

8 170 190 

9 170 200 

*หมายเหตุ: ใชเวลาเทากันทุกสภาวะ 
 

   
ภาพที่ 2 เมล็ดกาแฟทองตลาด คั่วออน(1) คั่วกลาง(2) และคั่วเขม(3) 

 

ผลการศึกษา  

ระบบควบคุมเคร่ืองคั่วกาแฟลมรอนและตรวจวัดระดับการคั่วกาแฟดวยเทคนิคการควบคุมแบบ PID 

และ ML ไดทําการศึกษารูปแบบการคั่วแบบใหความรอนคงท่ีแลวเพิ่มอุณหภูมใิหสูงขึ้น และใชคอมพวิเตอรจําแนก

ระดับการคั่วโดยการประมวลผลภาพดวยโมเดล RF ไดผลดังน้ี 

1. ผลการทดลองสภาวะการคั่วกาแฟ 

สภาวะการคั่วกาแฟท้ัง 9 สภาวะมคีวามแตกตางกัน และพักเก็บไวเปนเวลา 7 วัน ผลท่ีไดพบวา สภาวะท่ี 

1 ไดเมล็ดกาแฟคั่วท่ีมีสคีอนขางสมํ่าเสมอ คลายกับสภาวะท่ี 2 4 และ 7 ท่ีไดเมล็ดสีน้ําตาลออนในบางเมล็ด ตาง

จากสภาวะท่ี 5 และ 8 ท่ีมีสีท่ีเขมกวา แตยังไมเทากับสภาวะท่ี 3 6 และ 9 ท่ีมีสีท่ีเขมมากและมีน้ํามันออกมา

เคลือบผิวเปนจํานวนมาก ซึ่งแตกตางจากสภาวะท่ี 8 ท่ีมีนํ้ามันเคลอืบผวิเพยีงเล็กนอย เมื่อพิจารณาในดานสขีอง

เมล็ดกาแฟท่ีสมํ่าเสมอ ไดแก สภาวะท่ี 4 5 6 8 และ 9 ซึ่งเปนอีกหน่ึงปจจัยในการวิเคราะหคุณภาพการคั่วใน

สภาวะน้ัน ๆ ไดอีกดวย ดังแสดงในภาพท่ี 3 
 

1 2

 

3 
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ภาพที่ 3 เมล็ดกาแฟจากการทดลองสภาวะการคัว่กาแฟ 

 

2. เครื่องมือวัดระดับการคัว่กาแฟดวย ML 

โมเดล RF เมื่อทําการฝกฝนดวยภาพกาแฟคั่วจากทองตลาดท่ีมีระดับการคั่วออน 20 ภาพ คั่วกลาง 20 

ภาพ และคั่วเขม 20 ภาพ จากนัน้ทําการทดสอบความแมนยําโดยการนําภาพกาแฟคั่วจากทองตลาดจํานวนอยาง

ละ 5 ภาพ ผลท่ีไดพบวา ภาพคั่วออนจําแนกได 5 ภาพ คั่วกลางจําแนกไดคั่วกลาง 4 ภาพ เปนคั่วออน 1 ภาพ และ

คั่วเขมจําแนกได 5 ภาพ ซึ่งความแมนยําอยูท่ี 93.33% ดังแสดงใน 

ตารางท่ี 2 

เมื่อนําโมเดล RF มาจําแนกระดับการคั่วท้ัง 9 สภาวะ โดยแตละสภาวะจะใชภาพมาจําแนกจํานวน 3 

ภาพ พบวา สภาวะท่ี 1 2 4 และ 7 มีระดับการคั่ว คือ คั่วออน สภาวะท่ี 8 มีระดับการคั่ว คือ คั่วกลาง สภาวะ 3 

และ 9 มรีะดับการคั่ว คอื คั่วเขม ท้ังน้ีสภาวะท่ี 5 และ 6 นัน้ เมื่อทําการทดสอบโมเดลการฝกฝนจําแนกระดับการ

คั่วเปนคั่วกลางเปนสวนใหญท่ี 66.66% แตกตงกันท่ี สภาวะท่ี 5 จะจําแนกระดับการคั่วเปนคั่วออน และสภาวะท่ี 

6 จะจําแนกระดับการคั่วเปนคั่วเขม โดยคดิเปน 33.33% ดังแสดงในภาพท่ี 4 

 

 

ตารางที่ 2 คอนฟวสชันเมทริกทดสอบความแมนยําของโมเดล RF  

คาจรงิ 

การจําแนกดวยโมเดล RF 

ออน กลาง เขม 

ออน 5 0 0 
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กลาง 1 4 0 

เขม 0 0 5 

 

 
ภาพที่ 4 ระดับการคั่วจากการจําแนกดวยโมเดล RF 

 

อภปิรายและสรุปผล 

จากผลการศึกษาระบบควบคุมเคร่ืองคั่วกาแฟลมรอนดวยการควบคุม PID และตรวจวัดระดับการคั่ว

กาแฟดวย ML พิจารณาจากสีของเมล็ดกาแฟคั่วท่ีสมํ่าเสมอ และสภาวะการคั่วกาแฟดวยเคร่ืองคั่วกาแฟลมรอน

แบบ PLHC โดยการอุนอากาศเวลา 180 s จากนั้นเพิ่มอุณหภูมิไปยังอุณหภูมิจบในเวลา 270 s และทําการปอน

อุณหภูมจิบใหคงท่ีท่ี 50 s พบวา สภาวะท่ีดท่ีีสุด คอื 

สภาวะท่ี 4 ท่ีอุณหภูมเิร่ิมตนท่ี 160 ºC อุณหภูมจิบท่ี 180 ºC มรีะดับการคั่วอยูท่ีคั่วออน 

สภาวะท่ี 8 ท่ีอุณหภูมเิร่ิมตนท่ี 170 ºC อุณหภูมจิบท่ี 190 ºC มรีะดับการคั่วอยูท่ีคั่วกลาง 

สภาวะท่ี 9 ท่ีอุณหภูมเิร่ิมตนท่ี 170 ºC อุณหภูมจิบท่ี 200 ºC มรีะดับการคั่วอยูท่ีคั่วเขม 

ท้ังน้ีสภาวะท่ี 5 และ 6 นั้นมีสีของเมล็ดท่ีมีความสมํ่าเสมอแตยังมีความคลุมเครือของการจําแนกของ

ระดับการคั่ว โดยท่ีการศึกษาคร้ังนี้ไดแบงการจําแนกระดับการคั่วไวเพียง 3 ระดับ คือ คั่วออน คั่วกลาง และคั่ว

เขม ซึ่งเปนท่ีนาสนใจในการศึกษาคร้ังตอไปหากทําการขยายชวงการจําแนกเปน 5 ระดับ โดยการเพิ่ม กลางคอน

ออน และกลางคอนเขม เพื่อเพิ่มขอบเขตการจําแนกระดับการคั่วกาแฟจากการประมวลผลภาพดวย ML ตอไป 
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Numerical study of cyclone separator using computational fluid dynamics  
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บทคัดยอ  
โครงงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อจําลองเชิงตัวเลขสําหรับรูปแบบการไหลท่ีเกิดขึ้นภายในไซโคลน และ

ศึกษาปจจยัท่ีมผีลตอประสทิธิภาพในการแยกอนุภาคของไซโคลน โดยใชการคํานวณเชิงตัวเลขทางพลศาสตรของ

ไหล (Computational Fluid Dynamics, CFD) ในการจําลองไซโคลนใชเปนรูปแบบ 2D2D ขนาดเสนผานศูนยกลาง

เทากับ 0.15 m และแปงมันสําปะหลังถูกใชในการวิเคราะหการไหลของอนุภาคมีขนาดเสนผานศูนยอนุภาคเฉลี่ย 

10.5 µm และมีความหนาแนนเทากับ 1,461 kg/m3  จากการศึกษาพบวารูปแบบการไหลท่ีเกิดขึ้นภายในไซโคลน

เกิดการหมุนวนภายในไซโคลนเนื่องจากเกิดแรงเหวี่ยงหนีศูนยกลางซึ่งจะเกิดการหมุนวนสองช้ัน ช้ันนอกจะ

เคลื่อนท่ีลงสวนลางของไซโคลน สวนช้ันในจะหมุนวนเคลื่อนตัวยอนกลับขึ้นออกสูดานบนของทางออกของไซโคลน 

และพบวาปจจัยสําคัญท่ีมผีลตอประสทิธิภาพในการแยกอนุภาคของไซโคลน คอื ความเร็วลมทางเขาไซโคลน และ

ขนาดอนุภาค ดังน้ันไซโคลนสําหรับงานวิจัยนี้มีประสิทธิภาพสูงสุดท่ี 99.5%  เมื่อขนาดอนุภาคมีคามากกวา 7.5 

µm และความเร็วลมทางเขาไซโคลนมคีามากกวา 9.89 m/s 

คําสาํคัญ:  ไซโคลน, การจาํลองเชิงตัวเลข, ประสทิธิภาพ 
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Abstract  
This project aims to study numerical simulation for the flow pattern that occurs inside the cyclone and 

study factors affecting the performance in the separation of cyclone particles using numerical computation fluid 

dynamics (CFD) in simulation. The 2D2D type has been designed for the cyclone with a diameter of 0.15 m. 

Tapioca starch was employed in the analysis with an average diameter particle size of 1 0 . 5  µm and a bulk 

density of 1,461 kg/m3. The results show that the vortex flow inside the cyclone is centrifugal force. The main 

vortex moves down to the bottom of the cyclone.  The other core vortex is toward the top of the cyclone exit. 

Moreover, the factors affecting the performance of cyclones are the inlet velocity of the cyclone and the particle 

size. Therefore, the cyclones for this research demonstrated the highest efficiency at 99.5% when the particle 

size is greater than 7.5 µm and the cyclone inlet air velocity is more than 9.89 m/s 

Keywords: Cyclone, Numerical simulation, Efficiency 
 

บทนํา  

ในทุก ๆ ชวงเวลาปญหามลพิษทางอากาศเกดิขึ้นใหเห็นมากมาย เชน ปญหา PM 2.5 ท่ีเกิดจากการเผา

ในท่ีโลงและโรงงานอบแหงผลผลิตทางการเกษตร [1] ซึ่งสงผลรายแรงตอระบบทางเดินหายใจของประชากรเปน

อยางมาก และปจจุบันประเทศไทยมีการเจริญทางอุตสาหกรรม ทําใหเกิดปญหาของเสียท่ีเกิดจากโรงงาน

อุตสาหกรรมในแตละปมากขึ้น โดยเฉพาะการเผาเชื้อเพลิงชีวมวลของหัวเผา ซึ่งเมื่อเกิดการเผาไหมเช้ือเพลิงชีว

มวลมักจะมีการเผาไหมไมสมบูรณเกิดขึ้นสงผลใหไดอากาศเสียท่ีมีคารบอนไดออกไซดปะปนในอากาศทําใหเกดิ

ผงฝุนขนาดเล็กในบรรยากาศ การงดเผาเช้ือเพลงิชีวมวลในท่ีโลงแจงเปนการแกปญหาท่ีสามารถลดฝุนไดสวนหน่ึง 

เพราะยังมีการเผาไหมจากโรงงานอุตสาหกรรมทําใหเปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอมและมลพิษทางอากาศ การ

แกปญหาท่ีเหมาะสมควรเปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ เชน การกรองฝุนกอนปลอยอากาศสูภายนอก ในบรรยากาศ

จะไดรับอากาศท่ีสะอาดจากการเผาไหม หรือเพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุด สามารถนําอากาศสะอาดไปใชได จึงไดมี

การสรางระบบกรองฝุน เพื่อชวยการแกปญหาท่ีตนเหตุยังชวยลดภาระคาใชจายในการจัดการมลภาวะน้ันไดดวย 

  เทคโนโลยีในการแยกฝุนละอองมหีลายวิธีเชน [2] หองตกฝุน (Settling chamber)  เคร่ืองจับฝุนดวยหยด

นํ้า (Wet scrubber) ไซโคลน (Cyclone separator) เคร่ืองกรองฝุน (fabric filters) และเคร่ืองจับฝุนแบบไฟฟาสถติย 

(Electrostatic precipitators)  วิธีท่ีนิยมในอุตสาหกรรมคือ เคร่ืองดักเก็บอนุภาคแบบไซโคลน เนื่องจากไซโคลน

สรางไดงาย ไมมีช้ินสวนเคลื่อนท่ี ทําจากโลหะท่ีทนทาน ติดตั้งและบํารุงรักษางาย และตนทุนในการสรางตํ่า 

ธีรดนย อภิสิทธ์ิสันติกุล และคณะ [2] ศึกษาการสรางและวิเคราะหประสิทธิภาพการแยกขี้เถาของไซโคลน ใน

รูปแบบ 2D2D เสนผานศูนยกลางเทากับ 0.15 m ในการทดสอบไดใชขี้เถาจากแกลบ มีความหนาแนนเฉลี่ย (bulk 

density) เทากับ 0.2297 g/cm3 และมีขนาดเสนผานศูนยกลางอนุภาคเฉลี่ย 338 µm โดยใชอัตราการไหลของ

อากาศระหวาง 103 cfm และ 567 cfm ผลจากการทดสอบจากการการทดลองพบวา อัตราการไหลมีผลตอ

ประสิทธิภาพในการแยกขี้เถาและความดันสูญเสียภายในไซโคลน ไซโคลนไดถูกนํามาใชในเตาชีวมวล [3] มี

การศึกษาการออกแบบและสรางไซโคลนสําหรับเตาชีวมวลแบบอากาศไหลลง เพื่อลดปริมาณอนุภาคในกาซท่ี

ผลิตไดจากเตาชีวมวล โดยทําการออกแบบและวิเคราะหประสิทธิภาพการทํางานของไซโคลนแบบชนิด High 

Efficiency ซึ่งไซโคลนมเีสนผานศูนยกลางเทากับ 70.7 mm และในการทดสอบหาประสทิธิภาพการทํางานไซโคลน

ใชการจําลองพฤตกิรรมการไหล (CFD) ของกาซภายในไซโคลนดวยโปรแกรม ANSYS Fluent  เพื่อศึกษาพฤตกิรรม

การเคลื่อนท่ีของของไหลในไซโคลน ซึ่งในการทดสอบไดใชขี้เถาจากขอไผพันธุซางหมนและไมลําไย โดยกําหนด
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ความเร็วกาซท่ีเขาสูไซโคลนระหวาง 1.8 m/s - 4.0 m/s ผลจากการจําลองความเร็วของกาซพบวา ความเร็วกาซ

ดานเขาเทากับ 3.0 m/s ไซโคลนมปีระสทิธิภาพการดักจับอนุภาคของขี้เถาไดดท่ีีสุด คอื ไมไผเทากับ 98.98% และ

ของไมลําไยเทากับ 90.79% การทดสอบผลของความดันสูญเสียภายในไซโคลน [4] ไดทําการศึกษาแบบจําลอง

การไหลของอากาศ-ผงแปง ในไซโคลนรูปแบบท่ัวไป การวิเคราะหใชแบบจําลอง Reynolds stress model ผลของ

ความดันและการไหลจะถูกทดสอบโดยนํามาเปรียบเทียบกับการทดลอง โดยใชไซโคลนมขีนาดเสนผานศูนยกลาง

เทากับ 0.2 m ผลของขนาดอนุภาคและความเร็วของอากาศตอประสิทธิภาพในการคัดแยกถูกนํามาวิเคราะห 

พบวาผลการวิเคราะหสอดคลองกัน ซึ่งเมื่อความเร็วของอากาศจากการทดลองกับการคํานวณเทากับ 5 m/s 

ประสิทธิภาพในการแยกของไซโคลนจากการทดลองเทากับ 85 % จากการคํานวณเทากับ 83 % การใชไซโคลน

ในระบบการเผาไหมชีวมวล [5] ไดศึกษาและออกแบบไซโคลนเพื่อลดปริมาณอนุภาคในแกสท่ีไดจากการเผาไหม 

รูปรางและขนาดของไซโคลนถูกกําหนดตามสมมตฐิานของ Stairmand และสมรรถนะของไซโคลนประเมนิดวยวธีิ

ของ Leith and Licht และ ขนาดเสนผานศูนยกลางของอนุภาคเทากับ 32 cm ในการทดสอบใชมูลฝอยประเภท

ใบไมแหง, กิ่งไมแหง และมูลฝอยประเภทกระดาษ ผลจากการทดสอบพบวา อัตราการไหลของแกสรอนเปนตัว

แปรสําคัญท่ีมผีลตอความดันสูญเสยี และประสทิธิภาพการทํางานของไซโคลน นอกจากน้ี ยังไดศึกษาการจําลอง

เชิงตัวเลขของการไหลและเสนทางเดินอนุภาคของเชื้อเพลงิชีวมวลในเคร่ืองคัดแยกอนุภาคแบบไซโคลน [6,7] โดย

ใชไซโคลนแบบ High efficiency ตามมาตรฐานของ Stairmand เพื่อหาประสิทธิภาพการคัดแยกชีวมวลผงของ

ไซโคลน สนามการไหลในไซโคลน เสนทางเดินชีวมวลผง อิทธิพลของแรง Saffman ท่ีมีผลตอเสนทางเดินชีวมวล

ผงเมื่อเขาสูไซโคลนและเสนทางเดนิชีวมวลผงเมื่อปรับมุมทางเขาไซโคลนท่ี 3° และ 5° ซึ่งในการจําลองใชชีวมวล

ผงท่ีมีขนาด 7.40 และ 6.76 µm ดวยโปรแกรม ANSYS Fluent ผลจากการจําลองหาประสทิธิภาพการคัดแยกผง

ชีวมวลพบวา ประสทิธิภาพของไซโคลนเพิ่มขึ้นเมื่อมคีวามเร็วท่ีทางเขาสูงขึ้นและมขีนาดเสนผานศูนยกลางอนุภาพ

เล็กลง ผลท่ีไดจากการจําลองสนามการไหลในไซโคลนพบวา เมื่อความเร็วท่ีทางเขาเพิ่มขึ้น บริเวณใกลผนังมีคา

ความเร็วลมลดลงมาก นอกจากนี้การศึกษาและการพัฒนาอุปกรณปรับลมวนแบบกรวย [8,9] เพื่อปรับปรุง

ประสิทธิภาพการแยกอนุภาคของไซโคลน โดยไดทําการศึกษาจากไซโคลน 7 ชนิด แตละชนิดมีการติดตั้งอุปกรณ

ปรับสมดุลแบบกรวยท่ีมมุีม 90° ถึง 150° ในการทดสอบไดใชแบบจําลองเชิงตัวเลขเพื่อศึกษารูปแบบการไหลใน

เคร่ืองแยกอนุภาคไซโคลน โดยเสนทางเดินของอนุภาค ความดันสูญเสีย และประสิทธิภาพการแยกอนุภาคของ

ไซโคลน ซึ่งในการจําลองใชขี้เถาจากกํามะถัน มีขนาดอนุภาคเฉลี่ย 5 µm ความหนาแนนของอนุภาค (bulk 

density) 2,065 kg/m3 ผลท่ีไดจากการจําลองพบวา อุปกรณปรับสมดุลแบบกรวยมีผลตอการลดลงของความ

เขมขนความปนปวนในตัวกรวยของไซโคลนอยางมีนัยสําคัญ ดังนั้นอนุภาคท่ีจะปลิวหลุดออกจากตัวกรวยของ

ไซโคลนมีการลดนอยลงและชนิดท่ีมีการปรับมุมอุปกรณปรับสมดุลแบบกรวยเทากับ 140° มีประสิทธิภาพการ

แยกอนุภาคของไซโคลนมากท่ีสุด  

  ดังน้ันงานวจิัยน้ีไดศึกษาแบบจําลองเชิงตัวเลขสําหรับรูปแบบการไหลท่ีเกดิขึ้นภายในไซโคลน และศึกษา

ผลของความเร็วลมทางเขาและขนาดของอนุภาคแปงท่ีมผีลตอประสทิธิภาพในการแยกอนุภาคของไซโคลน โดยใช

โปรแกรม Ansys fluent ในการจําลองพฤตกิรรมการไหล และเปรียบเทียบผลการจําลองและผลการทดสอบ และ

นําผลท่ีไดจากการจําลองไปใชประโยชนในการวิเคราะหรูปแบบการไหลภายในไซโคลนเพื่อในการออกแบบและ

สรางตอไป 
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วธิกีารศึกษา  

 ในหัวขอนี้จะกลาวถึงขั้นตอนและวิธีการดําเนินการวิจัย โดยการจําลองเชิงตัวเลขโดยใชขบวนการ CFD 

จําลองพฤติกรรมการไหล และศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอประสิทธิภาพ และคาความเร็วลมในการแยกอนุภาคของ

ไซโคลน และการเปรียบเทียบผลการจําลองและผลการทดสอบ เพื่อหาความคลาดเคลื่อนของโปรแกรม  แสดงได

ดังรูปท่ี 1 

 
รูปที่ 1 แผนดําเนินการ 

1. ขัน้ตอนการจําลองเชิงตัวเลข ดวยวธีิ CFD 

1.1 การสรางแบบจําลองไซโคลน ดวยกระบวนการ CFD โดยในการสรางแบบจําลองไซโคลนใชขนาด

ไซโคลนดังตารางท่ี 1 โดยไซโคลนท่ีไดทําการออกแบบเปนรูปแบบ 2D2D [10] มีขนาดเสนผานศูนยกลาง เทากับ 

0.15 m ดังรูปท่ี 2 

ตารางที่ 1 แสดงการออกแบบไซโคลน 2D2D [2] 

Cyclone separator dimensions  

  Dimensions Ratio Dimensions (m) 

Diameter of cyclone Body (Barrel) D D 0.15 

Length of the Body Lb 2D 0.3 

Length of Cone Lc 2D 0.3 

High of Inlet H D/2 0.075 

Width of Inlet W D/4 0.0375 

Diameter of Gas Exit De D/2 0.075 

Diameter of Dust Outlet Dd D/4 0.0375 

Length of Vortex Finder S 0.625D 0.09375 

Total length of cyclone Lc+Lb 4D 0.6 
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ภาพที่ 2 แบบจําลองไซโคลนท่ีใชในการจาํลองพฤตกิรรมการไหลดวย CFD 

1.2 การแบงปริมาตรของแบบจําลองไซโคลน (Mesh) 

     แบบจําลองไซโคลนเชิงเรขาคณิตจะถูกทําการแบงปริมาตรออกเปนช้ินสวนยอย ๆ (Partition) ดังภาพท่ี 3 เพื่อ

ใหสะดวกในสรางอิลิเมนต เพื่อคํานวณการไหลภายในขอบเขตท่ีสรางขึ้น โดยในการศึกษาคร้ังนี้สรางเมชท่ีมี

โครงสรางแบบ Hexahedral ดังภาพท่ี 4 และทดสอบความอิสระของเมช (Mesh independence test) เพื่อหาจํานวน

เมชท่ีเหมาะสมในการคํานวณ ในการศึกษาใชจํานวนอิลิเมนต 32,360, 82,752, 482,040 และ 611,632 เซลล 

เพื่อทําการคํานวณดวยวธีิการจําลองเชิงตัวเลขของการไหลในขัน้ตอนตอไป 

 
ภาพที่ 3 (ก) แบบจําลองไซโคลนสําหรับการสรางเมช (ข) การแบงปริมาตรแบบจําลองไซโคลน 

ออกเปนช้ินสวนยอย ๆ (Partition) 
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ภาพท่ี 4 เมชโครงสรางแบบ Hexahedral 
 

1.3 การจําลองเชิงตัวเลขของการไหล (Computational Fluid Dynamics) 

ในการจําลองเชิงตัวเลขของการไหล โดยใชกระบวนการ CFD เพื่อศึกษาทิศทางการไหล ความเร็วลม

ภายในไซโคลน และเพื่อหาประสิทธิภาพของไซโคลน โดยในสวนของการทดสอบการจําลองสามารถแบงได 6 

ขัน้ตอน ดังน้ี 

1.  เลอืกแบบจําลองการไหลภายในไซโคลน (Models)  

2.  เลอืกวัสดุท่ีใชในแบบจําลอง (Materials)  

3.  กําหนดเงื่อนไขสําหรับขอบเขตท่ีจะใชกับแบบจําลอง (Boundary Condition)  

4.  เลอืกโมเดลทางคณติศาสตรสําหรับการแกไขสมการนาเวยีรสโตก  

5.  ทําการจําลองการไหลจนลูเขาสูคําตอบ 

6. วเิคราะหผลการจําลอง 

สําหรับการจําลองเชิงตัวเลขไดทําการเลือกใชสมการการคํานวณแบบ RSM (Reynolds Stress Model) 

วสันต ศรีเมอืง [11] โดยใชแบบจําลองการไหลแบบปนปวน ระหวาง k-epsilon, RNG, RSM กระบวนการหาคําตอบ

แบบ SIMPLE และการประมาณคาภายในแบบ QUICK ความเร็วของอนุภาคจะเทากับความเร็วอากาศท่ีทางเขา

ของไซโคลน การจําลองนี้เลือกใชอนุภาคเปนแปงมันสําปะหลัง (Tapioca starch) [12] มีความหนาแนน (bulk 

density) เทากับ 1,461 kg/m3 และมีขนาดอนุภาค 3.5 - 10.5 µm กําหนดความเร็วทางเขาไซโคลน ไดแก 2.75 

m/s, 6.17 m/s, 9.89 m/s, 13.40 m/s, 17.40 m/s เพื่อศึกษาประสิทธิภาพในการหาประสิทธิภาพ เมื่อเปลี่ยนแปลง

คาความเร็วทางเขาไซโคลน และเมื่อทําการคํานวณเสร็จสิ้นจะนําผลท่ีไดจากการจําลองนี้ไปเปรียบเทียบคา

ประสทิธิภาพการแยกอนุภาคท่ีไดจากการทดสอบในขัน้ตอนตอไป 
2. สมการพื้นฐานของพลศาสตรของไหล 

งานทางดานวศิวกรรมท่ีเกี่ยวของกับการไหลตาง ๆ เชน การไหลในทอ การไหลผานแผนเรียบ และอื่น ๆ 

จะมีพฤติกรรมการไหลแบบปนปวน สมการพื้นฐานของพลศาสตรของไหลท่ีใชสําหรับแกปญหาการไหลแบบ

ปนปวน ซึ่งสมมุติใหเปนการไหลแบบสภาวะคงตัว ของไหลเปนของไหลแบบอัดตัวไมได และมีอุณหภูมิ มีความ

หนดืคงท่ี ประกอบดวย สมการกฎทรงมวล (continuity equation) และสมการโมเมนตัม้ (momentum equation) ดัง

สมการท่ี (1) และ (2) 
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2.1) สมการกฎทรงมวล (continuity equation) 

                                               
𝛛𝛛
𝛛𝛛𝐱𝐱𝐢𝐢

(𝛒𝛒𝐮𝐮𝐢𝐢) = 𝟎𝟎                                          (1) 

2.2) สมการโมเมนตัม้ (momentum equation) 

          
𝛛𝛛𝐮𝐮𝐢𝐢
𝛛𝛛𝛛𝛛

+ 𝛒𝛒𝐮𝐮𝐢𝐢
𝛛𝛛
𝛛𝛛𝐱𝐱𝐣𝐣
�𝐮𝐮𝐣𝐣� = −𝛛𝛛𝐩𝐩𝐢𝐢

𝛛𝛛𝐱𝐱𝐢𝐢
+ 𝛍𝛍 𝛛𝛛

𝛛𝛛𝐱𝐱𝐢𝐢
�𝛛𝛛𝐮𝐮𝐢𝐢
𝛛𝛛𝐱𝐱𝐣𝐣

+ 𝛛𝛛𝐮𝐮𝐣𝐣
𝛛𝛛𝐱𝐱𝐢𝐢
� + 𝛒𝛒𝐠𝐠𝐣𝐣         (2) 

 

โดยท่ีคา  𝛒𝛒  คอื ความหนาแนน (kg/m3) 

            𝐮𝐮𝐢𝐢  คอื ความเร็วของของไหลแตละแกน (m/s) 

            𝛍𝛍   คอื คาความหนดื (N·s/m2) 

            𝐠𝐠𝐢𝐢  คอื คาแรงโนมของโลก (m/s2) 

            𝐱𝐱𝐢𝐢  คอื คาพกิัดแกน x, y, z (m) 

 

3. ประสทิธิภาพของไซโคลน 

ประสทิธิภาพการทํางานของไซโคลน หมายถงึ อัตราสวนของอนุภาคท่ีไซโคลนสามารถดักเก็บไวไดตออนุภาค

ท้ังหมดท่ีผานเขามาในไซโคลน สามารถคํานวณหาประสิทธิภาพการแยกอนุภาคของไซโคลนไดจากสมการท่ี (3) 

     ประสทิธภิาพ (𝛈𝛈) = ปริมาณฝุนท่ีดักได

ปริมาณฝุนทางเขา
 x100                       (3)                                          

 

ผลการศึกษา  

          ผลการศึกษาจะประกอบไปดวยการวิเคราะหความอิสระของเมซ ผลของการจําลอง และเปรียบเทียบผล

การจําลองและการทดสอบเพื่อวเิคราะหความคลาดเคลื่อนของการจําลอง ดังตอไปน้ี 

1. การทดสอบความอิสระตัวของเมช (Mesh independence test) 

          สําหรับงานวิจัยนี้การทดสอบความอิสระตัวของเมชนั้นจะพิจารณาโดยเปรียบเทียบผลการคํานวณจาก

จํานวนเมช 32,360, 82,752, 482,040 และ 611,632 เซลล โดยการวเิคราะหความเร็วในแนวสัมผัสภายในไซโคลน 

ท่ีระดับ Y = 0.505 m ดังภาพท่ี 5  

 
ภาพที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบคาความเร็วและจํานวนเมชท่ีตางกนั ณ ระดับ Y = 0.505  
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 จากภาพที่ 5 จะเห็นไดวา จํานวนเมซ 482,040 และ 611,632 เซลล มคีาความแตกตางของ

ความเร็วเทากบั 10.25% ซึ่งสามารถสรุปไดวา ในการศกึษาครัง้นี้จึงใชจํานวนเมซ 482,040 (480k) 

เซลล ในการวเิคราะห และคาความคลาดเคลื่อนในการจําลองเชิงตัวเลข แสดงดังภาพที่ 6  

 

 
 

ภาพที่ 6 แสดงการลูเขาสูคําตอบและความคลาดเคลื่อนของการจําลองเชิงตัวเลข 

 

2. การแบงระนาบในการวเิคราะห 

      สําหรับผลของการจําลองเชิงตัวเลขเพื่อหาความเร็วลมภายในไซโคลน จะพิจารณาโดยทําการสรางระนาบ 

ดังภาพท่ี 7 (โดยท่ีจุดศูนยกลางไซโคลน คือ r = 0 m) เพื่อนําเสนอความเร็วลมท่ีเกิดขึ้นภายในไซโคลนในรูปแบบ

คอนทัวร (Contour) และทําการสรางเสน (Line) ในแตละระนาบ เพื่อแสดงคาความเร็วในแนวสัมผัส ในระนาบท่ี

ระดับตาง ๆ  

 
ภาพที่ 7 แสดงระนาบท่ีระดับตาง ๆ ของไซโคลน 

 

3. การวเิคราะหความถกูตองของโปรแกรม (Errors and Validation Results) 
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3.1 การเปรียบเทียบความเร็วจากการทดสอบและการจําลองของระนาบ Y = 0.555 m พบวาผลความเร็วลม

มีความสอดคลองกัน และมีความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 9.41% ดังนั้นสามารถสรุปไดวาการจําลองเชิง

ตัวเลขน้ีสามารถใชในการวเิคราะหไซโคลนน้ีได ดังภาพท่ี 8  

ภาพที่ 8 ระยะท่ีวัดความเร็วลม ท่ีระนาบ Y = 0.555 m  

 

 
ภาพที่ 9 แสดงการเปรียบเทียบคาความเร็วจากการจําลองและการทดสอบ ณ ระนาบ Y = 0.555 m  

 

3.2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการคัดแยกอนุภาคของไซโคลน จากการจาํลองเชิงตัวเลขและจากการ

ทดสอบ 

 สําหรับการเปรียบเทียบประสทิธิภาพในการดักจับอนุภาคของไซโคลนจากการจําลองเชิงตัวเลขและจาก

การทดสอบ จะพิจารณาเปรียบเทียบประสทิธิภาพท่ีความเร็วทางเขา 9.89, 13.40 และ 17.40 m/s และอนุภาคมี

ขนาดเสนผานศูนยกลาง 10.5 µm จากผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ พบวา ผลการทดสอบและการจําลองเชิง

ตัวเลขมีความสอดคลองกัน ดังนั้นสามารถสรุปไดวา การจําลองเชิงตัวเลขในการวิเคราะหไซโคลนสามารถ

นํามาใชในการศึกษาได ดังภาพท่ี 10 
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  ภาพที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบประสทิธิภาพท่ีไดจากการทดสอบและการจําลอง 
 

3.3 การจําลองเชิงตัวเลขเพื่อหาประสทิธิภาพของไซโคลน 

เมื่อทําการจําลองเชิงตัวเลขสามารถนํามาใชในการวิเคราะหได จึงไดวิเคราะหความเร็วของอนุภาคท่ี

ทางเขาไซโคลน เพื่อศึกษาพฤติกรรมและลักษณะการเคลื่อนท่ีของอนุภาคภายในไซโคลน และกําหนดขนาดเสน

ผานศูนยกลางของอนุภาคเทากับ  5, 7.5 และ 10.5 µm ความเร็วของอากาศและอนุภาคท่ีไหลเขาไซโคลนเทากับ 

2.75, 6.71, 9.89, 13.40, และ 17.40 m/s  ผลการจําลองเชิงตัวเลขเพื่อหาประสิทธิภาพของไซโคลนพบวา เมื่อ

เพิ่มความเร็ว และขนาดเสนผานศูนยกลางของอนุภาคจะทําใหประสทิธิภาพของไซโคลนเพิ่มขึ้น เนื่องจากเกดิแรง

เหวี่ยงหนีศูนยกลางมากขึ้น จึงทําใหอนุภาคชนผนังมากขึ้น และทําใหอนุภาคติดกับผนังเมื่อความเร็วลดลง และ

เมื่ออนุภาคติดอยูท่ีผนังจงึทําใหอนุภาคตกลงสูหองเก็บดวยแรงโนมถวง ดังภาพท่ี 11  

 

ภาพที่ 11 แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการคัดแยกอนุภาคของไซโคลนจากการจําลอง 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

ปร
ะส

ทิธิ
ภา

พ
 (%

)

ความเร็วทางเขา (m/s)

5 µm

 7.5 µm

 10.5 µm



891 

-Proceedings- 

จากภาพที่ 12 แสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของอนุภาคภายในไซโคลน พบวาลักษณะของเสน

การไหลจะเกิดการหมุนวนภายในไซโคลนเนื่องจากเกิดแรงเหวี่ยงหนีศูนยกลาง ซึ่งจะเกิดการหมุน

วนสองช้ัน ช้ันนอกเปนช้ันที่มีความหนาแนนของอนุภาคสูง อนุภาคจะชนกับผนังไซโคลนและจะ

เคลื่อนที่ตกลงสวนลางของไซโคลนดวยน้ําหนักของอนุภาค เนื่องจากแรงโนมถวง สวนช้ันในจะมี

ความหนาแนนของอนุภาคตํ่าจะหมุนวนเคลื่อนตัวยอนกลับขึ้นออกสูดานบนของทางออกของ

ไซโคลน จากภาพที่ 12 (ก) และ (ข)  

 

ภาพที่ 12 ลักษณะการเคลื่อนท่ีของอนุภาคขนาด 10.5 µm ภายในไซโคลนท่ีความเร็วทางเขา 2.75 m/s 

 

อภปิรายและสรุปผล 

ไซโคลนรูปแบบ 2D2D ขนาดเสนผานศูนยกลาง 0.15 m ศึกษาโดยใชกระบวนการ CFD ในการจําลองเชิง

ตัวเลข สามารถรุปไดวา แบบจําลอง Reynold stress model (RSM) เปนโมเดลท่ีเหมาะสมในวเิคราะหไซโคลน และ

แบบจําลองมคีวามสอดคลองกับการทดสอบมคีวามคลาดเลื่อนเทากับ 9.41% สามารถนําแบบจําลองมาใชในการ

วิเคราะหไซโคลนได และผลการวิเคราะหพบวา ความเร็วลมและขนาดของอนุภาคเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอ

ประสทิธิภาพของไซโคลน เมื่อความเร็วลมและขนาดของอนุภาคมากขึ้นจะทําใหประสทิธิภาพมากขึ้นตามไปดวย 
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การเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยความสนใจทางสายตาผานตัวเลขนับถอยหลัง 

Brain-computer iInterface based on visual attention via countdown numbers 
 

นัจมยี โตะขวัญ1 ชญานษิฐ ฮาแว1 เจรญิพร บัวแยม1 และ ยรรยงค พันธสวัสดิ0์1*  

Natjamee Tohkhwan1, Chayanit Ha-wea1 Charoenporn Bouyam1 and Yunyong Punsawad1* 

 

บทคัดยอ  
บทความน้ีเสนอการพัฒนาวธีิการเชื่อมตอสมองมนุษยกับคอมพวิเตอรสําหรับเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความ

สะดวกแกผูพิการทางกายภาพขั้นรุนแรง มุงเนนสวนของการออกแบบกระบวนทัศนเพื่อสรางคําส่ังจากคลื่นไฟฟา

สมองดวยความสนใจทางสายตา สําหรับการทดลองเบ้ืองตน ผูจัดทําไดใชประโยชนจากตัวเลขนับถอยหลังเพื่อให

เกดิกจิกรรมของสมองในระยะเวลาท่ีกําหนด 5 และ 15 วนิาที จากการนับถอยหลังของเลข 5 และ 15 ในทุกวนิาที 

นอกจากน้ีไดเสนอวธีิการวัดคลื่นไฟฟาสมองและอัลกอริทึมในการสรางคําส่ังสําหรับระบบเช่ือมตอสมองมนุษยกับ

คอมพวิเตอรดวยความสนใจทางสายตาผานตัวเลขนับถอยหลังดวยการประมวลผลในเวลาจริง ผลทดลองแสดงให

เห็นวาคลื่นไฟฟาสมองจากบริเวณทายทอย (Occipital) ดวยการใชคาอัตราสวนระหวางคลื่นแอลฟาและบีตามคีา

ความแมนยําเฉลี่ยสูงสุดในการจําแนกเทากับ 78.6 เปอรเซ็นต ระบบท่ีเสนอยังตองการการปรับปรุงใหมี

ประสิทธิภาพสูงขึ้น อยางไรก็ตามวิธีการใชความสนใจทางสายตาผานตัวเลขนับถอยหลังสามารถนําไปพัฒนา

ระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรสําหรับผูพกิารทางกายภาพขัน้รุนแรงไดจริงในอนาคต 
 

คําสาํคัญ: การเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอร, คลื่นไฟฟาสมอง, ความสนใจทางสายตา 
 

Abstract  
This paper proposes a developing method of brain-computer interface for assistive technology in 

people with severe physical disabilities. We focus on the part of the paradigm design to generate commands 

from EEG with visual attention. For preliminary experiments, we employed the countdown numbers to produce 

brain activity for 5 and 15 seconds by counting down the numbers 5 and 15 every second. Moreover, we 

proposed EEG acquisition and command classification algorithms for a real-time brain-computer interface 

system based on visual attention via countdown numbers. The results show that EEG from the occipital region 

(Occipital) with the alpha-beta ratio achieved the highest average classification accuracy of 78.6%. The 

proposed system needs to improve for higher efficiency. However, the proposed method will guide the 

development of a brain-computer interface system for severely physically disabled people in the future. 

Keywords: Brain-Computer Interface, Electroencephalogram, Visual attention 
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บทนํา  

ประเทศไทยมีจํานวนผูพิการทางกายภาพเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องจากสถิติจํานวนผูพิการในประเทศไทยป 

2566 สัดสวนของผูพิการคิดเปนรอยละ 3.2 ตอประชากรท้ังหมด พบวาสวนใหญเปนประชากรผูพิการทางการ

เคลื่อนไหวหรือทางรางกาย คิดเปนรอยละ 0.17 ผูพิการจะมีขอจํากัดในการทํากิจกรรมและการดํารงชีวิต

ประจําวัน [1] สวนใหญเปนผูพิการทางการเคลื่อนไหวจากอุบัติเหตุ ความพิการต้ังแตกําเนิด หรือโรคท่ีสงผลตอ

การเปนอัมพาตทําใหสูญเสียความแข็งแรง และการควบคุมกลามเนื้อ ไดแก โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) โรค

กลามเนื้อออนแรง (Amyotrophic lateral sclerosis: ALS) การบาดเจ็บไขสันหลัง (Spinal cord injury: SCI) และโรค

หรืออาการท่ีเกี่ยวของ สําหรับกลุมผูปวยท่ีไมสามารถส่ังกลามเนื้อไดเลย การใชคลื่นสมองเชื่อมตอกับ

คอมพิวเตอร (Brain-computer interface: BCI) เปนเทคโนโลยีท่ีนาสนใจอยางมากในปจจุบัน เพื่อควบคุมอุปกรณ

ไฟฟาหรือเกาอ้ีรถเข็นไฟฟา รวมถึงการเพิ่มความสามารถในการโตตอบกับสิ่งแวดลอมโดยรอบ [2] การตรวจ

คลื่นไฟฟาสมอง (Electroencephalography: EEG) [3] โดยการวางอิเล็กโทรดลงบนหนังศีรษะเปนวิธีท่ีปลอดภัยและ

ไดรับความนิยมอยางมากในการพัฒนาและสรางอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกเปนการเพิ่มอิสระภาพในการทํา

กิจกรรมของผูปวยอัมพาตท่ีสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหวและการทํากิจวัตรประจําวัน สอดคลองกับ

ยุทธศาสตรและภารกจิหลักของหนวยงาน แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566-2570) 

สวนท่ี 4 หมุดหมายท่ี 4 ศักยภาพทางดานวิชาการและการวิจัยทางการแพทยของไทยยังไมสามารถนําไปสูการ

พึ่งพาตนเองได ไทยเปนศูนยกลางทางการแพทยและสุขภาพมูลคาสูง  

การพัฒนาเทคโนโลยีและอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อผูพิการในปจจุบัน มีงานวิจัยจํานวนมาก

กลาวถึงการประยุกตใชสัญญาณชีวการแพทยในการเชื่อมตอระหวางมนุษยกับคอมพิวเตอรหรือเคร่ืองจักร 

(Human-computer/machine interface) โดยเฉพาะอยางย่ิงการเช่ือมสมองกับคอมพิวเตอร (Brain-computer 

interface: BCI) ดวยการวัดสัญญาณสมองสงไปยังคอมพิวเตอรโดยตรงเพื่อประมวลผลออกมาเปนคําส่ังควบคุม

อุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวก เชน เกาอ้ีรถเข็นไฟฟา แขนกล และเคร่ืองใชไฟฟา [3-7] 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ การใชคลื่นไฟฟาสมองขณะมีความสนใจสําหรับการเชื่อมสมองกับ

คอมพิวเตอร Mohammadpour และ Mozaffari [8] ไดทําการทดลองและการจําแนกความสนใจผานการทํา

กิจกรรม 4 รูปแบบดวยคลื่นไฟฟาสมองขณะท่ีอาสาสมัครมีความสนใจ ประกอบดวย 1) ผอนคลายดวยการ

หลับตา (Baseline task) 2) อานหนังสือในใจ (Reading silently task) 3. คิดเลขในใจ (Mathematic task) และ 4) 

การใหความสนใจอยางตอเนื่อง (Sustained attention task) โดยอาศัยการสรางความสนใจอยางตอเนื่องในการ

ตอบสนองตออักษรเปาหมาย โดยใชคลื่นเดลตา (Delta) แอลฟา (Alpha) และ ทีตา (Theta) จากตําแหนง

อิเล็กโทรด Fp1-Fp2 F3-F4 F7-F8 และ Fz ทําการจําแนกขอมูลดวยโครงขายประสาทเทียม (Artificial neural 

networks: ANN) ไดคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกเทากับ 64.13% นอกจากนี้ Renton และคณะ [9] ไดเสนอ

รูปแบบความสนใจทางสายตา (Visual attention) เพื่อศึกษาการจําแนกเชิงพื้นท่ีและเชิงคุณลักษณะโดยการ

ทดสอบเพยีงแคหน่ึงรอบการทดลอง โดยใหความสนใจเฉพาะจุดดําหรือขาว ตามคุณลักษณะบนสิ่งเราทางสายตา

ท่ีความถี่ 6.0 เฮิรตซ (Hz) และ 7.5 Hz ดวยการใชคลื่นไฟฟาจากการกระตุนคงตัวทางสายตา (Steady-state 

visual evoked potential: SSVEP) และใชคลื่นแอลฟาขณะมีความสนใจตอการกระตุนคงตัวทางสายตา การ

วเิคราะหการจําแนกประเภทเชิงเสน (Linear discriminant analysis: LDA) สามารถใหคาความถูกตองในการจําแนก

เฉลี่ยไดสูงสุด เทากับ 66.8% นอกจากน้ี Felix และคณะ [10] ไดเสนอการใชความสนใจภาพตอการเลอืกซื้อสินคา 

โดยจะใหอาสาสมัครเลือกรูปแบบสินคาแตละประเภท โดยใชคลื่นแกมมา (Gamma) บีตา (Beta) แอลฟา เดลตา 

และทีตา ทําการจําแนกดวยโครงขายประสาทเทียม ผลการทดลองรายงานคาความถูกตองในการจําแนกเทากับ 

60%-90% นอกจากน้ี Tonin และคณะ [11] ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความซอนเรนจากการมองเห็นเชิงพื้นท่ีในการ
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สนใจเปาหมายบริเวณทิศทางซายและทิศทางขวาโดยใชคลื่นเดลตา และใชวธีิการจําแนกแบบการวเิคราะหจําแนก

ประเภทกําลังสอง (Quadratic discriminant analysis: QDA) ใหคาความถูกตองในการจําแนกเทากับ 84%-89.4% 

จากงานวิจัยกอนหนารายงานถึงความเปนไปไดถึงการใชความสนใจเพื่อใหสมองมีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน 

ตัวอยางเชน การใชความสนใจทางสายตา [12,13] 

 โครงการน้ีมุงเนนการพัฒนารูปแบบและวิธีการเชื่อมตอสมองมนุษยกับคอมพิวเตอรดวยความสนใจ

ทางสายตาสําหรับเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการทางกายภาพขัน้รุนแรง เพื่อเปนแนวทางการพัฒนา

เทคโนโลยีการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรเพื่อเพิ่มความสามารถของผูพกิารทางกายภาพขัน้รุนแรงในการสื่อสาร

และการควบคุมอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาดวยตัวเองไดจริงในอนาคต 
 

วธิกีารศึกษา 

 ระบบที่นําเสนอ  

 ระบบเช่ือมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากความสนใจทางสายตาดังแสดงในภาพท่ี 1 มี

องคประกอบหลัก 6 สวน ดังน้ี 1) กระบวนทัศนความสนใจทางสายตา (Visual attention task) เพื่อเราใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงการทํางานสมอง 2) การไดมาของคลื่นไฟฟาสมอง (EEG acquisition) โดยใชอุปกรณขยายและทําการ

ประมวลสัญญาณไฟฟาท่ีวัดไดจากการวางอิเล็กโทรดลงบนหนังศีรษะ ทําการแปลงเปนสัญญาณดิจิทัลสงไปยัง

คอมพิวเตอร 3) การประมวลสัญญาณ (Signal processing) เพื่อขจัดสัญญาณรบกวนท่ีเกิดจากสภาพแวดลอม

หรือแหลงพลังงาน 4) การสกัดคุณลักษณะ (Feature extraction) เพื่อนําลักษณะเดนของสัญญาณออกมาและ

นําเขาสูสวนท่ี 5) การจําแนกเพื่อสรางคําส่ังดวยอัลกอริทึมท่ีเสนอ และ 6) การประยุกตใชงาน (Applications) เพื่อ

นําคําส่ังท่ีสรางขึ้นดวยคลื่นไฟฟาสมองไปควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการ หรือประยุกตใชงาน

ดานการบําบัดฟนฟู เปนตน 

 

 
ภาพที่ 1 ไดอะแกรมระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยความสนใจทางสายตา 

 

กระบวนทัศนความสนใจทางสายตา 

จากการศึกษางานท่ีเกี่ยวของกับการสรางความสนใจทางสายตา ผูวจิัยไดเสนอการใชตัวเลขนับถอยหลัง

จนกลายเปนเลขศูนยเพื่อโนมนาวมนุษยใหเกิดความสนใจในชวงเวลาท่ีกําหนด สงผลใหสมองสรางคลื่นไฟฟาท่ี

เกี่ยวของกับการมีความสนใจทางสายตาขึ้นตามระยะเวลาท่ีกําหนด สําหรับการศึกษาคร้ังนี้ใชตัวเลขจํานวน 2 

ตัวเลข คอื 5 และ 15 เพื่อทําการทดสอบเบ้ืองตนการใชกระบวนทัศนความสนใจแบบล็อคเวลาดวยตัวเลขนับถอย

หลัง โดยตัวเลข 5 และ 15 มรีะยะเวลาในการนับถอยหลังหางเปนเวลา 10 วนิาที เพื่อทําใหเห็นความแตกตางของ

คลื่นไฟฟาไดอยางชัดเจน ดังภาพท่ี 2 แสดงสวนติดตอระหวางผูใช โดยกําหนดใหมีการนับถอยหลังในทุก 1 วินาที 
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เลข 5 จะใชเวลา 5 วินาทีจนนับถอยหลังถึงเลข 0 สวน 15 จะใชเวลา 15 วินาที ดังน้ันตัวเลขสองจํานวนมีความ

แตกตางของเวลาเทากับ 10 วินาที โดยกระบวนทัศนจะใชเวลา 18 วินาทีเพื่อบันทึกคลื่นไฟฟาสมองและนําไป

ดําเนินการในลําดับตอไป  

 

 

ภาพที่ 2 สวนติดตอระหวางผูใชของระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอร 

 การวัดคลื่นไฟฟาสมอง 

 งานวิจัยนี้ใชหมวกอิเล็กโทรด (Electrode cap) เพื่อวัดคลื่นไฟฟาสมองแบบ bipolar จํานวน 2 ชอง 

ประกอบดวย สัญญาณชองท่ี 1 สําหรับวัดคลื่นไฟฟาสมองจากบริเวณทายทอย Occipital ท่ีตําแหนงอิเล็กโทรด O1 

และตําแหนงอางอิงท่ี O2 สัญญาณชองท่ี 2 สําหรับวัดคลื่นไฟฟาสมองจากบริเวณ Frontal ท่ีตําแหนงอิเล็กโทรด 

F3 และตําแหนงอางอิงท่ี F4 โดยกําหนดใหตําแหนงอิเล็กโทรด Cz เปนกราวดของสัญญาณ ดังภาพท่ี 4 

สัญญาณไฟฟาจากอิเล็กโทรดจะถูกขยายดวยอุปกรณขยายสัญญาณ EEG100C ของบริษัท BIOPAC System ท่ี

อัตราขยาย 50000 เทา จากนั้นทําการกรองความถี่แบบแถบผาน (Bandpass) ท่ีความถี่ 0.5-35 Hz  โดยใช 

Analog filter และลดสัญญาณรบกวนจาก Power line ท่ี 50 Hz ดวยวงจรกรองสัญญาณ notch filter ทําการแปลง

สัญญาณแอนาลอกเปนดิจิทัลดวยอุปกรณ Data acquisition (DAQ) รุน NI DAQ USB 6009 ท่ีอัตราการสุม

สัญญาณ (Sampling rate) เทากับ 1000 Hz เพื่อสงไปประมวลผลและจําแนกคําส่ังดวยอัลกอริทึมท่ีเสนอบน

โปรแกรม LabVIEW ดังภาพท่ี 3 

 

 
ภาพที่ 3 แผนภาพการวัดคลื่นไฟฟาสมอง 
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ภาพที่ 4 การวางขัว้ไฟฟาอิเล็กโทรดสําหรับวัดคลื่นไฟฟาสมอง 

 การประมวลสัญญาณและการสกัดคุณลักษณะ 

 คลื่นไฟฟาสมองท่ีเขามายังโปรแกรม LabVIEW ทําการกรองสัญญาณรบกวนอีกคร้ังดวยการกรอง

แบบดิจิทัลความถี่แถบผานท่ี 3-35 Hz จากนั้นทําการแปลงสัญญาณในโดเมนเวลาใหเปนโดเมนความถี่ในทุก 1 

วินาที ใชการทับซอน (Overlapping) ท่ี 50 เปอรเซ็นต จะไดคาความหนาแนนสเปกตรัมกําลัง (𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷) ของ

สเปกตรัมท่ีความถี่ (𝒇𝒇) ทําการคํานวณเพื่อหาความหนาแนนสเปกตรัมกําลังของคลื่นความถี่แอลฟา (𝜶𝜶) ท่ีชวง 8-

13 Hz และบีตา (𝜷𝜷) ท่ีชวง 14-30 Hz ของสัญญาณชอง O1-O2 และ F3-F4 ดวยสมการ (1) และ (2) และสามารถ

คํานวณคาอัตราสวนระหวางแอลฟาและบีตา (𝑹𝑹𝑹𝑹) ดังสมการ (3) จากนั้นทําการเก็บคาพารามิเตอรแตละตัวจน

ครบ 18 คา (18 วนิาที) ในแตละชองสัญญาณ และทําการจัดเรียงตามลําดับเวลาเพื่อทําการหาตําแหนงท่ีมคีามาก

สุด (𝑷𝑷𝑷𝑷) ดวยฟงกชัน 𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚𝐚 สําหรับการจําแนกคําส่ังตอไป 
 

𝜶𝜶 = �𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷(𝒇𝒇)
𝟏𝟏𝟏𝟏

𝒇𝒇=𝟖𝟖

 (1) 

𝜷𝜷 = � 𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷(𝒇𝒇)
𝟏𝟏𝟑𝟑

𝒇𝒇=𝟏𝟏𝟏𝟏

 (2) 

𝑹𝑹𝑹𝑹 =  
𝜶𝜶
𝜷𝜷

 (3) 

 

 การจําแนกคําสั่ง 

 พารามิเตอรจากการสกัดคุณลักษณะจะถูกนํามาใชจําแนกและสรางเปนคําส่ังตัวเลข 5 15 และ ไมมี

คําส่ัง จากการออกแบบกระบวนทัศนความสนใจทางสายตาดวยตัวเลขนับถอยหลังเพื่อใหเกิดกิจกรรมของสมอง

ในระยะเวลาท่ีกําหนด 5 และ 15 วนิาที จากการนับถอยหลังของเลข 5 และ 15 ในทุกวนิาที สามารถนําชวงเวลาท่ี

เกิดการเปลี่ยนแปลงสูงสุดของคาพารามิเตอรจากคลื่นในขณะมีความสนใจท่ีเปาหมายมาใชกําหนดเงื่อนไข 

(Decision rule) ดวยขอสังเกตจากคาสูงสุดของการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟาสมองในชวงเวลาท่ีกําหนด ดังน้ี คําส่ัง
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ตัวเลข 5 จะอยูในชวงเวลาท่ี 3-10 วินาที และคําส่ัง 15 จะอยูในชวงเวลาท่ี 11-18 วินาที สามารถเขียนในรูปแบบ

สมการไดดังน้ี  

 

If 3 ≤ 𝑷𝑷𝑷𝑷 ≤ 10 กําหนดใหเปน  “คําส่ังจากตัวเลข 5” 

Else If 11 ≤ 𝑷𝑷𝑷𝑷 ≤ 18 กําหนดใหเปน  “คําส่ังจากตัวเลข 15” 

Else Otherwise กําหนดใหเปน  “ไมมคีําส่ัง” 

 

การทดลอง  

 อาสาสมัครเขารวมการทดลองจํานวน 7 คน มอีายุ 20-21 ป เปนเพศหญงิจํานวน 5 คน และเพศชาย

จํานวน 2 คน การทดลองจะใหอาสาสมัครน่ังหางจากหนาจอคอมพิวเตอรเปนระยะ 60 เซนติเมตร ดังภาพท่ี 5 

กอนเร่ิมการทดลองอาสาสมัครไดรับการฝกฝนการใชงานระบบเชื่อมตอสมองกับคอมพิวเตอรท่ีนําเสนอเปนเวลา 

10 นาที จากนั้นพักเปนเวลา 2 นาทีกอนเร่ิมการทดลอง อาสาสมัครทําการสรางคําส่ังผานสวนติดตอระหวางผูใช 

ดังภาพท่ี 2 โดยสนใจไปท่ีตัวเลขเปาหมาย โดยอาสาสมัครจะตองสรางคําส่ังจํานวน 8 คําส่ัง ตามลําดับดังตาราง

ท่ี 1 ใชเวลาท้ังสิ้น 2 นาทีตอ 1 รอบการทดลอง อาสาสมัครแตละคนทําการทดลองท้ังสิ้น 5 รอบการทดลอง 

ระหวางรอบจะมชีวงเวลาใหพัก 2 นาทีกอนเร่ิมรอบการทดลองถัดไป อาสาสมัครหนึ่งรายจะใชเวลาในการทดลอง

ประมาณ 30 นาที 

 

ตารางที่ 1 ลําดับเปาหมายของการทดลอง 

ลําดับที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 

เปาหมาย 5 15 5 5 15 5 15 15 

 

 

ภาพที่ 5 ภาพจําลองตัวอยางขณะทําการทดลอง 

ผลการทดลอง  

 ภาพท่ี 6 แสดงผลลัพธการจําแนกคําส่ังดวยคลื่นไฟฟาสมองจากชองสัญญาณ O1-O2 ดวย

พารามิเตอรจากสเปกตรัมของคลื่นแอลฟาและบีตามีคาความถูกตองเฉลี่ยจากอาสาสมัครทุกรายอยูในชวง 

64.3% ถงึ 82.1% เมื่อพจิารณาคําส่ังตัวเลข 5 พบวาอัตราสวนระหวางแอลฟาและบีตาใหคาความถูกตองเฉลี่ยใน
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การจําแนกสูงสุดเทากับ 82.1% สวนของคําส่ังตัวเลข 15 พบวาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกดวยคลื่นบีตาและ

อัตราสวนระหวางแอลฟาและบีตามีคาสูงสุดเทากับ 75.0% เมื่อพิจารณาโดยรวมพบวาอัตราสวนระหวางแอลฟา

และบีตาสามารถสรางความถูกตองเฉลี่ยในการจาํแนกสูงสุดเทากับ 78.6% 

 
ภาพที่ 6 ผลลัพธของความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกคําส่ังดวยคลื่นไฟฟาสมอง O1-O2 

 
ภาพที่ 7 ผลลัพธของความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกคําส่ังดวยคลื่นไฟฟาสมอง F3-F4 

 

 ภาพท่ี 7 แสดงผลลัพธการจําแนกคําส่ังดวยคลื่นไฟฟาสมองจากชองสัญญาณ F3-F4 คาความถูก

ตองเฉลี่ยในการจําแนกอยูในชวง 50.0% ถึง 78.6% เมื่อพิจารณาผลของคําส่ังตัวเลข 5 พบวาคลื่นบีตาใหคา

ความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 71.4% และคําส่ังตัวเลข 15 การใชอัตราสวนระหวางแอลฟาและ

บีตาใหคาความถูกตองในการจําแนกสูงสุดเทากับ 78.6% แตใหคาความถูกตองในการจําแนกคําส่ังตัวเลข 5 

ตํ่าสุดเทากับ 50% เมื่อพจิารณาความถูกตองเฉลี่ยรวมในการจําแนกสองคําส่ังมคีาสูงสุดเทากับ 73.2% ดวยคลื่น

บีตา 
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อภปิรายและสรุปผล 

 โครงการน้ีไดนําเสนอระบบเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยความสนใจทางสายตาผานตัวเลขนับถอย

หลังดวยคลื่นไฟฟาสมอง และทําการทดลองเพื่อตรวจสอบประสทิธิภาพของระบบในการสรางคําส่ังตัวเลข 5 และ 

15 พบวาความถูกตองเฉลี่ยอยูในชวง 66.1% ถงึ 78.6% ซึ่งอัตราสวนระหวางคลื่นแอลฟาและบีตาจากคลื่นไฟฟา

สมองชอง O1-O2 ใหคาความถูกตองสูงสุดเทากับ 82.1% ท่ีคําส่ังตัวเลข 5 และใหคาความถูกตองเฉลี่ยสูงสุดใน

การจําแนกสองคําส่ังเทากับ 78.6% โดยคลื่นไฟฟาสมองชอง F3-F4 กับการใชคุณลักษณะใหคาความถูกตอง

เฉลี่ยในการจําแนกสองคําส่ังเทากับ 73.2% เปรียบเทียบผลลัพธระหวางภาพท่ี 6 และ 7 พบวาการใชคลื่นไฟฟา

สมองจากชองสัญญาณ O1-O2 ใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงกวาการใชคลื่นไฟฟาสมองจาก

ชองสัญญาณ F3-F4 สัมพันธกับกระบวนทัศนความสนใจทางสายตาและทํางานของสมองสวนการประมวลผล

การมองเห็น จากการทดลองระบบยังมีประสิทธิภาพไมสูงมากอาจเกิดจากความไมชํานาญในการใชงานและ

อาการลาของผูทดลอง 

 จากกระบวนทัศนความสนใจทางสายตาผานตัวเลขนับถอยหลังท่ีเสนอสําหรับการเชื่อมสมองกับ

คอมพิวเตอรสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการทางกายภาพขั้น

รุนแรงได ในการควบคุมแบบไมตอเนื่องในการสรางคําส่ัง เชน การเปดปดอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา อยางไรก็ตาม

ระบบท่ีเสนอยังตองไดรับการปรับปรุงเพื่อใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวยการพัฒนาอัลกอริทึมการจําแนกคําส่ัง 

และการเพิ่มจํานวนคําส่ังเพื่อการควบคุมท่ีหลากหลาย รวมถงึการใชงานท่ีสะดวกดวยอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง

แบบสวมใสได เพิ่มการทดลองกับกลุมอาสาสมัครเปาหมายเพื่อวิเคราะหการทํางานของระบบท่ีแทจริง จะเปน

แนวทางการพัฒนาระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรสําหรับผูพกิารทางกายภาพขัน้รุนแรงไดจริงในอนาคต 

 

กติตกิรรมประกาศ 

บทความฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของโครงงานนวัตกรรมสารสนเทศทางการแพทย สาขานวัตกรรมสารสนเทศ

ทางการแพทย มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ และขอขอบพระคุณอาสาสมัครผูเขารวมการทดลองทุกทานเปนอยางย่ิง 

 

เอกสารอางองิ 

1. กรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวติคนพกิาร [อินเทอรเน็ต]. 2566; สบืคนเมื่อวันท่ี 12 กรกฎาคม 2566. 

ไดจาก: https://dep.go.th/th/homepage. 

2. Wolpaw JR, Birbaumer N, McFarland DJ, Pfurtscheller G, Vaughan TM. Brain-computer interface for 

communication and control. Clinical Neurophysiology. 2002;113(6): 767-791. 

3. Coyle S, Ward TE, Markham C. Brain–computer interfaces: a review. Interdisciplinary Science Reviews. 

2003;28: 112-118. 

4. Punsawad Y, Siribunyaphat N, Wongsawat Y. Exploration of illusory visual motion stimuli: An EEG-

based brain-computer interface for practical assistive communication systems. Heliyon. 2021;7(3): 1-

8. 

5. Morshed BI, Khan AS. A Brief Review of Brain Signal Monitoring Technologies for BCI Applications: 

Challenges and Prospects. Journal of Bioengineering and Biomedical Science. 2014;4: 1-10. 

https://dep.go.th/th/homepage


901 

-Proceedings- 

6. Šumak B, Spindler M, Debeljak M, Heričko M, Pusnik M. An empirical evaluation of a hands-free 

computer interaction for users with motor disabilities. Journal of Biomedical Informatics. 2019;96: 1-

16. 

7. Abdulkader SN, Atia A, Mostafa MSM. Brain computer interfacing: Applications and challenges. 

Egyptian Informatics Journal. 2015;16(2): 213-230. 

8. Mohammadpour M, Mozaffari S. Classification of EEG-based attention for brain computer interface. 

In: Proceeding of the 2017 3rd Iranian Conference on Intelligent Systems and Signal Processing 

(ICSPIS); 2017: 34-37. 

9. Renton AI, Painter DR, Mattingley JB. Optimising the classification of feature-based attention in 

frequency-tagged electroencephalography data. Scientific Data. 2022; 9. 

10. Tonin L, Leeb R, Millán JD. Single trial detection of spatial covert visual attention for BCI. 2011. 

11. Hamza-Lup F, Suri A, Iacob I, Goldbach I, Rasheed L, Borza P. Attention Patterns Detection using 

Brain Computer Interfaces. In: Proceedings of the 2020 ACM Southeast Conference; 2020.  

12. Treder MS, Bahramisharif A, Schmidt NM, van Gerven MA, Blankertz B. Brain-computer interfacing 

using modulations of alpha activity induced by covert shifts of attention. Journal of NeuroEngineering 

and Rehabilitation. 2011;8: 24. 

13. Delorme A, Mullen T, Kothe C, Akalin Acar Z, Bigdely-Shamlo N, Vankov A, et al. EEGLAB, SIFT, NFT, 

BCILAB, and ERICA: New tools for advanced EEG processing.  Comput Intell Neurosci.  2011;2011:  1–

12.  

14. Nicolas-Alonso LF, Gomez-Gil J. Brain computer interfaces, a review. Sensors. 2012;12. 

15. Wilder J, Kowler E, Schnitzer BS, Gersch TM, Dosher BA. Attention during active visual tasks: Counting, 

pointing, or simply looking. Vision Research. 2009;49: 1017-1031. 

16. Kelly SP, Lalor EC, Finucane C, McDarby G, Reilly RB. Visual spatial attention control in an independent 

brain-computer interface. IEEE Transactions on Biomedical Engineering. 2005;52: 1588-1596. 

17. Åstrand E, Wardak C, Ben Hamed S. Selective visual attention to drive cognitive brain–machine 

interfaces: from concepts to neurofeedback and rehabilitation applications. Frontiers in Systems 

Neuroscience. 2014;8: 1-16. 



902 

-Proceedings- 

การเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคล่ืนไฟฟาสมองโดยใชการกระตุนทางการ

สัมผัสแบบชั่วขณะ 

EEG-based brain-computer interface using transient tactile stimulation 
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บทคัดยอ  
บทความนี้นําเสนอการเชื่อมสมองเขากับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณจาก

การกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะสําหรับเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกและการฟนฟู ไดมีการออกแบบ

และทดลองการกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะดวยการส่ันสะเทือนแบบสุมเพื่อสรางคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณจากการสนใจไปท่ีตําแหนงตัวกระตุนเปาหมายท่ีติดต้ังอยูท่ีแขนท้ังสองขางของอาสาสมัครจํานวน 4 
ตําแหนงเพื่อสรางคําส่ังจํานวน 4 คําส่ัง ผลการทดลองแสดงคาความถูกตองในการจําแนกเฉลี่ยสูงสุดอยูในชวง 

61.9% ถงึ 79.8% โดยตําแหนง P3 มคีาความถูกตองเฉลี่ยสูงสุดในการจําแนกคําส่ัง ในอนาคตควรมกีารปรับปรุง

ใหมีประสิทธิภาพการจําแนกใหสูงขึ้น วิธีการท่ีนําเสนอเพื่อเปนแนวทางในการประยุกตใชสําหรับผูพิการทาง

กายภาพท่ีมคีวามบกพรองทางการไดยินและการมองเห็นรวมดวยเพื่อควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกและ

อุปกรณกายภาพบําบัด 
 

คําสาํคัญ:  การเช่ือมสมองกับคอมพวิเตอร, คลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณ, การกระตุนการสัมผัส 
 

Abstract  

This paper proposed an event-related potential-based brain-computer interface via transient tactile 

stimulation for assistive technology and rehabilitation. We design a tactile stimulus pattern using vibrotactile 

stimulator. We also observed a tactile ERP response from attention to the target stimulus placed on the arms 

with four positions to create four commands. The results show average classification accuracy ranging from 

61.9% to 79.8%. P300 response from the parietal area yielded the highest average classification accuracy. In 

future work, we will improve classification efficiency. The proposed method can guide the development of a 

brain-computer interface system for physically disabled people with visual and auditory impairments to control 

assistive and rehabilitation devices. 
 

Keywords: Brain-Computer Interface, Event-Related Potential, Tactile Stimulation 
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บทนํา 

 ประเทศไทยมีจํานวนผูพิการทางรางกายขั้นรุนแรงเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องทุกป ตามรายงานของกรม

สงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ [1] ความพิการเหลานี้อาจเกิดจากอุบัติเหตุ ความชรา และโรคหรือ

อาการเจ็บปวย เชน โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) การบาดเจ็บท่ีไขสันหลัง (Spinal cord injury: SCI) และโรค

กลามเนื้อออนแรง (Amyotrophic lateral sclerosis: ALS) ซึ่งทําใหเกิดการสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว

สงผลตอการดํารงชีวิตประจําวัน อันนํามาซึ่งการพัฒนาอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการกลุมนี้อยาง

ตอเนื่อง เทคโนโลยีการเช่ือมสมองและคอมพวิเตอร (Brain-computer Interface: BCI) [2-11] เปนหน่ึงในเทคโนโลยี

ท่ีไดรับความสนใจอยางมากในการแกไขปญหาดังกลาว การใชสัญญาณสมองเพื่อควบคุมและสื่อสารกับ

คอมพิวเตอรหรืออุปกรณภายนอก โดยไมตองอาศัยการปอนคําส่ังดวยมือหรือคําพูด โดยผูใชสัญญาณสมอง

ควบคุมไดโดยตรงจากสมอง สามารถประยุกตใชงานไดหลากหลาย เชน การควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความ

สะดวก ไดแก แขนกล ขากล หรือเกาอ้ีรถเข็นไฟฟา [2] รวมถึงการสื่อสารกับคนรอบขาง คลื่นไฟฟาสมอง 

(Electroencephalogram: EEG) นิยมใชกันอยางแพรหลายสําหรับการเช่ือมสมองเขากับคอมพิวเตอร ไดแก 

คลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณ (Event-related potentials: ERPs) [3] ท่ีอาศัยสิ่งเราใหเกดิการเปลี่ยนแปลง

ของสมองเพื่อใชสรางคําส่ังผานรูปแบบการกระตุนทางระบบประสาทการรับรูทางการมองเห็น (Visual) การไดยิน 

(Auditory) และทางการสัมผัส (Somatosensory) ท่ีทําใหเกิดคลื่นไฟฟาสมอง P300 ท่ีเกิดขึ้นภายในระยะเวลา 

250-400 มิลลิวินาทีหลังจากการกระตุน สําหรับการกระตุนทางการสัมผัสเพื่อใหเกิดคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธ

กับเหตุการณแบบช่ัวขณะ (Transient somatosensory evoked potential: TSEP) และแบบคงตัว (Steady-state 

somatosensory evoked potential: SSSEP) [4-5] เปนคลื่นไฟฟาท่ีถูกใหความสําคัญมากขึ้นในการพัฒนาระบบ

เช่ือมสมองเขากับคอมพิวเตอรเพื่อใชในการฟนฟูและชวยเหลือผูปวยจํานวนมาก ซึ่งดําเนินการอยูในขั้นการ

ทดลองในหองปฏบัิติการ [7-14] 

 จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาระบบเช่ือมสมองเขากับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากการ

กระตุนทางการสัมผัสในปจจุบัน พบวามีงานวิจัยจํานวนมากท่ีศึกษาเกี่ยวกับการกระตุนทางการสัมผัสโดยการใช

การส่ันรวมดวย Wenbin Zhang และคณะ [7] ไดเสนอวธีิการกระตุนการส่ันสะเทือนทางกลแบบวงปด (Dependent 

closed-loop vibration stimulus: PDS) ท่ีน้ิวช้ีของมือขางท่ีไมถนัด โดยมีรูปแบบการกระตุนการส่ันสะเทือนแบบวง

ปดท่ีแตกตางกัน 4 รูปแบบ ดังนี้ 1) แบบตอเนื่อง 2) ชวงท่ีเพิ่มขึ้น 3) ชวงท่ีลดลง 4) ไมมีการกระตุน พบวาการ

กระตุนการส่ันสะเทือนแบบวงปดท่ีใชในชวงท่ีจิตนาการถึงการเคลื่อนไหวชวยใหผูเขารวมสรางคลื่นไฟฟาสมองท่ี

ไมสัมพันธกับเหตุการณ (Event-related desynchronization: ERD) ไดอยางชัดเจน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพวิธีการ

จินตนาการการเคลื่อนไหว (Motor imagery: MI) นอกจากนี้ Lin Yao และคณะ [9] ไดเสนอวิธีการกระตุนดวย

แรงส่ันสะเทือนท่ีสัมผัสผิวหนังบริเวณขอมอืซายและขวาของผูเขารับการทดลองดวยแรงท่ีเทากัน การทดลองกับ

อาสาสมัครจํานวน 9 คน โดยอาสาสมัครจํานวน 6 คนมีความแมนยําในการแยกแยะมากกวา 80% และ

อาสาสมัครจํานวน 3 คนมีความแมนยําในการจําแนกมากกวา 95% พบวาการกระตุนทางการสัมผัสชวยเพิ่ม

ประสทิธิภาพของจนิตนาการการเคลื่อนไหว 

 ผูวิจัยเห็นถึงประโยชนของการกระตุนทางการสัมผัสในการพัฒนาระบบเช่ือมสมองกับคอมพิวเตอร โดย

การออกแบบวิธีการกระตุนทางการสัมผัสสําหรับการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมอง P300 [10] 

และทดสอบประสิทธิภาพการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมอง P300 จากกระตุนทางการสัมผัสท่ี

นําเสนอเพื่อเปนแนวทางในการประยุกตใชสําหรับผูพิการทางกายภาพท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและการ

มองเห็นรวมดวย 
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วธิกีารศึกษา 

ระบบที่นาํเสนอ 

การเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองโดยใชการกระตุนทางการสัมผัสแสดงดังภาพท่ี 1 

ประกอบดวย 1) กระบวนทัศนการกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะเพื่อสรางคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับ

เหตุการณ (ERP) 2) การไดมาของคลื่นไฟฟาสมอง (EEG Acquisition) โดยการใชหมวกอิเล็กโทรดวัดสัญญาณ 3) 

การประมวลสัญญาณ (Signal Processing) เพื่อขจัดสัญญาณรบกวนภายนอก จากนั้นใชอัลกอริทึมเพื่อจําแนก

คลื่น P300 ซึ่งประกอบดวย 4) การสกัดคุณลักษณะ (Feature Extraction) เพื่อตรวจจับคลื่นไฟฟา P300 5) การ

จําแนก (Classification) เพื่อสรางคําส่ัง และประยุกตใชงานเพื่อควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพิการ

หรือการบําบัดฟนฟู เปนตน 

 
ภาพที่ 1 ไดอะแกรมการเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองโดยใชการกระตุนทางการสัมผัส 

อุปกรณกระตุนทางการสัมผัส  

อุปกรณกระตุนทางการสัมผัสโดยใชมอเตอรส่ันขนาดเล็กกระแสตรง (Eccentric rotating mass vibration 

motor: ERM) ท่ีแรงดัน 3 โวลต มีแรงส่ันสะเทือนใกลเคียงกับการแจงเตือนของโทรศัพทท่ีความถี่ 130-180 Hz ท่ี

ใชในโทรศัพทเคลื่อนท่ี [11] ไมโครคอนโทรลเลอร Arduino UNO ทําหนาท่ีควบคุมการทํางานมอเตอรส่ันและสราง

สัญญาณความถี่ของการส่ัน รวมถึงสงสัญญาณพัลสระบุตําแหนงตัวกระตุนไปยังอุปกรณบันทึกคลื่นไฟฟาสมอง 

มอเตอรส่ันถูกติดกับแทนพลาสติกท่ีออกแบบใหใสสายรัดขอมือได เพื่อปรับใหตัวกระตุนเหมาะสมกับแขนและ

ขอมอืของอาสาสมัคร ดังภาพท่ี 2(ก) จํานวน 4 ตําแหนง ดังภาพท่ี 2(ข) ประกอบดวย 1) ขอมอืซาย 2) ขอศอกซาย 

3) ขอมอืขวา 4) และขอศอกขวา  

 

 

 
 

(ก) (ข) 

ภาพที่ 2 (ก) อุปกรณกระตุนทางการสัมผัส (ข) ตําแหนงการติดต้ังตัวกระตุนแบบช่ัวขณะทางการสัมผัส 
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การบันทกึคลื่นไฟฟาสมอง  

การทดลองจะทําการวัดคลื่นสัญญาณสมองดวยหมวกอิเล็กโทรดรุน Saline Pre-Configured Kit ท่ีใช

น้ําเกลือเปนสื่อนําไฟฟา จํานวน 19 ชองมีตําแหนงท่ีอางอิงตามระบบมาตรฐานนานาชาติ 10 – 20 (International 

10 – 20 System) แสดงดังภาพท่ี 3(ก) ทําการขยายดวยอุปกรณ EPOC Flex [16] ท่ีมีการรับสงสัญญาณแบบไร

สายดวย Bluetooth ไปยังคอมพิวเตอรเพื่อการบันทึกดวยโปรแกรม Emotive Pro ท่ีอัตราการสุมสัญญาณ 

(Sampling rate) เทากับ 128 Hz  

 

 

 

(ก) (ข) 

 

ภาพที่ 3 (ก) แสดงตําแหนงการติดต้ังอิเล็กโทรดตามมาตรฐาน10-20 (ข) เคร่ืองวัดคลื่นไฟฟาสมอง 32 ชอง 

รุน EPOC Flex ของบริษัท Emotiv (https://www.emotiv.com/flex-saline) 

 

 
 

ภาพที่ 4 คลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณ (ERP) 

ท่ีมาจาก https://www.emotiv.com/tutorials/event-related-potentials/ 

 

 

 

 

 

https://www.emotiv.com/flex-saline
https://www.emotiv.com/tutorials/event-related-potentials/
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อัลกอรทิมึในการจําแนกคลื่น P300   

คลื่นไฟฟาสมองท่ีบันทึกไดถูกนํามาประมวลสัญญาณและสกัดคุณลักษณะดวยโปรแกรม MATLAB ทํา

การประมวลผลดวย EEGLAB TOOLBOX [17] ทําการตัดสัญญาณรบกวนออกดวยการกรองดจิิทัลแบบชวงความถี่

ผาน 0.1-25 Hz จากนั้นทําการตัดคลื่นไฟฟา (ใชตําแหนงสัญญาณพัลสขณะเร่ิมกระตุน) เพื่อใหไดคลื่นไฟฟา

สมองกอนการกระตุนเปนเวลา 200 ms และหลังจากการตุนเปนเวลา 500 ms เพื่อหาคาเฉลี่ยของความสูงของ

คลื่น P300 ในทุกรอบการกระตุนจากทุกชองสัญญาณ ลักษณะของคลื่น P300 หรือ P3 แสดงดังภาพท่ี 4 

เปรียบเทียบคลื่น P300 จากตําแหนงเปาหมายและตําแหนงท่ีไมใชเปาหมาย ทําการจําแนกดวยวิธีการวิเคราะห

จําแนกแบบเชิงเสน (Linear Discriminant Analysis: LDA) เพื่อจําแนกคาเฉลี่ยท่ีมีคามากท่ีสุดในแตละรอบออกมา

เปนคําส่ังตามตําแหนงท่ีตดิตัง้ตัวกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะ 4 ตําแหนง 
 

การทดลอง 

การทดลองเบ้ืองตนเพื่อศึกษาการกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะ มอีาสาสมัครสุขภาพดีเขารวม จํานวน 7 

คน มอีายุ 20-22 ป เปนเพศชายจํานวน 2 คน และเพศหญิงจํานวน 5 คน อาสาสมัครทําการทดลองตามกระบวน

ทัศนดังภาพท่ี 6 การกระตุนแบบช่ัวขณะทางการสัมผัสประกอบดวย การทดลอง 1 ชวงมตัีวกระตุนทางการสัมผัส

ดวยการส่ัน 4 ตําแหนงแบบสุมลําดับจํานวน 15 รอบ (trial) การกระตุนแตละคร้ังประกอบดวยระยะเวลาการส่ัน 

450 มิลลิวินาที (ms) ระยะพัก 300 ms กอนเปนตําแหนงถัดไป ดังนั้น 1 รอบการทดลองจะใชระยะเวลาเทากับ 

3000 ms เมื่อคิดเวลาตอ 1 ชวง (session) จะใชเวลาท้ังสิ้น 47 วินาที (s)  สําหรับ 1 การทดลองมีจํานวน 12 

เปาหมาย (ตําแหนงละ 3 คร้ัง) ใชเวลาท้ังสิ้น 9.4 นาที  

 

ภาพที่ 5 กระบวนทัศนตอ 1 ชวงการทดลองของการกระตุนแบบช่ัวขณะทางการสัมผัส 
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ภาพที่ 6 ตัวอยางขณะทําการทดลอง 
 

ผลการศึกษา 

จากภาพท่ี 7 แสดงคาความถูกตองเฉลี่ยของแตละตําแหนงของอิเล็กโทรด ภาพท่ี 3(ก) คาความถูกตอง

เฉลี่ยอยูในชวง 59.2% ถึง 64.3% ดวยการใชคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณดวยการกระตุนทางการ

สัมผัส คลื่นไฟฟาสมองจากอิเล็กโทรด P3 มีคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 64.3% ซึ่งแสดงให

เห็นวาสัญญาณท่ีวัดจากตําแหนง P3 มคีวามถูกตองมากท่ีสุดในการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงในสมองท่ีเกิดขึ้นใน

ระหวางเหตุการณท่ีไดรับการกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะ 

 

 
ภาพที่ 7 แผนภูมแิสดงคาความถูกตองของชองอิเล็กโทรด 
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ตารางที่ 1 คาความถูกตองเฉลี่ยของอัลกอรทิมึทีไ่ดนําเสนอ 

อาสาสมัคร 

คาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนก (%) 

คําสัง่ 1 คําสัง่ 2 คําสัง่ 3 คําสัง่ 4 

F P F P F P F P 

1 75.0 83.3 33.3 75.0 41.7 41.7 50.0 58.3 

2 33.3 58.3 50.0 16.7 66.7 83.3 41.7 83.3 

3 41.7 100.0 83.3 58.3 83.3 33.3 83.3 58.3 

4 58.3 66.7 50.0 66.7 66.7 33.3 75.0 66.7 

5 58.3 83.3 50.0 66.7 66.7 50.0 58.3 41.7 

6 50.0 83.3 58.3 75.0 66.7 66.7 75.0 91.7 

7 66.7 83.3 50.0 75.0 100.0 83.3 75.0 50.0 

คาเฉลี่ย 54.8 79.8 53.6 61.9 70.2 55.9 65.5 64.3 

คาสงูสดุ 75.0 100.0 83.3 75.0 100.0 83.3 83.3 91.7 

*หมายเหตุ P: สมองกลบีขาง (Parietal) และ F: สมองสวนหนา (Frontal) 

 
จากตารางท่ี 1 แสดงคาความถูกตองของแตละคําส่ังของอาสาสมัครท้ังหมด ทําการเปรียบเทียบในแตละ

คําส่ังบริเวณสมองสวนไหนมีคาความถูกตองสูงสุด โดยใชคาของคลื่นท่ีสัมพันธกับเหตุการณจากอิเล็กโทรด 

บริเวณสมองกลบีขาง Parietal (P3, Pz) และบริเวณสมองสวนหนา Frontal (F4) พบวาการจําแนกคําส่ังแตละคําส่ัง

มีคาถูกตองเฉลี่ยมากกวา 65.0% พิจารณาแตละคําส่ัง พบวาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 

79.8% ท่ีคําส่ังท่ี 1 ดวยคลื่นไฟฟา P300 จากบริเวณสมอง Parietal เชนเดยีวกับ คําส่ัง 2 ท่ีมีความถูกตองเฉลี่ยใน

การจําแนกสูงสุดเทากับ 61.9% สําหรับคําส่ัง 3 มีความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 70.2% ดวย

คลื่นไฟฟา P300 จากบริเวณสมองสวนหนา Frontal เชนเดียวกับ คําส่ัง 4 ท่ีมีความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนก

สูงสุดเทากับ 65.5% เมื่อพิจารณาคําส่ังท่ี 1 และ 3 ท่ีเกิดตัวกระตุนท่ีบริเวณขอมือซายและขวาตามลําดับ ใหคา

ความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกมากกวา 70.0% ท้ังสองคําส่ัง 
 

อภปิรายและสรุปผล 

 จากผลทดลองระบบเช่ือมตอสมองดวยคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณ P300 จากการกระตุน

ทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะ พบวาคลื่นไฟฟาสมอง P300 บริเวณสมองกลบีขางและสมองสวนหนาใหประสทิธิภาพ

ในการจําแนกคําส่ังไดดี เนื่องจากบริเวณดังกลาวมีหนาท่ีในการประมวลการรับรูทางการสัมผัสและการจดจอ

เปาหมาย เมื่อพิจารณาเพยีง 2 คําส่ัง จากการกระตุนฝงซาย (คําส่ังท่ี 1) และกระตุนฝงขวา (คําส่ังท่ี 3) ท่ีบริเวณ

ขอมอืมปีระสทิธิภาพในการจําแนกคําส่ังไดดกีวาบริเวณขอศอก (คําส่ัง 2 และ 4)  

บทความนี้นําเสนอการเชื่อมสมองเขากับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณจาก

การกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะ จากการออกแบบการกระตุนทางการสัมผัสดวยการใชแรงส่ันสะเทือนจาก

มอเตอรส่ันขนาดเล็กกระแสตรงเพื่อเราใหเกิดคลื่นไฟฟาสมอง P300 ดวยการสนใจไปท่ีตําแหนงตัวกระตุน

เปาหมายท่ีติดตั้งอยูท่ีแขนท้ังสองขางของอาสาสมัครจํานวน 4 ตําแหนงเพื่อสรางคําส่ังจํานวน 4 คําส่ัง ผลการ

ทดลองแสดงใหเห็นถึงความเปนไปไดในการใชการกระตุนทางการสัมผัสแบบช่ัวขณะสําหรับการเช่ือมสมองกับ

คอมพิวเตอร ซึ่งวิธีการท่ีนําเสนอเปนแนวทางในการประยุกตใชสําหรับผูพิการทางกายภาพท่ีมีความบกพรอง
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ทางการไดยินและการมองเห็นรวมดวยเพื่อควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวก สามารถนําไปประยุกตใชกับ

ผูปวยอัมพาตคร่ึงซีกเพื่อชวยในการบําบัดและฟนฟูระบบประสาทท่ีเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของแขนและขา 

อยางไรก็ตามวิธีการท่ีนําเสนอยังตองการการฝกฝนเพื่อชวยใหอาสาสมัครสามารถสนใจไปท่ีตําแหนงเปาหมาย

การกระตุนทางการสัมผัสไดงาย สงผลใหประสทิธิภาพของระบบสูงขึ้น นอกจากนี้ควรมกีารปรับปรุงอัลกอริทึมใน

การจําแนกใหมคีวามแมนยํามากขึ้น 
 

กติตกิรรมประกาศ 
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เอกสารอางอิง 
1. กรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพกิาร [อินเทอรเน็ต]. 2566; สืบคนเมื่อวันท่ี 12 กรกฎาคม 2566. ได

จาก: https://dep.go.th/th/homepage. 

2. Nicolas-Alonso, L. F., Gomez-Gil, J. Brain computer interfaces, a review. Sensors 2012; 12(2): 1211-1279. 

3. Wolpaw JR, Birbaumer N, McFarland DJ, Pfurtscheller G, Vaughan TM. Brain-computer interface for 

communication and control, Clinical Neurophysiology, 2002; 113(6): 767-791. 

4. Abdulkader SN, Atia A, Mostafa MSM, Brain computer interfacing: Applications and challenges. Egyptian 

Informatics Journal 2015; 16(2): 213-230. 

5. Vlaar MP, Van Der Helm FC, Schouten AC. Frequency domain characterization of the somatosensory 

steady state response in electroencephalography. IFAC-papersonline 2015; 8(28): 1391-1396. 

6. Pokorny C, Breitwieser C, Müller-Putz GR. The role of transient target stimuli in a steady-state 

somatosensory evoked potential-based brain–computer interface setup. Frontiers in neuroscience 2016;  

10: 152. 

7. Zhang W, Song A, Zeng H, Xu B, Miao M. Closed-loop phase-dependent vibration stimulation improves 

motor imagery-based brain-computer interface performance. Frontiers in Neuroscience 2021; 15: 1-10. 

8. Zhang W, Song A, Zeng H, Xu B, Miao M. The Effects of Bilateral Phase-Dependent Closed-Loop Vibration 

Stimulation With Motor Imagery Paradigm. in IEEE Transactions on Neural Systems and Rehabilitation 

Engineering 2002; 30: 2732-2742. 

9. Yao L, Meng J, Zhang D, Sheng X, Zhu X. Selective sensation based brain-computer interface via 

mechanical vibrotactile stimulation. PloS one 2013; 8(6): 1-9. 

10. Picton T W. The P300 wave of the human event-related potential. Journal of clinical neurophysiology 1992; 

9: 456-456. 

11. Stanke D, Duente T, Rohs M, TactileWear: A comparison of electrotactile and vibrotactile feedback on the 

wrist and ring finger. In:  Proceedings of the 11th Nordic Conference on Human-Computer Interaction: 

Shaping Experiences, Shaping Society Tallinn, Estonia, 2020. pp. 1-13.  

https://dep.go.th/th/homepage


910 

-Proceedings- 

12. Kato R, Matsubara A, Nakashima S, Nishifuji S, Multi-Class Brain Computer Interface Using Steady-State 

Somatosensory Evoked Potentials, In: IEEE 11th Global Conference on Consumer Electronics (GCCE), Osaka, 

Japan, 2022. pp. 328-331. 

13. Kim M-K, Cho J-H, Shin H-B, Lee S-W. Towards Brain-based Interface for Communication and Control 

by Skin Touch, In: 11th International Winter Conference on Brain-Computer Interface (BCI), Gangwon, 

Korea, Republic of, 2023. pp. 1-5.  

14. Zhong Y, Yao L, Wang J, Wang Y. Tactile sensation assisted motor imagery training for enhanced BCI 

performance: a randomized controlled study. IEEE Transactions on Biomedical Engineering 2022; 70(2): 

694-702. 

15. Emotiv. [Internet]. 2023 . Date of Publication 18 July 2023. Available from: https://www.emotiv.com/flex-

saline 

16. Williams NS, McArthur GM, de Wit B, Ibrahim G, Badcock NA. A validation of Emotiv EPOC Flex saline for 

EEG and ERP research. PeerJ 2020 Aug 11; 8:e9713.  

17. Delorme A, Makeig S. EEGLAB: an open-source toolbox for analysis of single-trial EEG dynamics, Journal 

of Neuroscience Methods 2004: 134: 9-21. 



911 

-Proceedings- 

เว็บแอปพลิเคชันเพือ่การซื้อขายแอคเคาทเกม โดยใชเทคโนโลยบีล็อกเชน 

Web application for trading game account using block chain technology 
 

ภูมทิว ีรมโพธิ์01 และ อรจิรา สทิธศัิกดิ์1* 

Poomtawee Rompho 1 and Onjira Sitthisak 1* 

 

บทคัดยอ  
           ปจจุบันอุตสาหกรรมเกมในประเทศไทย มีการพัฒนามากขึ้น และมีการซื้อขายไอเทมในเกม หรือแอค

เคาทเกมกันแบบC2C(Customer to Customer) เปนจํานวนมาก จากรูปแบบการซื้อขายทรัพยสินดิจทัิลทําใหมผีูไม

ประสงคดี ท่ีคอยหาผลประโยชนจากการซื้อขายทรัพยสินดิจิทัลเหลานี้ ดวยการฉอโกง หลอกลวง บิดเบือน

สัญญาการซื้อขาย หรือแมแตปลอมแปลงการทําธุรกรรม จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน

เพื่อซื้อขายแอคเคาทเกมขึ้นโดยใชเทคโนโลยีบล็อกเชน เพื่อเปนระบบกลางท่ีมีความนาเชื่อถือ โดยจะใหมีการ

ยืนยันตัวตนของผูขาย และทําใหสามารถดําเนินการในทางกฎหมายไดหากผูขายไดขายสินคาออกไปแตมีการเขา

ไปแกไขขอมูลตางๆของสินคาใหเกิดความเสียหายแกผูซื้อ(ในกรณีท่ีสินคามีการผูกไวกับขอมูลอื่นและผูขายไม

ตองการขายขอมูลในสวนนั้น) งานวิจัยน้ีไดออกแบบระบบใหสามารถเขาใชงานไดผานกระเปาเงินดิจิทัล เพื่อให

ตรวจสอบธุรกรรมการชําระเงนิไดซึ่งสามารถการันตีไดวาเมือ่ผูซื้อจายเงนิแลวจะไดรับสนิคาอยางแนนอน 
 

คําสาํคัญ :  บล็อกเชน, การซื้อขาย, เกม 
 

Abstract  
 Currently, the development of the gaming industry in Thailand is increasing. There are trading items 

in the game or a C2C (Customer to Customer) gaming account. As a result, there are many trading frauds such 

as misrepresenting trading contracts or even falsifying transactions. From this problem. The researchers have 

developed a project for a web application to trade game accounts by using blockchain technology. This will 

verify the seller's identity and enable legal action. If the seller sells the product, they edit various information 

about the product that was badly damaged (if the product is tied to other information and the seller does not 

want to sell that information). This research has designed the system to be able to access through a digital 

wallet so that payment transactions can be verified. Therefore, we can guarantee that when the buyer pays, 

they will receive the product for sure. 

Keywords: Blockchain, trading, game 
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บทนํา 

 ในปจจุบันผูคนใหความสนใจกับการซื้อขายทรัพยสินดิจิทัลกันมากขึ้น ไมวาจะเปนแอคเคาทเกมส, ไอ

เทมในเกม, NFT, แอคเคาทโซเช่ียลมีเดียตางๆ, คริปโทเคอรเรนซี เปนตน การซื้อขายแอคเคาทเกมออนไลน ใน

ปจจุบันผูคนสวนมากจะใชวิธีการซื้อขายโดยผูซื้อหรือผูขาย จะโพสลงบนโซเชียลมีเดียตางๆ เชน กลุมในเฟสบุค 

กลุมไลน กลุมเทเลแกรม เปนตน จากนั้นผูซื้อหรือผูขายจะทําการติดตออีกไปเพื่อสอบถามขอมูลเพิ่มเติม หรือ

ตอรองราคา เมื่อทําขอตกลงกันเสร็จสิ้น จะมวีธีิการในการแลกเปลี่ยนกันในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทําใหมผีูไมประสงค

ด ีท่ีคอยหาผลประโยชนจากการซื้อขายทรัพยสินดจิิทัลเหลาน้ี ดวยการฉอโกง หลอกลวง บิดเบือนสัญญาการซื้อ

ขาย หรือแมแตปลอมแปลงการทําธุรกรรม ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเสนอแอปพลิเคชันเพื่อการซื้อขายแอคเคาทเกม “วี

เด็กซ” ขึ้นมา โดยมีเปาหมายเพื่อใหการซื้อขายไมจําเปนตองผานคนกลาง และมีความโปรงใสชัดเจน ทําให

สามารถรับมือกับการฉอโกงไดเกือบทุกรูปแบบ ทําใหผูซื้อและผูขายเกิดความเชื่อม่ันในการทําธุรกรรมมากขึ้น 

และนําไปสูการพัฒนาอุตสาหกรรมเกมใหกาวหนามากย่ิงขึ้น 

 

ทฤษฎแีละงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

1. Blockchain  

Blockchain [2] คือเทคโนโลยีการประมวลผลและจัดเก็บขอมูลแบบกระจายศูนย หรือท่ีเรียกวา Distributed 

Ledger Technology (DLT) ซึ่ ง เปนรูปแบบการบันทึกขอมูลท่ีใชหลักการ Cryptography รวมกับ Consensus 

Algorithm โดยขอมูลท่ีถูกบันทึกในระบบ Blockchain น้ันจะสามารถทําการแกไขเปลี่ยนแปลงไดยาก ชวยเพิ่มความ

ถูกตอง และความนาเชื่อถือของขอมูล ในสวนเร่ืองความม่ันคงปลอดภัยของบล็อกเชนนั้น ก็ขึ้นอยูกับกลไกธรร

มาภิบาล (Governance) ของแตละเครือขายบ[1] สําหรับ Blockchain หรือเครือขายธุรกรรมออนไลน Smart 

Contract เปรียบไดกับโคดมาตรฐาน ท่ีหากมีการนําไปใช ก็จะสามารถแปลงสิ่งใดก็ไดใหกลายเปนสินทรัพยดจิทัิล

ไดทันที ยกตัวอยาง โคดมาตรฐานสําหรับสรางบิทคอยน หรือโคดมาตรฐานสําหรับสราง NFT ดังน้ันการสราง NFT 

จงึสามารถทําไดงายมาก โดยอาศัย Smart Contract ซึง่สามารถเขาถงึไดงายมากเชนกัน  

บล็อกเชน ไดมีการนํามาใชงานกับหลากหลายแวดวงธุรกิจ โดยเฉพาะในธุรกิจอีคอมเมิรซท่ีหลาย

แพลตฟอรมเร่ิมนําบล็อกเชนเขามาใชเพื่อพัฒนาและอํานวยความสะดวกใหการซื้อขายออนไลนเปนไปอยาง

ราบร่ืนไรรอยตอมากย่ิงขึ้น ดวยคุณสมบัติเดนของระบบท่ีไมมีศูนยกลาง ดังนั้นเมื่อนํามาใชในแงของการเงินจึง

เปรียบเสมอืนกับการทําธุรกรรมโดยไมผานศูนยกลางหรือคนกลาง เชน ธนาคาร หรือ ผูใหบริการดานการเงิน ซึ่ง

จะชวยลดตนทุนดานการทําธุรกรรม ลดขัน้ตอนและระยะเวลาในการจายเงนิผานคนกลางหรือแพลตฟอรม เพราะ

บล็อกเชนเขามาทําใหผูซื้อสามารถทําธุรกรรมซื้อขายสนิคาจากผูขายไดโดยตรงน่ันเอง          

นอกจากในแงของการทําธุรกรรมทางการเงินแลว บล็อกเชนยังสามารถเขามาชวยบริหารจัดการการขนสง

สินคาไดอีกเชนกัน โดยผูซื้อจะสามารถเห็นขอมูลทุกขั้นตอนของการจัดสงสินคา ไมวาจะเปนเสนทางการจัดสง

สินคา การตรวจสอบขอมูลการขนสงยอนกลับ (Traceability) เพื่อดูตนทางท่ีมาท่ีไปของสนิคาท่ีผูซื้อส่ังซื้อ และอื่น 

ๆ นอกจากชวยลดภาระแลวยังชวยเพิ่มความโปรงใสและความนาเช่ือถอืใหแกผูขาย และลดความกังวลใจใหผูซื้อ

ไดอีกเชนกัน เพราะสนิคาท่ีส่ังซื้อสามารถทําการตรวจสอบขอมูลตาง ๆ ได [2] 
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2. Cryptography 

Cryptography [3] คือ กระบวนการสําหรับการแปรรูปขอมูลเล็กทรอนกิสธรรมดาใหอยูในรูปท่ีบุคคลท่ัวไปไม

สามารถอานเขาใจได ซึ่งโดยท่ัวไปแลวการเขารหัสจะกระทํากอนการจัดเก็บขอมูลหรือกอนการสงขอมูล โดยการ

นําขอมูลอิเล็กทรอนิกสธรรมดากับกุญแจ (key) ซึ่งเปนตัวเลขสุมใดๆ มาผานกระบวนการทางคณิตศาสตร ผลท่ี

ไดก็คือขอมูลท่ีเขารหัส ขั้นตอนท่ีกลาวมานี้จะเรียกวา “การเขารหัส” และเมื่อตองการอานขอมูล ก็นําเอาขอมูลท่ี

เขารหัสกับกุญแจมาผานกระบวนการทางคณติศาสตร ผลลัพธท่ีไดก็คอืขอมูลดัง้เดมิ ซึ่งขัน้ตอนน้ีจะเรียกวา “การ

ถอดรหัส” [4] 

(1) Private Key คอื กุญแจสวนตัวเปนรหัสเล็กๆท่ีถูกจับคูกับกุญแจสาธารณะ เพื่อกําหนดอัลกอริทึมสําหรับ

การเขารหัสและการถอดรหัสขอมูล โดยถูกสรางใหเปนสวนหนึ่งในการใชงานรวมกับรหัสแบบกุญแจ

สาธารณะ ในระหวางการเขารหัสขอมูลและใชในการถอดรหัสขอมูลนัน้ โดยสามารถแปลงขอความจากท่ี

ไมสามารถอานคาได ใหเปนรูปแบบท่ีอานได มีการจับคูกุญแจสาธารณะและกุญแจสวนตัวเพื่อการ

สื่อสารท่ีปลอดภัย เชน อีเมล กุญแจสวนตัวสามารถเรียกไดอีกอยางหน่ึงวา รหัสลับ (Secret Key) 

(2) Public Key คือ กุญแจสาธารณะถูกสรางขึ้นจากเทคโนโลยีระบบรหัสแบบกุญแจสาธารณะ ท่ีใช

อัลกอริทึมในรูปแบบระบบการเขารหัสแบบอสมมาตร (Asymmetric Key digital assets graphy) โดย

กุญแจสาธารณะจะเปนตัวแปลงขอมูลปกติใหเปนขอมูลท่ีไมสามารถอานคาไดโดยตรง ซึ่งการท่ีจะอาน

คาได ตองทําการถอดรหัสโดยการใชกุญแจสวนตัว (Private keys) ท่ีเขาคูกันเทานั้น กุญแจสาธารณะ

และกุญแจสวนตัวท่ีเขาคูกันน้ัน จะสามารถรักษาความลับของขอมูลน้ันได  

3. NFT 

 NFT (Non-Fungible Token) คือ สินทรัพยดิจิทัล ท่ีแตละโทเคนหรือแตละเหรียญมีลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งไม

สามารถแทนท่ีกันได NFT จัดเปนสินทรัพย Cryptocurrency ชนิดหนึ่ง หากแตกตางจากสกุลเงินคริปโตท่ีรูจักกัน

ท่ัวไป เชน Bitcoin หรือ Eth ซึ่งเปน Fungible Token หมายถงึสนิทรัพยท่ีสามารถแลกเปลีย่นหรือแทนท่ีกันได แม ID 

ของแตละเหรียญสกุลคริปโตจะตางกัน แตมูลคาของเหรียญสกุลนัน้ๆ จะเทากันเสมอ สามารถทดแทนกนัและกัน

ได เหมือนการแลกเปลี่ยนซื้อขายสกุลเงินตราตางประเทศท่ัวไป [5] สําหรับสินทรัพยดิจิทัล NFT นั้น แตละ ID จะ

สะทอนลักษณะเฉพาะของ token น้ันๆ ซึ่งมีความเปนตนฉบับท่ีตรวจสอบได จึงมักนําเอางานศิลปะในรูปแบบ

ดิจิทัล ดนตรี ไฟลภาพและเสียง เกมดิจิทัล หรือกระท่ังท่ีดนิในโลกเสมือน(metaverse) มาทําเปน NFT ซึ่งสามารถ

แสดงสิทธ์ิในการเขาถึง token ไดเฉพาะเจาของ NFT นั้นๆ เทานั้น โดยมีการบันทึกขอมูลของเจาของกรรมสิทธ์ิลง

ใน Blockchain อัตโนมัติทันที ไมสามารถถูกแกไขได ทําใหทราบโดยชัดเจนวาใครคือเจาของ NFT ดังกลาว 

4. KYC (การพสูิจนตัวตน) 

KYC (Know Your Customer) คอื กระบวนการทําความรูจักกับลูกคา ท่ีผูใหบริการทําความรูจกัลูกคาผานการ

ระบุตัวตน และพิสูจนตัวตนอยางถูกตอง ซึ่งก็คือ KYC เปนวิธีท่ีสถาบันการเงินใชยืนยันตัวตนของลูกคา ท้ังบุคคล

ธรรมดา นิติบุคคล หรือผูเยาว เพื่อปองกันมิจฉาชีพโจรกรรมขอมูลบัตรประชาชนไปทําสิ่งผดิกฎหมายได [6] โดย

แบงการตรวจสอบลูกคาอยางกวางได 2 ประเภท คอื การยนืยันตัวตนลูกคา (Identification) และ การพสูิจนตัวตน

ลูกคา (Verification) - ผูวจิัยใชการพสูิจนตัวตนแบบไมเห็นหนา (Non Face-to-Face) โดยขอมูลจําเปนในการ

พสูิจนตัวตน คอื ช่ือ-นามสกุล วัน เดอืน ปเกดิ บัตรประชาชน หนังสอืเดนิทาง หรือใบขับขี่ หมายเลขโทรศัพท E-

Mail และภาพถายคูกับบัตรประชาชน ซึ่งการพสูิจนตัวตนแบบไมเห็นหนา (Non Face-to-Face) ใชวธีิการพสูิจนได



914 

-Proceedings- 

ดวย eKYC หรือการยืนยันตัวตนผานระบบอิเล็กทรอนิกส สถาบันการเงินมักจะใหลูกคาถายรูปตนเองและบัตร

ประจําตัวประชาชนสงให รวมถงึอาจมกีารติดตอผานวดิโีอเพื่อสังเกตอากัปกริิยาของลูกคาดวย 

5. แอปพลเิคชันท่ีเกี่ยวของ 

5.1 OpenSea [7] เปนตลาดท่ีถูกสรางขึ้นมาสําหรับซื้อขายแลกเปลี่ยนงานศิลปะหรือของสะสมใน

รูปแบบของ Non-fungible token (NFT) โดยเฉพาะสําหรับของสะสมดจิทัิล โดย OpenSea เปนแพลตฟอรมกระจาย

อํานาจแบบ Peer-to-Peer ซึ่งชวยใหผูใชงานสามารถทําธุรกรรมระหวางกันไดโดยตรง โดยท่ีไมตองพึ่งพาตัวกลาง 

พรอมเปดโอกาสใหศิลปนท่ัวโลกสามารถสรางสรรคผลงาน NFT บนแพลตฟอรม OpenSea เปนของตัวเองไดโดย

ไมเก็บคาใชจาย 

5.2 BAZAAR [8] เปนระบบท่ีใชสําหรับซื้อขายตัวละครและไอเท็มในเกม CryptoBlades ซึ่งเปนเกมส 

NFTเต็มรูปแบบ ขอมูลการเลนท้ังหมดถูกเก็บบน BlockChain รวมถึงขอมูลการซื้อขายดวย (BAZAAR, 2565) โดย

ระบบจะใหผูขายทําสัญญากําหนดราคาของNFT แลวสงNFTน้ันไปยังกระเปาท่ีกําหนดไว จากนัน้ผูซื้อจะทําการกด

ซื้อสินคาท่ีหนาเว็บ แลวระบบจะรองขอยืนยันการธุรกรรมผาน Metamask แสดงราคาท่ีตองจายพรอมคา

ธรรเนียม หลังจากน้ันเหรียญจะถูกสงไปท่ีผูขาย แลวสนิคาก็จะถูกสงไปท่ีผูซื้อตามลําดับ 

 

วธิกีารศึกษา  

สถาปตยกรรมของระบบ 

 

  

รูปที่ 1 สถาปตยกรรมของระบบ 

 รูปท่ี 1 แสดงสถาปตยกรรมของระบบ โดยผูใชเรียกใชหนาเว็บผานทางเครือขายโดยใช Web browser ท่ี

ติดตั้งอยูท่ีเคร่ืองของผูใช เชน Google Chrome ซึ่งในสวนนี้จะใช HTTPS Protocol ในการติดตอสื่อสารระหวาง 

Client กับ Web Server และใชภาษาJavaScript ในสวนของหนาเว็บ หลังจากผูใชเขาสูหนาเว็บแลวกด “Connect 

Wallet” Metamask จะรองขอ Approval เมื่อกดยืนยันการเขาสูระบบจะเปนอันเสร็จสิ้น หลังจากนัน้จะสามารถทํา

การพสูิจนตัวตนได โดยกดท่ี Verify แลวหนาเว็บจะแสดงหนาใหอัพโหลดขอมูลการพสูิจนตัวตน ขอมูลจะถูกสงไป

จัดเก็บท่ี Database เมื่อตองการซื้อสินคา กดเลือกสินคาจากหนาเว็บจากนั้นกดเลือก Buy ขอมูลจากหนาเว็บจะ
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ถูกสงไปท่ี Node เพื่ออานโคด Smart Contract จาก BlockChain ซึ่งเขียนดวยภาษา Solidity แลวโคดจะถูกรันโดย 

EVM(Ethereum Virtual Machine) จากนั้น Output จะถูกสงกลับมาท่ีหนาบานเพื่อให Metamask รองขอการยืนยัน

การทําธุรกรรม หลังจากทําการยนืยันขอมูลการซื้อขายจะถูกบันทึกลงบน BlockChain  การซื้อขายจะเปนอันเสร็จ

สิ้น ซึ่งในสวนน้ีจะใช JSON RPC Protocol ในการติดตอสื่อสารระหวาง Web Sever กับ Node  

 การมอบอํานาจใหกับสมาชิก Admin ทําไดโดยกดท่ี Appoint จากนั้นหนาเว็บจะสงคําส่ังไปท่ี Database 

เพื่อเรียกดูขอมูลของสมาชิกแตละคน โดยจะแสดงเปน Public Key ของสมาชิก สถานะVerification และตําแหนง

ของสมาชิก ซึ่งขอมูลสวนน้ีจะใชภาษา SQL ในการจัดเก็บ จากนัน้ผูใชกดเลอืกสมาชิกแลวเลอืกตําแหนงท่ีตองการ

มอบ เมื่อกดยนืยันขอมูลจากหนาเว็บจะถูกสงไปเก็บท่ีDatabase ซึ่ ง ในส วนนี้ จะ ใช  JSON RPC Protocol ในการ

ติดตอสื่อสารระหวาง Web Sever กับ Database 
 

การทํางานของระบบ 

 เว็บแอพลพลิเคช่ันเพื่อซื้อขายแอคเคาทเกมสโดยจะใหมีการยืนยันตัวตนของผูขาย และทําใหสามารถ

ดําเนินการในทางกฎหมายได เมื่อผูขายไดขายสินคาออกไป แลวมีการเขาไปแกไขขอมูลตางๆของสินคาใหเกิด

ความเสียหายแกผูซื้อ(ในกรณีท่ีสินคามีการผูกไวกับขอมูลอื่นและผูขายไมตองการขายขอมูลในสวนนั้น) ระบบถูก

ออกแบบมาใหสามารถเขาใชงานไดผานกระเปาเงนิดจิทัิล เพื่อใหตรวจสอบธุรกรรมการชําระเงนิได ทําใหสามารถ

การันตีไดวาเมื่อผูซื้อจายเงนิแลวจะไดรับสนิคาอยางแนนอน 

กลุมผูใชระบบ แบงเปน 4 ประเภท คอื 

(1) บุคคลท่ัวไป (User) คอื ผูใชท่ียังไมไดเขาสูระบบ สามารถดูรายการสนิคา และประกาศตางๆผานเว็บไซตได 

(2) สมาชิก (Member) คือ ผูใชท่ีเขาสูระบบผาน Public Key แลว สามารถดูรายการสินคา ประกาศตางๆ และ

สามารถทําการซื้อขายสนิคาผานเว็บไซตได 

(3) สมาชิกพสูิจนตัวตนแลว (Verified Member) คอื ผูใชท่ีเขาสูระบบผาน Public Key แลว และทําการยนืยันตัวตน

แลว สามารถดูรายการสนิคา ประกาศตางๆ และสามารถทําการซื้อขายสนิคาผานเว็บไซตได 

(4) พนักงาน (Staff) คือ พนักงานท่ีตรวจสอบขอมูลการยืนยันตัวตนของสมาชิก สามารถมอบ เพิกถอนสถานะ

ยนืยันตัวตน หรือแบนการใชงาน ใหกับสมาชิกได 

ภาพท่ี 2 แสดงหนาหลัก(ยังไมได Connect Wallet)สําหรับสมาชิก แลวทําการเขาใชงานMetaMask ดัง

ภาพท่ี 3 โดยมกีารนําเขา Private Key หรือ JSON file แลวกดเพื่อติดตอ Wallet ดังภาพท่ี 4 ซึง่จะแสดงยอดเงนิท่ี

มอียูในระบบ หากตองการซื้อใหทําการกดปุม Buy ดังภาพท่ี 5 สําหรับการขายใหกดปุม Sell เมื่อทําการซื้อหรือ

ขายระบบจะแสดงหนายนืยันตัวตนดังภาพท่ี 6 ภาพท่ี 7 แสดงประวัติการซื้อขาย 
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ภาพที่ 2 หนาหลัก(ยังไมได Connect Wallet) 

 

 
ภาพที่ 3 เขาใชงานMetaMask 
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ภาพที่ 4 หนาหลักเมื่อ Connect Wallet แลว 

 

 
ภาพที่ 5 เมื่อตองการซื้อหรือขายสนิคา 

 

 
ภาพที่ 6 แสดงการยนืยันตัวตน 
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ภาพที่ 7 ประวัติการซื้อขาย 

 

ผลการศึกษา 

 เว็บแอปพลิเคชันเพื่อซื้อขายแอคเคาทเกมไดใหผูทดลองใชงานแอปพลิเคชันจริง โดยมีจํานวนผูทดลอง

ท้ังหมด 10 คน โดยเปนนักศึกษาระดับปริญาตรี มหาวทิยาลับธรรมศาสตร ท่ีเคยเลนเกมมากอน ซึ่งมอีายุระหวาง 

20-24ป แบงเปน เพศชาย 4 คนและเพศหญิง 6 คนไดทําการประเมินความพึงพอใจหลังทดลองใชแอปพลิเคชัน

โดยมเีกณฑคะแนนเฉลี่ยและการแปลผล ดังน้ี 5 หมายถงึ ดมีาก 4 หมายถงึ ด ี3 หมายถงึ พอใช 2 หมายถงึ ควร

ปรับปรุง 1 หมายถึง ควรปรับปรุงเรงดวน สําหรับการแปลผลใชเกณฑ 4.51-5.00 หมายถึง ดีมาก 3.51-4.50 

หมายถึง ดี 2.51-3.50 หมายถึง พอใช 1.51-2.50 หมายถึง ตองปรับปรุง เกณฑ S.D และการแปลผล ดังน้ี 

มากกวา 1.75 มีความแตกตางมาก 1.25-1.75 มีความแตกตางกันคอนขางมาก นอยกวา 1.25 มีความแตกตาง

นอย หรือใกลเคยีงกันหรือเหมือน ๆ กันจากผลการประเมนิหลังการใชงานของผูทดลองใชแอปพลิเคชันในตารางท่ี 

1 สรุปผลการประเมิน พบวาผูใชสวนใหญมีความพึงพอใจในการใชงานแอปพลิเคชันมีคาเฉลี่ย (x ̄ = 3.88) อยูใน

ระดับดีและการท่ีแอปพลิเคชันมีการกระจายตัวของขอมูลนอย (S.D.=0.96) มีเพียงในเร่ืองของความสอดคลอง

และลําดับของเนื้อหาท่ีมีความพงึพอใจในการใชงานแอปพลิเคชันมคีาเฉลี่ยนอยสุด (x ̄ = 3.5) เพราะแอปพลเิคชัน

ขาดฟงกชันท่ีใชในการจัดเรียงลําดับสนิคา ทําใหคนหาไดลําบาก อยางไรก็ตามสรุปไดวา แอปพลเิคชันเพื่อซื้อขาย

แอคเคาทเกมไดการตอบรับท่ีดจีากผูทดลองใชงาน  
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ตารางที่ 1 ผลการประเมนิความพงึพอใจจากผูใชงาน 

หัวขอประเมนิ x S.D. ระดับคุณภาพ 

การออกแบบและการจัดรูปแบบเว็บไซต 4.3 0.67 ดมีาก 

มคีวามชัดเจน นาเชื่อถอื 3.6 1.07 ดี 

ภาพประกอบสามารถสื่อความหมายได 3.8 0.91 ดี 

ความงายในการใชงาน 4.1 0.88 ดี 

ความสอดคลอง และลําดับของเนื้อหา 3.5 1.27 พอใช 

สพีื้นหลังและสตัีวอักษร งายตอการอาน 4.0 0.94 ดี 

รวมทุกดาน 3.88 0.96 ดี 

 

สรุปผลและอภปิรายผล 

 งานวิจัยน้ีนําเสนอแอปพลิเคชันเพื่อการซื้อขายแอคเคาทเกม โดยมีเปาหมายเพื่อใหการซื้อขายไม

จําเปนตองผานคนกลางท่ีไมมีความโปรงใส ทําใหสามารถรับมือกับการฉอโกงไดเกือบทุกรูปแบบ ทําใหผูซื้อและ

ผูขายเกดิความเชื่อม่ันในการทําธุรกรรมมากขึ้น และนําไปสูการพัฒนาอุตสาหกรรมเกมใหกาวหนามากย่ิงขึ้น โดย

ระบบเก็บขอมูลการพสูิจนตัวตน เพื่อใหสามารถติดตามตัวผูกระทําผดิมาดําเนินคดไีด  และใชเทคโนโลยีบล็อกเชน

เขามาชวยในการทําธุรกรรม เพื่อใหเกิดความโปรงใสและปลอดภัยตอผูท่ีทําการซื้อขาย อีกท้ังยังสามารถเรียกดู

ประวัติการทําธุรกรรมท่ีถูกบันทึกลงบนบล็อกเชนไดอีกดวย ระบบจะมีการบริหารงานโดยตําแหนง Staff จะมี

อํานาจในการตรวจสอบขอมูลการพิสูจนตัวตนของMember แลวสามารถมอบสัญลักษณการพิสูจนตัวตนใหกับ

Member ได ผูวิจัยไดพัฒนาระบบโดยใชภาษา JavaScript ในการทําสวน Front-end ใชภาษา Solidity ทําสวน 

Back-end ของระบบ ในสวนของฐานขอมูลท่ีเก็บขอมูลการพิสูจนตัวตนจะใชภาษา SQL ในการจัดเก็บขอมูล

ตัวอักษร โดยโปรโตคอลท่ีใชในการการติดตอสื่อสารจะใช HTTPS ท้ังหมด  

จากการทดสอบระบบกับผูใชจริงพบวา ผูใชสวนใหญมีความพึงพอใจในการใชงานแอปพลิเคชันอยูในระดับดี มี

เพียงในเร่ืองของความสอดคลองและลําดับของเนื้อหาท่ีมีความพึงพอใจในการใชงานแอปพลิเคชันอยูในระดับ

พอใช เพราะแอปพลเิคชันขาดฟงกชันท่ีใชในการจัดเรียงลําดับสนิคา ทําใหคนหาไดลําบาก  

 ในอนาคตผูวิจัยวางแผนท่ีจะเพิ่มฟงกชันท่ีใชในการจัดเรียงลําดับสินคา และพัฒนาระบบท่ีเกี่ยวของกับ

โดยใชเทคโนโลยีบล็อกเชน เพิ่มเติม ผูวิจัยคาดหวังท่ีจะใหนําระบบตนแบบนี้มาพัฒนาใหงานกับNFT ดานอื่นๆ

ตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



920 

-Proceedings- 

เอกสารอางองิ  

1. Lantz, L. and Cawrey, D. Mastering Blockchain: Unlocking the Power of Cryptocurrencies, Smart 

Contracts, and Decentralized Applications.1st edition: O'Reilly Media; 2020 

2. [Blockchain จะเปลี่ยนโลกของ e-Commerce ไดอยางไร [อินเทอรเน็ต]. 2561;.สบืคนขอมูลเมื่อ 15 

ตุลาคม 2566 ไดจาก https://www.etda.or.th/th/Useful-Resource/knowledge-sharing/articles/What-

is-Smart-Contract.aspx?feed=590fb9ad-c550-4bc5-9a56-459ad4891d74 

3. Danial, K., Laurence, T., Kent, P., Bain, T. and Solomon, M. G., Cryptocurrency All-in-One for 

Dummies. 1st edition; For Dummies; 2022 

4. Bertaccini M. Cryptography Algorithms: A guide to algorithms in blockchain, quantum cryptography, 

zero-knowledge protocols, and homomorphic encryption. 1st edition; Packt Publishing; 2022 

5. ชาติสยาม หมอมแกว.NFT คอือะไร? อ.จุฬาฯ แนะเทาทันและเขาใจ NFT กอนตัดสนิใจ[อินเทอรเน็ต]. 

2565. สบืคนขอมูลเมื่อ 15 ตุลาคม 2566 ไดจาก https://www.chula.ac.th/highlight/87419/ 

6. ทําความเขาใจงาย ๆ KYC คอือะไร ทําไมตองยนืยันตัวลูกคา. 2565. สบืคนขอมูลเมื่อ 15 ตุลาคม 2566  

ไดจาก https://www.ktc.co.th/article/knowledge/what-is-kyc 

7. OpenSea คอือะไร? ทําความรูจกักับตลาด NFT ท่ีใหญท่ีสุดในโลก. 2565. สบืคนขอมูลเมื่อ 15 ตุลาคม 

2566  ไดจาก https://www.finnomena.com/planet46/what-is-opensea/ 

8. เกม CryptoBlades คอือะไร พรอมฟเจอรเดนในเกม. 2565. สบืคนขอมูลเมื่อ 15 ตุลาคม 2566 ไดจาก 

https://zipmex.com/th/learn/cryptoblades-game/ 

 



921 

-Proceedings- 

การกระตุนคงตัวทางการสัมผัสสําหรับการเชือ่มตอสมองกับคอมพิวเตอร 

Steady-state somatosensory stimulus pattern for brain-computer interface 
 

ปรยิาภัทร สายตาน1ี, ฟตร ีเจะเงาะ0

1, มโนรส บรรัิกษอราวนิท2 และ ยรรยงค พันธสวัสดิ1์*  

Pariyapat Saitanee1, Fitree Che-ngoh1, Manorot Borirakarawin2, Yunyong Punsawad1* 

 

บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้ไดเสนอการกระตุนคงตัวทางการสัมผัสสําหรับการเช่ือมตอสมองเขากับคอมพิวเตอรดวย

คลื่นไฟฟาสมอง เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพกิารทางกายภาพขั้นรุนแรง

ท่ีมีความบกพรองทางการมองเห็นและการไดยินรวมดวย ไดทําการออกแบบและสรางตัวกระตุนคงตัวทางการ

สัมผัสท่ีสรางรูปแบบของการส่ันสะเทือนดวยความถี่ท่ีแตกตางกันจํานวนสองความถี่ โดยทําการติดตั้งอุปกรณ

การกระตุนไวท่ีขอมือของอาสาสมัคร ทําการบันทึกคลื่นไฟฟาสมองเพื่อสํารวจการตอบสนองและจําแนกคําส่ัง 

ผลลัพธท่ีไดจาการศึกษาเบ้ืองตนพบวา วิธีการและอัลกอริทึมท่ีใชในการจําแนกสามารถใหคาความถูกตองเฉลี่ย

ในการจําแนกคําส่ังอยูในชวงเทากับ 62.2% ถึง 77.8% อยางไรก็ตามควรมีการปรับปรุงเพื่อใหมีความแมนยํา 

รวมถงึการทดสอบท่ีสามารถยนืยันไดถงึการนําไปใชงานจริงไดในอนาคตกับผูพกิารกลุมเปาหมาย 
 

คําสาํคัญ:  การเช่ือมสมองกับคอมพวิเตอร, คลื่นไฟฟาสมอง, การกระตุนคงตัวทางการสัมผสั 
 

Abstract  

This research proposes a steady-state tactile stimulation for an EEG-based brain-computer interface 

to guide the development of assistive technology for the severely physically disabled with visual and auditory 

impairments. We designed and built a steady-state tactile stimulator using two-frequency vibrotactile patterns. 

The stimulators were placed on the wrist to record the EEG to observe a response and classify commands. The 

preliminary study results reported that the classification methods and algorithms can provide an average order 

classification accuracy of 62.2% to 77.8%. However, the proposed method should improve the accuracy, 

including experiments that can verify for reality use in the future with the target group. 
 

Keywords: Brain-Computer Interface, Electroencephalogram, Steady-State Somatosensory Stimulation 
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บทนํา 

 ปญหาเร่ืองของความพิการเปนสิ่งท่ีสังคมเร่ิมมีการรับรูมากขึ้น หลายประเทศใหความสําคัญในการ

สนับสนุนการชวยเหลือและฟนฟูท้ังสภาพกายและจิตใจ มีการสงเสริมทางดานเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก

และการฟนฟูท่ีครอบคลุมทุกกลุมและทุกระดับความพิการ ซึ่งปจจุบันประเทศไทยมีผูพิการเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง 

สาเหตุสวนใหญเกิดจากความเจ็บปวยหรืออุบัติเหตุ อันสงผลใหเกิดความสูญเสียความสามารถการดําเนิน

ชีวติประจําวันและการทํางาน [1] ซึ่งมหีลายหนวยงานประเทศทําหนาท่ีสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวติของผูพกิาร 

นอกจากนี้เทคโนโลยีเปนอีกสวนหนึ่งท่ีสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูพิการเชนกัน ไดแก อุปกรณสิ่ง

อํานวยความสะดวก อวัยวะเทียม และระบบอัจฉริยะท่ีเกี่ยวของ อยางไรก็ตามเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก

เพื่อผูพิการในปจจุบันอาจยังไดรับการพัฒนาไมครอบคลุมในทุกระดับความพิการ ตัวอยางเชน กลุมผูพิการ

ซ้ําซอนหรือตองการการชวยเหลอืเฉพาะท่ีไมสามารถใชงานอุปกรณท่ีอยูในทองตลาดได จึงเปนความทาทายของ

โครงงานน้ีในการพัฒนาเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อผูพกิาร  

 จากการศึกษาถงึแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีและอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อผูพกิารในปจจุบัน

และอนาคตพบวามีงานวิจัยจํานวนมากท่ีกลาวถึงการประยุกตใชสัญญาณชีวการแพทยในการเช่ือมตอระหวาง

มนุษยกับคอมพิวเตอรหรือเคร่ืองจักร (Human computer/machine interface) โดยเฉพาะอยางย่ิงการเช่ือมสมอง

เขากับคอมพิวเตอร (Brain computer interface: BCI) [2-7] ท่ีวัดสัญญาณสมองสงไปยังคอมพิวเตอรโดยตรงเพื่อ

ประมวลผลออกมาเปนคําส่ังในการควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวก เชน เกาอ้ีรถเข็นไฟฟา แขนกล และ 

เคร่ืองใชไฟฟา [2] สําหรับผูพิการท่ีมีปญหาดานการสื่อสารหรือไมสามารถชวยเหลือตัวเองได การวัดคลื่นไฟฟา

สมอง (Electroencephalography: EEG) นิยมใชการอยางแพรหลายในการพัฒนาระบบเชื่อมสมองเขากับ

คอมพิวเตอร เนื่องจากมีความปลอดภัยและงายตอการใชงาน คลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณ (Event-

related potentials : ERPs) ท่ีอาศัยสิ่งเราใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสมอง ถูกนํามาใชกับระบบเช่ือมสมองเขากับ

คอมพิวเตอรอยางแพรหลาย [4] โดยเฉพาะอยางย่ิงการกระตุนทางระบบประสาทการรับรู เชน การรับรูทางการ

มองเห็น การรับรูทางการไดยิน และการรับรูทางการสัมผัส [5-15] ซึ่งความเหมาะสมขึ้นอยูกับความสามารถท่ี

เหลือของผูพิการในการรับรู การกระตุนทางการสัมผัสเพื่อใหเกดิคลื่นไฟฟาสมองท่ีสัมพันธกับเหตุการณสามารถ

แบงออกเปน การกระตุนแบบช่ัวขณะ (Transient somatosensory (TS) stimulation) และการกระตุนแบบคงตัว 

(Steady-state somatosensory (SSS) stimulation) ทํา ให เกิดคลื่ น ไฟฟาสมองแบบ Transient somatosensory 

evoked potential (TSEP) [7, 10 -12] และ Steady-state somatosensory evoked potential (SSSEP) [8, 9, 14, 15] 

ตามลําดับโดยงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาระบบเชื่อมสมองเขากับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากการ

กระตุนทางการสัมผัสเพื่อใชในการฟนฟูและชวยเหลือผูปวยจํานวนมาก ซึ่งดําเนินการอยูในขั้นการทดลองใน

หองปฏบัิติการ  

 จากการศึกษางานวิจัยกอนหนา Pokorny [6] ไดนําเสนอการกระตุนแบบคงตัวทางการสัมผัสดวยการ

ติดต้ังมอเตอรส่ันท่ีปลายน้ิวท้ังสองขางและส่ันดวยความถี่ 237Hz สลับซายขวา ผลการประเมนิประสทิธิภาพ การ

กระตุนระบบผสมผสาน (Hybrid BCI) ระหวางการใชวิธีกระตุนแบบ SSSEP และ P300 โดยอาสาสมัครจํานวน 9 

คนใชวิธี SSSEP และอาสาสมัครจํานวน 12 คนใชวิธี P300 โดยท่ีความถูกตองเฉลี่ยโดยใชวิธี SSSEP เทากับ 

48.6% วิธี P300 เทากับ 50.7% และวิธีผสมผสานระหวาง SSSEP และ P300 เทากับ 55.5% นอกจากนี้ 

Kuleshov และคณะ [7] ไดศึกษาการกระตุนดวยการส่ันท่ีผวิหนังและตรวจจับคลื่น P300 โดยมอเตอรส่ันจะส่ันท่ีมี

ระยะเวลาในชวง 40-600 ms ดวยความถี่ 1-2 Hz และประเมินการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟาสมองท่ีตําแหนง Cz 

และ Pz โดยระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการกระตุนคอื 320 ms ท่ีความถี่ 1 Hz  
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 จากงานวจิัยท่ีผานมามกีารนําเสนอระบบสมองเช่ือมกับคอมพวิเตอรผูพกิารทางกายภาพ แตยังสวนนอย

ท่ีมีการประยุกตใชกับกลุมผูพิการทางกายภาพท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและการมองเห็นรวมดวย ในงานน้ี

ผูวิจัยไดพัฒนาการเชื่อมตอสมองกับคอมพิวเตอรดวยการกระตุนแบบคงตัวทางการสัมผัส เพื่อเปนทางเลือกใน

การนําไปสรางอุปกรณชวยเหลอืในการควบคุมและการสือ่สารสําหรับการดํารงชีวิตประจําวัน โดยมีขอบเขตดังน้ี 

1) สรางตนแบบอุปกรณกระตุนทางการสัมผัสสําหรับการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมอง 2) ทํา

การทดลองเพื่อสํารวจการตอบสนองของคลื่นไฟฟาสมอง SSSEP จากการกระตุนการสัมผัสท่ีขอมือซายและ

ขอมือขวาขางละ 4 ตําแหนงเพื่อสรางคําส่ังจํานวน 2 คําส่ัง และเปนแนวทางการประยุกตใชสําหรับผูพิการทาง

กายภาพท่ีมคีวามบกพรองทางการไดยินและการมองเห็นรวมดวย 
 

ระบบที่นําเสนอ 

ระบบเช่ือมสมองกับคอมพิวเตอรท่ีเสนอนี้อาศัยการกระตุนคงตัวทางการสัมผัส เพื่อกระตุนใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของคลื่นไฟฟาสมองท่ีบริเวณ Somatosensory cortex ท่ีทําหนาท่ีประมวลผลการรับรูสัมผัส แผนภาพ

ระบบเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากกระตุนคงตัวทางการสัมผัสแสดงดังภาพท่ี 1 

องคประกอบสําคญัมดัีงนี้ 1) การกระตุนคงตัวทางการสัมผัส (Steady-state vibro-tactile stimulation) 2)การไดมา

ของคลื่นไฟฟาสมอง (EEG acquisition) 3) การประมวลผลสัญญาณ (Signal processing) 4) การสกัดคุณลักษณะ 

(Feature extraction) 5) การจําแนก (Classification) สวนการประยุกตใชงานเพื่อสรางคําส่ังควบคุมอุปกรณสิ่ง

อํานวยความสะดวกแกผูพกิารหรือการบําบัดฟนฟู 

 

 
 

ภาพที่ 1 ไดอะแกรมระบบเช่ือมสมองกบัคอมพวิเตอรท่ีเสนอน้ีอาศัยการกระตุนคงตัวทางการสัมผัส 

 

การกระตุนคงตัวทางการสัมผัส  

การกระตุนทางการสัมผัสโดยใชการสงสัญญาณสัมผัสในรูปแบบการส่ันของวัสดุ สําหรับงานวิจัยนี้ใช

มอเตอรส่ันขนาดเล็กกระแสตรง (Eccentric rotating Mass Vibration Motor: ERM) ท่ีถูกควบคุมและสรางรูปแบบ

การส่ันดวยบอรด Raspberry Pi 3 ท่ีทํางานรวมกับวงจรขยายสัญญาณเพื่อสรางความถี่ใหกับตัวกระตุนคงตัว

ทางการสัมผัส โดยใชความถี่มูลฐาน 5 Hz (5 คร้ังภายใน 1 วินาที) ติดตั้งอยูท่ีขอมือซาย และ 7 Hz (7 คร้ังภายใน 

1 วนิาที) ติดต้ังอยูท่ีขอมอืขวา มแีรงส่ันสะเทือนใกลเคยีงกับการแจงเตอืนของโทรศัพทท่ีความถี่ 130 -180 Hz ท่ีใช

ในโทรศัพทเคลื่อนท่ี [13] มอเตอรส่ันจะถูกติดต้ังลงบนแทนพลาสติกท่ีสามารถใสสายรัดขอมอืเพื่อใหสามารถปรับ

ใหเหมาะสมกับขอมือของอาสาสมัคร โดยมกีารสวมสายรัดขอมอืท่ีขอมอืซายและขวา ดังภาพท่ี 2 
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(ก) (ข) 

 

ภาพที่ 3 อุปกรณสําหรับวัดคลืน่ไฟฟาสมอง (ก) ตําแหนงการวางอิเล็กโทรดตามมาตรฐาน 10-20 

(ข) อุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมองรุน Cyton (8-channels) ของบริษัท openBCI (www.openBCI.com) 

 

การบันทกึคลื่นไฟฟาสมอง  

การวัดและบันทึกคลื่นไฟฟาสมองดวยการวางอิเล็กโทรดบนหนังศีรษะแลวเช่ือมตอเขาเคร่ืองวัดคลื่น 

ไฟฟาสมองรุน Cyton Biosensing Board (8-channels) ของบริษัท Open BCI ท่ีมีการยอมรับและใชกันอยาง

แพรหลายในงานวิจัยดานสมองและการเชื่อมตอกับคอมพิวเตอร โดยใชหมวกอิเล็กโทรดตรงตามระบบการวาง

ตําแหนงอิเล็กโทรดมาตรฐานแบบ 10-20 ดังภาพท่ี 3(ก) ใชอิเล็กโทดจํานวน 7 ตําแหนง ไดแก Fz Cz C3 C4 Pz 

P3 และ P4 เชื่อมตอไปยังอุปกรณขยายสัญญาณและสงไปยังคอมพวิเตอรผานระบบไรสาย 

การประมวลสัญญาณและการสกัดคณุลักษณะ 

คลื่นไฟฟาสมองท่ีบันทึกไดถูกนํามาประมวลผลดวย EEGLAB toolbox [16] ในโปรแกรม MATLAB 

สัญญาณท่ีบันทึกไดถูกนํามากรองดวยการกรองดิจิทัลแบบชวงความถี่ผาน 3-30 Hz ทําการแบงออกมาเปนชวง

 
ภาพที่ 2 อุปกรณกระตุนคงตัวทางการสัมผัสและการติดต้ังขณะทําการทดลอง 

http://www.openbci.com/
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ระยะพักและชวงท่ีไดรับการกระตุนตาม ทําการแปลงสัญญานแตละชวงเปนสเปกตรัมความถี่ของคลื่นดวยวิธีการ 

Fast Fourier transform (FFT) เพื่อสกัดขนาดสเปกตรัมความถี่ท่ีตองการเปนพารามิเตอรท่ีใชในการจําแนก จาก

อุปกรณกระตุนคงตัวทางการสัมผัสมีความถีมู่ลฐานท่ี 5 Hz และ 7 Hz โดยท่ีแตละความถี่มีความถี่ฮารมอนิกของ

ตัวเอง ในงานน้ีจะพจิารณาเฉพาะความถี่ฮารมอนกิท่ี 1 และ 2 เทานัน้ ท่ีความถี่ 5 Hz ประกอบดวยความถี่ฮารมอ

นิก 10 Hz และ 15 Hz สวนความถี่ 7 Hz ประกอบดวยความถี่ฮารมอนิก 14 Hz และ 21 Hz ของคลื่นไฟฟาสมองแต

ละชอง โดยมกีระบวนการและขัน้ตอนดังน้ี 

1) การตั้งคาพารามิเตอรฐาน (Baseline) โดยนําคาขนาดสเปกตรัมพลังงานในระยะพักจะถูกนํามาสราง

เปนพารามเิตอรพื้นฐาน สามารถดําเนนิการไดดังสมการ (1) และ (2) สําหรับความถี่ 5 Hz และ 7 Hz ตามลําดับ 

 

𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓  = 𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎 (𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓,𝑩𝑩𝑩𝑩𝟏𝟏𝟏𝟏,𝑩𝑩𝑩𝑩𝟏𝟏𝟓𝟓) (1) 

𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕  = 𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎 (𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕,𝑩𝑩𝑩𝑩𝟏𝟏𝟏𝟏,𝑩𝑩𝑩𝑩𝟐𝟐𝟏𝟏) (2) 

 

𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓  และ 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕  คอืคาพารามเิตอรพื้นฐานของความถี่พื้นฐานถี่ 5 Hz และ 7 Hz โดยคํานวณจากการหา

คามากสุดของคาขนาดสเปกตรัมพลังความถี่ฮารมอนิกของแตละความถี่ 

2) การแยกคุณสมบัติ ทําการหาขนาดของสเปกตรัมพลังงานท่ีความถี่กระตุน 5 Hz และ 7 Hz (𝒇𝒇𝟓𝟓  และ 

𝒇𝒇𝟕𝟕) ท่ีไดจากวธีิ FFT เชนเดยีวกับการหาพารามิเตอรพื้นฐาน จากสมการ (3) และ (4) 𝒇𝒇𝟓𝟓 และ 𝒇𝒇𝟕𝟕 คอืพารามิเตอร

การกระตุนของความถี่ 5 Hz และ 7 Hz โดยคํานวณจากการหาคามากสุดของคาขนาดสเปกตรัมพลังความถี่ฮาร

มอนิกของแตละความถี่  

 

𝒇𝒇𝟓𝟓 = 𝐦𝐦𝐦𝐦𝐦𝐦( 𝒇𝒇𝟓𝟓, 𝒇𝒇𝟏𝟏𝟏𝟏, 𝒇𝒇𝟏𝟏𝟓𝟓) (3) 

𝒇𝒇𝟕𝟕  = 𝐦𝐦𝐦𝐦𝐦𝐦( 𝒇𝒇𝟕𝟕, 𝒇𝒇𝟏𝟏𝟏𝟏, 𝒇𝒇𝟐𝟐𝟏𝟏) (4) 

 

จากนัน้ทําการสกัดคุณลักษณะดวยการเปรียบเทียบกับ 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓  และ 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕  เพื่อใหไดผลตางระหวางการกระตุนและ

ระยะพักดวยสมการ (5) และ (6) จะไดคาความแตกตาง (∆𝒇𝒇𝟓𝟓 และ ∆𝒇𝒇𝟕𝟕) พารามเิตอรท่ีความถี่กระตุน 5 Hz และ 

7 Hz กับคาพารามิเตอรฐาน เมื่อการกระตุนมีคามากกวาพารามิเตอรฐานจะนําคาความแตกตางท่ีไดไปใชตอใน

การจําแนก หากนอยกวาจะกําหนดคาความแตกตางเปนศูนย 

 

∆𝒇𝒇𝟓𝟓 = � 𝒇𝒇𝟓𝟓 − 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓    ,   𝒇𝒇𝟓𝟓  ≥ 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓  
     𝟏𝟏          ,   𝒇𝒇𝟓𝟓 < 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟓𝟓 

 (5) 

∆𝒇𝒇𝟕𝟕 = � 𝒇𝒇𝟕𝟕 − 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕     ,     𝒇𝒇𝟕𝟕  ≥ 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕  
       𝟏𝟏         ,     𝒇𝒇𝟕𝟕 < 𝑩𝑩𝑩𝑩𝟕𝟕 

 (6) 

 

การจําแนกคาํสั่ง 

จากการกระตุนคงตัวทางการสัมผัสจะสงผลใหเกดิการเปลี่ยนแปลงของคลื่นความถี่ท่ีกระตุนเพิ่มขึ้นจาก

สภาวะปกติ โดยใชการตอบสนองจากกระตุนท่ีขอมอืท้ังสองขางซึ่งมคีวามถี่ท่ีแตกตางกันของคาสเปกตรัมพลังงาน 

∆𝒇𝒇𝟓𝟓 และ ∆𝒇𝒇𝟕𝟕  โดยเพื่อนํามาตรวจสอบเงื่อนไขและจําแนกคําส่ังไดดังน้ี 
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If ∆𝒇𝒇𝟓𝟓 >  ∆𝒇𝒇𝟕𝟕        กําหนดใหเปน  “คําส่ัง 5” 

Else If ∆𝒇𝒇𝟓𝟓 <  ∆𝒇𝒇𝟕𝟕          กําหนดใหเปน  “คําส่ัง 7” 

Else Otherwise กําหนดใหเปน  “ไมมคีําส่ัง” 

 

การทดลอง 

การทดลองเพื่อศึกษาเบ้ืองตนของการกระตุนคงตัวทางการสัมผัสมอีาสาสมัครเขารวมจํานวน 6 คน เปน

เพศชายจํานวน 2 คน และเพศหญิงจํานวน 4 คน มีอายุ 19-22 ป อาสาสมัครจะไดรับการกระตุนแบบคงตัว

ทางการสัมผัส อาสาสมัครทําการทดลองตามกระบวนทัศนการกระตุนแบบคงตัวทางการสัมผัสท้ัง 2 รูปแบบ 

กระบวนทัศนท่ีใชในการทดลองสามารถอธิบายไดดังน้ี   

การทดลอง 1 รอบจะมีตัวกระตุนแบบคงตัวทางการสัมผัสดวยวิธีการส่ัน ซึ่งเกิดขึ้นพรอมกันท่ีแขนท้ัง

สองขางดวยความถี่แตกตางกัน โดยการทดลอง 1 รอบ ใหอาสาสมัครสนใจไปท่ีตัวกระตุนเปาหมาย 12 เปาหมาย 

ดังตารางท่ี 1 ใชเวลารวมท้ังสิ้น 3 นาที อาสาสมัครจะทําการทดลองรายละ 3 รอบ โดยมรีะยะพักระหวางรอบเปน

เวลา 2 นาที ใชเวลาในการทดลอง 13 นาทีตอการทดลอง อาสาสมัครหนึ่งคนจะใชประมาณ 25 นาที รวมการ

ติดต้ังอุปกรณและการใหคําแนะนํา  
 

ตารางที่ 1 ลําดับคําส่ังท่ีใชสําหรับการทดลอง 

ลําดับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

เปาหมาย ซาย ขวา ขวา ซาย ซาย ขวา ขวา ซาย ขวา ซาย ซาย ขวา 

ความถี ่ 5 Hz 7 Hz 7 Hz 5 Hz 5 Hz 7 Hz 7 Hz 5 Hz 7 Hz 5 Hz 5 Hz 7 Hz 

 

ผลลัพธการทดลอง 

ภาพท่ี 4 แสดงคาความถูกตองจากการจําแนกของคําส่ัง 5Hz ท่ีเกดิจากความถี่ 5Hz มชีวงเทากับ 65.6% 

ถึง 74.4% ท่ีตําแหนงอิเล็กโทรด C4 P4 C3 P3  สามารถใหคาความถูกตองในการจําแนกมากกวา 70% โดย

ชองสัญญาณ C4 ใหคาความถูกตองในการจําแนกสูงสุดเทากับ 74.4% และชองสัญญาณ P4 ใหคาความถูกตอง

ในการจําแนกนอยกวาเทากับ 65.6% โดยคําส่ังท่ีความถี่ 5Hz พบวามีความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกเทากับ 

77.8% ในสวนของภาพท่ี 5 แสดงคาความถูกตองจากการจําแนกของคําส่ัง 7Hz ท่ีเกิดจากความถี่ 7Hz มีชวง

เทากับ 58.1% ถึง 65.7% ท่ีตําแหนงอิเล็กโทรด C4 P4 C3 P3  สามารถใหคาความถูกตองในการจําแนกมากกวา 

60% โดยชองสัญญาณ P3 ใหคาความถูกตองในการจําแนกสูงสุดเทากับ 65.7% และชองสัญญาณ P4 ใหคา

ความถูกตองในการจําแนกนอยเทากับ 58.1% โดยคําส่ังท่ีความถี่ 7Hz พบวาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนก

เทากับ 62.2% 

จากการเปรียบเทียบกันระหวาง 2 คําส่ัง จะเห็นความสัมพันธระหวาง 2 คําส่ังเปรียบเทียบผลลัพธ

ระหวางภาพท่ี 4 และ 5 พบวาการใชคลื่นไฟฟาสมองจากชองสัญญาณ P4 และ C4 ใหคาความถูกตองเฉลี่ยใน

การจําแนกสูงกวาการใชคลื่นไฟฟาสมองจากชองสัญญาณ P3 และ C3 เทากับ 77.8% ท่ีความถี่ 5Hz โดยท่ี

คลื่นไฟฟาสมอง P4 และ C4 ใหคาความถูกตองในการจําแนกสูงสุดเทากับ 74.4% ซึ่งสัมพันธกับกระบวนทัศน

กระตุนคงตัวทางการสัมผัส  
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ภาพที่ 4  ความถกูตองเฉลี่ยแตละอิเล็กโทรดในการจําแนกคลื่นไฟฟาสมองจากการกระตุนแบบคงตัวทางการ

สัมผัสท่ีขอมอืซายดวยความถี่ 5 Hz 

 

 
ภาพที่ 5  ความถูกตองเฉลี่ยแตละอิเล็กโทรดในการจําแนกคลื่นไฟฟาสมองจากการกระตุนแบบคงตัวทางการ

สัมผัสท่ีขอมอืขวาดวยความถี ่7 Hz 

 

ตารางท่ี 2  แสดงคาความถูกตองในการจําแนกคลืน่ไฟฟาสมองจากการกระตุนคงตัวทางการสัมผัส โดย

ท่ีขอมอืซายกระตุนดวยความถี่ 5 Hz ความถูกตองในการสรางคําส่ังของผูเขารวมทดลองทุกคนเทากับ 66.7% ถงึ 

86.7% โดยเฉลี่ยเทากับ 77.8% โดยผูเขารวมท่ีมีความถูกตองมากสุดคือผูเขารวมคนท่ี 6 ความถูกตองในการ

สรางคําส่ังเทากับ 86.7 และ ผูเขารวมท่ีมคีวามถูกตองนอยสุดคอืผูเขารวมคนท่ี 4 ความถูกตองในการสรางคําส่ัง

เทากับ 66.7% และขอมือขวากระตุนดวยความถี่ 7 Hz ความถูกตองในการสรางคําส่ังของผูเขารวมทดลองทุกคน
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เทากับ 53.3% ถึง 73.3% โดยเฉลี่ยเทากับ 62.2% โดยผูเขารวมท่ีมีความถูกตองมากสุดคือผูเขารวมคนท่ี 5 

ความถูกตองในการสรางคําส่ังเทากับ 73.3% และผูเขารวมท่ีมีความถูกตองนอยสุดคือผูเขารวมคนท่ี 1และ 3 

ความถูกตองในการสรางคําส่ังเทากับ 53.3% สามารถสรุปไดวา 
 

ตารางที่ 2  ความถูกตองเฉลี่ยของการจําแนกคําส่ังดวยอัลกอริทึมท่ีไดนําเสนอ 

ผูรวมทดลอง 
คาความถูกตองเฉลี่ยของการจําแนกคาํสั่ง (%) 

Left: 5 Hz Right: 7 Hz 

1 73.3 53.3 

2 80.0 66.7 

3 80.0 53.3 

4 66.7 60.0 

5 80.0 73.3 

6 86.7 66.7 

MEAN ± S.D. 77.8 ± 6.29 62.2 ± 7.37 

 

อภปิรายและสรุปผล 
 โครงงานนี้ไดนําเสนอระบบเช่ือมสมองเขากับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากการกระตุนคงตัว

ทางการสัมผัสและทําการทดลองเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบในการสรางคําส่ัง 2 คําส่ังท่ีความถี่ 5Hz 

พบวาความถูกตองเฉลี่ยเทากับ 77.8% และ 7Hz พบวาความถูกตองเฉลี่ยเทากับ 62.2% ซึ่งอัตราสวนระหวาง

ความถี่ 5Hz และ ความถี่ 7Hz ใหคาความถูกตองสูงสุดเทากับ 77.8% ท่ีความถี่ 5Hz โดยท่ีคลื่นไฟฟาสมอง P4 

และ C4 ใหคาความถูกตองสูงสุดเทากับ 74.4% โดยท่ีคลื่นไฟฟาสมองชอง P3 และ C3 กับการใชคุณลักษณะให

คาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสองคําส่ังเทากับ 65.7% เปรียบเทียบผลลัพธระหวางภาพท่ี 4 และ 5 พบวา

การใชคลื่นไฟฟา สมองจากชองสัญญาณ P4 และ C4 ใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงกวาการใช

คลื่นไฟฟาสมองจาก ชองสัญญาณ P3 และ C3 ซึ่งสัมพันธกับกระบวนทัศนกระตุนคงตัวทางการสัมผัส นอกจากน้ี

พบวาคาเฉลี่ยความถูกตองในการจําแนกจากขอมือแตละฝงมีคาไมเทากัน ซึ่งอาจเกดิจากความไมถนัดของขอมอื

ท้ังสองขางของผูทดลองท่ีสงผลตอการรับรูทางการสัมผัส รวมถึงผลกระทบจากการกระตุนเปนระยะเวลานานทํา

ใหเกดิความรูสกึทางการสัมผัสท่ีคงเหลอือยู 

          จากกระบวนทัศนกระตุนคงตัวทางการสัมผัสและวิธีการจําแนกของระบบเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรท่ี

นําเสนอ จากผลการทดลองระบบสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพกิาร

ทางกายภาพขัน้รุนแรงท่ีมคีวามบกพรองทางการไดยินและการมองเห็นรวมดวย อยางไรก็ตามระบบท่ีเสนอยังตอง

ไดรับการปรับปรุงเพื่อใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวยวิธีการจําแนกท่ีมีความซับซอนมากขึ้น เชน การเรียนรูของ

เคร่ือง การเรียนรูเชิงลกึ เปนตน 

 

 

 

 



929 

-Proceedings- 

กติตกิรรมประกาศ 
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การสังเคราะหแบบจําลองสถานการณดานโลจสิติกสและโซอุปทานโดยใช

โปรแกรม Flexsim 

Logistics and supply chain simulation model synthesis by using flexsim program 
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บทคัดยอ  

งานวิจัยน้ีไดทําการวิจัย การสังเคราะหแบบจําลองสถานการณดานโลจิสติกสและโซอุปทาน                    

โดยใชโปรแกรมเฟล็กซซิม มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและสรางคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลอง

สถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทานโดยใชโปรแกรมเฟล็กซซิม และศึกษาความพึงพอใจของ

นักศึกษาท่ีมีตอคูมือการทดลอง มีขั้นตอนดําเนินงานวิจัยดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 พัฒนาและสรางเคร่ืองมือ                          

ท่ีใชในงานวิจัย ไดแก คูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณ การแกปญหาดานโลจิสติกส                       

และโซอุปทาน โดยใชโปรแกรมเฟล็กซซิม ขัน้ตอนท่ี 2 หาคุณภาพคูมอืการทดลอง ประเมนิคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ 

และใชแบบทดสอบวัดผล 2 คร้ัง คอืกอน-หลังเรียน กับนักศึกษาสาขาวศิวกรรมโลจสิติกส จาํนวน 12 คน  

ผลการดําเนินงาน พบวา การพัฒนาและสรางคูมือการทดลอง (1) มีคาระดับความเหมาะสมของคูมือ

การทดลองตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ มคีาเฉลี่ย 3.85 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.88 และ ระดับคุณภาพมคีวาม

เหมาะสมมาก (2) คา IOC ของแบบทดสอบวัดผลตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญจํานวนแบบทดสอบ 40 ขอ มีคา IOC 

เทากับ 0.90 ผลการพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสามารถนําไปใชได (3) คาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.70 สรุปไดวา

แบบทดสอบมีความเชื่อม่ันสูง และ (4) ผลการหาคุณภาพของคูมือการชุดลองโดยทดลองใชกับนักศึกษา พบวา 

คะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียนจากคูมือการทดลอง เพิ่มสูงขึ้นมากกวากอนศึกษาอยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ 

0.05 และผลการศึกษาหาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูการแกปญหา             

ดานโลจิสติกสและ โซอุปทาน โดยใชโปรแกรมเฟล็กซซิม นักศึกษามีความพึงพอใจระดับมาก (x�= 4.22 S.D = 

0.66) 
 

คําสาํคัญ: โปรแกรม เฟล็กซซมิ, โลจสิติกสและโซอุปทาน, แบบจําลองสถานการณ 

 

 

 
 

                                                           
1 สาขาวศิวกรรมโลจสิตกิส คณะวศิวกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา จงัหวดัเชยีงราย 57120   
1 Department of Logistics Engineering, Faculty of Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna, Chiang Rai 57120   
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Abstract  

 This Research Synthesis of logistics and supply chain scenario models using Flexsim program the 

objective is to develop and create experimental manuals. studying students' satisfaction with the experimental 

manual. Step 1: Develop and build research  tools, including experimental manuals. Scenario Model Learning 

Kit Solving logistics and supply chain problems using Flexsim Step 2: Find the Experimental Guide Quality The 

test was conducted 2 times, before-after studying with 12 students in logistics engineering. Performance It 

was found that the development and creation of an experimental manual. (1) The suitability level of the expert 

review test manual has an average value of 3.85, a standard deviation of 0.88, and the quality level is very 

appropriate. (2) The IOC value of the 40 question expert test has an IOC value of 0.90. The results of the 

assessment test can be used. (3) The confidence value is 0.70. In conclusion, the test has high confidence, and 

(4) The results of determining the quality of the fitting manual. By experimenting with students, it was found 

that the average score of knowledge after learning from the experimental manual. increased statistically 

significantly more than before the study at 0.05 and the results of the study found students' satisfaction with 

the experimental manual. found that students had a high level of satisfaction (x�= 4.22 S.D = 0.66) 
 

Keywords: Flexsim program, Logistics and supply chain, Scenario modeling 
 

บทนํา  

การพัฒนาการจําลองสถานการณเปนเทคนิคหนึ่งของศาสตรทางดานวิศวกรรมอุตสาหการท่ีจะชวยให

วิศวกรสามารถออกแบบและปรับปรุงระบบการผลิต (Production Line System) ระบบการขนถายวัสดุ (Material 

Handling System) ระบบโลจิสติกส (Logistics System) และอื่น ๆ อีกมากมายใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ภายใต

เงื่อนไขตาง ๆ กอนท่ีจะดําเนินการใด ๆ ลงไป อันจะสงผลทําใหสามารถลดความเสี่ยงในการตัดสินใจผดิพลาดลง

ไปได ไมตองลองผิดลองถูกกับสถานการณจริงไมตองเสี่ยงกับการสูญเสียเงิน เวลา ทรัพยากรตาง ๆ ไปกับการ

ตัดสินใจท่ีปราศจากขอมูล วิศวกรผูออกแบบระบบหรือการผลิต  ตองรูผลลัพธท่ีจะเกดิขึ้นกอนท่ีจะดําเนินการใด 

ๆ ลงไป ในปจจุบันโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีนิยมใชในการจําลองสถานการณทางดานวิศวกรรมอุตสาหการ อาทิเชน 

Arena Simulation, Enterprise Dynamic, Flexsim เปนตน  

โปรแกรม Flexsim เปนซอฟตแวรจําลอง 3 มิติท่ีสรางแบบจําลองเหตุการณและแสดงภาพใชกัน               

อยางแพรหลายในหลากหลายอุตสาหกรรม และเกือบทุกอุตสาหกรรมผูบริหารใชเปนเคร่ืองมือในการสนับสนุน

การตัดสินใจ เชน อุตสาหกรรมรถยนต อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส อุตสาหกรรมขนสง อุตสาหกรรมการ

ใหบริการ อุตสาหกรรมเคร่ืองนุงหม อุตสาหกรรมการบิน และอื่น ๆ อีกมากมายท่ีไดนําโปรแกรม Flexsim ไปใชใน

การออกแบบ และปรับปรุงระบบการทํางาน นอกจากนี้อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา ENGIE307 การจําลองแบบ

ปญหา Simulation Modeling ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการจําลองสถานการณ ในคลังสินคาตลอดจนการ

จําลองสถานการณ ในกระบวนการผลิตโปรแกรม Flexsim ลงในหลักสูตรของสาขาวิชาวิศวกรรมโลจิสติกส 

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงราย เปนหลักสูตรท่ีเปดสอนในระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป และ

เทียบโอน เพื่อใหนักศึกษาไดทําความเขาใจและศึกษาเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจริงในระบบการทํางานของ

แบบจําลองปญหาโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีชื่อวา Flexsim มาใชเปนเคร่ืองมือสรางแบบจําลองสถานการณ 

Flexsim เปนโปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูปท่ีชวยในการจําลองสถานการณแบบ 3 มติิ เพื่อหาแนวทางแกไข และ
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พัฒนาระบบตาง ๆ อาทิ เชน การหาแนวทางการปรับปรุงรอบระยะเวลาในการดําเนินงาน แนวทางในการจัดสรร

ทรัพยากร เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดการวิเคราะหคาใชจายในการดําเนินงาน รวมไปถึงการสรางภาพเคลื่อนไหว

เสมอืนจริงของระบบงานไวบนจอคอมพวิเตอร เปนตน 

ดวยเหตุนี้ คณะผูวิจัยจึงไดทําการตดิตั้งและศึกษาโปรแกรมเพื่อสรางและพัฒนาคูมือการทดลองชุดการ

เรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim เพื่อใหมคีวาม

เขาใจงายและเพิ่มความพงึพอใจของผูใชงานในการใชงานโปรแกรม  
 

วธิกีารศึกษา 

 การสังเคราะหแบบจําลองสถานการณดานโลจิสติกสและโซอุปทานโดยใชโปรแกรม FlexSim        

ประกอบดวย 2 ขัน้ตอน ดังน้ี  

ข้ันตอนที่ 1 พัฒนาและสรางเครื่องมือที่ใชในงานวจัิย ไดแก  

1. คูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกส       

และโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม FlexSim   

   ศึกษาเอกสารและทฤษฎท่ีีเกี่ยวของกัน การจําลองแบบปญหาและการใชงานเบ้ืองตน    

ของโปรแกรม FlexSim ดําเนินการคัดเลอืกหัวขอเร่ืองและต้ังคําถามพรอมสรางตัวเลอืกคําตอบของแบบทดสอบ  

   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสาํหรับนักศกึษา  

   ออกแบบและพัฒนาแบบทดสอบ ดําเนินการสรางแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือก

คําตอบ 4  จํานวน 40 ขอ 

3. แบบทดสอบถามความพงึพอใจสําหรับผูเชี่ยวชาญและนักศกึษา 

     3.1 นําแบบทดสอบท่ีสรางเสร็จแลวใหผูเช่ียวชาญประเมนิความสอดคลองระหวางขอคําถาม 

ของแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม โดยใชสูตร IOC ซึ่งมคีาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบโดยใช

สถติิคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยในการวเิคราะหจะใชคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑการประเมนิ ดังน้ี 

  คาเฉลี่ยเทากับ 4.51 - 5.00   หมายความวา เหมาสมมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ยเทากับ 3.51 – 4.50 หมายความวา เหมาะสมมาก 

  คาเฉลี่ยเทากับ 2.51 – 3.50 หมายความวา เหมาะสมปานกลาง 

  คาเฉลี่ยเทากับ 1.51 – 2.50 หมายความวา เหมาะสมนอย 

  คาเฉลี่ยเทากับ 1.01 – 1.50 หมายความวา เหมาะสมนอยท่ีสุด 

 เกณฑเฉลี่ยของระดับความคดิเห็นของผูเช่ียวชาญในงานน้ีใชคาเฉลี่ยของคะแนนต้ังแต 3.51 ขึ้น

ไป และคาความเฉลี่ยเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกนิ 1.00  และดําเนนิการปรับปรุงขอคําถามและภาษาท่ีใชใหเหมาะสม

ตามคําแนะนํา   

               3.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอคูการทดลอง ชุดการเรียนรูจําลอง

สถานการณ การแกไขปญหาดานโลจสิติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม FlexSim ดังน้ี 

ออกแบบและสรางแบบสอบถามความพึงพอใจใหครอบคลุมประเด็นท่ีตองการสอบถาม 

กําหนดคาระดับคะแนนเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ การแปลความหมายใชคาเฉลี่ยเปรียบเท่ียบกับ

เกณฑท่ีกําหนดคะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 
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เหมาะสมมากท่ีสุด           ระดับคะแนน 5 

   เหมาะสมมาก  ระดับคะแนน 4 

   เหมาะสมปานกลาง ระดับคะแนน 3 

   เหมาะสมนอย  ระดับคะแนน 2 

   เหมาะสมนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ภาพที่ 1.1 ขัน้ตอนท่ี 1 พัฒนาและสรางเคร่ืองมอืท่ีใชในงานวจิัย 

 

เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัย 

 

ศึกษาการจัดสภาพการเรียนการสอน รายวชิาการจําลองแบบปญหา 

กําหนดสภาพปญหาและวัตถุประสงคในการเรียนการสอน 

กําหนดหัวขอกจิกรรม 

และเนื้อหาสาระ 

ศึกษาเนื้อหาและทฤษฎ ี           

ในการสรางแบบทดสอบ 

ศึกษาเนื้อหาและทฤษฎ ี           

ในการสรางแบบสอบถาม 

ออกแบบและพัฒนาคูมอืการทดลองและแบบทดสอบ 

หาคุณภาพของคูมอืการทดลองและแบบทดสอบ 

ทดลองการใชงานเบ้ืองตน 

ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 

ศึกษาขอมูลพื้นฐานและคาํอธิบายรายวชิา การจําลองแบบปญหา 

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผูเช่ียวชาญ 
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 ข้ันตอนที่ 2 หาคุณภาพคูมอืการทดลอง  

หาคุณภาพคูมือการทดลองชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสตกิส

และโซอุปทาน โดยการใชโปรแกรม FlexSim 

1. จัดเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาไดแก คูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลอง

สถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม FlexSim แบบทดสอบ                 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพงึพอใจ 

2. ใหนักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมโลจิสติกส ระดับปริญญาตรี จํานวน 12 คน ทดสอบกอน

เรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กอนเรียน) จํานวน 40 ขอ ดําเนินการตรวจขอสอบ

และบันทึกคะแนน 

3. ใหนักศึกษาทํากจิกรรมและศึกษาคูมอืการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการ

แกปญหาดานโลจสิติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม FlexSim  โดยใหนักศึกษา ศึกษาเนื้อหา กจิกรรม

การทดลอง และทําแบบฝกหัดทายกจิกรรม ตามท่ีโจทยกําหนด 

4. ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (หลังเรียน) ซึ่งเปนฉบับท่ีเคยใช

ทดสอบกอนเรียน แลวดําเนินการตรวจขอสอบและบันทึก 

5. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการนําคะแนนท้ังกอนเรียนและหลังเรียน

ของนักศึกษาท้ัง 12 คน มาคํานวณหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาและหาคุณภาพของคูมือการ

ทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและ โซอุปทาน โดยใช

โปรแกรม FlexSim   

6. เก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาหลังจากศึกษาและทํากิจกรรมการ

ทดลอง ในคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและ 

โซอุปทาน โดยใชโปรแกรม FlexSim แลวทําการวเิคราะหและสรุปผลคะแนนความพงึพอใจ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 ภาพที่ 2.1 ขัน้ตอนท่ี 2 หาคุณภาพคูมือการทดลอง 

เก็บคะแนนจากแบบทดสอบ (กอนเรียน) 

ศึกษาและทํากจิกรรมการทดลอง จากคูมอืการทดลอง 

เก็บคะแนนจากแบบทดสอบ (หลังเรียน) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เก็บขอมูลจากแบบสอบถามความพงึ

จัดเตรียมเคร่ืองมอืท่ีใชในการศึกษา 

คุณภาพของคูมอืการทดลอง 
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ผลการศึกษา 

งานวิจัยเร่ือง การสังเคราะหแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน                 

โดยใชโปรแกรม Flexsim มขีัน้ตอนการดําเนินงานท้ังหมด  2 ขัน้ตอน และผูวจิัยไดนําเสนอผลการดําเนินงานดังน้ี 

 1. การสังเคราะหแบบจําลองสถานการณดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใช

โปรแกรม Flexsim    

  ผลการสังเคราะห คูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหา         

ดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและพัฒนาคูมือการทดลอง           

เพื่อนําคูมือการทดลองมาใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนการสอน ในรายวิชาการจําลองแบบปญหา โดยเนนใหคูมอื

การทดลองท่ีสรางขึ้นมีเนื้อหาท่ีครอบคลุมและเปนประโยชนตอนักศึกษาตรงตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ซึ่งในคูมือ

การทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม 

Flexsim มเีนื้อหาและสวนประกอบ แบงออกเปน 2 สวน มรีายละเอียด ดังน้ี 

  สวนท่ี 1 สวนเนื้อหา ประกอบดวยเนื้อหาสาระ ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการใชงานโปรแกรม 

Flexsim ซึ่งมเีนื้อหาจํานวน 10 เร่ือง  

  สวนท่ี 2 สวนกิจกรรมการทดลอง มีท้ังหมด 14 กิจกรรม ในแตละกิจกรรมการทดลอง                  

มีรายละเอียด ดังนี้ 1) ชื่อกิจกรรม 2) วัตถุประสงค 3) ทฤษฎีและเนื้อหา 4) อุปกรณการทดลองและสถานการณ        

ท่ีกําหนด 5) ขัน้ตอนการทดลอง 6) แบบฝกหัดหลังการทดลอง 

 2. ผลการทดลองใชคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการ

แกปญหาดานโลจิสตกิสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim  

  ผลการหาคุณภาพคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหา              

ดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim  จากการใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               

กับนักศึกษา สาขาวิศวกรรมโลจิสติกส มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงราย จํานวน 12 คน              

เพื่อทดสอบความเขาใจของนักศึกษาพบวา นักศึกษามีความรูเพิ่มมากขึ้นหลังศึกษาคูมือการทดลอง แสดงดัง

ตารางตอไปน้ี 

 จากตารางท่ี 2.1 จะเห็นไดวา นักศึกษามีคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เพิ่มขึ้น จากศึกษาคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซ

อุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim โดยมคีะแนนฉลี่ยท่ีเพิ่มขึ้นเทากับ 21.85 คะแนน คดิเปน 54.59 เปอรเซ็น 
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                 ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา 

คนท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลตาง 

1 26 34 8 

2 12 37 25 

3 7 37 30 

4 16 36 20 

5 15 38 23 

6 13 38 25 

7 19 38 19 

8 15 36 21 

9 14 38 24 

10 13 36 23 

11 21 38 17 

12 8 35 27 

คาเฉลี่ย 14.92 36.75 21.83 

รอยละ 37.29 91.88 54.58 

 

จากตารางท่ี 2.2 พบวา นักศึกษามีคะแนนความรูหลังใชเคร่ืองมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลอง

สถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim เพิ่มมากขึ้น เมื่อศึกษาจาก

คะแนนผลสัมฤทธ์ิเฉลี่ย (x�) กอนศึกษาคูมือการทดลองมีคาเทากับ 14.92 ทางการเรียน หลังศึกษาคูมือการ

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 36.75 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังใชคูมือการทดลอง ชุด

การเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim เพิ่มขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ 0.05 แสดงวา คูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการ

แกปญหาดานโลจสิติกสและ โซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim ท่ีผูวจิัยไดสรางและพัฒนาขึ้นมผีลทําใหนักศึกษา

มคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจําลองสถานการณเพิม่ขึ้น 

 

ตารางที่ 2.2 แสดงการวเิคราะหผลสัมฤทธ์ิ กอน-หลังศึกษาคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลอง

สถานการณการแกปญหาดานโลจสิติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม �̅�𝑥 S.D. t-test 

กอนเรียน 12 40 14.92 5.62 
13.45 

หลังเรียน 12 40 36.75 1.36 

 

 จากตารางท่ี 2.3 นักศึกษามีความพึงพอใจหลังจากศึกษาคูมือการทดลองชุดการเรียนรูแบบจําลอง

สถานการณการแกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim โดยรวมอยูในระดับมาก  

(�̅�𝑥 =4.22, S.D.= 0.66) 
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ตารางที่ 2.3 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาหลังจากศึกษาคูมือการทดลอง                                         

ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดานโลจสิติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim 

 

สรุปผลและอภปิรายผล 

1. ผลการสรางและหาคุณภาพของคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหา   

ดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim  ประกอบดวยรายละเอียด 2 สวน ไดแก เนื้อหาสาระ

วธีิการใชงานโปรแกรม Flexsim และกจิกรรมการทดลอง ซึ่งประกอบดวยกจิกรรมการทดลองท้ังหมด 14 กจิกรรม 

ไดแก กจิกรรมท่ี 1 Starting FlexSim กจิกรรมท่ี 2 พื้นฐานการสรางแบบจําลอง  กจิกรรมท่ี 3  การกําหนดชองทาง

เลือกโปรแกรม  กิจกรรมท่ี 4 การกําหนดชองทางเลือกใหโปรแกรม  กิจกรรมท่ี 5 การกําหนดขอมูลของ

แบบจําลอง  กิจกรรมท่ี 6 กลยุทธการปอนขอมูล Input Strategiesท กิจกรรมท่ี 7 การรวมตัวและการแยกออก

ของโมดูล 1  กิจกรรมท่ี 8 การรวมตัวและการแยกออกของโมดูล 2  กิจกรรมท่ี 9 การวางซอนทับและการหอ

ผลติภัณฑ 1  กจิกรรมท่ี 10 การวางซอนทับและการหอผลติภัณฑ  กจิกรรมท่ี 11 การเคลื่อนยายของผลติภัณฑใน

ระบบ (Transporter1)  กิจกรรมท่ี 12 การเคลื่อนยายของผลิตภัณฑในระบบ (Transporter2)  กิจกรรมท่ี 13 การ

เคลื่อนยายของผลติภัณฑในระบบ (Transporter3)  กจิกรรมท่ี 14 การควบคมุการทํางานในระบบ (Operator1) 

2.ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการ

แกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim  โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน พบวามีความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.85, S.D. = 0.88) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ความเหมาะสมของ

แบบฝกหัดทายการทดลองมคีาเฉลี่ยสูงสุด (�̅�𝑥 = 3.85) 

 3. ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจากการทดสอบสมมติฐานพบวากอนการศึกษา

คูมือการทดลองฯ นักศึกษาจํานวน 12 คน มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 14.92 สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 5.62 หลังการศึกษาคูมอืการทดลองฯ มคีาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เทากับ 

36.75 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.36 และผลการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติการทดสอบแบบ t-test 

พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการศึกษาคูมือการทดลองฯ สูงกวากอนการศึกษาคูมือการ

ทดลองฯ อยางมนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.05 (t=13.45) 

 4. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักศึกษาท่ีมตีอคูมอืการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณ     

การแกปญหาดานโลจสิติกสและโซอุปทาน   โดยใชโปรแกรม Flexsim พบวา ในภาพรวมของการประเมนิความพึง

พอใจของนักศึกษา มคีวามพงึพอใจในระดับมาก (�̅�𝑥 =4.22, S.D.=0.66) เมื่อพจิารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษา               

มีความพึงพอใจในสวนของแบบฝกหัดหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยสูงสุด (�̅�𝑥 =4.22, S.D.= 0.66) และความพึง

พอใจในสวนของกจิกรรมการทดลอง (�̅�𝑥 =4.22, S.D.= 0.66) ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

จํานวนนักศึกษา �̅�𝑥 S.D. ระดับคุณภาพ 

12 4.22 0.66 มาก 



939 

 
-Proceedings- 

กติตกิรรมประกาศ 

 งานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาของอาจารยสมควร สงวนแพง ซึ่งเปนอาจารยท่ีปรึกษา           

ปริญญานิพนธหลัก ท่ีใหแนวคดิและคําแนะนําชวยเหลอืในการดําเนินการวจิัยตลอดจนแกไขปญหาตาง ๆ อันเปน

ประโยชนตอการทําวิจัยในคร้ังนี้รวมท้ัง อาจารยกําพล หวางลี้สกุล ซึ่งเปนอาจารยท่ีปรึกษาปริญญานิพนธรวม         

ท่ีกรุณาใหคําแนะนําดานทฤษฎีเนื้อหาและรูปแบบของคูมือการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการ

แกปญหาดานโลจิสติกสและโซอุปทาน โดยใชโปรแกรม Flexsim ท้ัง ผศ.ขวัญเรือน สินณรงค และ                              

ผศ.คมกฤต เมฆสกุล ท่ีกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการประเมินตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยและใหคําแนะนําการ

ออกแบบ เพื่อพัฒนาคูมือการทดลอง สําหรับประกอบการทําปริญญานิพนธ ผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกทานเปน

อยางสูงไว ณ ท่ีน้ี 

ขอขอบพระคุณอยางย่ิงสําหรับมหาวิทยาลัยเทคโน โลยีราชมงคลลานนา เชียงราย ท่ีเอื้อเฟอสถานท่ี 

อุปกรณและเคร่ืองมือในการทดลองและพัฒนางานวิจัย ตลอดนักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรม-โลจิสติกส คณะ

วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทดโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงราย ทุกคนท่ีไดใหความรวมมอืเปนอยางดใีนการ

ทดลองใชคูมอืการทดลอง ชุดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณการแกปญหาดาน โลจสิติกสและ โซอุปทาน โดย

ใชโปรแกรม Flexsim 
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การเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคล่ืนไฟฟาสมองจากอุปกรณ Emotiv insight  

EEG-based brain-computer interface using emotiv insight neuroheadset  
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บทคัดยอ  
บทความน้ีศึกษาการเช่ือมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจากอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง 

Emotiv Insight มีขนาดกะทัดรัดสวมใสสะดวกเพื่อประยุกตใชงานเกี่ยวกับเทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวกแกผู

พิการทางกายภาพ การทดลองไดมีการใหอาสาสมัครทํากจิกรรมผานการจดจอท่ีวัตถุและการหลับตาเพื่อบันทึก

คลื่นไฟฟาสมอง นําคลื่นไฟฟาท่ีบันทึกไดไปประมวลและจําแนกกจิกรรมเพื่อสรางคําส่ังอยางงายใหกับระบบเช่ือม

สมองกับคอมพวิเตอร จากการทดลองพบวาคลื่นไฟฟาสมองจากสมองสวนหนา (AF3) ใหคาความถูกตองเฉลี่ยใน

การจําแนกการจดจอกับการพักเทากับ 90.5% ดวยอัตราสวนของคลื่นแอลฟาและบีตา และความถูกตองเฉลี่ยใน

การจําแนกการหลับตากับการพักเทากับ 96.4% ดวยคลื่นบีตา อุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight 

สามารถใหประสิทธิภาพไดดี สามารถนําไปประยุกตใชงานเกี่ยวกับระบบเช่ือมสมองกับคอมพิวเตอรไดดวยการ

สรางคําส่ังอยางงายและไมซับซอน ในอนาคตจะทําการทดสอบการควบคุมอุปกรณจริงเพื่อเปนแนวทางการ

พัฒนาระบบเช่ือมตอสมองกบัคอมพวิเตอรสําหรับผูพิการทางรางกายขัน้รุนแรง 
 

คําสาํคัญ:  การเช่ือมสมองกับคอมพวิเตอร, คลื่นไฟฟาสมอง 
 

Abstract  

This paper studies brain-computer connectivity using Emotiv Insight. The EEG device is compact and 

wearable for assistive technology applications in people with physical disabilities. The experiment involved 

volunteers concentrating on an object and closing their eyes to record their EEG. The recorded EEG signals were 

processed and classified to create simple commands for the brain-computer interface. The experiment showed 

that EEG from the frontal lobe (AF3) had an average accuracy of 90.5% in classifying attention from rest, with 

alpha/beta ratio. The average accuracy in classifying closed eyes and rest state was 96.4.3% with beta. The 

Emotiv Insight can effectively apply to brain-computer interfaces with simple and uncomplicated command 

creation. In the future, testing with actual device controls will be performed to develop brain-computer 

interfaces for people with severe physical disabilities. 
 

Keywords: Brain-Computer Interface, Electroencephalogram, Mental Imagination 
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บทนํา 

 ผูพกิารทางกายภาพขัน้รุนแรงท่ีมคีวามบกพรองทางการสื่อสารรวมดวยประสบปญหาและอุปสรรคอยาง

มากในการดํารงชีวิตประจําวัน ปจจุบันมีงานวิจัยเกี่ยวกับอุปกรณเทคโนโลยีอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการ

อยางแพรหลายเพื่อชวยสื่อสารสําหรับผูพิการกลุมนี้เพื่อบอกความตองการใหแกแพทยหรือผูดูแล อยางไรก็ตาม

เนื่องจากระดับความพิการมีความแตกแตงกัน จึงตองการทําการออกแบบและพัฒนาอุปกรณสิ่งอํานวยความ

สะดวกแบบเฉพาะเพื่อครอบคลุมในทุกระดับความพิการ สงผลใหอุปกรณมีราคาคอนขางสูง สําหรับเทคโนโลยี

สมัยใหมมีการประยุกตใชสัญญาณชีวการแพทยเพื่อเชื่อมตอกับอุปกรณชวยสื่อสาร ไดแก การเชื่อมตอสมองกับ

คอมพิวเตอร (Brain-computer interface: BCI) [1-7] สําหรับเพิ่มชองทางการสื่อสารใหแกผูพิการ  โดยอาศัย

คลื่นไฟฟาสมอง (Electroencephalogram: EEG) เพื่อเชื่อมกับคอมพิวเตอรสําหรับการสื่อสารรวมกับอุปกรณเสริม

และการสื่อสารทางเลือก (Augmentative and alternative communication: AAC) [7] ท่ีสามารถแบงไดเปน 3 วิธี 

ไดแก 1) วิธีการสื่อสารโดยธรรมชาติ เชน การใชทาทางของแตละบุคคล การออกเสียงการแสดงออกทางสีหนา 

การบอกสัญญาณโดยไมใชการพูด 2) การใชภาพสัญลักษณกลุมภาพและระบบสัญลักษณในการสื่อสาร และ 3) 

การใชเคร่ืองชวยสื่อสารเปนการสื่อสารทางเลือกหนึ่งท่ีมีการวิจัยมากมายท่ีมีผลลัพธวาสามารถชวยพัฒนาการ

สื่อสาร [6, 8-12] การเชื่อมตอสมองกับคอมพิวเตอรสามารถแบงออกเปนสองกลุมจากวิธีการและคลื่นไฟฟา

สมอง ไดแก 1) Exogenous BCI ท่ีอาศัยสิ่งเราจากภายนอกเพื่อกระตุนผานระบบประสาทการรับรูทางการมองเห็น 

การสัมผัสและการไดยิน นิยมใชในการสะกดคําเนื่องจากสามารถสรางคําส่ังไดเยอะและใชเวลาในการฝกฝนนอย 

แตไมสามารถใชกับผูใชท่ีสูญเสียการทํางานของประสาทการรับรู 2) Endogenous BCI [5] ท่ีใชการเราจากภายใน

รางกาย สามารถใชวิธีน้ีไดโดยไมตองอาศัยสิ่งเราภายนอก แตจะใชเวลาในการฝกฝนมากกวา นิยมใชสําหรับการ

ควบคุมและการฟนฟู 

 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของการใชคลื่นไฟฟาสมองขณะจินตนาการและหลับตาสําหรับการเชื่อม

สมองกับคอมพิวเตอร พงศกร และพิชชาพร [9] ไดทําการทดลองสรางคําส่ังดวยสัญญาณไฟฟาสมองท่ีเกิดขึ้น

ผานการทํากจิกรรมเพื่อเปลี่ยนแปลงการทํางานของสมอง 4 รูปแบบดวยคลื่นไฟฟาสมอง ประกอบไปดวย 1) การ

จินตนาการถึงความเคลื่อนไหว 2) การคิดคํานวณตัวเลข 3) การเพงสนใจ และ 4) การทําจิตใจใหผอนคลาย 

สําหรับควบคุมคําส่ังเพื่อส่ังการอุปกรณโดยใชเคร่ืองมือ NeuroSky headset เพื่อวัดสัญญาณไฟฟาสมองจากชอง 

Fp1 โดยจุดอางอิงเปนชอง A1 และ A2 สงคลื่นไปท่ีอุปกรณเพื่อแปลงคําส่ังควบคุมอุปกรณท่ีชวยสื่อสารไดคา

ความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนก 81.8-98.2% นอกจากน้ี Francisco และคณะ [10] ไดทําการพัฒนาระบบเช่ือมตอ

สมองกับคอมพิวเตอรท่ีใชคําส่ังเสียงในการสื่อสารระหวางผูใชเพื่อเพิ่มความสะดวกในการควบคุมอุปกรณโดยใช

คลื่นไฟฟาสมองควบคุมอุปกรณ UMA-BCI speller แปลงเปนคําส่ังสงไปยัง Google Assistant ท่ีทํางานบนสมารท

โฟนเพื่อควบคุม UMA-BCI speller กลับไปยังผูดูแล ระบบใหคาความถกูตองในการจําแนกเฉลี่ยไดสูงสุด 80.68% 

นอกจากนี้ Kamilya และคณะ [11] ไดเสนอใชระบบ BCI เพื่อเขาถึง อุปกรณเสริมและการสื่อสารทางเลือก Tobii 

Dynavox Communicator 5 ดวยคลื่น P300 จากการมองเห็นเพื่อหาประสิทธิภาพของระบบจากตําแหนง

อิเล็กโทรดท่ีตําแหนง Fz Cz P3 Pz P4 PO7 PO8 และ Oz ผลการทดลองรายงานคาความถูกตองในการจําแนก

เทากับ 97% จากงานวิจัยท่ีผานมารายงานถึงความเปนไปไดในการประยุกตใชดวยคลื่นไฟฟาสมองในการสราง

คําส่ังเพื่อติดตอสื่อสารหรือส่ังการอุปกรณโดยเฉพาะอยางย่ิงการใชดวยคลื่นไฟฟาสมอง 

 งานวิจัยน้ีเสนอการพัฒนาระบบเชื่อมตอสมองกับคอมพิวเตอรสําหรับอุปกรณเสริมและการสื่อสาร

ทางเลอืกดวยคลื่นไฟฟาสมองจากอุปกรณ Emotiv Insight ขณะทํากจิกรรมการจนิตนาการและการหลับตาเพื่อให

สมองมีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน [14] เปนแนวทางในการศึกษาการนําระบบเช่ือมตอสมองกับคอมพิวเตอรมา
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ประยุกตใช ในการสรางคาํส่ังเพื่อติดตอสื่อสาร หรือส่ังการอุปกรณจะทําใหผูพกิารมีคุณภาพชีวติท่ีดขีึ้น สามารถ

ทํากจิวัตรประจําวันไดดวยตนเองและสรางกาํลังใจในการดํารงชีวติของผูพกิาร 
 

ระบบที่นําเสนอ 

ระบบการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจาก EMOTIV INSIGHT ดังภาพท่ี 1 

ประกอบดวย การไดมาของคลื่นไฟฟาสมองโดยใชอุปกรณขยายและทําการประมวลสัญญาณไฟฟาและแปลงเปน

สัญญาณดิจิทัลสงไปยังคอมพิวเตอร มีการประมวลสัญญาณเพื่อขจัดสัญญาณรบกวน อัลกอริทึมในการสราง

คําส่ังประกอบดวยการสกัดคุณลักษณะเพื่อจําแนกสัญญาณดวยอัลกอริทึมท่ีเสนอและถายโอนไปเปนคําส่ังเพื่อ

ควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูพกิารหรือการประยุกตใชงานดานการแพทย 

 
ภาพที่ 1 แผนผังการเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองจาก EMOTIV INSIGHT 

 

การบันทกึคลื่นไฟฟาสมอง  

  
(ก) (ข) 

 

ภาพที่ 2 (ก) อุปกรณวัดคลื่นสมองไฟฟา EMOTIVE Insight 2.0 (ข) ตําแหนงอิเล็กโทรด 

 

งานวิจัยนี้ใชอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight 2.0 ดังภาพท่ี 2(ก) สามารถวัดคลื่นไฟฟาสมอง

ไดจํานวน 5 ชองสัญญาณจากตําแหนงอิเล็กโทรด AF3 AF4 T7 T8 และ Pz ดังภาพท่ี 2 ท่ีมีการรับสงสัญญาณ

แบบไรสายดวย Bluetooth ไปยังคอมพิวเตอรเพื่อการบันทึกดวยโปรแกรม Emotive Pro ท่ีอัตราการสุมสัญญาณ 

(Sampling rate) เทากับ 128 Hz เนื่องจากตัวอุปกรณมขีนาดกะทัดรัดและสะดวกตอการสวมใส แตมชีองสัญญาณ

นอย เปนสาเหตุหน่ึงท่ีผูวิจัยตองการศึกษาถงึการนําอุปกรณ Emotiv Insight มาทดลองกับกิจกรรมสามารถสราง
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การเปลี่ยนของคลื่นไฟฟาสมองไดชัดเจน ไดแก การหลับตาและการคิดจินตนาการ ทําการสํารวจประสิทธิภาพ

และนําไปใชในการเชื่อมตอสมองกับคอมพวิเตอร 

 

การสาํรวจคลื่นไฟฟาสมองขณะมีการจดจอและหลับตา 

ภาพที่ 3 ตัวอยางคลื่นไฟฟาสมอง (ก) ขณะมกีารจดจอ (ข) ขณะหลับตา 

ผูวิจัยไดเสนอการสรางคําส่ังอยางงายสําหรับการเชื่อมตอสมองกับคอมพวิเตอร โดยใชคลื่นไฟฟาสมอง

จากขณะมกีารจดจอและหลับตา จากภาพท่ี 3 แสดงตัวอยางคลื่นไฟฟาสมองในโดเมนเวลาท่ีวัดไดจากอุปกรณวัด

คลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight พบวาหากสํารวจดวยตาเปลาอาจเห็นความแตกตางของขนาดของคลื่นในแตละ

ชองสัญญาณ อยางไรก็ตามสามารถนําวิธีการประมวลสัญญาณเพื่อสกัดคุณลักษณะเดนเพื่อจําแนกและสราง

คําส่ังได อุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight สามารถวัดคลื่นในสวนสมองท่ีสัมพันธกับการจดจอและ

หลับตาได 

การประมวลผลสัญญาณและสกัดคณุลักษณะ 

คลื่นไฟฟาสมองท่ีบันทึกไดถูกนํามาประมวลสัญญาณและสกัดคุณลักษณะดวย EEGLAB toolbox [15, 

16] ในโปรแกรม MATLAB โดยมาจากการตัดสัญญาณรบกวนออกดวยการกรองดจิทัิลแบบชวงความถี่แถบผานท่ี 

3-35 Hz จากนั้นทําการตัดคลื่นไฟฟาออกเปนชุดระหวางชวงพักและการทํากจิกรรม ทําการแปลงเปนสเปกตรัม

พลังงานในทุก 5 วนิาที ใหอยูในโดเมนความถี่ดวยระเบียบวิธีการของ Welch ท่ีลดความแปรปรวนของสัญญาณใน

การแปลงสัญญาณใหอยูในโดเมนความถี่ โดยใชการทับซอนกัน 50 เปอรเซ็นต จะไดคาความหนาแนนสเปกตรัม

กําลัง (Power spectrum density) (𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷) ท่ีความถี่ (𝒇𝒇) สามารถนําคํานวณคาความหนาแนนสเปกตรัมกําลังของ

ชวงความถีแ่อลฟา (𝜶𝜶𝒊𝒊) (8-13 เฮิรตซ) และคลื่นเบตา (𝜷𝜷𝒊𝒊) (14-30 เฮิรตซ) ไดจากสมการ (1) และ (2) เมื่อ 𝒊𝒊 คือ

ตําแหนงอิเล็กโทรด AF3 AF4 T7 T8 Pz นําคาความหนาแนนสเปกตรัมกําลังของท้ังสองคลื่นมาหาอัตราสวนได

จากสมการ (3) จากคาท่ีไดนํามาสรางเปนพารามเิตอรเพื่อใชในการจําแนกตอไป 

  
(ก) (ข) 
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𝜶𝜶𝒊𝒊 = �𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝒊𝒊

𝟏𝟏𝟏𝟏

𝒇𝒇=𝟖𝟖

 (1) 

𝜷𝜷𝒊𝒊 = � 𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝑷𝒊𝒊

𝟏𝟏𝟑𝟑

𝒇𝒇=𝟏𝟏𝟏𝟏

 (2) 

𝑹𝑹𝒊𝒊 = 𝜶𝜶𝒊𝒊/𝜷𝜷𝒊𝒊 (3) 

 

พารามิเตอรจากการสกัดคุณลักษณะดวยคลื่นแอลฟาและบีตาจะถูกนํามาผานกระบวนการ 

Normalization เพื่อทําเปนชุดขอมูลและใชจําแนกระหวางสถานะพักกับการจดจอ และสถานะพักกับการหลับตา

ดวยวิธีการวิเคราะหจําแนกแบบเชิงเสน (Linear discriminant analysis: LDA) ดวย Classification learner App ใน

โปรแกรม MATLAB 

 

การทดลอง 

อาสาสมัครสุขภาพดเีขารวมการทดลองจํานวน 10 คน เปนเพศหญงิจํานวน 7 คน และเพศชายจํานวน 3 

คน ชวงอายุ 20-24 ป กอนทดลองมีการอธิบายถึงขั้นตอนและวิธีปฏิบัติโดยละเอียดใหแกอาสาสมัคร ขณะ

ทดลองอาสาสมัครน่ังอยูในหองท่ีมีแสงปกติมีระยะหางจากหนาจอ 60 เซนติเมตร ดังภาพท่ี 5 โดยอาสาสมัครทํา

การทดลองดังกระบวนทัศนสําหรับบันทึกคลื่นไฟฟาสมองดังภาพท่ี 4 โดยใหอาสาสมัครทําการผอนคลายเปน

ระยะเวลา 5 วินาที จากนั้นหลับตาเปนระยะเวลา 10 วินาที สวนการจดจอท่ีเปาหมายเปนระยะเวลา 10 วินาที 

อาสาสมัครแตละรายทําการทดลองท้ังหมด 30 รอบ จะมีระยะเวลาสําหรับพักเมื่อครบ 10 รอบเปนเวลา 2 นาที 

ใชเวลาในการทดลองประมาณท้ังสิ้น 25 นาที รวมการติดต้ังอุปกรณและใหคําแนะนําการทดลอง 

 

 

ภาพที่ 4 กระบวนทัศนสําหรับการทดลองและบันทึกคลื่นไฟฟาสมอง 

 จากการทดลองไดคลื่นไฟฟาในแตละกจิกรรมของอาสาสมัครแตละราย นําเขาสูกระบวนการประมวลผล

สัญญาณและสกัดคุณลักษณะขางตนเพื่อสรางพารามิเตอรและจัดเปนชุดขอมูล ประกอบดวยขอมูลสถานะพัก

จํานวน 300 ชุด การจดจอ 300 ชุด และการหลับตา 300 ชุด แตละชุดประกอบดวยพารามเิตอรคลื่นแอลฟา บีตา

และอัตราสวนคลื่นแอลฟาและบีตา ในทุกชองสัญญาณ จากนั้นนําเขาสูโปแกรม MATLAB และเลือกขอมมูลไปยัง 

Classification learner application เลอืกการจําแนกแบบ LDA โดยแบงขอมูลในการฝกฝนและทดสอบแบบ 4-cross 

validation และทําการบันทึกความถูกตองในการจําแนกเพื่อวเิคราะหผลตอไป 
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ภาพที่ 5 ตัวอยางขณะเตรียมความพรอมในการบันทึกคลื่นไฟฟาสมอง 

 

ผลการศึกษา 

ภาพท่ี 6 แสดงผลลัพธการจําแนกคลื่นไฟฟาสมองขณะมกีารจดจอ พบวาคาความถูกตองเฉลีย่ดวยการ

ใชคลื่นแอลฟาเทากับ 75.7% คลื่นบีตาเทากับ 81.4% และอัตราสวนแอลฟาและบีตาเทากับ 70.9% เมื่อพจิารณา

จากชองสัญญาณแตละตําแหนงอิเล็กโทรดพบวา ชอง AF3 ใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 

90.5% ดวยอัตราสวนแอลฟาและบีตา ซึ่งคลื่นแอลฟาและบีตาก็ใหคาความถูกตองท่ีสูงเชนกัน สําหรับภาพรวม

พารามเิตอรทุกคาของสัญญาณแตละชองใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกมากกวา 70% 

 

 
ภาพที่ 6 ผลลัพธความถูกตองเฉลี่ยในการจาํแนกคําส่ังดวยคลืน่ไฟฟาสมองขณะมกีารจดจอ  

 

 

ภาพที่ 7 ผลลัพธความถกูตองเฉลี่ยในการจาํแนกคําส่ังดวยคลืน่ไฟฟาสมองขณะหลับตา 
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ภาพท่ี 7 แสดงคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกคําส่ังดวยคลื่นไฟฟาสมองขณะหลับตา พบวาคาความ

ถูกตองเฉลี่ยดวยการใชคลื่นแอลฟาเทากับ 80.3% คลื่นบีตาเทากับ 74.3% และอัตราสวนแอลฟาและบีตาเทากับ 

70.5% เมื่อพิจารณาจากชองสัญญาณแตละตําแหนงอิเล็กโทรดพบวา สําหรับภาพรวมพารามิเตอรแตละคาของ

สัญญาณแตละชองใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกมากอยูในชวง 57.1% ถึง 96.4% นอกจากนี้คลื่นไฟฟา

สมองจากชอง AF3 ใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกสูงสุดเทากับ 96.4% ดวยพารามเิตอรจากคลื่นบีตา เมื่อ

พิจารณาพารามิเตอรแตละคา พบวาคลื่นแอลฟาของสัญญาณทุกชองใหคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนก

มากกวา 80% 
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากผลการทดลองแสดงใหเห็นถึงประสทิธิภาพในการจําแนกของพารามิเตอรและอัลกอริทึมท่ีใชในการ

ประมวลสัญญาณจากคลื่นไฟฟาสมองท่ีวัดจากอุปกรณ Emotiv Insight สําหรับการเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอร ใน

การจําแนกระหวางสถานะพักกับการจดจอและสถานะพักกับการหลับตาเพื่อสรางคําส่ังอยางงาย พบวา

คลื่นไฟฟาสมองจากสมองสวนหนา (AF3) สรางความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกการจดจอกับการพักไดสูงสุด

เทากับ 90.5% ดวยอัตราสวนของคลื่นแอลฟาและบีตา และความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกการหลับตากับการ

พักเทากับ 96.4% ดวยคลื่นบีตา สอดคลองกับการทํางานของสมองและการวัดคลื่นไฟฟาสมองดวยเคร่ืองมือใน

หองปฏบัิติการ [14]  

จากการศึกษาการใชงานอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight สําหรับระบบเชื่อมสมองกับ

คอมพิวเตอรสามารถใหประสิทธิภาพไดดี สามารถนําไปประยุกตใชงานในการควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความ

สะดวกดวยการสรางคําส่ังอยางงายได ในอนาคตจะทําการทดสอบควบคุมอุปกรณจริงเพื่อเปนแนวทางการ

พัฒนาระบบเช่ือมตอสมองกับคอมพิวเตอรสําหรับผูพิการทางรางกายขั้นรุนแรง รวมถึงการทดลองดวยกระบวน

ทัศนหรือการกระตุนรูปแบบตางๆ เพื่อใหทราบถงึขดีความสามารถของอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง Emotiv Insight 
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ระบบการเชื่อมตอสมองกับคอมพวิเตอรดวยการกระตุนทางสายตาและ

จนิตนาการภาพส่ันไหว 

Brain–computer interface system using steady-state visual stimulation 

and visual flicker imagination  

   

พมิพอมร แนมใส1, รัตตกิาญจน  ศรรัีฐ0

1, นันทนภัส ศิริบุญญพัฒน12 และ ยรรยงค พันธสวัสดิ1์*   

Pimamorn Namsai 1, Rattikarn Srirat 1, Nannaphat Siribunyaphat2 and Yunyong Punsawad 1*   
 

บทคัดยอ   

งานวิจัยน้ีนําเสนอวิธีการเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรดวยการกระตุนทางสายตาเพื่อการสื่อสารและ

ควบคุมสําหรับผูพิการทางกายภาพขั้นรุนแรง ผูวิจัยไดปรับปรุงรูปแบบการกระตุนคงตัวทางสายตา วิธีเดิมดวย

การเพิ่มตัวเลขวิ่งวนตามความถี่การกระตุน และเสนอวิธีการจินตนาการภาพส่ันไหวเพื่อชวยเพิ่มประสิทธิภาพใน

สภาวะลาทางสายตา รวมถึงการเสนออัลกอริทึมในการจําแนกคําส่ังการกระตุนจากความถี่มูลฐานถี่จํานวน 3 

ความถี่ จากการทดลองพบวาคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกคําส่ังดวยรูปแบบการกระตุนคงตัวทางสายท่ี

เสนอเทากับ 69.67% และจากการจินตนาการภาพส่ันไหวเทากับ 63.83% จากวิธีการและระบบท่ีนําเสนอเปน

แนวทางในการพัฒนาระบบเช่ือมตอสมองกับคอมพิวเตอรสําหรับเพิ่มความสามารถในการควบคุมและสื่อสาร

ใหกับผูพิการทางกายภาพขั้นรุนแรงไดในอนาคต นอกจากนี้วิธีการจินตนาการภาพส่ันไหวสามารถนําไป

ประยุกตใชรวมกับวธีิการกระตุนคงตัวทางสายตาเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพของระบบได 
 

คําสําคัญ : การเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอร, การกระตุนคงตัวทางสายตา, การจนิตนาการภาพ  
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Abstract   

This work proposes a brain-computer interface using visual stimulation for communication and control 

for people with severe physical disabilities. We developed the previous steady-state visual stimulus pattern by 

including a running number according to the stimulation frequency. We also proposed a visual flicker Imagination 

method to increase efficiency during the visual fatigue period and an algorithm to classify commands with three 

fundamental frequencies. The experiment results showed that the average accuracy in classifying commands 

with the proposed steady-state visual stimulus pattern was 69.67%, and visual flicker Imagination was 

63.83%. The proposed method and system can be employed to develop a brain-computer interface system 

for increasing the ability to control and communicate for people with severe physical disabilities in the future. 

In addition, the proposed visual flicker Imagination method can be combined with steady-state visual stimulation 

to improve the efficiency of the brain-computer interface system. 
 

Keywords: Brain-computer interface (BCI), Steady-state visual stimulation, Visual imagery 
 

บทนํา   

ปจจุบันนี้มีผูคนมากมายกําลังประสบกับความพิการและยังคงมีแนวโนมท่ีเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องทุกป 

สาเหตุสวนใหญมาจากโรคภัยไขเจ็บ อุบัติเหตุ หรือพิการแตกําเนิด ในป 2565 มีประชากรใหมท่ัวโลกท่ีเปนโรค

หลอดเลือดสมองซึ่งเปนโรคท่ีสงผลกระทบใหเกดิความพกิารเพิ่มขึ้นประมาณ 12.2 ลานรายตอป [1] ประเทศไทย

ไดแบงระดับของผูพิการโดยใชเกณฑความสามารถ ความตองการความชวยเหลือ ตามการประเมินจาก พ.ร.บ.

การฟนฟูสมรรถภาพคนพิการไดเปน 5 ระดับ ไดแก ผูพิการขั้นรุนแรงท่ีตองการความชวยเหลือและการดูแลใน

กจิวัตรประจําวัน จําเปนตองมผีูดูแลตลอดเวลา (Totally dependent or assisted) ผูพกิารท่ีตองการความชวยเหลือ

และการดูแลในชีวติประจําวันระดับปานกลาง จําเปนตองมีผูชวยเหลือในบางกจิกรรม (Moderately dependent or 

assisted) ผูพิการท่ีตองการความชวยเหลือและการดูแลในชีวิตประจําวันระดับนอย ตองการความชวยเหลือ

บางสวน (Minimal dependent or assisted) ผูพิการท่ีสามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเองในสภาพแวดลอมท่ี

เอื้ออํานวยตอผูพิการ (Independent under adapted environment) และผูพิการท่ีสามารถทํากิจกรรมตางๆ ได

เหมอืนบุคคลท่ัวไป ไมตองการความชวยเหลอืเพิ่มเตมิ (Independent like other normal individual) [2] จากจํานวน

ผูพิการท่ีมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทําใหมีการสงเสริมและพัฒนาใหผูพิการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น และสามารถดํารง

ชีวติประจําวันไดใกลเคยีงปกติมากท่ีสุด 

เทคโนโลยีเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอร (Brain-Computer Interface: BCI) เปนเทคโนโลยีท่ีใชในการสื่อสาร

ระหวางสมองของมนุษยกับคอมพิวเตอรผานสัญญาณสมองซึ่งสามารถนําไปใชในการควบคุมสิ่งตางๆ เพื่อ

ชวยเหลือมนุษยท่ีไมอาจเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายไดตามใจนึก [3] โดยท่ัวไปแลว BCI จะประกอบไปดวย 

3 สวนหลัก คอื 1.การเก็บขอมูลจากสัญญาณสมอง 2.อัลกอริทึมท่ีใชในการสกัดและแยกคุณลักษณะ และ 3.การ

แปลคําส่ังและจัดกลุมเพื่อนําไปใชงาน ในการนําสัญญาณสมองมาเพื่อใชงานจะมวีิธีแบบรุกรานผูใชงาน (Invasive 

method) ซึ่งเปนวธีิท่ีจะนําขัว้สัญญาณไปใชงานท่ีเนื้อสมองเพื่อเก็บสัญญาณสมอง ซึ่งเปนวธีิท่ีทําใหไดคาสัญญาณ

ท่ีชัดเจนแตสงผลกระทบตอรางกายของผูใช และวิธีแบบไมรุกราน (Noninvasive method) ซึ่งเปนวิธีท่ีปลอดภัย

เนื่องจากไมจําเปนตองผาตัดเพื่อนําขัว้สัญญาณไปวางท่ีเนื้อสมองโดยตรง แตจะนํามาวางท่ีบริเวณหนังศีรษะ แต

ความชัดเจนของสัญญาณจะนอยลงและมีสัญญาณรบกวนมากขึ้น [4,5] แตอยางไรก็ตาม วิธีการเก็บคลื่นไฟฟา

สมอง (Electroencephalogram: EEG) เปนวิธีการเก็บสัญญาณสมองแบบไมรุกรานท่ีเปนท่ีนิยมของนักวิจัยในการ
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พัฒนาระบบ BCI เพื่อนํามาตอยอดในการสรางคําส่ังเพื่อควบคุมอุปกรณตางๆ ในปจจุบันนี้มีการพัฒนาอุปกรณ 

EEG แบบพกพาท่ีใชกับขั้วไฟฟาแบบแหง เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชงานจริง ซึ่งถูกนําไปใชกับเทคโนโลยี

ชวยเหลือ (Assistive technology) [6] การวินิจฉัยโรค [7] การฟนฟูสมรรถภาพ [8] รวมถึงเทคโนโลยีท่ีไมเกี่ยวของ

กับการแพทย เชน ความบันเทิง [9] หรือการนําไปควบคุมอุปกรณในบาน [10] เปนตน 

โดยปกติคลื่นไฟฟาสมองจะเกิดขึ้นเองตามกิจกรรมท่ีทํา (Spontaneous brain potential) ซึ่งจะสราง

สัญญาณไฟฟาสมองออกมาท้ังหมด 4 ชวง คือ เดลตา ทีตา แอลฟา และบีตา และจะมีสัญญาณท่ีเกิดขึ้นตาม

เหตุการณ (Event-Related Potentials: ERPs) เชน การเชื่อมตอและการยกเลิกการเชื่อมตอท่ีเกี่ยวของกับ

เหตุการณ (Event-Related Desynchronization / Event-Related Synchronization: ERD/ERS) ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได

จากกระบวนการทางความคิด เชน การจินตนาการการเคลื่อนไหว (Motor Imagery) การจินตนาการการพูด 

(Speech Imagery) การจินตนาการถงึภาพ (Visual Imagery) เปนตน หรืออาจะเกิดจากการกระตุนประสาทสัมผัส 

เชน การกระตุนการมองเห็น (Visual evoked potential) ซึ่งอาจจะกระตุนแบบช่ัวคราว (Transient VEP) หรือท่ีรูจัก

กันในช่ือวิธี P300 หรืออาจจะใชวิ ธีการกระตุนการมองเห็นในสภาวะคงตัว (Steady-State Visual Evoked 

Potential: SSVEP) ท่ีจะใชตัวกระตุนทางการมองเห็นท่ีมีความถี่คงตัวในการกระตุน อยางไรก็ตาม การกระตุน

สมองดวยวิธีการตางๆ นั้นสงผลกระทบตอรางกายและจิตใจท่ีอาจจะตองรับภาระในดานของความเหนื่อยลา ทํา

ใหไมสามารถใชระบบเหลาน้ีไดตอเนื่องในระยะเวลานานๆ และสงผลกระทบตอคาความแมนยําของระบบ [11] ซึ่ง

จุดนี้เปนโจทยใหนักวิจัยจากท่ัวทุกมุมโลกพยายามพัฒนาวิธีการใหมๆ เพื่อลดภาระของผูใชงานและปรับปรุงให

ระบบมีคําความแมนยํามากขึ้นเพื่อนําไปใชในการควบคุมอุปกรณตอไป เชน วิธีการจินตนาการการเคลื่อนไหว 

วิธีการจินตนาการการพูด หรือวิธีการจินตนาการรูปภาพ [12,13,14] รวมถึงการกระตุนการมองเห็นในสภาวะคง

ตัวท่ีมกีารพัฒนาตัวกระตุนการมองเห็น ไมวาจะเปนการใชการกะพริบของหลอด LED รูปภาพเคลื่อนไหว ภาพลวง

ตา หรือรูปแบบตาง ๆ [15,16] 

จากท่ีกลาวมา ทําใหการศึกษานี้มุงเนนไปท่ีการเสนอวิธีการใชคลื่นไฟฟาสมองจากการจินตนาการถึง

ภาพโดยใชภาพส่ันไหวจากการกระตุนคงตัวทางสายตาดวยความถี่ท่ีแตกตางกันเพื่อสรางจังหวะ (Self-paced) ขึ้น

เอง โดยปราศจากการมองเพื่อสรางคําส่ังในการควบคุมอุปกรณไฟฟา และใชเปนแนวทางในการพัฒนาระบบ

เช่ือมตอสมองกับคอมพวิเตอรเพื่อใชงานกับผูพกิารทางกายภาพขัน้รุนแรงในอนาคต   

  

ระบบที่นําเสนอ   

 

 
ภาพที่ 1 ไดอะแกรมระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยการจนิตนาการภาพส่ันไหวคงตัวทางสายตา  
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งานวจิัยไดเสนอระบบเชื่อมสมองกับคอมพวิเตอรดวยคลื่นไฟฟาสมองการจนิตนาการถงึภาพส่ันไหว โดย

องคประกอบของระบบแสดงดังภาพท่ี 1 ประกอบดวย 1) การกระตุนทางสายตา และการจนิตนาการภาพเพื่อเกิด

การเปลี่ยนแปลงการทํางานสมองท่ีเกี่ยวการรับรูทางการมองเห็น (Occipital) ทําการวัดและบันทึกคลื่นไฟฟาสมอง 

(EEG acquisition) ประมวลสัญญาณและแปลงเปนสัญญาณดิจิทัลสงไปยังคอมพิวเตอร การประมวลสัญญาณ 

(Signal processing) เพื่อปรับแตงสัญญาณใหเหมาะแกการตรวจจับการตอบสนองจากการกระตุน มีการสกัด

คุณลักษณะ (Feature extraction) เพื่อสรางเปนพารามิเตอรท่ีใชในการจําแนก (Classification) เพื่อสรางคําส่ัง และ

สวนของการประยุกตใชงานเพื่อนําคําส่ังท่ีสรางขึ้นดวยคลื่นไฟฟาสมองไปควบคุมอุปกรณสิ่งอํานวยความสะดวก

แกผูพกิาร  

กระบวนทัศนการกระตุนทางการมองเห็น 

 การกระตุนคงตัวทางสายมกีารประยุกตใชภาพกะพริบขาวดําท่ีใชกันท่ัวไปในการกระตุนการมองเห็นของ

มนุษย โดยทําการเพิ่มตัวเลขวิ่งวนไปจนถึงคาความถี่การกระพริบท่ีกําหนด ไดแก 5 Hz 7Hz และ 9 Hz ตัวอยาง

รูปแบบท่ีปรับปรุงแสดงดังภาพท่ี 2 และทําการจัดเรียงดังภาพท่ี 3 นอกจากน้ีไดเสนอรูปแบบการจนิตนาการภาพ

ส่ันไหวคงตัวเพื่อลดอาการลาทางสายตาท่ีเปนจุดออนของวิธีการกระตุนคงตัวทางการมองเห็น การจินตนาการ

ภาพส่ันไหวคงตัวจะใชภาพตัวเลขความถี่ 5 Hz 7Hz และ 9 Hz ท่ีไมมีการกระพริบ ดังภาพท่ี 3 เพื่อชวยในการ

จนิตนาการถงึภาพกะพริบของแตละความถี่ท่ีมกีารเปลี่ยนแปลงท่ีแตกตางกัน 

 

 

ภาพที่ 2 รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของตัวกระตุนคงตัวทางสายตาความถี่ 5 Hz 

 

 

 ภาพที่ 3  การจัดเรียงตัวกระตุนคงตัวทางสายตาและจนิตนาการภาพ 

 

การวัดคลืน่ไฟฟาสมอง 

วัดคลื่นไฟฟาสมองท่ีตําแหนง O1 โดยมี Pz เปนตําแหนงอางอิง และ Cz เปนตําแหนงกราวด ดวยหมวก

อิเล็กโทรด (Electrode cap) เชื่อมตอกับอุปกรณขยายสัญญาณ EEG100C ท่ีอัตราขยาย 50000 เทา จากนั้นทํา

การกรองสัญญาณแบบแอนาลอกเพื่อลดสัญญาณรบกวนแบบชวงความถี่แถบผานท่ี 0.5-30 Hz จากนั้น

สัญญาณแอนาลอกจะถูกแปลงเปนสัญญาณดิจิทัล ดวยอุปกรณ NI DAQ USB6009 เพื่อสงไปยังคอมพิวเตอร

และทําการประมวลผลดวยโปรแกรม LabVIEW ในการสรางคําส่ังสําหรับการควบคุมตอไป ไดอะแกรมการ

เชื่อมตออุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมองแสดงดังภาพท่ี 4 
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ภาพที่ 4 ไดอะแกรมและอุปกรณวัดคลื่นไฟฟาสมอง 

การประมวลสัญญาณและอัลกอรทิมึในการจําแนก 

การบันทึกคาพื้นฐาน (Baseline): จะทําการบันทึกคาความหนาแนนของสเปกตรัมกําลัง (Power 

Spectral Density: PSD) ของความถี่มูลฐานและความถี่ฮารมอนิกท่ี 1 และ 2 (1st and 2nd Harmonics) ของความถี่

มูลฐานเพื่อแยกความแตกตางในการตอบสนองของการกระตุนคงตัวทางสายตา (SSVEP) โดยท่ีคาพื้นฐาน EEG ท่ี

เกิดขึ้นเอง (𝐵𝐵𝑖𝑖) แสดงถึงขนาดสูงสุดของคาความหนาแนนของสเปกตรัมกําลังท่ีไดจากความถี่มูลฐานและความถี่

ฮารมอนิกของมันตามสมการท่ี 1 และกําหนดเกณฑ (𝑇𝑇𝑖𝑖) ท่ีใชเปนคาเร่ิมตนในการจําแนกคําส่ังตามสมการท่ี 2 

 

𝐵𝐵𝑖𝑖 = 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚(𝑓𝑓𝑖𝑖, 𝑓𝑓2𝑖𝑖,𝑓𝑓3𝑖𝑖) (1) 

𝑇𝑇𝑖𝑖 = 1.5 × 𝐵𝐵𝑖𝑖 (2) 

      ทําการคํานวณคาความหนาแนนของสเปกตรัมกําลังสูงสุดของความถี่มูลฐานและความถี่ฮารมอนกิดวย

สมการ 3  

𝑃𝑃𝑖𝑖 = 𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚(𝑓𝑓𝑗𝑗 ,𝑓𝑓2𝑗𝑗 ,𝑓𝑓3𝑗𝑗) (3) 

 

การสกัดคุณลักษณะ การสกัดคุณสมบัติจะตรวจสอบการตอบสนอง SSVEP วาสูงกวาคาพื้นฐาน

หรือไม โดยผลลัพธของความหนาแนนของสเปกตรัม (𝐴𝐴𝑖𝑖) จะแสดงถึงความแตกตางระหวาง 𝑃𝑃𝑖𝑖 และ 𝑇𝑇𝑖𝑖 เมื่อ 𝑖𝑖 = 

5 7 และ 9 ซึ่งคํานวณจากสมการ 4 จากนั้นนํา 𝐴𝐴5 𝐴𝐴7 และ 𝐴𝐴9 มาหาคาตําแหนงท่ีมีคามากสุด 𝑃𝑃𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜 ดวย

สมการ 5 

 

𝐴𝐴𝑖𝑖 =  �𝑃𝑃𝑖𝑖 − 𝑇𝑇𝑖𝑖      ,     𝑃𝑃𝑖𝑖 − 𝑇𝑇𝑖𝑖 > 0
    0          ,     𝑃𝑃𝑖𝑖 − 𝑇𝑇𝑖𝑖 ≤ 0  (4) 

𝑃𝑃𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜 = 𝑚𝑚𝑎𝑎𝑎𝑎𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚[𝐴𝐴5,𝐴𝐴7,𝐴𝐴9] (5) 
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การจําแนกสัญญาณ พารามิเตอรจากการสกัดคุณลักษณะเขามาในระบบแบบเรียลไทมจะถูกนําไป

เปรียบเทียบกับพารามิเตอรท่ีกําหนดไว โดยจะทําการประมวลผลทุก 2 วินาที ซึ่งคําส่ังจะถูกจําแนกดวยเงื่อนไข 

ดังน้ี 

 

If 𝑷𝑷𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐 = 1 กําหนดใหเปน “คําส่ังท่ี 1” 

If 𝑷𝑷𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐 = 2 กําหนดใหเปน “คําส่ังท่ี 2” 

If 𝑷𝑷𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐𝒐 = 3 กําหนดใหเปน “คําส่ังท่ี 3” 

Else Otherwise กําหนดใหเปน “ไมมคีําส่ัง” 

 

 การทดลอง  

การทดลองมีอาสาสมัครสุขภาพดีจํานวน 6 คน เปนเพศหญิงจํานวน 4 คน และเพศชายจํานวน 2 คน มี

อายุ 20-22 ป อาสาสมัครน่ังหนาจอคอมพิวเตอรมีระยะหาง 60 เซนติเมตร อาสาสมัครทําการสรางคําส่ังผาน

สวนติดตอระหวางผูใชดังภาพท่ี 5 อาสาสมัครจะตองสรางคําส่ังดวยการมองไปท่ีตัวกระตุนเปาหมายจํานวน 12 

คําส่ังตอหนึ่งรอบการทดลองตามลําดับ ดังตารางท่ี 1 ผานการกระตุนสองรูปแบบ ใหผูทดลองมองตัวกระตุน

ภาพกระพริบความถี่คงตัวและจินตนาการถึงภาพความถี่กะพริบท่ีไดมอง การทดลองแตละรอบใชเวลาท้ังสิ้น 3 

นาที อาสาสมัครแตละคนทําการทดลองรูปแบบละ 3 รอบ ระหวางรอบจะมีชวงเวลาใหพัก 2 นาทีกอนเร่ิมรอบ

การทดลองถัดไป และมีระยะพักระหวางเปลี่ยนรูปแบบเปนเวลา 5 นาที จะใชเวลาท้ังสิ้น ตออาสาสมัครหน่ึงราย 

40 นาทีรวมการติดต้ังอุปกรณและใหฝกใชงานระบบ 
 

ตารางที่ 1 ลําดับเปาหมายของการทดลอง 

ลําดับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

คําสัง่ 7 Hz 9 Hz 7 Hz 7 Hz 5 Hz 9 Hz 9 Hz 5 Hz 7 Hz 5 Hz 5 Hz 9 Hz 

 

 

ภาพที่ 5  ตัวอยางขณะทําการทดลอง 

 

 



954 

-Proceedings- 

ผลการทดลอง   

ตารางท่ี 2 แสดงผลลัพธจากการทดลองกระตุนคงตัวทางสายตาและการจินตนาการภาพส่ันไหว พบวา

การกระตุนคงตัวทางสายตาท่ีนําเสนอมคีาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกคําส่ังจากอาสาสมัครทุกรายอยูในชวง 

67.0% ถงึ 83.0% และใหคาความถูกตองในการจําแนกเฉลี่ยเทากับ 69.6% สวนการจนิตนาการภาพส่ันไหวมีคา

ความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกจากอาสาสมัครทุกรายอยูในชวง 58.0% ถึง 75.0% และใหคาความถูกตองใน

การจําแนกเฉลี่ยเทากบั 63.8% การกระตุนสัญญาณสมองดวยความถี่คงตัวทางสายตาใหคาความถูกตองสูงสุด

อยูท่ี 83.0% จากอาสาสมัครคนท่ี 1 สวนอาสาสมัครท่ีเหลือไดคาความถูกตองอยูท่ี 67.0% สวนการจินตนาการ

การมองเห็น อาสาสมัครคนท่ี 5 ใหคาเฉลี่ยความถูกตองสูงสุดอยูท่ี 75.0% เมื่อเปรียบเทียบระหวางสองวิธีการ 

พบวากระตุนคงตัวทางสายตามีคาความถูกตองเฉลี่ยในการจําแนกมากวาการจินตนาการภาพส่ันไหว อยางไรก็

ตามเมื่อสอบถามอาสาสมัครถงึอาการลาทางสายตาพบวา การจนิตนาการภาพส่ันไหวมรีะดับนอยมาก 
 

ตารางที่ 2 ผลลัพธของการจําแนกคําส่ัง 

 

อภปิรายและสรุปผลการทดลอง 

  การศึกษานี้นําเสนอระบบเชื่อมสมองกับคอมพิวเตอรโดยนําเสนอวิธีการกระตุนคงตัวทางสายตาดวย

ภาพกระพริบ 3 ความถี่ คอื 5 Hz 7 Hz และ 9 Hz และมกีารเสนอการจนิตนาการภาพส่ันไหวคงตัวทางสายตาเพือ่

ลดอาการลาทางสายตาดวยภาพนิ่งของตัวเลขคาความถี่ โดยทําการเปรียบเทียบคาความถูกตองในการเลือก

คําส่ังจากท้ังสองวิธีการ จากผลลัพธทดลองพบวา การกระตุนคงตัวทางสายตาใหคาความถูกตองเฉลี่ยอยูท่ี 

69.7% สวนการจนิตนาการภาพส่ันไหวใหคาความถูกตองอยูท่ี 63.8% ซึ่งจะเห็นไดวาการกระตุนการมองเห็นดวย

ภาพคงตัวทางสายตาใหคาความถูกตองไดสูงกวา โดยท่ีอาสาสมัครจํานวนคร่ึงหน่ึงใชวธีิการกระตุนทางสายตาได

ดกีวา แตอยางไรก็ตามคาเฉลี่ยความถูกตองมคีานอยซึ่งอาจเกดิจากความไมคุนเคยในการใชระบบเช่ือมสมองกับ

คอมพวิเตอรของอาสาสมัคร อยางไรก็ตามการจนิตนาการภาพส่ันไหวใหประสทิธิภาพเปนท่ีนาพอใจ และสามารถ

นําไปประยุกตใชรวมกับวิธีการกระตุนคงตัวทางสายตาดวยภาพกระพริบเพื่อชวยทดแทนในสภาวะท่ีมีการลาทาง

สายตาหรือเสริมการตอบสนองทางการกระตุนคงตัวทางสายตาใหมีความชัดเจนมากขึ้นในการเพิ่มประสิทธิภาพ 

จากวิธีการและระบบท่ีนําเสนอเปนแนวทางในการพัฒนาระบบเชื่อมตอสมองกับคอมพิวเตอรสําหรับเพิ่ม

ความสามารถในการควบคุมและสื่อสารใหกับผูพิการทางกายภาพขั้นรุนแรง ในอนาคตจะมีการปรับปรุงรูปแบบ

การกระตุนและพัฒนาอัลกอริทึมดวยปญญาประดิษฐ รวมถึงการทดสอบกับอาสาสมัครกลุมเปาหมายเพื่อให

ระบบสามารถใชงานไดจริง 

 

อาสาสมัคร 
คาความถูกตองเฉลี่ยของการจําแนกคาํสั่ง (%) 

การกระตุนคงตัวทางสายตา จินตนาการภาพกระพรบิ 

1 83.00 58.00 

2 67.00 67.00 

3 67.00 58.00 

4 67.00 67.00 

5 67.00 75.00 

6 67.00 58.0 

MEAN ± S.D. 69.6 ± 5.96 63.8 ± 6.41 
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พัฒนาหลักสูตรเสริมสรางสมรรถภาพดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร

โดยใชเมตรกิซการเชือ่มโยงระหวางสมรรถนะของครูและผูเรยีน 

The development of enrichment curriculum to enhance Information 

Communication Technology (ICT) Competency using teachers-learners of the 

teaching profession competency matrix 
 

ปรญิญา บรรณเภสัช0

1* 

Parinya Bannaphesut1* 
 

บทคัดยอ  
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพดานเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารโดยใชเมตริกซการเช่ือมโยงระหวางสมรรถนะของครูและนักศึกษา เพื่อศึกษา

ประสิทธิภาพรูปแบบการประเมินความเหมาะสมรูปแบบท่ีศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักศึกษาหลังจากใชรูปแบบการเรียนแบบใหมและ เปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนและความคดิกอนเรียนและ

หลังเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชชุดบทเรียนแบบใหมและศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอรูปแบบ

การเรียนแบบใหม โดยนําเสนอบูรณาการสมรรถนะครูดาน ICT ท่ีกําหนดตามมาตรฐานยูเนสโก (Unesco ICT)  

การออกแบบชุดสมรรถนะดาน ICT ของครูคอมพิวเตอรสามารถพัฒนาสมรรถนะได 2วิธี คือ ใชฟอรม

เปนตัวกําหนดวิธีการสรางหลักสูตรเสริมดาน ICT และ ใชวิธี TPCK พัฒนาหลักสูตรสรางสมรรถนะของครูท่ีไดรับ

ความรูดานเทคโนโลยี มาพัฒนารวมกันไดหลักสูตรท่ีครอบคลุมเทคโนโลยีการสอนและเนื้อหา โดยนําเสนอวธีิการ

ใหมในการกําหนดชุดสมรรถนะดาน ICT และสมรรถนะดานครูผูสอนมาบูรณาการเขากับนักศึกษาท่ีพัฒนาโดยใช

ชุดรูปแบบเมตริกซดังกลาว 

กลุมตัวอยางประชากรท่ีใชในการวจิัยคร้ังน้ี คอื นักศึกษาวชิาชีพครูช้ันปท่ี 1 มหาวทิยาลัยจํานวน 100 คน 

ผูวิจัยทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 36 คน  โดยวิธีสุมแบบแบงกลุมโดยวิธีจับสลาก เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนรู

โดยใชบทเรียนผานเว็บออนไลนดวยรูปแบบการสอนท่ีสรางขึ้น วเิคราะหขอมูลโดยใชสถติิ คารอยละ คาเฉลี่ย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน คาฐานนิยม t-test แบบ dependent  

 ผลการวิจัยพบวา ไดชุดสมรรถนะที่มีบทเรียนที่เหมาะสมกับสมรรถนะดาน ICT ของผูเรียนตาม

หลักสูตรแกนกลางและ สมรรถนะของครูดาน ICT ที่กําหนดในมาตรฐานยูเนสโกพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑที่กําหนด คือ 82.50/80.10  โดยผูใชสามารถเขาใจระบบและเนื้อหาไดโดยงายซึ่งระบบชวยให

อาจารยสามารถสอนนักศึกษาใหเขาใจไดมากขึ้นนักศึกษาสามารถเตรียมตัวกอนเรียนและทบทวนได

ตลอดเวลา และคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความสัมพันธระหวางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคีวามสัมพันธ

                                     
1 คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี จงัหวัดปทุมธาน ี12110 
1 Faculty of Technical Education, Rajamangala University of Technology Thanyaburi, Pathum Thani, 12121 

* Corresponding author:  parinya_b@rmutt.ac.th 



958 

-Proceedings- 

ในทางเดียวกัน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนมีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และนักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดบทเรียน ICT ตามมาตรฐาน

ยูเนสโก (Unesco ICT) ดวยรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นในระดับมาก และยังสามารถเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรูได

อยางคุมคา 
 

คําสําคัญ: การพัฒนาหลักสูตร,สมรรถนะ,เมตริกซ, ระบบการประเมนิผลออนไลน, การเชื่อมโยง 
 

Abstract  
The purposes of this research were to construct Development of The Development Of enrichment 

Curriculum to enhance Information Communication Technology (ICT) Competency Using Teachers-Students of 

the Teaching Profession Competency Matrix. The proposed model is developed for instructors and Students in 

order to teach and learn more effectively. Students to study correlation between learning achievement of 

students between experimental group learned by instructional  and control group learned by web-based 

instruction and creative thinking score after learning via the Learning Package, to compare creative thinking 

score between before and after learning via ICT Competency Courses for Computer teacher Using Teacher-

Students Competency Matrix, to compare the pre-test and the post-test learning achievement score and study 

the students satisfaction toward the ICT Competency Package online learning with the constructed 

instructional model by researcher. The Unesco ICT Competency Standard for teacher.  

 The Design of teacher’s Competency, a curriculum can be defined to train the teacher to acquire the 

desired level of Competency. The curriculum can be structured using form based approach or using the TPCK 

technique. Both techniques consider only the competency of teacher. A New technique is proposed based on 

teacher-Learner Competency Matrix (TL Matrix). 

The population for the research was 100 students who study in University Bangkok. The subject for 

the experiment phase was 36 students who were selected by cluster random sampling. The data were 

analyzed by percentage, mean, standard deviation and Mode, t-test and Pearson product moment correlation 

coefficient. The main features of ICT Course and Evaluation,etc. There are learning who work evaluation 

committee Content and model. They found that the appropriated evaluation level was very high level. It was 

evaluated by instructors result was in high level. 

 The result of the research were found that the efficiency of the TL Matrix ICT Package Learning  met 

the criteria score at 82.50/80.10, using scores to determine a correlation coefficient for the learning 

achievement  had significantly positive relationship with the creative at the level of .05 after using TL Matrix 

ICT Package Learning  the students  and learning achievement scores were significantly increased at .05 level, 

and the students were satisfied with Electronic Base Learning Package at ‘high’ level. The Unesco ICT 

Competency Standard for Teachers and The Students ICT Competency as defined Core Curriculum of Basic 

Education are Used to Create the TL Matrix. The Composite Competency sets are then derived and Shown to 

Create Subjects for teacher training Curriculum in ICT.This style of learning is a fully student-center approach. 
 

Keyword: Development curriculum, Competency, Matrix, enhance Information communication technology 

(ICT), E-evaluation, Connectivism 

  
 



959 

-Proceedings- 

บทนํา  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติป พ.ศ.2542 ซึ่งเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและยุทธศาสตรเพื่อ

การศึกษาตลอดชีวิตกระบวนการจัดการศึกษาท่ีสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาติและเต็ม

ศักยภาพของตนเอง นอกจากนั้นตามยุทธศาสตรชาติดานการศึกษาท่ีสงเสริมและพัฒนาการศึกษาเชิง

อิเล็กทรอนิกส (e-Education) ท่ีเปนการสรางความรูและความสามารถโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร (ICT) เปนเคร่ืองมือท้ังนี้เพื่อการกาวไปสูสังคมแหงภูมิปญญา และการเรียนรู มหาวิทยาลัยเปน

สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาท่ีพัฒนาความรูความสามารถใหกับครูในทศวรรษเพื่อหาคุณลักษณะครูท่ีพงึ

ประสงคในดานวชิาชีพ ดานลักษณะความเปนครู ดานทักษะวชิาชีพครู ดานการมสีวนรวมการพัฒนาชุมชน โดยครู

ตองเปนนักเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและติตามเทคนิคความกาวหนาวธีิการสอนโดยเรียนรูตลอดเวลา 

อยางตอเนื่องโดยครูตองมีสมรรถภาพดาน ICT และนําไปพัฒนาหลักสูตรการสอนแบบบูรณาการท่ีฝกปฏิบัตจิริง

ในการพัฒนาสมรรถภาพครูเพื่อพัฒนาสมรรถภาพดาน ICT สําหรับครูและผูเรียนในการเช่ือมโยงภาคทฤษฎีและ

ปฏิบัติใหไดรับความรูใหมท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงโดยใชรากฐานความรูเดิมและความรูใหมมาพัฒนาเกิดการ

เรียนรูและมพีฤติกรรมในการปรับเปลี่ยนของผูเรียนและครูได ท่ีสําคัญบุคคลไดมกีารพัฒนาตนเองเพื่อนําไปสูการ

พัฒนาประเทศใหมคีวามเจริญกาวหนาอยางตอเนื่องสูการเรียนรูรูปแบบใหม  
 

วธิกีารศึกษา  

วัตถุประสงค 

      ในการทําวจิัยคร้ังน้ี ผูวจิัยไดมวัีตถุประสงคหลัก ดังตอไปน้ี 

1. เพื่อศึกษากรอบสมรรถนะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารขององคการยูเนสโก(Unesco)ในการ

นํามาพัฒนารูปแบบสมรรถนะวชิาชีพครูคอมพวิเตอรใหเปนมาตรฐาน 

2. เพื่อพัฒนารูปแบบหลักสูตรในการสรางสมรรถนะสําหรับครูและผูเรียนทางดานเทคโนโลยีสารเทศและการ

สื่อสาร (ICT) โดยใชการเชื่อมโยงระหวางสมรรถนะสําหรับครูและผู เรียนท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ   

      3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของรูปแบบสําหรับครูและผูเรียน 

      4. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของครูและผูเรียนท่ีเรียนรูโดยใชชุดบทเรียนท่ีพัฒนาขึ้น 
 

ขอบเขตดานเนื้อหา 

      ในการวจิัยการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารโดย

ใชเมตริกซการเชื่อมโยงระหวางสมรรถนะของครูและผูเรียน 

  ผูวิจัยไดใชรายวิชาในหลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

(ICT)  ซึ่งเปนวิชา ระบบคอมพิวเตอรในภาควิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ   นอกจากนั้นยังไดสรางระบบหองปฏิบัติการ

เชิงอิเล็กทรอนิกส (e-Laboratory) ขอบเขตของเนื้อหาสนับสนุนใหผูเรียนสามารถเขาถงึบทเรียนไดดังรายละเอียด

ตอไปน้ี  

         1.1 หลักสูตรเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) โดยใชการเช่ือมโยง

ระหวางสมรรถนะสําหรับครูและผูเรียน 

1.2 พัฒนารูปแบบชุดรายวชิาเพื่อสรางสมรรถนะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสําหรับครูและ

ผูเรียนไดตามมาตรฐานหลักสูตร 

1.3   ผูเรียนสามารถศึกษาเรียนรูไดดวยตนเองผานระบบ 

1.4   ผูเรียนสามารถสรางปฏสัิมพันธกับผูสอนตลอดจนกจิกรรมตางๆรวมกับผูเรียนคนอื่นผานระบบ 
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1.5   กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองหลักสูตรเสริมไดแก ครูผูสอนและผูเรียนคอืนักศึกษามกีารใหนักศึกษา

ไดทดสอบความรูกอนและหลังจากการจบบทเรียน 

1.6   มกีารประมวลผลความรูหลังจากท่ีนักศึกษาเรียนจบบทเรียน 

1.7 สรางระบบการประเมนิเนื้อหาและรูปแบบและรูปแบบการประเมนิผลผานระบบออนไลน 
 

ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 

         1.  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัย ประกอบดวย 

  1.1  ประชากร ไดแก ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้ ไดแก นักศึกษาวิชาชีพครูช้ันปท่ี 1

จํานวน 100 คนลงทะเบียนรายวชิาคอมพวิเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  1.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ไดแก นักศึกษาวชิาชีพครู ช้ันปท่ี 1 จํานวน 36 คน ซึ่งไดมาโดย

วิธีการสุมแบบกลุม เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และประเมนิความพงึพอใจของผูเรียนตอรูปแบบการเรียนเชิง

อิเล็กทรอนิกส 
 

งานวจัิยที่เก่ียวของ 

          James David Reye,2002 นักศึกษาปริญญาเอกคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย Griffith 

University ประเทศออสเตรเลีย ไดทําวิทยานิพนธ”Dynamic Planning for Flexible Tutoring” การศึกษาทฤษฎีการ

สอนเสริมแบบยืดหยุนพบวา การสอนเสริมแบบยืดหยุนท่ีกําหนดวัตถุประสงคแบบพลวัตชวยใหผูเรียนสามารถ

เลือกทางท่ีดีและถูกตองได โดยวิธีการปรับเปลี่ยนวัตถุประสงคการเรียนรูตามผูเรียนโดยอิงจากพฤติกรรมผูเรียน

[5] 

    นายวินเซ็นโซ ดีวิโต (Vincenzo  Devito) ของสถาบันโนวเลจซิสเต็มส (Knowledge System Institute) 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดทําวิทยานิพนธ " A Survey of Distance Learning"  การศึกษาทางไกลนิยามจากการวาง

แผนการสอน การเรียน ดวยการใชเทคโนโลยีท่ีหลากหลายสําหรับการเขาถึงผูเรียนท่ีอยูหางไกล ซึ่งไมสะดวกใน

การเขาเรียนตามระบบหองเรียนแบบดั้งเดิม และสถานศึกษาสําหรับการศึกษาทางไกล นอกจากนั้นมีรูปแบบท่ี

แตกตางกันของการศึกษาทางไกลมี 2 ลักษณะ คือ Synchronous การเรียนแบบถายทอดสด real time และ 

Asynchronous เปนการเรียนหลังจากการสอนสดโดยเรียนจากเคร่ืองบันทึกการสอน ซึ่งในวทิยานิพนธเลมน้ีอางถึง

ระบบการศึกษาทางไกลของ New York University, Knowledge Systems Institute, และ Wayne state University 

    ทิพยเกสร   บุญอําไพ,2542 นักศึกษาปริญญาดุษฎีบัณฑิต ของสถาบัน ภาควิชาโสตทัศนศึกษาบัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดจัดทําการพัฒนาระบบการสอนเสริมทางไกลผานอินเทอรเน็ตขมหา

วิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ซึ่งแสดงรูปแบบการเรียนการสอนทางไกลผานเครือขายอินเทอรเน็ตในรูปแบบการ

เรียนโดยสามารถศึกษาไดจากทุกสถานท่ี [8]  

    บุญเรือง  เนียมหอม,2542 นักศึกษาปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาโสตทัศนศึกษา บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไดทําวิทยานิพนธหัวขอเร่ือง “การพัฒนาระบบการเรียนการสอนทาง

อินเทอรเน็ตในระดับอุดมศึกษา "โดยจัดทํารูปแบบกระบวนการเรียนการสอนผานเครือขายในระดับอุดมศึกษาเพื่อ

เปรียบเทียบศักยภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบเดิมและการนํามาพัฒนาโดยใชเทคโนโลยีมาใชเปนสื่อใน

กระบวนการเรียนการสอน [9] 
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การจัดรูปแบบการเรยีนการสอนผานเว็บแบบผสมผสานเชงิอิเล็กทรอนกิส (E-Learning) 

     ปจจุบันมกีารใชเทคโนโลยีมาชวย ดานการเรียน การสอน โดยมุงเนนผูเรียนเขาถงึผูเรียนไดทุกเวลาทุกสถานท่ี 

โดยจัดระบบการเรียนการสอน ซึ่งมีการเปลี่ยนรูปแบบจากเดิมโดยแบงการเรียนการสอนเปนแบบซิงโคนัส 

(Synchronous Learning) และอะซงิโคนัส (Asynchronous Learning) 

.  E-Learning มีคําท่ีใชใกลเคียงกันอยูหลายคําเชน Distance Learning (การเรียนทางไกล) Computer 

based training (การฝกอบรมโดยอาศัยคอมพิวเตอร หรือเรียกยอๆวา CBT) online learning (การเรียนทาง

อินเทอรเน็ต หรือการเรียนการสอนออนไลน) และยังมีคําอื่นๆอีกหลายคํา ในท่ีน้ีจะขอใช ความหมายของ e-

Learning วา "เปนรูปแบบของการเรียนรูโดยอาศัยเครือขายคอมพิวเตอรในการ ถายทอดหรือสนับสนุน หรือการ

ปฏิสัมพันธ (ในไมชานี้อาจจะไมตองใชคอมพิวเตอรแลว) เครือขายดังกลาวอาจจะเปนInternet หรือ LAN (การ

เชื่อมตอภายในโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย) หรือแมกระท่ัง WAN (การเชื่อมตอ ในวงกวางขึ้นเชนในองคกรหรือ

บริษัท) การเรียนแบบ e-Learning อาจเปนแบบเรียนเปนรายคน โดยอาศัยคอมพวิเตอร หรือเรียนเปนหมูก็ได การ

เรียนแบบออนไลน ดังกลาวน้ีจะมลัีกษณะพเิศษอยู สองประการ  
 

โมเดลแบบ ซงิโคนัส (Synchronous)  

              เปนการเรียนการสอนท่ีมีการนัดเวลา นัดสถานท่ี นัดตัวบุคคล เพื่อใหเกิดการเรียนการสอน มีการ

กําหนดตารางเวลา หรือตารางสอนซึ่งเปนรูปแบบการโตตอบทันทีทันใด เชนการเรียนในช้ันเรียน การพูดคุย (Chat) 

การเขียนขอความทาง Web board, การประชุมทางไกล (teleconference, videoconference) หรือ MOOs หรือ 

MUDs การพูดคุยแบบเสมอืนจริงโดยมผีูพูด รวมกันทีเดยีวหลายๆคน 

          เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเขามาชวยในเร่ืองการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนของอาจารยผูสอน เคร่ืองมอืชวย เชน 

ระบบสไลด เพาเวอรพอยด ระบบจาํลองรูปภาพ ระบบการนําเคร่ืองมอืชวยสอน และจําลองสถานการณตางมาใช

ใหนิสิตเรียนรูไดงาย และสรางความกระตือรือรนในการเรียนการสอน (Active) ขณะเดียวกันก็สามารถลดเวลา  

ในการเรียนรูไดมาก ดังแสดงดังรูป 

                               
ภาพที่ 1 โมเดลการเรียนการสอนแบบซงิโครนัส (Synchronous Learning) 

 

 ตัวอยางรูปแบบการเรียน การสอน เชน การบันทึกรายการเรียน บันทึกการสอน การวัดผล การติดตาม

ผล ชวยรับสงขอมูลขาวสาร และสามารถบันทึกกจิกรรมการสอนท้ังหมดไว เชน เมื่อมกีารเรียนการสอนทางไกล 

วดีโีอคอนฟเรนซก็สามารถบันทึกการสอนท้ังหมดแลวใสไวใน วดีโีอเซริฟเวอรเพื่อเรียกดูภายหลังได  
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โมเดลแบบอะซงิโคนัส   (Asynchronous) 

           ระบบอะซิงโคนัส ปจจุบันนิยมการเรียนการสอนผานเว็บโดยมีบทเรียนและเคร่ืองมือท่ีชวยในการเรียน

การสอนอยูบนเว็บ มีการสรางโฮมเพจประจําวิชา มีการใหนิสิตมีโฮมเพจของตนเพื่อเขามาเรียนรูแบบออนไลน 

เรียนรูตามความตองการอัธยาศัย (On demand) 

           เคร่ืองมอืท่ีชวยไดแก ระบบอีเมลท่ีชวยในการติดตอสื่อสารระหวางอาจารยกับนิสติ และนิสติกับนิสติดวย

กันเอง เว็บบอรดกระดาน ท่ีใชเปนประโยชนในเร่ืองการแลกเปลี่ยนขาวสาร  ขอคิดเห็น โฮมเพจเปนบทเรียนให

นักศึกษาไดดวยตนเอง การเรียนรูการรับสงการบาน และสามารถติดตออาจารยโตตอบไดทันที  แสดงดังรูป 

 
ภาพที่ 2 โมเดลการเรียนการสอนแบบอะซงิโครนัส (Asynchronous Learning) 

 

 แบบ Asynchronous (การโตตอบแบบท้ิงชวงเวลา เชน ผูเรียนติดตอกับ ผูสอนภายหลังโดยใช Email, 

Listservs (การติดตอผานผูจัดรายการเปนกลุม) Web Forums (การอภิปรายผานทางเครือขาย) เปนตน  
 

ผลการศึกษา  

ผลการวจัิยและอภปิรายผล 

        การจัดการเรียนการสอนผานเว็บ แบบผสมผสานสําหรับมหาวทิยาลัย ผูสอนและผูเรียนจะตองมปีฏสัิมพันธ

กันมขีัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน  

1.1 กําหนดวัตถุประสงคของการเรียน  

1.2 การวเิคราะหผูเรียน  

1.3 การออกแบบเนื้อหารายวชิา  

1.3.1 เนื้อหาตามหลักสูตรและสอดคลองตรงความตองการผูเรียน  

1.3.2 จัดลําดับเนื้อหา จําแนกหัวขอตามหลักการเรียนรู 

1.3.3 กาํหนดระยะเวลาและตารางการศึกษาในแตละหัวขอ  

1.3.4 กําหนดวธีิการศึกษา  

1.3.5 กําหนดสื่อท่ีใชประกอบการศึกษา 

1.3.6 กําหนดวธีิการประเมนิผล  

1.3.7 กําหนดความรูและทักษะพื้นฐานท่ีจําเปน 

1.3.8 สรางประมวลรายวชิา  

1.4 การกําหนดกจิกรรมการเรียนการสอนอินเทอรเน็ต  

1.5 การเตรียมความพรอมสิ่งแวดลอม การเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ต ไดแก  

1.5.1 สํารวจแหลงทรัพยากรสนับสนุนการเรียนการสอน 

1.5.2 กําหนดสถานท่ีและอุปกรณท่ีใหบริการและท่ีตองใชในการติดตอ 
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1.5.3 สรางเว็บเพจเนื้อหาความรูตามหัวขอของการเรียนการสอน  

1.5.4 สรางแฟมขอมูลเนื้อหาวชิาเสริมการเรียนการสอนสําหรับการถายโอน  

1.6 การปฐมนเิทศผูเรียน ไดแก  

1.6.1 แจงวัตถุประสงค เนื้อหา และวธีิการเรียนการสอน สํารวจความพรอมของผูเรียน  

1.6.2 จัดการเรียนการสอนตามแบบท่ีกําหนดไวโดยการใชขอความเราความสนใจท่ีอาจเปน

ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว  

1.6.3 แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวชิาหรือหัวขอในแตละสัปดาห  

1.6.4 สรุปทบทวนความรูเดมิหรือโยงไปหัวขอ 

1.7 จัดการเรียนการสอนตามแบบท่ีกําหนดไวโดยในเว็บเพจจะมเีทคนิคและกจิกรรมท่ีสามารถสรางขึ้น

ไดแก  

1.7.1 การใชขอความเราความสนใจท่ีอาจเปนภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว  

1.7.2 แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวชิา หรือหัวขอในแตละสัปดาห  

1.7.3 สรุปทบทวนความรูเดมิหรือโยงไปหัวขอท่ีศึกษาแลว  

1.7.4 เสนอกจิกรรม แบบฝกหัด หนังสอืหรืบทความ การบาน การทํารายงานเดี่ยวรายงาน กลุมใน 

       แตละสัปดาห และแนวทางในการประเมนิผล 

1.7.5 ผูเรียนทํากิจกรรม ศึกษา ทําแบบฝกหัดและการบานสงผูสอนท้ังทางเอกสารทางเว็บเพจ  

                     และสงผลงานของตนเองเพื่อใหผูเรียนคนอื่น  

1.7.6 ผูสอนตรวจผลงานของผูเรียนสงคะแนนและขอมูลยอนกลับเขาสูเว็บเพจประวัติผูเรียน 

1.8 การประเมินผล ผูสอนสามารถใชการประเมินผลระหวางเรียนและการประเมินผลเมื่อสิ้น สุดการเรียน 

รวมท้ังการเรียนการประเมนิผลผูสอนประเมนิผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  องคประกอบของการเรียน 
     

ภาพที่ 4 ลําดับแนวคดิการเรียนเชิงอิเล็กทรอนิกส 
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ผลท่ีไดจากการวจิัยคร้ังท่ีประกอบไปดวยองคประกอบหลัก 8 สวนไดแก  

1.E-Classroom เปนหองเรียนเชิงอิเล็กทรอนิกสหรือหองเรียนเสมอืน 

2.E-Lab เปนการสรางระบบหองปฏิบัติการเชิงอิเล็กทรอนิกสโดยเนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติตามบทเรียน

เสมอืนท่ีอยูในหองปฏบัิติการจริง  

3.E-Course Template เปนรูปแบบการสรางโครงการสอนในรายวชิาตางๆ สําหรับอาจารยผูสอนสามารถ

สรางโครงการสอนสําเร็จรูปไดโดยงายท้ังนี้ผูเรียนสามารถเขามาศึกษาในแตละรายวิชาตามท่ีไดกําหนดไวใน 

Course List  

 4.E-Advisor เปนระบบอาจารยท่ีปรึกษาเชิงอิเล็กทรอนิกส หมายถึงสวนผูเรียนท่ีเขามาปรึกษาอาจารย

ท้ังเร่ืองการเรียนและสวนตัว มีคําถามท่ีพบบอย กระดานถามตอบปญหาอิเล็กทรอนิกสสําหรับผูเรียน และ

อาจารยท่ีปรึกษาสามารถตรวจดูรายช่ือนักศึกษาภายใตการดูแลได นอกจากนั้นนักศึกษาสามารถนัดหมายเพื่อ

เขาพบอาจารยท่ีปรึกษาได 

5.E-Tutoring เปนระบบหองสอนเสริมเชิงอิเล็กทรอนิกสโดยเนนรูปแบบหองเรียนเสริม โดยเร่ิมการสมัคร

สมาชิก มแีบบทดสอบกอนเรียน และการจัดลําดับคะแนนสูงสุด 

6.E-book/E-Library ระบบหองสมุดอิเล็กทรอนิกสท่ีรวมหนังสอือิเล็กทรอนิกส  

7.E-Journal วารสารและบทความอิเล็กทรอนิกสในเว็บไซตท่ีกําหนดโดยระบบไดทําการเช่ือมโยงไปยัง

วารสารท่ีมกีารเผยแพรตีพมิพผลงานทางวชิาการ  

8.E-Evaluation เปนระบบการประเมินผลการเรียนการสอนเชิงอิเล็กทรอนิกสท่ีประกอบดวย การ

ประเมินอาจารยผูสอนในแตละรายวิชาและแสดงผลในรูปแบบสถิติและกราฟ นอกจากนี้มีการสรางแบบสํารวจ

ความคิดเห็นโดยสรางหัวขอท่ีนาสนใจ (E-Poll) โดยใหอาจารยผูสอนทําการสรางโพแบบสําเร็จรูปไดการ

ประเมนิผลของระบบจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน ผลการประเมนิดานเนื้อหาและการออกแบบเว็บในภาพรวม 8 ดาน

พบวาอยูในเกณฑท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด ( =4.48)  แสดงใหเห็นวาระบบท่ีผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมใน

การนําไปใชงานจริงกับผูเรียน ไดบทเรียนเชิงอิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด คือ 

81.53/80.10  โดยผู ใชสามารถเขาใจระบบและเนื ้อหาไดโดยงายซึ ่งระบบชวยใหอาจารยสามารถสอน

นักศึกษาใหเขาใจไดมากขึ้นนักศึกษาสามารถเตรียมตัวกอนเรียนและทบทวนไดตลอดเวลา และคาเฉลี่ย

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01และความสัมพันธระหวางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความสัมพันธในทางเดียวกัน ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนมคีาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และนักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บออนไลนไดรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นในระดับ

ภาพที่ 5 รูปแบบการเรียนเชิงอิเล็กทรอนกิส 8E 
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มาก และยังสามารถเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรูไดอยางคุมคาและประหยัดเวลาในการเรียนรู ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น

ทัศนคติและความคดิเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัย จํานวน 100 คนพบวามรีะดับความคดิเห็นอยูในเกณฑระดับท่ี

เห็นดวยมาก( =4.17) กับการนําการเรียนเชิงอิเล็กทรอนกิสมาประกอบการเรียนการสอนควบคูภายในหองเรียน

ปกติ 
 

อภปิรายและสรุปผล 

การพัฒนารูปแบบการเรียนมรูีปแบบท่ีมคีวามเหมาะสมตอการเรียนเปนอยางมากเห็นไดจากการประเมิน

ผูเช่ียวชาญและการใชงานของนักศึกษาในมหาวทิยาลัยโดยเฉพาะผูเรียนน้ันสามารถเรียนไดตลอดเวลาและชวยให

การเรียนการสอนในหองปกติมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบวาการเรียนในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส

สามารถลดคาใชจายและประหยัดเวลาลงไดมากเมื่อเทียบกับการเรียนในหองปกติ ผลโดยรวมพบวาการเรียนเชิง

อิเล็กทรอนิกสนั้นประกอบไปดวยหลายองคประกอบยอย ผูเรียนมีโอกาสทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียนไดตาม

ความตองการแสดงใหเห็นวาการเรียนเชิงอิเล็กทรอนิกสใชเปนสวนประกอบหรือสื่อเสริมเพื่อทําใหการเรียนใน

รูปแบบปกติไดประสิทธิภาพย่ิงขึ้น สิ่งสําคัญผูเรียนตองมีวินัยและความรับผิดชอบตัวเองและเพิ่มประสิทธิภาพ

ระบบการเรียน 
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การลดกาซเรือนกระจกจากการลดการเดินทางเมื่อมีการใชงานแพลตฟอรม

ดจิทัิล กรณศึีกษา การขอรับบรกิารจากหนวยงานราชการระดับทองถิ่น 

Greenhouse gas emission reduction from the transportation reduction by 

using digital platform case study: Requesting services from local government 

agencies 
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บทคัดยอ 

การเดินทางโดยใชยานพาหนะกอใหเกดิการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเผาไหมเช้ือเพลิงเปนจํานวน

มาก ซึ่งวิธีการลดการปลอยกาซเรือนกระจกในดานการใชยานพาหนะในการเดินทาง เปนการบรรเทาผลกระทบ

ภาวะโลกรอนท่ีเกิดขึ้น การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคในการศึกษาการลดการปลดปลอยและการดูดกลับกาซเรือน

กระจกจากการเดินทางเมื่อมใีชแพลตฟอรมดจิิตอลเพื่อลดการเดินทางเขามาเพื่อขอขอมูลจากหนวยงานราชการ

ในทองถิ่น จากการเก็บขอมูลจากตัวแทนผูใหขอมูล จํานวน 20 คน จาก 9 พื้นท่ีการศึกษาในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

ลําพูน และจังหวัดเชียงใหม ไดแก ชนิดยานพาหนะ ชนิดนามันเชื้อเพลิงท่ีใช และท่ีอยูของผูใหขอมูล รวมถึง ท่ีตั้ง

ของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี  และนํามาวิเคราะหและคํานวณคาการลดปลดปลอยและการดูดกลับกาซ

เรือนกระจกจากการเดินทางโดยใชยานพาหนะ พบวา การลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางของผู

ทดลองกรอกขอมูลมีคาเฉลี่ยท่ี 1.4236±2.63 kgCO2eq /คน โดยโดยผูรับบริการในพื้นท่ีอําเภอเชียงมวน จังหวัด

พะเยา ท่ีเดินทางไปยังองคการบริหารสวนตําบลคือเวียงในสวนกองทุนสวัสดิการชุมชนคือเวียง มีการลดการ

ปลอยกาซเรือนกระจกมากท่ีสุด (14.764 kgCO2eq/person) จะเห็นไดวาการใชแพลตฟอรมดิจติอลสามารถลดคา

การลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางไดอยางเปนรูปธรรมท่ีสามารถเสนอตอหนวยงานราชการ

ทองถิ่นเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาแพลตฟอรมดิจิตอลท่ีสามารถลดการเดินทางไปติดตอราชการของ

ผูรับบริการและเปนแนวทางการปลอยกาซเรือนกระจกตอไป     
 

คําสาํคัญ:  กาซเรอืนกระจก, คารบอนฟุตพรินท, การเดินทาง, แพลตฟอรมดิจิตอล, การลดการปลอยกาซเรอืนกระจก 
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Abstract 

Transportation is responsible for the emission of greenhouse gases due to the significant combustion of fossil 

fuels. This research aims to study the emission reduction greenhouse gases from transportation when digital platforms 

are used instead of traveling to the local government to request for the suggestion. The study involved 20 participants 

from 9 different areas, including Phayao, Lamphun, and Chiang Mai provinces.  Data will be analyzed to calculate 

the carbon dioxide emissions associated with various vehicle types, fuel specifications, and the geographical origins 

of data providers. The average reduction in greenhouse gas emissions from the travel of participants who provided 

data is 1.4236 ± 2.63 kgCO2eq per person. Remarkably, individuals utilizing services in the Chiang Muan district, 

Phayao province, specifically those traveling to the Tambon Administration Organization in Wiang, under the 

community welfare fund, exhibited the highest reduction in greenhouse gas emissions (14.764 kgCO2eq/person). It 

is evident that the use of digital platforms can effectively contribute to a fair reduction in greenhouse gas emissions 

from travel. These findings can be presented to local government agencies as a guideline for the development of 

digital platforms capable of minimizing travel for engaging with government services, serving as a model for future 

initiatives to reduce greenhouse gas emissions.   
 

Keywords: Greenhouse gases, Carbon footprint, Transportation, Digital platform, Greenhouse gas reduction   
 

บทนํา  
การปลอยกาซเรือนกระจก (Greenhouse Gases: GHGs) เกิดจากกิจกรรมตางๆ ของมนุษยไมวาจะเปน

ทางตรงหรือทางออม ท้ังการใชพลังงาน การเกษตรกรรม การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม การขนสง การปลอย

กาซเรือนกระจกจากการเดินทางโดยใชยานพาหนะ เปนอีกหนึ่งสาเหตุหลักของการเกิดกาซเรือนกระจก และมี

แนวโนมท่ีจะเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมแีนวโนมการใชรถยนตสวนตัวในการเดนิทางเพิ่มมากขึ้น  

ในปจจุบัน ประเทศไทยไดดําเนินตามยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561 – 2580) ท่ีจะนําไปสูการปฏบัิติ 

เพื่อใหประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน “ประเทศไทยมีความม่ันคง ม่ังคั่ง ยังยืน เปนประเทศพัฒนาแลว มีประเด็นท่ี

สําคัญท่ีเกี่ยวของกับสภาพภูมิอากาศคือ สรางการเติบโตอยางย่ังยืนบนสังคมท่ีเปนมิตรตอสภาพภูมิอากาศ โดย

ตองลดการปลอยกาซเรือนกระจกปรับตัวเพื่อลดความสูญเสียและเสียหายจากภัยธรรมชาติและผลกระทบจาก

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (คศช. ,2561) ซึ่งจากการเดินทางโดยใชยานพาหนะยังจําเปนตองตระหนักถึง

การปลอยกาซเรือนกระจกสูสิ่งแวดลอม การใชยานพาหนะปลอยกาซเรือนกระจกตอคนถึง 61,175.42 kgCO2-

eq/y (กระทรวงพลังงาน, 2562) ในการศึกษาการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของ มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ศูนย

ลําปาง (ดรัลพร บัวสําลี ลลนิ เหล็กตัว๋ และพรรณทิสซา ธนตระกลศรี, 2565) ไดทําการศึกษาการปลดปลอยและ

การดูดกลับกาซเรือนกระจก พบวา ประเภทท่ี 1 การปลดปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจากการเผาไหมเช้ือเพลิง

แบบเคลื่อนท่ีและอยูกับท่ีเปน 88.43 TCO2-eq/y คดิเปนอัตราสวนรอยละ 13.48 นอกจากน้ี พัชรี ศรีรอด (2562) 

พบวากิจกรรมการใชรถยนตสํานักงานและการเชารถยนต (Diesel) กอใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจกมากท่ีสุด

มปีริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกเทากับ 483.12 kgCO2eq จะเห็นไดวาการเดนิทางโดยใชยานพาหนะกอใหเกิด

การปลอยกาซเรือนกระจกจากการเผาไหมเช้ือเพลิงเปนจํานวนมาก ซึ่งวิธีการลดการปลอยกาซเรือนกระจกใน

ดานการใชยานพาหนะในการเดินทาง เปนการบรรเทาผลกระทบภาวะโลกรอนท่ีเกดิขึ้น เพื่อมุงสูสังคมการลดการ

ปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิเปนศูนย (Net Zero) ยังเปนผลดตีอสิ่งแวดลอมอีกดวย 
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ดวยความตระหนักในผลกระทบดานสิ่งแวดลอมท่ีเกดิขึ้น โดยเฉพาะอยางย่ิงการปลอยกาซเรือนกระจกท่ี

เกิดขึ้นจากการเดินทางโดยการใชยานพาหนะท่ีเกดิการเผาไหมเชื้อเพลงิ การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคในการศึกษา

การลดปลดปลอยและการดูดกลับกาซเรือนกระจกจากการเดนิทางโดยใชแพลตฟอรมดจิิตอล โดยจะนําขอมูลมา

วิเคราะหเพื่อหาคาการลดปลดปลอยและการดูดกลับกาซเรือนกระจกจากการเดินทางโดยใชยานพาหนะในหนวย

ของกิโลกรัมคารบอนไซดเทียบเทา และสามารถนําผลการศึกษาท่ีไดไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการเดินทาง

โดยใชยานพาหนะตอในอนาคต 
 

ว ิธกีารศึกษา   

1.การเก็บรวบรวมขอมูล  
1.1 เก็บรวบรวมขอมูลประเภทขอมูลพื้นฐาน เชน ชนิดยานพาหนะท่ีไปใชสิทธ์ิพรอมระบุชนิดนามัน

เชื้อเพลงิท่ีใช และท่ีอยูของผูใหขอมูล รวมถงึ ท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี  
1.2 เก็บขอมูลโดยการสอบถามผูใหขอมูลแตละพื้นท่ี โดยนักวิจัยท่ีลงพื้นท่ีศึกษาใน 9 พื้นท่ีศึกษา ใน

จังหวัด พะเยา ลําพูน และเชียงใหม ไดแก 1) กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลปาบง 2) กองทุนสวัสดิการชุมชน 

ดําเนินงานโดยเทศบาลตําบลแมคอื อ.ดอยสะเก็ด 3) สถาบันการจัดการเงนิทุนชุมชนบานเวียง ต.เวียง อ.เชียงคํา 

4) องคการบริหารสวนตําบลคือเวียง บริหารกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลคือเวียง 5) กองทุนสวัสดิการชุมชน

ตําบลบานปน โดย อบต.บานปน 6) กองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาลตําบลศรีถอย 7) กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลบานกลาง จ.ลําพูน 8) กองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาลตําบลเหมืองจี้ 9) สํานักงานเทศบาลตําบล

อุโมงค อ.เมืองลําพูน จ.ลําพูน  ซึ่ง 9 หนวยงาน เปนหนวยงานท่ีเปนตัวแทนของ 3 จังหวัดพื้นท่ีศึกษา จํานวน 20 

คน โดยมาจากผูนําหมูบานจาก 9 หนวยงาน ซึ่งเพียงพอตอการเก็บขอมูลเปนกรณีศึกษาเบ้ืองตนเพื่อใชในการ

พัฒนาแนวทางในการเก็บขอมูลและแนวทางการคํานวณในกลุมตัวอยางขนาดใหญขึ้นในการวจิัยตอไป  

2.การจําแนกขอมูล  โดยนําขอมูลท่ีไดมาจําแนกออกเปน 5 สวน คอื  
2.1 จําแนกท่ีอยูของผูใหขอมูลตามท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี  
2.2 ระยะทางจากท่ีอยูของผูใหขอมูลไปยังท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี  
2.3 จําแนกชนิดยานพาหนะประเภทตางๆ  
2.4 จําแนกชนิดเชื้อเพลงิ  
2.5 อัตราสิ้นเปลอืงนํ้ามันของยานพาหนะแตละชนิด จากการเดนิทางโดยยานพาหนะประเภทตางๆโดย

ประเมนิการใชคาอางอิงจาก อัตราการสิ้นเปลอืงนํ้ามันเชื้อเพลิง ตามตาราง 1  
 

วเิคราะหขอมูล 

วเิคราะหระยะทางการเดนิทาง 

ทําการรวบรวมขอมูลและใชระบบ GIS ท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี และพื้นท่ีต้ังของผูเขารับ

บริการท่ีไดทดลองกรอกขอมูลในแพลตฟอรมฯ นําขอมูลจากระบบ GIS หาระยะทางและคํานวณปริมาณการลด

การปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดนิทางเมื่อมกีารใชแพลตฟอรมฯ โดยใชสมมติฐานท่ีวาเปนการลดการเดนิทาง

จากบานผูกรอกขอมูลไปยังหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ีของผูรับบริการท้ัง 9 พื้นท่ีได และสามารถคํานวณ

ระยะทางจากระยะหางของท้ังสองพื้นท่ีดังกลาว  

วเิคราะหปรมิาณเชื้อเพลงิ 

นําคาระยะทางการเดนิทางท่ีไดมาวเิคราะหปริมาณนํ้ามันเช้ือเพลงิ โดยใชอัตราการสิ้นเปลอืงตามชนิด

รถยนตและชนิดนํ้ามันเชื้อเพลงิ ดังแสดงในตาราง 1 และสมการท่ี 1 ดังตอไปน้ี 
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          ปรมิาณน้าํมันเชื้อเพลงิ = ระยะทาง  (𝒌𝒌𝒌𝒌)
อัตราการส้ินเปลือง (𝒌𝒌𝒌𝒌 𝑳𝑳⁄ )

                                            สมการที่ 1 
 

ตาราง 1. ขอมูลอัตราสิ้นเปลอืงนํ้ามัน 

ประเภทยานพาหนะ อัตราสิ้นเปลอืง

น้ํามัน (กม./ลติร) 

แหลงอางอิง 

รถเกงเฉลี่ยทุกขนาด 14.763 กรมควบคุมมลพิษ,2551 

รถกระบะบรรทุกเฉลี่ย 6.369 American Petroleum Intitute, 2004 

รถ NGV 11.905 km/kg American Petroleum Intitute, 2004 

รถ LPG 8.929 American Petroleum Intitute, 2004 

รถจักรยานยนต 4 จังหวะเฉลี่ยทุกขนาด 37.640 กรมควบคุมมลพิษ,2551 

รถจักรยานยนต 2 จังหวะเฉลี่ยทุกขนาด 32.435 กรมควบคุมมลพิษ,2551 

ท่ีมา: อบก. (2565) 
 

วเิคราะหคาการปลดปลอยกาซเรอืนกระจก 

การประเมนิการปลดปลอยกาซเรือนกระจก โดยอางระเบียบวธีิการประมาณการและคาสัมประสทิธ์ิการ

ปลอยกาซเรือนกระจกตามหลักของ Emission Factor ท่ีประกาศโดย อบก. ฉบับปจจุบัน โดยการปลอยกาซเรือน

กระจกจากกจิกรรมตางๆ มีสูตรคํานวณดังน้ี  

CO2 Emission = Activity data x Emission factor                         สมการที่ 2 

โดยท่ี  

Activity data = เปนขอมูลกจิกรรมท่ีกอใหเกดิการปลอยกาซเรือนกระจก ไดแก การใชเชื้อเพลงิในการเดนิทาง 

Emission factor  = คาการปลอยกาซเรือนกระจก 
 

ตาราง 2. Emission Factor นํ้ามันเชื้อเพลงิ ท่ีมา TGO CFO Emission Factor Update เมษายน 2565, อบก. (2565) 

น้ํามันเชื้อเพลงิ Unit Emission Factor (kgCO2/unit) 

Gasoline L 2.2394 

Diesel L 2.7406 

NGV kg 2.2609 

LPG L 1.7306 
 

ผลการศึกษา  

ดําเนินการเก็บขอมูลท่ีไดจากกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน ซึ่งเปนตัวแทนหนวยงานระดับทองถิ่นท้ังหมด 

9 หนวยงานท่ีต้ังอยูในพื้นท่ี 3 จังหวัดไดแก จังหวัดพะเยา จังหวัดเชียงใหม และจังหวัดลําพูน โดยผูวิจัยไดทําการ

รวบรวมขอมูลและใชระบบ GIS ท่ีตั้งของหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ี และพื้นท่ีตั้งของผูเขารับบริการท่ีได

ทดลองกรอกขอมูลในแพลตฟอรมฯ และสามารถแสดงภาพหนวยงานระดับทองถิ่นและพื้นท่ีต้ังของผูเขารับบริการ 

ไดดังน้ี 
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ภาพ 1 พื้นท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นและผูเขารับบริการ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 
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ภาพ 2 พื้นท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นและผูเขารับบริการ ในพื้นท่ีจังหวัดลําพูน  

 

 
ภาพ 3 พื้นท่ีต้ังของหนวยงานระดับทองถิ่นและผูเขารับบริการ ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม 

 

นอกจากนั้น สามารถนําขอมูลจากระบบ GIS หาระยะทางและคํานวณปริมาณการลดการปลอยกาซ

เรือนกระจกจากการเดินทางเมื่อมีการใชแพลตฟอรมฯ โดยใชสมมติฐานท่ีวาเปนการลดการเดินทางจากบานผูให
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ขอมูลไปยังหนวยงานระดับทองถิ่นในพื้นท่ีของผูรับบริการท้ัง 9 พื้นท่ีได และสามารถคํานวณระยะทางและคํานวณ

คาการลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดนิทาง ดังแสดงในตารางและภาพตอไปนี้ 
 

ตาราง  3. ผลคํานวณระยะทางและคํานวณคาการลดการปลอยกาซเรอืนกระจกจากการเดนิทาง 

เสนทางบาน --> สถานท่ี

ใหบรกิาร 

ตําบล พ้ืนท่ีบรกิาร ยานพาหนะ เช้ือเพลิง ระยะทาง CF / คน 

(kgCO2eq/per

son)  

CF / พ้ืนท่ี / คน 

(kgCO2eq/site)  

บานหลวง จอมทอง เชยีงใหม --

> ชุมชนปาบง 

บานหลวง กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบล

ปาบง 

รถจักรยานยน

ต 

เบนซนิ 66.9 3.8917 3.8917 

แมคอื เชยีงใหม --> เทศบาล

ตําบลแมคอื  

แมคอื กองทุนสวัสดิการชุมชน 

ดําเนินงานโดยเทศบาลตําบล

แมคอื อ.ดอยสะเก็ด 

รถแท็กซี ่ เบนซนิ 1.6 0.2373 0.6968 

บานแมคอื แมคอื เชยีงใหม --> 

เทศบาลตําบลแมคอื  

แมคอื กองทุนสวัสดิการชุมชน 

ดําเนินงานโดยเทศบาลตําบล

แมคอื อ.ดอยสะเก็ด 

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 0.8 0.8000 

สันปูเลย ดอยสะเก็ด เชยีงใหม    

--> เทศบาลตําบลแมคอื  

สันปูเลย กองทุนสวัสดิการชุมชน 

ดําเนินงานโดยเทศบาลตําบล

แมคอื อ.ดอยสะเก็ด 

รถยนตสวน

บุคคล 

เบนซนิ 7.1 1.0530 

บานเลขท่ี 197 หมู 6 หมูบานเวยีง 

ตําบลเวยีง อําเภอเชยีงคํา พะเยา 

--> สถาบันการจัดการเงนิทุนชุม

ชุนบานเวยีง  

เวยีง สถาบันการจัดการเงนิทุน

ชุมชนบานเวยีง ต.เวยีง อ.

เชยีงคํา 

รถยนตสวน

บุคคล 

เบนซนิ 1.4 0.2076 0.1533 

บานเลขท่ี 106 หมู 6 หมูบานเวยีง 

ตําบลเวยีง อําเภอเชยีงคํา พะเยา 

--> สถาบันการจัดการเงนิทุนชุม

ชุนบานเวยีง 

เวยีง สถาบันการจัดการเงนิทุน

ชุมชนบานเวยีง ต.เวยีง อ.

เชยีงคํา 

รถจักรยานยน

ต 

เบนซนิ 1.7 0.0989 

บานเลขท่ี 43 หมู 9 หมูบานบอ

ตอง ตําบลบานมาง อําเภอเชยีง

มวน พะเยา --> องคการบรหิาร

สวนตําบลคอืเวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนคอืเวยีง 

บานมาง องคการบรหิารสวนตําบลคอื

เวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนตําบลคอื

เวยีง  

รถกระบะสวน

บุคคล 

ดีเซล 59.2 11.9732 3.9591 

บานเลขท่ี 47 หมู 4  ตําบลคอื

เวยีง อําเภอดอกคําใต พะเยา --

>  องคการบรหิารสวนตําบลคอื

เวยีง บรหิารกองทุนสวัสดิการ

ชุมชนคอืเวยีง 

คอืเวยีง องคการบรหิารสวนตําบลคอื

เวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนตําบลคอื

เวยีง  

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 8 1.6180 

บานเลขท่ี 204 หมู 8 หมูบานปาง  

ตําบลคอืเวยีง อําเภอดอกคําใต 

พะเยา -->  องคการบรหิารสวน

ตําบลคอืเวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนคอืเวยีง 

คอืเวยีง องคการบรหิารสวนตําบลคอื

เวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนตําบลคอื

เวยีง  

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 5.8 1.1731 

บานเลขท่ี 19 หมู 9 หมูบานปาง

แมหลายพะเยา  ตําบลคอืเวยีง 

อําเภอดอกคําใต พะเยา -->  

องคการบรหิารสวนตําบลคอืเวยีง 

บรหิารกองทุนสวัสดิการชุมชนคอื

เวยีง 

คอืเวยีง องคการบรหิารสวนตําบลคอื

เวยีง บรหิารกองทุน

สวัสดิการชุมชนตําบลคอื

เวยีง  

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 5.3 1.0719 
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เสนทางบาน --> สถานท่ี

ใหบรกิาร 

ตําบล พ้ืนท่ีบรกิาร ยานพาหนะ เช้ือเพลิง ระยะทาง CF / คน 

(kgCO2eq/per

son)  

CF / พ้ืนท่ี / คน 

(kgCO2eq/site)  

บานเลขท่ี 182/1 หมู 5 หมูบาน

บานปน  ตําบลบานปน อําเภอ

ดอกคําใต พะเยา -->  องคการ

บรหิารสวนตําบลบานปน บรหิาร

กองทุนสวัสดิการชุมชนบานปน 

บานปน กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบล

บานปน โดย อบต.บานปน 

รถยนตสวน

บุคคล 

เบนซนิ 3 0.4450 0.7180 

บานเลขท่ี 127 หมู 5 หมูบานงิ้ว

งาม  ตําบลบานปน อําเภอดอก

คําใต พะเยา -->  องคการ

บรหิารสวนตําบลบานปน บรหิาร

กองทุนสวัสดิการชุมชนบานปน 

บานปน กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบล

บานปน โดย อบต.บานปน 

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 4.9 0.9910 

บานเลขท่ี 132 หมู 5 หมูบาน 

ปาไผ  ตําบลศรถีอย อาํเภอแมใจ 

พะเยา -->  กองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเทศบาลตําบลศรถีอย 

ศรถีอย กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลศรถีอย 

รถยนตสวน

บุคคล 

เบนซนิ 1.1 0.1631 0.1950 

บานเลขท่ี 148 หมู 9 หมูบานสันติ

สุข  ตําบลศรถีอย อําเภอแมใจ 

พะเยา -->  กองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเทศบาลตําบลศรถีอย 

ศรถีอย กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลศรถีอย 

รถจักรยานยน

ต 

เบนซนิ 3.9 0.2269 

บานเลขท่ี 83 หมู 1 หมูบานรองไร  

ตําบลเวยีงยอง อําเภอเมอืงลําพูน 

ลําพูน -->  กองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเทศบาลตําบลบานกลาง 

เวยีงยอง กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลบานกลาง จ.

ลําพูน 

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 7.3 1.4764 1.4764 

บานเลขท่ี 83 หมู 1 หมูบานรองไร  

ตําบลเวยีงยอง อําเภอเมอืงลําพูน 

ลําพูน -->  กองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเทศบาลตําบลบานกลาง 

เวยีงยอง กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลบานกลาง จ.

ลําพูน 

รถกระบะสวน

บุคคล 

ดีเซล 7.3 1.4764 

บานเลขท่ี 272 หมู 8 ตําบล

เหมอืงจี้ อําเภอเมอืงลําพูน ลําพูน 

-->  กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลเหมอืงจี้ 

เหมอืงจี้ กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลเหมอืงจี้ 

รถยนตสวน

บุคคล 

ดีเซล 0.85 0.1719 0.4953 

 

 

 

 

 

 

 ตําบลเหมอืงจี้ อําเภอเมอืงลําพูน 

ลําพูน -->  กองทุนสวัสดิการ

ชุมชนเทศบาลตําบลเหมอืงจี้ 

เหมอืงจี้ กองทุนสวัสดิการชุมชน

เทศบาลตําบลเหมอืงจี้ 

รถตูประจํา

ทาง 

เบนซนิ 0.85 0.8186 

 ตําบลอุโมงค อาํเภอเมอืงลําพูน 

ลําพูน -->  สํานักงานเทศบาล

ตําบลอุโมงค 

อุโมงค สํานักงานเทศบาลตําบล

อุโมงค อ.เมอืงลําพูน จ.

ลําพูน 

รถจักรยานยน

ต 

เบนซนิ 1 0.0582 0.2887 

 บานเลขท่ี 291 หมูบานชัยสถาน 

ตําบลอุโมงค อาํเภอเมอืงลําพูน 

ลําพูน -->  สํานักงานเทศบาล

ตําบลอุโมงค 

อุโมงค สํานักงานเทศบาลตําบล

อุโมงค อ.เมอืงลําพูน จ.

ลําพูน 

รถยนตสวน

บุคคล 

เบนซนิ 3.5 0.5191 

รวมการลดการปลอยกาซเรอืนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูล 28.4714 11.8743 

คาเฉล่ียการลดการปลอยกาซเรอืนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูล 1.4236±2.63  
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ผลการศึกษา พบวา การปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูล สูงสุดท่ี 3.9591  

ซึ่งเปนของผูทดลองกรอกขอมูลใชบริการท่ีองคการบริหารสวนตําบลคือเวียง อําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา และการ

ปลอยกาซเรือนกระจกของผูทดลองกรอกขอมูลตํ่าสุดท่ี 0.1533 ซึ่งเปนของผูใชบริการสถาบันการเงินทุนชุมชนบาน

เวียง อําเภอเชียงคํา จังหวัดพะเยา เนื่องจากการเดินทางของผูตอบแบบสอบถามในตําบลคือเวียงเปนการเดินทางโดย

รถยนตสวนบุคคลเปนระยะทางไกล และเปนการเผาไหมของเคร่ืองยนตดีเซลเผาไหมซึ่งมีคาอัตราการสิ้นเปลืองน้ํามัน

และคาการปลอยกาซเรือนกระจก สูงกวารถจักรยานยนตท่ีมกีารใชเช้ือเพลงิน้ํามันเบนซิน    

ผลการศึกษา พบวา การลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดนิทางของผูทดลองกรอกขอมูลมคีาเฉลี่ยท่ี 

1.4236±2.63 kgCO2eq /คน โดยลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูลสูงสุดท่ี 

11.9732 kgCO2eq ซึ่งเปนผูของผูทดลองกรอกขอมูลในพื้นท่ี อําเภอเชียงมวน พะเยาท่ีเดินทางไปยังองคการบริหาร

สวนตําบลคอืเวยีง บริหารกองทุนสวัสดกิารชุมชนคือเวียง และสามารถแสดงกราฟเปรียบเทียบการลดการการลดการ

ปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูลแยกตามพื้นท่ีบริการไดดังนี้   

 
ภาพ 4 กราฟเปรียบเทียบการลดการการลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางของผูทดลองกรอกขอมูล

แยกตามพื้นท่ีบริการ 
 

ผลการศึกษา พบวา ผูทดลองกรอกขอมูลในพื้นท่ี อําเภอเชียงมวน พะเยาท่ีเดนิทางไปยังองคการบริหาร

สวนตําบลคือเวียง บริหารกองทุนสวัสดิการชุมชนคือเวียง มีการลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทาง

สูงสุดท่ี  14.76 kgCO2eq เนื่องจากผูรับบริการอยูหางจากพื้นท่ีบริการมากท่ีสุด รวมระยะทางเปน 73 km จาก

กลุมตัวอยาง 3 ผูทดลองกรอกขอมูล รองลงมาไดแก ผูผูทดลองกรอกขอมูลท่ีใชบริการกองทุนสวัสดิการชุมชน

ตําบลปาบงมีการลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางท่ี 3.892 kgCO2eq จะเห็นไดวาคาการลดการ
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ปลอยกาซเรือนกระจกในการเดินทางแปรผันโดยตรงกับระยะทางในการเดินทาง และผูตอบแบบสอบถามสวน

ใหญเปนผูท่ีมีท่ีอยูในพื้นท่ีใหบริการ ดังนั้น ในการขยายผลและเก็บขอมูลในกลุมตัวอยางขนาดใหญขึ้นในการวจิัย

ตอไป เพื่อพัฒนาแนวทางในการเก็บขอมูลและแนวทางการคํานวณตอไป ท่ีจะไดผลการทดลองทสอดคลองกับ

แนวปฏบัิติของผูใชบริการ 
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากการศึกษาวิเคราะหขอมูลผลการปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจกการลดการปลอยกาซเรือน

กระจกจากการเดนิทางโดยเปนกรณีศึกษา 9 พื้นท่ีศึกษาในจังหวัดพะเยา จังหวัดลําพูน และจังหวัดเชียงใหม โดย

คํานวณคารบอนฟุตพร้ินทเปนคาคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (CO2eq) ท่ีเกดิขึ้นจากการศึกษาวิเคราะหขอมูลผล

การปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจกจากผูใหขอมูลจํานวน 20 คน สามารถสรุปไดดังนี้  

1. การลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดนิทางของผูใหขอมูลมีคาเฉลี่ยท่ี 1.4236±2.63 kgCO2eq /คน   

2. ผูรับบริการในพื้นท่ีอําเภอเชียงมวน จังหวัดพะเยา ท่ีเดินทางไปยังองคการบริหารสวนตําบลคือเวียงใน

สวนกองทุนสวัสดิการชุมชนคือเวียง มีการลดการปลอยกาซเรือนกระจกมากท่ีสุด จํานวน 14.764 kgCO2eq/person 

เมื่อนําผลวิจัยมาเทียบกับการใชยานพาหนะปลอยกาซเรือนกระจกตอคนจากการใชยานพาหนะปลอยกาซเรือน

กระจกตอคนถึง 61,175.42 kgCO2-eq/person.y  คิดเปน 167.60 kgCO2-eq/person (กระทรวงพลังงาน, 2562)  

จะเห็นไดวาการศึกษาน้ีมคีานอยกวาเนื่องจากเปนเพยีงการลดการเดนิทางจากการติดตอราชการเทาน้ัน  

3. ผูใหขอมูลในจังหวัดพะเยามีการลดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดเทียบเทาจากการเดินทางเปน

อันดับ 1 จาก 3 จังหวัดพื้นท่ีศึกษา เนื่องจากประกอบดวยผูใหขอมูลสูงสุด ซึ่งหากมีการเก็บขอมูลเพิ่มเติมอาจมี

การเปลี่ยนแปลงสวนน้ี  

4. ชนิดของน้ํามันเชื้อเพลิงมีผลตอคาการปลอยกาซเรือนกระจก เนื่องจาก คา Emission Factor ของน้ํามัน

ดเีซลมคีาสูงกวานํ้ามันเบนซนิ  

5. ยานพาหนะมผีลตอคาการปลอยกาซเรือนกระจก เนื่องจาก อัตราการสิ้นเปลอืงนํ้ามันของยานพาหนะแต

ละประเภทไมเทากัน รถยนตสวนบุคคลมีอัตราสิ้นเปลืองน้ํามันสูงท่ีสุด (ตาราง 1) จึงทําใหการเดินทางโดย

ยานพาหนะชนิดน้ี มคีาการปลอยกาซเรือนกระจกสูง  

6. ระยะทางมีผลตอการปลอยกาซเรือนกระจก เนื่องจากท่ีอยูของผูรับบริการในแตละพื้นท่ีมีระยะหางจาก

หนวยงานท่ีใหบริการสิทธ์ิตางๆ ไมเทากันกัน บางพื้นท่ีมีระยะหางท่ีใกลกันมาก จึงทําใหลดการปลอยกาซเรือน

กระจกไดนอยตามระยะทางท่ีเกดิขึ้น  

7. ผลการศึกษาจากกลุมตัวอยางนี้ สามารถใชเปนแนวทางการเก็บขอมูลและแนวทางการคํานวณการลด

การปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดนิทางติดตอราชการได และเพยีงพอตอการเก็บขอมูลเปนกรณศึีกษาเบ้ืองตน

เพื่อใชในการพัฒนาแนวทางในการเก็บขอมูลและแนวทางการคํานวณในกลุมตัวอยางขนาดใหญขึ้นในการวิจัย

ตอไป  

8. การใชแพลตฟอรมดจิติอลสามารถลดคาการลดการปลอยกาซเรือนกระจกจากการเดินทางไดอยางเปน

รูปธรรมท่ีสามารถเสนอตอหนวยงานราชการทองถิ่นเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาแพลตฟอรมดจิิตอลท่ีสามารถ

ลดการเดนิทางไปติดตอราชการของผูรับบริการและเปนแนวทางการปลอยกาซเรือนกระจกตอไป  
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การสะสมคารบอนของปาไม: แปลงศึกษาในพื้นท่ีมหาวิทยาลัยพะเยา 

Forestry carbon storage: A rai pilot plot study in University of Phayao 
 

กฤษณะ วังสอง0

1*, วัชริศ สุชาตตระกูล1, จตุรวิชญ จันทรฉาย1, วุฒิภัทร ออนสิงห1, พุฒพิงศ นันทกัป1,     

พัชราภา บุญทาคํา1, ตฤณ เสรเมธากุล1

2, พมิพศริิ สุวรรณพัฒน1 และ วนาวัลย ปรากฏ1  

Kitsana Wangsong1* Watcharit Suchattrakun1, Chaturawit Chanchai1, Wuttipat Aonsing1, 

Puttipong Nantakab1, Patcharapa Boontakhum1, Trin Seramethakul2, Pimsiri Suwannapat1 and 

Wanawan Pragot1 
  

บทคัดยอ  
พื้นท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาเปนลักษณะปาเปนปาผลัดใบซึ่งเปนปาเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) 

ซึ่งมีความสําศัญในการเปนแหลงสะสมคารบอนจากการดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดจากช้ันบรรยากาศ 

งานวจิัยน้ีโดยมวัีตถุประสงคเพื่อความหลากหลายทางชีวภาพและตรวจวัดการสะสมคารบอนของปาไมและของปา

ไมในพื้นท่ีมหาวทิยาลัยพะเยา โดยการวางแปลงศึกษาขนาด 40 x 40 เมตร ในพื้นท่ี 1 ไร จํานวน 1 แปลง ไดแปลง

ยอยจํานวน 16 แปลง เพื่อเก็บขอมูลจํานวน ขนาดเสนผานศูนยกลาง (D) และความสูง (H) ปาไมและไมตาย 

รวมถงึปริมาณสารอินทรียคารบอนของดนิ (%OM) ในแปลงศึกษา ผลการศึกษาพบพรรณไมท้ังหมด 179 ตน โดย

มี 9 สายพันธุ ไมเต็งเปนพรรณไมเดนในปาของชนิดไมท้ังหมด (37.99%) การสะสมคารบอนรวมมีคาเทากับ 

67.4329 tCO2eq/rai โดยเปนการสะสมคารบอนในตนไม 59.2650 tCO2eq/rai (87.88%) การสะสมคารบอนในไม

ตาย 0.0310 tCO2eq/rai (0.04%) การสะสมคารบอนในดิน 8.1369 tCO2eq/rai (12.06%)  จะเห็นไดวาปาไมใน

พื้นท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาเปนแนวทางหนึ่งในการลดการเกดิกาซเรือนกระจก และสามารถนําผลการศึกษาท่ีไดไป

ใชเปนแนวทางในการจัดการพื้นท่ีพัฒนาของปาไมในพื้นท่ีมหาวทิยาลัยพะเยาตอไป 

คําสาํคัญ: การสะสมคารบอน, คารบอนไดออกไซดเทาเทียบเทา, ปาไม, ปาเต็งรัง, ไมตาย, ปริมาณสารอินทรีย

คารบอนของดนิ 
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Abstract  

The forest area around Phayao University is characterized as deciduous dipterocarp forest, which is 

significant for its ability to sequester carbon dioxide by absorbing carbon dioxide from the atmosphere. The 

objective of this research is to study biodiversity and measure carbon accumulation within the forests 

surrounding Phayao University. The study involved setting up plots of 40 x 40 meters within a one-Rai area, 

totaling 16 subplots.  Data were collected on the diameter (D) and height (H) of trees and dead wood, along 

with the organic carbon content of the soil (%OM) in the study plots. The study revealed a total of 179 individual 

trees belonging to 9 different species. Notably, Shorea obtusa Wall. ex Blume. were the predominant tree 

species, constituting 37.99% of the forest. The overall carbon accumulation was calculated to be 67.4329 

tCO2eq/rai. This includes 59.2650 tCO2eq/rai (87.88%) stored in trees, 0.0310 tCO2eq/rai (0.04%) in dead 

wood, and 8.1369 tCO2eq/rai (12.06%) in the soil. These findings underscore the potential of the forests around 

Phayao University in mitigating greenhouse gas emissions. The insights gained from this study can inform future 

forest management and development strategies in the Phayao University area. 
 

Keywords: Carbon Stock, Carbon Dioxide Equivalent (CO2eq), Forest, Deciduous dipterocarp forest, Dead 
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บทนํา 

ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดท่ีเพิ่มขึ้นเกิดจากกิจกรรมตางๆ มีผลมากตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและอุณหภูมิโลก กาซคารบอนไดออกไซดเปนสาเหตุหลักและมีปริมาณเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง จาก

รายงานขององศการอุตุนิยมวิทยาโลก (World Meteorological Organization) ถึงสถานะสภาพภูมิอากาศของโลก 

ป 2020 พบวาปริมาณกาซเรือนกระจกยังคงเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องในป 2022 โดยคาเฉลี่ยของคารบอนไดออกไซด

ท่ัวโลกสูงเกนิ 410 ppm และเพิ่มขึ้นเปน 414 ppm ในป 2023 (National Oceanic and Atmospheric Administration, 

2023) 

พื้นท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาเปนลักษณะปาเปนปาผลัดใบซึ่งเปนปาเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) มี

พื้นท่ีปาตามโครงการอนุรักษพันธุกรรมพชือันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ จํานวน 1,863 ไร โดยท่ัวไปเปนปาเต็งรัง

มลัีกษณะเปนปาโปรงในพื้นท่ีแหงแลงดนิรวนปนทรายหรือลูกรัง ซึ่งจะพบไดท่ัวไปในท่ีราบและท่ีภูเขาในภาคเหนือ

ป ซึ่งปาชนิดนี้มีความสําศัญตอสิ่งแวดลอมของมหาวิทยาลัยพะเยาและพื้นท่ีรอบๆใกลเคียงชุมชน รวมถึงมีความ

ใกลชิดกับวิถีชุมชมและมีการใชประโยชนจากผืนปา รวมถึงเปนแหลงสะสมคารบอนจากการดูดซับกาซ

คารบอนไดออกไซดจากช้ันบรรยากาศ สามารถชวยรักษาสมดุลของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (เกษราภรณ อุน

เกิด และคณะ, 2558) และยังมีความสําคัญตอการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมเพื่อสอดคลองกับการขับเคลื่อน

เปาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยนืของประเทศไทย Thailand’s SDG Progress Report (สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกจิ

และสังคมแหงชาต,ิ 2564)  

เนื่องดวยคุณสมบัติการการสะสมคารบอนของปาไมท่ีสามารถลดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดจาก

ช้ันบรรยากาศไดดังกลาว จงึเปนผลดหีากสามารถทราบปริมาณการสะสมคารบอนของปาไมในพื้นท่ีมหาวิทยาลัย

พะเยาได จึงเปนท่ีมาของงานวิจัยนี้โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจวัดการสะสมคารบอนของปาไมและความ

หลากหลายทางชีวภาพของปาไมในพื้นท่ีมหาวทิยาลัยพะเยา เพื่อนําผลท่ีไดจากการวจิัยน้ีมาใชเปนแนวทางหน่ึงใน
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การลดการเกดิกาซเรือนกระจก และสามารถนําผลการศึกษาท่ีไดไปใชเปนแนวทางในการจัดการพื้นท่ีพัฒนาของ

ปาไมในพื้นท่ีมหาวทิยาลัยพะเยาตอไป 

วธิกีารศึกษา  

การวางแปลงตัวอยาง 

ดวยวิธีการการสุมเลือกขอมูลโดยใชแปลงศึกษา (Sampling plot) ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ (stratified 

sampling) ในพื้นท่ีความหนาแนนมาก (วชิญวสิฐิ เกษรสทิธ์ิ และคณะ, 2562) โดยการใชขอมูลดาวเทียม LANDSAT 

8 เปนดาวเทียมสํารวจทรัพยากรท่ีมีระบบการบันทึกภาพดวยระบบ OLI (operational land imager)  (Lovelanda 

and Ironsb, 2016) เพื่อตรวจสอบความหนาแนนในพื้นท่ีการศึกษา กําหนดจุดพกิัด GPS จุดท่ีใชในการเก็บตัวอยาง

แปลงศึกษาโดยใชเปนตัวแทนของพื้นท่ีวเิคราะหดวยระบบสารสนเทศภูมศิาสตร (ภาพท่ี 1) 

ในแปลงศึกษามีการศึกษาเพื่อใหไดขอมูลพรรณไมในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการวางแปลงสุม

ตัวอยางขนาด 40 x 40 เมตร จํานวน 1 แปลง ดังนัน้จงึไดเลอืกวางแปลงแบบการสุมเลอืกขอมูลโดยใชแปลงศึกษา 

(Sampling plot) ในพื้นท่ีปาไมของมหาวทิยาลัยพะเยา  

 
ภาพที ่1 แผนท่ีตําแหนงพื้นท่ีแปลงศึกษา พกิัด 593016, 2105734 

 

การเก็บขอมูล 

เก็บขอมูลตนไมและไมตายในแปลงศึกษาโดยการวัดเสนรอบวงลําตนท่ีระดับอก (stem girth at breast 

height, DBH) (ภาพ 2) ท่ีระดับความสูง 1.30 เมตร หรือเทากับ 4.5 เซนติเมตรขึ้นไปและ ขอมูลความสูงของตนไม

โดยใชเคร่ืองมอืดังแสดงในภาพท่ี 2 ในการศึกษาน้ีไดทําการเก็บขอมูลในชวงเดอืนเมษายน ป พ.ศ.2566 
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ภาพที ่2 ตัวอยางเคร่ืองมอืวัดความสูงของตมไมวัดและเทปวัดเสนผานศูนยกลาง 

 

การเก็บขอมูลดินในแปลงศึกษาเปนการเก็บแบบสุมใหกระจายขึ้นอยูกับความแตกตางของพื้นท่ี เชน 

ความลาดชัน เนื้อดิน สีดิน เปนตน ดังนั้นการเก็บตัวอยางจะทําการเก็บดินโดยนําเศษซากพืชออกจากจุดเก็บดิน 

ขุดดินใหเปนรูปลิ่มลึก 30 ซม. เก็บตัวอยางดินโดยใชวิธีแบบทําลาย โครงสรางดิน (Disturbed soil sampling) ท่ี

ความลึก 0 - 30 ซม. ใชพล่ัวแซะดินใหไดดินเปนแผนหนา ประมาณ 2 - 3 ซม. จนถึงกนหลุมเก็บดินใสถังน้ํา

พลาสติก คลุกเคลาดนิแตละจุดท่ีเก็บมาใหเขากัน โดยนํามาเทรวมกันบนผาพลาสติก แบงดนิเปน 4 สวนเทา ๆ กัน 

จากนั้นเก็บตัวอยางดิน 1 สวนใสในถุงพลาสติกใหไดดินหนักประมาณคร่ึงกิโลกรัม (1 - 2 กก. หากดินมีหินกรวด

ปนมามาก) เขียนรายละเอียดกํากับถุงตัวอยางดินท่ีเก็บ นําตัวอยางดินวิเคราะหปริมาณคารบอนในดินใน

หองปฏบัิติการ 

การคํานวณปรมิาณสะสมคารบอนทั้งหมดของพื้นที่  

การคํานวณแบงเปน 3 สวน ไดแก 1) การคํานวณการสะสมคารบอนของตนไม (T-VER-TOOL-

FOR/AGR-01 Version 4) 2) การคํานวณการสะสมคารบอนในดิน (T-VER-TOOL-FOR/AGR-02 Version 3) และ 

3) การคํานวณการสะสมคารบอนของไมตายและเศษซากพืช (T-VER-TOOL-FOR/AGR-03 Version 2) (องคการ

บริหารจัดการกาซเรือนกระจก, 2566) โดยคํานวณการปลอยกาซเรือนกระจกใหอยูในรูปของปริมาณ

คารบอนไดออกไซดเทียบเทาตอหนวย (tCO2eq) สามารถแสดงสมการการคํานวณไดดังน้ี 

1. การคํานวณปริมาณการสะสมคารบอน จะประกอบดวย  

1.1 การคํานวณการสะสมคารบอน เหนอืพื้นดนิของตนไมในพื้นท่ีแปลงศึกษาและปรับหนวยใหเปน

คารบอนไดออกไซดเทียบเทา สามารถคํานวณไดโดยใชสมการ (สมการ 1) 

𝑪𝑪𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨  =   �𝑴𝑴𝒋𝒋  × 𝑪𝑪𝑪𝑪 ×  
𝟒𝟒𝟒𝟒
𝟏𝟏𝟏𝟏

𝒏𝒏

𝒋𝒋=𝟏𝟏

 (สมการ 1) 

 

เมื่อ 𝑪𝑪𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨 = กลุมพรรณไมท่ัวไป สัดสวนปริมาณคารบอนในเนื้อไม  

 𝑴𝑴 = มวลชีวภาพเหนอืพื้นดนิของตนไม (ตันนํ้าหนักแหงตอไร) 

 𝒊𝒊 = ช้ันภูม ิ1, 2, 3,...n 

 𝒋𝒋 = ชนิดไม 1, 2, 3,...n 

 𝑪𝑪𝑪𝑪 = กลุมพรรณไมท่ัวไป สัดสวนปริมาณคารบอนในเนื้อไม  

= รอยละ 0.47 ของนํ้าหนักแหง 
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โดยการหาคามวลชีวภาพเหนือพื้นดินของตนไม (M) สามารถทําไดโดย การคํานวณปริมาณการสะสม

คารบอนจากมวลชีวภาพเหนือพื้นดิน (Aboveground Biomass; ABG) หามวลชีวภาพของไมขนาดใหญ (DBH ≥ 4.5 

cm) ไดแก ลําตน กิ่ง ใบ ใชสมการของ Ogawa et al. (1965) ซึ่งเปนสมการท่ีใชประเมินมวลชีวภาพของไมยืนตน

ขนาดใหญในปาเต็งรัง  การประเมนิมวลชีวภาพของตนไม สําหรับการคํานวณปริมาณการสะสมคารบอนจากมวล

ชีวภาพใตดิน (Belowground Biomass; BLG) การประเมินมวลชีวภาพของรากไม สามารถคํานวนไดจากสัดสวน

นํ้าหนักแหงของรากตอตน ใชสมการท่ีเหมาะสมกับชนดิไม ดังแสดงในภาพและสมการดังตอไปนี้ 

 
ภาพที่ 3 มวลขวีภาพของตนไมสวนตางๆ 

 

WS = 0.0396 (D2H) 0.933 

(สมการ 2) 
WB = 0.00349 (D2H) 1.030 

WL = (28/( WS+ WB+0.025)) -1 

CABG = WS+ WB+ WL 
 

เมื่อ WT = มวลชีวภาพเหนอืพื้นดนิท้ังหมด (กโิลกรัม) 

 WS = มวลชีวภาพเหนอืพื้นดนิในสวนท่ีเปนลําตน (กโิลกรัม) 

 WB = มวลชีวภาพเหนอืพื้นดนิในสวนท่ีเปนกิ่ง (กโิลกรัม) 

 WL = มวลชีวภาพเหนอืพื้นดนิในสวนท่ีเปนใบ (กโิลกรัม) 

 D = ขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีระดับความสูงเพยีงอก (ซม.) 

 H = ความสูงท้ังหมดของตนไม (เมตร) 

1.2 การคํานวณปริมาณการสะสมคารบอนใตดนิของตนไมในพื้นท่ี สามารถคํานวณไดโดยใชสมการ 

(สมการ 3) 

𝑪𝑪𝑨𝑨𝑳𝑳𝑨𝑨  =   𝑪𝑪𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨  × 𝑹𝑹  (สมการ 3) 

 

เมื่อ 𝑪𝑪𝑨𝑨𝑳𝑳𝑨𝑨 = ปริมาณสะสมคารบอนใตดนิ 

 𝐂𝐂𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨 = ปริมาณสะสมคารบอนเหนอืพื้นดนิ 

 𝑹𝑹 = สัดสวนนํ้าหนักแหงของรากตอตนไม (รอยละ 0.27 ของน้ําหนักแหง) 
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1.3 การคํานวณปริมาณการสะสมคารบอนรวมของพื้นท่ีแปลงศึกษา 

เมื่อทําการคํานวณปริมาณการสะสมคารบอนท้ังเหนอืพื้นดนิและใตดนิแลว นํามาหาปริมาณการสะสม

คารบอนของตนไมในพื้นท่ีไดจาก (สมการ 4) 

𝑪𝑪𝑻𝑻𝑻𝑻 =  𝑪𝑪𝑨𝑨𝑳𝑳𝑨𝑨 ×  𝑪𝑪𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨 (สมการ 4) 

2. การคํานวณปริมาณการสะสมคารบอนท่ีสะสมในดนิ  

สามารถคํานวณจากการสะสมคารบอนในดนิ มรีายละเอียดการคํานวณดัง (สมการ 5) 

𝑺𝑺𝑺𝑺𝑪𝑪𝟎𝟎 =  𝑺𝑺𝑺𝑺𝑪𝑪𝒓𝒓𝒓𝒓𝒓𝒓 ×  𝑪𝑪𝑳𝑳𝑳𝑳𝟎𝟎 ×  𝑪𝑪𝑴𝑴𝑨𝑨𝟎𝟎 ×  𝑪𝑪𝒍𝒍𝟎𝟎 ×  
𝟒𝟒𝟒𝟒
𝟏𝟏𝟏𝟏 (สมการ 5) 

 

เมื่อ 𝑺𝑺𝑺𝑺𝑪𝑪𝟎𝟎 = ปริมาณคารบอนท่ีสะสมในดนิ (ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา tCO2eq) 

 𝑺𝑺𝑺𝑺𝑪𝑪𝒓𝒓𝒓𝒓𝒓𝒓 = คาปริมาณคารบอนท่ีสะสมในดนิจากการสุมตัวอยางและนํามาวเิคราะหในหองปฏบัิติการ  

(ตันคารบอนตอไร) 

 𝑪𝑪𝑳𝑳𝑳𝑳𝟎𝟎  = คาสัมประสทิธ์ิการเปลี่ยนแปลงการสะสมคารบอนในดนิตามประเภทการใชท่ีดนิ (คาคงท่ี

0.82) 

 𝑪𝑪𝑴𝑴𝑨𝑨𝟎𝟎  = คาสัมประสทิธ์ิการเปลี่ยนแปลงการสะสมคารบอนในดนิตามวธีิการจัดการดนิ (คาคงท่ี 1.22) 

 𝑪𝑪𝒍𝒍𝟎𝟎  = คาสัมประสทิธ์ิการเปลี่ยนแปลงการสะสมคารบอนในดนิตามระดับอินทรียวัตถุท่ีกลับคนืสูดนิ 

(คาคงท่ี 0.92) 

  

โดยปริมาณคารบอนท่ีสะสมในดินสามารถหาไดจากการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดิน สามารถ

วิเคราะหไดโดยนําดินท่ีเก็บดวยกระบอกเก็บตัวอยางดิน ช่ังน้ําหนักแลวนําไปอบท่ี 105 องศา แลวนํามาคํานวณ 

สวนการวิเคราะหอินทรียวัตถุ (Organic Carbon) ทําการวิเคราะหโดยวิธี (Walkly and Black, 1947) ดวยการหา

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ใชวิธีวิเคราะหปริมาณคารบอนโดยการใชสารเคมีทําใหเกิด oxidation กับคารบอนใน

อินทรียวัตถุในดินแลวคํานวนปริมาณคารบอนในอินทรียวัตถุจากปริมาณของสารเคมีท่ีใชไปปฏิกิริยา และเมื่อ

ทราบปริมาณคารบอนแลวสามารถ นํามาคํานวนปริมาณอินทรียวัตถุโดยประมาณ โดยคูณกับ “Van Bemmelen 

factor” ซึ่งเทากับ 1.724 (Allison, 1965) ดังสมการปริมาณคารบอนท่ีสะสมในดิน 
 

OC (%) = OM (%) / 1.72 

(สมการ 6) 
SOC = 

OC (%) × BD × Depth × 10000 

6.25 
 

เมื่อ Soil Organic Carbon (SOC) = คาปริมาณคารบอนท่ีสะสมในดนิกอนเร่ิมโครงการ (ตันคารบอน/ไร) 

 Organic Matter (OM) = รอยละอินทรียวัตถุในดนิ (วเิคราะหผลจากหองปฏบัิติการ) 

 Organic Carbon (OC) = รอยละอินทรียคารบอนในดนิ 

 Bulk Density (BD) = ความหนาแนนรวมของดนิ (กรัม/ลบ.ซม.) 

 Depth = ความลกึท่ีเก็บดนิ (ซม.) 

 

 



983 

-Proceedings- 

3. การคาํนวณการสะสมคารบอนของไมตายและเศษซากพชื  

สามารถคํานวณโดยใชคาท่ีกําหนดให โดยไมตายท่ีเกดิขึ้นตองไมมกีารนําออก ซึ่งสามารถคาํนวณไดจาก

สมการ (สมการ 4) 

𝑪𝑪𝑫𝑫𝒓𝒓𝑫𝑫𝑫𝑫 =  𝑪𝑪𝑻𝑻𝑻𝑻 × 𝑫𝑫𝑪𝑪𝑫𝑫𝑫𝑫 (สมการ 8) 

 

เมื่อ 𝑪𝑪𝑫𝑫𝒓𝒓𝑫𝑫𝑫𝑫 = ปริมาณการสะสมคารบอนในไมตาย (ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

 𝑪𝑪𝑻𝑻𝑻𝑻 = ปริมาณการสะสมคารบอนของตนไม (ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

 𝑫𝑫𝑪𝑪𝑫𝑫𝑫𝑫 = คาคงท่ีสําหรับคํานวณการสะสมคารบอนในไมตาย (คาคงท่ี 0.01) 

- ความสูงจากระดับน้าํทะเล ไมเกนิ 2,000 เมตร 

- ปริมาณนํ้าฝน อยูระหวาง 1000-1600 มลิลเิมตรตอป 

4. ในการคํานวณการสะสมคารบอนรวม  

สามารถคํานวณโดยใชคาท่ีกาํหนดให ซึ่งสามารถคํานวณไดจากสมการ (สมการ 5) 

𝒕𝒕𝑪𝑪𝑺𝑺𝟏𝟏𝒓𝒓𝒆𝒆 =  𝑪𝑪𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨𝑨 + 𝑪𝑪𝑨𝑨𝑳𝑳𝑨𝑨 + 𝑪𝑪𝑫𝑫𝒓𝒓𝑫𝑫𝑫𝑫 + 𝑺𝑺𝑺𝑺𝑪𝑪𝟎𝟎 (สมการ 9) 

 

เมื่อ 𝒕𝒕𝑪𝑪𝑺𝑺𝟏𝟏𝒓𝒓𝒆𝒆 = ปริมาณการสะสมคารบอนท้ังหมด (ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 
 

ผลการศึกษา 

จากการเลอืกแปลงศึกษา วเิคราะหโดยขอมูลภาพถายดาวเทียม Landsat 8 ความละเอียดภาพ 30 เมตร 

× 30 เมตร โดยใชดาดัชนีพืชพรรณ NDVI พบวามีคาดัชนีพืชพรรณอยูในชวง 0.3680 ถึง 0.6950 โดยการ

คัดเลอืกแบบสูมช้ันภูมท่ีิพื้นท่ีปาความหนาแนนมาก มคีาอยูระหวาง 0.5572 ถงึ 0.6950 เพื่อเปนตัวแทนพื้นท่ีของ

แปลงศึกษาในพื้นท่ีมหาวทิยาลัยพะเยา 

จําแนกชนดิพรรณไม 

จากการสํารวจโดยการวางแปลงตัวอยางขนาด 40 เมตร x 40 เมตร เพื่อสํารวจ ตนไมท่ีมีขนาด

เสนผาศูนยกลางท่ีระดับอก 4.5 ซม. ขึ้นไป พบวามจีาํนวนตนไมใหญท้ังหมด 179 ตน และพบวาชนิดของพรรณไม

ท่ีมีอยูในพื้นท่ีมากท่ีสุดคือ วงศ Dipterocarpaceae เขียนใหถูกตองตามหลักชื่อทางวิทยาศาสตร มีจํานวน 9 ชนิด 

สามารถยกตัวอยางพรรณไม 4 ชนิดท่ีพบมากท่ีสุดในแปลงศึกษา คือ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume.) พบ 

68 ตน รองลงมาไดแก พลวง และเหยีง พบ 50 และ 32 ตน ตามลําดับ ดังภาพ   
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ภาพที่ 4 กราฟแสดงพรรณไมท่ีพบในแปลงศึกษา 

 

ขนาดเสนผานศูนยกลางและความสูงของตนไม 

จากผลการศึกษาขนาดความสูง (ภาพท่ี 5) พบวา มีความสูงตํ่าท่ีสุดอยูท่ี 1.77 เมตร และมีความสูงมาก

ท่ีสุดอยูท่ี 32.36 เมตร เสนผานศูนยกลางของตนไมในแปลงศึกษา พบวา มีขนาดเสนผานศูนยกลางตํ่าท่ีสุด 1.27 

เซนติเมตร และมีขนาดเสนผานศูนยกลางมากท่ีสุด 47.57 เซนติเมตร ซึ่งมีปจจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก ชนิดของตนไม 

อายุ ระยะหางและสภาพพื้นท่ี  

  
ภาพที่ 5 กราฟแสดงการกระจายของความสูงและเสนผานศูนยกลางของตนไม 

 

ขนาดเสนผานศูนยกลางและความสูงของไมตาย 

จากผลการศึกษาขนาดความสูง (ภาพท่ี 6) พบวา มีความสูงตํ่าท่ีสุดอยูท่ี 0.75 เมตร และมคีวามสูงมาก

ท่ีสุดอยูท่ี 16.99 เมตร เสนผานศูนยกลางของตนไมในแปลงศึกษา พบวา มีขนาดเสนผานศูนยกลางตํ่าท่ีสุด 1.91 

เซนติเมตร และมขีนาดเสนผานศูนยกลางมากท่ีสุด 38.12 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 6 กราฟแสดงการกระจายของความสูงและเสนผานศูนยกลางของตนไม 
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ปรมิาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทยีบเทาของดนิ 

 จากการศึกษาพบวา การวิเคราะหดินในแปลงตัวอยางซึ่งมีอินทรียวัตถุในดินโดยวิเคราะหผลจาก

หองปฎิบัติการมคีา %OM เทากับ 0.51 จากนั้นนํามาหาคาสัดสวนอินทรียคารบอนในดนิจะได %OC เทากับ 0.29 

สามารถวิเคราะหคารบอนไดเทากับ  2.2192 tC ซึ่งปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทียบเทาในดิน เทากับ  

8.1369 tCO2eq  

ปรมิาณการสะสมคารบอนไดออกไซคเทยีบเทาของตนไมและไมตาย 

 จากการศึกษาพบวา ปริมาณการสะสมคารบอนของตนไมและไมตายในพื้นท่ีแปลงศึกษาท้ังหมด เทากับ 

16.1759 tC โดยปริมาณการสะสมคารบอนเหนือพื้นดินและใตดิน เทากับ 16.1632 tC และปริมาณการสะสม

คารบอนในไมตาย เทากับ 0.0128 tC ซึง่ปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซคเทียบเทาท้ังหมด เทากับ 59.2960 

tCO2eq จาการเปรียบเทียบ พบวา ไมตายในพื้นท่ีแปลงศึกษาไดรับผลกระทบจากไฟปาซึ่งมีผลตอการสะสม

คารบอนไดนอยเมื่อมกีารเผาไหมจนเปนขี้เถา 
 

ตารางที่ 1 ปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทยบเทา 

แปลง

ยอย 

Carbon  tCarbon  

(Total) 

CO2eq 
tCO2eq (Total) 

AGB+BGB (t) Dw (t) AGB+BGB (t) Dw (t) 

1 0.9845 0.0013 0.9892 3.6099 0.0047 3.6112 

2 1.2086 0.0000* 1.2086 4.4316 0.0000* 4.4316 

3 0.7596 0.0002 0.7598 2.7852 0.0007 2.7859 

4 1.6073 0.0000* 1.6073 5.8935 0.0002 5.8937 

5 1.1334 0.0000* 1.1334 4.1558 0.0001 4.1559 

6 0.7862 - 0.7862 2.8829 - 2.8829 

7 0.9385 0.0002 0.9387 3.4412 0.0006 3.4418 

8 0.9724 0.0011 0.9735 3.5654 0.0039 3.5693 

9 0.9801 - 0.9801 3.5935 - 3.5935 

10 1.0960 0.0002 1.0962 4.0188 0.0008 4.0196 

11 1.3426 - 1.3426 4.9229 - 4.9229 

12 0.8410 0.0002 0.8412 3.0838 0.0008 3.0846 

13 0.9188 0.0001 0.9189 3.3689 0.0002 3.3691 

14 0.9342 0.0038 0.9380 3.4253 0.0139 3.4392 

15 1.5166 0.0004 1.5170 5.5608 0.0016 5.5624 

16 0.1433 0.0018 0.1451 0.5255 0.0067 0.5322 

Total 16.1632 0.0094 16.1759 59.2650 0.0344 59.2960 

โดย  * หมายถงึ มคีานอยมาก 

- หมายถงึ ไมมไีมตาย 
 

จากปริมาณการสะสมคารบอนและปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซคเทียบเทา พบวา ปริมาณการ

สะสมคารบอนท้ังหมดมคีาเทากับ 18.3951 tC และปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซคเทียบเทาท่ีสะสมท้ังหมด 

มคีาเทากับ 67.4329 tCO2eq โดยเปนการสะสมคารบอนในตนไม 59.2650 tCO2eq (87.88%) การสะสมคารบอน

ในไมตาย 0.0310 tCO2eq (0.04%) การสะสมคารบอนในในดนิ 8.1369 tCO2eq (12.06%)   
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ภาพ 10 กราฟแสดงปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดในตนไม ไมตายและดนิ 

 

อภปิรายและสรุปผล  

 จากการศึกษาปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทียบเทาในดิน โดยมีพื้นท่ีปามหาวิทยาลัยพะเยา

ทางดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีศึกษา  โดยใชการเก็บตัวอยางดินเพื่อวิเคราะหคา %OM ซึ่งมีคาเทากับ 0.51 จะเห็นได

วาในพื้นท่ีการศึกษามีคา %OM นอยกวา เนื่องจากสภาพภูมิอากาศ ปริมาณน้ําฝน ชนิดปาไมและชนิดดินเปนดิน

ประเภท Ch-D หรือชุดดินพะเยามีลักษณะเปนดินเหนียวมีความหนืดสูง ดินบนมีเนื้อดินเปนดินรวนปนทราย (ปน

กรวดหรือเศษหิน) สํานักสํารวจดินและวางแผนการใชท่ีดิน (2552) ในพื้นท่ีซึ่งสงผลตอความอุดมสมบูณของดิน

และศักยภาพในการดูดซับการสะสม %OM และการสะสมปริมาณคารบอนไดแตกตางกนั โดยจากการศึกษา กริน

ลักษณ เรืองจินดา (2562) ในพื้นท่ีศึกษาของตําบลแหลมใหญ จังหวัดสมุทรสงคราม เปนชุดดินสมุทรสงครามมี

ลักษณะเปนพวกดนิรวนหรือดนิเหนียวท่ีเปนช้ันสลับจากการยกรองในพื้นท่ีลุม สํานักสํารวจดนิและวางแผนการใช

ท่ีดิน (2552) ท่ีไดแบงการศึกษาออกเปน 3 ชวงฤดูกาล ไดแก ฤดูรอน (เดือนเมษายน) ฤดูฝน (เดือนกรกฏาคม) 

และฤดูแลง (เดือนพฤศจิกายน) ไดเก็บตัวอยางดินของ  ระดับความลึก 30 เซนติเมตร เพื่อวิเคราะหหาคา %OM 

จากการวิเคราะหพบวาปริมาณการกักเก็บคารบอนในดินมีคา เทากับ 1.39, 0.29 และ 0.14 ตามลําดับ ซึ่งจะเห็น

ไดวาในชวงฤดูรอนมีคา %OM สูงสุด จากเห็นไดวา พื้นท่ีศึกษาของมหาวิทยาลัยพะเยามีคานอยกวาพื้นท่ีศึกษา

ของตําบลแหลมใหญ จังหวัดสมุทรสงคราม ปนจังหวัดท่ีมีความสมบูณทางสิ่งแวดลอมและมีชายฝงติดทะเลอาว

ไทยและผลการศึกษาเขตอนุรักษธรรมชาติ Dinghushan ในมณฆลกวางตุงประเทศจีน ชุมชนปาสามแหงของปากึ่ง

เขตรอนของ Huimin Xiang (2022)  ท่ีเปนตัวแทนของสามขั้นตอนตอเนื่องกันในเขตสงวน: ปาสนท่ีปลูก (PF), ปา

สนและปาเบญจพรรณใบกวาง (PBMF) และปาใบกวางท่ีเขยีวชอุมตลอดป (MEBF) มีปริมาณการกักเก็บคารบอน

ในดินมีคา ปริมาณการสะสมคารบอนในดิน เทากับ 0.59, 1.05 และ 1.28 ตามลําดับ ซึ่งจะเห็นไดวาเมื่อ

เปรียบเทียบกับปาท่ีศึกษา ปาสนและปาเบญจพรรณใบกวาง (PBMF) มีคาการกักเก็บคารบอนในระดับปานกลาง

เมื่อเทียบกับปาชนิดอื่นๆ ความเปนตัวแทนของระยะเวลาเก็บขอมูล จากเห็นไดวา พื้นท่ีศึกษาของมหาวิทยาลัย

พะเยามคีาใกลเคยีงกับเขตอนุรักษธรรมชาติ Dinghushan ในมณฆลกวางตุงประเทศจนี เนื่องจากลักษณะปาโปรง

ซึ่งมคีวามใกลเคยีงสภาพอากาศ ลักษณะดนิและปริมาณนํ้าฝน 

ปริมาณการสะสมคารบอนของตนไม เทากับ 16.1632 tC/rai และมปีริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา เทากับ 59.2960 tCO2eq/rai มีคามากกวาการศึกษาของ ยุพเยาว และคณะ (2563) ในการศึกษาการ

สะสมคารบอนของตนไมในปาชุมชนบานแสงตะวัน จังหวัดสุรินทร ปริมาณการสะสมคารบอนของตนไม เทากับ 

12.2812 tC/rai และมีปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทียบเทา เทากับ 45.0310 tCO2eq/rai อาจจะเปน

เพราะลักษณะพื้นท่ีท่ีแตกตางกันและภูมอิากาศตางกันจงึจะมผีลกระทบตอการเจริญเตบิโตของตนไมหรืออาจเกิด

จากการท่ีตนไมมอีายุแตกตางกัน ในชวงของแตละฤดูกาล 
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 ปริมาณการสะสมคารบอนของไมตาย เทากับ 0.0094 tC/rai และมปีริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา เทากับ 0.0344 tCO2eq/rai มกีารสะสมนอยกวา การศึกษาของบริษัท กระเบ้ืองกระดาษไทย จํากัด ท่ีขึ้น

ทะเบียนโครงการ (T-VER) ภาคปาไม(2566)  ในการศึกษาสภาพปา เปนปาเบญจพรรณมีปริมาณการสะสม

คารบอนของไมตาย (3.12 tC/rai) และมีปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทียบเทา เทากับ 11.45 tCO2eq/rai  

อาจเปนเพราะมกีารเกิดไฟปาตลอดท้ังปทําใหไมท่ีตายถูกเผาไหมจนกลายเปนขี้เถา 

มีปริมาณการสะสมคารบอนในดิน เทากับ 2.2162 tC/rai และมีปริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา เทากับ 8.1369 tCO2eq/rai จากการเปรียบเทียบของบริษัท กระเบ้ืองกระดาษไทย จํากัด ท่ีขึ้นทะเบียน

โครงการ (T-VER) ภาคปาไม(2566) การศึกษา พบวา ปริมาณการสะสมคารบอนในดนิ เทากับ 3.1222 tC/rai และ

มปีริมาณการสะสมคารบอนไดออกไซดเทียบเทา เทากับ 10.25 tCO2eq/rai พบวา ประเภทปาเปนปาเบญจพรรณ

ท่ีมคีวามอุดมสมบูรณระดับปานกลาง นอกจากน้ียังมผีลเนื่องมาจากสภาพภูมอิากาศ สภาพพื้นท่ีการใชประโยชน

ท่ีดนิท่ีแตกตางกัน  

จากศึกษาสถานะการณไฟปาสงผลการทบตอการสะสมปริมาณคารบอนโดยตรง IPCC (2006) การเกิด

ไฟปาท่ีมีความถี่สูงในชวงฤดูรอนทําใหปริมาณคารบอนในปาลดลง โดยการเปลี่ยนแปลงไดรับผลกระทบโดยตรง

จากพันธุไม ขนาด และโครงสรางของปาไม ซึ่งสัมพันธกับการตายของตนไมหลังไฟไหม ซึ่งสอดคลองกบการศึกษา

ของ Panmei Jiang (2023) และในการการศึกษานี้ ดังน้ันจะตองมีการปองกันไฟปา เชน การสรางแนวกันไฟ ดูแล

พื้นท่ีริมแนวชายปา การชิงเผา เปนตน ซึ่งแปลงศึกษาในพื้นท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาเปนแหลงสะสมคารบอนทําใหมี

ผลตอการลดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศได ซึ่งระบบนิเวศปาไมมีการสะสมคารบอนอยูท้ังใน

สวนของตนไมและดินท่ีมีสวนสําคัญในการลดปญหาดานสิ่งแวดลอม การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศไดอยางมี

ประสิทธิภาพรวม ท้ังน้ีควรมีการลดความเสื่อมโทรมในพื้นท่ีปาธรรมชาติเพื่อใหมีผลทําใหศักยภาพในการสะสม

คารบอนของระบบนิเวศปาไมเพิ่มมากขึ้นตามไปดวย และจะตองมีมาตรการปองกันไฟปาเพื่อใหเกิดการสะสม

คารบอนสูงสุด 
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การประเมินพื้นที่สีเขียวในเขตเทศบาลนครเชียงรายและเปรียบเทียบความเพียงพอตอ

ประชากรของเทศบาลนครเชียงรายเพื่อหาแนวทางการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเขตเทศบาลนคร

เชยีงรายท้ัง 19 แหง 

Evaluating green areas in Chiang Rai Municipality and comparing their 

adequacy for the population of Chiang Rai Municipality to find ways to increase 

green space in all 19 areas of Chiang Rai Municipality 
 

ณัฐวุฒ ิผลกุศล0

1 และ สุขทัย พงศพัฒนศริ1ิ    

Natthawut Phonkusol1 และ Sukthai Pongpattanasiri1    
 

บทคัดยอ  
การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหพื้นท่ีสีเขียวของเมืองเพื่อเพิ่มศักยภาพพื้นท่ีสีเขียวของเมืองใน

เขตเทศบาลนครเชียงราย วิธีการวิจัย ใชการสํารวจและสังเกตการณในพื้นท่ี รวมกับการจัดทําฐานขอมูลพื้นท่ีสี

เขียว ดวยระบบภูมิสารสนเทศ เพื่อวิเคราะหขอมูลขนาดพื้นท่ีสีเขียวในเทศบาลนครเชียงรายท้ัง 19 แหง 

สถานการณเชิงพื้นท่ีของพื้นท่ีสีเขียวในเขตเทศบาลนครเชียงรายผลวิจัยพบวาโอกาสการพัฒนาศักยภาพพื้นท่ีสี

เขียวของเมือง จากปจจัยท่ีตั้งจะไดผลวาพื้นท่ีสีเขียวของเทศบาลนครเชียงรายท้ัง 19 แหง มีพื้นท่ีท้ังหมด 566.75 

ไร คิดเปนตารางเมตรจะไดวา 907,070 ตารางเมตร ซึ่งเมื่อนําพื้นท่ีสีเขียวในหนวยของตารางเมตรมาเฉลี่ยตอ

ประชากร 77,838 คนในป 2559 ของเทศบาลนครเชียงรายจะไดคาเฉลี่ยพื้นท่ีสีเขียวตอประชากรอยูท่ี 11.65 

ตารางเมตร/คน ซึ่งมคีาเฉลี่ยมากกวาคามาตรฐานท่ีองคการอนามัยโลก(WHO)ไดต้ังใวท่ี 9 ตารางเมตร/คน  
 

คําสําคัญ:  พื้นท่ีสเีขยีว,องคการอนามัยโลก,ระบบภูมสิารสนเทศ    
 

Abstract  
This research therefore aims to analyze the green areas of the city in order to increase 

the potential of the green areas of the city in Chiang Rai Municipality. The research method used 

surveys and observations in the area. together with the preparation of a green space database 

with the geographic information system To analyze data on the size of green areas in all 19 areas 

of Chiang Rai Municipality, the average green area per population is 11.65 square meters/person, 

which is higher than the standard set by the World Health Organization (WHO). ) has been set at 

9 square meters/person. 

Keywords: Green areas,World Health Organization,Geographic information systems 
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บทนํา  

ปจจุบันเมืองมีการขยายตัวอยางรวดเร็วเพื่อสนองตอบการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ  ประกอบกับ

จํานวนประชากรท่ีเพิ่มสูงขึ้น ทําใหมีการอพยพยายถิ่นเขามาอาศัยอยูในเมือง สงผลใหมคีวามตองการใชท่ีดินเพื่อ

การกอสรางมากขึ้น กอใหเกิดท่ีวางในเมืองลดนอยลง  และยังสงผลทําใหพื้นท่ีสีเขียวในเขตเมืองลดลงไปดวย 

ฉะนั้นการดําเนินการเพื่อจัดการพื้นท่ีสีเขียวจงึมีความสําคัญย่ิง เพราะนอกจากจะสงผลดีตอสภาพแวดลอมเมอืง

แลว ยังสงผลดีตอสิ่งแวดลอมของเมือง และท่ีสําคัญไปกวานั้นคือชวยใหคนเมืองมีสถานท่ีพักผอนหยอนใจ ออก

กําลังกาย พบปะพูดคุย และชวยเพิ่มคุณภาพชีวติของคนเมอืงอีกดวย 

พื้นท่ีสีเขียวเปนองคประกอบสําคัญของการใชประโยชนท่ีดินทุกประเภทในชุมชนเมือง มีความสําคัญตอ

วิถีชีวิต ความเปนอยูของผูคนท่ีตอบสนองความตองการทางดานรางกาย จิตใจ การพักผอนและกิจกรรม

นันทนาการท่ีเอื้อตอสภาพแวดลอมการอยูอาศัยท่ีจําเปนสําหรับมนุษย องคการอนามัยโลก (WHO) กําหนดวา

เมอืงท่ีมสีิ่งแวดลอมท่ีดคีวรมพีื้นท่ีสีเขียว 9 ตารางเมตรตอคนสวนมาตรฐานของประเทศไทย อยูท่ี 16 ตารางเมตร

ตอคน ความสําคัญของพื้นท่ีสีเขียวยังชวยลดปญหาสิ่งแวดลอม เพิ่มพื้นท่ีซึมน้ําลงดิน ลดความรอนของอุณหภูมิ

พื้นผิว ชวยกรองมลพิษ ฝุนควัน และผลิตออกซิเจนแกเมือง ตลอดจนชวยบรรเทาปญหาสุขภาพอนามัยของ

ประชาชน การเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวท่ีเอื้อตอประโยชนใชสอยและกิจกรรมท่ีประชาชนสามารถเขาถึงได อยางเพียงพอ

ตอความตองการและรองรับจํานวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นในอนาคตจงึเปนความทาทายของเมอืง 

ปจจุบันเมืองเชียงรายไดเปนเมืองท่ีมีปริมาณประชากรท่ัวไปและประชากรแฝงสูงเมื่อมีปริมาณของ

ประชากรท่ีสูงก็จะสงผลใหสวนสาธารณะและพื้นท่ีสีเขียวของเมืองจําเปนตอการเปนพื้นท่ีสําคัญในเพื่อใหมีการ

ดูแลรักษาสวนสาธารณะและพื้นท่ีสีเขียวเมืองมีการเอาพื้นท่ีของสวนสาธารณะนั้นไปตอยอดในการทํากิจกรรม

อยางอื่นเชนมกีารปลูกตนไมเพิ่มในพื้นท่ีสวนหรือการหาวธีิการดูแลตนไมภายในสวนสาธารณะ 
 

วธิกีารศึกษา  
  

บทนี้จะเปนวิธีการดําเนินในการประมาณการดูดซับกาซเรือนกระจกของพื้นท่ีสีเขียวภายในเทศบาลนคร

เชียงรายและเปรียบเทียบปริมาณการกักเก็บกาซเรือนกระจกกับพื้นท่ีสีเขียวตอจํานวนประชากรภายในเทศบาล

นครเชียงราย 

3.1 การกําหนดขอบเขตพื้นท่ี 

 สวนสาธารณะและพื้นท่ีสเีขยีวภายในเทศบาลนครเชียงรายจํานวน 19 แหง 

3.2 การเก็บขอมูล 

1. การลงสํารวจพื้นท่ีภาคสนาม 

2. ในการวเิคราะหหาสัดสวนพื้นท่ีสเีขยีวใชระบบสารสนเทศภูมศิาสตร (GIS) 

3. กําหนดจุดพกิัดของพื้นท่ีสเีขยีว 

4. ต้ังขอบเขตของสวนสาธารณะและพื้นท่ีสเีขยีวท้ังหมด 

5. ต้ังขอบเขตของสวนสาธารณะและพื้นท่ีสเีขยีวท้ังหมดเฉพาะในสวนท่ีปลูกตนไม 

3.3 การวเิคราะหขอมูล 

1. สํารวจพื้นท่ีของพื้นท่ีสเีขยีวท้ังหมดของเทศบาลนครเชียงราย 

2. จําแนกระหวางพื้นท่ีสเีขยีวและพื้นท่ีท่ีไมใชพื้นท่ีสเีขยีวของเทศบาลนครเชียงราย 

3. นําคาขนาดพื้นท่ีสเีขยีวมาเฉลี่ยตอประชากรของเทศบาลนครเชียงราย 

4. เปรียบเทียบพื้นท่ีสเีขยีวตอประชากรกับคามาตรฐานของทางองคการอนามัยโลก 
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ผลการศึกษา  

จากการศึกษาพื้นท่ีและการประมาณการกักเก็บกาซเรือนกระจกจะไดผลการศึกษาดังนี้ 

รูป 4-1 แสดงท่ีต้ังของพื้นท่ีสเีขยีวของเทศบาลนครเชียงรายท้ัง 19 แหง 
 

ตาราง 4-1 รายช่ือพื้นท่ีสเีขยีวของเทศบาลนครเชียงรายท้ัง 19 แหง 

สถานท่ี 

1.สวนสาธารณะ 1 (หาดเชียงราย) 11.สวนสาธารณะ11(แคหวาย) 

2.สวนสาธารณะ2  

(ถ้ําพระ - แมยาว) 

12.สวนสาธารณะ12 

(ศูนยประชุมนครเชียงราย) 

3.สวนสาธารณะ3 (ศาลากลาง) 13.สวนสาธารณะ13(สวนตุงและโคมเฉลมิพระเกยีรต)ิ 

4.สวนสาธารณะ4 (เกาะจอมทอง) 14.สวนสาธารณะ14(หนองปง) 

5.สวนสาธารณะ5 (บานใหม) 15.สวนสาธารณะ15(สนามบินเกา) 

6.สวนสาธารณะ6 (เกาะลอย) 16.สวนสาธารณะ16(ดอยสะเก็น) 

7.สวนสาธารณะ7(รองเสอืเตน) 17.วัดดอยพระบาท 

8.สวนสาธารณะ8(ฝงหมิ่น) 18.วัดพระธาตุดอยเขาควายแกว 

9.สวนสาธารณะ9(ปาแดง) 19.วัดพระธาตุวังซาง 

10.สวนสาธารณะ10(สวนไมงามริมกก)  
  

จากรูปและตาราง 4-1 จะเห็นไดวาสวนสาธารณะและพื้นท่ีสเีขียวของเทศบาลนครเชียงรายท่ีสํารวจมามี

ท้ังหมด 19 แหง ไดแก 1.สวนสาธารณะ 1 (หาดเชียงราย),2.สวนสาธารณะ2 (ถ้ําพระ - แมยาว),3.สวนสาธารณะ3 

(ศาลากลาง),4.สวนสาธารณะ4 (เกาะจอมทอง),5.สวนสาธารณะ5 (บานใหม),6.สวนสาธารณะ6 (เกาะลอย),7.

สวนสาธารณะ7(รองเสอืเตน),8.สวนสาธารณะ8(ฝงหมิ่น),9.สวนสาธารณะ9(ปาแดง),10.สวนสาธารณะ10(สวนไม
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งามริมกก), 11.สวนสาธารณะ11(แคหวาย),12.สวนสาธารณะ12(ศูนยประชุมนครเชียงราย),13.สวนสาธารณะ13(

สวนตุงและโคมเฉลิมพระเกียรติ),14.สวนสาธารณะ14(หนองปง),15.สวนสาธารณะ15(สนามบินเกา),16.

สวนสาธารณะ16(ดอยสะเก็น),17.วัดดอยพระบาท,18.วัดพระธาตุดอยเขาควายแกว,19.วัดพระธาตุวังซาง 
 

ตาราง 4-2 ขนาดของพื้นท่ีท้ังหมดและพื้นท่ีสเีขยีว 

สถานท่ี พื้ น ท่ี ท้ั ง ห ม ด

(ไร) 

พื้นท่ีสเีขยีว(ไร) พื้นท่ีสเีขยีว 

(ตารางเมตร) 

สวนสาธารณะ 1 (หาดเชียงราย) 70.5 38.5 61,600 

สวนสาธารณะ2 (ถ้ําพระ - แมยาว) 7 6 9,600 

สวนสาธารณะ3 (ศาลากลาง) 6.60 2.03 3,248 

สวนสาธารณะ4 (เกาะจอมทอง) 16.65 8.77 14,032 

สวนสาธารณะ5 (บานใหม) 5.75 5.06 8,096 

สวนสาธารณะ6 (เกาะลอย) 16.60 4.74 7,854 

สวนสาธารณะ7(รองเสอืเตน) 8.93 4.25 6,800 

สวนสาธารณะ8(ฝงหมิ่น) 26 8.01 12,816 

สวนสาธารณะ9(ปาแดง) 8.75 4.05 6,480 

สวนสาธารณะ10(สวนไมงามริมกก) 25.7 14.06 22,496 

สวนสาธารณะเชียงราย11(แคหวาย) 48 19.82 31,712 

สวนสาธารณะเชียงราย12(ศูนยประชุมนครเชียงราย) 4.6 2.36 3,776 

สวนสาธารณะเชียงราย13(สวนตุงและโคมเฉลมิพระเกยีรติ) 9.7 5.55 8,880 

สวนสาธารณะเชียงราย14(หนองปง) 104 25.25 40,400 

สวนสาธารณะเชียงราย15(สนามบินเกา) 15.18 6.7 10,720 

สวนสาธารณะเชียงราย16(ดอยสะเก็น) 81.25 80.92 129,472 

วัดดอยพระบาท 47.56 43.01 68,816 

วัดพระธาตุดอยเขาควายแกว 206.25 203.14 325,024 

วัดพระธาตุวังซาง 85.60 84.53 135,248 

รวม 794.62 566.75 907,070 

 

ตาราง 4-3 เปรียบเทียบพื้นท่ีสเีขยีวตอประชากรเทศบาลนครเชียงราย 

พื้นท่ีสเีขยีว 

(ตารางเมตร) 

ประชากรเทศบาลนครเชียงราย

(คน) 

คาเฉลี่ยพื้นท่ีสเีขยีวตอคน 

(ตารางเมตร/คน) 

907,070 77,838 11.65 

 

จากตาราง 4-3 พื้นท่ีสเีขยีวของเทศบาลนครเชียงรายมีท้ัง 19 แหง มพีื้นท่ีท้ังหมด 907,070 ตารางเมตร 

ซึ่งเมื่อนํามาเฉลี่ยตอประชากรเทศบาลนครเชียงราย 77,838 คน จะไดคาเฉลี่ยพื้นท่ีสีเขียวตอคน 11.65 ตาราง

เมตรตอคน ซึ่งมาคามากกวามาตรฐานขององคการอนามัยโลก(WHO)ท่ีมคีาเฉลี่ยพื้นท่ีสเีขยีวตอคนอยูท่ี 9 ตาราง
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เมตรตอคน แตยังนอยกวาคามาตรฐานของทางสํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม(สผ.)ซึ่งอยูท่ี 16 ตาราง

เมตรตอคน 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากการสํารวจและวิเคราะหขอมูลพื้นท่ีสวนสาธารณะและพื้นท่ีสีเขียวภายในเทศบาลนครเชียงรายสรุป

ไดดังน้ี 

1. พื้นท่ีสวนสาธารณะและพื้นท่ีสเีขยีวภายในเทศบาลนครเชียงรายจํานวน 19 แหง 

2. พื้นท่ีท้ังหมด 794.62 ไร เปนพื้นท่ีสเีขยีว 566.75 ไร คดิเปนตารางเมตรไดท่ี 907,070 ตารางเมตร 

3.พื้นท่ีสีเขียวท้ังหมด 773,534 ตารางเมตร มาเฉลี่ยตอประชากรของเทศบาลนครเชียงรายในป2559 

ท้ังหมด 77,838 คน จะไดอยูท่ี 11.65 ตารางเมตรตอคน 
 

ขอเสนอแนะงานวิจัย 

จากขอมูลจะเห็นไดวาปริมาณพื้นท่ีสีเขียวน้ันยังไมเพยีงพออาจจะเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวใหทางเทศบาลนครโดย

การดูแลของประชาชน 
 

กติตกิรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางย่ิงจาก อาจารยผูชวยศาสตราจารย ดร.สุขทัย พงษ

พัฒนศิริ หัวหนาศูนยวิจัยพลังงานทดแทนและสิ่งแวดลอม คณะพลังงานและสิ่งแวดลอมหาวิทยาลัยพะเยา ชวย

อํานวยความสะดวกในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูล และขอขอบคุณเทศบาลนครเชียงราย จังหวัดเชียงราย ท่ีใหความ

อนุเคราะหอํานวยความสะดวกและใหความรวมมือในการเก็บขอมูลและอนุเคราะหขอมูล งานวิจัย ฉบับนี้สําเร็จ

สมบูรณได ผูศึกษาคนควาขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ท่ีน้ี 
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.Jo, H.-K., Kim, J.-Y., Park, H.-M., 2019. Carbon reduction and planning 

strategies for urban parks in Seoul. Urban Forestry & Urban Greening 41, 48–54. 
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การประเมินประสิทธิภาพของแบบจําลอง CMIP6 เพื่อจําลองปริมาณน้ําฝน

ประเทศไทย  

Evaluation of CMIP6 GCMs performance to simulate precipitation over Thailand 
 

กองภพ ลรีาช0

1, วนิัย เชาวนววิัฒน2 และ สทิธชัิย พมิลศรี1* 

Kongphop Leerach1, Winai Chaowiwat2 and Sittichai Pimonsree1* 

 

บทคัดยอ  

การศึกษาเพื่อประเมินประสิทธิภาพของขอมูลฝนจากแบบจําลองสภาพภูมิอากาศโลก Coupled Model 

Intercomparison Project Phase 6 (CMIP6) ท่ีผานการคํานวณเพิ่มขนาดความละเอียดดวยวิธีทางสถิตแิละปรับแก

ความคลาดเคลื่อนดวยวิธี Scaled distribution mapping (SDM) จํานวน 15 GCM ชวงป ค.ศ.1981-2013 โดยการ

เปรียบเทียบกับขอมูลจากสถานีตรวจวัดปริมาณน้ําฝน จํานวน 114 สถานี ครอบคลุมพื้นท่ีประเทศไทย และจัด

อันดับประสิทธิภาพของ GCM ดวยวิธี ranking scores method (RS) โดยใชแปดตัวช้ีวัดทางสถิติท้ังรูปแบบเชิงพื้นท่ี

และเชิงเวลา การศึกษาพบวาแบบจําลองท้ัง 15 GCM ท่ีผานการปรับแกความคลาดเคลื่อนกับสถานีตรวจวัด มี

ประสิทธิภาพสูงและมีความสัมพันธของรูปแบบการเปลี่ยนแปลงของฝนใกลเคียงกับสถานีตรวจวัด โดย

แบบจําลองท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด 5 ลําดับแรกไดแก MRI-ESM2-0, CMCC-ESM2, GFDL-ESM4, EC-Earth3 

และ BCC-CSM2-MR ผลการศึกษาน้ีสามารถนําไปใชสนับสนุนการตัดสินใจเลือกแบบจําลองขอมูลปริมาณฝนท่ีมี

ประสิทธิภาพเหมาะสมกับพื้นท่ีประเทศไทย และนําไปประยุกตใชในการประเมินผลกระทบและวางแผนรับมือตอ

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศในอนาคตไดอยางมปีระสทิธิภาพ     
 

คําสําคัญ: แบบจําลองสภาพภูมิอากาศ, CMIP6, การประเมินความถูกตองแบบจําลอง, ปริมาณนํ้าฝน, ประเทศ

ไทย 
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Abstract  

The study aimed to evaluate the performance of simulating precipitation data from the Coupled Model 

Intercomparison Project Phase 6  ( CMIP6 )  global climate models (GCMs) after they underwent statistical 

downscaling and bias correction using the Scaled Distribution Mapping (SDM) method. This assessment involved 

15 GCMs over the period from 1981 to 2013. It compared the GCM data with rainfall measurements from 114 

weather stations covering various regions in Thailand. The GCMs were ranked in terms of their performance 

using the ranking scores method (RS), which utilized eight statistical indicators covering both spatial and 

temporal patterns. The study found that all 1 5  GCMs, after undergoing bias correction and comparison with 

station measurements, demonstrated high performance and exhibited a close relationship with observed rainfall 

patterns. The top five GCMs in terms of performance were identified as MRI-ESM2-0, CMCC-ESM2, GFDL-

ESM4 , EC-Earth3 , and BCC-CSM2-MR. The results of this study can be used to support for selecting GCMs 

with efficient rainfall data for various regions in Thailand. These GCMs can be applied for efficient climate 

change impact assessment and adaptation planning in the future. 
 

Keywords: Global climate models, CMIP6, Model ranking, Precipitation, Thailand 

 

บทนํา 

ปริมาณน้ําฝนเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการดํารงอยูของมนุษย พืช สัตว และสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ซึ่งความแปรผันของปริมาณฝนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังเชิงพื้นท่ีและเวลา (Yazdandoost et al., 

2021) เนื่องจากประเทศไทยอยูภายใตอิทธิพลของมรสุมสองชนิด คือ มรสุมตะวันตกเฉียงใต และมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีมีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งสงผลอยางมากตอ

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝน ทําใหบางพื้นท่ีไดรับผลกระทบและเกดิความเสียหายเพิ่มขึ้นจากเดมิ โดย

ปญหาเหลาน้ีเปนอุปสรรคตอการพัฒนาทางดานเศรษฐกจิของประเทศ อีกท้ังยังกอใหเกดิความเสยีหายตออาคาร 

บานเรือน โครงสรางพื้นฐานของรัฐ และสงผลตอความเปนอยูของประชาชน การวางแผนจัดการเพื่อรับมอืกับการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศในระยะยาวจงึจําเปนตองใชขอมูลคาดการณสภาพภูมอิากาศท่ีมคีวามแมนยํา เพื่อใช

ในการวางแผนการปรับตัวรับมอืกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

ชุดขอมูลสภาพภูมิอากาศท่ีมคีวามละเอียดสูงจึงถูกพัฒนาขึ้น เพื่อใชในการประเมินผลทางวิทยาศาสตร 

และสามารถใชเปนขอมูลในการปรับตัวรวมถึงการบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศในอนาคต (Abro, Kassie, Tanga, Beesigamukama, & Diiro, 2020) โดยโครงการวิจัยสภาพภูมิอากาศ

โ ล ก  ( the World Climate Research Programme: WCRP) ไ ด พั ฒ น า ชุ ด แ บ บ จํ า ล อ ง  the Coupled Model 

Intercomparison Project (CMIP) เพื่อจําลองภูมอิากาศในอนาคตดวยแบบจําลอง Global circulation models (GCMs) 

สําหรับในประเทศไทยแบบจําลอง CMIP5 และเวอรชันกอนหนามีการใชกันอยางแพรหลายในการประเมินผล

กระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ และความเสี่ยงท่ีอาจเกดิขึ้นในอนาคต โดยในป ค.ศ.2014 WCRP ได

เปดตัวแบบจําลองชุดใหม CMIP6 (Eyring et al., 2016) ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อตอบคําถามทางวทิยาศาสตรในดาน

ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใหชัดเจนขึ้น โดยมีการรวมกันของการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมในอนาคต 
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(Shared Socioeconomic Pathways: SSPs) และภาพฉายการปลอยกาซเรือนกระจก (Representative Concentration 

Pathway: RCP) ซึ่งการพัฒนาน้ีจะสะทอนถึงมุมมองดานผลกระทบทางเศรษฐกจิและสังคม ทําใหผลลัพธของการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมีความนาเชื่อถือมากขึ้น (O'Neill, 2016) เนื่องจาก GCMs ใหมใน CMIP6 แสดงให

เห็นถึงขอไดเปรียบในการจําลองลักษณะและรูปแบบของปริมาณฝนไดดีกวาเวอรชันกอนหนา (Na et al., 2020; 

Xin et al. 2020) 

นักพัฒนาแบบจําลองสภาพภูมิอากาศท่ัวโลกยังคงเผยแพรผลลัพธ GCM ภายใต CMIP6 ต้ังแตป ค.ศ.

2017 (Stouffer et al., 2017; Cui et al.,2021) และปจจุบันมีผลลัพธมากกวา 70 GCM (ESGF the Earth System 

Grid Federation, 2021) สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ํา (องคการมหาชน) ไดนําขอมูลจากแบบจําลอง GCM 

จํานวน 15 แบบจําลองมาคํานวณเพิ่มความละเอียดดวยวธีิทางสถติิ (Statistical downscale) ดวยขอมูลตรวจวัดฝน

ของประเทศไทย โดยมีการปรับแกความคลาดเคลื่อนดวยวิธี Scaled distribution mapping (SDM) อยางไรก็ดี

ประสิทธิภาพของแตละ CMIP6 GCM แตกตางกันไปเนื่องจากโครงสรางของแบบจําลอง การกําหนดพารามิเตอร 

การต้ังคาเงื่อนไขเร่ิมตน และความแตกตางดานภูมิอากาศและภูมปิระเทศ (Guo et al., 2021; Wang et al., 2021) 

การศึกษาน้ีจงึมวัีตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบประสทิธิภาพในการจําลองรูปแบบของปริมาณฝนระหวาง GCM กับ

สถานีตรวจวัดท่ีครอบคลุมท้ังประเทศไทย ชวงป ค.ศ.1981-2013 ดวยการประเมินโดยใชตัวช้ีวัดทางสถิติ ท้ัง

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นท่ีและเวลา การเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล ความผันผวน และแนวโนมการ

เปลี่ยนแปลงของปริมาณฝนในแตละแบบจําลอง เพื่อใหไดผลลัพธสําหรับใชในการตัดสนิใจเลอืกแบบจําลองขอมูล

ปริมาณฝนท่ีมปีระสิทธิภาพเหมาะสมกับพื้นท่ีประเทศไทย และนําไปประยุกตใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

การประเมนิผลกระทบ และวางแผนรับมอืตอการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศในอนาคตไดอยางมปีระสทิธิภาพ 
 

วธิกีารศึกษา  

1.ชุดขอมูลที่นํามาศกึษา 

     การศึกษานี้ใชขอมูลปริมาณฝนจากแบบจําลองสภาพภูมิอากาศโลก CMIP6 จํานวน 15 GCMs ท่ีไดรับการ

อนุเคราะหขอมูลจากสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ํา (องคการมหาชน) แสดงรายละเอียดของแบบจําลองดัง

ตารางท่ี 1 โดยขอมูลปริมาณฝนของแบบจําลองไดผานการคํานวณเพิ่มความละเอียดดวยวิธีทางสถิติมาท่ีความ

ละเอียดกริดประมาณ 5x5 ก.ม.2 และปรับแกความคลาดเคลื่อนดวยวิธี Scaled distribution mapping (SDM) (M. 

B. Switanek et al., 2017) ท่ีมีการใชขอมูลจากแบบจําลองปรับแกเทียบกับขอมูลตรวจวัดจากสถานีวัดน้ําฝน

จํานวน 1,150 สถานี ครอบคลุมท้ังประเทศไทย   
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ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดของขอมูลแบบจําลอง CMIP6 

ชื่อแบบจําลอง สถาบัน ประเทศ 
ค ว า ม ล ะ เ อี ย ด 

 (lon x lat) 

ACCESS-ESM1-5 Commonwealth Scientifc and Industrial Research Organisation Australia 1.875ox1.25o 

BCC-CSM2-MR 
Beijing Climate Center of China Meteorological Administration (BCC- 

CMA) 
China 1.125ox1.125o 

CanESM5 Canadian Centre for Climate Modelling and Analysis (CCCMA) Canada 2.81ox2.81o 

CESM2 National Center of Atmospheric Research (NCAR) USA 1.25ox0.9o 

CMCC-ESM2 Euro-Mediterranean Centre on Climate Change (CMCC) Europe 0.9ox1.25o 

EC-Earth3 European EC-Earth Consortium Europe 0.70ox0.70o 

FGOALS-g3_MIP Institute of Atmospheric Physics, Chinese Academy of Sciences China 2ox2.25o 

GFDL-ESM4 
Geophysical Fluid Dynamics Laboratory, National Oceanic and 

Atmosphere Administration 
USA 1.25ox1.0o 

IPSL-CM6A-LR Institute Pierre Simon Laplace (IPSL) France 2.5ox1.26o 

MIROC6 

Japan Agency for Marine-Earth Science and Technology, 

Atmosphere and Ocean Research Institute, National Institute for 

Environmental Studies (MIROC) 

Japan 1.41ox1.41o 

MPI-ESM1-HR Max Planck Institute for Meteorology Germany 0.94ox0.94o 

MPI-ESM1-LR Max Planck Institute for Meteorology Germany 1.875ox1.875o 

MRI-ESM2-0 Meteorological Research Institute, Japan Meteorological Agency Japan 1.12ox1.12o 

NorESM2-LM Norwegian Climate Center Norway 2.5ox1.875o 

NorESM2-MM Norwegian Climate Center Norway 0.9ox0.9o 

 

2.พื้นที่ศกึษา 

ประเทศไทย ซึ่งต้ังอยูในเขตรอนทางทิศตะวันออกเฉยีงใตของทวปีเอเชีย ระหวางละติจูด 5 37' เหนอื กับ 

20 27' เหนือ และระหวางลองจิจูด 97 22' ตะวันออก กับ 105 37' ตะวันออก มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 513,115 

ตารางกิโลเมตร มีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตรองจากประเทศอินโดนีเซียและพมา โดย

ประเทศไทยอยูภายใตอิทธิพลของมรสุมสองชนิด คือ มรสุมตะวันตกเฉียงใตและมรสุมตะวันออกเฉยีงเหนือ พื้นท่ี

สวนใหญจะมปีริมาณฝน 1,200-1,600 มลิลเิมตรตอป 
 

3.ขอมูลตรวจวัดและแบบจําลอง CMIP6 

การศึกษานี้เลือกใชขอมูลฝนจากสถานีตรวจวัดท่ีครอบคุลมท้ังประเทศไทย จํานวน 114 สถานี และใช

ขอมูลจากแบบจาํลองสภาพภูมิอากาศโลก CMIP6 ในตําแหนงเดียวกันกับสถานตีรวจวัด จํานวน 15 GCMs แสดง

รายละเอียดตําแหนงของสถานีตรวจวัดดังภาพท่ี 1  
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ภาพที่ 1 แสดงตําแหนงของสถานีตรวจวัดนํ้าฝนท่ีใชในการประเมนิความถูกตองของแบบจําลอง 

 

4.การประเมินความถูกตองของแบบจําลอง 

สําหรับการตรวจสอบประสิทธิภาพของขอมูลปริมาณน้ําฝนระหวางสถานตีรวจวัดกับแบบจําลองสภาพ

ภูมิอากาศท้ัง 15 GCMs จะทําการศึกษาในชวง ค.ศ.1981-2013 (33 ป) ซึ่งจะประเมินโดยใชตัวช้ีวัดทางสถิติ

ท้ังหมด 8 ตัว เพื่อประเมินความถูกตองท้ังเชิงพื้นท่ีและเชิงเวลาท่ีมีการใชอยางแพรหลาย (Pimonsree, S., et al., 

2023) แสดงรายละเอียดไวในตารางท่ี 2 โดยตัวช้ีวัดเหลาน้ีจะแบงออกเปน 2 กลุม ดังน้ี 

ตัวชี้วัดกลุมที่ 1 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจําลองปริมาณฝนเชิงพื้นท่ี ประกอบดวย Mean 

annual (MA), Mean bias errors (MBE), RMSE และ Spatial Correlation Coefficient (rs) 

ตัวชี้วัดกลุมที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจําลองปริมาณฝนเชิงเวลา ประกอบดวย 

Correlation Coefficient (rt), Coefficient of variation (CV), Trend, และ Mean Seasonal Cycle Amplitude (SeasonAmp) 
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ตารางที่ 2 แสดงรายละเอียดตัวช้ีวัดทางสถติิท่ีใชประเมนิประสทิธิภาพของแบบจําลอง 

กลุมท่ี ตัวช้ีวัด สมการ หนวย ชวง 

1 

MA   มม. ∞ 

MBE 
 

มม. −∞ ถงึ ∞ 

RMSE  มม. 0 ถงึ ∞ 

rs 
 

-  -1 ถงึ 1 

2 

rt 
 

-  -1 ถงึ 1 

CV  % ∞ 

Trend 
 

มม. −∞ ถงึ ∞ 

SeasonAmp  % −∞ ถงึ ∞ 

 

โดยที่ 𝐏𝐏𝐏𝐏 คือ ปริมาณฝนสะสมรายป และ  𝐍𝐍 คือจํานวนปท้ังหมด, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌 คือ คาเฉลี่ยฝนสะสมรายป

ของ GCM, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎 คือ คาเฉลี่ยฝนสะสมรายปของสถานีตรวจวัด, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐏𝐏 คือ คาเฉลี่ยฝนสะสมรายปของ GCM 

ในตําแหนง p, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐏𝐏 คือ คาเฉลี่ยฝนรวมรายปของสถานีตรวจวัด ในตําแหนง p, 𝐧𝐧 คือ จํานวนตําแหนงท้ังหมด, 

𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌���������� คือ คาเฉลี่ยปริมาณฝนสะสมรายปของ GCM, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎��������� คือ คาเฉลี่ยปริมาณฝนสะสมรายปของสถานี

ตรวจวัด, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐏𝐏  คือ ปริมาณฝนสะสมรายปเฉลี่ยทุกตําแหนงสถานีตรวจวัดของ GCM ในป y, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐏𝐏   คือ 

ปริมาณฝนสะสมรายปเฉลี่ยทุกตําแหนงสถานีตรวจวัดของสถานีตรวจวัดในป y, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐧𝐧𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰 คอื ปริมาณฝนเดอืน

ท่ีมากท่ีสุดในชวงเวลาท่ีศึกษา, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐧𝐧𝐝𝐝𝐝𝐝𝐝𝐝𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰 คอื ปริมาณฝนเดอืนท่ีนอยท่ีสุดในชวงเวลาท่ีศึกษา, 𝐎𝐎𝐒𝐒 คอื คาเบ่ียงเบน

มาตรฐาน, 𝐘𝐘 คือ การคาดการณในชวง x, 𝐚𝐚 คือ จุดตัด, 𝐛𝐛 คือ ความชัน, 𝐱𝐱 คือ ชวงระยะเวลา, 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐏𝐏 คือ คาเฉลี่ย

ฝนสะสมรายปของป y 

 

 

 

 

 

 

∑ 𝐏𝐏𝐏𝐏𝐍𝐍
𝐏𝐏=𝟏𝟏

𝐍𝐍
 

𝐑𝐑𝐌𝐌𝐎𝐎𝐑𝐑

=  �
∑ �𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐏𝐏 −𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐏𝐏�

𝟐𝟐𝐧𝐧
𝐏𝐏=𝟏𝟏  

∑ �𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐏𝐏 − 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌����������� (𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐏𝐏 − 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎���������)𝐏𝐏

�∑ �𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐏𝐏 − 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌�����������
𝟐𝟐
�𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐏𝐏 − 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎����������

𝟐𝟐
𝐰𝐰

 

(𝐎𝐎𝐒𝐒
𝐌𝐌𝐌𝐌

) x 100 

𝐘𝐘 = 𝐚𝐚 + 𝐛𝐛𝐱𝐱 

เม่ือ  𝐛𝐛 =  
∑𝐌𝐌𝐌𝐌𝐏𝐏 ∑𝐓𝐓𝐏𝐏 𝟐𝟐 −  ∑𝐓𝐓𝐏𝐏  ∑𝐓𝐓𝐏𝐏 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐏𝐏 

𝐍𝐍 ∗ ∑𝐓𝐓𝐏𝐏 𝟐𝟐 − (∑𝐓𝐓𝐏𝐏 )𝟐𝟐
 

𝐚𝐚 =  
𝐍𝐍 ∗ ∑𝐓𝐓𝐏𝐏  𝐌𝐌𝐌𝐌𝐏𝐏 −  ∑𝐓𝐓𝐏𝐏  ∑𝐌𝐌𝐌𝐌𝐏𝐏  

𝐍𝐍 ∗ ∑𝐓𝐓𝐏𝐏 𝟐𝟐  − (∑𝐓𝐓𝐏𝐏 )𝟐𝟐  

((𝐌𝐌𝐌𝐌𝐧𝐧𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰 −𝐌𝐌𝐌𝐌𝐧𝐧𝐝𝐝𝐝𝐝𝐝𝐝𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰𝐰)
𝐌𝐌𝐌𝐌

) x 100 

𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌 −  𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎 

∑ �𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐩𝐩
− 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌�������(𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐩𝐩 − 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎������)𝐧𝐧

𝐩𝐩=𝟏𝟏
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− 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌�������

𝟐𝟐
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5.การจัดลําดับ GCMs 

สําหรับการจัดลําดับผลการประเมินประสิทธิภาพของขอมูลปริมาณฝนจากแบบจําลอง CMIP6 ท้ัง 15 

GCMs จะใชวิธี ranking scores method (RS) ซึ่งเปนวิธีท่ีใชในการจัดลําดับความสามารถของ GCMs (Rupp et al., 

2013; Ruan et al., 2018; Jia et al., 2019) โดย RS จะใชขั้นตอนในการจัดลําดับประสิทธิภาพของแบบจําลอง 3 

ขัน้ตอนดังน้ี 

ข้ันตอนแรก คอื การคํานวณคาความผดิพลาดสัมบูรณของคาทางสถิติระหวาง GCM กับสถานีตรวจวัด 

(ErrorGCM, M) โดยใชสมการท่ี 1 ซึ่ง OBSM และ GCMM คอืผลการประเมนิประสทิธิภาพของตัวช้ีวัดทางสถติิ (M) ของ

สถานีตรวจวัด และ GCM ตามลําดับ อยางไรก็ตามในกรณขีอง r คา OBSM ถูกต้ังใหเปน 1 ซึ่งหากมีคา ErrorGCM, M 

ท่ีตํ่า คอืการแสดงถงึประสทิธิภาพท่ีสูงของ GCM (Ruan et al., 2018) 

ข้ันตอนที่สอง คือ คํานวณคาความผดิพลาดสัมบูรณของ GCM ในแตละตัวช้ีวัดทางสถติิ (M) (REGCM, M) 

โดยใชสมการท่ี 2 ซึ่ง min และ max คอืคาตํ่าสุดและสูงสุดจาก GCM ท้ังหมดตามลําดับ 

ข้ันตอนสุดทาย คือ คํานวณคาความผิดพลาดสัมบูรณรวม (TREGCM) ซึ่งไดจากผลรวมของคาความ

ผดิพลาดสัมบูรณ (REGCM, M) ท้ังหมดของแตละตัวช้ีวัดทางสถติิ (สมการท่ี 3) โดยท่ี N เทากับ 8 

 

𝐑𝐑𝐝𝐝𝐝𝐝𝐌𝐌𝐝𝐝𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌 = | 𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐎𝐌𝐌 − 𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌𝐌𝐌 |                                        (1) 
 

𝐑𝐑𝐑𝐑𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌 = 𝐑𝐑𝐝𝐝𝐝𝐝𝐌𝐌𝐝𝐝𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌−𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎(𝐑𝐑𝐝𝐝𝐝𝐝𝐌𝐌𝐝𝐝𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌)
𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎�𝐑𝐑𝐝𝐝𝐝𝐝𝐌𝐌𝐝𝐝𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌�− 𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎𝒎(𝐑𝐑𝐝𝐝𝐝𝐝𝐌𝐌𝐝𝐝𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌)

                                (2) 

 

𝐓𝐓𝐑𝐑𝐑𝐑𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌 = ∑ 𝐑𝐑𝐑𝐑𝐆𝐆𝐆𝐆𝐌𝐌,𝐌𝐌
𝑴𝑴
𝑵𝑵=𝟏𝟏                                                            (3) 

 

ผลการศึกษา  

1.ผลการจําลองปรมิาณฝนเชงิพื้นที่ 

     ผลการประเมินประสิทธิภาพการจําลองรูปแบบปริมาณฝนเชิงพื้นท่ีของสถานีตรวจวัด และ GCM แตละ

แบบจําลอง ไดรับการประเมินการกระจายตัวเชิงพื้นท่ีของปริมาณฝนสะสมรายปเฉลี่ยในชวง ค.ศ.1981-2013 

แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 3A ผลการศึกษาพบวาปริมาณฝนสะสมรายปเฉลี่ย (MA) ของสถานีตรวจวัดในชวงท่ี

ศึกษา คอื 1,543 มลิลเิมตร/ป คาเฉลี่ยเชิงพื้นท่ีของ MA ทุกแบบจําลองอยูท่ี 1562 มลิลเิมตร/ป โดยแบบจําลองท่ี

มีคาใกลเคียงจุดตรวจวัดท่ีสุดคือ GFDL-ESM4 มีคา 1551 มิลลิเมตร/ป เชนเดียวกับตัวช้ีวัด MBE และ RMSE ท่ีมี

คาความแตกตางกับสถานีตรวจวัดนอยท่ีสุดเมื่อเทียบกับแบบจําลองอื่น โดยมีคาเทากับ 8.01 และ 16.44 

มลิลเิมตร/ป ตามลําดับ และเมื่อพจิารณาความถูกตองของการจําลองในแตละพื้นท่ีในประเทศไทยดวยขอมูล MBE 

ดังแสดงในภาพท่ี 2 พบวา GFDL-ESM4 สามารถจําลองฝนไดดีสอดคลองกับคาตรวจวัดมีคา MBE ตํ่าท่ัวท้ัง

ประเทศไทย ในขณะหลายแบบจําลองมีคาเอนเอียงสูงในบางพื้นท่ีโดยเฉพาะภาคใต สําหรับตัวช้ีวัด Spatial 

Correlation Coefficient (rs) เนื่องจากแบบจําลองท้ัง 15 GCMs ผานการปรับแกความคาดเคลื่อนมาแลว คา rs จึงมี

คาความสัมพันธท่ีสูง โดยแบบจําลองท่ีมคีวามสัมพันธสูงท่ีสุดคอื CMCC-ESM2 มคีา 0.99987  
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2.ผลการจําลองปรมิาณฝนเชงิเวลา 

ผลการประเมนิประสทิธิภาพการจําลองรูปแบบการเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝนเชิงเวลาของ GCM แตละ

แบบจําลองในชวง ค.ศ.1981-2013 แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 3B ผลการศึกษาพบวา แบบจําลองท่ีมีคา 

Correlation Coefficient (rt) สูงท่ีสุดคือ MRI-ESM2-0 มีคา 0.09 (rt ท่ีมีคาติดลบ หมายถึง ขอมูลฝนจากสถานี

ตรวจวัดและแบบจําลองมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม) สําหรับคา Coefficient of variation (CV) ของสถานี

ตรวจวัด มคีาเทากับ 18.85% โดยแบบจําลองท่ีมคีา CV แตกตางจากสถานีตรวจวัดนอยท่ีสุดคอื BCC-CSM2-MR 

มีคา 20.30%  ตัวช้ีวัดประสิทธิภาพของแบบจําลอง Trend ของสถานีตรวจวัด มีคาเทากับ 6.93 มิลลิเมตร/ป 

แบบจําลองท่ีมีคาแตกตางจากสถานีตรวจวัดนอยท่ีสุดคือ NorESM2-MM มีคา 7.07 มิลลิเมตร/ป (Trend ท่ีมีคา

ติดลบ หมายถึง ปริมาณฝนมีแนวโนมลดลง) และตัวช้ีวัด Mean Seasonal Cycle Amplitude (SeasonAmp) ของ

สถานีตรวจวัด มคีาเทากับ 19.48% แบบจําลองท่ีมคีาแตกตางจากสถานีตรวจวัดนอยท่ีสุดคอื MRI-ESM2-0 มคีา 

19.44% 
 

ตารางที่ 3 แสดงรายละเอียดผลการประเมนิประสทิธิภาพของแบบจําลองดวยตัวช้ีวัดทางสถติิ 

               ตัวช้ีวัด                                                                  

ชื่อแบบจําลอง 

3A 3B 

กลุมที่ 1 การจําลองปริมาณฝนเชงิพื้นที ่ กลุมที่ 2 การจําลองปริมาณฝนเชงิเวลา 

MA (mm.) 
MBE 

(mm.) 

RMSE 

(mm.) 
rs rt CV (%) trend (mm.) 

Season Amp 

(%) 

OBS (สถานีตรวจวัด) 1543.31 0 0 1 1 18.85 6.93 19.48 

CESM2 1563.20 19.89 23.36 0.99986 0.06 27.50 1.59 19.38 

MRI-ESM2-0 1555.38 12.07 21.04 0.99973 0.09 23.85 5.61 19.44 

BCC-CSM2-MR 1572.63 29.33 32.09 0.99981 0.08 20.30 4.07 19.42 

GFDL-ESM4 1551.31 8.01 16.44 0.99974 -0.03 22.29 -4.93 19.63 

CanESM5 1576.32 33.02 37.85 0.99969 -0.06 22.07 3.58 19.12 

CMCC-ESM2 1559.54 16.23 19.42 0.99987 -0.01 21.73 -2.38 19.53 

EC-Earth3 1565.52 22.21 25.84 0.99984 0.05 23.17 1.33 19.36 

ACCESS-ESM1-5 1556.12 12.81 16.85 0.99985 -0.17 24.66 -13.68 19.34 

FGOALS-g3_MIP 1572.57 29.27 31.60 0.99983 0.05 26.53 -4.31 19.10 

IPSL-CM6A-LR 1578.41 35.11 39.36 0.99973 0.05 20.58 -4.69 19.37 

MIROC6 1565.61 22.30 25.43 0.99981 0.00 22.64 0.53 19.38 

MPI-ESM1-HR 1551.82 8.51 25.17 0.99932 0.06 24.64 -0.14 19.20 

MPI-ESM1-LR 1532.53 -10.78 23.03 0.99947 0.01 24.53 -1.66 19.21 

NorESM2-LM 1561.57 18.26 27.21 0.99962 -0.04 24.93 -2.01 19.03 

NorESM2-MM 1574.91 31.60 37.24 0.99962 0.04 23.57 7.07 19.11 
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ภาพที่ 2 แสดงรายละเอียดความแตกตางปริมาณฝนเชิงพื้นท่ีของคาเฉลี่ยรายป (MBE)  

ระหวางสถานตีรวจวัดกับแบบจาํลอง ชวงป ค.ศ.1981-2013 
 

3.การจัดลําดับประสทิธภิาพของแบบจําลอง 

จากผลการศึกษารูปแบบการจําลองปริมาณฝนท้ังเชิงพื้นท่ี และเชิงเวลา จะพบวาการประเมิน

ประสทิธิภาพของขอมูลปริมาณฝนจากแบบจําลอง จะมปีระสทิธิภาพท่ีแตกตางกันในแตละตัวช้ีวัดทางสถติิท่ีนํามา

วิเคราะห ดังนั้นจึงตองมีการใชตัวช้ีวัดท่ีหลากหลายเพื่อใชในการประเมินประสิทธิภาพรวมของแบบจําลอง โดย

จากผลการวิเคราะหดวยวิธี ranking scores method (RS) แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 4 แบบจําลองท่ีมีคะแนน

ความผดิพลาดสัมบูรณรวม (TREGCM) นอยท่ีสุด 5 อันดับแรกคอื MRI-ESM2-0, CMCC-ESM2, GFDL-ESM4, EC-

Earth3 และ BCC-CSM2-MR ตามลําดับ ซึ่งผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับการศึกษาแบบจําลอง CMIP6 กอน

หนาโดย Iqbal et al. (2021) ท่ีรายงานวา MRI-ESM2-0 และ EC-Earth3 เปนแบบจําลองอันดับตนๆ ในการ

ประเมนิประสทิธิภาพของแบบจําลองปริมาณฝนในพื้นท่ีเอเชียตะวันออกเฉยีงใต 
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ตารางที่ 4 แสดงรายละเอียดผลการจัดลําดับประสทิธิภาพของแบบจําลองดวยวธีิ ranking scores method (RS) 

                      

                 ตัวชี้วัด

ชื่อแบบจําลอง 

RE_MA RE_MBE RE_RMSE RE_rs RE_rt RE_CV RE_trend 
RE_Season 

Amp 
TRE อันดับ 

MRI-ESM2-0 0.15 0.15 0.20 0.26 0.00 0.49 0.06 0.00 1.31 1 

CMCC-ESM2 0.30 0.30 0.13 0.00 0.40 0.20 0.45 0.01 1.79 2 

GFDL-ESM4 0.00 0.00 0.00 0.23 0.47 0.28 0.57 0.26 1.82 3 

EC-Earth3 0.52 0.52 0.41 0.06 0.17 0.40 0.27 0.19 2.54 4 

BCC-CSM2-MR 0.79 0.79 0.68 0.11 0.03 0.00 0.13 0.03 2.56 5 

MIROC6 0.53 0.53 0.39 0.11 0.34 0.33 0.31 0.13 2.66 6 

CESM2 0.44 0.44 0.30 0.03 0.12 1.00 0.25 0.15 2.73 7 

MPI-ESM1-HR 0.02 0.02 0.38 1.00 0.13 0.60 0.34 0.58 3.08 8 

MPI-ESM1-LR 0.10 0.10 0.29 0.72 0.33 0.59 0.41 0.56 3.10 9 

ACCESS-ESM1-5 0.18 0.18 0.02 0.04 1.00 0.61 1.00 0.24 3.26 10 

IPSL-CM6A-LR 1.00 1.00 1.00 0.26 0.15 0.04 0.56 0.15 4.17 11 

NorESM2-LM 0.38 0.38 0.47 0.45 0.51 0.64 0.43 1.00 4.25 12 

NorESM2-MM 0.87 0.87 0.91 0.45 0.21 0.45 0.00 0.80 4.56 13 

FGOALS-g3_MIP 0.78 0.78 0.66 0.07 0.16 0.87 0.54 0.84 4.71 14 

CanESM5 0.92 0.92 0.93 0.33 0.60 0.25 0.16 0.78 4.90 15 

 

สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาประเมินประสิทธิภาพของแบบจําลองสภาพภูมิอากาศโลก CMIP6 จํานวน 15 GCM ในการ

จําลองปริมาณฝนในประเทศไทย โดยเปรียบเทียบกับขอมูลจากจุดตรวจวัดจํานวน 114 สถานี ชวงป ค.ศ.1981-

2013 ผลการศึกษาพบวา แบบจําลองท้ัง 15 GCM ท่ีผานการคํานวณเพิ่มขนาดความละเอียดดวยวิธีทางสถติแิละ

ปรับแกความคลาดเคลื่อนกับสถานตีรวจวัด มปีระสทิธิภาพสูงและมคีวามสัมพันธของรูปแบบการเปลีย่นแปลงฝน

ใกลเคียงกับสถานีตรวจวัด ปริมาณฝนโดยรวมของแบบจําลองมีคามากกวาสถานีตรวจวัดเล็กนอย และมีความ

เอนเอียงสูงในบางพื้นท่ี โดยเฉพาะภาคใตซึ่งเปนภูมิภาคท่ีมคีวามแปรปรวนของฝนคอนขางสูง สําหรับแบบจําลอง 

5 อันดับแรกท่ีไดผลประเมินดีท่ีสุดไดแก MRI-ESM2-0, CMCC-ESM2, GFDL-ESM4, EC-Earth3 และ BCC-

CSM2-MR ตามลําดับ โดยแตละแบบจําลองจะมปีระสทิธิภาพท่ีแตกตางกันในแตละตัวช้ีวัดทางสถติิ สําหรับ GCM 

ท่ีมีความโดดเดนในการจัดลําดับประสิทธิภาพของแบบจําลองเชิงพื้นท่ี ซึ่งมีคาคาความผิดพลาดสัมบูรณรวม 

(TRE) ของ 4 ตัวช้ีวัดเชิงพื้นท่ีนอยท่ีสุด คือ GFDL-ESM4 และแบบจําลองท่ีมีความโดดเดนในการจัดลําดับ

ประสิทธิภาพของแบบจําลองของ 4 ตัวช้ีวัดเชิงเวลา คือ BCC-CSM2-MR โดยผลการศึกษานี้สามารถใช

ประกอบการตัดสินใจสําหรับการเลือก GCM ท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีประเทศไทย เพื่อใชประโยชนท้ังในการวาง

แผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การประเมินผลกระทบและวางแผนรับมือตอการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศในอนาคต อยางไรก็ตามการศึกษานี้เปนการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแบบจําลองแค 15 GCM ซึ่ง

ปจจุบันมีแบบจําลองมากกวา 70 GCM (ESGF the Earth System Grid Federation, 2021) ดังนั้นการศึกษาตอไป 

ควรศึกษาแบบจําลองชุดใหม และเพิ่มจํานวนสถานีตรวจวัดปริมาณฝน หรืออาจใชชุดขอมูลตรวจวัดแบบกริดเพื่อ

ทําการประเมินความถูกตองไดครอบคลุมเชิงพื้นท่ีมากขึ้น เพื่อคัดเลือกแบบจําลองขอมูลฝนท่ีมีความเหมาะสมใน

การนําไปใชประโยชนสําหรับพื้นท่ีประเทศไทย 
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การศึกษาความเปนไปไดในการตรึงเซลลยีสต Saccharomyces cerevisiae  

โดยการหอหุมดวยโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนและโซเดียมอัลจิเนต  

เพื่อนําไปใชในการผลิตไวนกระเจี๊ยบ    

Feasibility study of yeast cell immobilization saccharomyces cerevisiae by 

polysaccharide encapsulation from durian peel and sodium alginate for use 

in the production of roselle wine 
 

มธุรา อุณหศริกิุล0

1*, เดอืนเต็ม ทองเผือก1, เกวลนิ วิเศษ1, ธนายุต วะโร และ ศกลรัตน วานชิพงษ  

Matura Unhasirikul1*, Dueantem Thongphueak1, Kewalin Wiset1, Tanayut Waro and  

Sakonrat Vanidchpong 
 

บทคัดยอ  

งานวิจัยนี้ทําการศึกษาการสกัดโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียน นําโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียน

มาผลิตเซลลตรึงโดยผสมกับโซเดียมอัลจิเนต พบวา อัตราสวน 40 : 60 ไดเม็ดเจลท่ีแข็งแรง นําไปผลิตไวน

กระเจี๊ยบ โดยเปรียบเทียบกับเซลลอิสระ ใชระยะเวลาการหมัก 12 วัน พบวา ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด

และคาพเีอชของไวนท่ีหมักโดยเซลลตรึงมกีารลดลงมากกวาไวนท่ีหมักโดยเซลลอิสระตามระยะเวลาของการหมัก

ท่ีเพิ่มขึ้น ใหปริมาณแอลกอฮอลท่ีสูงกวาการหมักดวยเซลลอิสระ ในวันท่ี 12 ของการหมักโดยเซลลตรึงและเซลล

อิสระ มีปริมาณแอลกอฮอลสูงสุด เทากับ 9.20 และ 6.00 เปอรเซ็นต โดยปริมาตร ตามลําดับ นําเซลลตรึงมา

หมักซ้ําจํานวน  6 รอบ พบวา ปริมาณแอลกอฮอลสุดทาย เทากับ 7.48, 7.15, 7.10, 7.07, 6.43 และ 6.25 

เปอรเซ็นต โดยปริมาตร ตามลําดับ จํานวนการหมักซ้ําเพิ่มขึ้น ปริมาณแอลกอฮอลจะลดลง เนื่องจากเซลลยีสตมี

การหลุดออกหรือเซลลตาย สอดคลองกับการตรวจสอบปริมาณเซลล พบวา กอนการหมักปริมาณเซลล เทากับ  

10.20 × 106 CFU/ml หลังการหมักมกีารหลุดออกของเซลลในเม็ดเจลลดลงเหลอืเทากับ  0.20 x 106 CFU/ml 
 

คําสาํคัญ:  โพลแีซคคาไรด, เซลลตรึงรูป, ไวนกระเจี๊ยบ, เปลอืกทุเรียน 
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Abstract  

This research explores the extraction of polysaccharides from durian peel.  Polysaccharides from durian 

peel was produced immobilized cells by mixing it with sodium alginate, it was found that a ratio of 40:60 

yielded high-quality gel beads.  The gel was used to produce Roselle wine, comparing it with free cells, with 

a fermentation time of 12  days.  The study revealed that the total dissolved solids and pH values of the wine 

produced with immobilized cells were significantly lower than the wine produced with free cells, as the 

fermentation time increased.  The alcohol content of the wine fermented with immobilized cells was higher 

than that of the wine fermented with free cells on the 12th day of fermentation. The maximum alcohol content 

was found to be 9.20 and 6.00%v/v, respectively.  After repeating the fermentation process 6 cycles, the final 

alcohol content decreased to 7.48, 7.15, 7.10, 7.07, 6.43, and 6.25%v/v, respectively.  With an increase in 

the number of fermentation repetitions, the alcohol content decreased, indicating cell leakage or death, which 

was consistent with cell quantity measurements. Before fermentation, the cell quantity was 10.20 × 106 CFU/ml, 

and after fermentation, there was cell leakage from the gel beads, resulting in a remaining quantity of 0.20 x 

106 CFU/ml. 
 

Keywords: Polysaccharide, Cell Immobilization, Roselle Wine, Durian Peel 
 

บทนํา  

ไวนเปนเคร่ืองดื่มท่ีนิยมดื่มกันท่ัวโลก (Reddy and Vijaya, 2009) ในประเทศแถบเขตรอน      มีปริมาณ

องุนไมมากพอ ผลไมอื่น ๆ จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งสําหรับการผลิตไวน ไวนจากผลไมเขตรอนมีรส กลิ่น สี ท่ีมี

เอกลักษณเฉพาะตัว (Alobo and Offonry, 2009)  กระเจี๊ยบแดงเปนพืชท่ีนาสนใจนํามาผลิตไวน สารพฤกษเคมีท่ี

สําคัญในดอกกระเจี๊ยบแดงสามารถนํามาใชในการตานอนุมูลอิสระ ปองกันมะเร็ง ลดเบาหวาน ลดความดันโลหิต 

ลดไขมันได (นพวัฒน เพ็งคําศรี, 2558) การผลิตไวนผลไมในประเทศไทยมปีญหาเร่ืองความใสและความคงท่ีของ

ไวน ซึ่งเกิดขึ้นกับกระบวนการผลิตเนื่องจากมีเซลลของจุลินทรียท่ีตายแลวตกคางอยู ถึงแมวาในปจจุบันจะมกีาร

นําเอาความรูในเร่ืองเทคนิคการทําไวนไมวาจะเปนการกรองดวยกระดาษกรองซึ่งตองใชเวลาในการกรองนานมาก

และกระดาษกรองท่ีมีขนาดชองวางเล็กมักมีราคาคอนขางแพง  เคร่ืองมือท่ีใชในการกรองคอนขางจะยุงยากและ

สิ้นเปลือง ดังนั้นเทคนิคการนําจุลินทรียมาผานกระบวนการตรึงแลวนํามาใชในการผลิตแอลกอฮอลจึงมีความ

เปนไปไดในแงการลดตนทุนการผลิต งายตอการทําใหไวนใส มีความคงท่ี และคุณภาพสูง (ศศิธร คงเรือง และ

เบญจมาภรณ วงศอนุ, 2550) 

      จังหวัดจันทบุรีมีปริมาณการผลิตทุเรียนไดเปนอันดับหนึ่งของประเทศไทย สิ่งท่ีตามมาคือเปลือกทุเรียน 

ซึ่งเปนของเหลือท้ิงจากการบริโภคและการแปรรูปทุเรียน คณะผูวิจัยจงึสนใจนําเปลือกทุเรียนมาสกัดโพลแีซคคา

ไรด และนํามาผลิตเซลลตรึงรูปยีสต S. cerevisiae โดยใชโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนและโซเดียมอัลจิเนต

เปนวัสดุตรึง เนื่องจากโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนประกอบดวยองคประกอบธาตุหลัก ไดแก Carbon, 

Hydrogen และ Oxygen acidic sugar ไดแก galacturonic acid มากกวารอยละ 50 ของน้ําหนักโพลีแซคคาไรด มี

นํ้าตาล neutral sugar และพบเกลือแร ไดแก โซเดียม โปตัสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และเหล็ก เปนสวนใหญ 

มคีุณสมบัตสิามารถสามารถพองตัวและละลายไดในนํ้าเปนสารขนหนดืได จงึนาจะสามารถนํามาผลติเซลล็ตรึงได 

โดยในงานวิจัยนี้จะทําการศึกษาและเปรียบเทียบการผลิตไวนกระเจี๊ยบโดยใชยีสต S. cerevisiae ในรูปอิสระและ

เซลลตรึงรูปยีสตท่ีใชโพลแีซคคาไรดจากเปลอืกทุเรียนและโซเดยีมอัลจเินตเปนวัสดุตรึง 
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วธิกีารศึกษา  

1. เตรียมวัตถุดบิ ดัดแปลงจากวธีิการของ Unhasirikul และคณะ (2013)  

นําสวนในของเปลอืกทุเรียนมาห่ันใหเปนช้ินเล็กๆ ประมาณ 1-2 เซนติเมตร ช่ังนํ้าหนักสด ลางดวยนํ้าสะอาด

เพื่อเอาสิ่งสกปรกออก แลวทําใหแหงโดยการนําไปอบในเคร่ืองอบลมรอน (Hot air oven) ท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส ช่ังน้ําหนักทุกวันจนกวาน้ําหนักจะคงท่ี หลังจากนั้นนําตัวอยางท่ีไดมาบดดวยเคร่ืองปน (blender) รอน

ผานตะแกรงรอนแปง บรรจุใสถุงพลาสติกแบบซิปล็อคและเก็บไวในกลองท่ีมีซิลิกาเจล เพื่อนําไปใชในขั้นตอน

ตอไป 

2. วเิคราะหองคประกอบทางเคมขีองเปลอืกทุเรียนอบแหง 

      นําตัวอยางท่ีไดจากขอ 1 ไปวเิคราะหปริมาณความช้ืน โปรตีน ไขมัน เถา ไฟเบอร และคารโบไฮเดรตโดยรวม 

ตามวิธีของ AOAC (2012)  

3.  สกัดโพลแีซคคาไรดจากเปลอืกทุเรียนตามวธีิการของ Pongsamart และ Panmaung (1998) 

     นําเปลือกทุเรียน 1 กิโลกรัมมาผสมกับน้ํา 5 ลิตร ปรับพีเอชดวยกรดซิตริกใหไดพีเอช 4.5 นํามาตมเปนเวลา 

20 นาที กรอง แลวเติม Kieselguhr ปริมาณ 25 กรัม หลังจากน้ันกรองโดยใชระบบสุญญากาศ (vacuum filter) อีก

คร้ังจนกวาจะใส ทําใหเขมขนดวย Rotary Evaporator ท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เติมเอทานอลความเขมขน

รอยละ 75 ลงไปผสมอยางชา ๆ รอจนตกตะกอน นํามากรองผานตะแกรง รอนแปง ลางดวยเอทานอลเขมขนรอย

ละ 75 อีก 2 คร้ัง แลวตามดวยเอทานอลความเขมขนรอยละ 95 นํามาอบดวยเคร่ืองอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ  60 

องศาเซลเซียส และนํามารอนผานตะแกรงอีกคร้ัง จะไดผงโพลีแซคคาไรด เพื่อนําไปใชเปนวัสดุพยุงในการตรึง

เซลล 

4.  การผลติเซลลตรึงโดยใชโพลแีซคคาไรดจากเปลอืกทุเรียนเปนวัสดุตรึง 

     4.1 การเตรียมกลาเช้ือ ดัดแปลงจากวธีิของเวสารัช สุนทรชัยบูรณ และรัชพล พะวงศรัตน (2556) 

          ถายเช้ือยีสต S. cerevisiae BCC 6127 ท่ีเพาะเลี้ยงเปนเวลา 3 วัน จํานวน  1 ลูปลงในอาหารเหลว YM 

ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ท่ีบรรจุในขวดรูปชมพูขนาด 250 มิลลิลิตร ทําการเพาะเลี้ยงบนเคร่ืองเขยาความเร็ว 120 

รอบ/นาที ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18- 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นนํามาวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความ

ยาวคลื่น 620 นาโนเมตร ใหมคีาเทากับ 0.1 (1-5x106 เซลลตอมลิลลิติร) 

     4.2 การผลติเซลลตรึงโดยใชโพลแีซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนและโซเดียมอัลจิเนตเปนวัสดุตรึง ดัดแปลงจาก

วธีิการของ ศศิธร คงเรือง และเบญจมาภรณ วงศอนุ (2550); อารี ฤทธิบูรณ และคณะ (2550) 

          นําโพลีแซคคาไรดผสมกับโซเดียมอัลจิเนตในอัตราสวน 100 : 0, 90 : 10,  80 : 20,  70 : 30,  60 : 40, 

50 : 50 และ 40 : 60 โดยใชสารผสม 1 กรัมละลายในกรดซิตริกเขมขนรอยละ 0.1 ปริมาตร 33.3 มิลลิลิตร ใช

เวลา 3 ช่ัวโมง ท้ิงไว 1 - 2 วัน จะไดสารละลายหนืดใส ฆาเชื้อดวยเคร่ืองหมอนึ่งความดันไอท่ีอุณหภูม ิ110 องศา

เซลเซยีส ความดัน 5 ปอนดตอตารางน้ิว เปนเวลา 10 นาที ดูดสารละลายดวยกระบอกฉดียาท่ีปลอดเชื้อปริมาตร 

20 มลิลลิติร ลงในขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อปลอดเชื้อ ปเปตตหัวเชื้อยีสตปริมาตร 5 มลิลลิติรตามลงไปแลวคนใหเขา

กัน จากนั้นดูดสารผสมของยีสตกับโพลีแซคคาไรดและโซเดียมอัลจิเนตดวยกระบอกฉีดยาปลอดเช้ือปริมาตร 5 

มิลลิลิตร คอย ๆ หยดลงในขวดรูปชมพูท่ีปลอดเช้ือท่ีบรรจุสารละลายแคลเซียมคลอไรดความเขมขน 2 โมลาร 

ปริมาตร 100 มลิลลิติร ทีละหยด จํานวน 1 ขวด ทําสามซ้ํา ไดเซลลยีสตตรึงรูปในสารละลายแคลเซยีมคลอไรด 3 

ขวด ปดฝา ท้ิงไวประมาณ 1 ช่ัวโมง ในตูถายเชื้อ กรองดวยผาขาวบางปลอดเชื้อ เทสวนสารละลายแคลเซยีมคลอ

ไรดท้ิง ใหเหลือแตยีสตตรึงรูปไวในขวดเดิม นําเซลลตรึงท่ีไดสวนหน่ึงไปผลิตไวน อีกสวนหน่ึงนํามานับจํานวน

โคโลนีโดยวิธี Total plate count (TPC) โดยนําตัวอยางเม็ดเจลมาลางดวยน้ําเกลือความเขมขน 0.85 เปอรเซ็นต 

ปริมาตร 5 มลิลลิติรแลวแยกนํ้าเกลอืออกใหเหลอืแตเม็ดเจล เติมโซเดยีมซเิตรต (NaCH3COO) ความเขมขน 0.10 
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โมลาร ปริมาตร 1 มิลลิลิตรเขยาดวยเคร่ืองผสม (vortex) เปนเวลา 3 นาที โครงสรางของโพลีแซคคาไรดจะถูก

ทําลายเปนของเหลว นําตัวอยางท่ีละลายมา 0.10 มิลลิลิตร ใสลงในจานเพาะเชื้อท่ีปลอดเชื้อทําการ pour plate 

โดยใชอาหารเลี้ยงเช้ือ YM บมท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ช่ัวโมง หลังจากนั้นนํามานับจํานวน

โคโลนี 

5.  การผลิตไวนกระเจี๊ยบดัดแปลงวิธีการจาก Alobo และ Offonry (2009); ปยะรัชช กุลเมธี (2552); กรมโรงงาน

อุตสาหกรรม (2555); Trivedi และคณะ (2012) 

     5.1 การเลี้ยงเชื้อและการเตรียมกลาเชื้อ (Starter) 

          ทําการเขี่ยเช้ือ (Streak) S. cerevisiae BCC 6127 ในอาหารแข็งเอียง YM บมท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซยีส 

เปนเวลา 3 วัน นํามาเตรียมกลาเช้ือปริมาตร 250 มลิลลิติร โดยนํากระเจี๊ยบ 10 กรัม เติมนํ้า 250 มลิลลิติร ตมให

เดือดนาน 10 นาที กรองดวยผาขาวบางสะอาด นําน้ํากระเจี๊ยบ 250 มิลลิลิตร ใสลงไปในฟลาสกขนาด 500 

มลิลลิติร และเตมิน้ําตาลซูโครสลงไปใหได TSS เทากับ 20 องศาบริกซ ปรับพเีอชใหได 4.50 ดวยแอมโมเนียมไฮด

รอกไซด (NH4OH) ความเขมขนรอยละ 50  ปดจุกสําลแีลวนําไปทําใหปลอดเชื้อในหมอนึ่งความดันไอ (Autoclave) 

อุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส ความดัน 5 ปอนดตอตารางนิ้ว เปนเวลา 10 นาที ท้ิงไวใหเย็น เติมเช้ือ S. cerevisiae 

BCC 6127 ปริมาณ  2 ลูป นําไปบมท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เขยาท่ีความเร็ว 150 รอบ/นาที เปนเวลา 24 

ช่ัวโมง นําไปวัดคาการดูดกลืนแสง (OD) ท่ี 720 นาโนเมตร ใหมคีาเทากับ 0.1 (1-5 x 106 เซลลตอมลิลลิติร) 

 5.2 การผลติไวนกระเจี๊ยบ 

           ตมกระเจี๊ยบ 240 กรัม ในนํ้า 6 ลติร ใหเดอืดเปนเวลา 10 นาที กรองดวยผาขาวบางสะอาด ปรับปริมาตร

ใหไดประมาณ 6 ลติร แบงเปน 2 ขวดๆ ละ 3 ลติร ปรับ  TSS ใหเทากับ 20 องศาบริกซดวยนํ้าตาลซูโครส จากน้ัน

เติม MgSO4, KH2PO4 และ (NH4)2SO4) รอยละ 0.01, 0.1 และ 0.5 ตามลําดับ ปรับคาพีเอชเทากับ 4.5 โดยใช

แอมโมเนียมไฮดรอกไซดความเขมขน  1 นอรมอล และเติมโพแทสเซยีมเมตาไบซัลไฟตลงไปปริมาณ 100 พีพีเอ็ม

ท้ิงไว 1 คืน เติมกลาเชื้อจะทํา 2 วิธี คือ เติมกลาเชื้ออิสระ โดยนํากลาเชื้อท่ีเตรียมไวรอยละ 5 (ปริมาตรตอ

ปริมาตร) และ อีกวิธี คือ เติมกลาเช้ือเซลลตรึงท่ีมีจํานวนเซลลเทากับเซลลอิสระในวิธีท่ี 1 ปริมาตรรอยละ 5 

นํ้าหนักตอปริมาตร หลังจากน้ันใสลงในนํ้ากระเจี๊ยบปริมาตร 3 ลติร ท่ีบรรจุขวดน้ําดื่มขนาด 5 ลติร ท่ีผานการฆา

เชื้อแลวปดฝาขวดดวยจุกสําล ีบมท่ีอุณหภูมหิอง  เปนเวลา 7 - 14 วัน ใหมแีอลกอฮอลอยูในชวง 6 - 14 ดกีรี เก็บ

ตัวอยางทุก 2 วัน เพื่อนํามาวิเคราะหปริมาณแอลกอฮอล คาพีเอช และปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายได ดวย

เคร่ือง ebulliometer, pH meter และ refractometer ตามลําดับ และวิเคราะหผลทางสถิติโดยใชโปรแกรม SPSS 

(Trial Version) ทําใหไวนใสโดยการตกตะกอนดวยสารละลายเบนโทไนต (bentonite) ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต 

ปริมาตรรอยละ  4 (น้ําหนักตอปริมาตร) ในกรณีเติมกลาเชื้อเซลลตรึง ไมตองเติมสารละลาย bentonite  และบม

ไวนท่ีอุณหภูม ิ4 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 3 เดอืน บรรจุไวนลงในขวดท่ีผานการฆาเชื้อแลว ปดฝา พาสเจอรไรซท่ี

อุณหภูม ิ75 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 10 นาที  

6. การนําเซลลตรึงกลับมาใชใหม 

    ทําการกรองเม็ดเจลในการหมักคร้ังท่ี 1 แลวถายสูการหมักซ้ําคร้ังตอไปจํานวน  6 คร้ัง  โดยกอนการหมักคร้ัง

ใหม จะตองลางดวยน้ําเกลือความเขมขนรอยละ 0.85  จํานวน 2  คร้ัง เพื่อกําจัดเซลลท่ีร่ัวไหลออกจากเม็ดเจล 

การหมักจะเติมกลาเชื้อเซลลตรึงท่ีลางดวยนํ้าเกลอืแลวลงในนํ้ากระเจี๊ยบปริมาตร  3 ลติร ท่ีบรรจุขวดนํ้าดื่มขนาด 

5 ลติร ท่ีผานการฆาเชื้อแลวปดฝาขวดดวยจุกสําล ีบมท่ีอุณหภูมหิองเปนเวลา 7-14 วัน ใหมแีอลกอฮอลอยูในชวง 

6-14 ดกีรี โดยจะเก็บตัวอยางทุก 2 วัน นํามาวเิคราะหคาตาง ๆ และปฏบัิติการวธีิการขอ 5 ตอไป  
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7. ตรวจสอบลักษณะปรากฏของไวน 

    ทําการตรวจสอบลักษณะปรากฏของไวนท่ีผลติไดสุดทายโดยการตรวจลักษณะปรากฏ ไดแก ส ีความใส ความ

ขุน โดยใชสายตา และวัดคาสีตามระบบ CIE (L*, a*, b*) วัดคาความสวาง (L* -value) คาเปนสีเขียว-แดง (a*-

value) คาเปนนํ้าเงนิ-เหลอืง  (b*-value) และคาความแตกตางสโีดยรวม (E) เปรียบเทียบกับตัวอยางควบคุมดวย

เคร่ืองวัดส ี(รุน WAV-006, FRU, China) 

8. ทดสอบคุณสมบัติทางประสาทสัมผัส  

    นําไวนกระเจี๊ยบท่ีหมักโดยใชเซลลตรึงยีสตและเซลลอิสระมาทําการทดสอบคุณสมบัติทางประสาทสัมผัสโดย

วิธี 5-point Hedonic Scale โดยใชผูทดสอบท่ัวไปจํานวน 100 คน ดาน สี กลิ่น รสชาติ ความใส และความชอบ

โดยรวม 
 

ผลการศึกษา  

1. ผลการวเิคราะหองคประกอบทางเคมีของเปลอืกทุเรยีน 

     จากการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีตามวิธีของ AOAC (2012)  ไดแก ปริมาณความชื้น โปรตีน ไขมัน เถา 

ไฟเบอร และคารโบไฮเดรตโดยรวม พบปริมาณความชื้น  เถา  โปรตนี  ไขมัน  คารโบไฮเดรต และไฟเบอร รอยละ 

8.31, 3.36, 5.01, 5.31, 77.00 และ 1.01 ตามลําดับ  

2. ผลการสกัดโพลแีซคคาไรดจากเปลอืกทเุรยีน 

      จากการสกัดโพลีแซคคาไรดเปลือกทุเรียน ปริมาณ 100 กรัม จะไดโพลีแซคคาไรด 3 กรัม โดยลักษณะของโพลีแซคคา

ไรดท่ีไดน้ันเปนของแข็งสนํ้ีาตาล ละลายในนํ้าไดเปนเจล แตไมละลายใน   เอทานอล แสดงดังรูปท่ี 1 
 

 
        

รูปที่ 1 โพลแีซคคาไรดจากเปลอืกทุเรียน (ก) การละลายในน้ํา (ข) และการละลายในเอทานอล (ค) 
 

3.  ผลการผลติเซลลตรึงยีสต S. cerevisiae BCC 6127 โดยใชโพลแีซคคาไรดเปลอืกทเุรยีนและ

โซเดยีมอัลจิเนตเปนวสัดุตรงึ 

    ผลการศึกษาอัตราสวนท่ีเหมาะสมในการจับตัวเปนเม็ดเจล โดยใชโพลีแซคคาไรดผสมกับโซเดียมอัลจิเนต 

พบวาอัตราสวน 100 : 0, 90 : 10, 80 : 20, 70 : 30 และ 60 : 40 ไมสามารถนํามาผลติเซลลตรึงไดเนื่องจากเปน

ของเหลวไมจับตัวเปนเม็ดเจล อัตราสวน 50 : 50 จับตัวเปนเม็ดเจลแตเจลยังไมคอยมีความแข็งแรงพอ และท่ี

อัตราสวน 40 : 60 ไดเปนเม็ดเจลท่ีแข็งแรง จึงเลือกใชอัตราสวน 40 : 60  ไปใชในการหมักไวนตอไป เซลลตรึงท่ี

ไดจากการใชอัตราสวนของโพลีแซคคาไรด : โซเดียมอัลจิเนต เทากับ 40 : 60 เปนวัสดุตรึง มีลักษณะเปนเม็ด

กลมใส เสนผาศูนยกลาง ประมาณ 5 มลิลเิมตร มปีริมาณเซลลเทากับ 10.2 x 106 CFU/ml ดังรูปท่ี 2 
 

ก ข ค 
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รูปที่ 2 เม็ดเจลท่ีใชอัตราสวนของโพลแีซคคาไรด : โซเดยีมอัลจเินต เทากับ 40 : 60 เปนวัสดุตรึง (ก และ ข) 

และจํานวนโคโลนีของเซลลตรึง (ค) 
 

4. ผลการเตรียมเซลลยีสตอิสระ S. cerevisiae BCC 6127 

   จากการทํา Total plate count (TPC) ท่ีคาการเจือจางท่ี 10 –1, 10 –2, 10 -3, 10 -4 และ 10 -5  นับจํานวนโคโลนีและนํามา

คํานวณปริมาณเซลล พบปริมาณเซลลเทากบั 12.3 x 106 CFU/ml 

5.  ผลของการหมักไวนกระเจ๊ียบโดยใชเชื้อยีสต S. cerevisiae  BCC 6127 ที่หมักโดยใชโพลี-แซคคาไรดจากเปลือก

ทุเรยีนผสมโซเดยีมอัลจิเนตเปนวัสดุตรงึ และหมักโดยใชเซลลยีสตอิสระ  

   จากการหมักไวนกระเจี๊ยบ 12 วัน พบวา ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดมแีนวโนมลดลงตามระยะเวลาของ

การหมัก ไวนท่ีใชโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนและโซเดียมอัลจิเนต เปนวัสดุตรึง มีการลดลงมากกวาไวนท่ี

หมักดวยเซลลอิสระ โดยในวันท่ี 12 ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดในไวนท่ีหมักโดยใชเซลลตรึงและเซลล

อิสระลดลงเหลือเทากับ 10.33 และ 11.83 องศาบริกซ ตามลําดับ คาพีเอชจะคอยๆ ลดลงจนกระท่ังถึงวันท่ี 10 

ของการหมักคาพเีอชในไวนท่ีหมักโดยใชเซลลตรึงและเซลลอิสระ เทากับ 2.29 และ 2.96 ตามลําดับ และในวันท่ี 

12 ของการหมักคาพเีอชจะเพิ่มขึ้นเล็กนอย เทากับ 2.35 และ 2.95 ตามลําดับ ซึ่งไมแตกตางจากวันท่ี 10 ของการ

หมักอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (p<0.05) คาพีเอชของไวนท่ีใชเซลลตรึงในการหมักมแีนวโนมลดลงมากกวาการใช

เซลลอิสระในการหมัก สวนปริมาณแอลกอฮอลมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเร่ือยๆ ตามระยะเวลาของการหมัก การหมัก

โดยใชเซลลตรึงจะมปีริมาณแอลกอฮอลเพิ่มสูงกวาการใชเซลลอิสระ ท้ัง 2 แบบ ปริมาณแอลกอฮอลจะสูงท่ีสุดใน

วันท่ี 12 ของการหมักรอยละ 9.20 และ 6.00 (ปริมาตร/ปริมาตร) ตามลําดับ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถติิ (p<0.05)  แสดงดังรูปท่ี 3  

6. การหมักไวนกระเจ๊ียบซ้ําโดยใชโซเดยีมอัลจิเนตเปนวัสดุตรงึ 

   จากการนําเซลลตรึงยีสต  S. cerevisiae BCC 6127 ท่ีใชโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนและโซเดียมอัลจิเนต

เปนวัสดุตรึงมาทําการหมักไวนกระเจี๊ยบซ้ํา 6 รอบ ระยะเวลา 6 วัน เก็บตัวอยางทุก 2 วัน จนกระท่ังปริมาณ

แอลกอฮอลประมาณ 7 เปอรเซ็นต (ปริมาตรตอปริมาตร) จึงเร่ิมหมักใหมคร้ังตอไป มีแนวโนมไปในทางเดียวกัน 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดและคาพีเอช จะลดลง สวนปริมาณแอลกอฮอลเพิ่มขึ้นตามระยะเวลาของการ

หมัก แสดงดังรูปท่ี 4 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดเร่ิมตนท่ี 20 และลดลงตามระยะเวลาของการหมัก โดยในการหมักคร้ังท่ี 1 

ถึงคร้ังท่ี 6 มีปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดลดลงเหลือเทากับ 10.67, 12.83, 12.83, 13.33, 13.33 และ 

14.23 องศาบริกซ ในวันท่ี 6 ของการหมักตามลําดับ ซึ่งปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดลดลงสูงสุดในวันท่ี 6 

ของการหมักซ้ําคร้ังท่ี 1  มคีาเทากับ 10.67 องศา บริกซ และปริมาณของแข็งท่ีละลายไดมแีนวโนมเพิ่มขึ้นเมื่อหมัก

ซ้ําเพิ่มขึ้น คาพีเอชเร่ิมตนท่ี 4.5 หลังจากการหมักพบวา พีเอชมีปริมาณลดลงโดยการการหมักซ้ําคร้ังท่ี 1 ถึงคร้ัง

ท่ี 6 มคีาพเีอชลดลงสูงสุดเทากับ 2.58, 2.43, 2.85, 2.50, 2.34 และ 2.34 ในวันท่ี 6 ของการหมักตามลําดับ โดย

ก ข ค 
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ในการหมักซ้ําคร้ังท่ี 5 และ 6 มีคาพีเอช ลดลงตํ่าสุดเทากับ 2.34 ในวันท่ี 6 ของการหมัก ไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และปริมาณแอลกอฮอลจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นตามระยะเวลาการหมัก  

ในวันท่ี 6 ของการหมักซ้ําคร้ังท่ี 1 ถึงคร้ังท่ี 6 การหมักซ้ําคร้ังท่ี 1 มีปริมาณแอลกอฮอลสูงสุดรอยละ 7.48  

(ปริมาตรตอปริมาตร) และลดลงมาเร่ือยๆ ในการหมักซ้ําแตละคร้ัง การหมักซ้ําคร้ังท่ี 2 ถึง คร้ังท่ี 6 ปริมาณ

แอลกอฮอลสูงสุดรอยละ 7.15, 7.10, 7.07, 6.43 และ 6.25  (ปริมาตรตอปริมาตร) ตามลําดับ แสดงดังรูปท่ี 5 

 
        

 
 

 
 

รูปที่ 3 ปริมาณของแข็งท่ีละลายได คาพเีอช และปริมาณแอลกอฮอลของการหมักไวนกระเจีย๊บ 

โดยใชเซลลตรึงและเซลลอิสระ ระยะเวลา 12 วัน 
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รูปที่ 4 คาพเีอช ( ) ของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด  (   ) และปริมาณแอลกอออล ( ( ) 

ของการหมัก ซ้ําคร้ังท่ี 1 (ก) การหมักซ้ําคร้ังท่ี 2 (ข) การหมักซ้ําคร้ังท่ี 3 

(ค) การหมักซ้ําคร้ังท่ี 4 (ง)  การหมักซ้ําคร้ังท่ี 5 (จ) และการหมักซ้ําคร้ังท่ี 6 (ฉ) 
 

      
 

รูปที่ 5 แสดงปริมาณแอลกอฮอลสูงสุดของการหมักซ้าํคร้ังท่ี 1 ถงึ 6 เปนระยะเวลา 6 วัน 
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7. ผลการตรวจสอบปรมิาณเซลลหลังการหมักซ้ําทั้ง 6 คร้ัง 

    จากการตรวจสอบปริมาณเซลลท่ีเหลืออยูในการหมักซ้ําท้ัง 6 คร้ัง โดยวิธี Total plate count (TPC) พบวา

ปริมาณเซลลหลังการหมักลดลงเทากับ 0.2 x 106 CFU/ml โดยลดลงจากกอนการหมักจากปริมาณเซลล เทากับ 

10.2 x 106 CFU/ml 

 8. ลักษณะปรากปรากฏของไวนกระเจ๊ียบที่หมักโดยเซลลตรึงที่ใชโซเดียม-อัลจิเนตเปนวัสดุตรึง และ

เซลลอิสระ 

     คาการวัดสีตามระบบ CIE (L*, a*, b*) ดวยเคร่ืองวัดสี (รุน WAV-006, FRU, China) พบวา ไวนกระเจี๊ยบท่ี

หมักโดยเซลลตรึงท่ีใชโซเดียมอัลจิเนตเปนวัสดุตรึง และเซลลอิสระ คา L*, a*, b* สีไมมีความแตกตางกัน ไวนท่ี

หมักโดยใชเซลลตรึงมีแนวโนมดานความใสสูงกวาไวนท่ีใชเซลลอิสระในการหมัก สวนไวนท่ีใชเซลลอิสระมี

แนวโนมไปทางสีแดงมากกวาไวนท่ีใชเซลลตรึง แสดงดังตารางท่ี 1 ลักษณะปรากฏดานสีของไวนกระเจี๊ยบท่ีหมัก

โดยเซลลตรึงและเซลลอิสระ หลังการหมักเปนเวลา 12 วัน แสดงดังรูปท่ี 6 
 

ตารางที่ 1 คาการวัดสขีองไวนกระเจี๊ยบท่ีหมักโดยเซลลตรึงและเซลลอิสระ  

ไวน

กระเจี๊ยบ 

คาการวัดสตีามระบบ CIE (L*, a*, b*) 

L a b  L   a   b Elab 

เซลลตรงึ 36.52±0.23 31.35±0.34 59.18±0.25 -2.30±0.33 5.19±0.28 51.72±0.42 51.98±0.27 

เซลลอสิระ 36.52±0.31 31.35±0.37 59.18±0.32 -2.16±0.23 6.45±0.29 65.36±0.31 65.71±0.22 

 

หมายเหตุ: คาในตารางเปนคาเฉลี่ย ± SD 

 

เซลลตรงึ เซลลอสิระ 

  

 

รูปที่ 6 ลักษณะปรากฏดานสขีองไวนกระเจี๊ยบท่ีหมักโดยเซลลตรึงท่ีใขโซเดยีมอัลจเินตเปนวัสดุตรึง 

และเซลลอิสระหลังการหมักเปนเวลา 12 วัน 
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9. ผลการประเมนิคุณภาพดานประสาทสัมผัสของไวนทีห่มักโดยใชเซลลตรงึและเซลลอิสระ 

   จากการนําไวนท่ีใชเซลลตรึงและเซลลอิสระในการหมักไปประเมินคุณภาพทางดานประสาทสัมผัส พบวาไวนท่ี

ใชเซลลตรึงในการหมักจะไดคะแนนการยอมรับสูงกวาไวนท่ีใชเซลลอิสระในการหมักในทุก ๆ ดาน คะแนน

ความชอบอยูในระดับชอบ แสดงดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2  ผลการประเมินคุณสมบัติทางดานประสาทสัมผัสของไวนกระเจี๊ยบท่ีใชเซลลตรึงและเซลลอิสระใน

การหมัก 
 

ไวนกระเจ๊ียบ 

ลักษณะดานประสาทสัมผัส 

ส ี กลิ่น รสชาต ิ ความใส ความชอบรวม 

เซลลตรึง 3.80 ±  0.69 3.90 ± 0.74 4.09 ± 0.76 4.20 ± 0.73 4.12 ± 0.75 

เซลลอิสระ 3.65 ±0.71 3.75 ± 0.68 3.88 ± 0.80 3.96 ± 0.83 3.96 ± 0.62 

 

หมายเหตุ: คาในตารางเปนคาเฉลี่ย ± SD 
 

อภปิรายและสรุปผล 

จากการนําโพลีแซคคาไรดจากเปลือกทุเรียนมาผลิตเซลลตรึงโดยผสมกับโซเดียมอัลจิเนต พบวา 

อัตราสวน 40 : 60 ไดเม็ดเจลท่ีแข็งแรง  จากท่ีผูวิจัยทําการสกัดเพกทินจากเปลือกทุเรียน พบกรดกาแลคทูโรนิ

กรอยละ 46.11±5.39  ปริมาณเมทอกซิลรอยละ 13.39±0.65 จัดเปนเพกทินท่ีมีเมทอกซิลตํ่า (low methoxyl 

pectin) (มธุรา อุณหศิริกุล และคณะ, 2564) จะเกิดเจลไดโดยไมตองมีของแข็งท่ีละลายได แตตองมีแคลเซียม

ไอออนอยูประมาณรอยละ 3 มีของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมด ตั้งแตรอยละ 10-80 ท่ี pH ชวงกวางตั้งแต 2.9-5.5 

เจลท่ีไดจะเปนชนิด thermoreverible gel เนื้อสัมผัสของเจลจะมีความออนนุมและยืดหยุนมากกวาเจลท่ีไดจากเพ

กทินท่ีมเีมทอกซลิสูง (สุนันท พงษสามารถ และคณะ, 2546) และอัลจเินตสามารถเกดิเจลรวมกับไอออนท่ีมปีระจุ

บวกท้ังแบบ monovalent divalent และ trivalent cations (Hu et al, 2021) 

นําเม็ดเจลท่ีผลิตไดไปผลิตไวนกระเจี๊ยบ เปรียบเทียบกับเซลลอิสระ หมักระยะเวลา 12 วัน พบวา 

ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดและคาพีเอชของไวนท่ีหมักโดยเซลลตรึงมีการลดลงมากกวาไวนท่ีหมักโดย

เซลลอิสระ ตามระยะเวลาของการหมักท่ีเพิ่มขึ้น ใหปริมาณแอลกอฮอลท่ีสูงกวาการหมักดวยเซลลอิสระ ในวันท่ี 

12 ของการหมัก ปริมาณแอลกอฮอลสูงสุดรอยละ 9.20 และ 6.00  เปอรโดยปริมาตร ตามลําดับสอดคลองกับ

มาตรฐานผลติภัณฑอุตสาหกรรมของไวน มอก.ไวน 2089 – 2544 ท่ีระบุวาไวนผลไมท่ีผลิตจากจําพวกผลไมหรือ

นํ้าผลไม เมื่อนํามาผานกรรมวธีิการผลติไวน  จะตองมปีริมาณแอลกอฮอลไมเกนิรอยละ 15  ซึ่งไพบูลย ดานวรุิทัย 

และศักดิ์สิทธ์ิ  จันทรไทย (2549) ไดกลาวไววา การลดลงของของแข็งท่ีละลายไดท้ังหมดนาจะเกิดจากยีสตนํา

น้ําตาลไปใชในการเจริญเติบโต และเพิ่มจํานวน โดยจะเปลี่ยนน้ําตาลใหเปนแอลกอฮอลและคารบอนไดออกไซด

เปนหลัก ซึ่งการลดลงของคาพีเอชมีผลตอการเจริญของยีสตในระหวางการหมัก และอรอนงค พร้ิงศุลกะ และ

คณะ (2553) ไดกลาววา การใชเซลลตรึงรูปในการผลิตไวนใหปริมาณแอลกอฮอลสูงกวาการหมักโดยใชเซลล

อิสระ นาจะเกิดจากยีสตตรึงรูปมีการใชน้ําตาลมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับเซลลอิสระ และใชในการเพิ่มจํานวน 

โดยอาศัยพันธะไฮโดรเจน และแรงแวนเดอรวาลส เซลลยีสตจงึมคีวามสามารถในการยึดเกาะกับตัวพยุง จงึทําให
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การสรางแอลกอฮอลเพิ่มมากขึ้น เมื่อนําเซลลตรึงยีสตมาทําการหมักซ้ําจํานวน  6 คร้ัง พบวา ปริมาณ

แอลกอฮอลจะลดลง เนื่องจากเซลลยีสตมีการหลุดออกหรือเซลลตาย สอดคลองกับการตรวจสอบปริมาณเซลล 

พบวา กอนการหมักปริมาณเซลล เทากับ 10.20 × 106 CFU/ml หลังการหมักมกีารหลุดออกของเซลลในเม็ดเจลล

ดลงเหลอืเทากับ  0.20 x 106 CFU/ml ซึ่งมแีนวโนมไปในทิศทางเดยีวกันกับงานวจิัยของ Bangrak และคณะ (2011) 

ท่ีศึกษาการผลิตเอทานอลแบบตอเนื่องโดยการใชใยบวบเปนวัสดุตรึงเซลลยีสตและใชอัลจเินตเปนตัวเช่ือม พบวา 

หลังการหมัก 30 วันดวยเชื้อยีสต  S. cerevisiae M30 เซลลตรึงรูปดวยอัลจเินตมีการเสื่อมสภาพ และการร่ัวไหล

ของเซลลออกจากวัสดุตรึงเซลล ซึ่งเปนจุลนิทรียท่ีชวยในการผลิตแอลกอฮอล สงผลตอการผลติแอลกอฮอลท่ีลด

ตํ่าลง สอดคลองกับงานวิจัยของอัษฎาวุธ อารีสิริสุข และคณะ (2554) ศึกษาการปรับปรุงการหมักเอทานอลแบบ

กะซํ้าโดยการตรึงเซลลบนชานออย พบวา การใชเซลลตรึงมีประสิทธิภาพการผลิตเอทานอลสูงกวาเซลลอิสระ 

และยังพบวาสามารถทําการหมักซ้ําดวยยีสตตรึงรูปไดถงึ 7 คร้ัง 

คาสีไมมีความแตกตางกัน ไวนท่ีหมักโดยใชเซลลตรึงมีแนวโนมดานความใสสูงกวาไวนท่ีใชเซลลอิสระใน

การหมัก สวนไวนท่ีใชเซลลอิสระมีแนวโนมไปทางสีแดงมากกวาไวนท่ีใชเซลลตรึง และผลการประเมินคุณภาพ

ทางดานประสาทสัมผัส พบวาไวนท่ีใชเซลลตรึงในการหมักจะไดคะแนนการยอมรับสูงกวาไวนท่ีใชเซลลอิสระใน

การหมักในทุก ๆ ดาน คะแนนความชอบอยูในระดับชอบ 
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บทคัดยอ 

มะระขี้นกมีฤทธ์ิทางชีวภาพหลากหลายแตมีรสขมจึงไมเปนท่ีนิยมรับประทาน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค

เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกเปนมะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดอง

สามรส ซึ่งผูบริโภคใหการยอมรับผลติภัณฑแปรรูปโดยคดิเปนรอยละ 81, 82 และ 74 ตามลําดับ ถามีผลิตภัณฑ

แปรรูปมะระขี้นกออกจําหนายผูบริโภคยินดีซื้อผลิตภัณฑโดยคิดเปนรอยละ 69, 64 และ 72 ของผูบริโภค 

ตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบเมทานอลของ

มะระขี้นกกับผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดวยวธีิการกําจัดอนุมูลอิสระดพีพีเีอช พบวาสารสกัดหยาบเมทานอลของ

มะระขี้นกมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดท่ีีสุด (IC50 = 36.24 µg.ml-1) และดีกวาสารมาตรฐานบิวทิลเลดเตด ไฮดรอกซี

โทลูอีน (IC50 = 49.82 µg.ml-1) แตนอยกวากรดแอสคอรบิก (IC50 = 5.44 µg.ml-1) ในขณะท่ีผลิตภัณฑแปรรูป

มะระขี้นก ไดแก มะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดองสามรส มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ

ลดลงมาก (IC50 = 605.45, 602.81 และ 397.31 µg.ml-1 ตามลําดับ) จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาเมื่อผาน

กระบวนการแปรรูปมะระขี้นกมฤีทธ์ิตานอนุมูลอิสระลดลง อาจเปนเพราะการแปรรูปทําใหสารท่ีมีฤทธ์ิตานอนุมูล

อิสระสลายตัวหรือเปลี่ยนไปเปนสารท่ีมฤีทธ์ิตานอนุมูลอิสระนอยลง 
 

คําสาํคัญ: ฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ, มะระขี้นก, ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นก 
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Abstract 

Although the bitter gourd (Momordica charantia) showed several biological activities, it has a bitter 

taste. Therefore, bitter gourd was not popular to eat. The objectives of this study were to develop food 

products from bitter gourds such as crispy bitter gourd, soft dried bitter gourd and pickled bitter gourds. 

Consumer acceptance of these food products was 81, 82 and 74 %, respectively. If bitter gourd food products 

were on sale, consumers would be willing to buy this product as 69, 64 and 72 %, respectively. Moreover, 

this research emphasized comparing the antioxidant activities of methanol extracted of bitter gourd with those 

of its food products using the DPPH radical scavenging technique. The results showed methanol extracted of 

bitter gourd obtained a strong antioxidant activity (IC50 = 36.24 µg.ml-1) which was higher than that of 

butylated hydroxytoluene (IC50 = 49.82 µg.ml-1) but less than that of ascorbic acid (IC50 = 5.44 µg.ml-1). In 

the other hand, bitter gourd food products such as crispy bitter gourd (IC50 = 605.45 µg.ml-1), soft dried 

bitter gourd (IC50 = 602.81 µg.ml-1) and pickled bitter gourds (IC50 = 397.31 µg.ml-1), showed a dramatic 

decrease of antioxidant activity. These results indicated that food processing might change phytochemical 

structures or biological activities of bitter gourd. 
 

Keywords: Antioxidant, Bitter gourd, Momordica charantia, Bitter gourd food products 

 

บทนํา 

มะระขี้นก (Momordica charantia L.) เปนพืชท่ีอยูในวงศ Cucurbitaceae พบมากในพื้นท่ีเขตรอนเชน ทวีป

เอเซีย ปาอเมซอน แอฟริกาตะวันออก และแคริบเบียน มีการใชมะระขี้นกเปนยาสมุนไพรรักษาโรคเบาหวาน โรค

เกาท โรคไขขออักเสบ โรคนิ่วในไต โรคริดสดีวงทวาร โรคดซีาน โรคปอดบวม โรคเร้ือน โรคเร้ือนกวาง โรคสะเก็ด

เงิน และโรคหิด นอกจากนี้มะระขี้นกยังเปนสวนประกอบของยาลดไข ยาตานมาลาเรีย ยาขับพยาธิ ยาฆาพยาธิ 

ยาระบาย ยาแกปวดทอง ยาขับน้ํานม ยาขับประจําเดือน ยารักษาอาการปวดประจําเดือน ยาสําหรับการทําแทง 

ยาคุมกําเนดิ และใชรักษาอาการตกขาว [1] 

องคประกอบทางเคมีของผลมะระขี้นกถูกศึกษาตั้งแตกอนป ค.ศ.1989 จึงทําใหปจจุบันมีขอมูล

องคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีคอนขางสมบูรณ [2] โดยมะระขี้นกมีสารในกลุมฟลาโวนอยด 

(flavonoids) แทนนิน (tannins) ไกลโคไซด (glycosides) ซาโปนิน (saponins) ไตรเทอรพนี (triterpenes) สเตอรอยด 

(steroids) แอลคาลอยด (alkaloids) และนํ้ามันระเหยยาก (fixed oils) [1-3] 

จากการศึกษางานวจิัยพบวาสวนสกัดหยาบเมทานอลจากผลมะระขี้นกมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ เมื่อทดสอบ

ดวยวธีิการกําจัดอนุมูลอิสระเอบีทีเอส (IC50 = 17.34 ± 2.45 µg.ml-1) [4] สวนสกัดหยาบท่ีสกัดดวยเมทานอลและ 

กรดไฮโดรคลอริก (100:1, v/v) มฤีทธ์ิตานอนุมูลอิสระ (IC50 = 11.0 ± 0.76 µg.ml-1) เมื่อทดสอบดวยวิธีการกําจัด

อนุมูลดพีพีเีอช (DPPH assay) [5] จากขอมูลขางตนถอืวามะระขี้นกมฤีทธ์ิตานอนุมูลอิสระสูง 

องคประกอบทางเคมีท่ีพบในมะระขี้นกนอกจากจะมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ แลวยังมีฤทธ์ิตานการอักเสบ  

ตานแบคทีเรีย ฤทธ์ิเพิ่มภูมคิุมกัน ฤทธ์ิลดระดับนํ้าตาลในเลือด ตานการดูดซมึกลูโคส ยับย้ังเอนไซมแอลฟากลูโคซิ

เดส ตานโรคอวน และตานโรคมะเร็ง [1, 2, 6, 7] ถงึแมวามะระขี้นกจะมคีุณคาทางโภชนาการและฤทธ์ิทางชีวภาพ

มาก แตกลับไดรับการบริโภคนอย เนื่องจากมะระขี้นกมีรสชาติขม คณะผูวจิัยจงึตองการพัฒนาผลติภัณฑแปรรูป

มะระขี้นกเปนมะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดองสามรส [8-10] เพื่อสนับสนุนให

ผูบริโภครับประทานมะระขี้นกมากขึ้น นอกจากน้ีคณะผูวจิัยยังไดทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบเม
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ทานอลของผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกเทียบกับมะระขี้นกสด เพื่อตรวจสอบวากระบวนการแปรรูปทําลาย

องคประกอบทางเคมท่ีีมฤีทธ์ิทางชีวภาพในมะระขี้นกหรือไม 

 

วธิกีารศึกษา 

 วธิแีปรรูปผลติภัณฑมะระขี้นกอบปรุงรส  

 นําผลมะระขี้นกลางใหสะอาด ผาคร่ึงตามยาวควานเอาเมล็ดออก แลวห่ันเปนช้ินยาวขนาด 5 เซนติเมตร 

กวาง 0.5 เซนติเมตร นํานํ้าต้ังบนเตาไฟฟาท่ีอุณหภูม ิ270 องศาเซยีลเซยีส เปนเวลา 10 นาที นํามะระขี้นกท่ีห่ันไว

ลงตมเปนเวลา 10 นาที ตักขึ้นแชน้ําท่ีอุณหภูมิหองระยะเวลา 3 นาที พักบนตะแกรง 10 นาที คลุกกับผงปรุงรส โดย

ใชมะระขี้นก 100 กรัม คลุกกับผงปรุงรส 25 กรัม เรียงใสถาดอบ นําเขาเตาอบท่ีอุณหภูมิ 120 องศาเซียลเซียส 

เปนเวลา 10, 20 และ 30 นาที ตามลําดับ  โดยสูตรท่ี 1 ใชระยะเวลา 10 นาที  สวนสูตรท่ี 2 ใชระยะเวลา 20 นาที  

และสูตรท่ี 3 ใชระยะเวลา 30 นาที นําผลติภัณฑท้ัง 3 สูตร ออกจากเตาอบพักไวท่ีอุณหภูมหิอง 7 นาที บรรจุลงในถุง

แกวโอพีพี (OPP) และซีลปากถุงใหปดสนิท [8] หลังจากนั้นนําผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส ท้ัง 3 สูตร มา

ประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสคุณลักษณะ ดานสี กลิ่น รสชาติ และเนื้อสัมผัสโดยการใหคะแนน 1 ถึง 9 (9 

point hedonic scale) เพื่อเลอืกผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส สูตรท่ีดท่ีีสุด 

 วธิแีปรรูปผลติภัณฑมะระขี้นกสามรสอบแหง  

 ลางมะระขี้นกใหสะอาด ผาคร่ึงตามยาวควานเอาเมล็ดออกแลวห่ันเปนช้ินขนาด 1x1 เซนติเมตร ปริมาณ 60 

กรัม คลุกเคลากับกรดซติริก 6 กรัม เกลอื 9 กรัม และน้ําตาลทราย 30 กรัม ใหท่ัวช้ินมะระขี้นกและพักไวเปนเวลา 

2, 3 และ 4 ช่ัวโมง ตามลําดับ  โดยสูตรท่ี 1 ใชระยะเวลา 2 ช่ัวโมง  สวนสูตรท่ี 2 ใชระยะเวลา 3 ช่ัวโมง  และสูตร

ท่ี 3 ใชระยะเวลา 4 ช่ัวโมง นําผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร มาบีบน้ําออกใหสะเด็ดน้ํา เรียงใสในถาดอบขนาด 45x36 

เซนติเมตร โดยเวนระยะหางดานละ 1 เซนติเมตร นําเขาเตาอบไฟฟาท่ีอุณหภูมิ 120 องศาเซียลเซียส เวลา 20 

นาที พักไวใหเย็นท่ีอุณหภูมิหอง บรรจุลงในถุงแกวและซีลปากถุง [9] หลังจากนั้นนําผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นก

สามรสอบแหง ท้ัง 3 สูตร มาประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสคุณลักษณะ ดานสี กลิ่น รสชาติ และเนื้อสัมผัส

โดยการใหคะแนน 1 ถึง 9 (9 point hedonic scale) เพื่อเลือกผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรสอบแหง สูตรท่ีดี

ท่ีสุด 

 วธิแีปรรูปผลติภัณฑมะระขี้นกดองสามรส 

 เตรียมน้ําดอง โดยตมน้ําเปลา น้ําตาล เกลือ และน้ําสมสายชู ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 

นาที พักใหเย็น นําผลมะระขี้นกมาลางทําความสะอาด ผาซกีตามยาวของมะระขี้นก นําเมล็ดออก ห่ันเปนช้ินขนาด

ยาว 2 เซนติเมตร กวาง 2 เซนติเมตร แลวนํามาคลุกเคลากรดซิตริก พักไว 20 นาที บีบน้ําออก นํามะระขี้นกใส

ขวดโหล และเทน้ําดองท่ีเตรียมไวลงไปใหทวมมะระขี้นก ปดฝาใหสนิท เก็บไวท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 120, 168 

และ 216 ช่ัวโมง ตามลําดับ โดยสูตรท่ี 1 ใชระยะเวลา 120 ช่ัวโมง  สวนสูตรท่ี 2 ใชระยะเวลา 168 ช่ัวโมง  และ

สูตรท่ี 3 ใชระยะเวลา 216 ช่ัวโมง นําผลติภัณฑท้ัง 3 สูตร ออกจากนํ้าดอง พักใหสะเด็ดนํ้า บรรจุลงในถุงแกวและ

ซีลปากถุง [10] หลังจากนั้นนําผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรสท้ัง 3 สูตร มาประเมินคณุภาพทางประสาท

สัมผัสคุณลักษณะ ดานส ีกลิ่น รสชาติ และเนื้อสัมผัสโดยการใหคะแนน 1 ถงึ 9 (9 point hedonic scale) เพื่อเลอืก

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรสสูตรท่ีดท่ีีสุด 
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 วธิทีดสอบการการยอมรับผลติภัณฑ 

 นําสูตรท่ีผานการคัดเลือกแลว (ผานการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสจากผูท่ีผานการฝกอบรม

จํานวน 30 คน) ใหนํามาทําการศึกษาการยอมรับของผูบริโภค โดยสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ประเมนิคุณภาพทางประสาทสัมผัส โดยการใหคะแนนความชอบ 5 ระดับ (5 point hedonic scale) ซึ่ง 5 หมายถึง 

มากท่ีสุด 4  หมายถงึ มาก 3 หมายถงึ ปานกลาง 2 หมายถงึ นอย และ 1 หมายถงึ นอยท่ีสุด  ในคุณลักษณะดาน 

สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส ความชอบโดยรวม และขอมูลทัศนคติท่ีมีตอผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกทําการทดสอบ

กับผูบริโภค จํานวน 100 คน 

 การสกัดพชืตัวอยาง 

 นําผลมะระขี้นกสด 1 กโิลกรัม ควานเอาเมล็ดออก ทําใหเหลอืมะระขี้นกน้ําหนัก 800.57 กรัม ลางและห่ัน

เปนช้ินเล็ก ๆ จากนั้นนําไปสกัดดวยวิธีมาเซอเรชัน (การแช) ดวยตัวทําละลายเมทานอล เปนเวลา 7 วัน จํานวน  

2 คร้ัง ทําใหไดสวนสกัดหยาบเมทานอลจากมะระขี้นก 52.37 กรัม  

 นําผลมะระขี้นกสด 1 กิโลกรัม แปรรูปผลิตภัณฑมะระขี้นกอบปรุงรสได 244.21 กรัม นําไปสกัดดวยวิธี 

มาเซอเรชัน ดวยตัวทําละลายเมทานอล เปนเวลา 7 วัน จํานวน 2 คร้ัง ทําใหไดสวนสกัดหยาบเมทานอลจาก

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส 50.06 กรัม  

 นําผลมะระขี้นกสด 1 กิโลกรัม แปรรูปผลิตภัณฑมะระขี้นกสามรสอบแหงได 238.11 กรัม นําไปสกัดดวยเมทา

นอล เปนเวลา 7 วัน จํานวน 2 คร้ัง ทําใหไดสวนสกัดหยาบเมทานอลจากผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรสอบแหง 

53.36 กรัม 

 นําผลมะระขี้นกสด 1 กิโลกรัม แปรรูปผลิตภัณฑมะระขี้นกดองสามรสได 536.77 กรัม นําไปสกัดดวย 

เมทานอล 7 วัน จํานวน 2 คร้ัง ทําใหไดสวนสกัดหยาบเมทานอลจากผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรส 

53.89 กรัม  

 วธิกีารทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดพีพีเีอช 

 ทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดีพีพีเอช (DPPH•) (HPLC Grade, บริษัท Tokyo Chemical Industry) โดยดัดแปลง

จากวธีิของ Premakumara et al. [11] ดังนี้ เตมิสารสกัดหยาบลงในถาดหลุม 96 หลุม (96 well plate) ใหมคีวามเขมขน

สุดทายเทากับความเขมขนท่ีตองการในหนวยมิลลิกรัมตอมิลลิลิตร จากนั้นเติมสารละลาย DPPH• ความเขมขน 0.2 

มิลลิโมลาร ปริมาตร 50 ไมโครลิตร โดยชุดควบคุมใชเอทานอลกับสารละลายดพีีพีเอชท่ีความเขมขนเดียวกัน ท้ิง

ใหเกิดปฏิกิริยาท่ีอุณหภูมิหองในท่ีมืดเปนเวลา 30 นาที จากนั้นนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ืองอานไมโคร

เพลต ท่ีความยาวคลื่น 490 นาโนเมตร ทําการทดลอง 3 ซ้ํา จากนั้นคํานวณหารอยละการตานอนุมูลอิสระ และ

คาความเขมขนท่ีตํ่าสุดยับย้ังไดรอยละ 50 (half maximal inhibition concentration, IC50) โดยใชสารมาตรฐาน 

บิวทิลไฮดรอกซโีทลูอีน (Butylhydroxytoluene; BHT) และกรดแอสคอรบิก (ascorbic acid) เปนตัวควบคุมเชิงบวก 
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ผลการศึกษา 

 จากการทดสอบทางประสาทสัมผัสการพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นก 3 ผลิตภัณฑ โดยผูทดสอบ 

จํานวน 30 คน ซึ่งไดแก ผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส โดยศึกษาระยะเวลาในการอบมะระขี้นก ท่ีแบง

ออกเปน 3 ระยะเวลา คอื 10 20 และ 30 นาที พบวา ผูทดสอบมคีวามพงึพอใจตอผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบ

ปรุงรสท่ีระยะเวลาการอบ 30 นาที ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  ผลการประเมนิคุณภาพทางประสาทสัมผัสของมะระขี้นกอบปรุงรส 

คุณลักษณะ 
คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางประสาทสัมผัสของผลติภัณฑมะระขี้นกอบปรุงรส 

ระยะเวลาอบ 10 นาที ระยะเวลาอบ 20 นาท ี ระยะเวลาอบ 30 นาท ี

สี 6.83 6.87 7.07 

กลิ่น 6.23 6.77 7.17 

เนื้อสัมผัส 5.80 6.43 6.20 

รสชาติ 5.00 6.10 6.07 

ความชอบโดยรวม 5.97 6.54 6.63 

 

 สวนมะระขี้นกสามรส ทําการศึกษาระยะเวลาในการแชมะระขี้นกในสารปรุงแตงรสชาติ ท่ีแบงออกเปน 3 

ชวง ระยะเวลา คือ ระยะเวลาในการแชมะระขี้นกท่ี 2 ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง และ 4 ช่ัวโมง พบวา ผูทดสอบใหความพงึ

พอใจการแชมะระขี้นกในสารปรุงแตงรสชาติท่ีระยะเวลา 4 ช่ัวโมงมากท่ีสุด  ดังตาราง 2  

 

ตาราง 2  ผลการประเมนิคุณภาพทางประสาทสัมผัสของมะระขี้นกสามรส 

คุณลักษณะ 
คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางประสาทสัมผัสของผลติภัณฑมะระขี้นกสามรส 

ระยะเวลาแช 2 ช่ัวโมง ระยะเวลาแช 3 ช่ัวโมง ระยะเวลาแช 4 ช่ัวโมง 

สี 7.71 7.30 7.27 

กลิ่น 7.10 7.23 7.20 

เนื้อสัมผัส 7.13 6.70 6.93 

รสชาติ 6.77 6.90 7.23 

ความชอบโดยรวม 7.04 7.03 7.16 

 

 มะระขี้นกดองสามรส โดยศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการดองมะระขี้นกดองสามรส ซึ่งแบงออกเปน  

3 ระดับ คือ ระยะเวลาการดอง 120 ช่ัวโมง 168 ช่ัวโมง และ 216 ช่ัวโมง พบวา ผูทดสอบใหความพึงพอใจ

ระยะเวลาการดอง 216 ช่ัวโมงมากท่ีสุด ดังตาราง 3 
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ตาราง 3  ผลการประเมนิคุณภาพทางประสาทสัมผัสของมะระขี้นกดองสามรส 

คุณลักษณะ 

คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางประสาทสัมผัสของผลติภัณฑมะระขี้นกดอง

สามรส 

ระยะเวลาดอง 

120 ช่ัวโมง 

ระยะเวลาดอง 

168 ช่ัวโมง 

ระยะเวลาดอง 

216 ช่ัวโมง 

สี 7.20 6.67 7.03 

กลิ่น 6.23 6.10 6.43 

เนื้อสัมผัส 6.77 6.67 7.07 

รสชาติ 6.57 6.27 6.97 

ความชอบโดยรวม 6.69 6.43 6.88 

 

 จากการประเมินการยอมรับทางประสาทสัมผัสของผูบริโภค พบวาผูบริโภค 100 คน ใหการยอมรับ

ผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดองสามรส คิดเปนรอยละ 81, 82 

และ 74 ตามลําดับ โดยผูบริโภคใหคะแนนความพึงพอใจตอคุณลักษณะของผลิตภัณฑในดานสี กลิ่น รสชาติ เนื้อ

สัมผัส และความชอบโดยรวม ดังตาราง 4 - 6  หากมีผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรส

อบแหง และมะระขี้นกดองสามรส ออกจําหนายผูบริโภคยินดซีื้อผลติภัณฑโดยคดิเปนรอยละ 69, 64 และ 72 ของ

ผูบริโภค ตามลําดับ 

 

ตาราง 4  ความพงึพอใจของผูบริโภคท่ีมตีอผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส 

คุณลักษณะ 
ความพงึพอใจของผูบรโิภค 

คะแนนเฉลี่ย 
ระดับความ 

พงึพอใจ 1 2 3 4 5 

สี 1 2 45 42 10 3.58 ± 0.74 มาก 

กลิ่น 0 5 42 42 11 3.59 ± 0.75  มาก 

รสชาติ 1 17 28 40 14 3.49 ± 0.97 มาก 

เนื้อสัมผัส 1 17 28 40 14 3.49 ± 0.97 มาก 

ความชอบโดยรวม 0 2 40 42 16 3.58 ± 0.75 มาก 

 

ตาราง 5  ความพงึพอใจของผูบริโภคท่ีมตีอผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรสอบแหง 

คุณลักษณะ 
ความพงึพอใจของผูบรโิภค 

คะแนนเฉลี่ย 
ระดับความ 

พงึพอใจ 1 2 3 4 5 

สี 0 14 66 17 3 3.09 ± 0.65 ปานกลาง 

กลิ่น 0 13 66 18 3 3.11 ± 0.65 ปานกลาง 

รสชาติ 1 5 37 47 10 3.50 ± 0.78 มาก 

เนื้อสัมผัส 0 10 39 42 9 3.60 ± 0.80 มาก 

ความชอบโดยรวม 0 4 48 40 8 3.33 ± 0.70 ปานกลาง 
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ตาราง 6  ความพงึพอใจของผูบริโภคท่ีมตีอผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรส 

คุณลักษณะ 
ความพงึพอใจของผูบรโิภค 

คะแนนเฉลี่ย 
ระดับความ 

พงึพอใจ 1 2 3 4 5 

สี 5 12 34 31 18 3.45 ± 1.08 มาก 

กลิ่น 5 16 35 33 11 3.29 ± 1.02 ปานกลาง 

รสชาติ 5 11 27 43 14 3.50 ± 1.03 มาก 

เนื้อสัมผัส 7 9 27 30 27 3.61 ± 1.18 มาก 

ความชอบโดยรวม 7 13 33 34 13 3.33 ± 1.08 ปานกลาง 

  

 จากผลการวิจัยพบวาผูบริโภคสวนใหญพึงพอใจตอผลิตภัณฑผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส 

รองลงมาคอืมะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดองสามรส  

 เมื่อนําผลมะระขี้นกสด (ตัวอยางละ 1 กิโลกรัม) มาแปรรูปเปนผลิตภัณฑท้ัง 3 ชนิด แลวนําผลิตภัณฑแต

ละชนิดไปสกัดดวยเมทานอลจนไดเปนสวนสกัดหยาบเมทานอล ทําการช่ังน้ําหนักและคํานวณรอยละผลผลิต  

(%yield) แสดงผล ดังตาราง 7 

 

ตาราง 7  รอยละผลผลติของสวนสกัดหยาบเมทานอลจากมะระขี้นกและผลติภัณฑแปรรูปจากมะระขี้นก 

ตัวอยาง 

น้ําหนัก 

ผลมะระขี้นก 

ต้ังตน (กรัม) 

น้ําหนัก

ผลติภัณฑ 

กอนสกัด (กรัม) 

น้ําหนักสวน 

สกัดหยาบ 

(กรัม) 

รอยละ

ผลผลติ 

(%yield) 

มะระขี้นก 1,000 800.57 52.37 5.24 

มะระขี้นกอบปรุงรส 1,000 244.21 50.06 5.01 

ม ะ ร ะ ขี้ น ก ส า ม ร ส

อบแหง 

1,000 238.11 53.36 5.34 

มะระขี้นกดองสามรส 1,000 536.77 53.89 5.39 

 

 รอยละการตานอนุมูลอิสระพีพีเอชของสวนสกัดหยาบเมทานอลจากมะระขี้นกและผลิตภัณฑแปรรูปจาก

มะระขี้นกท่ีเวลา 15, 30, 45 และ 60 นาที แสดงในรูป 1  สวนผลการทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระพีพีเอช (IC50)  

ท่ีเวลา 30 นาที แสดงในตาราง 5  สารสกัดหยาบเมทานอลของมะระขี้นกมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดีท่ีสุด (IC50 

เทากับ 36.24 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) และดีกวาสารมาตรฐานบิวทิลเลดเตด ไฮดรอกซีโทลูอีน (IC50 เทากับ 

49.82 ไมโครกรัมตอมิลลิลติร) แตนอยกวากรดแอสคอรบิก (IC50 เทากับ 5.44 ไมโครกรัมตอมลิลิลติร) ในขณะท่ี

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นก ไดแก มะระขี้นกอบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และมะระขี้นกดองสามรส มฤีทธ์ิ

ตานอนุมูลอิสระลดลงมาก (IC50 เทากับ 605.45, 602.81 และ 397.31 ตามลําดับ) 
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A                  B 

 

 

 

 

C                 D 

  
 

รูป 1  กราฟระหวางรอยละการยับย้ังอนุมูลอิสระดพีพีเีอชกับความเขมขนของสวนสกัดหยาบเมทานอล 

จากมะระขี้นก (A)   ผลติภัณฑแปรรูปจากมะระขี้นกอบปรุงรส (B)  

มะระขี้นกสามรสอบแหง (C)   มะระขี้นกดองสามรส (D) 

 

ตาราง 8  คา IC50 ของสารสกัดหยาบเมทานอลของมะระขี้นกสดและผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นก ท่ีเวลา 30 นาที 

ตัวอยาง IC50 (ไมโครกรัมตอมิลลลิติร) 

มะระขี้นกสด 36.24 

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส 605.45 

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรสอบแหง NA 

ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรส 397.31 

สารมาตรฐานบีเอชที 49.82 

กรดแอสคอรบิก 5.44 

NA = ไมสามารถวเิคราะหไดเนื่องจากคารอยละการยับย้ังอนุมูลอสิระดีพพีเีอชไมถงึ 50 แมเพิ่มความเขมขนของสารสกัดมากขึ้น 
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วจิารณและสรุปผล 

 ความพงึพอใจของผูบริโภคท่ีมตีอผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกท้ัง 3 ชนิด น้ันคอื ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นก

อบปรุงรส มะระขี้นกสามรสอบแหง และ มะระขี้นกดองสามรส ผูบริโภคมีความชอบโดยรวมระดับปานกลางถึง

มาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย 3.72, 3.33 และ 3.33 ตามลําดับ อาจจะมีความคาดเคลื่อนไดเนื่องจากกลุมทดลองท่ีใช

ในการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลติภัณฑเปนกลุมทดลองคนละกลุม ถึงแมวาจะเปนกลุมทดลอง

เดียวกันแตกลุมทดลองเหลานั้นไมใชผูเช่ียวชาญดานการทดลองทางประสาทสัมผัสหรือผูท่ีผานการอบรมดาน

ประสาทสัมผัสจงึทําใหผลการประเมนิอาจคาดเคลื่อนไดเชนเดยีวกัน  

 จากผลการทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวยวธีิการกําจัดอนุมูลอิสระดพีพีีเอช ท่ีเวลา 30 นาที พบวา สวน

สกัด-หยาบเมทานอลของมะระขี้นกมีคา IC50 เทากับ 36.24 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ซึ่งถือวามีฤทธ์ิตานอนุมูล

อิสระสูงกวาสารตานอนุมูลอิสระมาตรฐานบีเอชที (IC50 เทากับ 49.82 ไมโครกรัมตอมลิลลิติร) แตยังนอยกวาสาร

ตานอนุมูลอิสระมาตรฐานกรดแอสคอรบิก (IC50 เทากับ 5.44 ไมโครกรัมตอมลิลลิติร) 

 มะระขี้นกท่ีผานกระบวนการแปรรูปดวยการอบท่ีอุณหภูม ิ120 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 - 30 นาที ทํา

ใหฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระลดลงมาก โดยสวนสกัดหยาบเมทานอลของผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรส มีคา 

IC50 เทากับ 605.45 ไมโครกรัมตอมลิลลิิตร และสวนสกัดหยาบเมทานอลของผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรส

อบแหงไมสามารถคา IC50 ได เนื่องจากคารอยละการยับย้ังอนุมูลอิสระดพีีพีเอชไมถึง 50 แมจะเพิ่มความเขมขน 

คณะผูวิจัยคาดวาความรอนนาจะมีผลตอองคประกอบทางเคมีของมะระขี้นก จึงทําใหฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ

เปลี่ยนไป 

 การแปรรูปมะระขี้นกดวยการดอง ซึ่งใชแคกรดซิตริกกับเกลือ แตไมไดใชความรอน ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ

ของผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรสลดลงนอยกวาการใชความรอนในการแปรรูป โดยสวนสกัดหยาบเมทา

นอลของผลิตภัณฑแปรรูปมะระขี้นกดองสามรสมีคา IC50 เทากับ 397.31 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ซึ่งถือวามีฤทธ์ิ

ตานอนุมูลอิสระมากกวาผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกอบปรุงรสเกอืบ 2 เทา จงึสรุปไดวาถงึแมกรดซติริกกับเกลอืมี

ผลตอองคประกอบทางเคมขีองมะระขี้นก แตก็ทําใหฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระลดลงนอยกวาการใชความรอนอบ 

 ผลติภัณฑแปรรูปมะระขี้นกสามรสอบแหงเปนผลติภัณฑท่ีแปรรูปโดยใชท้ังความรอน กรดซติริก และเกลือ  

จึงทําใหฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระลดลงอยางมาก ดังนั้นจึงสรุปไดวาหากตองการแปรรูปผลิตภัณฑอาหารใหมีฤทธ์ิตาน

อนุมูลอิสระจากวัตถุดบิเดมิควรหลกีเลี่ยงการใชความรอน กรดซติริก และเกลอื 
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บทคัดยอ  
ซาราซเีนีย (Saracenia) เปนพชืในกลุมของพืชกนิเนื้อหรือสัตวเลี้ยงเล็ก ๆ เชนแมลง เชนเดยีวกันกับพืชใน

กลุมหมอขาวหมอแกง (Nepenthes) และดรอซีรา (Drosera) ท้ังสามกลุมนี้มักถูกเรียกวา พืชกินเนื้อสัตว หรือ พืช

จับแมลง ซาราซีเนียมีลักษณะเดนในการจับกัดแมลงดวยใบท่ีเปนหลุมลึกและมีน้ําและเสนใยน้ําเงินซึ่งชวยในการ

ยอยสลายและดูดซึมสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตท่ีถูกจับไวในใบนั้นๆ นอกจากนี้ยังมีสีสันและรูปรางท่ีนาสนใจ 

การศึกษาซาราซีเนียสามารถชวยในการเขาใจวิธีการท่ีพืชใชเพื่อการสรางพลังงานและอาหารและยังชวยใน

การศึกษาเร่ืองราวของพันธุกรรมและการปรับตัวของพืชในสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสม ทําใหมีความสําคัญใน

ดานวทิยาศาสตรและการศึกษาทางธรรมชาติ 

การศึกษาผลความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโตตอการขยายพันธุซาราชีเนีย (Sarracenia minor 

Walt.) ในสภาพหลอดทดลอง โดยศึกษาผลของ BA และ NAA อยางละ 5 กรรมวธีิ ๆ ละ 10 ซ้ํา ๆ ละ 1 ตน วาง

แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ โดยการทดลองท่ี 1 การศึกษาผลของ BA ท่ีความเขมขน 0.0, 0.5, 1.0, 3.0 และ 

5.0 มลิลกิรัมตอลติร เมื่อ เพาะเลี้ยงเปนเวลา 16 สัปดาห พบวา สูตรอาหาร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 3.0 

มลิลกิรัม ตอลติร มจีํานวนยอดสูงสุด คอื 6.85 ยอดตอตน สวนสูตรอาหาร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 0.5 

มลิลกิรัมตอลติร มจีํานวนใบตอยอดสูงสุด คอื 9.70 ใบตอยอด และความยาวใบทุก กรรมวธีิไมมคีวามแตกตางกัน

ทางสถติิอยางมนัียสําคญั โดยมคีวามยาวใบอยูในชวง 13.51 – 24.20 มลิลเิมตร สวนการทดลองท่ี 2 การศึกษาผล

ของ NAA ท่ีความเขมขน 0.0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 1.0 มลิลกิรัมตอลติร พบวา การชักนําใหเกดิรากทุกกรรมวธีิไมมี

ความแตกตาง ทางสถติิอยางมนัียสําคญั โดยมจีํานวนรากอยูในชวง 1.42 – 5.25 รากตอตน และสูตรอาหาร MS ท่ี

ไมเติม NAA ใหความยาววรากสูงสุด คอื 25.72 มลิลเิมตร 
 

คําสาํคัญ:  ซาราซเีนีย / การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ / สารควบคุมการเจริญเตบิโต   
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Abstract  
Sarracenia is a group of plants that eat carnivores or small animals such as insects, as well as plants 

in the Nepenthes and Drosera groups. These three groups are often referred to as carnivorous plant, or insect 

catching plant, Sarracenia is characterized by its deeply pitted leaves and blue fibers, which aid in the 

decomposition and absorption of nutrients from the captured organisms in the leaves. They also have interesting 

colors and shapes. Studying Sarracenia can help in understanding the methods plants use to create energy and 

food. It also helps to study the genetics and adaptation of plants to unsuitable environments. This makes it 

important in science and nature studies. 

The research examined the effect concentrations of growth plant regulators on the propagation of 

Sarracenia minor Walt. under in vitro conditions. A completely randomized experiment was designed with five 

treatments each for both BA and NAA, comprising 10 replicates with one plant per replicate. In the first 

experiment, the effects of BA were examined at concentrations of 0.0, 0.5, 1.0, 3.0 and 5.0 mg/l. After 16 

weeks of culture, it was observed that MS medium with concentration of 3.0 mg/l BA gave the highest number 

of shoots per plant with an average of 6.85 shoots per plant. When BA was added at a concentration of 0.5 

mg/l to the MS medium, it yielded the highest number of leaves per shoot, averaging 9.70 leaves per shoot. 

There were no significant differences in leaf length among the treatments, with leaf lengths ranging from 13.51 

- 24.20 mm. The second experiment, the effects of NAA were investigated at concentrations of 0.0, 0.1, 0.3, 

0.5 and 1.0 mg/l. It was observed that there were no significant statistical differences in root induction among 

the various concentrations of NAA. The number of roots ranged from 1.42 - 5.25 roots per plant. Interestingly, 

the MS medium without the addition of NAA resulted in the maximum root length (25.72 mm).  

Keywords: Sarracenia minor Walt. / Tissue culture / Plant growth regulator  

 

บทนํา  

          ซาราซเีนีย (Sarracenia) เปนสกุลของพชืกนิแมลงท่ีมชีื่อเรียกอีกชื่อวา "พชืจับแมลง" หรือ "พชืกนิแมลง" ซึ่ง

เปนพชือวบนํ้าซึง่มักพบในภาคทิวเขาของทางตอนตะวันออกในอเมริกาเหนอื และบางสวนของแคนาดา ซาราซเีนีย

มลัีกษณะพเิศษท่ีทําใหพวกมดและแมลงตกหลุมและไมสามารถหนอีอกมาได เราสามารถจําและพจิารณาลักษณะ

ตางๆ ของพชืกนิแมลงซาราซีเนีย เชน ใบพชืมักมรูีปรางทรงกรวยหรือทรงถวยท่ีสําหรับเก็บนํ้าฝน และใบขอบของ

พืชมักมีขนเปนของสลักท่ีชวยในการดูดอาหารจากแมลงท่ีตกลงในถวย เมื่อแมลงตกลงในถวยของพืชกินแมลงนี้

แลว มันจะไมสามารถหนีได สวนใหญซาราซีเนียเจริญอยูในสภาพแวดลอมท่ีมีน้ําและความช้ืนสูง และใชการ

ลองลอยในถวยนํ้าเพื่อดงึธาตุอาหารจากแมลงท่ีตกลงมา นอกจากน้ียังทําสใีบสดๆ เพื่อดงึแมลงมายังพชื  

 Sarracenia เปนไมลมลุกยืนตนท่ีเติบโตจากเหงาใตดิน โดยมีใบรูปเหยือกหลายใบแผออกมาจากจุดท่ี

เติบโต จากนั้นพลิกขึ้นดานบนโดยใหชองดักหันเขาหาศูนยกลางของมงกุฎ กับดักนั้นเปนทอแนวตั้งท่ีมี 'หมวก' 

(เพอควิลัม) ยื่นออกไปเหนอืทางเขา และดานลางสุดของทอมักจะมปีากมวน (เพอริสโตม) ซึ่งหล่ังน้ําหวานและกลิน่

ออกมา ตัวฮูดเองก็ผลิตน้ําหวานบอยคร้ังเชนกันแตในปริมาณท่ีนอยกวา (Sarracenia, 2023) ซาราซีเนีย 

(Sarracenia) เปนพืชกินแมลงท่ีอยูในวงศ Sarraceniaceae ในอเมริกาเหนือมปีระมาณ 8 – 11 ชนิด ซาราซีเนียมอีีก

ช่ือเรียกวา เหยือกทรัมเปต เปนพืชพื้นเมืองท่ีมีถิ่นกําเนิดในทวปีอเมริกาเหนือ แถบชายฝง มหาสมุทรแอตแลนตกิ 

รัฐเท็กซัส บริเวณเกรตเลกส และตะวันออกเฉียงใตของประเทศ ลักษณะเดนของใบของพืชในสกุลจะมีการ 



1032 

ววัิฒนาการเปนรูปหลอดยาวปากแตรเพื่อท่ีจะดักจับแมลง และยอยเหยื่อดวยนํ้ายอยโปรตีน และเอนไซมอื่น ๆ ซา

ราซเีนียเปนพชืกินแมลงท่ีไดรับความนิยมปลูกเลี้ยงกันอยางแพรหลายมากขึ้นเร่ือย ๆ สงผลใหเร่ิมมบีทบาทในการ

เปนไมประดับเศรษฐกิจท่ีสําคัญของไทยเพิ่มมากขึ้นดวย การเพิ่มจํานวนดวยวิธีเพาะเมล็ดหรือการแยกกอ ไม

สามารถตอบสนองตอความตองการของตลาดท่ีตองการจํานวนตนในปริมาณมากในระยะเวลาอันรวดเร็ว  (ปรียา

ณัฐ, 2561) ฮอรโมนพชืมีความสําคัญในกระบวนการการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชกนิแมลง เชน ซาราซเีนีย ซึ่งเปนพชื

กนิเนื้อท่ีสามารถจับและยอยสลายแมลงและสัตวจําพวกนอย ๆ ไดในใบของพชืน้ี ฮอรโมนพชืมคีวามสําคัญตอการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพชืกินแมลงอยางซาราซีเนีย เนื่องจาก ซาราซเีนียมฮีอรโมนท่ีชวยในการสรางกลไกการจับแมลง

ท่ีมีประสิทธิภาพ ปริมาณและประเภทของฮอรโมนท่ีมอียูในใบของพชื ซึ่งทําใหมคีวามสามารถในการจับแมลงไดดี

ขึ้น และเปนท่ีนาสนใจสําหรับผูท่ีสนใจการศึกษาและการเพาะเลี้ยงซาราซีเนีย นอกจากนี้ยังพบวา ฮอรโมนพืชใน

ซาราซีเนียมีบทบาทในการสงสัญญาณท่ีสําคัญในกระบวนการยอยสลายแมลงท่ีถูกจับไวในใบของพืช ซึ่งชวยให

เนื้อเยื่อพืชกินแมลงสามารถดูดซมึสารอาหารจากแมลงไดอยางมปีระสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังพบวาฮอรโมนพชืท่ีมี

อยูในซาราซีเนียมอาจมีบทบาทในการปองกันและตานทานตอโรคและแมลงท่ีอาจเปนอันตรายตอซาราซีเนีย น่ัน

ทําใหเปนสวนสําคัญของระบบปองกันศัตรูพชืของพชืกนิเนื้อสัตวน้ี ดังนัน้การเขาใจการทํางานของฮอรโมนพชืในซา

ราซีเนียมสามารถชวยในการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพชืกนิแมลงใหมปีระสทิธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น เนื่องจากธุรกิจไมกินแมลง ในกลุม ซาราซีเนียในประเทศไทยกําลังขยายตัวทางธุรกิจเพิ่มมากขึ้น การ

เจริญเติบโตดวยกระบวนการตามธรรมชาติ ทําใหการเพิ่มปริมาณตนไมเพยีงพอตอความตองการของตลาด ดังนัน้

เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจงึเขามามีบทบาทสําคัญมากขึ้น เนื่องจากสามารถเพิ่มปริมาณจํานวนไดในประมาณ

มากในระยะเวลาอันสัน้ ดวยการใชฮอรโมนสังเคราะหเพื่อเพิ่มปริมาณยอดหรือราก ซึ่งในพืชแตละชนิดจะมคีวาม

ตองการปริมาณฮอรโนมท่ีแตกตางกันออกไป  ท้ังไซโตไคนิน (Cytokinin) ท่ีใชในการกระตุนการเจริญเติบโต และ

ออกซนิ (Auxin) ท่ีใชในการ กระตุนการเกดิราก นอกจากน้ียังพบวาการศึกษาการขยายพันธุในสภาพปลอดเชื้อมีน

อยมากและมีรายงานวาบางชนิดไมสามารถขยายพันธุในสภาพปลอดเชื้อไดโดยใชสวนของลําตนเนื่องจากยากต

อการฟอกฆาเช้ือท่ีติดมากับช้ินสวนพชื  (Walker,  2023) 
 

วธิกีารศึกษา  
  

          การทดลองท่ี 1 การศึกษาความเขมขนของ BA ท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของยอด ซาราซเีนียในสภาพ

ปลอดเช้ือ วางแผนแบบสุมสมบูรณ (Completely randomized design: CRD) จํานวน 5 กรรมวธีิ ๆ ละ 5 ซ้ํา ๆ ละ 1 

ตน โดยใชสูตรของ Murashige and Skoog (MS) (1962) ท่ีเติม BA ความ เขมขน 5 ระดับ ไดแก 0.0 , 0.5 , 1.0 , 

3.0 และ 5.0 มิลลิกรัมตอลิตร (mg/l) จากนั้นทําการ บันทึกผล ไดแก จํานวนยอด (ยอดตอตน) จํานวนใบ (ใบตอ

ยอด) และความยาวใบ (มลิลเิมตร)  

          การทดลองท่ี 2 การศึกษาความเขมขนของ NAA ท่ีเหมาะสมตอการเกดิจํานวนราก และความยาวรากของ

รากซาราซเีนียในสภาพปลอดเชื้อ วางแผนแบบ CRD จํานวน 5 กรรมวธีิ ๆ ละ 5 ซ้ํา ๆ ละ 1 ตน โดยใชสูตรอาหาร 

MS (1962) ท่ีเติม NAA ความเขมขน 5 ระดับ ไดแก 0.0 , 0.1 , 0.3 , 0.5 และ 1.0 mg/l จากนั้นทํา การบันทึกผล 

ไดแก จาํนวนราก (รากตอตน) และความยาวราก (มลิลเิมตร)      

       กระบวนการเตรียมและทดลองการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อของ Sarracenia minor Walt. ในสภาพปลอดเชื้อมี

ขั้นตอนดังนี้ เตรียมอาหารสําหรับเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยใชสูตรอาหาร MS (Murashige and Skoog) สําเร็จรูปใน

สูตรพื้นฐาน เติมนํ้าตาล 30 g/L ปรับคา pH ของอาหารใหอยูในชวง 5.7-5.8 เติมวุนในอาหารในปริมาณ 8 g/L 

ละลายวุนในอาหารโดยใชความรอน ใสสารควบคุมการเจริญเติบโต ตามขั้นตอนท่ีกําหนดไวในการวางแผนการ
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ทดลอง ทําการฆาเช้ือดวย Autoclave แลวนําอาหารท่ีเตรียมไวในใสขวดแกวขนาด 8 ออนซ นําไปน่ึงดวยเคร่ือง

หมอน่ึงแรงดัน (Autoclave) ท่ีอุณหภูม ิ121°C และความดัน 15 ปอนดตอตารางเมตร เปนเวลา 20 นาที ทําการแยก

ของตนซาราซเีนียท่ีแตกหนอจากตนแมท่ีเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อมา จํานวน 1 หนอ นํามาตัดรากและใบท่ีตายออก 

หลังจากน้ันนําใสขวดอาหารเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ี เตรียมไวแตละกรรมวิธีจําวน 1 หนอตอขวด จากนั้นนําไปเลี้ยงในหอง

ปลอดเช้ือท่ีควบคุมอุณหภูมใิหอยูในชวง 25 ± 2°C และใหแสงความเขมขนแสง 3,000 ลักซ เปนเวลา 16 ช่ัวโมงตอ

วัน ทําการบันทึกผลการทดลอง เมื่อเพาะเลี้ยงในหองปลอดเช้ือเปนระยะเวลา 16 สัปดาห นําขอมูลท่ีไดจากการ

ทดลองมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยวิธี Analysis of Variance (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยแตละกรรมวธีิดวยวธีิ Duncan’s new multiple range test (DMRT) 

สถานที่ทําการทดลอง หองปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง คณะเกษตรศาสตร

และทรัพยากรธรรมชาต ิมหาวทิยาลัยพะเยา 

 

ผลการศึกษา  

จากการศึกษาผลของสาร 6-Benzyladenine (BA) และสาร Napthalene acetic acid (NAA) ท่ีเหมาะสมตอ

การเจริญเติบโตของซาราซีเนียในสภาพปลอดเชื้อ เมื่อเลี้ยงเปนเวลา 16 สัปดาห พบวา อาหารสูตร MS ท่ีเติม BA 

ความเขมขน 3.0 (mg/l) มีแนวโนมในการเพิ่มจํานวนยอดสูงสุด 6.85 ยอดตอตน ในขณะท่ีจํานวนใบ อาหารสูตร 

MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 0.5 mg/l มีแนวโนมในการเพิ่มจํานวนใบสูงสุด คือ 9.70 ใบตอยอด ทุกกรรมวิธีไมมี

ความแตกตางทางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ โดยมีความยาวใบของซาราซีเนียอยูในชวง 13.51 – 24.20 

มลิลเิมตร  (ตารางท่ี 1)  

จากการศึกษาความเขมขนของสาร NAA ท่ีเหมาะสมตอการเกิดจํานวนราก และความยาวรากของซารา

ซีเนียในอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติม NAA ระดับความเขมขน 5 ระดับ ไดแก 0.0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 1.0 (mg/l) 

จํานวนรากของซาราซีเนีย ในทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ โดยมีจํานวนรากของซา

ราซีเนียอยูในชวง 1.42 - 5.25 รากตอตน ในขณะท่ีความยาวรากของซาราซีเนีย ในอาหารสูตร MS ท่ีเติม NAA 

ความเขมขน 0.0 มิลลิกรัมตอลิตร โดยอาหารสูตร MS ท่ีเติม NAA ความเขมขน 1.0, 0.5 และ 0.3 mg/l  ใหความ

ยาวรากสูงท่ีสุด มคีา 5.53, 5.35 และ 5.02 มลิลเิมตร ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) 
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ตารางที่ 1 การเจริญเติบโตของซาราซเีนียท่ีเพาะเลี้ยงในอาหารแข็งสูตร MS ท่ีเติม BA ระดับความเขมขนตางกัน 

เมื่อเลี้ยงเปนเวลา 16 สัปดาห 

สูตรอาหาร 
จํานวนยอด 

(ยอดตอตน) 

จํานวนใบ/ยอด 

(ใบตอยอด) 

ความยาวใบ 

(มลิลเิมตร) 

MS (Control) 2.33 ± 2.30ᵇ 8.33 ± 4.93ᵃᵇ 19.48 ± 1.61 

MS + BA 0.5 mg/l 2.57 ± 1.81ᵇ 9.70 ± 5.97ᵃ 24.20 ± 8.30 

MS + BA 1.0 mg/l 3.33 ± 2.06ᵇ 6.41 ± 2.28ᵃᵇ 17.91 ± 9.06 

MS + BA 3.0 mg/l 6.85 ± 3.13ᵃ 4.80 ± 0.75ᵃᵇ 19.59 ± 7.55 

MS + BA 5.0 mg/l 3.25 ± 2.06ᵇ 3.82 ± 1.89ᵇ 13.51 ± 3.02 

F-test * * ns 

CV (%) 74.48 68.63 39.66 
 

*หมายเหตุ: อักษรท่ีแตกตางกนัทางแนวต้ังมคีวามแตกตางกันทางสถติิท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต 
 

 

ตารางท่ี 2 การเกดิรากซาราซเีนียท่ีเพาะเลี้ยงในอาหารกึ่งแข็ง สูตร MS ท่ีเติม NAA ระดับความเขมขนตางกนั 

เมื่อเลี้ยงเปนเวลา 16 สัปดาห  

สูตรอาหาร 
จํานวนราก 

(รากตอตน) 

ความยาวราก 

(มลิลเิมตร) 

MS (Control) 3.50 ± 3.53 25.72 ± 6.68ᵃ 

MS + NAA 0.1 (mg/l) 3.70 ± 2.11 9.14 ± 3.44ᵇ 

MS + NAA 0.3 (mg/l) 1.42 ± 0.78 5.02 ± 1.42ᶜ 

MS + NAA 0.5 (mg/l) 4.60 ± 5.31 5.35 ± 3.10ᵇᶜ 

MS + NAA 1.0 (mg/l) 5.25 ± 1.58 5.53 ± 1.01ᵇᶜ 

F-test ns * 

CV (%) 71.39 60.27 
 

*หมายเหตุ: อักษรท่ีแตกตางกนัทางแนวต้ังมคีวามแตกตางกันทางสถติิท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 



1035 

อภปิรายและสรุปผล 

          การศึกษาผลความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโตตอการขยายพันธุซาราซีเนยี (Sarracenia minor 

Walt.) ในสภาพปลอดเชื้อ พบวา สูตรอาหาร MS ท่ีเติม 6- Benzylaminopurine (BA) ทุกความเขมขนสามารถชัก

นําใหเกดิยอดได เนื่องจาก BA เปนสารท่ีอยูในกลุมฮอรโมนไซโตไคนิน ซึ่งมปีระสทิธิภาพในการกระตุนใหเกิดหนอ

และตาใหม อีกท้ัง BA ยังมีผลในการควบคุมการสรางยอด และการพัฒนาของยอดและราก จึงนิยมใชในการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (Tomaz and Marina, 2010) โดยอาหารสูตร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 3.0 มิลลิกรัมตอลิตร 

สามารถเพิ่มจํานวนยอดสูงสุด 6.85 ยอดตอตน ซึ่ง แตกตางจากสูตรอาหารท่ีเติมความเขมขนอื่น ๆ อยางมี

นัยสําคัญทางสถติิ โดยสอดคลองกับ งานของ Miclea และ Bernat (2018) ท่ีศึกษาพบวา อาหารสูตร MS ท่ีเติม BA 

ความเขมขน 5 mg/l มีผลในการเพิ่มจํานวนตนของ Sarracenia purpurea อยูท่ี 3.75 ยอดตอตน ซึ่งมีคาใกลเคียง

กับผลการทดลองในคร้ังน้ีอยางมาก เนื่องจากอาหารท่ีเติม BA ความเขมขน 5.0 mg/l ใหจํานวนยอด 3.25 ยอดตอ

ตน หลังจากเพาะเลี้ยงเปนเวลา 12 สัปดาห นอกจากนี้ ยังไปสอดคลองกับการศึกษางานของ Northcutt และคณะ 

(2012) ซึ่งทําการเพาะเลี้ยง Sarracenia oreopphila, S. leucophylla S. purpurea และ spp. venosa ในอาหารสูตร 

MS ท่ี เติม BA ความเขมขน 3.0 mg/l ใหจํานวนยอดสูงท่ีสุด แสดงใหเห็นวา BA ซึ่งอยูในกลุมฮอรโมน ในกลุมไซโต

ไคนิน (Cytokinins) เปนสารควบคุมการเจริญเตบิโตท่ีเหมาะสําหรับใชในการพัฒนา ใหเกดิยอดของตนซาราซเีนีย           

          ในสวนของการศึกษาฮอรโมนในกลุมไซโตไคนินตอการเพิ่มจํานวนใบ พบวา มีแนวโนมใกลเคียงกัน โดยท่ี

อาหารสูตร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 5.0 mg/l ใหจํานวนใบนอยท่ีสุด 3.25 ยอดตอตน เชนเดยีวกันกับความยาว

ใบ ท่ีพบวา ในทุกกรรมวธีิไมมคีวามแตกตางกัน โดยมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 13.51 – 24.20 มิลลิเมตร แสดงใหเห็นวา 

ฮอรโมน ในกลุมไซโตไคนินมีอิทธิพลนอยมากตอการพัฒนาจํานวนใบและขนาดใบของซาราซีเนีย การศึกษาผล

ของฮอรโมน 1-naphthylacetic acid (NAA) ในอาหาร MS ตอการพัฒนา รากใน Sarracenia minor Walt. พบวา ทุก

ระดับความเขมขนสามารถชักนําใหเกดิรากได แต จํานวนรากท่ีเกดิขึ้นในทุกกรรมวธีิไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ

อยางมนัียสําคัญ โดยใหคาเฉลี่ยอยูในชวง 1.42 - 5.20 รากตอตน และความยาวรากของซาราซเีนียในสูตรอาหาร 

MS ท่ีไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตสามารถชักนําใหมีความยาวรากมากท่ีสุด คือ 25.72 มิลลิเมตร ซึ่ง

สอดคลองกับการศึกษาของ Miclea and Bernat (2018) ท่ีพบวา การเติมฮอรโมน NAA ท่ีระดับความเขนขนตํ่า ๆ 

หรือการลดปริมาณความเขมขนของอาหาร MS ลงไป 1/3 เทา สามารถชักนําใหเกิดรากได ในขณะท่ีการไมใส

ฮอรโมน NAA มผีลในการกระตุนความยาวรากมากท่ีสุด  

 

สรุปผลการทดลอง  

          อาหารสูตร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 3.0 mg/l ใหจํานวนยอดสูงสุด อยูท่ี 6.85 ยอดตอตน สวนอาหาร

สูตร MS ท่ีเติม BA ความเขมขน 0.5 mg/l ใหจํานวนใบตอยอดสูงสุด อยูท่ี 9.70 ใบตอยอด ขณะท่ีความยาวใบใน

ทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกันทางสถติิ มีคาอยู ชวง 13.51 – 24.20 มิลลิเมตร ทุกกรรมวิธีสามารถเพิ่มจํานวน

รากได โดยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ ซึ่งมีคาอยู ชวง 1.42 – 5.25 รากตอตน สวนอาหารสูตร MS ท่ีไมเติม 

NAA ใหความยาวรากท่ีสูงท่ีสุด 25.72 มลิลเิมตร 

 

กติตกิรรมประกาศ 

          ขอขอบคุณคณาจารยและเจาหนาท่ีศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง คณะเกษตรศาสตรและ

ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวทิยาลัยพะเยา ท่ีเอื้อเฟอสถานท่ี ใหความชวยเหลอืและอํานวยความสะดวกตางๆ ตลอด

การทําการศึกษาในคร้ังนี้  
 



1036 

เอกสารอางองิ  

ปรียาณัฐ หงสทอง. (2561). ผลของสูตรอาหารและระดับความเขมขนของสารควบคุมการ เจริญเติบโตในการ

 เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อซาราซเีนีย สายพันธุ Sarracenia leucophylla Raf. รายงานวจิัย. มหาวทิยาลัย

 เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ปทุมธาน.ี 

Miclea I, Bernat R. (2018). In vitro Multiplication of the Pitcher Plant Sarracenia Purpurea. Bulletin 

 UASVM Animal Science and Biotechnologies, 75(2), 134 - 136. 

Murashige T, Skoog F. (1962). A revised medium for rapid growth and bioassay with tobacco tissue cultures. 

 Physiol. Plant, 15, 473-497. 

Northcutt C, Davies D, Gagliardo RW, Bucalo K, Determann RO, Cruse-Sanders J, Pullman GS. (2012). 

 Germination In Vitro, Micropropagation, and Cryogenic Storage for Three Rare Pitcher Plants: 

 Sarracenia oreophila (Kearney) Wherry (Federally Endangered), S. leucophylla Raf., and S. purpurea 

 spp. venosa (Raf.) Wherry. HortScience, 47(1), 74 - 80. 

Sarracenia. (2023). Wikipedia The Free Encyclopedia. Retrieved 24 November 2023, from 

 https://en.wikipedia.org/wiki/Sarracenia 

Tomaz R, Marina D. (2010). Cytokinins and their Function in Developings Seeds. Acta Chim. Slov, 57, 617 -

 629. 

Walker R. 2023. Tissue culture in the Home Kitchen. The Carnivorous plant tissue culture. [online].        

 Available http://www2.labs.agilent.com/botany/cp/slides/tc/tc.htm (24 November 2023). 



1037 

 

-Proceedings- 

ผลของไมโคร/นาโนบับเบลิสตอการงอก และการเจรญิเติบโตของตนออนผักโขมแดง 

Effect of micro/nano bubbles on the germination and growth of red amaranth 
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บทคัดยอ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของระยะเวลาการแชเมล็ดรวมกับการใชไมโคร/นาโนบับเบิลสตอ 

การ งอกของเมล็ด และการเจริญเติบโตของตนออนผักโขมแดง วางแผนการทดลองแบบ 2x4 แฟคทอเรียล โดยใช

แผนการ ทดลองแบบสุมสมบูรณ จํานวน 4 ซ้ํา ปจจัย A คอืระยะเวลาการแช 12 และ 24 ช่ัวโมง และปจจัย B คอืนํ้าท่ี

ผานการ ปมดวยเคร่ืองไมโคร/นาโนบับเบิลส (MNBs) ท่ีระยะเวลา 0, 5, 10 และ 15 นาที โดยนําเมล็ดผักโขมแดงมา 

แชในนํ้า ท่ีผานการปมดวยเคร่ือง MNBs ตามกรรมวธีิท่ีกําหนด จากนัน้นําเมล็ดพันธุมาเพาะลงบนกระดาษเพาะ และ

วางไวท่ี อุณหภูมิหองเปนเวลา 12 วัน ผลการทดลองพบวา การแชเมล็ดระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหเมล็ดผักโขมแดง 

มอัีตรา การงอก และการเจริญเติบโตของตนออนสูงกวาการแชเมล็ดระยะเวลา 12 ช่ัวโมง การใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs 

ระยะเวลา 5 - 15 นาที ทําใหเมล็ดผักโขมแดงมีอัตราการงอกของเมล็ดสูง มีจํานวนวันท่ีเมล็ดมรีากงอก และเวลาใน 

การงอกเร็วขึ้น รวมถงึการเจริญเติบโตของตนออนเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกบัการใชนํ้าไมผานเคร่ือง MNBs โดยการใช 

นํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 15 นาที รวมกับระยะเวลาการแช 12 ช่ัวโมง ทําใหอัตราการงอกของเมล็ด เสน

ผานศูนยกลางของลําตน และสารประกอบฟนอลกิสูงกวากรรมวิธีอื่น ขณะท่ีการใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs 5 - 15 นาที 

รวมกับการแช 24 ช่ัวโมง ทําใหผักโขมแดงมีจํานวนวันท่ีเมล็ดมีรากงอก และเวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วขึ้น รวมถึง  

มอัีตราการงอก เสนผานศูนยกลางของลําตน ความกวางใบ และความยาวรากสูงกวาการใชน้ําเปลา  
 

คําสําคัญ:   ไมโคร/นาโนบับเบิลส, ความงอก, การเจริญเตบิโต, ตนออนผักโขมแดง 
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Abstract  

The objective of this research was to study the effect of seed soaking time combined with 

micro/nanobubbles (MNBs) application on seed germination and the growth of red amaranth seedlings. The 

experimental design was 2x4 factorial using a completely randomized design with 4 replicates. Factor A was the 

seed soaking period at 12 and 24 hours, and factor B was the time to generate water through the MNBs 

generator at 4 periods of 0, 5, 10, and 15 minutes. The seeds were soaked in water generated with a MNBs 

machine according to each treatment. Then bring the seeds to germinate on top of the germination paper and 

keep them in at room temperature for 12 days. The results found that a seed soaking period of 24 hours causes 

red amaranth seeds to have a faster germination rate and higher seedling growth than a 12-hour seed soaking 

period. The use of MNBs with a generated period of 5–15 minutes increases the germination rate, faster both 

the number of days to emergence and germination time, also increases seedling growth compared to using 

water that does not pass through the MNBs machine. Moreover, using 5 - 15 minutes of water through the 

MNBs generator combined with a 12-hour seed soaking period enhanced the germination rate, dimeter and total 

phenolic compounds higher than other methods. While, using 5 - 15 minutes of water through the MNBs 

generator combined with a 24-hour seed soaking period, caused red amaranth seedlings to have days to 

emergence, and the time for germination was faster. Including, the germination rate, stem diameter, leaf width, 

and root length were higher than the use of distilled water.  
 

Keywords:   Micro/Nano bubbles, Germination, Growth, Red amaranth 

 

บทนํา  

ในปจจุบันมนุษยไดใหความสําคัญตอการดูแลสุขภาพมากขึ้น ตั้งแตการเลือกบริโภคอาหารท่ีมีประโยชน

รางกายเพื่อการปองกันและรักษาสุขภาพท่ีสามารถตานทานตอโรคภัยตาง ๆ ได โดยเฉพาะการเลือกรับประทาน

อาหารท่ีปลอดสารพิษ เชนการหันกลับมารับประทานอาหารจําพวกผกั ประเภทตนออนหรือไมโครกรีน (Microgreen) 

ท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง มีสารพฤกษเคมี (Kopsell and Sams, 2013) เปนแหลงของวิตามิน และแรธาตุ เมื่อ

เปรียบเทียบกับผักชนิดเดียวกันท่ีมีการเจริญเตบิโตเต็มท่ี (Xiao et al.,2012) มีสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนประโยชนตอ

สุขภาพและ อุดมดวยสารประเภท antioxidant ซึ่งชวยลดสารพิษ อีกท้ังยังประหยัดพื้นท่ีในการเพาะปลูกและมี

ระยะเวลาเก็บเกี่ยวสั้น สามารถนํามาทําอาหารไดหลากหลาย และเปนรายไดเสริมท่ีนาสนใจในระยะเวลาสั้น ผักไม

โครกรีนจึงเปนอีกหนึ่งทางเลือกในการเขาถึงการบริโภคผักปลอดสารพิษ และเปนประโยชนตอรางกาย (กรรณิกา 

บุญพาธรรม., 2560) อยางเชน ผักโขมแดง (Amaranthus caudatus) จัดอยูในวงค Amaranthaceae เปนพืชผักท่ีใช

รูปแบบการปลูกแบบไมโครกรีนท่ีสามารถเจริญไดทุกฤดูกาล การผลิตตนออนผักโขมแดงมีอายุเก็บเกี่ยวหลังเมล็ด

งอกประมาณ 13 วัน มลัีกษณะสขีองตน และใบเปนสมีวงและสแีดง คาดวานาจะมสีารแอนโทไซยานิน เนื่องจากแอน

โทไซยานินเปนรงควัตถุท่ีมีสีแดงถงึสนี้ําเงนิพบในผักและไมดอกหลายชนิด เชนกระเจี๊ยบแดง องุนแดง สตรอวเบอรร่ี 

เปนตน เปนพืชผักท่ีมีคุณคาทางอาหารสูงประกอบดวย เบตา-แคโรทีน (Beta-carotene) วิตามินซี วิตามินเอ และแร

ธาตุท่ีสําคัญไดแก แคลเซียม เหล็ก แมกนีเซียม โพแทสเซยีม สังกะส ีทองแดง และแมงกานีส รวมถึงมีสารแอนโทไซ

ยานินในกลุม Cyanidin-3-0-glucoside และสาร Peonidin-3-0-glucoside (จตุรงค พวงมณี และคณะ., 2557) 

การศึกษาของ Karamać et al. (2019) ในผักโขมท่ีระยะการเจริญเตบิโตตางๆ พบสารฟนอลกิท่ีเปนอนุพันธของกรดไฮ
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ดรอกซีซินนามิก พบปริมาณสูงในระยะแรกของการเจริญทางลําตน ซึ่งสอดคลองกับ Promdang et al. (2020) 

รายงานวาผักโขมแดงมปีริมาณสารฟนอลกิรวมสูง 

โดยพชืไมโครกรีน มปีจจยัสําคัญในการเจริญเติบโตไดแก นํ้า อุณหภูม ิความชื้น และแสง เปนตน ซึ่งหากพชื

ไดรับปจจัยตางๆ ในปริมาณท่ีเหมาะสมจะทําใหตนออนเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะน้ํา ท่ีเปนปจจัยหลัก

ตอการเจริญเติบโตของพชื แตก็ยังมปีญหาดานการงอกและการเพาะเมล็ดของพชื จงึไดมกีารนําเทคโนโลยีไมโคร/นา

โนบับเบิลสมาชวยกระตุนการงอกของเมล็ดพืช ซึ่งเทคโนโลยีไมโครนาโนบับเบ้ิลสถูกพัฒนาขึ้นเพื่อเพิ่มจํานวน

ออกซิเจนท่ีละลายในน้ําไดเปนเวลานานและยังคงอยูในน้ําไดนานกวาฟองอากาศขนาดท่ัวไป เนื่องจากน้ําไมโคร/นา

โนบับเบิลสทําใหเมล็ดพันธุมกีารดูดนํ้าไดอยางรวดเร็ว และมปีริมาณออกซเิจนสูงกวานํ้าปกติ Oshita and Liu (2013) 

รายงานวาเทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบ้ิลส ชวยสงเสริมการกระตุนการงอกของเมล็ด และการสงเสริมกิจกรรมทาง

สรีรวทิยาของสิง่มีชีวิตอื่นๆ รวมถงึชวยเพิ่มสารประกอบฟนอลกิ (Takahashi et al., 2007) Liu et al., (2013) รายงาน

วาน้ํานาโนบับเบิลสมีหมูไฮโดรอซิลอยูในน้ําเปนจํานวนมากท่ีชวยเพิ่มความคลองตัวของโมเลกุลน้ํา ทําใหผนังเซลล

ออนนุม จึงสงผลใหการดูดน้ําของเมล็ดพันธุและการเคลื่อนท่ีของน้ําเขาสูเมล็ดไดเพิ่มขึ้น มีการวิจัยกอนหนานี้ พบวา

ไมโคร/นาโนบับเบิลสชวยกระตุนกิจกรรมของเอ็นไซม amylase ซึ่งเปนตัวเรงปฏิกิริยาท่ีมีสวนสําคัญตอกระบวนการ

งอกของเมล็ดพืช (Davies, 2004) ดังนั้นในการทดลองคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชเทคโนโลยีฟองอากาศ

ขนาดไมโคร/นาโนบับเบิลสในการกระตุนการงอกของเมล็ดพชื รวมถงึการเจริญเติบโตของตนกลา และสารประกอบฟ

นอลกิของตนออนผักโขมแดง 

 

วธิกีารศึกษา  

 วางแผนการทดลองแบบ 2x4 แฟคทอเรียลโดยใชแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Factorial in CRD; 

Completely randomized design) ปจจัย A คือระยะเวลาการแช 12 และ 24 ช่ัวโมง และปจจัย B คือน้ําท่ีผานการปม

ฟองอากาศขนาดไมโครนาโนท่ีระยะเวลา 0, 5, 10 และ 15 นาที ทําการทดลองกรรมวิธีละ 4 ซ้ํา ซ้ําละ 50 เมล็ด โดย

มขีัน้ตอนการดําเนินงาน ดังน้ี 

ทําการนับเมล็ดผักโขมแดง จํานวน 100 เมล็ด ใสลงในถุงผาแกว แลวนําเมล็ดผักโขมแดงมาแชในน้ําท่ีผาน

การปมดวยเคร่ืองไมโคร/นาโนบับเบิลสตามกรรมวิธีท่ีกําหนด โดยทําการแชเมล็ดพันธุในกรรมวิธีท่ีระยะเวลา 24 

ช่ัวโมงกอน แลวทําการแชระยะเวลา 12 ช่ัวโมง (เมื่อแชเมล็ดพันธุกรรมวธีิท่ีระยะเวลา 24 ช่ัวโมง แชผานไป 12 ช่ัวโมง) 

เพื่อใหระยะเวลาการแชเมล็ดพันธุเสร็จสิ้นพรอมกัน จากนั้นนําเมล็ดพันธุมาเพาะลงในกลองพลาสติกใส ขนาด 10 x 

10 เซนติเมตร โดยวิธีการเพาะเมล็ดบนกระดาษ (Top of paper; TP) โดยใชกระดาษเพาะจํานวน 6 ช้ัน ตามวิธีของ 

ISTA (2011) นํากลองเมล็ดพันธุท่ีเพาะมาวางไวในหองทดลอง อุณหภูมเิฉลี่ย 25 องศาเซลเซยีส และความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ย 61% โดยไมปดฝากลอง ทําการใหน้ําตามกรรมวิธีแกเมล็ดพันธุ โดยใหตอนเชาและเย็น ปริมาตร 10 มิลลิลิตร 

ทุกวัน 
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การบันทึกขอมูล 5 สวน คอื ความงอกของเมล็ด ไดแก อัตราการงอก จํานวนวันท่ีเมล็ดมรีากงอก และเวลา

เฉลี่ยนในการงอก การเจริญเติบโตของตนออน ท่ีอายุ 12 วัน ไดแก ความยากราก (เซนติเมตร) ความสูงของลําตน 

(เซนติเมตร) เสนผานศูนยกลางของลําตน (มิลลิเมตร) ความกวางและความยาวของใบ (เซนติเมตร) น้ําหนักสดและ

นํ้าหนักแหงของตนออน (กรัม) โดยจะเก็บผลผลติหลังการเพาะเมล็ด 12 วัน นํามาช่ังนําหนักสดจํานวน 10 ตนแลวหา

คาเฉลี่ยตอตน สวนการหานํ้าหนักแหงโดยการอบท่ีอุณหภูม ิ60 องศาเซลเซยีสเปนเวลา 72 ช่ัวโมง การวเิคราะหสาร

ตานอนุมูลอิสระในตนออน โดยใชวธีิการของ Weterhouse (2005) และการบันทึกคาคุณสมบัตขิองน้ํา ไดแก ปริมาณ

ออกซเิจนท่ีละลายในน้ํา คาการนําไฟฟา และความเปนกรด - ดาง 

ในการทดลองใชเคร่ืองไมโครนาโนบับเบิลส พัฒนาโดยศูนยความเปนเลิศทางวิชาการดานการประยุกตใช

ไฟฟาแรงสูงพลาสมาและไมโครนาโนบับเบิลสเพื่อการเกษตรและการประมงขัน้สูง  มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา เคร่ืองท่ีใชโมเดล KVM10 อัตราการไหลของน้ํา 1.7 ลิตรตอนาที การไหลของฟองอากาศ 0.5 ลิตรตอนาที 

กําลังไฟฟา 240 วัตต อัตราการไหลของอากาศ 0.5 ลติรตอนาที มขีนาดฟองอากาศเฉลี่ยขนาด 660 นาโนเมตร และ

จํานวนฟองอากาศประมาณ 58,063,100 particle/ml วัดโดยเคร่ืองเคร่ืองวิเคราะหการกระจายขนาดอนุภาคแบบ

กระเจงิดวยเลเซอร (Horiba-960A, Japan) (Thonglek. 2017; Yoshikawa and Thonglek, 2017)  

 

ผลการศึกษา 

1. อัตราการงอกและระยะเวลาการงอก 

1.1 ความงอกของเมล็ด 

เมื่อพิจารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง ท่ีอายุ 7 พบวามีความแตกตางกันทางสถิติอยางมี

นัยสําคัญ โดยการแชเมล็ดระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหผักโขมแดงมีความงอกของเมล็ดสูงท่ีสุด เฉลี่ย 98.31 

เปอรเซ็นต และท่ีอายุ 12 วัน พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ และเมื่อพิจารณาปจจัย B การใชน้ําท่ีผานเคร่ือง 

MNBs ท่ีอายุ 7 วัน พบวามคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญย่ิง โดยการใชนํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 

5 - 15 นาที ทําใหเมล็ดผักโขมแดงมีความงอกสูงกวาการใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 0 นาที และท่ีอายุ 12 

วัน พบวาไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ รวมถงึปฏสัิมพันธของท้ังสองปจจัยท่ีอายุ 7 วัน พบวามคีวามแตกตางกันทาง

สถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดยท่ีการใชน้ําผานเคร่ือง MNBs 5 นาที รวมกับการแชเมล็ดระยะเวลา 12 ช่ัวโมง รวมถึง

การใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 15 นาที รวมกับการแชเมล็ดระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหเมล็ดผักโขมแดงมี

ความงอกสูงท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยระหวาง 98.75 – 99.00 เปอรเซ็นต และท่ีอายุ 12 วัน พบวาไมมีความแตกตางกัน

ทางสถติิ 

1.2 จํานวนวันท่ีเมล็ดมรีากงอก 

เมื่อพิจารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ   

และพิจารณาปจจัย B พบวามีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดยท่ีการใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs 

ระยะเวลา 0 นาที ทําใหจํานวนวันท่ีเมล็ดมีรากงอกมากกวาการใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 15 นาที 

ขณะท่ีปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัย พบวามีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง การใชน้ําท่ีผานเคร่ือง 

MNBs ระยะเวลา 0 นาที รวมกับการแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง และการใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 0 นาที รวมกับ

การแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง มจีํานวนวันท่ีเมล็ดมรีากงอกมากกวากรรมวธีิอื่น (ตารางท่ี 1) 
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1.3 เวลาเฉลี่ยในการงอก 

เมื่อพจิารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง พบวาไมมคีวามแตกตางกันทางสถติ ิและพจิารณา

ปจจัย B การใชน้ําผานเคร่ือง MNBs พบวามีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดยท่ีการใชนํ้าท่ีผาน

เคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 15 นาที ทําใหผักโขมแดงมีเวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วกวาการใชน้ําผานเคร่ือง MNBs 

ระยะเวลา 0 นาที ขณะท่ีปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัย พบวามีความแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญย่ิง โดยการ

ใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 10 นาที รวมกับการแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง ทําใหผักโขมแดงมเีวลาเฉลี่ยในการงอก

เร็วกวากรรมวธีิอื่น  (ตารางท่ี 1) 

2. การเจริญเติบโตของตนออน 

 เมื่อพิจารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง พบวาเสนผานศูนยกลางของลําตน และ

ความยาวรากมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดยการแชเมล็ดระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหตนออนผัก

โขมแดงมเีสนผานศูนยกลางลําตนและความยาวรากสูงกวาระยะวลาการแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง สวนความสูงของตนออน 

ความกวางของใบ และความยาวของใบ ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ และเมื่อพิจารณาปจจัย B การใชนํ้าท่ีผาน

เคร่ือง MNBs พบวาเสนผานศูนยกลางของลําตนมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ โดยการใชน้ําท่ีผาน

เคร่ือง MNBs 5 นาที ทําใหตนออนผักโขมแดงมขีนาดเสนผานศูนยกลางสูงท่ีสุด และความยาวรากมคีวามแตกตางกัน

ทางสถติิอยางมนัียสําคัญย่ิง โดยการใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs 15 นาที มคีวามยาวรากสูงท่ีสุด แตความสูงของตนออน 

ความกวางของใบ และความยาวของใบไมมีความแตกตางกันทางสถิติ สวนปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัย พบวาเสน

ผานศูนยกลางของลําตน ความกวางของใบ และความยาวราก มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดย

การใชน้ําผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 นาที รวมกับการแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง และการใชน้ําผานเคร่ือง MNBs 

ระยะเวลา 0 5 และ 15 นาที รวมกับการแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง ทําใหเสนผานศูนยกลางของลําตนสูงท่ีสุดเฉลี่ย 0.48 – 

0.49 มลิลเิมตร และการใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 นาที รวมกับการแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง ทําใหความกวางใบ

สูงท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 1.46 เซนติเมตร รวมถึงการใชน้ําผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 15 นาที รวมกับการแชเมล็ด 24 

ช่ัวโมง ทําใหมคีวามยาวรากสูงท่ีสุด โดยมคีาเฉลี่ย 3.82 เซนตเิมตร แตความสูงของตนออนและความยาวของใบ ไมมี

ความแตกตางกันทางสถติิ (ตารางท่ี 2) 

3. นํ้าหนักสดและนํ้าหนักแหงของตนออน  

 เมื่อพิจารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง พบวาน้ําหนักสดและน้ําหนักแหงไมมีความ

แตกตางกันทางสถิติ โดยน้ําหนักสดมีคาเฉลี่ย 0.1171-0.1275 กรัมตอ 10 ตน สวนน้ําหนักแหงมีคาเฉลี่ย 0.0043-

0.0057 กรัมตอ 10 ตน และเมื่อพจิารณาปจจัย B การใชนํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs พบวาน้ําหนักสดและน้ําหนักแหงไมมี

ความแตกตางกันทางสถิติเชนเดียวกัน โดยน้ําหนักสดมีคาเฉลี่ย 0.1107 – 0.1294 กรัมตอ 10 ตน สวนน้ําหนักแหงมี

คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.0043– 0.0064 กรัมตอ 10 ตน ขณะท่ีปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัย พบวาน้ําหนักสดและ

นํ้าหนักแหงของตนออน ไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิเชนเดยีวกัน (ตารางท่ี 3) 

4. ปริมาณสารประกอบฟนอลกิ 

เมื่อพจิารณาปจจัย A ระยะเวลาการแชเมล็ดผักโขมแดง พบวาไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ โดยมปีริมาณ

สารประกอบฟนอลิกอยูท่ีระหวาง 6.44 – 7.94 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม และเมื่อพิจารณาปจจัย B การใชน้ําท่ีผาน

เคร่ือง MNBs พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยมีปริมาณสารประกอบฟนอลิกอยูท่ีระหวาง 6.32 – 7.84 

มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ในขณะท่ีปฏสัิมพันธของสองปจจัย พบวามีความแตกตางกันทางสถติิอยางมีนัยสําคัญย่ิง โดย

การใชน้ําท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 15 นาที รวมกับการแชเมล็ดระยะเวลา 12 ช่ัวโมง ทําใหมีปริมาณ

สารประกอบฟนอลกิกอยูท่ีระหวาง 8.21 – 9.48 มลิลกิรัมตอ 100 กรัม (ตารางท่ี 3) 
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5. คาปริมาณออกซเิจนท่ีละลายในนํ้า คาความเปนกรด - ดาง และคาการนําไฟฟา 

คาปริมาณออกซเิจนท่ีละลายในนํ้า พบวาท่ีระยะเวลา 0 นาที มีคาตํ่าท่ีสุด เฉลี่ย 4.67 มิลลิกรัมตอลิตร แต

เมื่อใชน้ําผานเคร่ือง MNBs ท่ีระยะเวลา 5 - 15 นาที พบวาคาปริมาณออกซเิจนท่ีละลายในน้ําเพิ่มขึ้น โดยระยะเวลา 

15 นาที ทําใหน้ํามีปริมาณออกซิเจนสูงท่ีสุด เฉลี่ย 6.64 มิลลิกรัมตอลิตร เชนเดียวกับคาการนําไฟฟา (Electrical 

Conductivity: EC) พบวาระยะเวลา 0 นาที มีคาตํ่าท่ีสุด เฉลี่ย 21.65 มิลลิซีเมนสตอเซนติเมตร และเมื่อใชน้ําผาน

เคร่ือง MNBs ระยะเวลา 15 นาที พบวาน้ํามีคาการนําไฟฟาสูงท่ีสุดเฉลี่ย 23.40 มิลลิซีเมนสตอเซนติเมตร สวนคา

ความเปนกรด - ดาง พบวาการใชนํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 0 - 15 นาที มคีวามเปนกลางโดยมคีาอยูระหวาง 

6.60  – 6.69 (ตารางท่ี 4) 

ตารางที่ 1 ผลของระยะเวลาในการแชเมล็ด การใชไมโคร/นาโนบับเบิลส และปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัยตออัตรา

การงอกและระยะเวลาการงอก 

กรรมวธีิ 
ความงอกของเมล็ด (%) จํานวนวันท่ีเมล็ด 

มรีากงอก (วัน) 

เวลาเฉลี่ย 

ในการงอก (วัน) 7 วัน 12 วัน 

ปจจัย A     

ระยะเวลาแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง 97.56b 98.81 4.13 4.13 

ระยะเวลาแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง 98.31a 99.81 3.98 3.98 

F-test * ns ns ns 

ปจจัย B     

MNBs 0 นาที 96.50b 99.50 4.63a 4.63a 

MNBs 5 นาที 98.75a 100.00 3.99b 3.99b 

MNBs 10 นาที 97.88a 99.88 3.59b 3.59b 

MNBs 15 นาที 98.63a 99.88 4.00b 4.00b 

F-test ** ns ** ** 

ปฏสัิมพันธระหวาง ปจจัย A และ ปจจัย B 

MNBs 0 นาที + แช 12 ชม. 96.25c 99.50 4.59a 4.59a 

MNBs 5 นาที + แช 12 ชม. 98.75a 100.00 4.20ab 4.20ab 

MNBs 10 นาที + แช 12 ชม. 97.00bc 99.75 3.87bc 3.87bc 

MNBs 15 นาที + แช 12 ชม. 98.25ab 100.00 3.88bc 3.88bc 

MNBs 0 นาที + แช 24 ชม. 96.75c 99.50 4.67a 4.67a 

MNBs 5 นาที + แช 24 ชม. 98.75a 100.00 3.79bc 3.79bc 

MNBs 10 นาที + แช 24 ชม. 98.75a 100.00 3.31c 3.31c 

MNBs 15 นาที + แช 24 ชม. 99.00a 99.75 4.13ab 4.13ab 

F-test ** ns ** ** 

C.V. (%) 0.99 0.56 10.20 10.20 

หมายเหตุ  ns หมายถงึไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ (P>0.05) 

*   หมายถงึมคีวามแตกตางกนัทางสถติอิยางมนีัยสําคัญ (P≤0.05) 

**  หมายถงึมคีวามแตกตางกันทางสถติอิยางมนีัยสําคัญย่ิง (P≤0.01) 
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คาเฉลีย่ที่ตามดวยอักษรภาษาอังกฤษชนดิเดียวกันในแนวตัง้ไมแตกตางกันทางสถิตทิี่ระดับนัยสําคญั 0.05 เมื่อเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยดวยวธิ ีDMRT 

 

ตารางที่ 2 ผลของระยะเวลาในการแชเมล็ด การใชไมโคร/นาโนบับเบิลส และปฏิสัมพันธของท้ังสองปจจัยตอการ

เจริญเติบโตของตนออน 

กรรมวธีิ 

ความสูง 

ของตนออน  

(ซม.) 

เสนผาน

ศูนยกลางของ

ลําตน (มม.) 

ความกวาง 

ของใบ  

(ซม.) 

ความ

ยาวของ

ใบ (ซม.) 

ความยาว 

ของราก  

(ซม.) 

ปจจัย A      

ระยะเวลาแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง 2.62 0.46b 1.32 3.78 3.04b 

ระยะเวลาแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง 2.65 0.48a 1.43 3.94 3.35a 

F-test ns ** ns ns ** 

ปจจัย B  

MNBs 0 นาที 2.61 0.46b 1.35 3.82 2.58c 

MNBs 5 นาที 2.63 0.48a 1.39 3.92 3.23b 

MNBs 10 นาที 2.66 0.47ab 1.40 3.91 3.40ab 

MNBs 15 นาที 2.65 0.46b 1.36 3.78 3.59a 

F-test ns * ns ns ** 

ปฏสัิมพันธระหวาง ปจจัย A และ ปจจัย B 

MNBs 0 นาที + แช 12 ชม. 2.57 0.44bc 1.29c 3.73 2.44c 

MNBs 5 นาที + แช 12 ชม. 2.55 0.48a 1.32bc 3.84 3.19b 

MNBs 10 นาที + แช 12 ชม. 2.70 0.47ab 1.39ab 3.92 3.19b 

MNBs 15 นาที + แช 12 ชม. 2.67 0.43c 1.28c 3.61 3.35b 

MNBs 0 นาที + แช 24 ชม. 2.65 0.48a 1.40ab 3.91 2.72c 

MNBs 5 นาที + แช 24 ชม. 2.71 0.49a 1.46a 3.99 3.27b 

MNBs 10 นาที + แช 24 ชม. 2.62 0.47ab 1.41ab 3.89 3.60ab 

MNBs 15 นาที + แช 24 ชม. 2.64 0.48a 1.43ab 3.95 3.82a 

F-test ns ** ** ns ** 

C.V. (%) 5.62 0.00 4.60 4.85 9.54 

หมายเหตุ  ns หมายถงึไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ (P>0.05) 

*   หมายถงึมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ (P≤0.05) 

**  หมายถงึมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญย่ิง (P≤0.01) 

คาเฉลี่ยท่ีตามดวยอักษรภาษาอังกฤษชนิดเดียวกันในแนวตั้งไมแตกตางกันทางสถติิท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวธีิ DMRT 
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ตารางที่ 3 ผลของระยะเวลาในการแชเมล็ด การใชไมโคร/นาโนบับเบิลส และปฏสัิมพันธของท้ังสองปจจัยตอ 

 นํ้าหนักสด นํ้าหนักแหง และปริมาณสารประกอบฟนอลกิของตนออน 

กรรมวธีิ 
นํ้าหนักสด  

(กรัม/ 10 ตน) 

นํ้าหนักแหง  

(กรัม/ 10 ตน) 

สารประกอบฟนอลกิ 

(มลิลกิรัม/ 100 กรัม) 

ปจจัย A    

ระยะเวลาแชเมล็ด 12 ช่ัวโมง 0.1171 0.0043 7.94 

ระยะเวลาแชเมล็ด 24 ช่ัวโมง 0.1275 0.0057 6.44 

F-test ns ns ns 

ปจจัย B    

MNBs 0 นาที 0.1107 0.0064 6.32 

MNBs 5 นาที 0.1314 0.0045 7.11 

MNBs 10 นาที 0.1178 0.0047 7.84 

MNBs 15 นาที 0.1294 0.0043 7.49 

F-test ns ns ns 

ปฏสัิมพันธระหวาง ปจจัย A และ ปจจัย B  

MNBs 0 นาที + แช 12 ชม. 0.1047 0.0043 5.84c 

MNBs 5 นาที + แช 12 ชม. 0.1257 0.0039 8.21ab 

MNBs 10 นาที + แช 12 ชม. 0.1155 0.0046 9.48a 

MNBs 15 นาที + แช 12 ชม. 0.1227 0.0042 8.22ab 

MNBs 0 นาที + แช 24 ชม. 0.1167 0.0085 6.79bc 

MNBs 5 นาที + แช 24 ชม. 0.1371 0.0051 6.02c 

MNBs 10 นาที + แช 24 ชม. 0.1201 0.0047 6.19c 

MNBs 15 นาที + แช 24 ชม. 0.1361 0.0044 6.76bc 

F-test ns ns ** 

C.V. (%) 0.26 6.37 20.05 

หมายเหตุ  ns หมายถงึไมมคีวามแตกตางกันทางสถติิ (P>0.05) 

*   หมายถงึมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ (P≤0.05) 

**  หมายถงึมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญย่ิง (P≤0.01) 

คาเฉลี่ยท่ีตามดวยอักษรภาษาอังกฤษชนิดเดียวกันในแนวต้ังไมแตกตางกันทางสถติิท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวธีิ DMRT 
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ตารางที่ 4 คาปริมาณออกซเิจนท่ีละลายในนํ้า คาการนําไฟฟา และคาความเปนกรด - ดาง 

กรรมวธีิ DO (mg/L) EC (µS/cm) pH 

MNBs 0 นาที 4.67 21.65 6.60 

MNBs 5 นาที 5.88 22.60 6.64 

MNBs 10 นาที 6.20 23.20 6.68 

MNBs 15 นาที 6.64 23.40 6.69 

 

อภปิรายและสรุปผล 

การศึกษาผลของไมโคร/นาโนบับเบิลสตออัตราการงอกและระยะเวลาการงอกของเมล็ดผักโขมแดง พบวา

การแชเมล็ดระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหมอัีตราการงอกของเมล็ดท่ีอายุ 7 วัน สูงกวาการแชเมล็ดระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

ทําใหเมล็ดผักโขมแดงมีความงอกเร็วขึ้น และการเจริญเติบโตของตนออนเพิ่มขึ้น สอดคลองกับสุชาดา ธิชูโต (2565) 

รายงานวาการแชเมล็ด 24 ช่ัวโมงทําใหมะเขือเทศมีความงอกเร็วขึ้น ซึ่งการระยะเวลาการแชเมล็ดพันธุท่ีนานขึ้นอาจ

ชวยใหน้ําและออกซิเจนเขาสูเมล็ดไดมากย่ิงขึ้น (Mahakham et al., 2016) และพบวาการใชนํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs 

ระยะเวลา 5 - 15 นาที ทําใหมีอัตราการงอกของเมล็ดท่ีอายุ 7 วัน รวมถึงทําใหมีเวลาเฉลี่ยในการงอก จํานวนวันท่ี

เมล็ดมรีากงอก และการเจริญเติบโตของตนออน ทําใหเสนผานศูนยกลางของลําตน ความกวางของใบ และความยาว

รากเพิ่มสูงขึ้นกวาการใชนํ้าท่ีผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 0 นาที ซึ่งสอดคลองกับ Sritontip et al, (2017) รายงานวา 

Micro/Nano-bubble สามารถกระตุนการงอกของขาวโพดหวานทําใหงอกไดเร็วกวาการใชน้ําเปลา และมีรายงานวา

การใหน้ําไมโคร/นาโนบับเบิลสสามารถกระตุนการงอกของเมล็ดคะนา และเมล็ดถั่วลันเตาเพิ่มขึ้นรวมถงึมีความยาว

รากมากกวาการรดดวยน้ําเปลา (ชิติ และคณะ, 2561 : ชิติ และคณะ, 2565)  เนื่องจากน้ําไมโคร/นาโนบับเบิลสมี

ปริมาณออกซเิจนสูงกวานํ้าปกติ ทําใหการเคลื่อนท่ีของนํ้าเคลื่อนท่ีเขาสูเมล็ดไดดกีวานํ้าเปลา จงึมผีลชวยการกระตุน

การงอกของเมล็ด (Oshita and Liu, 2013) และในดานสารประกอบฟนอลกิการใชนํ้าผานเคร่ือง MNBs ระยะเวลา 5 - 

15 นาที รวมกับระยะเวลาการแช 12 ช่ัวโมง ทําใหมสีารประกอบฟนอลกิสูงกวากรรมวิธีอื่น สอดคลองกับ Takahashi 

et al. (2007) กลาววาไมโคร/นาโนบับเบ้ิลสชวยเพิ่มสารประกอบฟนอลิก เชนเดียวกับเกศรา แกวกอน (2566) ท่ี

รายงานวาการใชไมโคร/นาโนบับเบิลสสงผลใหพลูคาวมีการสรางสารตานอนุมูลอิสระในสวนของใบ ลําตน ราก และ

หนอสูงขึ้นกวากรรมวธีิควบคุม 
 

กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณศูนยความเปนเลิศทางวิชาการดาน การประยุกตใชไฟฟาแรงสูงพลาสมาและไมโครนา 

โนบับเบิลสเพื่อการเกษตรและการประมงขัน้สูง และ สถาบันวจิัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราช มงคล

ลานนาท่ีสนับสนุนงบประมาณและการดําเนนิโครงการ 
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บทคัดยอ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาอัตราท่ีเหมาะสมของปุยอินทรียอัดเม็ดจากกากน้ําตาลจากโรงงานใน 

การผลิตสลัดคอส วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (CRD) จํานวน 4 ซ้ํา ไดแก ปุยอินทรีย 4 อัตรา คือ 0  800  

1,600 และ  3,200  กิโลกรัมตอไร ทําการทดลองท่ีสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา จ.ลําปาง ระยะเวลาตั้งแตเดือนสิงหาคม-ตุลาคม 2566 จากการทดลองพบวา การใสปุยอินทรียอัดเม็ดทุก

อัตราไมมีผลตออัตราการเจริญเติบโตดานความกวางทรงพุม เสนผานศูนยกลางลําตน ความกวางและความยาวของ

ใบ คาความเขียวของใบ และการเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพการทํางานของระบบแสงท่ีสองของใบ การใสปุยอินทรีย

อัดเม็ดท่ีอัตรา 800 กิโลกรัมตอไร มีผลตอ จํานวนใบ นํ้าหนักสดและนํ้าหนักแหงตอตนของผักสลัดคอส ในขณะท่ี 

การใสปุยอินทรียอัดเม็ดท่ีอัตรา 3,200 กโิลกรัมตอไร มผีลตออัตราการเจริญเติบโตดานความสูงของตนสูงท่ีสุด 

 

คําสาํคัญ:  ปุยอินทรียอัดเม็ดจากกากน้าํตาลจากโรงงาน, สลัดคอส
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1 Faculty of Science and Agricultural Technology, Rajamangala University of Technology Lanna Lampang, Lampang, 52000 
2 Agricultural Technology Research Institute, Rajamangala University of Technology Lanna, Lampang, 52000 
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Abstract  
This research aimed to investigate the optimum rate of using organic pellets fertilizer molasses with 

sugarcane industrial wastes for increase yield of green cos. The experimental design of CRD 4 treatments with 

4 replications, was used in the study. The treatments were the rate of organic pellets fertilizer i.e., 0, 800, 

1,600 and 3,200 kg/rai. period August-October 2023 at the Agricultural Technology Research Institute, 

Rajamangala University of Technology Lanna, Lampang, Thailand. The results showed that the canopy width, 

stem diameter, leaf width, leaf length, leaf green color index (SPAD) and chlorophyll fluorescence were not 

affected by the different rate of organic pellets fertilizer. The application of organic pellets fertilizer at the rate 

of 800 kg/rai improved number of leaf, fresh and dry weight per plant and application of organic pellets fertilizer 

at the rate of 3,200 kg/rai improved plant height. 
 

Keywords:  Organic pellets fertilizer molasses, Green cos 
 

บทนํา  

 ในปจจุบันผูคนหันมารักและใสใจสุขภาพมากขึ้น จึงเกิดเปนกระแสการรักสุขภาพและเปนท่ีนิยม 

อยางมาก ผักสลัดกรีนคอสถือเปนผักอีกชนิดหนึ่งท่ีกลุมคนรักสุขภาพใหความสนใจ โดยสวนใหญนิยมนํามา

ประกอบอาหารหรือทําเปนสลัด ผักสลัดกรีนคอสมีสรรพคุณชวยบํารุงสายตา บํารุงผม บํารุงกลามเนื้อ บํารุงผิว 

และลดคอเรสเตอรอล (องคความรูเพื่อการพัฒนาท่ีสูงอยางย่ังยืน, 2559) เปนผักท่ีโตเร็ว สามารถเจริญเตบิโตได

ดีในดินแทบทุกชนิด แตสามารถปลูกผักสลัดไดผลดีท่ีสุดในดินรวน ผักสลัดคอส ชอบอากาศหนาวเย็น เปนพืช

ลมลุกขนาดเล็ก มีอายุสั้นฤดูเดียว ลําตนเดี่ยว มีลักษณะกลม อวบอวน มีขอสั้น กานใบหนาและอวบน้ําหุมอยู 

ออกเรียงสลับโดยรอบ กาบใบหอซอนกันแนน ปกคลุมท่ีโคนลําตน ไมหอหัว กาบใบมีสีเขียวออน สีแดง สีน้ําตาล 

สมีวง ตามสายพันธุ เปนใบเลี้ยงเดี่ยว ออกตรงโคนลําตน กาบใบอยูดานนอกใหญกวา กาบใบขางในเล็กกวา (ไทย

ฟูด, 2560) ใบมีลักษณะทรงกลมเรียวรี โคนใบกวางใหญกวา มีใบหนา (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 2558) 

เห็นเสนใบชัดเจน ใบสีเขียวเขม สีเขียวปนเหลือง สีแดง สีน้ําตาล สีมวง ตามสายพันธุ มีกานใบใหญ เปนกาบหนา

และอวบฉ่ําน้ํา กานมีสีเขียวออน รสชาติหวานกรอบ (ฟารมแชนแนล, ม.ป.ป.) อีกท้ังยังเปนพืชท่ีมีมูลคาทาง

เศรษฐกิจท่ีสามารถสรางรายไดและยกระดับคุณภาพชีวิตใหแกเกษตรกร สงผลใหเกษตรกรหันมาปลูกผักสลัด 

กรีนคอสออกมาจําหนายในทองตลาดจํานวนมาก เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค แตในปจจุบันมกีารใช

ทรัพยากรดินโดยไมคํานึงถึงผลเสียของปุยเคมีสังเคราะห กอใหเกิดความไมสมดุลในแรธาตุและกายภาพของดิน 

ทําใหเกิดปญหาทางสุขภาพ และสิ่งแวดลอม การปลูกพืชแบบเกษตรอินทรียเปนอีกทางเลือกในการทํา

เกษตรกรรม เพื่อหลีกการใชสารเคมีสังเคราะหตาง ๆ เกษตรอินทรียเปนระบบการผลิตท่ีคํานึงถึงสภาพแวดลอม 

รักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ หลีกเลี่ยงการใชสารสังเคราะหท่ีอาจกอใหเกดิผลเสยี

ตอสภาพแวดลอมและสุขภาพรางกายของผูบริโภค 
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 ปุยอินทรียอัดเม็ดจากกากน้ําตาลจากโรงงานเปนหนึ่งในปุยอินทรีย ท่ีนิยมนํามาปรับปรุงความสมบูรณ

ของดนิเนื่องจากมอิีนทรียวัตถุท่ีเกนิกวารอยละ 40 สามารถสนับสนุนความอุดมสมบูรณของดนิใหดีขึ้น ซึ่ง ณัฐวุฒิ 

ปลื้มใจ และคณะ (2565) รายงานวาเมื่อใชกากตะกอนหมอกรอง 600 กิโลกรัมตอไร รวมกับการใชปุย 100 

กิโลกรัมตอไร สามารถยกระดับผลผลิตออยไดเทียบเทากับการใชปุย 200 กิโลกรัมตอไร ดังนั้นจึงศึกษาผลของ 

ปุยอินทรียอัดเม็ดกากน้ําตาลจากโรงงานตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักสลัดกรีนคอส เพื่อหาอัตราสวน

ของปุยอินทรียอัดเม็ดท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของผักสลัดกรีนคอส เพื่อชวยเพิ่มคุณภาพของผลผลิต และ

แกไขปญหาสารเคมตีกคาง อีกท้ังยังเปนแนวทางในการปลูกผักชนิดอื่นแบบอินทรียตอไป 

 

วธิกีารศึกษา  

 ทําการทดลองท่ีสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา จ.ลําปาง 

ระยะเวลาต้ังแตเดอืนสงิหาคม-ตุลาคม 2566 วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (CRD) ใชปุยอินทรียอัดเม็ดจาก

กากน้ําตาลจากโรงงานประกอบดวยปริมาณอินทรียวัตถุรับรองรอยละ 31.27 มีไนโตรเจนท้ังหมด 2.90%  

ฟอสเฟสท้ังหมด 4.21% โพแทสเซียมท้ังหมด 1.18% ทําการทดลองท้ังหมด 4 กรรมวิธี ๆ  4 ซ้ํา ไดแก ปุยอินทรีย

อัดเม็ด 4 อัตรา คือ 0  800 1,600 และ  3,200  กิโลกรัมตอไร ทําการทดลองในกระถางพลาสติกสีดําขนาด 12 

นิ้ว การเตรียมดนิสําหรับการทดลองใหใสดนิกระถางละ 8 กโิลกรัม ใสปุยอินทรียอัดเม็ดตามกรรมวธีิท่ีทดลองคือ 

0, 20, 40 และ 80 กรัมตอกระถาง ผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน  ปริมาณปุยอินทรียอัดเม็ดท่ีใสคํานวณจากดิน 1 ไร 

หนัก 3.216 x 105 กิโลกรัม (ดิน 1 ไร ลึก 0.15 เมตร มีพื้นท่ี 1,600 ตารางเมตร มีความหนาแนน 1.34 กรัม/

ลูกบาศกเซนติเมตร มีน้ําหนัก 0.15 เมตร x 1,600 x 1.34 x 10-3 กิโลกรัม ตอ 10 ลูกบาศกเมตร เทากับ 3.216 x 

105 กโิลกรัม) แลวนํากลาผักสลัดคอส ปลูกในกระถาง 

พืชทดลองคือสลัดกรีนคอส โดยนําเมล็ดพันธุเพาะในถาดพลาสติกท่ีรองดวยกระดาษเพาะ ทําการรดน้ํา

แลวทําการบมไวในท่ีทึบ 24 ช่ัวโมง เมื่อกลาอายุ 7 วัน ทําการยายปลูกในถาดเพาะกลาขนาด 104 หลุม เมื่อตน

กลามอีายุ 14 วันจะเร่ิมมใีบจริงประมาณ 2 ใบ ทําการยายกลาลงกระถางท่ีเตรียมดินและผสมปุยเปนเนื้อเดียวกัน

รดนํ้าเชา-เย็นในปริมาณคร้ังละ 500 มลิลลิติร ตอกระถาง 

ขอมูลท่ีทําการบันทึกไดแก 

1. การเจริญเติบโตทางลําตน  

1.1 ความสูงของลําตน (เซนติเมตร) วัดจากโคนตนถงึปลายยอดของตน  

1.2 เสนผานศูนยกลางลําตน (มลิลเิมตร) วัดขอมูล 2 ดานของลําตนแลวนํามาหาคาเฉลี่ย  

1.3 ความกวางของทรงพุม (เซนติเมตร) วัดสวนท่ีกวางท่ีสุดของทรงพุมเปน 2 แนวตั้งฉากกัน

แลวนํามาหาคาเฉลี่ยของขอมูล  

ทําการเก็บขอมูลทุก ๆ อาทิตย แลวนํามาหาอัตราการเจริญตามสูตรของ Shabana et al. (1981) คอื 

  R =       (Xt - Xo) x 100 

                                            Xo 

  โดยท่ี  R = อัตราการเติบโตเปนรอยละ 

  Xt = คาการวัดคร้ังหลัง 

  Xo = คาการวัดคร้ังแรก 

 

 

 



1051 

-Proceedings- 

2. การเจริญเตบิโตทางใบ  

2.1 จํานวนใบ โดยนับใบจริงท่ีแผขยายเต็มท่ีตอตน ในทุกสุปสัปดาห  

2.2 ความกวางของใบ (เซนติเมตร) วัดท่ีกึ่งกลางของใบ จากขอบใบดานซายไปขอบใบดานขวา  

ในตําแหนงใบท่ี 3 (นับจากยอดลงมา) ในสัปดาหแรก และทําเคร่ืองหมายเพื่อวัดใบเดมิในสัปดาหตอไป 

2.3 ความยาวของใบ (เซนติเมตร) วัดจากโคนใบถงึปลายใบ ในตําแหนงใบท่ี 3 (นับจากยอดลง

มา) ในสัปดาหแรก และทําเคร่ืองหมายเพื่อวัดใบเดมิในสัปดาหตอไป 

3. การเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพการทํางานของระบบแสงท่ีสองของใบ (Chlorophyll fluorescence) ดวย

เคร่ืองวัดประสิทธิภาพการทํางานของระบบแสงท่ีสองของใบ รุน Handy PEA Plus ver. (บริษัท Hansatech 

instruments) และคาดัชนีความเขียวของใบ (SPAD unit) ดวยเคร่ืองวัดคาความเขียวของใบ Minolt รุน SPAD-502 

plus (บริษัท Konica) โดยทําการวัดใบท่ีแผขยายเต็มท่ีในคร้ังแรก ในตําแหนงขอใบท่ี 3 (นับจากยอดลงมา)  

ในสัปดาหแรก และทําเคร่ืองหมายเพื่อวัดใบเดมิในสัปดาหตอไป 

4. การบันทึกขอมูลเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลติ น้ําหนักสดและน้ําหนักแหง (กรัม)   

วิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติ  โดยวิ ธีการ Analysis of Variance (ANOVA) และทดสอบความ

แปรปรวนของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 ดวยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสถติิ 

 

ผลการศึกษา  

 จากผลการทดลองอัตราการเติบโตดานความสูงของตน พบวาท่ีอายุ 7-21 วัน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

(p>0.05) ในขณะท่ีอายุ 28-35 วัน มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  การใสปุยอินทรียอัดเม็ดทุก

อัตรา ทําใหอัตราการเติบโตดานความสูงของตนสูงกวาวธีิการไมใสปุย (ภาพท่ี 1) 

 

 
ภาพที่ 1 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตออัตราการเตบิโตดานความสูงของผกัสลัดคอส 

 

จากการทดลองการใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา 0  800 1,600 และ  3,200  กิโลกรัมตอไร ไมมีผลตอ

อัตราการเติบโตดานความกวางทรงพุม (ภาพท่ี 2a) และอัตราการเติบโตดานเสนผานศูนยกลางลําตน (ภาพท่ี 2b) 
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a b 

ภาพที่ 2 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตออัตราการเตบิโตดานความกวางทรงพุมของผักสลัดคอส (a) และอัตราการ

เจริญเติบโตดานเสนผานศูนยกลางลําตน (b) 

  

 ผลการทดลองดานจํานวนใบพบวาท่ีอายุ 7-14 วัน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) ท่ีอายุ 21-35 วัน มี

ความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p<0.05)  โดยการใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา  800 กิโลกรัมตอไร  

ทําใหมจีํานวนใบมากท่ีสุด (ภาพท่ี 3) 

 

 
ภาพที่ 3 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตอการเจริญเติบโตดานจํานวนใบ 

 

 ผลการทดลองดานการเจริญเติบโตทางใบ พบวา ความกวางของใบ ท่ีอายุ 7-35 วัน ไมมีความแตกตางกันทาง

สถิต (p>0.05) (ภาพท่ี 4a) ความยาวของใบ พบวาท่ีอายุ 7 วัน มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p<0.05) 

โดยการใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา  3,200  กิโลกรัมตอไร ทําใหมีความกวางใบมากท่ีสุด แตท่ีอายุ 14-35 วัน ไมมีความ

แตกตางกันทางสถติิ (p>0.05) (ภาพท่ี 4b)  
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a 

 
b 

ภาพที่ 4 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตอการเจริญเติบโตดานความกวางของใบของผักสลัดคอส (a) และการเจริญเตบิโต 

ดานความยาวของใบของผักสลัดคอส (b) 

 

ผลการทดลองการเปลี่ยนแปลงดานความเขียวของใบ พบวา การใสปุยอินทรียอัดเม็ดทุกอัตรา ไมมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงดานความเขยีวของใบ (ภาพท่ี 5a) และไมมผีลตอการเปลี่ยนแปลงประสิทธิภาพการทํางานของระบบแสงท่ีสอง

ของใบ (Fv/Fm) เชนกัน (ภาพท่ี 5b) 

a 
b 

ภาพที่ 5 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตอการเปลี่ยนแปลงดานความเขยีวของใบของผักสลัดคอส (a) และการเปลี่ยนแปลง

ประสทิธิภาพการทํางานของระบบแสงท่ีสองของใบของผกัสลัดคอส (b) 

 

ผลการทดลองดานนํ้าหนักสดและนํ้าหนักแหงตอตนพบวา มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ 

(p<0.05) การใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา  800 และ 1,600 กิโลกรัมตอไร ทําใหมีน้ําหนักสดและน้ําหนักแหงตอตนสูง

กวาวธีิการไมใสปุย  แตไมแตกตางกับการใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา  3,200 กโิลกรัมตอไร (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1 ผลของปุยอินทรียอัดเม็ดตอการเปลี่ยนแปลงนํ้าหนักสดและนํ้าหนักแหง 

กรรมวธีิ นํ้าหนักสด นํ้าหนักแหง 

0 กโิลกรัมตอไร (ควบคุม) 17.18b±2.99 1.66b±0.28 

800 กโิลกรัมตอไร 31.39a±2.66 2.96a±0.33 

1,600  กโิลกรัมตอไร 26.57a±2.48 2.46a±0.33 

3,200  กโิลกรัมตอไร 23.98ab±9.57 2.20ab±0.80 

T-test * * 

C.V. % 13.89 12.23 

หมายเหต:ุ ตัวอักษรที่เหมอืนกันในสดมภเดยีวกันไมมคีวามแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถติโิดยการใช DMRT 

   ns หมายถงึ ไมมคีวามแตกตางกันทางสถติ ิ

   *   หมายถงึ มคีวามแตกตางกันทางสถติทิี่ระดบันัยสําคญั 0.05 

   **  หมายถงึ มคีวามแตกตางกันทางสถติทิี่ระดบันัยสําคญั 0.01 
 

ผลของปุยอินทรียอัดเม็ด อัตรา 0 800 1,600 และ 3,200 กิโลกรัมตอไร เมื่อคํานวณตนทุนคาปุย 

ตอกระถางจากราคาปุยอินทรียอัดเม็ดเทากับ 10 บาทตอกิโลกรัม พบวา แตละกรรมวิธีมีตนทุนเทากับ 0 0.2 0.4 

และ 0.8 บาท ตามลําดับ และเมื่อคํานวณผลผลิตจากผักสลัดกรีนคอส มีราคาจําหนายเทากับ 70 บาทตอ

กโิลกรัม (ตลาดไท, 2566) ผลการทดลองน้ําหนักสดตอกระถางในแตละวธีิเทากับ 17.18 31.39 26.57 และ 23.98 

กรัม ตามลําดับ พบวา ราคาท่ีจําหนายตอตนเทาตนเทากับ 1.20 2.20 1.86 และ 1.68 บาท ตามลําดับ เมื่อ

คํานวณผลตอบแทนพบวาการใสปุย 0 800 1,600 และ 3,200 กิโลกรัมตอไร ใหผลตอบแทนเทากับ 1.20 2.00 

1.46 และ 0.88 บาทตอตน ตามลําดับ จะเห็นไดวาการใสปุยอินทรียอัดเม็ดอัตรา 800 กโิลกรัมตอไร ทําใหผักสลัด 

คอสมนํ้ีาหนักสูงท่ีสุดและมผีลตอบแทนสูงท่ีสุด (ตารางท่ี 2) 

 

ตารางที่ 2 ผลผลติ ตนทุน และผลตอบแทนของผักสลัดคอส 

อัตราการใสปุย

อินทรียอัดเม็ด 

(กโิลกรัมตอไร) 

ปริมาณปุย

ตอกระถาง 

(กรัม) 

ตนทุนคาปุยอินทรีย

อัดเม็ดตอกระถาง 

(บาท)1 

นํ้าหนักสด

ตอตน 

(กรัม) 

ราคาท่ีจําหนาย 

(บาทตอ

กโิลกรัม) 

ราคาท่ี

จําหนาย

ตอตน 

(บาท) 

ผลตอบแทน

ตอตน 

(บาท)2 

0 0.0 0 17.18 70 1.20 1.20 

800 20.0 0.2 31.39 70 2.20 2.00 

1,600 40.0 0.4 26.57 70 1.86 1.46 

3,200 80.0 0.8 23.98 70 1.68 0.88 

หมายเหต:ุ  1 ราคาปุยอนิทรียอัดเม็ดกิโลกรัมละ 10 บาท 

    2 ผลตอบแทน คดิเฉพาะสวนตางของราคาที่จาํหนายผักสลัดคอสหกัคาปุยที่ใสในแตละกรรมวธิ ี
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อภปิรายและสรุปผล 

เมื่อพิจารณาจากผลผลิตของผักสลัดคอส พบวา การใส ปุยอินทรีย อัดเม็ดในอัตรา 800  

กโิลกรัมตอไร สงผลใหผักสลัดคอสมผีลผลติและใหผลตอบแทนสูงท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบกับการใสปุยอินทรียชนิด

อื่น เชน ปุยมูลไกรวมกับถานชีวภาพ ท่ีใชในการปลูกผักสลัดคอสอัตรา 2,000 กิโลกรัมตอไร รวมกับถานชีวภาพ 

1,000 กิโลกรัมตอไร ทําใหผักสลัดกรีนโอคมีการเจริญเติบโตดานความสูง จํานวนใบ นํ้าหนักสดและนํ้าหนักแหง

มากท่ีสุด สงผลทําใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเฉลี่ยสูงท่ีสุด (สุทธวรรณ วชิรธนุศร, 2563) และ การใชปุยคอก 

4,800กโิลกรัมตอไร และไนโตรเจน 12 กโิลกรัมไนโตรเจนตอไร ทําใหการเจริญเตบิโตของและผลผลติของผักสลัด

สูงท่ีสุด (Yeshiwas, Y. et al., 2018) และ Abdelmoneim A. Elgubshawi & Hussin Attia (2019) การใชปุยคอก 

9,500 กโิลกรัมตอไร ในดนิทรายท่ีปลูกผักสลัด จะทําใหผลผลิตท้ังความยาวใบ ผลผลติ และคุณภาพของผักสลัด

สูงท่ีสุด ดังน้ันการใชปุยอินทรียอัดเม็ดจากกากนํ้าตาลจากโรงงานในอัตราท่ีตํ่ากวาการใชปุยอินทรียชนิดอื่นๆ อาจ

เนื่องจากปุยชนิดน้ีมอิีนทรียวัตถุรับรองถงึรอยละ 31.27 ไนโตรเจนท้ังหมด 2.90% โดยปุยอินทรียชวยใหสมบัติทาง

เคมขีองดนิสามารถเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดนิ ปรับปรุงสมบัติตางๆ ของดนิใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ

พืชและสามารถเพิ่มแหลงธาตุอาหารของจุลินทรียดิน (บัญชา รัตนีทู, 2552) ซึ่งปุยหมักกากตะกอนกรองจาก

โรงงานน้ําตาลเมื่อนํามาผสมในดินทดลองทําใหดินรวนซุย โปรง ไมแนนทึบ และเพิ่มความสามารถในการอุมน้ํา 

ไดดี เพิ่มธาตุอาหารท่ีเปนประโยชนแกตนพืช สอดคลองกับ กนกภรณ ดอนเจดีย (2562) พบวากากตะกอน 

หมอกรองและมูลสุกรเปนวัสดุปรับปรุงดนิและชวยลดการเสื่อมสลายของดนิได 

จากการทดลองพบวาการใสปุยอินทรียอัดเม็ด 800 กิโลกรัมตอไร มีผลทําใหจํานวนใบสูงท่ีสุด  

สงผลใหผลผลิตในดานหนักสดและน้ําหนักแหงตอตนของผักสลัดคอสสูง ดังนั้นการเลือกใชปุยอินทรียอัดเม็ด 

ในอัตรา 800 กโิลกรัมตอไรในการผลติผักสลัดคอสเพื่อจําหนายเพิ่มผลผลติผัก จงึเปนอัตราท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 

กติตกิรรมประกาศ 

การศึกษาคร้ังนี้ไดรับความอนุเคราะหจาก ผูชวยศาสตรตราจารยปริญญาวดี ศรีตนทิพย และรอง

ศาสตราจารย ดร.ชิติ ศรีตนทิพย อาจารยท่ีปรึกษาการศึกษาคนควางานวิจัย ผูซึ่งกรุณาเสียสละเวลา ใหความรู 

ใหคาํแนะนําในเร่ืองการศึกษาคนควางานวจิัย รวมท้ังใหคําแนะนําและตรวจแกไขการคนควางานวจิัยน้ีกระท่ังเสร็จ

สมบูรณ  
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การประยุกตใชหลักการวางแผนผังโรงงานอยางมรีะบบ สําหรับออกแบบและวางผัง

โรงงานแบงบรรจุผงบุก 

Design and layout of konjac powder packing factory with systematic layout 

planning 
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Walanphat arwon1, Natcha Suklom1, Panuwat nanta1, Niwatchai jaikham1* and Worapot sirirak1 

 

บทคัดยอ 

 งานศึกษานี้ใชหลักการวางแผนผังโรงงานอยางมีระบบ (SLP) เพื่อศึกษากระบวนการการบรรจุผงบุกใน

โรงงานเพื่อกําหนดความสัมพันธในการออกแบบผังโรงงานใหม และเพื่อใหไดผังโรงงานบรรจุผงบุกใหมท่ีเหมาะสม

สําหรับการยื่นขอสถานท่ีผลิตอาหาร ดวยการประยุกตใชทฤษฎีการศึกษางาน ในการศึกษาเวลาของกระบวนการ

จัดการจัดเก็บบรรจุภัณฑกระบวนการบรรจุผงบุกในบรรจุภัณฑ และการประยุกตใชทฤษฎผีังเหตุและผล ในการนํามา

วิเคราะหปญหาผังโรงงานไมเหมาะสมกับการขออนุญาตสถานท่ีผลิตอาหาร และการประยุกตใชทฤษฎีการวางผัง

โรงงานอยางเปนระบบ (SLP) เพื่อหาความสัมพันธในการออกแบบผังโรงงาน และเปรียบเทียบการหาระยะทางใน 

การดําเนนิการทําผังใหไดระยะทางท่ีเหมาะสม จากผลการดําเนนิงานของการทําผังโรงงานแบบท่ี 3 มคีวามเหมาะสม

มากท่ีสุดเนื่องจากสามารถลดระยะทางในการทํางานจากเดมิได 8.6 เมตรและสามารถลดเวลาจากเดมิได  
 

คําสําคัญ:  การวางผังโรงงานอยางเปนระบบ (SLP), การออกแบบฝงโรงงาน, การบรรจุผงบุก 
 

Abstract 

Systematic Plant Layout (SLP) was applied in this study to investigate konjac powder packing process in 

the factory to determine the relationship in a new factory layout design, and to acquire a suitable konjac powder 

packing factory for filling a manufacturer certificate. Work study theory was used to study duration of packaging 

storage management process and konjac powder packing process. In addition, plant layout problem analysis, which 

is not suitable for filling manufacturer certificate used case and effect diagram theory. Besides, Systematic Plant 

Layout (SLP) was applied to find the relationship of plant layout design and compare duration in layout design 

process. The result of this study was found that the model 3  is the most suitable plant layout design because it 

can decrease duration and distance of the previous process by 8.6 meters.  
 

Keywords:  Systematic Plant Layout (SLP), Plant Layout Design, Konjac Powder Packing 
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บทนํา 

บุก เปนพชืหัวลมลุก พบไดในปาลกึ มักขึ้นอยูใตตนไมใหญ มชีื่อสามัญวา Konjac (คอนจัค) มถีิ่นกําเนิดอยูใน

ประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะอินโดนีเซยี และ ไทย โดยประเทศไทยนั้น ลักษณะท่ีโดดเดนท่ีสังเกต

ไดของ บุก ก็คือ ดอกจะเปนชอทรงกระบอกใหญ มีสีมวงแดงอมเขยีว ผลจะมีลักษณะรียาวติดกันเปนชอ ลึกลงไปใต

ดิน จะมีหัวรูปรางคอนขางกลมแบนหรือกลมแปน มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 25 เซนติเมตร ผิวขรุขระเปนสี

น้ําตาลเขมหรือสีดํา เนื้อดานในหัวจะมสีีชมพูสด หัวบุกหรือคอนจัค เปนพืชลมลุกคลายพืชตระกูลมัน มีสารสําคัญท่ี

เรียกวา “กลูโคแมนแนน” ซึ่งมีองคประกอบเปนน้ําตาล “กลูโคส” และ “แมนโนส” เมื่อสกัดแยกออก มาจะไดเปน 

“ผงแหง” หากนําผงแหงท่ีวาน้ีไปละลายนํ้าจะได “วุนใยอาหารธรรมชาติ” 

ผงบุกสามารถทําอาหารสําเร็จรูป และขนมขบเคี้ยว เชน เสนหมี่บุก บุกมวน วุนเสนบุก ผงชงบุก ขนมขบ

เคี้ยวท่ีทําจากเสนบุก และสามารถนําไปใชในการรักษาโรคได เชน รักษาโรคเบาหวานและไขมันในเลือดสูง ชวยลด

นํ้าตาลในหลอดเหลอืด ชวยปองกันการเกดิมะเร็งลําไสใหญ และรักษาแผลชนิดตางๆได เปนตน  

จากการศึกษาสภาพปญหาของโรงงานท่ีใชเปนกรณีศึกษา พบวาปจจุบันโรงงานท่ีเปนกรณีศึกษา ประกอบ

ธุรกิจนําเขาผงบุกจากประเทศอินโดนีเซีย แลวสงออกไปยังสาธารณรัฐประชาชนจีน เดิมบริษัทนําเขาผงบุก 10,000 

กิโลกรัมตอเดือน โดยบรรจุในกระสอบ ๆ ละ 25 กิโลกรัม ขายใหกับลูกคาในราคา 250 บาทตอกิโลกรัม ปจจุบัน

ลูกคามีความตองการใหบริษัทนําผงบุกมาบรรจุในถุง ๆ ละ 1 กิโลกรัม แลวบรรจุลงกระสอบ ๆ ละ 25 ถุง (25 

กิโลกรัม) ซึ่งลูกคาจะรับซื้อในราคา 500 บาทตอกิโลกรัม โรงงานกรณีศึกษาจะไดกําไรทางการขายเฉลี่ยประมาณ 

12,500 บาทตอ กระสอบ หรือ 5,000,000 บาทตอเดือน คิดเปน 60,000,000 บาทตอป แตในการท่ีบริษัทจะ

ดําเนินการคัดและบรรจุผงบุกตามท่ีลูกคาตองการนั้นตองการขอสถานท่ีผลิตอาหารใหถูกตองตามกฎหมายของ

กระทรวงสาธารณสุขเสยีกอน  

ในการขอใบอนุญาต มันตองมีการแนบผังโรงงานท่ีสอดคลองและแยกพื้นท่ีในแตละกระบวนการอยางเปน

ระบบจากปญหาดังกลาวผูวจิัยจงึมแีนวคดิในการพัฒนาโครงสรางการออกแบบและวางผังโรงงานใหมโดยประยุกตใช

ความรูในสวนของทฤษฎกีารวางผังโรงงานอยางเปนระบบ (Systematic Layout Planning; SLP) ซึ่งจะชวยใหไดรูปแบบ

ผังโรงงานใหมท่ีเหมาะสมสําหรับ โรงงานท่ีเปนกรณีศึกษาในกระบวนการคัดบรรจุผงบุกเพื่อท่ีจะสงออก ใหไดตาม

มาตรฐานท่ีกําหนดดานอาหาร และมีประสิทธิภาพในการขนถายสูงสุด เพื่อศึกษากระบวนการบรรจุผงบุกในโรงงาน

เพื่อกําหนดความสัมพันธในการออกแบบผังโรงงานใหม และเพื่อใหไดผังโรงงานบรรจุผงบุกใหมท่ีเหมาะสมสําหรับ

การยื่นขอสถานท่ีผลติอาหาร 
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วธิกีารศึกษา 

งานวิจัยนี้มุงเนน การประยุกตใชหลักการวางแผนผังโรงงานอยางมีระบบ (Systematic Layout Planning; 

SLP) เพื่อเตรียมความพรอมในการขอสถานท่ีผลิตอาหาร ตามหลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร กรณีศึกษา 

บริษัท นําเขาและสงออกผงบุกแหงหนึ่งในจังหวัดลําปาง  โดยมวีธีิการดําเนินงานดังรูปท่ี 1 

รูปที่ 1 ขัน้ตอนการดําเนินงาน 

 

จากรูปท่ี 1 ไดมีการศึกษาผังโรงงานแบบเดิมและขอมูลการทํางานแบบเดิมในโรงงานวากระบวนการในการ

ทํางานแบบเดิมนั้นเปนยังไงและมีการวิเคราะหสาเหตุปญหาโดยใชผังกางปลาในการวิเคราะห ศึกษาทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของและทําการออกแบบผังโรงงานใหสอดคลองกับหลักทฤษฎีการวางผังโรงงานอยางเปนระบบ 

(Systematic Layout Planning; SLP) นําเสนอโรงงานโดยจะมีแบบโรงงานท้ังหมด 3 แบบและเลือกแบบท่ีจะชวย

ประเมินใหผานการขอใบอนุญาตสถานท่ีผลิตอาหาร และทําการดําเนินปรับปรุงแกไขตามท่ีโรงงานตองการและ

สอดคลองกับการขอใบสถานท่ีผลติอาหาร และวเิคราะหผลของแบบโรงงานท่ีเลอืกและทําการสรุปผลการทดลอง 
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ศกึษาและรวบรวมขอมูลการทํางานแบบเดมิ 

โดยศึกษาขอมูลตั้งแตกระบวนการรับซื้อผงบุกจากตางประเทศเขามาสูการจัดเก็บ การบรรจุภัณฑ แลวนํา

สงออก ศึกษาการไหลของวัตถุดิบ การไหลของบรรจุภัณฑ การไหลของสินคาสําเร็จรูป การไหลของพนักงาน  

การไหลของเสยี จงึพบวา สภาพของโรงงานยังไมมคีวามเหมาะสมในการท่ีใชเปนสถานท่ีผลติ/บรรจุอาหาร ดังรูปท่ี 2 

และ รูปท่ี 3 ดังน้ี 

 

 
รูปที่ 2 ผังโรงงานเดมิ 

 

จากรูปท่ี 2 ผังโรงงานเดมิมกีระบวนการรับวัตถุดบิ การตรวจสอบ มพีื้นท่ีจัดเก็บสนิคา และมพีื้นท่ีจัดเก็บพา

เลท และมเีพยีงการไหลของสนิคาและการไหลของพนักงาน จงึทําการเก็บรวบรวมขอมูลวธีิการทํางานในกระบวนการ

บรรจุผงบุก และระยะทางของกระบวนการทํางาน โดยแสดงดังตารางท่ี 1 แผนภูมิการไหลของกระบวนการทํางาน

แบบเดมิ จงึพบวา ผังของโรงงานยังไมมคีวามเหมาะสมในการท่ีใชเปนสถานท่ีผลติ/บรรจุอาหาร 
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ตารางที่ 1 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกเดมิ 

 

ความหมายของสัญลักษณ 

     = ปฏบัิติงาน  

     = การตรวจสอบ 

     = การรอคอย 

     = การขนสง 

     = การจัดเก็บ 

 

การวเิคราะหหาสาเหตุของปญหา 

 การประยุกตใชแผนผังเหตุและผลในการวิเคราะหหาสาเหตุของการขอใบอนุญาตขอสถานท่ีผลิตอาหาร

พบวาเกดิจาก การขาดระบบจัดการบรรจุภัณฑท่ีถูกตองและการแบงพื้นท่ีการจัดเก็บไมเปนสัดสวน ขาดอุปกรณท่ีใช

ในการทํางานท่ีเหมาะสม เนื่องจากโรงงานเปนพื้นท่ีเปลาจึงตองมีการจัดทําผังโรงงาน เพราะวาผังโรงงานเดิมมีแค

การไหลของสนิคาและพนักงาน ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียดได ดังรูปท่ี 3 

 

 
 

รูปที่ 3 แผนผังกางปลาแสดงสาเหตุผังโรงงานไมเหมาะสมกับการขออนุญาตสถานท่ีผลติอาหาร 

ลําดับท่ี รายละเอียด 
สัญลักษณ ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(วนิาที)      

1 พื้นท่ีรับสนิคาและตรวจสอบสนิคา      2.9 180 

2 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีจดัเก็บสนิคา      11.6 12 

3 รอการขนสงออกสนิคา      26.1 26 

รวม 1 0 1 1 0 40.6 218 
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 จากผงัเหตุและผลปญหาท่ีพบคอืผังโรงงานไมเหมาะสมกับการขออนุญาตสถานท่ีผลติอาหารโดยประเด็น

สําคญัคอื วธีิการทํางาน จะขาดระบบการจัดการบรรจุภัณฑ การบรรจุภัณฑของบุก/ผงบุกไมไดมาตรฐาน และ

สภาพแวดลอมในการปฏบัิติงาน จะขาดการปรับปรุง/แกไขสภาพแวดลอมใหไดมาตรฐาน  

 

ออกแบบการวางผังโรงงานใหม 

ทําการออกแบบตั้งแตกระบวนการรับบรรจุภัณฑเขาสูคลัง การจัดเก็บ การรักษา จนถึงกระบวนการบรรจุผงบุกเพื่อ

จัดสงใหลูกคาโดยใหกระบวนการผลิตท้ังหมดมีทิศทางการไหลของงานไปทางเดียวกันและมีการไหลของงานอยาง

ตอเนื่อง ดังรูปท่ี 4 

รูปที่ 4 รูปผังโรงงานแบบใหม1 
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จากรูปท่ี 4 ผังโรงงานแบบแบบใหม 1 นั้น จะมีกระบวนการจุดรับวัตถุดิบ จุดจัดเก็บวัตถุดิบ พื้นท่ีจัดเก็บ

สินคานําเขา หองบรรจุ พื้นท่ีจัดเก็บสินคาท่ีบรรจุเสร็จแลว และพื้นท่ีรอการขนสง จึงพบวาผังของรูปแบบโรงงาน 

แบบใหมท่ี 1 มรีะยะทางรวมเทากับ 85.7เมตร และเวลารวมของกระบวนการเทากับ 2,459 วนิาที โดยแสดงดังน้ี 

 

ตารางที่ 2 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหมท่ี 1 

 

ความหมายของสัญลักษณ 

     = ปฏบัิติงาน  

     = การตรวจสอบ 

     = การรอคอย 

     = การขนสง 

     = การจัดเก็บ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลําดับท่ี รายละเอียด 
สัญลักษณ ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(วนิาที) 
หมายเหตุ 

     

1 จุดรับวัตถุดบิ      2.9 180 

25ถุง / 

1กระสอบ 

2 พื้นท่ีจัดเก็บสนิคานําเขา

(สต็อกของ) 

     8.8 69 

3 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีจัดเก็บ

วัตถุดบิ 

     14.6 84 

4 หองบรรจุ      17.4 87 

5 เคลื่อนยายไปโตะบรรจ ุ      5.6 34 

6 บรรจุสนิคา      - 1775 

7 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีสนิคา      2.9 16 

8 พื้นท่ีจัดเก็บบรรจุเสร็จแลว      - - 

9 เคลื่อนยายไปจุดรอขนสง      33.5 214 

10 รอคอยการขนสง      - - 

รวม 1 1 1 5 2 85.7 2,459 

  

  



1064 

 

-Proceedings- 

รูปที่ 5 รูปผังโรงงานแบบใหม 2 
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จากรูปท่ี 5 ผังโรงงานแบบใหม 2 ผูวิจัยไดลงพื้นท่ีไปสํารวจ เก็บขอมูล จะมีกระบวนการจุดรับวัตถุดิบ  

จุดจัดเก็บวัตถุดิบ พื้นท่ีจัดเก็บสินคานําเขา หองบรรจุ พื้นท่ีจัดเก็บสินคาท่ีบรรจุเสร็จแลว และพื้นท่ีรอการขนสง  

จึงพบวาผังของรูปแบบผังโรงงานแบบใหม 1 และทําการปรับใหพื้นท่ีโรงงาน ใหมีการไหลท่ีไมมีการไหลยอนกลับ

เหมือนกับผังโรงงานแบบใหมท่ี 2 จึงไดระยะทางรวมเทากับ 79.9 เมตร และเวลารวมของกระบวนการเทากับ 2,444 

วนิาที โดยแสดงดังตารางท่ี 3 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 2 

 

ตารางที่ 3 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 2 

 

ความหมายของสัญลักษณ 

     = ปฏบัิติงาน  

     = การตรวจสอบ 

     = การรอคอย 

     = การขนสง 

     = การจัดเก็บ 

 

 

 

 

 

ลําดับท่ี รายละเอียด 
สัญลักษณ ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(วนิาที) 
หมายเหตุ 

     

1 จุดรับวัตถุดบิ      2.9 180 

25ถุง / 

1กระสอบ 

2 พื้นท่ีจัดเก็บสนิคานําเขา(สต็อก

ของ) 

     8.8 69 

3 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีจดัเก็บ

วัตถุดบิ 

     23.3 84 

4 หองบรรจุ      2.9 72 

5 เคลื่อนยายไปโตะบรรจ ุ      5.6      34 

6 บรรจุสนิคา      - 1,775 

7 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีสนิคา      2.9 16 

8 พื้นท่ีจัดเก็บบรรจุเสร็จแลว      - - 

9 เคลื่อนยายไปจุดรอขนสง      33.5 214 

10 รอคอยการขนสง      - - 

รวม 1 1 2 4 2 79.9 2,444 

  

  



1066 

 

-Proceedings- 

 
 

รูปที่ 6 รูปผังโรงงานแบบใหม 3 

 

จากรูปท่ี 6 ผังโรงงานแบบใหม 3 ผูวิจัยไดลงพื้นท่ีไปสํารวจ เก็บขอมูล จะมีกระบวนการจุดรับวัตถุดิบ  

จุดจัดเก็บวัตถุดิบ พื้นท่ีจัดเก็บสินคานําเขา หองบรรจุ พื้นท่ีจัดเก็บสินคาท่ีบรรจุเสร็จแลว และพื้นท่ีรอการขนสง  

จึงพบวาผังของรูปแบบผังโรงงานแบบใหม 2 และทําการปรับใหพื้นท่ีโรงงาน ทําใหมีการไหลท่ีไมมีการไหลยอนกลับ

เหมือนกับผังโรงงานแบบใหมท่ีทางทางโรงงานอยากไดและไดระยะทางและเวลาในกระบวนนอยกวาผังโรงงานแบบ

ใหม 1 รูปแบบผังโรงงานแบบใหม2 จงึมรีะยะทางรวมเทากับ 77.1 เมตร และเวลารวมของกระบวนการเทากับ 2,432 

วนิาที โดยแสดงดังตารางท่ี 4 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 2 
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จากรูปท่ี 4 จะเห็นไดวาแบบผังโรงงานแบบใหมท่ี 1 มีการไหลยอนกลับของวัตถุดิบและมีระยะของการไหล

ของมากท่ีสุดตามตารางท่ี 2 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหมท่ี 1 

จากรูปท่ี 5 ผังโรงงานแบบใหม 2 ผูวจิัยไดลงพื้นท่ีไปสํารวจ เก็บขอมูล ไดมกีารปรับการไหลของวัตถุดิบใหมี

ระยะทางใหนอยกวาของแบบผังโรงงานแบบใหมท่ีทางโรงงานอยากไดดังตารางตารางท่ี 3 แผนภูมิการไหลของ

กระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 1 แตยังมกีารไหลยอนกลับของวัตถุดบิ  
 

ตารางที่ 4 แผนภูมกิารไหลของกระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 3 

 

ความหมายของสัญลักษณ 

     = ปฏบัิติงาน  

     = การตรวจสอบ 

     = การรอคอย 

     = การขนสง 

     = การจัดเก็บ 
 

จากรูปท่ี 6 รูปผังโรงงานแบบใหม 3 ผูวิจัยไดลงพื้นท่ีไปสํารวจ เก็บขอมูล ไดมีการปรับการไหลของวัตถุดบิ

ใหมีระยะทางใหนอยกวาของแบบผังโรงงานแบบใหมท่ี 1 ไดและแบบผังโรงงานแบบใหม 2 ท่ีผูวิจัยไดปรับแลวแตยังมี

การไหลของวัตถุดบิยอนกลับอยู แตแบบผังโรงงานแบบใหม 3 ไมมกีารไหลของวัตถุดบิแลวยังมรีะยะทางรวมนอยกวา

และเวลาในการกระบวนการสัน้กวา แบบใหมท่ี 1 และแบบผังโรงงานแบบใหม 2 ตาม ตารางท่ี 4 แผนภูมกิารไหลของ

กระบวนการบรรจุผงบุกแบบใหม 3 
 

 

 

ลําดับท่ี 

 

รายละเอียด 

สัญลักษณ ระยะทาง 

(เมตร) 

เวลา 

(วนิาที) หมายเหตุ 
     

1 จุดรับวัตถุดบิ      2.9 180 

25ถุง / 

1กระสอบ 

2 พื้นท่ีจัดเก็บสนิคานําเขา(สต็อก

ของ) 

     14.6 75 

3 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีจดัเก็บ

วัตถุดบิ 

     8.8 69 

4 หองบรรจุ      8.8 69 

5 เคลื่อนยายไปโตะบรรจ ุ      5.6 34 

6 บรรจุสนิคา      - 1,775 

7 เคลื่อนยายไปพื้นท่ีสนิคา      2.9 16 

8 พื้นท่ีจัดเก็บบรรจุเสร็จแลว      - - 

9 เคลื่อนยายไปจุดรอขนสง      33.5 214 

10 รอคอยการขนสง      - - 

รวม 1 1 2 4 2 77.1 2,432 
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1. วเิคราะหกิจกรรมภายในกระบวนการบรรจุผงบุกในโรงงาน 

1.1. วิเคราะหขอมูลกิจกรรม จากการศึกษากิจกรรมภายในกระบวนการบรรจุผงบุกในโรงงาน และ 

การใหขอมูลผานการสอบถามผูท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการการทํางานของโรงงานท่ีเปนกรณีศึกษา ทําใหคณะผูจัดทํา

ทราบถงึกระบวนการ พื้นท่ีการทํางานไดนํามาจัดทําเปนแผนภูมคิวามสัมพันธ (Activity Relationship Chart) โดยแสดง

กจิกรรมในรูปแบบแบบของพื้นท่ีกจิกรรม 

1.2. กําหนดเหตุผลเพื่อกําหนดระดับความสัมพันธ ขั้นตอนแรกในกระบวนการ SLP คือกําหนด

สัญลักษณของเหตุผล ท่ีจะใชในการแสดงระดับ ความสัมพันธระหวางแผนกหรือกจิกรรมตาง ๆ ตารางขอมูลขางลาง

แสดงการกําหนดสัญลักษณ ของเหตุผล เพื่อใชในการประเมนิระดับความสัมพันธ ดังน้ี 
 

ตารางที่ 5 ตารางแสดงเหตุผลสําหรับการจัดความสัมพันธ 

สัญลักษณ เหตุผลสําหรับการจัดความสําคัญ 

1 ความสะอาด 

2 การไหลของวัตถุดบิ 

3 การใชพนักงานรวมกัน 

4 ความสะดวก 

 

1.3. การกําหนดสัญลักษณแสดงระดับความใกลชิด คณะผูจัดทําไดทําการกําหนดสัญลักษณแสดง

ระดับความใกลชิดซึ่งจะใชเปนตัวบงช้ีถึงระดับ ความสัมพันธระหวางกิจกรรม วาควรอยูในพื้นท่ีท่ีใกลชิดกันหรือ 

หางกันมากนอยเพยีงใดตามตารางดานลาง การกําหนดสัญลักษณเพื่อแสดงระดับความใกลชิด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 6 ตารางแสดงลําดับความสัมพันธ 

คาความสัมพันธ ความสัมพันธ 

A: Absolutely Necessary จําเปนตองใกลชิดกัน 

E: Especially Important มคีวามสําคัญเปนพเิศษ 

I: Important สําคัญ 

O: Ordinary มคีวามใกลชิดกันปกติ 

U: Unimportant ไมสําคัญ 

X: Undesirable หามอยูใกลชิดกัน 

 

ดังนั้น จึงสามารถจัดทําแผนภูมิความสัมพันธระหวางกิจกรรม (Activity Relationship Chart) ได และนํามา

ออกแบบพื้นท่ีกิจกรรมใหสอดคลองกับการดําเนินงานภายในกระบวนการบรรจุผงบุกในโรงงานโดยคํานึงถึงความ

สะดวกและรวดเร็วในการดําเนนิงาน ดังรูปแสดงกิจกรรมดังนี้ 
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รูปที่ 7 กจิกรรมความสัมพันธผงัโรงงานแบบใหม 1  

 

 
 

รูปที่ 8 กจิกรรมความสัมพันธผงัผังโรงงานแบบใหม 2 

 

 
 

รูปที่ 9 กจิกรรมความสัมพันธผงัแบบใหมท่ี 3 
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2. การเลอืกออกแบบผังโรงงาน 

จากขอกําหนดขางตนคณะผูจัดทําสามารถออกแบบแผนผังโรงงานผงบุกท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด ท้ังหมด 3 

แผนผัง จากแผนภูมิความสัมพันธ (Activity Relationship Chart) มาประยุกตใชในการจัดวางพื้นท่ีใน โรงงานผงบุก 

เพื่อใหสินคาเคลื่อนยายไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับกระบวนการทํางาน จะไดผังโรงงานท่ีดีท่ีสุดจาก

แผนภูมิความสัมพันธ (Activity Relationship Chart) กจิกรรมความสัมพันธผังท่ี 3  ดังรูปท่ี 7 รูปท่ี 8 และรูปท่ี 9 

3. การวเิคราะหระยะทางการดําเนนิงาน 

การวัดผลจากคาระยะทางรวมของการดําเนนิงาน คณะผูจัดทําไดทดลองและทําการวัดคาระยะทาง ของท้ัง 

3 แผนผัง เปรียบเทียบกัน โดยมกีระบวนการดังน้ี 

3.1. จุดเร่ิมตนในการวัดระยะทางคอืพื้นท่ีรับวัตถุดบิและจุดสิ้นสุด คอืพื้นท่ีสงสนิคา 

3.2. จากพื้นท่ีรับไปสูพื้นท่ีจัดเก็บวัตถุดบิ โดยวัดจากจุดของพื้นท่ีรับ ไปสูท่ีจัดเก็บวัตถุดบิ 

3.3. จากพื้นท่ีจัดเก็บวัตถุดบิไปสูหองบรรจุ โดยวัดจากจุดพื้นท่ีจัดเก็บวัตถุดบิไปสูหองบรรจุ  

3.4. จากหองบรรจุไปสูพื้นท่ีจัดเก็บสนิคาสําเร็จรูปโดยวัดจากจุดกึ่งกลางหองบรรจุไปสูพื้นท่ี 

      จัดเก็บสนิคาสําเร็จรูป 

 

ทางคณะผูจัดทําไดนําแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบพื้นท่ีมาทําการวิเคราะหขอมูล 

ความสัมพันธของกิจกรรมตามทฤษฎีการวางผังโรงงานอยางเปนระบบ (The Systematic Layout Planning Pattern: 

SLP) พบวาแผนผังท่ีมีกระบวนการไหลของสนิคาตั้งแตรับสินคาเขามา ในกระบวนการบรรจุผงบุกไปจนถึงสงออกน้ัน 

แผนผังแบบท่ี 3 มรีะยะทางการดําเนินงานสัน้กวาแบบท่ี 1 และ ผังแบบใหมท่ี 2 

 

อภปิรายและสรุปผล 

จากการประยุกตใชหลักการวางแผนผังโรงงานอยางมรีะบบ (Systematic Layout Planning; SLP) เพื่อเตรียม

ความพรอมในการขอสถานท่ีผลติอาหาร ตามหลักเกณฑวธีิการท่ีดีในการผลติอาหาร สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

 

อภปิรายผล 

จากการเลือกผังโรงงานท่ีจัดทําขึ้นใหมจะชวยใหโรงงานผานการประเมินเพื่อขออนุญาตสถานท่ีผลิตอาหาร

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับท่ี 420 ในหมวดท่ี 1 สถานท่ีตั้ง อาคารผลิต การทําความสะอาด และการ

บํารุงรักษา โดยมขีอในหมวดท่ี 1 ดังน้ี 

1.6 อารคารผลติมพีื้นท่ีผลติเพยีงพอ แยกพื้นท่ีการผลติอาหารออกจากท่ีพักอาศัย และการผลติ

ผลติภัณฑอื่นท่ีมใิชอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร รวมท่ังบริเวณรับประทานอาหาร  

1.7 อาคารผลติมพีื้นท่ีในการผลติเปนสัดสวน ละเปนไปตามสายงานการผลติ  

1.8 อาคารผลติมหีองบรรจุ หรือมมีาตรการจัดการพื้นท่ีบรรจุ เพื่อปองกันการปนเปอนซ้ําหลังการฆา

เชื้อผลติภัณฑ (M) 
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สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาและวเิคราะหหาแนวทางเลอืกในการออกแบบแผนผังรงงานการบรรจุผงบุกเพื่อใหได แผนผัง

ท่ีเหมาะสมตอการทํางาน และมีระยะทางในการเคลื่อนยายสินคาแตละประเภทสั้นท่ีสุด ทางคณะผูจัดทําไดทํา 

การออกแบบแผนผังท้ังหมด 3 แผนผัง โดยในแตละแผนผังจะมีความแตกตางของตําแหนงของวัตถุดิบ การจัดเก็บ

สินคา รวมถึงระยะทางการดําเนินงาน และจากการเปรียบเทียบระยะทางรวม จากการทําแผนภูมิการไหล (Flow 

process Chart) จงึไดวาแผนผังท่ี 3 มรีะยะทางสัน้ท่ีสุดะยะทางรวมเทากับ 77.1 เมตร และเวลาในการทํางานนอยท่ีสุด

เทากับ 2,432 วนิาที 

 

ขอเสนอแนะ 

การออกแบบผังโรงงานมีกิจกรรมการดําเนินงานและมีความสัมพันธท่ีตางกัน การนําขอมูล มาวิเคราะห 

การใหความสําคัญของแตละพื้นท่ีอาจมีความคาดเคลื่อนของผลลัพธ และการออกแบบอาจเปลี่ยนแปลง ไปตาม

ปริมาณขอมูลท่ีไดรับ จึงตองวิเคราะหความสัมพันธตามการดําเนินงานท่ีเกิดขึ้นจริง อีกท้ังควรมีการพูดคุย และ

ปรึกษากับผูปฏบัิติงานจริง ในการออกแบบรวมกัน เพื่อใหไดผลลัพธท่ีดท่ีีสุดและสามารถนําไปปรับใชงานไดจริง 
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การปรับปรุงประสิทธภิาพกระบวนการลางขวดน้ําดื่ม 

The efficiency improvement of drinking water bottle washing process 
 

กติตพิศ สุขประเสรฐิ0

1, ธนวันต กองล1ี, รัตตยิากร ศรมีาทา1, นวิัฒนชัย ใจคํา1* และ  

วรพจน ศิรรัิกษ1 

Kittiphot Sukprasert1, Thanawan Konglee1, Rattiyakorn Srimata1, Niwatchai Jaikham1* and 

Worapot Sirirak1 
 

บทคัดยอ 

 งานวิจ ัยนี ้ม ีว ัตถุประสงค เพื ่อลดเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื ่ม จากขอมูลของสถาน

ประกอบการ โรงงานผลิตนํ้าดื่มทุงลอ 119 หมู 1 ตําบล หงสหิน อําเภอ จุน จังหวัด พะเยา พบวาลูกคามี

ความตองการน้ําดื่มชนิดลังแตละเดือนเฉลี่ย 1,578 ลังตอเดือน แตทางสถานประกอบการสามารถผลิตนํ้า

ดื่มใหกับลูกคาไดเพียง 1,301 ลังตอเดือน ทําใหสถานประกอบการเสียโอกาสในการขายรวม 276 ลังตอ

เดือน คิดเปนเงินมูลคา 6,900  บาทตอเดือน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการปรับปรุงประสิทธิภาพกระบวนการ

ลางขวดน้ําดื่ม โดยประยุกตใชเทคนิค การศึกษางาน 7Q TOOLS เทคนิค ECRS และการออกแบบชิ้นสวน

เครื่องจักรกล จากผลการดําเนินงานพบวา ลดเวลาในการลางขวดนํ้าดื่มจากเดิม 1,150.02 วินาทีตอลัง 

เหลือ 706.79 วินาทีตอลัง คิดเปนรอยละ 19.59 ทําใหสามารถผลิตน้ําดื่มชนิดลังได 1,907 ลังตอเดือน 

ลดมูลคาการเสียโอกาสในการขายได 8,228 บาทตอเดือน 
 

คําสําคัญ:   การปรับปรุงประสิทธิภาพ, เทคนิคECRS, กระบวนการลางขวดน้ําดื่ม 
 

Abstract 

This research has the objectives to reduce the process time According to the factory information in 

chum Phayao, It was found that customers have monthly demand for crates of drinking water, an average of 

1,578 crates per month, but the establishments were able to produce only 1,301 crates of drinking water per 

month, causing the establishments to lose the opportunity to sell a total of 276 crates per month. It is worth 

6,922 baht per month. The researcher has an idea to improve the efficiency of the drinking water bottle 

washing process. By applying 7Q TOOLS work study techniques, ECRS techniques and mechanical part 

design. From the results of operations, it was found that Reduce the time for washing drinking water bottles 

from the original 1,150.02 seconds per crate to 726.80 seconds per crate, accounting for 19.59 percent, 

making it possible to produce 1,907 crates of drinking water per month, reducing the value of lost sales 

opportunities by 8,225 baht per month. 
 

Keywords:   Efficiency improvement, ECRS, Water drinking water bottle washing process 

                                                           
1 สาขาวชิาวศิวกรรมอุตสาหการ คณะวศิวกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชยีงราย จังหวัดเชยีงราย 57120  
1 Industrial Engineering, Faculty Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna Chiangrai, Chiangrai, 57120 

* Corresponding author: Niwatchai.jk@gmail.com 



1074 

 

-Proceedings- 

 

บทนํา 

นํ้ามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในทุกดานโดยเฉพาะอยางยิ่ง น้ําดื่มถือวาเปนความสําคัญโดยตรง

ท่ีสุดตอสุขภาพและชีวิตของคนเรา น้ําเปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติในปจจุบันของประเทศไทยตองประสบ

ปญหาการขาดแคลนน้ําสําหรับบริโภคเปนประจําทุกปและที่ผานมาเกิดวิกฤตน้ําขาดแคลนในภาคตะวันออก

กลายเปนปญหาใหญของประเทศไทยสงผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทยซึ่งรัฐบาลไดตระหนัก

ถึงปญหานี้และใหความสําคัญเปนอยางมากโดยใหทุกหนวยงานที่เกี่ยวของตองมีรวมมือกันแกปญหามีการ

กําหนดใหดําเนินการจัดหาน้ําสะอาดรูปแบบตาง ใหกับชุมชนทั้งในเมืองและชนบท การมีนํ้าดื่มนํ้าใชที่สะอาด

และเพียงพอนับเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญตอการดํารงชีวิตและสุขภาพในแตละวันคนเราควรดื่มน้ําใหได 6-8 

แกวจึงจะเพียงพอตอความตองการของรางกายคนเราอาจจะขาดอาหารไดนานนับสัปดาหแตจะขาดน้ําดื่มไม

เกิน 3 วัน การมีสุขภาพดีจะเกิดขึ้นไดจะตองเริ่มที่ตัวเราเองและครอบครัวน้ําที่ดื ่มควรจะเปนน้ําที่สะอาด

ปราศจากเชื้อโรคการไดรับน้ําดื่มท่ีสะอาดปลอดภัยจะทําใหสุขภาพอนามัยแข็งแรงและไมมีพฤติกรรม เสี่ยงใน

การเกิดโรคภัยไขเจ็บ ซึ่งในปจจุบันนี้แนวโนมความตองการน้ําดื่มบรรจุขวดมีปริมาณเพิ่มขึ้นเรื่อยตามจํานวน

ของประชากรและรายไดของครัวเรือน้ําดื่มบรรจุขวดเปนสินคาที่เกี่ยวของโดยตรงกับสุขอนามัยของประชาชน

การบริโภคน้ําดื่มที่ไมสะอาดและไมเพียงพอตอสุขภาพอนามัยเปนประจําอาจทําใหรางกายเสื่อมโทรมและ

เจ็บปวย ปจจุบันคนไทยนิยมบริโภคน้ําดื่มบรรจุขวดหรือที่เรียกในภาษาราชการวาน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุท่ี

ปดสนิทเนื่องจากติดในความสะดวกสบายและมีความเชื่อโดยบริสุทธิ์ใจวาเปนน้ําดื่มที่สะอาดมีคุณภาพดีมี

ความปลอดภัยเมื่อเปรียบเทียบกับน้ําดื่มจากแหลงอื่น  

จากการลงสํารวจพื้นที่ โรงงานผลิตน้ําดื่มทุงลอ 119 หมู 1 ต.หงสหิน อ.จุน จ.พะเยา ซึ่งเปนสถาน

ประกอบการในการผลิตน้ําดื่ม โดยมีสินคา 3 ประเภท คือ น้ําประเภทถัง นํ้าประเภทลัง นํ้าประเภทแพ็ค ขนาด 

250 มิลลิลิตร โดยมีขั้นตอนการผลิต 8 ขั้นตอน ดังนี้ 1.แกะฝา 2.ลางฝาขวด 3.ลางขวดดวยน้ํายา 4.ลางขวด

ดวยน้ําเปลา 5.กรอกน้ํา 6.ปดฝา 7.ซีนคอขวด 8.นําสินคาไปเก็บที่คลัง จากการเก็บขอมูลขั ้นตอนการ

ดําเนินงานสินคาประเภทน้ําลังพบวากระบวนการทําความสะอาดขวด มีการทํางานลาชา จึงทําใหการผลิตน้ํา

ลังมีการ สูญเสียเวลาและสูญเสียตนทุนการผลิต ในปจจุบันทางสถานประกอบการใชพนักงานทําความสะอาด

โดยการใชแปรงความความสะอาดทีละขวด ใชเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มรวมทั้งหมดเฉลี่ย 1151.91 

วินาทีตอลัง ซึ่งทางสถานประกอบการสามารถผลิตน้ําดื่มใหกับลูกคาได 1,301 ลังตอเดือน พบวาลูกคามี

ความตองการนํ้าดื่มชนิดลังแตละเดือนเฉลี่ย 1,578 ลังตอเดือน ทําใหสถานประกอบการเสียโอกาสในการขาย

รวม 276 ลังตอเดือน คิดเปนเงินมูลคา 6,900 บาทตอเดือน 

ดังนัน้ผูวจิัยจงึมแีนวคดิในการประยุกตใช 

 1. เพื่อลดเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่ม 
 2. เพื่อลดมูลคาการเสยีโอกาสการในขายของน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร ใหกับสถาประกอบการ 
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กรอบแนวคิดและสมมุตฐิาน 

 จากการลงสํารวจพื ้นที ่ โรงงานผลิตน้ําดื ่มทุ งลอ อ .จุน จ .พะเยา สถานประกอบการมีสินคา  

3 ประเภท คือ น้ําประเภทลัง น้ําประเภทแพ็ค ขนาด 250 มิลลิลิตร จากการเก็บขอมูลขั้นตอนการผลิตน้ําดื่ม 

พบวากระบวนการทําความสะอาดขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง) การลางขวดนํ้าดื่มดวยนํ้ายาเปน

ปญหาหลักที่ทําใหเกิดความลาชา เนื่องจากพนักงานตองใชแปรงลางขวดทั้งดานนอกและดานในทีละขวด จึง

ทําใหการผลิตน้ําลังมีการสูญเสียเวลาและเสียโอกาสในการขาย ผูวิจัยจึงคิดคนเครื่องลางขวดน้ําดื่มขนาด 

920 มิลลิลิตร เพื่อลดเวลาสูญเสียและเพิ่มโอกาสในการขายของสถานประกอบการ 

 

วธิวีทิยาการวจัิย 

1.1 ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยการใชแผนผังกางปลาในการวิเคาระหหาสาเหตุของปญหา  

ซึ่งปญหาอยูในขั้นตอนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง) คือการใชกําลังคนลางขวดน้ําดื่ม ทาง

ผูวิจัยจึงไดทําการปรับปรุงกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง) โดยออกแบบอุปกรณ

ชวยในการทํางานซึ่งทําใหสามารถลางขวดน้ําดื่มไดทีละหลายขวดพรอมกันโดยที่พนักงานไมตองใชแปรงลาง

เอง โดยใชหลักการออกแบบเคร่ืองจักรกลและการออกแบบช้ินสวนเคร่ืองจักรกลตามหลักวิศวกรรม 

1.2 ใชหลักการออกแบบเคร่ืองจักรกลและการออกแบบช้ินสวนเคร่ืองจักรกลตามหลักวศิวกรรม 

 
รูปที่ 1 แบบเคร่ืองลางขวดน้ําดืม่ขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) 
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รูปที่ 2 แบบเคร่ืองลางขวดน้ําดืม่ขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) ภายใน 

 

1.2.1. ฝาครอบบน 

   หลักการใชแสตนเลสแผนมขีนาดความหนา 1 มลิลเิมตร ตัดใหไดขนาดตามแบบงานท่ี

กําหนดไวในแตละดานท้ัง 4 ดานและทําการพับขึ้นรูปท้ัง4ดานและทําการเช่ือม ในสวนท่ีจับยึดแปลงท่ีไวสําหรับขัด

ทําความสะอาดขวดน้ําดื่มจะมกีารเจาะรูเพื่อทําการยึดแปลงขัด โดยสวนนี้ทําหนาท่ีขัดทําความสะอาดขวดน้ําดื่ม

จากดานบน 

1.2.2. จุดใสขวด 

   หลักการใชแสตนเลสแผนมขีนาดความหนา 1 มลิลเิมตร ตัดใหไดขนาดตามแบบงานท่ี

กําหนดไวในแตละดานท้ัง 4 ดานและทําการพับขึ้นรูปท้ัง 4 ดานและทําการเชื่อมและจะมีเพลาแสตนเลสขนาด

เสนผาศูนยกลาง 3มลิลเิมตร ทําการดัดขึ้นรูปและเชื่อมติดเพือ่ประคองขวดนํ้าดื่มขณะหมุน ในสวนท่ีหมุนคอืแปลง

ลางดานในใชเปนแปลงลางขวดมีความยาวสมดุลกับดานในขวดน้ําดื่ม แปลงลางดานสวนนี้จะพาขวดน้ําดื่มหมุน

และดานนอกจะทําการขัดทําความสะอาดดานนอกขวดน้ําดื่ม 

1.2.3. มอเตอรสงกําลัง 

   หลักการใชมอเตอรสงกําลัง 12 v 296 RPM จะเปนตัวสงกําลังและพาแปลงลางดาน

ในหมุน และจะพาขวดน้ําดื่มหมุนตามเพื่อทําความสะอาดขวดน้ําดื่มดานนอก 

1.1.4. ฐานเคร่ือง 

   หลักการใชแสตนเลสกลองขนาด 1*1 นิ้วทําการเช่ือมใหไดฉากขนาดยาว 48 

เซนติเมตร กวาง 30 เซนติเมตร ความสูง 110 เซนติเมตร เพื่อรับนํ้าหนักสวนตางๆของเคร่ืองจกัรและทําการเชื่อม

ติดกบัจุดใสขวดหรือฝาครอบดานลาง 
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ผลการศึกษา 

ตารางที่ 1 แผนภูมิกระบวนการผลิต (Process chart) ของกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร  

(แบบลัง) (กอนปรับปรุง) 

  

 

  

แผนภูมกิระบวนการลางขวดนํ้าดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) 

ชื่อกระบวนการ : ลดเวลาการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง)          วันท่ี : 

สถานะ : กอนการปรับปรุง                                                                  จัดทําโดย :  

ลําดับ ลักษณะของกจิกรรมยอย สัญลักษณ 
เวลา 

(วนิาที) 

ระยะทาง 

(เมตร) 

จํานวน

พนักงาน 

(คน) 

1 แกะฝาขวดน้ํา      28.72  

1 

2 เทฝาขวดน้ําใสกะละมังลาง      1.72  

3 ลางฝาขวดนํ้า      126.6  

4 
นําขวดนํ้าใสซงิคลางขวดนํ้าดวย

นํ้ายา 

     
18.23  

5 ลางขวดนํ้าดวยนํ้ายา      565.2  

6 
ขนยายขวดนํ้าไปยังเคร่ืองลาง

ขวดนํ้าดวยนํ้าเปลา 

     
2.48 1.2 

7 ลางขวดนํ้าดวยนํ้าเปลา      149.4  

8 หยิบขวดใสลัง      22.03  

9 ขนยายลังนํ้าไปบรรจุนํ้าดื่ม      4.16 2.5 

10 บรรจุน้ําดื่มใสขวด      45.85  

11 ปดฝาขวด      93.1  

12 ขนยายลังไปท่ีซนีคอขวดนํ้าดื่ม      2.73 1.5 

13 ซนีคอขวดนํ้าดื่ม      81.6  

14 ขนยายไปยังท่ีพักสนิคา      8.20 5 

15 รอจําหนาย        

รวม 10 4 0 0 1 1150.02 10.2 1 
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จากตารางท่ี 1 พบวามีกิจกรรมยอยในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง)  

มีท้ังหมด 15 กิจกรรม ซึ่งใชเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มรวมท้ังหมดเฉลี่ย 1,150.02 วินาทีตอลัง และใช

ระยะทางในการทํางาน 10.2 เมตรตอลัง มีการทํางานท่ีเกดิการสูญเปลาใชเวลาในการทํางานมากท่ีสุดคอืขัน้ตอน

ท่ี 5 คือ ขั้นตอนการลางขวดน้ําดื่มดวยน้ํายา ใชเวลา 565.2 วินาที ผูวิจัยจึงเลือกทําการปรับปรุงในขั้นตอนการ

ลางขวดนํ้าดื่มดวยนํ้ายา 

 

ตารางที่ 2 แผนภูมิกระบวนการผลิต (Process chart) ของกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบ

ลัง) (หลังการปรับปรุง) 

 

  

แผนภูมกิระบวนการลางขวดนํ้าดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) 

ชื่อกระบวนการ : ลดเวลาการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง)          วันท่ี : 

สถานะ : กอนการปรับปรุง                                                                  จัดทําโดย :  

ลําดับ ลักษณะของกจิกรรมยอย สัญลักษณ 
เวลา 

(วนิาที) 

ระยะทาง 

(เมตร) 

จํานวน

พนักงาน (คน) 

1 แกะฝาขวดน้ํา      28.72  

1 

2 เทฝาขวดน้ําใสกะละมังลาง      1.72  

3 ลางฝาขวดนํ้า      126.6  

4 ลางขวดนํ้าดวยนํ้ายา      140.2  

5 
ขนยายขวดนํ้าไปยังเคร่ืองลาง

ขวดนํ้าดวยนํ้าเปลา 

     
2.48 1.2 

6 ลางขวดนํ้าดวยนํ้าเปลา      149.4  

7 หยิบขวดใสลัง      22.03  

8 ขนยายลังนํ้าไปบรรจุนํ้าดื่ม      4.16 2.5 

9 บรรจุน้ําดื่มใสขวด      45.85  

10 ปดฝาขวด      93.1  

11 ขนยายลังไปท่ีซนีคอขวดนํ้าดื่ม      2.73 1.5 

12 ซนีคอขวดนํ้าดื่ม      81.6  

13 ขนยายไปยังท่ีพักสนิคา      8.20 5 

14 รอจําหนาย        

รวม 10 4 0 0 1 706.79 10.2 1 
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จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดวาหลังจากทําการปรับปรุงในขั้นตอนการลางขวด โดยออกแบบเคร่ืองจักรกล

ชวยในการทํางาน สามารถลดรอบเวลาในการทํางานลดลงเหลือ 706.79 วินาที/ลัง โดย เวลาในการการทํางาน

ของขัน้ตอนการลางขวดเบ้ืองตนเก็บจํานวนตัวอยาง 20 คร้ัง 

 

ตารางที่ 3 เวลาในการทํางานของกจิกรรมการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) 

คร้ังท่ี เวลา (วนิาที/ลัง) 

1 140.3 

2 139.8 

3 140.1 

4 139.8 

5 140.8 

6 140.6 

7 139.9 

8 140.1 

9 139.7 

10 140.6 

11 140.5 

12 140.4 

13 140.6 

14 140.5 

15 139.9 

16 140.3 

17 140.2 

18 139.9 

19 140.4 

20 140.6 

รวม 2805 

เฉลี่ย 140.2 
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 จากตารางที่ 3 แสดงเวลาในการทํางานขั้นตอนการลางขวดน้ําดื่ม ไดทําการเก็บขอมูลโดย การจับ

เวลาจํานวน 20 ครั้ง เฉลี่ย 140.2 วินาที/ลัง ดังนั้นเวลาที่ไดจะเปนเพียงเวลาพื้นฐานในการทํางานหลังทํา

การปรับปรุง โดยการหาจํานวนคร้ังท่ีตองเก็บขอมูลท่ีมีความนาเชื่อถือ ดังสมการ 

 

การคํานวณหาเวลามาตรฐาน 

 ใชเวลาในการลาง  = 706.79 วนิาทีตอ 1 ลัง 

 กําหนดเวลาเผื่อ  = 5% ของเวลาปกติ เพื่อใหพนักงานฟนฟูสภาพรางกายท่ีเมื่อยลา 

 Standard Time  = Normal Time + (Normal Time x Allowance / 100) 

    = 706.79 + ((5/100) x 706.79) 

    = 742.13 วนิาที 

เวลามาตรฐานในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร ใชเวลามาตรฐานอยูท่ี 742.13 วนิาที 

การคํานวณหาคร้ังในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร 

 

𝑛𝑛 = �
2

0.05�20(393402.4) − (2805)2

2805
�

= 0.00467716 ≈ 1

2

 

 

 จากการคํานวณจํานวนครั้งของการทดลอง พบวาการทดลองกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 

มิลลิลิตรมีผลการคํานวณเทากับ 0.00467716 หรือ 1 ครั้ง ทางผูวิจัยทําการเก็บผลการทดลองจํานวน 20 

ครั้ง ดังนั้นในการเก็บขอมูลดังกลาวมีความนาเชื่อถือที่มากกวารอยละ 95 แสดงวาสามารถนําขอมูลนี้ไป

วิเคราะหผลตอไปไดเปรียบเทียบเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร(แบบลัง) กอน – หลัง 

(ปรับปรุง) 

 

 
รูปที่ 3 เปรียบเทียบเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มกอนและหลังปรับปรุง 
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จากการเปรียบเทียบเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มพบวา เวลากอนทําการปรับปรุงจะใชเวลาใน

กระบวนการลางขวดน้ําดื่มท่ี 1150.02 วินาทีตอลัง เมื่อติดตั้งอุปกรณชวยในการลางขวดน้ําดื่มพบวาใชเวลา

มาตรฐานในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มเพียง 706.79 วินาทีตอลัง สามารถลดเวลาในการทํางาน 443.23 วินาที

ตอลัง คดิเปนรอยละ 19.59 

 

การคํานวณหาระยะเวลาคืนทุน 

 คาใชจายในการทําเคร่ืองลางขวดน้ําดื่ม = 5,981 บาท 

 กําไรเมื่อใชเคร่ืองลางขวดนํ้า ตอป       = 359,100 บาทตอป 

 

ระยะเวลาคนืทุน =
คาใชจายในการลงทุน

ผลตอบแทนเฉลี่ยสุทธิตอป
 

 

ระยะเวลาคนืทุน =
5,981

359,100
 

 

              = 0.017 

 

 จากการคํานวณหาระยะเวลาคืนทุนเมื่อเร่ิมใชอุปกรณชวยในการลางขวดน้ําดื่ม พบวาตองใชเวลา 0.017 ป 

จงึจะคนืทุนท่ีไดทําการลงทุนทําเคร่ืองลางขวดน้ําดื่ม 

 

สรุปผลการทดลอง 

 จากการลงพื้นท่ีสํารวจสถานประกอบการโรงงานผลิตน้ําดื่มทุงลอ พบปญหาในขั้นตอนการลางขวดน้ํา

ดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) มกีารทํางานลาชาจงึทําใหการผลตินํ้าดื่มแบบลังสูญเสยีเวลาและสูญเสยีโอกาศ

ในการขาย ผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อลดเวลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มและเพื่อลดมูลคาการเสียโอกาศใน

การขายน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง)ผูศึกษาไดศึกษาทฤษฎีและหลักการศึกษางานในอุตสาหกรรม (Work 

Study) การวิเคราะหปญหาโดยการประยุกตใชเทคนิค 7 QC TOOLS และการออกแบบเคร่ืองจักรกล (Machine 

Design) ในการแกไขปญหาการลางขวดน้ําดื่มทําการศึกษาขอมูลขั้นตอนของกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 

920 มิลลิลิตร (แบบลัง) เพื่อวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาโดยสรางแผนภูมิกระบวนการผลิต (Process chart) 

พบวามีขั้นตอนท่ีเกิดความสูญเปลาในกระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง) ในขั้นตอนการ

ลางขวดนํ้าดื่มดวยนํ้ายา เนื่องจากมคีวามลาชาในการลางขวดนํ้าดื่มมากเกนิไป จงึทําการวเิคราะหเพื่อหาสาเหตุท่ี

แทจริงของปญหาโดยใชหลักการวเิคราะหปญหาโดยแผนผังกางปลา (Fish Bone Diagram) ซึ่งปญหาอยูในขัน้ตอน

การลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) คอืการใชกําลังคนลางขวดน้ําดื่ม ทางผูวจิัยจงึไดทําการปรับปรุง

กระบวนการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มลิลลิติร (แบบลัง) โดยออกแบบอุปกรณชวยในการทํางานซึ่งทําใหสามารถ

ลางขวดน้ําดื่มไดทีละหลายขวดพรอมกันโดยท่ีพนักงานไมตองใชแปรงลางเองโดยใชหลักการออกแบบ

เคร่ืองจักรกลและการออกแบบช้ินสวนเคร่ืองจกัรกลตามหลักวศิวกรรม 
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 จากการทดลองใชอุปกรณชวยในการลางขวดน้ําดื่มขนาด 920 มิลลิลิตร (แบบลัง) ทดลองลางคร้ังละ 1 

ลัง จํานวน 20 คร้ัง เพื่อความนาเชื่อถือของจํานวนการทดลองรอยละ 95 พบวา สามารถลดเวลาในขั้นตอนการ

ลางขวดดวยน้ํายาได จากเดิมใชเวลา 1150.02 วินาทีตอลัง หลังจากทําการปรับปรุงสามารถลดเวลาเหลือเพียง 

706.79 วนิาทีตอลัง คดิเปนรอยละ 19.59 ทําใหสามารถผลติน้ําดื่มชนดิลังได 1,907 ลังตอเดอืน ลดมูลคาการเสยี

โอกาสในการขายได 8,228 บาทตอเดอืน 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 คนงานไมชินกับอุปกรณ อาจมีความลาชาในชวงแรก เนื่องจากพนักงานตองมกีารปรับตัวกับการทํางาน

รวมกับอุปกรณใหม 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. เนื่องจากอุปกรณชวยในการลางขวดน้ําดื่มยังใชคนงานในการทํางานและควบคุมทําใหเกิดความ

เมื่อยลาจงึควรมกีารศึกษาตอในเร่ืองการพัฒนาอุปกรณชวยในการลางขวดนํ้าดื่ม 

 2. กอนใชงานอุปกรณควรตรวจสอบความพรอมของอุปกรณชวยลางขวดนํ้าดื่ม 

 3. กอนและหลังการทํางานควรทําความสะอาดอุปกรณชวยลางขวดน้ําดื่มทุกคร้ัง เพื่อรักษาความสะอาด

ของอุปกรณและอายุการใชงาน 
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การกกัเก็บคาร์บอนของพืชสมุนไพรในอุทยานแห่งชาติดอยอนิทนนท์ เพื่อการรองรับ

การท่องเท่ียวคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ 

Carbon stock of Herbal Plant in Doi Inthanon National Park for Carbon Neutral 

Tourism 

เพ็ญพิชชา ซูสง่า1
1* 

Penpitcha Chusanga1*
 

 

บทคัดย่อ  

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการกักเก็บคาร์บอนของพืชสมุนไพรในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 

เพื่อการรองรับการท่องเท่ียวคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ โดยการวางแปลงตัวอย่างช่ัวคราว 40x40 ม. จ านวน 9 แปลง ในพืน้ท่ี

ป่าเต็งรัง อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ และท าการวัดความสูง และเส้นรอบวงของพชืสมุนไพร และใช้เครื่องมือกลไกลด

ก๊าซเรือนกระจก โดยผลการศึกษาพบว่า บริเวณป่าเต็งรังพบพืชสมุนไพรท้ังหมดจ านวน 43 ชนิด จ านวนต้น 1,224 ต้น  

มีปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 208,345 KgCO2eq/ปี หรือคิดเป็น 208.345 tCO2eq/ปี โดยสามารถกักเก็บ 

ก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ร้อยละ 0.7 

โดยคิดจากนักท่องเท่ียวปี 2564 จ านวน 381,889 คน ซึ่งมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากนักท่องเท่ียว

ท้ังหมด 29,023.56 tCO2eq/ปี (ม.พะเยา, 2564) 
 

ค าส าคัญ:  การกักเก็บคาร์บอน, อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์, การท่องเท่ียวคารบ์อนสุทธิเป็นศูนย์  
 

Abstract  
The objective of this study was to investigate the carbon storage of medicinal plants in Doi Inthanon National 

Park, supporting net-zero carbon tourism. We established nine temporary sample plots measuring 40x40 m in the 

deciduous dipterocarp forest area of Doi Inthanon National Park. The height and circumference of medicinal plants 

were measured, and mechanisms to reduce greenhouse gases were employed. It can store 0.7 percent of greenhouse 

gases from the tourism activities of tourists visiting Doi Inthanon National Park. This calculation is based on the data for 

381,889 tourists in 2021, resulting in a total amount of greenhouse gas emissions from tourists of 29,023.56 tCO2eq 

per year (University of Phayao, 2021). 
 

Keywords:   Carbon sequestration, Doi Inthanon National Park, Carbon Neutral Tourism 

                                                
1 อุทยานแหง่ชาติดอยอนิทนนท์ 119 ต าบล บ้านหลวง อ าเภอจอมทอง เชยีงใหม่ 50160 
1 Doi Inthanon National Park, 119 Bann luang Subdistrict Chomthong District Chiangmai Province 50160 

* Corresponding author:  inthanon98dnp@hotmail.com 
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บทน า  
อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื้นท่ีอนุรักษ์ท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์แห่งหนึ่งใน

ประเทศไทย และเป็นป่าต้นน้ าที่ส าคัญระดับประเทศ มีเนื้อท่ีรวม 301,184.050 ไร่ หรือ 481,890 ตารางกิโลเมตร จัดเป็น

อุทยานแห่งชาติท่ีก่อตั้งเป็นล าดับท่ี 6 ของประเทศ อีกทั้งยังเป็นอุทยานแห่งชาติท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงและ 

มีระบบนิเวศท่ีหลากหลาย ตั้งแต่ระดับความสูงประมาณ 800.00 – 2,565.65 เมตรจากระดับน้ าทะเลปานกลาง และ 

มีความแตกต่างทางภูมิประเทศ ชนิดพันธ์ุสัตว์ป่า และพันธ์ุพืช โดยสามารถแบ่งประเภทป่าเป็น 2 ประเภท คือ ป่าผลัดใบ 

ได้แก่ ป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง และป่าเต็งรังผสมสน และป่าไม่ผลัดใบ ได้แก่ ป่าดิบแล้ง ป่าทุ่งหญ้า ป่าพรุดิบเขา และ 

ป่าดิบเขา  

อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์มีเอกลักษณ์ทางด้านความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ี

สมบูรณ์ ระบบนเิวศท่ีหลากหลาย สวยงาม สิ่งนี้เองจึงเป็นท่ีดงึดูดใจให้กับนักท่องเท่ียวเข้ามาท่องเท่ียว เป็นพื้นท่ีมีศักยภาพใน

การรองรับการท่องเท่ียว ด้วยเหตุนี้โครงการศึกษาการกักเก็บคาร์บอนพืชสมุนไพรในเขตอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 

จังหวัดเชียงใหม่ จึงจัดท าขึ้นเพื่อศึกษาการกักเก็บคาร์บอนของพืชสมุนไพรในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ โดยใช้เคร่ืองมือ

กลไกลดก๊าซเรือนกระจก เพื่อเป็นฐานข้อมูลด้านการกักเก็บคาร์บอนของพืชสมุนไพรในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์  

ท่ีรองรับการท่องเท่ียวคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ 

 

วิธีการศึกษา  

การวางแปลงตัวอย่าง 

1. วางแปลงส ารวจชั่วคราวแบบ Stratified random sampling ภายในพื้นท่ีป่าอุทยานแห่งชาติดอยอิน โดยท าการ

สุ่มตัวอยา่งแบบง่าย (Simple random sampling) ซึ่งแปลงส ารวจชั่วคราวมีขนาด 40 x 40 เมตร จ านวน 9 แปลง  

2. แต่ละแปลงส ารวจจะท าการวางแปลงย่อยสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 10 x 10 เมตร อยู่ภายในแปลงขนาด 40 x 40 

ท้ังหมดจ านวน 16 แปลง (ภาพท่ี 3) เพื่อเก็บตัวอย่างไมต้้น (Tree) หรือไม้ท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับอก (Diameter 

at Breast Height, DBH) มากกว่า 4.50 เซนติเมตร ท่ีระดับความสูง 1.30 เมตร โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางท่ีระดับอก

และความสูงของต้นไม ้และเก็บตัวอยา่งไมเ้ลื้อยหรือเถาวัลยท่ี์มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางมากกว่า 2 เซนตเิมตร 

3. ท าการวางแปลงขนาด 4 X 4 เมตร ซ้อนอยูภ่ายในแปลงขนาด 10 x 10 เมตร ท้ังหมดจ านวน 8 แปลง เพ่ือเก็บ

ตัวอย่างไม้หนุม (Sapling) และไม้พุม (Shrub) ท่ีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางระดับอกน้อยกว่า 4.50 เซนติเมตร แต่ความสูง

ของต้นไมม้ากกวา่ 1.30 เมตร โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางท่ีระดับอก 

4. ท าการวางแปลงขนาด 1 x 1 เมตร ซ้อนอยู่ภายในแปลงขนาด 4 x 4 เมตร ท้ังหมดจ านวน 8 แปลง  

เพื่อเก็บตัวอยา่งลูกไม ้(Seeding) หรือพชืท่ีก าลังเตบิโตจากเมล็ด โดยนับจ านวนตน้ท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีแปลง (ภาพท่ี 4) 

5. วัดความลาดชันของพื้นท่ีโดยใช้เครื่อง GPS รวมถึงเก็บตัวอยา่งดินในแตล่ะแปลง ภาพประเภทป่า ตัวอยา่งพืช

สมุนไพรเพื่อน ามาตรวจสอบชนิดตามรูปวิธานหนังสือคู่มือจ าแนกพรรณไม้ และค้นหาสรรพคุณและการใช้ประโยชน์

ทางด้านยาจากหนังสอืพืชสมุนไพรและสารานุกรมพชืสมุนไพร 
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การวิเคราะห์ข้อมลู 

ใชเ้ครื่องมือกลไกลดกา๊ซเรือนกระจก โดยการเตรียมขอ้มูล ชนิดพรรณไม ้ความสูง และเส้นรอบรอบวงของ

ตน้ไม้ ซึ่งจะไดค้่าปริมาณก๊าซเรือนท่ีกักเก็บได้ (kgCO2eq) 
 

ผลการศึกษา  
จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่าบริเวณป่าเต็งรังท่ีท าการส ารวจท้ัง 9 แปลง พบต้นไม้ท้ังหมด 43 ชนิด จ านวน 

1224 ต้น เป็นไม้ต้นจ านวน 1,222 ต้น เถาวัลย์ 2 ต้น เมื่อน ามาใช้เคร่ืองมอืกลไกก๊าซเรือนกระจก พบว่ามีปริมาณการกัก

เก็บก๊าซเรือนกระจก 208,345 KgCO2eq โดยจ าแนกเป็นพรรณไม้ท่ัวไป มีปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

208,055.66 KgCO2eq และวัลย์ ปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 290.20 KgCO2eq เมื่อพิจารณาขอ้มูลจากสถิติการ

ท่องเท่ียวท่ีมาเยือนอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ปี 2564 จ านวน 381,889 คน มีกิจกรรมได้แก่ การเดินทางภายใน 

กิจกรรมการท่องเท่ียว การบริโภค การพักค้าง การปลดปล่อยน้ าเสีย และขยะ พบว่ามีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ท่ีเกิดจากนักท่องเท่ียวท้ังหมด 29,023.56 tCO2eq/ปี และมีความต้องการพื้นท่ีป่าไม้ท่ีใช้ในการดูดซับก๊าซเรือนกระจก 

6,037.19 gha (ม.พะเยา, 2564)  
 

อภิปรายและสรุปผล 
บริเวณป่าเต็งรังมีพืชสมุนไพรท้ังหมดจ านวน 43 ชนิด จ านวนต้น 1,224 ต้น มีปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือน

กระจก 208,345 KgCO2eq/ปี หรือคิดเป็น 208.345 tCO2eq/ปี  โดยสามารถกักเก็บก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ร้อยละ 0.8 โดยคิดจากนักท่องเท่ียวปี 2564 

จ านวน 381,889 คนซึ่งมปีริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากนักท่องเท่ียวท้ังหมด 29,023.56 tCO2eq/ปี 
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การลดกา๊ซเรือนกระจกจากการคัดแยกขยะในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 

Greenhouse Gas Reduction through Waste Separation at Chae Son National Park 
 

โชติรส พงษ์ปราโมทย์11* 

Chowtirose Pongpramote1* 

 

บทคัดย่อ  
ตามเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของประเทศไทย ท่ีมีเป้าหมายปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น ตามนโยบายของประเทศไทยและเพื่อมีส่วนร่วมในการลดก๊าซ

เรือนกระจกทางอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อนจึงได้ท ากิจกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิล เพื่อประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกอัน

เป็นสาเหตุของภาวะโลกร้อนระยะเวลา 1 ป ี
 

ค าส าคัญ:     โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก (LESS), การคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล,  

อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 
 

Abstract  
Aligned with Thailand's Sustainable Development Goals, which seek to take urgent action against climate 

change and its impacts, and in adherence to Thailand's policy aimed at contributing to the reduction of greenhouse 

gases, Chae Son National Park has undertaken initiatives to segregate recycled waste. The objective is to evaluate the 

reduction of greenhouse gases, the primary contributors to global warming, over a one-year period 
 

Keywords:    Low Emission Support Scheme (LESS), Sorting waste for recycling, Chae Son National Park 

                                                
1 อุทยานแห่งชาติแจซ้้อน ต าบลแจ้ซ้อน อ าเภอเมืองปาน จงัหวดัล าปาง 52240 
1 Chae Son National Park, Chaeson Subdistrict, Mueang Pan District, Lampang, 52240 

* Corresponding author e-mail: chaeson_np13@hotmail.com 
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บทน า  
ปัจจุบันภาวะโลกร้อนมีความทวีคูณและรุนแรงขึ้นส่งผลต่อท้ังมนุษย์และสภาพแวดล้อมต่างๆ ท าให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด ท่ีเราเห็นได้คือ ธารน้ าแข็งท่ีก าลังละลาย น้ าแข็งขั้วโลกละลาย ปะการังท่ีก าลังตาย 

ระดับน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น และคลื่นความร้อนท่ีท าให้ถงึแก่ความตายได้ 

จากปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้นประเทศไทยจึงได้มีเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน(Sustainable Development 

Goals: SDGs)เป้าหมายท่ี 13: ปฏิบัตกิารอย่างเร่งดว่นเพื่อต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

และเป้าหมายของBCG model มีเป้าหมายเดียวกัน คือ การปกป้องสิ่งแวดล้อม (Environment) การลดปัญหาโลกร้อน 

(Global Warming) ท่ีก าลังเป็นตัวบ่ันทอนทรัพยากรโลก เน้นพัฒนาเศรษฐกิจให้เติบโตอย่างท่ัวถึงบนพื้นฐานการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน 

อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน มีพื้นท่ี786 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม 4 อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองปาน อ าเภอเมืองฯ 

อ าเภอแจ้ห่อม และอ าเภอวังเหนือ จังหวัดล าปาง ประกาศเป็นอุทยานเมื่อวันท่ี 28 กรกฎาคม พ.ศ.2531 ฤดูท่ีเหมาะ

ส าหรับการท่องเท่ียว คือ เดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพันธ์ กิจกรรมท่ีน่าสนใจ ได้แก่ น้ าร้อนแจ้ซ้อน  เป็นแหล่งน้ าพุ

ร้อนทางธรณวีทิยา น้ าพุร้อนมอีุณหภูมเิฉลี่ย 73 องศาเซลเซียส มีกลิ่นก ามะถันออ่น ๆ เป็นท่ีนิยมน าไข่ไก่และไข่นกกระทา

มาแช่ไข่แดงจะแข็งมรีสชาติมันอร่อย ส่วนไข่ขาวจะเหลวคล้ายไข่เต่า อีกส่วนหนึ่งยังเป็นจุดแช่น้ าร้อนเพื่อผ่อนคลาย และ

น้ าตกแจ้ซ้อน มีแอ่งน้ ารองรับเป็นชั้น ๆ อยู่  6 ชั้น มีทางเดินจากบ่อน้ าพุร้อนไปถึงน้ าตก ห่างจากท่ีท าการอุทยานฯ  

1 กิโลเมตร แจ้ซ้อนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีได้รับรางวัลอุทยานแห่งชาติสีเขียว และยังได้รับรางวัลกินรี ประเภทแหล่ง

ท่องเท่ียวธรรมชาติ สาขาแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ ตามนโยบายของประเทศไทยและเพื่อมีส่วนร่วมในการลดก๊าซเรือน

กระจกทางอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อนจึงได้ท ากิจกรรมการคัดแยกขยะรีไซเคิล เพื่อประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกอันเป็น

สาเหตุของภาวะโลกร้อนระยะเวลา 1 ปี พบว่า มีขยะประเภทพลาสติก 4 ,354.35กิโลกรัม/ปี มีขยะประเภทกระดาษ 

5,330.62 กิโลกรัม/ปี มีขยะประเภทอะลูมิเนียม 7,694.71 กิโลกรัม/ปี  มีขยะประเภทโลหะผสม 49.25กิโลกรัม/ปี  มีขยะ

ประเภทเหล็ก 37.65 กิโลกรัม/ปี  มีขยะประเภทแก้ว 8,683.54 กิโลกรัม/ปี  สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 103,111.98 

กิโลกรัมคารบ์อนไดออกไซด์/เทียบเท่า/ปี 
 

วิธีการศึกษา  
การด าเนินการโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (LESS) ด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยก

ขยะเพื่อการรีไซเคิล มีขัน้ตอนและการด าเนนิงาน ดังนี้ 

1.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นตอนการด าเนินการการเก็บข้อมูลด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล ในอุทยาน

แห่งชาติแจ้ซ้อนได้ด าเนนิกิจกรรมสง่เสริมการคัดแยกขยะโดยการตัง้ถังขยะท่ีมีถังแยกขยะไวต้ามจุดตา่ง ๆ ในอุทยาน และ

ติดป้ายสร้างจิตส านึกให้นักท่องเ ท่ียว และเจ้าหน้า ท่ีในอุทยานแห่งชาติ ทุ่งแสลงหลวง ช่วยกันคัดแยกขยะ  

ในการด าเนินการกิจกรรมคัดแยกขยะมีขอบเขตระยะเวลาตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 โดยจะท า

การรวบรวม ชั่งน้ าหนักขยะทุก ๆ วันศุกรข์องแต่ละอาทติย์ 
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2.การวิเคราะห์ข้อมูล 

ค านวนปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก(LESS) ด้านการ

จัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล โดยค านวนจากเอกสารLESS-WM-01-version 06 ด้านการจัดการ

ของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพ่ือการรีไซเคิล 
  

ผลการศึกษา  
ผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก(LESS) ด้านการจัดการของเสียด้วยการ

คัดแยกขยะเพ่ือการรีไซเคิล ขอบเขตระยะเวลาตัง้แตว่ันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 จากการเก็บรวบรวม 

พบวา่ ขยะท่ีคัดแยกเพ่ือรีไซเคลิได้มีขยะประเภทพลาสตกิ กระดาษ อะลูมเินยีม โลหะผสม เหล็ก และแก้ว ซึ่งในขอบเขต

เวลาท่ีเก็บขอ้มูล มขีวดพลาสติกท้ังหมด  26,150.12 กิโลกรัม/ปี ซึ่งมาจากนักทอ่งเท่ียวและเจ้าหนา้ที่ในอุทยานแห่งชาติแจ้

ซ้อน 
 

ตารางที่ 1 แสดงขอ้มูลประกอบการอธิบาย 

เดือน 
พลาสตกิ 

(กโิลกรัม) 

กระดาษ

(กโิลกรัม) 

อะลูมเินียม

(กโิลกรัม) 

โลหะผสม 

(กโิลกรัม) 

เหล็ก 

(กโิลกรัม) 

แก้ว 

(กโิลกรัม) 

ต.ค. 370.15 440.36 620.20   612.11 

พ.ย. 834.10 965.20 1,304.40   1,465.20 

ธ.ค. 886.10 995.20 1,156.50   1,255.20 

ม.ค. 688.12 865.04 879.00 14.10 10.00 794.11 

ก.พ. 184.20 228.14 436.17   578.13 

ม.ีค. 153.20 215.26 498.17   609.13 

เม.ย. 668.00 837.00 1,273.20 20.15 13.05 1,468.00 

พ.ค. 176.00 226.00 434.30   575.31 

ม.ิย. 65.22 125.00 289.00 9.00 7.60 316.00 

ก.ค. 179.13 218.00 426.30   564.20 

ส.ค. 71.00 118.30 179.13 6.00 7.00 289.00 

ก.ย. 79.13 97.12 198.34   157.15 

รวม 4,354.35 5,330.62 7,694.71 49.25 37.65 8,683.54 
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ในระยะเวลา 1 ปี พบว่า มีขยะประเภทพลาสติก 4,354.35กิโลกรัม/ปี มีขยะประเภทกระดาษ 5,330.62 

กิโลกรัม/ปี มีขยะประเภทอะลูมิเนียม 7,694.71 กิโลกรัม/ปี  มีขยะประเภทโลหะผสม 49.25กิโลกรัม/ปี  มีขยะประเภท

เหล็ก 37.65 กิโลกรัม/ปี  มีขยะประเภทแก้ว 8,683.54 กิโลกรัม/ปี  สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 103,111.98 กิโลกรัม

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า/ปี 
 

อภิปรายและสรุปผล 

ในการด าเนินการกิจกรรมคัดแยกขยะมีขอบเขตระยะเวลาตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 

โดยจะท าการรวบรวม ชั่งน้ าหนักขยะทุก ๆ วันศุกร์ของแต่ละอาทิตย์ พบว่า มีขยะท่ีสามารถน าไปรีไซเคิลได้ท้ังหมด  

26,150.12 กิโลกรัมต่อปี เมื่อน ามาค านวณการลดก๊าซเรือนกระจกจากเอกสาร LESS-WM-01-version 06 ด้านการ

จัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล จึงพบว่าสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 103,111.98 กิโลกรัม

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่าตอ่ปี 

 

เอกสารอ้างอิง  
1. องคก์ารบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก, “คู่มอืการพัฒนากิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก LESS”,องคก์ารบริหาร

จัดการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน), 2562. 
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การประเมินกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจกโดยกิจกรรมการคัดแยกขยะพลาสติก ใน

อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 

Evaluation of Greenhouse Gas Reduction Activities through Plastic Waste Sorting in 

Thung Salaeng Luang National Park 
 

อัศญากร คุ้มเกิด1

1* 

Assayakon Khumkeid1* 

 

บทคัดย่อ  
ปัจจุบันภาวะโลกร้อนมีความทวีคูณและรุนแรงขึ้นส่งผลต่อท้ังมนุษย์และสภาพแวดล้อมต่างๆ มหาวิทยาลัย

ซิดนีย์ ประมาณการณ์การเกิดภาวะเรือนกระจกจากการท่องเท่ียวใน 160 ประเทศพบว่า อุตสาหกรรมท่องเท่ียวนั้น 

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ราว ๆ 4.5 กิกะตัน หรือราว ๆ 4,500 ล้านตันในแตล่ะป ีคิดเป็น 8% ของก๊าซเรือนกระจกที่

ปล่อยสู่บรรยากาศโลก อุทยานแห่งชาติ ทุ่งแสลงหลวงเป็นหนึ่ งในแหล่งท่องเ ท่ียวท่ี ร้านค้าสวัสดิการ และ  

สิ่งอ านวยความสะดวกสบายให้นักท่องเท่ียวจึงได้เห็นถึงความส าคัญของการท่องเท่ียวอย่างรับผิดชอบเพื่อรองรับ  

การท่องเท่ียวคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ จึงได้ด าเนินการโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก(LESS) ด้านการ

จัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล พบว่า อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงมีขยะรีไซเคิลท้ังหมด 395.80 

กิโลกรัมต่อปี เมื่อน าไปค านวณกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก พบว่า สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ท้ังหมด 408 กิโลกรัม

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่าตอ่ปี 
 

ค าส าคัญ:   โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก (LESS),  การคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล 

  

  

                                                
1 อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ต าบลบ้านแยง อ าเภอนครไทย จังหวัดพษิณุโลก 65120 
1 Thung Salaeng Luang National Park, Baan yang Subdistrict, Nakhonthai District, Phitsanulok, 65120 

* Corresponding author e-mail: banpak025795269@gmail.com 
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Abstract  
At present, global warming is increasing and intensifying, impacting both humans and the environment. According 

to estimates from the University of Sydney on the greenhouse effect caused by tourism in 160 countries, the tourism 

industry emits approximately 4.5 gigatons of carbon dioxide, equivalent to about 4,500 million tons each year, contributing 

to 8% of greenhouse gases released into the world's atmosphere. Thung Salaeng Luang National Park, as one of the 

tourist attractions, is equipped with welfare shops and comfortable facilities to emphasize the importance of responsible 

tourism in supporting net-zero carbon tourism. Consequently, a project was implemented to support activities aimed at 

reducing greenhouse gases (LESS) through waste management practices, including waste separation for recycling. The 

findings revealed that Thung Salaeng Luang National Park produces a total of 395.80 kilograms of recycled waste per 

year. When calculating the impact on greenhouse gas reduction activities, it was determined that a total of 408 kilograms 

of carbon dioxide equivalent per year could be reduced. 
 

Keywords:   Low Emission Support Scheme (LESS), Sorting waste for recycling 
 

บทน า  
ปัจจุบันภาวะโลกร้อนมีความทวีคูณและรุนแรงขึ้นส่งผลต่อท้ังมนุษย์และสภาพแวดล้อมต่างๆ ท าให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด ท่ีเราเห็นได้คือ ธารน้ าแข็งท่ีก าลังละลาย น้ าแข็งขั้วโลกละลาย ปะการังท่ีก าลังตาย 

ระดับน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น และคลื่นความร้อนท่ีท าให้ถงึแก่ความตายได้ 

มหาวิทยาลัยซิดนีย์ ประมาณการณ์การเกิดภาวะเรือนกระจกจากการท่องเท่ียวใน 160 ประเทศพบว่า 

อุตสาหกรรมท่องเท่ียวนั้น ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ราว  ๆ 4.5 กิกะตัน หรือราว ๆ 4,500 ล้านตันในแต่ละปี  

คิดเป็น 8% ของก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยสูบ่รรยากาศโลก และยังพบวา่การปล่อยรอยเท้าคารบ์อน หรือ Carbon Footprint 

ของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวนัน้มปีระมาณเพิ่มอย่างรวดเร็ว จาก 3.9 กิกะตันสู่ 4.5 กิกะตันในปี 2013 และมีแนวโน้มว่าจะ

เพิ่มขึ้นอีกในอนาคต โดยมาลิคคาดการณ์ว่าหากสถานการณ์ยังเป็นแบบนี้ รอยเท้าคาร์บอนท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวในปี 

2025 อาจมคี่าสูงถึง 6.5 กิกะตันเลยทีเดียว   

อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงเป็นหนึ่งในแหล่งท่องเท่ียวท่ีร้านค้าสวัสดิการ และสิ่งอ านวยความสะดวกสบายให้

นักท่องเท่ียวจึงได้เห็นถึงความส าคัญของการท่องเท่ียวอยา่งรับผิดชอบเพื่อรองรับการท่องเท่ียวคารบ์อนสุทธิเป็นศูนย์ 
 

วิธีการศึกษา  

การด าเนินการโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (LESS) ด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยก

ขยะเพื่อการรีไซเคิล มีขัน้ตอนและการด าเนนิงาน ดังนี้ 

1.การเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนการด าเนินการการเก็บข้อมูลด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะ  

เพื่อการรีไซเคิล โดยทางอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงได้ด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการคัดแยกขยะโดยการตั้งถังขยะท่ีมี 

ถังแยกขยะไว้ตามจุดต่างๆ ในอุทยาน และติดป้ายสร้างจิตส านึกให้นักท่องเท่ียว และเจ้าหน้าท่ีในอุทยานแห่งชาติ 
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ทุ่งแสลงหลวง ช่วยกันคัดแยกขยะ ในการด าเนินการกิจกรรมคัดแยกขยะมีขอบเขตระยะเวลาตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 

ถึง 30 กันยายน 2566 โดยจะท าการรวบรวม ชั่งน้ าหนักขยะทุกๆ วันศุกรข์องแต่ละอาทติย์ 

2.การวิเคราะห์ข้อมูล ค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือน

กระจก (LESS) ด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล โดยค านวนจากเอกสาร LESS-WM-01-

version 06 ด้านการจัดการของเสียด้วยการคัดแยกขยะเพ่ือการรีไซเคิล 
  

ผลการศึกษา  
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (LESS) ด้านการจัดการของเสียด้วย

การคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล ขอบเขตระยะเวลาตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 จากการ เก็บ

รวบรวม พบว่า ขยะท่ีคัดแยกเพื่อรีไซเคิลได้มีเพียงขวดพลาสติก ซึ่งในขอบเขตเวลาท่ีเก็บข้อมูล มีขวดพลาสติกท้ังหมด 

395.80 กิโลกรัม/ปี ซึ่งมาจากนักทอ่งเท่ียวและเจ้าหนา้ที่ในอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 
 

ตารางที ่1 ข้อมูลขยะ 

เดือน พลาสตกิ (กโิลกรัม) 

ต.ค. 45.20 

พ.ย. 22.00 

ธ.ค. 49.50 

ม.ค. 25.70 

ก.พ. 102.80 

ม.ีค. 42.00 

เม.ย. 62.80 

พ.ค. 18.90 

ม.ิย. 9.30 

ก.ค. 13.30 

ส.ค. 3.90 

ก.ย. 0.40 

รวม 395.80 

 
จากขวดพลาสติก 395.8 กิโลกรัมต่อปี สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 408 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์/

เทียบเท่า/ปี 
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อภิปรายและสรุปผล 
ในการด าเนินการกิจกรรมคัดแยกขยะมีขอบเขตระยะเวลาตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 

โดยจะท าการรวบรวม ชั่งน้ าหนักขยะทุกๆวันศุกร์ของแตล่ะอาทิตย ์พบว่า มีขยะที่สามารถน าไปรีไซเคิลได้ท้ังหมด 395.80 

กิโลกรัมต่อปี เมื่อน ามาค านวนการลดก๊าซเรือนกระจกจากเอกสารLESS-WM-01-version 06 ด้านการจัดการของเสีย

ด้วยการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล จึงพบว่าสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 408 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

ตอ่ปี 

 

เอกสารอ้างอิง  
1. องคก์ารบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก, “คู่มอืการพัฒนากิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก LESS”,องคก์ารบริหาร

จัดการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน), 2562. 
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การประเมินคาร์บอนฟตุพริ้นท์ขององค์กร กรณีศกึษา อุทยานแห่งชาติถ้้าหลวง–ขุนน้้า

นางนอน 

Carbon Footprint for Organization and Sustainability: The Case Study of 

Thamlung khunnamnangnon nationalpark 

 

ชลกนก เขื่อนเพชร1

1* และ สุชาภัสร์ คงทอง1 

Chonkanok Khueanphet1* and Suchaphat kongthong1 

 

บทคัดย่อ  
การจัดท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน ตามแนวทางของ

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) โดยจ าแนกเป็น 3 ขอบเขต ได้แก่ ขอบเขตท่ี 1 การปล่อยก๊าซ เรือน

กระจกทางตรง ขอบเขตท่ี  2 การปล่อยก๊ าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลั งงานไฟฟ้า ขอบ เขตท่ี  3  

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้องค์กรใช้เป็นฐานข้อมูลในวิเคราะห์การใช้ทรัพยากรและ

การปล่อยมลพิษสู่สภาวะแวดล้อม และสามารถน าผลไปใช้เพื่อการวางแผนจัดการในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน

อนาคต โดยผลการศึกษาพบว่า การด าเนินงานของอุทยานแห่งชาติท่ีก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกพบว่า 

ประเภท 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงานของท้ัง 2 อุทยานฯ มีปริมาณการมากท่ีสุดของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมด และกิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 3  ประเภทท่ี 1 ก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกรองลงมาตามล าดับ     
 

ค้าส้าคัญ:   คารบ์อนฟุตพร้ินท์, อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน 
 

  

                                                
1 อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง - ขุนน้ านางนอน ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 57130 
1 Thamluang – khunnam nangnon National Park, Pongpha Subdistrict, Mae sai District, Chiang rai, 57130 

* Corresponding author: Thamluang.nangnoncave@gmail.com 
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Abstract  
Creating an organization's carbon footprint: Case study - Tham Luang – Khun Nam Nang Non National Park. 

According to the guidelines of the Greenhouse Gas Management Organization (Public Organization), the carbon footprint 

is classified into three scopes: Scope 1, which represents direct greenhouse gas emissions; Scope 2, encompassing 

indirect greenhouse gas emissions from the use of electrical energy; and Scope 3, covering other indirect greenhouse 

gas emissions. The purpose of this classification is to provide organizations with a comprehensive database for analyzing 

resource use and pollutant emissions into the environment. The results derived from this analysis can then be utilized 

for management planning to reduce greenhouse gas emissions in the future. The study revealed that the operations 

of the national parks contribute to the overall greenhouse gas emissions. Type 2 greenhouse gas emissions, stemming 

from energy use in both national parks, were found to be the highest among all greenhouse gas emissions. Additionally, 

Category 3 Greenhouse Gas Emission Activities and Category 1 were identified as the next highest contributors to 

greenhouse gas emissions, respectively. 

 

Keywords:   Carbon footprint, Thamluang – khunnam nangnon National Park 
 

บทน้า  
ในปัจจุบันเร่ิมมีการตระหนักถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท าให้หลายประเทศ ได้ให้

ความส าคัญกับคาร์บอนฟุตพร้ินท์ (Carbon Footprint) โดยเฉพาะพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ ซึ่งปริมาณรวมของก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซเรือนกระจกอื่น ๆ ท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภัณฑ์หรือบริการ โดยแหล่งก าเนิดของก๊าซ

ดังกล่าวมาจากกิจกรรมตา่งๆ การจัดท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร (Carbon Footprint for Organization หรือ Corporate 

Carbon Footprint: CCF) เป็นวธีิการประเภทหนึ่งในการแสดงข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากการด าเนนิงานของ

องค์กร อันจะน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติ เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยแนวคดิการจัดท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร (Carbon Footprint for Organization: CFO หรือ 

Corporate Carbon Footprint: CCF) เป็นวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยหรือดูดกลับจาก กิจกรรมต่างๆ

ขององค์กร เช่น การเผาไหม้ของเชื้อเพลิง การใช้ไฟฟ้า การจัดการของเสีย และการขนส่ง และ ค านวณออกมาในรูป

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยการพจิารณาคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร ค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับก๊าซ

เรือนกระจก (Greenhouse gas emission and removals) ท่ีเกิดจากกิจกรรมของอุทยานแห่งชาติ โดยแบ่งกิจกรรมท่ีมี 

การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกจากการด าเนินงานขององค์กรไว้ 3 ขอบเขต คือการปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือน

กระจกทางตรงของอุทยานแห่งชาติ การปล่อยและดูดกลับก๊าซ เรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน การปล่อยและ

ดูดกลับก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ ซึ่งการประเมนิค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรท าให้อุทยานแห่งชาติทราบข้อมูล

พื้นฐาน และทราบจุดท่ีจะลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกทีเกิดจากกิจกรรมตา่ง ๆ ของอุทยานแห่งชาติซึ่งจะชว่ยลดค่าใช้จ่าย 

และชว่ยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

  



1096 

 

-Proceedings- 

วิธีการศึกษา  
การศึกษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร กรณศีกึษา อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน ผู้

ศึกษาได้วิเคราะห์ ข้อมูลการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของอุทยานแห่งชาติ ในปี2566 ตามแนวทางการประเมินคาร์บอน

ฟุตพริ้นท์ขององค์กร โดยองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธี

การศึกษา ดังนี้ 

 

 
  

3.2 ขั้นตอนการศึกษา  

การศึกษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน ผู้ศึกษา

วิเคราะห์ ศึกษาข้อมูลจากหลักฐานการจัดซื้อ การเบิกจ่าย ใบเสร็จค่าไฟ/ค่าน้ า ของอุทยานแห่งชาติในปี 2566 ตาม

แนวทางการประเมินคารบ์อนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร ซึ่งจัดท าโดยองคก์ารบริหารจัดการก๊าซ เรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) 

ประกอบด้วย ขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การก าหนดขอบเขตของอุทยานแห่งชาติ (2) การก าหนดขอบเขตของการ

ด าเนนิงาน และ (3) การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจก โดยมีรายละเอยีดในแต่ละขัน้ตอนดังนี้ 

1. การก าหนดขอบเขตอุทยานแห่งชาติ  

- พื้นท่ีอุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน 

 2.   การก าหนดขอบเขตของการด าเนนิงาน 

  - ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงของอุทยานแห่งชาติ ได้แก่ ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้น

โดยตรงจากกิจกรรมตา่ง ๆ เชน่ การใชร้ถยนต์ส านักงาน (Desel) ห้องน้ า (ระบบ Septic Tank) เป็นต้น 

  - ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานของอุทยานแห่งชาติ ได้แก่ ก๊าซ

เรือนกระจกที่เกิดขึน้โดยอ้อมจากการใช้พลังงานท่ีถูกน ามาจากภายนอก เพื่อใช้งานภายในอุทยานฯ ประกอบด้วย การใช้

ไฟฟา้  
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- ประเภทท่ี 3 การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่นๆ ได้แก่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี

เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ นอกเหนือจากท่ีระบุในประเภทท่ี 1 และประเภทท่ี 2 ประกอบด้วย การใช้น้ าประปา การใช้ 

กระดาษ และการขนส่งของเสียไปก าจัด 

 3.   การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจก 

ผู้ศึกษาใช้วิธีการค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยได้หาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  ด้วย

วิธีการค านวณ โดยใช้ข้อมูลกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นภายในองค์กรคูณกับค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น การใช้

รถยนต์ส านักงาน (Diesel) แสดงผลให้อยูใ่นรูปของมวล (ตันหรือกิโลกรัม) คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า (CO2 Equivalent) 

ตามสูตรดังนี้ 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 

Activity dataเป็นขอ้มูลกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Emission factor เป็นค่าคงท่ีท่ีใชเ้ปลี่ยน (KgCO2e)  

Activity data ให้เป็นค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  

ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลจากข้อมูลทุตยิภูมมิรีายละเอยีดดังนี้  

1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร โดยการศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎจีากหนังสือ วารสาร วิทยานิพนธ์

และรายงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังขอ้มูลจากเครอืขา่ยอินเตอร์เน็ตท่ีเกี่ยวข้องตา่ง ๆ  

2) เก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักฐานขององคก์ร คือ หลักฐานการจัดซือ้ เอกสารการเบิกจ่าย ใบเสร็จ หนังสือแจ้ง

ค่าไฟฟา้  

3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 

Activity dataเป็นขอ้มูลกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Emission factor เป็นค่าคงท่ีท่ีใชเ้ปลี่ยน (KgCO2e)  

Activity data ให้เป็นค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 

ผลการศึกษา  
จากการศึกษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง – 

ขุนน้ านางนอน ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ และได้เสนอแนวทางการลดการปล่อย  

ก๊าซเรือนกระจกอย่างย่ังยนื โดยมีรายละเอียดผลการศึกษา ดังนี้ 

1.การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 1 

อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน  

พบว่า การค านวณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวมจากกิจกรรมประเภทท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 35.81 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยมาจากการใช้น้ ามันดีเซลในยานพาหนะขององค์กร (Diesel) มีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 68.65 ห้องน้ า (ระบบ Septic Tank) คิดเป็นร้อยละ 31.44 
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2. การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 2 

อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน 

 พบวา่ จากการใชไ้ฟฟา้ของบริษัทมปีริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เท่ากับ 397 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  

3. การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 3  

อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน 

พบว่า การค านวณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวมจากกิจกรรมประเภทท่ี  3 มีค่าเท่ากับ 62.24 ตัน

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า  
 

อภิปรายและสรุปผล 

การวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรของ อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน พบว่า  

การด าเนินงานของอุทยานแห่งชาติ ก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกพบว่า ประเภท 2 การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากการใช้พลังงานของอุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน มีปริมาณการมากท่ีสุดของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกท้ังหมด เนื่องจากในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติท้ัง 2 แห่ง มีอัตราการใช้ไฟฟ้าท่ีมาก เช่น บ้านพักนักท่องเท่ียว บ้านพัก

เจ้าหน้าท่ี ส านักงานท่ีท าการอุทยานฯ แหล่งท่องเท่ียวภายในอุทยานฯ เป็นต้น และกิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ประเภทท่ี 3  ประเภทท่ี 1 ก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลงมาตามล าดับ  
 

ข้อเสนอแนะ 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 2 ของอุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน เนื่องจากมีปริมาณมาก

ท่ีสุดของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนะแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก การใช้ไฟฟา้ของ

อุทยานฯ ดังนี้  

1. การใช้เครื่องใชไ้ฟฟา้ที่มสีัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์5 การเลอืกเครื่องใชไ้ฟฟา้ที่มฉีลากประหยัดไฟเบอร์5 เป็น

อกีหนึ่งทางเลือกที่จะชว่ยประหยัดพลังงาน  

2. การรณรงค์การประหยัดไฟในองคก์ร เชน่ ตดิสติ๊กเกอร์ประชาสัมพันธ์จัดบอร์ดนิทรรศการหรือให้ความรู้โดย

การจัดอบรม เป็นต้น เพื่อให้พนักงานมสี่วนร่วม ในการช่วยกันประหยัดพลังงานขององคก์ร  

3. เปลี่ยนอุปกรณท่ี์มีอายุการใชง้านมานาน หรือเสื่อมสภาพแทนวธีิการซ่อมบ ารุง 
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การประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร กรณีศกึษา อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย 

Carbon Footprint for Organization and Sustainability: The Case Study of 

Doisutheppui nationalpark 
 

สุรเชษฐ์ พินจิงาม1

1*   

Surachet Pinitngamt1* 

 

บทคัดย่อ  
ในปัจจุบันเร่ิมมีการตระหนักถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท าให้หลายประเทศ ได้ให้

ความส าคัญกับคาร์บอนฟุตพร้ินท์ (Carbon Footprint) โดยเฉพาะพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติ โดยอุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ–ปุย 

การจัดท าการศึกษาคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร ตามแนวทางของข้อก าหนดคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (องค์การ

บริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน),2564) โดยมีท้ังหมด 3 ขอบเขต ขอบเขตท่ี 1 คือ การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทางตรง  ขอบเขตท่ี 2 คือ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง การใช้ไฟฟ้าทางตรง ขอบเขตท่ี 3  

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ จากการศึกษา พบว่า กิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุดท่ี คือกิจกรรม

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากไฟฟ้าสายส่ง ซึ่งอยู่ในในขอบเขตท่ี 2 โดยมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมด 653 ตัน

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า 

 

ค าส าคัญ:   คารบ์อนฟุตพร้ินท์, อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

Abstract  
Nowadays, there is growing awareness of the impacts of climate change, prompting many countries to 

prioritize the assessment of Carbon Footprint, particularly in national park areas. Doi Suthep-Pui National Park has 

undertaken a study on the organization's carbon footprint in accordance with the guidelines outlined by the Greenhouse 

Gas Management Organization (Public Organization) in 2021. The carbon footprint assessment involves three scopes. 

Scope 1 encompasses direct greenhouse gas emissions, Scope 2 involves indirect greenhouse gas emissions from 

electricity use, and Scope 3 includes other indirect greenhouse gas emissions. The study revealed that the most 

significant contributor to greenhouse gas emissions is the activity involving the release of greenhouse gases from 

electricity transmission lines, falling under Scope 2. The total greenhouse gas emissions from this activity amount to 

653 tons of carbon dioxide equivalent. 
 

                                                
1 อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ–ปุย ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
1 Doi Inthanon National Park, Suthep Subdistrict, Mueang District Chiangmai, 50200 

* Corresponding author:  Doisutheppui@gmail.com 
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บทน า  
ในปัจจุบันเร่ิมมีการตระหนักถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ท าให้หลายประเทศ ได้ให้

ความส าคัญกับคาร์บอนฟุตพร้ินท์ (Carbon Footprint) โดยเฉพาะพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ ซึ่งปริมาณรวมของก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซเรือนกระจกอื่นๆ ท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภัณฑ์หรือบริการ โดยแหล่งก าเนิดของก๊าซ

ดังกล่าวมาจากกิจกรรมตา่งๆ การจัดท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร (Carbon Footprint for Organization หรือ Corporate 

Carbon Footprint: CCF) เป็นวธีิการประเภทหนึ่งในการแสดงข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากการด าเนนิงานของ

องค์กร อันจะน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหารจัดการอุทยานแห่งชาติ เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยแนวคดิการจัดท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร (Carbon Footprint for Organization: CFO หรือ 

Corporate Carbon Footprint: CCF) เป็นวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยหรือดูดกลับจาก กิจกรรมต่างๆ

ขององค์กร เช่น การเผาไหม้ของเชื้อเพลิง การใช้ไฟฟ้า การจัดการของเสีย และการขนส่ง และ ค านวณออกมาในรูป

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยการพจิารณาคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร ค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับก๊าซ

เรือนกระจก (Greenhouse gas emission and removals) ท่ีเกิดจากกิจกรรมของอุทยานแห่งชาติ โดยแบ่งกิจกรรมท่ีมีการ

ปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจกจากการด าเนนิงานขององคก์รไว้ 3 ขอบเขต คือการปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจก

ทางตรงของอุทยานแห่งชาติ การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน การปล่อยและดูดกลับ

ก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่นๆ ซึ่งการประเมินค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรท าให้อุทยานแห่งชาติทราบข้อมูลพื้นฐาน 

และทราบจุดท่ีจะลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกทีเกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ของอุทยานแห่งชาติซึ่งจะช่วยลดค่าใช้จ่าย และ

ชว่ยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 

วิธีการศึกษา  
การศึกษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน  

ผู้ศึกษาได้วิเคราะห์ ข้อมูลการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของอุทยานแห่งชาติ ในปี 2566 ตามแนวทางการประเมิน

คารบ์อนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร โดยองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) โดยมีรายละเอยีดเกี่ยวกับวิธี

การศึกษา ดังนี้ 
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1 ขั้นตอนการศกึษา  

การศึกษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร อุทยานแห่งชาติถ้ าหลวง–ขุนน้ านางนอน ผู้ศึกษา

วิเคราะห์ ศึกษาข้อมูลจากหลักฐานการจัดซื้อ การเบิกจ่าย ใบเสร็จค่าไฟ/ค่าน้ า ของอุทยานแห่งชาติในปี 2566 ตาม

แนวทางการประเมินคารบ์อนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร ซึ่งจัดท าโดยองคก์ารบริหารจัดการก๊าซ เรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) 

ประกอบด้วย ขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การก าหนดขอบเขตของอุทยานแห่งชาติ (2) การก าหนดขอบเขตของการ

ด าเนนิงาน และ (3) การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจก โดยมีรายละเอยีดในแต่ละขัน้ตอนดังนี้ 

1) การก าหนดขอบเขตอุทยานแห่งชาติ  

- พื้นท่ีอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ–ปุย 

2)   การก าหนดขอบเขตของการด าเนนิงาน 

  - ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง ได้แก่ ก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นโดยตรงจากกิจกรรม

ตา่ง ๆ เชน่ การใชร้ถยนต์ส านักงาน (Desel) ห้องน้ า (ระบบ Septic Tank) เป็นต้น 

  - ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใช้พลังงาน ได้แก่ ก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้น

โดยอ้อมจากการใช้พลังงานท่ีถูกน ามาจากภายนอก เพ่ือใชง้านภายในอุทยานฯ ประกอบด้วย การใช้ไฟฟา้  

- ประเภทท่ี 3 การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่นๆ ได้แก่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี

เกิดขึ้นจากกิจกรรมตา่งๆ  

  3) การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลับกา๊ซเรือนกระจก 

ผู้ศึกษาใช้วิธีการค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยได้หาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก ด้วยวิธีการค านวณ โดยใช้ข้อมูลกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในองค์กรคูณกับค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น 

การใช้รถยนต์ส านักงาน (Diesel) แสดงผลให้อยู่ในรูปของมวล (ตันหรือกิโลกรัม) คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  (CO2 

Equivalent) ตามสูตรดังนี้ 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 
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Activity dataเป็นขอ้มูลกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Emission factor เป็นค่าคงท่ีท่ีใชเ้ปลี่ยน (KgCO2e)  

Activity data ให้เป็นค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลจากข้อมูลทุตยิภูมมิรีายละเอยีดดังนี้  

1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร โดยการศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎจีากหนังสือ วารสาร วิทยานิพนธ์

และรายงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังขอ้มูลจากเครอืขา่ยอินเตอร์เน็ตท่ีเกี่ยวข้องตา่ง ๆ  

2) เก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักฐานขององคก์ร คือ หลักฐานการจัดซือ้ เอกสารการเบิกจ่าย ใบเสร็จ หนังสือแจ้ง

ค่าไฟฟา้  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 

Activity dataเป็นขอ้มูลกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Emission factor เป็นค่าคงท่ีท่ีใชเ้ปลี่ยน (KgCO2e)  

Activity data ให้เป็นค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 

ผลการศึกษา  
จากการศึกษาเร่ืองการประเมนิคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร กรณีศึกษา อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ผู้วิจัย

ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ และได้เสนอแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่าง

ยั่งยืน โดยมีรายละเอยีดผลการศึกษา ดังนี้ 

1.การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 1 

อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย  

พบว่า การค านวณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวมจากกิจกรรมประเภทท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 56.41 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยมาจากการใช้น้ ามันดีเซลในยานพาหนะขององค์กร (Diesel) มีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 74.86 ห้องน้ า (ระบบ Septic Tank) คิดเป็นร้อยละ 25.14  

2. การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 2 

อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย 

พบวา่ จากการใช้ไฟฟา้ของบริษัทมปีริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เท่ากับ 653 ตันคารบ์อนไดออกไซด์

เทียบเท่า 

3. การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 3  

อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย 

พบว่า การค านวณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวมจากกิจกรรมประเภทท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 84.24 ตัน

คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า 
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อภิปรายและสรุปผล 
การวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรของ อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย พบว่า การด าเนินงานของ

อุทยานแห่งชาต ิก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกพบวา่ ประเภท 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงาน

ของท้ัง 2 อุทยานฯ มปีริมาณการมากท่ีสุดของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมด เนื่องจากในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติท้ัง 2 แห่ง 

มีอัตราการใช้ไฟฟ้าที่มาก เช่น บ้านพักนักท่องเท่ียว บ้านพักเจ้าหน้าที่ ส านักงานที่ท าการอุทยานฯ แหล่งท่องเท่ียวภายใน

อุทยานฯ เป็นต้น และกิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 3  ประเภทท่ี 1 ก่อให้เกิดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกรองลงมาตามล าดับ  
 

ข้อเสนอแนะ 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 2 ของอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย เนื่องจากมีปริมาณมากท่ีสุดของการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนะแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก  การใช้ไฟฟ้าของอุทยานฯ 

ดังนี้  

1. การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ เพราะเล็งเห็นแล้วว่าการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์จะช่วยองค์กรประหยัดค่าไฟฟ้า

ได้มากซึ่งคุม้ค่าแก่การลงทุน  

2. การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าเป็นแบบ LED โดยมีข้อดีหลายด้าน เช่น ไม่มีความร้อน เพราะไม่มีการเผาไส้หลอด ใช้

วัตน์น้อย ท าให้ประหยัดไฟได้สูง จึงควรหันมาใชห้ลอดไฟ LED แทน หลอดไฟฟ้าท่ัวไป  

3. การใช้เครื่องใชไ้ฟฟา้ที่มสีัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์5 การเลอืกเครื่องใชไ้ฟฟา้ที่มฉีลากประหยัดไฟเบอร์5  

4. การรณรงค์การประหยัดไฟในองค์กร เช่น ติดสติ๊กเกอร์ประชาสัมพันธ์จัดบอร์ดนทิรรศการหรือให้ความรู้โดย

การจัดอบรม เป็น  

5. เปลี่ยนอุปกรณท่ี์มีอายุการใชง้านมานาน หรือเสื่อมสภาพแทนวธีิการซ่อมบ ารุง  
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ขับเคล่ือนอุทยานแห่งชาติภูซางไปสู่องค์กรกา๊ซเรือนกระจกสุทธิเปน็ศูนย์ 

Driving Phu Sang National Park towards a net-zero greenhouse gas organization 
 

สมชาย อนิเป็ง11*, บันทม สมสุวรรณ และสุธรรม อาดนนท์ลา1 

Somchay Inpang1*, Buntom Somsuwan1 and Sutham Ardnonla1 
 

บทคัดย่อ  
ปัจจุบันกิจกรรมในการใชช้วีติประจ าวันของมนุษย ์มกีารปล่อยก๊าซเรือนกระจก สู่ช้ันบรรยากาศ ไมว่า่จะเป็นการ

ใชพ้ลังาน ของเสีย การขาดจิตส านกึในการใชท้รัพยากร ไมป่ฏบัิตติามกฎระเบียบท่ีก าหนดไว้ ท าให้พืน้ท่ีสเีขียวท่ีเป็นแหล่ง

กักเก็บคารบ์อนลดนอ้ยลง โลกจึงเผชญิหนา้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) อุทยานแห่งชาติภูซาง 

เป็นอีกองค์กรหนึ่งท่ีเห็นความส าคัญในการลดก๊าซเรือนกระจก จึงได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบการด าเนินการน ากิจกรรมตา่งๆ 

อันน าไปสู่การลดเกิดก๊าซเรือนกระจก ได้แก่มาตรการด้านลดการใช้พลังงาน ด้านการลดขยะน้ าเสีย ด้านการสร้าง

จิตส านึกและผลักดันไปสู่การปฏิบัติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้แก่นักท่องเท่ียว เจ้าหน้าท่ี ประชาชนท่ัวไป รวมถึงเยาวชน

ยุวชนในพื้นท่ี รวมถึงการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวท้ังในพื้นท่ีรับผิดชอบและพืน้ท่ีชุมชนโดยรอบ เพื่อน าไปสู่องค์กรก๊าซเรือนกระจก

สุทธิเป็นศูนย์ 
 

ค าส าคัญ:   Net Zero  
 

Abstract  
At present, daily human activities contribute to greenhouse gas emissions into the atmosphere. These 

emissions result from various factors such as energy use, improper waste disposal, and a lack of awareness in resource 

utilization. Non-compliance with established rules further exacerbates the issue, leading to a reduction in green spaces, 

which serve as vital carbon storage sources. Consequently, the world is grappling with climate change. Recognizing 

the importance of reducing greenhouse gases, Phu Sang National Park has reshaped its approach to various activities. 

This transformation aims to curtail greenhouse gas emissions by implementing measures to reduce energy consumption 

and minimize wastewater waste. Additionally, efforts are being made to raise awareness and prompt action among 

all stakeholders, including tourists, officials, the general public, and the youth in the area. This involves not only the 

creation of awareness but also practical steps, such as increasing green spaces within the park's responsibility and 

surrounding community areas. The ultimate goal is to transform into a net-zero greenhouse gas organization. 
 

Keywords:  Net Zero 

                                                
1 อุทยานแห่งชาติภูซาง 146 ต าบล ภซูาง อ าเภอ ภซูาง พะเยา 56110 
1 Phu Sang National Park, 146 Phu Sang Subdistrict, Phu Sang District, Phayao, 56110 

* Corresponding author: phusang.np@hotmail.co.th 
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บทน า  
ปัจจุบันโลกเผชิญหน้ากับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงในระยะ

ยาวและไม่สามารถคาดการณ์ได้ ผลพวงท่ีตามมามักเป็นรูปแบบของภัยธรรมชาติ โดยในปัจจุบันมีความรุนแรงและมี

ความถี่เพิ่มมากยิ่งขึน้ เชน่ น้ าทว่มฉับพลัน พายุจากลมมรสุมต่าง ๆ ฝนกรดกัดกร่อนสถาปัตยกรรม ผลกระทบตอ่สุขภาพ

อนามัยของผู้คน เป็นต้น อกีหนึ่งสาเหตุท่ีมีความสัมพันธ์กันกับ Climate Change นั่นก็คือ ภาวะโลกรอ้น (Global Warming) 

เกิดจากกิจกรรมในการใช้ชีวิตประจ าวันของมนุษย์ ภายในอุทยานแห่งชาติภูซาง มีกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปลดปล่อย

คาร์บอน หลายกิจกรรม ดังนั้นการท่ีจะแก้ไขปัญหาดังกล่าว ภายในอุทยานฯ ต้องปรับปรุงกิจกรรมท่ีก่อให้เกิด การ

ปลดปล่อยคาร์บอนให้ลดลงให้มากที่สุด หรือเท่ากับศูนย์ 

 

วิธีการศึกษา  

อุปกรณ์ และวิธีการ  

1. ด้านการใช้พลังงาน 

 - ลดการใชพ้ลังงานโดยปิดหลอดไฟทุกคร้ังท่ีหลังเลิกใช้งาน  

  - ก าหนดช่วงเวลาเปิดปิด เคร่ืองปรับอากาศ และปรับอุณหภูมิ ไม่น้อยกว่า 26 องศาเซลเซียส และเลือกใช้ 

เครื่องปรับอากาศท่ีมีฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 และเปลี่ยนอุปกรณไ์ฟฟา้ให้มีก าลังไฟฟา้ที่เหมาะสม 

 - เปลี่ยนหลอดไฟเป็นหลอด LED และระบบโซล่าเซลล ์

 - ใชย้านพาหนะให้เหมาะสมกับภารกิจ 

 - ตรวจเช็คสภาพเครื่องยนต์ให้อยูใ่นสภาพปกติเป็นประจ า  

 - ใชพ้ลังงานทดแทน 

2. ด้านการจัดการขยะและน้ าเสีย 

 - คัดแยกขยะ โดยจัดท าถังขยะแยกประเภท เชน่ ขยะรีไซเคิล ขยะอนิทรีย ์ขยะท่ัวไป ขยะมพีษิ เป็นตน้ 

 - ก าจัดขยะอย่างถูกวิธี เชน่ ขยะอินทรีย์ ใชท้ าปุย๋หมัก ขยะรีไซเคิล น าไปจ าหนา่ย หรอืรีไซเคิล  

 - ใชก้ระดาษในส านักงานโดยการใชก้ระดาษ 2 หนา้ เพื่อลดการเกิดขยะ 

 - มกีารบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่แหลง่น้ าธรรมชาติ เชน่ บอ่ดักไขมัน ติดต้ังถังไบโอเซฟภายในอาคาร  

 - ใชผ้ลิตภัณฑท์ าความสะอาดท่ีเป็นมติรตอ่สิ่งแวดลอ้ม  

 - เลอืกใช้ผลิตภัณฑ ์ทีไ่ด้รับเครื่องหมาย คาร์บอนฟุตปรินท์ 

3. ด้านการสร้างจิตส านึก 

- ก าหนดนโยบาย ระเบียบ ข้อปฏบัิตแิก่เจ้าหนา้ที่ นักท่องเท่ียว ในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก ให้ความรู้แก่

เจ้าหนา้ที่ นักเรียน นักศกึษา นักทอ่งเท่ียว และประชาชนท่ัวไป  

 - ส่งเสริมกิจกรรมการลดการเกิดขยะในอุทยานฯ แก่เจ้าหน้าท่ีอุทยานฯ ผู้ประกอบการ นักท่องเท่ียว เช่น

โครงการขยะคืนถิ่น การใช้ภาชนะที่ท ามาจากธรรมชาติ  

4. สร้างแหลง่กักเก็บคารบ์อน 

 - ส่งเสริมการปลูกพชืยืนตน้ในพื้นท่ีตามมาตรา 64 และในพืน้ท่ีชุมชน  
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 - ส่งเสริมปลูกฟื้นฟูป่าของภาคเอกชน เพื่อสร้างคารบ์อนเครดิต 

 - ป้องกันแก้ไข ปัญหาไฟป่าในพื้นท่ี 
 

ผลการศึกษา  
ตามแนวทางการด าเนนิงานตามมาตรการการขับเคลื่อนอุทยานแหง่ชาติภูซาง ไปสู่ องคก์รก๊าซเรือนกระจกสุทธิ

เป็นศูนย์ ภายในระยะเวลา 5 ปี 

1. ด้านการใชพ้ลังงาน ตามแผนการใช้พลังงานสามารถลดการใช้พลังงานฟา้ได้ประมาณรอ้ยละ 20  

2. ด้านการจัดการขยะและน้ าเสีย ขยะท่ีเกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ลดลง ไม่มีขยะตกค้างในแหล่งท่องเท่ียว 

นักท่องเท่ียวท้ิงขยะในถังขยะถูกประเภท 

3. ด้านการสร้างจิตส านึก เจ้าหน้าท่ี นักท่องเท่ียว และประชาชน ท่ัวไป เข้าร่วมกิจกรรมและมีความเข้าใจ 

ร่วมมอืในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

4. มีพื้นท่ีป่าเพิ่มมากขึน้ เพื่อใชใ้นการดูดซับก๊าซเรือนกระจก 
 

สรุปผลการวิจัย 
การขับเคลื่อนอุทยานแห่งชาติภูซาง ไปสู่ องค์กรก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ โดยด าเนินการตาม วิธีการ ลด

การใช้พลังงาน การจัดการขยะและน้ าเสีย การสร้างจิตส านึก และการสร้างแหลง่กักเก็บคาร์บอนเครดิต สามารถลดการ

ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้จากกิจกรรมต่างๆท่ีเกิดขึ้นในองค์กร โดยความร่วมมือของเจ้าหน้าท่ี นักท่องเท่ียว และ

ประชาชนท่ัวไป และสามารถเป็นแบบอย่าง แก่องคก์รต่างๆ ในการลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์   

 

เอกสารอ้างอิง  

Internet; Techsauce Team 26 มกราคม 2023 เร่ือง คาร์บอนฟุตปริ้นคืออะไร. 

Internet; กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 13 พฤษภาคม 2022 เร่ือง การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรมต่าง ๆ 

ในชีวิตประจ าวัน. 
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การคัดแยกขยะคืนถิน่ เพื่อสร้างจิตส านึกอนรุักษ์ส่ิงแวดล้อมในอุทยานแห่งชาติ 

Sorting waste within the local area helps create awareness of environmental 

conservation in national parks 
 

เพ็ญพร วรรณพรม11* 

Penporn wanprom1* 

 

บทคัดย่อ  

ขยะคืนถิ่น เกิดจากสิ่งของ เคร่ืองใช้บรรจุภัณฑ์ต่างๆ รวมถึงอาหารท่ีนักท่องเท่ียวน าเข้ามาในอุทยานแห่งชาติ

แล้วกลายเป็นขยะ เมื่อถึงเวลากลับนักท่องเท่ียวต้องน าขยะเหล่านั้นมาคืนยังจุดบริการท่ีได้มัดจ าไว้ โดยบัตรประชาชน

จากนั้นจะมกีารค านวนปริมาณขยะจากการชั่งขยะท้ังหมดแลว้จัดเก็บขอ้มูล เพื่อใชป้ระโยชนจ์ากสถิตปิริมาณขยะที่เกิดขึ้น 

ขยะท่ีมีการน ามาคืนจะมีการน าไปก าจัดโดยเตาเผาขยะในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ การประชาสัมพันธ์ุของเจ้าหน้าท่ี มีส่วน

ส าคัญท่ีจะท าให้นักท่องเท่ียวเกิดจิตส านึกในการช่วยคัดแยกขยะหรือจัดการขยะที่น ามา รวมถึงการขอความร่วมมือจาก

นักท่องเท่ียวงดประกอบอาหารในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ ซึ่งจะเป็นการลดการน าเข้าสิ่งของหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีจะกลายเป็น

ขยะได้ดีย่ิงขึ้น 
 

ค าส าคัญ:  จิตส านึก 
 

Abstract  
Returned garbage is a result of various items, including packaging and appliances. This encompasses food 

brought by tourists into national parks, which eventually becomes waste. When it's time to leave, tourists are required 

to return the garbage to the designated service point where they initially made a deposit, identified by their ID card. 

The amount of waste is then calculated by weighing all garbage and recording the information to generate statistics 

on the waste generated. The waste returned will be disposed of at an incinerator within the national park. Public 

relations efforts by officials are crucial in informing tourists about how to effectively separate and manage the garbage 

they generate. This includes requesting cooperation from tourists to avoid cooking food in the national park area, 

significantly reducing the introduction of items or packaging that may become waste. 
 

Keywords:  Conscious mind 
 

                                                
1 อุทยานแห่งชาติดอยขุนตาล ต าบลทาปลาดุก อ าเภอแม่ทา ล าพูน 51140 
1 Doi Khun Tan National Park, Thapladuk Subdistrict, Mae Tha District Lumphun, 56000 

* Corresponding author: doikhuntan@gmail.com 
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บทน า  
อุทยานแห่งชาติ เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีนักท่องเท่ียวเข้ามาใชบ้ริการเป็นจ านวนมาก มท้ัีงแบบไป - 

กลับ และพักค้างคืน โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวท่ีพักค้างคืนโดยการกางเต้นท์ในลานพักแรม ท่ีต้องมีการเตรียมความพร้อม

ของอุปกรณก์ารนอนและอาหาร หากอุทยานแห่งชาติไม่มีแผนการจัดการขยะท่ีจะเกดิขึ้น อาจท าให้เกิดปัญหาขยะตกค้าง 

ซึ่งการคัดแยกขยะตามประเภทตา่ง ๆ เป็นเร่ืองท่ีนักทอ่งเท่ียวสามารถท าได้ด้วยตัวเอง ขยะคืนถิ่นอาจเป็นไปได้ไม่ยากหาก

ตอ้งให้นักทอ่งเท่ียวน าขยะกลับบ้านไปด้วย 
 

วิธีการศึกษา  

อุปกรณ์และวิธีการ  

การประชาสัมพันธ์และการแนะน าข้อมูลของเจ้าหน้าท่ีมสี่วนส าคัญท่ีจะช่วยให้นักท่องเท่ียวเข้าใจในนโยบายหรือ

การบริหารจัดการในเร่ืองขยะ ซึ่งขั้นตอนของขยะคนืถิ่นเมื่อนักทอ่งเท่ียวเข้าสู่เส้นทางแหล่งท่องเท่ียวต้องมีการลงทะเบียน

จ านวนสิ่งของ บรรจุภัณฑห์รืออาหารท่ีนักทอ่งเท่ียวน ามาโดยวางมัดจ าด้วยบัตรประชาชนและรับถุงขยะ เมื่อนักทอ่งเที่ยว

น าขยะมาคืนจะมีการน าขยะไปชั่ง เพื่อเก็บข้อมูลสถิติการเกิดขยะกับจ านวนนักท่องเท่ียว จากการจัดเก็บข้อมูลปริมาณ

ขยะตัง้แต ่21 มิ.ย. 2511 – 31 ก.ค. 2566 
 

ผลการศึกษา  

ตารางที่ 1 ผลการศึกษา 

เดือน จ านวนนักท่องเที่ยว ขยะทั้งหมด ขยะอันตราย ขยะรีไซเคลิ ขยะทั่วไป 

มถิุนายน 385 543.9 367.5 29.4 147 

กรกฎาคม 1942 2242.2 2525 121.2 606 
 

อภิปรายและสรุปผล 
จะเห็นได้ว่าปริมาณขยะเพิ่มขึ้นหรือลดลงขึ้นอยู่กับจ านวนนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาใช้บริการ ถึงแม้ว่าจะมี  

การประชาสัมพันธ์รณรงค์ขอความร่วมมืองดการน าเข้าบรรจุภัณฑโ์ฟมทุกชนดิ หรืองดน าเข้าพลาสติกชนดิใช้คร้ังเดียวท้ิง 

ปัญหาขยะยังเป็นเร่ืองยากในการบริหารจัดการเพราะแม้แต่อุทยานแห่งชาติก็ยังมีการใช้หรือน าเข้าบรรจุภัณฑ์พลาสติก

ชนิดใชค้รัง้เดียวท้ิง 
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ประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงคาร์บอนต่่า กรณีศึกษา:อุทยาน

ธรณีโลกสตูล 

Evaluate the carbon footprint of low-carbon tourism routes. Case study: Satun 

Global Geopark 
 

วรินธร วิริยะไชยกุล1* 

Varintorn Viriyachaikul1* 

 

บทคัดย่อ  
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงคาร์บอนต่่า กรณีศึกษา:อุทยานธรณีโลกสตูล เป็นสิ่ง

ส่าคัญและจะเป็นประโยชนต์อ่การพัฒนาแหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียวให้มีความยั่งยืน สู่ทุกภาคส่วนท่ีมีสว่นเกี่ยวข้องกับ

อุทยานธรณี (Geopark) ในการวางแผนท่ีจะท่าให้อุทยานธรณีโลกยูเนสโกเป็นการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมเพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเท่ียว จากการวิจัยได้พัฒนารูปแบบกิจกรรมของชุมชนใน 

การจัดการการท่องเท่ียว ในพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล 2 เส้นทางการท่องเท่ียว เส้นทางท่องเท่ียวท่ี1 คือ เส้ นทาง

พพิธิภัณฑ์อุทยานธรณีโลกสตูล-ถ้่าเลสเตโกดอน -จุดชมววิท่าออ้ย - น้่าตกธารปลิว -สวนควนข้องหมอ้ข้าวหม้อแกงลิง  

ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ตลอดเส้นทางท้ังหมด 64.76 kgCO2e เส้นทางท่องเท่ียวท่ี 2 คือเส้นทางบ้านบ่อ 7 ลูก -

ปราสาทหินพันยอด -อ่าวฟอสซิล -เขตข้ามกาลเวลา -ปันหยาบาติกปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ตลอดเส้นทางทั้งหมด 

64.76 kgCO2e 
 

ค่าสา่คัญ:  คารบ์อนฟุตพร้ินท์, เส้นทางทอ่งเท่ียวคารบ์อนต่่า, อุทยานธรณีโลกสตูล 
 

  

                                     
1  วิทยาลัยนานาชาติมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
1 Naresuan University International College, Phitsanulok, 65000 

* Corresponding author: Tanggua11.27@gmail.com 
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Abstract  
Carbon footprint assessment of low-carbon tourism routes Case study: Satun Global Geopark It is important 

and will be beneficial to the development of sustainable tourism resources. To all sectors involved in the Geopark 

in planning to make the UNESCO Global Geopark a means of managing natural resources and the environment to 

increase competitiveness in tourism. From the research, community activity models for tourism management were 

developed. In the area of Satun World Geopark 2, travel routes Tourist route number 1 is the Satun Global Geopark 

Museum - Les Stegodon Cave route. - Tha Oi Viewpoint - Than Pliu Waterfall - Suan Kuan Khong Nepenthes 

Carbon dioxide released along the entire route is 64.76 kgCO2e. The second tourist route is the route Ban Bo 7 

Luk - Prasat Hin Pan Yot - Fossil Bay - Time Travel Zone. -Panyabatik emits 64.76 kgCO2e of carbon dioxide 

along the entire route. 

 

Keywords:   Carbon Footprint, Low carbon tourism routes, Satun Global Geopark 
 

บทน่า  
อุทยานธรณีโลกสตูล ได้รับประกาศให้เป็นสมาชิกอุทยานธรณีโลกของยูเนสโก้ เมื่อวันท่ี 17 เมษายน 2561

ครอบคลุม 4 อ่าเภอของจังหวัดสตูล คือ ทุ่งหว้า มะนัง ละงู และอ่าเภอเมือง ในส่วนของพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ 

ตะรุเตา มีพื้นท่ีครอบคลุม  2,579.2 ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศเป็นเทือกเขาหินปูน ผืนดินแห่งนี้ เป็นบันทึก

หลักฐานของโลกใตท้ะเลเมื่อ 500 ล้านปีก่อน ที่อุดมไปด้วยสิ่งมชีวีติยุคเก่า เกิดเป็นแหล่งสร้างออกซิเจนให้กับโลกในเวลา

นั้น ต่อมีการยกตัวของเปลือก โลกก่อเกิดเป็นเทือกเขาและถ้่า ซึ่งได้กลายเป็นบ้านหลังแรกของมนุษย์โบราณ ปัจจุบัน

อุทยานธรณีโลกสตูลเป็นท้ังแหล่งท่องเท่ียวและแหล่งเรียนรู้ดา้นธรณีและแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  

 ท้ังนี้หากต้องการให้การท่องเท่ียว อุทยานธรณี (Geopark) เกิดความความย่ังยืน ต้องมีการบริหารจัดการ 

โดยอาศัยการจัดท่าเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ซึ่ง SDGs จะมีเป้าหมายใน 

การพัฒนาด้านสังคมความเป็นอยู่ของผู้คน ด้านเศรษฐกิจและความมั่นคง ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ท้ังนี้ 

SDGs จะเป็นการพัฒนาท่ีมีการค่านึงถึงองค์รวมของในทุก ๆ ด้านอย่างสมดุลบนพื้นฐานของทรัพยากรธรรมชาติ  

ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม ด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกกลุ่ม ด้วยความเอื้ออาธร เคารพซึ่งกันและกัน เพื่อ

ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง และคุณภาพชวีติท่ีดอียา่งเท่าเทียม (องค์การสหประชาชาต ิ(UNESCO), 2563 ) 

            ดังนัน้ในการจัดท่าการศกึษาในเร่ือง ประเมนิคาร์บอนฟุตพร้ินท์เส้นทางการท่องเท่ียวเชงิคาร์บอนต่่า กรณีศึกษา:

อุทยานธรณีโลกสตูล จึงเป็นสิ่งส่าคัญและจะเป็นประโยชนต์่อการพัฒนาแหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียวให้มคีวามยั่งยืน สู่

ทุกภาคส่วนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับอุทยานธรณี (Geopark) ในการวางแผนท่ีจะท่าให้อุทยานธรณีโลกยูเนสโกเป็นการบริหาร

จั ดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่ งแวดล้อมเพื่ อ เพิ่ มความสามารถในการแข่ งขั นด้ านการท่อง เ ท่ี ยว  

การบริการและการผลิตจากชุมชนจากแหล่งธรณีวิทยา แหล่งธรรมชาติวิทยา แหล่งเรียนรู้ แหล่งวัฒนธรรมและประวัติ

ศาตร์ และสามารถน่าข้อมูลไปใช้เชื่อมโยงกับการพัฒนาเศรษฐกิจระดับภูมิภาคและการบริการในพื้นท่ีอุทยานธรณี  

เพื่อมุง่สู่ Green-GDP SDGs และ National Guideline ตอ่ไป 
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วิธีการศึกษา  

 ขั้นตอนที่ 1 การศกึษาสถานการณ์และการด่าเนินงานของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว ในพื้นที่

อุทยานธรณีโลกสตูล 

ผู้วิจัยได้วางแผนและเลือกการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) เอกสาร โดยข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ เส้นทางท่องเท่ียว 

และข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวเชิงคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์ 2)การส่ารวจ

พื้นท่ีร่วมกับคนในชุมชนเพื่อหาเส้นทางท่องเท่ียว โดยการสัมภาษณ์ และการประชุมกลุ่มย่อยจากผู้ประกอบการ  

3)สรุปผลการจัดกิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวเชงิคาร์บอนสุทธิเป็นศูนยใ์นพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล จ.สตูล 

พื้นท่ีการวิจัย ผู้วิจัยได้ก่าหนดขอบเขตพื้นท่ีคอื แหลง่ท่องเท่ียวทางธรณี ในอุทยานธรณีโลกสตูล 

 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบกจิกรรมของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว ในพื้นที่อุทยานธรณีโลกสตูล 

ผู้วิจัยได้ด่าเนินการดังนี้ 1)ก่าหนดเกณฑ์การเลือกกิจกรรมและสถานท่ีท่องเท่ียวในพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล ท่ี

ครอบคลุมอ่าเภอละงู อ่าเภอทุ่งหว้า และอ่าเภอมะนัง ให้เหมาะกับนักท่องเท่ียว โดยให้นักท่องเท่ียวสามารถเข้าร่วม

กิจกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของชุมชน 3)การสัมภาษณ์กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมและเส้นทางการ

ท่องเท่ียวเชงิคาร์บอนสุทธิเป็นศูนยใ์นพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล จ.สตูล 

กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ผู้น่า ปราชญ์ ผู้น่ามัคคุเทศก์ท้องถิ่น สมาชกิในเครือข่ายชุมชนการท่องเท่ียวอุทยาน

ธรณีโลกสตูล ทัง้หมด 20 ท่าน  

เกณฑ์การเลอืกกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 1) กลุ่มท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวในพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล 2) เป็นผู้มี

ความรู้ดา้นการท่องเท่ียวและข้อมูลชุมชน อ่าเภอละงู อ่าเภอทุ่งหวา้ และอ่าเภอมะนัง  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้เอกสาร และแนวทางการสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือในการวจิัยโดยใชแนวค่าถาม

แบบปลายเปิดในการสัมภาษณ์ท่าให้ผู้ให้ขอ้มูลมอีสิระในการตอบค่าถามและหลีกเลี่ยงค่าถามปลายปิด  

การวิเคราะห์ข้อมูล น่าข้อมูลมาแยกประเด็น และเรียบเรียงเนื้อหาสาระอย่างเป็นระบบ โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน  

1)ข้อมูลกิจกรรมการเดินทาง 2)ข้อมูลกิจกรรมการบริโภค 3)แหล่งซื้อผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก และน่าข้อมูลมาจัดท่ารูปแบบ

กิจกรรมของชุมชนในการจัดการการท่องเท่ียว ในพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล  

ขั้นตอนท่ี 3 ประเมนิคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการท่องเท่ียวเส้นทางอุทยานธรณีโลกสตูล 

น่าข้อมูลจากขั้นตอนท่ี2 มาประเมินประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการท่องเท่ียวเส้นทางอุทยานธรณีโลกสตูล 

โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน 1)ข้อมูลกิจกรรมการเดินทาง 2)ข้อมูลกิจกรรมการบริโภค 3)แหล่งซื้อผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก  

โดยใชสู้ตร 

 

𝑪𝑶𝟐 𝑬𝒎𝒊𝒔𝒔𝒊𝒐𝒏 = 𝒂𝒄𝒕𝒊𝒗𝒊𝒕𝒚 𝑫𝒂𝒕𝒂 × 𝑬𝒎𝒊𝒔𝒔𝒊𝒐𝒏 𝒇𝒂𝒄𝒕𝒐𝒓 
 

โดยท่ี 

Activity Data = ข้อมูลของกิจกรรม 

Emission factor = ข้อมูลสัมประสิทธ์ิการปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ 
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ผลการศึกษา  
            แหล่งท่องเท่ียวในอุทยานธรณีโลกสตูลประกอบด้วยแหล่งท่ีมีคุณค่าทางธรณีวิทยามากกว่า 70 แห่ง จาก

การส่ารวจและสัมภาษณ์จากผู้น่า ปราชญ ์ผู้น่ามัคคุเทศกท้์องถิ่น สมาชิกในเครือข่ายชุมชนการท่องเท่ียวอุทยานธรณี

โลกสตูล พบวา่ 

           เส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนอุทยานธรณีโลกสตูลมีเส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนท้ังหมด 2 เส้นทางโดยแบ่งตาม

อ่าเภอท้ัง 3 อ่าเภอได้แก่ อ่าเภอทุ่งหว้า อ่าเภอละงู อ่าเภอมะนัง โดยเส้นทางท้ังหมดมแีหล่งท่องเท่ียวท้ังหมด 40 จุด 

แบ่งเป็น แหลง่ท่องเท่ียวหลัก 14 แหล่ง แหล่งท่องเท่ียวรอง 6 จุด รา้นอาหาร 4 จุด ที่พัก 7 จุด ผลิตภัณฑช์ุมชน 9 จุด  

 

ภาพที ่1 แผนท่ีเส้นทางทอ่งเท่ียวคารบ์อนอุทยานธรณีโลกสตูลมเีส้นทางทอ่งเท่ียวคารบ์อนเส้นทางที่ 1 

 

          จากภาพแผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนอุทยานธรณีโลกสตูลมีเส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนในเส้นทางท่ี 1  

มีแหล่งท่องเท่ียวท้ังหมด 14 จุด โดยแบ่งเป็นแหล่งท่องเท่ียวหลัก 5 จุด ได้แก่ 1) พิพิธภัณฑ์อุทยานธรณีโลกสตูล  

2) ถ้่าเลสเตโกดอน 3)จุดชมวิวท่าอ้อย 4)น้่าตกธารปลิว 5)สวนควนข้องหม้อข้าวหม้อแกงลิง แหล่งท่องเท่ียวรอง 9 จุด 

แบ่งเป็น แหล่งผลิตภัณฑ์ชุมชน 3 จุด ร้านอาหาร 2 จุด แหล่งท่องเท่ียว 2 จุด ท่ีพัก 2 จุด มีการเดินทาง 2รูปแบบ คือ 

เดินทางโดยรถยนต์ เดินทางโดยเรือ รวมระยะทางท้ังหมด 111 กิโลเมตร คิดเป็นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด 

64.76 kgCO2e 
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ภาพที ่2 แผนที่เส้นทางทอ่งเท่ียวคารบ์อนอุทยานธรณีโลกสตูลมเีส้นทางทอ่งเท่ียวคารบ์อนเส้นทางที่ 2 

 
            จากภาพแผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนอุทยานธรณีโลกสตูลมีเส้นทางท่องเท่ียวคาร์บอนในเส้นทางท่ี 2 

มีแหล่งท่องเท่ียวท้ังหมด 14 จุด โดยแบ่งเป็นแหล่งท่องเท่ียวหลัก 5 จุด คือ 1) บ้านบ่อ 7 ลูก 2) ปราสาทหินพันยอด  

3) อา่วฟอสซิล 4) เขตขา้มกาลเวลา 5) ปันหยาบาตกิ แหลง่ท่องเท่ียวรอง 9 จุด แบง่เป็น แหลง่ผลิตภัณฑช์ุมชน 3 จุด 

ร้านอาหาร 2 จุด แหล่งท่องเท่ียว 2 จุด ที่พัก 2 จุด มีการเดินทาง 2รูปแบบ คือ เดินทางโดยรถยนต์ เดินทางโดยเรือ 

รวมระยะทางท้ังหมด 82.39 กิโลเมตร คิดเป็นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทัง้หมด 39.46 kgCO2e 
 

อภิปรายและสรุปผล 

จากการด่าเนนิงานวิจัย ได้พัฒนารูปแบบกิจกรรมของชุมชนในการจัดการการท่องเท่ียว ในพืน้ท่ีอุทยานธรณี

โลกสตูล 2 เส้นทางการท่องเท่ียว เส้นทางท่องเท่ียวท่ี1 คือ เส้นทางพิพิธภัณฑ์อุทยานธรณีโลกสตูล-ถ้่าเลสเตโกดอน 

-จุดชมวิวท่าอ้อย - น้่าตกธารปลิว -สวนควนข้องหม้อข้าวหม้อแกงลิง  ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ตลอดเส้นทาง

ท้ังหมด 64.76 kgCO2e เส้นทางทอ่งเท่ียวท่ี 2 คือเส้นทางบา้นบ่อ 7 ลูก -ปราสาทหนิพันยอด -อา่วฟอสซิล -เขตขา้ม

กาลเวลา -ปันหยาบาตกิปลอ่ยคารบ์อนไดออกไซด์ตลอดเส้นทางท้ังหมด 64.76 kgCO2e
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กิตติกรรมประกาศ 
การวิจัยเร่ือง ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงคาร์บอนต่่า กรณีศึกษา:อุทยานธรณี

โลกสตูล สามารถส่าเร็จลุล่วงไปด้วยดีตอ้งขอขอบพระคุณหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพิ่มความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศ (บพข.)เป็นผู้สนับสนุนทุนในการวิจัย และขอขอบพระคุณความอนุเคราะห์จากผู้น่า 

ปราชญ ์ผู้น่ามัคคุเทศกท้์องถิ่น สมาชิกในเครือข่ายชุมชนการท่องเท่ียวอุทยานธรณีโลกสตูล ท่ีกนุณาให้ค่าปรึกษา 

ความรู้ เกี่ยวกับขอ้มูลการท่องเท่ียวอุทยานธรณีโลกสตูล จนกระทั่งการวจิัยคร้ังน้ีส่าเร็จเรียบร้อยดว้ยดี 
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การวเิคราะห์ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ของการจัดท าแผนงานด้าน

ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมของจังหวัดพะเยา 

Analysis of the internal and external factors involved in the preparation of a 

plan for the natural resources and environment of Phayao Province 

 

ปริญญา โศภิตภญิโญ1* สุขทัย พงศพ์ัฒนศิริ2 

Parinya Sopitinyo1* Sukthai Pongpattanasiri2 

 

บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้เพื่อศึกษาปัจจัยภายใน ปัจจัยภานนอก ในการพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมของจังหวัดต่อการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา โดยปัจจัยภายใน ได้แก่  

จุดแงและจุดออ่น ปัจจัยภายนอก ได้แก่ โอกาสและอุปสรรค จากหนว่ยงานท่ีจัดท าแผนพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากร

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของจังหวัดตอ่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา พบวา่ จุดแข็ง

ของหน่วยงาน มีนโยบาย มาตรการส่งเสริมในหน่วยงาน ความพร้อมและแนวทางในการพัฒนาแผนงาน หน่วยงานให้

ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การปฏิบัติงานของบุคลากร มีความสามารถใน 

การปฏิบัติงานของหน่วยงาน และบุคลากรในหน่วยงานมีความรู้ ความสามารถและพร้อมปฏิบัติงาน จุดอ่อน พบว่า 

บุคลากรไม่เพียงพอต่อภาระการท างานท่ีหลากหลาย ขาดความรู้เร่ืองก๊าซเรือนกระจก และขาดการส่งเสริมจาก

ภาครัฐและการสนับสนุนงบประมาณ โอกาส พบว่า หน่วยงานเป็นท่ีรู้จักและสามารถประสานงานกับแหล่งท่ี

ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในพื้นท่ีได้ง่าย มีนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงท่ีมุ่งเน้นด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของจังหวัดต่อการปรับตัวต่อ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา คือ งบประมาณไม่เพียงพอ ซึ่งงบประมาณในการศึกษาวิจัย 

ด้านการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
 

ค าส าคัญ:  SWOT, การพัฒนาแผนงาน, เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก 
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Abstract  
This research aims to examine both internal and external factors influencing the development of natural 

resource and environmental plans to address climate change in Phayao Province. Internal factors encompass 

strengths and weaknesses, while external factors comprise opportunities and obstacles. The investigation 

focused on the agency responsible for formulating plans for the province's natural resources and environmental 

adaptation to climate change. The findings revealed that the agency possesses strengths such as well-defined 

policies, promotional measures, and guidelines for plan development, indicating a commitment to environmental 

priorities. Additionally, the agency emphasizes environmental conservation and exhibits competence in 

managing greenhouse gas emissions. Personnel demonstrate proficiency and readiness to execute their tasks 

effectively. However, identified weaknesses include a shortage of personnel to manage various workloads, 

insufficient knowledge about greenhouse gases, and a lack of government promotion and budgetary support. 

Despite these challenges, opportunities exist, as the agency is well-known and can easily collaborate with local 

sources emitting greenhouse gases. Furthermore, government and ministry policies prioritize environmental 

conservation. Nevertheless, challenges in developing natural resource and environmental plans in Phayao 

Province include insufficient budgetary allocations, particularly for researching greenhouse gas emissions 

 

Keywords:   SWOT, development of plans, Greenhouse gas reduction goals 

 

บทน า  
 ประเทศไทยก าหนดเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกลงร้อยละ 20 ในปี ค.ศ. 2030 (พ.ศ. 2573) จาก

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปี ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) มาตรการและพัฒนาโครงการลดก๊าซเรือนกระจกได้

อย่างมีนัยส าคัญตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ของประเทศไทย 

ภายใต้การด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การเติบโตท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน มุ่งเน้นการเพิ่ม

ประสิทธิภาพการลดก๊าซเรือนกระจกโดยการสนับสนุนการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และเพิ่มขีด

ความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอีกท้ั งรัฐบาลยังมีการก าหนดนโยบาย 

การบริหารงานจังหวัดและกลุ่มจังหวัดแบบบูรณาการ ประสานเชื่อมโยงการท างานระหว่างภาคส่วนตา่ง ๆ เพื่อให้

จังหวัดและกลุ่มจังหวัดสามารถบริหารงาน แก้ไขปัญหา พัฒนาพื้นท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ

ศักยภาพของจังหวัด โครงการการพัฒนาศักยภาพส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดเพื่อ

พัฒนาแผนงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับจังหวัด เป็นการด าเนนิงานดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศให้จังหวัดมีความสามารถในการรับมอื และสร้างภูมิคุม้กันต่อสภาพภูมอิากาศท่ีเปลี่ยนแปลง น าไปสู่การ

พัฒนาอย่างยั่งยืนและสร้างโอกาสการเป็นเมืองคาร์บอนต่ าภายในจังหวัดพะเยา โดยความร่วมมือของภาคธุรกิจ 

ภาครัฐ ชุมชน ภูมิรัฐศาสตร์ ความพร้อมและความร่วมในมิติต่างๆ สร้างกลไกและการขับเคลื่อน Carbon offset 

และ สร้าง Base line Emissions สู่การมีกลยุทธ์เศรษฐกิจสีเขียว ตลาดคาร์บอนเครดิต การท่องเท่ียวและคุณภาพ

ชีวิต (1) โดยมีองค์กรร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม ประกอบกับในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 13 มุ่ งสร้าง 

การเติบโตอย่างยั่งยืนบนสังคมเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) และรักษาและเพิ่มพื้นท่ี สีเขียวท่ีเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมเศรษฐกิจและ สร้างกลยุทธ์ Green supply chain สร้างกลยุทธ์เศรษฐกิจสีเขียว องค์กร และ

สิทธิประโยชน์การลงทุน เพื่อการส่งเสริมกิจกรรมลดการปลดปล่อยคาร์บอนและเชื่อมโยงพื้นท่ีกักเก็บคาร์บอน
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และการชดเชยคาร์บอน อย่างมสี่วนร่วมและCarbon Co-benefit ภายในจังหวัดพะเยา ชุมชนท่ี และภาคเอกชนท่ี มี

ความพร้อมท่ีจะสามารถด าเนนิการและลงทุนท า CFO, CF-EVENT, CFP กิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก (LESS) การ

ประหยัดพลังงานและพลังงานทดแทนเป็นต้น  เพื่อสร้างนเิวศเศรษฐกิจใหมข่องจังหวัด ลดค่าใช้จ่ายและลดการใช้

ต้นทุนทรัพยากรของเมือง และคุณภาพชีวิต โดยใช้แรงจูงใจของ BPP (หลักการผู้รับประโยชนเ์ป็นผู้จ่าย) และ PES 

(การจ่ายค่าตอบแทนส าหรับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม) และ Green Marketing ในการมูลค่าสูง-เพิ่ม (High Value 

added) จากผลิตภัณฑ์ ในการขับเคลื่อนBCG Model เศรษฐกิจสร้างคุณค่า สังคมเดินหน้าอย่างยั่งยืน (Hi-Value 

and Sustainable Thailand) เป็นจังหวัดคาร์บอนต่ าท่ีน่าอยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทยและรองรับการพัฒนา

แผนงานด้านการเปลี่ยนแปลง สภาพภูมิอากาศระดับจังหวัดของจังหวัดพะเยาและการบรรลุเป้าหมายการปล่อย

ก๊าซคารบ์อนสุทธิเป็นศูนย์ (Carbon neutrality) จาก COP26 และ COP28 ของประเทศไทยตอ่ไป 
 

วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยภายใน ปัจจัยภานนอก ในการพัฒนาแผนงานดา้นทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ของจังหวัดตอ่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 
 

วิธีการศึกษา  

 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการประกอบการท าวิจัย  ท้ังท่ีเป็นหนังสือและสื่อ

สิ่งพิมพอิ์เล็กทรอนิกส ์ได้แก่ ผลงานวจิัย วารสาร วิทยานพินธ์ ปริญญานพินธ์ สารนิพนธ์ บทความวิชาการ ข้อมูล

ทางอินเตอร์เน็ต และเอกสารวจิัยต่างๆ เช่น เช่น นโยบาย แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 และ

ฉบับท่ี 13 ระเบียบ COP26 และ COP28 เพื่อใช้เป็นแนวทางของการท าการศึกษา จากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศของจังหวัด ตามแนวทางของแผนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติและ

แผนปฏิบัตกิารในระดับพื้นท่ีของจังหวัดพะเยา 

2. ส ารวจองค์ประกอบ 

ส ารวจองค์ประกอบของปัจจัยภายใน และปัจจัยภายนอกในการพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอ้มของจังหวัดตอ่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

3.เครื่องมอืที่ใช้ด าเนินงานวิจัย 

ศึกษาข้อมูลสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ทั้งท่ีเป็นหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ผลงานวิจัย 

วิทยานิพนธ์ งานเขียนทางวิชาการ บทความทางวิชาการ ตลอดจนหนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยาสารสื่อสิ่งพิมพ์

ประเภทตา่งๆ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเป็นเครื่องมือท่ีใชด้ าเนนิงานวจิัยเป็นแบบสัมภาษณ์เชงิลึก ซึ่งการสัมภาษณจ์ะ

ถามค าถามลักษณะแบบเปิด  

ด าเนนิการสัมภาษณ ์ฝ่ายบริหารองคก์ารบริหารส่วนจังหวัดภูเก็ต นายกอบจ. รองนายกอบจ. ปลัด อบจ. 

ประธานสภา รองประธานสภา สมาชิกอบจ. ประเด็นข้อสัมภาษณ์และเนื้อหาเป็นชุดเดียวกัน โดยผู้วิจัยท าแบบ

สัมภาษณเ์ชงิลกึ  

4. การวิเคราะห์  

ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวธีิการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) คือ การกระท ากับข้อมูลท่ีได้

จากเอกสาร โดยน าข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์จ าแนกอย่างเป็นระบบ แล้วน ามาตีความหมายเพื่อเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์และสรุปจากข้อมูลตา่ง ๆ           
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ผลการศึกษา  
จากผลการวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) น ามาสรุปและเขียนปัจจัยภายใน ได้แก่ จุดแข็งและจุอ่อน 

ปัจจัยภายนอก ได้แก่ โอกาสและอุปสรรค ผลการสัมภาษณ์ พบวา่  

จุดแข็ง หน่วยงานมีนโยบาย มาตรการส่งเสริมในหน่วยงาน ความพร้อมและแนวทางท่ีชัดเจน ในการ

พัฒนาแผนงานดา้นทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มของจังหวัดตอ่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศใน

พื้นท่ีจังหวัดพะเยา มกีารส่งเสริมการใชพ้ลังงานทดแทนและกรอนุรักษ์ลังงานทดแทนโดยผู้บริหารแตล่ะหนว่ยงานให้

ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การปฏิบัติงานของบุคลากร มีความเป็นผู้น าและมี

ความสามารถในการปฏิบัติงานของหน่วยงาน และบุคลากรในหน่วยงานมีความรู้ ความสามารถและพร้อม

ปฏิบัติงาน มีการมอบหมายงานตามาระกิจของแต่ละฝายอย่างชัดเจน มีการอบรมพัฒนาให้ความรู้เกี่ยวกับการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรในหน่วยงานเป็นประจ า รวมถึงการประชุมแก้ไขปัญหาระดมสมองเพื่อแก้ไขปัญหาในการ

ด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และมีกลุ่มการติดตามประเมินผลงานท่ีได้รับมอบหมายมีการติดตามผลการด าเนินงาน

ตลอดเวลาและปฏบัิตงิานอยา่งเป็นระบบ 

จุดอ่อน บุคลากรไมเ่พยีงพอตอ่ภาระการท างานท่ีหลากหลาย ขาดความรู้เร่ืองก๊าซเรือนกระจก ขาดความ

ต่อเนื่องในการด าเนินการ และขาดการส่งเสริมจากภาครัฐและการสนับสนุนงบประมาณ ภาระงานของแต่ละ

หนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องมนีอ้ยและไม ่บุคลากรส่วนใหญ่ยังขาดองค์ความรู้ดา้นการศกึษาปริมาณ 

โอกาส หน่วยงานเป็นท่ีรู้จักและสามารถประสานงานกับสถานประกอบการโรงงานท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ีได้

ง่าย องค์กรเป็นท่ีรู้จักและได้รับความไว้วางใจจากคนในพื้นท่ีท่ีจะท างานขับเคลื่อนภารกิจต่างๆไปได้อย่างดี เป็นท่ี

รู้จักและเป็นตัวอย่างในพืน้ท่ีได้ มนีโยบายของรัฐบาลและกระทรวงท่ีมุ่งเน้นด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หนว่ยงานมี

การส่งเสริมนวัตกรรมเกษตรจากภาครัฐ การส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาดและพลังงานทดแทนจากภาครัฐ เป็น

องค์กรท่ีเกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ของประชาชาชน มีบุคลากรและเครือข่ายในการท าการลงทุนอุตสาหกรรม  

จ.พะเยา เพิ่มขึน้ และภาคการปศุสัตวใ์นอนาคตอันใกล้อาจได้รับการสนับสนุนจากกรมปศุสัตวใ์นการเก็บข้อมูลและ

ศึกษาเกี่ยวกับปริมาณปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปจนถึงวิธีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสภาพภูมิอากาศ  

การลงทุนจากภาคเอกชน 

อุปสรรค ทางบทบาทอ านาจหน้าท่ีของหน่วยงานและหน่วยงานไม่มีอ านาจหน้าท่ีโดดยตรงบวกกับขาด

การบูรณาการอย่างมีระบบ และมขี้อจ ากัด/กฎระเบียบของระบบราชการ ระเบียบในการจัดซื้อของัดจ้าง และการใช้

จ่ายงบประมาณมีข้อจ ากัดในการด าเนินงาน และงบประมาณไม่มีเนื่องจากไม่ใช่ภารกิจโดยตรง รวมถึงการสื่อสาร

และประชาสัมพันธ์ถึงหน่วยงานภายนอก/เอกชน ประชาชนไมท่ั่วถึง และงบประมาณในการศกึษาวิจัยด้านการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก จะตอ้งใชง้บประมาณสูงมากทัง้ในด้านการจ้างท่ีปรึกษาผู้ทวนสอบการจ่ายค่าขึ้นทะเบียนต่อ อบก. 

ต้องใช้เวลาสักระยะหนึ่งจนกว่าองค์กรความรู้ด้านการศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจะเป็นท่ีแพร่หลายใน

บุคลากร ซึ่งยังมองไมเ่ห็นความส าคัญในการด าเนนิการ 
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สรุปผล 

 จากการด าเนินการวิจัยการวิเคราะห์ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ของการจัดท าแผนงานด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของจังหวัดพะเยา เพื่อศึกษาปัจจัยภายใน ปัจจัยภานนอก ในการพัฒนาแผนงาน

ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของจังหวัดต่อการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

โดยจุดแข็ง คือ หน่วยงานมีนโยบาย มาตรการส่งเสริมในหน่วยงาน ความพร้อมและแนวทางท่ีชัดเจน  

ในการพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของจังหวัดต่อการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา มีการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนและกรอนุรักษ์ลังงานทดแทนโดยผู้บริหารแตล่ะ

หน่วยงานให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การปฏิบัติงานของบุคลากร มีความเป็น

ผู้น าและมีความสามารถในการปฏิบัติงานของหน่วยงาน และบุคลากรในหน่วยงานมีความรู้ ความสามารถและพร้อม

ปฏิบัติงาน มีการมอบหมายงานตามาระกิจของแต่ละฝายอย่างชัดเจน มีการอบรมพัฒนาให้ความรู้เกี่ยวกับ 

การปฏิบัติงานของบุคลากรในหน่วยงานเป็นประจ า รวมถึงการประชุมแก้ไขปัญหาระดมสมองเพื่อแก้ไขปัญหาในการ

ด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และมีกลุ่มการติดตามประเมินผลงานที่ได้รับมอบหมายมีการติดตามผลการด าเนินงาน

ตลอดเวลาและปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ จุดอ่อน คือ บุคลากรไม่เพียงพอต่อภาระการท างานท่ีหลากหลาย ขาด

ความรู้เร่ืองก๊าซเรือนกระจก และขาดการส่งเสริมจากภาครัฐและการสนับสนุนงบประมาณ โอกาส คือ หนว่ยงานเป็น

ท่ีรู้จักและสามารถประสานงานกับสถานประกอบการท่ีปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในพื้นท่ีได้ง่าย มีนโยบายของ

รัฐบาลและกระทรวงท่ีมุ่งเน้นด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และในอนาคตอาจได้รับทุนสนับสนุนในการเก็บข้อมูลและ

ศึกษาเกี่ยวกับปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปจนถึงวิธีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสภาพภูมิอากาศ 

การลงทุนจากภาคเอกชน ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ

จังหวัดต่อการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ได้แก่ งบประมาณไม่เพียงพอ  

ซึ่งงบประมาณในการศึกษาวิจัยด้านการปล่อยก๊าซเรือนกระจก จะต้องใช้งบประมาณสูงมากท้ังในด้านการจ้างท่ี

ปรึกษาผู้ทวนสอบการจ่ายค่าขึ้นทะเบียนต่อ อบก. ต้องใช้เวลาสักระยะหนึ่งจนกว่าองค์กรความรู้ด้านการศึกษาการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจะเป็นท่ีแพร่หลายในบุคลากร ซึ่งยังมองไมเ่ห็นความส าคัญในการด าเนนิการ 

 

เอกสารอ้างอิง  
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การประเมินคาร์บอนฟรุตพริ้นองค์กรของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอนิทนนท์ 

จังหวัดเชียงใหม่  

The Carbon Footprint for Organization ( CFO) conducted an assessment of 

Doi Inthanon National Park Office in Chiang Mai Province 
 

วิมลรัตน ์ศตีิสาร1, ทรงกรด มูลเทพ1, ชลดา ก๋าใจ1 และ สุขทัย พงศพ์ัฒนศริิ1* 

Wimonrat Sitisara1, Thongkrod Moonthep Chonlada Kajai and Sukthai Pongpattasiri1* 

 

บทคัดย่อ  
การประเมินคาร์บอนฟรุตพร้ินองค์กรของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่  

มวีัตถุประสงค์เพื่อประเมนิสถานการณ์การใช้ทรัพยากร และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส านักงานอุทยานแห่งชาติ

ดอยอินทนนท์ ท้ังนี้ใช้วิธีการวิเคราะห์ และประเมินข้อมูล การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกท่ีสัมพันธ์กับ 

การด าเนินงานของอุทยานแห่งชาติ ใน 3 ประเภท ตามข้อก าหนดในการค านวณและรายงานคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของ

องค์กร (องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก.2565) 

ผลการส ารวจข้อมูลการใช้ทรัพยากรปีงบประมาณ 2565 ปริมาณการใช้ไฟฟ้า 389,322 kwh/ปี ปริมาณ

การใช้เชื้อเพลิง 59,945 ลิตรต่อปี ปริมาณการใช้น้ า 16,906 ลูกบาศก์เมตรต่อปี ปริมาณขยะท่ัวไป 97,594 

กิโลกรัมต่อปี มีความสัมพันธ์และส่งผลให้ปริมาณก๊าซเรือนกระจก 1,056 tCO2e ต่อปี โดยเกิดจากการใช้ไฟฟ้า 

790.31 tCO2e การใช้เชื้อเพลิง 161.18  tCO2e การใช้น้ า 2.34 tCO2e และปริมาณขยะ 228 tCO2e ดังนั้นส านักงาน

อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ควรมีการวางแผน จัดท าแนวทางในการลดปริมาณการเกิดก๊าซเรือนกระจกจาก 

การใชไ้ฟฟา้เป็นอันดับแรก 
  

ค าส าคัญ:   คารบ์อนฟรุตพร้ิน,คารบ์อนฟรุตพร้ินองค์กร, อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์,จังหวัดเชยีงใหม่ 
 

  

                                     
1 คณะพลังงานและสิ่งแวดล้อม มหาวทิยาลัยพะเยา จงัหวัดพะเยา 56000 
1 School of Energy and Environment, University of Phayao, Phayao, 56000 
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Abstract  
The Carbon Footprint for Organization Assessment of the Doi Inthanon National Park Office in Chiang 

Mai Province aims to evaluate resource use and greenhouse gas emissions. This method involves analyzing 

and assessing information on greenhouse gas emissions and absorption related to the operations of national 

parks. The assessment is conducted in three categories according to the carbon footprint calculation and 

reporting requirements set by Thailand Greenhouse Gas Management Organization (2022). 

The results of the survey for fiscal year 2022 indicate the following resource use data: Electricity 

consumption: 389,322 kWh/year Fuel consumption: 59,945 liters/year Water consumption: 16,906 cubic 

meters/year and General waste 97,594 kilograms/year. 

These data reveal a total greenhouse gas emission of 1,056 tCO2e per year. The major contributors 

are electricity use (790.31 tCO2e), fuel consumption (161.18 tCO2e), water use (2.34 tCO2e), and waste volume 

(228 tCO2e). As a result, it is recommended that the Doi Inthanon National Park Office prioritize planning and 

creating guidelines to reduce greenhouse gas emissions, with a particular emphasis on electricity use. 

 

Keywords:     Carbon footprint, Carbon Footprint for Organization, Doi Inthanon National Park and Chiang 

Mai Province 
 

บทน า  
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ถือเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีความส าคัญในการสร้างรายได้ให้กับประเทศ และมี

ความส าคัญโดยตรงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียว

อย่างยั่งยืน, 2561) ในปี 2565 มีนักท่องเท่ียวต่างชาติเดินทางเข้าประเทศรวม 11,818,727 คน สร้างรายได้ 1.5  

ล้านล้านบาท ประกอบการประเทศไทยมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติเป็นจ านวนมากโดยเฉพาะอุทยานแห่งชาติท่ี

กระจายอยู่ท่ัวประเทศ โดยมีกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช เป็นหน่วยงานหลักในการก ากับ ดูแล และ

บ ารุงรักษา อุทยานแห่งชาติท่ีมีกระจายอยู่ในทุกภูมภิาคต่าง ๆ ของประเทศไทย มีจ านวนท้ังสิ้น 148 แห่ง ท่ัวประเทศ 

ข้อมูลจ านวนนักท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2566 มีจ านวนท้ังสิ้น 14 ,460,521 คน เนื่องจากปริมาณ

นักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มขึ้นทุกปีอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะ ปริมาณน้ าเสีย และ 

การใชพ้ลังงานเชื้อเพลิง เป็นตน้ ซึ่งส่งผลตอ่การปล่อยปริมาณก๊าซเรือนกระจกในกิจกรรมการท่องเท่ียว นัน้ 

อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ เป็นอุทยานแห่งชาติท่ีมีพื้นท่ี 482.4 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ีใน 

เขตอ าเภอจอมทอง อ าเภอแมแ่จ่มอ าเภอแมว่าง และกิ่งอ าเภอดอยหล่อ จังหวัดเชยีงใหม่เป็นอุทยานท่ีได้รับความนิยม

จากนักท่องเท่ียวท้ังในและต่างประเทศจ านวนมากทุกปี โดยปี 2565 มีจ านวนนักท่องเท่ียว 439,165 คน ดังนั้น 

เพื่อการรองรับและจัดท าแนวทางในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระบบองค์กร การพัฒนาระบบ 

การบริหารกิจกรรม การใช้ทรัพยากร บุคลกรของอุทยานแห่งชาติเพื่อลดผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศของอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและประเมินคาร์บอนฟรุตพร้ินองค์กรของส านักงาน

อุทยานแห่งชาตดิอยอนิทนนท์ จังหวัดเชยีงใหม ่ 
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วิธีการศึกษา  
1.ก าหนดขอบเขตการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์องค์กร โดยการก าหนดแหล่งปล่อยหรือดูดกลับก๊าซ

เรือนกระจก แบบควบคุม (Control Approach) ของอุทยานแห่งชาติ จัดท า บัญชีการปล่อย และ/หรือ ดูดกลับก๊าซ

เรือนกระจกท่ีปล่อยจากระบบท่ีมีการควบคุมการด าเนินงาน (Operational Control) หรือ ควบคุมทางด้านการเงิน 

(Financial Control) 

2. วิเคราะห์ และประเมินข้อมูล การปล่อยและดูดกลับก๊าซเรือนกระจกท่ีสัมพันธ์กับการด าเนินงานของ
อุทยานแห่งชาติ ใน 3 ประเภท (ข้อก าหนดในการค านวณและรายงานคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร , องค์การ

บริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก.2565) คือ   

- scope I การค านวณคารบ์อนฟุตพร้ินท์ทางตรง 

- scop II การค านวณคารบ์อนฟุตพร้ินท์ทางอ้อมจากการใช้พลังงาน 

- scop III การค านวณคารบ์อนฟุตพร้ินท์ทางอ้อมดา้นอื่น ๆ  

โดยรวบรวมขอ้มูลการส ารวจและวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการประเมินคารบ์อนฟุตพร้ินท์องค์กร  ดังนี้   

          1) พลังงาน ไฟฟ้า ท าการส ารวจเก็บข้อมูลโดยใช้สถิติการใช้ไฟฟ้า บิลค่าไฟฟ้าของหน่วยงาน ข้อมูล

ปริมาณการใชไ้ฟฟา้ขององค์กร ให้ใชข้้อมูลปริมาณการใชไ้ฟฟา้ท่ีเกิดขึ้นจริงจากองค์กรโดยสามารถใชค้่าปริมาณ

การใช้ไฟฟา้ที่ระบุในใบเสร็จค่าไฟฟา้ขององค์กร 

           2) เชื้อเพลิง ท าการส ารวจรวบรวมข้อมูลปริมาณเชื้อเพลิงท่ีใช้ ค่าใช้จ่ายท่ีเกิดจากการใช้เชื้อเพลิง บิลค่า

เชื้อเพลิงท่ีหน่วยงาน ใช้ เช่น บิลน้ ามัน บิลค่าก๊าซหุงต้ม ในส่วนของการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก

การขนส่งทางรถ 

 3) น้ า (น้ าอุปโภค, น้ าบริโภค) เก็บรวบรวมข้อมูลจากใบเสร็จและมิเตอร์น้ าอุปโภคท่ีได้จากการผลิตน้ า

อุปโภคของหน่วยงาน ในกรณีท่ีไม่มีข้อมูลปริมาณน้ าอุปโภคน้ าบริโภคผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่องด้วย 

การตดิตัง้ระบบอัตโนมัติ 

 4) ขยะ เก็บรวบรวมขอ้มูลจากปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในหน่วยงานคา่ใชจ้่ายท่ีเกิดจากการก าจัดขยะมูลฝอย

กรณท่ีีไม่มขี้อมูลผู้วจิัยจะท าการสุ่มโดยใชว้ธีิการส ารวจองค์ประกอบขยะของกรมควบคุมมลพิษ 
 

 

ผลการศึกษา  
ผลการประเมินคาร์บอนฟรุตพร้ินองค์กรของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ 

สามารถรายงานในรูปแบบมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสัมพันธ์กับการด าเนินงานของอุทยานแห่งชาติ ใน 3 

ประเภท คือ scope I การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางตรง  scop II การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางอ้อมจาก

การใช้พลังงาน scop III การค านวณคารบ์อนฟุตพร้ินท์ทางอ้อมดา้นอื่นๆ รายละเอยีดดังนี้ 

1) การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟา้ 

 จากข้อมูลการส ารวจปริมาณการใช้ไฟฟ้าของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ในปีงบประมาณ 

2564 และปีงบประมาณ 2565 พบว่า มีปริมาณการใชไ้ฟฟ้า 389,322 kwh/ปี และ 1,580,945 kwh/ปี ตามล าดับ 

ดังนั้นปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้า จึงมีค่าเท่ากับ 194.62 tCO2e/ปี และ 790.31 tCO2e/ปี 

ตามล าดับ 
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A: ข้อมูลปริมาณการใชไ้ฟฟา้                                   B: ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้า 

 

ภาพที ่1 ปริมาณ GHG จากการใชไ้ฟฟา้อุทยานแห่งชาติอินทนนท์ 

 
2) การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณการใชเ้ชื้อเพลงิ 

จากข้อมูลการส ารวจปริมาณเชื้อเพลิงของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์มีการใช้เชื้อเพลิงแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภทคือ การใช้น้ ามันเบนชิน การใช้น้ ามันดีเซล และการใช้ก๊าซหุงต้ม (LPG) โดยในปีงบประมาณ 

2564 พบว่ามีการใช้น้ ามันเบนซิน 63,857 ลิตรต่อปี ซึ่งมากกว่าการใช้น้ ามันดีเซล (10,723 ลิตรต่อปี) 53,134 

ลิตรต่อปี และก๊าซหุงต้ม(1,365 ลิตรต่อปี) 62,492 ลิตรต่อปี และปีงบประมาณ 2565 พบว่าการใช้น้ ามันดีเซล

เพิ่มขึ้น 4 เท่า 49,420 ลิตรต่อปี ซึ่งมากกว่าการใช้น้ ามันเบนซิน(8,575 ลิตรต่อปี) 40,845 ลิตรต่อปี และก๊าซหุง

ต้ม (1,950 ลิตรตอ่ปี) 47,470 ลิตรต่อปี 

ดังนั้นปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ เชื้อเพลิงในปีงบประมาณ 2564 เท่ากับ 178.84 

tCO2e/ปี เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้น้ ามันเบนซิน 145.08 tCO2e/ปี น้ ามันดเีซล 29.39 tCO2e/ปี และ

การใช้ก๊าซหุงต้ม (LPG) 4.37 tCO2e/ปี ส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้เชื้อเพลิงในปีงบประมาณ 2565 

เท่ากับ 161.18 tCO2e/ปี เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้น้ ามันเบนซิน 19.48 tCO2e/ปี น้ ามันดีเซล 

135.44 tCO2e/ปี และการใชก้๊าซหุงตม้ (LPG) 6.26 tCO2e/ปี  
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A: การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณการใชเ้ชื้อเพลงิ       B: ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้เชื้อเพลงิ 

 

ภาพที ่2 ปริมาณ GHG จากการใชเ้ชื้อเพลงิอุทยานแห่งชาติอินทนนท์ 

 
3) การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณการใชน้้ า  

จากข้อมูลการส ารวจปริมาณการใช้น้ าของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอนิทนนท์มีปริมาณการใช้น้ าใน

ปีงบประมาณ 2564 และ 2565 เท่ากับ 15,715 ลูกบาศก์เมตรตอ่ปี และ 16,906 ลูกบาศก์เมตรต่อปี ซึ่งมรการใช้

น้ าเพิ่มขึ้น 1,191 ลูกบาศก์เมตรต่อปี ดังนั้นปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้น้ า จึงมีค่าเท่ากับ 2.17 

tCO2e/ปี และ 2.34 tCO2e/ปี ตามล าดับ 

 
A: การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณการใช้น้ า     B: ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้น้ า 

 

ภาพที่ 3  ปริมาณ GHG จากการใชน้้ าอุทยานแห่งชาติอินทนนท์ 
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4) การส ารวจเก็บขอ้มูลปริมาณขยะ วัสดุสิ้นเปลอืง/การเดินทางของพนักงานอุทยานแห่งชาติอินทนนท์ 

จากข้อมูลการส ารวจเก็บข้อมูลปริมาณขยะ วัสดุสิ้นเปลือง/การเดินทางของพนักงานอุทยานแห่งชาตอินิ

ทนนท์มีปริมาณขยะท่ัวไป 97,594 กิโลกรัมต่อปี คิดเป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 226 tCO2e ซึ่งปลดปล่อย

มากกว่าขยะอินทรีย์ (2.00 tCO2e ) การใช้ระดาษ A4  (0.42 tCO2e ) และการเดินทางมาท างานของพนักงงาน 

(0.34 tCO2e ) 

 

 
ภาพที่ 4 ปริมาณ GHG จากการใชข้ยะ/วัสดุสิ้นเปลอืง/การเดินทางของพนักงานอุทยานแห่งชาตอินิทนนท์ 

 

5) การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส านักงานอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ใน

ปีงบประมาณ 2564 การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 605 tCO2e ต่อปี โดยพบ ขอบเขตท่ี 3 มีค่าการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 229.18 tCO2e รองลงมาคือ ขอบเขตท่ี 2 195.00 tCO2e และ ขอบเขตท่ี 1 181.00 

tCO2e ส่วนในปีงบประมาณ 2565 การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 1,056 tCO2e ตอ่ปี โดยพบ ขอบเขตท่ี 3 มี

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด 798.00 tCO2e รองลงมาคือ ขอบเขตท่ี 1 206.00 tCO2e และขอบเขต

ท่ี 2 52.00 tCO2e  
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ภาพที่ 5 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ปีงบประมาณ 2564  

 

 
ภาพที่ 6 การประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ปีงบประมาณ 2565  
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รอยต่อโครงสร้างเหล็ก ด้วยสื่อการสอน

วดิีทัศน์ 3 มิติ ส าหรับนักศกึษาครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวชิาวศิวกรรมโยธา 

Enhancing learning performance in the field of structural steel connections 

through the use of 3D video instructional media for students in the 

industrial education program, civil engineering 
 

เจษฎาพร ศรภีักดี1*, วรรณวิษา คุณธนะ1, อัจฉรา กิตสิัก1 และ ศริิชัย หมูนิล1 

Jedsadaporn Sreepakdee1*, Wanwisa Khunthana1, Auchara Kitisak1 and Sirichai  Moonin1 

 

บทคัดย่อ  
งานวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสื่อการสอนวดิีทัศน ์3 มติ ิเร่ืองรอยต่อโครงสร้างเหล็ก โดยมวีัตถุประสงค์

ดังนี้ 1) เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการสอน 3)เพื่อความพึงพอใจของ

ผู้เรียนท่ีมีต่อสื่อการสอน โดยกลุ่มประชากรคือนักศกึษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรม

โยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา จ านวน 20 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และ

กลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้ท้ังเอกสารประกอบการสอน และสื่อประกอบการสอนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงกว่ากลุ่มควบคุมเรียนโดยใช้เฉพาะเอกสารประกอบการสอนเพียงอย่างเดียว มีค่าเฉลี่ย

อยู่ท่ี 4.35 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 17.38 ประสิทธิภาพของสื่อการสอน ท่ีสร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 1.08  

ซึ่งสูงกว่า 1.00 แสดงว่าสื่อประกอบการสอน ท่ีสร้างขึ้นมามีค่าประสิทธิภาพสูง และสื่อในภาพรวมนักศึกษามี 

ความพงึพอใจตอ่สื่อประกอบการสอน อยูใ่นระดับดมีาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70  
 

ค าส าคัญ:    รอยตอ่โครงสร้างเหล็ก, วดิีทัศน์ 3 มติ,ิ สื่อการสอน  
 

  

                                     
1 คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา จังหวัดเชียงใหม่ 50300 
1 Faculty of Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna, Chiang Mai, 50300 

* Corresponding author: jedsadaporn@rmutl.ac.th 



1129 

-Proceedings- 

Abstract  
The objective of this research is to develop 3D video instructional media on the topic of steel structure 

connections. The specific objectives include: 1) To enhance learning performance, 2) To assess the effectiveness of 

teaching materials, and 3) To measure student satisfaction with the instructional media. The study involved a 

population of 20 students in the Industrial Engineering program, Civil Engineering, Faculty of Engineering, Rajamangala 

University of Technology Lanna. The participants were divided into an experimental group and a control group. The 

research findings indicate that the experimental group, which utilized both teaching materials and instructional media, 

showed higher learning performance compared to the control group, which relied solely on teaching materials. The 

average score was 4.35, representing an efficiency of 17.38%. The effectiveness of the instructional media created 

was measured at 1.08, which is higher than 1.00, indicating a high level of effectiveness. Overall, students expressed 

a high level of satisfaction with the instructional media, with an average score of 4.70. 
 

Keywords:   Steel structure joints, 3D Visual, Teaching media  
 

บทน า  
การเข้าสู่ยุคของดิจิทัลไม่เพียงแต่มกีารน าเทคโนโลยีเข้ามาขับเคลื่อนการใช้ชวีิตของผู้คนเท่านัน้ แต่ยังมีการ

น าไปใช้ประยุกต์ใช้กับการศึกษา โดยพลิกโฉมจากการสอนแบบเดิมให้กลายเป็นรูปแบบท่ีน่าสนใจมากขึ้น และผู้เรียน

เองก็ยังสามารถเข้าถึงการเรียนรู้เหล่านี้ได้อย่างง่ายดาย ผ่านอุปกรณ์ท่ีเชื่อมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต การเรียนรู้นี้คือ 

ระบบ E-learning สื่อการเรียนรู้ท่ีได้ท าลายกรอบการเรียนรู้แบบเดิม ๆ และท าให้กลายเป็นการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีไร้

พรมแดน ระบบ E-learning นั้นมีความแตกต่างจากการเรียนในห้องเรียนแบบเดิมอย่างชัดเจน ท่ีจากเดิมต้องเรียนใน

ช่วงเวลาตามตารางเรียน และบางคร้ังเกิดการรบกวนจากสภาพแวดล้อม เมื่อสื่อการเรียนรู้ถูกน าเข้าสู่โลกออนไลน์ 

ผู้เรียนจึงสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลาและจากท่ีไหนก็ได้ ท าให้การเลอืกเรียนผ่านออนไลนน์ั้น ผู้เรียนสามารถเลือกจัด

เวลาเรียนด้วยตนเองตามความสะดวกในการเรียนได้เลย โดยเทคโนโลยีปัจจุบันได้พัฒนาขึ้นมากมายท้ังด้านฮาร์ดแวร์ 

เคร่ืองคอมพวิเตอร์ท่ีพัฒนาให้มีความสามารถให้มีความเร็วในการประมวลผลมากขึน้ท าให้สามารถพัฒนาซอฟแวร์ได้

มากขึ้น รวมท้ังหน่วยความจ าที่มีความจุเพิ่มขึ้น อุปกรณ์ต่อพวง การพัฒนาคอมพิวเตอร์มีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึ้นในเชิง

ประสิทธิภาพ และปริมาณความจุอย่างต่อเนื่องทุกปี ขีดความสามารถเหล่านี้ท าให้การท างานของคอมพิวเตอร์

ตอบสนองความต้องการผู้ใช้ได้ดีขึ้น ท าให้นักออกแบบสื่อวีดิทัศน์ สามารถประยุกต์สื่อต่าง ๆ เหล่านี้ให้มาใช้ร่วมกัน

อย่างมีประสิทธิภาพในระบบ E-learning ท าให้สื่อวีดิทัศน์เข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้ของคนในยุคปัจจุบันมากขึ้น 

การเรียนรู้มีจ ากัดอยู่เพยีงในห้องเรียนอกีแล้ว แตก่ารเรียนรู้สามารถเกิดขึ้นได้ทุกท่ีด้วยตัวของตนเอง ตามความสนใจ

ของตนเอง (ธิดารัตน์  สุโขยะชัย , 2555) ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างสื่อความรู้โครงสร้าง โดยใช้สื่อ 

วีดิทัศน์ 3 มิติ ซึ่งสื่อท่ีผู้วิจัยจะสร้างนั้นประกอบด้วย การท ารอยต่อส าหรับงานโครงสร้างเหล็ก จุดเด่นจุดด้อย     

ขั้นตอนการประกอบ ข้อควรระวัง องค์ประกอบของรอยต่อโครงสร้างเหล็ก ลักษณะของรอยต่อโครงสร้างเหล็ก 

เพื่อท่ีจะน าไปเผยแพร่ให้กับนักศกึษาให้มีความรู้เพิ่มมากขึน้ และได้ศึกษาเกี่ยวกับรอยตอ่โครงสร้างเหล็กในแตล่ะส่วน

ของโครงสร้างท่ีมีความละเอียด และเข้าใจง่าย สามารถจดจ าง่าย เพิ่มประสิทธิผลในการเรียนรู้ เพิ่มขีดความสามารถ

ในการเรียนรู้ และสื่อวดีิทัศน ์3 มติ ิยังมสี่วนชว่ยให้การออกแบบบทเรียน ตอบสนองต่อแนวคิด และทฤษฎกีารเรียนรู้

มากยิ่งขึ้น รวมท้ังส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้ในการท างานในอนาคตได้   

โดยจิตราภรณ์ ชั่งกริส (2559) ได้ท าวิจัยพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เพื่อการเรียนรู้ตามแนวคิด Fipped Classtoom เร่ือง  

การตรวจร่างกาย รายวิชาการประเมินภาวะสุขภาพ พบว่า สื่อวีดิทัศน์ มีคุณภาพระดับดีมาก และมีทักษะปฏิบัติหลัง
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เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิดท่ีิระดับ .05 โดยมีความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีมตีอ่สื่อวดีิทัศน ์ในระดับ

พึงพอใจมากท่ีสุด อดิศักดิ์ โคตรชุม(2562) ได้ท าวิจัยการพัฒนา สื่อวีดิทัศน์ เพื่อประกอบการเรียนรู้รายวิชาการงาน

อาชพีและเทคโนโลย ีเร่ือง การจัดและตกแตง่สวน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้สื่อวิดีทัศน์แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยหลังใช้สื่อ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน และ นักเรียนมี ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้สื่อวีดิ ทัศน์  

เพื่อประกอบการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยรวมอยู่ในระดับมาก พงศ์พิสุทธ์ิ นุวัตดีวงศ์(2560)  

ได้ศึกษาเร่ือง การสร้างสื่อวีดิทัศน์ประกอบการเรียนการสอนเร่ือง การประดิษฐ์บายศรีปากชาม ระดับประกาศนียบัตร

วชิาชพี สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบวา่ สื่อวดีิทัศนป์ระกอบการเรียนการสอน ชว่ยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึน้และผู้เรียนมคีวามพึงพอใจในการใชส้ื่อวดีิทัศน์ประกอบการเรียนการสอน อยูใ่นระดับมากท่ีสุด 
 

วิธีการศึกษา   
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง รอยตอ่โครงสร้างเหล็ก ด้วยสื่อการสอนวิดีทัศน ์3 มติ ิมีวัตถุประสงค์คือ

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางกรเรียน การหาประสิทธิภาพสื่อ ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน โดยมีการด าเนินงาน

วจิัย 2 ส่วนคอื การสร้างสื่อการสอนวดิีทัศน์ 3 มติ ิและการวัดผลสื่อวดิีทัศน์ 3 มติ ิโดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

1. การสร้างสื่อการสอนวดิีทัศน์ 3 มติ ิจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนของการจัดท าเอกสารประกอบการสอน 

และน าเนื้อหาไปสร้างสื่อการสอนวดิีทัศน์ 3 มติ ิ

1.1 การจัดท าเอกสารประกอบการสอน ผู้วิจัยได้ท าการศึกษารายวิชาเทคนิคก่อสร้าง ในเร่ืองของ 

รอยต่อโครงสร้างเหล็ก โดยได้รวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องจาก มาตรฐานคุณลักษณะเฉพาะของเหล็กโครงสร้าง

รูปพรรณท่ีใช้ในงานโครงสร้างอาคาร (ส านักควบคุมและตรวจสอบอาคาร ,2561) และคู่มือการออกแบบอาคาร

เหล็กโครงสร้างรูปพรรณ (ส านักควบคุมและตรวจสอบอาคาร ,ม.ป.ป.) จากนั้นน าเอกสารประกอบการสอน

ดังกล่าว ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 3 ท่าน โดยมีการเสนอแนะให้เพิ่มเนื้อหาและรูปภาพเพื่อให้

เนื้อหามีความสมบูรณ์และครอบคลุมวัตถุประสงค์ และท าการปรับแก้เนื้อหาตามข้อเสนอแนะ ท าให้ได้เอกสาร

ประกอบการสอนท้ังหมด 11 หน้าก าหนดเวลาสอน 60 นาที โดยสามารถดาวน์โหลดเอกสารได้ตาม QR Code  

ดังรูปท่ี 1 หรือตามลงิค์ https://shorturl.asia/ci31V  

 
รูปที่ 1 QR Code เอกสารประกอบการสอนเร่ืองรอยตอ่โครงสร้างเหล็ก 
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1.2 การสร้างสื่อการสอนวิดีทัศน์ 3 มิติ โดยสื่อจะแสดงลักษณะของรอยตอ่โครงสร้างเหล็กรูปแบบ

ต่าง ๆ ตามเอกสารประกอบการสอนและแสดงสื่อออกมาในรูปแบบ 3 มิติ  โดยผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านสื่อจ านวน 3 ท่าน โดยมีข้อเสนอแนะปรับแก้เร่ืองเวลา การใช้เสียงและค าบรรยายของสื่อ จากนั้นจึงท า 

การปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อท าให้ได้ตัวอย่างสื่อการสอนและ QR Code ส าหรับดูสื่อการ

สอน ดังรูปท่ี 2 

      
 

   
 

 
รูปที่ 2  ตัวอยา่งสื่อการสอนและ QR Code ส าหรับดูสื่อการสอน 

 
2. การการวัดผลสื่อการสอนวิดีทัศน์ 3 มิติ โดยกลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรม

โยธา (5 ปี) คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา จากนั้นท าการแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่ม

ควบคุมท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเพียงอยา่งเดียว และกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน

และสื่อการสอนวิดีทัศน์ 3 มิติ  โดยท้ัง 2 กลุ่ม ต้องท าการสอบก่อนเรียน หลังเรียน และประเมินความพึงพอใจ  

โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองประกอบไปด้วยข้อสอบก่อนเรียน ข้อสอบหลังเรียน เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิ  

และแบบสอบถามเพื่อหาค่าความพึงพอใจ โดยเคร่ืองมือต่าง ๆ มีการวัดค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ต้อง

มากกวา่ 0.50 
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ผลการศึกษา  
1. ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ การทดสอบผลสัมฤทธ์ิระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ได้ผล

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดังตารางท่ี 1  

 

ตารางที ่1 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลต่างจากคะแนนรวมท้ังหมด 25 คะแนน 

รายการ ประชากร 

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง ผลตา่ง 

ผลการทดสอบก่อนเรียน 

ค่าเฉลี่ย (𝛍) 8.80 9.22 0.42 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (𝛔) 2.64 1.99  

ร้อยละ (%) 35.20 36.89 1.69 

ผลการทดสอบหลังเรียน 

ค่าเฉลี่ย (𝛍) 14.90 19.67 4.77 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (𝛔) 2.02 1.89  

ร้อยละ (%) 59.60 78.67 19.07 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ค่าเฉลี่ย (𝛍) 6.10 10.45 4.35 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (𝛔) 0.62 0.10  

ร้อยละ (%) 24.40 41.78 17.38 

 
จากตารางท่ี 1 พบว่า จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน การทดสอบก่อนเรียน กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.80 คิด

เป็นร้อยละ 35.20  และ กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.22 คิดเป็นร้อยละ 36.89  แสดงว่าทั้งสองกลุ่มมีพื้น

ฐานความรู้ท่ีใกล้เคียงกัน มีคะแนนผลต่างเฉลี่ยเท่ากับ 0.42 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 1.69  ผลการทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มควบคุมมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.90 คิดเป็นร้อยละ 59.60  และ กลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.67  คิดเป็น

ร้อยละ 78.67 แสดงว่ากลุ่มทดลองมีผลการทดสอบหลังเรียนมากกว่าประชากรกลุ่มควบคุม มีผลต่างค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 

4.77 คะแนน คิดเป็นร้อยล่ะ 19.07  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มควบคุมมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึน้เฉลี่ยเท่ากับ 

6.10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 24.40 และ กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้นเฉลี่ยเท่ากับ 10.45 คะแนน คิด

เป็นร้อยละ 41.78 แสดงว่า กลุ่มทดลอง ท่ีเรียนโดยใช้ท้ังเอกสารประกอบการสอนและสื่อการสอนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีสูงกวา่กลุ่มควบคุม มผีลตา่งค่าเฉลี่ยอยูท่ี่ 4.35 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 17.38 

2. ประสิทธิภาพของสื่อการสอนวิดีทัศน์ 3 มิติ เป็นการวัดความสามารถในการใช้ปัจจัยการผลิต ตาม
มาตรฐานท่ีก าหนดไว้เทียบกับปัจจัยท่ีในการผลิตจริง โดยใช้สูตรการค านวณตามแนวคิดของเมกุยแกนส์ โดยได้

ผลการวิจัยประสิทธิภาพของสื่อดังตารางท่ี 2 พบว่า ประสิทธิภาพของสื่อการสอนวิดีทัศน์ 3 มิติ ท่ีสร้างขึ้นมีค่า

ประสิทธิภาพเท่ากับ 1.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี 1.00 แสดงว่าสื่อประกอบการสอนมีค่าประสิทธิภาพสูง (มนต์ชัย 

เทียนทอง, 2554) 
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ตารางที ่2 ค่าประสิทธิภาพของสื่อตามแนวคดิของเมกุยแกนส์ 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ประสิทธิภาพของ

บทเรียน 

ก่อนเรียน 25 9.22 1.99 1.08 

หลังเรียน 25 19.67 1.87 

 
3. ผลทดสอบความพึงพอใจตอ่สื่อการสอนวดิีทัศน ์3 มติ ิพบวา่โดยรวมระดับความพงึพอใจภายหลังการน า

เอกสารประกอบการสอนร่วมกับสื่อการสอนวีดิทัศน์ 3 มิติ มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดอยู่ท่ี 4.56 เกณฑ์ความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับดีมาก อยูใ่นด้านการจัดการเรียนการสอนและสื่อการสอน คะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยูท่ี่ 4.78 เกณฑ์ความพงึพอใจอยู่

ในระดับดีมาก อยู่ในด้านเนื้อหารายวิชา การจัดการเรียนการสอน และสื่อการสอน ส่วนด้านเนื้อหารายวิชา ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.71 เกณฑ์ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ด้านการจัดการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 เกณฑ์ 

ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ด้านสื่อการสอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 เกณฑ์ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก  

ผลการประเมนิโดยรวมค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 เกณฑ์ความพงึพอใจอยูใ่นระดับดีมากดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที ่3 คะแนนประเมินความพงึพอใจของกลุ่มทดลอง 

ข้อท่ี หัวขอ้ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย เกณฑ์ความพงึพอใจ 

1. เนื้อหารายวชิา 

1.1 ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรียนมคีวามนา่สนใจ กระตุ้นให้คดิ 4.67 ดีมาก 

1.2 เวลามคีวามเหมาะสมกับเนื้อหา 4.67 ดีมาก 

1.3 เนื้อหามีการล าดับตอ่เนื่องและถูกตอ้งตามหลักวิชา 4.67 ดีมาก 

1.4 เนื้อหาชัดเจน เขา้ใจง่าย 4.67 ดีมาก 

1.5 เนื้อหาวิชามีความส าคัญ น่าสนใจ และสามารถประยุกตใ์ชใ้น

การประกอบอาชพีได้ 

4.78 ดีมาก 

1.6 เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอนมคีวามเหมาะสม 4.78 ดีมาก 

ผลการประเมินด้านรายวชิา 4.71 ดีมาก 

2. การจัดการเรียนการสอน 

2.1 ผู้เรียนมคีวามสุขในการเรียน 4.78 ดีมาก 

2.2 ผู้สอนแจ้งรายละเอยีดการสอน หัวข้อการสอนและการ

ประเมินผลอย่างชัดเจน 

4.67 ดีมาก 

2.3 การวัดและประเมินผลรายวชิามหีลักเกณฑ์ท่ีชัดเจน 4.78 ดีมาก 

2.4 การวัดและประเมินผลการศึกษา มคีวามเหมาะสมและ

เท่ียงตรง 

4.56 ดีมาก 

ผลการประเมินด้านการจัดการเรียนการสอน 4.70 ดีมาก 
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ข้อท่ี หัวขอ้ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย เกณฑ์ความพงึพอใจ 

3. สื่อการสอน 

3.1 สื่อการสอนมคีวามนา่สนใจ 4.67 ดีมาก 

3.2 ภาพในสื่อมีความชัดเจน 4.67 ดีมาก 

3.3 ตัวหนังสอือ่านงา่ย เห็นชัดเจน 4.78 ดีมาก 

3.4 เสียงดัง ฟังชัด 4.56 ดีมาก 

3.5 การออกเสียงชัดถ้อยชัดค า 4.76 ดีมาก 

3.6 ความยาวของสื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.76 ดีมาก 

ผลการประเมินด้านส่ือการสอน 4.70 ดีมาก 

ผลการประเมินโดยรวม 4.70 ดีมาก 

 
 

อภิปรายและสรุปผล 

อภิปรายและสรุปผล 

จากการด าเนนิการโครงการสร้างสื่อการสอนวดีิทัศน์ 3 มิต ิสามารถสรุปอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบ การสร้างสื่อการสอนวีดิ

ทัศน์ 3 มิติ เร่ืองรอยต่อโครงสร้างเหล็ก กลุ่มควบคุมเท่ากับ 6.10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 24.40 และทดลอง  

มผีลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบ เท่ากับ 10.45 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 41.78 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลอง 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบสูงกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งมีผลต่างของคะแนน 2 กลุ่ม คือ 4.35 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

17.38 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อดิศักดิ์ โคตรชุม (2562) การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ เพื่อประกอบการเรียนรู้รายวิชา 

การงานอาชีพ และเทคโนโลย ีเร่ือง การจัดและตกแตง่สวนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยก่อน

เรียน เท่ากับ 8.67 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 16.68 คะแนน แสดงให้เห็นวา่การใชส้ื่อวดิิทัศน ์สามารถ

ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ 

2. จากการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนวีดิทัศน์ 3 มิติ เร่ืองรอยต่อโครงสร้างเหล็ก พบว่าสื่อการสอน

วีดิทัศน์ 3 มิติ ที่สร้างขึ้นพบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ (Meguigans Ratio) โดยมีค่าเท่ากับ 1.08  

สรุปได้ว่า การใชส้ื่อการสอนวดีิทัศน ์3 มติ ิเร่ืองรอยต่อโครงสร้างเหล็ก มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ท่ีมี

ค่ามากกว่า 1.00 แสดงว่าสื่อประกอบการสอนวีดิทัศน์ 3 มิติ ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ ชั่งกริส (2559) การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เพื่อการเรียนรู้ตามแนวคิด Flipped 

Classroom ผลการวจิัยพบวา่วดีิทัศนเ์พื่อการเรียนรู้มีคุณภาพดีมาก ทักษะปฏบัิตหิลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

3. จากการทดสอบระดับความพึงพอใจของประชากรกลุ่มทดลองมี เกณฑ์ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก 

เนื่องจากการเรียนโดยใช้สื่อประกอบการสอนวีดิทัศน์ 3 มิติเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาจะมีแรงจูงใจท่ีส าคัญท่ีใชใ้น

กิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเป็นสิ่งท่ีสามารถผลักดัน ส่งเสริมและเพิ่มพูนกระบวนการจูงใจท่ีมีอิทธิพล 

ความสนใจ ความต้องการและความคาดหวังของผู้เรียนท่ีเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการศึกษาในแง่ของการเรียนรู้ ท่ี

สอดคล้องกับงานวิจัยของ เฉลิมเกียรติ หรรษาจรูญโรจน์ และคณะ (2558) ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อการ

เรียนรู้การใช้งานโปรแกรมวางแผนงานก่อสร้าง ผลการวิจัยพบว่านักศึกษามีความ  พึงพอใจในต้นแบบสื่อการเรียนรู้
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และสามารถเรียนรู้การใช้งานเพิ่มเติมได้ด้วยตนเองผ่านทางต้นแบบสื่อการเรียนรู้ อกีท้ังยังสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้

ในการประกอบอาชพีตอ่ไป 
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การพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้กระบวนการเรียนรู้

ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของนักศกึษาระดับปริญญาบัณฑิต 

The development in learning material design skills for early childhood children 

based on Constructionism approach of Undergraduate Students 
 

อาทิตยา อินยง1*  

Atitaya Inyong1* 

 

บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศกึษา

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยและการศึกษาพิเศษ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญา ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย เก็บข้อมูลจากแบบประเมิน

ทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมในชั้นเรียน และบันทึก

เหตุการณ์หรือค าพูดลงในแบบบันทึกย่อของผู้วิจัย เก็บข้อมูลจากบันทึกสะท้อนการเรียนรู้ของนักศึกษา เป็นระยะ

ตลอดภาคการศกึษา สัมภาษณ์นักศกึษาเป็นกลุ่มยอ่ย (focus group) เมื่อสิน้ภาคการศกึษา  

ผลการวจิัยมดีังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

และการศกึษาพเิศษ โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา  มขีั้นตอนการด าเนนิการ

ตามกระบวนการฯ 6 ขั้นตอน เร่ิมต้นด้วยการท่ีผู้เรียนได้วิเคราะห์เนื้อหา องค์ความรู้จากการเชื่อมโยง บูรณาการ

เนื้อหา สาระของกระบวนวิชา จากนั้นขั้นท่ี 2 ผู้เรียนคิด วางแผนการเรียนรู้ในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ ตลอดจน  

ภาคการศึกษาร่วมกัน ขั้นท่ี 3 ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง ขั้นท่ี 4 สรุป

ความรู้และสะท้อนการเรียนรู้ ขั้นท่ี 5 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นท่ี 6 ตอ่ยอดองค์ความรู้  

2.คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยและ

การศึกษาพิเศษ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ในด้านการออกแบบ 

การเรียนรู้ ลักษณะเฉพาะของสื่อ การจัดหาสื่อการเรียนรู้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมนีัยส าคัญท่ีระดับ .05 

3. ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้สามารถสรุปเป็นประเด็น ดังนี้ 

1) บรรยากาศการเรียนรู้ในรายวิชา ได้แก่ สนุก ผ่อนคลาย เป็นกันเอง เปิดกว้างให้นักศึกษาได้ลงมือท า 

เรียนรู้ร่วมกัน แสดงความคิดเห็น และ ได้รู้จักกับเพื่อนร่วมชัน้มากขึน้ 

2) ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ ได้แก่ การส่งเสริมให้นักศึกษาได้มี

โอกาสพัฒนาความสามารถด้วยการเรียนรู้ด้านเนื้อหา ควบคู่กับการปฏิบัติจริง เน้นการท างานร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่ม และมีประสบการณ์ลงมือสร้างชิ้นงานด้วยตนเอง ได้คิด วางแผน และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ท้ังด้าน  

                                     
1 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
1 Faculty of Education, Chiang Mai University, Chiang Mai, 50200  

* Corresponding author: atitaya.i@cmu.ac.th 
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การออกแบบการเรียนรู้ ลักษณะเฉพาะของสื่อ การจัดหาสื่อการเรียนรู้ และการประเมนิคุณภาพสื่อการเรียนรู้ รวมถึง

การออกแบบสื่อการเรียนรู้ท่ีเน้นความแตกตา่งระหว่างบุคคล 
 

ค าส าคัญ:  ทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้, เด็กปฐมวัย , แนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 
 

Abstract  
The objective of this research was to study the results of the learning material design skills for early 

childhood of the Early Childhood and Special Education students using the learning process according to the 

intelligence creation learning approach.  There were third-year undergraduate students from the Early 

Childhood Education program.  The data collection is from learning materials design skill assessment for early 

childhood forms, and the in-classroom participatory observation forms. The report of events or words of the 

researcher’s notes were recorded.  The information from the students' learning reflection was collected 

periodically throughout the semester. The focus group was performed with students at the end of the semester.  

The research findings were as folows: 

1. The development in learning material design skills for early childhood children of early childhood 

education and graduate students based on Constructionism approach consisted of 6 phases which are 1) learners 

analyze content and knowledge from the subject matter 2) learners work on their daily and weekly learning 

plans throughout a semester together 3) learners have practiced constructing their own knowledge 4) learners 

summarize and reflect their learning process 5) learners share their experiences and 6) learners apply the 

knowledge and skills into practice  

2. the Early Childhood Learning Material Design Skills Score of Early Childhood and Special Education 

Students using the learning process according to the intelligence creation learning approach in the field of 

learning design, characteristics of learning material, the provision of learning materials, and the quality 

assessment of learning materials were significantly higher than before studying at the .05 level. 

3. the gained experiences based on learning materials design could be summarized as follows: 1) 

learning environment was fun, relaxed, and friendly. It allowed learners to work collaboratively, share opinions, 

and get to know each other 2) learning experiences regarding learning material design skills were learners had 

opportunities to enhance their knowledge and skills by working collaboratively, developing the materials on their 

own, planning and solving problems in terms of learning design, materials characteristics, materials selection, 

and materials evaluation along with personalized learning materials design. 
 

Keywords:   Material design skills, Early childhood children, Constructionism approach  
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บทน า  
การเรียนการสอนด้วยวิธีการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา(Constructionism) ซึ่งแนว

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาคิดค้นโดย Professor Seymour Papert แห่ง Media Lab Massachusetts Institute 

of Technology (MIT) ประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีได้ท าการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กกว่า 20 ปีและได้สรุป

เป็นทฤษฎกีารเรียนรู้ว่า “การเรียนรู้ท่ีดกีวา่ ไมไ่ด้เกิดมาจากการท่ีครูค้นพบวธีิการสอนท่ีดกีวา่ แตเ่กิดมาจากการท่ีครู

ได้ให้โอกาสท่ีดกีวา่แก่เด็ก ให้สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง” (มริา ชัยมหาวงศ์, 2551)                              

แนวความคิดของทฤษฎีนี้ คือ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของเด็ก 

หากเด็กมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเอง ไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม จะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน และเมื่อเด็กสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาในโลก ก็หมายถึง 

การสร้างความรู้ขึ้นในตนเองนั่นเอง ความรู้ท่ีเด็กสร้างขึน้ในตนเองนี้ จะมคีวามหมายตอ่เด็ก จะคงทน เด็กจะไมล่มืง่าย 

และจะสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี นอกจากนี้ความรู้ท่ีสร้างขึ้นเองนี้ ยังจะเป็นฐานให้เด็ก

สามารถสร้างความรู้ใหมต่อ่ไปอยา่งไมม่ท่ีีสิ้นสุด (ทิศนา แขมมณี, 2553) 

การเรียนการสอนตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา คือ จัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้เป็น

ส าคัญ ให้เด็กได้เลือกเรียนในสิ่งท่ีตนเองสนใจ และจัดห้องเรียนแบบคละชั้นเรียน ซึ่งให้เด็กต่างระดับอายุเรียนรู้ 

แลกเปลี่ยนความรู้ วิสัยทัศน์ และมุมมองต่าง ๆ อย่างเป็นกันเอง และท าโครงงานท่ีสนใจร่วมกันในชั้นเรียนเดียวกัน

ตลอดจนให้เด็กได้เรียนรู้และเข้าใจในเร่ืองต่าง ๆ ด้วยตนเองผ่านการออกแบบ การลงมือ ทดลอง ลงมือสร้าง และ 

การปฏิบัติติงานในกิจกรรมของโครงงานต่าง  ๆ  ท่ีเด็กเลือกเรียนตามความสนใจของเด็กเอง ตลอดจนเรียนรู้จาก 

การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะท างานและสร้างผลงานต่าง ๆ การจัดการเรียนการสอนดังกล่าวสนองเจตนารมณ์ของ 

การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ซึ่งมุ่งเน้นการเรียนรู้ของเด็กท่ีเกิดจาก 

การสร้างองค์ความรู้ของตัวเด็กเอง และการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้

อยา่งตอ่เนื่องตลอดชวีติ (กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2547) 

คณะศึกษาศาสตร์ มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างบัณฑิตท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม มีจรรยาบรรณวิชาชีพครู  

มีความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีความสามารถในการสื่อสาร  

มีสุขภาพดี เป็นความรับผิดชอบต่อสังคม สามารถเป็นผู้น าในการจัดการศึกษาเพื่อตอบความต้องการของสังคม และ

เพื่อรองรับการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน นอกจากนี้ มีความมุ่งมั่นในการสร้างบัณฑิตทางการศึกษาทุกระดับให้เป็นครู

และบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณธรรมและมีความเป็นเลิศท้ังทางศาสตร์และศิลป์ โดยได้ก าหนดวิสัยทัศน์ไว้ว่า 

“คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยเชียงใหม่เป็นสถาบันชัน้น าในการผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มี

ความเชี่ยวชาญทางศาสตร์การสอนแนวใหม่” กระบวนวชิา สื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย มคีวามสอดคล้อง

กับการพัฒนาคุณลักษณะและทักษะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและการศึกษาพิเศษ 

กล่าวคือ บัณฑิตครูทางการศึกษาปฐมวัยท่ีมีคุณภาพ จ าเป็นจะต้องมีความรู้ความเข้าใจทั้งด้านศาสตร์การเรียน 

การสอนและศิลปะความเป็นมนุษย์ในการสร้างสรรค์กระบวนการท างานกับเด็ก เป็นผู้ท่ีหมั่นพัฒนาองค์ความรู้ เป็น

นักเรียนรู้ตลอดชีวิต รู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงและปรับเปลี่ยนการเรียนการสอน เลือกใช้สื่อการสอนท่ีเหมาะสม 

โดยค านงึถึงเนื้อหาสาระ วัยของเด็ก ความสนใจและใช้เทคโนโลยกีารเรียนรู้เพื่อเติมเต็ม สื่อการสอนท่ีดีและเหมาะสม

ส าหรับเด็ก จะช่วยเสริมสร้างความพร้อมและพัฒนาการอย่างองค์รวม ส่งเสริมการเรียนรู้ และประสบการณ์ด้าน 

ต่าง ๆ ให้แก่เด็กปฐมวัย ครูท่ีเก่งจะสามารถออกแบบการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับผู้เรียน ผลิตและใช้สื่อการสอน 

เพื่อการสนับสนุนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างภาพในใจ ให้เข้าใจเร่ืองท่ียากได้ง่ายขึ้น 

และข้อความรู้ท่ีมีขอ้จ ากัดในการอธิบายด้วยค าพูด สื่อการสอนจะเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งในการส่งเสริมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยและเด็กท่ีมีความต้องการจ าเป็นพิเศษ สื่อการสอนมีความส าคัญ 
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อย่างมากในการขยายความรู้ ทักษะและประสบการณ์ ด้วยธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยธรรมชาติเป็นวัยท่ี

อยากรู้อยากเห็น ช่างสงสัย ช่างซักถาม ชอบค้นคว้า ส ารวจ อยู่ไม่นิ่ง ชอบอิสระ เป็นตัวของตัวเอง เป็นวัยท่ีก าลัง

พัฒนาคุณภาพชีวิตทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาอย่างเต็มท่ี ซึ่งมีพัฒนาการอย่างรวดเร็วในทุก ๆ ด้าน 

อย่างไรก็ตาม คุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตร ยังจะต้องมีความรักในอาชีพ มีความรู้ความ

เชี่ยวชาญและทักษะในการปฏิบัติงานด้านการจัดการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย สามารถออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้

เหมาะสมกับผู้เรียนท่ีมีความแตกต่างระหว่างบุคคลได้อย่างเหมาะสมกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม ตลอดจนความ

ต้องการเฉพาะบุคคล มีทักษะการท างานรวมมือกับฝ่ายต่าง ๆ ได้ มีทักษะในการแสวงหาและศึกษาความรู้ และน า

ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ได้อย่างสอดคล้องกับบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาปฐมวัย ได้อย่างมี

วจิารณญาณและสร้างสรรค์  ออกแบบสื่อการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการความรู้และศาสตร์การสอนเด็กปฐมวัย   

อันจะน าพาให้บัณฑิตเป็นผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ มคีวามสามารถในการ

คิด ริเร่ิมสร้างสรรค์ เป็นผู้น าในการสอนด้วยวิธีการใหม่ ๆ  เพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมเป็นไปตาม

คุณลักษณะ/ทักษะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตรและคณะดังท่ีกล่าวข้างตน้ 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการวจิัย 
เพื่อศึกษาผลของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยและการศึกษาพิเศษ โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 
 

วิธีด าเนินการวจิัย 

ขอบเขตของการวิจัย  

1) งานวิจัยนี้ประเด็นท่ีศึกษา คือ กระบวนการน าแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาใช้ในการ

การพัฒนาสมรรถนะทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวัย

และการศกึษาพเิศษ  

2) บริบทคือ นักศกึษาระดับปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 3 สาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย ลงทะเบียนเรียนในกระบวน

วชิาการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย  
 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 ผู้วิจัยน าเสนอรายละเอียดของการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 1) การทบทวนองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง  

ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา แนวการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 

2) ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย จ านวน 16 คน ท่ีลงทะเบียน

เรียนในกระบวนวิชาสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นรายวชิาท่ีน าแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญามาใชใ้นการจัดการเรียนการสอน 

3) การเก็บรวบรวมขอ้มูล  

ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ผู้สอนรายวชิา เก็บขอ้มูลจากแบบประเมินทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับ

เด็กปฐมวัย ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมในชั้นเรียนรายวิชาการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย และบันทึก

เหตุการณ์หรือค าพูดลงในแบบบันทึกย่อของผู้วิจัย เก็บข้อมูลจากบันทึกสะท้อนการเรียนรู้ของนักศึกษา เป็นระยะ

ตลอดภาคการศึกษา สัมภาษณน์ักศกึษาเป็นกลุ่มยอ่ย (focus group) เมื่อสิ้นภาคการศกึษา 
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เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) แบบประเมินทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

2) แบบบันทึกยอ่ เป็นบันทึกท่ีผู้วจิัยบันทึกข้อมูลขณะสัมภาษณ์ โดยบันทึกเฉพาะข้อความส าคัญเพื่อช่วย

เตอืนความจ าเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือการสนทนาสั้น ๆ 

3) แบบบันทึกการสัมภาษณ์ เป็นการจดรายละเอียดท่ีได้จากการถอดความจากเทปบันทึกเสียงขณะ

สัมภาษณ์กลุ่มย่อย ในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยมีแนวค าถาม เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับประสบการณ์การเรียนรู้ใน

รายวชิา  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

     การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิัยคร้ังน้ี มี 2 สว่น ได้แก่ 

         4.1 ข้อมูลเชงิปริมาณ ผู้วิจัยด าเนินการตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดขึน้ และน าคะแนนท่ีได้จาก

แบบประเมินทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย มาด าเนินการวิเคราะห์ทางสถิต ิได้แก่ �̅� , S.D. 

โดยผู้วจิัยน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง  

         4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักศึกษาเป็นกลุ่มย่อยท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 

(Content Analysis) โดยการจัดกลุ่มขอ้มูล (Categories) เนื้อหาที่ได้รับจากการสัมภาษณ์ ท าการเชื่อมโยงเนื้อหาแต่

ละส่วนเข้าด้วยกันเพื่อหาข้อสรุป (proposition) ตามวิธีการแบบอุปนัย โดยผู้วิจัยท าการวิเคราะห์และตรวจสอบ

ข้อมูลเป็นระยะตลอดการด าเนนิการวิจัย และน าเสนอข้อมูลในลักษณะเชงิพรรณนา 
 
 

ผลการศึกษา  
1. การพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ของนักศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวัย

และการศึกษาพิเศษ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  มีขั้นตอน 

การด าเนนิการตามกระบวนการฯ 6 ขั้นตอน เร่ิมตน้ด้วยการท่ีผู้เรียนได้วิเคราะห์เนื้อหา องค์ความรู้จากการเชื่อมโยง 

บูรณาการเนื้อหา สาระของกระบวนวิชา จากนั้นขั้นท่ี 2 ผู้เรียนคิด วางแผนการเรียนรู้ในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ 

ตลอดจนภาคการศึกษาร่วมกัน ขั้นท่ี 3 ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง  

ขั้นท่ี 4 สรุปความรู้และสะท้อนการเรียนรู้ ขั้นท่ี 5 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นท่ี 6 ต่อยอดองค์ความรู้ รายละเอียดแต่ละ

ขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

ขั้นท่ี 1 วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ผู้เรียนวิเคราะห์เนื้อหา สาระ ค าอธิบายรายวิชาของแต่ละ

กระบวนวิชา จากนั้นเชื่อมโยงและบูรณาการความเกี่ยวเนื่องกันต้องเนื้อหาสาระนั้น โดยการจัดท า mind-map 

ร่วมกันก าหนดประเด็นเนื้อหายอ่ย จากความสนใจของผู้เรียน และอาจารยผ์ู้สอนชว่ยเสนอแนะเพื่อเตมิเต็ม  

ขั้นท่ี 2 คิดและวางแผน (Thinking and Planning) ผู้เรียนร่วมกันก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละวัน แต่

ละสัปดาห์ ตลอดจนภาคการศกึษาร่วมกันเพื่อบรรลุตามวัตถุประสงค์ของกระบวนวิชา   

ขั้นท่ี 3 เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติและสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Leading to active learning) ผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง โดยเร่ิมจากประเด็นท่ีตนเองสนใจมาท าการวางแผนการ

เรียนรู้ แล้วลงมือท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยมีอาจารย์เป็นผู้ชี้แนะและอ านวยความ

สะดวกด้านแหล่งเรียนรู้และแนวทางการสืบค้น และสร้างเป็นชิ้นงานประเภทต่าง ๆ ตามแผนงาน โครงการหรือ

ขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้

ขั้นท่ี 4 สรุปความรู้และสะท้อนการเรียนรู้ (Summarizing and Reflection) ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนรู้ของตนเองในรูปแบบของบทความ สมุด แฟ้มสะสมงาน (portfolio) และแผนภาพ

ความคิด (mind map) ลงในโปรแกรม Google document  
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ขั้นท่ี 5 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Show and Share) การน าเสนอชิ้นงาน เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน สะท้อน

ความคิดหลังการท ากิจกรรมร่วมกันอภิปราย วิเคราะห์ วิพากษ์ และให้ข้อเสนอแนะต่อกันอย่างเป็นกัลยาณมิตร 

การประเมินผลการเรียนรู้ ท่ีท้ังผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตัดสนิคุณภาพของงานน าไปสู่การพัฒนาผลงานและพัฒนา

ตนเองอยา่งตอ่เนื่อง  

ขั้นท่ี 6 ต่อยอดองค์ความรู้ (Modified Action) การท่ีผู้เรียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้แล้วน า

ความรู้ท่ีได้พัฒนาตนเอง น าไปสู่การเรียนรู้สิ่งใหมท่ี่เกิดประโยชนท้ั์งตนเองและชุมชน 

 
 

2. ผลของการประเมินทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรูส้ าหรับเด็กปฐมวัย 

ผลของการการประเมินทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ของนักศกึษาสาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัย โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา  มรีายละเอยีดดัง

น าเสนอในตารางท่ี 1 – 5 
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ตารางที่  1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการประเมินครัง้ท่ี 1 (ก่อนการทดลองใชก้ระบวนการฯ) 

           (N=16) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย 

1. โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง 1.50 0.53 ปานกลาง 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 1.38 0.52 ต่ า 

3. เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค ์ 2.00 0.00 ปานกลาง 

4. ในกระบวนการใชส้ื่อ มกีารแสดงออกถึงการปฏสิัมพันธ์

กับผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 

1.63 0.52 ปานกลาง 

5. ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 2.00 0.00 ปานกลาง 

6. การจัดวางองคป์ระกอบได้สดัสว่น สวยงาม ง่ายตอ่การใช ้ 1.38 0.52 ต่ า 

7. การสื่อความหมายสอดคล้องกบัเนื้อหา 1.63 0.52 ปานกลาง 

8. สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอา่นง่าย และเหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน 

2.13 0.35 ปานกลาง 

9. สื่อสง่เสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริมพัฒนาการ

เรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน 

1.75 0.46 ปานกลาง 

10. การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกต่างระหว่างบุคคล 2.00 0.00 ปานกลาง 

11. สื่อมีความแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 1.38 0.52 ต่ า 

12. ใชว้ัสดุเหมาะสม ใชป้ระกอบการสอนได้งา่ย และสะดวก 1.75 0.46 ปานกลาง 

13. มคีวามแปลกใหม ่น่าสนใจ 1.75 0.46 ปานกลาง 

14. มคีวามคงทน ประหยัด ปลอดภยั 1.88 0.35 ปานกลาง 

15. สื่อสง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.50 0.53 สูง 

16. มกีารประเมินการใช้สื่อ และการรายงานผลการใชส้ื่อ 2.00 0.46 ปานกลาง 
 รวม 1.79 0.20 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากการประเมินคร้ังท่ี 1 

(ก่อนการทดลองใช้กระบวนการฯ) โดยรวมมีระดับของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับ

ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.79 เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการประเมินซึ่งมีท้ังหมด 16 รายการ มี 1 รายการอยู่ใน

ระดับสูง  ม ี12 รายการ อยูใ่นระดับปานกลาง และม ี3 รายการ อยูใ่นระดับต่ า  ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดเท่ากับ 2.50 ซึ่งอยูใ่น

ระดับสูง ได้แก่ สื่อส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดเท่ากับ 

1.38 อยู่ในระดับต่ า มี 3 รายการ ได้แก่ เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน การจัดวางองค์ประกอบได้สัดส่วน 

สวยงาม ง่ายตอ่การใชแ้ละสื่อมคีวามแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 
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ตารางที่  2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการประเมินครัง้ท่ี 2 (ระหว่างการทดลองใชก้ระบวนการฯ) 

(N=16) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย 

1. โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง 2.00 0.00 ปานกลาง 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 1.88 0.35 ปานกลาง 

3. เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค ์ 2.00 0.00 ปานกลาง 

4. ในกระบวนการใชส้ื่อ มกีารแสดงออกถึงการปฏสิัมพันธ์กับ

ผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 

2.00 0.53 ปานกลาง 

5. ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 2.38 0.52 ปานกลาง 

6. การจัดวางองคป์ระกอบได้สดัสว่น สวยงาม ง่ายตอ่การใช ้ 1.75 0.46 ปานกลาง 

7. การสื่อความหมายสอดคล้องกบัเนื้อหา 2.25 0.46 ปานกลาง 

8. สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอา่นง่าย และเหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน 

2.13 0.35 ปานกลาง 

9. สื่อสง่เสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริมพัฒนาการ

เรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน 

2.38 0.52 ปานกลาง 

10. การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกต่างระหว่างบุคคล 2.00 0.00 ปานกลาง 

11. สื่อมีความแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 1.88 0.35 ปานกลาง 

12. ใชว้ัสดุเหมาะสม ใชป้ระกอบการสอนได้งา่ย และสะดวก 1.75 0.46 ปานกลาง 

13. มคีวามแปลกใหม ่น่าสนใจ 2.13 0.35 ปานกลาง 

14. มคีวามคงทน ประหยัด ปลอดภยั 2.13 0.35 ปานกลาง 

15. สื่อสง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.50 0.53 สูง 

16. มกีารประเมินการใช้สื่อ และการรายงานผลการใชส้ื่อ 2.13 0.34 ปานกลาง 
 รวม 2.08 0.15 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากการประเมินคร้ังท่ี 2 

(ระหวา่งการทดลองใช้กระบวนการฯ) โดยรวมมรีะดับของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับ

ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.08 เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการประเมินซึ่งมีท้ังหมด 16 รายการ มี 1 รายการอยู่ใน

ระดับสูง และ มี 15 รายการ อยู่ในระดับปานกลาง   ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดเท่ากับ 2.50 ซึ่งอยู่ในระดับสูง ได้แก่ สื่อส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดเท่ากับ 1.75 อยู่ในระดับปานกลาง 

ได้แก่ การจัดวางองค์ประกอบได้สัดส่วน สวยงาม ง่ายตอ่การใช้ 
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ตารางที่  3  คา่เฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการประเมินครัง้ท่ี 3 (ระหวา่งการทดลองใชก้ระบวนการฯ) 

           (N=16) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย 

1. โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง 2.50 0.53 สูง 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 2.25 0.46 สูง 

3. เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค ์ 2.63 0.52 สูง 

4. ในกระบวนการใชส้ื่อ มกีารแสดงออกถึงการ

ปฏสิัมพันธ์กับผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 

2.50 0.53 สูง 

5. ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 2.75 0.46 สูง 

6. การจัดวางองคป์ระกอบได้สดัสว่น สวยงาม ง่ายตอ่

การใช ้

2.38 0.52 ปานกลาง 

7. การสื่อความหมายสอดคล้องกบัเนื้อหา 2.50 0.53 สูง 

8. สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอา่นง่าย และเหมาะสมกับวัย

ของผู้เรียน 

2.25 0.46 ปานกลาง 

9. สื่อสง่เสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริม

พัฒนาการเรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน 

2.75 0.46 สูง 

10. การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล 

2.00 0.00 ปานกลาง 

11. สื่อมีความแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 2.13 0.35 ปานกลาง 

12. ใชว้ัสดุเหมาะสม ใชป้ระกอบการสอนได้งา่ย และ

สะดวก 

2.14 0.35 ปานกลาง 

13. มคีวามแปลกใหม ่น่าสนใจ 2.25 0.46 ปานกลาง 

14. มคีวามคงทน ประหยัด ปลอดภยั 2.63 0.52 สูง 

15. สื่อสง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.88 0.35 สูง 

16. มกีารประเมินการใช้สื่อ และการรายงานผลการใชส้ื่อ 2.62 0.52 สูง 
 รวม 2.45 0.23 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากการประเมินคร้ังท่ี 3 

(ระหวา่งการทดลองใช้กระบวนการฯ) โดยรวมมรีะดับของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับ

ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.45 เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการประเมินซึ่งมีท้ังหมด 16 รายการ มี 9 รายการอยู่ใน

ระดับสูง และ มี 7 รายการ อยู่ในระดับปานกลาง   ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดเท่ากับ 2.88 ซึ่งอยู่ในระดับสูง ได้แก่ สื่อส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ค่าเฉลี่ยต่ าท่ีสุดเท่ากับ 2.00 อยู่ในระดับปานกลาง 

ได้แก่ การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกตา่งระหวา่งบุคคล 
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ตารางที่  4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการประเมินครัง้ท่ี 4 (ระหว่างการทดลองใชก้ระบวนการฯ) 

(N=16) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย 

1. โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง 2.50 0.53 สูง 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 3.00 0.00 สูง 

3. เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค ์ 2.88 0.35 สูง 

4. ในกระบวนการใชส้ื่อ มกีารแสดงออกถึงการ

ปฏสิัมพันธ์กับผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 

2.88 0.35 สูง 

5. ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 2.63 0.52 สูง 

6. การจัดวางองคป์ระกอบได้สดัสว่น สวยงาม ง่ายตอ่

การใช ้

2.50 0.53 สูง 

7. การสื่อความหมายสอดคล้องกบัเนื้อหา 2.75 0.46 สูง 

8. สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอา่นง่าย และเหมาะสมกับวัย

ของผู้เรียน 

2.88 0.35 สูง 

9. สื่อสง่เสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริม

พัฒนาการเรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน 

2.50 0.53 สูง 

10. การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล 

2.75 0.46 สูง 

11. สื่อมีความแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 2.38 0.51 ปานกลาง 

12. ใชว้ัสดุเหมาะสม ใชป้ระกอบการสอนได้งา่ย และ

สะดวก 

2.50 0.53 สูง 

13. มคีวามแปลกใหม ่น่าสนใจ 2.88 0.35 สูง 

14. มคีวามคงทน ประหยัด ปลอดภยั 2.75 0.46 สูง 

15. สื่อสง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.85 0.35 สูง 

16. มกีารประเมินการใช้สื่อ และการรายงานผลการใชส้ื่อ 2.88 0.35 สูง 
 รวม 2.72 0.28 สูง 

 

จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากการประเมินคร้ังท่ี 4 

(ระหวา่งการทดลองใช้กระบวนการฯ) โดยรวมมรีะดับของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับ

ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.45 เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการประเมินซึ่งมีท้ังหมด 16 รายการ มี 9 รายการอยู่ใน

ระดับสูง และ มี 7 รายการ อยู่ในระดับปานกลาง   ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดเท่ากับ 2.88 ซึ่งอยู่ในระดับสูง ได้แก่ สื่อส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ค่าเฉลี่ยต่ าท่ีสุดเท่ากับ 2.00 อยู่ในระดับปานกลาง 

ได้แก่ การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกตา่งระหวา่งบุคคล 
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 ตารางที่  5  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการประเมินครัง้ท่ี 5 (หลังการทดลองใชก้ระบวนการฯ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย 

1. โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง 3.00 0.00 สูง 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 2.87 0.35 สูง 

3. เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค ์ 3.00 0.00 สูง 

4. ในกระบวนการใชส้ื่อ มกีารแสดงออกถึงการ

ปฏสิัมพันธ์กับผู้เรียนอยา่งเหมาะสม 

2.87 0.35 สูง 

5. ใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 3.00 0.00 สูง 

6. การจัดวางองคป์ระกอบได้สดัสว่น สวยงาม ง่ายตอ่

การใช ้

2.63 0.52 สูง 

7. การสื่อความหมายสอดคล้องกบัเนื้อหา 3.00 0.00 สูง 

8. สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอา่นง่าย และเหมาะสมกับวัย

ของผู้เรียน 

3.00 0.00 สูง 

9. สื่อสง่เสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริม

พัฒนาการเรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน 

2.63 0.52 สูง 

10. การออกแบบตอบสนองตอ่ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล 

3.00 0.00 สูง 

11. สื่อมีความแปลกใหม ่ดึงดูดความสนใจ 2.88 0.35 สูง 

12. ใชว้ัสดุเหมาะสม ใชป้ระกอบการสอนได้งา่ย และ

สะดวก 

3.00 0.00 สูง 

13. มคีวามแปลกใหม ่น่าสนใจ 3.00 0.00 สูง 

14. มคีวามคงทน ประหยัด ปลอดภยั 3.00 0.00 สูง 

15. สื่อสง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์

การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

3.00 0.00 สูง 

16. มกีารประเมินการใช้สื่อ และการรายงานผลการใชส้ื่อ 2.75 0.46 สูง 
 รวม 2.91 0.12 สูง 

  

จากตารางท่ี 5 พบว่า คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากการประเมินคร้ังท่ี 5 

(หลังการทดลองใชก้ระบวนการฯ) โดยรวมมีระดับของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับสูง 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.91 เมื่อพิจารณาในแต่ละรายการประเมินซึ่งมีท้ังหมด 16 รายการทุกรายการอยู่ในระดับสูง 

ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดเท่ากับ 3.00 ซึ่งอยู่ในระดับสูง มี 9 รายการ ได้แก่ โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง   

เนื้อหาน าเสนอตรงและครอบคลุมตามจุดประสงค์ใช้ภาษาถูกต้องเหมาะสม การสื่อความหมายสอดคล้องกับเนื้อหา   

สื่อมีขนาด สี ท่ีชัดเจนอ่านง่าย และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน การออกแบบตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่าง

บุคคล ใช้วัสดุเหมาะสม ใช้ประกอบการสอนได้ง่าย และสะดวก มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ มีความคงทน ประหยัด 

ปลอดภัย และสื่อส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ค่าเฉลี่ยต่ าท่ีสุด เท่ากับ 2.63 
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ได้แก่ การจัดวางองค์ประกอบได้สัดส่วน สวยงาม ง่ายต่อการใช้ และสื่อส่งเสริมประสบการณ์ส าคัญและส่งเสริม

พัฒนาการเรียนรู้ดา้นตา่ง ๆ ของผู้เรียน  
  

3. ประสบการณ์การเรียนรู้ของนักศึกษาในการเรียนรายวิชาสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็ก

ปฐมวัย ในการเรียนรายวิชาสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้เรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ในการพัฒนา

ทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยอยา่งไร ผู้วิจัยขอน าเสนอผลจากการสัมภาษณ์ ดังนี้ 

    3.1 บรรยากาศการเรียนรู้ในรายวิชา 

    นักศึกษาสะท้อนเกี่ยวกับบรรยากาศของการเรียนรู้ในรายวชิานี้วา่ สนุก ผ่อนคลาย เป็นกันเอง เปิดกว้าง

ให้นักศกึษาได้ลงมอืท า เรียนรู้ร่วมกัน แสดงความคิดเห็น และ ได้รู้จักกับเพื่อนร่วมชัน้มากขึน้ โดยใชป้ระประสบการณ์

หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน เพื่อขจัดสิ่งท่ีเป็นปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงท าให้ผู้เรียนมีผล 

การเรียนรู้ท่ีสูงขึน้ 

    3.2 ประสบการณ์การเรียนรู้จากกจิกรรมที่พัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็ก

ปฐมวัย  

    นักศึกษาสะท้อนประสบการณ์เรียนรู้ท่ีท่ีช่วยส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ 

ไวว้า่ การส่งเสริมให้นักศกึษาได้มีโอกาสพัฒนาความสามารถด้วยการเรียนรู้ด้านเนื้อหา ควบคู่กับการปฏิบัติจริง เน้น

การท างานร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม และมีประสบการณ์ลงมือสร้างชิ้นงานด้วยตนเอง ได้คิด วางแผน และ

แก้ปัญหาเฉพาะหนา้ ทัง้ด้านการออกแบบการเรียนรู้  ลักษณะเฉพาะของสื่อ การจัดหาสื่อการเรียนรู้ และการประเมิน

คุณภาพสื่อการเรียนรู้ รวมถึงการออกแบบสื่อการเรียนรู้ท่ีเนน้ความแตกตา่งระหวา่งบุคคล 
 

อภิปรายและสรุปผล 

สรุปผลการวิจัย  

1.  การพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  มีขั้นตอนการด าเนินการตามกระบวนการฯ  

6 ขั้นตอน เร่ิมต้นด้วยการท่ีผู้เรียนได้วิเคราะห์เนื้อหา องค์ความรู้จากการเชื่อมโยง บูรณาการเนื้อหา สาระของ

กระบวนวิชา จากนั้นขั้นท่ี 2 ผู้เรียนคิด วางแผนการเรียนรู้ในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ ตลอดจนภาคการศึกษาร่วมกัน 

ขั้นท่ี 3 ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง ขั้นท่ี 4 สรุปความรู้และสะท้อ 

นการเรียนรู้ ขั้นท่ี 5 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นท่ี 6 ตอ่ยอดองค์ความรู้  

2.  คะแนนทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวัย โดย

ใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ในด้านการออกแบบการเรียนรู้  ลักษณะเฉพาะ

ของสื่อ การจัดหาสื่อการเรียนรู้ และการประเมนิคุณภาพสื่อการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนการใชก้ระบวนการฯ  

3.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้สามารถสรุปเป็นประเด็น ดังนี้ 

           1) บรรยากาศการเรียนรู้ในรายวิชา ได้แก่ สนุก ผ่อนคลาย เป็นกันเอง เปิดกว้างให้นักศึกษาได้ลงมือท า 

เรียนรู้ร่วมกัน แสดงความคิดเห็น และ ได้รู้จักกับเพื่อนร่วมชัน้มากขึน้ 

           2) ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ ได้แก่ การส่งเสริมให้นักศึกษาได้มี

โอกาสพัฒนาความสามารถด้วยการเรียนรู้ด้านเนื้อหา ควบคู่กับการปฏิบัติจริง เน้นการท างานร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่ม และมีประสบการณ์ลงมือสร้างชิ้นงานด้วยตนเอง ได้คิด วางแผน และแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ท้ังด้านการ

ออกแบบการเรียนรู้  ลักษณะเฉพาะของสื่อ การจัดหาสื่อการเรียนรู้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ รวมถึง

การออกแบบสื่อการเรียนรู้ท่ีเน้นความแตกตา่งระหว่างบุคคล 
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อภปิรายผล  

 ผลการวจิัยสามารถน ามาอภปิรายได้ ดังนี้ 

 1. การอภปิรายผลด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา  

 จากการด าเนินงานตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาตั้งแต่เร่ิม

การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น จนถึงขั้นตอนท่ีนักศึกษาน าความรู้ไปใช้ในการออกแบบ

สื่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย พบวา่ การด าเนนิงานตามกระบวนการเรียนรู้ท่ีพัฒนา ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้

ท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถในการพัฒนาทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

และการศึกษาพิเศษได้เป็นอย่างดี เพราะการด าเนินงานตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา จุดเด่นคือ การส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีโอกาสพัฒนาความสามารถด้วยการเรียนรู้ด้านเนื้อหา 

ควบคู่กับการปฏิบัติจริง เน้นการท างานร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม และมีประสบการณ์ลงมือสร้างชิ้นงานด้วย

ตนเอง ได้คดิ วางแผน และแก้ปัญหาเฉพาะหนา้ ท้ังด้านการออกแบบการเรียนรู้  ลักษณะเฉพาะของสื่อ การจัดหาสื่อ

การเรียนรู้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ รวมถึงการออกแบบสื่อการเรียนรู้ท่ีเน้นความแตกต่างระหว่าง

บุคคล 

     การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้แนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  นับเป็น 

การจัดการเรียนการสอนตามหลักการเรียนรู้จากการปฏบัิติจริง เพราะนักศึกษาได้เรียนรู้ด าเนินงานตามกระบวนการ

ศึกษาผ่านการเรียนรู้จากการลงมือท าด้วยตนเอง ซึ่ง Dixon (1998) กล่าวว่า การเรียนรู้ท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุดเกิดขึ้น  

เมื่อผู้มีสว่นในการเรียนร่วมสะท้อนกลับบนการปฏิบัติของตนเอง การสะท้อนกลับถือเป็นหัวใจของการเรียนรู้จากการ

ปฏิบัติ เพราะการสะท้อนกลับจะสร้างการสนับสนุนซึ่งกันและกันของสมาชิก การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง  

สมาชิกควรจะเปิดใจในการลองแนวทางใหม่ ๆ การท าสิ่งต่าง ๆ การทดลอง เป็นต้น แล้วปฏิบัติเป็นซ้ า ๆ วงจรเดิม 

โดยการทดลองใชค้วามรู้ท่ีได้รับใหมใ่นสถานการณ์ท่ีแตกตา่งกันออกไป 

     อย่างไรก็ดี การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้แนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญานี้

จะประสบความส าเร็จได้หากผู้สอนและผู้เรียนตระหนักถึงบทบาทส าคัญของตนเอง โดยผู้สอนควรจะต้องพัฒนา

ตนเองจนเกิดความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้เป็นอย่างดี รู้และว่องไวต่อความคิดและความต้องการของเด็กแต่ละคน 

และให้ค าแนะน าได้อยา่งเหมาะสม ไมม่ากเกินไปจนท าให้เด็กคิดพึ่งพาครูไปเสียหมดทุกเร่ือง และไมน่อ้ยเกินไปจนเด็ก

หมดก าลังใจที่จะท างานต่อ ยอมรับในความแปลกใหม่ของผู้เรียนและร่วมส ารวจ ทดลองกับผู้เรียนได้อย่างจริงใจ  

ชว่ยท าให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ร่วมกันอยา่งเป็นมิตร เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าสิ่งท่ีตนเองสนใจและในระยะเวลาท่ี

ต้องการ ส่งเสริมให้มีการน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนความคิดกันภายในห้องเรียนอย่างจริงจังและต่อเนื่อง  

เป็นตัวอยา่งท่ีจะชว่ยบ่มเพาะวัฒนธรรมการใฝ่เรียน ใฝ่รู้ให้เกิดขึน้ในห้องเรียนได้ 

     นอกจากผู้สอนจะตระหนักถึงบทบาทของตนเองแล้ว ผู้เรียนก็ควรจะต้องเป็นฝ่ายริเร่ิมลงมือท าโครงการ

ซึ่งจนเองสนใจ พร้อมกับคิดและพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งท่ีได้กระท าไปแล้วให้คนอื่น ๆ รับรู้และน าไปสู่การแลกเปลี่ยน

ความคิดซึ่งกันและกันอย่างฉันท์มิตร เมื่อปฏิบัติเช่นนี้อย่างต่อเนื่องก็จะท าให้เด็กเกิดความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้

ของตนเองได้มากขึน้ตามล าดับ โดยมสีิ่งสนับสนุนคือ เคร่ืองมอืท่ีเหมาะสม ส าหรับใชแ้สดงความคิด 

 2. การอภิปรายผลทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยและการศกึษาพเิศษ โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา  

 การจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้แนว

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพื่อส่งเสริมทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักศึกษา

สาขาวชิาการศกึษาปฐมวัยและการศกึษาพิเศษ การอภปิรายผลขอน าเสนอในประเด็นหลัก ๆ ดังนี้ 
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     2.1 ภาพรวมของทักษะการออกแบบสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามี

ความสามารถสูงกวา่ก่อนเรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ท้ังนี้มีสาเหตุมา

จากปัจจัยส่งเสริมหลายประการ เช่น นักศึกษามีโอกาสได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  ไม่ได้สร้างจากครูผู้สอน และ

การสร้างความรู้นั้น ผู้เรียนลงมือสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา โดยอาศัยสื่อเทคโนโลยีสร้างสิ่งท่ีจับต้องได้  ให้สามารถ

มองเห็นได้จะมีผลท าให้ผู้เรียนใช้ความคิด กระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองอย่างจริงจัง  

การเรียนลักษณะนี้เน้นกระบวนการเรียน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีความอิสระ แต่ละคนมีวิธีคิด วิธีเรียนแตกต่างกัน 

ความรู้ท่ีได้เป็นความรู้ของบุคคล และสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ขึ้นมาได้เมื่อมีการเปลี่ยนข้อมูลมากกว่าท่ีจะมี

ความรู้แต่เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ต้องเป็นการสอนเพื่อหาวิธีการเรียนรู้ (Learn how to learn) (Anderson, and 

Krathwohl, 2001) แนวคิดการสร้างความรู้ใหมโ่ดยผู้เรียนเอง มลีักษณะการเรียนการสอน ท่ีเนน้ผู้เรียนเอง  

     นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญา เป็นการส่งเสริมให้นักศกึษาสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการเรียนรู้ดว้ยการปฏบัิติจริง สอดคล้องกับท่ี ทิศ

นา แขมมณี (2543) ได้กล่าวไว้ว่า กิจกรรมท่ีดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา คือเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้

ผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญา เป็นกิจกรรมท่ีท้าทายความคิดของผู้เรียน สามารถกระตุน้สมองของผู้เรียนให้

เกิดการเคลื่อนไหว ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความจดจ่อในการคิด สนุกที่จะคิด ดังนั้น ผู้สอนจึงต้องหาประเด็นการคิดท่ี

เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน เพื่อกระตุน้ให้ผู้เรียนใชค้วามคิดหรือลงมือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

     2.2 การจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

นักศกึษาได้รับการส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ โดยเร่ิมจากการคิดวิเคราะห์ วางแผน แล้วลงมอืปฏิบัติ

ตามแผนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม จากนั้นร่วมกันสะท้อนคิด และน าเอาความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีได้มาบูรณาการ

เชื่อมโยงความสัมพันธ์กับเนื้อหา สรุปความรู้ น ามาสร้างสรรค์เป็นช้ินงาน แล้วน าเสนอ ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 

ประเมนิร่วมกัน เพื่อร่วมแลกเปลี่ยนมุมมอง  

     ผลจากการท่ีนักศึกษาได้รับจากกิจกรรมดังกล่าว ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง ส่งผลให้บทบาทของผู้สอนในการช่วยเหลือนักศึกษาลดลง เหลือเพียงการใช้ค าถามกระตุ้น ให้ค าชี้แนะ ใช้

ค าพูดท่ีท้าทายให้นักศึกษาได้คิด ไตร่ตรอง สอดคล้องกับแนวคิดของ Palincsar and Brown (1984) ท่ีกล่าวว่า การ

ช่วยเหลือการเรียนรู้ของผู้เรียนว่า การช่วยเหลือผู้เรียนจะค่อย ๆ ลดลง ขณะท่ีผู้เรียนค่อย ๆ เพิ่มความสามารถ

ปฏิบัติงานด้วยตนเองขึ้นไปเร่ือย ๆ และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ การช่วยเหลือใน

กิจกรรมนั้นจะยุติลง และในขณะเดียวกันผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ ยนประสบการณ์ต่อกันในกลุ่ม  

โดยการให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนท้ังลักษณะการท างานกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย หรือเป็นคู่ ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบชว่ยเสริมศักยภาพท่ี Vygotsky (1978) และ Bruner (1996) กล่าวไวว้า่ ผู้สอนจะชว่ยเหลือ

การเรียนรู้ของผู้เรียนได้โดยการสนับสนุนให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ท้ังลักษณะปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับ

ผู้เรียน หรือผู้เรียนกับผู้เรียนด้วยกัน ซึ่งปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นช่วยให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ได้สนทนา

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน โดยผู้เรียนจะเป็นผู้ซักถามข้อสงสัย และอภิปรายแลกเปลี่ยนความเข้าใจของตนเองกับ

กลุ่มเพื่อน 
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Reading the brotherhood of Kaeng Khoi through the lenses of the posthuman 

gothic and posthumanist feminism 
 

Isaraporn Pissa-ard1* 

 

Abstract  

This paper focuses on the reconstruction of the concept of the human and the retelling of ghost stories in 

the novel The Brotherhood of Kaeng Khoi by 2009 S.E.A. Write Award-winning Thai author Uthis Haemamool. 

The key argument is that in its implication that the ghosts in Thai culture are the metaphorical entities that reside 

within the human, this novel can be approached from the literary perspective of the posthuman Gothic that 

examines the notion of the human in relation to the monstrous other. Central to this novel is the attempt to reinvent 

the concept of the human that embraces rather than demonizes the monstrous other while simultaneously 

capturing the painful struggle of the oppressed who seek to empower themselves against the shackles of 

patriarchy. The protagonist-narrator of this novel, in particular, is able to find creative power and attain self-

respect through his acceptance that the monstrous other that he fears resides within himself. Also crucial to the 

transformation and empowerment of the main characters in this novel is the emphasis on the entanglements and 

the interconnections of humans and nonhumans that can be illuminated through the lens of posthumanist feminism. 

 

Keywords:   The posthuman gothic, Posthumanist feminism, Counter-narrative 
 

Introduction 
Despite the influence of feminist thoughts and movements, contemporary Thailand is still a society 

where the patriarchal order prevails and attributes of a model citizen or an ideal human are significantly 

influenced by patriarchal values. Thai men are expected to assume the leadership position within their families 

and the roles of men in the public sphere are generally more prominent than those of women.  While Thai 

women have always been a vital part of Thailand’s workforce and many can earn as much as men, they are still 

expected to perform the nurturing and supportive roles of mother and wife within the domestic sphere. Thai 

women are also expected to be gentle, sensible, and sexually passive. Women who deviate from or defy 

stereotypical gender roles or expectations are often viewed with disapproval or even derision. Not surprisingly, 

as a society that is still steeped in superstitious and patriarchal values, contemporary Thailand is rampant with 

ghost stories that reflect and reaffirm patriarchal gender roles. As noted by Rachel Harrison (2017), those ghost 

stories often revolve around the havoc and horror caused by ferocious and vindictive female ghosts, who 

                                                           
1 Assistant Professor at the Department of English, Faculty of Humanities, Chiang Mai University, Chiang Mai, 52000  

* Corresponding author: eng102course@gmail.com 



1152 
 

-Proceedings- 

represent ‘bad’ women, and resolve with the defeat those ghosts by powerful religious male figures such as 

monks or men with magical power, who represent patriarchal power (20-23.) 

While ghost tales that mirror and reaffirm patriarchal values are common in Thai culture, those tales can 

also be retold and may function as counter-narratives that undermine or subvert dominant values. According to 

Molly Andrews (2004), often existing in tension with dominant cultural stories are counter-narratives created by 

those who feel excluded or marginalized by dominant cultural narratives that do not reflect t heir lived 

experiences. Commenting on counter-narratives, Andrews observes that in order to create stories that they can 

identify with and become their stories, the storytellers may utilize mainstream cultural stories as the starting 

point of their counter stories but ultimately subvert them so as to offer alternatives or even opposing accounts 

that ultimately challenge dominant cultural narratives (pp.1-2).  In this paper, I draw on key ideas offered by 

feminist posthumanism and studies in posthuman Gothic narratives and argue that acclaimed Thai author Uthis 

Haemamool’s novel The Brotherhood of Kaeng Khoi can be seen as a counter-narrative that initially relies on 

dominant cultural scripts that stress the superiority of the patriarchal figure only to drama tically subvert and 

challenge them later through the retelling of well-known Thai ghost tales that allows for the reinvention of the 

concept of the human that is no longer determined by the patriarchal order. This new concept of the human 

challenges both patriarchy and anthropocentrism and draws attention to the otherized in Thai culture who are 

often imagined as the monstrous/ghosts. Also foregrounded in the novel is the destructive impacts of 

anthropocentrism and androcentrism on both humans and the natural environment.  

 

Objectives 
1. To show how The Brotherhood of Kaeng Khoi can be seen as a counter-narrative that draws 

attention to the posthumanist reinvention of the human 

2. To show how the novel exhibits characteristics of the posthuman Gothic while simultaneously 

foregrounding the destructive impacts of anthropocentrism and androcentrism 

 

Literature Review 
Set in Thailand in the 1990s, Uthis Haemamool’s The Brotherhood of Kaeng Khoi won the Southeast 

Asian Writers Award (S.E.A. Write Award) in 2009.The novel has been praised for its vivid portrayal of Thai local 

cultures and innovative narrative strategies. Soranat Tailanga, one of the prominent members of the S.E.A. Write 

Award committee describes the novel as “fun, gripping, the sudden turn of events makes my jaw drop to the 

ground.”  The novel is also applauded by the S.E.A. Write Award committee for its ability to capture “a complex 

dimension of human existence, one that cannot be separated from origin, ethnic, community, belief and 

narrative…with subtle storytelling strategy employing simple yet powerful language to portray clear and beautiful 

imagery.” 2 

                                                           
2 This praise is from the blurb for the English translation of The Brotherhood of Kaeng Khoi (2012). 
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Academic discussion of this novel is also vigorous and intriguing. To give examples, Soranat Tailanga 

(2009) offers an insightful reading of the novel through her exploration of the relationships between narrative 

forms, voices, and identity construction. She also examines the contestations of master narratives and selfhood 

narratives as discernable in the novel, and interestingly argues that the narrative strategies utilized in the novel 

allow for the destruction and reconstruction of the identities of the protagonist-narrator who seek to liberate himself 

from oppressive patriarchal expectations and norms. In another academic discussion of this novel, Isaraporn Pissa-

ard in an article entitled “The Brotherhood of Kaeng Khoi: A Gramscian Reading” examines this novel through the 

Gramscian perspective. The central argument of the article is that the novel displays a ‘national-popular’ vision by 

bringing to the fore to the lives of the Thai working-classes and drawing attention to the transformation of the 

protagonist-narrator, whose role resembles that of an ‘organic intellectual’.  The article concludes by emphasizing 

that this novel succeeds in creating a dialogue between literary creation and the historical realities of the subaltern 

classes in Thailand. 

In this paper, I employ a different approach in my reading of this novel. This approach draws on 

posthumanist feminism and the literary perspective offered by the posthuman Gothic. Such an approach 

encourages focused attention on the entanglements and interconnections of human and nonhumans and 

foregrounds the posthumanist reinvention of the human that embraces monstrosity as its constitutive element. 

This approach aims to illuminate one important aspect of the novel that has not been fully investigated in other 

previous studies. This key aspect is the attempt to underscore the interconnections of humans and nonhumans 

and to foreground the resistance strategies adopted by the oppressed whose agency and subjectivities are 

intertwined with those of nonhumans. 

 

Theoretical Framework and Methodology  
As a novel that challenges the notion of ideal humans defined by male-dominated values in Thai culture 

and draws a parallel between patriarchal oppression and the exploitation and destruction of the natural 

environment, posthumanist feminism offers valuable insights in the critical interpretation of this novel. The literary 

perspective offered by the posthuman Gothic is also useful in the discussion of this novel that, as argued earlier, 

is a counter-narrative that incorporates and retells stories about ghosts and superstitious beliefs. At the outset, 

however, it is important to provide some background about posthumanist ideas and posthumanist feminism.  

The rise of posthumanism coincides with the end of the mainstream humanist conception of the human 

as autonomous and distinct from other beings. Crucial to posthumanist thoughts is the rejection of “the view of the 

human as exceptional, separate from other life forms and usually dominant/dominating these other forms” (Nayar, 

2014, pp.3-4). As observed by Julian Pepperell (2003), while posthumanist ideas can be traced to ancient Greece,  

the beginning of the twentieth century witnessed the dramatic impacts of posthumanist thoughts on dominant 

humanist perceptions of the human (p. 55) and the humanist tendency to adhere to binary thinking that results in 

divisions, such as the separation of  nature from culture, human from animal, the animate from inanimate (Niccolini 

& Jessica Ringrose, 2019, p.3). Crucially, posthumanism “calls for a radical rethink of species uniqueness and 
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boundedness of the human” and launches an attack on the anthropocentrism of humanist beliefs (Nayar, 2014, 

pp. 2-4). Rosi Braidotti (2019) also emphasizes the need to replace anthropocentrism with post-anthropocentrism 

and the transformative effects of the convergence of post-anthropocentrism and posthumanism (p.8).  

Posthumanism has profoundly influenced and enriched contemporary feminist thoughts by encouraging 

the continued feminist exploration of how the dominant notion of the human that privileges male over female has 

contributed to various forms of inequalities. More importantly, according to Jasmine Ulmer (2017), posthumanism 

has given momentum to “renewed attention to materiality, vitalism, ecologies, flora, fauna, climate, elements, 

things, and interconnections…” (p. 1). Owing to the influence of the posthumanist turn, posthumanist feminism has 

broadened its interest beyond human beings to include devastating environmental destruction, climate change, 

rapid technological development and progress, as well as past and present forms of violence. These concerns 

reflect posthumanist feminist thinkers’ recognition of the vital importance of human and nonhuman entanglements 

in the age of the Anthropocene, which, according to Braidotti (2018), is “a multi-layered posthuman predicament 

that includes the environmental, socio-economic, and affective and psychic dimensions of our ecologies of 

belonging” (p. 2). In sum, posthumanist thinkers no longer subscribe to the view that human bodies are 

independent and self-contained. Instead, the human bodies are seen as seen as “multiply entangled and ethically 

enfolded with(in) other bodies, forces, and materialities” (Niccolini & Ringrose, 2019, p.4).   

Posthumanist feminist ideas as summed up above are particularly relevant to The Brotherhood of Kaeng 

Khoi, as one of the key aspects of this novel is the attempt to challenge the notion of ideal humans defined by 

male-dominated values in Thai culture. The novel also draws a parallel between the suffering of oppressed humans 

and the devastation of the natural environment. Furthermore, as a literary work that underscores the posthumanist 

reinvention of the human that takes place in a liminal space and draws attention to the relationship between the 

human and the monstrous other, this novel can also be approached through the lens of the posthuman Gothic. 

According to Heise-von der Lippe (2017), in posthuman Gothic narratives, monsters can also be seen as 

representing marginalized identities, and such narratives confront hegemonic power structures and highlight 

dominant groups’ fear about maintaining their hegemonic positions (p. 2). Heise-von der Lippe (2017) also observes 

that the posthuman Gothic postulates that monsters are not humans’ polar opposites, but are a crucial part of 

human identity construction (p.6). This positioning of monsters as an intrinsic part of human identity construction is 

discernable in The Brotherhood of Kaeng Khoi, as will be illustrated in the later section of this paper.  
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Results and discussion 

The Brotherhood of Kaeng khoi as a counter-narrative that draws attention to the 

posthumanist reinvention of the human 

The Brotherhood of Kaeng Khoi can be read as a novel about a storyteller’s attempt to create a story 

that can best reflect his lived experiences. The framing story that concludes the novel is told from the perspective 

of the storyteller who has become an adult and has made writing his life career. Most of the key events in the life 

of the storyteller, however, are recounted in the framed story that spans almost the entire length of the novel. 

This framed story is a first-person narrative told from the point of view of a teenage boy named Lap Lae, who is 

the storyteller’s younger self. The young Lap Lae describes himself as someone who is fascinated with the art of 

storytelling, and the story he is recounting appears to be another of his experimentation with storytelling that 

revolves around the history of his family. 

Crucial to Lap Lae’s story is his problematic relationship with Pi Mai, his oppressive and violent father 

who recently passed away. As a son who rebelled against his father by refusing to follow a career path his father 

had planned for him, engaging in a homosexual relationship, running away from home, and refusing to visit his 

father who later fell severely ill, Lap Lae is traumatized and tormented by guilt after the death of his father. 

Presumably as a way to deal with his haunting guilt, Lap Lae begins to tell a story that initially appears as if it is 

a tribute to a beloved father from a grieving son who admires his father and has strived to me his expectations. 

The father is characterized as possessing all the necessary ‘manly’ attributes sanctioned by patriarchal gender 

roles, namely physical strength, stoicism, ambition, and charisma . His role within the family is that of a 

domineering patriarch who imposes his will on his family members. He also adheres to the belief in the power of 

sciences and technologies and embraces an aggressive form of development modernization. To him, the natural 

environment is there for humans to control, utilize and derive benefits from. It can be said that his worldview is 

dominated by anthropocentrism or the belief that humans are the most important living beings and are entitled to 

make use of and exploit natural resources and other beings. The characterization of Pi Mai can thus be seen as 

the embodiment of both patriarchal and anthropocentric values and practices. He assumes a twofold role of the 

domineering patriarch and the one who advocates the exploitation of nature, and such a role can also be seen as 

a metaphor for the prevailing hegemonies in Thai society that are deeply rooted in androcentrism and 

anthropocentrism.  

 As a protagonist-narrator of his own story, Lap Lae portrays himself as an obedient son who is totally 

devoted to his father, and creates a fictional elder brother named Kaeng Khoi, whose behavior and character traits 

are the opposite of what his father expects of a good son. In other words, the real identity of the rebellious Lap 

Lae is replaced by the fictional Kaeng Khoi and the story of the relationship between Lap Lae and his father seems 

to adhere to the mainstream cultural scripts that preach the importance and virtue of filial piety and patriarchal 

values.  

Nonetheless, Lap Lae’s account begins to diverge from the dominant script about the ideal father-son 

relationship when he relates his strange experience during his temporary stay at a meditation centre, an isolated 
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and lonely place in the middle of the mountains. There he feels removed from the everyday world and it is as if 

he has entered a mysterious realm where the boundaries between the worlds of humans and nonhumans no 

longer exist. He notices many strange things and every evening when darkness arrives, he hears a terrifying 

nonhuman scream that shakes him to his core. Surrounding the meditation centre are tall trees that shed their 

leaves regularly and when monks sweep the fallen leaves, it looks to Lap Lae as if the monks can vanish and 

blend with the trees around them. Also, at dusk when there is hardly any daylight left, Lap Lae can feel that some 

spirits who neither belong to the human world nor the world of the death are wandering around in the jungle not 

far from a small hut where he stays with another monk, whom he refers to as Venerable Brother Jan. Indeed, Jan 

himself seems to be human only during the daytime but when darkness arrives, he starts to meditate and becomes 

totally absorbed in it until he is no different from a block of stone. Lap Lae, who is terrified of the nonhuman 

scream that rings throughout the surrounding jungle at the same time every night, finds no comfort in having Jan 

as his company because the latter appears as if he has turned into a nonhuman that can no longer feel or hear 

anything. It is possible to argue that this meditation centre with the surrounding wilderness resembles a liminal 

space which evokes uncertainty, fear, anxiety while simultaneously allows for opportunities for transformation and 

reinvention, as this space is not under the rigid control of social rules and norms. In other words, it is a space 

where the patriarchal order and filial obligations seem to lose their firm grip.  

It is suggested that while occupying this liminal space, Lap Lae’s repressed selfhood seeks to emerge 

and undergo the process of reinvention. In my reading, the repressed selfhood seeks to manifest itself through the 

terrifying scream that Lap Lae hears every night and in vain tries to escape from. One night the one who utters 

the screams that evokes horror in Lap Lae eventually reveals himself in the form of the Ghost Pred. Invoking the 

traditional story about Pred, the ghost who suffers terribly owing to the sins committed against its parents in its 

previous life as a human, Lap Lae describes the Pred he initially cannot see but can only hear as a demon whose 

scream captures all the pain it suffers as a punishment from shunning filial piety. Nonetheless, his eventual 

encounter with Pred at the meditation centre does not lead to revulsion, and his fear of it seems to evaporate, 

even though at that point he is unable to find words to describe the thing he sees.  

Years into the future, the older Lap Lae articulates what he saw when he/his younger self looked straight 

at the screaming Pred as “an unfinished work of art that the artist plans to polish and transform into something of 

great beauty.” Intriguingly, Pred in this story is not simply a repulsive demon condemned to perpetual suffering 

because of its sins against its parents. This ghost is recast as a suffering figure whose life and ordeal has a potential 

to become a marvelous source of creativity and inspiration for creating a masterpiece.  The Pred appears to be 

the monster that has already resided within Lap Lae—the internal monster who cannot be separated from the 

artist/writer who has the creative power to bring a masterpiece into existence. The older Laplae realizes that, 

when looking straight at the screaming Pred, what his younger self saw was the image of himself as a person 

who is about to embark on his career as a writer, and his experiences and suffering can be transformed into great 

works of fiction.  

Arguably, this recasting of the ghost Pred as Lap Lae’s repressed self/younger version of someone who 

has a potential to become a great storyteller/novelist transforms Lap Lae’ story into a counter-narrative that no 
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longer adheres to dominant cultural scripts but instead seeks to subvert them so as to make possible identity 

reinvention for the protagonist-narrator or Lap Lae himself. In order to free himself from the shackles of patriarchy 

and filial obligations, Lap Lae needs to accept the monstrous other or Pred as part of himself and recognize that 

in doing so, he succeeds in empowering himself through the discovery of his talent as a writer. He no longer 

passively accepts the label of an ungrateful son who deserves to be severely punished both in life and after death. 

On the contrary, he challenges such a label and strives to make the best of who he really is or the type of human 

he really is. He rejects the patriarchal assumption that the only type of good human is the one that upholds the 

patriarchal order and the law of filial piety. Unlike the original tale about Pred, the tale about the ghost Pred as 

retold by Lap Lae no longer functions to give warnings about the sins suffered in the life after death of those who 

have failed to fulfill filial duties. Instead, it becomes a story that celebrates a new concept of the human that 

emerges from the alliance with the monstrous other.  

 

The Brotherhood of Kaeng Khoi as the posthuman Gothic that foregrounds the 

destructive impacts of anthropocentrism and androcentrism 

Of note is that this reformulated concept of the human that embraces monstrosity resonates 

with the positioning of the monsters as a vital part of the human in posthuman Gothic narratives 

that strive to expose the othering of the marginalized that relegates them to the realm of the 

monsters in hegemonic discursive practices. As Heise-von der Lippe (2017) puts it, monsters in the 

posthuman Gothic represent marginalized identities and one key trait of the Posthuman Gothic is the 

manifestation of dominant groups’ fear about their hegemonic positions being threatened (p.2).  It is 

also possible to argue further that the liminal space where Lap Lae’s repressed selfhood emerges 

and is ultimately reinvented can be seen as a metaphor for the posthumanist identity transformation 

that does not solely focus on human subjectivity and agency but also on the agency of nonhumans 

and humans’ interconnections with nonhuman entities. Such an identity reconstruction corresponds 

with the claim made by Niccolini& Ringrose (2019) that humans are “multiply entangled and ethically 

enfolded with(in) other bodies, forces, and materialities” (Niccolini &Ringrose, 2019, p. 4).   

In addition to the tale about the ghost Pred, Lap Lae also recounts how his mother, Tip, is 

susceptible to spirit possession and during the moments when she is ‘possessed’, she seems to be 

temporarily empowered and liberated from patriarchal gender expectations and her husband’s 

domination. In my reading, central to the story about Tip’s experience of spirit possession is the 

attempt to show how the oppressed seek to achieve empowerment and liberation, even if 

temporarily, through the union with the ghost/monstrous other—or to be more specific, through the 

union with the internal monster that the self does not recognize as part of it due to the internalization 
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of patriarchal gender expectations. To illustrate, Lap Lae describes that throughout her marriage Tip 

(his mother) has to submit to his father (Pi Mai)’s power and is not allowed to make any important 

decisions. Pi Mai also derides Tip’s superstitious beliefs, as he knows that she believes in ghosts and 

spirits and claims that more than once when she was a young woman, she was possessed by a 

spirit.  Bounded by patriarchal gender roles, Tip hardly defies her husband openly even though she 

harbors resentment against his control and domination. Pi Mai often preaches about how a good 

wife should behave and imposes rigid rules that control everyone in his household. 

After years of oppression, however, she reaches a point where she decides to tell her 

husband directly that she wants to leave him. Upon hearing what she says, Pi Mai cruelly mocks 

her but will not let her leave their house. She reacts by grabbing a knife and threatening him with 

it. Taking advantage of his superior physical strength, he manages to force her to drop the knife and 

slaps her in the face. Pi Mai’s physical violence against Tip combined with her painful realization 

that she cannot leave this marriage has a drastic emotional impact on her.  Since that day on, she 

becomes withdrawn and exhibits strange behavior such as spending the whole day sleeping and 

getting up to do chores only when darkness arrives.  It can be argued that she is going through an 

emotional liminal space, caught in between a strong desire to be free from an oppressive marriage 

and the dreadful sense of despair that such a desire is unlikely to be fulfilled. Not long afterwards, 

Lap Lae describes that his mother is possessed by a spirit in the middle of the night and while being 

possessed, she is transformed into a furious and aggressive creature and the voice she utters is no 

longer hers but that of a much older woman. The spirit claims that it resides in a gigantic tree in the 

neighborhood and it has been treated disrespectfully by Pi Mai, whom it is directing its anger at and 

demanding apologies from. Its ferocious yelling also wakes the neighbors up and they all come 

rushing to see what is going on. The spirit continues lashing out at and publicly shaming Pi Mai until 

in the end, pressured by his superstitious neighbors, he gives a promise that he will do whatever 

pleases the spirit. The spirit seems satisfied with Pi Mai’s promise and the next moment Tip regains 

her consciousness and becomes her former self.  

Considering the unequal power relations between Tip and her husband and how Tip is 

humiliated and badly treated by Pi Mai, the ‘possessed’ Tip can be seen as representing an 

oppressed woman who is momentarily empowered through her union with the internal monstrous 

other. As someone who believes in ghosts and spirits and their power in bestowing help and good 

luck on humans, it is possible to assume that Tip, whether consciously or not, might have wished 

that ghosts or spirits can empower her against and even help set her free from, even if temporarily, 
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the domineering husband and oppressive marriage. Spirit possession or union with the monstrous 

other appears to take place when she needs it the most and it allows her to assume superior power 

over her husband and even denounces him in front of others. While being ‘possessed’, she no longer 

has to abide by what the patriarchal order expects a good wife to behave and can press her husband 

to yield to her demands. Being ‘possessed by a spirit’, therefore, allows her to enjoy liberation, but 

only temporarily. Unlike Lap Lae, however, Tip is not portrayed as recognizing that the 

ghost/monstrous other is something already residing within her—that ‘being possessed’ probably 

reflects her desire for freedom from an oppressive marriage and to be more fully ‘human’, rather 

than being just a good wife as dictated by patriarchal expectations. Tip’s possession does not lead 

to a long-term liberation and identity reinvention as in the case of Lap Lae; thus the novel seems 

to imply that only when one recognizes that the monstrous is internal and is part of the human that 

a more genuine empowerment and radical identity transformation can take place.  

Significantly, the novel also draws attention to the fact that the spirit that possesses Tip 

resides in the gigantic neighborhood tree that P Mai dismisses as having no value and as something 

that should be destroyed to make way for a new highway. His attitude towards the tree reflects his 

anthropocentric outlook and lack of respect for the natural environment. His wife, on the other hand, 

has great respect for the tree and her psychological connection with it is emphasized throughout 

the novel. The moment when her body seems to become a medium for the tree spirit can thus be 

seen as a metaphor for her alliance with the tree and their shared experience of oppression inflicted 

on them by the same human patriarch, who represents both the oppressive force of patriarchy and 

the exploitative, destructive, and anthropocentric kind of development. 

 As Lap Lae’s account of his mother’s experience of spirit possession ends with the victory 

of both the tree spirit and his mother against Pi Mai, this account appears to serve a twofold function: 

to articulate female resentment against and fierce desire to challenge the patriarchal order, and to 

draw a close link between the suffering of woman and the natural environment under the hands of 

hegemonic forces like patriarchy and an anthropocentric form of development and modernization 

that has little regard for other living beings.  

Another feminist message of this account is also conveyed through the characterization of 

Tip, Lap Lae’s mother, and the development of her relationship with her son. She is a resilient 

woman who has fought against oppression and other adversities, and has emerged as someone 

whose love and enthusiasm for life and for her children has not diminished. She is also a woman 

who genuinely cares for her children without expecting anything in return, unlike her husband who 
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relies on the norm of filial piety to pressure his children to love and respect him. Her great respect 

for the natural environment is also a striking contrast with her husband’s lack of respect for other 

beings and the natural world.  

 

Conclusion 

The retelling of ghost tales in The Brotherhood of Kaeng Khoi crucially functions to establish 

a counter-narrative that exposes the oppressive and restrictive aspects of the notions of an ideal 

son and wife defined by patriarchal culture. In its foregrounding of the interconnections between 

humans and nonhumans and the posthumanist reinvention of the human that defies the patriarchal 

order and embraces the monstrous other, the novel encourages the recognition of the vital 

importance of nonhuman entities, their agency and subjectivities, and their roles in human identity 

construction.  
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ต้นทุนและผลตอบแทนของผ้าทอกะเหรี่ยง หมูบ่้านยะพอ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 

Costs and return of Karen weaving cloth, Ya Pho Village, Phop Phra District, 

Tak Province 
 

น ้ำฝน  สบื อ่อน1*,  อโนท ัย พลภำณุม ำศ1,  ก ชกร คีรเีก ริก ก้อง1 และ  ดำ รำท ิพย์ แซ่ลิ ว1 

Namfon Suebon1*,  Anothai Ponpanumas1,  Kodchakorn Kereekorckkong1 and Daratip Saliw1 

 

บทคัดย่อ 
 กำรวิ จั ยครั งนี มี วั ตถุประสงค์ เพื่ อ 1) ศึ กษำต้ นทุ นและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ ำกะเหร่ียง หมู่ บ้ำนยะพอ อ้ ำเภอ

พบพระ จังหวั ดตำก 2) เพื่ อวิ เครำะห์ต้ นทุนและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ ำกะเหร่ียง หมู่ บ้ ำนยะพอ อ้ ำเภอพบพระ จังหวั ด

ตำก  เก็ บ รวบรวม ข้ อ มู ล จำ กก ลุ่ ม แม่ บ้ ำน  ห มู่ บ้ ำนย ะพอ  อ้ ำเภ อพ บ พระ จั งหวั ดตำก  จ้ ำนวน 20 รำย โ ดย แบ่ งเป็ น กลุ่ ม

แม่ บ้ ำ น ท่ี ท อ เส ื อ ก ะเห ร่ี ย ง จ ้ ำ น ว น  10 ร ำย  แ ล ะ ก ลุ่ ม แ ม่ บ้ ำ น ท่ี ท อ ย่ ำม ก ะเห ร่ี ย ง จ ้ ำ น ว น  10 ร ำย  ใ ช้ แ บ บ สั ม ภ ำษ ณ์ เป็ น

เคร่ืองมอื สถิตท่ีิใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล คือ สถิตพิรรณนำ ได้แก่ ค่ำเฉลี่ยและค่ำร้อยละ 

ผลกำรวิ จั ยพบว่ ำ กลุ่ มแม่ บ้ ำน หมู่ บ้ ำนยะพอท่ี ทอผ ้ ำกะเหร่ี ยง ทั งหมดเป็ นเพศหญิ ง ส่ วนใหญ่ มี อำยุ  41-50 ปี 

ประกอบอำชี พเกษตรกรรม โดยมี ประสบกำรณ์ ในกำรทอผ ้ ำกะเหร่ี ยงมำนำนจำกกำรสื บทอดจำกรุ่ นสู่ รุ่น ด้ ำนต้ นทุ นกำร

ผลิ ตของกำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงจำกผ ู้ ผลิ ต 10 รำย (รำยท่ี  1-10) พบว่ ำ สำมำรถทอเส ื อกะเหร่ี ยงได้ ทั งหมด 19 ตั วต่ อเดื อน 

ต้ นทุ นกำรผลิ ตเฉลี่ ยรวมเท่ ำกั บ 1,856 บำทต่ อเดื อ น  และมี รำย ได้ จำ ก กำรทอเส ื อกะเห ร่ี ยง ค ิ ดเป็ นรำยได้ เฉลี่ ยเท่ ำกั บ 

2,615 บ ำ ท ต่ อ เดื อ น  มี ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ จ ำ ก ก ำ ร ท อ เ ส ื อ ก ะ เห ร่ี ย ง เ ฉ ลี่ ย  711.50 บ ำ ท  ต่ อ เดื อ น  จ ุ ด คุ้ ม ทุ น ข อ ง ห น่ ว ย ข ำ ย เ ส ื อ

กะเห ร่ี ยงประมำณ  14.24 ตั วต่ อ เดื อน  ต้ อ งขำยในรำค ำประม ำณ  1,687.37 บำท ต่ อตั วขึ นไป มี อั ตรำก้ ำไรขั นต้ นร้ อ ยล ะ 

29.02 อั ต ร ำก้ ำไ ร สุ ท ธิ ร้ อ ย ล ะ  27.21 แล ะอั ต ร ำ ผ ล ต อ บ แ ท น จำ ก สิ น ท รั พ ย์ ร้ อ ย ล ะ  199.86 ต้ น ทุ น ก ำร ผ ลิ ต ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม

กะเหร่ียงจำกผ ู้ ผลิ ต 10 รำย (รำยท่ี  11-20) พบวำ่สำมำรถทอยำ่มกะเหร่ี ยงทั งหมด 30 ใบตอ่เดอืน ตน้ทุ นเฉลี่ยรวมเท่ ำกั บ 

916 รำยได้ เฉลี่ ยเท่ ำกั บ 1,020 บำท ก้ ำไรสุ ทธิ จำกกำรทอย่ ำมกะเหร่ี ยงเฉลี่ ย 29 บำท ต่ อเดื อน จุ ดคุ้ มทุ นของหน่ วยขำย

ย่ ำมกะเหร่ี ยง 16.14 ใบต่ อเดื อน ต้ องขำยในรำคำประมำณ  683 บำท ต่ อใบขึ นไป อั ตรำก้ ำไรขั นต้ นร้ อยละ 10.20 อั ตรำ

ก้ำไรสุทธิร้อยละ 2.84 และอัตรำผลตอบแทนจำกสินทรัพยร้์ อยละ 8.30  
 

ค าส าคัญ:   ตน้ทุน, ผ ลตอบแทน , ผ ้ำทอกะเหร่ียง หมู่บ้ำนยะพอ  

                                                 
1 สำข ำก ำรบญั ชี ค ณะบรหิ ำรธุรกิจและศิลป ศำสต ร์ สังก ัดมห ำวิทยำลัยเทค โนโลยรีำชม ง ค ลล ้ำนนำ ตำ ก จงั ห วดัตำ ก 63000 
1 Accounting, Faculty of business Adminisatration and Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Lanna Tak, Tak, 63000 
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Abstract  
The objectives of this research are 1)  to study the cost and return of Karen weaving cloth, Ya Pho 

Village, Phop Phra District, Tak Province, 2) to analyze the costs and returns of Karen weaving Ya Pho Village, 

Phop Phra District, Tak Province. Data were collected from a group of 20 housewives from Ya Pho Village, Phop 

Phra District, Tak Province, divided into 10 from a group of housewives who weave Kare shirts and a group of 

housewives from the Karen region. An interview form used as a tool. The statistics used to analyze the data 

were descriptive statistics, including means and percentages. 

 The results of the research found that the group of housewives if Ya pho Village weave Karen cloth. All 

are female. Most are 41-50 years old and work in agriculture. They have long experience in weaving Karen 

fabric from generation to generation. Production costs of weaving Karen shirts from 10 manufactures (case 1-10) 

were found to be able to weave a total of 19 Karen shirts per month. The total average production cost was 

1,856 bath per month and there was income from weaving Karen shirts. Calculated as an average income of 

2,615 bath per month. There is an average net profit from weaving Karen shirts of 711.50 bath peer month. The 

break-even point of the unit selling Karen shirts is approximately 14.24 pieces per month, which must be sold at 

a price of approximately 1,687.37 bath per piece or more. It has a gross profit margin of 29.02 percent, a net 

profit margin of 27.21 percent and a return on assets of 199.86 percent. Production of Karen yarns from 10 

manufacturers (cases 11-20) found that they can make a total of 30 Karen yarns per month. Total average cost 

is 916, average income is 1,020 bath. The average net profit from making Karen bags is 29 bath per month. 

The break-even point of the unit selling 16.14 Karen bag per month must be sold at a price of approximately 

683 bath per bag or more. Gross profit margin is 10.20 percent, net profit rate is 2.84 percent, and Return on 

assets 8.30 percent. 
 

Keywords: Cost, Return, Karen woven Fabric Ya pho village    

 

บทน า 

ปั จจ ุ บั นในประเทศไทยนั นจะประกอบไปด้ วยกลุ่ มชนชำติ พั นธ์ุ หลำยชำติ พั นธ์ุ ซึ่ งแต่ ละกลุ่ มชนชำติ พั นธ์ุ มี ควำม

สื บ เนื่ อ งกั บ สั งค ม ไ ท ย ม ำตั ง แต่ อ ดี ต แ ล ะ มี วั ฒ น ธร รม ป ร ะเพ ณี เป็ น ข อ งต น เอ งโ ด ย ใ น แต่ ล ะก ลุ่ ม ช น ชำ ติ พั น ธ์ุ จ ะก ร ะจ ำ ย 

อยู่ ตำมภู มิ ภำคใน 67 จั งหวั ดและมี ทั งหมด 56 กลุ่ มประชำกรโดยรวมประมำณ 6,100,000 คนหรื อคิ ดเป็ นร้ อยละ 9.68 

ขอ งป ระชำกรซึ่ งแต่ ละกลุ่ ม จะ ตั งถิ่ นฐำน บนพื นท่ี สู งพื นท่ี รำบและอำศั ย อยู่ ใน ป่ ำ (กระทรวงกำรพั ฒ นำสั งคมแล ะค วำม

มั่ นคงของมนุ ษย์, 2560) ชำวกะเหร่ี ยงในประเทศไทยนั นมี  1,993 หมู่ บ้ ำน และ 69,353 หลั งคำเรื อน ประชำกรประมำณ

352,295 คน โดยประชำกรจะอำศั ยอยู่ ใน 15 จั งหวั ดของภำคเหนอืและภำคตะวันตกชำวกะเหร่ี ยงส่ วนใหญ่ นับถื อศำสนำ

พุทธชำวกะเหร่ียงมดี้ วยกันหลำยกลุ่ มยอ่ยและมี ชื่อเรียกแตกตำ่งกันและยังมี ประเพณี ควำมเชื่อควำมเป็นอยู่ ท่ีแตกตำ่งกั น 

(วกิิพเีดียสำรำนุกรมเสรี, 2563) 

ชำวปกำเกอะญอ หรื อกะเหร่ี ยง นิ ยมกำรใส่ เส ื อผ ้ ำฝ ้ ำยท่ี ทอด้ วยมื อมำตั งแต่ สมั ยโบรำณแต่ เดิ มจะปลู กฝ ้ ำยเอง

และน้ ำฝ ้ ำยมำป่ั นเป็ นเส้ นด้ ำยซึ่งในแต่ ละเส้ นด้ำยจะมี กำรยอ้มด้ วยสี ธรรมชำติ เพื่ อให้ มี สี สั นหลำกหลำยโดยชำวกะเหร่ี ยง

จ ะ ถ่ ำ ย ท อ ด ก ร ะ บ วน ก ำ รผ ลิ ต ผ ้ ำ ท อ ใ ห้ แ ก่ บุ ต ร ส ำ ว ตั ง แ ต่ อ ำ ยุ12-15 ปี โ ด ย เร่ิ ม จ ำ ก แ บ บ ง่ ำ ย  ๆ  จ น มี ค ว ำ ม ช้ ำ น ำ ญ แ ล ะ
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สำมำรถออกแบบลวดลำยด้ วยตนเองได้ ชำวกะเหร่ี ยงสร้ ำงสรรค์ ลวดลำยสี สั นของผ ้ ำทอจำกสี ธรรมชำติ และสิ่ งแวดล้ อม

ใกล้ ตั วจึ งมี ควำมสวยงำมซึ่ งเป็ นเอกลั กษณ์ ท่ี โดดเด่ นและเป็ นท่ี สะดุ ดตำแก่ บุ คคลภำยนอก (ส้ ำนั กงำนกำรท่ องเท่ี ยวแ ละ

กีฬำจังหวัดแมฮ่่องสอน, 2560) 

ก ำ ร ศึ ก ษ ำ ใ น ห มู่ บ้ ำ น ย ะ พ อ  ห มู่ ท่ี  5 ต้ ำ บ ล ว ำ เ ล่ ย์  อ้ ำ เภ อ พ บ พ ร ะ  จ ั ง ห วั ด ต ำ ก  มี จ้ ำ น ว น ค รั ว เรื อ น ทั ง ห ม ด 

500 หลั งคำเรื อนประชำชนส่ วนใหญ่ ในหมู่ บ้ ำนยะพอ ประกอบอำชี พกำรท้ ำกำรเกษตร โดยปลู กข้ ำวโพดเลี ยงสั ตว์  และ

ปลู กถั่ วเขี ยวเป็ นอำชี พหลั ก รำยได้ เฉลี่ ยต่ อครั วเรื อนประมำณ 100,000 - 250,000 บำทต่ อปี  ทั งนี พ ื นท่ี ในกำรเพำะปลู ก

ข้ ำวโพด และถั่ วเขี ยวนั น มี ทั งท้ ำใ นพ ื นท่ี บ้ ำนยะพอ และข้ ำมฝ ั่ งไปท้ ำท่ี ประเทศเมี ยนมำร์ มำอี กด้ วย แต่ กำรข้ ำมไปท้ ำไ ร่

สวนท่ี ฝ ั่ งเมี ยน มำร์ นั น  เก ษต รก รจะ ต้ องเสี ย ค่ ำใช้ จ่ ำยต่ ำงๆ  โด ยจะต้ องจ่ ำยค่ ำธรรมเนี ยม พ ื น ท่ี เพำะป ลู ก ค่ ำธรรม เนี ย ม

กระท่อม ค่ ำธรรมเนยีมรถไถนำ ค่ำธรรมเนี ยมในกำรน้ำข้ ำวโพดออกไปยังฝ ั่ งประเทศไทย โดยมี กำรเสียให้ แก่รั ฐบำลเมยีน

มำร์  รั ฐกะเหร่ี ยง และต้ องเสี ยค่ ำผ ่ ำนด่ ำนศุ ลกำกรประเทศไทยอี กด้ วย ทั งนี ประชำชนท่ี ข้ ำมไปท้ ำเกษตรฝ ั่ งประเทศเมี ยน

มำ ร์ นั น  มี ป ระม ำณ ร้ อ ยล ะ 60 ขอ งเก ษต รก รอี กทั งป ระช ำกร ใน ห มู่ บ้ ำน ย ะพ อยั งป ระก อบอ ำชี พ  รั บ ข้ ำรำช กำ ร ค้ ำขำ ย 

รั บจ้ ำงท่ั วไป และพ่ อค้ ำคนกลำงในกำรขำยพื ชผ ลทำงกำรเกษตร ทั งนี ประชำชนทุ กหลั งคำเรื อนจะมี กำรทอผ้ ำพ ื นเมื อง 

(ชุ ด ป ก ำเก อ ะญ อ ) ทุ ก ห ลั ง คำ เรื อ น อ ยู่ เดิ ม แล้ ว  มี บ ำงค รอ บ ค รั ว ท่ี ท อ ผ ้ ำขำ ยให้ แก่ พ่ อค้ ำ แม่ ค้ ำ เพื่ อ ท่ี จ ะน้ ำไ ป ขำ ยต่ อ ไ ป 

คณะผ ู้วิจั ยจึงมคีวำมสนใจศึ กษำตน้ทุ นและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ำกะเหร่ียง หมู่ บ้ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จั งหวั ดตำก 

โดยคณะผ ู้ วจิัยไดศ้กึษำเทคนคิกำรทอและสร้ำงลวดลำยของผ ้ ำกะเหร่ียงด้วยกั น 3 ประเภท ได้ แก่ กำรทอธรรมดำหรือทอ

พ ืน กำรทอลำยสลั บสี  และกำรทอลำยจกหรื อลำยแกะดอกจำกเส ื อและย่ ำมกะเหร่ียง เนื่ องจำกประชำชนทุ กหลั งคำเรื อน 

มี กำรทอ ผ ้ ำกะ เห ร่ี ยงแล ะน้ ำไป จ้ ำหน่ ำย  โดย คณ ะผ ู้ วิ จั ยเลื อกสุ่ มจำก กลุ่ มแม่ บ้ ำน 20 รำย  เนื่ อ งม ำจ ำกเป็ น ครั วเรื อน ท่ี

ผ ู้ วิ จั ยศึ กษำแล้ วว่ ำ มี กำรเตรี ยมวั ตถุ ดิ บ เคร่ื องมื อและอุ ปกรณ์ รวมไปถึ งกระบวนกำรทอผ ้ ำด้ วยตนเอง และมี กำรน้ ำผ ้ ำ

ท อ ก ะเห ร่ี ย งไ ป จ้ ำห น่ ำ ย จริ ง แล ะ ปั ญ ห ำ ท่ี พ บ คื อ ชำ วบ้ ำ น ขำ ด ค วำ ม รู้ ใ น เร่ื อ งต้ น ทุ น ซึ่ งเป็ น ปั ญ ห ำ ท่ี ส้ ำคั ญ  จึ งส่ งผ ล ใ ห้  

กำรวำงแผนและกำรตั ดสิ นใจผ ิ ดพลำด เพรำะกลุ่ มแม่ บ้ ำนไม่ ได้ มี กำรค้ ำนวณต้ นทุ นต่ ำงๆท่ี ใช้ ในกำรทอผ ้ ำ มี เพี ยงต้ นทุ น

ใ น ก ำ ร ซื อ ด้ ำย เท่ ำ นั น ท่ี ก ลุ่ ม แ ม่ บ้ ำ น คิ ด ว่ ำ เป็ น ค่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย  ทั ง ท่ี ยั ง มี ค่ ำ อุ ป ก ร ณ์ แ ล ะค่ ำ แ ร ง ง ำ น ท่ี ยั งไ ม่ ไ ด้ คิ ด ค้ ำ น ว ณ จึ ง  

ส่ ง ผ ล ใ ห้ ก ลุ่ ม แ ม่ บ้ ำ น จ้ ำ ห น่ ำ ย สิ น ค้ ำ จ ำ ก ผ ้ ำ ท อ ก ะ เห ร่ี ย ง อ อ ก ไ ป ใ น ร ำ ค ำ ท่ี ถู ก  จ ึ งท้ ำ ใ ห้ ข ำ ด ทุ น  (อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น 

ต้ำบลวำเลย,์ 2563) 

จำ ก เห ตุ ผ ลข้ ำงต้ น ค ณ ะผ ู้ วิ จั ยจึ งไ ด้ ท้ ำ กำรวิ เค รำะห์ ต้ น ทุ นแ ละผ ล ตอ บแ ทน ขอ งกำร ทอ ผ ้ ำกะ เหร่ี ย ง ห มู่ บ้ ำ น 

ยะพอ อ้ ำเภอพ บพระ จ ั งหวั ดตำก ผ ลลั พ ธ์ ท่ี ได้ เพื่ อให้ ชำวบ้ ำนได้ ท รำบข้ อมู ลต้ นทุ นและผ ลตอ บแท นท่ี แท้ จริ ง สำมำรถ

น้ ำไปใช้ เป็ นแนวทำงในกำรลดต้ นทุ นจำกกำรทอผ ้ ำ และเป็ นแนวทำงในกำรก้ ำหนดรำคำขำย เพื่ อสร้ ำงควำมได้ เปรี ยบใน

กำรแข่งขัน 

 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
1) เพื่อศึกษำต้นทุนและผลตอบแทนของกำรทอผ้ำกะ เหร่ียง หมูบ้่ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก 

2) เพื่อวิเครำะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของกำรทอผ้ำกะ เหร่ียง หมู่บ้ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก 
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กรอบแนวคิดและสมมุติฐาน 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ใ น ก ำ ร ศึ ก ษ ำ ค รั ง นี มี ก ร อ บ แ น ว คิ ด จ ำ ก ข้ อ มู ล ด้ ำ น ต้ น ทุ น แ ล ะ ผ ล ต อ บ แ ท น ท่ี ไ ด้ จ ำ ก ก ำ ร ล ง ทุ น ผ ลิ ต ผ ้ ำ ท อ

กะเหร่ียง ดังนี  
  

 

 

 

 

 

แนวคิดเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทน 

ต้นทุนจ าแนกตามปัจจัยการผลิต 

(อ นุ รั ก ษ์  ท อ ง สุ โ ข ว ง ศ์,2562) ไ ด้ ใ ห้ ค ว ำ ม ห ม ำ ย ข อ ง  ต้ น ทุ น  (Cost) คื อ  เ ป็ น มู ล ค่ ำ ข อ ง ท รั พ ย ำ ก ร ท่ี สู ญ เ สี ย ไ ป

เพื่ อ ใ ห้ ไ ด้ สิ น ค้ ำ ห รื อ บ ริ ก ำ ร  โ ด ย จ ะ ต้ อ ง ส ำ ม ำ ร ถ วั ด ไ ด้ เ ป็ น ห น่ ว ย เ งิ น ต ร ำ  จ ะ มี ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก ำ ร ล ด ล ง ใ น สิ น ท รั พ ย์ ห รื อ

เพิ่ ม ขึ น ใ น ห นี สิ น  ต้ น ทุ น ท่ี เ กิ ด ขึ น อ ำ จ จ ะ ใ ห้ ป ร ะ โ ย ช น์ ใ น ปั จ จุ บั น ห รื อ ใ น อ น ำ ค ต ก็ เ ป็ น ไ ป ไ ด้  ต้ น ทุ น ท่ี ไ ด้ ใ ห้ ป ร ะ โ ย ช น์ แ ล ะ

กิ จ ก ำ ร ไ ด้ ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ทั งห ม ด ไ ป แ ล้ ว ใ น ข ณ ะ นั น แ ล ะ ส้ ำ ห รั บ ต้ น ทุ น ท่ี กิ จ ก ำ ร สู ญ เสี ย ไ ป  แ ต่ จ ะ ใ ห้ ป ร ะ โ ย ช น์ แ ก่ กิ จ ก ำ ร ใ น

อนำคตที่เรียกว่ำ " สินทรัพย์ (Assets) 

 1. วัตถุดิ บทำง ตรง (Direct Materials) คือ เป็นวัต ถุดิบ หลักท่ี ใ ชใ้ นก ำรผลิ ต ซึ่ง จะ สำ มำรถ ระบุได้ อย่ำง ชัดเจ น

ว่ ำ มี วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต สิ น ค้ ำ ช นิ ด ห นึ่ ง ใ น ป ริ ม ำ ณ แ ล ะ ต้ น ทุ น เ ท่ ำ ใ ด  วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ห ลั ก ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร ท อ ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง  

เชน่ ฝ ้ำย 

 2. ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ท ำ ง ต ร ง  (Direct Labor) คื อ  เ ป็ น ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ต่ ำ ง  ๆ  ท่ี จ่ ำ ย ใ ห้ แ ก่ ค น ง ำ น ห รื อ ลู ก จ้ ำ ง ท่ี ท้ ำ ห น้ ำ ท่ี

เกี่ยวกับกำรผลิตสินค้ำส้ำเร็จรูปโ ดยตรง 

 3. ค่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต  (Manufacturing Costs) คื อ  แ ห ล่ ง ร ว บ ร ว ม ค่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย ต่ ำ ง  ๆ  ท่ี เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก ำ ร ผ ลิ ต

สินค้ ำซ ึ่งน อก เหนอื จำ ก วัตถุ ดิบท ำงต รง ค่ ำแร งงำ นทำ งตรง  เช่น  วัต ถุดิบ ทำง ออ้ม ค่ำแ รงงำ นทำ งออ้ ม ค่ ำใ ชจ้่ ำยใ นกำ ร

ผ ลิ ตท ำ งอ้ อม อื่ นแ ต่ อย่ ำง ไ ร ก็ ตำ มค่ ำ ใ ช้ จ่ำ ยเหล่ ำนี ก็ จะ ต้ อง เป็ นค่ ำ ใ ช้ จ่ำ ยท่ี เกี่ ย วกั บก ำ รด้ ำเ นนิ ก ำร ผ ลิ ต ผ ้ำ ท อก ะเ หร่ี ย ง 

             

(ช ำ ญ ศั ก ดิ์  ตั ง สั น ติ กุ ล ำ น น ท์  2560) ก ล่ ำ ว ว่ ำ  ต้ น ทุ น  (Cost) ห ม ำ ย ถึ ง  มู ล ค่ ำ ข อ ง ท รั พ ย ำ ก ร ท่ี อ ง ค์ ก ร ใ ช้

ประ โ ย ชน์ เพื่อ ใ ห้ บร รลุ วัต ถุป ระ สง ค์ต ำม ท่ีได้ ก้ำ หน ดไ ว ้เ ชน่  ต้น ทุน ขอ งวั ตถุ ดิบแล ะแ รง งำน ท่ีเก ิ ด ขึ น เพื่อ ผ ลิต สิน ค้ำ หรื อ

บ ริ ก ำ ร  แ ล ะ เ มื่ อ ต้ น ทุ น ไ ด้ ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ ธุ ร กิ จ แ ล้ ว  ต้ น ทุ น ส่ ว น นั น จ ะ เ ป ลี่ ย น ส ภ ำ พ ไ ป เ ป็ น ค่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย  ( Expense) 

ซึ่งจะ น้ำไ ปหักจำ กรำยไ ด้ในแตล่ะงวดบัญชี 

ต้ น ทุ น ก ำ ร ผ ลิ ต  คื อ  ต้ น ทุ น ท่ี ท้ ำ ใ ห้ ไ ด้ สิ น ค้ ำ ส้ ำ เ ร็ จ รู ป ใ ด ๆ  ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  วั ต ถุ ดิ บ ท ำ ง ต ร ง ท่ี เ บิ ก ใ ช้ ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต 

แรงงำ นทำง ตรงท่ี เกี่ยวข้ องกับ กระบ วนก ำรผลิ ตและ ค่ำใ ชจ้่ ำยใน กำรผ ลิตเมื่ อทั ง  3 ส่วนป ระกอ บ ไ ด้ เข้ำสูข่ั นตอ นต่ำง ๆ 

ของกำรผ ลิตก็จ ะถูก แปรสภำพเป็นสนิค้ำส้ำเร็จรูปตอ่ไป 

      ตัวแปรต้น 

1. วัตถุดบิทำงตรง 

2. ค่ำแรงงำนทำงตรง 

3. ค่ำใ ชจ้่ำยกำรผลิต 

                   ตัวแปรตาม 

1. จุดคุ้มทุน 

2. ผ ลตอบแทน 
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การวิเคราะห์และผลตอบแทนจากการผลิต 

1. อัตราก าไรขั้นต้น 

(อ นุ รั ก ษ์  ท อ ง สุ โ ข ว ง ศ์,2562) เ ป็ น ก ำ ร วั ด อั ต ร ำ ส่ ว น เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก้ ำ ไ ร ขั น ต้ น กั บ ย อ ด ข ำ ย  ท้ ำ ใ ห้ ส ำ ม ำ ร ถ

ป ร ะ เ มิ น ป ร ะ สิ ท ธิ ภ ำ พ ใ น ก ำ ร ด้ ำ เ นิ น ง ำ น ข อ ง กิ จ ก ำ ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผ ล ก้ ำ ไ ร จ ำ ก ก ำ ร ข ำ ย เ ที ย บ เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ ข อ ง ย อ ด ข ำ ย 

( ร ำ ย ไ ด้ จ ำ ก ก ำ ร ข ำ ย แ ล ะ ก ำ ร ใ ห้ บ ริ ก ำ ร )  เ พื่ อ ใ ช้ วั ด ค ว ำ ม ส ำ ม ำ ร ถ ข อ ง บ ริ ษั ท ใ น ก ำ ร ค ว บ คุ ม ต้ น ทุ น สิ น ค้ ำ  แ ต่

คว ำ มส ำ มำ ร ถ ใ น ก ำร ป รับ ร ำค ำ ขำ ย สิน ค้ ำ หำ ก บ ริษั ท มี คว ำ มส ำ ม ำร ถ ใ น ก ำร ค วบ คุ ม ตน้ ทุ น เมื่ อ เที ยบก ั บ รำ ย ไ ด้ จ ำก ก ำ ร

ขำ ย จ ะ ท้ ำใ ห้ มี ค ว ำม ส ำ ม ำ ร ถ ใ น ก ำ รท้ ำ ก้ ำ ไ ร ดี ขึ น ถื อ วำ่ เ ป็ น ตั ว ตั ง ต้ น ข อ งก ำร ท้ ำ ก้ ำไ ร ไ ด้  ห ำก อั ต ร ำ ส่ ว น นี ดี  ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ มี

แ ว ว ท่ี จ ะ ดี ต ำ ม ม ำ แ ล ะ ยั ง ท้ ำ ใ ห้ ท ร ำ บ ถึ ง ค ว ำ ม ส ำ ม ำ ร ถ ก ำ ร จั ด ก ำ ร ผ ลิ ต  ก ำ ร ค ว บ คุ ม ต้ น ทุ น ก ำ ร ผ ลิ ต  ก ำ ร ตั ง ร ำ ค ำ  ก ำ ร

แข่งขันใ นอุตสำหกรรมหำกกำ รแข่งขันสูง จ ะท้ำให้ก้ำไ รขั นตน้มคีวำมผ ันผวน 

2. อัตราก าไรสุทธิ 

(อนุรักษ์  ทอง สุโขวง ศ์,2562) ไ ด้ใ ห้ควำ มหมำ ยว่ำ อั ตรำก้ ำไ รสุท ธิ แสด งถึงค วำมส ำมำรถ ใ นกำร ท้ำก้ำ ไ รสุท ธิ

เป รีย บ เที ย บกั บ ยอ ด ข ำย ท ำใ ห้ทร ำบ ถึ ง คว ำม ส ำ มำ ร ถใ นก ำ รท้ ำ ก้ ำไ รสุ ท ธิข อ งกิ จ กำ ร ภำ ย หลั ง จำ ก ก ำร หั กค่ ำ ใ ช้ จ่ำ ย ทุ ก

รำยกำรแลว้ใช้วัดควำมสำมำรถของบริษัทใ นกำรควบคุมตน้ทุนและค่ำใช้จ่ำยตำ่งๆ 

3. อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์ 

อัตรำผ ลตอบ แทนจำกสิน ทรัพย์ หรือ ROA เป็นอัตรำส่ว นทำงกำ รเงิน ระหว่ำงก้ำไ ร สุทธิกับสินท รัพย์รวม เป็ น

อัต ร ำส่ ว นท่ี บ่ ง บ อ ก ถึง ค วำ ม สำ ม ำร ถ ขอ ง กิจ ก ำร ท่ี จะ น้ ำสิ น ท รัพ ย์ ท่ี มไี ป ใ ช้ ปร ะ โ ย ชน์ ใ นด้ ำ เนิ นก ำ รข อ งกิ จ ก ำร ไ ด้ อ ยำ่ ง มี

ประสิทธิภำพหรือไ ม ่ 

4. จุดคุ้มทุน 

 จ้ำ นวนขอ งสินค้ำท่ีธุ รกิจต้อง สร้ำงและ ขำยให้ไ ด้เพื่อใ ห้มีรำ ยได้เท่ำทุ น หรืออกี นัยหนึ่งจุ ดคุ้มทุนคื อ ยอดขำ ย

ต่ อ เ ดื อ น ท่ี จ ะ ท้ ำ ใ ห้ ธุ ร กิ จ มี ร ำ ย ไ ด้ ท่ี เ พี ย ง พ อ กั บ ค่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย ใ น ก ำ ร ด้ ำ เ นิ น ง ำ น ใ น แ ต่ ล ะ เ ดื อ น  ดั ง นั น  ร ำ ย ไ ด้ ท่ี สู ง ก ว่ ำ

จุดคุ้มทุนจึงหมำยถึงก้ำไ รและใ นทำงตรงข้ำม รำยได้ท่ีต้่ำกว่ำจุดค ุ้มทุนคอื ขำดทุน 

ส ำ ม ำ ร ถ เขี ย น เป็ น ส ม ก ำ ร เ พื่ อ อ ธิ บ ำ ย ค ว ำ ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ ำ ง จุ ด คุ้ ม ทุ น  ต้ น ทุ น  แ ล ะ ร ำ ค ำ ข ำ ย ก ำ ร ห ำ จุ ด คุ้ ม ทุ น

แบ่งเป็น 3 กรณ ีดังนี  

กรณีที่ 1 จุดคุ้มทุนของหนว่ยขำย ค้ำ นวณเมื่อต้องกำรทรำบปริมำณที่ตอ้งเท่ำไร จ ึงจะคุ้มทุน 

กรณีที่ 2 จุดคุ้มทุนของยอดขำย ค้ำ นวณเมื่อต้องกำรทรำบว่ำตอ้งขำยใ ห้ได้กี่บำทจึงจะคุ้มทุน 

กรณีที่ 3 จุดคุ้มทุนของรำคำขำย ค้ำนวณเมื่อตอ้งกำรทรำบต้ องขำยรำคำเท่ำไหร่ ต่ อหน่ วยจึงจะคุ้มทุ น 

แนวคิดเกี่ยวกับการผลิตผ้าทอกะเหรี่ยง 

ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง มี ค ว ำ ม ส้ ำ คั ญ แ ล ะ มี คุ ณ ค่ ำ ต่ อ ช น เ ผ ่ ำ ช ำ ว ก ะ เ ห ร่ี ย ง  ซึ่ ง เ ป็ น ก ำ ร แ ต่ ง ก ำ ย ท่ี จ ะ บ่ ง บ อ ก ถึ ง

ส ถ ำ น ภ ำ พ ท ำ ง สั ง ค ม แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น คุ ณ วุ ฒิ ท ำ ง จ ริ ย ธ ร ร ม แ ล ะ ก ำ ร ค ว บ คุ ม ค ว ำ ม ป ร ะ พ ฤ ติ ข อ ง ผ ู้ ส ว ม ใ ส่ ค ว บ คู่ กั บ ค ว ำ ม

ส ว ย ง ำ ม ข อ ง ล ว ด ล ำ ย ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง  ทั ง นี  ไ ด้ มี ก ำ ร ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ น้ ำ ผ ้ ำ ม ำ ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ใ น ด้ ำ น ต่ ำ ง ๆ  เ ช่ น  ก ำ ร น้ ำ ม ำ ใ ช้ ใ น

ก ำ ร สื บ ส ำ น ป ร ะ เ พ ณี กิ น ข้ ำ ว ห่ อ  ก ำ ร ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ พั ฒ น ำ เ ป็ น อ ำ ชี พ เพื่ อ ส ร้ ำ ง ร ำ ย ไ ด้  แ ล ะ ก ำ ร ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ เ กิ ด ก ำ ร สื บ ท อ ด

ค ว ำม รู้ใ ห้ กั บ ชุ ม ช น  ก ำ ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท ำ ง สั ง ค ม แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ใ น ปั จ จุ บั น ท้ ำ ใ ห้ อั ต ลั ก ษ ณ์ ข อ ง ช น เ ผ ่ ำ ถู ก ป รั บ เป ลี่ ย น ไ ป

ต ำ ม ก ำ ล เ ว ล ำ  ก ำ ร ท่ี ช น เ ผ ่ ำ ไ ด้ รั บ วั ฒ น ธ ร ร ม ใ ห ม่ เ ข้ ำ ม ำ ท้ ำ ใ ห้ ส ม ำ ชิ ก ใ น ช น เ ผ ่ ำ ร ะ ดั บ ต่ ำ ง ๆ  ต้ อ ง ป รั บ ตั ว  แ ล ะ มี ก ำ ร

เป ลี่ ย น แ ป ล ง ค ว ำ ม เ ป็ น อ ยู่ วั ฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ เ พ ณี ไ ป อ ย่ ำ ง ม ำ ก  แ ต่ สิ่ ง ท่ี ยั ง ค ง แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ถึ ง ค ว ำ ม เ ป็ น อั ต ลั ก ษ ณ์ ไ ด้ อ ย่ ำ ง  

ชัด เ จ น คื อ  ก ำ ร แ ตง่ ก ำ ย  ซ ึ่ ง เป็ น เ ร่ือ ง ข อ งวิ ถี สั ง ค ม เร่ื อ ง รำ ว ค ว ำม เ ชื่ อ แล ะ วั ฒ น ธ ร รม ท่ี สื บ ท อ ด จ ำ กบ ร ร พ บุ รุ ษ  ม ำ น ำ น
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นับ ร้ อ ย ปี  ถ ึ ง แม้ ว่ ำ รำ ย ล ะ เอี ย ด อำ จ จ ะเ ลื อ นห ำ ย ไ ป บ้ ำ ง แต่ ก็ ไ ด้ แส ด ง ใ ห้ เ ห็ นถึ ง ค ว ำม เ ป็ นอั ต ลั ก ษ ณ์ ข อ งช น เผ ่ ำ ก ะ เห ร่ี ย ง 

(ศูนยส์่งเสริมอุตสำหกรรมภำคที่ 2, 2560) 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ทศพร ไ ชยประคอง และ ปฐมชัย ก รเลิศ, (2561) ศกึษำเร่ืองกำรศึกษำและวิเครำะห์ต้นทุนปริมำณ และก้ำ ไ ร

ข อ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ผ ้ ำ ฝ ้ ำ ย ท อ มื อ  ก ร ณี ศึ ก ษ ำ ห มู่ บ้ ำ น ห น อ ง อ ำ บ ช้ ำ ง  ต้ ำ บ ล ส บ เ ตี๊ ย ะ อ้ ำ เ ภ อ จ อ ม ท อ ง  จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม ่

วัต ถุ ป ระ ส ง ค์ เ พื่ อ ศึ ก ษ ำ  แ ล ะวิ เ ค ร ำ ะ ห์  ต้ น ทุ น  ป ริ ม ำ ณ  แ ล ะ ก้ ำ ไ ร ใ น ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ข อ ง ก ลุ่ ม ผ ู้ ผ ลิ ต ผ ้ ำ ฝ ้ ำ ย ท อ มื อ บ้ ำ น ห น อ ง

อำ บช้ ำ ง ต้ำ บ ลส บ เตี ยะ  อ้ ำ เภ อจ อ มท อ ง จัง ห วัด เชี ยง ใ ห ม่  ซ ึ่ งเ ก็บ ร วบ ร วม ข้ อมู ล จำ ก ผ ู้รั บ กำ รสั ม ภ ำษ ณ์ จ้ ำน วน  10 ค น 

ไ ด้ แ ก่  ป ร ะ ธ ำ น ก ลุ่ ม ผ ้ ำ ฝ ้ ำ ย จ้ ำ น ว น  1 ค น  ร อ ง ป ร ะ ธ ำ น ก ลุ่ ม ผ ้ ำ ฝ ้ ำ ย จ้ ำ น ว น  1 ค น  เ ห รั ญ ญิ ก ก ลุ่ ม ผ ้ ำ ฝ ่ ำ ย  จ้ ำ น ว น  2 ค น 

และ สมำ ชกิ กลุ่ม ผ ้ำ ฝ ้ำย จ้ำ น วน  6 คน  เค ร่ือง มอื ท่ีใช้ ใ นก ำรเก ็บร วบร วม ข้อมู ล ไ ด้แก่  ก ำ รล งพื น ท่ี ก ำรส นท นำก ลุ่ม แล ะ

สัมภำษณแ์บบเจำ ะลึกรำยบุคคล ผ ลกำรวจิัยพบวำ่กำ รวเิครำะห์ ตน้ทุน ปริมำณ และก้ำ ไ รใ นผลิตภัณฑ์ผ้ำฝ ้ำยทอมือ    

บุ ษ บ ำ  หิ น เ ธ ำ ว์  แ ล ะ รั ต น ำ  สิ ท ธิ อ่ ว ม, (2562) ศึ ก ษ ำ เ ร่ื อ ง ก ำ ร พั ฒ น ำ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ แ ล ะ ศึ ก ษ ำ ต้ น ทุ น ผ ้ ำ ท อ มื อ

ป ร ะ เภ ท ผ ้ ำ พั น ค อ เ พื่ อ เ พิ่ ม มู ล ค่ ำ เชิ ง พ ำ ณิ ช ย์  วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ป ร ะ ก ำ ร แ ร ก เ พื่ อ พั ฒ น ำ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ผ ้ ำ ท อ ป ร ะ เ ภ ท  ผ ้ ำ พั น ค อ 

ปร ะ ก ำ รท่ี  2 เ พื่ อ ศึ ก ษ ำค ว ำ ม คิ ด เห็ น ข อ งก ลุ่ ม ลู ก ค้ ำ ผ ู้ ห ญิ ง ท่ี มี ต่ อ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ผ ้ ำท อ มื อ ท่ี พั ฒ นำ ขึ น  แ ล ะ ป ร ะก ำ ร สุ ด ท้ ำ ย

เพื่ อ ศึ ก ษ ำ ต้ น ทุ น ข อ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ผ ้ ำ ท อ ป ร ะ เภ ท ผ ้ ำ พั น ค อ ท่ี พั ฒ น ำ ขึ น  ซ ึ่ ง เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล จ ำ ก  ก ลุ่ ม ผ ู้ ผ ลิ ต ผ ้ ำ ท อ บ้ ำ น

มว่ ง ห อ ม มี จ้ ำ น วน ส ม ำ ชิ ก ทั ง ห ม ด  30 ค น  แ ล ะ ก ลุ่ ม ลู ก ค้ ำที่ เ ป็ น นั ก ท่ อ ง เท่ี ย ว ห ญิ ง  อ ำ ยุ  35 ปี ขึ น ไ ป  ใ น วัด พ ร ะ ศ รี รั ต น ม

ห ำธ ำ ตุ ว ร วิ ห ำร จ้ ำ น ว น  400 ค น  เ ค ร่ื อ งมื อ ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร เ ก็ บ รว บ ร ว ม ข้ อ มู ล  ไ ด้ แ ก่  แ บ บ สั ม ภ ำ ษ ณ์ เชิ ง ลึ ก แ บ บ มี โ ค ร ง ส ร้ ำ ง 

ข้อมูลต้ นทุนผลิ ตภัณฑ์ ผ ลกำร วจิัยพบ วำ่ ผ ู้บริ โ ภคมคี วำมพงึพ อใจรูป แบบผ ลิ ตภัณฑ์ ผ ้ำพันค อแบบท่ี  3 มำกที่ สุด โ ด ย

ใ ห้ ค ว ำ ม พึ ง พ อ ใ จ ด้ ำ น ป ร ะ โ ย ช น์ ใ ช้ ส อ ย อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม ำ ก  ค่ ำ เ ฉ ลี่ ย  คื อ 4.06 ร อ ง ล ง ม ำ เ ป็ น รู ป แ บ บ ท่ี  1 มี  ค่ ำ เ ฉ ลี่ ย  4.04 

และรูปแบบท่ี 2 ค่ำเฉลี่ย 4.02  

 

วิธีวิทยาการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1.1 ประชากร ประกอบดว้ย 

  จ้ำ นวนครัวเรือนของหมูบ้่ำนพะยอ หมู่ท่ี 5 ต้ำบลวำเล่ย์ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก จ ้ำนวน 500 ครัวเรือน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

  ก ลุ่ ม แ ม่ บ้ ำ น จ้ ำ น ว น  20 ร ำ ย  ข อ ง ห มู่ บ้ ำ น ย ะ พ อ  ห มู่ ท่ี  5 ต้ ำ บ ล ว ำ เล่ ย์  อ้ ำ เ ภ อ พ บ พ ร ะ  จั ง ห วั ด ต ำ ก  ก้ ำ ห น ด

ตัว อย่ ำ งโ ด ย กำ ร เลื อก แบ บ เจ ำะ จ ง เ นื่อ ง มำ จำ ก เป็ นค รั วเรื อ นท่ี ค ณ ะผ ู้ วจิั ย ศกึ ษ ำแ ล้ วว่ ำมี ก ำร เต รีย มวั ต ถุดิ บ  เค ร่ื อง มื อ

แ ล ะ อุ ป ก ร ณ์ ร ว ม ไ ป ถึ ง ก ร ะ บ ว น ก ำ ร ท อ ผ ้ ำ ด้ ว ย ต น เ อ ง  แ ล ะ มี ก ำ ร น้ ำ ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง ไ ป จ้ ำ ห น่ ำ ย อ ย่ ำ ง ต่ อ เ นื่ อ ง แ ล ะ มี

ประสบกำรณใ์ นกำรทอผ้ำกะ เหร่ียงตั งแตอ่ำยุยังน้อย 

 1.3 ด้านเนื้อหาที่ศกึษา 

 เป็นครัวเรื อนท่ีท้ำกำ ร ผ ลิตเองทุ กกระบวนกำรตั งแต่ขั นตอนแรกก็คือกำรป่ันด้ำยจนถงึกำรจ้ำหนำ่ยผ้ำทอ

กะเหร่ียง 

 1.4 ด้านระยะเวลา 

 ระยะเวลำใ นกำรท้ำวิจัยคอื กุมภำพันธ์ 2566 ถึง พฤษภำคม 2566 
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 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้ นกำรวิจัยและเก็ บรวบรวมขอ้มูล ครั งนี คือแบบ สัมภำษณ ์ (questionnaire) โ ดยแบบสัมภำษ ณ์

จะ ประกอบไปด้วย ค้ำถ ำม 4 ส่วนดังต่อไ ปนี  

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผ ู้ตอบแบบสัมภำษณ์  

ส่วนท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับตน้ทุนและค่ำใช้จ่ำยใ นกำรทอผ้ ำกะ เหร่ียง 

ส่วนท่ี 3 ข้อมูลเกี่ยวกับรำยได้จำ กกำ รทอผ้ำกะ เหร่ียง 

ส่วนท่ี 4 ปัญหำและอุปสรรค และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
กำร เก็ บรว บร วม ข้อ มูล  โ ด ยข้ อมู ลท่ี ใ ชใ้ นก ำรวิ จัย ครั งนี  มีข้ อมู ล 2 ปร ะเภ ท คือ  ข้อ มูล ปฐ มภู มิ(Primary Data) 

และข้อมูลทุตยิภูม ิ (Secondary Data)  

1. ข้ อ มูล ปฐ มภู มิ  (Primary Data) เป็ นก ำร ศกึ ษำ ข้อ มู ลเบื อ งต้ นจ ำก เอ กส ำร  แ ละ งำ นวิ จัย ท่ีเก ี่ย วข้ อง  เกี่ ยว กั บ

ตน้ทุน และ ผ ลต อบแท นจำ กกำ รทอผ้ ำทอ กะเห ร่ียง โ ดยก ำรน้ำ ควำ มรู้ท่ีไ ด้จำ กกำ ร ศกึษ ำมำส ร้ำงแ บบสั มภำ ษณ์เพื่อน้ ำ

แ บ บ สั ม ภ ำ ษ ณ์ ไ ป เ ก็ บ ข้ อ มู ล ข อ ง ก ลุ่ ม แ ม่ บ้ ำ น  เ ช่ น  ข้ อ มู ล วั ต ถุ ดิ บ  อุ ป ก ร ณ์  ขั น ต อ น ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง  ร ว ม ถึ ง

รำย ไ ด้  แล ะค่ ำใ ชจ้่ ำย  หมู่ บ้ ำน ยะพ อ  ที่เ ป็น กลุ่ มตั วอ ยำ่ ง ใ นก ำร กำ รท อผ้ ำท อก ะเห ร่ีย งข อง กลุ่ มแ มบ้่ ำน  อ้ ำเภ อพ บพ ร ะ 

จังหวัดตำก 

2 .  ข้ อ มู ล ทุ ติ ย ภู มิ  (Secondary Data) ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล ท่ี ไ ด้ รั บ จ ำ ก เ อ ก ส ำ ร  ต้ ำ ร ำ  ว ำ ร ส ำ ร  บ ท ค ว ำ ม  ห นั ง สื อ 

และวิทยำนพินธ์อ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับผ ้ำทอกะเหร่ียง ทั งภำครัฐและเอกชน รวมทั งบทควำมเว็บไ ซต์ตำ่งๆ เป็นต้น 

การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

ตัวแปรต้น 

วั ต ถุ ดิ บ ท ำ ง ต ร ง  เ ป็ น วั ต ถุ ดิ บ ห ลั ก ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต  ซึ่ ง จ ะ ส ำ ม ำ ร ถ ร ะ บุ ไ ด้ อ ย่ ำ ง ชั ด เ จ น ว่ ำ มี วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร

ผ ลิ ต สิ น ค้ ำ ช นิ ด ห นึ่ ง ใ น ป ริ ม ำ ณ แ ล ะ ต้ น ทุ น เ ท่ ำ ใ ด  วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ห ลั ก ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร ท อ ผ ้ ำ ท อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง  เ ช่ น  ฝ ้ ำ ย  

           ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ท ำ ง ต ร ง  เ ป็ น ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ต่ ำ ง ๆ  ท่ี จ่ ำ ย ใ ห้ แ ก่ ค น ง ำ น ห รื อ ลู ก จ้ ำ ง ท่ี ท้ ำ ห น้ ำ ท่ี เ กี่ ย ว กั บ ก ำ ร ผ ลิ ต ผ ้ ำ ท อ

กะเหร่ียงโ ดยตรง 

           ค่ำ ใ ชจ้่ ำย ใ น กำ รผ ลิ ต แ ห ล่ง รว บร วม ค่ำ ใ ช้ จ่ำ ยต่ ำง  ๆ ท่ีเก ี่ย วข้ อง กับ กำ รผ ลิ ตผ้ ำท อ ก ะเ หร่ี ยง ซึ่ง นอ กเ หนื อจ ำ ก

วั ต ถุ ดิ บ ท ำ ง ต ร ง  ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ท ำ ง ต ร ง  เ ช่ น  วั ต ถุ ดิ บ ท ำ ง อ้ อ ม  ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ท ำ ง อ้ อ ม  ค ่ ำ ใ ช้ จ่ ำ ย ใ น ก ำ ร ผ ลิ ต ท ำ ง อ้ อ ม อื่ น  แ ต่

อย่ำงไรก็ตำมค่ำใช้จ่ำยเหลำ่นี ก็จ ะต้องเป็นค่ำใช้จำ่ยท่ีเกี่ยวกับกำรด้ำ เนนิกำรผลิตผ ้ำทอกะเหร่ียง 

ตัวแปรตาม 

          -วเิครำะหจ์ุดคุ้มทุน กำรหำจุดคุ้มทุนแบ่งเป็น 3 กรณ ีดังนี  

          กรณีที่ 1 จุดคุ้มทุนของหนว่ยขำย ค้ำ นวณเมื่อต้องกำรทรำบปริมำณที่ตอ้งเทำ่ไ ร จ ึงจะคุ้มทุน 

จุดคุ้มทุน (หนว่ย) =  
                   ตน้ทุนคงท่ี 

   รำคำขำยตอ่หน่วย – ตน้ทุนผนัแปรตอ่หน่วย 

กรณีที่ 2 จุดคุ้มทุนของยอดขำย ค้ำนวณเมื่อต้องกำรทรำบว่ำตอ้งขำยใ ห้ไดก้ี่บำทจึงจะคุ้มทุน 

                            จุดคุ้มทุน (บำท) =  จ ุดคุ้มทุน (หนว่ย) x รำคำ ขำย 
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กรณีที่ 3 จุดคุ้มทุนของรำคำ ขำย ค้ำนวณเมื่อต้องกำรทรำบต้องขำยรำคำ เท่ำไหรต่อ่หน่วยจึงจะคุ้ม 

ทุน 

                            จุดคุ้มทุน (บำทต่อหนว่ย) =  ต้นทุนคงท่ี + (ต้นทุนผันแปรตอ่หน่วย x จ้ำ นวนสินค้ำ) 

                                                                                  จ้ำ นวนสินค้ำท่ีขำย 

-วเิครำะห์ผลตอบแทน 3 ด้ำน 

อัตราส่วน สูตร 

อัตรำก้ำ ไ รขั นตน้ ก้ำไ รขั นตน้/ขำยสุทธิ 

อัตรำก้ำ ไ รสุทธิ ก้ำไ รสุทธิ/ขำยสุทธิ 

อัตรำผ ลตอบแทนจำกสินทรัพย์ ก้ำไ รสุทธิ/สินทรัพย์รวม 

 

สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

ส ถิ ติ ท่ี ใ ช้ ใ น ก ำ ร วิ เ ค ร ำ ะ ห์  คื อ ส ถิ ติ พ ร ร ณ น ำ ไ ด้ แ ก่  ค่ ำ เฉ ลี่ ย แ ล ะ ค่ ำ ร้ อ ย ล ะ ก ำ ร ห ำ ต้ น ทุ น แ ล ะ ผ ล ต อ บ แ ท น ข อ ง

กำรทอผ้ำกะ เหร่ียง หมู่บ้ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก 

ก ำ ร วิ จั ย ค รั ง นี ใ ช้ ก ำ ร วิ เ ค ร ำ ะ ห์ เ ชิ ง พ ร ร ณ น ำ  (descriptive method) ซึ่ ง จ ะ ใ ช้ ต ำ ร ำ ง เ พื่ อ อ ธิ บ ำ ย ส ภ ำ พ ท่ั ว ไ ป ใ น

กำรด้ำเนนิงำน ปริมำณกำ รผ ลิต จ้ำ นวนเ งินลงทุนท่ีต้องใ ช ้รำยได้ รำยจ่ำย และปัจจัยท่ีใชใ้ นกำรผลิตโ ดยใชข้้อมูลจำก

แบบสัมภำษณ ์มำประกอบเข้ำกับเอกสำรและบทควำมตำ่งๆ ท่ีได้ศึกษำค้นควำ้ใ นขั นต้นมำชว่ยใ นกำรวิเครำะห์ 

  

ผลการศึกษา 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

กลุ่ มแ มบ้่ ำน หมู่ บ้ำ นย ะพ อ อ้ ำเ ภอ พ บ พร ะ จั งห วัด ตำ ก จ ำก จ้ำ นว น 20 รำ ย เ ป็น เพ ศห ญิง ทั ง หม ดคิ ดเ ป็น ร้อ ย

ล ะ  100 ส่ ว น ใ ห ญ่ มี อ ำ ยุ อ ยู่ ใ น ช่ ว ง 41-50 ปี  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  45 ร อ ง ล ง ม ำ คื อ  อ ำ ยุ ใ น ช่ ว ง  20-30 ปี  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  25 

รองล งมำคื อ อ ำยุใน ชว่ง 31-40 ปี คิด เป็น ร้อยล ะ 20 แ ละชว่ งอำยุ  51 ปีขึ นไป  ค ิดเป็ นร้อ ยละ  10 ตำม ล้ำดั บ ส่ว นให ญ่

ป ร ะ ก อ บ อ ำ ชี พ เ ก ษ ต ร ก ร ร ม  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  55 ร อ ง ล ง ม ำ คื อ  อ ำ ชี พ รั บ จ้ ำ ง ท่ั ว ไ ป  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  25 ร อ ง ล ง ม ำ คื อ 

อ ำ ชี พ ค้ ำ ข ำ ย คิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  20 แ ล ะ สุ ด ท้ ำ ย คื อ  อ ำ ชี พ พ นั ก งำ น ป ร ะ จ้ ำ แ ล ะ อื่ น ๆ  ค ิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  0 ต ำ ม ล้ ำ ดั บ ก ำ ร แ บ่ ง

ป ร ะ เ ภ ท ต้ น ทุ น ท่ี ท้ ำ ก ำ ร ศึ ก ษ ำ  ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  ต้ น ทุ น ค่ ำ วั ต ถุ ดิ บ  ไ ด้ แ ก่  ด้ ำ ย  ต้ น ทุ น ค่ ำ แ ร ง ง ำ น ไ ด้ แ ก่  ค ่ ำ แ ร ง ง ำ น ต น เ อ ง

และค่ำจ้ำงเย็บผ ้ำ และต้นทุนค่ำใช้จำ่ยในกำ รผ ลิตไ ด้แก่ อุปกรณท์อผ้ำ เข็ม กรรไ กร และค่ำน ้ำมันรถ 

ตอนที่ 2 การศึกษาต้นทุนและผลตอบแทน 

ตน้ทุนกำ รผ ลิตจ ะจ ้ำแนก กำรค้ำ นวณตำ มลักษณ ะของกำ รผ ลิตแ บ่งได้เป็ น 2 กลุ่ม  คอื กลุ่ มท่ี 1 กำร ผ ลิตเส ื อ

กะเหร่ียงและ กลุ่มท่ี 2 กำรผลิตย่ำมกะเหร่ียง 

1. ต้ น ทุ น ก ำ ร ผ ลิ ต  (ต่ อ เดื อ น )  ก ลุ่ ม ท่ี  1 ก ำ ร ท อ เส ื อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง  มี แ ม่ บ้ ำ น ท่ี ท อ เส ื อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง รว ม ทั งห ม ด  10 ร ำ ย       

(รำยท่ี 1 -10) ดังนี  
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ตารางที่ 1 แสดงขอ้มูล ตน้ทุนกำรผลิตกำรทอเส ือกะเหร่ียงเฉลี่ยตอ่เดอืน                    (หนว่ย : บำท) 
แม่บ้าน วัตถดุิบ

หลัก

(ด้าย) 

ค่าแรงงาน 

(ค่าแรงงาน

ตนเอง+

ค่าจ้างเย็บ

ผ้า) 

สินทรัพย์

(อุปกรณ์

การทอ

ผ้า+เข็ม

เย็บผ้า+

กรรไกร) 

ค่าใช้จ่าย

การผลิต

(ค่าน้ ามัน

รถ) 

ต้นทุนการ

ผลิตรวม 

จ านวน

การทอ

เส้ือ

กะเหรีย่ง 

รายได้

จากการ

ทอเส้ือ 

ค่าขนส่ง 

ร ำยที ่1 450 1,215 390 50 2,105 3 2,850 75 

ร ำยที ่2 180 1,150 355 60 1,745 1 2,700 25 

ร ำยที ่3 150 1,160 355 40 1,705 1 2,500 25 

ร ำยที ่4 160 1,160 335 50 1,705 1 2,700 25 

ร ำยที ่5 256 1,150 355 60 1,821 1 2,500 25 

ร ำยที ่6 150 1,660 355 40 2,205 1 2,400 25 

ร ำยที ่7 240 980 350 45 1,615 2 1,500 50 

ร ำยที ่8 420 1,665 355 50 2,490 3 3,600 75 

ร ำยที ่9 450 1,020 380 60 1,910 3 2,550 75 

ร ำยที ่10 420 459 330 50 1,259 3 2,850 75 

รวม 2,876 11,619 3,560 505 18,560 19 26,150 475 

ต้นทุนเฉล่ีย 287.60 1,161.90 356 50.50 1,856 1.90 2,615 47.50 

 

จำกตำรำงท่ี  1 แสดงถึ งข้ อมู ลต้ นทุ นกำรผลิ ตกำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงจำกผ ู้ ผลิ ต 10 รำย(รำยท่ี  1-10) พบว่ ำต้ นทุ น

ก ำ ร ผ ลิ ต ร ว ม เท่ ำ กั บ  18,560 บ ำ ท ต่ อ เดื อ น  ค ิ ด เป็ น ต้ น ทุ น เฉ ลี่ ย ร ว ม เท่ ำ กั บ  1,856 บ ำ ท  แ ล ะ มี ร ำ ย ไ ด้ จ ำ ก ก ำ ร ท อ เส ื อ

กะเหร่ี ย งรวม  26,150 บ ำทต่ อเดื อน ค ิ ดเป็ น รำย ได้ เฉลี่ ย เท่ ำกั บ 2,615 บำท  จำ กก ำรทอ เส ื อก ะเหร่ี ย งทั งหม ด 19 ตั วต่ อ

เดอืน จำกแมบ้่ำนผ ู้ผลิต 10 รำย 

 

ตารางที่ 2 แสดงคำ่เสื่อมรำคำ อุปกรณ ์กำรทอเส ือกะเหร่ียง                                         (หน่วย : บำท) 

กลุ่ม รายการ ค่าเสื่อมราคา

ต่อปี(บาท/ป)ี 

ค่าเสื่อมราคา

ต่อเดือน(บาท/

เดือน) 

ปริมาณการ

ผลิตต่อเดือน 

ค่าเสื่อมราคา

ต่อตัว 

1. เส ือกะเหร่ียง ค่ำเสื่อมรำคำ-

อุปกรณ์ 

841.50 70.13 19 ตัว 3.69 

 

จำ กตำรำงท่ี 2 พบวำ่ค่ำเสื่อมรำ คำอุปกรณ ์ก ำรทอเส ือกะเหร่ีย ง เท่ำกับ 841.50 บำทต่อปีคิดเป็น 3.69 บำ ท

ตอ่ตัว จำ กปริมำณกำ รผ ลิตเส ือทอกะเหร่ียง 19 ตัวต่อเดอืน 

 

2. ตน้ทุนก ำรผลิ ต (ตอ่เดื อน) ก ลุ่มท่ี 2 ก ำรทอย่ ำม กะเ หร่ียง มี แมบ้่ำ นท่ีทอ ย่ ำม กะเห ร่ียงรว มทั งหม ด 10 รำ ย 

(รำยท่ี 11-20) ดังนี  
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ตารางที่ 3 แสดงขอ้มูลตน้ทุนกำรผลิตกำรทอยำ่มกะเหร่ียงเฉลี่ยตอ่เดอืน       (หนว่ย : บำท) 
 แม่บ้าน วัตถดิบ

หลัก

(ด้าย) 

ค่าแรงงาน 

(ค่าแรงงาน

ตนเอง+

ค่าจ้างเย็บ

ผ้า) 

สินทรัพย์

(อุปกรณ์

การทอ

ผ้า+เข็ม

เย็บผ้า+

กรรไกร) 

ค่าใช้จ่าย

การผลิต

(ค่าน้ ามัน

รถ) 

ต้นทุนการ

ผลิตรวม 

จ านวน

การทอ

เส้ือ

กะเหรีย่ง 

รายได้

จากการ

ทอเส้ือ 

ค่าขนส่ง 

ร ำยที ่11 180 480 350 40 1,050 4 1,400 100 

ร ำยที ่12 135 360 350 40 885 3 990 75 

ร ำยที ่13 135 360 350 40 885 3 900 75 

ร ำยที ่14 135 360 350 40 885 2 700 50 

ร ำยที ่15 135 360 345 40 880 3 1,020 75 

ร ำยที ่16 135 360 350 40 885 3 1,050 75 

ร ำยที ่17 135 360 350 40 885 3 1,020 75 

ร ำยที ่18 135 360 350 40 885 3 1,020 75 

ร ำยที ่19 135 360 350 40 885 3 1,050 75 

ร ำยที ่20 135 510 350 40 1,035 3 1,050 75 

รวม 1,395 3,870 3,495 400 9,160 30 10,200 750 

ต้นทุนเฉล่ีย 139.50 387 349.50 40 916 3 1,020 75 

 

จำ ก ต ำร ำ งท่ี  3 แ ส ด งถึ ง ข้ อมู ล ต้ น ทุ น ก ำร ผ ลิ ตก ำ ร ท อย่ ำ ม ก ะเ ห ร่ีย ง จ ำก ผ ู้ ผ ลิ ต  10 รำ ย  ( รำ ย ท่ี  11-20) พ บ ว่ ำ

ตน้ทุ นกำ รผ ลิ ตรว มเท่ำ กับ 9,160 บำ ทตอ่ เดอืน  ค ิด เป็น ตน้ทุ นเฉ ลี่ยร วมเท่ ำกับ  916 บ ำท แ ละมี รำย ไ ด้จ ำกก ำรทอยำ่ ม

ก ะ เ ห ร่ี ย ง ร ว ม  10,200 บ ำ ท ต่ อ เดื อ น  ค ิ ด เ ป็ น ร ำ ย ไ ด้ เฉ ลี่ ย เ ท่ ำ กั บ  1,020 บ ำ ท  จ ำ ก ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม ก ะ เห ร่ี ย ง ทั ง ห ม ด  30 ใ บ

ตอ่เดอืน จำ กแม่บ้ำนผู้ผลิต 10 รำย 

 

ตารางที่ 4 แสดงคำ่เสื่อมรำคำ อุปกรณ ์ก ำรทอ ยำ่มกะเหร่ียง                                (หนว่ย : บำท) 

กลุ่ม รายการ ค่าเสื่อมราคา

ต่อปี(บาท/ป)ี 

ค่าเสื่อมราคา

ต่อเดือน(บาท/

เดือน) 

ปริมาณการ

ผลิตต่อเดือน 

ค่าเสื่อมราคา

ต่อตัว/ต่อใบ 

2.ยำ่มกะ เหร่ียง ค่ำเสื่อมรำคำ-

อุปกรณ์ 

820 68.33 30 ใ บ 2.28 

 

จ ำ ก ต ำ ร ำ ง ท่ี  4 พ บ ว่ ำ ค่ ำ เ สื่ อ ม ร ำ ค ำ อุ ป ก ร ณ์  ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม ก ะ เ ห ร่ี ย ง เ ท่ ำ กั บ  820 บ ำ ท ต่ อ ปี คิ ด เ ป็ น  2.28 บ ำ ท

ตอ่ใบ จำ กปริมำณกำ รผ ลิตยำ่มทอกะเหร่ียง 30 ใ บตอ่เดอืน 
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ตารางที่ 5 แ ส ด ง ต้ น ทุ น ผ ั น แ ป ร แ ล ะ ต้ น ทุ น ค ง ท่ี  ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ  จุ ด คุ้ ม ทุ น เ ฉ ลี่ ย จ ำ ก ก ำ ร ท อ เ ส ื อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง แ ล ะ ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม

กะเหร่ียง                                                                                     (หนว่ย : บำท) 

รายการ การทอเสื้อ

กะเหรี่ยง 

การทอย่าม

กะเหรี่ยง 

ตน้ทุนผันแปร 1,500 566.50 

ตน้ทุนคงท่ี 356 349.50 

ตน้ทุนรวม 

(ตน้ทุนผันแปร+ต้นทุนคงท่ี) 

1,856 916 

ก้ำไ รสุทธิ 711.50 29 

การวิเคราะห์จุดคุ้มทนุทัง้ 3 กรณี 

จุดคุ้มทุนของหนว่ยขำย ตัว/ใ บ ต่อเดอืน 14.24 16.14 

จุดคุ้มทุนของยอดขำย บำทตอ่เดอืน 24,920 5,649 

จุดคุ้มทุนของรำคำ ขำย  บำทต่อตัว/ใ บ 1,687.37 683 

 

จำ ก ตำ รำ งท่ี  5 พ บว่ ำ ก ำร ทอ เส ื อก ะเห ร่ีย งมี ตน้ ทุน รว มเฉ ลี่ย  1,856 บ ำท ป ระ กอ บด้ วย ตน้ ทุน ผ ัน แป ร 1,500 

บ ำ ท แ ล ะ ต้ น ทุ น ค ง ท่ี  356 บ ำ ท  มี ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ ต่ อ เ ดื อ น เ ฉ ลี่ ย  711.50 บ ำ ท  ใ น ก ำ ร วิ เ ค ร ำ ะ ห์ จุ ด คุ ม ทุ น ทั ง  3 ก ร ณี พ บ ว่ ำ 

จุดคุ้ ม ทุน ของ หน่ วย ขำ ยเท่ ำกั บ  14.24  บ ำท  ต่อ ตัว ตอ่ เดื อน  จ ุด คุ้ม ทุน ขอ งย อด ขำ ยเท่ ำกั บ 24,500 บำ ท ตอ่ เดอื น แล ะ

มี จุ ด คุ้ ม ทุ น ข อ ง ร ำ ค ำ ข ำ ย เ ท่ ำ กั บ  1,687.37 บ ำ ท  ต่ อ ตั ว แ ล ะ พ บ ว่ ำ ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม ก ะ เ ห ร่ี ย ง มี ต้ น ทุ น ร ว ม เ ฉ ลี่ ย  916 บ ำ ท 

ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ต้ น ทุ น ผ ั น แ ป ร  566.50 บ ำ ท แ ล ะ ต้ น ทุ น ค ง ท่ี  349.50 บ ำ ท  มี ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ ต่ อ เ ดื อ น เ ฉ ลี่ ย  29 บ ำ ท  ใ น ก ำ ร

วิ เ ค ร ำ ะ ห์ จุ ด คุ ม ทุ น ทั ง  3 ก ร ณี พ บ ว่ ำ  จ ุ ด คุ้ ม ทุ น ข อ ง ห น่ ว ย ข ำ ย เ ท่ ำ กั บ  16.14  บ ำ ท  ใ บ ต่ อ เดื อ น  จุ ด คุ้ ม ทุ น ข อ ง ย อ ด ข ำ ย

เท่ำกับ 5,649 บำท ตอ่เดอืน และมีจุดคุ้มทุนของรำคำ ขำยเท่ำกับ 683 บำท ตอ่ใ บ 

 

ตอนที่ 3 วเิครำะห์ผลตอบแทนของกำรทอ ผ ้ำกะเหร่ียง ของหมูบ้่ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก 

 

ตารางที่ 6 วเิครำะห์ผลตอบแทนของกำรทอเส ือกะเหร่ียงและกำ รทอย่ำมกะเหร่ียง 

อัตราส่วน สูตร ผลการค านวณ 

 การทอเสื้อกะเหรี่ยง การทอย่าม

กะเหรี่ยง 

อัตรำก้ำ ไ รขั นตน้ ก้ำไ รขั นตน้/ขำยสุทธิ 29.02 % 10.20 % 

อัตรำก้ำ ไ รสุทธิ ก้ำไ รสุทธิ/ขำยสทุธิ 27.21 % 2.84 % 

อัตรำผ ลตอบแทนจำกสินทรัพย์ ก้ำไ รสุทธิ/สินทรัพย์รวม 199.86 % 8.30 % 

 

จ ำ ก ต ำ ร ำ ง ท่ี  6 แ ส ด ง ผ ล ก ำ ร วิ เค ร ำ ะ ห์ อั ต ร ำ ผ ล ต อ บ แ ท น ข อ ง ก ำ ร ท อ เส ื อ ก ะ เ ห ร่ี ย ง แ ล ะ ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม ก ะ เห ร่ี ย ง

เ ฉ ลี่ ย ต่ อ เ ดื อ น  พ บ ว่ ำ มี อั ต ร ำ ก้ ำ ไ ร ขั น ต้ น ร้ อ ย ล ะ  29.02 แ ล ะ  10.20 อั ต ร ำ ก้ ำ ไ ร สุ ท ธิ ร้ อ ย ล ะ  27.21 แ ล ะ 2.84 อั ต ร ำ

ผ ลตอบแทนจำกสินทรัพย์ร้อยละ 199.86 และ 8.30 ตำมล้ำดับ 
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สรุปผลและอธิปรายผล 

สรุปผล 

กำรศึ ก ษำ ใน ครั งนี มี จุ ดป ระส งค์ คื อ  เพื่ อ ศึ กษ ำ ต้ นทุ น แล ะผ ล ต อบแท น ของก ำรท อ ผ ้ ำก ะเห ร่ี ย ง ห มู่ บ้ ำน พ ะย อ 

อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก และเพื่ อวิ เครำะห์ ตน้ทุนและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ ำกะเหร่ียง หมู่ บ้ำนพะยอ อ้ำเภอพบพระ 

จังหวัดตำก ท้ ำกำรเก็ บข้ อมู ลระหวำ่งเดื อนกุ มภำพันธ์  2566 ถึ ง พฤษภำคม 2566 โดยใชว้ิ ธี กำรสั มภำษณ์  ผลกำรศึ กษำ

พ บว่ ำ ก ลุ่ ม แม่ บ้ ำน ขอ งห มู่ บ้ ำน ยะพ อ  ส่ ว นให ญ่ เป็ น เพ ศ ห ญิ งมี อำ ยุ อ ยู่ ใน ช่ ว ง 20-51 ปี ขึ น ไป  ส่ วน ใ ห ญ่ ปร ะก อบอ ำชี พ

เกษตรกรรม และใช้ เวลำในกำรทอผ ้ ำกะเหร่ี ยงประมำณ 1 เดื อน ตน้ทุ นและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ ำกะเหร่ี ยง แยกตำม

ลักษณะสินค้ำออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี  

 1. กำรทอเส ือกะเหร่ี ยง 

ต้ นทุ นกำรผลิ ตก ำรทอเส ื อกะเห ร่ี ยงจำ กผ ู้ ผ ลิ ต 10 รำย(รำยท่ี  1-10) พ บว่ ำต้ นทุ นกำรผลิ ตรวมเท่ ำกั บ 18,560 

บำทต่ อเดื อน คิ ดเป็ นต้ นทุ นเฉลี่ ยรวมเท่ ำกั บ 1,856 บำท และมี รำยได้ จำกกำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงรวม 26,150 บำทต่ อเดื อน 

คิ ดเป็ นรำยได้ เฉลี่ ยเท่ ำกั บ 2,615 บำท ค่ ำเสื่ อมรำคำอุ ปกรณ์  กำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงเท่ ำกั บ 841.50 บำทต่ อปี คิ ดเป็ น 3.69 

บำทต่ อตั ว มี ก้ ำไรสุ ทธิ จำกกำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงเฉลี่ ย 711.50 บำท ต่ อเดื อน ต้ นทุ นผั นแปร 1,500 บำท ต่ อเดื อน ต้ นทุ น

คงที่  356 บ ำท  ต่ อเดื อน  จ ุ ด คุ้ ม ทุ น ขอ งห น่ วย ขำย เส ื อ ก ะเห ร่ี ยงประ ม ำณ  14.24 ตั วต่ อ เดื อ น ต้ อง ขำย ใน ร ำค ำป ระม ำ ณ 

1,687.37 บำทต่ อตั วขึ นไปจึ งจะคุ้ มทุ น และต้ องขำยเส ื อกะเหร่ี ยงให้ ได้ ประมำณ 24,500 บำทต่ อเดื อน อั ตรำผลตอบแทน

จำกจำกกำรทอเส ื อกะเหร่ี ยงทั งหมด 19 ตั วต่ อเดื อน จำกแม่ บ้ ำนผู้ ผลิ ต 10 รำย พบว่ ำ มี อั ตรำก้ ำไรขั นต้ นร้ อยละ 29.02 

อัตรำก้ำไรสุทธิร้อยละ 27.21 และอัตรำผลตอบแทนจำกสินทรัพยร้์ อยละ 199.86 

 2. กำรทอยำ่มกะเหร่ียง 

 ต้ นทุ นกำรผลิ ตกำรทอย่ ำมกะเหร่ียงจำกผ ู้ ผลิ ต 10 รำย (รำยท่ี  11-20) พบว่ ำต้ นทุ นกำรผลิ ตรวมเท่ ำกั บ 9,160 

บำทต่ อเดื อน คิ ดเป็ นต้ นทุ นเฉลี่ ยรวมเท่ ำกั บ 916 บำท และมี รำยได้ จำกกำรทอย่ ำมกะเหร่ี ยงรวม 10,200 บำทต่ อเดื อน 

คิ ด เป็ น ร ำ ย ไ ด้ เ ฉ ลี่ ย เท่ ำ กั บ  1,020 บ ำ ท  ค่ ำ เสื่ อ ม ร ำ ค ำ อุ ป ก ร ณ์  ก ำ ร ท อ ย่ ำ ม ก ะ เ ห ร่ี ย ง เ ท่ ำ กั บ  820 บ ำ ท ต่ อ ปี คิ ด เป็ น  

2.28 บำทต่ อใบ ก้ ำไรสุ ทธิ จำกกำรทอย่ ำมกะเหร่ี ยงเฉลี่ ย 29 บำท ต่ อเดื อน โดยมี ต้ นทุ นผั นแปร 566.50 บำท ต่ อเดื อน 

ต้ น ทุ น คงที่  349.50 บ ำท  ต่ อเดื อ น  จุ ดคุ้ ม ทุ น ขอ งหน่ วย ขำย ย่ ำม กะเหร่ี ยง  16.14 ใ บต่ อ เดื อน  ต้ อ งขำย ใน รำ คำป ระ มำ ณ 

683 บำท ต่ อใบขึ นไปจึ งจะคุ้ มทุ น และต้ องขำยย่ ำมกะเหร่ี ยงให้ ได้ ประมำณ 5,649 บำท ต่ อเดื อน อั ตรำผลตอบแทนจำก

จ ำก ก ำร ท อ ย่ ำม ก ะเห ร่ี ย ง ทั งห ม ด  30 ใ บ ต่ อ เดื อ น  จ ำ ก แ ม่ บ้ ำ น ผ ู้ ผ ลิ ต  10 ร ำ ย  พ บ ว่ ำ  มี อั ต ร ำ ก้ ำ ไ รขั น ต้ น ร้ อ ย ล ะ  10.20 

อัตรำก้ำไรสุทธิร้อยละ 2.84 และอัตรำผลตอบแทนจำกสินทรัพย์ ร้อยละ 8.30  

  

อภปิรายผล 

           จำกกำรวเิครำะห์ ต้ นทุ นและผลตอบแทนของกำรทอผ ้ ำกะเหร่ี ยง พบว่ ำให้ ผลตอบแทนท่ี ดี น่ ำลงทุ น เนื่ องจำกใช้

ตน้ทุนในกำรลงทุ นไมสู่ งมำก แต่ จะใช้ แรงงำนตนเองเป็นหลักเนื่ องจำกเป็ นงำนหั ตถกรรมท่ี เป็ นงำนฝ ี มอื ท้ ำให้ จ้ำหน่ ำยได้

ใน รำ ค ำค่ อ น ข้ ำ งสู งพ อ ส ม ค วร จุ ดคุ้ มทุ นข อ งห น่ วย ขำ ยเส ื อ ท อก ะ เห ร่ี ย ง  14.24 ตั วต่ อ เดื อ น  มี อั ตร ำก้ ำไ รขั น ต้ น ร้ อ ย ล ะ 

29.02 อั ตรำก้ ำไรสุ ทธิ ร้อยละ 27.21 และอั ตรำผลตอบแทนจำกสินทรั พย์ ร้ อยละ 199.86 จุ ดคุ้ มทุ นของหน่ วยขำยย่ ำมทอ

กะเหร่ี ยง 16.14 ใบ ต่ อ เดื อน  มี อั ตร ำก้ ำไร ขั น ต้ น ร้ อ ย ละ 10.20 อั ตร ำก้ ำไร สุ ท ธิ ร้ อย ล ะ 2.84 แล ะอั ตรำ ผ ล ต อบแท น จำ ก

สิ น ท รั พ ย์ ร้ อ ย ล ะ  8.30 ซึ่ งส อ ด ค ล้ อ ง กั บ งำ น วิ จั ย ข อ ง ท ศ พ ร ไ ช ย ป ร ะ ค อ ง (2561) ท่ี ท้ ำ ก ำ ร ศึ ก ษ ำ เร่ื อ ง  ก ำร ศึ ก ษ ำ แ ล ะ

วิ เครำะห์ ต้ นทุ นปริ มำณและก้ ำไรของผลิ ตภั ณฑ์ ผ ้ ำฝ ้ ำยทอมื อ หมู่ บ้ ำนหนองอำบช้ ำง ต.สบเตี๊ ยะ อ.จอมทอง จ.เชี ยงใหม ่

และสอดคล้ องงำนวิ จั ยของ แก้ วมณี  อุทิ รั มย์  (2560) เร่ื อง กำรวเิครำะห์ต้ นทุ นและผลตอบแทนจำกกำรทอผ ้ ำไหมมั ดหมี่



1174 

 

-Proceedings- 

ตี น แ ด ง  ต .น ำ โ พ ธ์ิ  อ .น ำ โ พ ธ์ิ  จ .บุ รี รั ม ย์  เนื่ อ ง จ ำ ก ใ ช้ เงิ น ล ง ทุ น ไ ม่ สู ง ม ำ ก แ ต่ ใ ห้ ผ ล ต อ บ แ ท น ค่ อ น ข้ ำ ง ดี แ ล ะ ร ะ ย ะ คื น ทุ น

ค่ อนข้ ำงสั น อี กทั งกำรผลิ ตผ ้ ำทอกะเหร่ี ยง ไม่ มี ค่ ำใช้ จ่ำยในด้ ำนกำรประชำสั มพั นธ์ แ ละค่ ำใช้ จ่ ำยในกำรเดิ นทำงค่ อนข้ ำง

ต่้ำ จึ งท้ ำให้ ก้ ำไรสุ ทธิ อยู่ ในระดั บปำนกลำง อัตรำก้ ำไรขั นต้ นมคี่ ำเป็ นบวก จึ งท้ ำให้ กลุ่ มแมบ้่ ำนมี ควำมสำมำรถในกำรตั ง

รำคำสิ นค้ ำ ซึ่ งบ่ งบอกว่ ำในระยะยำวกลุ่ มแม่ บ้ ำนสำมำรถขึ นรำคำสิ นค้ ำได้ ตำมต้ นทุ นท่ี เพิ่ มมำกขึ น  อั ตรำผ ลตอบแทน

จำกสิ นทรั พย์ มี ค่ ำมำกแสดงว่ ำกลุ่ มแม่ บ้ ำนได้ น้ ำสิ นทรั พย์ ท่ี มี อยู่ ไปใช้ ในกำรด้ ำเนิ นงำนอย่ ำงมี ประสิ ทธิ ภำพ ท้ ำให้ ได้ รั บ

ผลตอบแทนค่อนข้ำงดแีละจุดคุ้มทุนต่้ำ ส่งผลให้กลุ่มแมบ้่ำนสำมำรถคืนทุนและสร้ำงก้ำไรได้เร็วขึ น 

 

ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

ปัญหาของกลุ่มแม่บา้นที่ทอผา้กะเหรี่ยงในหมู่บ้านยะพอ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 

           1. ด้ำนกรรมวธีิกำรผลติ เนื่องจำกก ำรทอผ้ำกะเหร่ียงเป็นงำนฝีมอื ผำ้ทอแตล่ะผ ืนมลีวดลำยตำ่งกัน จงึตอ้ง

ใ ชเ้วลำใ นกำรออกแบบลำยค่อนขำ้งนำน และใ นกำรผ ลิตกลุ่มแมบ้่ำนประสบปัญหำใ นเร่ืองเส้ นดำ้ยขำดใ นระหว่ำงทอ

ผ ้ำ และมีเศษผ ้ำเหลือจำกทอผำ้จ้ำ นวนมำก 

           2. ด้ำนกำรตลำด ยังไมม่กีำรวำงแผนทำงกำรตลำดทีช่ัดเจน และช่องทำงใ นกำรจัดจำ้หน่ำยยังมีน้อย 

           3. ด้ำนสุขภำพ เนื่องจำกนั่งทอผ ้ำนำนๆ จะ มอีำกำรปวดเมื่อย ปวดชว่งเอว 

ข้อเสนอแนะ 

1. กลุ่มแม่บ้ำนสำมำรถน้ำข้อมูลไปใช้ในกำรวำงแผ นใ นกำร ก้ำหนดรำคำ ขำย เพ่ือเพิ่มผลตอบแทนจำก ก ำ ร

จ้ำ หนำ่ยผำ้ทอกะเหร่ียง 

           2. ควรมกีำรวำงแผ นกำรทอผ้ำตำมขนำดตัวของลูกค้ำ เพื่อลดปัญหำเศษผ ้ำเหลอื 

           3. ควรแปะแผ ่นพลำสเตอร์เพื่อลดอำกำรปวดเมื่อยหรื อไม่น่ัง ท่ำเดิมเป็นเวลำ นำนๆควรมกีำรขยับร่ำงกำย

เพื่อผ่อนคลำย 
          ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยในอนาคต 

           1. ควรศกึษำตน้ทุนและผลตอบแทนจำกกำรทอผ้ำกะ เหร่ียงใ นหลำยๆพื นท่ี เพื่อน้ำผ ลท่ีได้มำเปรียบเที ยบกับ

กำรศึกษำครั งนี  

           2. ควรศกึษำกำรวำงแผ นกำรทอผ้ำกะเหร่ียงใ ห้สอดคล้องกับควำมต้องกำรของผ ูซ้ื อ 

           3. ควรส่งเสริมและสนับสนุนใ ห้กอ่ตั งกลุม่ทอผ้ำของชุมชน หมูบ้่ำนยะพอ อ้ำเภอพบพระ จังหวัดตำก เพื่อ

พัฒนำศักยภำพและเพิ่มอำชพีให้คนใ นชุมชนอีกทั งยังเป็นกำรสืบทอดควำมรู้ ศลิปะหัตกรรมให้แก่คนรุ่นหลัง 
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รูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดศรีราชาต่อการเปลี่ยนแปลง 

สภาพภูมิอากาศ จังหวัดชลบุร ี

Exploring adaptation patterns of Sriracha pineapple parmers to climate change 

in Chonburi Province 
 

อภนิันท์ พัชโรภาสวัฒนกุล1 และ ชุมพล โมฆรัตน์1* 

Apinan Phatchropaswatanakul1 and Chumpol Mokarat1* 

 

บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวเิคราะห์ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศต่อการปลูกสับปะรด

ในจังหวัดชลบุรี และค้นหารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดศรีราชาต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศจังหวัดชลบุรี ประยุกตใ์ชรู้ปแบบฟังก์ชันการผลิตแบบคอบบ์ – ดักลาส และวธีิการประมาณค่าแบบ Weight 

Least Squares : WLS ใช้ข้อมูลทุติยภูมิปี พ.ศ.2500 - 2562 ผลจากการประมาณค่าสมการการผลิตแบบคอบบ์ – 

ดักลาส พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวส่งผลกระทบต่อผลผลิตสับปะรดอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับความ

เชื่อม่ันร้อยละ 99 เมื่อพิจารณาค่าความยืดหยุ่นของอุณหภูมิเฉลี่ยและความแปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ย พบว่า มี

ทิศทางตรงกันข้ามกับผลผลิตสับปะรดเมื่ออุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้นจะท าให้สับปะรดนั้นเจริญเติบโตได้ช้า ส่วนพื้นท่ี

เพาะปลูก ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย มีทิศทางเดียวกันกับผลผลิตสับปะรด ในส่วน

ของแนวทางการปรับตัวพบว่า เกษตรกรมีการปรับตัวใน 3 แนวทาง ได้แก่หนึ่งเกษตรกรมีการเปลี่ยนมาใช้พันธ์ุ

สับปะรดท่ีทนต่อความแห้งแล้ง สองเกษตรกรหาอาชีพเสริมนอกภาคการเกษตรกรรมเพื่อเพิ่มรายได้ และ 

สามเกษตรกรมกีารตดิตามข่าวสารเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศ  

 

ค าส าคัญ:  การปรับตัวของเกษตรกร, สับปะรด, การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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Abstract  
The purpose of this research was to analyze the effects of climate change on pineapple cultivation in 

Chonburi Province and to find adaptation patterns of Sriracha pineapple farmers to climate change in Chonburi 

Province. Applying Cobb-Douglas production function model and Weight Least Squares: WLS estimation method 

using secondary data from 1957 - 2019, results from Cobb-Douglas production equation estimation. Douglas 

found that all independent variables affected pineapple yield with statistical significance at 99% confidence 

level. Considering the mean temperature elasticity and mean temperature variance, it was found that there 

was an opposite direction to pineapple yield. When the average temperature rises, the pineapple grows more 

slowly. Cultivated area average rainfall Mean rainfall variability have the same direction as pineapple production 

as for the adaptation guidelines, it was found that farmers adapted in 3 ways: first, farmers switched to using 

drought-tolerant pineapple varieties; two people looking for a part-time job outside of agriculture to increase 

their income. and three farmers are following up on climate news.  

 

Keywords:   Farmer adaptation, pineapples, climate change 
 

บทน า  
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในอนาคตยังจะเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ โดยจากการรายงานการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ โดยคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on 

Climate Change: IPCC, 2007) ได้ยืนยันการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนถึงอุณหภูมิของโลกท่ีสูงขึ้น และระบุว่าในช่วงปี 

พ.ศ. 2558 - 2572 พืน้ท่ีสว่นใหญ่ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนอืมกีารเพิ่มขึน้ของอุณหภูมิมคีวามเสี่ยงตอ่ภัยน้ าท่วม 

และภัยแล้งเพิ่มมากขึน้ 

 จังหวัดชลบุรี ถือเป็นพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดศรีราชาที่ส าคัญ อีกท้ังยังพบว่าเป็นแหล่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์

ของผลผลิตและเป็นพื้นท่ีเหมาะสมในการปลูกสับปะรด และท าให้สับปะรดมีรสชาติและคุณภาพดีเป็นท่ีรู้จักของ

ผู้บริโภค (ปิยะ โกสินทรจิตต์, 2549) โดยในส่วนของคุณภาพและกระบวนการผลิตนั้นถือเป็นประเด็นส าคัญทาง

การตลาดท้ังในและต่างประเทศ ซึ่งเกษตรกรต้องมีการปรับตัวเพื่อให้ทันกับสถานการณ์ เพื่อให้สามารถสร้าง

มูลค่าเพิ่มให้กับผลผลิตซึ่งสามารถสร้างภาพลักษณ์ เอกลักษณ์หรือชื่อของสินค้าให้มคีวามโดดเด่นและแตกตา่งจาก

คู่แข่งและปัจจัยอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องตั้งแต่เกษตรกรไปจนถึงผู้บริโภค โดยปัจจัยส าคัญท่ีมีผลกระทบต่อการเกษตร 

ท้ังทางตรงและทางอ้อมคือการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ซึ่งส่งผลต่อปริมาณผลผลิตต่อพื้นท่ี คุณภาพของผลผลิต  

การบ ารุงรักษาพืช การป้องกันศัตรูพืช และการปรับปรุงคุณภาพของดินท่ีใช้เพาะปลูกนั้น ย่อมส่งผลต่อราคาของ

ผลผลิตทางการเกษตรซึ่งเป็นไปตามกลไกทางเศรษฐกิจหรืออุปสงค์อุปทานในตลาด กล่าวได้ว่าการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีผลักดันราคาอาหารของมนุษยใ์ห้สูงขึน้ ปัจจุบันประเทศไทยตดิอันดับกลุ่มประเทศท่ีมีความ

เปราะบางสูงสุดต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก (Climate Change) จากการจัดอันดับ ดัชนี

ความเปราะบางจากสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลง (Climate Change Vulnerability Index: CCVI) (United Nations 

Development Programme, 2023) สับปะรดเป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญท่ีมีผลผลิตเก็บเกี่ยวเป็นอันดับต้น ๆ ของจังหวัด

ชลบุรี (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดชลบุรี และ ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2563) โดยมี

ผลิตภัณฑ์ส่งออกท่ีส าคัญ ได้แก่ สับปะรดกระป๋อง และ น้ าสับปะรด คิดเป็น ร้อยละ 45 ของมูลค่าการส่งออก
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ผลิตภัณฑ์ผลไม้แปรรูป โดยไทยเป็นประเทศผู้ส่งออกสับปะรด กระป๋องเป็นอันดับ 1 ของโลก มีส่วนแบ่งการตลาด

ประมาณร้อยละ 50 ดังนั้นอุตสาหกรรมสับปะรดน้ันมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจทั้งในระดับมหภาคและระดับไร่นา  

โดยจังหวัดชลบุรีเป็นจังหวัดท่ีเป็นแหล่งเพาะปลูกสับปะรดท่ีส าคัญของไทยมพีื้นท่ีปลูกรวม 110,000 ไร่ กระจายอยู่ใน

พื้นท่ี 10 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอบ้านบึง  อ าเภอบางละมุง  อ าเภอเมืองชลบุรี  อ าเภอสัตหีบ  อ าเภอพนัสนิคม อ าเภอ

เกาะจันทร์  อ าเภอศรีราชา อ าเภอเกาะสีชัง อ าเภอบ่อทอง  และ อ าเภอพานทอง จ านวน 16,881 ไร่ อย่างไรก็ตาม 

นับตั้งแต่ปลายปีพ.ศ. 2554 เป็นต้นมา เกษตรกรผู้ผลิตสับปะรดในจังหวัดชลบุรีได้รับผลกระทบจากการลดลงของ

ผลผลิตสับปะรดซึ่งเป็นผลมาจากปัจจัยหลายด้าน เชน่ สภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนไป การเพาะปลูก เป็นตน้ 

จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในการค้นหารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรจากกลุ่ม

ตัวอย่างด้วยแบบสอบถาม เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูก

สับปะรดลักษณะการรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ต่อการผลิตสับปะรดตลอดจนแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรด ตลอดจนเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพภูมิอากาศตั้งแต่ปี พ.ศ. 2500 - 2562 ได้แก่ ข้อมูลสถิติอุณหภูมิ และปริมาณฝนท่ีกรม

อุตุนยิมวทิยา (2564)รวบรวม รวมถึงการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้องกับการปลูกสับปะรด เพื่อวเิคราะห์และ

ค้นหารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรกลุ่มตัวอยา่งดังกล่าว พบวา่ มกีารศกึษาการรับรู้และการปรับตัวของเกษตรกร

ในการจัดการระบบการผลิตต่อความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศในปัจจุบันบนพื้นท่ีสูง โดยส ารวจพื้นท่ีและ

สอบถามเกษตรกร ใช้แบบสอบถามประเภทค าถามแบบปลายปิดร่วมกับค าถามแบบปลายเปิด ท้ังท าการสัมภาษณ์

เกษตรกร ซึ่งพบว่าเกษตรกรมีการรับรู้ต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศโดยรับรู้จากข่าวสารและสังเกตความ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม เมื่อเร่ิมได้รับผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมอิากาศ เกษตรกรมกีารปรับตัว

เพื่อแก้ไขปัญหาไปตามสถานการณ์เท่านั้น ดังนั้น ควรมีงานวิจัยท่ีช่วยในการสนับสนุน ตัดสินใจในการปรับตัวและ

แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น (ฤทธ์ิเดช สุตา และคณะ, 2557) ต่อมามีการศึกษาการรับรู้ของเกษตรกรต่อการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ รูปแบบการปรับตัวและทางเลือกในการปรับตัวของเกษตรกร ตลอดจนวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

การปรับตัวของเกษตรกรในแตล่ะภูมิภาค โดยใช้แบบสอบถามท้ังแบบปลายปิดและปลายเปิด ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง ในพื้นท่ี 4 จังหวัดของแต่ละภูมิภาค และ Binary logistic regression ใช้ในการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

การปรับตัวของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรจังหวัดลพบุรีและจังหวัดมหาสารคาม รับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ 

และ เกษตรกรจังหวัดพิษณุโลก รับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน ้าฝน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา  

ส าหรับรูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรท้ัง 4 จังหวัด พบว่า ส่วนใหญ่เลือกปรับตัวโดยการใช้พันธ์ุพืชท่ีมีความ

ต้านทานต่อความแห้งแล้ง หาอาชีพอื่นนอกเหนือจากการเกษตร นอกจากนี้ยังพบว่าปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการ

ปรับตัวของเกษตรกร เช่น แหล่งน ้าส ารอง จ านวนหนี้สิน เป็นต้น (ปุณยาพร ปรางบาง และ คณะ , 2562) และ 

การศึกษาการปรับตัวของการท าเกษตรกรรมจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในพื้นท่ีชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกด้วย

การค านวณค่าดัชนีความเปราะบาง ของการท าเกษตรกรรม (Agricultural Vulnerability Index: AVI) ตลอดจนศึกษา

รูปแบบการปรับตัวของการท าเกษตรกรรม และก าหนดมาตรการเพื่อลดผลกระทบของการท าเกษตรกรรมจากการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ พื้นท่ีศึกษา ได้แก่ จังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรีและตราด โดยท าการวิเคราะห์ในโปรแกรม

ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ ผลลัพธ์ท่ีได้เป็นแผนท่ีค่า AVI รายต าบล ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2525-2554 จากการ

สัมภาษณ์เกษตรกรในพื้นท่ี 4 ต าบลท่ีมีคา่ AVI สูงท่ีสุด (ต.นาจอมเทียน อ.สัตหีบ, ต.บ้านค่าย อ.บ้านค่าย, ต.เขาวงกต 

อ.แก่งหางแมว และ ต.ห้วยแร้ง อ.เมืองตราด) พบว่ามีรูปแบบการปลูกพืชคล้ายคลึงกัน พืชท่ีปลูก ได้แก่ ข้าว มัน

ส าปะหลัง สับปะรด ส่วนการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศหรือภัยพิบัติท่ีได้รับ ได้แก่ อุณหภูมิสูงขึ้น และปริมาณน้ าฝน
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ลดลงภัยพิบัติท่ีพบ ได้แก่ น้ าท่วม และภัยแล้ง โดยเฉพาะภัยแล้งส่งผลกระทบต่อการปลูกพืชของเกษตรกรมาก 

เกษตรกรจึงแก้ปัญหาโดยขุดบ่อน้ าเพื่อใช้ในฤดูร้อน โดยผู้วิจัยมีมาตรการท่ีเสนอเพื่อลดผลกระทบของการท า

เกษตรกรรมจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมี 3 มาตรการ ดังนี้ การก าหนดปฏิทินการปลูกพืชตามปริมาณน้ าในดิน 

การเปลี่ยนชนิดพืช และ การเสนอให้มีการจัดการและพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน เพื่อเป็นทางเลือกส าหรับเกษตรกร 

(ณรงค์ พลีรักษ์, 2556) นอกจากนี้ยังมีการศึกษาเกี่ยวกับ การปรับตัวของเกษตรกรต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ: กรณีศึกษาเกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้ง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้เป็น

แนวทางในการศกึษาและวจิัยได้เป็นอยา่งด ี

ดังนัน้ ผู้วิจัยจึงค านงึถึงปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อภาคการเกษตรของประเทศ

ไทย อย่างไรก็ตามผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังขาดข้อมูลเชิงประจักษ์ เพื่อยืนยัน ผู้วิจัยจึง

เล็งเห็นถึงความส าคัญในการหาผลกระทบและแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรด เพื่อน าไปสู่การสร้าง

แนวทางและข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อการวางแผนการผลิตสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศด้านการเกษตรให้แก่เกษตรกรไทยอยา่งยั่งยนืต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์ 
1. วเิคราะห์ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอ่การปลูกสับปะรดในจังหวัดชลบุรี 

2. ค้นหารูปแบบการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดศรีราชาตอ่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

จังหวัดชลบุรี 
 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรผูป้ลูกสับปะรดในพืน้ที่จงัหวัดชลบุรี จ านวน 

400 ตัวอย่าง 

2. ขอบเขตดา้นเนือ้หา ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได้แก่ อุณหภูมเิฉลี่ย ความ

แปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ย ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย รวมถงึผลผลิตสับปะรด

โดยแหลง่ท่ีมาของข้อมูล ได้แก ่กรมอุตุนยิมวทิยา ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร เป็นต้น 

3. ขอบเขตดา้นพืน้ที ่จังหวัดชลบุรี 

4. ขอบเขตด้านระยะเวลา ใชข้้อมูลทุตยิภูม ิตั้งแต่ปี พ.ศ. 2500 – 2562 
 

วิธีด าเนินการ 
 เร่ิมจากทดสอบความนิ่งของข้อมูล (Stationary)ท่ีน ามาวิเคราะห์ โดยการทดสอบ Unit Root ของตัวแปรท่ี

ท าการศึกษาโดยวิธี Augmented Dickey-Fuller (ADF-test) Battese (1997) ทดสอบภาวะร่วมเส้นตรงหลายตัวแปร 

(Multicollinearity) ก าหนดให้ตัวแปรอิสระแตล่ะตัวต้องเป็นอิสระต่อกัน โดยการตรวจสอบเงื่อนไขนี้จะตรวจสอบโดยใช้

ค่าสถิติ คือ ค่า Variance Inflation Factor (VIF) โดยหากมีค่าใกล้ 10 มากแสดงว่าระดับความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระ

ในสมการการวิ เคราะห์ความถดถอยพหุ เชิงเส้นมีมาก นั้นคือ เกิดปัญหา Multicollinearity ทดสอบปัญหา 

Heteroskedasticity เป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับตัวคลาดเคลื่อนโดยใช้วิธีการ White Heteroscedasticity (Gujarati, D. N, 

2003) ตรวจสอบปัญหาตัวคลาดเคลื่อนมกีารกระจายท่ีเป็นอสิระตอ่กัน Autocorrelation จะใชว้ธีิ Durbin-Watson Test 

ซึ่งวธีิการตรวจสอบผู้วิจัยจะพจิารณาจากค่าสถิติ Durbin-Watson โดยถ้าค่า Durbin-Watson มคี่าเข้าใกล้ 2  
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จากการประยุกต์แนวคิดของ Zhai, F., and J. Zhuang (2009) ได้ก าหนดรูปแบบฟังก์ชันการผลิตแบบ 

Stochastic Production Function (SPF) ตามแบบจ าลองเชงิทฤษฎีดังสมการท่ี 1  

 

    ( ,β )t t t ty f x u= +      …1 

 

 ก าหนดให ้ ty  คือผลผลิตสับปะรด ณ ช่วงเวลา t, tx คือเวกเตอร์ของตัวแปรอธิบาย ณ ชว่งเวลา t ตัว

แปร 1(x ,β )t tf คือ ฟังก์ชันค่าเฉลี่ยของผลผลิต และ t
u คือ  คา่ความคลาดเคลื่อนของผลผลิต  

การศึกษานีผู้้วิจัยได้ใชแ้บบจ าลองท่ีใชใ้นรูป log- linear โดยจะเปลี่ยนสมการยกก าลังให้เป็นสมการ

เส้นตรง  

ซึ่งตัวเลขท่ีได้จะเป็นค่าความยืดหยุน่ของตัวแปร การวเิคราะห์ผลการประมาณการสมการการผลิตด้วย

วธีิ Weight Least Square (WLS) ตามแนวคิดท่ีได้ทบทวนวรรณกรรม ดังสมการท่ี 2 

 
1 1 2 3 4 5lnY α β lnA β lnTEM β lnVTEM β RA β lnVRAt t t t t t tu= + + + + + +     …2 

 ก าหนดให้  Yt  คือ ผลผลิตสับปะรด (ตันตอ่ไร)่, At คือพื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรด(ไร่), TEM t   คือ  

อุณหภูมเิฉลี่ย (องศาเซลเซียส), VTEMt  คือ ความแปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ย(องศาเซลเซียส)2 , RA t  คือ  

ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย(มลิลเิมตร), VRAt   คือ ความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย(มลิลเิมตร)2 และ tu  คือ ค่า 

ความคลาดเคลื่อน 

 

ผลการวิจัย 
 จากวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 ได้ด าเนินการทดสอบ Unit Root ด้วยวิธี ADF - Fisher Test พบว่า สามารถ

ยอมรับได้ว่าข้อมูลท้ังหมดมีลักษณะนิ่งท่ีระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 หรือท่ีระดับ Level I(0) ของตัวแปรทุกตัว 

ผลการตรวจสอบปัญหา Multicollinearity ทดสอบตัวแปรอิสระไม่มีความสัมพันธ์กันเอง (Multicollinearity) โดยใช้

สถิติ Collinearity พบว่า ค่า Variance Inflation Factor (VIF) สูงสุดเท่ากับ 1.678 แสดงว่าตัวแปรอิสระไม่มี

ความสัมพันธ์กันเอง คือ ไม่เกิด Multicollinearity ผลการตรวจสอบปัญหา Autocorrelation หรือ Serial correlation 

จากการตรวจสอบค่า Durbin-Watson ซึ่งจากการเปิดตาราง Durbin-Watson d statistic พบว่า ค่าท่ีได้จะตกอยู่

ในช่วงปฎิเสธ H0 ซึ่งหมายความว่าไม่มีปัญหา Autocorrelation  ผลการทดสอบปัญหา Heteroskedasticity พบว่า 

ค่าสถิต ิChi-Square ท่ีค านวณได้มคี่าสูงกว่าค่าวกิฤต ณ ระดับความเชื่อม่ันท่ีร้อยละ 99 จึงปฏเิสธสมมติฐานหลัก 

แสดงว่าแบบจ าลองมีปัญหา Heteroskedasticity และท าการประมาณค่าสมการด้วยวิธี Weight Least Square: 

WLS เพื่อเป็นการแกปั้ญหา Heteroskedasticity ได้ผลดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของฟังก์ชันการผลิตแบบคอบบ์ – ดักลาส   

ตัวแปร ฟังก์ชันการผลิตแบบคอบบ์ – ดักลาส 

lnAt 
0.1532 

(0.0321)** 

lnTEMt
 -0.1853 

(0.0665)** 

lnVTEMt
 -0.1219 

(0.0213)** 

lnRAt
 0.2122 

(0.0218)** 

lnVRAt
 -0.3211 

(0.0176)** 

Constant 
-0.2356 

(0.2326)** 

Durbin-Watson 1.9573 

Adjust R-squared 0.8634 

Prob (F-statistic) 0.0000 

R-squared 0.8712 

AIC 4.2231 

ท่ีมา : จากการค านวณ 

หมายเหตุ : ตัวเลขใน () หมายถงึ  Standard error  

** หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิ 0.01 

 

 จากตารางท่ี 1 ผลการประมาณค่าสมการการผลิต สามารถน ามาเขียนเป็นสมการ ดังนี้ 

lnYt =    - 0.2356 +   0.1532 lnAt  -  0.1853 lnTEMt   -  0.1219 lnVTEMt     

                        (2.8459)**    (0.0321)**       (0.0665)**          (0.0213)**  

+  0.2122 lnRAt    -    0.3211 lnVRAt     

        (0.0218)**           (0.0176)**                 

R-squared = 0.8712   Adjust R-squared  =   0.8634 

AIC  = 4.2231    Durbin-Watson  =   1.9573 
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จากผลการประมาณค่าสมการการผลิตแบบคอบบ์ – ดักลาส เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจท่ี

ปรับค่าแล้ว (Adjust R-squared) มีค่าเท่ากับร้อยละ 87.12 แสดงว่าผลผลิตสับปะรด สามารถอธิบายได้ด้วยปัจจัย 

พื้นท่ีเพาะปลูก อุณหภูมิเฉลี่ย ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ความแปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ย และความแปรปรวนของปริมาณ

น้ าฝนเฉลี่ย ประมาณร้อยละ 87.12 ส่วนท่ีเหลืออีกร้อยละ 12.88 เป็นผลกระทบมาจากปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้น ามาเข้า

ร่วมในสมการนี้  พื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดมีค่าสัมประสิทธ์เท่ากับ 0.1532 นั่นคือ พื้นท่ีเพาะปลูกสับปะรดเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 1 ก าหนดให้ปัจจัยอื่น ๆ คงท่ี จะท าให้ผลผลิตสับปะรดเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.1532 แสดงให้เห็นว่าพื้นท่ีเพาะปลูก

สับปะรดมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกับผลผลิตสอดคล้องกับงานของ McCarl (2008) อุณหภูมิเฉลี่ยและความ

แปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ยมคี่าสัมประสิทธ์เท่ากับ  -0.1853 และ -0.1219 ตามล าดับ นั่นคือ เมื่ออุณหภูมิเฉลี่ยและ

ความแปรปรวนของอุณหภูมิเฉลี่ยในการปลูกสับปะรดเพิ่มขึ้นร้อยละ 1 ก าหนดให้ปัจจัยอ่ืนๆ คงที่ จะท าให้ผลผลิต

สับปะรดลดลงร้อยละ 0.1853 และ 0.1219  ตามล าดับ เนื่องมาจากอุณหภูมิเฉลี่ยและความแปรปรวนของอุณหภูมิ

เฉลี่ยท่ีสูงขึ้นจะเป็นผลเสียต่อผลผลิตสับปะรดสอดคล้องกับงานของ ฤทธ์ิเดช สุตาและคณะ (2557) ซึ่งแสดงให้เห็น

ว่าอุณหภูมิเฉลี่ยเป็นปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อผลผลิตสับปะรดในทิศทางตรงกันข้ามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ถ้า

อุณหภูมิเฉลี่ยท่ีสูงจะท าให้สับปะรดขาดน้ า และหากมคีวามแปรปรวนของอุณหภูมิจะส่งผลลบต่อผลผลิตสับปะรดจะ

ท าให้การเจริญเติบโตหยุดชะงัก ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยมีค่าสัมประสิทธ์เท่ากับ 0.2122 นั่นคือ เมื่อปริมาณน้ าฝนรวมใน

การปลูกสับปะรดเพิ่มขึ้นร้อยละ 1 ก าหนดให้ปัจจัยอื่น ๆ คงท่ี จะท าให้ผลผลิตสับปะรดเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.2122 แสดง

ให้เห็นว่าน้ าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญต่อการเพาะปลูกสับปะรด สอดคล้องกับงานของส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัด

ชลบุรี และ ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2563) พบว่า พืชเกษตรส่วนใหญ่ใช้น้ าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญใน

การเพาะปลูกในปริมาณท่ีแตกต่างกัน ส่วนความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนรวมมีค่าสัมประสิทธ์เท่ากับ - 0.3211 

นั่นคือ เมื่อความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนรวมในการปลูกสับปะรดเพิ่มขึน้ร้อยละ 1 ก าหนดให้ปัจจัยอื่น ๆ คงท่ี จะ

ท าให้ผลผลิตสับปะรดลดลงร้อยละ 0.3211 เนื่องมาจากความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย ถ้ามีสูงหรือต่ ากว่า

ค่าเฉลี่ยของปริมาณฝนมากจะส่งผลท าให้สภาพอากาศไม่เอื้ออ านวยต่อการเจริญเติบโตของพืช สอดคล้องกับงาน

ของ อภนิันท์ พัชโรภาสวัฒนกุล (2560) พบวา่ ความแปรปรวนน ามาซึ่งความเสี่ยงตอ่ความเสียหายของผลผลิตเกษตร 

เมื่อความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนรวมเปลี่ยนแปลงมากจะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของผลผลิตเกษตร

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิต ิ 

จากวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 พบว่าแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างผู้ปลูกสับปะรดในจังหวัด

ชลบุรีโดยเปลี่ยนมาใช้พันธ์ุสับปะรดท่ีทนต่อความแห้งแล้ง คิดเป็นร้อยละ 95 สอดคล้องกับการประมาณค่าสมการ

ค่าเฉลี่ยผลผลิตสับปะรดพบวา่ แนวโนม้อุณหภูมิเฉลี่ยท่ีเพิ่มขึ้นมผีลกระทบต่อสับปะรดมากกวา่ปริมาณน้ าฝนซึ่งจะมี

ผลตอ่น้ าหนักของผลผลิตสับปะรดนัน้ลดลง  

แนวทางท่ีสอง พบวา่ เกษตรกรกลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่มกีารหาอาชีพเสริมนอกภาคการเกษตรกรรมเพื่อเพิ่ม

รายได้ คิดเป็นร้อยละ 94 โดยการออกไปรับจ้างก่อสร้าง ใชแ้รงงาน รองลงมา คือ ท าการเกษตรกรรมโดยการปลูกพืช

ท่ีหลากหลายชนิด คิดเป็นร้อยละ 90 เพื่อเป็นการลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีจะส่งผลต่อ

รายได้ของเกษตรกร 

แนวทางท่ีสามการจัดการปัจจัยเสี่ยง พบว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการติดตามข่าวสารเกี่ยวกับ

สภาพภูมิอากาศ คิดเป็นร้อยละ 73 โดยติดตามประกาศจากทางการผ่านช่องทางวิทยุชุมชน รองลงมา คือ เข้าร่วม

อบรมให้ความรู้จากหน่วยงานของรัฐ เช่น สหกรณ์การเกษตร คิดเป็นร้อยละ 42 ในประเด็นการเพาะปลูกสับปะรด

อยา่งไรให้ได้ผลผลิตในระดับสูง  
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อภิปรายและสรุปผล 
 การปลูกสับปะรดจะให้ผลผลิตสูง มาจากปัจจัยด้านสภาพอากาศในเร่ืองของอุณหภูมิและ

ปริมาณน้ าฝนเอื้ออ านวย โดยตัวแปรอสิระทุกตัวสง่ผลกระทบตอ่ผลผลิตสับปะรดอยา่งมีระดับนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 เมื่อพิจารณาค่าความยืดหยุ่นของอุณหภูมิเฉลี่ยและความแปรปรวนของอุณหภูมิ

เฉลี่ย พบว่า มีทิศทางตรงกันข้ามกับผลผลิตสับปะรด เมื่ออุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้นจะท าให้สับปะรดนั้นเจริญเติบโต 

ได้ช้า ส่วนพื้นท่ีเพาะปลูก ปริมาณน้ าฝนรวม ความแปรปรวนของปริมาณน้ าฝนรวมมีทิศทางเดียวกันกับผลผลิต

สับปะรด พบว่า ความยืดหยุ่นของอุณหภูมเิฉลี่ยจะมคี่ามากกว่าความยืดหยุ่นของปริมาณน้ าฝนรวม แสดงให้เห็น

ถึงขนาดของผลกระทบของปัจจัยท้ังสองวา่อุณหภูมเิฉลี่ยตอบสนองตอ่ผลผลิตสับปะรดมากกวา่ปริมาณน้ าฝนรวม 

เนื่องจากถ้าอุณหภูมเิฉลี่ยสูงขึน้จะกระทบต่อความชื้นของดินซึ่งเป็นองค์ประกอบในการเจริญเติบโตของสับปะรด 

และแนวทางการปรับตัวของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรกลุม่ตัวอย่างสว่นใหญ่มแีนวทางการปรับตัว โดยเปลี่ยนมา

ใช้พันธ์ุสับปะรดท่ีทนต่อความแห้งแล้ง แนวทางท่ีสอง พบว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีการหาอาชีพเสริมนอกภาค

การเกษตรกรรมเพื่อเพิ่มรายได้ แนวทางที่สามการจัดการปัจจัยเสี่ยง พบว่า เกษตรกรกลุม่ตัวอย่างสว่นใหญ่มกีาร

ติดตามข่าวสารเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศ อย่างไรก็ตามเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังคงพึ่งพาฝนจาก

ธรรมชาติ และมีการใช้ระบบน้ าหยดคิดเป็นร้อยละ 8 เท่านั้น ซึ่งทางกรมวิชาการเกษตรได้ให้ความรู้เร่ืองการใช้

ประโยชน์จากระบบน้ าหยดช่วยให้สามารถปลูกสับปะรดได้ตลอดท้ังปี เพราะระบบน้ าหยดสร้างความชุ่มชื้นใน

แปลงปลูกท าให้สับปะรดท่ีปลูกใหม่แตกรากดี ตั้งตัวได้เร็ว ต้นแข็งแรง ท าให้สับปะรดมีความสมบูรณ์แข็งแรงทน

ตอ่โรคและแมลงได้ดีสง่ผลท าให้ผลผลิตเพิ่มขึ้นขายได้ราคาสูง  

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการวิจัยเกษตรกรควรวางแผนจัดการน้ าเพื่อใช้ในการเพาะปลูกสับปะรด ซึ่งจะท าให้ผลผลิตนั้น

เพิ่มขึ้นโดยน าเทคโนโลยรีะบบน้ าหยดเข้ามาปรับใชเ้พื่อควบคุมปริมาณน้ าในฤดูการเพาะปลูกได้อย่างแมน่ย า  

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาต่อไป 

 ในการวิจัยยังมีตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพภูมิอากาศท่ีไม่ได้น ามาใช้ในการศึกษาคร้ังนี้  เช่น ตัวแปรค่า

ความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศ จ านวนวันฝนตก อุณหภูมสิูงสุด อุณหภูมติ่ าสุด และปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ เป็น

ต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ตลอดจนการเพิ่มตัวแปรควบคุมอื่น ๆ รวมถึง

แบบจ าลองตา่งๆ ที่สามารถอธิบายผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยฉบับนี้ได้รับความกรุณาอย่างสูงจาก คุณปิยะ โกสินทรจิตต์ (ไร่ถิ่นเมืองทอง) วิสาหกิจชุมชน
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อนุเคราะห์ในการให้ค าปรึกษาในการด าเนินการวจิัยจนส าเร็จได้ด้วยด ี
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มาตรการส่งเสริมความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมของอาเซียน: ศกึษากรณีปัญหาด้าน

มลพิษทางเสียงข้ามแดน 

Legal measures to promote the ASEAN environmental cooperation: Case study of 

the transboundary noise pollution problem 
 

ทฤษฎีกานต์ ภูเ่จริญ1 และ ชูเกียรต ินอ้ยฉิม 

Tidsadeekan Phucharoen1* and Chukeat N0ichim1 

บทคัดย่อ  

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ เพื่อท่ีจะศึกษาหามาตรการระหว่างประเทศในการส่งเสริมความร่วมมือด้าน

สิ่งแวดล้อม เพื่อแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียน เนื่องมาจากในปัจจุบันพบว่า

อาเซียนออกมาตรการส่งเสริมให้มีการจัดตั้งเขตเศรษฐกิจพิเศษหรือเขตการค้าในบริเวณพื้นท่ีชายแดนของประเทศ

สมาชิกในช่ือวา่ “ASEAN Guidelines for Special Economic Zones (SEZs) Development and Collaboration 2016” ท้ังน้ี

พื้นท่ีชายแดนดังกล่าวในปัจจุบันได้ก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียนขึ้น ซึ่งผลจาก

การศึกษา พบวา่ อาเซียนก็ยังไม่มีมาตรการในการแก้ไขปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนขึน้มาปรับใชแ้ตอ่ย่างใด  

ดังนั้น จึงเห็นควรท่ีจะท าการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและมาตรการทางระหว่างประเทศ เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางใน

การแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนของอาเซียน โดยอยู่บนพื้นฐานของ (ก) หลักการป้องกันไว้ก่อน และ (ข)

หลักการความรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษ ท้ังน้ี อาเซียนควรมกีารจัดท า “กรอบความตกลงของอาเซียนว่าด้วยการ

ส่งเสริมความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมในการแก้ไขปัญหาด้านมลพิษทางเสียงข้ามแดน” ท่ีก าหนดให้ประเทศ

สมาชิกต้องด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพและ

มปีระสิทธิผลในอนาคตค ำส ำคัญ: สิ่งแวดล้อม, มลพิษทางเสียง, มลพิษข้ามแดน, ภูมิภาคอาเซียน 

Abstract 

 The purpose of this article is to study about the Legal measures to promote the ASEAN environmental 

cooperation to solve and prevent the problem of transboundary noise pollution in the ASEAN region because of the 

reason that the sound is louder than the specified threshold, emitted continuously for a long time and very high 

frequency) can be considered as noise pollution that humans do not want to listen because it affects human health 

both physically and mentally. Additionally, ASEAN has currently issued legal measures to supporting the 

establishment of special economic or the economic border zones of ASEAN member countries, namely “ASEAN 

Guidelines for Special Economic Zones (SEZs) Development and Collaboration 2016”. Currently this border area 
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has a problem of noise pollution in ASEAN region. From the results of this research, it was found that ASEAN in 

the present does not have any guidelines or legal measures for solving the transboundary noise pollution.  

 Therefore, the researcher deems to appropriate study about the international theories and measures to 

be used as a guideline for solving the problem of transboundary noise pollution in ASEAN. It is based on (a) the 

precautionary principle and (b) the principle of responsibility for polluters that ASEAN should establish “ASEAN 

Framework Agreement on Promoting Environmental Cooperation in Solving Transboundary Noise Pollution 

Problems” requires member countries to effectively prevent and solve transboundary noise pollution problems in 

the ASEAN region in the future. 

 Keywords: Environment, Noise pollution, Transboundary pollution, ASEAN region 

 

1.บทน า  
 สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ท่ีเป็นท้ังทางด้านกายภาพ ชีวภาพ เคมีภาพ และสิ่งมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า 

หรืออาจเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ หรือสิ่งท่ีมนุษยส์ร้างขึน้ อกีทัง้ยังเป็นสิ่งท่ีมีชีวิต หรือไมม่ชีวีติก็ได้2 สามารถแบ่ง

ประเภทตามลักษณะการเกิดขึ้นของสิ่งแวดล้อมได้เป็น 2 ประเภท คือ สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้มท่ีมนุษย์สร้างขึ้น3 ท้ังน้ี จากการเพิ่มจ านวนขึน้ของประชากร การขยายตัวของเมืองอย่างไมเ่ป็นระบบ และ

การขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีไม่ได้ค านงึถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ของสิ่งแวดลอ้มท่ีผิดแปลกไปจากเดิม ท าให้เกิดการเปลี่ยนทางด้านกายภาพ ชวีภาพ ความสมบูรณ์ของธรรมชาติและ

สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ อันเนื่องมาจากการกระท าของมนุษย์ท้ังทางตรงและทางอ้อม และเป็นสาเหตุของการเกิดมลพิษทาง

สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งค าว่า“มลพิษ” หมายถงึ ของเสีย วัตถุอันตรายและสารอื่น ๆ รวมท้ังกากตะกอนหรือสิ่งตกค้างจากสิ่ง

เหล่านั้นท่ีปล่อยท้ิงจากแหล่งก าเนิดมลพิษหรือท่ีมีอยู่ในสิ่งแวดล้อม ซึ่งก่อให้เกิดหรืออาจจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อ

คุณภาพสิ่งแวดล้อม หรือภาวะท่ีเป็นภัยอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนได้ และให้หมายความรวมถึง รังสี 

ความร้อน แสง คลื่น ความสั่นสะเทือนหรือเหตุร าคาญอื่น ๆ ท่ีเกิดหรือถูกปล่อยออกจากแหล่งก าเนิดมลพิษด้วย 

ส าหรับ ค าว่า“มลพษิสิ่งแวดล้อม” หมายถึง สภาวะสิ่งแวดล้อม ซึ่งถูกปนเป้ือนด้วยสารมลพษิหรือพลังงานแลว้ท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เคมี หรือ ชวีภาพ อันส่งผลท าให้สุขภาพร่างกาย จิตใจ และสังคมเสื่อมลง ไมว่า่จะ

เกิดผลกระทบโดยทางตรงหรือทางอ้อม4 ซึ่งปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมนี้จะเป็นสาเหตุหลักท่ีท าให้เกิดผลกระทบ 

ดังต่อไปนี้ (1) ด้านคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีเสื่อมโทรม เนื่องจากมีสิ่งปนเป้ือน ท าให้ไมส่ามารถ

ใช้ประโยชน์ได้ตามศักยภาพ (2) ด้านคุณภาพชีวิตของประชากรลดลงจากสภาพแวดล้อมท่ีเสื่อมโทรม เช่น น้ าเสีย 

อากาศเสีย มีผลท้ังสุขภาพกาย และจิตของมนุษย์ (3) ด้านระบบนิเวศธรรมชาติเสียสมดุล ระบบนิเวศธรรมชาติเป็น

ระบบท่ีมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างลึกซึ้ง องค์ประกอบใดถูกรบกวนย่อมมีผลตอ่องค์ประกอบอื่นด้วย (4) ด้าน

การสูญเสียทางเศรษฐกิจ เมื่อสิ่งแวดลอ้มถูกท าลายตน้ทุนการผลิตย่อมสูงขึน้ (5) ด้านปัญหาสังคม สภาพแวดลอ้มท่ี

                                                      
2 เกษม จันทร์แก้ว. (2544). วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม (พิมพ์คร้ังที่ 4). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
3 ชมพูนุท สงกลาง. (2556). ชีวติกับสิ่งแวดล้อม. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. หน้า 4. 

4 ปิยะดา วชิระวงศกร (2555). ชีวติกับสิ่งแวดล้อม. มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. หน้า 150. 
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เสื่อมโทรมเป็นสาเหตุของปัญหาความยากจน5 ส าหรับประเภทของมลพิษทางสิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญ จากการศึกษา

พบวา่มีอยูห่ลายประเภทได้แก่ มลพิษทางน้ า มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง และมลพษิท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยและ

สิ่งปฏิกูล ฯลฯ แต่ประเภทของมลพิษทางสิ่งแวดล้อมท่ีได้กล่าวมานี้บางประเภทอาจเป็นมลพิษทางสิ่งแวดล้อมข้าม

แดนดว้ยก็ได้  

 ซึ่งวิจัยฉบับนี้จะท าการศึกษาเฉพาะ “ปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดน” โดยมลพิษทางเสียงถือว่าเป็นปัญหา

ด้านสิ่งแวดล้อมอย่างหนึ่ง แต่มีความแตกต่างจากมลพิษประเภทอื่น เนื่องจากมลพิษทางเสียงเป็นปัญหามลพิษท่ี

นอกจากมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยทางกายภาพโดยตรงแล้ว ยังมีผลกระทบต่อจิตใจของมนุษย์ด้วย เนื่องจาก

มนุษย์สามารถได้ยินเสียงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวโดยอาศัยหูเป็นอวัยวะในการรับฟังเสียงซึ่งเกิดจากการสั่นของ

แหลง่ก าเนดิเสียง และพลังงานจากการสั่นนัน้เคลื่อนท่ีผ่านอากาศมาถึงหู โดยท่ีหูนัน้จะท าหน้าท่ีเปรียบเสมือนตัวเก็บ

รวบรวมข้อมูลของเสียงเข้ามาแล้วส่งต่อไปยังสมอง เพื่อพิจารณาเสียงท่ีได้ยินว่าเป็นเสียงอะไร มีความดังมากหรือ

น้อยอย่างไร ดังนั้น การได้ยินเสียงจึงเป็นการรับรู้สภาพแวดล้อมท่ีส าคัญของมนุษย์ ซึ่งเสียงท่ีดังตามธรรมชาติ

โดยท่ัวไปแลว้จะไมก่่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์ แตส่ าหรับเสียงท่ีดังและก่อให้เกิดอันตรายเกินกวา่ท่ีมนุษยจ์ะสามารถ

รับได้นัน้จะเป็นเสียงท่ีเกิดกว่ามาตราฐานท่ีองคก์ารอนามัยโลกก าหนด โดยมาตรฐานระดับเสียงท่ีไม่ท าลายการได้ยิน

หรือเสียงในสิ่งแวดลอ้มท่ัวไปนัน้ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยได้ก าหนดค่า

ระดับเสียงในสิ่งแวดลอ้มเฉลี่ย 24 ชั่วโมงไม่เกิน 70 เดซิเบลเอ6 โดยหากได้รับฟังอยา่งต่อเนื่องเป็นเวลานานอาจท าให้

ให้สูญเสียการได้ยนิก่อนวัยอันควรได้ แต่ส าหรับเสียงในสถานประกอบการ เสียงท่ีบุคคลจ าเป็นต้องรับฟัง หรือได้รับ

เสียงจากท่ีพักอาศัยอยู่ใกล้และไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้จากแหล่งก าเนิดเสียง พบว่า องค์การอนามัยโลกก าหนดว่า

ระดับเสียงต้องไม่เกิน 85 เดซิเบล7 นอกจากเสียงดังท่ีเกินค่ามาตรฐานแลว้พบวา่ยังมีปัจจัยท่ีมีผลต่อความรุนแรงของ

มลพิษทางเสียงอีก ซึ่งก็คือ (1) การท่ีบุคคลต่าง ๆ ได้ยินเสียงเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน และ (2) การท่ีได้ยินเสียงท่ีมี

ความถีสู่งมากเกนิไปนัน้ กจ็ะเป็นอันตรายตอ่มนุษย ์ดังนัน้ โดยสรุปแลว้ (ก) เสียงท่ีเกินกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (ข) เสียงท่ี

ถูกปล่อยออกมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน และ (ค) เสียงท่ีมีความถี่สูงมาก ถือได้ว่าเป็นมลพิษทางเสียงท่ีมนุษย์ไม่

ตอ้งการท่ีจะรับฟัง เพราะจะส่งผลกระทบตอ่สุขภาพของมนุษย์ ซึ่งเสียงดังท่ีกระทบกับประสาทหูอยูเ่สมอเหลา่นี้ท าให้

ประสาทหูท างานหนักตลอดเวลา ท าให้ประสาทสว่นอ่ืนก็ได้รับผลกระทบตามไปด้วย เชน่ เกิดความเครยีด จิตใจขาด

สมาธิ รับกวนการพักผ่อน ดังนัน้ หากมนุษยไ์ด้อยู่อาศัยในพืน้ท่ีใดท่ีมีเสียงรบกวนชีวิตประจ าวันเป็นอยา่งมากจนท าให้

                                                      
5 วิทยาลัยการชีพบางสะพาน. ปญัหามลพิษ. ศูนย์หนังสือ เมืองไทย  สืบคน้จาก http://www.bspc.ac.th/files/21061621 

21441265_22080915150857.pdf.  

6 เดซิเบลเอ หมายถงึ สเกลของเคร่ืองวัดเสียงที่สรา้งเลียนแบบลกัษณะการท างานของหมูนุษย ์โดยจะกรองเอาความถี่ต่ า และความถี่สงู

ของเสียงที่เกินกว่ามนุษยจ์ะได้ยินออกไป 

7 กรมควบคมุมลพิษ กระทรวงธรรมชาติและสิง่แวดล้อม (10 มกราคา 2558).อันตรายที่เกิดจากเสียง.  

สืบค้นจาก

http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%

B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-

%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-

%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-

%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/.   
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http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
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เป็นอันตรายต่อสุขภาพ นอกจากนี้ ปัญหามลพิษทางเสียงไม่เพียงแต่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์เพียงอย่างเดียวเท่านั้น 

หากแตย่ังส่งผลกระทบตอ่สัตว์และระบบนเิวศอื่น ๆ ในบริเวณพื้นท่ีได้รับมลพิษทางเสียงนัน้ดว้ย 

 ท้ังนี้ ส าหรับปัญหามลพิษทางเสียงข้ามพรมแดนระหว่างประเทศตั้งแต่สองรัฐขึ้นไป ท่ีเกิดขึ้นในบริบทท่ีมี

ประชาชนของรัฐใดรัฐหนึ่งได้รับผลกระทบและโดยประชาชนหรือหน่วยงานของอีกรัฐหนึ่งเป็นผู้ก่อให้เกิดความ

เสียหาย ซึ่งถือได้ว่าเป็นปัญหาระหว่างประเทศ ท่ีซึ่งกฎหมายภายในของรัฐใดรัฐหนึ่งไม่สามารถน ามาบังคับใช้กับอีก

รัฐได้ อันเนื่องมาจากหลักอ านาจอธิปไตยตามท่ีกฎหมายระหว่างประเทศก าหนดไว้ ดังนัน้ การแก้ไขปัญหามลพิษทาง

เสียงข้ามแดนจึงมีความซับซ้อนท่ีต้องใช้แนวทางและมาตราการพิเศษในทางระหว่างประเทศมาแก้ไขปัญหานี้ 

นอกจากนี้ จากการศึกษาพบว่า ในปัจจุบันยังไม่มีนโยบายหรือมาตรการในการแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน

ระหว่างประเทศท่ีเป็นรูปธรรม แมแ้ตใ่นภูมภิาคอาเซียนเองก็ยังไมไ่ด้มีการออกกรอบความตกลงระหวา่งประเทศท่ีจะ

น ามาปรับใชเ้พื่อแก้ปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนนี้แต่อย่างใด ยิ่งไปกว่านั้นจากการศกึษาพบว่า ปัจจุบันอาเซียนได้

มี ก า รออก  ASEAN Guidelines for Special Economic Zones (SEZs) Development and Collaboration 2016 ซึ่ ง เ ป็ น

เอกสารแนวทางท่ีให้การสง่เสริมความร่วมมอืของอาเซียนในการจัดตั้งเขตเศรษฐกิจพิเศษร่วม (โดยเฉพาะในเขตพื้นท่ี

ชายแดน) แมว้า่ ASEAN Guidelines นี้จะไมม่สีภาพบังคับในทางกฎหมายระหว่างประเทศ แตก่็มีผลผูกพันรัฐสมาชิกใน

เชิงนโยบายให้ปฏิบัติตาม โดยปัจจุบันมีเขตเศรษฐกิจพิเศษท่ีถูกจัดตั้งขึ้นและหรือมีแผนท่ีจะจัดตั้งขึ้นในบริเวณรอบ

ประเทศไทยและดินแดนอาณาเขตของประเทศเพื่อนบ้านท่ีอยู่ติดกับประเทศไทย เช่น ของ สปป. ลาว (ประกอบด้วย 

เขตสะหวัน-เซโนท่ีสะหวันนะเขต, เขตเศรษฐกิจจ าเพาะท่าแขก, เขตสามเหลี่ยมทองค าท่ีบ่อแก้ว และเขตภูเขียวใน

แขวง ค าม่วน), ประเทศเมยีนมา (ประกอบด้วย เขตเศรษฐกิจพเิศษเมียวดี และเขตการคา้ทา่ขี้เหล็ก), ประเทศกัมพูชา 

(ประกอบด้วย เขตเศษฐกิจพิเศษปอยเปต-โอเนียง , ซันโค-ปอยเปต และเกาะกง), ประเทศมาเลเซีย (ประกอบด้วย 

เขตเศรษฐกิจพิเศษอิสกันดาร์) และประเทศไทย (ประกอบด้วย เขตเศรษฐกิจพิเศษแม่สอด เขตเศรษฐกิจพิเศษ

สระแก้ว และเขตการคา้แม่สาย)8 ซึ่งการจัดตัง้เขตเศรษฐกิจพิเศษรว่มหรือเขตการค้านี้ถือได้วา่เป็นสาเหตุส าคัญท่ีจะ

ก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่าง ๆ ข้ามแดนขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน ตัวอย่างเช่น ปัญหา

มลพิษทางเสียงข้ามแดนในพื้นท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษสามเหลี่ยมทองค าของ สปป.ลาว กับ อ าเภอเชียงแสน จังหวัด

เชียงราย ประเทศไทย ท่ีเกิดเสียงดังรบกวนประชาชนริมฝั่งแม่น้ าโขงและยังไม่มีมาตรการแก้ไขและป้องกันปัญหา

ดังกล่าวของท้ังสองประเทศแต่อย่างใด เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาขึ้นกับเขตพรมแดนอื่น ๆ อีกในอนาคต ดังนั้น ในกรณีนี้

เห็นควรท่ีจะท าการศึกษาเพ่ือหาแนวทางและมาตรการระหว่างประเทศในการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพษิทางเสียง

ข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียนอย่างมปีระสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมาปรับใชใ้นอนาคต  

 

2.วิธีการศึกษา  
การศึกษาวิจัยนี้ใชว้ธีิการศึกษาวจิัยเชงิคุณภาพ โดยท าการค้นควา้จากเอกสาร หนังสือ บทบัญญัติทางกฎหมาย 

บทความวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ์ ข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงเพื่อน ามาปรับใช้กับการแก้ไข

ปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียน 

 

  

                                                      
8 นายชาญวิทย์ อมตะมาทุชาติ  (10 สิงหาคม 2558). เขตเศรษฐกิจพิเศษไทย : โอกาสการค้า การลงทุน และการท่องเที่ยว . 

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,กรุงเทพฯ. 
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3.ผลการศึกษา  
 จากการศึกษาวิจัยเพื่อหาแนวทางและมาตรการในการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนใน

ภูมิภาคอาเซียนน้ัน ได้ผลการศึกษาดังตอ่ไปน้ี  

 3.1. แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

 ปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนมลีักษณะเป็นมลพษิทางด้านสิ่งแวดล้อมรูปแบบหนึ่ง แตม่ลพิษทางเสียงจะมี

ความแตกต่างจากมลพิษทางสิ่งแวดล้อมประเภทอื่น ๆ กล่าวคือ เสียงเป็นสิ่งท่ีสามารถให้เกิดความเปลี่ยนแปลงทาง

อารมณ ์และส่งผลโดยตรงตอ่ร่างกาย9 ดังนัน้ การหาแนวทางและมาตรการในการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทาง

เสียงข้ามแดน จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องเข้าใจถึงลักษณะและผลกระทบของมลพิษ และควรท่ีจะต้องมีความรู้

ความเข้าใจในแนวคิดและทฤษฎตีา่ง ๆ เพื่อสามารถเลือกเคร่ืองมือทางกฎหมายในการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษ

ทางเสียงข้ามแดนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  3.1.1 แนวความคิดที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

  ก. แนวคิดเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยนื (Sustainable Development)  

 ในปี ค.ศ.1987 คณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา (World Commission on 

Environment and Development) ขององค์การสหประชาชาติ ได้จัดท ารายงานชื่อ “อนาคตรว่มของเรา” หรือท่ีเรียกกัน

วา่ รายงานบรันดท์แลนด ์เพื่ออธิบายเร่ืองการพัฒนาท่ีย่ังยนืวา่ “มนุษยม์คีวามสามารถท่ีจะพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยท า

ให้มั่นใจว่าการพัฒนาสามารถตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่ลิดรอนความสามารถในการ

ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นหลัง” เป้าหมายของแนวคิดนี้อยู่ท่ีการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรโลก โดย

ต้องรักษาสมดุลระหว่างระบบนิเวศ เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรโดยสามารถอธิบายลักษณะของ

แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ดังนี้ (1) เชื่อมโยงระหว่างเป้าหมายเร่ืองการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมกับการปกป้อง

สิ่งแวดล้อม (2) มีหลักเกณฑ์เร่ืองการปกป้องสิ่งแวดล้อมเป็นหนี่งในหลักเกณฑ์ท่ีใช้วัดระดับความพัฒนาในทุกเร่ือง  

(3) สิ่งแวดล้อมต้องสามารถฟื้นฟูหรือเกิดขึ้นมาใหม่ได้ในระยะยาว  (4) ต้องมีความสมดุลกันระหว่างคุณค่าทาง

สิ่งแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และสังคม และ (5) เชื่อมโยงระหว่างปัญหาระดับท้องถิ่นสู่ปัญหาระดับโลก10 กล่าวโดยสรุปได้

วา่แนวคิดการพัฒนาอย่างย่ังยนืเป็นกระบวนการส าคัญที่เกี่ยวโยงกับสิ่งแวดลอ้มและมนุษยใ์นพัฒนาคุณภาพชวีติของ

ประชากรโลก โดยต้องรักษาสมดุลระหว่าง เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอ้ม จากการศกึษาพบวา่แนวคิดพัฒนาอย่าง

ยั่งยืนเป็นกระบวนการส าคัญในด้านเศรษฐกิจและสังคมในการท่ีเกี่ยวโยงกับมลพิษทางเสียง เนื่องจากปัจจุบันเสียง

เป็นปัจจัยส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และในอีกมุมหนึ่งเสียงก็สร้างปัญหามลพิษทางเสียง ซึ่งเป็นผลมาจาก 

การประกอบกิจการต่าง ๆ เช่น สถานบันเทิง และอุตสาหกรรม ซึ่งเสียงท่ีเกิดขึ้นเกินกว่ามาตราฐานหรือได้รับเสียง

รบกวนเป็นเวลานานส่งผลกระทบต่อสังคมบริเวณโดยรอบในด้าน สุขภาพร่างกายและจิตใจ ดังนั้น  มนุษย์ต้อง

ประสานด้านเศรษฐกิจและสังคมให้สอดคล้องควบคู่ไปกับการคุ้มครองและรักษาสิ่งแวดล้อมทางสังคม โดยสร้าง

แนวทางแก่สังคมให้อยูร่่วมกันได้ทุกฝ่ายเพื่อให้เกิดความย่ังยนืต่อสิ่งแวดลอ้มท่ีดตีอ่ไปในอนาคต 

                                                      
9 คัดคณัฐ ชื่นวงศ์อรุณ และณภัทรดนัย (6 ธันวาคม 2563). มลภาวะทางเสียงหนึ่งในปัญหาของประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง.สืบค้น

จาก https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/  

10 นันทพล กาญจนวัฒน์ (2542). แนวความคิดการพัฒนาอย่างย่ังยืนในกฎหมายสิ่งแวดล้อมระหว่าง 43 ประเทศ:ศึกษากรณีตัวอย่าง

อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ ค.ศ.1992 . วิทยานิพนธ์ (ปริญญามหาบัณฑิต สาขานิติศาสตร์ คณะนิติศาสตร์) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/
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  ข. แนวคิดว่าด้วยหลักการเป็นเพื่อนบ้านที่ดี (Good Neighborliness principle) 

  หลักการนี้มีพัฒนาการมาอย่างยาวนานซึ่งอยู่บนรากฐานของหลักเกณฑ์ของโรมันท่ีว่า “sic utero 

tuo et alienum non laedas” ซึ่งมีความหมายว่า ไม่ประพฤติตัวไปในทางท่ีจะท าอันตรายต่อเพื่อนบ้าน (ซึ่งไม่ได้จ ากัด

อยู่แต่รัฐที่ใกล้กันเท่านัน้หากแตห่มายรวมถึงแตรั่ฐใด ๆ ท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงจากการกระท าของรัฐนัน้ด้วย) โดย

หลักการนี้ได้รับการยอมรับและน าไปปฏิบัติจากรัฐต่าง ๆ ในบริบทของการคุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้ม โดยเร่ิมตน้จากปฏญิญากรุงสตอกโฮล์มวา่ด้วยสิ่งแวดล้อมของมนุษย ์ค.ศ. 1972 ท่ีให้การยอมรับสิทธิขั้น

พื้นฐานของมนุษยท่ี์จะได้อาศัยอยูใ่นสิ่งแวดล้อมท่ีด ีและมีความรับผิดชอบตอ่การป้องกันและคุ้มครองสิ่งแวดล้อมนั้น

เพื่อประโยชน์สุขของคนรุ่นนี้และรุ่นต่อไป โดยรัฐต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบต่อกิจกรรมใด ๆ ภายใต้เขตอ านาจและการ

ควบคุมของรัฐตนท่ีจะไมก่่อให้เกิดความเสียหายแก่สิ่งแวดล้อมของรัฐอื่นหรือพื้นท่ีท่ีอยู่นอกเหนือการควบคุมของเขต

อ านาจของรัฐ11 จากการศึกษาพบว่าแนวคิดว่าด้วยหลักการเป็นเพื่อนบ้านท่ีดีนั้นเป็นแนวคิดท่ีส าคัญท่ีก าหนดให้รัฐ

ควบคุมดูแลกิจกรรมภายในรัฐของตนน้ันไมส่่งผลตอ่รัฐใกล้เคียง 

  ค. แนวคดิการควบคุมทางผา่นของเสียง (Noise Control at Path) 

  โดยปกติเมื่อพลังงานเสียงเดินทางออกจากแหล่งก าเนิดเสียงและแพร่กระจายออกสู่สภาพแวดล้อม

เสียงต้องมีการเดินทางก่อนไปถึงเป้าหมายเสมอและการเดินทางผ่านของเสียงสามารถก่อให้เกิดเสียงดังท่ีนา่ร าคาญ

ขึ้นได้12 แหล่งก าเนิดเสียงทุกประเภทย่อมจ าเป็นจะต้องอาศัยช่องทางเดินของเสียงเพื่อเป็นสื่อกลางในการเคลื่อนตัว

ของพลังงานสื่อกลางท่ีส าคัญท่ีสุดและถูกใชเ้ป็นทางเดินผ่านของเสียงไปยังตัวผู้รับเสียง ดังนัน้ แนวความคิดท่ีเกี่ยวกับ

การควบคุมเสียงท่ีทางผ่านของเสียงสามารถกระท าได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ (1) การเพิ่มระยะทางระหวา่งแหล่งของเสียง

กับผู้รับเสียง และ (2) การใช้วัสดุท่ีมีคุณสมบัติเก็บดูดซับหรือกั้นเสียง เพื่อกั้นหรือดูดกลืนเสียงหรือเบ่ียงเบนทิศทาง

ของเสียงกับตัวผู้รับเสียง โดยผู้วิจัยพบว่าแนวคิดในการควบคุมทางผ่านของเสียงเป็นแนวคิดในการป้องกันและ

สามารถแก้ไปปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนได้ โดยการก าหนดระยะทางของแหล่งก าเนิดเสียงให้อยู่ห่างจากแหล่ง

ชุมชน เพื่อไมใ่ห้มลพษิทางเสียงท่ีเกิดขึ้นนัน้สง่ผลกระทบตอ่ประชาชน เพื่อความเป็นอยูท่ี่ดขีองประชาชน 

  ง. แนวคิดว่าด้วยการมสี่วนร่วมของประชาชน (Public Participation) 

 หลักการดังกล่าวนี้ปรากฏในปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ค.ศ.1992 หรือ 

ปฏญิญารโิอ (Rio Declaration on Environment and Development) ซึ่งเกิดจากการรับรองของรัฐต่าง ๆ ซึ่ง เป็นสมาชกิ

ของสหประชาชาติ ในการประชุมสุดยอดของโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา (United Nations Conference on 

Environment and Development: UNCED) ถือเป็นหลักการท่ีมีความส าคัญในการอนุรักษ์และคุ้มครองสิ่งแวดล้อม

ระหว่างประเทศ โดยการก าหนดให้ทุกฝ่ายต้องด าเนินการร่วมกันท้ังในระดับระหว่างรัฐกับรัฐ  และระหว่างรัฐกับ

ประชาชน โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนร่วมกับรัฐในการคุ้มครองสิ่งแวดล้อม และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  ซึ่งอาจ

ส่งผลกระทบกับประชาชน13 จากการศึกษาพบว่าแนวคิดว่าด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนมีความส าคัญต่อการ

พัฒนาและจัดการปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาสิ่งแวดล้อมซึ่งปัจจุบันได้รับความสนใจมากกว่าอดีตท่ีผ่าน

                                                      
11 กฤติกา เลิศสวัสดิ์ (2552), การป้องกันและควบคุมมลพิษทางเสียงจากอากาศยานภายใต้อนุสัญญาว่าด้วยการบินผลเรือนระหว่าง

ประเทศ ค.ศ. 1944. ว ิทยานิพนธ์ (ปรญิญามหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมสาสตร์.  

12 นายพีรพล เจตโรจนานนท์ (2553). การควบคุมมลพิษทางเสียงจากการจราจรทางบก . วิทยานิพนธ์ (ปริญญามหาบัณฑิต คณะ

นิติศาสตร)์ มหาวิทยาลัยธรรมสาสตร์.  
13 เอื้อการย์ ภู่ขจร (2563). มาตราการทางกฎหมายในการลดเสียงใต้น้ าที่เกิดจากเรือขนส่งสินค้า . การค้นคว้าอิสระ (ปริญญา

มหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมสาสตร์.  
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มา ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งท่ีหมู่มวลมนุษย์ร่วมกันเป็นเจ้าของ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนใน

พื้นท่ีเข้ามามีส่วนรวมในการวางแผนการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงดังกล่าว ท้ังนี้การจัดการในด้าน
ปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนเช่นกันท่ีต้องต้องได้รับความร่วมมอืจากทุกฝ่ายในการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ต่างๆท่ีจะ

ชว่ยป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนได้อยา่งยั่งยืน 

  3.1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการแกไ้ขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

 ทฤษฎีทางกฎหมายในการป้องกันและควบคุมมลพิษนั้นส่วนใหญ่จะเป็นหลักการท่ีพัฒนามาจาก 

การแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมและความต้องการท่ีจะคุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแนวการ

พัฒนาท่ียังยื่น ทฤษฎีทางกฎหมาย หรือหลักการพื้นฐานของกฎหมายสิ่งแวดล้อมในยุคแรก ท่ีมีการน ามาใช้ใน

กฎหมายระหวา่งประเทศหรือกฎหมายภายในของประเทศต่าง ๆ เพื่อปกป้องคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วย 3 

ทฤษฎีท่ีส าคัญ14 ดังตอ่ไปน้ี 

 ก.  ทฤษฎีการป้องกันไว้ก่อน (Prevention Principle) 

 เร่ิมตน้มาจากประเทศเยอรมันตะวันตกในหลักที่เรียกวา่ การคาดการณล์่วงหนา้ (Vorsorgeprinzip) 

ใจความเร่ิมแรก “เชื่อว่าสังคมควรมองหาบางสิ่งเพื่อท่ีจะได้หลีกเลี่ยงความเสียหายท่ีเกิดกับสิ่งแวดล้อม โดยการ

วางแผนล่วงหน้าด้วยความระมัดระวัง การสกัดการไหลเวียนของกิจกรรมท่ีเป็นอันตราย” การน าทฤษฎีนี้มาใช้

เนื่องจากนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมชาวเยอรมันตะวันตกมีความพยายามท่ีจะหาหนทางยับยั้งป่าไม้ของประเทศท่ีก าลัง

เสื่อมโทรมลง เพื่อให้รัฐบาลจัดการกับปัญหานี้ให้ได้ จึงเกิดนโยบายท่ีเนน้การด าเนินการทางด้านเศรษฐกิจและสังคม

สวัสดิการส าหรับประชาชน และตระหนักมากขึ้นในความสัมพันธ์ระหว่างรัฐบาลกับภาคผู้ประกอบการอุตสาหกรรม 

ท่ีมีการพัฒนาด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม รัฐบาลของประเทศเยอรมันตะวันตกจึงเร่ิมมีการปรึกษาหารือเพื่อ

ก าหนดนโยบายสิ่งแวดล้อมโดยอิงหลักการท่ีส าคัญ 4 ข้อ ประกอบด้วย (1) ผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย (2)ภาระท่ีจะต้อง

พสิูจน์ความเสียหายในท่ีซึ่งไมส่ามารถระบุความเสียหายได้อย่างกรณีปกตธิรรมดา (3) สร้างความร่วมมอืระหว่างผู้ท่ี

เกี่ยวข้องกับส่ิงแวดลอ้มท่ีส าคัญ และ (4) สร้างความร่วมมอืระหว่างประเทศส าหรับปัญหาสิ่งแวดลอ้มข้ามพรมแดน 

  หลักการส าคัญของการน าทฤษฎีนี้มาใช้ในการป้องกันและคุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม โดยห้ามมิให้บุคคลกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่งหรืองดเว้นการกระท าอันส่งผลกระทบและสร้างความ

เสียหายแก่ผู้อื่นหรือระบบนิเวศ หากเกิดความเสียหายขึ้นผู้ท่ีก่อให้เกิดความเสียหายขึ้นต้องมีแนวทางท่ีจะเยียวยา

หรือทดแทนความเสียหายท่ีเกิดขึ้นนั้น และทฤษฎีนี้ได้รับความนิยมในการบัญญัติกฎหมายส่งเสริมและรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ัวโลก เพื่อให้เกิดความยืดหยุ่นในการปฏิบัติงานท่ีสอดคล้องกับข้อเท็จจริง 15 

ผู้วิจัยเห็นว่าทฤษฎีน้ีสามารถน ามาเป็นแนวทางการจัดท ามาตรการส่งเสริมความร่วมมอืด้านผลพษิทางเสียงข้ามแดน

ได้อยา่งมีประสิทธิผล 

 ข. ทฤษฎีการเฝ้าระวัง (Precautionary Principle) 

  ทฤษฎีการเฝ้าระวังเป็นทฤษฎีทางกฎหมายท่ีพัฒนาขึ้นมาจากประเทศเยอรมันนี โดยนักทฤษฎีนี้

เห็นว่าแนวความคิดพื้นฐานท่ีว่าธรรมชาติสามารถเยียวยาตนเองได้ หากเพียงแต่มนุษย์ไม่หยุดการกระท าท่ีท าลาย

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทฤษฎีนี้จึงมีบทบาทท่ีส าคัญในการมุ่งเน้นการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน โดยรัฐมี

                                                      
14 Nicolas de Sadeleer (2002). Environmental Principles: from Political Slogans to Legal Rules. New York: Oxford University  
15 กฤติกา เลิศสวัสดิ์ (2552), การป้องกันและควบคุมมลพิษทางเสียงจากอากาศยานภายใต้อนุสัญญาว่าด้วยการบินผลเรือนระหว่าง

ประเทศ ค.ศ. 1944. วทิยานิพนธ์ (ปรญิญามหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
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บทบาทเป็นผู้น าในการตรวจสอบการด าเนินการต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท้ังนี้ รัฐได้มีการเร่ิมปฏบัิติ

อย่างจริงจังหลังจากทฤษฎีดังกล่าวปรากฏในปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ค.ศ.1992 โดยทฤษฎีนี้

ได้รับความนยิมทดแทนทฤษฎีความรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษและทฤษฎีป้องกันไว้ก่อน แต่ไม่ได้เป็นการเข้ามาแทนท่ี

โดยการยกเลิกท้ังสองทฤษฎีดังกล่าวท่ีได้ค้นพบและน ามาใช้ก่อนหน้านี้แต่เป็นการส่งเสริมให้น ามาใช้ร่วมกันเพื่อให้มี

ประสิทธิภาพในการป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีมีความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในระบบนเิวศ  

  ค. ทฤษฎีความรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษ (Polluter Pays Principle) 

  ทฤษฎีนี้เป็นทฤษฎีทางกฎหมายท่ีถูกน ามาใช้ในการควบคุมและเยียวยาความเสียหายท่ีเป็นผลมา

จากมลพิษในสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดท่ีว่า “หากผู้ก่อมลพิษมีสิทธิในการปล่อยมลพิษออกสู่

สิ่งแวดล้อมก็เป็นสิทธิของผู้ท่ีอาจได้รับผลกระทบจากการท่ีผู้ก่อมลพิษได้กระท าลงนั้นท่ีจะขอให้ปล่อยมลพิษนอ้ยลง 

หรือลดกิจกรรมนั้นลง และผู้ก่อมลพิษตอ้งจ่ายค่าสินไหมแก่ผู้ได้รับผลกระทบท่ีเกิดจากสิทธิท่ียอมให้ปล่อยมลพิษนั้น

ด้วย” ทฤษฎีความรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษนี้เป็นหลักการท่ีน าเคร่ืองมือทางเศรษฐศาสตร์มาใช้ในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยให้ผู้ก่อมลพิษหรือผู้ก่อความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมต้องเป็นผู้รับผิดชอบ

ค่าใช้จ่ายในการป้องกันความเสียหายท่ีจะเกิดขึ้นต่อสุขภาพของมนุษย์หรือสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยเห็นถึงความส าคัญของ

ความเสียหายท่ีจะเกิดขึน้กับสิ่งแวดล้อมและผลกระทบทางด้านร่างกายและจิตใจของประชาชนท่ีได้รับความเสียหาย

ตอ่มลพษิทางเสียง โดยเห็นควรท่ีจะน าทฤษฎคีวามรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษน ามาใช้เป็นแนวทางการจัดท ามาตรการ

ในส่วนของการเยียวยาความเสียหายท่ีเกิดขึ้น และเพื่อเป็นการท าให้ผู้ท่ีจะก่อมลพิษทางเสียงข้ามแดนนั้นมีความ

ตระหนักมากขึ้น 

 3.2 นโยบายและหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

 ในปัจจุบัน ปัจเจกชนได้เข้ามามีบทบาทท่ีส าคัญต่อการพัฒนาหลักเกณฑ์ในทางระหวา่งประเทศ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในขอบเขตของกฎหมายระหว่างประเทศแผนกคดีบุคคล ซึ่งมีพื้นฐานท่ีส าคัญมาจากการรับรองชีวิตของ

ปัจเจกชนในทางระหว่างประเทศและกฎหมายพาณิชย์ระหว่างประเทศ เนื่องจากในปัจจุบันโลกได้เ ร่ิมเข้าสู่ยุคแห่ง

ความไร้พรมแดน อันเป็นผลมาจากความเจรญิก้าวหนา้ทางเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลย ีการสื่อสาร และการคมนาคม

ขนสง่ ซึ่งนับวา่เป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิดการขยายตัวของนิติสัมพันธ์ ท้ังในระดับรัฐกับรัฐ รัฐกับปัจเจกชนหรือแมแ้ต่

ในระหว่างปัจเจกชนด้วยกันเอง อันมีลักษณะเป็น “นิติสัมพันธ์ข้ามชาติ” ซึ่งจากสภาพการณ์ดังกล่าวนับเป็นปัจจัย

ส าคัญท่ีท าให้การพัฒนากฎเกณฑ์ในทางกฎหมายระหว่างประเทศเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว ท้ังนี้  เพื่อให้กฎหมายระหวา่ง

ประเทศสามารถเป็นเคร่ืองมือในการควบคุมและตอบสนองกับพัฒนาการทางสังคมระหวา่งประเทศท่ีเปลี่ยนแปลงไป

ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

  3.2.1 นโยบายและหลักเกณฑ์ระดับสากลเกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทาง

เสียงข้ามแดน 

  ก. นโยบายเกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในระดับสากล 

  สหประชาชาติ (United Nations : UN) ได้ถูกก่อตั้งขึ้นเพื่อธ ารงไว้ซึ่งสันติภาพและความมั่นคง

ระหว่างประเทศเพื่อพัฒนาความสัมพันธ์ฉันมิตรระหว่างประชาชาติท้ังหลาย โดยเคารพหลักการแห่งสิทธิเท่าเทียมกัน

และการก าหนดเจตจ านงของตนเองเพื่อให้บรรลุถึงความร่วมมือระหว่างประเทศในอันท่ีจะแก้ปัญหาระหว่างประเทศ

ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมหรือมนุษยธรรม และการส่งเสริมสนับสนุนการเคารพสิทธิมนุษยชนและอิสรภาพ

ส าหรับทุกคน โดยไม่เลือกปฏิบัติในเร่ืองเชื้อชาติ เพศ ภาษาหรือศาสนา เพื่อเป็นศูนย์กลางส าหรับประสานการ
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ด าเนินงานของประชาชาติท้ังหลายให้กลมกลืนกัน16 โดยปัจจุบัน สหประชาชาติได้ก าหนดให้มเีป้าหมายการพัฒนาที่

ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) เพื่อใชเ้ป็นแนวทางให้แต่ละประเทศด าเนินการร่วมกัน 

  ซึ่งเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) คือ เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน จากองค์การ

สหประชาชาติ มวีัตถุประสงค์เพื่อยุตคิวามยากจน ปกปอ้งพิทักษโ์ลก ท าให้ทุกคนมีความสงบสุขและความมั่งคั่งอย่าง

ยั่งยืน โดยการพัฒนาท่ีสมดุลกันใน 3 เสาหลักของมติคิวามยั่งยืนในดา้นสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม เป้าหมายท่ี

องค์การสหประชาชาติก าหนดให้มีเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) 17 เป้าหมาย17 และประกอบไปด้วย 169 

เป้าหมายย่อย (SDG Targets) ท่ีมีความเป็นสากล เชื่อมโยงและเกื้อหนุนกัน และก าหนดให้มี 247 ตัวชี้วัด เพื่อใช้

ตดิตามและประเมินความก้าวหนา้ของการพัฒนา ท้ังน้ี สามารถจัดกลุ่ม SDGs ตามปัจจัยท่ีเชื่อมโยงกันใน 5 มติ ิ(5P) 

ได้แก่ (1) การพัฒนาคน (People) ให้ความส าคัญกับการขจัดปัญหาความยากจนและความหิวโหย และลดความเหลื่อมล้ าใน

สังคม (2) สิ่งแวดล้อม (Planet) ให้ความส าคัญกับการปกป้องและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศเพื่อพลเมือง

โลกรุ่นต่อไป (3) เศรษฐกิจและความมั่งคั่ง (Prosperity) ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีและสอดคล้องกับธรรมชาติ  

(4) สันติภาพและความยุติธรรม (Peace) ยึดหลักการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ มีสังคมท่ีสงบสุข และไม่แบ่งแยก (5) ความเป็น

หุ้นส่วนการพัฒนา (Partnership) ความร่วมมอืของทุกภาคส่วนในการขับเคลื่อนวาระการพัฒนาท่ีย่ังยนื18  

  ส าหรับประเด็นท่ีเกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนนั้นสามารถท่ีจะ

น าเอาเป้าหมายท่ี (3) สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะท่ีดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ท่ีดีส าหรับทุกคนในทุกช่วงวัย  ใน

เป้าหมายย่อย 3.d เสริมขีดความสามารถของทุกประเทศในด้านการแจ้งเตือนล่วงหน้า การลดความเสี่ยง และการ

บริหารจัดการความเสี่ยงด้านสุขภาพท้ังในระดับประเทศและระดับโลก (11) ท าให้เมอืงและการตัง้ถิ่นฐานของมนุษย ์มี

ความครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน (13) ฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการ

                                                      
16 กรมองคก์ารระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ. ประวัติองค์การสหประชาชาติ. สืบค้นจาก https://thai-inter-

org.mfa.go.th/th/page/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8

%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%

9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4?menu=5d6b

b81015e39c3c8c005d48 

17 เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนของสหประชาชาติเพื่อโลกอนาคต ไดแ้ก่ (1) การขจัด ความยากจนทุกรูปแบบ (2) การขจัดความหิวโหย 

การบรรลุถึงความมั่นคงทางอาหารและเกษตรกรรมที่ย่ังยืน (3) การมีสขุภาพ และความเป็นอยู่ที่ดี (4) การไดรั้บการศึกษาที่มคีุณภาพ

เท่าเทียม ทั่วถงึและมีการเรียนรู้ตลอดชีวติ (5) การบรรลุความเทา่เทียมกบั ระหว่างเพศ การเพิ่มพลังสตรีและเด็กหญิง (6) การเข้าถึง

การใชน้้ าสะอาดและสุขาภิบาลที่ดี (7) การเข้าถงึพลังงานที่มัน่คงและ สะอาด (8) การมงีานที่มคีุณค่าเพื่อเพิ่มการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจ (9) การส่งเสรมิอุตสาหกรรม นวัตกรรมและโครงสรา้ง พื้นฐานที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม (10) การลดความเหลื่อมล้ าทั้งภายใน

และระหว่างประเทศ (11) การตั้งถิ่นฐานและชุมชน อย่างย่ังยืน (12) การสง่เสรมิการผลิตและการบรโิภคทีเ่ป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม (13) 

การเตรยีมพรอ้มรับการเปลี่ยนแปลงสภาพ ภูมิอากาศ (14) การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังอย่างย่ังยืน (15) การใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรบนบกและ รกัษาระบบนิเวศ (16) การสรา้งสังคมสันติสุข ยุติธรรมและมสีถาบันทางสงัคมที่มคีวามเข้มแข็ง (17) 

การส่งเสรมิการมสี่วนร่วม ในทุกระดบัในการบรรลุถึงเป้าหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนของโลก: โปรดดู, สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ 

วัชรดุลย์. เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 17 ประการ. มหาวิทยาลัยมหิดล. สืบค้นจาก

https://repository.li.mahidol.ac.th/server/api/core/bitstreams/15d4831d-a00c-499e-9b52-87944f601b69/content 

18 ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. เกี่ยวกับSDGs. สืบค้นจาก 

https://sdgs.nesdc.go.th/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B

8%B1%E0%B8%9A-sdgs/ 
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เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น (15) ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่าง

ยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างย่ังยนื ตอ่สูก้ารกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของท่ีดนิและฟื้นสภาพกลับมา

ใหม ่และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชวีภาพและในสว่นของ(16) ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและครอบคลุม เพื่อ

การพัฒนาท่ียั่งยืน ให้ทุกคนเข้าถึงความยุติธรรม และสร้างสถาบันท่ีมีประสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุก

ระดับ (17) เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส าหรับการ

พัฒนาท่ียั่งยืน เป็นการส่งเสริมให้สังคมสงบสุขและเสริมสร้างความร่วมมอืในทุกระดับ โดยกล่าวได้ว่าเป้าหมายการ

พัฒนาท่ียั่งยืนเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีในสิ่งแวดล้อมและไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดย

ปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนเป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการด าเนินกิจกรรมของมนุษย์ท่ีกระทบต่อความเป็นอยู่ของ

ประชาชนและสุขภาพร่างกาย ดังนั้น อาเซียนสามารถส่งเสริมความร่วมมือในการแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน โดย

น าเอาหลักการดังกล่าวเข้ามาปรับใช้ในกรอบความร่วมมือในภูมิภาคอาเซียนท่ีเกี่ยวกับมลพิษทางเสียงข้ามแดนเพื่อ

การพัฒนาอย่างย่ังยนื 

  ข. หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในระดับสากล 

  1. กฎเกณฑ์ระดับสากลที่มีสภาพบังคับในทางกฎหมาย (Hard Law) 

  1.1 อนุสัญญาว่าด้วยการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมในบริบทข้ามพรมแดน 

ค.ศ.1991  

   จากการประชุมเกี่ยวกับอนุสัญญาวา่ด้วยการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมในบริบทข้าม

พรมแดน ค.ศ.1991 (Convention on Environmental Impact Assessment in a Transboundary Context) หรือเรียกว่า 

อนุสัญญาเอสปู ท่ีเมืองเอสปู ประเทศฟินแลนด์ โดยอนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างกลไกในการเฝ้าระวังและ

ควบคุมมลพิษข้ามพรมแดนและอนุสัญญานี้ได้ก าหนดวิธีการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม โดยก าหนดให้ประเทศ

ภาคีมีหน้าท่ีต้องแจ้งให้ทราบ แจ้งให้ครบถ้วนและให้สิทธิในการมีส่วนร่วมแก่ประเทศภาคีในการวางแผนและการ

ด าเนนิการพัฒนาที่อาจมีผลกระทบข้ามพรมแดน ยิ่งไปกว่านัน้ อนุสัญญาฉบับนี้ก่อให้เกิดกระบวนการระงับข้อพิพาท

และการวิเคราะห์โครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมข้ามพรมแดน อนุสัญญานี้ถือได้ว่าเป็น

กฎหมายระหว่างประเทศท่ีเป็นกฎเกณฑ์ท่ีเกิดจากความตกลงหรือการแสดงเจตนาเข้าผูกพันของรัฐในการด าเนินการ

ปฏิสัมพันธ์กับรัฐอื่นหรือกับองค์การระหว่างประเทศ ซึ่งถือเป็นบุคคลตามกฎหมายระหว่างประเทศ นอกจากนี้ นัก

กฎหมายระหว่างประเทศยังให้การยอมรับอนุสัญญาฉบับนี้มีฐานะเป็นกฎหมายจารีตประเพณีระหว่างประเทศ  

ท่ีผูกพันกับรัฐอื่น ๆ แม้รัฐนั้นท่ีมิได้เป็นภาคีอนุสัญญาเอสปูก็ตาม19 ซึ่งปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาค

อาเซียนนั้น สามารถท่ีจะน าเอาหลักการของอนุสัญญาฉบับนี้มาปรับใช้ได้ท้ังในระดับประเทศและระดับภูมิภาค

อาเซียน  

 2. กฎเกณฑ์ระดับสากลที่ยังไม่มีสภาพบังคับทางกฎหมาย (Soft Law) 

  2.1 ปฏิญญาการประชุมสหประชาชาติเรื่องสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ ค.ศ.1972  

  ในระดับกติกาสากลระหว่างประเทศนั้น พัฒนาการของการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมเร่ิมต้น

จากกฎหมายระหว่างประเทศประเภทท่ีเป็นตราสาร Soft Law หรือตราสารประเภทท่ีไม่มีผลผูกพันรัฐใด ในการ

ประชุมท่ีสต็อกโฮล์มนั้น มีตัวแทนจากรัฐสมาชกิขององค์กรสหประชาชาติท้ังหมด 113 ประเทศเข้าร่วม ผลส าเร็จของ

                                                      
19 สิทธิ หลกีภัย. การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมข้ามพรมแดนตามอนุสญัญาว่าด้วยการประเมินผลกระทบสิง่แวดล้อมในบริบทข้าม

พรมแดน ค.ศ.1996. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ สืบค้นจาก http://libdcms.nida.ac.th/thesis6/2559/b197573.pdf 
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เวทีการเจรจาพูดคุยนานกว่าสิบวันได้ให้ก าเนิดปฏิญญาการประชุมสหประชาชาติเร่ืองสิ่งแวดล้อมของมนุษย์  

ค.ศ.1972 (Declaration of the United Nations Conference on the Human Environment) ท่ีกล่าวถึงหลักการอนุรักษ์

และส่งเสริมสิ่งแวดล้อม และแผนปฏิบัติการ (action plan) ท่ีมีข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการด้านสิ่งแวดล้อมใน

ระดับระหว่างประเทศ20 ซึ่งได้กล่าวถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและสิทธิของมนุษย์ในสิ่งแวดล้อมเป็นคร้ังแรก มี

แนวคิดส าคัญเกี่ยวกับการคุ้มครองสิ่งแวดล้อม และเป็นปฏิญญาตั้งต้นท่ีน ามาซึ่งพัฒนาการในการคุ้มครองหรือ

จัดการสิ่งแวดลอ้มทางกฎหมายระหว่างประเทศในเวลาตอ่มา 

  2.2 ปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ค.ศ.1992  

  ปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ค.ศ.1992 หรือปฏิญญาริโอ (Rio 

Declaration on Environment and Development) เป็นปฏิญญาสากลท่ีพัฒนาสืบเนื่องต่อมาจากการประชุมท่ีกรุงส

ตอ๊กโฮล์มในปี ค.ศ. 1972 ท าให้ประเทศท่ีพัฒนาแล้วมคีวามสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมากขึน้โดยเฉพาะเร่ืองของการ

แก้ไขและควบคุมปัญหามลพิษท่ีเกิดจากการพัฒนาทางอุตสาหกรรมและท่ีสามารถสร้างปัญหาข้ามพรมแดน  โดย

ประเด็นหลักของปฏิญญาริโอ คือ เร่ืองแนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development) นั้นมีการพูดถึงอย่าง

กว้างขวางและ ใชอ้า้งอิงอย่างแพร่หลายในทุกวงการ ซึ่งความเป็นมาของการพัฒนาท่ีย่ังยนืน้ันมยีาวนานต้ังแตปี่ ค.ศ. 

1972 จนกลายมาเป็นเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยนื (Sustianable Development Goal)21  

 3.2.2 นโยบายและหลักเกณฑ์ระดับภูมิภาคที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษ

ทางเสียงข้ามแดน 

 นโยบายและหลักเกณฑ์ระดับภูมภิาคในการแก้ไขและปอ้งกันปัญหามลพษิทางเสียงขา้มแดน ผู้วิจัย

จะท าการศึกษาใน 2 ระดับ คือ ในระดับอาเซียนและสหภาพยุโรป เนื่องจากสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต ้เป็นองค์กรระหว่างประเทศระดับภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพื่อสร้างสันติภาพในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้อันน ามา
ซ่ึงเสถียรภาพทางการเมือง และความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ในขณะเดี่ยวกันสหภาพยุโรปก็เป็นการ
รวมกลุ่มของประเทศในภูมิภาคยุโรป ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เพื่อเสริมสร้างสันติภาพเป็นการถาวรระหว่าง
ประเทศในภูมิภาคยุโรป ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นควรท าการศึกษานโยบายและหลักเกณฑ์ของสหภาพยุโรปเพื่อใช้เป็นแนว

ทางการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียนให้มีประสิทธิภาพ 

  ก. นโยบายและกฎเกณฑ์ของสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หรือ อาเซียน 

  ด้วยสถานการณ์ของโลกในปัจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและมีความเชื่อมโยงกันของ

ประเทศต่าง ๆ แต่ละประเทศ ในขณะเดียวกันก็มีความซับซ้อนของปัญหามลพิษและปัญหาสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น  

รัฐบาลของประเทศในสมาชกิอาเซียนรวมท้ังรัฐบาลไทยมีนโยบายอยา่งต่อเนื่องท่ีให้ความส าคัญกับการส่งเสริมความ

ร่วมมือระหว่างประเทศท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อประเทศ เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งในการจัดการกับปัญหามลพิษ 

โดยการส่งเสริมให้เกิดการเชื่อมโยง การด าเนินงานด้านการจัดการมลพิษกับต่างประเทศ เพื่อพัฒนาศักยภาพของ

หน่วยงานในประเทศ และประเทศเพื่อนบ้านให้พร้อมรับมือกับปัญหาด้านมลพิษใหม่ๆ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาท่ีมั่นคง

                                                      
20 Natetida Bunnag. (2022). SDG MOVE การประชุม Stockholm+50 ครบรอบ 50 ปี จุดก าเนิดความร่วมมือพหุภาคีเพื่อสิ่งแวดล้อมโลก. 

ศูนย์วจิัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน.สืบค้นจาก https://www.sdgmove.com/2022/05/19/sdg-updates-introduction-of-

stockholmplus50/.  
21 คะนึงนิจ ศรีบัวเอี่ยว, ธีรวุฒิ เต็มสิริวัฒนกุล และฐิตินันท์ เตง็อ านวย. ความสัมพันธ์ระหว่างมนษุยชนนและสิง่แวดล้อมเพื่อการ

คุ้มครองสทิธิมนุษยชนทีเ่กี่ยวกับสิง่แวดล้อมอยา่งย่ังยืน. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

https://www.sdgmove.com/2022/05/19/sdg-updates-introduction-of-stockholmplus50/
https://www.sdgmove.com/2022/05/19/sdg-updates-introduction-of-stockholmplus50/
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และยั่งยืน เป็นการต่อยอดความส าเร็จด้านสิ่งแวดล้อมของอาเซียนตามแผนงานประชาคมอาเซียน โดยค านึงถึง

สาระส าคัญของวิสัยทัศน์ประชาคมอาเซียน คือ ความมุ่งมั่นท่ีจะยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนผ่านกิจกรรม

ความร่วมมือท่ีให้ความส าคัญกับประชาชนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การด าเนินงานด้านความตกลงระหว่าง

ประเทศด้านความตกลงอาเซียนว่าด้วยมลพิษจากหมอกควัน เป็นต้น เพื่อส่งเสริมการพัฒนาท่ียั่งยืนของสังคมและ

วัฒนธรรมและเป็นการลดช่องว่างด้านการพัฒนา โดยอาเซียนได้ตั้งเป้าหมายว่าภายใน พ.ศ. 2568 ประชาคมสังคม

และวัฒนธรรมอาเซียนจะเป็นประชาคมท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับประชาชน และประชาชนได้รับผลประโยชน์รวมกัน ซึ่ง

สนับสนุนการพัฒนาทางสังคมและปกป้องสิ่งแวดล้อมผ่านกลไกท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อตอบสนองความต้องการใน

ปัจจุบันและอนาคตของประชาชนตามวิสัยทัศน์ประชาคมอาเซียน พ.ศ. 2568 ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของ

สหประชาชาติ ท่ีประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกทั้ง 193 ประเทศ มุง่มั่นร่วมกันพัฒนาอย่างย่ังยนื22   

 1.นโยบายของอาเซียนที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

   1.1 แผนงานประชาคมอาเซียน ค.ศ. 2025 กับสิ่งแวดล้อม 

  ภูมิภาคอาเซียนถือเป็นภูมภิาคหนึ่งท่ีมีทรัพยากรธรรมชาตท่ีิมีความหลากหลายท่ีสุดแหง่

หนึ่ง ของโลก ภูมิภาคนีม้กีารรวมกันท่ีเกิดจากบริบททางการเมอืง เศรษฐกิจ และสังคม รวมท้ังความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศ ท่ีประกอบด้วย 3 เสาหลัก ดังตอ่ไปน้ี  

   การเมอืงและความม่ันคงอาเซียน พ.ศ. 2559 - 2568 กับสิ่งแวดล้อม 

   การด าเนินการเพื่อยกระดับความร่วมมือด้านการเมืองและความมั่นคงของอาเซียนให้

สูงขึ้น ซึ่งเป็นการต่อยอดความส าเร็จท่ีเกิดขึ้น จะท าให้ประชาชนในประชาคมอาเซียนได้อาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมท่ี

ปลอดภัยและมั่นคง ด้วยการรักษาสิ่งแวดลอ้มทางทะเลเป็นส าคัญ  

   เศรษฐกจิอาเซียน พ.ศ. พ.ศ. 2559 - 2568  กับสิ่งแวดล้อม 

   แผนงานประชาคมอาเซียนในดา้นเศรษฐกิจ (พ.ศ. 2559 - 2568) ได้ให้ความส าคัญ  ต่อ

การลดการกดีกันทางการค้าและลดตน้ทุนอันเกิดจากการปฏบัิตติามมาตรการท่ีมิใชภ่าษี (Non-Tariff Measures : 

NTMs) ในสว่นท่ีมุ่งตอบสนองวตัถุประสงค์ดา้นกฎระเบียบตา่ง ๆ อาทิ ประเด็นดา้นสิ่งแวดลอ้ม สุขภาพ ความ

ปลอดภัย และความมั่นคง  

   สังคมและวัฒนธรรมอาเซียน พ.ศ. 2559 - 2568 กับสิ่งแวดล้อม 

   เนื่องด้วยหัวใจส าคัญของประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน คือ ความมุ่งมั่นท่ีจะ

ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนผ่านกิจกรรมความร่วมมือท่ีให้ความส าคัญกับประชาชน ยึดประชาชนเป็น

ศูนยก์ลาง เป็นมติรตอ่สิ่งแวดล้อม และมุ่งไปสู่การส่งเสริมการพัฒนาท่ียั่งยืน ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน 

(ASCC) จึงได้ตัง้เป้าหมายวา่ภายใน พ.ศ.2568 ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียนจะเป็นประชาคมท่ีมีปฏสิัมพันธ์

กับประชาชน และประชาชนได้รับผลประโยชน ์รวมท้ังทุกคนมีส่วนร่วมมคีวามยั่งยืน แข็งแกร่ง และมีพลวัต ทุกฝ่ายจะ

ด าเนินการเพื่อให้ได้มาซึ่งประชาคมท่ีทุกคนมีส่วนร่วม ซึ่งสนับสนุนการพัฒนาทางสังคมและปกป้องสิ่งแวดล้อมผ่าน

                                                      
22 นางสาวอรพรรณ แซ่เอี้ยว. (2560) ความร่วมมืออาเซียนด้านสิ่งแวดลอ้มภายใต้แผนงานประชาคมอาเซยีน พ.ศ.2559-2568. Law for 

ASEAN. สืบค้นจาก https://lawforasean.krisdika.go.th/Content/View?Id=328&Type=1. 

https://lawforasean.krisdika.go.th/Content/View?Id=328&Type=1
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กลไกท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อตอบสนองความต้องการในปัจจุบันและอนาคตของประชาชนตามวิสัยทัศน์ประชาคม

อาเซียน พ.ศ.256823 

   1.2 ความร่วมมอือาเซียนด้านสิ่งแวดล้อมภายใต้แผนงานประชาคมอาเซียน  

   อาเซียนได้ให้ความส าคัญต่อการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจน

การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมมานานแล้ว โดยไม่เพียงแต่ส่งเสริมความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศสมาชกิ

อาเซียนเท่านั้น หากแต่ยังมีความพยายามขยายขอบเขตความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมออกไปยังประ เทศต่าง ๆ นอก

อาเซียนและนอกภูมภิาคเอเชียอีกดว้ย โดยในปี พ.ศ. 2520 ประเทศสมาชกิอาเซียนได้ร่วมมอืดา้นสิ่งแวดลอ้มขึน้ โดย

ได้รับความช่วยเหลือจากโครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ ( the United Nations Environment Programme: 

UNEP) ในการจัดท าโครงการอนุภูมภิาคด้านสิ่งแวดล้อม ต่อมาในชว่งปี พ.ศ. 2535 ได้มีเจ้าหนา้ที่อาวุโสอาเซียนด้าน

สิ่งแวดล้อม ( the ASEAN Senior Officials on the Environment: ASOEN) มีหน้าท่ีก ากับดูแลงานด้านสิ่งแวดล้อม

โดยเฉพาะการเสนอแนะนโยบายและประสานการจัดการสิ่งแวดล้อมของภูมิภาคของอาเซียน รวมท้ังส่งเสริมความ

ร่วมมอืดา้นสิ่งแวดลอ้มระหวา่งอาเซียนกับภูมิภาคอื่น ๆ รวมท้ังระหว่างอาเซียนกับองคก์ารระหวา่งประเทศ ท้ังน้ีได้มี

การด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อ “สิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืนของอาเซียน” ตามแผนงานประชาคมอาเซียนหรือแผนพมิพ์

เขียว  

  

 

 

  2. กฎเกณฑ์ของอาเซียนที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

   2.1 กฎบัตรอาเซียน 

   กฎบัตรอาเซียน คือ ธรรมนูญหรือกฎหมายสูงสุดของอาเซียน เป็นความตกลงระหว่าง

ประเทศสมาชกิที่เห็นชอบในการก าหนดกรอบโครงสร้างองค์กร เป้าหมาย หลักการและกลไกที่ส าคัญต่างๆในอาเซยีน 

โดยมุ่งให้อาเซียนเป็นองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพ มีประชาชนเป็นศูนย์กลาง  

   มีวัตถุประสงค์ “เพื่อสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั่งยืน เพื่อท าให้แน่ใจว่ามีการคุ้มครอง

สภาพแวดล้อมในภูมิภาค ความยั่งยืนของ ทรัพยากรธรรมชาติในภูมิภาค การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมในภูมภิาค 

และคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน ในภูมิภาค” “เพื่อส่งเสริมอาเซียนท่ีมีประชาชนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งทุกภาคส่วนของ

สังคมได้รับการส่งเสริมให้มีส่วนร่วม และ ได้รับผลประโยชน์จากกระบวนการรวมตัวและการสร้างประชาคมของ

อาเซียน” 

   หลักการในการด าเนินการเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ อาเซียนและรัฐสมาชิกอาเซียนยืนยัน 

และยึดมั่นใน หลักการพื้นฐานท่ีปรากฏในปฏิญญา ความตกลง อนุสัญญา ข้อตกลง สนธิสัญญา และตราสารอื่นๆ 

ของอาเซียน อาเซียนและรัฐสมาชิกอาเซียนจะปฏิบัตติามหลักการดังต่อไปนี้ 

   (ก) การเคารพเอกราช อธิปไตย ความเสมอภาค บูรณภาพแห่งดินแดน และอัตลักษณ์

แห่งชาติของรัฐสมาชิก อาเซียนท้ังปวง  

                                                      
23 นางสาวอรพรรณ แซ่เอี้ยว.ความร่วมมืออาเซียนด้านสิง่แวดล้อมภายใตแ้ผนงานประชาคมอาเซียน พ.ศ.2559 – 2568. สืบค้นจาก 

https://lawforasean.krisdika.go.th/Content/View?Id=328&Type=1 
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   (ข) ความผูกพันและความรับผิดชอบร่วมกันในการเพิ่มพูนสันติภาพ ความมั่นคงและ

ความมั่งคั่งของภูมภิาค 

   (ช) การปรึกษาหารือท่ีเพิ่มพูนขึ้นในเร่ืองท่ีมีผลกระทบอย่างร้ายแรงต่อผลประโยชน์

ร่วมกันของอาเซียน 

   (ฌ) การเคารพเสรีภาพพื้นฐาน การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชน และการส่งเสริม

ความยุติธรรมทาง สังคม24 

   2.2 กรอบความตกลงของอาเซียนดา้นสิ่งแวดล้อม  

   ความตกลงอาเซียนว่าด้วยมลพิษจากหมอกควันข้ามแดน ค.ศ. 2002  

   ความตกลงอาเซียนวา่ด้วยมลพิษจากหมอกควันขา้มแดน ค.ศ. 2002 (ASEAN Agreement 

on Transboundary Haze Pollution) ความตกลงฉบับนี้ได้ก าหนดเจตนารมณ์ส าคัญว่าด้วยเหตุท่ีปัญหาหมอกควันขา้ม

แดนเป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบในวงกว้างต่อกลุ่มประเทศสมาชิกในอาเซียน ประเทศสมาชิกอาเซียนจึงมีความตกลง

และร่วมมือกันเพื่อก าหนดกระบวนการ ขั้นตอน และวิธีการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาหมอกควันข้ามแดน 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหมอกควันท่ีมีสาเหตุมาจากการแผ้วถางและเผาท าลายป่า ซึ่งเป็นไปตามความร่วมมือท่ีได้ตกลงไว้

ร่วมกันในแผนปฏิบัติการแก้ไขหมอกควันในภูมิภาค ค.ศ. 1997 (Regional Haze Action Plan)เพื่อป้องกันและติดตาม

ตรวจสอบมลพิษจากหมอกควันข้ามแดนซึ่ง เป็นผลเนื่องมาจากไฟบนพื้นดินและ/หรือไฟป่าที่ต้องด าเนินการให้ลดลง

โดยอาศัยความพยายามร่วมกันในประเทศ รวมถึงความร่วมมืออย่างแข็งขันในระดับภูมภิาคและระดับนานาชาติ โดย

ยึดเจตนารมณ์และวัตถุประสงค์ของความตกลงฉบับนี้เพื่อด าเนินการให้บรรลุเป้าหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืนแห่ง

สหประชาชาติ (SDGs) 25  

  ข. นโยบายและกฎเกณฑ์ของสหภาพยุโรปที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทาง

เสียงข้ามแดน  

 1. นโยบายของสหภาพยุโรปที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

  เสียงรบกวนจากสิ่งแวดล้อมหรือเรียกว่ามลพิษทางเสียงเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญใน

ยุโรป โดยมีสาเหตุมาจากหลายแหล่ง ได้แก่ การจราจร รถไปและสนามบิน โดยเสียงรบกวนจากสิ่งแวดล้อมเป็น

สาเหตุหลักของปัญหาสุขภาพ สหภาพยุโรปมีเป้าหมายท่ีจะลดเสียงรบกวนจากสิ่งแวดล้อมเพื่อปกป้องสุขภาพของ

มนุษย ์คณะกรรมาธิการยุโรปเสนอเป้าหมายนโยบายในการลดการรบกวนจากเสียงในแผนปฏบัิตกิารมลพิษเป็นศูนย์ 

   1.1 แผนปฏิบัติการมลพิษเป็นศูนย์ ค.ศ.2050  

   แผนปฏิบัติการมลพิษเป็นศูนย์ (Zero pollution action plan for 2050) ถูกจัดท าขึ้นในปี 

ค.ศ.2021 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการลดมลพิษทางอากาศ น้ า และดินให้อยู่ในระดับท่ีไม่เป็นอันตรายตอ่สุขภาพและ

ระบบนิเวศทางธรรมชาติอีกต่อไป โดยเคารพขอบเขตท่ีโลกของเราจะรับมือได้ จึงเป็นการสร้างสภาพแวดล้อมท่ี

ปราศจากสารพิษ โดยคณะกรรมาธิการยุโรปได้รับรองแผนปฏบัิตกิารมลพษิเป็นศูนย์นี้ในฐานะที่เป็นสว่นท่ีส าคัญของ 

European Green Deal โดยสหภาพยุโรปต้องการให้แผนปฏิบัติการมลพิษเป็นศูนย์นี้บรรลุเป้าหมาย โดยค านึงถึง

ประสิทธิภาพนโยบายสิ่งแวดล้อมของสหภาพยุโรปวา่ควรอยูบ่นพื้นฐานของหลักการป้องกันไว้ก่อนและบนหลักการท่ี

                                                      
24  Asean-info.com. กฎบัตรอาเซียน. สืบค้นจาก https://www.asean-info.com/asean_charter_content/asean_charter_preamble.html 

25 ดร.สุรพล ศรีวทิยา. (2560). การบังคับใช้กฎหมายไทยตามพันธกรณีภายใตค้วามตกลงอาเซียนทางด้านสิ่งแวดล้อม. รายงานวิจัย  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. สืบค้นจาก https://tnrr.nriis.go.th/pdf_file/198bb4b30.pdf 



1199 

 

-Proceedings- 

ควรด าเนินการป้องกันความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม ควรได้รับการแก้ไขท่ีแหล่งก าเนิดเป็นส าคัญ และผู้ก่อมลพิษควร

ชดใช้ กล่าวคือ ควรป้องกันมลพิษท่ีแหล่งก าเนิด ในกรณีท่ีไม่สามารถป้องกันมลพิษตั้งแต่เร่ิมแรกได้อย่างสมบูรณ์ก็

ควรลดมลพษิให้เหลือน้อยท่ีสุด หากเมื่อเกิดมลพษิก็ควรได้รับการแก้ไข และชดเชยความเสียหายท่ีเกี่ยวข้อง เป็นการ

สร้างสภาพแวดล้อมท่ีปราศจากมลพิษ โดยเป้าหมายให้ภายในปี ค.ศ.2030 เร่งให้มีการลดมลพิษจากแหล่งก าเนิด 

โดยแผนปฏิบัติการมีเป้าหมายเพื่อเสริมสร้างความเป็นผู้น าด้านสิ่งแวดล้อมดิจิตอล และเศรษฐกิจของสหภาพยุโรป 

ในขณะเดียวกันก็สร้างยุโรปและโลกที่มสีุขภาพดีขึ้น26 

 2. กฎเกณฑ์ของสหภาพยุโรปที่เกี่ยวกับการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน 

   Directive 2002/49/EC  

  ค าสั่ง 2002/49/EC เป็นการประเมินและการจัดการเสียงของสิ่งแวดล้อม (relating to the 

assessment and management of environmental noise)ของรัฐสภายุโรปและสภา เป็นการก าหนดแนวทางท่ัวไปของ

สหภาพยุโรปเพื่อหลีกเลี่ยง ป้องกัน หรือลดผลกระทบท่ีเป็นอันตรายจากการสัมผัสกับเสียงรบกวนจากแหล่งก าเนดิ

หลัก โดยเฉพาะยานพาหนะบนถนนและทางรถไฟและอุตสาหกรรมต่าง ๆ27 โดยเน้นท่ีการกระท า 4 ด้าน ดังนี้ (1) 

พิจารณาการสัมผัสกับเสียงสิ่งแวดล้อมและประเมินผลกระทบต่อสุขภาพในระดับท่ีอยู่อาศัยเดียว (2) ตรวจสอบให้

แนใ่จว่าข้อมูลเกี่ยวกับเสียงรบกวนในสิ่งแวดล้อมและผลกระทบนั้นเปิดเผยตอ่สาธารณะ (3) การป้องกันและลดเสียง

รบกวนจากสิ่งแวดล้อม (4) รักษาคุณภาพเสียงสิ่งแวดล้อมในบริเวณท่ีดี28 โดยก าหนดให้ประเทศในสหภาพยุโรป

จัดเตรียมและเผยแพร่แผนท่ีเสียงและแผนปฏิบัติการการจัดการเสียงทุกๆ 5 ปี นอกจานั้นสหภาพยุโรปยังมีการ

ควบคุมการปล่อยเสียงรบกวนท่ีแหล่งก าเนิด ซึ่งออกเป็นกฎขอบังคับว่าด้วยข้อจ ากัดทางเสียงส าหรับในด้านต่าง ๆ 

เสียงรบกวนจากการจราจรบนถนน เคร่ืองบิน รถไฟและเสียงรบกวนจากอุปกรณส์ าหรับใชง้านกลางแจ้ง 

4.อภิปรายและสรุปผล 

 4.1. สรุป 

 ในการศึกษาวิจัยเพื่อหาแนวทางและมาตรการระหว่างประเทศในการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทาง

เสียงข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียนอย่างมปีระสิทธิภาพและมีประสิทธิผลนั้นสามารถวเิคราะห์ ได้ดังนี้  

 1. แนวความคิดตา่ง ๆ ท่ีจะน ามาปรับใช้เพื่อแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียน

นัน้ พบวา่ (ก) แนวคิดเร่ืองการพัฒนาอย่างยั่งยืนถือได้ว่าเป็นแนวคิดหลักท่ีควรจะน ามาใช้การแก้ไขและป้องกันปัญหา

มลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียน เพราะว่าแนวคิดนี้สามารถปรับใช้เชื่อมโยงระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคม ควบคู่ไปกับการป้องกันและฟื้นฟูสิ่งแวดลอ้มทางเสียงขา้มแดนอยา่งยั่งยนืได้ (ข) แนวคิดเร่ืองของหลักการ

เป็นเพื่อนบ้านท่ีดี ถือได้ว่าเป็นแนวคิดหลักท่ีควรจะน ามาใช้การแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนใน

ภูมิภาคอาเซียน เพราะว่า แนวคิดนี้ยึดหลักการท่ีรัฐต่าง ๆ จะไม่ประพฤติตัวไปในทางท่ีจะท าให้ก่ออันตรายตอ่เพื่อบ

บ้าน โดยเฉพาะในกรณีท่ีเกี่ยวกับปัญหาด้านมลพิษทางเสียงข้ามแดนนั้น (ค) แนวคิดในเร่ืองการควบคุมทางเดินของ

                                                      
26 European Commission (2023), Zero pollution action plan. สืบคน้จาก.  

https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en. 

27 European Union (2022). ค าสั่ง 2002/49/EC ที่เกี่ยวกับการประเมินและการจัดการเสียงรบกวนของสิ่งแวดล้อม . วารสารทางการ L 

189. หน้า 12-26. สืบค้นจาก https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC038002/. 

28European Commission (2022), Environmental Noise Directive. สืบค้นจาก  

https://environment.ec.europa.eu/topics/noise/environmental-noise-directive_en. 

https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en
https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC038002/
https://environment.ec.europa.eu/topics/noise/environmental-noise-directive_en
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เสียง เพราะว่า การก าหนดระยะทางของแหลง่ก าเนิดเสียงกับชุมชนน้ันมีความส าคัญ ต่อการควบคุมและป้องกันท่ีจะ

ไมก่่อให้เกิดเป็นมลพษิทางเสียงท่ีก่อให้เกิดความร าคาญและส่งผลกระทบตอ่ประชาชน และ (ง) แนวคิดการมีสว่นร่วม

ของประชาชน มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการก าหนดให้ทุกฝ่าย (ท้ังในระหว่างรัฐกับรัฐและรัฐกับประชาชน) ต้อง

ด าเนินการร่วมกันโดยเฉพาะกรณีแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน โดยเปิดโอกาสให้ภาคประชาชนใน

พื้นท่ีร่วมกับรัฐด าเนนิการคุม้ครองส่ิงแวดลอ้มท่ีอาจส่งผลกระทบกับประชาชนท้ังหลาย 

 2. ทฤษฎีแนวความคิดต่าง ๆ ที่จะน ามาปรับใช้เพื่อแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาค

อาเซียนนั้น พบว่า (ก) ทฤษฎีการป้องกันไว้ก่อน เป็นการด าเนินการทางด้านเศรษฐกิจและสังคมให้ตระหนักในการ

พัฒนาด้านต่าง ๆ ท่ีซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับมลพิษทางเสียง โดยให้มีการป้องกันไว้ก่อนก็เพื่อหลีกเลี่ยงความเสียหายท่ี

อาจเกดิขึน้ต่อสิ่งแวดลอ้ม (ข) ทฤษฎกีารเฝ้าระวัง มบีทบาทท่ีส าคัญในการมุง่เน้นการใชป้ระโยชน์อย่างยั่งยนื โดยท่ีรัฐ

นัน้มบีทบาทในการเป็นผู้น าในการตรวจสอบการด าเนินการตา่ง ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมเพื่อให้ธรรมชาติ

สามารถฟื้นฟูตนเองตามแนวคิดพื้นฐานท่ีว่าธรรมชาติสามารถเยียวยาตนเองได้ (ค) ทฤษฎีความรับผิดชอบของผู้ก่อ

มลพิษ เป็นทฤษฎีทางกฎหมายท่ีถูกน ามาใช้ในการควบคุมและเยียวยาความเสียหายท่ีเป็นผลมาจากมลพิษทางเสียง 

และ 

 3. นโยบายและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ท่ีจะน ามาปรับใชเ้พื่อแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาค

อาเซียนนั้น พบว่า (ก) อนุสัญญาว่าด้วยการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมในบริบทข้ามพรมแดน ค.ศ.1991 สามารถ

น ามาปรับใช้เกี่ยวกับการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม (EIA) เพื่อสร้างกลไกในการเฝ้าระวังความเสียหายและ

ควบคุมมลพิษทางเสียงไม่ให้เกิดเป็นปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดน (ข) ปฏิญญาการประชุมสหประชาชาติเร่ือง

สิ่งแวดล้อมของมนุษย์ ค.ศ.1972 ท่ีได้ให้ความส าคัญของสิทธิของมนุษย์ในสิ่งแวดล้อมท่ีสามารถน ามาพัฒนาปรับใช้

การในการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมหรือจัดการปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียนได้โดยอย่างมี

ประสิทธิภาพ (ค) ปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา ค.ศ.1992 ซึ่งปฏิญญานี้ต้องการให้ประเทศต่าง ๆ 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งประเทศท่ีพัฒนาแล้วมาให้ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้มมากขึ้น โดยเฉพาะเร่ืองของการแก้ไขและ

ควบคุมปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนท่ีเกิดจากการพัฒนาทางอุตสาหกรรม และ (ง) แผนปฏิบัตกิารมลพิษเป็นศูนย์ 

(Zero pollution action plan for 2050)  ของสหภาพยุโรปท่ีออกในปี ค.ศ. 2021 ท่ีเกี่ยวกับเร่ืองมลพิษทางเสียงด้วยซึ่ง

มลพิษทางเสียงเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญในยุโรป โดยรัฐสภายุโรปได้ออกค าสั่ง 2002/49/EC ท่ีเป็นการ

ก าหนดแนวทางทั่วไปของสหภาพยุโรปเพื่อหลีกเลี่ยง ป้องกัน หรือลดผลกระทบท่ีเป็นอันตรายจากการสัมผัสกับเสียง

รบกวนจากแหล่งก าเนิดหลัก ซึ่งเป็นกฎขอบังคับวา่ด้วยข้อจ ากัดทางเสียงส าหรับในด้านต่าง ๆ เช่น เสียงรบกวนจาก

การจราจร เคร่ืองบิน รถไฟและเสียงรบกวนจากอุปกรณ์ส าหรับใช้งานกลางแจ้งและในกรณีท่ีไม่สามารถป้องกัน

มลพิษตัง้แตเ่ร่ิมแรกได้อยา่งสมบูรณ์ก็ควรท่ีจะลดมลพษิทางเสียงให้เหลอืน้อยท่ีสุด นอกจากนี้หากเมื่อเกิดมลพิษทาง

เสียงขึ้นแล้วก็ควรได้รับการแก้ไขและชดเชยความเสียหายท่ีเกิดขึ้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นการสร้างสภาพแวดล้อม ท่ี

ปราศจากมลพิษ ส าหรับอาเซียน จากการศึกษาพบว่าในปัจจุบันยังไม่มีกฎเกณฑ์หรือความตกลงของอาเซียนท่ี

เกี่ยวกับในการแก้ไขและปอ้งกันปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดน เพื่อรองรับการสนับสนุนการจัดตัง้เขตเศรษฐกิจพิเศษ

พื้นท่ีชายแดนท่ีตดิกับประเทศเพื่อนบ้านของสมาชกิอาเซียน ซึ่งเป็นแนวคิดในการกระจายการพัฒนาไปสู่ พื้นท่ีต่าง ๆ 

เพื่อไม่ให้การพัฒนากระจุกตัวเฉพาะในเมืองใหญ่ โดยใช้กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย  เป็นตัวน าการพัฒนา 

และยกระดับคุณภาพชวีติของประชาชนในพื้นท่ี จากการศกึษานโยบายและกฎเกณฑ์ตา่ง ๆ ของอาเซียนท่ีเกี่ยวกับการ

จัดการและการป้องกันปัญหามลพิษด้านสิ่งแวดล้อมข้ามแดน พบว่า หลักเกณฑ์ท่ีกล่าวมาข้างต้นยังไม่สามารถท่ีจะ
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น ามาปรับใชใ้นการแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนได้โดยตรงและอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อรองรับกับปัญหาที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคต  

 4.2. ข้อเสนอแนะ 

 ส าหรับปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียนเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมท่ีส่งผลกระทบต่อ

ประชาชนและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศเป็นอย่างยิ่ง หากอาเซียนยังไม่เร่งด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาอาจส่งผล

กระทบอย่างร้ายแรงต่อชีวิตความเป็นอยู่ ด้านสุขภาพร่างกายของพลเมืองอาเซียนและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได้ ซึ่ง

เป็นการขัดต่อวัตถุประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้ในกฎบัตรอาเซียน ด้วยเหตุนี้ เห็นควรท่ีอาเซียนจะด าเนินการจัดท า

มาตรการแก้ไขและป้องกันปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียนท่ีมีประสิทธิภาพขึ้น โดยน าเอาแนวคิด 

ทฤษฎีและหลักเกณฑ์ระหว่างประเทศท้ังหลายท่ีเกี่ยวข้องมาปรับใช้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมาตรการของสหภาพยุโรป 

เพื่อให้อาเซียนใช้เป็นแนวทางในการจัดท ามาตรการและข้อตกลงอาเซียนว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษ

ทางเสียงข้ามแดนในภูมิภาคอาเซียน ดังนั้น จึงเห็นควรท่ีจะท าการศึกษาแผนปฏิบัติการมลพิษเป็นศูนย์ของสหภาพ

ยุโรป เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหามลพิษทางเสียงข้ามแดนของอาเซียน โดยการก าหนดแนวทางการ

แก้ไขและป้องกันปัญหามลพษิทางเสียงข้ามแดนในภูมภิาคอาเซียน ดังนี้ 

 1.ให้อาเซียนจัดท ากรอบความตกลงของอาเซียนว่าด้วยการส่งเสริมความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมในการ

แก้ไขปัญหาด้านมลพิษทางเสียงข้ามแดน ภายใต้แผนงานประชาคมอาเซียน ค.ศ. 2025 กับสิ่งแวดล้อมและกฎบัตร

อาเซียน (ซึ่งอาเซียนสามารถพัฒนาความร่วมมือโดยอาศัยฐานในทางกฎหมายระหว่างประเทศมากขึ้นในรูปของ

สนธิสัญญา)  และ 

 2.ก าหนดให้ประเทศสมาชิกอาเซียนจัดเตรียมแผนปฏิบัติการในการจัดการเสียง เพื่อป้องกันปัญหามลพิษ

ทางเสียงท่ีอาจจะเกิดขึ้นได้ในอนาคต 

กติตกิรรมประกาศ 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลัยแมฟ่า้หลวงมอบทุนสนับสนุนการน าเสนอหรือเผยแพร่ผลงานวิจัย ขอขอบคุณ

อาจารย์ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร.ชูเกียรต ิน้อยฉิม ท่ีให้ค าปรึกษาและอบรมสั่งสอนใหม้วีนิัยในการท าบทความ

วจิัย และขอบคุณผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุก ๆ ท่านท่ีช่วยให้บทความวจิัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยด ี

เอกสารอ้างอิง 

 กรมควบคุมมลพษิ กระทรวงธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม (10 มกราคา 2558).อันตรายท่ีเกิดจากเสียง. สืบค้นจาก

http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0

%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-

%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-

%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-

%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-

%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-

%E0%B8%A2%E0%B8%87/   

 กฤติกา เลิศสวัสดิ์ (2552), การป้องกันและควบคุมมลพิษทางเสียงจากอากาศยานภายใตอ้นุสญัญาว่าด้วย

การบินผลเรือนระหว่างประเทศ ค.ศ. 1944. วิทยานพินธ์ (ปริญญามหาบัณฑติ คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรม

สาสตร์. 

  เกษม จันทร์แกว้. (2544). วทิยาศาสตร์สิ่งแวดลอ้ม (พมิพค์รัง้ท่ี 4). กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์  

http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
http://datacenter.deqp.go.th/knowledge/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA-%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97-%E0%B8%AD%E0%B8%99/%E0%B8%AD-%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97-%E0%B9%80%E0%B8%81-%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA-%E0%B8%A2%E0%B8%87/
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คัดคณัฐ ชื่นวงศ์อรุณ และณภัทรดนัย (6 ธันวาคม 2563). มลภาวะทางเสียงหนึ่งในปัญหาของประชากรท่ีอาศัยอยู่ใน

เขตเมอืง.สบืค้นจาก https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/  

 คัดคณัฐ ชื่นวงศ์อรุณ และณภัทรดนัย (6 ธันวาคม 2563). มลภาวะทางเสียงหนึ่งในปัญหาของประชากรท่ี

อาศัยอยูใ่นเขตเมอืง.สบืค้นจาก https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/   

 คะนึงนิจ ศรีบัวเอี่ยว, ธรีวุฒ ิเต็มสริิวัฒนกุล และฐิตนิันท์ เต็งอ านวย. ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษยชนนและ

สิ่งแวดลอ้มเพื่อการคุม้ครองสิทธิมนุษยชนท่ีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้มอย่างย่ังยนื. จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย 

 ชมพูนุท สงกลาง. (2556). ชวีติกับสิ่งแวดลอ้ม. มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี. หนา้ 4. 

 นันทพล กาญจนวัฒน์ (2542). แนวความคิดการพัฒนาอย่างย่ังยนืในกฎหมายสิ่งแวดลอ้มระหวา่ง 43 

ประเทศ:ศกึษากรณีตัวอยา่งอนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชวีภาพ ค.ศ.1992. วทิยานิพนธ์ (ปริญญา

มหาบัณฑิต สาขานิติศาสตร์ คณะนิติศาสตร์) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 อรพรรณ แซ่เอี้ยว. (2560) ความร่วมมอือาเซียนดา้นสิ่งแวดลอ้มภายใตแ้ผนงานประชาคมอาเซียน 

พ.ศ.2559-2568. Law for ASEAN. สบืค้นจาก https://lawforasean.krisdika.go.th/Content/View?Id=328&Type=1. 

 ชาญวทิย ์อมตะมาทุชาติ (10 สงิหาคม 2558). เขตเศรษฐกิจพเิศษไทย : โอกาสการคา้ การลงทุน และการ

ท่องเท่ียว. คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาต, กรุงเทพฯ.    

 พรีพล เจตโรจนานนท์ (2553). การควบคุมมลพิษทางเสียงจากการจราจรทางบก. วทิยานพินธ์ (ปริญญา

มหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมสาสตร์.  

 ปิยะดา วชิระวงศกร (2555). ชวีติกับสิ่งแวดลอ้ม. มหาวทิยาลยัราชภัฏพบูิลสงคราม. หนา้ 150. 

วทิยาลัยการชีพบางสะพาน. ปัญหามลพษิ. ศูนยห์นังสือ เมอืงไทย  สบืค้นจาก

http://www.bspc.ac.th/files/2106162121441265_22080915150857.pdf.  

 สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุลย์. เป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยนื. มหาวทิยาลัยมหดิล. สบืค้นจาก

https://repository.li.mahidol.ac.th/server/api/core/bitstreams/15d4831d-a00c-499e-9b52-87944f601b69/content 

 ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ. เกี่ยวกบัSDGs. สบืค้นจาก 

https://sdgs.nesdc.go.th/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E

0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A-sdgs/ 

 สุรพล ศรีวิทยา. (2560). การบังคับใชก้ฎหมายไทยตามพันธกรณีภายใต้ความตกลงอาเซียนทางด้าน

สิ่งแวดลอ้ม. รายงานวจิัย  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์. สบืค้นจาก https://tnrr.nriis.go.th/pdf_file/198bb4b30.pdf 

 สิทธิ หลีกภัย. การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอ้มข้ามพรมแดนตามอนุสัญญาวา่ด้วยการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอ้มในบริบทข้ามพรมแดน ค.ศ.1996. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ สบืค้นจาก 

http://libdcms.nida.ac.th/thesis6/2559/b197573.pdf 

 เอื้อการย์ ภูข่จร (2563). มาตราการทางกฎหมายในการลดเสยีงใต้น้ าท่ีเกิดจากเรือขนสง่สินคา้. การค้นคว้า

อสิระ (ปริญญามหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมสาสตร์.  

 Asean-info.com. กฎบัตรอาเซียน. สบืค้นจาก https://www.asean-

info.com/asean_charter_content/asean_charter_preamble.html  

 European Commission (2022), Environmental Noise Directive. สบืค้นจาก

https://environment.ec.europa.eu/topics/noise/environmental-noise-directive_en. 

https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/
https://ngthai.com/science/32155/noise-pollution/
https://lawforasean.krisdika.go.th/Content/View?Id=328&Type=1
http://www.bspc.ac.th/files/2106162121441265_22080915150857.pdf
https://sdgs.nesdc.go.th/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A-sdgs/
https://sdgs.nesdc.go.th/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A-sdgs/
https://tnrr.nriis.go.th/pdf_file/198bb4b30.pdf
https://environment.ec.europa.eu/topics/noise/environmental-noise-directive_en
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 European Commission (2023), Zero pollution action plan. สบืค้นจาก.  

https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en. 

 European Union (2022). ค าสั่ง 2002/49/EC ท่ีเกี่ยวกับการประเมินและการจัดการเสียงรบกวนของ

สิ่งแวดลอ้ม. วารสารทางการ L 189. หนา้ 12-26. สบืค้นจาก https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-

FAOC038002/. 

 Natetida Bunnag. (2022). SDG MOVE การประชุม Stockholm+50 ครบรอบ 50 ปี จุดก าเนดิความร่วมมอื

พหุภาคีเพื่อสิ่งแวดลอ้มโลก. ศนูย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยนื.สบืค้นจาก 

https://www.sdgmove.com/2022/05/19/sdg-updates-introduction-of-stockholmplus50/.  

 Nicolas de Sadeleer (2002). Environmental Principles: from Political Slogans to Legal Rules. New York: 

Oxford University  

   

 

https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en
https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC038002/
https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC038002/
https://www.sdgmove.com/2022/05/19/sdg-updates-introduction-of-stockholmplus50/
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การออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณขีองจังหวัดพะเยา  

Concept art design for a platform game tradition theme of Phayao Province 
 

ธนภร ทองเสงี่ยม1* และ จิรวัฒน์ สุขแก้ว2*  

Thanapon Thongsangiam1* and Jirawat Sookkaew2* 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยเร่ืองการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

เนื่องมาจากความเจรญิทางด้านสังคมท่ีเกิดขึ้นท าให้ประเพณีบางประเพณีได้จางหายไปตามกาลเวลา เพื่อเป็นการอนุรักษ์

ประเพณีอันดีงาม จึงมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ท่ีสนใจน าไปพัฒนาเป็นเกมท่ีสามารถเล่นได้ เพื่อน าเสนอ

และถ่ายทอดเร่ืองราวความเชื่อของประเพณีในจังหวัดพะเยาในรูปแบบของคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแพลตฟอร์ม เพื่อ

ประเมินความพงึพอใจของผู้ที่ได้รับชมผลงาน ใชเ้นื้อหาเป็นความรู้ประวัตคิวามเป็นมาและพื้นท่ีจริงท่ีแสดงเอกลักษณ์ของ

ประเพณีในจังหวัดพะเยา น ามาลดทอนและเผยแพร่ในรูปแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมและวิดีโอตัวอย่าง โดยมี

กลุ่มเป้าหมายเป็นนิสติและบุคคลที่มอีายุ 18-25 ปี อาศัยอยูบ่ริเวณหน้ามหาวทิยาลัยพะเยาและบริเวณกว๊านพะเยาท่ีเล่น

เกมเป็นประจ า จากแบบประเมนิคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า การน าเอกลักษณ์ของประเพณีมาใช้ในการออกแบบใหม่ 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด และภาพรวมของผลงานอยู่ในระดับมาก ผลจากการเก็บค่าความพึงพอใจต่อกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อ 

การออกแบบคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา มคีวามพงึพอใจต่อภาพกราฟิกท่ี

สามารถสื่อถึงเอกลักษณ์ของประเพณีในจังหวัดพะเยาอยูใ่นระดับมาก และภาพรวมของผลงานอยูใ่นระดับมาก 

 

ค าส าคัญ:   คอนเซปตอ์าร์ต, เกมแพลตฟอร์ม,มูลค่าทางวัฒนธรรม,การออกแบบเกม,ตัวละครในเกม 
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Abstract 
A research study on concept art design for platform games. Traditional themes of Phayao province Due to  

the social boom that has occurred, some traditions have faded over time. In order to preserve good traditions, the objective 

is to guide those who are interested in developing a game that can be played. To present and convey the story of  

the beliefs of traditions in Phayao province in the form of concept art for platform games. To assess the satisfaction of 

those who have viewed the work. Use the content as knowledge of the history and real space that shows the uniqueness 

of traditions in Phayao. The target group is traveler ages 18-25  years old who traveling around Kwan Phayao area. 

According to the quality assessment form from experts, it was found that the use of tradition in the new design was  

at the highest level and the overall performance was at a high level. The result of collecting satisfaction with the sample 

on Concept art design for platform games.  Traditional themes of Phayao province Satisfaction with the graphics that 

convey the uniqueness of tradition in Phayao province is very high, and the overall picture of the work is very high. 
 

Keywords:   Concept art, Platform game, Culture design, Game design, Game character design 

 

บทน า 
ประเทศไทยมีความหลากหลายทางประเพณีแตกต่างกันไปตามแต่ละภูมิภาค ท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน 

และภาคใต้ ก็มีความแตกต่างกันท้ังความเป็นอยู่ ความเชื่อ สิ่งแวดล้อม และ ความหลากหลายทางด้านวัตนธรรม ภาคเหนือ

เป็นพื้นท่ีหนึ่งของประเทศไทยท่ีมีมรดกทางประเพณี และวัตนธรรมท่ีหลากหลาย มีคุณค่าและมีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น เป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวด้าน วัฒนธรรมท่ีมีนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติมาเท่ียวชมซึ่งมีนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและ 

ชาวตา่งชาตท่ีิมาเท่ียวชมวัฒนธรรมของภาคเหนอืในจังหวัดพะเยา จากสถิตใินปี 2562 มจี านวน ท้ังหมด 7,145 คน (ส านักงาน

การท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัด พะเยา, 2562, สื่อออนไลน์) ประเพณีของจังหวัดพะเยาเกิดจากการผสมผสานการด าเนินชีวิต

และความเชื่อ ของศาสนาพุทธ ส่งผลให้มีประเพณีแตกต่างกันไปตามฤดูกาล เช่น ประเพณีบวงสรวงพ่อขุนง าเมือง ประเพณี

ตานข้าวสังฆ์ดิบ ประเพณีตานตุงไทลื้อ ประเพณีเวียนเทียนกลางน้ ากว๊านพะเยา ประเพณี สืบชะตาร่องแม่น้ าช้าง เป็นต้น  

ซึ่งประเพณีเหล่านี้เป็นประเพณีท่ีมคีวามส าคัญต่อจังหวัดพะเยาท้ังใน ด้านความเชื่อ เป็นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจและเป็นประเพณีท่ี

มเีอกลักษณ์เฉพาะแค่ในจังหวัดพะเยา จึงควร มกีารอนุรักษ์ประเพณีอยา่งเป็นรูปธรรมเพื่อสืบตอ่ไป  

เนื่องมาจากความเจริญทางด้านสังคมท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเทคโนโลยี ทางด้านวัตถุ ท าให้

ประเพณีบางประเพณีได้จางหายไปตามกาลเวลา คนในสังคมภาคเหนอืมคีวาม เป็นสังคมเมืองท่ีมากขึ้น มคีุณภาพชวีติท่ีดีขึ้น 

ท้ังทางกายและจิตใจ ดังนั้น เพื่อท่ีจะรักษาประเพณี ของจังหวัดพะเยาต่างๆให้คงอยู่ จึงต้องอนุรักษ์ไม่ให้จางหาย ต้องเร่ิม

ปลูกฝังความส าคัญของ ประเพณีให้แก่เยาวชน จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วจิัยได้เห็นถึงความส าคัญในการอนุรักษ์ประเพณี 

จังหวัดพะเยาท่ีก าลังจะสูญหาย โดยหารูปแบบการอนุรักษ์ประเพณีท่ีเหมาะแก่เยาวชนและคนวัย ท างาน ผลจากคิดรูปแบบท่ี

เหมาะแก่การให้ความรู้แก่เยาวชนและคนทุกเพศทุกวัยก็คือ รูปแบบของเกม   
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ในปัจจุบันมีหลากหลายเกมท่ีออกมาให้ผู้คนได้เล่น ไม่ว่าจะเป็นเกมแนวผจญภัย เกมปริศนา เป็นต้น และจะมีเกม

ประเภทหนึ่งท่ีเป็นเกมแพลตฟอร์ม วิธีการเล่นของเกมประเภทนี้คือเป็นการวิ่ง ไปข้างหน้าอย่างเดียว มีการกระโดดเพื่อหลบ

หลีกสิ่งกรีดขวางหรือการเก็บไอเท็มต่าง ๆ มดี่านท่ี หลากหลายให้ได้เล่นและค้นหา เป็นเกมท่ีคนทุกเพศทุกวัยสามารถเล่นได้ 

เพราะเกมแพลตฟอร์มมี รูปแบบเกมท่ีเล่นง่าย ท้ังภาพและเสียงท่ีออกแบบมาอย่างเหมาะสม สามารถเข้าถึงผู้เล่นได้อย่าง 

นา่สนใจ รวมท้ังสามารถสอดแทรกเนื้อหาท่ีมีสาระให้กับผู้เล่นท้ังเยาวชนและวัยท างานได้อีกด้วย จากท่ีกล่าวมา ทางผู้วิจัยจึง

คิดท่ีจะใช้เกมแพลตฟอร์มเป็นรูปแบบในการอนุรักษ์ประเพณีของจังหวัด พะเยา เพื่อแก้ปัญหาการสูญหายของประเพณี 

โดยการออกแบบเป็นคอนเซปต์อาร์ต  

คอนเซปต์อาร์ตน้ันเป็นภาพศิลปะที่ใช้ถ่ายทอดแนวความคิดก้าวแรกของการออกแบบภาพ และเนื้อเร่ืองส าหรับ 

การใช้งานในหนังสือการ์ตูน ภาพยนตร์ วิดีโอเกม เป็นต้น คอนเซปต์อาร์ตอยู่ใน รูปแบบของการวาดเส้น ภาพวาดสี ท้ังใน

รูปแบบดั้งเดิมและแบบดิจิทัล ท าให้มีวิธีการท างานท่ีมี ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ก่อนจะน าไปผลิตเป็นสื่อออกมาให้ผู้คนได้รับ

ชม คอนเซปต์อาร์ตมีหลาย ประเภท คือ 1) การออกแบบสภาพแวดล้อม จะเป็นตัวก าหนดรูปลักษณ์ของโลก ไมว่า่จะเป็นโลก 

จริงหรือโลกในจินตนาการ 2) การออกแบบตัวละครและเคร่ืองแต่งกาย ต้องเชื่อมโยงลักษณะเคร่ือง แต่งกายของตัวละครให้

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและเนื้อเร่ือง 3) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบ ฉาก ของทุกสิ่งทุกชิ้นมีเร่ืองราวในตัวเอง 

อุปกรณ์ประกอบฉากท่ีออกแบบมาอยา่งดีน้ันมี ความส าคัญตอ่การท าให้รูปลักษณ์ของเกมดูมคีวามสอดคล้องกัน  

จากข้อมูลเบื้องต้นนี้ผู้วิจัยจึงได้มีแนวคิดในการสร้างสรรค์งานวิจัยเพื่อออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนว

แพลตฟอร์ม โดยใช้แนวคิดและข้อมูลจากประเพณีของจังหวัดพะเยา โดยสอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีต่าง ๆ เพื่อให้

สาระความรู้ เนื้อเร่ืองของประเพณีท่ีจะสอดแทรกเข้าไปจะเป็นรูปแบบของคัดซีนในเกม และฉากของเกมจะออกแบบเป็น

บรรยากาศของประเพณีในจังหวัดพะเยา 5 ประเพณี เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ท่ีสนใจน าไปพัฒนาเกมท่ีน าเสนอถ่ายทอดเร่ืองราว

ความเชื่อของประเพณีในจังหวัดพะเยาในรูปแบบของคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแพลตฟอร์ม โดยเป็นการน าเอาวัฒนธรรม

ประเพณีในจังหวัดพะเยาให้สามารถใช้เพื่อการสร้างสรรค์และถ่ายทอดในรูปแบบสื่อท่ีหลากหลายมากขึ้นช่วยให้เกิด 

การส่งต่อเนื้อหาและการสร้างสรรค์โดยใช้ศิลปวัฒนธรรมในรูปแบบสื่อมัลติมีเดียท่ีมีความหลายหลายแก่บุคคลและ  

สังคมมากยิ่งขึน้ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศกึษาวัฒนธรรม ความเชื่อของประเพณีในจังหวัดพะเยาท่ีโดดเด่นของจังหวัดพะเยา 

2. เพื่อออกแบบถ่ายทอดวัฒนธรรมความเชื่อของประเพณีในจังหวัดพะเยาในรูปแบบของ คอนเซปต์อาร์ต

ส าหรับเกมแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

3. เพื่อประเมินความพงึพอใจของของคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 
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วิธีการศึกษา  
 ขั้นตอนในการด าเนินงานวจิัยการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัด

พะเยา มีแนวความคิดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 1 ภาพกรอบแนวความคดิในการด าเนนิวจิัย 

 

1. ศกึษาประเพณีของจังหวัดพะเยาและน ามาวเิคราะห์เอกลักษณ์เพื่อน าไปสู่กระบวนการออกแบบ 

2. ก าหนดแนวความคิดในการพัฒนาและออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของ

จังหวัดพะเยา 

3. ด าเนินการออกแบบตามกระบวนการออกแบบ การออกแบบตัวละคร ฉากและองค์ประกอบอื่นๆ และการ

วเิคราะห์สีท่ีน ามาใชใ้นงาน เพื่อน าไปสู่ผลลัพธ์ของการออกแบบ 

4. ส ารวจความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อ การออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนว

แพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

1.ผู้เชี่ยวชาญดา้นออกแบบกราฟกิและมัลตมิเีดีย และ ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของเมอืงพะเยา 

2.นักท่องเท่ียวท่ีท่องเท่ียวในสถานที่ท่องเท่ียวของจังหวัดพะเยา 

กลุ่มตัวอย่าง 

1.ผู้เชี่ยวชาญด้านออกแบบกราฟิกและมัลติมีเดีย 2 ท่าน และ ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของเมือง

พะเยา 1 ท่าน 

2.กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ได้แก่ นักท่องเท่ียวท่ีท่องบริเวณกว๊านพะเยา และเป็นผู้ท่ีเล่นเกมแนว

แพลตฟอร์มเป็นประจ า จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุม่แบบง่าย 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยมีรายละเอยีดดังนี้  

 ผลงานคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธมีประเพณีของจังหวัดพะเยา มขีั้นตอนดังน้ี 

  1) ศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับประเพณีในจังหวัดพะเยา 

  2) ออกแบบฉาก ตัวละครและไอเทมตา่งๆให้มคีวามนา่สนใจและนา่ดึงดูดสายตา 

  3) น าภาพบางส่วนท่ีได้มาท าโมช่ันกราฟิกในโปรแกรม Adobe After Effects 2020 

  4) ตัดตอ่และใส่เสียงเอฟเฟค 

แบบสอบถาม 

 แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจัยเพื่อประเมินความพึงพอใจของรูปแบบการน าเสนอการอนุรักษ์ประเพณีของจังหวัด

พะเยาในรูปแบบของคอนเซปต์อาร์ตเกมแพลตฟอร์ม ว่ามีการออกแบบท่ีเหมาะสมแก่คนทุกวัยหรือไม่ เป็นแบบสอบถาม

แบบปลายเปิด โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 แบบประเมินคุณภาพของชิ้นงาน โดยผู้เชียวชาญ 2 ด้านซึ่งประกอบไปด้วยแบบประเมินความพงึพอใจ

ด้านออกแบบกราฟิกและมัลติมีเดีย จ านวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของเมืองพะเยาจ านวน  

1 ท่าน 

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นแก่ชิ้นงานคอนเซปต์อาร์ตเกมแพลตฟอร์มท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีของ

จังหวัดพะเยาจากนักท่องเท่ียวบริเวณกว๊านพะเยา เป็นผู้ท่ีสนใจในการเล่นเกมหรือผู้ท่ีเคยเล่นเกมแนวแพลตฟอร์ม เป็น

ค าถามแบบปลายเปิด 

แบบประเมินความพึงพอใจ 

เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีท่องบริเวณกว๊านพะเยา และเป็นผู้ท่ีเล่นเกมแนวแพลตฟอร์มเป็น

ประจ า แบบมโีครงสร้าง (Rating scale) 5 ระดับ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 5 ระดับ ได้ก าหนด

เกณฑ์ โดยใชค้ะแนนเฉลี่ยของจุดตัด ดังนี้ 

4.51 - 5.00 หมายถงึ มากที่สุด 

3.51 - 4.00 หมายถงึ มาก 

2.51 - 3.00 หมายถึง ปานกลาง 

1.51 - 2.00 หมายถึง น้อย 

1.00 – 1.50 หมานถึง น้อยท่ีสุด 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ได้มีการเก็บข้อมูลในการวิจัยจาก 2 กลุ่มคือผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเกี่ยวข้องกับงาน

ออกแบบกราฟกิและมัลตมิีเดีย และด้านศิลปะและวัฒนธรรมของจังหวัดพะเยา และการเก็บขอ้มูลการตอบแบบสอบถาม

ความพงึพอใจจากกลุ่มตัวอยา่งแบบสุ่ม (Sample) จากผู้ท่ีเดินทางทอ่งเท่ียวในพื้นท่ีบริเวณกว๊านพะเยา 
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ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒ ิ 

  เก็บขอ้มูลจากแบบประเมิน โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทา่น ดังต่อไปนี้ 

1) ภควัฒน ์บุตรศรี ต าแหนง่อาจารย์ สาขาคอมพวิเตอร์กราฟิกและมัลตมิเีดีย คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

2) ราเชนทร์ สุขม่วง ต าแหน่งอาจารย์ สาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะ

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

3) พระครูสมุห์สุวิทย์ กลฺยาณธมฺโม ต าแหน่งผู้ดูและและวิทยากรบรรยายด้านวัฒนธรรม

ประเพณี หอวัฒนธรรมจังหวัดพะเยา 

  เก็บข้อมูลจากบุคคลท่ัวไปท่ีมีอายุ 18-25 ปี ท่ีท่องเท่ียวอยู่บริเวณบริเวณกว๊านพะเยา จ านวน 30 คน เพื่อ

ประเมินความพงึพอใจจากรูปแบบคอนเซ็ปตเ์กม 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลของการออกแบบคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา

ผู้วิจัยได้ท าเป็นขัน้ตอน ดังนี ้

1.การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของประเพณีในจังหวัดพะเยา เพื่อน าไปสู่กระบวนการออกแบบท่ีถูก

ลดทอนรายละเอยีดจากสถานท่ีจริง มคีวามทันสมัย เข้าถึงงา่ย  

 2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส ารวจครั้งท่ี 1 โดยกลุ่มตัวอย่างผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ จ านวน 2 คนและ

ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเพณีของพะเยา จ านวน 1 คน เพื่อหาจุดออ่นของการออกแบบ โดยมีภาพคอนเซปตอ์าร์ต 14 ภาพ

และวิดีโอ 7 วดิีโอ และสรุปผลน าไปรับปรุงแก้ไข 

3. การวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบส ารวจครั้งท่ี 2 โดยส ารวจจากกลุ่มตัวอยา่งจากนักท่องเท่ียวบริเวณกวา๊นพะเยา 

ชว่งอายุ 18-25 ปี จ านวน 30 คน ได้มาจากการสุม่แบบง่าย ในแบบสอบถามประกอบไปด้วยการประเมินความพงึพอใจ 4 

ส่วนในการออกแบบคอนเซ็ปต์เกมโดยประกอบไปด้วย ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของงานวิจัย ส่วนท่ี 2 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ส่วนท่ี 3 ผลงานการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

โดยมีภาพคอนเซปต์อาร์ต 14 ภาพและ 7 วิดีโอ ส่วนท่ี 4 ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีต่อการออกแบบ 

คอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

4. สรุปผลการออกแบบและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้จากการส ารวจความพึงพอใจของกลุ่มตัวอยา่ง 

 

ผลการศึกษา 

ผลจากการวิจัยเร่ืองการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

โดยผู้วจิัยได้แบ่งผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในแต่ละขั้นตอนดังนี้ 

1. การวเิคราะห์แนวความคิดในการออกแบบ 

เพื่อการน าไปสู่กระบวนการออกแบบโดยน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาความเป็นมาและเอกลักษณ์ของแต่ละ

ประเพณี มาวิเคราะห์และออกแบบใหม่ให้มีความทันสมัย เข้าถึงได้ง่าย เป็นแนวทางในการอนุรักษณ์วัฒนธรรมประเพณี

รูปแบบหนึ่ง การอนุรักษ์หรือร ารงมรดกทางวัฒนธรรมคือการท่ีคนรุ่นหลัง ควรตระหนักและเห็นถึงความส าคัญของสิ่งท่ี
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บรรพบุรุษได้สร้างขึน้ โดยการอนุรักษน์ัน้จะท าในเชิงปฏบัิติ คือการดูแลรักษาและการสบืสวนวัฒนธรรมนัน้ ๆ ไมใ่ห้หายไป 

ซึ่งการอนุรักษ์หรือการร ารงวัฒนธรรม เป็นเหมือนเคร่ืองช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจ ท าให้เกิดการหวงแหนในมรดกทาง

วัฒนธรรมของตน ก่อให้เกิด เป็นความรักและความผูกพัน รวมท้ังยังส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย  (บุญสม ยอด

มาลี, การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ ปรับปรนและเห็นคุณค่ามรดกทางวัฒนธรรม , (มหาสารคาม: สถาบันวิจัยศิลปะ

และวัฒนธรรมอีสาน, 2558), หนา้ 68) 
โดยจะมีการใช้ตัวละครสไตล์ Chibi หรือตัวละครสไตล์ SD (Super Deform) ตัวละคร Chibi  เป็นตัวละครท่ีมี

ลักษณะเกินจริง มีสัดส่วนท่ีเป็นเอกลักษณ์ไม่ว่าจะ หัวโต ตาโต ตัวเล็กและอื่นๆ สัดส่วนมาตรฐานของคนท่ีปกติจะมี

สัดส่วนอยู่ท่ี 6-7 ช่วงศีรษะเป็นพื้นฐาน แต่ตัวละคร Chibi จะเหลือสัดส่วน 2-4 ช่วงศีรษะ ตัวละครท่ีมีลักษณะเกินจริง

เหล่านี้มักจะถูกย่อส่วนให้มีขนาดเท่ากับเด็กตัวเล็กและมักจะมีอารมณ์ของใบหน้าท่ีชัดเจน ซึ่งจุดประสงค์หลักในการใช้

สัดสว่นเหลา่นีค้ือการสร้างความนา่รักท่ีเกินจริงให้กับตัวละคร  

สี (color) หมายถงึลักษณะแสงสวา่งปรากฏแก่สายตาให้เห็นเป็นสีขาว ด า แดง เขียว เป็นต้น นอกจากนี้สีแต่ละสี

ยังเป็นสื่อเร้าให้เกิดความรู้สึกทางด้านอารมณ์ให้แตกต่างกันอีกด้วย (ราชบัณฑิตสถาน, 2546) การใช้สีกับงานออกแบบ

นัน้ อยู่ท่ีนักออกแบบมจีุดมุ่งหมายใด ท่ีจะสร้างความสนใจ ความเร้าใจตอ่ผู้ดูเพื่อให้เข้าถึงจุดหมายท่ีตนต้องการ หลักของ

การใช้มีดังน้ี วงล้อของสี วงลอ้สเีป็นแผนภาพแสดงภาพประกอบของท้ัง 12 สีรอบๆวงกลมเพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ของ

สีแตล่ะสี สีท่ีจัดเรียงไวต้รงข้ามกัน สีท่ีอยูใ่กล้กับสีอ่ืนๆมีลักษณะรว่มกันและมักจับคู่กันดังภาพ 

 

ภาพที่ 2 ภาพโดย aekikuis, 2018, สื่อออนไลน ์

 

  

https://www.shutterstock.com/blog/color-theory
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2. กระบวนการด าเนนิงาน  

ผลงานออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา  มีภาพคอนเซปต์

อาร์ตท้ังหมด 14 ภาพและ 7 วดิีโอ ดังตอ่ไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ตัวละครชุดประเพณเีวียนเทียนกลางน้ าในกรยิาวิ่ง กระโดดและสไลด์    ภาพที่ 4 ตัวละครชุดประเพณตีานตุงไทลือ้ในกรยิาต่างๆวิ่ง 

 กระโดดและสไลด์     

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที่ 5 ตัวละครชุดไปรเวทในกริยาวิ่ง กระโดดและสไลด์       ภาพที่ 6 หน้าปกของเกม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 7 ภาพขณะวิ่งของตัวละครในประเพณตีานตุงไทลือ้                ภาพที่ 8 ภาพภาพขณะวิ่งของตัวละครในของประเพณีตานข้าวทิพย์ 
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       ภาพที่ 9 ภาพขณะวิ่งของตัวละครในประเพณไีหว้ผีปู่ย่า                                  ภาพที่ 10 ภาพขณะกระโดดของตัวละครใน 

                                                                                                            ประเพณีบวงสรวงพ่อขนุง าเมือง 

 

        

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 ภาพขณะสไลดข์องตัวละครในประเพณเีวียนเทียนกลางน้ า       ภาพที่ 12 ไอเทมที่ใช้ภายในเกม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 ภาพห้องแต่งตัวของตัวละคร 

 

 

 

      

 

 

 

 

ภาพที่ 14 ภาพกาอธบิายไอเทอมของเกม 
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ภาพที่ 14 ภาพวิดีโอประเพณตีานข้าวทิพย์       ภาพที่ 15 ภาพวิดีโอประเพณตีานตุงไทลือ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพที่ 16 ภาพวิดีโอประเพณบีวงสรวงพ่อขุนง าเมือง   ภาพที่ 17 ภาพวิดีโอประเพณไีหว้ผีปู่ย่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพที่ 18 ภาพวิดีโอประเพณเีวียนเทียนกลางน้ า                      ภาพที่ 19 ภาพวิดีโอฉากตัวละครวิ่งประเพณบีวงสรวงพ่อขุนง าเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ภาพที่ 20 ภาพวิดีโอหน้าปกเกม  
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            3. ส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม 

ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา มีดังน้ี 
 

ตารางที่ 1 แบบประเมินคุณภาพของ คอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒแิละผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ x̄  S.D. ระดับประเมนิผล 

ด้านกราฟิก    

1. สไตลง์านออกแบบและลายเส้นท่ีใชใ้นงานมีความน่าสนใจ 4.33 0.58 มาก 

2. การออกแบบไอเทม 4.33 0.58 มาก 

3. การออกแบบฉาก 4.67 0.58 มากที่สุด 

4. การน าสีมาใชใ้นงานคอนเซปตอ์าร์ต 4.67 0.58 มากที่สุด 

5. การน าเอกลักษณ์ของประเพณีจังหวัดพะเยามาประยุกต์ใช้ใน

งาน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านโมช่ันกราฟิก    

1. สื่อ Animation มคีวามนา่สนใจ 4.00 1.00 มาก 

2. การจัดวางองค์ประกอบของ Animation 3.67 0.58 มาก 

3. การเคลื่อนไหวของตัวละครและสิ่งของประกอบฉาก 3.00 1.00 ปานกลาง 

4. เสียง เพลงและดนตรีประกอบ 3.67 0.58 มาก 

5. ตัวอักษรท่ีใชใ้นสื่อ Animation มคีวามเหมาะสม 3.33 0.58 ปานกลาง 

ด้านเนื้อหา    

1. สื่อ Animation ได้ถา่ยทอดขอ้มูลของประเพณีให้เข้าใจง่ายขึน้ 3.33 1.15 ปานกลาง 

2. เนื้อเร่ืองและการวางโครงเร่ือง (story) 3.33 0.58 ปานกลาง 

3. เทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างผลงาน 3.67 0.58 มาก 

4. ความคิดสร้างสรรค์ 4.33 0.58 มาก 

5. ภาพโดยรวมของผลงาน 4.00 0.58 มาก 

รวมทั้งหมด 3.96 0.82 มาก 

 

จากตารางท่ี 1 พบวา่ความพึงพอใจในคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา 

ดังนี้ 

1. ด้านกราฟิก สไตล์งานออกแบบและลายเส้นท่ีใช้ในงานมีความน่าสนใจอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.33, S.D. = 0.58) 

การออกแบบไอเทมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.33, S.D. = 0.58) การออกแบบฉากอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.67, S.D. = 0.58) 

การน าสีมาใช้ในงานคอนเซปตอ์าร์ตอยูใ่นระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.67, S.D. = 0.58) และการน าเอกลักษณ์ของประเพณีจังหวัด

พะเยามาประยุกตใ์ชใ้นงานอยูใ่นระดับมากท่ีสุด (x̄ = 5.00, S.D. = 0.00)  
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2. ด้านโมชั่นกราฟิก สื่อ Animation มีความน่าสนใจอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.00, S.D. = 1.00) การจัดวาง

องค์ประกอบของ Animation อยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.67, S.D. = 0.58) การเคลื่อนไหวของตัวละครและสิ่งของประกอบ

ฉากอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.00, S.D. = 1.00) เสียง เพลงและดนตรีประกอบอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.67, S.D. = 

0.58) และตัวอักษรท่ีใชใ้นสื่อ Animation มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.33, S.D. = 0.58)  

3. ด้านเนื้อหา สื่อ Animation ได้ถ่ายทอดข้อมูลของประเพณีให้เข้าใจง่ายขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.33, 

S.D. = 1.15) เนื้อเร่ืองและการวางโครงเร่ือง (story) อยู่ในระดับปานกลาง (x̄ = 3.33, S.D. = 0.58) เทคนิคท่ีใช้ในการ

สร้างผลงานอยูใ่นระดับมาก (x̄ = 3.67, S.D. = 0.58) ความคิดสร้างสรรค์อยูใ่นระดับมาก (x̄ = 4.33, S.D. = 0.58) และ

ภาพโดยรวมของผลงานอยูใ่นระดับมาก (x̄ = 4.00, S.D. = 0.58)  

 

ตารางที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอ่คอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา  

ของกลุม่ตัวอย่างจ านวน 30 คน 

รายการ x̄  S.D. ระดับประเมนิผล 

1. สไตล์งานออกแบบและลายเส้นท่ีใชใ้นงานมีความน่าสนใจ 4.53 0.57 มากที่สุด 

2. การออกแบบไอเทม 4.27 0.69 มาก 

3. การออกแบบฉาก 4.67 0.48 มากที่สุด 

4. การน าสมีาใชใ้นผลงาน 4.40 0.72 มาก 

5. สื่อ Animation มคีวามนา่สนใจ 4.23 0.77 มาก 

6. สื่อ Animation ได้ถา่ยทอดขอ้มูลของประเพณีให้เข้าใจง่ายขึน้ 4.50 0.57 มาก 

7. การเคลื่อนไหวของตัวละครและสิ่งของประกอบฉาก 4.07 0.64 มาก 

8. ภาพโดยรวมของผลงาน 4.63 0.56 มากที่สุด 

รวม 4.41 0.65 มาก 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่าความพึงพอใจในคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัด

พะเยา ดังนี้ 

สไตล์งานออกแบบและลายเส้นท่ีใช้ในงานมีความน่าสนใจอยู่ ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.53, S.D. = 0.57)  

การออกแบบไอเทมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.27, S.D. = 0.69) การออกแบบฉากอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.67, S.D. = 0.48) 

การน าสีมาใช้ในผลงานอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.40, S.D. = 0.72) สื่อ Animation มีความน่าสนใจอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.23, 

S.D. = 0.77) สื่อ Animation ได้ถ่ายทอดข้อมูลของประเพณีให้เข้าใจง่ายขึ้นอยู่ ในระดับมาก (x̄ = 4.50, S.D. = 0.57)  

การเคลื่อนไหวของตัวละครและสิ่งของประกอบฉากอยูใ่นระดับมาก (x̄ = 4.07, S.D. = 0.56) และภาพโดยรวมของผลงานอยู่

ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.63, S.D. = 0.56) 
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สรุปอภิปรายผล 
การศึกษาข้อมูลในการออกแบบ ออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัด

พะเยา มีการเก็บข้อมูลโดยการศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีต่าง ๆ ในจังหวัดพะเยา ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ได้น าเอา

ข้อมูลของประเพณีต่าง ๆ  มาออกแบบใหม่ให้อยู่ในรูปแบบของคอนเซปต์อาร์ต การออกแบบคอนเซปต์อาร์ตเป็นหัวใจส าคัญ

ของเกม ท างานโดยการอาศัยบท เค้าโครง หรือค าพูด โดยมีเป้าหมายเพื่อแสดงให้ผู้ชมได้เห็นเร่ืองราวต่าง ๆ จากการศึกษา

แนวคิดนี้ ท าให้ผู้วิจัยได้ท าการลดทอนรายละเอียดจากสถานท่ีจริงและดัดแปลงให้อยู่ในรูปแบบคอนเซปต์อาร์ตเกมเป็นภาพ

การ์ตูนและได้ท าวดิีโอตัวอย่างของเกม เป็นการเลอืกเอาจุดเด่นและเอกลักษณ์ของประเพณีต่างๆในจังหวัดพะเยามาออกแบบ

ใหมใ่ห้เป็นท่ีน่าจดจ าและเข้าใจง่าย และสอดคล้องกับพฤตกิรรมการเล่นเกมของคนไทย  

ผู้วิจัยได้ออกแบบ คอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา ท้ังนี้เพื่อเป็นการ

เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ และเป็นการอนุรักษ์ประเพณีดั้งเดิมอันดีงาม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐกมล ถุงสุวรรณ 

(2564, หน้า 13) ท่ีได้ศึกษาเร่ืองการออกแบบกราฟิกส าหรับเกมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเมืองน่าน พบว่า ความพึงพอใจ

ของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีต่องานกราฟิกต้นแบบมีความพึงพอใจในเร่ืองของการสื่อสารถึงพื้นท่ีและสถานท่ี  ท่องเท่ียวทาง

วัฒนธรรมด้วยภาพกราฟิกในเกมในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  จากการศึกษาวิจัยนี้ ท าให้ผู้วิจัยเลือกใช้การเผยแพร่

ประเพณีในจังหวัดพะเยาในรูปแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ท่ีมีเนื้อหาเป็นพื้นท่ีจริงท่ีแสดงเอกลักษณ์ของ

พื้นท่ีได้อย่างชัดเจน การสร้างภาพรวมถึงเร่ืองราวท่ีเสริมอารมณ์ของผู้รับชม สามารถถูกลดทอนให้น้อยลงเมื่อเผยแพร่ทาง

เกม รวมถึงการออกแบบให้มีความร่วมสมัย สามารถดึงดูดใจและกระตุน้ให้เกิดความอยากรู้เกี่ยวกับประเพณีในจังหวัดพะเยา 

ส่งเสริมให้ผู้ท่ีได้รับชมเกิดแรงบันดาลใจจนมาท่องเท่ียวในพื้นท่ีจริงได้ จึงส่งผลให้ความพึงพอใจมีคุณภาพท่ีได้จากการ

ประเมนิของผู้เชี่ยวชาญด้านการน าเอกลักษณ์ของประเพณีต่างๆมาใช้อยู่ในระดับมาก และความพงึพอใจของกลุ่มเป้าหมายท่ี

มตีอ่ภาพคอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยาอยูใ่นระดับมาก 

จากการศึกษาคร้ังนี้ช่วยให้พบถึงการส ารวจและศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีต่าง ๆ ในจังหวัดพะเยาเป็น

ฐานข้อมูลหลักท่ีน ามาใชใ้นการออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมโดยข้อมูลท่ีได้รับมาจากงานวจิัยนี้มีความหลากหลายและ

เป็นประวัติท่ีมีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมและประเพณีของพื้นท่ี ผู้วิจัยได้น าข้อมูลประเพณีท่ีได้มาแล้วแปลงเป็นคอนเซปต์

อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม การลดทอนรายละเอียดในการออกแบบกราฟิกจากสถานท่ีจริงและการดัดแปลงให้อยู่ใน

รูปแบบของคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมได้ช่วยให้ผู้เล่นสามารถเข้าใจได้ง่ายและน่าจดจ า การน าเสนอประเพณีในรูปแบบคอน

เซปต์อาร์ตส าหรับเกมท าให้ผู้เล่นสามารถเข้าใจและติดตามง่ายขึ้น แนวคิดในการการเผยแพร่นี้สามารถส่งเสริมให้ผู้เล่นมี

ความสนใจและกระตุน้ให้ต้องการท่องเท่ียวในจังหวัดได้มากยิ่งขึน้ 
 

ข้อเสนอแนะ  

จากการศึกษาเร่ือง การออกแบบคอนเซปต์อาร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธีมประเพณีของจังหวัดพะเยา  

 มขี้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

ในการวิจัย คอนเซปตอ์าร์ตส าหรับเกมแนวแพลตฟอร์ม ธมีประเพณีของจังหวัดพะเยา ควรพจิารณาถึงการสร้าง

ความสนใจและดึงดูดความสนใจ โดยพิจารณาจาก ความยาวของวิดีโอ การเคลื่อนไหวของตัวละคร ภาพสอดแทรก

ประกอบวิดโีอ และพัฒนาจนเป็นเกมท่ีสามารถเล่นได้ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

1) ควรค านึงถึงความหลากหลายของกลุ่มตัวอย่าง เช่น คนจากภูมิภาคอื่นหรือเชื้อชาติและภาษา ให้สามารถ

เผยแพร่แกช่าวต่างชาติท่ีมาทอ่งเท่ียวในจังหวัดพะเยา ได้รับชมและเข้าใจในประเพณีของจังหวัดพะเยา 

2) ค านึงถงึความเหมาะสมของเสียงพากย ์ให้น้ าเสียงมคีวามนุม่นวล กระตอืรือร้น และเข้ากันกับตัวละคร 

 

กิตติกรรมประกาศ  

โครงการวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 
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การออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลอง 3 มิติจากพระธาตุจอมทอง จงัหวัดพะเยา 

Creative design 3 models from the Chom Thong Pagoda in Phayao Province 
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บทคัดย่อ  
การศึกษาวิจัยเร่ืองการออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลอง 3 มิติจากพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา มี

แนวคิดศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ ประวัติ ความเชื่อ เร่ืองเล่าเกี่ยวกับวัดพระธาตุจอมทองและองค์ประกอบต่าง ๆ เพื่อน า

ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษานั้นน ามาใช้ในการออกแบบสร้างสรรค์และน าเสนอแบบจ าลองจากพระธาตุจอมทอง โดยใช้

เเนวคิดการน าแนวภาพแบบ Stylized มาใช้ในการออกแบบท่ีเกินจากความเป็นจริงเพิ่มเติมจินตนาการเข้าไปในตัว

แบบจ าลองโดยลดทอนรายละเอียดเลือกจุดเด่นของสถานท่ีมาใช้ในการออกแบบและสร้างสรรค์มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลอง 3 มิติส าหรับส่งเสริมการท่องเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง และสร้างสรรค์สื่อใน

รูปแบบสื่อดิจิทัล ในการวจิัยนี้มผีู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านการสร้างสรรค์สื่อมัลตมิีเดียและข้อมูลด้าน

ประวัตศิาสตร์ของพระธาตุจอมทอง และประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียว

ท่ีพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาจ านวน 40 คนท่ีได้มาจากเลือกการสุ่ม ผลการวิจัยพบว่าผลการประเมินคุณภาพ

จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านท่ีมีต่อแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา ในภาพรวมท้ังหมดอยู่ในระดับมาก

ผลจากการประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับมากที่สุด โดยการสร้างสรรค์สื่อในรูปแบบ 3 มิติของ

พระธาตุจอมทองนี้เป็นแนวทางการสร้างสรรค์โดยการน าเอามูลค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนมาสร้างสรรค์ให้เกิดสื่อ

ด้วยเทคโนโลยมีัลตมิเีดียท่ีมีความนิยมและเข้าถึงกลุ่มบุคคลมากขึ้นในปัจจุบัน 

 

ค าส าคัญ:  พระธาตุจอมทอง, แบบจ าลอง 3 มิต,ิการสร้างสรรค์, การออกแบบงาน 3 มติ ิ
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Abstract  

The research on the design and creation of a 3D model from Chom Thong Pagoda in Phayao Province, 

The various components of Chom Thong temple, were studied to utilize the gathered information in the creative 

design and presentation of a 3D model. The design incorporated the concept of Stylized art to go beyond reality, 

adding imaginative elements to the model by reducing details and selecting key features of the location.The objective 

was to design and create a 3D model to promote cultural tourism. The model was designed using the Stylized 

approach, aiming to exceed reality and enhance the viewer's imagination. The purpose was to design and create a 

3D model to promote tourism at Chom Thong Pagoda.The research involved three experts specializing in multimedia 

creation and historians familiar with the history of Chom Thong Pagoda. The satisfaction of the model was evaluated 

through a sample group of 40 randomly selected tourists who visited. The overall quality assessment from the experts 

was found to be high. The satisfaction level from the sample group, which consisted of general tourists visiting Chom 

Thong temple, was also at the highest level. The research demonstrated that the use of cultural values in multimedia 

creation and the 3D model creation process was beneficial in connecting people and creating diverse and memorable 

experiences. The creation of media in a 3D format for Chom Thong Pagoda serves as a creative guideline by 

incorporating cultural values to create media through popular multimedia technology, making it more accessible to a 

wider audience in the present era. 

 

Keywords:   Chom Thong Pagoda,3D model, Creative, 3D creation 
 

บทน า  
ในปัจจุบันพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาหนึ่งในแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดพะเยามีการพัฒนา

สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ภายในพระธาตุเพื่อดึงดูดนักท่องเท่ียวเพื่อเยี่ยมชมพระธาตุมากขึ้นเพื่อเสริมสร้างรายได้ให้ผู้คน

ภายในชุมชน ถึงแม้ปัจจุบันนักท่องเท่ียวจะเพิ่มขึ้นแต่พระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยายังคงไม่เป็นท่ีรู้จักอย่าง

กวา้งขวาง ซึ่งพพิธิภัณฑ์และแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมหลายแห่งก็ประสบปัญหานักท่องเท่ียวท่ีลดลงเป็นจ านวนมาก 

พิพิธภัณฑ์และแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมหลายแห่งท่ัวโลกจึงปรับตัวด้วยการหันเข้าหารูปแบบดิจิทัลและออนไลน์

เพื่อให้ผู้ชมและผู้ใช้งานสามารถเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจากวัตถุและสถานที่อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอีกทั้งยังเพิ่ม

รูปแบบการน าเสนอออนไลนผ์่านการเข้าชมแบบเสมอืนจริง (หัทยา, 2566)  

เทคโนโลยีการสร้างภาพเสมือนในปัจจุบันมีความก้าวหน้าขึ้นอย่างมากเราสามารถจ าลองสิ่งต่าง ๆ เข้ามา

อยู่ในจอภาพได้ ด้วยประสิทธิภาพของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์และโปรแกรม 3 มิติ ที่มีมากมายท าให้ปัจจุบันการสร้าง

แบบจ าลอง 3 มติมิคีวามนยิมอย่างแพร่หลายในทุก ๆ อุตสาหกรรม การสร้างแบบจ าลอง 3 มติมิคีวามส าคัญมากใน

ปัจจุบันเนื่องจากงาน 3 มิติมีส่วนเกี่ยวข้องกับแทบทุกวงการ ไม่ว่าจะเป็นภาพยนตร์ การ์ตูน เกม โฆษณา 

สถาปัตยกรรม การศกึษา หรือกระท่ังการแพทย ์เพราะการรับรู้ของมนุษยน์ั้นเป็นแบบ 3 มติ ิท้ังความกวา้ง ความยาว 

ความลึก ดังนั้นการน าเสนอสื่อต่าง ๆ แบบ 3 มิติจะช่วยให้มีความน่าสนใจมีความสมจริงท าให้ผู้ชมเห็น ภาพรวมได้

ง่ายสามารถเข้าใจคล้อยตามได้ดีมากขึน้เมื่อเทียบกับงาน 2 มติ ิ
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พระธาตุจอมทองเป็นอีกหนึ่งโบราณสถานท่ีส าคัญสวยงามและศักดิ์สิทธ์ิของจังหวัดพะเยาวัดส าคัญท่ี

ประดิษฐานพระธาตุจอมทองปูชนียสถานท่ีอยูคู่่เมืองพะเยามาแตโ่บราณกาลเป็นท่ีเคารพสักการะของชาวเมืองพะเยา

มาแต่โบราณ พระธาตุจอมทองเป็นเจดีย์ทรงล้านนาสูง 30 เมตรตั้งอยู่บนฐานสี่เหลี่ยม จัตุรัสกว้าง 9 เมตร ซ้อนกัน

สามชั้น รองรับองค์ระฆัง ส่วนยอดสุดเป็นฉัตรสีทองฐานโดยรอบข้างล่างบุด้วยแผ่นโลหะ ดุนลายเป็นรูป 12 นักษัตร 

และลายไทยอันงดงาม พระธาตุองค์นี้ไมม่หีลักฐานปรากฏชัดเจนวา่สร้างตัง้แตส่มัยใด 

ดังนั้นจึงมีแนวคิดศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ ประวัติ ความเชื่อ เร่ืองเล่าเกี่ยวกับวัดพระธาตุจอมทองและ

องค์ประกอบต่าง ๆ ในวัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาเพื่อน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษานั้นน ามาใช้ในการออกแบบ

สร้างสรรค์และน าเสนอแบบจ าลองจากพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาซึ่งออกแบบโดยใช้แนวคิดการเพิ่มเติม

จินตนาการการเข้าไปในแบบจ าลองซึ่งเป็นงานรูปแบบ Stylized (ทันสมัย เกินจริง) ซึ่งรูปแบบของงานจะมีความเกิน

จริงท าให้ส่งเสริมการจินตนาการผู้ออกแบบมากขึ้น โดยผู้วิจัยได้ออกแบบตัวงานให้มีความน่ารัก บรรยากาศภายใน

งานมคีวามสดใส เนน้สีโทนเย็นท าให้รู้สึกสบายตา ในการออกแบบได้ลดทอนรายละเอียดของสถานท่ีจริงเลือกจุดเด่น

และส าคัญของสถานท่ีมาใชใ้นการออกแบบและสร้างสรรค์ ซึ่งการออกแบบงานในรูปแบบ Stylized (ทันสมัย เกินจริง) 

นั้นท าให้แบบจ าลองเป็นท่ีจดจ าได้ง่ายมีความดึงดูด มีเอกลักษณ์ และมีความน่าสนใจ ผู้ชมสามารถจินตนาการ

ตอ่เนื่องไปจากตัวภาพได้เพื่อส่งเสริมการประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวจังหวัดพะเยาผ่านระบบออนไลน์เพื่อเข้าถึงผู้ชม

ได้มากขึ้น ข้อมูลท่ีน าเสนอมีท้ังในรูปแบบภาพนิ่ง ข้อความ และสื่อมัลติมีเดียท่ีสามารถแสดงผลได้กับอุปกรณ์ทุก

ประเภท เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แท็บแลต โดยท าการถ่ายทอดประวัติโดยย่อ และองค์ประกอบภายในพระธาตุ

จอมทอง จังหวัดพะเยา นอกจากนี้ยังสามารถน าแบบจ าลองพระธาตุจอมทองนี้ไปประยุกต์ใชใ้นงานประเภทอื่น ๆ ได้

อกีมากมายท้ังการท าโปสเตอร์ วดิีโอ เกม อนเิมชั่นและอื่น ๆ อกีมากมายซึ่งสื่อเหล่านี้สามารถชว่ยประชาสัมพันธ์พระ

ธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาให้เป็นท่ีรู้จักมากขึน้ 

  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลอง 3 มิติส าหรับส่งเสริมการท่องเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง 

จังหวัดพะเยา 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ชมท่ีมีต่อแบบจ าลอง 3 มิตพิระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา  

 

วิธีการศึกษา  
ขั้นตอนในการด าเนินงานวจิัยออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลอง 3 มิติส าหรับส่งเสริมการท่องเท่ียววัด

พระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยามแีนวความคิดดังน้ี 
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ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 

 1. ศึกษาประวัติความเป็นมาของพระธาตุจอมทองจังหวัดพะเยา และองค์ประกอบภายในวัดพระธาตุ

จอมทอง โดยศึกษาจากข้อมูลภายในวัดและสังเกตรูปลักษณ์ภายนอกของพระธาตุและน าข้อมูลท่ีศึกและการสังเกต

มา พบว่าพระธาตุสูง 30 เมตรตั้งอยู่บนฐานสี่เหลี่ยม จัตุรัสกว้าง 9 เมตร ซ้อนกันสามชั้น รองรับองค์ระฆัง ส่วนยอด

สุดเป็นฉัตรสีทองฐานโดยรอบข้างล่าง ภายในวัดยังประกอบด้วย พระธาตุ พระวิหาร วิหารพระเจ้าทันใจ ต้นศรีหรือ

ตน้โพธ์ิ และตน้จุมปาลาว 

 2. ศึกษาการออกแบบผังวัดพระธาตุของศิลปินชาวล้านนาซึ่งใช้แนวคิดและความเชื่อทางพุทธศาสนาเร่ือง

ของคติจักรวาลในงานพุทธสถาปัตยกรรมล้านนาซึ่งมีแนวคิดท่ีว่าการสร้างเจดีย์แทนความหมายของเขาพระสุเมรุซึ่ง

เป็นศูนย์กลางจักรวาลล้อมรอบด้วยมหาสมุทรสีทันดร จึงน าข้อมูลนี้มาใช้ในการออกแบบแบบจ าลองพระธาตุ

จอมทอง โดยจัดวางองค์ประกอบท้ังหมดของพระธาตุจอมทองจังหวัดพะเยารวมกันไว้ตรงกลางและล้อมรอบด้วย

มหาสมุทรสีทันดร 
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ภาพที่ 2 แผนภาพแสดงแนวคดิ การก่อรูปของ “วหิารบีบ” อันสมมุติได้ดัง “ส าเภาปราสาท” 

ท่ีลอยอยูบ่นสทัีนดรสมุทรมุง่สู่เขา พระสุเมรุในแผนภาพจักรวาล 

(เจษฎา สุภาศรี, 2558) 

 

 3. เมื่อน าข้อมูลท่ีศึกษามาท้ังหมดมาออกแบบจึงเร่ิมสร้างเป็นแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง โดยใช้

โปรแกรม Blender ในการท างาน เร่ิมจากการออกแบบการจัดวางองค์ประกอบท้ังหมดซึ่งอ้างอิงจากสถานท่ีจริง 

จากนั้นจึงสร้างแบบจ าลองแต่ละองค์ประกอบและน าทัง้หมดมาจัดวางรวมกันตามท่ีได้ออกแบบไว้ 
 

 
 

ภาพที่ 3 รูปแสดงแบบจ าลองพระธาตุจอมทองจังหวัดพะเยาภายในโปรแกรม Blender 
 

4. จัดท าสื่อดิจิทัลเพื่อน าเสนอแบบจ าลองและข้อมูลประวัตพิระธาตุจอมทอง ออกเผยแพร่และท าการหา

ค่าความพึงพอใจต่อสื่อดิจิทัล โดยการน าวดิีโอและภาพน่ิงของแบบจ าลองพระธาตุจอมทองจากโปรแกรม Blender 

มาใชใ้นการตัดตอ่น าเสนอเนื้อหาประวัตพิระธาตุจอมทองแบบยอ่ และองคป์ระกอบตา่งๆภายในพระธาตุจอมทอง

พร้อมท้ังเพิ่มเสียงบทและค าบรรยาย ดนตรีประกอบ 
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ภาพที่ 4 แสดงกระบวนการตัดตอ่วิดโีอของช้ินงาน 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    1. ประชากรประกอบด้วย 2 กลุ่มคือ ประกอบด้วย 1)ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบกราฟกิ

มัลติมีเดีย , ผู้เชี่ยวชาญและให้ความรู้เกี่ยวข้องกับพระธาตุจอมทองจังหวัดพะเยา 2) นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมา

เท่ียววัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา 

 2. กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 1)ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบกราฟิกมัลติมีเดียจ านวน 2 

ท่าน , ผู้เชี่ยวชาญและให้ความรู้เกี่ยวข้องกับพระธาตุจอมทองจังหวัดพะเยาจ านวน 1 ท่าน 2) นักท่องเท่ียวท่ี

เดินทางมาเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุม่แบบง่าย 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
     1. แบบประเมินคุณภาพ เป็นค าถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ เหมาะสมมาก

ท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปาน กลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสมนอ้ยท่ีสุดแบ่งเป็น 3 ตอนดังนี้ 

                ตอนท่ี 1 แบบประเมินคุณภาพชิ้นงานโดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบงานกราฟิกและ

ผู้เชี่ยวชาญดา้นการออกแบบงานโมเดล 3 มิติ จ านวน 2 ท่าน และ ผู้เชี่ยวชาญและให้ความรู้เกี่ยวข้องกับพระธาตุ

จอมทองจังหวัดพะเยาจ านวน 1 ท่าน 

               ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง 

จังหวัดพะเยาในรูปแบบแฟนตาซี 

     2. แบบประเมินความพึงพอใจ การประเมินความพึงพอใจเป็นค าถามมาตราส่วนประมาณ ค่า 5 ระดับ 

(Rating Scale) คือ ความพึงพอใจมากที่สุด ความพึงพอใจมาก ความพึงพอใจปานกลาง ความพึงพอใจน้อย และ

ความพงึพอใจน้อยท่ีสุด 

              ตอนท่ี 1 แบบประเมินความพึงพอใจชิ้นงานโดยกลุ่มตัวอย่างนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียววัดพระ

ธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา จ านวน 40 คนเป็นผู้ประเมิน 

              ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับขอ้คดิเห็นและข้อเสนอแนะตอ่แบบจ าลองพระธาตุจอมทอง 

จังหวัดพะเยาในรูปแบบแฟนตาซี 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ในการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลผู้วิจัยได้ใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลจากจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ทา่นได้แก่ 

          1. พระครูสมุห์สุวทิย ์กลฺยาณธมฺโม ต าแหนง่ ผู้ดูแล ผู้บรรยาย หอวัฒนธรรมนทัิศน์ วัดศรีโคมค า 

          2. เกวลิน ไชยชนะ ต าแหนง่ Production Manager ProGaming Co.,Ltd. 

         3. ไอลดา ชยางศุ  ต าแหนง่ Creative Designer ProGaming Co.,Ltd 

  กลุ่มตัวอย่างจากนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา จ านวน 40 คนผู้วจิัย

น าแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตัวอยา่ง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอนได้แก่ (1) การวิเคราะห์คุณภาพชิ้นงานด้านเนื้อหา 

ด้านมัลติมีเดีย ด้านการออกแบบแบบจ าลอง 3 มิติโดยผู้เชี่ยวชาญ (2) วิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง

หลังรับชมแบบจ าลอง 3 มิตโิดยผู้วจิัยได้วางกระบวนการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี ้ 

 1. การวิเคราะห์คุณภาพชิ้นงานด้านเนื้อหา ด้านมัลติมีเดีย ด้านการออกแบบแบบจ าลอง 3 มิติ จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านโดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านมัลติมเีดีย ด้านการออกแบบแบบจ าลอง 3 มิติด้านละ 1 ท่าน 

ด้วยการหาค่าเฉลี่ย ( Mean ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากนั้นน าค่าเฉลี่ยมาแปล

ความหมายเป็นคุณภาพจากเกณฑ ์ดังนี้  
         1.00 -1.50  ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

         1.51 -2.0    ระดับความพงึพอใจน้อย 

         2.51 -3.50  ระดับความพงึพอใจปานกลาง 

         3.51-4.50   ระดับความพึงพอใจมาก 

         4.51-5.00   ระดับความพงึพอใจมากท่ีสุด 

 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอยา่งหลังรับชมแบบจ าลอง 3 มิต ิ   

    2.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกตอ้งของแบบสอบถามทุกฉบับ 

    2.2 วิเคราะห์สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบโดยแยกข้อมูลตามเพศและอายุ 

    2.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจด้วยการหาค่าคะแนนร้อยละ จากนั้นคิดหาค่าเฉลี่ยและน าแปลความหมาย

เป็นระดับความพึงพอใจจากเกณฑ์ ดังนี้  

         1.00 -1.50  ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

         1.51 -2.0    ระดับความพงึพอใจน้อย 

         2.51 -3.50  ระดับความพงึพอใจปานกลาง 

         3.51-4.50   ระดับความพึงพอใจมาก 

         4.51-5.00   ระดับความพงึพอใจมากท่ีสุด 

    2.4 วเิคราะห์ความพึงพอใจต่อแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาในรูปแบบแฟนตาซีของกลุ่ม

ตัวอยา่งนักทอ่งเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา จากข้อเสนอและข้อคดิเห็นโดยวเิคราะห์

ข้อความแล้วน าเรียงล าดับความถี่ 
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สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการประมวลผล และ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ือง

คอมพิวเตอร์เพื่อวิเคราะห์หาค่าตา่ง ๆ โดยใชส้ถิต ิดังต่อไปนี้ 

 1 ค่าคะแนนร้อยละ 

 2 ค่าคะแนนเฉลี่ย(Mean) 

 3 ค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) 

 

ผลการศึกษา  
 1. ผลการออกแบบและสร้างสรรค์แบบจ าลองจากพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาจากพระธาตุจอมทอง 

จังหวัดพะเยาท่ีมีลักษณะในการน าเสนอในรูปแบบสื่อดิจิทัลมีเนื้อหาเกี่ยวกับองค์ประกอบต่าง ๆ ภายในวัดและ

ประวัติโดยย่อของวัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาท าให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงได้มากขึ้น สามารถรับชมผ่านทาง

สามารถเข้าไปดูได้ตาม รหัสคิวอาร์ ตามตัวอย่างดังภาพท่ี 5 
 

 

 
ภาพที่ 5 ตัวอยา่งสื่อดิจิทัลแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง 

 

2. ผลการประเมินคุณภาพของสื่อดิจิทัลแบบจ าลอง 3 มิติ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านมัลติมีเดีย 

และด้านการออกแบบแบบจ าลอง 3 มิติ ซึ่งได้แบ่งระดับการประเมินออกเป็น 5 ระดับท้ังหมด 3 ด้านรวม 16 ข้อ

ได้ผลดังตารางที่ 1  
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ตารางที ่1 ผลการประเมินคุณภาพของสื่อดิจิทัลแบบจ าลอง 3 มิติ โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านท่ีประเมินแบบจ าลอง 3 

มติพิระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา 

รายการประเมิน �̅� S.D ระดับผลการประเมิน 

1. ด้านเนื้อหา    

1.1 เนื้อหาการน าเสนอนา่สนใจ 4.33 0.58 มาก 

1.2 เนือ้หามคีวามถูกต้อง 4.33 0.58 มาก 

1.3 ล าดับขั้นตอนการน าเสนอเนื้อหาเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 

1.4 ใชภ้าษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน 4.33 0.58 มาก 

1.5 ความนา่สนใจของเนื้อหา 3.67 1.15 มาก 

รวม 4.2 0.69 มาก 

2. ด้านมัลตมิเีดีย    

2.1 ความเหมาะสมของมุมกล้อง 3.67 0.58 มาก 

2.2 ความตอ่เนื่องในการน าเสนอ 4.33 0.58 มาก 

2.3 การสื่อสารด้วยภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 4 0 มาก 

2.4 เสยีงบรรยายและดนตรีประกอบ 4 1 มาก 

2.5 ระยะเวลาในการน าเสนอ 4.33 0.58 มาก 

2.6 ภาพโดยรวมของผลงาน 4.33 0.58 มาก 

รวม 4.11 0.55 มาก 

3. ด้านแบบจ าลอง    

3.1 ความสวยงามและนา่สนใจ 4.33 0.58 มาก 

3.2 ความคิดสร้างสรรค์ 4.67 0.58 มากที่สุด 

3.3 ความมีเอกลักษณ์เฉพาะตนของผลงาน 4.33 0.58 มาก 

3.4 เทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างผลงาน 4.33 0.58 มาก 

3.5 สามารถถ่ายทอดถงึพระธาตุจอมทองได้ 4.67 0.58 มากที่สุด 

รวม 4.46 0 มาก 

รวมทั้งหมด 4.32 0.6 มาก 

 

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา

ด้านเนื้อหาในภาพรวมระดับมาก (x ̅= 4.2) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า รายการประเมินท้ังหมด 5 ข้ออยู่ในระดับ

มาก ได้แก่ เนื้อหาการน าเสนอน่าสนใจ (x ̅= 4.33) เนื้อหามีความถูกต้อง (x ̅= 4.33)  ล าดับขั้นตอนการน าเสนอ

เนื้อหาเหมาะสม (x ̅= 4.33)  ใชภ้าษาที่สื่อความหมายได้ชัดเจน (x ̅= 4.33) ความนา่สนใจของเนื้อหา (x ̅= 3.67) 
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ส่วนการประเมินคุณภาพแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาด้านมัลติมีเดียในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก (x ̅= 4.11) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า รายการประเมินท้ังหมด 6 ข้ออยู่ในระดับมาก ได้แก่ ความ

เหมาะสมของมุมกล้อง (x ̅= 3.67) ความต่อเนื่องในการน าเสนอ (x ̅= 4.33) การสื่อสารด้วยภาพสอดคล้องกับ

เนื้อหา (x ̅= 4) เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ(x ̅= 4) ระยะเวลาในการน าเสนอ (x ̅= 4.33) ภาพโดยรวมของ

ผลงาน (x ̅= 4.33) 

 ส าหรับการประเมนิคุณภาพแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาด้านแบบจ าลองในภาพรวมอยูใ่น

ระดับมาก (x ̅= 4.46) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า รายการประเมิน 2 ข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ ความคิด

สร้างสรรค์    (x ̅= 4.67) สามารถถ่ายทอดถงึพระธาตุจอมทองได้ (x ̅= 4.67) ส่วนระดับมาก ได้แก่ ความสวยงาม

และน่าสนใจ  (x ̅= 4.33) ความมีเอกลักษณ์เฉพาะตนของผลงาน (x ̅= 4.33) เทคนิคท่ีใช้ในการสร้างผลงาน (x ̅= 

4.33)  

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียววัดพระธาตุจอมทองท่ีมตี่อแบบจ าลอง 3 

มติ ิพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาซึ่งได้แบ่งระดับการประเมินออกเป็น 5 ระดับท้ังหมด 10 ข้อได้ผลดังตารางที่ 2  

 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพงึพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียววัดพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา 

 

รายการประเมิน 

ร้อยละ  

�̅� 

ระดับความ

พึงพอใจ 

มากทีสุ่ด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

น้อย 

2 

น้อยที่สดุ 

1 

  

1. ความคิดสร้างสรรค ์ 24 

(60) 

15 

(37.5) 

1 

(2.5) 

0 0 4.58 มากที่สุด 

2. การสื่อสารด้วยภาพ

สอดคล้องกับเนื้อหา 

24 

(60) 

15 

(37.5) 

1 

(2.5) 

0 0 4.58 มากที่สุด 

3. ล าดับขัน้ตอนการน าเสนอ

เนื้อหา 

20 

(50) 

18 

(45) 

2 

(5) 

0 0 4.45 มาก 

4. ใชภ้าษาที่สื่อความหมาย

ได้จัดเจน 

20 

(50) 

18 

(45) 

2 

(5) 

0 0 4.45 มาก 

5. ความนา่สนใจของเนื้อหา 24 

(60) 

13 

(32.5) 

3 

(7.5) 

0 0 4.53 มากที่สุด 

6. ความมีเอกลักษณ์เฉพาะ

ตนของผลงาน 

25 

(62.5) 

12 

(30) 

3 

(7.5) 

0 0 4.55 มากที่สุด 

7. เสียงบรรยายและดนตรี

ประกอบ 

18 

(45) 

21 

(52.5) 

1 

(2.5) 

0 0 4.43 มาก 

8. ระยะเวลาในการน าเสนอ 14 

(35) 

23 

(57.5) 

3 

(7.5) 

0 0 4.28 มาก 

9. แบบจ าลองมคีวาม

สวยงามนา่สนใจ 

26 

(65) 

11 

(27.5) 

3 

(7.5) 

0 0 4.58 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 

ร้อยละ  

�̅� 

ระดับความ

พึงพอใจ 

มากทีสุ่ด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

น้อย 

2 

น้อยที่สดุ 

1 

  

10. สามารถถ่ายทอดถงึพระ

ธาตุจอมทองจังหวัดพะเยา 

28 

(70) 

11 

(27.5) 

1 

(2.5) 

0 0 4.68 

 

มากที่สุด 

 

ค่าเฉลี่ยโดยรวม      4.51 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 2 พบว่าความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา ใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า รายการประเมิน 6 ประเด็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ 

ความคิดสร้างสรรค์ (x ̅= 4.58) การสื่อสารด้วยภาพสอดคล้องกับเนื้อหา (x ̅= 4.58) ความน่าสนใจของเนื้อหา (x ̅= 

4.53) ความมีเอกลักษณ์เฉพาะตนของผลงาน (x ̅= 4.55) แบบจ าลองมีความสวยงามน่าสนใจ (x ̅= 4.58) สามารถ

ถ่ายทอดถึงพระธาตุ (x ̅= 4.68) ส่วนระดับมาก ได้แก่ ล าดับขั้นตอนการน าเสนอเนื้อหา (x ̅= 4.45) ใช้ภาษาท่ีสื่อ

ความหมายได้จัดเจน (x ̅= 4.45) เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ (x ̅= 4.43) ระยะเวลาในการน าเสนอ (x ̅= 4.28) 

 

อภิปรายและสรุปผล 
ในการท างานวิจัยเร่ือง“การออกแบบและสร้างสรรค์พระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา” ในคร้ังน้ีผู้วิจัยได้มี

การศึกษาการออกแบบในรูปแบบต่างๆซึ่งการออกแบบแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาได้ใชแ้นวภาพ

แบบ Stylized (ทันสมัย เกินจริง) เพื่อการออกแบบพระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ณัฐกมล ถุงสุวรรณ (2564)  ท่ีกล่าวถึงการออกแบบกราฟิกส าหรับเกมการท่องเท่ียวเชงิวัฒนธรรมเมืองนา่น โดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่เร่ืองราวและวัฒนธรรมต่อคนรุ่นใหม่และจากการศึกษางานวิจัยนี้ค้นพบว่า

กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อแนวภาพแบบ Stylized (ทันสมัย เกินจริง) อย่างมาก ซึ่งการใช้ภาพรูปแบบนี้จะ

สามารถสง่เสริมให้ได้ผลงานตามจินตนาการของผู้ออกแบบมากขึ้นรวมท้ังท าให้ผู้ชมเกิดจินตนาการตอ่เนื่องไปจาก

ตัวภาพได้ และในประเด็นเร่ืองการพัฒนาแบบจ าลอง 3 มิติได้ลดทอนลายละเอียดของแบบจ าลองลงและเลือก

จุดเด่นของวัดพระธาตุมาใช้การออกแบบเท่านั้นเพื่อให้ง่ายต่อผู้ชมในการรับชมแบบจ าลองพระธาตุจอมทอง 

จังหวัดพะเยา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปุญญรัตน์ รังสูงเนินและสิริกานต์ ชัยสิทธ์ิ (2563) ได้ศึกษาการ

ออกแบบและพัฒนารูปทรง 3 มิติิแนวจินตนิมิิตส าหรับศึิกษาองค์ิประกอบเมิิองเก่านครราชสีมา โดยในการ

ออกแบบเน้นจินตนาการของผู้ชม เพื่อลดทอนรายละเอยีดจากของจริงเป็นการเลือกเอาจุดเด่นมาออกแบบให้เป็น

ท่ีน่าจดจ าและเข้าใจง่าย จากการศึกษางานวิจัยนี้พบว่ากลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อแบบจ าลอง

เมิิองเก่านครราชสีมา ซึ่งในการทดสอบประสิทธิภาพสื่อนั้นผลการับรู้ของกลุ่มเป้าอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ส่งผลให้

ความพงึพอใจต่อการออกแบบและสร้างสรรค์พระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยาได้เป็นอยา่งมาก  การใช้แบบจ าลอง 

3 มิติ ในการสร้างพระธาตุจอมทองเป็นการน าเอาเทคโนโลยีมาผสมผสานกับมูลค่าทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ในพื้นท่ี

มาร่วมกันเพื่อให้เกิดเป็นสื่อท่ีช่วยให้ผู้คนได้ซึบซับและรับรู้ความงามของวัฒนธรรมและศลิปะอันทรงคุณค่าได้มาก

ยิ่งขึน้จากการะบวนการวิจัยและแนวคิดดังกล่าว 
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ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาแบบจ าลอง 3 มิติ ส าหรับศึกษาพระธาตุจอมทอง ใช้ข้อมูลอ้างอิงจาก

ลักษณะเด่นของสถาปัตยกรรม ต าแหน่งท่ีตั้งของสถานท่ี ซึ่งเป็นองค์ประกอบของวัดพระธาตุจอมทอง โดยผู้วิจัย

ได้ยึดหลักการออกแบบและพัฒนาในรูปแบบของศิลปะ 3 มิติโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเคร่ืองมือหลักใน

กระบวนการสร้างสรรค์และน าเสนอผลงานผ่านโซเชียลมี เดียเพื่อให้กลุ่มเป้ามีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับ

องค์ประกอบของวัดพระธาตุจอมทอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัชฎา ชวรางกูรและสรชัย ชวรางกูร (2565) 

ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อดิจิทัลมรดกทางวัฒนธรรมไทยด้วยแบบจ าลอง 3 มิติเชิงสถาปัตยกรรมพระนารายณ์ราช

นิเวศน์ในสมัยกรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร์ โดยใช้สื่อดิจิทัลแบบจ าลอง 3 มิติเชิงสถาปัตยกรรมพระ

นารายณ์ราชนิเวศน์ในสมัยกรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร์ ใช้เทคโนโลย ี3 มิติท่ีทันสมัยในการน าเสนอเนื้อหา

ผ่านสื่อมัลตมิเีดีย  

  งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า การน ามูลค่าทางวัฒนธรรมมาสร้างสรรค์เป็นแนวทางหนึ่งในการเผยแพร่

วัฒนธรรมให้เป็นท่ีรู้จักและเข้าใจได้ง่ายมากขึน้ โดยการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสามารถช่วยให้งานสร้างสรรค์มีความ

นา่สนใจและเข้าถึงผู้คนเพิ่มขึ้นได้ แนวทางนีส้ามารถน าไปใชใ้นการน าเสนอคุณค่าทางวัฒนธรรมในรูปแบบท่ีเข้าถึง

กลุ่มเป้าหมายได้หลากหลาย โดยเฉพาะกลุ่มคนรุ่นใหมท่ี่คุน้ชินกับเทคโนโลยดีิจิทัลและสื่อสมัยใหม่ การผสมผสาน

ระหว่างมูลค่าทางวัฒนธรรมเข้ากับจินตนาการของผู้สร้างสรรค์จะช่วยให้เนื้อหามีความน่าสนใจและน่าติดตาม

มากขึ้น สามารถเสริมสร้างความรู้สึกร่วมและกระตุ้นให้ผู้รับชมเกิดความเข้าใจและตระหนักถึงคุณค่าทาง

วัฒนธรรมมากขึน้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวจิัยเร่ือง การออกแบบและสร้างสรรค์พระธาตุจอมทอง จังหวัดพะเยา มีขอ้เสนอแนะดังต่อไปนี้ 

ข้อเสนอแนะการน าผลวิจัยไปใช้ 

ในการวิจัยการออกแบบและสร้างสรรค์พระธาตุจอมทอง ในการน าผลท่ีได้ไปใช้ควรพิจารณาถึงลักษณะ 

การออกแบบแบบจ าลองว่าแนวภาพแบบ Stylized (ทันสมัย เกินจริง)นั้นเหมาะกับใคร สร้างความน่าสนใจอย่างไร

บ้าง ซึ่งสามารถพจิารณาได้จากภายในวดิีโอ ท้ังข้อมูลองค์ประกอบของวัดพระธาตุจอมทอง และประวัตโิดยย่อของ

พระธาตุ รายละเอยีดของแบบ จ าลองในแตล่ะมุมเพื่อสามารถน าไปประยุกตใ์ชต้อ่กับงานประเภทใดได้บ้าง  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

ส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไปการออกแบบแบบจ าลองควรเพิ่มรายละเอียดการจินตนาการเข้าไปมากขึ้น

เพื่อให้แบบจ าลองดูมีเร่ืองชวนน่าติดตาม และพิจารณาในเร่ืองของมุมกล้องและการเปลี่ยนล าดับของภาพและ

เนื้อหา ว่ามีความเร็วท่ีเหมาะสมหรือไม่เพื่อให้ผู้ชมได้ท าความเข้าใจในเนื้อหาและภาพประกอบท่ีก าลังน าเสนอใน

ขณะนั้น 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 โครงการวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยี
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community, Nong Bua Subdistrict, Mueang Kanchanaburi District Kanchanaburi 
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Nobparat Chaichana1*, Marosaeh Lohlaeh1, Jaksuman Wongtaw1, Suthin On-Ubon1 and  

Weerawat Udomsap1 

 

บทคัดย่อ  
 การวจิัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาเชิงพื้นท่ีเพื่อศึกษาภูมปัิญญาอาหารท้องถิ่นกับความสัมพันธ์เชิงพื้นท่ีชุมชนบ้าน

ตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอเมอืงกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ใชร้ะเบียบวธีิวิจัยเชงิคุณภาพ ประยุกตว์ธีิวิจัยทาง

มานุษยวิทยา ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชนบ้านตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จาก

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญท่ีได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามคุณสมบัติท่ีก าหนดไว้จ านวน 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผู้น าชุมชน  

2) ตัวแทนสมาชิกในชุมชน และ 3) หน่วยงานราชการในชุมชน รวมท้ังสิ้น 15 คน จากนั้นน าข้อมูลมาศึกษาตาม

วัตถุประสงค์การวจิัย แล้วน าเสนอผลการศกึษาแบบพรรณนาวิเคราะห์  

 ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนบ้านตลิ่งแดงเป็นชุมชนค้าขายตัง้แต่อดีต ท่ีตั้งชุมชนบางส่วนติดแม่น้ าแควใหญ่หรือ

แมน่้ าศรีสวัสดิ ์สภาพดินริมตลิ่งส่วนใหญ่เป็นลูกรังสีแดง ซึ่งกลายเป็นชื่อชุมชนบ้านตลิ่งแดงมาจนถึงปัจจุบัน ปัจจุบัน

มวีัดศรีอุปลารามเป็นศูนยก์ลางในชุมชน ชุมชนแห่งนี้มขีุมทรัพย์ท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ของตนเอง โดยเฉพาะภูมิปัญญา

อาหารท้องถิ่นท่ีน าเอาทรัพยากรในชุมชนโดยเฉพาะวัสดุดิบท่ีมีจ านวนมากมาสร้างสรรค์เป็นภูมิปัญญาอาหาร

เฉพาะถิ่นกลายเป็นภูมปัิญญาอาหารเฉพาะตน เช่น แกงบวน แยมหยวก น้ าพริกกะปิมอญ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้แสดงให้

เห็นถึงความส าคญัของทรัพยากรท่ีมีในชุมชนและคุณค่าทางสังคมท่ีมีในวถิีชีวิตของคนในชุมชน ท่ีสามารถถ่ายทอดมา

ตั้งแต่บรรพบุรุษถึงปัจจุบัน การปรับใช้ความรู้พึ่งพาฐานทรัพยากรของชุมชน ตกทอดเป็นมรดกของกลุ่มชนแห่ง 

ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นท่ีท าให้ชุมชนแห่งนี้สามารถด ารงอยูไ่ด้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมในปัจจุบัน 

 

ค าส าคัญ:  อาหารท้องถิ่น, ภูมิปัญญาอาหาร, ความสัมพันธ์ระหว่างอาหารท้องถิ่นกับชุมชน  

  

                                     
1 สาขาวชิานวตักรรมสงัคมเพื่อการพฒันาชมุชน คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏักาญจนบุร ีจังหวัดกาญจนบุร ี71190 
1 Social Innovation for Community Development Program, Faculty of Humanities and Social Sciences, Kanchanaburi Rajabhat 

University, Kanchanaburi, 71190 

* Corresponding author: Chimmanee@kru.ac.th 



1232 

-Proceedings- 

Abstract  
 This research is a spatial study to study local food wisdom and spatial relationships of the Ban Taling Daeng 

community, Nong Bua Subdistrict, Mueang Kanchanaburi District. Kanchanaburi Province Use qualitative research 

methods. Apply anthropological research methods By collecting data in the Ban Taling Daeng community, Nong Bua 

Subdistrict, Mueang District, Kanchanaburi Province. From key informants obtained from selecting a sample group 

according to the specified qualifications, there were 3 groups: 1) community leaders, 2) representatives of community 

members, and 3) government agencies in the community, totaling 15 people. Then the information was taken. Study 

according to research objectives Then the results of the study will be presented in a descriptive and analytical manner. 

 The research results found that Ban Taling Daeng community has been a trading community since the past. 

Some of the community locations are next to the Kwai Yai River or the Sri Sawat River. The condition of the soil along 

the river bank is mostly red rays. It became the name of the Ban Taling Daeng community until now. Currently, there 

is Wat Sri Upalaram as the center of the community. This community has its own unique treasures. Especially local 

food wisdom, which uses resources in the community, especially raw materials that are in large quantities, to create 

local food wisdom that becomes their own unique food wisdom, such as Buan curry, Yuak jam, Mon shrimp paste 

chili paste, etc. These things show the The importance of resources available in the community and the social values 

that exist in the way of life of people in the community. that can be passed on from our ancestors to the present 

Deployment of knowledge relies on the resource base of the community. Passed down as a legacy of the people's 

wisdom of local food that allows this community to survive in the midst of current social changes. 
 

Keywords:  Local food, Food wisdom, The relationship between local food and the community 
 

บทน า  
 ปัจจัยส าคัญท่ีสุดปัจจัยหนึ่งในการด ารงชีวิตของมนุษย์ท่ีจะขาดไม่ได้ คือ อาหารและน้ า ท้ังนี้เพราะมนุษย์

ต้องการอาหารและน้ าเพื่อสร้างเสริมร่างกายและเป็นพลังงานส าหรับท ากิจกรรมต่าง ๆ ท้ังยังเป็นการสร้างความคิด

เพื่อท าให้เกิดสิ่งท่ีมนุษย์ต้องการเพิ่มขึ้น อีกท้ังร่างกายของมนุษย์เองก็กระตุ้นเตือนและบังคับให้มนุษย์หาอาหารและ

น้ ามาด้วยความหิวและความกระหาย (Berkes, 1999: 2) ซึ่งเกิดขึ้นแก่ตัวมนุษยเ์อง ความหิวและกระหายจะหมดไปได้

ด้วยอาหารและน้ าเท่านัน้ ไมม่สีิ่งอื่น ๆ มาทดแทนได้ ดัง้นัน้กิจกรรมแรกท่ีมนุษยท์ า คือ การหาอาหารและน้ าซึ่งได้จาก

ธรรมชาต ิธรรมชาติมแีหล่งอาหารและแหล่งน้ าให้กับมนุษย์อยูแ่ล้ว แตธ่รรมชาตกิ็มกีารเปลี่ยนแปลง อันส่งผลให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงในแหล่งอาหารของมนุษย์  (นฤดม บุญหลง และกล้าณรงค์ ศรีรอต, 2545: 1) การหาอาหารจึงเป็น

กิจกรรมท่ีมีความส าคัญเป็นอันดับแรกส าหรับความอยู่รอดของมนุษย์ การเจริญพันธ์ุ การจัดระเบียบสังคม  

การสะสมความรู้และถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป ล้วนแล้วแตเ่ป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคัญรองลงไปจากการหาอาหาร 

ระบบการผลิตอาหาร หรือวธีิการท่ีสังคมแห่งหนึ่งใช้ในการเก็บหาและผลิตอาหารเพื่อการบริโภคจึงมผีลกระทบอย่าง

มนีัยส าคัญตอ่พัฒนาการทางวัฒนธรรม (ยศ สันตสมบัติ, 2556: 61 – 62) 
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ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีวัฒนธรรมทางด้านอาหารมาช้านานจนถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาที่ได้พัฒนาและสั่งสมมา

ตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันวัฒนธรรมอาหารไทยเป็นวัฒนธรรมท่ีสะท้อนถึงอัตตะเอกลักษณ์เฉพาะตัวท่ีถ่ายทอด

มาจากบรรพบุรุษการกินอาหารร่วมส ารับเป็นการสะท้อนลักษณะของสังคมท่ีมีน้ าใจช่วยเหลือเกื้อกูลแบ่งปันกันการ

ปรุงอาหารท่ีใช้เวลาควบคู่กับความประณีตก็สะท้อนอุปนิสัยใจเย็นละเอียดอ่อนของคนไทยก่อนหน้าที่แนวคิดเร่ือง

อาหารจะได้รับความนยิม (Chaichana, 2018: 26) การค านงึถึงอาหารเป็นประเด็นท่ีถูกมองข้ามมาสักระยะหนึ่งอันเป็น

ผลมาจากการตัดทอนขั้นตอนและกระบวนการผลิตอาหารลงจนท าให้วิธีการสร้างสรรค์อาหารดูง่ายดาย ประกอบกับ

พลวัตการใช้ชีวิตท่ีรวดเร็วไม่เอื้อให้มนุษย์สังเกตหรือเรียนรู้เร่ืองรอบตัวให้ฉับไวได้เหมือนเดิม มนุษย์ได้เร่ิมสร้างวิถี

การด าเนนิชวีติรูปแบบใหมข่ึน้มาซึ่งสนใจกระบวนการน้อยลง และให้ความส าคัญกับผลลัพธ์ก่อนเสมอ จนวันนี้วิถีการ

บริโภคอาหารของมนุษย์จึงเน้นรูป รสชาติ รสนิยมและความสะดวกรวดเร็ว เป็น “วัฒนธรรมอาหารส าเร็จรูป” วิกฤต

ทางความคิดเช่นนี้ถือเป็นภัยคุกคามต่อความมั่นคงทางอาหารโลกและจะคอยกัดกร่อนคุณค่าทุกมิติของอาหารทีละ

นอ้ยโดยเฉพาะมติทิางวัฒนธรรม (นพรัตน ์ไชยชนะ, 2562: 125) 

 ส านักพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ได้วิเคราะห์สภาพปัญหาในการน าข้อมูล 

ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในทางปฏิบัติ พบว่า ประสบปัญหาหลายประการ ได้แก่ 1) ปัญหาเร่ือง 

การบันทึกลงสื่อ ภูมิปัญญาท้องถิ่นส่วนใหญ่อยู่ในรูปปากต่อปาก ไม่ได้มีการบันทึกลงสื่อชนิดใดจึงอาจสูญหายได้  

2) ปัญหาเร่ืองการตรวจพิสูจน์ 3) ปัญหาเร่ืองการแพร่กระจาย เนื่องจากท้ังสองปัญหาข้างตน้และเงื่อนไขอื่น ๆ ท าให้

ภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจใช้ได้ในสถานท่ีหนึ่ง แต่ไม่อาจน าไปใช้ในวงกว้างหรือในท้องถิ่นอื่น ๆ ได้ และ 4) ปัญหาเร่ือ 

งการยกระดับเมื่อน ามาใช้มีปัญหาด้านประสิทธิภาพและมีความไม่แน่นอน เนื่ องจากน าเอาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมาใช้ในการยกระดับภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นค่อนข้างน้อย ดังนั้นการแก้ปัญหาข้างต้นจึงต้องมีการศึกษา

เพื่อไปสู่การแก้ไขอย่างจริงจังโดยความร่วมมือของหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะหน่วยงานทางการศึกษา 

เพื่อให้การน าภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นไปใช้มีความเป็นไปได้ และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุกัญญา ไหมเครือแก้ว 

และคณะ, 2560: 276)  

 ชุมชนบ้านตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี เป็นชุมชนท่ีมีประวัติความ

เป็นมาหลายร้อยปี หากพิจารณาจากประวัติศาสตร์บอกเล่าของสมาชิกในชุมชนนั้น พบว่า ชุมชนแห่งนี้เป็นพื้นท่ี

รอยต่อระหว่างชนบทกับเมือง การขยายตัวของเมืองกาญจนบุรีก็ขยายมาสู่พื้นท่ีดังกล่าว ซี่งสอดคล้องกับข้อค้นพบ

ของบุษบา ทองอุปการ (2561: 108) ท่ีกล่าวถึงชุมชนบ้านตลิ่งแดงว่า ชุมชนแห่งนี้มีแม่น้ าแควใหญ่ไหลผ่าน ในอดีต

ชุมชนแห่งนี้เป็นท่าเรือส าคัญซึ่งมีการแลกเปลี่ยนสินค้าอุปโภคและบริโภคต่าง ๆ ที่น ามาจากจังหวัดราชบุรี และ

จังหวัดใกล้เคียง พร้อมน าสิ่งของเคร่ืองใช้มาจ าหน่าย และแลกเปลี่ยนกับชุมชนอื่น ๆ ตามเส้นทางท่ีเรือล่องผ่าน พื้นท่ี

รอบ ๆ ชุมชนอดีตเป็นป่ารกทึบ สภาพชุมชนเป็นสังคมเครือญาติ การด ารงชีวิตพึ่งพาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็น

หลัก วิถีชุมชนจึงมีระบบอาหารและระบบการผลิตอาหารท่ีสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม อันเกิดจากการประยุกต์ใช้

วัตถุดิบท่ีมีในชุมชน ความสามารถในการเข้าถึงทรัพยากรอาหารต่างถิ่น ตลอดจนดัดแปลงอาหารต่างวัฒนธรรม

ด้วยกันอยา่งสอดคล้องกับการกินอยู ่เกิดเป็นอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นท่ีแตกตา่งจากชุมชนอื่น  

 จากท่ีกล่าวมาเบื้องต้น คณะผู้วิจัยมีความประสงค์ศึกษาประเด็นภูมปัิญญาอาหารท้องถิ่นกับความสัมพันธ์

เชิงพื้นท่ีชุมชนบ้านตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ในบริบทปัจจุบัน ซึ่งหากไม่มี 

การอนุรักษ์ ส่งเสริม หรือพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่น มรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษสร้างขึ้นจาก 

ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นก็จะสูญหายไปได้ในอนาคต จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีคณะผู้วิจัยจะท าการศึกษาประเด็น

ดังกล่าวเพื่อเป็นฐานข้อมูลในการส่งเสริม และพัฒนาต่อยอดต่อไป รวมท้ังรวบรวมและจัดเก็บเป็นฐานข้อมูลชุมชน 

งสามารถตอ่ยอดให้กับผู้ท่ีสนใจ เยาวชน อันน าไปสู่การเข้าใจวถิีชีวิตของชุมชน และรากฐานการพัฒนาชุมชนต่อไป  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อศึกษาภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นกับความสัมพันธ์เชิงพื้นท่ีชุมชนบ้านตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอ

เมอืงกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 ข้อค้นพบจากการศึกษาประเด็นด้านด้านภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นในปัจจุบันยังเป็นท่ีนิยมของนักวิชาการ

หลากหลายสาขาโดยเฉพาะในสาขาทางด้านสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาที่น าแนวคิดดังกล่าวมาใช้ในการคลี่คลาย

ประเด็นข้อถกเถียงทางวิชาการในบริบทของชุมชนต่าง ๆ เช่น การศึกษานพรัตน์ ไชยชนะ (2565) ท าการศึกษาความ

มั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้องตี้ อ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี เป็นท่ีน่าสนใจว่าฐานทรัพยากรอาหารในชุมชน

หากมคีวามหลากหลายทางชีวภาพจะส่งผลตอ่ความมั่นคงทางอาหาร เชน่เดียวกับการศกึษาความมั่นคงทางอาหารใน

จังหวัดกาญจนบุรีในพื้นท่ีอื่น ของ นพรัตน์ ไชยชนะ (2566) ท่ีเสนอแนวทางด้านการสร้างความมั่นคงทางอาหารของ

ชุมชนชาติพันธ์ุขมุบ้านบนเขาแก่งเรียง ต าบลท่ากระดานว่า ทรัพยากรในชุมชนมีผลส าคัญต่อการจัดการท าให้เกิด

ความมั่นคงทางอาหาร เชน่เดียวกับการศึกษาของ สุกัญญา ไหมเครือแก้ว และคณะ (2560) มองวา่อาหารท้องถิ่นมา

จากการบริโภคตามวิถีชีวิตดั้งเดิมในชุมชนท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษท่ีมีอายุนับร้อยปีขึ้นไป ในขณะท่ีศจินทร์ ประชา

สันติ์ (2555) และศยามล เจริญรัตน์ (2559) น าเสนอว่า ความมั่นคงทางอาหาร คือ 1) การได้รับอาหารท่ีเพียงพอ ไม่

วา่จะเป็นการผลิตในประเทศหรือการน าเข้ามาจากต่างประเทศ ตอ้งเพยีงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคในประเทศ

ของตนเอง 2) การเข้าถึงอาหาร ประชาชนทุกคนมีโอกาสในการเข้าถึงอาหารท่ีเหมาะสมกับตนเอง แต่ต้องตั้งอยู่บน

พื้นฐานของโภชนาการท่ีดี มีการควบคุมอาหารให้เป็นไปตามกฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 3) การใช้

ประโยชน์จากอาหาร นอกจากการมีอาหารเพียงพอแล้ว ทุกคนยังต้องใช้ประโยชน์จากอาหารท่ีรับประทานเข้าไปได้ 

ตามหลักทางด้านความปลอดภัยและสุขอนามัย และ 4) การมีเสถียรภาพด้านอาหาร การบริหารจัดการมี

ประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะท าให้ประชาชนทุกคนเข้าถึงอาหารได้อย่างเหมาะสม ไม่อดอยาก แนวคิดความมั่นคงทาง

อาหารและแนวคิดฐานทรัพยากรอาหารมสี่วนชว่ยคลี่คลายประเด็นภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นกับความสัมพันธ์เชิงพื้นท่ี

ชุมชนบ้านตลิ่งแดง ต าบลหนองบัว อ าเภอเมอืงกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ในบริบทปัจจุบันได้อยา่งดีย่ิง 

 

วิธีการศึกษา  
 งานวจิัยช้ินนีเ้ป็นงานวจิัยเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ประยุกตว์ธีิวิจัยทางมานุษยวิทยา (Research 

in Anthropology) การเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชนและภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นชุมชนบ้านตลิ่งแดง 

ผู้วิจัยมีการวางแผนโดยใช้เทคนิคเพื่อให้ได้ข้อมูลลกึ และมรีายละเอยีดท่ีมคีวามนา่เช่ือถือ ดังนี ้
 1. การเลือกสนามวิจัยและสถานการณ์ทางสังคม: การศึกษาส ารวจ (เป็นกระบวนการเร่ิมต้นของวิธี

วิทยาการวิจัยทางมานุษยวิทยา ไม่จ าเป็นต้องอาศัยเครื่องมือและทักษะใด ๆ) ด้วยเหตุผลของความสะดวกในการ

เดินทางเข้าถึงชุมชน โดยเข้าไปตดิตอ่กับผู้น าชุมชน (ผู้ใหญ่บ้าน) อยา่งไมเ่ป็นทางการ พูดคุยประเด็นตา่ง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

กับสภาพท่ัวไปของชุมชน เพื่อท าความเข้าใจด้านบริบทชุมชนในภาพรวม และสร้างความคุ้นเคยกับผู้น าชุมชน  

 2. การเข้าสนาม: การเข้าชุมชนอย่างไม่เป็นทางการ การเข้าศึกษาวิจัยชุมชนบ้านตลิ่งแดงอย่างไม่เป็น

ทางการ โดยการประสานติดต่อผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นคร้ังท่ี 2 เพื่อเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์กับชุมชน  

โดยวิธีการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจัดขึ้นในชุมชน โดยใช้เวลา 3 เดือน ในการเข้าไปสังเกตและเข้าร่วมกิจกรรมท่ีจัด

ขึน้ในชุมชนบ้านตลิ่งแดง 
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 3. การเยือนชุมชนที่ศึกษา: ผู้วิจัยหาแหล่งข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับบริบทชุมชน และศักยภาพชุมชน ทั้ง

แหล่งข้อมูลจากปราชญ์ชุมชนด้านวัฒนธรรม โดยอาศัยกระบวนการส ารวจชุมชน และการพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ

กับปราชญ์ชุมชน ซึ่งก าหนดระยะเวลาไม่เกิน 15 นาที เป็นการเล่าบริบทภาพรวมของชุมชนโดยคร่าว ๆ  ท้ังนี้นักวิจัย

ค านึงถึงเกณฑ์การคัดเข้าโดยมีคุณสมบัติของผู้ท่ีจะถูกรับการคัดเลือก คือ สามารถตอบวัตถุประสงค์การวิจัยและ

ยนิดีท่ีจะเข้าร่วมโครงการวจิัย และเกณฑ์การคัดออกมีเงื่อนไขท่ีผู้ท่ีถูกเลือกเข้ามาร่วมโครงการวจิัยแล้วต้องการถอน

ตัวออกจากโครงการวจิัยหรือไมส่ามารถตอบวัตถุประสงค์การวจิัยได้ การส ารวจสภาพแวดล้อมของชุมชนอย่างคร่าว 

ๆ โดยใช้ระยะเวลา 2 เดือน ท าให้นักวิจัยเห็นโครงสร้าง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางเศรษฐกิจ และสังคมของ

ชุมชนบ้านตลิ่งแดง 

 4. การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม: เป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมใน

ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน โดยผู้วิจัยจะเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีถูกจัดขึ้นในชุมชนโดยผู้วิจัยจะไมไ่ด้มี

การสัมภาษณ์และพูดคุยกับสมาชิกในชุมชน ในวิธีวิทยานี้เป็นกระบวนการของนักมานุษยวิทยาเท่านั้น เพื่อเก็บข้อมูล

ปฐมภูมิด้านต่าง ๆ ของวิถีชีวิตของในชุมชน ท าให้ค้นพบสถานการณ์ทางวัฒนธรรมในชุมชน เข้าใจเกี่ยวกับประเพณี

และพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต น าข้อมูลมาสังเคราะห์ ตรวจสอบความถูกต้องของการศึกษาในลักษณะแผนผัง

ความคิด 

 5. การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลรอง โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 

interview) โดยกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) คัดเลือกแบบเจาะจง ตามคุณสมบัติท่ีก าหนดไว้จ านวน 3 กลุ่ม  

คือ 1) กลุ่มผู้น าชุมชน เป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัตแิละปฏิบัติงานในขอบเขต ดังนี้ อาศัยอยู่ในชุมชนไม่นอ้ยกว่า 20 ปี และเป็น

ผู้น าแบบเป็นทางการ จ านวน 4 คน  2) ตัวแทนสมาชิกในชุมชน เป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติและปฏิบัติงานในขอบเขต ดังนี้ 

อาศัยอยู่ในชุมชนไม่น้อยกว่า 30 ปี มีความรู้ด้านภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่น และเป็นท่ียอมรับในฐานะครูภูมิปัญญา

ท้องถิ่น จ านวน 7 คน และ 3) หน่วยงานราชการในชุมชน เป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติและปฏิบัติงานในขอบเขต ดังนี้  

ปฏิบัติงานในองค์กรและหน่วยงานในเขตต าบลหนองบัว ไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 4 คน รวมท้ังสิ้น 15 คน จากนั้นน า

ข้อมูลมาศกึษาตามวัตถุประสงค์การวจิัย แล้วน าเสนอผลการศกึษาแบบพรรณนาวเิคราะห์  

 7. การวิเคราะห์ข้อมูล: ในกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเร่ิมขึ้นในขณะการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

อยา่งไรก็ตามการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกจะเร่ิมขึน้เมื่อข้อมูลสนามอิ่มตัว การวเิคราะห์เชงิลึกนั้นใช้การตรวจสอบข้อมูล

สามเส้าทั้งด้านตัวผู้วิจัย ด้านเวลาและด้านวิธีการ นอกจากนี้ยังให้ความส าคัญกับการจ าแนกข้อมูลด้วยฐานความ

เหมือนความต่างด้วยข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลเสร็จสิ้นจนได้องค์ความรู้ท่ีทุกฝ่ายเข้าใจตรงกัน 

กระบวนการเขียนรายงานการวจิัยจะเร่ิมต้นขึน้ 

 8. การตรวจสอบความน่าเชื่อถือ: การตรวจสอบข้อมูลเป็นการด าเนินการหลังการเก็บรวบรวมข้อมูล และ

ก่อนการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยในการวจิัยคร้ังนี้มีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ได้แก่ 

 - การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (data triangulation) ซึ่งจะเป็นการพิจารณาว่าข้อมูลท่ีได้มาน่าเชื่อถือ

เพียงใด โดยจะตรวจสอบจากแหล่งบุคคลผู้ให้ข้อมูลท่ีต่างแหล่งกัน ได้แก่ เกษตรกร ปราชญ์/ผู้รู้ ผู้น าชุมชน และครู 

นักพัฒนาองค์กรเอกชนในพื้นท่ี 

 - การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล (methodological triangulation) ซึ่งจะพิจารณาจาก

วิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ กัน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูลในประเด็นเดียวกัน โดยวิธีการท่ี

ใช ้ได้แก่ การสังเกตแบบมสี่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบเจาะจง  

 - การตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (theoretical triangulation) มีกรอบการวิจัยซึ่งมาจากทฤษฎีมากกว่าหนึ่ง

ทฤษฎมีจีุดเด่นท่ีน ามาใชป้ระโยชนร่์วมกัน เพื่อเป็นแนวทางการวจิัย 

 9. การสรุปผลการวิจัยและจัดท าเล่มรายงานการวิจัย  
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ผลการศึกษา  
 บ้านตลิ่งแดงเป็นชุมชนเก่าแก่ริมฝั่งแม่น้ าแควใหญ่ กอปรด้วยวัฒนธรรม ประเพณีท่ีหลากหลายทุนส าคัญ

ในชุมชน ได้แก่ ทุนความรู้และภูมิปัญญา ทุนวัฒนธรรม ทุนธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดแบบแผนการผลิต

และกิจกรรมชุมชนอันหลากหลาย กอปรกับภูมิสังคมเป็นชุมชนเครือญาติคนในชุมชนมีความสัมพันธ์แนวราบและ

ตา่งศรัทธาในพระพุทธศาสนา (บุษบา ทองอุปการ, 2560: 5) 

 

 
ภาพที่ 1 แผนที่เดินดินบ้านตลิ่งแดง (ซ้าย) ปฏทิินชุมชนบ้านตลิ่งแดง (ขวา)  

ที่มา: ดวงอ าพร คามรักษ ์(15 มกราคม 2556)  

 

 หากพิจารณาจากภาพท่ี 1 พบว่า ชุมชนบ้านตลิ่งแดงเป็นชุมชนหนึ่งในเขตต าบลหนองบัว อยู่ในการ

ปกครองของเทศบาลต าบลหนองบัว สมาชิกในชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ชุมชนปลูกบ้านเรือน

กระจายไปตามหัวไร่ปลายนาของตนเอง มีรูปแบบการด ารงชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยทรัพยากรท้องถิ่นเป็นหลัก โดย

การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นจากบรรพบุรุษมาปรับใช้ให้เข้ากับยุคสมัยท าให้เกิดการประหยัดค่าใช้จ่าย ฐานะทาง

เศรษฐกิจของสมาชกิในครัวเรือนในชุมชนส่วนใหญ่จะอยูใ่นระดับพอมีพอกินยดึหลักการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จากสภาพพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้นสมาชิกในชุมชนเรียนรู้และปรับตัวน าน า

ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนใช้เป็นวัสดุดิบหลักในการประกอบอาหารของท้องถิ่น ท้ังนี้อาหารท่ีเป็นอัตลักษณ์ของ

ชุมชน ได้แก่  

 1. แกงบวน แกงบวน มาจากเคร่ืองปรุงท่ีวางเรียงรายเป็นกระบวน ท าให้เรียกเป้นช่ือแกงบวน โดยมี

วัตถุดิบหลัก ๆ มาจาก 2 แหล่งท่ีมา ได้แก่ ภายในชุมชน และภายนอกชุมชน ตามรายละเอยีดดังนี ้
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ตารางที่ 1 วัตถุดบิแกงบวน 

วัตถุดิบจากภายในชุมชน วัตถุดิบจากภายนอกชุมชน 

กระเพาะหมู, ตับ, ปอด, สันในหมู่, ไส้หมูสด เซี่ยงจี๊ 

(ไตหมู), กะปิมอญ, ใบมะตูม, ใบหญ้านาง,ใบขี้เหล็ก, 

ข่าออ่นซอย, ตะไครห้ั่นฝอย (หั่นคั่ว), มะขามเปียก, น้ า

, ใบมะกรูด 

เม็ดผักชี, ลูกจันทน์เทศ, ดอกจันทน์เทศ, ลูกกระวาน, 

โป๊ยกั๊ก, ปลาอนิทรี, กระเทียมไทย, หัวหอม, กะปิไทย, 

ใบฝร่ัง, น้ าตาลป้ีบ, ซีอิ๊วขาว, น้ าปลา, ชูรส, ปูนแดง, 

เกลือ   
 

 
ภาพที่ 2 เครื่องปรุงของแกงบวนท่ีวางเรียงราย (ซ้าย) แกงบวน (ขวา) 

ที่มา: นพรัตน์ ไชยชนะ (15 เมษายน 2558)  
 

 ข้อค้นพบดังกล่าวนี้ได้พจิารณาร่วมกับข้อสังเกตในงานวจิัยของนพรัตน ์ไชยชนะ (2562: 140) วา่ ภูมิปัญญา

อาหารดังกล่าวสะท้อนการใช้แรงงานท่ีมอียูใ่นชุมชนการลงแรงสร้างความสามัคคีกันของคนในชุมชน หากไมล่งแรงกัน

ท าก็ไม่สามารถท าให้แกงบวนเสร็จได้ในเวลาที่ต้องการ ท้ังนี้วัตดุดิบต่าง ๆ ที่น ามาจากภายในหรือภายนอกในชุมชน

เองก็สะท้อนถึงบริบทของชุมชนซึ่งชุมชนดังกล่าวนี้ติดแม่น้ าแควใหญ่ ในอดีตท่ีผ่านมาชุมชนตลิ่งแดงนี้มีการค้าขาย 

หรือเป็นเมืองท่าโบราณของชุมชน ท าให้มีการค้าขายทางเรือโดยการรับเอาวัตถุดิบต่าง ๆ เข้ามา ซึ่งวัตถุดิบต่าง ๆ  

ท่ีได้รับเข้ามานัน้จะมาจากจังหวัดราชบุรี  

 2. แยมหยวก จัดเป็นอาหารท้องถิ่นของชุมชนบ้านตลิ่งแดงและชุมชนใกล้เคียงในเขตต าบลหนองบัวอีกชนิด

ท่ีนิยมท ากินตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ ส่วนใหญ่นิยมท าเป็นกลุ่ม ในช่วงท่ีมีงานบุญประเพณี งานมงคลต่าง ๆ แยมหยวก

เป็นอาหารประเภทเรียกน้ าย่อยก่อนเสิร์ฟอาหารคาวอื่น ๆ ลักษณะเด่น คือ ใช้ผักสมุนไพรปลอดสารพิษ ออกรส

เปรี้ยวจากมะนาวและมะขามเปียก ตามด้วยรสเค็ม ท้ังนี้หากพิจารณาจากส่วนประกอบในเมนูแยมหยวกนั้น พบว่า 

ส่วนประกอบมากกว่า 80% จะสามารถหาได้จากทรัพยากรท่ีมีในชุมชน ได้แก่ หยวกกล้วยอ่อน, ถั่วงอกต้นอ่อน, ถั่ว

ลิสงคั่ว, เนื้อหมูสามช้ัน, กุ้งแห้งป่น, หอมแดงซอย, พริกขี้หนู, ใบสะระแหน่เด็ดใบ, น้ าตาลปี้บ, น าปลา, น้ ามะนาว, 

มะขามเปียก เป็นตน้  
 

 
ภาพที่ 3 แยมหยวกชุมชนบ้านตลิ่งแดง 

ที่มา: นพรัตน์ ไชยชนะ (15 เมษายน 2558) 
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 เมื่อพิจารณาถึงวัตถุดิบท่ีน ามาท าแยมหยวกแล้ว พบว่า ภูมิปัญญาการน าวัตถุดิบมาประกอบอาหารของ

ชุมชนบ้านตลิ่งแดงนั้น น าวัตถุดิบท่ีมีในชุมชนมาสร้างสรรค์เป็นอาหารเฉพาะถิ่น เนื่องจากชุมชนมีทรัพยากรท่ีมี  

ความหลากหลายชนิด โดยเฉพาะกล้วยน้ าว้าซึ่งเป็นทรัพยากรในชุมชนท่ีมีจ านวนมาก สะท้อนถึงความพยายาม

ผสมผสานวัสดุของท้องถิ่นเข้ากับอาหารของตนเองอย่างชาญฉลาด รู้จักประยุกต์วัสดุเท่าที่หาได้ในท้องถิ่นมาเป็น

อาหารของตนเอง บางประเภทก็เปลี่ยนแปลงรสชาต ิกลายเป็นอาหารโอชะชนิดใหมข่ึน้มา  

 3. น้ าพริกกะปิมอญ นับเป็นอาหารขึ้นชื่อประจ าท้องถิ่นของชุมชนบ้านตลิ่งแดง ท่ีใครมาเยือนแล้วจะต้อง

ตดิใจ และพูดกันปากต่อปาก จนโด่งดัง และเป็นท่ีรู้จักกันไปท่ัว ในส่วนความเป็นมายังไม่แน่ชัดว่าเร่ิมมกีารคิดค้นเมนู

นี้ขึ้นมาตัง้แตเ่มื่อใด ก่อนหนา้นี้มีการน ากะปิเข้ามาจากจังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งเป็นกะปิท่ีท ามาจากกุ้ง ภายหลังชาวไทย

เชื้อสายรามัญก็ได้คิดค้นให้เข้ากับวิถีชีวติ จึงได้มีการประยุกต์โดยการน าปลา มาท ากะปิแทน ท้ังนี้กะปิมอญนั้นได้รับ

การถ่ายทอดสูตรลับจากปู่ยา่ตายายมาสู่รุ่นลูกหลาน รุ่นตอ่รุ่น สมาชกิส่วนใหญ่มักจะท าเมนูนี้เป็นเกือบทุกบ้าน และ

ในท้องถิ่นเองก็ได้รับความนิยมเป็นอยา่งมาก ไม่ว่าจะเป็นงานมงคล และงานเทศกาลต่าง ๆ   งานไหนไม่มีน้ าพริกกะปิ

มอญ เรียกได้ว่างานนัน้ยังจัดไดไ้มส่มบูรณ์  

 

 
ภาพที่ 4 กะปิมอญและการปรุงน้ าพริกกะปิมอญ  

ที่มา: นพรัตน์ ไชยชนะ (15 เมษายน 2558)  
 

 จุดก าเนิดของภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นในชุมชนบ้านตลิ่งแดง มาจากการบริโภคตามวิถีชีวิตดั้งเดิมในชุมชน 

ท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมีอายุนับร้อยปีขึ้นไปถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นของครัวเรือน โดยอาศัยทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพื้น

ถิ่นเป็นหลัก มีจุดเด่นในด้านรสชาติท่ีจัดจ้านของอาหารท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ใช้วัตถุดิบท่ีสดและปลอดภัย

จากแหล่งธรรมชาติ ซึ่งอาหารบางชนิดยังคงได้รับการสืบทอดและบริโภคในชุมชนแต่อาหารบางชนิดก าลังจะสูญ

หายไปเนื่องจากวัตถุดิบก าลังจะหมดไปและกรรมวิธีในการผลิตค่อนข้างยุ่งยาก ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นท่ี

หลากหลายในชุมชนบ้านตลิ่งแดงเกิดจากสภาพภูมิประเทศท่ีหลากหลาย การประกอบอาชีพเกษตรกรรม การสร้าง

ความสัมพันธ์กับสมาชิกในครอบครัวหรือแม้กระท้ังในชุมชนท้องถิ่นด้วยกัน ท าให้คนท่ีเกิดมารุ่นหลังได้เรียนรู้วิธีการ

ประกอบอาหาร เป็นภูมิปัญญาท่ีถูกถ่ายทอดมานับแต่อดีตถึงปัจจุบัน ถึงแมว้า่ปัจจุบันชุมชนบ้านตลิ่งแดงจะมีอาหาร

ท่ีเป็นแกงถุงอยู่ในตลาดชุมชนก็ตาม แต่อย่างไรก็ดี สมาชิกในชุมชนหลายคน ยังชอบกินอาหารท่ีปรุงเอง เพราะ

เนื่องจากสามารถทานได้หลายคน  
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อภิปรายและสรุปผล 
ชุมชนบ้านบ้านตลิ่งแดง ตั้งอยู่ในบริเวณพื้นท่ีราบเชิงเขาและพื้นท่ีราบริมฝั่งแมน่้ าโดยมีแมแ่ควใหญ่ไหลผ่าน 

สมาชกิในชุมชนบ้านตลิ่งแดง ด ารงชวีติเรียบง่าย ลักษณะเด่นของพื้นท่ี คือ ชุมชนยังคงยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก 

ด ารงชีวิตจากการพึ่งพาอาศัยฐานทรัพยากรท้องถิ่นด้วยภูมปัิญญาแบบดั้งเดิม ยึดกฎเกณฑ์ความสัมพันธ์ระบบเครือ

ญาติ ปัจจุบันโครงสร้างของสถาบันครอบครัวเป็นครอบครัวขยาย มีวิธีการถ่ายทอดความรู้ สืบทอดกันมาตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน ไมว่า่จะเป็นวธีิการน าพืชมาเป็นอาหาร เป็นยารักษาโรค รู้จักวธีิการปลูกพืชให้ผสมผสานกับการด าเนิน

ชีวิต สภาพเศรษฐกิจของชุมชนบ้านตลิ่งแดงยึดระบบการผลิตแบบท าไร่ และท านา รวมท้ังการปลูกพืชเชิงเดี่ยว 

ทรัพยากรอาหารของชุมชนบ้านตลิ่งแดงมาจากหลากหลายแหล่งท่ีมา สอดคล้องกับงานวิจัยของจรัสสินี สุวีรานนท์, 

ทรงคุณ จันทจร และรังสรรค์ สิงหเลิศ (2565) กล่าวว่า ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นดั้งเดิมของชุมชนอยุธยา มีความ

หลากหลายเนื่องจากชุมชนในพื้นท่ีอยุธยาเป็นเมืองโบราณมีเมืองท่าส าคัญ ท าให้มีการแลกเปลี่ยนวัตถุดิบต่าง ๆ และ

น ามาปรุงแต่งอาหารท าให้เกิดเป็นอัตลักษณ์ทางอาหารท้องถิ่น ท้ังนี้ทรัพยากรอาหารต่าง ๆ มักจะถูกน ามาจาก

ทรัพยากรในชุมชนเป็นหลัก มกีารจัดเป็นส ารับอยา่งพถิีพถิัน การถนอมอาหารเพื่อรักษาวัตถุดิบ และมเีอกลักษณ์ของ

อาหารโดดเด่นท่ี สี กลิ่น และรสชาติอาหาร ในการพัฒนานวัตกรรมภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นส าหรับผู้สูงวัยเชิง

พาณิชย์ มีการท าอาหารในสูตรโบราณดั้งเดิม ประกอบไปด้วยกลุ่มร้านค้าสมัยใหม่ท่ีมีการปรับปรุงสูตรให้เข้า กับท้ัง

วัตถุดิบและกระแสนิยมของยุคสมัย ท าให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอยู่เสมอ อาหารถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม 

คือ กลุ่มอนุรักษ์กรรมวิธีแบบดั้งเดิม โดยมีการสืบทอดการท าในครัวเรือนและกลุ่มท่ีปรับตัวโดยการเอาวัตถุดิบ

สมัยใหม่แต่มีรสสัมผัสใกล้เคียงของรสชาติมากยิ่งขึ้น และเพื่อสร้างความแปลกใหม่ และยังสอดคล้องกับข้อค้นพบ

ของ นพรัตน์ ไชยชนะ (2563) และ Chaichana (2018) กล่าวว่า การมีอยู่ของอาหารชาวกะเหร่ียงบ้านทิพุเยมีพื้นฐาน

จากการประกอบอาชพีเกษตรกรรมเป็นหลัก ท ามาหากินบนฐานทรัพยากรท้องถิ่น ดิน น้ า ป่าไม ้ด้วยระบบภูมิปัญญา

การท าไร่หมุนเวียน นอกจากนี้ยังมีวิธีการเข้าถึงแหล่งอาหาร โดยน าพันธ์ุจากธรรมชาติมาปลูกไว้บริเวณละแวกท่ีอยู่

อาศัย 

 ท้ังนี้ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นชุมชนบ้านตลิ่งแดงมีปรากฎในหลากหลายมิติ ท้ังมิติเชิงดูแลสุขภาพ มิติเชิง

สังคม และมิติเชิงวัฒนธรรมตามลักษณะภูมินิเวศ อันสะท้อนถึงวิถีชีวิตของชุมชนในแต่ละภูมินิเวศท่ีล้วนอาศัยพึ่งพา

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่อย่างอุดมสมบูรณ์ตั้งแต่อดีตและลดน้อยลงในปัจจุบันรสชาติของอาหารเหล่านี้ส่วนใหญ่

ยังคงเป็นรสชาติดั้งเดิมและสูตรดั้งเดิมท่ีไม่ได้ดัดแปลงส่วนผสม อาจจะมีบางชนิดท่ีมีการประยุกต์ตามข้อจ ากัดของ

วัตถุดิบบางอย่างท่ีมีน้อยลงหรือหมดไป ต้องใช้วัตถุดิบชนิดอื่นท่ีมีคุณสมบัติใกล้เคียงมาทดแทน หรืออาจมีการ

ดัดแปลงบ้างเล็กน้อยเพื่อให้รสชาติกลมกล่อมเป็นท่ีถูกใจของผู้บริโภคย่ิงขึ้น เช่น แกงบวน แยมหยวก น้ าพริกกะปิ

มอญ เป็นตน้ อาหารภูมิปัญญาท้องถิ่นจะใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่น จนเกิดเป็นเอกลักษณ์ สอดคล้อง

กับการศึกษาของ ภานุมาศ สุนทรวิจิตร (2559) และข้อค้นพบของ พรทิพย์ ติลกานันท์ (2557) ท่ีกล่าวถึงประเด็น

ความอุดมสมบูรณ์ของท้องถิ่นส่งผลต่อการสร้างภูมิปัญญาอาหารในชุมชน โดยท่ีมนุษย์อาศัยกระบวนการเรียนรู้ต่อ

ธรรมชาติเนื่องจากวัฒนธรรมแต่ละแห่งจะก่อเป็นรูปร่างได้ต้องขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม มนุษย์จะจัดระบบธรรมชาติ

ด้วยการตัง้ชื่อ จัดประเภท สร้างสัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวกับพชื สัตว ์และอากาศท่ีสอดคล้องกับวถิีการด าเนินชวีติ สมาชกิใน

วัฒนธรรมหนึ่ง ๆ จะแสดงออกโดยสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม แต่การศึกษามานุษยวิทยาเชิงนิเวศน์ไม่อาจลุล่วงไป

ได้ถ้ามองข้ามปัจจัยเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น นอกจากนี้ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นยังให้ประโยชน์ด้านสุขภาพ 

เนื่องจากในชุมชนเองมีพืชสมุนไพรต่าง ๆ ท่ีน ามาประกอบอาหารจัดเป็นยารักษาโรค หรือน ามาท าเป็นของใช้สอยใน

ครัวเรือน ดังนั้นอาหารท้องถิ่นต่าง ๆ ท่ีมีส่วนประกอบของผักพื้นบ้านนอกจากจะมีคุณค่าทางโภชนาการแล้ว ส่วน

ใหญ่ยังมสีรรพคุณเป็นยาสมุนไพรอกีด้วย  



1240 

-Proceedings- 

ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัยเร่ือง ภูมิปัญญาอาหารท้องถิ่นกับความสัมพันธ์เชิงพื้นท่ี: กรณีศึกษาชุมชนบ้านตลิ่งแดง 

ต าบลหนองบัว อ าเภอเมอืงกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี คณะผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชนต์่อการน าไปใช้เพื่อ

สอดคล้องกับความตอ้งการของชุมชน ดังนี้ 

1.ข้อเสนอแนะส าหรับการพัฒนาชุมชน 

  1.1 หนว่ยงานในชุมชน ได้แก่ เทศบาลต าบลหนองบัว โรงเรียนวัดศรีอุปลาราม โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบล ควรน าองค์ความรู้ดังกล่าวไปปรับใช้กับเยาวชนในต าบล ได้แก่ การน าเอาฐานความรู้ภูมิปัญญาชุมชน

ด้านอาหาร ไปปรับใช้กับหลักสูตรท้องถิ่น บูรณาการเรียนการสอนนอกชั้นเรียน โดยการน าเยาวชนในชุมชนเรียนรู้วิถี

ชีวิตชุมชนการท าอาหารท้องถิ่น ร่วมกันอนุรักษ์และสืบทอดการปรุงอาหารท้องถิ่นในชุมชนบ้านตลิ่งแดง และหาแนว

ทางการดูแลสุขภาพของชุมชนต่อไป  

  1.2 องค์ความรู้การพิทักษ์วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับอาหารในมิติวัฒนธรรมของชุมชนบ้านตลิ่งแดง 

บนฐานความหลากหลายของทรัพยากรท้องถิ่นควรน าสู่การถอดบทเรียนให้เห็นถึงปัจจัยท่ีสง่ผลต่อความมั่นคงหรือไม่

มั่นคงทางอาหารของชุมชนท้องถิ่น นอกจากนี้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นท่ีเข้ามาพัฒนา

คุณภาพชวีติของคนในท้องถิ่น ด้วยการพาไปศกึษาดูงานนอกสถานท่ี ซึ่งสถานท่ีดังกล่าวควรเป็นพื้นท่ีท่ีประสบปัญหา

เดียวกัน แต่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยการกลับมาใช้ภูมปัิญญาชุมชน ซึ่งเป็นทุนชุมชนเดิม ตามสภาพเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม ในท้องถิ่น 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาต่อไป  

  2.1 ควรมกีารศกึษาเกี่ยวกับปฏิบัติการทางวัฒนธรรมในการพทัิกษ์ภูมิปัญญาอาหารของชุมชนท่ีมี

ลักษณะทางกายภาพใกล้เคียงกันในพื้นท่ีอื่น ๆ เพราะจะได้องค์ความรู้ รูปแบบ วีถีชีวิต กระบวนการบริโภคอาหารเพื่อ

น าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสาธารณชน หรือเป็นบทเรียนท้องถิ่นในการใชพ้ัฒนาชุมชนท้องถิ่นของตนตอ่ไป 

  2.2 ควรมีการศึกษาในประเด็นเปรียบเทียบเร่ือง ภูมิปัญญาอาหารชุมชนกับวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง

ไปของชุมชนในพื้นท่ีเดียวกัน เพื่อจะได้เห็นถึงสถานการณ์ของชุมชนในเร่ืองความมั่นคงทางอาหาร เพราะหาก

โครงการวิจัยนั้นเกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ สามารถน ากรณีศึกษานี้ไปพัฒนาต่อยอดให้เกิดเป็น Best Practice 

หรือแบบแผนการขับเคลื่อนงานส่งเสริมการพิทักษ์รักษาอาหารโดยมชีุมชนเป็นฐานการด าเนินงานและร่วมคิดร่วมท า

ด้วยตนเองได้ต่อ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 การวิจัยเร่ืองน้ีส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีคณะผู้วิจัยใคร่ขอขอบคุณ ดร.สุทิน อ้อนอุบล ผู้ช่วยศาสตราจารย์

พิมพา สุวรรฤทธ์ิ รองศาสตราจารย์ ดร.อภิชาติ ใจอารีย์ และ ดร.รวี สัจจโสภณ ท่ีให้การช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา 

ค าแนะน า ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ ผู้วิจัยรู้สกึซาบซึ้งและขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิ่งในความกรุณาจากท่าน

อาจารยท่ี์ได้ให้ค าแนะน า ชว่ยเหลอืรวมไปถึงก าลังใจในการท าวจิัยนี้จนส าเร็จเรียบร้อย ขอขอบคุณผู้น าชุมชนทุกท่าน

ท้ังผู้น าที่เป็นทางการไม่ผู้น าท่ีไม่เป็นทางการ ตลอดจนภาคประชาชนในท้องถิ่นท่ีให้ความร่วมมือในการอ านวยสิ่ง 

ต่าง ๆ ให้กับผู้วิจัย รวมท้ังให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ รวมไปถึงการให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลภาคสนามเป็น 

อยา่งดี ทุก ๆ ท่าน จะเป็นความทรงจ าแก่ผู้วิจัยตลอดไป  
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การส ารวจแหล่งท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต 

Surveying of gastronomy tourism in Pathong beach, Phuket Province 
 

ธีรวัฒน์ สุทธิประภา1*, ภาติยะ พัฒนาศักดิ์1 และ ณัฐกานต์ ภูมโิคกรักษ์1 

Teerawat Sutthiprapha1*, Patiya Pattanasak and Nutthakarn Phumkokrux1 

 

บทคัดย่อ  
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์  คือ 1) เพื่อส ารวจเชิงพื้นท่ีและจัดท าแผนท่ีของแหล่งท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาด 

ป่าตอง 2) เพื่อประเมินเบื้องต้นด้านมาตรฐานทางกายภาพของแหล่งท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาดป่าตอง ข้อมูลท่ีใช้ใน

การศึกษามีข้อมูลเชิงพื้นท่ีซึ่งได้จากการลงพื้นท่ีภาคสนามเพื่อเก็บพิกัดต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ เครื่องมือท่ีใช้ส าหรับ

วเิคราะห์คอื โปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ โดยวเิคราะห์กระจายตัวของต าแหน่งประเภทร้านอาหาร การวเิคราะห์

จุดศูนย์กลาง ระยะทางมาตรฐาน การแสดงต าแหน่งร้านอาหารกับถนนสายหลัก และแนวโน้มทิศทางของร้านอาหาร  

โดยจ าแนกร้านอาหารออกเป็น 7 ประเภทได้แก่ ร้านอาหารฮาลาล ร้านอาหารอิตาเลียน ร้านอาหารอินเดีย ร้านอาหาร

ฟาสต์ฟูด ร้านอาหารขนมหวาน ร้านอาหารซีฟูดและร้านอาหารไทย ท าการสุ่มร้านอาหารแต่ละประเภทเพื่อประเมิน

มาตราฐานทางกายเบือ้งตน้และสรุปผลการตรวจสอบ 

 ผลวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพื้นท่ีของการท่องเท่ียวเชิงอาหาร พบว่า รูปแบบการกระจายตัวของประเภทร้านอาหารมี

การกระจายตัวแบบเกาะกลุ่ม ร้านอาหารมีความหนาแน่นค่อนข้างสูงบริเวณแหล่งท่องเท่ียวของหาดป่าตอง โดยจุด

ศูนยก์ลางจะอยู่บริเวณแหล่งท่องเท่ียวของหาดป่าตอง และระยะทางมาตรฐานของร้านอาหารจะอยูห่่างจากจุดศูนย์กลาง

ท่ี 1500 เมตรโดยรอบ ร้านอาหารส่วนใหญ่จะตั้งอยูใ่กล้กับถนนสายหลักในระยะระหว่าง 0 – 750 เมตร และมแีนวโน้มไป

ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นท่ีหาดป่าตอง วิเคราะห์จากการตรวจสอบมาตราฐานทางกายภาพ พบว่า ร้านอาหาร

ฮาลาล ร้านอาหารอิตาเลียน ร้านอาหารอินเดีย ร้านอาหารฟาสต์ฟูด ร้านอาหารขนมหวาน ร้านอาหารซีฟูดและ

ร้านอาหารไทย มีความถูกต้องครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 42, 42, 40, 54, 54, 58 และ 59 ตามล าดับ ต้องปรับปรุง

ร้อยละ 15, 17, 24, 14, 24, 20 และ 18 ตามล าดับ 

 

ค าส าคัญ:    รูปแบบการกระจายตัวเชงิพื้นท่ี, ระบบสารสนเทศภูมศิาสตร์, มาตรฐานทางกายภาพ,  

                  การท่องเท่ียวเชงิอาหาร

                                     
1 สาขาภูมิศาสตร ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง กรุงเทพมหานคร 10240 
1 Department of Geography, Faculty of Education, Ramkhamhaeng University, Bangkok, 10240 

* Corresponding author: 6404000421@rumail.ru.ac.th 
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Abstract  
This study has the objectives 1) to conduct a spatial survey and mapping food tourism attractions in 

Patong Beach 2) to make a preliminary assessment of physical standards of food tourism attractions in Patong 

Beach. The data consists of spatial data from field surveys to collect geographic coordinates. The tool is the 

Geographic Information System Program by analyzing the distribution of restaurant locations, mean center, 

standard distance, analysis of position between restaurant and main street and restaurant trend. Classification 

the restaurants into 7 categories namely halal, Italian, Indian, fast food, dessert, seafood and Thai restaurants. 

Then randomly select restaurants to assess preliminary physical standards and summarize inspection results. 

 The results of the spatial analysis found that the distribution of restaurant is systematically clustered. 

The density of restaurants is relatively high in the tourist areas of Patong Beach. The center of the restaurant 

is in the tourist area of Patong beach. The standard distance of restaurant is 1500 meters. Most restaurants 

are located between 0 – 750 meters from main street. The restaurant's trend towards the northeast to Patong 

Beach. The results of physical standards inspection found that Halal, Italian, Indian, Fast food, Dessert, Thai and 

Seafood restaurants had accuracy of 42%, 42%, 40%, 54%, 54%, 58% and 59% respectively. Moreover the 

restaurants need to improve of 15%, 17%, 24%, 14%, 24%, 20%, and 18%, respectively. 
 

Keywords:  Spatial distribution, Geographic information system, Physical standards, Gastronomy Tourism 

 

บทน า  
 อาหารบ่งบอกถึงความเป็นมาทางด้านสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่นของประเทศนั้น  ๆ ดังนั้นการ

ท่องเท่ียวเชิงอาหาร จึงเป็นสิ่งหนึ่งท่ีช่วยดึงดูดนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและต่างชาติให้เกิดการเดินทางท่องเท่ียวสู่

ท้องถิ่นต่าง ๆ โดยประเทศไทยมีท่ีเท่ียวมากมายหนึ่งในนั้นคือจังหวัดภูเก็ต จังหวัดภูเก็ตเป็นจังหวัดเดียวท่ีมี

ลักษณะภูมิประเทศเป็นเกาะ และเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีชื่อเสียงระดับโลก ซึ่งเป็นท่ีรู้จักในเร่ืองของหาดทรายท่ี

สวยงาม น้ าทะเลใส ทอ้งทะเลท่ีงดงามเหมาะส าหรับการด าน้ า รวมท้ังมสีิ่งอ านวยความสะดวกรองรับนักท่องเท่ียว

อย่างครบครันและมกีารเชื่อมการท่องเท่ียวกับเกาะโดยรอบ (ส านักงานจังหวัดภูเก็ต, 2566)  หาดป่าตองเป็นหนึ่ง

ในสถานท่ีท่องเท่ียวยอดนิยมของจังหวัดภูเก็ต เนื่องจากหาดสวย ทอดยาวเป็นแนวโค้งกว้าง หาดป่าตองท่ีได้ชื่อว่า

เป็นหาดทรายสวยท่ีสุดของภูเก็ต มีชื่อเสียงรู้จักกันดีในหมู่นักท่องเท่ียวในระดับโลก หาดป่าตองอยู่ด้านตะวันตก 

ทางตอนกลางของเกาะ ชายฝั่งเว้าลึกเป็นรูปโค้งเหมือนเสี้ยวพระจันทร์ยาวเกือบ 3 กิโลเมตร หาดทรายสีขาว

สะอาดทอดตัวยาวสุดสายตาตัดกับน้ าทะเลสีฟา้ หาดป่าตองท่ีสร้างความประทับใจให้นักท่องเท่ียวท่ีมาเยอืน คลื่น

ลมท่ีป่าตองไม่แรงมาก น้ าตื้นค่อยๆลาดลดระดับลงทะเล เล่นน้ าได้เป็นอย่างดี หน้าหาดป่าตองจึงเป็นท่ีเล่นน้ า

ทะเลยอดนยิม มนีักท่องเท่ียวนยิมมานอนอาบแดด มกีิจกรรมและกีฬาทางน้ าหลายชนดิให้เลือก เป็นศูนย์รวมของ

ธุรกิจและความบันเทิงหลากหลายรูปแบบ บริการน าเท่ียว นั่งช้าง เดินป่า พายเรือ เท่ียวเกาะ มีร้านตกปลาและ  

ด าน้ านับสิบร้าน ตลอดจนห้างสรรพสินค้า ร้านขายของท่ีระลึกมากมาย โดยตลอดปี พ.ศ. 2565 นักท่องเท่ียวท้ัง

ไทยและต่างชาติเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวจังหวัดภูเก็ต 9.2 ล้านคน สร้างรายได้กว่า 2 แสนล้านบาท ได้ถึง 50% 

ของรายได้ก่อนเกิดโควดิ (ผู้จัดการออนไลน์, 2566) ท้ังน้ีจังหวัดภูเก็ตมกีารผูกขาดกับอุตสาหกรรมตา่ง ๆ ไมว่า่จะ

เป็นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและท้ังภาคธุรกิจด้านการท่องเท่ียว เกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็วทางด้าน

เศรษฐกิจ ด้านการท่องเท่ียว และด้านการบริการโดยเฉพาะอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและด้านอสังหาริมทรัพย์ 
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เพื่อรองรับนักท่องเท่ียวท่ีมีแนวโน้มจะเพิ่มขึ้น ส่งผลท าให้การท่องเท่ียวขยายตัวอย่างตอ่เนื่อง ผลของการท่องเท่ียว

เชิงอาหารจึง เกิดประโยชน์ ท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อเศรษฐกิจการท่องเ ท่ียว โดยก ารท่องเ ท่ียว 

เชิงอาหารก่อให้เกิดการการกระจายรายได้สู่ชุมชนท้องถิ่นท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวในทุกกลุ่มคน การท่องเท่ียวเชิง

อาหารในปัจจุบันได้รับการขับเคลื่อนจากการเติบโตของเทคโนโลยี สื่อออนไลน์เป็นส่วนส าคัญในการช่วยส่งเสริม

การท่องเท่ียวเชิงอาหาร โดยเทคโนโลยีสมัยใหม่สร้างความสะดวกสบายให้กับนักท่องเท่ียวในการค้นหาข้อมูล 

แหลง่ท่องเท่ียว เส้นทางทอ่งเท่ียวชิมอาหาร แหลง่ผลิตอาหารท่ีเป็นต้นฉบับ ร้านอาหารแนะน า เมนูแนะน าท้องถิ่น 

เป็นต้น 

 ในปัจจุบันได้มีการน าระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information System : GIS) มาใช้

ประโยชนก์ันอย่างแพร่หลายโดยระบบภูมิสารสนเทศภูมศิาสตร์ เป็นระบบปฏบัิตกิารรวบรวม จัดเก็บและวิเคราะห์

ข้อมูลอย่างเป็นขั้นตอน สามารถค้นคืนข้อมูลท่ีต้องการได้ในเวลาอันรวดเร็ว และสามารถน าผลการวเิคราะห์ไปใช้

ประกอบการตัดสินใจได้ ดังนั้น ในคร้ังนี้มุ่งศึกษารูปแบบการกระจายตัวของร้านอาหารแต่ละประเภทในหาด 

ป่าตอง จังหวัดภูเก็ต และส ารวจมาตรฐานทางกายภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต 

เพื่อให้ทราบถึงสถานท่ีตั้ง ประเภทร้านอาหาร และทราบถึงมาตรฐานทางกายภาพของร้านอาหารในหาดป่าตอง 

รวมถึงเพื่อใชใ้นการตัดสนิใจเลอืกร้านอาหารเพื่อบริโภคของนักทอ่งเท่ียว 
 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
1.เพื่อส ารวจเชงิพื้นท่ีและจัดท าแผนท่ีของแหลง่ท่องเท่ียวเชงิอาหารในหาดป่าตอง 

2.เพื่อประเมินเบือ้งต้นด้านมาตรฐานดา้นทางกายภาพของแหล่งท่องเท่ียวเชงิอาหารในหาดป่าตอง 

 

วิธีการด าเนินงาน 

1. วธีิการจัดเตรียมขอ้มูลท่ีใชใ้นการวิเคราะห์การส ารวจเชิงพืน้ท่ีและจัดท าแผนท่ี 

ข้อมูลภูมิสารสนเทศท่ีจะใช้ในการส ารวจ คือ ข้อมูลขอบเขตหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต , ข้อมูลถนนเพื่อ

น ามาท าเป็นแผนท่ีท่ีจะใชใ้นการส ารวจต าแหนง่ค่าพกิัด ประเภทของร้านอาหาร โดยมีวิธีดังต่อไปนี้ 

1.1 น าข้อมูลภาคสนามท่ีได้จากการส ารวจน ามากรอกข้อมูลลงใน Excel 

การจัดการข้อมูลเป็นการน าข้อมูลท่ีได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนามมากรอกข้อมูลลงในตาราง Excel โดยมีข้อมูล 

ต าแหนง่ค่าพกิัด ประเภทของร้านอาหาร ต าบล อ าเภอและจังหวัดของร้านอาหาร จากนัน้น าข้อมูลท่ีกรอกในตาราง 

Excel ลงในโปรแกรมระบบภูมิสารสนเทศภูมิศาสตร์ จัดการข้อมูลและแก้ไขหรือปรับแก้ข้อมูล ชั้นข้อมูลท้ังหมด

สามารถแบ่งออกได้ดังนี้คือ ตารางฐานข้อมูลของประเภทร้านอาหาร โดยจะประกอบได้ด้วย ต าแหน่งค่าพิกัด X Y, 

ประเภทของร้าน, ต าบล, อ าเภอและจังหวัดของร้านอาหาร โดยข้อมูลเชิงพื้นท่ีประเภทจุด (point) ท่ีแสดงระบบพิกัด

แบบ Universal Transverse Mercator ระบบเส้นโครงแผนท่ีแบบ World Geodetic System (WGS) โซน 47 และท า 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 
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2. วธีิการจัดเตรียมขอ้มูลท่ีใชใ้นประเมินเบือ้งต้นด้านมาตรฐานดา้นทางกายภาพ 

2.1 จัดเตรียมแบบตรวจสอบมาตรฐานดา้นทางกายภาพ 

โดยจัดเตรียมแบบตรวจสอบมาตรฐานด้านทางกายภาพตามกระทรวงสาธารณสุขตามพระราชบัญญัติการ

สาธารณสุข พ.ศ. 2535  “สถานท่ีจ าหน่ายอาหาร” แบบตรวจมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร “สถานท่ีจ าหน่ายอาหาร” 

ใช้ส าหรับตรวจประเมินร้านจ าหน่ายอาหาร ภัตตาคาร สวนอาหาร สถานท่ีประกอบอาหารผู้ป่วยในโรงพยาบาล ร้าน

จ าหน่ายอาหารและเคร่ืองดื่มชนดิต่าง ๆ  โรงเรียน/โรงแรม เป็นต้น รวมถึงร้านอาหารในลักษณะอื่น ๆ  ท่ีคล้ายคลึงกัน 

และในกรณีของการประกอบกิจการจ าหน่ายอาหารเฉพาะกิจ (Event) งานเกษตรแฟร์ ของหน่วยงานภาครัฐหรือ 

เอกชน (ยกเว้นแผงลอยจ าหน่ายอาหารในท่ีหรือทางสาธารณะ) โดยคร้ังนี้ทางผู้วิจัยได้น ามาท้ังหมด 35 ข้อโดย

แบ่งเป็น 4 หลักเกณฑ์ในการตรวจสอบได้แก่ บริเวณท่ีจ าหนา่ยอาหารและบริโภคอาหาร (จ านวน 10 ข้อ) บริเวณท่ี

เตรียมปรุง ประกอบอาหาร (จ านวน 15 ข้อ) บริเวณห้องส้วม (จ านวน 4 ข้อ)และค่าความเข้มของแสงสว่างใน

บริเวณต่าง ๆ (จ านวน 6 ข้อ) ตามแบบตรวจมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร “สถานท่ีจ าหน่ายอาหาร” (กฎกระทรวง

สุขลักษณะของสถานท่ีจ าหนา่ยอาหาร, 2561)  

   2.2 ก าหนดวิธีการสุ่มตัวอย่าง การส ารวจแบบการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified random 

sampling) โดยสุ่มร้านอาหารท้ังหมด 191 ร้าน แบ่งได้ 7 ชั้นภูมิตามประเภทร้านอาหาร และท าการเลือกสุ่ม 

ร้อยละ 20 ของจ านวนร้านอาหารแต่ละประเภท ดังตารางท่ี 1 และ รูปภาพท่ี 1 ตอ่ไปน้ี 

 

  

ภาพที่ 1 แผนทีแ่สดงประเภทร้านอาหารในหาดปา่ตอง จังหวัดภูเก็ต 
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ตารางที ่1 การสุม่ตัวอย่างร้านอาหารในการส ารวจมาตรฐานด้านกายภาพตามแบบตรวจมาตรฐานสุขาภบิาล

อาหาร “สถานท่ีจ าหนา่ยอาหาร” 

ล าดับ ประเภทร้านอาหาร จ านวนร้านอาหาร จ านวนร้านอาหารท่ีเลอืกสุม่ 

1 ร้านอาหารฮาลาล 14 4 

2 ร้านอาหารอินเดีย 35 7 

3 ร้านอาหารอิตาเลียน 27 6 

4 ร้านอาหารฟาสต์ฟูด 13 4 

5 ร้านอาหารไทย 72 15 

6 ร้านอาหารซีฟูด 21 5 

7 ร้านอาหารขนมหวาน 9 2 

 191 43 

 

2.3 การสุ่มอยา่งมรีะบบ (Systematic Random Sampling)  

สุ่มตัวอย่างร้านอาหารในรูปแบบการสุ่มอย่างมีระบบ(Systematic Random Sampling) ได้ดังข้อมูลและ

รูปภาพท่ี 2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 ตอ่ไปนี้ 

1. ร้านอาหารฮาลาล ท้ัง 14 รา้น สุ่มเลอืกจ านวน 4 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 7,10  และ 14  

2. ร้านอาหารอนิเดีย ท้ังหมด 35 ร้าน สุ่มเลอืกจ านวน 7 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 6, 11, 16, 21, 26 และ 35 

3. ร้านอาหารอติาเลียน ท้ังหมด 27 รา้น สุ่มเลอืกจ านวน 6 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 7, 12, 17, 22 และ 27 

4. ร้านอาหารฟาสตฟ์ูด ทัง้หมด 13 ร้าน สุ่มเลอืกจ านวน 4 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 6, 10 และ 13                    

5. ร้านอาหารไทย ท้ังหมด 72 ร้าน สุ่มเลือกจ านวน 15 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 6, 11, 16, 21, 26, 31, 36, 41, 46, 51, 

56, 61, 67 และ 72 

6. ร้านอาหารซีฟูด ท้ังหมด 21 ร้าน สุ่มเลอืกจ านวน 5 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1, 6, 11, 16 และ 21  

7. ร้านอาหารขนมหวาน ทัง้หมด 9 ร้าน สุ่มเลอืกจ านวน 2 ร้าน ได้แก่ ร้านท่ี 1 และ 7 

 
ภาพที่ 2 แผนที่แสดงการ

ส ารวจรา้นอาหารฮาลาล 
ภาพที่ 3 แผนที่แสดงการส ารวจ

ร้านอาหารอินเดีย 
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ภาพที่ 7 แผนที่แสดงการส ารวจ

ร้านอาหารอิตาเลียน 

ภาพที่ 5 แผนที่แสดงการส ารวจ

ร้านอาหารซีฟูด 

ภาพที่ 4 แผนท่ีแสดงการส ารวจ

ร้านอาหารไทย 

ภาพที่ 6 แผนท่ีแสดงการส ารวจ 

ร้านขนมหวาน 

ภาพที่ 8 แผนที่แสดงการส ารวจ

ร้านอาหารฟาสตฟ์ูด 
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ผลการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิเคราะห์รูปแบบการกระจายตัวเชิงพื้นท่ี (Spatial Distribution) ของร้านอาหารในหาดป่าตอง โดยใช้

โปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ในการวิเคราะห์และแสดงผลข้อมูลร่วมกับประเภทร้านอาหาร 7 ประเภท

ได้แก่ รายละเอียดมดีังนี้ 

1. การวิเคราะห์รูปแบบการกระจายตัวของร้านอาหาร 

การวัดการกระจายของข้อมูลท่ีมีลักษณะเป็นจุด ค่าการกระจายออกมาในรูปของดัชนีเรียกว่า ดัชนีของ

จุดอื่นข้างเคียงใกล้ท่ีสุด (Nearest Neighbor Index) โดยค่าดัชนีจะเร่ิมตั้งแต ่0 - 2.15 โดยค่า 0 จะบอกถึงลักษณะ

การกระจายเป็นกลุ่มก้อน ถ้าค่าดัชนีเข้าใกล้ 1 จะบอกถึงการกระจายตัวแบบท่ัวไป ถ้าค่าดัชนีเข้าใกล้ 2.15 จะบอก

ถึงการกระจายท่ีเป็นระบบและระเบียบ (ศิราภรณ์ สายวันและนาถนเรศ อาคาสุวรรณ, 2562)  

ผลการวเิคราะห์แสดงดังภาพท่ี 9 

  1.1 การวเิคราะห์รูปแบบการกระจายตัวของแหล่งท่องเท่ียวเชงิอาหาร 

  การกระจายของสิ่งต่าง ๆ ในพื้นท่ีลักษณะการกระจายของสิ่งต่าง ๆ บนพื้นโลกพิจารณาจาก

การกระจาย 2 ลักษณะ คือ ความหนาแนน่ (Dense) และการกระจาย (Spread) โดยน าวิธีการทางคณิตศาสตร์และ

สถิติมาใช้อธิบายลักษณะการกระจายตัวหรือการรวมตัวของสิ่งต่าง ๆ ท าให้มีความถูกต้องมากขึ้น ลักษณะ 

การกระจายพื้นฐานม ี3 ประการ 

1. รูปแบบเกาะกลุ่ม (Clustered pattern) อย่างสมบูรณ์ ค่าดัชนยีา่นใกล้เคียง = 0 

2. รูปแบบสุ่ม (Random pattern) อย่างสมบูรณ์ ค่าดัชนยีา่นใกล้เคียง = 1 

3. รูปแบบสม่ าเสมอ (Dispersed pattern) อย่างสมบูรณ์ ค่าดัชนยีา่นใกล้เคียง = 2.149 

ผลการวเิคราะห์แสดงดังภาพท่ี 10 

 

 

ภาพที่ 9 กราฟแสดงรูปแบบการกระจายตัวของประเภทร้านอาหารในหาดปา่ตอง จงัหวัดภูเก็ต 

        ที่มา: จากการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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  การศึกษารูปแบบการกระจายตัวของประเภทร้านอาหาร โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ดัชนีของจุดอื่น

ข้างเคียงท่ีใกล้ท่ีสุด (Average Nearest Neighbor Summary) ซึ่งผลจากการวิเคราะห์ปรากฏว่า ค่าดัชนีความ

ใกล้เคียง (Nearest Neighbor Index) มคี่าเท่ากับ 0.66 ใกล้เคียงค่า 0 ท าให้สรุปได้ว่าประเภทร้านอาหารในหาดป่า

ตอง จังหวัดภูเก็ต มีรูปแบบการกระจายตัวแบบเกาะกลุ่ม ( Clustered pattern ) และมีค่า Z-Score เท่ากับ -9.18 

ซึ่งมีค่าน้อยกว่าค่าวิกฤตใต้โค้งท่ี -2.58 ส่วนใหญ่ประเภทร้านอาหารจะกระจายตัวอยู่บริเวณหาดป่าตองท่ีเป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว 

1.2 การวเิคราะห์ความหนาแน่นของร้านอาหารดว้ยวธีิ Kernel Density 

 การวิเคราะห์ความหนาแน่นของร้านอาหาร โดยใช้วิธี Kernel Density ด้วยโปรแกรมระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์ สามารถใช้ในการวิเคราะห์ความหนาแน่นของร้านอาหาร ซึ่งเป็นเทคนิคในการประมาณค่า

ความหนาแน่นเชิงพื้นท่ี ในการวิเคราะห์ความหนานแน่นท่ีตั้งของร้านอาหารแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นทางด้าน

ปัจจัยทางกายภาพ โดยผลลัพธ์ท่ีได้นัน้จะแสดงออกมาดังนี้ 

  จากภาพท่ี 10  ผลการวเิคราะห์พบวา่ต าแหนง่ร้านอาหารสว่นใหญ่กระจกุตัวในบริเวณพื้นท่ีกลา 

หาดป่าตองซึ่งแหล่งท่องเท่ียงของหาดป่าตอง ซึ่งมีความหนาแนน่ค่อนข้างสูงและบริเวณรอบข้าง บางส่วนมคีวาม

หนาแนน่ของร้านอาหารในระดับปานกลาง ซึ่งห่างออกไปแทบจะไมม่ร้ีานอาหารในต าบลป่าตอง 

2. การวิเคราะห์หาจุดศูนย์กลางของประเภทร้านอาหารและการวิเคราะห์หาระยะมาตรฐานจาก

จุดศูนย์กลาง (Standard distance) 

จุดศูนย์กลางเฉลี่ยในพื้นท่ีศึกษา คือจุดตัดของค่าเฉลี่ยแกน x และ y (ปริญญา จันทร์งาม, 2558)         

การวเิคราะห์โดยวธีิศูนย์กลางเฉลี่ย (Mean Center) โดยมสีมการดังนี้ (Levine, 2010)  

 

ภาพที่ 10 แผนท่ีการกระจายตวัของต าแหน่งประเภทร้านอาหารในหาดปา่ตอง  

จังหวัดภูเก็ต 
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 เมื่อ 𝐱𝐢 และ 𝐲𝐢 คือพกิัดของจุดท่ีมีหน่วยพิกัดระบบ UTM 

       𝐍 คือ จ านวนท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ท้ังหมด 

 เป็นการค านวณระยะทางจากจุดร้านอาหารแตล่ะจุดถึงจุดศูนยก์ลางเฉลี่ยแล้วแสดงผลในรูปวงกลมจาก

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ปริญญา จันทร์งาม, 2558) โดยมีสมการดังนี ้(Levine, 2010) 

𝐒𝐃 = √(
∑ 𝐱𝐢

𝟐

𝐧
− 𝐱�̅�

𝟐) + (
∑ 𝐲𝐢

𝟐

𝐧
− 𝐲�̅�

𝟐)  

 เมื่อ N คือ จานวนจุดท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ท้ังหมด 

ผลการวเิคราะห์ รายละเอยีดดังนี้ 

 

จากภาพท่ี 11 ผลการค านวณหาจุดศูนย์กลางร้านอาหารพบว่าจุดศูนย์กลางของร้านอาหารพิกัดทาง

เหนือ 422841 เมตร พิกัดทางตะวันออก 872863 เมตรร้านอาหารส่วนใหญ่โดยเฉลี่ยในหาดป่าตองมีระยะท่ีใกล้

กับจุดศูนย์กลางในระยะห่างจากจุดศูนย์กลางประมาณ 300 – 600 เมตรโดยรอบและระยะทางมาตรฐาน 

(Standard distance) เพื่อดูรูปแบบการกระจายตัวของจุดท่ีอยู่บริเวณโดยรอบค่าเฉลี่ย ในการตั้งร้านอาหารจะตอ้ง

ไมเ่กินในระยะทางท่ีหา่งออกไปท่ีมีระยะทาง 1500 เมตรจากจุดศูนย์กลาง 

ภาพที่ 11 แผนท่ีแสดงจุดการศูนย์ร้านอาหารและระยะทางมาตรฐานท่ีหา่งจากจุดศูนยก์าร

ร้านอาหารในหาดปา่ตอง จังหวดัภูเก็ต 
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3. การวิเคราะห์ต าแหน่งร้านอาหารที่อยู่ใกล้กับถนนสายหลักในระยะ 0-150 เมตร, 150-750 

เมตร และมากกว่า 750 เมตร 

วิเคราะห์ด้วยวิธี Proximity Area Method ของต าแหน่งประเภทร้านอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต  

ท่ีอยูใ่กล้กับเส้นถนนสายหลัก โดยการสร้างระยะกันชน (buffer) ออกเป็น 3 ชว่ง ตามการกระจุกตัวของร้านอาหาร 

ได้แก่ 1.) ช่วงของร้านอาหารท่ีติดกับถนนสายหลักในระยะทาง 0-150 เมตร 2.) ช่วงท่ีมีการกระจุกตัวของ

ร้านอาหารมากและห่างจากถนนสายหลักในระยะทาง 150-750 เมตร และ 3.) ช่วงท่ีมีการกระจุกตัวของ

ร้านอาหารนอ้ยและห่างออกจากถนนเส้นหลักในระยะทางมากกว่า 750 เมตร ผลการวเิคราะห์ รายละเอยีดดังนี้ 

 

  

จากภาพท่ี 5 ผลการวเิคราะห์พบวา่ ร้านอาหารท่ีติดกับถนนสายหลักในระยะทาง 0-150 เมตร มีจ านวน 

73 รา้น รา้นอาหารท่ีห่างจากถนนสายหลักในระยะทาง 150-750 เมตร มจี านวน 92 รา้น และร้านอาหารท่ีห่าง

จากถนนเส้นหลักในระยะทางมากกวา่ 750 เมตร มีจ านวน 26 รา้น 

 

4. การวิเคราะหห์าแนวโน้มการกระจายตัวของร้านอาหาร 

 เป็นการพิจารณาวงรีจากแกนท้ัง 2 ของวงรีคอื แกนยาวท่ีบอกทิศทางการกระจายตัวของจุด และแกนสั้น

ท่ีลากตั้งฉากกับแกนยาวเชื่อมขอบด้านท่ีสั้นท่ีสุด โดยท้ัง สองแกนลากผ่านจุดศูนย์กลางเฉลี่ย โดยมีสมการดังนี้ 

(วริศร์ เย็นยิ่ง, 2550) 

  

ภาพที่ 12 แผนท่ีแสดงต าแหน่งร้านร้านอาหารท่ีอยูใ่กล้กับถนนสายหลักในระยะ 150 - 1050 

เมตร ในพืน้ท่ีหาดป่าตอง จังหวดัภูเก็ต 
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Bivariate Distribution = √
[𝛔𝐱

𝟐+𝛔𝐲
𝟐]

𝟐
 

 

โดยท่ีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท้ัง 2 แกนจะมีทิศทางตั้งฉากกัน และกาหนดเป็นวงรีจากการหมุนแกน x 

และ y จนกระท่ังผลรวมก าลังสองของระยะทางระหว่างจุดและแกนลดลงเหลอืน้อยท่ีสุดจนกลายเป็นวงรี 

แกน y หมุนไปตามเข็มนาฬกิาผ่านมุม θ โดย 

𝛉 = 𝐀𝐑𝐂𝐓𝐀𝐍 [∑(𝐱𝐢 − �̅�)𝟐 − ∑(𝐲𝐢 − �̅�)𝟐] +
[(∑(𝐱𝐢 − �̅�)𝟐 − ∑(𝐲𝐢 − �̅�)𝟐)𝟐 + 𝟒(∑(𝐱𝐢 − �̅�) (𝐲𝐢 − �̅�))

𝟐
]

𝟏
𝟐

[𝟐 ∑(𝐱𝐢 − �̅�)(𝐲𝐢 − �̅�)]
 

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท้ัง 2 ค่าถูกค านวณขึ้น โดยค่าหนึ่งไปตามการสับเปลี่ยนของแกน x และอีกค่า

หนึ่งไป ตามการสับเปลี่ยนของแกน y ดังสมการ 

𝐒𝐱 =  √[𝟐 ×
∑((𝐱𝐢 − 𝐱) 𝐜𝐨𝐬 𝛉 − ∑(𝐲𝐢 − 𝐲) 𝐬𝐢𝐧 𝛉)

𝟐

𝐍 − 𝟐
] 

𝐒𝐲 =  √[𝟐 ×
∑((𝐱𝐢 − 𝐱) 𝐬𝐢𝐧 𝛉 − ∑(𝐲𝐢 − 𝐲) 𝐜𝐨𝐬 𝛉)

𝟐

𝐍 − 𝟐
] 

เมื่อ N คือ จานวนจุดท้ังหมด โดยในสว่นตัวหารของท้ังสองสมการคา่ N จะถูกลบออก 2 เพื่อทาให้การ ประเมินค่า

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานวงรีไม่เกิดการโน้มเอยีง  

ผลการวเิคราะห์ รายละเอยีดดังนี้ 

 

 
ภาพที่ 13 แผนท่ีแสดงแนวโนม้ทิศทางของร้านอาหารในหาดปา่ตอง จังหวัดภูเก็ต 
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           จากภาพท่ี 6 ผลการวิเคราะห์แนวโน้มทิศทางของร้านอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต พบว่า

ทิศทางการกระจายตัวของร้านอาหารมีแนวโนม้ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นท่ีหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต 

มุง่เข้าสูถ่นนสายหลักหาดป่าตองทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนอืเนื่องจากมีถนนสายหลักเป็นตัวเชื่อมตอ่ 

5.การวิเคราะห์ทางกายภาพของประเภทร้านอาหาร 

การวเิคราะห์ทางกายภาพของประเภทร้านอาหารวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ (Percentage) ส าหรับการ

วิเคราะห์ข้อมูลการสุ่มตรวจสอบด้านกายภาพภาพของร้านอาหารแต่ละประเภท เพื่อใช้ในการตัดสินใจของ

นักท่องเท่ียวส าหรับการบริโภคอาหารแต่ละประเภทให้เป็นไปตามเกณฑ์ทางกายภาพ โดยก าหนดเกณฑ์ในการ

วเิคราะห์ในการตรวจสอบด้านกายภาพของประเภทร้านอาหารดังน้ี 

ถูกต้องครบถ้วน : สถานท่ีจ าหนา่ยอาหารเป็นไปตามข้อก าหนดสุขลักษณะได้ถูกตอ้งครบถ้วนตามแบบ 

   ประเมิน 

ตอ้งปรับปรุง :  สถานท่ีจ าหนา่ยอาหารไม่เป็นไปตามข้อก าหนดสุขลักษณะ 

  ผู้ตรวจประเมินแนะน าควรให้ค าแนะน าเพื่อให้เกิดการปรับปรุงและพัฒนา 

  ตามขอ้ก าหนดตามแบบประเมิน 

ไมม่กีิจกรรม : สถานท่ีจ าหนา่ยอาหารไม่มกีิจกรรมท่ีระบุไว้ในข้อกาหนด และไมเ่ป็นปัญหา 

  ด้านสุขาภิบาลอาหาร ให้ถอืว่าผ่านมาตรฐานขอ้กาหนดสุขลักษณะในข้อนัน้ ๆ 

ผลการวเิคราะห์จากการสุ่มตรวจสอบด้านกายภาพภาพของร้านอาหารแตล่ะประเภทสรุปได้ ดังตารางท่ี 

2ตอ่ไปนี ้

 

ตารางที่ 2 ผลการสุม่ตรวจมาตรฐานดา้นกายภาพของประเภทร้านอาหารในหาดปา่ตอง จ.ภเูก็ต 

ล าดับท่ี ประเภทร้านอาหาร 
ผลการตรวจแนะน า (ร้อยละ) 

ถูกต้องครบถ้วน ตอ้งปรับปรุง ไมม่กีิจกรรม 

1 ร้านอาหารฮาลาล 42 15 43 

2 ร้านอาหารอินเดีย 40 24 36 

3 ร้านอาหารอิตาเลียน 42 15 43 

4 ร้านอาหารฟาสต์ฟูด 54 14 33 

5 ร้านอาหารไทย 58 20 23 

6 ร้านอาหารซีฟูด 59 18 23 

7 ร้านขนมหวาน 54 24 21 

ที่มา: จากการส ารวจ 
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จากผลการวิเคราะห์การสุ่มตรวจมาตรฐานด้านกายภาพของประเภทร้านอาหารในหาดป่าตอง จ.ภูเก็ต 

พบว่า ร้านอาหารฮาลาลและร้านอาหารอิตาเลียนมีถูกต้องครบถ้วนร้อยละ 42 ต้องปรับปรุงร้อยละ 15 ไม่มี

กิจกรรมร้อยละ 43 ร้านอาหารอินเดียมีถูกต้องครบถ้วนร้อยละ 40 ต้องปรับปรุงร้อยละ 24 ไม่มีกิจกรรมร้อยละ 

36 ร้านอาหารฟาสต์ฟูดถูกต้องครบถ้วนร้อยละ 54 ต้องปรับปรุงร้อยละ 14 ไม่มีกิจกรรมร้อยละ 33 ร้านอาหาร

ไทยถูกต้องครบถ้วนร้อยละ 58 ต้องปรับปรุงร้อยละ 20 ไม่มีกิจกรรมร้อยละ 23 ร้านอาหารไทยถูกต้องครบถ้วน

ร้อยละ 59 ต้องปรับปรุงร้อยละ 18 ไม่มีกิจกรรมร้อยละ 23 ร้านขนมหวานถูกต้องครบถ้วนร้อยละ 54 ต้อง

ปรับปรุงร้อยละ 24 ไมม่กีิจกรรมร้อยละ 21 

 

สรุปผลการศึกษา 
 จากการวเิคราะห์รูปแบบการกระจายตัวของประเภทร้านอาหารในหาดปา่ตอง จังหวัดภูเก็ต โดยน าข้อมูล

ร้านอาหารท าการวเิคราะห์โดยการใชเ้ครื่องมือทางสถิตคิือ อัตราส่วนร้อยละและความถี่ ผลการวเิคราะห์โดยสรุป

ได้ ดังนี้ รูปแบบการกระจายตัวของร้านอาหารโดยใชว้ิธีการวเิคราะห์ดัชนีของจุดอื่นข้างเคียงท่ีใกล้ท่ีสุด (Average 

Nearest Neighbor Summary) ผลจากการวิเคราะห์ปรากฏว่า ค่าดัชนีความใกล้เคียง (Nearest Neighbor Index)  

มีค่าเท่ากับ 0.66 ใกล้เคียงค่า 0 ท าให้สรุปได้ว่าประเภทร้านอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต มีการกระจายตัว

เกาะกลุ่ม ( Clustered pattern ) และมีคา่ Z-Score เท่ากับ -9.18  

 จากการวิเคราะห์สถิติเชิงพื้นท่ีโดยใช้เทคนิคทางด้านระบบภูมิสารสนเทศภูมิศาสตร์ พบว่าร้านอาหาร

กระจุกตัวในบริเวณพื้นท่ีใจกลางสถานท่ีท่องเที่ยวชายหาดป่าตอง มคีวามหนาแนน่ค่อนขา้งสูงและบริเวณรอบข้าง

บางส่วนมีความหนาแน่นของร้านอาหารในระดับปานกลาง ถัดห่างออกไปแทบจะไม่มีร้านอาหารในหาดป่าตอง 

โดยจุดศูนย์กลางของร้านอาหารพกิัดอยู่ท่ีทางเหนอื 422841 เมตร พกิัดทางตะวันออก 872863 เมตร (x: 422841 

, Y: 872863) ร้านอาหารส่วนใหญ่โดยเฉลี่ยในหาดป่าตองมีระยะท่ีใกล้กับจุดศูนย์กลางในระยะห่างจากจุด

ศูนย์กลางประมาณ 300 – 600 เมตรโดยรอบ และระยะทางมาตรฐานในการตั้งร้านอาหารจะต้องไม่เกินใน

ระยะทางท่ีห่างออกไปจากจุดศูนย์กลางท่ีมีระยะทาง 1500 เมตรจากจุดศูนย์กลาง ส่วนใหญ่ร้านอาหารจะตั้งอยู่

ใกล้กับถนนสายหลักในระยะระหว่าง 0 – 750 เมตร เนื่องจากเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวในหาดป่าตอง ส่วนระยะห่าง

มากกวา่ 750 เมตร ร้านอาหารเร่ิมมจี านวนลดลง เพราะเร่ิมห่างไกลจากสถานท่ีท่องเท่ียวของหาดป่าตอง ผลการ

วิเคราะห์แนวโน้มทิศทางของร้านอาหารในหาดป่าตอง พิกัดอยู่ท่ีทางเหนือ 422841 เมตร พิกัดทางตะวันออก 

872863 เมตร พบว่าทิศทางการกระจายตัวของร้านอาหารมีแนวโน้มไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากมี

ถนนสายหลักเป็นตัวเชื่อมตอ่ จากการวิเคราะห์พบว่ายิ่งร้านอาหารไกลจากสถานท่ีท่องเท่ียวจากหาดป่าตองมาก

เท่าไหรจ่ะมจี านวนร้านอาหารลดลง 

 การส ารวจแหล่งท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต ด้วยการศึกษาถึงรูปแบบการกระจาย

ตัวของประเภทร้านอาหารตลอดจนลักษณะทางกายภาพของประเภทร้านอาหาร โดยท าการศึกษาประเภท

ร้านอาหารท้ังหมด 191 ร้าน ท าการวเิคราะห์โดยใชก้ารส ารวจเพื่อหาจ านวนของประเภทร้านอาหารตอ่ปัจจัยต่างๆ 

สามารถแบ่งร้านอาหารได้ท้ังหมด 7 ประเภท ได้แก่ ร้านอาหารฮาลาล ร้านอาหารอินเดีย ร้านอาหารอิตาเลียน 

ร้านอาหารฟาสต์ฟูด ร้านอาหารไทย ร้านอาหารซีฟูด และร้านอาหารของหวาน ในการศึกษาการส ารวจแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงอาหารในหาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต ได้ท าแบบตรวจมาตรฐานด้านกายภาพจ านวน 35 ข้อ มีการสุ่ม

ตัวอย่างแบบชั้นภูมิ ของประเภทร้านอาหารในหาดป่าตองจังหวัดภูเก็ต จากร้านอาหารท้ังหมด 191 ร้าน แบ่งได้ 7 

ชั้นภูมิตามประเภทร้านอาหาร ท าการเลือกสุ่มร้อยละ 20 ของจ านวนร้านอาหารแต่ละประเภทและจากนั้นใช้

วิธีการเลือกสุ่มอย่างมรีะบบ หลังจากนั้นท าการสุ่มตรวจมาตรฐานด้านกายภาพของร้านอาหารนั้น ๆ โดยผลจาก
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การสุ่มตรวจมาตรฐานด้านกายภาพของประเภทร้านอาหารได้ดังนี้  ร้านอาหารประเภทฮาลาลและอิตาเลียนมี

ความถูกตรงครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 42 ต้องปรับปรุงร้อยละ 15 โดยร้านอาหารส่วนใหญ่ต้องปรับปรุงใน

เร่ืองการระบายอากาศไม่เพียงพอ เชน่ การระบายอากาศของปล่องควันในการท าอาหารและมีคาบน้ ามันตามผนัง

ในบริเวณห้องครัว ร้านอาหารประเภทอินเดียมีความถูกตรงครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 40 ต้องปรับปรุงร้อย

ละ 24 โดยร้านอาหารสว่นใหญ่ต้องปรับปรุงในเร่ืองเขตปลอดบุหร่ีและไมม่อีา่งล้างมอืหรืออุปกรณท์ าความสะอาด

มอืในพื้นท่ีบริโภคเนื่องจากในบางเมนูผู้บริโภคใชม้อืในการรับประทาน ร้านอาหารประเภทฟาสตฟ์ูดและขนมหวาน

มีความถูกตรงครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 54 ร้านอาหารประเภทฟาสต์ฟูดต้องปรับปรุงร้อยละ 14 และ

ร้านอาหารประเภทขนมหวานต้องปรับปรุงร้อยละ 24 โดยในส่วนของร้านอาหารประเภทฟาสต์ฟูดและร้านขนม

หวานท่ีต้องปรับปรุงส่วนใหญ่เป็นในเร่ืองของเคร่ืองมือส าหรับการป้องกันอัคคีภัยและในด้านการแยกเศษอาหาร

ออกจากมูลฝอยประเภทอื่น ร้านอาหารไทยมคีวามถูกตรงครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 58 ต้องปรับปรุงร้อยละ 

20 โดยร้านอาหารสว่นใหญ่ต้องปรับปรุงในเร่ืองผนังหรือเพดานมีฝุ่น/หยากไย ่มีการใชเ้อทานอล/เมทิลแอลกอฮอล์

เป็นเชื้อเพลงิในการประกอบอาหารและในบางร้านไม่มเีคร่ืองมอืส าหรับป้องกันอัคคีภัย ร้านอาหารซีฟูดมีความถูก

ตรงครบถ้วนตามมาตรฐานร้อยละ 59 ต้องปรับปรุงร้อยละ 18 โดยร้านอาหารส่วนใหญ่ต้องปรับปรุงในเร่ืองใน

เร่ืองการระบายอากาศไม่เพียงพอ เช่น การระบายอากาศของปล่องควันในการท าอาหารท าให้มีคาบน้ ามันตาม

ผนังในบริเวณหอ้งครัว มีการใชเ้อทานอล/เมทิลแอลกอฮอล์เป็นเชื้อเพลงิในการประกอบอาหารและไม่มอีา่งล้างมอื

หรืออุปกรณ์ท าความสะอาดมือในพื้นท่ีบริโภค และในส่วนของผลการตรวจท่ีไม่มีกิจกรรม พบว่าเป็นในด้านการ

ตรวจสอบริเวณหอ้งส้วมและหอ้งครัว เนื่องจากบางร้านไม่สามารถเขา้ไปส ารวจด้านในร้านได้ ห้องน้ าโดยส่วนใหญ่

ของร้านอาหารจะอยู่ด้านในร้านหรือแม้แต่ห้องครัวบางร้านอาหารได้ท าการประกอบอาหารอยู่ในห้องครัวท่ีมีร่ัว

รอบขอบชดิ ซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถเขา้ไปส ารวจได้ 

 ปัจจัยท่ีให้ความส าคัญด้านการตรวจมาตรฐานด้านกายภาพมากท่ีสุด คือบริเวณท่ีจ าหน่ายอาหารและ

บริโภคอาหาร เนื่องจากผู้วิจัยสามารถเข้าถึงในการส ารวจได้ทุกรา้น 

 

อภิปรายผลการศึกษา  
ร้านอาหารในหาดปา่ตองแบ่งเป็น 7 ประเภท จ านวน 191 ร้าน มกีารกระจายตัวเป็นแบบเกาะกลุ่ม พบวา่

ร้านอาหารมีความหนาแน่นบริเวณแหล่งท่องเท่ียวของหาดป่าตองและพื้นท่ีใกล้เคียง ตลอดจนแนวพื้นท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียวใกล้เคียงของหาดป่าตองและตามถนนเส้นหลักของหาดป่าตองคือ ถนนทวีวงศ์ วิธีการศึกษาสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ภาณัฐ พัฒนวงศ์ (2561) เป็นการศึกษาการกระจายตัวของธุรกิจการค้าของชาวไทยเชื้อสายจีน

บริเวณย่านเยาวราช โดยมีการแบ่งธุรกิจการค้าขายเชิงพาณิชย์ประเภทต่างๆ แบ่งออกเป็น 6 ประเภท 301 แห่ง  

มกีารกระจายตัวแบบเป็นกลุ่มก้อนบริเวณถนนเยาวราชซอย 6 และซอย 8 ถนนแปลงนาม และถนนผดุงด้าว และ

ปริญญา จันทร์งาม (2558) เป็นการศึกษารูปแบบทางพื้นท่ีของการเกิดเหตุโจรกรรมรถยนต์โดยใช้ระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์ ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2553 ถึง 2556 พบวา่ท าการวิเคราะห์จากโปรแกรม Crimestat โดยวิเคราะห์

รูปแบบการกระจายตัวของการเกิดเหตุ, วิเคราะห์จุศูนย์กลางการเกิดเหตุเฉลี่ย, วิเคราะห์รัศมีการเกิดเหตุเฉลี่ย, 

วิเคราะห์แนวโน้มการกระจายตัวของการเกิดเหตุ และพิชญ์สินี บุญญานุพงศ์ และ ปิยะลักษณ์ พุทธวงศ์ (2564) 

ซึ่งเป็นการศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงอาหารและวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยส่วนประสมทาง

การตลาดที่ส่งผลตอ่การเลอืกการท่องเท่ียวเชงิอาหาร 

  

  



1257 

 

-Proceedings- 

นอกจากนี้ผลการศึกษาสอดคล้องกับ Susiloningtyas, et al. (2020) ได้ศึกษาการกระจายตัวของความนิยม

ร้านอาหารในจาการ์ตา โดยร้านอาหารมกีารกระตัวแบบเกาะกลุ่ม ร้านอาหารท่ีได้รับความนยิมสูงส่วนใหญ่ต้ังอยู่

ในเขตตอนกลางและตอนใต้ของจาการ์ตาและ Xi & Luo. (2016) ศึกษาลักษณะการกระจายตัวเชิงพื้นท่ีของ

ร้านอาหารในพื้นท่ีก่อสร้างของเมืองชูสยง โดยมีการกระจายตัวแบบเกาะกลุ่ม โดยร้านอาหารจ านวนมากจะอยู่

นอกระยะทางมาตรฐานซึ่งมีการกระจายพื้นท่ีของร้านอาหารไม่ต่อเนื่องกันและทิศทางการกระจายตัวของ

ร้านอาหารจะอยู่ทางตะวันตกเฉียงเหนือ – ตะวันออกเฉียงใต้ มีแนวโน้มการขยายตัวไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ 

เนื่องจากเป็นเมืองโบราณและมีทิวทัศน์ท่ีสวยงามในบริเวณนั้นรวมท้ัง Tuzunkan & Albayrak (2016) ได้ศึกษา

ความส าคัญของร้านอาหาร สภาพแวดล้อมทางกายภาพส าหรับลูกค้าชาวตุรกี โดยมีการตรวจสอบความสัมพันธ์

ระหว่างร้านอาหาร องค์ประกอบด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและคุณลักษณะของลูกค้า มีการเลือกร้านอาหาร  

5 ประเภทท่ีแตกต่างกัน ส าหรับการส ารวจจัดขึ้นท่ีเมืองอิสตันบูล ประเทศตุรกี แบบสอบถามท่ีน ามาใช้ได้จาก  

การรวบรวมข้อมูลจากลูกค้าร้านอาหาร 384 ราย การศึกษาปัจจัยในการตรวจสอบเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพของร้านอาหารส าหรับลูกค้าชาวตุรกีในอิสตันบูล ได้แก่ พนักงานบริการ ความสวยงามของสิ่งอ านวย

ความสะดวก แผนผังบรรยากาศ การจัดโต๊ะ และแสงไฟ ซึ่งผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยฉบับนี้จะเป็น

ประโยชน์ต่อผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับธุรกิจร้านอาหาร ผู้ท่ีสนใจในการประกอบธุรกิจร้านอาหารและการตัดสินใจใน

การเลอืกบริโภคร้านอาหาร ตลอดจนผู้ที่ตอ้งการน าข้อมูลไปใชใ้นการศึกษาครัง้ตอ่ไป 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 2) เพื่อเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม  

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอนในวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศกึษา จ านวน 59 คน จ าแนกเป็น ผู้บริหารสถานศกึษา 3 คน ครผูู้สอน 56 คน เครื่องมือ

ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบสอบถามมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 47 ข้อ วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way 

ANOVA) ผลการวจิัยพบวา่ 1) ภาพลักษณ์ของวทิยาลัยพณชิยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษาในภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 และ 2) เมื่อเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของ

วิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลกสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจ าแนกตามประสบการณ์ 

การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม พบวา่ ไมม่คีวามแตกตา่งกัน 
 

ค าส าคัญ:    ภาพลักษณ์, วทิยาลัย, อาชีวศกึษา  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     
1 สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
1 Educational Administration, Faculty of Education, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 
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Abstract  
The purposes of this research were to 1) The study of image for Bungphra Phitsanulok Commercial 

College under office of the vocational education commission. 2) compare image for Bungphra Phitsanulok 

Commercial College under office of the vocational education commission, classified by work experience.  

The samples of this research consisted of 59 administrators and teachers. The instrument in this research was 

a questionnaire with a 5-level estimation scale, 47 items. The data were analyzed by using mean, standard 

deviation, and one way ANOVA. The results showed 1) That the Overall results of image for Bungphra 

Phitsanulok Commercial College under office of the vocational education commission. were at high level with  

a mean of 4.39 and 2) when compared the image for Bungphra Phitsanulok Commercial College, classified  

by work experience. The overall and individual criteria were not difference. 
 

Keywords:   Image, College, Vocational education 

 

บทน า  
 ในสภาวะปัจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น และการแข่งขันท่ีสูงระหว่างองค์กรต่าง ๆ ท้ังหนว่ยงานของรัฐ 

และเอกชนย่อมต้องมีการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น ส่งผลให้ทุกองค์กรต้องก าหนดแนวทางแผนการ

ด าเนินงาน เพื่อสร้างความเชื่อมั่นในองค์กรให้ ทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงในปัจจุ บันท าให้การสร้าง  

ความเชื่อมั่นในองค์กรมีส่วนส าคัญต่อการด าเนินงานขององค์กรเป็นอย่างมาก และการสร้างความเชื่อมั่น 

ในองค์กรโดยการพัฒนาภาพลักษณ์ขององค์กรให้มีความน่าเชื่อถือเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมาก ซึ่งเป็นภารกิจหลัก  

ของผู้บริหาร และบุคลากรในองค์กร เพราะหากองค์กรมภีาพลักษณ์ท่ีดจีะส่งผลต่อความส าเร็จขององค์กร  

 การจัดการศึกษาอาชีวศึกษาในปัจจุบันมีความส าคัญต่อการพัฒนานักเรียนนักศึกษา และก าลังคนใน

ประเทศเป็นอย่างมาก เพราะนักเรียนนักศึกษาคืออนาคตของประเทศในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ครอบครัว ดังนั้น

การจัดการ อาชีวศึกษาจึงเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างชาติ โดยการจัดการศึกษาทักษะวิชาชีพเพื่อสนองความต้องใน 

การผลิตและพัฒนาก าลังคนเข้าสู่ตลาดแรงงานท้ังในประเทศ และต่างประเทศให้มีคุณภาพ และเพิ่มความสามารถใน

การแข่งขันสู่มาตรฐานสากล สอดคล้องกับ แผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2560-2579 (2560 น. 100) ซึ่งเป็นแผนระยะ

ยาว 20 ปี ที่สถานศึกษาอาชีวศึกษาทั่วประเทศใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษา ตามยุทธศาสตร์ท่ี 2 ซึ่งกล่าวถึง 

การผลิตและพัฒนาก าลังคน การวจิัยและนวัตกรรมเพื่อสร้างขีดความ สามารถในการแข่งขันของประเทศในเป้าหมาย 

2.1 ก าหนดว่า ก าลังคนมีทักษะท่ีส าคัญจ าเป็น และมีสมรรถนะตรงตามความต้องการของตลาดงานและการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ การผลิตและพัฒนาก าลังคนให้เพียงพอต่อความต้องการของสถานประกอบการ 

ตลาดแรงงาน และต่อยอดทักษะอาชีพ ในสาขาวิชาชีพขาดแคลน และเป็นความต้องการในการพัฒนาประเทศ พร้อม

ท้ังการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงในโลกปัจจุบัน โดยเฉพาะการผลิตและพัฒนาก าลังคนรองรับในความ

ต้องการของตลาดอุตสาหกรรม ซึ่งท่ีผ่านมหาวิทยาลัยพาณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา มีความมุ่งมั่นในการพัฒนาภาพลักษณ์ของวิทยาลัย และจัดการศึกษาด้านการสร้างทักษะวิชาชีพ

อาชีพให้กับผู้เรียน เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของสถานประกอบการ และตลาดแรงงาน โดยมีองค์ประกอบใน 

การพัฒนาซึ่งประกอบไปด้วย ด้านผู้บริหาร ด้านคุณภาพผู้เรียน ด้านครูผู้สอนและบุคลากรทางการศกึษา ด้านการท า

กิจกรรมร่วมกับสังคมและบรรยากาศและวัฒนธรรมของสถานศึกษา ร่วมถึงการสร้างการยอมรับ และความเชื่อม่ัน

ให้กับผู้ปกครองนักเรียน นักศกึษา และประชาชนท่ัวไป เพื่อเพิ่มปริมาณผู้เรียนสายอาชีพให้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งเป็นไปตาม 



1261 

-Proceedings- 

แผนพัฒนาการอาชีวศึกษา (2560 น. 11) ยุทธศาสตร์ท่ี2 การผลิตและพัฒนาก าลังคนด้านการอาชีวศึกษาเพื่อสร้าง

ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ ผลิตและพัฒนาก าลังคนอาชีวให้มีสมรรถนะตรงตามความต้องการของ

ตลาดแรงงาน และการพัฒนาประเทศ ในกลยุทธ์ท่ี1 ด้านแผนงาน การส่งเสริมภาพลักษณ์ และปรับค่านยิมของผู้เรียน

ด้านอาชีวศึกษา และการเพิ่มปริมาณผู้เรียนอาชีวศึกษาใหมีสัดสวนท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน

และการพัฒนาประเทศด้วยวิธีท่ีหลากหลาย  แต่ผลท่ีได้ยังไม่ตรงตามเป้าหมายของทางสถานศึกษาท่ีก าหนดไว้   

โดยปัญหาเร่ืองภาพลักษณ์ของสถานศึกษามีผลต่อการตัดสินใจเข้าเรียนของนักเรียน ศึกษา และยังไม่สามารถสร้าง

ความเชื่อมั่นให้กับผู้ปกครองได้ในการส่งนักเรียน นักศึกษา เข้าศึกษาต่อสายอาชีพ ส่งผลให้ผู้เรียนในวิทยาลัยพณิชย

การบึงพระพษิณุโลกลดลง ท้ังระดับ ปวช.(ประกาศนยีบัตรวชิาชพี) ปวส.(ระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีชั้นสูง)  

 การเพิ่มปริมาณผู้เรียนของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลกสังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา จึงจ าเป็นต้องอาศัยการสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ การสร้างภาพลักษณ์วิทยาลัยให้มีคุณภาพ  

ต้องพัฒนาองค์ประกอบทางด้านผู้บริหาร ด้านครูและบุคลากรทางการศึกษา ด้านคุณภาพผู้เรียน ด้านการท า

กิจกรรมร่วมกับสังคม และด้านบรรยากาศและวัฒนธรรมของสถานศึกษา เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติของผู้มีส่วนได้ 

ส่วนเสียของวิทยาลลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก เช่น นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง และสังคมชุมชน และ

อาชีวศึกษาต้องเผชิญ คือความไม่หยุดนิ่งของกระแสโลก ดังนั้นกระบวนการส่งเสริมให้เกิดภาพลักษณ์ท่ีดีกับ

สถานศกึษานับวา่เป็นสิ่งท่ีส าคัญตอ่การขับเคลื่อนสถานศกึษา และการเปลี่ยนแปลงพัฒนาองค์กรได้น้ัน ผู้บริหารต้อง

ให้ความส าคัญกับการใช้การสื่อสารในองค์กรควบคู่ไปกับการบริหารจัดการด้านอื่น ๆ  ดังนั้นผู้บริหารต้องสร้างความ

เป็นระบบ มีความสะดวก รวดเร็ว คล่องตัว สมชาติ กิจยรรยง (2561 น. 108) จะเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีส าคัญท่ีจะท าให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงภาพลักษณ์องค์กรได้ 

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญและความจ าเป็นอย่างยิ่งในการศึกษาภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชย

การบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ว่าภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระ

พิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็นอย่างไรและอยู่ในระดับใด และเปรียบเทียบภาพลักษณ์

ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยจ าแนกตาม

ประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม เพื่อน าผลวิจัยไปใช้ในการวางแผนปรับปรุง พัฒนาภาพลักษณ์ของ

วทิยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศกึษา  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
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กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

วิธีการวจิัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ เ ป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) และเพื่อให้ผลการวิจัยเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ของการวจิัย ผู้วิจัยด าเนินการวจิัยโดยมรีายละเอยีดดังนี้ 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหารสถานศกึษาและครูผู้สอนในวทิยาลัยพณชิยการบึงพระพิษณุโลก สังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา จ านวน 59 คน จ าแนกเป็น ผู้บริหาร 3 คน ครผูู้สอน 56 คน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามภาพลักษณ์ของ วิทยาลัยพณิชย-

การบึงพระพษิณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชวีศกึษา จ านวน 1 ฉบับ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย ประสบการณ์การท างาน มีลักษณะเป็น 

แบบเตมิค าตอบและแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

 ตอนท่ี 2 ภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา ประกอบด้วย 6 ด้าน ข้อค าถาม จ านวน 47 ข้อ โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ 

 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามฉบับนี้ไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 คน และได้เลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC 0.5 ขึ้นไป ผลปรากฏว่า ได้ข้อค าถามตามเกณฑ์ จ านวน 47 ข้อ  
จากท้ังหมด 47 ข้อ ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน า และน าแบบสอบถามท่ีสร้าง

ขึ้นไปทดลองใช้ (try-out) กับครูผู้สอนวิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

จ านวน 30 คน เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา  

(Alpha-Coefficient) ของครอนบัค ผลปรากฏว่า ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ .95 และผู้วิจัย

น าแบบสอบถามภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 

เก็บข้อมูลกับผู้บริหารและครูผู้สอน จ านวน 59 คน โดยจ าแนกเป็น ผู้บริหาร 3 คน ครู้สอน 56 คน ได้แบบประเมิน

กลับคืนมาจ านวน 59 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของแบบสอบถามท้ังหมด โดยข้อมูลท้ังหมดท่ีได้จากตัวอย่างวิจัยจะ

ถูกเก็บเป็นความลับและผู้วิจัยจะน าเสนอผลในภาพรวมเท่านัน้ 
 

  

องคป์ระกอบภาพลักษณ์ของสถานศึกษา 

1. ด้านผู้บริหารสถานศกึษา 

2. ด้านครูและบุคลากรทางการศึกษา 

3. ด้านคณุภาพผู้เรียน 

4. ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสงัคม 

5. ด้านบรรยากาศและวัฒนธรรมของสถานศกึษา 

6. ด้านการยอมรับของสถานศึกษา 

ภาพลักษณ์ของวทิยาลัย 

พณชิยการบึงพระพิษณุโลก  

สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศกึษา 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้ 

 1. วเิคราะห์ขอ้มูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใชส้ถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ความถี่และรอ้ยละ  

 2. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแบบสอบถามภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก                 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) โดยแปลความหมายคา่เฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, น. 121) ดังนี้  

  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถงึ อยูใ่นระดับมากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับมาก 

  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับน้อย 

  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับน้อยท่ีสุด 

             3. วิเคราะห์เปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก  สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้การทดสอบ  

(One way ANOVA) 

 

ผลการวิจัย 

การศึกษาเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศกึษา ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวเิคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลการวจิัย โดยใชต้ารางประกอบค า

บรรยาย ดังนี้ 

1) ผลการวิเคราะห์ ภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพษิณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศกึษา  

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา ในภาพรวม 

ที ่
ภาพลักษณ์ของวทิยาลัยพณชิยการ              

บึงพระพิษณุโลก 

กลุ่มผู้ให้ข้อมลู  

(n = 59) 

ระดับ 

การบริหาร

หลักสูตร 

อันดับ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 

1 ด้านผู้บริหารสถานศกึษา 4.43 0.55 มาก 3 

2 ด้านครูและบุคลากรทางการศึกษา 4.38 0.48 มาก 4 

3 ด้านคุณภาพผู้เรียน 4.18 0.50 มาก 6 

4 ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคม 4.66 0.50 มากที่สุด 1 

5 ด้านบรรยากาศและวัฒนธรรมของ

สถานศกึษา 

4.38 0.51 มาก 4 

6 ด้านการยอมรับของสถานศึกษา 4.49 0.51 มาก 2 

 รวม 4.39 0.46 มาก  
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จากตารางท่ี 1 ภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศกึษา ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.39) เมื่อพิจารณารายดา้น พบวา่ ด้านท่ีมีคา่เฉลี่ยสูงสดุ 

คือ ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย = 4.66) รองลงมา คือ ด้านการยอมรับของ

สถานศกึษา อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.49) และด้านท่ีมีคา่เฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านคุณภาพผู้เรียน อยู่ในระดับมาก 

(ค่าเฉลี่ย = 4.18) ตามล าดับ 
 

 2) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ที ่
ภาพลักษณ์ของวทิยาลัย

พณิชยการบึงพระพษิณโุลก 

ประสบการณ์การท างาน F Sig. 

น้อยกว่า5 ป ี

(n = 10) 

5-10 ป ี

(n = 27) 

มากกว่า10 ป ี

(n = 22) 

ค่า 

เฉลี่ย 
S.D. 

ค่า 

เฉลี่ย 
S.D. 

ค่า 

เฉลี่ย 
S.D. 

1 ด้านผู้บริหารสถานศกึษา 4.34 0.77 4.56 0.39 4.31 0.58 1.40 0.25 

2 ด้านครูและบุคลากรทางการ

ศกึษา 

4.36 0.41 4.47 0.34 4.28 0.63 0.89 0.42 

3 ด้านคุณภาพผู้เรียน 4.01 0.53 4.28 0.40 4.13 0.58 1.22 0.30 

4 ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับ

สังคม 

4.52 0.55 4.69 0.32 4.69 0.65 0.47 0.63 

5 ด้านบรรยากาศและวัฒนธรรม

ของสถานศึกษา 

4.17 0.62 4.48 0.35 4.35 0.60 1.38 0.26 

6 ด้านการยอมรับของสถานศึกษา 4.39 0.66 4.58 0.35 4.43 0.59 0.82 0.45 

 รวม 4.27 0.55 4.48 0.31 4.33 0.55 1.12 0.33 
 

จากตารางท่ี 2 พบว่า การเปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก  

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน ไมแ่ตกตา่งกัน  

อภิปรายและสรุปผล 
 1. ผลการศึกษาภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา พบว่า ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ผู้บริหารสถานศึกษา

ครูผู้สอน และบุคลากรทางการทางการศึกษา นักเรียน นักศกึษา สนับสนุนการด าเนินงานด้านการท ากิจกรรมร่วมกับ

สังคม โดยมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม โครงการบ าเพ็ญประโยชน์ ศูนย์ซ่อมสร้างเพ่ือชุมชนอาชีวศึกษา มีจิต

อาสาบริการชุมชนท่ีเป็นการสร้างประโยชน์ให้กับชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชน ของโคเฮน
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และอัฟฮอฟ (1981, อา้งถึงใน ชาญชัย ธรรมศลิป์, 2556, น. 16) ไดใ้ห้ความหมาย การมสี่วนร่วมของชุมชน วา่สมาชิก

ของชุมชนต้องเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง 4 มิติ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมการตัดสินใจว่าควรท าอะไร และท าอย่างไร  

2) การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมท้ังลงมือปฏิบัติตามท่ีได้ตัดสินใจ 3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปัน

ผลประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ โดยสร้างโอกาสให้สมาชิกทุก

คนของชุมชน ได้เข้ามามีส่วนร่วมช่วยเหลือ และเข้ามามีอิทธิพลต่อกระบวนการด าเนินกิจกรรมในการพัฒนา รวมถึง

ได้รับผลประโยชน์จากการพัฒนานั้นอย่างเสมอภาค และสอดคล้องกับแนวคิดของ นริศ สุคันธวรัตน์ (2560,  

น .61-63) ท่ีกล่าววา่ ภาพลักษณ์ดา้นสังคมและชุมชนของสถานศกึษา คือ มคีวามใกล้ชิดกับชุมชน (Community Base) 

เน้นให้ผู้เรียนบ าเพ็ญประโยชน์มีจิตอาสาต่อสังคมชุมชนผ่านโครงการต่าง ๆ อาทิ โครงการ ( Fix it Center) เช่น  

การให้บริการตรวจเช็คสภาพรถยนต์ ซ่อมเคร่ือง ใช้ไฟฟ้าฟรี สอนอาชีพให้กับชุมชน 108 อาชีพ เพื่อสร้างงานให้กับ

ชุมชน สร้างนวัตกรรม หรือ สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ให้กับชุมชนและสังคม โครงการอาชีวะร่วมด้วยช่วยประชาชน เช่น  

ช่วยซ่อมแซมยานพาหนะในช่วงเทศกาลต่าง ๆ เช่น ทาสีห้องเรียน บริจาคอุปกรณ์ IT ให้กับโรงเรียนท่ีขาดแคลน  

สร้างโรงเรียนสนามเด็กเล่น ท าอาหารเลี้ยงเด็กยากไร้และในกรณีภัยพิบัตติ่าง ๆ เช่น น้ าท่วมจะไปสร้างห้องน้ า สร้าง

บ้านลอยน้ า โดดเด่นด้านการสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีให้กับชุมซม มีส่วนร่วมบริการวิชาชีพให้กับชุมชนและ

อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีโดยร่วมมือกับสถานประกอบเล็ก SMEs (Small and Medium Enterprise) และสอดคล้องกับ

แนวคิดของมงคล แก้วรอด (2564, น. 114-115) ท่ีกล่าวว่า ด้านการให้บริการ สังคมและชุมชนของสถานศึกษา คือ 

มีความใกล้ชิดกับชุมชน (Community Base) ได้ช่วยเหลอืสังคมผ่านโครงการตา่ง ๆ และสอดคล้องกับแนวคิดของ Kavin 

Lane Keller (2008, อ้างถึงใน มนสิช สิทธิสมบูรณ์, 2563, น. 155-156) ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม เช่นการท่ี

องค์การสะท้อนให้เห็นถึงความรับผิดชอบตอ่สังคม  การคืนก าไรให้กับสังคม และมสี่วนร่วมกับสังคมในการแก้ปัญหา

ท่ีเกิดขึ้นการท่ีองค์การให้ความช่วยเหลือกับชุมชนใกล้เคียงและท ากิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ต่อสังคม เป็นกิจกรรมท่ี

สอดคล้องกับความต้องการในชุมชน และสอดคล้องกับงานวิจัย สายฝน บูชา (2564) เร่ือง ภาพลักษณ์ของนักศึกษา

คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจรับนักศึกษาฝึกสหกิจศึกษาใน

สถานประกอบการ พบวา่ เร่ืองเกี่ยวกับนักศกึษามจีิตอาสาในการชว่ยเหลอืผู้อ่ืนอยา่งสม่ าเสมอ อยูใ่นระดับสูงสุด 

 2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ภาพลักษณ์ของ

วิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา ในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน

ไม่แตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ ผู้บริหาร และครูผู้สอน ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก ปฏิบัติหน้าท่ี

ด าเนินการด้านการบริหาร ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการพัฒนาผู้เรียน และด้านการสนับสนุน การพัฒนา

วิทยาลัย โดยการด าเนินงานท่ีมีแนวทางการปฏิบัติหน้าที่อย่างชัดเจน มีจุดมุ่งหมายเดียวกันในการพัฒนาวิทยาลัย  

มีวัฒนธรรมของวิทยาลัยท่ีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ท าให้ประสบการณ์การท างานท่ีแตกต่างกันของผู้บริหาร และ

ครูผู้สอน แต่มีแนวทางการด าเนินงาน แนวทางการพัฒนา จุดมุ่งหมาย และมีวัฒนธรรมวิทยาลัยเดียวกัน จึงท าให้

ภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก ในภาพรวมและรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของเกษศิรินทร์ มั่งมี (2556) ท่ีได้ท าวิจัยเร่ือง การศึกษาภาพลักษณ์ของโรงเรียนภาษา และวัฒนธรรมญี่ปุ่น

วาเซดะ พบว่า ภาพลักษณ์ของโรงเรียนภาษา และวัฒนธรรมญี่ปุ่นวาเซดะ จ าแนกตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

และรายได ้โดยรวมและรายด้านทุกด้าน ไมแ่ตกตา่งกัน  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 

 1. จากการศึกษาภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดส านักงานคณะกรรมการ  

การอาชีวศึกษา เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคม                   

แสดงว่า ผู้บริหาร ครูผู้สอน และนักเรียน นักศึกษา มีส่วนร่วมส่งเสริม และเข้าร่วมสนับสนุนการด าเนินงาน                 

ด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคม มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม โครงการบ าเพ็ญประโยชน์ โครงการปลูกป่า 

ศูนยซ์่อมสร้างเพื่อชุมชนอาชีวศกึษา(FIX IT Center) มจีิตอาสาบริการชุมชนท าประโยชน์ให้กับชุมชน สังคม จึงควร                    

มีการน ากระบวนการด้านการท ากิจกรรมร่วมกับสังคมไปปรับใช้กับกระบวนการด าเนินงานบริหาร และพัฒนา

ภาพลักษณ์ของสถานศกึษา เพ่ือให้มีระดับภาพลักษณท่ี์สูงขึ้น 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศกึษาปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่ภาพลักษณข์องสถานศึกษาในดา้นการตัดสินใจศึกษาต่อของผู้เรียน 

 2. ควรศึกษาแนวทางการพัฒนาภาพลักษณ์ด้านการประชาสัมพันธ์ของสถานศึกษา 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 การวิจัยเร่ือง ภาพลักษณ์ของวิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

สามารถด าเนินการจนประสบความส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์ และสนับสนุนเป็นอย่างดีย่ิง

จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์สถิรพร เชาวน์ชัย อาจารย์ท่ีปรึกษา ท่ีได้กรุณาให้ค าปรึกษา ความรู้ ข้อคิดข้อแนะน า และ

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ จนกระท่ังการวิจัยคร้ังนี้ส าเร็จเรียบร้อยด้วยดี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็น 

อยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน่ี 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยเร่ือง การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ 2) ศึกษา

เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ และ 3) ศึกษาปัญหาและ

อุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่างคือ บุคลากรสังกัดคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 

112 คน เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบสอบถาม การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.85 และ 

ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากับ 0.978 สถิติท่ีใช้ประกอบด้วย ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติ

ทดสอบที และสถิติทดสอบเอฟ ผลการวิจัยพบว่า ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อ 

การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ อยู่ในระดับมาก โดยด้านภาวะผู้น ามากท่ีสุด รองลงมาคือ การจัดการความ

เปลี่ยนแปลง โครงสร้างองค์การ ระบบการจูงใจ และการติดต่อสื่อสาร ตามล าดับ บุคลากรสายวิชาการและ 

สายสนับสนุน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติไม่แตกต่างกัน ท่ีระดับ

นัยส าคัญทางสถิต ิ0.05 บุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุนท่ีสังกัดหนว่ยงานตา่งกัน มคีวามคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัย

ท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ผลการศึกษาเกี่ยวกับ

ปัญหาและอุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติพบว่า 1) บุคลากรไม่ทราบกลยุทธ์ของหน่วยงาน 2) กลยุทธ์มีความเป็น

นามธรรม ไม่มีแผนปฏิบัติงานเชิงยุทธศาสตร์ท่ีเป็นรูปธรรม 3) การขาดความต่อเนื่องของการด าเนินงานตามกลยุทธ์

และการก ากับติดตามท่ีจริงจัง 4) กลยุทธ์ส่วนใหญ่เป็นงานประจ าไม่ค่อยมีงานเชิงยุทธศาสตร์ 5) ความร่วมมือร่วมใจ

ของบุคลากรทุกส่วนงาน และการจัดการความขัดแย้ง 6) การจัดระบบการท างานสนับสนุนงานยุทธศาสตร์ท่ีไม่ชัดเจน 

และ 7) ภาระงานประจ าของบุคลากร และระบบงานของหนว่ยงานไมเ่อื้อหรือไมส่นับสนุนตอ่การท างานเชงิยุทธศาสตร์ 

 

ค าส าคัญ:  กลยุทธ์, การถ่ายทอดกลยุทธ์, การน าแผนไปสู่การปฏบัิต ิ 
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Abstract  
This research study aimed to 1) examine the factors affecting the strategic implementation and study the 

obstacles of the strategic implementation 2) examine and compare the opinions on the factors affecting the strategic 

implementation and 3) study the obstacles of the strategic implementation. Data were collected through 

questionnaires distributed to 112 staff members of the Faculty of Humanities, Naresuan University. The overall 

Item Objective Congruence Index (IOC) of this questionnaire was 0.85, and the reliability of the questionnaire in 

the form a Cronbach’s alpha coefficient was 0.978. The statistics used in analyzing the data involved frequency, 

percentage, mean, standard deviation (S.D.), T-test, and F-test (One-way ANOVA). The result showed that the 

overall opinions of the sample group on the factors affecting the strategic implementation were at a high level. 

The leadership factor was at the highest level. It was followed by change management, organization structure, 

motivation system, and communication respectively. The opinions on the factors affecting the strategic 

implementation of academic and supporting staff were not statistically different at 0.05. Also, the opinions on the 

factors affecting the strategic implementation of academic and supporting staff from diverse departments were 

not statistically different at 0.05. The findings of the study of the obstacles of the strategic implementation of the 

Faculty of Humanities, Naresuan University showed that 1) the staff was not aware of the faculty’s strategies, 2) 

the strategies were abstract, and there was no concrete strategic action plan, 3) there was inadequate continuity 

and a lack of effective follow-up on the strategies, 4) most of the strategies were more like daily tasks and lacked 

strategic planning, 5) there was a lack of cooperation among staff members in all departments and a lack of 

conflict management, 6) there was no clear management system to support strategic work, and 7). regular 

workload of the staff and the administrative system did not facilitate or support strategic work. 
 

Keywords:  Strategy, Strategy Implementation, Implementation  

  

บทน า  
สถาบันอุดมศึกษาในปัจจุบันท้ังหมด 155 แห่ง (ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย

และนวัตกรรม, 2565) ซึ่งรวมถึงคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่มีหน้าท่ีจัดการเรียนการสอนท้ังระดับ

ปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษา มีพันธกิจหลัก 4 ประการ คือ การผลิตบัณฑิต การวิจัย การให้บริการทาง

วิชาการแก่สังคม และการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม แต่ในทางกลับกันโครงสร้างของสังคมไทยก าลังเคลื่อนตัว

เข้าสู่สังคมสูงวัยท่ีอัตราการเกิดของประชากรน้อยลง ซึ่งส่งผลให้จ านวนเด็กนักเรียนลดลงตามไปด้วย สถานการณ์

เชน่นีท้ าให้สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยตอ้งปรับตัวอย่างหนัก เพราะจ านวนนิสติท่ีลดลงท าให้รายได้ลดลงตามไป

ด้วย หากสถาบันอุดมศึกษายังไม่ตระหนักต่อสิ่งท่ีเกิดขึ้นนี้อาจต้องปิดหลักสูตร รวมถึงผลกระทบเร่ืองคุณภาพของ

หลักสูตรท่ีไม่สามารถแข่งขันในระดับสากลได้ เมื่อเกิดสภาวการณ์การแข่งขันท่ีสูงขึ้นเช่นนี้ หลายสถาบันจึงได้จรงิจัง

กับดา้นการตลาด ผู้น าระดับสูงและการจัดการเชิงกลยุทธ์จึงมีความส าคัญและจ าเป็นอยา่งมากต่อการบริหารจัดการ

หนว่ยงาน และน าพาหน่วยงานให้อยูร่อดได้ในสถานการณ์ปัจจุบัน  
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เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายและวิสัยทัศน์ท่ีต้ังไว้ แผนยุทธศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีส าคัญและจ าเป็นอยา่งยิ่ง การท่ีมี

แผนยุทธศาสตร์ท่ีดีไม่ได้หมายความว่าหน่วยงานจะประสบความส าเร็จเสมอไป แต่หากเมื่อไม่ส าเร็จตามแผน 

หนว่ยงานตอ้งกลับไปทบทวนสาเหตุวา่เกิดจากอะไร กลับไปพจิารณาทบทวนทุกขั้นตอนทุกกระบวนการ ไมว่า่จะเป็น

การวเิคราะห์สภาพแวดลอ้ม การก าหนดทิศทางและยุทธศาสตร์ของหน่วยงาน การน าแผนยุทธศาสตร์ไปสูก่ารปฏิบัติ 

การติดตามและประเมินผลแผน เพื่อทราบถึงสาเหตุและแก้ไขปัญหาได้ถูกต้องตรงประเด็น สาเหตุส่วนใหญ่ของ  

ความล้มเหลวของแผนยุทธศาสตร์ คือ หลายหน่วยงานไม่ได้ตระหนัก และไม่ได้ให้ความส าคัญกับการน าแผนไป

ปฏิบัติ นั่นหมายความว่าส่วนใหญ่แล้วแผนยุทธศาสตร์ได้มีการก าหนดไว้อย่างดี แต่ไม่ได้ถูกน าไปปฏิบัติอย่าง

เหมาะสมนั่นเอง (อุษณีย์ ค าประกอบ, 2566) ประกอบกับผลการประเมินตนเองตามเกณฑ์คุณภาพการศึกษา 

เพื่อการด าเนินการท่ีเป็นเลิศ (Education Criteria for Performance Excellence: EdPEx) ปีการศึกษา 2564 ของ 

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในการน ากลยุทธ์ท่ีก าหนดไว้ไปสู่การปฏบัิติเพื่อให้บรรลุตัวช้ีวัดความส าเร็จ

นั้น มีบางส่วนท่ีพบกับปัญหาและอุปสรรค ไม่สามารถด าเนินการได้ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ การน ากลยุทธ์ไปสู่ 

การปฏิบัติสามารถด าเนินการได้ในระดับหนึ่ง การน ากลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์นั้นยังต้องมี 

การปรับปรุงพัฒนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจด าเนินการวิจัยคร้ังนี้เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ

บุคลากรว่า มีปัจจัยหรือองค์ประกอบใดบ้างท่ีส่งผลต่อการน ากลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติให้เกิดประสิทธิผล และจะท าให้

คณะมีแนวทางหรือวิธีการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ และสุดท้ายก็จะ

ส่งผลให้แผนกลยุทธ์ของคณะบรรลุตามเป้าหมายและวิสัยทัศน์ท่ีต้ังไว้  
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร 

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของบุคลากรเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่  

การปฏบัิตขิองคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร 

3. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏบัิตขิองคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร 
 

วิธีการศึกษา  
การศึกษาครัง้นี้เป็นการวิจัยเชงิปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถา่ยทอดกล

ยุทธ์ไปสูก่ารปฏบัิตขิองคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร มวีธีิด าเนนิการวิจัย ดังนี ้

1. วิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการจัดท าแผนกลยุทธ์ในฐานะผู้ปฏิบัติงานด้านนโยบายและแผนของ

หนว่ยงาน และศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแผนและการจัดการเชงิกลยุทธ์ และรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง   

2. จัดท ากรอบแนวคิดการวิจัย 

3. ออกแบบและจัดท าเครื่องมือการวจิัย โดยน าข้อมูลท่ีศึกษาได้จากเอกสารตามขอบเขตเนื้อหา มาปรับปรุง

ให้สอดคล้องกับหัวข้อและวัตถุประสงค์ เพื่อน ามาใช้ในการสร้างแบบสอบถาม และน าไปตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ 

4. รวบรวมขอ้มูลโดยการสอบถามกลุ่มตัวอยา่ง 

5. รวบรวม สรุปและวิเคราะห์ผลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบที และสถิตทิดสอบเอฟ 

6. น าเสนอรายงานการวิจัย 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี้เป็นบุคลากรชาวไทย สังกัดคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร จ านวน

ท้ังหมด 143 คน ไม่รวม ผู้บริหาร จ านวน 7 คน บุคลากรลาศึกษาต่อ จ านวน 5 คน บุคลากรลาฝึกอบรมระยะสั้น

จ านวน 2 คน พนักงานขับรถ 1 คน คนสวน 3 คน และผู้วิจัย 1 คน (คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร, 2566) 

กลุ่มตัวอย่าง แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น กลุ่มสายวิชาการ จ านวน 103 คน และกลุ่มสายสนับสนุน จ านวน 

40 คน ก าหนดตัวแปรตน้ คือ ประเภทบุคลากร หนว่ยงานท่ีสังกัด และระยะเวลาการท างาน มตีัวแปรตาม คือ ปัจจัย

ท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพในการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ ประกอบด้วย ภาวะผู้น า (Leadership), การจัดการ

ความเปลี่ยนแปลง (Change Management), การตดิตอ่สื่อสาร (Communication), ระบบการจูงใจ (Motivation System) 

และโครงสร้างองค์การ (Organization Structure) 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย การสร้างเครื่องมอื และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือ แบบสอบถาม ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒ ิจ านวน 3 คน มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.85 และค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากับ 0.978  

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ผู้วิจัยได้จัดท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลการวิจัยจากบุคลากรผู้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการให้ข้อมูล 

จ านวน 143 คน และได้รับคืนจ านวน 112 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 78.33 แบ่งเป็นบุคลากรสายวชิาการ จ านวน 75 ฉบับ 

คิดเป็นร้อยละ 66.96 และบุคลากรสายสนับสนุน จ านวน 37 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 33.04 ด าเนนิการตรวจสอบความ

ถูกต้องและครบถ้วนของแบบสอบถาม และน าข้อมูลไปวิเคราะห์และประมวลผล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีได้โดยแจกแจงความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบที และสถิตทิดสอบเอฟ  

2. เกณฑ์ในการประเมนิเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งระดับการวัด เป็น 5 ระดับ ก าหนด

ช่วงคะแนนเฉลี่ยในแต่ละระดับ ดังนี้ ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึงมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.51 – 4.50 

หมายถึงมาก ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึงปานกลาง ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึงน้อย และ

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถงึนอ้ยท่ีสุด 

3. สมมติฐานการวจิัย  

3.1 ความคิดเห็นของบุคลากรแต่ละประเภทท่ีมีต่อปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การ

ปฏบัิตมิคีวามแตกตา่งกัน  

3.2 ความคิดเห็นของบุคลากรแตล่ะหน่วยงานท่ีมตี่อปัจจัยท่ีส่งผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การ

ปฏบัิตมิคีวามแตกตา่งกัน 
 

ผลการศึกษา  

ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.18 และเป็นเพศชาย ร้อยละ 32.14 ไม่ระบุเพศร้อยละ 2.68  

มอีายุมากที่สุดอยู่ระหวา่ง 26-43 ปี ร้อยละ 50.00 รองลงมา อายุ 44-58 ปี ร้อยละ 44.64 อายุ 59 ปีขึน้ไป ร้อยละ 

4.47 และอายุต่ ากว่า 26 ปี รอ้ยละ 0.89 มวีุฒกิารศึกษาปริญญาโทมากที่สุด ร้อยละ 42.86 รองลงมาระดับปริญญา

เอก ร้อยละ 41.07 ระดับปริญญาตรีร้อยละ 15.18 และต่ ากว่าปริญญาตรี ร้อยละ 0.89 กลุ่มตัวอย่างเป็นบุคลากร

สายวิชาการมากท่ีสุด ร้อยละ 66.96 รองลงมาคือ บุคลากรสายสนับสนุน ร้อยละ 33.04 มีระยะเวลาการท างาน 

ในคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร มากที่สุดระหว่าง 16-25 ปีมากที่สุด รอ้ยละ 44.64 รองลงมาคือ ระหว่าง 

6-15 ปี รอ้ยละ 30.36 มากกวา่ 25 ปี รอ้ยละ 13.39 และนอ้ยกว่าหรือเท่ากับ 5 ปี รอ้ยละ 11.61 
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ตอนที่ 2  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร 

 ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร อยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.26, S.D. = 0.67) โดยเมื่อพิจารณาจากค่าคะแนนเฉลี่ย

ท้ัง 5 ประเด็นพบว่า ทุกประเด็นมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก คือ ภาวะผู้น ามากท่ีสุด (x̄ = 4.38, S.D. = 0.72) 

รองลงมาคือ การจัดการความเปลี่ยนแปลง ( x̄ = 4.31, S.D. = 0.71) โครงสร้างองค์การ (x̄ = 4.24, S.D. = 0.79) 

ระบบการจูงใจ (x̄ = 4.18, S.D. = 0.72) และการตดิตอ่สื่อสาร (x̄ = 4.17, S.D. = 0.74) ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที ่1  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถ่ายทอด กลยุทธ์ไปสู่

การปฏบัิต ิภาพรวม 

n = 112 

ปัจจัยที่ส่งผล 

ต่อการถ่ายทอดกลยุทธ ์

ค่าเฉลี่ย 

x̄  

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. 
ความหมาย 

ภาวะผู้น า 4.38 0.72 มาก 

การจัดการความเปลี่ยนแปลง 4.31 0.71 มาก 

การตดิตอ่สื่อสาร 4.17 0.74 มาก 

ระบบการจูงใจ 4.18 0.74 มาก 

โครงสร้างองค์การ 4.24 0.79 มาก 

รวม 4.26 0.67 มาก 
 

 ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ จ าแนกตามประเภทของบุคลากร 

พบว่า บุคลากรสายวิชาการมีความคิดเห็นว่า ด้านภาวะผู้น าส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติมากท่ีสุด  

(x̄ = 4.41, S.D. = 0.79) รองลงมาคือ ด้านการจัดการความเปลี่ยนแปลง (x̄ = 4.34, S.D. = 0.78) ด้านโครงสร้างองค์การ 

(x̄ = 4.30, S.D. = 0.82) ตามล าดับ ส่วนด้านการติดต่อสื่อสารน้อยท่ีสุด (x̄ = 4.21, S.D. = 0.81) บุคลากรสายสนับสนุน

มคีวามคิดเห็นวา่ ด้านภาวะผู้น าส่งผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏบัิติมากท่ีสุด (x̄ = 4.32, S.D. = 0.54) รองลงมา

คือ ด้านการจัดการความเปลี่ยนแปลง (x̄ = 4.25, S.D. = 0.54) และด้านโครงสร้างองค์การ (x̄ = 4.12, S.D. = 0.72) 

ตามล าดับ ส่วนด้านการติดต่อสื่อสารน้อยท่ีสุด (x̄ = 4.08, S.D. = 0.56) เช่นเดียวกับบุคลากรสายวิชาการ ดังแสดงใน

ตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่

การปฏบัิต ิจ าแนกตามประเภทของบุคลากร 

ปัจจัยที่ส่งผล 

ต่อการถ่ายทอดกลยุทธ ์

ประเภทบุคลากร 

บุคลากรสายวิชาการ  (n=75) บุคลากรสายสนับสนุน (n=37) 

x̄  S.D. ความหมาย x̄  S.D. ความหมาย 

ภาวะผู้น า 4.41 0.79 มาก 4.32 0.54 มาก 

การจัดการความเปลี่ยนแปลง 4.34 0.78 มาก 4.25 0.54 มาก 

การตดิตอ่สื่อสาร 4.21 0.81 มาก 4.08 0.56 มาก 

ระบบการจูงใจ 4.22 0.74 มาก 4.10 0.68 มาก 

โครงสร้างองค์การ 4.30 0.82 มาก 4.12 0.72 มาก 

รวม 4.30 0.73 มาก 4.17 0.53 มาก 

 
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏบัิติ จ าแนกตามระยะเวลาการท างาน 

พบว่า บุคลากรท่ีมีอายุการท างานน้อยกวา่หรือเท่ากับ 5 ปี มีความคิดเห็นว่าการจัดการความเปลี่ยนแปลงส่งผลตอ่

การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสูก่ารปฏบัิตมิากที่สุด ในขณะท่ีบุคลากรท่ีมีอายุการท างานระหวา่ง 6 ถึง 15 ปี อายุการท างาน

ระหว่าง 16 ถึง 25 ปี และอายุการท างาน 25 ปีขึ้นไป มีความคิดเห็นว่า ภาวะผู้น าส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่

การปฏิบัติมากท่ีสุดเท่ากัน ส่วนปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติน้อยท่ีสุดของบุคลากรท่ีมีอายุ

การท างานน้อยกวา่หรอืเท่ากับ 5 ปี คือ ระบบการจูงใจ ในขณะท่ีบุคลากรท่ีมีอายุการท างานระหวา่ง 6 ถึง 15 ปี อายุ

การท างานระหว่าง 16 ถึง 25 ปี และอายุการท างาน 25 ปีขึ้นไป มีความคิดเห็นว่า การติดต่อสื่อสารส่งผลน้อยท่ีสุด 

ดังแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่

การปฏบัิต ิจ าแนกตามระยะเวลาการท างาน 

n = 112 

ปัจจัยที่ส่งผล 

ต่อการถ่ายทอด

กลยุทธ ์

ระยะเวลาการท างาน (ป)ี 

≤ 5 6-15 16-25 ≥ 25 

x̄  S.D. ความ 

หมาย 
x̄  S.D. ความ 

หมาย 
x̄  S.D. ความ 

หมาย 
x̄  S.D. ความ 

หมาย 

ภาวะผู้น า 4.60 0.48 มากที่สุด 4.22 0.71 มาก 4.36 0.80 มาก 4.64 0.55 มากที่สุด 

การจัดการความ

เปลี่ยนแปลง 

4.61 0.77 มากที่สุด 4.11 0.72 มาก 4.31 0.77 มาก 4.47 0.57 มาก 

การตดิตอ่สื่อสาร 4.49 0.63 มาก 3.98 0.59 มาก 4.16 0.89 มาก 4.32 0.47 มาก 

ระบบการจูงใจ 4.34 0.63 มาก 4.08 0.63 มาก 4.16 0.81 มาก 4.35 0.66 มาก 

โครงสร้าง

องคก์าร 

4.49 0.59 มาก 4.17 0.64 มาก 4.18 0.96 มาก 4.40 0.62 มาก 

รวม 4.51 0.51 มากที่สุด 4.11 0.55 มาก 4.23 0.80 มาก 4.43 0.51 มาก 
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ตอนที่ 3  เปรียบเทียบความคดิเหน็เกี่ยวกับปัจจัยที่สง่ผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏบิัตขิอง 

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 ตารางท่ี 4 แสดงให้เห็นถึงการเปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามประเภทบุคลากร

เกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นบุคลากรสายวิชาการและ 

สายสนับสนุนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติไม่แตกต่างกัน ท่ีระดับ

นัยส าคัญทางสถิติ 0.05  

ตารางที่ 4  เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถา่ยทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏบัิติ จ าแนกตามประเภท

ของบุคลากร 

ประเภทบุคลากร x̄  S.D. t Sig (2-tailed) 

บุคลากรสายวชิาการ 4.30 0.73 1.002 0.319* 

บุคลากรสายสนับสนุน 4.17 0.53   

* ท่ีระดับนัยทางสถิต ิ0.05 
 

 ตารางท่ี 5 แสดงให้เห็นถึงการเปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุ่มตัวอยา่งท่ีเป็นบุคลากรสายวิชาการจ าแนกตาม

ภาควชิาเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัต ิพบวา่ กลุ่มตัวอยา่งท่ีสังกัดภาควชิาตา่งกัน มคีวาม

คิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏบัิตไิม่แตกตา่งกันท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ0.05  
 

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุม่ตัวอย่างเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถา่ยทอดกลยุทธ์ไปสูก่ารปฏบัิติ  

จ าแนกตามภาควิชา 

ประเภทบุคลากร SS Df MS F. Sig 

ระหว่างกลุ่ม 3.524 6 0.587 1.101 0.371* 

ภายในกลุ่ม 36.288 68 0.534   

รวม 39.812 74    

* ท่ีระดับนัยทางสถิต ิ0.05 
 

 ตารางที่ 6 แสดงให้เห็นถึงการเปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุ่มตัวอยา่งที่เป็นบุคลากรสายสนับสนุนจ าแนก

ตามงานเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีสังกัดงานต่างกัน มีความ

คิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถา่ยทอดกลยุทธ์ไปสูก่ารปฏบัิตไิมแ่ตกตา่งกัน ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ0.05  
 

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบความคิดเห็นของกลุ่มตัวอยา่งเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่การถา่ยทอดกลยุทธ์ไปสูก่ารปฏบัิติ  

จ าแนกตามงาน 

ประเภทบุคลากร SS Df MS F. Sig 

ระหว่างกลุ่ม 2.572 5 0.514 2.126 0.089* 

ภายในกลุ่ม 7.500 31 0.242   

รวม 10.071 36    

* ท่ีระดับนัยทางสถิต ิ0.05 
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ตอนที่ 4  ปัญหาและอุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัตขิองคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 จากผลการสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติของ

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร สรุปเป็นประเด็น ได้แก่ 1) บุคลากรไม่ทราบกลยุทธ์ของหน่วยงาน 2) กลยุทธ์มี

ความเป็นนามธรรม ไมม่แีผนปฏบัิตงิานเชงิยุทธศาสตร์ท่ีเป็นรูปธรรม 3) การขาดความตอ่เนื่องของการด าเนินงานตามกล

ยุทธ์และการก ากับติดตามท่ีจริงจัง 4) กลยุทธ์ส่วนใหญ่เป็นงานประจ าไม่ค่อยมีงานเชิงยุทธศาสตร์ 5) ความร่วมมือร่วม

ใจของบุคลากรทุกส่วนงาน และการจัดการความขัดแย้ง 6) การจัดระบบการท างานสนับสนุนงานยุทธศาสตร์ท่ีไมช่ัดเจน 

และ 7) ภาระงานประจ าของบุคลากร และระบบงานของหนว่ยงานไมเ่อื้อหรือไมส่นับสนุนต่อการท างานเชิงยุทธศาสตร์ 
 

อภิปรายและสรุปผล 

จากผลการวจิัยมปีระเด็นส าคัญท่ีสามารถน ามาอภปิรายผลได้ดังนี้ 

1. ข้อมูลจากผลการศึกษา ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์องค์ความรู้ได้ว่า ภาวะผู้น าเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่ง โดย

กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นวา่ ภาวะผู้น า มีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ ซึ่งมีค่าคะแนนเฉลี่ยสูง 

ภาวะผู้น าสามารถสร้างความเชื่อมั่น ความเข้าใจ และการร่วมแรงร่วมใจของทีมงานและหนว่ยงาน เพื่อให้กลยุทธ์มีโอกาส

ประสบความส าเร็จ ผู้น าต้องตัดสินใจวางแผนและถ่ายทอดความเข้าใจให้แก่หน่วยงาน หน่วยงานท่ีรับผิดชอบจะต้อง

เข้าใจทิศทางและวสิัยทัศน ์มคีวามสามารถแปลงกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัตใิห้ได้ตามเป้าหมาย และการมอบหมายกลยุทธ์ให้

ผู้รับผิดชอบท่ีชัดเจนก็เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ รวมถึงการสื่อสารท่ีชัดเจนและ 

มปีระสิทธิภาพจะชว่ยให้ทุกคนในหน่วยงานสามารถท างานไปในทิศทางเดียวกันได้ และสิ่งส าคัญท่ีขาดไมไ่ด้คอื การสร้าง

วัฒนธรรมองค์กร ซึ่งมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศท่ีสนับสนุนการปฏิบัติตามกลยุทธ์ โดยการสนับสนุนการร่วม

ท างานและการเปิดกว้างต่อความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนากลยุทธ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธีรพจน์ และคณะ 

(2565) ท่ีได้ด าเนินการวิจัยเร่ือง แนวทางการพัฒนาภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ตามหลักทุติยปาปณิกสูตรของผู้บริหาร

มหาวทิยาลัยราชภัฏ กลุ่มภาคเหนอืตอนล่าง ได้ด าเนนิการศกึษาสภาพและเสนอแนวทางการพัฒนาภาวะผู้น าเชงิกลยุทธ์

ตามหลักทุติยปาปณิกสูตรของผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุ่มภาคเหนือตอนล่าง พบว่า สภาพภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์

ของผู้บริหารมหาวทิยาลัยราชภัฏ กลุ่มภาคเหนอืตอนล่าง ในภาพรวมอยูใ่นระดับมาก ด้านท่ีมีระดับสูงสุดคือ ด้านการคิด

และวางแผนเชิงกลยุทธ์ รองลงมาคือ ด้านการก าหนดทิศทาง และด้านท่ีมีระดับต่ าสุดคือ ด้านการพัฒนาผู้น าในปัจจุบัน

และในอนาคต แตแ่ตกตา่งจากงานวจิัยของอิทธิพร และคณะ (2563) ท่ีได้ด าเนนิการวจิัยเร่ืองปัจจัยเพิ่มประสิทธิภาพใน

การน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของมหาวิทยาลัยคริสเตียน โดยมวีัตถุประสงค์เพื่อศกึษาความคิดเห็นและเปรียบเทียบ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยการเพิ่มประสิทธิภาพในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของมหาวิทยาลัยคริสเตียน 

ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีมีส่วนส าคัญต่อการเพิ่มประสิทธิภาพในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของมหาวิทยาลัย 

คริสเตียน คือ การจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ การมอบหมายกลยุทธ์ให้ผู้รับผิดชอบ การสื่อสารภายในองค์กร  

การก าหนดวัตถุประสงค์ระยะสั้น/ระยะยาว และวัฒนธรรมองค์กร ตามล าดับ   

2. ผลจากการเปรียบเทียบความคิดเห็นของบุคลากรสายวิชาการและบุคลากรสายสนับสนุนเกี่ยวกับปัจจัยท่ี

ส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า บุคลากรสายวิชาการ

และบุคลากรสายสนับสนุนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของ 

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรไม่แตกต่างกัน นอกจากนี้ บุคลากรสายวิชาการท่ีสังกัดภาควิชาต่างกัน และ

บุคลากรสายสนับสนุนท่ีสังกัดงานต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ

ของคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรไม่แตกต่างกัน เป็นข้อมูลท่ีน่าสนใจเนื่องจากแสดงถึงความเห็นท่ีคล้ายกัน

ของบุคลากรสายวิชาการและบุคลากรสายสนับสนุน แสดงให้เห็นว่าท้ังสองกลุ่มนี้มีความเห็นท่ีคล้ายกันเกี่ยวกับปัจจัยท่ี
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ส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติ ซึ่งอาจแสดงถึงความเข้าใจและความมุ่งหวังท่ีคล้ายกันในเร่ืองน้ี แต่ผล

การศกึษาแตกตา่งจากงานวจิัยของอิทธิพร และคณะ (2563) พบวา่ บุคลากรมคีวามคิดเห็นต่อปัจจัยท่ีเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของมหาวิทยาลัยคริสเตียนแตกต่างกัน ซึ่งอาจเนื่องมาจากความแตกต่างในบริบท

หรือสถานการณ์ของแต่ละมหาวิทยาลัย ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการถ่ายทอดกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของคณะ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร บุคลากรมีความคิดเห็นท่ีคล้ายคลึงกันระหว่างภาควิชาและงานต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น

บุคลากรสายวิชาการหรือบุคลากรสายสนับสนุน เป็นข้อมูลส าคัญท่ีท าให้ทราบถึงความคิดเห็นของบุคลากรและสามารถ

เป็นข้อมูลน ามาสู่การปรับปรุงกระบวนการถ่ายทอดและน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพตามความเห็นร่วมกัน

ของทุกคนในองค์กรได ้

3. จากผลการสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติ

ของคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร สรุปเป็นประเด็นไดด้ังนี้ 

3.1 บุคลากรไมท่ราบกลยุทธ์ของหนว่ยงาน ซึ่งอาจตคีวามได้ว่าการสื่อสารกลยุทธ์ของหนว่ยงานยังไม่

ครอบคลุมท้ังองค์กร และอาจยังไม่สามารถสร้างความเข้าใจให้แก่บุคลากรทุกคนอย่างชัดเจน การรับทราบและรับรู้กล

ยุทธ์ยังอยู่เฉพาะกลุ่มผู้ท่ีเกี่ยวข้อง การท าให้ทุกคนในองค์กรเข้าใจและมุ่งร่วมกันเพื่อปฏิบัติตามกลยุทธ์ขององค์กรเป็น

ปัจจัยท่ีส าคัญอย่างยิ่ง รวมถึงผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของการสื่อสารและการสร้างความเข้าใจในกลยุทธ์

ขององค์กร และการมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดท าแผนกลยุทธ์ องค์กรควรสนับสนุนการสื่อสารและการสร้าง 

ความเข้าใจใหแ้ก่บุคลากรทุกคน เพื่อให้ทุกคนมสี่วนร่วมในการน ากลยุทธ์ไปปฏบัิติอยา่งมปีระสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ

กวิน (2560) ท่ีได้ท าการวิจัยเร่ือง ผลของการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ต่อการรับรู้และการน า

แผนปฏบัิตกิารเชิงกลยุทธ์ไปปฏบัิตขิองพนักงานสายสนับสนุน วทิยาลัยนานาชาต ิมหาวทิยาลัยมหิดล ผลการวจิัยพบว่า 

หน่วยงานไม่ได้ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ของบุคลากรอย่างแท้จริง เห็นได้

จากผลการศึกษาท่ีระบุว่าพนักงานสายสนับสนุนร้อยละ 60 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าแผนเพียงระดับปาน

กลาง และสอดคล้องกับด ารงค์ (2563) ท่ีระบุวา่ ผลการส ารวจของนติยสารฟอร์จูนในปี ค.ศ. 1999 หนึ่งในความล้มเหลว

ของยุทธศาสตร์คอื ร้อยละ 95 ของบุคลากรไมเ่ข้าใจยุทธศาสตร์ขององค์กร 

3.2 กลยุทธ์มีความเป็นนามธรรม ไม่มีแผนปฏิบัติงานเชิงยุทธศาสตร์ท่ีเป็นรูปธรรม ซึ่งอาจตีความได้

ว่า กลยุทธ์ของหน่วยงานยังไมค่่อยชัดเจน และมีเพียงแผนปฏิบัตกิารประจ าปีงบประมาณ ซึ่งเป็นแผนท่ีรวมท้ังโครงการ/

กิจกรรมท่ีเป็นงานประจ าและงานเชงิยุทธศาสตร์ ยังไมม่แีผนปฏบัิตกิารเชงิยุทธศาสตร์ท่ีชัดเจน นอกจากนัน้ผลการศึกษา

ข้างต้นช้ีให้เห็นถึงข้อสังเกตส าคัญว่า การมีแผนกลยุทธ์ท่ีชัดเจนมีความส าคัญท่ีจะช่วยให้องค์กรมุ่งไปสู่ทิศทางตาม

วิสัยทัศน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับอิทธิพร และคณะ (2563) ท่ีได้ด าเนินการวิจัยเร่ืองปัจจัยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของมหาวิทยาลัยคริสเตียน ผลการวิจัยพบว่า ด้านการจัดท า

แผนปฏิบัติการมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ ในระดับมาก โดยเฉพาะในเร่ืองความมีประสิทธิภาพในการแปลงแผน 

กลยุทธ์ท่ีก าหนดไวไ้ปสู่การปฏบัิตใินรูปของแผนปฏบัิตกิารเชงิกลยุทธ์ท่ีประกอบด้วย โครงการและกิจกรรม วัตถุประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ความส าเร็จท่ีสอดคล้องกับกลยุทธ์ การก าหนดผู้รับผิดชอบ รายละเอียด ขั้นตอน เงื่อนเวลาท่ีชัดเจนในการ

ด าเนินงาน และมีการระดมความคิดเห็นจากทุกส่วนและสอดคล้องกับด ารงค์ (2563) ท่ีระบุว่า ผลการส ารวจของ

นิตยสารฟอร์จูนในปี ค.ศ. 1999  หนึ่งในความล้มเหลวของยุทธศาสตร์คือ ร้อยละ 60 ขององค์การไม่เชื่อมงบประมาณ

กับยุทธศาสตร์ 

  3.3 การขาดความต่อเนื่องของการด าเนินงานตามกลยุทธ์และการก ากับติดตามท่ีจริงจัง  ซึ่งอาจ

ตีความได้ว่า การเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารส่งผลให้การด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์ขาดความต่อเนื่อง สิ่งนี้ส่งผลต่อ

ความส าเร็จของแผน และการตดิตามประเมนิผลแผนอาจมปัีญหา เชน่ ข้อมูลมหีลายด้าน และมคีวามซ้ าซ้อน การเตรียม
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ข้อมูลเป็นจ านวนมาก อาจท าให้เสียเวลาในการท างาน ส่งผลให้การติดตามและประเมินผลล่าช้า หรือมีข้อผิดพลาด 

รวมถึงการปรับปรุงแผนกลยุทธ์ตามผลการติดตาม การน าผลการประเมินมาปรับปรุงแผนเป็นขั้นตอนส าคัญท่ีจะท าให้

การด าเนนิงานตามเป้าหมายของแผนในรอบปีถัดไปมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล สามารถชว่ยสนับสนุนการบริหาร

และควบคุมการด าเนินงานขององค์กรใหไ้ปสู่วิสัยทัศนท่ี์ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ ด ารงค์ (2563) ท่ีระบุวา่ การประเมิน

แผน ประกอบด้วย การประเมินโครงสร้างท่ีรองรับ การด าเนินการ การประเมินขั้นตอนการด าเนินงาน และ 

การประเมินผลของการด าเนินงานตามแผนท่ีได้ตั้งไว้ และการน าผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาแผน ประกอบด้วย  

การน าผลการประเมินมาวิเคราะห์ว่ามีโครงสร้างหรือขั้นตอนการปฏิบัติงานใดท่ีควรปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งท่ีดีอยู่แล้ว 

ให้ดียิ่งขึ้นไปอีก และสังเคราะห์รูปแบบการด าเนินงานใหม่ท่ีเหมาะสมส าหรับการด าเนินการในปีต่อไป แต่ผลการวิจัย

แตกต่างกับกวิน (2560) ท่ีได้ท าการวิจัยเร่ือง ผลของการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ต่อการรับรู้

และการน าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ไปปฏิบัติของพนักงานสายสนับสนุน วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ผลการวจิัยพบวา่ ด้านการตดิตามประเมินผล ปัจจุบันมกีารตดิตามผลการด าเนนิงานตามแผนปฏบัิตกิารฯ บ่อยคร้ัง ต้อง

เตรียมข้อมูลเป็นจ านวนมาก และมีความซ้ าซ้อน ท าให้เสียเวลาท างาน อีกท้ังข้อมูลหลายด้านจึงประสบปัญหาด้าน 

การตดิตามและประเมนิผล  

  3.4 กลยุทธ์ส่วนใหญ่เป็นงานประจ าไม่ค่อยมีงานเชิงยุทธศาสตร์ ซึ่งอาจตีความได้ว่าโครงการและ

กิจกรรมตามกลยุทธ์ท่ีก าหนดในแผนกลยุทธ์ของหน่วยงานส่วนใหญ่เป็นงานประจ าท่ีจัดเป็นประจ าทุกปี เป็นโครงการท่ี

เคยปฏิบัติมา ไม่ค่อยมีโครงการหรือกิจกรรมใหม่ หรือโครงการเชิงกลยุทธ์ ผลการศึกษาข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึง

วัฒนธรรมในองค์กร กล่าวคือ การด าเนนิงานตามกลยุทธ์หากก าหนดเฉพาะงานประจ า อาจท าให้องค์กรพลาดโอกาสใน

การน าเสนอโครงการหรือกิจกรรมใหม่ท่ีสนับสนุนกลยุทธ์อย่างมีประสิทธิภาพ หรือการพัฒนานวัตกรรมท่ีส่งเสริม

ศักยภาพให้แก่องค์กร นอกจากนั้นแนวคิดและวัฒนธรรมในองค์กรเป็นอีกปัจจัยท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในการน ากลยุทธ์ไปสู่

การปฏิบัติ ผู้น ามีหน้าท่ีส าคัญในการสร้างและส่งเสริมวัฒนธรรมองค์กรท่ีสนับสนุนการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติได้   

ซึ่งสอดคล้องกับอิทธิพร และคณะ (2563) ท่ีได้ด าเนินการวิจัยเร่ืองปัจจัยเพิ่มประสิทธิภาพในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่ 

การปฏิบัติของมหาวิทยาลัยคริสเตียน ผลการวิจัยพบว่า ด้านวัฒนธรรมองค์กร มีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

โดยเฉพาะการท่ีผู้น าให้ความส าคัญคอยติดตามก ากับดูแล และสนับสนุนการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติ การมีทีมผู้บริหารท่ีมี

ความรู้ความสามารถในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติ และมีการประชุมชี้แจงถึงความจ าเป็นในการท่ีจะต้องปรับเปลี่ยน

วัฒนธรรมการท างานใหม ่ 

  3.5 ความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรทุกส่วนงาน และการจัดการความขัดแย้ง ซึ่งอาจตีความได้ว่า 

บุคลากรไม่รู้ถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์ บุคลากรยังมีความรู้สึกถึงความไม่เท่า

เทียมกันภายในหน่วยงาน จึงท าให้บุคลากรไม่รู้สึกถึงการเป็นส่วนร่วมหรือรู้สึกผูกพันกับหน่วยงาน ซึ่งความร่วมมือ  

การปรับปรุงความเข้าใจ และการจัดการความขัดแย้งภายในองค์กรเป็นสิ่งส าคัญอย่างมาก การสร้างความเข้าใจและ

สนับสนุนแนวคิดท่ีเหมาะสมส าหรับการจัดการความขัดแย้ง เช่น การน าบุคลากรมาประชุมและแก้ไขข้อโต้แย้งอย่าง

เปิดเผย การตระหนักรู้ถึงความเป็นไปได้ของการแสดงความเห็นและความคิดท่ีแตกต่าง คือ ขั้นตอนท่ีส าคัญในการสร้าง

ความเข้าใจและความร่วมมือในการด าเนินการตามกลยุทธ์ ความเป็นองค์กรท่ีรองรับและสนับสนุนการร่วมมือและ  

การจัดการความขัดแย้งเป็นสิ่งส าคัญ ผู้น าต้องเป็นตัวอย่างในการสร้างองค์กรท่ีรองรับและสนับสนุนการร่วมมือและ 

การแก้ไขข้อขัดแยง้ เพื่อเป็นแบบอยา่งในการสร้างความรู้ความเข้าใจและความร่วมมือระหวา่งบุคลากรทุกส่วนงานเพื่อให้

กลยุทธ์ด าเนินงานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ และมกีารจัดการความขัดแย้งให้เหมาะสมเพื่อลดปัญหาในการด าเนินงานตาม

กลยุทธ์ในองค์กร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกวิน (2560) ที่ได้ด าเนินการวิจัยเร่ือง ผลของการมีส่วนร่วมในการจัดท า

แผนปฏบัิตกิารเชิงกลยุทธ์ต่อการรับรู้และการน าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ไปปฏบัิตขิองพนักงานสายสนับสนุน วทิยาลัย
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นานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล ผลการวิจัยด้านการจัดการความขัดแย้ง พบว่า มหาวิทยาลัยยังไม่ได้มีการสร้างความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการความขัดแย้งในการแก้ไขปัญหา จึงเป็นเหตุให้บุคลากรซึ่งมภีูมิหลัง ประสบการณ์ มุมมอง 

ความคิดท่ีแตกต่างกัน เกิดการตีความประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในการปฏิบัติงานตามมุมมองการรับรู้ ซึ่งอาจส่งผลให้เกิด

ปัญหาในการปฏบัิตงิานตามมา 

3.6 การจัดระบบการท างานสนับสนุนงานยุทธศาสตร์ท่ีไม่ชัดเจน ซึ่งอาจตีความได้ว่า กลยุทธ์ของ

หน่วยงานไม่ค่อยชัดเจน และมีเพียงแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณท่ีเป็นแผนท่ีรวมท้ังโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นงาน

ประจ าและงานเชิงยุทธศาสตร์ ยังไม่มีแผนปฏิบัติการเชิงยุทธศาสตร์ท่ีชัดเจน การก าหนดบทบาทและหน้าท่ีและ

มอบหมายผู้รับผิดชอบแต่ละกลยุทธ์ท่ีชัดเจน และการควบคุมก ากับดูแลการน ากลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติมีความส าคัญ

อย่างยิ่ง จะช่วยให้เกิดความชัดเจนในการปฏิบัติการกลยุทธ์ และท าให้การน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

การทบทวนแผนกลยุทธ์อย่างสม่ าเสมอและการรายงานความคืบหน้าเป็นสิ่งส าคัญมากท่ีจะท าให้รู้และเข้าใจถึงสถานะ

ของผลด าเนินงานตามแผน และด าเนินการปรับปรุงแผนตามสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลง ซึ่งสอดคล้องกับอิทธิพร และ

คณะ (2563) ท่ีได้ด าเนินการวจิัยเร่ืองปัจจัยเพิ่มประสิทธิภาพในการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัตขิองมหาวทิยาลัยคริส

เตียน ผลการวิจัยพบว่า บุคลากรมีความคิดเห็นต่อการเพิ่มประสิทธิภาพของการน าแผนกลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติของ

มหาวทิยาลัยคริสเตยีนด้านการมอบหมายกลยุทธ์ให้ผู้รับผิดชอบ มีค่าคะแนนอยูใ่นระดับมาก โดยเฉพาะเร่ืองการทบทวน

แผนกลยุทธ์ทุกปีการศึกษา การรายงานความคืบหน้าในการน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติต่อท่ีประชุม และการก าหนดบทบาท

หน้าท่ีของผู้รับผิดชอบน ากลยุทธ์ไปปฏิบัติไว้เป็นลายลักษณ์อักษร และสอดคล้องกับด ารงค์ (2563) ที่ระบุว่า การมีแผน

ยุทธศาสตร์ไม่ได้ช่วยให้องค์การไปสู่ทิศทางตามวิสัยทัศน์ได้ องค์การท่ีมีระบบในการด าเนินยุทธศาสตร์จะประสบ

ความส าเร็จตามยุทธศาสตร์แบบก้าวกระโดด หรือประสบความส าเร็จมากกว่าองค์การในระดับเดียวกันมากถึง 70%  

แตอ่งค์การท่ีไมม่รีะบบในการด าเนินยุทธศาสตร์ จะมโีอกาสท่ีลม้เหลวในการด าเนนิกลยุทธ์มากถึง 73%  

  3.7 ภาระงานประจ าของบุคลากร และระบบงานของหน่วยงานไม่เอื้อหรือไม่สนับสนุนต่อการท างาน

เชงิยุทธศาสตร์ ซึ่งอาจตคีวามได้ว่าโครงสร้างของหน่วยงานและระบบงานส่วนใหญ่ยังเป็นรูปแบบราชการ และหนว่ยงาน

อาจจะยังไมไ่ด้มีการวิเคราะห์ปริมาณภาระงานท่ีหน่วยงานมอบหมายวา่มคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกับอัตราก าลังท่ี

มีอยู่จริงหรือไม่ การพิจารณาทบทวนปรับเปลี่ยนโครงสร้างและระบบงานให้ยืดหยุ่นและสอดคล้องกับแผนกลยุทธ์ 

โครงสร้างและระบบงานท่ีมีความยืดหยุ่นและสามารถปรับปรุงให้เหมาะสมจะช่วยให้หน่วยงานท างานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ รวมถึงการจัดการองค์ความรู้ให้แก่คณะผู้บริหารและบุคลากรทุกส่วนงานให้เข้าใจความส าคัญของการ

ท างานตามแผนปฏิบัติการเชิงยุทธศาสตร์ และการสนับสนุนการด าเนินงานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการน า 

กลยุทธ์ไปสู่การปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับกวิน (2560) ท่ีได้ท าการวิจัยเร่ือง ผลของการมีส่วนร่วมใน

การจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ต่อการรับรู้และการน าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ไปปฏิบัติของพนักงาน 

สายสนับสนุน วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล ผลการวิจัยพบว่า  ความคิดเห็นของบุคลากรท่ีระบุสาเหตุของ

ปัญหาการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ว่าเกิดจากปริมาณงานตามแผนฯ ท่ีเพิ่มขึ้นไม่สอดคล้องกับจ านวน

บุคลากรและเวลาท่ีมี  
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 

1. ผลการวจิัยคร้ังน้ีสามารถน ามาเป็นขอ้มูลทบทวนและปรับปรุงขั้นตอนและวธีิการถา่ยทอดกลยุทธ์ไปสูก่าร

ปฏิบัติ คณะอาจพิจารณารูปแบบและวิธีการสื่อสารกลยุทธ์ไปสู่หน่วยงานระดับภาควิชาและหน่วยงานสนับสนุนท่ี

เกี่ยวข้อง โดยการจัดท าแผนท่ียุทธศาสตร์ในรูปแบบของสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อประชาสัมพันธ์ท่ีสามารถเข้าถึงกลุ่มบุคลากร

แต่ละประเภท ตามช่องทางต่าง ๆ และอาจจัดพื้นท่ีหรือช่องทางสื่อสารเพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง

บุคลากรทุกภาคส่วนท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงการด าเนนิงานเพื่อให้เกิดความรู้สกึเป็นสว่นหนึ่งกับคณะ 

2. ผู้น าองค์กรและทีมผู้น าตอ้งมีภาวะผู้น า รวมถึงร่วมวางแผนกลยุทธ์กับทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง และเป็นผู้น าใน

การด าเนินกลยุทธ์ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อให้บุคลากรในองค์กรรู้สึกผูกพัน มีส่วนร่วม และภาคภูมิใจกับ 

กลยุทธ์ท่ีประสบความส าเร็จนั้น 

3. คณะอาจพิจารณาทบทวนโครงสร้างหน่วยงานและปริมาณภาระงานของบุคลากรทุกประเภทให้มีความ

ชัดเจน มีความเหมาะสมกับสมรรถนะหลักในแต่ละต าแหน่ง ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลบุคลากรในเชิงลึก เพื่อจัดท า

เป็นแผนพัฒนาบุคลากรรองรับการด าเนนิงานตามกลยุทธ์ มขี้อมูลการด าเนินงานตามกลยุทธ์ท่ีเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ 

มองเห็นถึงความเป็นไปได้ มีแนวทางในการพัฒนาบุคลากรท่ีชัดเจน 

4. คณะอาจพิจารณาทบทวนระเบียบและประกาศต่าง ๆ ท่ีเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติงานเชิงยุทธศาสตร์ 

เพื่อท าให้การปฏบัิตงิานมคีวามคล่องตัวมากขึ้น  

5. การพิจารณาปรับปรุงกระบวนการก ากับ ติดตามและประเมินผลแผนกลยุทธ์ของหน่วยงานให้เป็นระบบ

และมีความจริงจัง ก าหนดผู้รับผิดชอบกลยุทธ์ในระดับต่างๆ ให้ชัดเจน และมปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ต่อไป 

6. ควรมีการจัดท าแผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์ ท่ีประกอบด้วย โครงการ/กิจกรรมเชิงยุทธศาสตร์ท่ีมิใช่งาน

ประจ า ประจ าปงีบประมาณ เพื่อให้การปฏบัิตงิานตามกลยุทธ์เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ประเด็นอื่นเพิ่มเติม อาทิ สมรรถนะของบุคลากรตามกลยุทธ์ การวิเคราะห์

สภาพแวดลอ้ม การวเิคราะห์ศักยภาพของหน่วยงานเพื่อทราบต าแหนง่ในการแขง่ขัน และการเทียบเคียงสมรรถนะกับ

สถาบันคู่เทียบ เป็นต้น จะท าให้ได้ผลการศกึษาท่ีครอบคลุมและน าไปใช้ประโยชนไ์ด้หลากหลายมติมิากขึ้น 

2. ควรเพิ่มเตมิการวเิคราะห์แนวโน้มในการด าเนนิงานตามแผนยุทธศาสตร์ การวเิคราะห์ข้อมูลสารสนเทศท่ี

ส าคัญเพื่อสนับสนุนการด าเนนิงานตามกลยุทธ์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 การวจิัยคร้ังน้ีได้รับการสนับสนุนทุนวจิัยจากคณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดสรวง ยุทธนา ท่ีกรุณาให้ค าปรึกษาในการท าวจิัยและการใช้สถิตวิิเคราะห์ข้อมูลอย่างดยีิ่ง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุทธศักดิ์ ชื่นใจชน ท่ีให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบภาษาอังกฤษ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.

วิชญ์  บุญรอด ท่ีช่วยให้ค าแนะน าการเขียนบทความ ตลอดจนครอบครัวท่ีเป็นแรงสนับสนุนและแรงผลักดันใน 

การด าเนนิงาน ซึ่งส่งผลให้การวิจัยครัง้นี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยด ี
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เอกสารอ้างอิง  
กวิน ปลาออ่น. (2560). ผลของการมสี่วนร่วมในการจัดท าแผนปฏบัิตกิารเชงิกลยุทธ์ต่อการรับรู้และการน า 
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บทคดัย่อ  

งานวิจัยแบบมีส่วนร่วมเร่ือง นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน มีวัตถุประสงค์เพี่อ  

(1) ศึกษาสภาพปัญหาท่ีส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เลขคิดเป็นของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน (2) พัฒนาและติดตามผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” 

เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน 

รูปแบบการวิจัยแบบกระบวนการมีส่วนร่วม (Participation Action Research) กลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 3 แห่ง สังกัด 

กองก ากับการฯ ท่ี 33 ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ได้แก่ โรงเรียน A นักเรียนจ านวน 43 คน โรงเรียน B นักเรียนจ านวน 67 

คน และโรงเรียน C นักเรียนจ านวน 49 คน จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็น

หน่วยสุ่ม เคร่ืองมือในการวิจัยประกอบด้วย (1) เคร่ืองมือท่ีเป็นนวัตกรรม ได้แก่ แบบฝึกทักษะ 3Rs1C กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และแบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 (2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย (2.1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลภาคสนาม ส าหรับครู ผู้ปกครอง และชุมชน ได้แก่ SWOT Analysis ในเวทีแบบมีส่วนร่วม กระบวนการสร้าง

ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) และแนวสัมภาษณ์เชิงลึก (In dept interview) ส าหรับครู และตัวแทนชุมชน   

(2.2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงทดลอง ได้แก่ แบบประเมินก่อนและหลังเรียนรู้ (Pre-test, Post-test) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ โดยด าเนินการหาประสิทธิภาพ

นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) และวเิคราะห์ขอ้มูลด้วยค่าเฉลี่ยร้อยละ  

ผลการวิจัยสอดคล้องสมมุติฐานการวิจัยคือ (1) ผลการศึกษาสภาพปัญหาที่ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถ 

อ่านออกเขียนได้ เลขคิดเป็นของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่ามาจากอิทธิพล

ของภาษาถิ่นสูงท่ีสุด (2) ผลการพัฒนาและติดตามผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” 

(PARDTOUR Model) เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้

ต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบด้วยกระบวนการขั้นตอนท่ี 1 : P การมีส่วนร่วม (PAR) และสร้างสรรค์องความรู้

ร่วมกัน (Building) ขั้นตอนท่ี 2 : A การวิเคราะห์ (Analysis) สภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาอ่านออกเขียนได้  

คิดเลขเป็น ความคิดสร้างสรรค์ ขั้นตอนท่ี 3 : R การเตรียมความพร้อม (Readiness) เพื่อปลุกพลังความเชื่อมั่นใน

ตนเองให้แก่ครูในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ขั้นตอนท่ี 4 : D  การออกแบบนวัตกรรม (Design) ขั้นตอนท่ี 5 : T 

                                     
1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50180 
1 Faculty of Education, Chiang Mai Rajabhat University, Chiang Mai, 50180 

* Corresponding author: chamaimone_sri@g.cmru.ac.th 
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การฝึกอบรมครู (Training) เพื่อเพิ่มทักษะความสามารถ ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 6 : O  

การจัดการองค์ความรู้ (Organize) เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้และบูรณาการออกแบบกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียนได้ ขั้นตอนท่ี 7 : U การใชป้ระโยชนท่ี์สามารถน าไปใชจ้ริงในสังคม (Utilization) เพื่อยกระดับ

คุณภาพการศึกษาด้วยนวัตกรรม 3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน และ

ขั้นตอนท่ี 8 : R การแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด (Reflection) และประเมินผล (Evaluation) เพื่อเปิดโอกาสให้ครูได้

โอกาสสะท้อนคิดความรู้สึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน กระบวนการดังกล่าวส่งผลกระทบ

ต่อความเข้าใจภาษาไทยท่ีเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ การเข้าใจโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการคิด

สร้างสรรค์  ในระดับท่ี เพิ่ มสู งขึ้ น สามารถใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ ร่วมกันสร้างสรรค์สั งคม”  

เพื่อยกระดับคุณภาพการศกึษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดนได้

สูงขึน้ และสอดคล้องกับบริบทวัฒนธรรมชุมชนและสังคมท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ 
 

ค าส าคัญ:   นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม”, นักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและ 

ศูนยก์ารเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน, ระดับคุณภาพการศึกษา  
 

Abstract  
The Participation Action Research ( PAR)  project on the PARDTOUR Model innovation to improve  

the quality of education for elementary students in border patrol police schools and learning centers in Thailand 

had two objectives: (1) to study the problems and need that prevent elementary students in border patrol police 

schools in the province from reading, writing, and arithmetic, with the highest influence coming from local 

languages.  (2)  to develop and evaluate the use of the PARDTOUR Model innovation to improve the quality of 

education for elementary  students in border patrol police schools and learning centers.  The research was 

conducted using a participatory action research (PAR) approach. The sample consisted of three schools under the 

33rd Border Patrol Police Detachment in Mae Hong Son Province:  School A has 43 students, School B has  

67 students, and School C has 49 students. The schools were randomly selected using cluster random sampling. 

The research tools include ( 1)  Innovative tools include 3Rs1C skill training exercises, Thai language, 

English, mathematics learning subjects, and 3Rs1C skill training to promote creativity. Grade 1-6 level (2) Tools 

used to collect data include (2.1) Tools used to collect field data for teachers, parents, and communities, including 

SWOT Analysis in a participatory forum. Process for creating a professional learning community (PLC) and in-depth 

interview guide for teachers and community representatives (2.2) Tools used to collect experimental data include 

pre-  and post- learning assessments (Pre- test, Post- test)  in the learning subjects of Thai language, English, 

mathematics and creativity.  By searching for the efficiency of learning management innovations (E1/E2)  and 

analyzing the data with the average percentage. 

The research results were consistent with the research hypotheses, (1) Results of the study of problems 

that result in students being unable to read and write.  The numbers are calculated by students at the Border 

Patrol Police School in Mae Hong Son Province.  It was found to come from the highest influence of the local 

language, ( 2)  results of development and monitoring of the use of innovations PARDTOUR Model to raise  

the quality of education for primary school students in schools and Border Patrol Police Learning Centers, consisting 

of the process of Step 1:  Participation (PAR)  and creating knowledge together (Building) , Step 2:  A Analysis of 
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problem conditions and needs for the development of literacy and numeracy Creative Thinking, Step 3: R Readiness 

to awaken teachers' self-confidence in managing learning for students, Step 4:  D Design Innovation to raise the 

quality of education with innovation. “Learning together to create society” (PARDTOUR Model) for students at the 

Border Patrol Police School in Mae Hong Son Province in accordance with the cultural context, community and 

society in which the students live, Step 5: T Teacher training (Training) to increase skills. ability Raise the quality 

of teaching and learning, Step 6: O (Organize) Knowledge management so that teachers can apply and integrate 

the design of teaching and learning activities that are appropriate for students, Step 7:  U Utilization that can be 

used Actually used in society (Utilization)  to raise the quality of education with 3Rs1C innovation for students at 

the Border Patrol Police School in Mae Hong Son Province, and step 8:  R Exchange of learning, (Reflection)  and 

evaluation (Evaluation)  to allow teachers the opportunity to reflect on their feelings.  Opinions about organizing 

learning for students.  This process affects the understanding of Thai language which is linked to learning English. 

Understanding mathematical problems and creative thinking at an increased level Can use PARDTOUR Model 

innovation to raise the quality of education for primary school students in schools and Border Patrol Police Learning 

Centers, and is consistent with the cultural context, community and society in which students live. 

 

Keywords:   PARDTOUR Model innovation, Improving the quality of education, Elementary Students in Border 

Patrol Police Schools and Learning Centers 
 

บทน า  
 ความตอ้งการ ให้มีทักษะชวีติในศตวรรษท่ี 21 (21st Century Skills)  ประกอบด้วยการอา่นออกเขียนได้คิดเลข

เป็น มีความคิดสร้างสรรค์ อันเป็นพื้นฐานของการต่อยอด ไปสู่องค์ความรู้ของการคิดด้านอื่น ๆ ต่อไป (จิตรา มีค า 

กฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์ และนิคม นาคอ้าย, 2556) สอดคล้องกับการทรงงานของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจ้าฟา้มหาจักรีสิรินธร มหาวชริาลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณพีีรยพัฒน รัฐสีมา

คุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี ทรงเร่ิมโครงการเพื่อเด็กและเยาวชนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาตัง้แต ่

ปี พ.ศ. 2523 ทรงมุง่เนน้การพัฒนาผ่านกระบวนการเรียนรู้ ควบคู่ไปกับการแก้ปัญหาพร้อมกับการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ท่ีดีงาม ในการพัฒนาคุณภาพทางการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร  และครูผู้สอนสังกัดโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดน ให้มีความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ การพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

ท่ีสูงขึ้น มีทักษะอ่านออก เขียนได้  คิดเลขเป็น ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่  

เป็นการยกระดับคุณภาพการศกึษาท้ังระบบของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  

ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ.2560-2579) มีเป้าหมายการพัฒนาประเทศ คือ “ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมี

ความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอยา่งตอ่เนื่อง สังคมเป็นธรรม ฐานทรัพยากรธรรมชาตยิั่งยืน” ด้วยเหตุผลและความจ าเป็น

ดังกล่าว ควรพัฒนาครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนจังหวัดแมฮ่่องสอนเป็นอันดับแรก สอดคล้องกับความต้องการ

ของท้องถิ่น ภายใต้โครงการวิจัย นวัตกรรม แบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศกึษาส าหรับนักเรียนประถมศกึษาในโรงเรียนและศูนยก์ารเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน 

นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTOUR Model) เป็นกระบวนการส่งเสริมทักษะ

การเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 ของผู้เรียน โดยได้มาจากการจัดเวทีแบบมีส่วนร่วมท่ีสอดคล้องกับความต้องการของ

ท้องถิ่น พบวา่ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนต้องการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถ ในการอา่นออกเขียนได้คิดเลข

เป็นมีความคิดสร้างสรรค์ (3Rs1C) ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินระดับผลคุณภาพการศึกษา และการใช้ภาษาไทย
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เป็นภาษาท่ีสองในชุมชน และมีลักษณะของชนเผ่าที่มีพหุวัฒนธรรมพื้นท่ีสูง ดังนั้นกระบวนการมีส่วนร่วม (P: PAR) 

สร้างเป้าหมายร่วมกันในการยกระดับการศึกษาตามความต้องการของสังคมและได้รับการสนับสนุนจากชุมชน  

น าผลจากเวทีมาสู่การวิเคราะห์ (A: Analysis) สภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาอ่านออกเขียนได้ คิดเลขเป็น 

ความคิดสร้างสรรค์ และเตรียมความพร้อม (R: Readiness)  ให้แก่ครูในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน จากนั้น  

มีการออกแบบนวัตกรรม (D: Design) และ กระบวนการฝึกอบรมครู (T: Training) เพื่อยกระดับคุณภาพการเรียน 

การสอน ใช้กระบวนการจัดการองค์ความรู้ (O: Organize) เพื่อให้ครูผู้สอนออกแบบกิจกรรมประยุกต์ใช้การเรียน 

การสอน ท่ีมีการใช้ประโยชน์ได้จริงในสังคม (U: Utilization) มีกระบวนการสะท้อนคิด (R: Reflection) และประเมินผล 

(Evaluation) เปิดโอกาสให้ครูได้พิจารณา สะท้อนคิดความรู้สึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

(วรรณดี สุทธินรากร: 2557, พินิจ มีค าทอง: 2559, รัตนวัชร์ เพ็ญรัตรหิรัญ: 2564, มารุต พัฒผล: 2563, Queens 

University of Charlotte: 2022, ประวิต เอราวรรณ์: 2564, ภาคภูมิ ทิพคุณ: 2562, รัตติกร เหมือนนาดอน และคณะ, 

2562) กระบวนการดังกล่าวผู้วิจัยสามารถเก็บรวบรวมข้อมูล และน ามาสังเคราะห์ออกแบบการยกระดับคุณภาพ

การศกึษาในประเด็นดังต่อไปนี้ (1) ด้านการพัฒนาครูในการแก้ปัญหาเร่ือง การสอนเด็กท่ีมคีรูไม่ครบชั้น การสอนเด็ก

ไม่ตรงกับกลุ่มสาระท่ีตนเองเรียนจบมา ตลอดจนครูท่ีเป็นผู็ดูแลเด็กเป็นผู้ท่ียังไม่จบปริญญาตรี รวมถึงการแก้ปัญหา

ด้านการสอนเด็กที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษษท่ีสอง ให้เข้าใจง่าย ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ ภายใต้บริบทสังคมวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ ระหว่างด าเนินการใช้กระบวนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) และการจัด

อบรมสัมมนาให้ความรู้ตามความต้องการ และพัฒนาความสามารถในการใช้นวัตกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นด้วย (2) ด้าน

การพัฒนานักเรียนในการเรียนรู้สาระพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ในระดับสูง ด้วยเคร่ืองมือท่ีเป็นนวัตกรรมคือ แบบ

ฝึกทักษะ 3Rs1C กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และแบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ ระดับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-6 เป็นนวัตกรรมแบบฝึกทักษะ 3Rs1C กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และแบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6  

จึงชว่ยยกระดับคุณภาพการศกึษา  

 

วิธีการศึกษา 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ด าเนนิการ 2 ระยะ ตามวัตถุประสงค์การวจิัย ดังนี ้

 ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพปัญหาท่ีส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เลขคิดเป็นของนักเรียน

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

วิเคราะห์และสังเคราะห์ความต้องการสภาพปัญหาที่ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เลขคิด

เป็นของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยใช้กระบวนการ “การเรียนรู้ร่วมกัน

สร้างสรรค์สังคม” (PARDTOUR Model) เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและ

ศูนยก์ารเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบด้วยกระบวนการขั้นตอนท่ี 1 : P การมสี่วนร่วม (PAR) และสร้างสรรค์

องความรู้ร่วมกัน (Building) ขั้นตอนท่ี 2 : A การวิเคราะห์ (Analysis) สภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาอ่านออก

เขียนได้ คิดเลขเป็น ความคิดสร้างสรรค์ ขั้นตอนท่ี 3 : R การเตรียมความพร้อม (Readiness) เพื่อปลุกพลัง 

ความเชื่อม่ันในตนเองให้แก่ครูในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ขั้นตอนท่ี 4 : D การออกแบบนวัตกรรม (Design) 

เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาด้วยนวัตกรรม 3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัด

แม่ฮ่องสอน ให้สอดคล้องกับบริบทวัฒนธรรมชุมชนและสังคมท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ ขั้นตอนท่ี 5 : T การฝึกอบรมครู 

(Training) เพื่อเพิ่มทักษะความสามารถ ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 6 : O การจัดการองค์ความรู้ 

(Organize) เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้และบูรณาการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับ

นักเรียนได ้ขั้นตอนท่ี 7 : U การใชป้ระโยชนท่ี์สามารถน าไปใชจ้ริงในสังคม (Utilization) เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา
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ด้วยนวัตกรรมแบบ การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม  ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัด

แม่ฮ่องสอน และขั้นตอนท่ี 8 : R การแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด (Reflection) และประเมินผล (Evaluation) เพื่อเปิด

โอกาสให้ครูได้โอกาสสะท้อนคิดความรู้สกึ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

ตลอดกระบวนการรูปแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTOUR Model) ได้มีการเก็บรวบรวม

ข้อมูลภาคสนาม จากการศกึษาบริบทชุมชน และการจัดเวทีแบบมสี่วนร่วมกับภาคีเครือข่าย ผู้มีสว่นได้ส่วนเสีย ได้แก่ 

ครู ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทนชุมชน โดยอาศัยเครื่องมือ SWOT Analysis ในเวทีแบบมีส่วนร่วม 

กระบวนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) และแนวสัมภาษณ์เชิงลึก (In dept interview) ส าหรับครู และ

ตัวแทนชุมชน จากนั้นจึงเอข้อมูลภาคสนามมาสังเคราะห์ ออกแบบเป็นนวัตกรรมท่ีส่ง้สริมการอ่านออก เขียนได้  

คิดเลขเป็น และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยออกแบบเป็นคู่มือเคร่ืองมือท่ีเป็นนวัตกรรมคือ แบบฝึกทักษะ 3Rs1C 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และแบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โดยหาประสิทธิภาพเครื่องมือท่ีเป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เป็นไปตาม

เกณฑ์ท่ีระดับ 80/80   

 ระยะที่ 2 พัฒนาและติดตามผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับ

คุณภาพการศกึษาส าหรับนักเรียนประถมศกึษาในโรงเรียนและศูนยก์ารเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน โดยด าเนินการ

ออกแบบเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัยและการสร้างเคร่ืองมอืในการวจิัย ดังนี้ 

1. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” ส าหรับนักเรียนโรงเรียน

ต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน ประกอบด้วย ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมรีายละเอยีดดังนี้  

1.1 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถด้าน 3Rs1C ส าหรับนักเรียน

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน ก่อนและหลังการใชน้วัตกรรม (Pretest / Posttest) 

1.2 เคร่ืองมือท่ีเป็นนวัตกรรม เป็นแบบเรียนรู้และแบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C ส าหรับ

นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบด้วย (1) แบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมทักษะ

ด้านภาษาไทย ระดับปฐมวัย และระดับ ประถมศึกษา  ปีท่ี 1 – 6 (2) แบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมทักษะด้าน

ภาษาอังกฤษระดับปฐมวัย และระดับ ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 6 (3) แบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมทักษะด้านคณิตศาสตร์ 

ระดับปฐมวัย และระดับ ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 (4) แบบฝึกทักษะ 3Rs1C ส่งเสริมทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ 

ระดับปฐมวัย และระดับประถมศกึษาปีท่ี 1 – 6 

2. การสร้างเคร่ืองมอืในการวจิัย ด าเนนิการดังนี้ 

2.1 แบบประเมินความสามารถด้าน 3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัด

แม่ฮ่องสอนฯ โดย (1) ศึกษาเอกสาร วิเคราะห์เนื้อหา วิธีการสร้างแบบประเมินความสามารถ โดยท าการทดสอบก่อน

และหลัง (2) สร้างแบบประเมินความสามารถให้ครอบคุลมและตรงตามเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับทักษะด้านภาษาไทย 

ด้านภาษาอังกฤษ ด้านคณิตศาสตร์ และด้านความคิดสร้างสรรค์ ในแตล่ะระดับชัน้ ดังตารางท่ี 1  
 

ตารางที่ 1 จ านวนข้อแบบประเมินแบบความสามารถ โดยท าการทดสอบบก่อนและหลัง 

การส่งเสริมทักษะ 
ระดับประถมศกึษาปทีี ่

1 2 3 4 5 6 

ด้านภาษาไทย 13 10 10 10 10 10 

ด้านภาษาอังกฤษ 10 10 10 10 10 10 

ด้านคณติศาสตร์ 12 14 10 10 10 10 

ด้านความคิดสร้างสรรค์ 5 5 5 5 5 5 
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การหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ด าเนนิการ ดังนี้  

1) น าแบบประเมินความสามารถฉบับร่างให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นผู้มคีวามรู้ความสามารถ

ด้านการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเป็นผู้มีประสบการณ์ในด้านการจัดการเรียนการสอน เพื่อตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหา และน าไปหาดัชนีความสอดคล้องโดยการวิเคราะห์หาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) ของ

แบบประเมินความสามารถเป็นรายข้อ โดยใช้สูตรและหาดัชนีความสอดคล้อง 3 ระดับ ได้จาก (ไพศาล วรค า, 

2559: 269) แต่ระดับมีความหมายดังนี ้

+1 หมายถงึ ผู้เชี่ยวชาญแน่ใจวา่แบบประเมินความสามารถมคีวามตรงตามเนื้อหา 

 0 หมายถงึ ผู้เชี่ยวชาญไม่แนใ่จว่าแบบประเมินความสามารถมคีวามตรงตามเนื้อหา 

-1 หมายถงึ ผู้เชี่ยวชาญแน่ใจวา่แบบประเมินความสามารถไม่มคีวามตรงตามเนื้อหา 

แลว้พจิารณาเลือกข้อค าถามที่มคี่า IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป ซึ่งข้อค าถามมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.60 ถึง 1.00 

ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย (1) คุณครูศิรินทร์ ตันกุริมาน ข้าราชการบ านาญ เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาสื่อ

นวัตกรรมการเรียนการสอน (2) คุณครูมลชญา หินศรีสุวรรณ ข้าราชการบ านาญ เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย (3) 

นางวิริน วันสมสกุล ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 

เชี่ยวชาญดา้นคณิตศาสตร์ (4) อาจารย์ปิยะณัฐ จันตะ๊คาด อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ และ (5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายทิตย์ ยะฟู  

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 

2) หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบประเมินความสามารถ โดยน าไปทดลอง

ใชก้ับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านหนองแขม ต าบลเมอืงนะ อ าเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่ และ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ ์2 ต าบลน้ าแพร่ อ าเภอพร้าว จังหวัดเชยีงใหม่ ดังตารางท่ี 2 

3) หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมินความสามารถโดยนน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับ

นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านหนองแขม ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ และ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ 2 ต าบลน้ าแพร่ อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีลักษณะ

ใกล้เคียงกับกลุม่ตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัย ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 แสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบประเมิน

ความสามารถ 

ระดับ 
ด้านภาษาไทย ด้านภาษาอังกฤษ ด้านคณติศาสตร์ 

ด้านความคิด

สร้างสรรค์ 

p r rtt p r rtt p r rtt p r rtt 

ประถมศึกษาปท่ีี 1  0.61 0.22 0.81 0.61 0.73 0.85 0.67 0.54 0.87 0.67 0.54 0.87 

ประถมศึกษาปท่ีี 2 0.50 0.75 0.89 0.67 0.54 0.87 0.50 0.75 0.89 0.50 0.75 0.89 

ประถมศึกษาปท่ีี 3 0.67 0.82 0.91 0.50 0.75 0.89 0.61 0.22 0.81 0.67 0.82 0.91 

ประถมศึกษาปท่ีี 4 0.61 0.73 0.85 0.61 0.22 0.81 0.67 0.82 0.91 0.61 0.73 0.85 

ประถมศึกษาปท่ีี 5 0.56 0.65 0.90 0.67 0.82 0.94 0.61 0.73 0.94 0.56 0.65 0.90 

ประถมศึกษาปท่ีี 6 0.67 0.54 0.87 0.61 0.73 0.85 0.67 0.82 0.91 0.67 0.54 0.87 
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2.2 แบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัด

แม่ฮ่องสอน ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 โดย (1) ศึกษาเอกสาร วิเคราะห์เนื้อหา วิธีการแบบฝึกทักษะเสริม

ประสบการณ์3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน จากหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  (ฉบับปรับปรุง 2560) (2) สร้างแบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C ให้

ครอบคลุมและตรงตามเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับทักษะด้านภาษาไทย ด้านภาษาอังกฤษ ด้านคณิตศาสตร์ และด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ ในแต่ละระดับชั้น โดยในแต่ละระดับจะมีหน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วย ดังนี้ (2.1) หน่วยท่ี 1 ตัวเรา 

ประกอบด้วย เร่ืองท่ี 1 ร่างกายของฉัน เร่ืองท่ี 2 สุขนิสัยท่ีดี เร่ืองท่ี 3 อาหารบ้านเรา และ เร่ืองท่ี 4 ความปลอดภัย 

ในชีวิต (2.2) หน่วยท่ี 2 ชุมชน ประกอบด้วยเร่ืองท่ี 1 ครอบครัวของฉัน เร่ืองท่ี 2 โรงเรียนของเราเร่ืองท่ี 3 หมู่บ้าน 

ของฉัน และเร่ืองท่ี 4 อาชีพในชุมชน (2.3) หน่วยท่ี 3 สังคมน่าอยู่ ประกอบด้วย เร่ืองท่ี 1 วัฒนธรรมประเพณี เร่ืองท่ี  

2 สืบสานภูมิปัญญา เร่ืองท่ี 3 ศาสนา เร่ืองท่ี 4 หน้าท่ีพลเมือง เร่ืองท่ี 5 จิตอาสา และเร่ืองท่ี 6 สิ่งแวดล้อม การหา

คุณภาพเคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย ด าเนนิการ ดังนี้ 

1) น าแบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัด

แม่ฮ่องสอน ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 ฉบับร่างให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ 

ด้านการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเป็นผู้มีประสบการณ์ในด้านการจัดการเรียนการสอน เพื่อตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหาและน าไปหาดัชนีความสอดคล้องโดยการวิเคราะห์หาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) ของแบบ

ฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C เป็นรายข้อ โดยใช้สูตรและหาดัชนีความสอดคล้อง 3 ระดับ ได้จาก (ไพศาล  

วรค า, 2559: 269) แตร่ะดับมคีวามหมายดังนี้ 

+1 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญแนใ่จวา่แบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ท3Rs1C มคีวามตรงตามเนื้อหา 

 0 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญไมแ่นใ่จวา่แบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C มคีวามตรงตามเนื้อหา 

-1 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญแนใ่จวา่แบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C ไมม่คีวามตรงตามเนื้อหา 

แล้วพิจารณาเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งข้อค าถามมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00  

ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย (1) คุณครูศิรินทร์ ตันกุริมาน ข้าราชการบ านาญ เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาสื่อนวัตกรรม

การเรียนการสอน (2) คุณครูมลชญา หินศรีสุวรรณ ข้าราชการบ านาญ เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย (3) นางวิริน วันสม

สกุล ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 เชี่ยวชาญ 

ด้านคณิตศาสตร์ (4) อาจารย์ ปิยะณัฐ จันต๊ะคาด อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ (5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายทิตย์ ยะฟู คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมนิผลการศกึษา 

2) หาค่าประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะเสริมประสบการณ์ 3Rs1C โดยน าไปทดลองใช้

กับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านหนองแขม ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ และ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเจ้าพอ่หลวงอุปถัมภ ์2 ต าบลน้ าแพร่ อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม ่ดังตารางท่ี 3 

 

  



1288 

-Proceedings- 

ตารางที่ 3 ผลการทดลองใช้นวัตกรรม 3Rs1C ด้านภาษาไทย ด้านภาษาอังกฤษ ด้านคณิตศาสตร์ และด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ ระดับประถมศึกษา 

ระดับ 
ด้านภาษาไทย ด้านภาษาอังกฤษ ด้านคณติศาสตร์ 

ด้านความคิด

สร้างสรรค์ 

E1 E2 E1 E2 E1 E2 E1 E2 

ประถมศึกษาปท่ีี 1  93.34 92.67 92.69 84.15 91.00 94.00 92.81 92.67 

ประถมศึกษาปท่ีี 2 88.96 86.81 92.46 91.17 93.77 93.00 94.00 95.50 

ประถมศึกษาปท่ีี 3 92.81 92.67 95.08 89.89 93.34 92.67 95.00 94.17 

ประถมศึกษาปท่ีี 4 94.00 95.50 91.00 94.00 88.96 86.81 92.69 84.15 

ประถมศึกษาปท่ีี 5 95.00 94.17 93.77 93.00 93.83 87.64 92.46 91.17 

ประถมศึกษาปท่ีี 6 92.69 84.15 93.34 92.67 89.03 89.92 95.08 89.89 
 

การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน นี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ

โดยยึดหลักของการออกแบบ ได้แก่ 1) การออกแบบเป็นกระบวนการท่ีมีเป้าหมายเพื่อสร้างสิ่งใหม่ 2) สิ่งใหม่เป็น

ผลงานการออกแบบต้องน าไปใช้ได้และมีประโยชน์ 3) งานพื้นฐานในการออกแบบคือการแปลงสารสนเทศจากความ

ต้องการไปสู่สารสนเทศในการออกแบบผลงาน 4) การออกแบบต้องอาศัยปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 5) การออกแบบ

เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา 6) ในการออกแบบนั้นกระบวนการแก้ปัญหาเป็นได้ท้ังกระบวนการท่ีมีขั้นตอนเป็นล าดับ

หรือเป็นไปเองโดยอัตโนมัต ิ7) การออกแบบเป็นศาสตร์ หรือผสมผสานระหวา่งศาสตร์และศิลป์ 8) การออกแบบต้อง

อาศัยทักษะทางเทคนิค ความคิดสร้างสรรค์ ความเป็นเหตุผลและใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และ  

9) กระบวนการออกแบบเป็นกระบวนการพัฒนา (สมจิต จันทร์ฉาย, 2557) ซึ่งการออกแบบนวัตกรรมดังกล่าว

สอดคล้องกับการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 

การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นการวเิคราะห์สภาพปัญหาและความต้อง รวมถึงเป้าหมายและจุดมุง่หมายในการเรียนของ

ผู้เรียน ขั้นท่ี 2 การออกแบบ (Design) เป็นการก าหนดเป้าหมาย การวางแผน การประเมินผล และพิจารณาเนื้อหาให้

เหมาะสมกับผู้เรียน ขั้นท่ี 3 การพัฒนา (Development) เป็นการสร้างสื่อนวัตกรรม ตรวจสอบคุณภาพของสื่อ และ 

การปรับปรุงสื่อ ขั้นท่ี 4 การน าไปใช ้(Implement) เป็นการน าสื่อท่ีผ่านการปรับปรุงไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพของสื่อนวัตกรรม และขั้นท่ี 5 การประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นท่ีให้ครูและนักเรียน รวมท้ังผู้เกี่ยวข้อง

ประเมินผลของการใช้สื่อนวัตกรรม เพื่อเป็นการสะท้อนถึงคุณภาพสื่อและการปรับปรุงสื่อให้มีความเหมาะสมกับ

ผู้เรียน (Richey, Klein and Tracey, 2011) 

 

ผลการศึกษา  
การวิจัยเร่ือง นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา

ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน โดยผู้วิจัยขอน าเสนอ

ผลการวิจัย แบ่งเป็น 2 ตอน สอดคล้องตามวัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ 1) ผลศึกษาสภาพปัญหาท่ีส่งผลให้

นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เลขคิดเป็นของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน 

2) ผลพัฒนาและติดตามผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน รายละเอยีด ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 ผลศึกษาสภาพปัญหาท่ีส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เลขคิดเป็นของนักเรียน

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ มีปัญหาความ

เข้าใจภาษาใน การตโีจทย์คณติศาสตร์การคดิเลขเป็นของโจทย์ปัญหาทางคณิศาสตร์ มาจากอิทธิพลของภาษาถิ่น

สูงท่ีสุด รายละเอยีดแสดงในตารางที่ 4 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ปัญหาท่ีส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ คิดเลขเป็นของ โรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ร้อยละของประเด็นปัญหาและความต้องการยกระดับการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน 

โรงเรียน ภาษาถิ่น เทคนิค 

การสอน 

ของครู 

สาระหลักที่ต้องการ

พัฒนา : ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ 

คณิตศาสตร ์

สาระทักษะศตวรรษที่ 

21 ที่ต้องการเสริม

ให้กับนักเรียน : 

ความคดิสรา้งสรรค ์

รวม 

A 90 82 85 80 84.25 

B 85 80 81 80 81.50 

C 75 81 80 80 79.00 

รวม 83.33 81.00 82.00 80.00 81.58 
  

จากตารางท่ี 4 สังเคราะห์จากการจัดเวทีแบบมีส่วนร่วมกับ ครู คณะกรรมการสถานศึกษา พบว่า (1) 

สังเคราะห์ปัญหาด้านนักเรียนร้อยละของ ประเด็นปัญหาที่ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเขยีนได้ คิดเลขเป็น 

ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน มาจากอิทธิพลของภาษาถิ่นสูงท่ีสุด โดยพบว่าโรงเรียน 

A อยู่ท่ีร้อยละ 90 รวมค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.33 (2) สังเคราะห์ปัญหาและความต้องการพัฒนาตนเองของครูพบว่า

สาระหลักท่ีครูต้องการพัฒนานักเรียน โดยควรอยากให้ออกแบบคู่มือพื้นฐานเพื่อการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะส าหรับ

นักเรียนท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในสาระดังนี้ ได้แก่ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ รวมคา่เฉลี่ยร้อยละ 

82.00 และความต้องการพัฒนาเทคนิคการสอนของครู รวมค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.33 ความต้องการพัฒนาเทคนิค

การสอนสาระทักษะศตวรรษท่ี 21 คือ ความคิดสร้างสรรค์ท่ีต้องการเสริมให้กับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน รวมคา่เฉลี่ยร้อยละ 80.00 

ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาและติดตามผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม”  

เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน  

พบว่า นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” สามารถยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับ

นักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบด้วย 1) ด้านการอ่านออก 

(1R: Reading) 2) เขียนได้ (2R: Writing) 3) คิดเลขเป็น (3R: Arithmetic) 4) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ (1C: Creative) 

โดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC: Professional Learning 

Community) โดยมีรายละเอยีดแสดงในตารางที่ 5 ดังนี้ 
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ตารางที่ 5 ผลการพัฒนาและติดตามประเมินผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม”  

เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน 

โรงเรียน 

ร้อยละของผลการยกระดับการใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ 3Rs1C ส าหรับ

นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ในจังหวัดแมฮ่่องสอน รวม 

ด้าน 

นักเรียน 

ด้าน 

ครูผู้สอน 

ด้าน

สถานศึกษา 

ด้าน 

นักวิจัย 

ด้าน

นวัตกรรม 

A 80 85 85 85 80 83.0 

B 85 82 81 90 85 84.6 

C 78 80 80 85 80 80.6 

รวม 81.00 82.33 82.00 86.67 81.67 82.73 
 

จากตารางท่ี 5 จากการติดตามกระบวนการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

(Professional Learning Community : PLC) พบว่า ร้อยละของผลการยกระดับการจัดการเรียนรู้การใช้นวัตกรรม

แบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” ในท้ัง 3 โรงเรียน ภาพรวมอยู่ในระดับร้อยละ 82.73 เมื่อแยกเป็น 

รายด้าน พบว่า ร้อยละของด้านนักวิจัยมากท่ีสุด รองลงมา เป็นด้านครูผู้สอนมากท่ีสุด รองลงมาด้านครูผู้สอน 

ด้านสถานศกึษา ด้านนวัตกรรม และด้านผู้เรียน ตามล าดับ โดยอธิบายได้วา่ 

ด้านท่ี 1 นักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สามารถคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาค าตอบอย่าง

เป็นขั้นตอนได้อยา่งถูกตอ้ง เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้มากขึ้น สามารถเขียน สะกดค าศัพท์ และอ่านออกเสียง

ภาษาไทยได้เป็นอยา่งดี มคีวามคิดสร้างสรรค์ในการเชื่อมโยงสิ่งตา่ง ๆ จากประสบการณ์ท่ีอยูร่อบตัวของนักเรียน 

นอกจากนี้นักเรียนกล้าแสดงออกในการตอบค าถาม มีความมั่นใจกล้าท่ีจะพูดคุยสื่อสารภาษาไทย เรียนรู้อย่างมี

ความสุข และยิม้แย้มแจ่มใส  รูส้ึกประสบผลส าเร็จมากขึน้ 

ด้านท่ี 2 ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ได้ข้อมูลพื้นฐานการพัฒนาให้นักเรียนสามารถอ่านออก  

เขียนได้ เลขคิดเลขเป็น จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ ได้รู้ความต้องการพัฒนา

ตนเองของครูผู้สอน ด้านเทคนิคการจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา ชั้นปีท่ี 1-6 โดยใช้ชุดความรู้ 3Rs1C 

จ านวน 2 ชุดองคค์วามรู้ 

ด้านท่ี 3 สังคมชุมชนในท่ีตัง้ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ได้ยกระดับการจัดการศกึษา โดยมีแบบ

ฝึกทักษะท่ีมีการออกแบบสาระให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมและสังคมท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ เพื่อให้เรียนรู้ได้ง่ายจาก

เร่ืองใกล้ตัวไปหาเร่ืองไกลตัว สามารถน าไปเชื่อมโยงการเรียนรู้ในแบบเรียนหลักของสถานศกึษาได้ และส่งเสริมให้

ครูใหญ่ ตลอดจนครูผู้สอนออกแบบกิจกรรมประยุกต์ใช้การเรียนการสอน ท่ีมีการใช้ประโยชน์ได้จริงในสังคม  

(U: Utilization) ส่งผลให้สถานศกึษา สามารถสามารถยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ดา้นการอา่นออกเขียนได้

คิดเลขเป็น ทักษะการคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอนสูงขึ้น 

ด้านท่ี 4 นักวิจัย นักวิจัยเชิงปฏิบัติการ (พื้นฐาน, R&D) ท่ีเป็นอาจารย์ ได้พัฒนาตนเองในการวิจัยและ

บริการวิชาการแก่สังคมและการเรียนการสอน จนสามารถยกระดับการศึกษาในประเด็นการพัฒนาฐานการเรียนรู้

ของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอนให้สูงขึ้น ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 
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ด้านท่ี 5 นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน ได้พัฒนาขึน้สอดคล้องกับความต้องการแก้ปัญหาด้านการอ่านออกเขียนได้คดิเลขเป็น

และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน จากการสังเคราะห์สภาพ

ปัญหานักเรียนใช้ภาษาถิ่น ส่งผลกระทบต่อความเข้าใจภาษากลางท่ีเชื่อมโยงไปสู่การคิดและการเรียนรู้ในระดับท่ี

สูงขึ้น การพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดารโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนให้มีความสามารถในการอ่านออก

เขียนได้ คิดเลขเป็น และมีความสามารถทางวิชาการในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มีทักษะและมีความพร้อมกับชีวิตใน

ศตวรรษท่ี 21 (21st Century Skills) ซึ่งเป็นเร่ืองส าคัญของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมท่ีเกิดขึ้น เป็นทักษะ 

เพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ประกอบด้วย การอ่านออกเขียนได้ คิดเลขเป็น ซึ่งควรเป็นการเรียนรู้จาก  

การค้นคว้าด้วยตนเองของผู้เรียนโดยครูผู้สอนคอยช่วยแนะน า และช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคน 

สามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ เพราะทักษะในศตวรรษท่ี 21 ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้

ตลอดชีวิตโดยเฉพาะด้าน การอ่านอออก (1R: Reading) เขียนได้ (2R : (Writing) คิดเลขเป็น (3R: Arithmetic’s) และ

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะการแก้ปัญหา (1C: Critical Thinking and Problem Solving)  อันเป็น

พื้นฐานของการตอ่ยอด ไปสู่องค์ความรู้ของการคิดด้านอื่น ๆ ตอ่ไป (วจิารณ์ พานชิ, 2555) 

 

อภปิรายและสรุปผล 

1.  อภิปรายและสรุปผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ พบว่า นักเรียน

มีปัญหาการเรียนรู้จากการใช้ภาษาถิ่นท่ีมลีักษณะไวยกรณ์การเรียงประโยคสลับกับภาษาไทย โดยนักเรียนใช้ภาษา

ถิ่นเป็นภาษาหลักและใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ท าให้การเรียนรู้ศัพท์ และการเรียงประโยคพัฒนาไปได้ค่อนข้าง

ชา้ ส่งผลกระทบตอ่สภาพปัญหาด้านการคิดเลขเป็นของนักเรียน การไมเ่ข้าใจโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และไมเ่ข้าใจ

โจทย์ค าถามส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ท้ังนี้เมื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนในโรงเรียนน าร่อง 3 โรงเรียน  

มีชนเผ่าอาศัยอยู่ในชุมชน 3 ชนเผ่า ดังนี้ 1) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนชมรมอนุรักษ์พุทธศิลปไทยอนุสรณ์  

2 บ้านปุงยาม เป็นชนเผ่าไทใหญ่ ใช้ภาษาไตใหญ่ 2) ศูนย์การเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเฉลิมพระเกียรติ 

(บ้านน้ าบ่อสะเป๋) เป็นชนเผ่าลีซอ ใช้ภาษาลีซู และ 3) ศูนย์การเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนพลเอกอรชุน 

พบูิลนครินทร์ บ้านลุกข้าวหลาม อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแมฮ่่องสอน เป็นชนเผ่าลาหู่ ใชภ้าษาลาหู่  

จากสภาพปัญหาดังกล่าวจึงส่งผลให้นักวิจัย หาแนวทางพัฒนาการอ่านออกเขียนได้คิดเลขเป็นและ

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องตามความหลากหลายในแต่ละชุมชนและวัฒนธรรมของ

ท้องถิ่น อันจะเป็นการต่อยอดไปสู่การเรียนรู้ท่ีประสบผลส าเร็จในขั้นสูงต่อไป กิจกรรมท่ีมีการแลกเปลี่ยนทาง

วัฒนธรรม ภาษาถิ่นมบีทบาทในการแสดงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นตลอดจนช่วยให้ท าความเข้าใจ

วรรณคดีและวรรณกรรมได้มากขึ้น (ทรูปลูกปัญญา, 2565) สอดคล้องกับทฤษฎีของเพียเจต์ (1930) ท่ีกล่าวว่า  

โดยธรรมชาติแล้วมนุษยม์ีแนวโน้มพื้นฐานท่ีติดตัวมาแตก่ าเนิด 2 ลักษณะ คือ 1) การจัดระบบภายใน (organization) 

เป็นการจัดการภายในโดยวิธีรวมกระบวนการต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ อย่างต่อเนื่องกันเป็นเร่ืองเป็นราว 

เช่น เด็กเล็กเห็นของแล้วคว้า ซึ่งกิจกรรมนี้ประกอบด้วย 2 กระบวนการ คือ เห็นและคว้า การท่ีเด็กสามารถท า

กิจกรรม 2 อย่าง ได้ในเวลาเดียวกัน เรียกว่า เป็นการรวมกระบวนการเข้าเป็นระบบ และ 2) การปรับตัวเข้ากับ

สภาพแวดล้อม (adaptation) หมายถึง การปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมเป็นแนวโน้มท่ีมีแต่ก าเนิดการท่ีมนุษย์มี 

การปรับตัว เนื่องจากการท่ีมีปฏสิัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งการปรับตัวนี้ประกอบด้วย 2 กระบวนการ คือ การดูดซับ 

(assimilation) และการปรับให้เหมาะ (accommodation) ผลจากการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงจะก่อให้เกิดพัฒนาการทาง

สติปัญญาจากขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่ง จนในท่ีสุดถึงขั้นท่ีเรียกว่า Operation ซึ่งหมายถึงความสามารถท่ีเด็กจะคิด

ยอ้นกลับได้ ซึ่งถือวา่เป็นหัวใจส าคัญของพัฒนาการทางสตปัิญญา 
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สอดคล้องกับสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร มหา

วชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี ทรงเร่ิมงานโครงการ

เพื่อเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดารในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523 โดยทรงมุ่งเน้น 

การพัฒนาโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมสอดคล้องตามความหลากหลายในแต่ละชุมชนและวัฒนธรรม

ของท้องถิ่น เพื่อให้ผู้ท่ีอยูใ่นถิ่นทุรกันดารห่างไกลและมภีาวะท่ียากล าบากตา่ง ๆ มชีวีติความเป็นอยูท่ี่ดขีึน้ ท้ังในด้าน

สุขภาพ การศกึษา การอาชพี การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่น (จิตรา มคี า, กฤธยากาญจน ์โตพทัิกษ์  

และ นคิม นาคอา้ย, 2556)  

2. อภิปรายผลและสรุปผลการพัฒนาและติดตามประเมินผลการใช้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้

ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์

การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดนได้สูงขึ้น พบว่า กระบวนการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และชุมชนแห่งการเรียนรู้

ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) ช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดได้ดีขึ้นอย่างสร้างสรรค์ 

การร่วมมือรวมพลัง (Collaboration) เป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะท าให้ชุมชนการเรียนรู้เกิดขึ้นได้อย่างเข้มแข็งและเข้มข้น 

บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ทองพรรณ ปัญญาอุดมกุล (2563) พบว่า แนวทางของ

กระบวนการ PLC เป็นการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ของครูท่ีส าคัญประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การ

ก าหนดเป้าหมายการพัฒนา 2) การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 3) การร่วมกันสะท้อนคิดเพื่อการพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ 4) ปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังเกตการณ์กระบวนการปฏิบัติจริง 5) การร่วมกัน

สะท้อนคิด การปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 6) สรุปผลเรียนรู้จากการปฏิบัติการน าสู่การวางแผน  

การจัดการเรียนรู้รอบใหม่ตอ่ไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ อภิรดี ไชยกาล วรวรรณ เหมชะญาติ และสร้อยสน สล

กรักษ์ (2561) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนให้เด็กภาษาอื่นนั้นต้องเร่ิมจากให้ผู้เรียนมีความสามารถใน

การสื่อสารในด้านการฟังและการพูดไปพร้อม ๆ กัน ควรค านึงถึงสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและพัฒนาการทาง

ภาษาไทยโดยเนน้กิจกรรมท่ีใชภ้าษาในสภาพท่ีเป็นจริงให้มีความสัมพันธ์กับเหตุการณ์และชวีิตประจ าวัน และการน า

ชุมชนวัฒนธรรม และท้องถิ่นเข้ามาร่วมในการจัดการเรียนการสอน ด้วยกระบวนการของรูปแบบ “การเรียนรู้

ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” PARDTURE Model ดังนี ้
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อธิบายได้ว่ารูปแบบการยกระดับคุณภาพการศึกษาด้วยนวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์

สังคม” ด้านการอ่านออกเขียนได้คิดเลขเป็น ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม (PARDTOUR Model) 8 ขั้นตอน

รายละเอยีดดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 : P การมีส่วนร่วม (PAR) และสร้างสรรค์องความรู้ร่วมกัน (Building) การสร้างสัมพันธภาพ

ระหว่างนักวิจัยกับสังคม และการสร้างเป้าหมายร่วมกันในการยกระดับการศึกษาตามความต้องการของสังคมและ

ได้รับการสนับสนุนจากชุมชน การมสี่วนร่วม เป็นกระบวนการสร้างสัมพันธภาพระหวา่งทีมวจิัยกับโรงเรียนและชุมชน 

เพี่อเป็นสร้างความเข้าใจบริบทของโรงเรียนและชุมชน รวมท้ังการสร้างความเข้าใจเป้าหมายและจุดมุ่งหมายของทีม

นักวจิัย โดยมุง่เนน้ความร่วมมือของโรงเรียนและชุมชนในการพัฒนายกระดับการเรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดน การมสี่วนร่วม (PAR) ในการสร้างสรรค์องค์ความรู้ร่วมกัน เป็นกระบวนการท่ีเนน้การมสี่วนร่วมอย่าง

แท้จริงในกลุ่มผู้ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ในการแก้ไขหรือปรับปรุงสภาพปัญหา เป็นการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่ 

การเปลี่ยนแปลงท่ีถาวร (อุทัยทิพย์ เจี่ยวิวรรธน์กุล, 2553) PAR จึงถือว่าเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  

มนีัยอยู ่3 ประการ คือ 1) การวจิัยเพื่อให้ได้ความรู้ 2) การปฏบัิตกิาร เพื่อใชค้วามรู้และสะท้อนผลการปฏิบัติท่ีมีท่ีมา

จากการใช้ความรู้ และ 3) การมีส่วนร่วมท่ีมีความหมายของการเป็นเจ้าของการเปลี่ยนแปลง การสร้างความรัก  

ความผูกพัน และความหวังในกระบวนการเปลี่ยนแปลง 3 อย่าง คือ 1) พัฒนาจิตส านึกอย่างมีวิจารณญาณของ

นักวจิัยและผู้ร่วมวจิัย 2) พัฒนาชวีติของผู้มีสว่นร่วมในกระบวนการวจิัย และ 3) เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมและ

ความสัมพันธ์ทางสังคม เป็นการวิจัยท่ีเร่ิมต้นจากคนท่ีหนึ่ง มาสู่คนท่ีสอง และมาสู่คนท่ีสาม ตลอดจนสร้าง 

การเปลี่ยนแปลงระดับมหาภาค สอดคล้องกับแนวคิดของ อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ และพิมพิมล วงศ์ไชยา (2560) ที่ได้

เสนอความคิดวา่ กระบวนการของการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม (PAR) เป็นเกลียวของวงจรการสะท้อนคิดและ

การปฏิบัติ เร่ิมจากการสังเกตสิ่งท่ีเกิดขึ้น สะท้อนคิดร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ วางแผนเพื่อการเปลี่ยนแปลง และ 

ลงมือปฏิบัติตามแผน สังเกตผลจากการปฏิบัติ และวางแผนซ้ า จนกว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งท่ีปฏิบัติอยู่ให้ดีขึ้น  

ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีแต่ละขั้นตอนผู้ท่ีเกี่ยวข้องในสถานการณ์นั้น ๆ ต้องเข้ามามีส่วนร่วมตลอดกระบวนการ  
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มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เป็นการสเริมพลังอ านาจให้ความอิสระและสร้างจิตส านึกให้เกิดขึ้นใน

ปัจเจกบุคคล ฉะนั้นการมีส่วนร่วมของชุมชน โรงเรียน และผู้วิจัย ถือว่าเป็นกระบวนการท่ีมีความส าคัญและ 

มคีวามหมายอย่างยิ่งต่อการสร้างสัมพันธภาพและการท างานร่วมกันให้ไปสู่เป้าหมายและเกิดสัมฤทธ์ิผลกับผู้เรียนใน

โรงเรียนอยา่งสูงสุด  

ขั้นตอนที่ 2 : A การวิเคราะห์ (Analysis) สภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาอ่านออกเขียนได้ คิดเลข

เป็นความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความต้องการในการยกระดับการเรียนรู้ของนักเรียน 

และพื้นท่ีบริบทของโรงเรียนและชุมชนท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน โดยกระบวนการดังกล่าวเป็นการท าให้

โรงเรียนและชุมชน สะท้อนสภาพปัญหาและทิศทางท่ีจะน าไปสู่การแก้ปัญหาและพัฒนาร่วมมือกัน โดยการวิเคราะห์

สภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนานักเรียน ทีมวิจัยได้ใช้หลักการ SWOT Analysis เป็นการวิเคราะห์

สภาพแวดล้อม ศักยภาพองค์กร ปัจจัยท่ีกระทบตอ่การพัฒนานักเรียนท้ังปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายในสถานศึกษา 

เพื่อเป็นการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค รวมท้ังเป็นการสะท้อนข้อมูลท่ีเกิดขึ้นและแนวโน้มท่ีจะ

น าไปสู่การวางแผนในการพัฒนาคุณภาพนักเรียน การก าหนดวิสัยทัศน์ การก าหนดกลยุทธ์ และการด าเนินตามกล

ยุทธ์ของสถานศึกษาท่ีเหมาะสมต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดารณี เอื้อชนะจิต (2561) ได้ระบุว่า การวิเคราะห์

ผู้เรียนเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการศึกษาเรียนรู้และเป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความพร้อมด้าน

ความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์ 2) ความพร้อมด้านสตปัิญญา 3) ความพร้อมดา้นพฤตกิรรม 4) ความพร้อม

ด้านร่างกายและจิตใจ และ 5) ความพร้อมด้านสังคม ซึ่งในการวิเคราะห์ผู้เรียนนี้จะท าให้การจัดการเรียนรู้ให้ประสบ

ความส าเร็จมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้น เช่นเดียวกับแนวคิดของ ศักดิ์คเรศ ประกอบผล (2563) ท่ีได้กล่าวว่า 

การวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีความส าคัญต่อการออกแบบการเรียนการสอน ในการออกแบบการเรียนการ

สอนอยา่งเป็นระบบ ควรพจิารณาให้ครอบคลุมว่าผู้เรียนเป็นใคร มคีุณลักษณะพื้นฐานอยา่งไร ตอ้งการให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้อะไรบ้าง หรือมีวัตถุประสงค์การเรียนรู้อะไรบ้าง จะใช้วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร และจะ

ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธีการใดบ้าง ฉะนั้นในการออแบบการเรียนการสอนจ าเป็นต้องวิเคราะห์ผู้เรียนก่อนเสมอ 

เพราะการวิเคราะห์ผู้เรียนจะท าให้รู้จักผู้เรียนได้ดีขึ้น จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า การวิเคราะห์

สภาพปัญหาและผู้เรียน เป็นหัวใจส าคัญของการได้มาซึ่งข้อมูลเกี่ยวกับตัวผู้เรียนต่อการท าความเข้าใจและวางแผน

ตอ่การพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพในการเรียนรู้ท่ีสูงขึน้ 

ขั้นตอนที่ 3 : R การเตรียมความพร้อม (Readiness) เพื่อปลุกพลังความเชื่อมั่นในตนเองให้แก่ครูในการ

จัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เป็นกระบวนการเสริมสร้างความพร้อมทางด้านจิตใจให้กับครูในโรงเรียน เพื่อเป็นการ

ปลุกพลังแห่งความเชื่อมั่นในตนเองต่อการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน โดยกระบวนการดังกล่าว เป็นการกระตุ้นให้

ครูผู้สอนรู้จักจุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง แล้วน าจุดแข็งและจุดอ่อนมาพัฒนาให้ดีขึ้น สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้

ของ Thorndike ท่ีได้สรุปกฎแห่งการเรียนรู้ของบุคคลว่า บุคคลจะเกิดการเรียนได้ดีมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับ 1) กฎ

แห่งความพร้อม (Law of readiness) 2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of exercise) 3) กฎแห่งการใช้และไม่ใช้ (Law of use 

and disuse) และ 4) กฎแห่งผล (Law of effect) และสิ่งส าคัญบุคคลจะเรียนรู้สิ่งใดได้ดีจะต้องเร่ิมจากประการแรก คือ 

การมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีความพร้อมท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจ ตามท่ีงานวิจัยของ Rino and Armida (2016) 

ได้ระบุว่า ความพร้อมของครู เป็นสิ่งท่ีส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมากในการจัดการเรียนการสอนประสบ

ความส าเร็จและเกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดีต่อผู้เรียน โดยปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามารถและความพร้อมของครู ได้แก่  

ประสบการณ์ แรงจูงใจ ความสามารถทางสติปัญญา ระดับการศึกษา การเปิดใจรับรู้นวัตกรรม วัฒนธรรม  

การประเมินผล การบริหารจัดการ และปัจจัยทางอารมณ์ ล้วนแล้วแต่เป็นทักษะที่ครูทุกคนจะต้องได้รับการเตรียม

ความพร้อม เป็นต้น นอกจากนี้ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อความพร้อมของครูในการสอนและการเรียนรู้ คือ แรงจูงใจ 

ของครู ความรู้ของเนื้อหาวิชา ความสามารถในการจัดการเรียนการสอน (Kariyev et al., 2018) ดังนัน้การเตรียมความ
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พร้อมให้กับครู จะช่วยให้ครูนั้นเข้าใจตนเองมากขึ้น มีความมั่นใจและแรงจูงใจในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้

อยา่งเต็มท่ี พร้อมชว่ยให้ครูได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพของตนเองได้อยา่งเต็มท่ีเชน่กัน  

ขั้นตอนที่ 4 : D การออกแบบนวัตกรรม (Design) เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาด้วยนวัตกรรม  

“การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ให้

สอดคล้องกับบริบทวัฒนธรรมชุมชนและสังคมท่ีนักเรียนอาศัยอยู่เป็นกระบวนการน าเอาข้อมูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ีใน

การวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการในการยกระดับการเรียนรู้ของนักเรียน โดยผ่านการมีส่วนร่วมของ

ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และชุมชน ในการสะท้อนสภาพปัญหา ท้ังนี้น าสภาพปัญหาและประเด็นดังกล่าวประกอบกับ

แนวคิดจิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการเสริมสร้างทักษะทางปัญญา มาสู่การออกแบบนวัตกรรมอยู่ในรูป

แบบฝึกหัด เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ทาง ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ ให้กับนักเรียน 

โดยการออกแบบนวัตกรรมนี้ทีมวจิัยได้ให้ความส าคัญอยา่งมาก เนื่องจากนวัตกรรมท่ีเป็นตัวกลางชว่ยสื่อสารระหว่าง

ผู้สอนและผู้เรียนให้ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ชว่ยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียน การ

ออกแบบนวัตกรรมนั้น ถือว่าเป็นการวิจัยผ่านกิจกรรมการออกแบบ มีเป้าหมายในการสร้างสรรค์บางสิ่งบางอย่าง

ด้วยกระบวนการออกแบบ ซึ่งผลผลิตจะเป็นชิ้นผลงานท่ีสร้างสรรค์ ท้ังนี้การออกแบบนวัตกรรมยังเป็นกระบวนการท่ี

มุ่งเน้นแสวงหาความรู้ผ่านการพัฒนาตัวต้นแบบโมเดล หุ่นจ าลอง แบบร่าง เป็นต้น เพื่อให้เกิดเป็นตัวผลงานและองค์

ความรู้ท่ีเกิดขึ้นระหว่างกระบวนการท าผ่านตัวแบบหรือตัวผลงาน ซึ่งผ่านการให้ความเห็นของผู้เกี่ยวข้องการ

ประเมนิผล การทดสอบตัวต้นแบบ (ทิพยส์ุดา จันทร์แจ่มหล้า และพรีดร แก้วลาย, 2562) โดยการออกแบบนวัตกรรม

ได้ยึดหลักการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เป็นกระบวนการในการพัฒนานวัตกรรมท่ีมีลักษณะ

ตอ่เนื่องกันไปจนได้นวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานส าหรับ

การออกแบบนวัตกรรม 2) การพัฒนานวัตรกรรมต้นแบบและตรวจสอบคุณภาพ 3) การทดลองใช้นวัตกรรมใน

สถานการณ์จริง และ 4) การประเมินประสิทธิผลของนวัตกรรม ฉะนั้นการออกแบบนวัตกรรม จึงต้องอาศัยรากฐาน

องค์ความรู้สนับสนุนอย่างแข็งแกร่ง ท่ีจะท าให้นวัตกรรมสามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

(The Institute of Education Sciences, 2013; Bill and Melinda Gates Foundation, 2019) จากงานวจิัยพบวา่ นวัตกรรมท่ี

ผ่านกระบวนการออกแบบและประเมินประสิทธิผลแล้วน าไปใช้ส่งเสริมผู้เรียน แสดงให้เห็นวา่ ผู้เรียนท่ีได้รับนวัตกรรม

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น และมีพัฒนาการทักษะในศตวรรษท่ี 21 มากกว่ากลุ่มควบคุม (Edeh, Ugwoke and 

Anaele, 2021) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yawman and Kubi (2018) ท่ีพบว่า ผู้เรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับวิธีการจัด 

การเรียนการสอนด้วยนวัตกรรมจะมคีะแนนและผลการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีได้รับการเรียนการสอนแบบวธีิการดั่งเดิม  

ขั้นตอนที่ 5 : T การฝึกอบรมครู (Training) เพื่อเพิ่มทักษะความสามารถ ยกระดับคุณภาพการเรียน 

การสอน เป็นกระบวนการท่ีทีมวิจัยน าเทคนิคและกระบวนการจัดการเรียนรู้มาส่งเสริมและพัฒนาครู เพื่อเพิ่มทักษะ

และความสามารถในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพขึ้น โดยการฝึกอบรมครูได้อาศัยข้อมูลท่ีมาจาก  

การสะท้อนจุดอ่อนและจุดแข็งของครูมาเป็นพื้นฐานในการออกแบบกิจกรรมการฝึกอบรมให้กับครู ซึ่งการฝึกอบรม

ครูนัน้นับวา่ เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากส าหรับในการส่งเสริมและพัฒนาให้ครูเกิดความสามารถและความช านาญในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน โดยการฝึกอบรมนั้นมีจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญในการเรียนรู้ร่วมกันและพัฒนาตัวครู

อย่างยั่งยืน เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงในลักษณะของการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้จากครูพี่เลี้ยงท่ีมีความรู้  

มีประสบการณ์คอยให้ความช่วยเหลือพัฒนาการปฏิบัติงานและผู้เข้าร่วมอบรมด้วยกัน ส่งเสริมศักยภาพครูเป็น

รายบุคคลตามความต้องการจ าเป็น เปิดโอกาสให้ครูได้น าเสนอและออกแบบวิธีการเรียนรู้ตามสภาพปัญหาและ 

ความตอ้งการ (สุวมิล วอ่งวาณิช, 2547) สอดคล้องกับแนวคิดของ Mondy and Noe (2005) ท่ีได้กล่าววา่ การฝึกอบรม 

เป็นแผนการและระบบการปรับปรุงพฤตกิรรมซึ่งผ่านการเรียนรู้หรือโปรแกรมท่ีบุคคลสามารถพัฒนาไปในแตล่ะระดับ

ความรู้ ทักษะ และสมรรถนะ เพื่อพัฒนาการท างานให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ท้ังนี้เป็นกิจกรรมการพัฒนาเพื่อให้



1296 

-Proceedings- 

บุคคลได้รับรับความรู้ ทักษะท่ีจ าเป็นในงานปัจจุบัน เป็นหัวใจส าคัญของความพยายามในการออกแบบอย่างต่อเนื่อง 

ปรับปรุงความสามารถและศักยภาพของบุคคล และผลการปฏบัิตงิานขององค์การให้ดีย่ิงขึน้ สอดคล้องกับทฤษฎ ีการ

พัฒนาทางวิชาชีพส าหรับครูมีความความส าคัญอย่างมากที่ช่วยพัฒนาให้ครูมีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพมากขึ้น 

ส่งผลท าให้เกิดผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีดีขึ้น และท าให้ครูได้เรียนรู้วิธีการในการสอนท่ีหลากหลาย รู้จัก

การจัดการความรู้และทักษะการวางแผนท่ีดขีึน้ ครูได้รับความรู้และพัฒนาตนเองทางการศกึษาอยา่งต่อเนื่อง 

ขั้นตอนที่ 6 : O การจัดการองค์ความรู้ (Organize) เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้และบูรณาการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียนได้ เป็นกระบวนการท่ีให้ครูผู้สอนจัดการสาระส าคัญหรือ

ความคิดรวบยอดท่ีได้จากการฝึกอบรม โดยให้ครูวางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน มกีาร

ประยุกต์เทคนิคและกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบท่ีจะเกิดประโยชน์กับนักเรียนอย่างสูงสุด สอดคล้องกับ

แนวคิดการจัดการเรียนการสอน โดยใชรู้ปแบบ EDPROT Model คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่(2563) 

ท่ีได้กล่าวว่า Organization คือ การจัดหมวดหมู่สาระส าคัญหรือความคิดรวบยอดท่ีได้รจากการเรียนรู้ ท้ังส่วนท่ีเป็น

ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ โดยให้จัดเป็นหมวดหมู่ขององค์ความรู้ท่ีได้รับ แล้วน าความรู้เหล่านั้นไปสู่การ

น าเสนอความรู้ ผลงานช้ินงาน กิจกรรมในเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น ถือว่าการจัดการองค์ความรู้เป็นกระบวนการท่ี

มุ่งเน้นไปทางสติปัญญาตามแนวคิดหลักทฤษฎี Constructivism ของเพียเจต์ ท่ีได้อธิบายว่าเป็นการสร้างความรู้ขึ้นใน

ตนเอง โดยความรู้เหล่านัน้จะมคีวามหมาย อยูค่งทน ไมล่มืง่าย และสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเอง

ได้ เป็นรากฐานของการสร้างความรู้ใหมไ่มม่ท่ีีสิ้นสุด ท้ังนี้กระบวนการเรียนรู้เกิดขึน้ได้จากองค์ประกอบ 3 ส่วนส าคัญ 

ได้แก่ 1) ความจ าข้อมูล 2) กระบวนการทางปัญญา และ 3) เมตาคอคนิชั่น นอกจากนี้แนวคิดการจัดการองค์ความรู้ 

(Organize) ดังกล่าวยังสอดคล้องกับกรอบแนวคิดส าคัญในการปฏิรูปวิชาชีพครู การปรับมาตรฐานต าแหน่ง และ

มาตรฐานวิทยฐานะฯ ใหม่ ประกอบด้วย 1) Back to school (กลับไปเร่ิมต้นทุกอย่างท่ีโรงเรียน) 2) Focus on classroom 

(หัวใจส าคัญอยู่ ในห้องเรียน) 3) Teacher = Key success (ครูคือกุญแจความส าเร็จ) 4) School as organization  

(ท าโรงเรียนให้เป็นองค์กรในการเรียนรู้) โดยกรอบแนวคิดนี้มุ่งหวังให้ครูมีเวลาในการจัดการเรียนการสอน สร้าง

กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบภายในโรงเรียน และผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้กับผู้เรียน                

ขั้นตอนที่ 7 : U การใช้ประโยชน์ที่สามารถน าไปใช้จริงในสังคม (Utilization) เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศึกษาด้วยนวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTURE Model) ส าหรับนักเรียนโรงเรียน

ต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแมฮ่่องสอน เป็นกระบวนการน าไปใช้ได้จริงกับสังคมสามารถประเมินได้หลากหลาย

วิธีการ โดยกระบวนการมีส่วนร่วม การตัดสินใจให้ค าปรึกษาแก่ผู้ได้รับผลประโยชน์ ท้ังนี้การใช้ประโยชน์จาก

นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTURE Model) นั้นถือว่าเป็น การใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 

(Research Utilization: RU) เป็นการน าเอาข้อมูลและข้อค้นพบจากงานวิจัยมาแก้ปัญหาบางอย่างหรือเอามาใช้ใน 

การปรับปรุงการด าเนินงานให้ดีขึ้น นอกจากนี้การใช้ประโยชน์จากงานวจิัยมักจะถูกมองในลักษณะของความตอ่เนื่อง

ของกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกัน และเป็นกระบวนการท่ีเป็นขั้นตอนตัง้แตข่องการส่ง/รับงานวิจัย (Transmission) จากผู้ผลิต

ไปสู่ผู้ใช้ การท าความเข้าใจงานวิจัย (Cognition) ไปจนถึงการประยุกต์ใช้ (Application) สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

ศิวะพร ภู่พันธ์ (2554) ได้เสนอว่า แนวทางการใช้การวิจัยในการเรียนการสอนหรือการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยใน 

การเรียนการสอน นับวา่เป็นแนวทางท่ีสามารถเชื่อมโยงการวจิัยกับการสอนเข้าด้วยกัน และสามารถยกระดับคุณภาพ

ของการศึกษา และการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยเป็นกระบวนการใช้ความรู้หรือข้อค้นพบท่ีได้จากการวิจัย ท้ังความรู้

หรือข้อค้นพบจากผลการวิจัยและกระบวนการวิจัย เพื่อน าไปใช้ในการเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนให้เกิด 

การพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ จากงานวจิัยจ านวนหลายเร่ืองสะท้อนถึงการใช้ประโยชน์งานวจิัยและสามารถสรุปได้ 

4 ประเภท ได้แก่ 1) การใชป้ระโยชน์ทางตรง คือ การประยุกตใ์ชผ้ลการวิจัย โดยการน าผลการวจิัยไปใชใ้นการท างาน 

2) การใช้ประโยชน์ทางอ้อม คือ การใช้ผลการวิจัยเพื่อเปลี่ยนความคิดหรือความเชื่อเกี่ยวกับวิธีการในการท างาน  
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3) การใช้ประโยชน์เชิงชักชวน คือ การใช้ผลการวิจัยในการชักชวนวผู้ท่ีมีต าแหน่งในการตัดสินใจ การเปลี่ยนแปลง

นโยบาย หรือการปฏบัิต ิและ 4) การใชป้ระโยชนโ์ดยรวม คือ การใชก้ารวจิัยในลักษณะเฉพาะ (ศวิะพร ภูพ่ันธ์, 2554) 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่า นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTURE Model) สามารถท่ีจะน าไปใช้

ประโยชนท่ี์ได้จริงในสังคม ส่งผลลัพธ์ในเชงิบวกตอ่การจัดการเรียนการสอนของครู การเปลี่ยนแปลงทางความคิดของ

ครูและผู้บริหารในการบริหารงานและการปฏิบัติงานร่วมกัน รวมถึงการวางแผนงานต่อทิศทางในการส่งเสริมพัฒนา

ผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึน้ 

ขั้นตอนที่ 8 : R การแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด (Reflection) และประเมินผล (Evaluation) เพื่อเปิด

โอกาสให้ครูได้โอกาสสะท้อนคิดความรู้สึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เป็นกระบวนการเปิด

โอกาสให้ครูได้พิจารณาและสะท้อนความรู้สึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนถึง

ข้อจ ากัด ข้อดี ข้อบกพร่อง หรือสิ่งท่ีควรปรับปรุงแก้ไข และแนวทางในการปรับปรุงเพื่อให้การจัดการเรียนรู้นั้นมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น รวมท้ังการประเมินผล (Evaluation) การจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านมาว่า นักเรียนมีความพอใจกับ 

การเรียนการสอนอยู่ในระดับใด และครูพอใจกับการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างไร มีการประสบความส าเร็จมากน้อย

เพียงใด สอดคล้องกับแนวคิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด ท่ีได้ให้ความหมายไว้ว่า เป็นการคิดพิจารณาและ

ไตร่ตรองอย่างรอบครอบเกี่ยวกับความเชื่อ หรือความรู้บนพื้นฐานของสิ่งท่ีสนับสนุนการคิดนั้น การปรับมุมมองของ

ตนเอง การคิดแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม ท้ังนี้การสะท้อนคิดเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ เป็นการประเมิน การวิเคราะห์

เชงิบูรณาการระหวา่งประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ และความพงึพอใจในบทบาทของตนเอง ตลอดจน

น าไปสู่การวางแผนและพัฒนาตนเองในอนาคต ซึ่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด (Reflection) สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Kolb (2005) ท่ีได้น าเสนอกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง

ประสบการณ์ (Concrete Experience) เป็นขั้นท่ีคนได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม 2) ขั้นสังเกตปฏิกิริยาตอบสนอง 

(Reflective Observation) เป็นขั้นการเรียนรู้ท่ีท าให้มองเห็นมุมมองท่ีหลากหลาย 3) ขั้นสร้างมโนทัศน์เชิงนามธรรม 

(Abstract Conceptualization) เป็นขั้นสรุปความรู้จากการสังเกตและการสะท้อนความคิด บูรณาการสิ่งตา่ง ๆ ท่ีรับรู้เข้า

กับทฤษฎีอย่างเป็นเหตุเป็นผล และ 4) ขั้นทดลอง (Active Experimentation) เป็นขั้นท่ีน าหลักการท่ีสรุปไปประยุกต์ใช้

กับสถานการณ์ใหม่ นอกจากนี้คุณค่าหรือผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนคิด ประกอบด้วย Head 

Heart และ Hand ได้แก่ 1) การสะท้อน “ประเด็นการเรียนรู้” จะช่วยให้จดจ าเนื้อหาของกิจกรรมต่าง ๆ ได้ โดยได้ใช้

สมองในส่วนของการคิด วิเคราะห์ ว่าได้เรียนรู้อะไรท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 2) การสะท้อน “ความรู้สึก” จะช่วยให้

รับรู้ปรากฎการณ์ต่าง ๆ และตอบสนองต่อปรากฎการณ์นั้น ๆ ได้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้เข้าใจสถานการณ์นั้น ๆ ดีขึ้น ใน

ขณะเดียวกันก็ได้ฝึกฝนการสัมผัสอารมณ์ ความรู้สสึกของผู้อื่นท่ีอยู่ในสถานการณ์นั้น ๆ ด้วย 3) การสะท้อน  

“การน าไปใชใ้นการเรียน การงาน ชวีติส่วนตัว” จะชว่ยให้ฝึกฝนการเชื่อมโยงสิ่งตา่ง ๆ ท่ีได้เรียนรู้สู่การปฏิบัติงานจริง 

หรือในชีวิตประจ าวันส่วนตัวซึ่งก าหนดเป้าหมายในการน าความรู้ ความคิดท่ีได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริงท าให้ 

การเรียนรู้มีคุณค่าไม่สูญเปล่า (นรินทร์ สังข์รักษา และสวรรยา ธรรมอภิพล, 2563) แม้ว่าสถานการณ์โรคระบาด 

โควิดโคโรน่า-19 ส่งผลกระทบให้โครงการวิจัยขยายเวลาด าเนินการ ออกไป แต่กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

การสะท้อนคิด ส่งผลให้จัดเวทีในการน าเสนอผลงาน (Open house and symposium) ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

สามารถรู้ผลยกระดับคุณภาพการศึกษาด้วยนวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” ส าหรับนักเรียน

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบกับขั้นตอนท่ี 8 มีการจัดนิทรรศการเพื่อน าเสนอ 

นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” (PARDTURE Model) จ านวน 3 สถานศึกษา โดยมีการประกวด

ผลงานท่ีสร้างสรรค์และมีการมอบรางวัลแก่ผลงานท่ีเป็น Good practices และเชิญภาคีเครือข่าย เช่น หน่วยงาน

สถานศึกษา องค์ปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานท่ีพัฒนาเด็กและเยาวชนท้ังภาครัฐและเอกชน เข้าร่วมชมผลงาน

สร้างสรรค์  และเผยแพร่นวัตกรรมรูปแบบฯ ในลักษณะ ผลงานทางวชิาการ ดังนี้ (1) ชุดการเรียนรู้ PARDTURE Model 
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ประกอบด้วย ชุดสื่อการเรียนรู้ แผนจัดประสบการณ์ คู่มือการใช้ชุดสื่อ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active Learning) (2) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ และแบบวัดทักษะการคิดสร้างสรรค์ ส าหรับระดับประถมศกึษา 

กระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้

ของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเลือกใช้สื่ อควรเลือกเป็นสื่อธรรมชาติและสื่อท่ีมีในท้องถิ่น ให้มี 

ความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผู้เรียนสถาบันภาษาไทย (ส านักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559) เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพอย่างสุงสุด ดังนั้นจะเห็นได้ว่ากระบวนการ PLC สะท้อนให้เห็นถึงภาพการกิจกรรมการเรียนรู้จาก

นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” PARDTURE Model เป็นนวัตกรรมท่ีส่งเสริมพื้นฐานการเรียนรู้ 

การอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น และ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ (3Rs1C) ได้แก่ การเรียนรู้ทางภาษา มีแบบฝึก

ทักษะท่ีออกแบบมาใกล้เคียงกับพื้นฐานความรู้ สอดคล้องกับประสบการณ์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมสังคมท่ีนักเรียน

อาศัยอยู ่ภายใตค้วามรักและความเอื้ออาทรของสังคมในชุมชน ท าให้มีความสุขในการเรียนรู้ รู้สกึประสบผลส าเร็จใน

การเรียนรู้ และมพีฤตกิรรมใฝ่เรียนใฝ่รู้ ดั้งนัน้นวัตกรรมแบบ “การเรียนรู้ร่วมกันสร้างสรรค์สังคม” สามารถยกระดับ

คุณภาพการศึกษาส าหรับนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนและศูนย์การเรียนรู้ต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบด้วย  

1) ด้านการอ่านออก (1R: Reading) 2) เขียนได้ (2R: Writing) 3) คิดเลขเป็น (3R: Arithmetic) และ 4) ทักษะการคิด

สร้างสรรค์ (1C: Creative)  

 

กิตติกรรมประกาศ 
 การวิจัยแบบมีส่วนร่วมฉบับนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิจัยและนวัตกรรม 

(สกสว.) ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่งไว้ ณ ท่ีนี่ ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน และ ผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ในการ

วิพากษ์และตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย พร้อมให้ข้อเสนอแนะวิธีการศึกษาวิจัยท่ีถูกต้องและให้ค าปรึกษาใน

เร่ืองท่ีได้ท าการศึกษาวจิัย ตลอดจน ขอขอบคุณวิทยากรทุกท่าน ท่ีมีส่วนร่วมในการเผยแพร่ความรู้ความสามารถแก่

คณะครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จังหวัดแม่ฮ่องสอน เพื่อยกระดับความสามารถในการจัดกิจกรรมและ

คุณภาพการศึกษาให้กับนักเรียนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนทุกคน ขอขอบพระคุณผู้บริหารคณะครุศาสตร์ 

และคณาจารย์ทุกท่าน ท่ีเป็นกัลป์ยานมิตรและสนับสนุนผู้วิจัย ขอขอบคุณ ผู้ก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนท่ี 33 

ผู้บริหารสถานศกึษา ชาวบ้าน คณะกรรมการสถานศกึษาในชุมชน และภาคีเครือข่ายในสังคม ตลอดจนคณะครูทุกคน

ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลการวิจัย และมีส่วนร่วมในทุกเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยมีความ

ซาบซึ้งในความกรุณาของทุกท่านท่ีได้กล่าวถึงและผู้ท่ีไม่ได้เอ่ยนามในท่ีนี้ ได้มีส่วนช่วยเหลือในการสนับสนุนและให้

ก าลังใจด้วยดีตลอดมา จึงขอกราบขอบพระคุณทุกท่านด้วยความจริงใจ และขอมอบคุณประโยชน์อันเกิดจาก

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นกตเวทิตาคุณแด่บิดามารดา ครู อาจารย์ และผู้เกี่ยวข้องทุกท่านท่ีให้การสนับสนุนและเป็น

ก าลังใจด้วยดีเสมอมา ขอนอ้มคารวะแด่ผู้เขียนต าราวชิาการท่ีได้ศึกษาค้นควา้และใชอ้า้งองิทุกท่าน 
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การศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครโูรงเรียนอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง         

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิจติร เขต 1 

The study of innovative thinking skills of school teachers in Pho Prathap 

Chang District in Phichit Primary Educational Service Area Office 1 
 

จักรพันธ์ รอดฤทธิ์1*และ สถิรพร เชาวน์ชัย2 

Jakaphan Rodrid1*and andSathiraporn Chaowachai2 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครู

โรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์

การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูในโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศกึษาประถมศกึษาพจิิตร เขต 1 จ านวน 136 คน เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้เป็นแบบสอบถามมลีักษณะเป็นมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 40 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ผลการวิจัยพบว่า  1) สภาพทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครู

โรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับชา้ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษาพจิิตร เขต 1 ในภาพรวม อยูใ่นระดับมาก 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 และ2) เมื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

พบวา่ แตกตา่งกันอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิ .05 ในภาพรวม และจ าแนกเป็นรายด้านพบวา่ ทักษะการให้ความสนใจกับ

สิ่งใหม ่ทักษะการลงมอืปฏบัิต ิและ ทักษะการเชื่อมโยงความคิดใหมแ่ตกตา่งกัน อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

 

ค าส าคัญ:  ทักษะการคดิเชงินวัตกรรมของครู, โรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับชา้ง 
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Abstract  
The objectives of this research are 1) to study innovative thinking skills of school teachers; Pho Prathap 

Chang District in the Phichit Primary Educational Service Area Office Area 1 and 2) to compare the innovative 

thinking skills of school teachers in Pho Prathap Chang District in the Phichit Primary Educational Service Area 

Office, Area 1 by classified according to the work experience of the respondents. The sample group included 

teachers in schools in Pho Prathap Chang District, under the Phichit Primary Educational Service Area Office, Area 

1, there were 136 people. The instrument in this research was a questionnaire with a 5-levels rating scale with 

40 items. Data were analyzed by using percentages, means, standard deviations, and one-way analysis of 

variance. The results of the research found that 1) the condition of innovative thinking skills of school teachers in 

Pho Prathap Chang District Under the jurisdiction of the Phichit Primary Educational Service Area Office, Area 1. 

The overall level is at a high level that has an average of 3.88 and 2) when comparing innovative thinking skills 

of school teachers Pho Prathap Chang District Under the jurisdiction of the Phichit Primary Educational Service Area 

Office 1 by classified from the work experience of the respondents, it was found to be statistic significantly different 

at .05 level. Overall to be classified by area, it was found that The skill of paying attention to new things, Hands-

on skills, and skills in connecting new ideas are different statistic significantly at the .05 level. 

 

Keywords:   Teachers' innovative thinking skills, Pho Prathap Chang District School 

 

บทน า  
สภาวการณ์ของโลกในยุคปัจจุบัน มีความแตกต่างจากอดีตอย่างชิ้นเชิง และมีการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วท้ัง

การเคลื่อนย้ายของผู้คน การเข้ามาของเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ในสังคมปัจจุบันได้มีการติดต่อสื่อสารผ่านกันอย่าง

รวดเร็วและสะดวกมาขึ้น อีกท้ังในด้านปัจจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง                  

ท่ีมีความซับซ้อน ในอดีตของช่วงอายุคนหนึ่งคนการเข้าหา พูดคุย แลกเปลี่ยน เร่ิมพบเห็นได้น้อยลง เนื่องด้วยสื่อ

เทคโนโลยีท่ีเข้ามามีบทบาทและเชื่อมโลกให้คนได้ใกล้ชิดกันมากขึ้น ในปัจจุบันนี้ห้วงชีวิตของคนอีกหลายคนท่ีมี

เหตุการณ์มากมายท่ีผ่านเข้ามามนชีวิตจนบางคร้ังหลายเร่ืองราวมีผู้คนจ านวนมากท่ียังไม่สามารถตามโลกของสื่อ

เทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนไปอยู่ตลอดเวลา สังคมโลกในปัจจุบันจึงเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นมากมาย ไม่ว่าจะเป็นวิถีชีวิตใน    

การท างาน ซึ่งมีความแตกต่างไปจากอดีตอย่างสิ้นเชิง มีความเปิดโลกท่ีเชื่อมโยงเข้าหาสื่อเทคโนโลยีและการสื่อสาร

กันเป็นหนึ่งเดียว จึงท าให้เกิดการยอมรับและให้ความส าคัญกับสื่อเทคโนโลยี และการสื่อสาร เพื่อให้ได้เข้าถึงข้อมูล

ข่าวสารท่ีทันสมัย และทันต่อสภาวการณ์ในปัจจุบันอยู่ตอลดเวลา ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันจึงมี               

ความจ าเป็นอย่างยิ่ง ผู้คนในศตวรรษนี้จึงไม่สามารถใช้ความรู้และทักษะบางอย่างในอดีตมาแก้ปัญหาในปัจจุบันได้ดี 

การจัดการศึกษาและการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 จึงไม่ใช่กระบวนการถ่ายทอดความรู้ แต่คือการส่งเสริมทักษะ          

การเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับผู้คนท่ีจะได้น าเอาทักษะไปปรับใช้ในการพัฒนาตนเองและด ารงชีวิตในยุคปัจจุบัน             

(ยงยุทธ ยะบุญธง, 2564) 
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การด ารงชีวิตของมนุษย์ในยุคศตวรรษท่ี 21 นับว่ามีความซับซ้อนค่อนข้างมาก เพราะองค์ความรู้ ได้ถูก

คิดค้นขึ้นอย่างมากมาย ข้อมูลข่าวสารเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว สภาวการณ์โลกเปลี่ยนแปลงไปตามข้อมูล

ข่าวสารและความรู้อยู่ตลอดเวลา จึงส่งผลให้เกิดนวัตกรรม หรือ innovative ท่ีน ามาพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ 

ของโลก แต่นวัตกรรมท่ีถูกสร้างและพัฒนาขึ้นมานั้นจะอยู่ได้ไม่นาน หากถูกแทนท่ีด้วยนวัตกรรมใหม่ ๆ ในทันที  

ถ้าหากไมเ่กิดการพัฒนาที่ตอ่เนื่องให้เหมาะสมกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงไป ด้วยเหตุน้ีหากมนุษยข์าดทักษะในการสร้าง

นวัตกรรม หรือ innovative Skills เมื่อนวัตกรรมเป็นสิ่งท่ีส าคัญและเป็นตัวชี้วัดแห่งความส าเร็จในยุคศตวรรษท่ี 21 

(Lee and Benza, 2015) ในโลกยุคนี้จะปฏิเสธไม่ได้ว่าทุก ๆ พื้นท่ีเกิดการแข่งขันท่ีสูงขึ้น คนท่ีสามารถครองความ

ได้เปรียบมากที่สุดคือ คนท่ีให้ความสนใจกับสิ่งใหม ่ๆ สิ่งท่ีแปลกใหมอ่ยู่ตลอดเวลาถึงจะสามารถมีโอกาสท่ีจะประสบ

ผลส าเร็จในชีวิตได้มากกว่า ฉะนั้นทักษะการคิดส าคัญท่ีควรพัฒนาให้เกิดขึ้นกับมนุษย์ในยุคศตวรรษท่ี 21 นั่นคือ 

ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม (Innovative Thinking Skill) ในปัจจุบันเป็นทักษะท่ีส าคัญเป็นอย่างมาก ทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรม หรือทักษะดา้นนวตักรรมได้รับการยอมรับมากขึ้นในฐานะทักษะท่ีแยกนักเรียนท่ีเตรียมความพร้อม เพื่อพบ

กับความท้าทายของสภาพแวดล้อมของการท างานในศตวรรษท่ี 21 บางคนก็เกิดมาพร้อมกับทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมเองตามธรรมชาติและบางคนไม่ได้เกิดมาพร้อมกับทักษะการคิดเชงินวัตกรรม แตผู่้เชี่ยวชาญหลายคนเชื่อว่า

คนส่วนใหญ่คนท่ีสามารถมีทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมนั้น ได้รับการหลอมรวมจากสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

(Ekanem, 2016) หากมนุษย์มทัีกษะการคิดเชิงนวัตกรรมก็จะสามารถแก้ปัญหาออกแบบ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้ 

ชีวิตก็จะประสบผลส าเร็จ ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมจึงเป็นทักษะท่ีส าคัญต่อการด ารงชีวิตมนุษย์มาก เพราะจะ

น าไปสู่การเกิดนวัตกรรมใหม ่(อรชร ปราจันทร์, 2560) ซึ่งน าไปสู่การสร้างความสามารถในการแข่งขันในโลกปัจจุบัน

ท่ีก าลังก้าวไปจากยุคข้อมูลขา่วสารเป็นยุคความรู ้และเป็นยุคแห่งปัญญาในท่ีสุด 

ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วในสภาพสังคมปัจจุบัน ส่งผลกระทบให้ระบบการศึกษาท่ีเป็นส่วน

ส าคัญในการพัฒนาเยาวชนให้ก้าวเข้าสู่การเป็นพลเมืองท่ีดีและมีคุณภาพ ระบบการศึกษาจ าเป็นต้องมีการปรับตัว

โดยไม่ใช่แค่การปฏิรูปแค่เพียงครั้งคราว แต่ต้องเป็นการปรังปรุงวิธีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องเพื่อให้มีคุณภาพและ 

มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ประกอบกับสภาวการณ์ในปัจจุบันมีการน าสื่อและนวัตกรรมทางด้านการจัดการข้อมูล             

และการวเิคราะห์ขอ้มูลอย่างเปิดกวา้ง ซึ่งคุณลักษณะส าคัญของยุคปัจจุบันมคีวามสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560-2564 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 

2560) ได้ชี้ให้เห็นถึงแนวคิดท่ีจะพัฒนาอย่างต่อเนื่องบนพื้นฐานของกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ.2560-2580 

(ส านักนายกรัฐมนตรี, 2561) ซึ่งเป็นแผนหลักของการพัฒนาประเทศการปรับเปลี่ยนโครงสร้างโดยรวมของประเทศท้ัง

ในเร่ืองของการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย ์การลดความเหลื่อมล้ าในสังคมโดย การปรับใช้เทคโนโลยใีน 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีอ านวยความสะดวก การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และทางด้านการศึกษาท่ีมุ่งเน้นการสร้าง

นวัตกร และแนวคิดยุคใหม่ ปลูกฝัง การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ สนับสนุนยุทธศาสตร์การพัฒนาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิจัยและนวัตกรรม ดังจะเห็นได้จากการพัฒนาพื้นท่ีนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อคิดค้นและพัฒนา

นวัตกรรมการศึกษา และการเรียนรู้รวมท้ังด าเนนิการให้มีการขยายผลไปใชใ้นสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน และพัฒนากลไก

ในการจัดการศึกษาร่วมกันระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมในพื้นท่ีให้

มากยิ่งขึ้น ซึ่งมีเป้าหมายให้เยาวชนมีทักษะและกระบวนการในการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา มีความใฝ่รู้และ  

การประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถพัฒนาตัวเองได้อย่างต่อเนื่องและเต็มศักยภาพ เพื่อให้มี

คุณภาพและได้มาตรฐานระดับสากลบนพื้นฐานของความเป็นไทย ซึ่งในปัจจุบันการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของ
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โรงเรียนขนาดเล็กนัน้ ทางกระทรวงศกึษาธิการได้มนีโยบายให้จัดการศึกษาเพื่อความมั่นคง สร้างโอกาสในการเข้าถึง

บริการทางการศกึษาท่ีมีคุณภาพ และเพิ่มการบริหารจัดการแบบมสี่วนร่วม (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2563) 

 จากความส าคัญและความจ าเป็นดังกลา่ว ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจท่ีจะศกึษาทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของครู

อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษพิจิตร เขต 1 ซึ่งเป็นเร่ืองส าคัญในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาในยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านอย่างรวดเร็ว ผู้ท่ีมีความคิดริเร่ิมใส่ใจสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว จนน าไปสู่การคิดเชิงนวัตกรรมได้นั้น จะประสบความส าเร็จได้ย่อมได้รับโอกาสมากกว่า ความสามารถใน 

การสร้างและพัฒนาสิ่งใหม่ด้วยตนเอง คิดค้นแสวงหาแนวทาง เพื่อน ามาปรับประยุกต์ใช้ในวิธีการท างานให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จะสรา้งผลลัพธ์ได้มากขึน้ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของครูต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1  

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียน อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

วิธีการศึกษา  
การวิจัยเร่ือง การศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในครัง้นี้ผู้วจิัยมวีธีิการด าเนินการวจิัย ดังนี ้

1. การศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

พิจิตร เขต 1 ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูในโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิ

ประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ านวน 207 คน โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่าง

ด้วยการเปิดตาราง เครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970 อา้งถึงในเอกสารประกอบการสอน, สถิรพร เชาวน์

ชัย, 2561) และเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธี คือ การเลือกโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling)     

ตามสัดส่วนของข้าราชการครูในแต่ละโรงเรียน เป็นจ านวน 136 คน 

2. ศึกษารวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากหนังสือ ต ารา งานวิจัย แนวคิด วารสาร เอกสารบทความวิชาการ           

และทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องกับทักษะการคิดเชงินวัตกรรม และด าเนินการสังเคราะห์องค์ประกอบทักษะการคิดเชงินวัตกรรม

ของครู ได้ 6 ทักษะ ได้แก่ การให้ความสนใจกับสิ่งใหม่ การถ่ายทอดจินตนาการ การลงมือปฏิบัติ การสร้างความ

ร่วมมือกันระดมความคิด การตั้งค าถามกระตุ้นความคิด การเชื่อมโยงความคิดใหม่ น าผลจากการสังเคราะห์มา

ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างข้อค าถามของ

แบบสอบถาม 

3. สร้างแบบสอบถาม และน าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ความ

ครอบคลุมของเนื้อหา และข้อเสนอเพิ่มเติม จากนั้นน าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นตามค าแนะน า

ของอาจารย์ท่ีปรึกษา 

4. น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างนยิามศัพท์เฉพาะกับข้อค าถาม
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และปรับปรุงแก้ไขให้แบบสอบถามมีคุณภาพสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยน าแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน           

ได้ตรวจสอบ และน าแบบสอบถามฉบับนี้ไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน และได้เลอืกข้อค าถามท่ีมีคา่ IOC 0.5 ขึน้ไป ผลปรากฏว่า ได้ขอ้ค าถามตามเกณฑ์ จ านวน 40 ข้อ จาก

ท้ังหมด 40 ข้อ ได้ค่า IOC 1.00 ทุกข้อ และน าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นไปทดลองใช้ (try-out) กับครูโรงเรียนอ าเภอ 

โพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน  

เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-Coefficient)  

ผลปรากฏว่า ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทัง้ฉบับมคี่าเท่ากับ .98 

5. ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์และแบบสอบถาม ซึ่งมีการระบุวันรับแบบสอบถามคืนท้ังหมดจ านวน 

136 ฉบับ ถึงครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประถมศึกษา เขต 1 

โดยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ผู้วิจัยตรวจสอบจ านวนและความถูกต้องของแบบสอบถามท่ีได้รับกลับคืน           

ซึ่งผู้วิจัยได้ส่งแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด จ านวน 136 ฉบับ ได้รับฉบับท่ีสมบูรณ์กลับคืน จ านวน 136 ฉบับ 

คิดเป็นร้อยละ 100 

6. การวเิคราะห์ขอ้มูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้ 

6.1 วเิคราะห์ขอ้มูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใชส้ถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ความถี่และรอ้ยละ  

6.2 วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแบบสอบถามทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิ

ประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพจิิตร เขต 1 โดยใช้สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( x̄ ) และ

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลความหมายคา่เฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, น. 121) ดังนี ้ 

  ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง อยู่ในระดับมากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับมาก 

  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถงึ อยูใ่นระดับปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถงึ อยู่ในระดับน้อย 

  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

6.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษาพจิิตร เขต 1 จ าแนกตามต าแหนง่ในการปฏิบัตงิานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

โดยใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) 

7. อภิปรายผลและขั้นสรุปผลการวจิัยดว้ยการพรรณนาวเิคราะห์   

 

ผลการศึกษา  
การศึกษาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพจิิตร เขต 1 ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวเิคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลการวิจัย โดยใช้ตารางประกอบ

ค าบรรยาย ดังนี ้

1) ผลการวเิคราะห์ทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับชา้ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิ

ประทับชา้ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในภาพรวม 

ที ่ ทักษะการคดิเชิงนวัตกรรมของครู 

กลุ่มตัวอย่าง  

(n =136) 

ระดับทักษะการ

คิดเชงิ

นวัตกรรม 

อันดับ 

x̄  S.D. 

1 ทักษะการให้ความสนใจกับสิ่งใหม่ 3.98 0.30 มาก 2 

2 ทักษะการถ่ายทอดจากจินตนาการ 3.76 0.31 มาก 5 

3 ทักษะการลงมือปฏบัิติ 3.95 0.29 มาก 3 

4 ทักษะการระดมความคิดร่วมกนั 4.06 0.29 มาก 1 

5 ทักษะการต้ังค าถามกระตุน้ความคิด 3.63 0.27 มาก 6 

6 ทักษะการเชื่อมโยงความคดิใหม่ 3.93 0.32 มาก 4 

 รวม 3.88 0.19 มาก  
 

จากตาราง 1 ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูในโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( x̄ =3.88) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านท่ีมี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทักษะการระดมความคิดร่วมกัน อยู่ในระดับมาก (x̄ =4.06) รองลงมา คือ ทักษะการให้ความสนใจ

กับสิ่งใหม่ อยู่ในระดับมาก (x̄ =3.98) และด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าท่ีสุด คือ ทักษะการตั้งค าถามกระตุ้นความคิด อยู่ใน

ระดับมาก (x̄ =3.63) ตามล าดับ 

 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ที ่
ทักษะการคดิเชิงนวัตกรรม 

ของครู 

ประสบการณ์การท างาน 

F Sig. 
1-5 ป ี

(n = 36) 

5-10 ป ี

(n = 46) 

10 ปีขึ้นไป 

(n = 52) 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1 ทักษะการให้ความสนใจกับสิ่งใหม่ 3.84 0.39 4.08 0.25 3.99 0.23 6.730* 0.002 

2 ทักษะการถ่ายทอดจากจินตนาการ 3.75 0.38 3.77 0.31 3.75 0.26 0.050 0.951 

3 ทักษะการลงมือปฏบัิต ิ 3.89 0.33 3.96 0.24 3.98 0.29 1.172* 0.013 

4 ทักษะการระดมความคิดร่วมกนั 3.95 0.36 4.12 0.23 4.10 0.26 4.443 0.355 

5 ทักษะการต้ังค าถามกระตุน้

ความคิด 
3.64 0.35 3.63 0.26 3.64 0.21 0.028 0.973 

6 ทักษะการเชื่อมโยงความคดิใหม่ 3.80 0.42 4.06 0.30 3.91 0.20 7.310* 0.001 

 รวม 3.81 0.26 3.93 0.17 3.89 0.14 4.098* 0.019 

*ระดับนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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 จากตารางท่ี 2 พบว่า ครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

พิจิตร เขต 1 ท่ีมีประสบการณ์การท างานแตกต่างกันมีทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมโดยภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า ทักษะการให้ความสนใจกับสิ่งใหม่ ทักษะการลงมือ

ปฏบัิต ิและทักษะการเชื่อมโยงความคดิใหม่แตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายและสรุปผล 
 1. ผลการศกึษาสภาพทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับชา้ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 พบว่า ทักษะการระดมความคิดร่วมกัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก การ

ระดมความคิดร่วมกันร่วมกันคิดค้นสร้างสิ่งใหม่ ๆ และช่วยเหลือกันในการท างานหรือการน าแนวคิดมาประยุกต์ใช้เพื่อ

พัฒนาและได้แนวทางในการปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด สอดคล้องกับแนวคิดของ David Horth And Dan Buchner (2014) ท่ีกล่าวว่า 

นวัตกรรมส่วนมากไม่ได้สร้างโดยอัจฉริยะเพียงผู้เดียว หากเข้าใจได้มาจากการแบ่งปันทางความคิดท่ีกว้างขวางอย่างไม่

อคต ิใชค้วามร่วมมือในการสืบค้นท่ีใชก้ระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของ อรชร ปราจันทร์ 

(2560) ท่ีกล่าวว่า การสร้างเครือข่ายผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชาท่ีต่างออกไป เพื่อเพิ่มการแลกเปลี่ยนความรู้และ

ประสบการณ์จากสาขาวิชาท่ีแตกต่างและข้อมูลข่าวสารร่วมกัน สามารถสร้างนวัตกรรม คิดค้นสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่ 

รวมถึงการน ากระบวนการ PLC มาใช้ในการแลกเปลี่ยนความรู้และค าแนะน าขากเพื่อนครูในแต่ละศาสตร์วิชา มาปรับ

ประยุกต์ใช้กับงานของตนเอง สอดคล้องกับ ชาญณรงค์ วิเศษสัตย์ (2562) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบ 

การเรียนรู้ส่งเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักศึกษาวิชาชีพครู จากผลการวิจัยพบว่า พบว่า นักศึกษาวิชาชีพครูมี

พัฒนาการของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ท้ังโดยรวมและรายด้านสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

โดยความสามารถในการร่วมมอืกับผู้อ่ืน มคี่าเฉลี่ยสูงสุด และสอดคล้องกับ Lee and Benza (2015) ได้ท าการวจิัยเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้ ให้เกิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศกึษา สาขาวชิาการตลาด ในงานวจิัยพบว่า 

ในการพัฒนานวัตกรรมของนักศึกษามีปัจจัยส าคัญท่ีท าให้นวัตกรรมส าเร็จ  คือ ประสบการณ์และความร่วมมือกับผู้อื่น 

ถือวา่เป็นสิง่ท่ีส าคัญมากท่ีจะชว่ยให้นักศกึษาสามารถพัฒนานวัตกรรมได้ นอกจากนี้ยังมคีวามสอดคล้องกับ Shajahan S. 

(2023) กล่าวถึงการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน ซึ่งเป็นวธีิท่ีดใีนการสร้างแนวคิดใหม ่ๆ และได้รับมุมมองใหม ่ๆ การท างานกับ

ผู้คนท่ีสามารถรู้จักความแตกตา่งของแต่ละบุคคลท่ีท างานร่วมกัน การท างานร่วมกับผู้อ่ืนสามารถระบุจุดดีและจุดด้อยใน

แนวคิด มุมมอง เพื่อให้ได้เกิดการพัฒนาตนเองและเกิดแรงบันดาลใจในการท างานให้การท างานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  

2. ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับชา้งสังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า  

ในภาพรวมแตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จากผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม

ของครูนี้เป็นเพราะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ท่ีมีกระบวนการในแตล่ะทักษะแตกตา่งกัน หลักส าคัญ คือ การผสานแต่ละ

ทักษะท้ัง 6 ทักษะนี้ ให้น าไปสู่เป้าหมายของการจัดการศึกษาท่ีจะต้องให้บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้ และส่งผลการยกระดับ

สถานศึกษาในสังกัดทุกระดับและทุกประเภท ให้มีคุณภาพและมาตรฐานตามบริบทของพื้นท่ี ส่งผลให้การบริหารจัดการ

เรียนการสอนบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด ท่ีครูสามารถท าหนา้ท่ีกระตุ้นหรือสร้างแรงบันดาลใจ รวมถึงการแนะน าวิธีเรียนรู้

และวิธีจัดระเบียบการสร้างองค์ความรู้ การออกแบบกิจกรรมและสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน สามารถท าให้

ผู้เรียนเรียนรู้และมีทักษะ ท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ในแต่ละทักษะสะท้อนให้เห็นถึงความคิดและประสบการณ์ของครูแต่

ละคนมีความแตกต่างกันออกไป ในส่วนทักษะท่ีไม่แตกต่างกันเพราะครูแต่ละคนใช้ความรู้ ความคิด ประสบการณ์ท่ีเคย
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ปฏบัิตมิาท าให้ทักษะบางตัวไมแ่ตกตา่งกัน เชน่ ทักษะการถ่ายทอดจากจินตนาการ เนื่องมาจากการพัฒนาครูตอ้งส่งเสริม

ให้คดิให้สร้างนวัตกรรมหรือผลงานของเป็นของตนเอง ในการสร้างนวัตกรรมสิ่งใหมต่อ้งอาศัยการคิดนอกกรอบโดยอาศัย

การสร้างจากจินตนาการท่ีแตกต่างจากผู้อื่น และทักษะการระดมความคิดร่วมกัน ครูท างานร่วมกับผู้อื่นได้ เน้น 

การท างานเป็นทีม แลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ของเพื่อนร่วมงาน น ามาปรับใชง้านกับงานของตนเองให้เป็นประโยชน์ 

ซึ่งสอดคล้องกับ จุฑาทิพย ์ ชนะเคน (2559) การเปรียบเทียบคุณลักษณะภาวะผู้น าเชงินวัตกรรมของผู้บริหารสถานศึกษา 

องค์ประกอบท่ี 2 บุคลิกภาพภายนอก (extemal personality) จ าแนกตามประสบการณ์ท างานในภาพรวมและร้ายด้าน 

พบว่า ประสบการณ์ท างานที่แตกต่างกันจะมีคุณลักษณะภาวะผู้น าเชิงนวัตกรรมของผู้บริหารสถานศึกษาแตกต่างกัน

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และสอดคล้องกับ ประจวบ แจ้โพธ์ิ (2557) ความคิดเห็นของครูต่อบทบาทผู้บริหาร

ในการพัฒนาการท างานเป็นทีมของครูในโรงเรียน ส านักงานเขตบึงกุ่ม สังกัดกรุงเทพมหานคร ครูท่ีมีวุฒิการศึกษา และ

ประสบการณ์ท างานท่ีแตกต่างกัน มีความเห็นต่อบทบาทผู้บริหารในการพัฒนาการท างานเป็นทีม ภาพรวมและในด้าน

การปรึกษาหารือกันไมแ่ตกตา่งกัน  

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. จากการศึกษาสภาพทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าสังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทักษะการระดม

ความคิดร่วมกัน แสดงว่า ครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร    

เขต 1 มกีารใช้ทักษะการร่วมมอืกันในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รับฟังแนวความคิดจากบุคคลอื่น ร่วมกันค้นหาแนวคดิท่ีมี

มุมมองใหม่ ๆ สามารถท างานร่วมกับเพื่อนร่วมงานและผู้อื่นด้วยวิธีการ กระบวนการ อย่างเป็นระบบ สามารถ

แลกเปลี่ยนความคิดกันอย่างกว้างขวางโดยไม่อคติ สามารถระดมร่วมกันคิดสืบค้นหาแนวคิดท่ีสามารถรับรู้หรือให้

เหตุผลท่ีถูกต้อง และสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการน าแนวคิดมาประยุกต์ใช้ในการท างาน เพื่อน ามาปรับใช้

และพัฒนาในการท างานอย่างประสิทธิภาพ ให้มีระดับการระดมความคิดร่วมกันท่ีสูงขึ้น  

 2. จากการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครูโรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้า งสังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 จ าแนกตามตามประสบการณ์การท างานของผู้ตอบ

แบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีตามประสบการณ์การท างานต่างกัน มีทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของครู

โรงเรียนอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ในภาพรวมแตกต่างกัน 

แต่หากให้เกิดการพัฒนาตนเองอยู่เสมอในระดับประสบการณ์ การท างานท่ีเพิ่มสูงขึ้น ครูต้องคิดพัฒนาตนเองใน 

ทุกด้าน เพื่อให้มทัีกษะการคิดเชงินวัตกรรมท่ีสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศกึษาเกี่ยวกับการศึกษารูปแบบการพัฒนาทักษะการทักษะการคิดเชงินวัตกรรมของคร ู

2. ควรศึกษาบทบาททักษะการระดมความคิดร่วมกับหน่วยงานภายนอกที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิด

เชงินวัตกรรมของครูในโรงเรียนต่อไป
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กติติกรรมประกาศ 
บทความวิจัยฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการค้นคว้าอิสระเสนอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร           

ซึ่งส าเร็จสมบูรณได้ด้วยการให้ค าปรึกษาและชี้แนะจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สถิรพร เชาวน์ชัย อาจารย์ท่ี

ปรึกษา ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญทุกท่านท่ีให้ค าแนะน าและตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง และท้ายสุดผู้วิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณมหาวิทยาลัยนเรศวรสถานศึกษาอันเป็นท่ีศึกษาและค้นควา้ความรู้ โรงเรียนในอ าเภอโพธ์ิประทับชา้ง                

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 ท่ีเป็นแหล่งศึกษาข้อมูลเชงิประจักษ์ 
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การศึกษาความต้องการงานบริการแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

จังหวัดเชียงใหม่ 

Studying the needs for guidance services in the digital age of secondary school 

in Chiang Mai Province 

กรรณลณิษฐ์ ก ำภู ณ อยุธยำ1 และ รัตนวัชร์ เพ็ญรัตนหริัญ1* 

Kanlanit Kamphu Na Ayuthaya1, and Rattanawat Penrattanahiran1 

 

บทคัดย่อ  
 กำรวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษำควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียน

มัธยมศกึษำ จังหวัดเชยีงใหม่ กลุ่มตัวอยำ่งคือ ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว จ ำนวน 18 คน และ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นและตอนปลำย จ ำนวน 242 คน รวมท้ังหมด 260 คน โดยใช้กำรสุ่มกลุ่ม

ตัวอย่ำงแบบแบ่งชั้น  เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัยคือ แบบสอบถำมปลำยเปิด วิเครำะห์ข้อมูลด้วยวิธีกำรวิเครำะห์

เนื้อหำ ผลกำรวจิัยพบวำ่ ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว มคีวำมตอ้งกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุค

ดิจิทัลด้ำนกำรจัดวำงตัวบุคคลมำกท่ีสุด  ในขณะท่ีนักเรียนมัธยมศึกษำให้ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุค

ดิจิทัลด้ำนกำรให้ค ำปรึกษำ โดยมีสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมีควำมเจริญก้ำวหน้ำ ทันสมัย ดึงดูดน่ำสนใจ มีสื่อท่ีหลำย

ด้ำน อ ำนวยควำมสะดวกรวดเร็ว เข้ำถึงงำ่ย ฐำนขอ้มูลครอบคลุมกว้ำงขวำงอยำ่งแมน่ย ำ รวมถึงบุคลำกรทุกคนท่ี

ในโรงเรียนหรือบุคลำกรท่ีเกี่ยวข้องทำงกำรศึกษำ มีส่วนส ำคัญในกำรช่วยสนับสนุนให้งำนบริกำรแนะแนวในยุค

ดิจิทัลเกิดขึ้นได้อย่ำงมีประสิทธิภำพแก่ผู้เรียน ท้ังนี้ต้องกำรให้องค์กร หรือหน่วยงำนต่ำง  ๆ มหำวิทยำลัยมีกำร

สนับสนุนและพัฒนำรูปแบบกำรใช้งำนโปรแกรมหรือแอพพลิเคชันด้ำนกำรศึกษำ ด้ำนอำชีพ ด้ำนส่วนและสังคม 

ในรูปแบบของเกม หรอืมีกำรแข่งขันออนไลน์ พร้อมกับสอดแทรกในงำนบริกำรแนะแนว 5 บริกำร 
 

ค าส าคัญ:  ควำมตอ้งกำร, งำนบริกำรงำนแนะแนวในยุคดิจิทัล, โรงเรียนมัธยมศกึษำ 
 

  

                                     
1 ภำควิชำจิตวทิยำ คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ 50180 
1 Department of Psychology, Faculty of Education, Chiang Mai Rajabhat University, Chiang Mai, 50180  

* Corresponding author: rattanawat_pen@cmru.ac.th 
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Abstract  
 The purpose of this research is to study the needs of guidance services in the digital age of secondary 

schools in Chiang Mai Province. The sample group consists of 18 administrators, assistant administrators, 

advisors, and guidance teachers, and 242 secondary school students, totaling 260 people. The sampling method 

is stratified random sampling. The research instrument is a closed-ended questionnaire. The data was analyzed 

using content analysis. The results of the research showed that administrators, assistant administrators, advisors, 

and guidance teachers have the highest demand for guidance services in the digital age in the placement 

services. While secondary school students have the highest demand for guidance services in the digital age 

in the counseling services. The digital technology media is advanced, modern, attractive, has a wide range  

of media, provides quick convenience, easy access, and a comprehensive and accurate database. In addition, 

all personnel in the school or educational personnel are important in helping to support the effective delivery  

of guidance services in the digital age to students. It is also requested that organizations or agencies  

and universities support and develop the usage format of programs or applications in the areas of education, 

career, and personal and social in the form of games or online competitions, along with being embedded in  

5 guidance services. 
 

Keywords:  Needs, Guidance services in the digital age, Secondary School 
 

บทน า  
 ปัจจุบันในประเทศไทยกำรแนะแนวมีบทบำทและหน้ำท่ีช่วยเหลือให้แก่นักเรียน จำกสภำพปัญหำท่ี

หลำกหลำยต่ำง ๆ ในโรงเรียน โดยเฉพำะช่วงวัยรุ่นอำยุ 13-18 ปี ซึ่งเป็นวัยหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต และมีพัฒนำกำร

ทำงร่ำงกำย จิตใจ อำรมณ์ และสังคมอย่ำงรวดเร็ว (รัตนวัชร์ เพ็ญรัตนหิรัญ, 2563) งำนบริกำรแนะแนวในโรงเรียน

ถือว่ำเป็นบริกำรท่ีมีส่วนส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรช่วยเหลือให้นักเรียนรู้จักและเข้ำใจตนเอง เข้ำใจสิ่งแวดล้อม สำมำรถ

แก้ไขปัญหำและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง รวมท้ังสำมำรถแสวงหำข้อมูลส ำหรับใช้ในกำรปรับปรุงพัฒนำตนเองเพื่อให้

สำมำรถปรับตัวเข้ำกับผู้อื่นและด ำรงชีวิตในสภำพแวดล้อมท่ีตนอำศัยได้อย่ำงปกติสุข กำรแนะแนวจะประสบ

ควำมส ำเร็จได้นั้น สิ่งส ำคัญคือทำงโรงเรียนจะต้องมีกำรจัดบริกำรแนะแนวให้กับนักเรียน เพื่อช่วยลดปัญหำที่เกิด

ขึ้นกับนักเรียนให้ลดน้อยลง เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนเองและยังเป็นประโยชน์ต่อกำรบริหำรงำนของโรงเรียนอีกด้วย 

(โพธิพันธ์ พำนิช, 2558) โดยงำนบริกำรแนะแนว ประกอบด้วย 5 บริกำร ได้แก่ บริกำรรวบรวมข้อมูลนักเรียนเป็น

รำยบุคคล (Individual Inventory Service) บริกำรสนเทศ ( Information Service) บริกำรให้ค ำปรึกษำ (Counseling 

Service) บริกำรจัดวำงตัวบุคคล (Placement Service) และบริกำรวิจัยและติดตำมผล (Research and Follow up 

Service) ซึ่งแตล่ะบริกำรมีควำมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอย่ำงเป็นกระบวนกำรต่อเนื่อง กำรจัดบริกำรแนะแนวในโรงเรียน

ให้มีประสิทธิภำพท่ีดีได้นั้น จึงต้องจัดให้ครบท้ัง 5 บริกำร (นิรันดร์ จุลทรัพย์, 2558) เพรำะเป็นบริกำรแนะแนวท่ีให้

ควำมช่วยเหลือนักเรียนให้สำมำรถ แก้ไขปัญหำท้ังด้ำนกำรเรียน อำชีพ หรือปัญหำทำงด้ำนส่วนตัวและสังคม (รัตน

วัชร์ เพ็ญรัตนหิรัญ, 2563) ยิ่งในปัจจุบันเด็กนักเรียนเกิดมำพร้อมกับควำมก้ำวทำงเทคโนโลยี เป็นยุคของ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีท่ีมคีวำมรวดเร็ว ในกำรสื่อสำรกำรส่งผ่ำนข้อมูลควำมรู้ต่ำง ๆ ท่ีมีอยู่ในสังคม

ไม่ว่ำจะเป็นข่ำวสำร ภำพหรือวิดีโอท่ีทุกคนสำมำรถเข้ำถึงได้อย่ำงรวดเร็วทุกท่ีและทุกเวลำท่ีเข้ำมำมีบทบำทใน

ชีวิตประจ ำวันของทุกคนในสังคม ท ำให้มีกำรเปลี่ยนแปลงไปอย่ำงรวดเร็วและผันผวนตลอดเวลำรวมถึงเด็กนักเรียน

ในช่วงวัยรุ่น จึงยังคงไว้ซึ่งปัญหำหลำยด้ำนท่ีส่งผลกระทบต่อกำรพัฒนำนักเรียนในโรงเรียน ไม่ว่ำจะเป็นปัญหำ
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เศรษฐกิจ เช่น ปัญหำควำมยำกจน ปัญหำทำงสภำพแวดล้อมและสังคม เช่น ปัญหำยำเสพติด กำรคบเพื่อน และ

ปัญหำครอบครัว เป็นตน้ (คมเพชร ฉัตรศุภกุล, 2557)   

 งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล (Digital Age) นับว่ำเป็นควำมท้ำทำยของกำรครูแนะแนวและบุคลำกร

ทำงกำรศึกษำทุกอย่ำงยิ่ง เนื่องจำกเด็กนักเรียนในยุคปัจจุบันเป็น “เด็กยุคดิจิทัล” (Digital Generation) ท่ีเกิดไม่ช่วง

ปลำยศตวรรษท่ี 20 เป็นต้นมำ (ตั้งแต่ปี ค.ศ.1995) ซึ่งเป็นช่วงท่ีมีกำรพัฒนำของสื่อดิจิทัลอย่ำงรวดเร็ว เด็กท่ีเติบโต

และคุ้นเคยกับเทคโนโลยียุคดิจิทัลมำตั้งแต่เกิด (สุวดี อุปปินใจ และพูนชัย ยำวิรำช, 2562) จึงมีกำรเข้ำถึงสื่อดิจิทัล 

หรือสื่อโซเชียลต่ำงๆ ได้ดีโดยเฉพำะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำ ฉะนั้นกำรใช้เทคโนโลยีเพื่องำนบริกำรแนะแนวใน

โรงเรียน จะช่วยท ำให้กำรท ำงำนในงำนแนะแนวเกิดควำมคล่องตัวและมีประสิทธิภำพมำกขึ้น สำมำรถท ำให้นักเรียน

เข้ำถึงได้ง่ำยและรวดเร็ว เช่น งำนบริกำรแนะแนวด้ำนบริกำรส ำรวจผู้เรียนเป็นรำยบุคคล ก็จะต้องเปลี่ยนวิธีเป็น 

กำรสร้ำงแบบสอบถำมและแบบทดสอบในรูปแบบออนไลน์ วิธีนี้สำมำรถช่วยให้ครูแนะแนวสะดวก เก็บข้อมูลได้

รวดเร็วและง่ำยในกำรติดตำมและประเมินผล ลดควำมยุ่งยำกในกำรจัดเก็บเอกสำรจ ำนวนมำก หรือกำรสร้ำงแอป

พลิเคชัน (Application) กำรน ำแอปพลิเคชันมำใชใ้นงำนแนะแนวจะสำมำรถชว่ยแบ่งเบำภำวะของครูแนะแนวได้บ้ำงและ

ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งท่ีตนเองสนใจเบื้องต้นก่อนเข้ำรับปรึกษำจำกครูแนะแนว เช่น กำรใช้แอปพลิเคชันเพื่อให้

ผู้เรียนได้คน้พบตนเองวำ่ตนเองมคีวำมสนใจและถนัดในเร่ืองใด เพื่อประกอบกำรตัดสินใจในกำรเลือกอำชีพและศึกษำ

ต่อในอนำคต (ธนำรักษ์ สำรเถื่อนแก้ว และสุพิน ใจแก้ว, 2566) จำกเหตุผลข้ำงตน้ จึงท ำให้ผู้วิจัยเกิดควำมสนใจและ

มีควำมมุ่งมั่นในกำรศึกษำงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนมัธยมศึกษำ จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเปิดมุมมอง

และควำมคิดเห็นเกี่ยวกับทิศทำงของงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจทัลให้กับครูแนะแนวและบุคลำกรทำงกำรศึกษำได้

ทรำบถึงควำมต้องกำรของผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำ โดยผลกำรวิจัย

ดังกล่ำวผู้วิจัยคำดหวังว่ำ จะเป็นประโยชน์อย่ำงยิ่งต่อกำรน ำผลกำรวจิัยไปสู่กำรต่อยอดพัฒนำงำนบริกำรแนะแนวใน

โรงเรียนในยุคดิจิทัลได้อยำ่งมปีระสิทธิภำพ และเกิดประโยชนอ์ยำ่งสูงสุดกับนักเรียนทุกคนในโรงเรียน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อศึกษำควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนมัธยมศกึษำ จังหวัดเชยีงใหม่ 

 

วิธีการศึกษา 
 กำรวิจัยคร้ังนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) ท่ีมุ่งเน้นศึกษำควำมตอ้งกำรงำนบริกำร

แนะแนวในยุคดิจิทัลของผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษำโรงเรียน

มัธยมศึกษำ จังหวัดเชียงใหม่โดยใช้แบบสอบถำมปลำยเปิด (Open-ended Questions) เพื่อน ำมำสู่กำรวิเครำะห์

เนื้อหำ (Content Analysis) โดยมีรำยละเอยีดดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชำกร ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว จ ำนวน 125 คน และนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษำ จ ำนวน 2,198 คน รวมท้ังหมด 2,323 คน ของโรงเรียนนวมินทรำชูทิศ พำยัพ จังหวัดเชียงใหม่ 

(คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพืน้ฐำน, 2566) 

 กลุ่มตัวอย่ำง ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำของ

โรงเรียนนวมินทรำชูทิศ พำยัพ จังหวัดเชียงใหม่ โดยกลุ่มตัวอย่ำงในเก็บข้อมูลคร้ังนี้ ใช้สูตรค ำนวณขนำดกลุ่ม

ตัวอย่ำงของทำโร่ ยำมำเน่ (Taro Yamane, 1973) ท่ีระดับควำมเชื่อมั่น 95% ค่ำควำมคลำดเคลื่อน 5% และใช้

วิธีกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบแบ่งชั้น ประกอบด้วย ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว จ ำนวน 18 คน และ
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นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นและตอนปลำย จ ำนวน 323 คน รวมจ ำนวนท้ังหมด 341 คน และท ำกำรคัด

ข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์ออกมำ 81 คน จึงได้ขอ้มูลท่ีเก็บจำกกำรสอบถำมเป็นจ ำนวน 242 คน คิดเป็นร้อยละ 70.97 

 2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

 ในกำรวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรพัฒนำเคร่ืองมือเป็นแบบสอบถำมปลำยเปิด (Open-ended 

Questions) เป็นลักษณะข้อค ำถำมที่ให้ผู้ตอบได้แสดงควำมคิดเห็นอยำ่งอิสระ ประกอบด้วย 2 ชุด ได้แก่ 

 ชุดท่ี 1 ส ำหรับผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป

ของผู้ตอบแบบสอบถำม มจี ำนวน 3 ข้อ และตอนท่ี 2 แบบสอบถำมปลำยเปิดควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวใน

ยุคดจิิทัล จ ำนวน 8 ข้อ 

 ชุดท่ี 2 ส ำหรับนักเรียน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม มจี ำนวน 3 ข้อ และ

ตอนท่ี 2 แบบสอบถำมปลำยเปิดควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล จ ำนวน 3 ข้อ 

 โดยผู้วจิัยเครื่องมือแบบสอบถำมปลำยเปิดมำเสนอให้ผู้เชี่ยวชำญเป็นผู้พจิำรณำตรวจสอบคุณภำพด้ำน

ควำมเท่ียงตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity) และค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์ ( IOC) 

และซึ่งคัดเลอืกเฉพำะค ำถำมท่ีมีคำ่ IOC ตัง้แต ่0.6 ขึน้ไป จ ำนวน 3 ท่ำน โดยแบบสอบถำมชุดท่ี 1 ส ำหรับผู้บริหำร 

ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว จ ำนวน 8 ข้อ ดัชนีควำมเท่ียงตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity Index: CVI) ของ

แบบสอบถำมทั้งฉบับเท่ำกับ 0.91 ส่วนแบบสอบถำมชุดท่ี 2 ส ำหรับนักเรียน จ ำนวน 3 ข้อ ดัชนคีวำมเท่ียงตรงเชิง

เนื้อหำ (Content Validity Index: CVI) ของแบบสอบถำมทัง้ฉบับเท่ำกับ 0.86 

 3. ขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูล 

 ในกำรวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ด ำเนนิกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลตำมขัน้ตอนดังนี้  

 3.1 ผู้วิจัยด ำเนินกำรติดต่อประสำนงำนและจัดท ำหนังสือจำกมหำวิทยำลัยเพื่อขออนุญำตเก็บข้อมูล

วจิัยไปยังโรงเรียนนวมนิทรำชูทิศ พำยัพ จังหวัดเชยีงใหม่ 

 3.2 ผู้วิจัยจัดเตรียมแบบสอบถำมเพื่อกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง โดยกำรถ่ำยเอกสำร

แบบสอบถำม ประกอบด้วย 2 ชุด ได้แก่ ชุดส ำหรับผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และชุดส ำหรับ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษำ  

 3.3 ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง และติดตำมผลของกำรตอบกลับจำกแบบสอบถำม

เป็นระยะเวลำ 2 สัปดำห์ 

 3.4 ผู้วิจัยน ำแบบสอบถำมท่ีได้รับคืนมำตรวจสอบควำมถูกต้อง และคัดเลือกแบบสอบถำมฉบับ

สมบูรณ์ โดยแบบสอบถำมท่ีได้จำกผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว มีจ ำนวน 18 ฉบับ และ

แบบสอบถำมท่ีได้จำกนักเรียนได้คัดแบบสอบถำมท่ีไม่สมบูรณ์หรือไม่สำมำรถน ำมำวิเครำะห์ได้ออกมำ 81 ฉบับ 

และเหลอืแบบสอบถำมที่สมบูรณ์ จ ำนวน 242 ฉบับ รวมแบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ท้ังสิ้น จ ำนวน 260 ฉบับ 

 3.5 น ำแบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ จ ำนวน 260 ฉบับ ท่ีได้รับกำรคัดเลือกฉบับสมบูรณ์น ำผลมำ

วเิครำะห์ขอ้มูลตอ่ไป 

 4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยน ำแบบสอบถำมสมบูรณ์จ ำนวน 260 ฉบับ มำตรวจสอบควำมครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลอีกคร้ัง  

ก่อนท่ีจะน ำมำท ำกำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis) (ทวีศักดิ์ นพเกสร, 2549; Williamson  & Long, 2005) 

โดยด ำเนินกำรเขียนสรุปเป็น รำยข้อตำมประเด็นข้อค ำถำม น ำไปลงรหัสข้อมูลในโปรแกรมส ำเร็จรูปทำงสถิติ 

ส ำหรับสถิติท่ีใช้ คือ สถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive Statistics) ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลด้ำนกำรแจกแจงควำมถี่ 

(Frequency) ค่ำร้อยละ (Percentage) 
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ผลการศึกษา  

 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 เพื่อให้ผู้อ่ำนเข้ำใจได้ง่ำยเกี่ยวกับผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม ผู้วิจัยจึง

ด ำเนนิกำรสรุปผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และนักเรียน ไวด้ัง

ภำพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลท่ัวไปของผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว และนกัเรียน 
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 จำกภำพท่ี 1 สำมำรถสรุปได้วำ่ ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว จ ำนวน 18 คน 

ส่วนมำกเป็นเพศหญิง ร้อยละ 83.33 มีอำยุอยู่ระหว่ำง 31-40 ปี ร้อยละ 44.44 เป็นครูท่ีปรึกษำ ร้อยละ 88.89 

และรองลงมำเป็นครูแนะแนว ร้อยละ 11.11 ส่วนนักเรียน จ ำนวน 242 คน ส่วนมำกเป็นเพศหญิง ร้อยละ 70.66 มี

อำยุ 14 ปี ร้อยละ 30.58 อยูร่ะดับช้ันมัธยมศกึษำปีท่ี 2 รอ้ยละ 33.47  

 2. ผลของการวิเคราะห์ความต้องการงานบริการแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

จังหวัดเชียงใหม่ 

 กำรวเิครำะห์ขอ้มูลในกำรวจิัยควำมตอ้งกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนนวมนิทรำชูทิศ 

พำยัพ จังหวัดเชยีงใหม่ ผู้วิจัยจะน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ในรูปแบบตำรำงควำมถี่และร้อยละของกำรตอบประเด็น

ค ำถำมปลำยเปิดในแบบสอบถำมของกลุ่มตัวอย่ำงท่ีเป็นผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูแนะแนว และครูท่ีปรึกษำ 

จ ำนวน 18 คน และกลุ่มตัวอย่ำงท่ีเป็นนักเรียน จ ำนวน 242 คน ผู้วิจัยจึงวเิครำะห์ โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่มท่ี 1 ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว กลุ่มท่ี 2 นักเรียนมัธยมศกึษำ โดยผู้วจิัยได้ด ำเนินกำร

น ำเสนอตำมประเด็นค ำถำมและกลุ่มท่ีใชใ้นกำรศึกษำ ดังนี้ 

 กลุ่มที่ 1 ผลของกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของผู้บริหำร รองผู้บริหำร 

ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แผนภูมแิท่งแสดงผลของกำรวเิครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล 

ของผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว 

 

 จำกภำพท่ี 2 ผลของกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของผู้บริหำร รอง

ผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว มีรำยละเอยีด ดังนี้ 

 1) งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลใน 5-10 ปี ข้ำงหน้ำ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 1.1) เทคโนโลยีสื่อ

ดิจิทัลมีควำมทันสมัย อยู่ในรูปแบบเกม ร้อยละ 38.89 1.2) กำรใช้ Facebook เพื่อช่วยกระจำยข้อมูล ร้อยละ 

33.33 และ 1.3) เทคโนโลยมีำชว่ยในกำรจัดเก็บรวบรวมขอ้มูล รอ้ยละ 11.11  

 2) ด้ำนสถำนศกึษำ องคก์ร หรือหนว่ยงำนตำ่งๆ ชว่ยสนับสนุน ขับเคลื่อนให้โรงเรียนเกิดงำนบริกำรแนะ

แนวในยุคดิจิทัลอย่ำงมีประสิทธิภำพ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 2.1) สนับสนุนกำรใช้แอพพลิเคชันช่วยเหลือด้ำน

กำรศึกษำ ด้ำนอำชีพ ด้ำนส่วนและสังคม ร้อยละ 68.18 2.2) มีเทคโนโลยีช่วยประชำสัมพันธ์เร่ืองของนโยบำย 
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แผนกำรปฏิบัตงิำนหน้ำที่ ท่ีเห็นภำพชัดเจน ร้อยละ 22.73 และ 2.3) มีเทคโนโลยชี่วยสนับสนุนโดยกำรส่งเสริมให้

บุคลำกรได้เข้ำร่วมกำรพัฒนำตนเอง ร้อยละ 9.09 

 

 3) ด้ำนกำรให้หนว่ยงำนของรัฐหรอืมหำวิทยำลัยสนับสนุนงำนแนะแนวในยุคดจิิทัลพัฒนำรูปแบบกำรใช้

งำนโปรแกรมหรือแอปพลิเคชัน เพื่อให้นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้ำถึงงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล พบว่ำ 3

ล ำดับแรก ได้แก่ 3.1) โปรแกรมหรือแอปพลิเคชัน กำรมีเกม กำรแข่งขันออนไลน์พร้อมกับสอดแทรกงำนบริกำร

แนะแนว ร้อยละ 68 3.2) โปรแกรมหรือแอปพลิเคชันคัดกรองข้อมูล ส ำรวจข้อมูล เพื่อวิเครำะห์ปัญหำได้อย่ำง

แม่นย ำ และมีควำมชัดเจน ร้อยละ 20 และ 2.3) โปรแกรมหรือแอพพลิเคชัน มีแบบวัด แบบทดสอบ ควำมรู้

เกี่ยวกับทำงสุขภำพจิต รอ้ยละ 12 

 ภาพที่ 3 แผนภูมแิท่งแสดงควำมตอ้งกำรเทคโนโลยดีิจิทัลช่วยสนับสนุนและพัฒนำในแต่ละด้ำน 

ของงำนบริกำรแนะแนว 5 บริกำรของผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว 

 

 จำกภำพท่ี 3 ควำมต้องกำรเทคโนโลยีดิจิทัลช่วยสนับสนุนและพัฒนำในแต่ละด้ำนของงำนบริกำรแนะ

แนว 5 บริกำร จำกผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว มรีำยละเอยีด ดังนี ้

  1) งำนบริกำรรวบรวมข้อมูลเป็นรำยบุคคล พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 1.1) กำรกรอกข้อมูลนักเรียน 

ผู้ปกครองในรูปแบบออนไลน์ ร้อยละ 50 1.2) กำรเยี่ยมบ้ำนโดยใชว้ธีิกำรปักหมุดในแผนท่ี Google Map ร้อยละ 35 

และ 1.3) กำรท ำแบบทดสอบ หรอืแบบส ำรวจต่ำงๆ โปรแกรมแอพพลเิคชัน ร้อยละ 15 

  2) งำนบริกำรสำรสนเทศ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 2.1) กำรใช้ AI แชท GPT ช่วยประชำสัมพันธ์

ด้ำนอำชีพ ร้อยละ 50 2.2) กำรประชำสัมพันธ์ เร่ืองต่ำง ๆ เกี่ยวกับโรงเรียน ผ่ำนช่องทำง Facebook หรือ TikTok 

ร้อยละ 27.78 และ 2.3) สร้ำงแอพลเิคชัน ให้ขอ้มูลดำ้นกำรศึกษำ ด้ำนอำชพี ส่วนตัวและสังคม รอ้ยละ 11.11 

  3) งำนบริกำรให้ค ำปรึกษำ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 3.1) มีเว็บไซด์ เพจ Facebook เพจ TikTok 

ฯลฯ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสุขภำพจิตแก่นักเรียน ร้อยละ 50 3.2) มีบอร์ดแชทให้นักเรียนปรึกษำปัญหำเร่ืองรำวชีวิต 

ร้อยละ 25 และ 3.3) Application ให้ช่วยเหลอืเร่ืองของกำรจัดตำรำงเวลำให้ค ำปรึกษำ ร้อยละ 15 
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  4) งำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคล พบวำ่ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 4.1) แอพพลเิคชันม ีGame เสริมทักษะดำ้น

ต่ำงๆ กำรศึกษำ อำชีพ ร้อยละ 50 4.2) เกร็ดควำมรู้เร่ืองของกำรเสริมทักษะด้ำนต่ำงๆ กำรศึกษำ อำชีพ ทำง

ชอ่งทำงออนไลน์ ร้อยละ 34.38 และ 4.3) กำรแนะน ำกำรจัดสรรทุนกำรศึกษำประเภทตำ่งๆ ผ่ำนช่องทำงออนไลน์ 

ร้อยละ 9.38 

  5) งำนบริกำรติดตำมและประเมินผล พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 5.1) แอพพลิเคชัน Student care 

พัฒนำในเร่ืองของกำรเช็คชื่อในกำรเข้ำชั้นเรียนแต่ละคำบรำยวิชำ ร้อยละ 62.96 5.2) มีแอพพลิเคชันวิเครำะห์ 

และประเมินผลกำรตดิตำมนักเรียนศึกษำต่อ/ไมศ่ึกษำต่อ ร้อยละ 25.93 และ 5.3) ใช้แบบส ำรวจออนไลน์ในเร่ือง

ของควำมต้องกำรให้งำนบริกำรแนะแนวชว่ยเหลอืแกน่ักเรียน ร้อยละ 11.1 

 
 

 กลุ่มที่ 2 ผลของกำรวเิครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 แผนภูมแิท่งแสดงควำมตอ้งกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของนักเรียน 

 

 จำกภำพท่ี 4 ผลของกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศกึษำ มีรำยละเอยีด ดังนี ้

 1) งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลใน 5-10 ปี ข้ำงหน้ำ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 1.1) มีสื่อเทคโนโลยี

ดิจิทัลมีควำมเจริญก้ำวหน้ำ ทันสมัย ดึงดูดน่ำสนใจ มีสื่อท่ีหลำยด้ำน อ ำนวยควำมสะดวกรวดเร็ว เข้ำถึงง่ำย 

ฐำนข้อมูลครอบคลุมกว้ำงขวำง มีควำมแม่นย ำ ร้อยละ 61.57 1.2) บริกำรงำนแนะแนวผ่ำนทำงอินเทอร์เน็ต สื่อ

ออนไลน์ โซเชียล เว็บไซด์ แอปพลชิัน ร้อยละ 13.22 และ 1.3) มหีุ่นยนตเ์ข้ำช่วยงำนบริกำรแนะแนว รอ้ยละ 8.26 

 2) ด้ำนบุคลำกร/บุคคลท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในกำรสนับสนุนให้งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลให้มี

ประสิทธิภำพแก่ผู้เรียน พบวำ่ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 2.1) ครู/บุคลำกรทุกคนในโรงเรียน/บุคลำกรทำงกำรศึกษำ ร้อย

ละ 21.84 2.2) ครูแนะแนว/บุคคลที่มคีวำมรู้ด้ำนแนะแนว รอ้ยละ 12.66 และ 2.3) ผู้บริหำร รอ้ยละ 10.17 
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ภาพที่ 5 แผนภูมแิท่งแสดงผลของกำรวเิครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของ 

งำนบริกำรแนะแนว 5 บริกำร 

 

 จำกภำพท่ี 5 ควำมต้องกำรเทคโนโลยีดิจิทัลช่วยสนับสนุนและพัฒนำในแต่ละด้ำนของงำนบริกำรแนะ

แนว 5 บริกำรจำกนักเรียน สำมำรถสรุปรำยละเอยีดดังนี้ 

 1) งำนบริกำรรวบรวมข้อมูลเป็นรำยบุคคล พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 1.1) กำรเก็บข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถำมออนไลน์ Google From ร้อยละ 51.28 1.2) กำรใช้โปรแกรม แอพพลิเคชันลงทะเบียน กรอกข้อมูล

ท่ัวไปและข้อมูลส่วนตัว ร้อยละ 41.03 และ 1.3) กำรใช้สื่อออนไลน์ เทคโนโลยีเพื่อกำรวัดแบบทดสอบ ฯลฯ  

เพื่อคน้หำตนเอง ร้อยละ 5.13 

 2) งำนบริกำรสำรสนเทศ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 2.1) ประชำสัมพันธ์ กำรศึกษำ และอำชีพผ่ำน

ช่องทำง เว็บไซต์ แอพพลิเคชัน สื่อโซเชียลออนไลน์ ร้อยละ 81.01 2.2) กำรปฐมนิเทศผ่ำนช่องทำงออนไลน์  

ร้อยละ 13.92 และ 2.3) ม ีAI ชว่ยประชำสัมพันธ์ กำรศกึษำ และอำชีพ รอ้ยละ 2.53  

 3) งำนบริกำรให้ค ำปรึกษำ พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 3.1) บริกำรกำรให้ค ำปรึกษำผ่ำนหลำกหลำย

ช่องทำงออนไลน์ ร้อยละ 34.51 3.2) บริกำรกำรให้ค ำปรึกษำผ่ำนโปรแกรมแอปพลิชัน ร้อยละ 24.78 และ  

3.3) กำรให้ค ำปรึกษำวิดโีอคอล รอ้ยละ 16.81 

 4) งำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคล พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 4.1) จัดงำนแนะน ำช่องทำงสร้ำงรำยได้และ

มอบทุนกำรศึกษำผ่ำนแอพพลิเคชัน ร้อยละ 30.43 4.2) กำรจัดกิจกรรมออนไลน์ให้เหมำะสมกับควำมสนใจ 

ควำมสำมำรถ ตัดสนิใจด้วยตนเอง ร้อยละ 26.09 และ 4.3) แอพพลเิคชันแนะน ำแผนกำรเรียน กำรศึกษำต่อ ร้อย

ละ 21.74 

 5) งำนบริกำรติดตำมและประเมินผล พบว่ำ 3 ล ำดับแรก ได้แก่ 5.1) กำรเช็คชื่อเข้ำชั้นเรียนผ่ำน

ออนไลน์หรือแอพพลิเคชัน ร้อยละ 42.11 5.2) กำรใช้ AI ตรวจสอบ กำรติดตำมและประเมินผล ร้อยละ 26.32 

และ 5.3) กำรใช้ Google Classroom กำรตดิตำมและประเมินผล รอ้ยละ 15.79 
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สรุปผลและอภิปรายผล 

สรุปผลการวิจัย 
ผลกำรวเิครำะห์ควำมต้องกำรงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลของโรงเรียนมัธยมศกึษำ จังหวัดเชยีงใหม่ 

สำมำรถสรุปเป็น 2 กลุ่ม ได้ดังนี้ 

1. กลุ่มผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว สะท้อนให้เห็นถึงควำมต้องกำรให้งำน

บริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลใน 5-10 ปี ข้ำงหน้ำ ควรมีลักษณะดังนี้ ได้แก่ 1) ควรมีเทคโนโลยีสื่อดิจิทัลมีควำม

ทันสมัย อยู่ในรูปแบบ Game ร้อยละ 38.89 2) สถำนศึกษำ องค์กร หรือหน่วยงำนต่ำง ๆ ควรสนับสนุนกำรใช้ 

แอพพลเิคชันชว่ยเหลอืด้ำนกำรศกึษำ ด้ำนอำชพี ด้ำนส่วนและสังคม ชว่ยขับเคลื่อนให้โรงเรียนเกิดงำนบริกำรแนะ

แนวในยุคดิจิทัลอย่ำงมปีระสิทธิภำพ ร้อยละ 68.18 3) ให้หนว่ยงำนของรัฐหรอืมหำวิทยำลัยสนับสนุนงำนแนะแนว

ในยุคดิจิทัลพัฒนำรูปแบบกำรใช้งำนโปรแกรมหรือแอปพลิเคชันในรูปแบบเกมหรือมีกำรแข่งขันออนไลน์ พร้อม

สอดแทรกงำนบริกำรแนะแนว เพื่อให้นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้ำถึงงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล  ร้อยละ 68  

4) ควรมีเทคโนโลยีสื่อดิจิทัลมีควำมควำมเจริญก้ำวหน้ำ ทันสมัย ดึงดูดน่ำสนใจ มีสื่อท่ีหลำยด้ำน อ ำนวยควำม

สะดวกรวดเร็ว เข้ำถึงง่ำย ฐำนข้อมูลครอบคลุมกวำ้งขวำง มีควำมแม่นย ำ ร้อยละ 61.57 และ 5) ครู/บุคลำกรทุก

คนในโรงเรียน/บุคลำกรทำงกำรศึกษำทุกคนนั้นมีส่วนเกี่ยวข้องในกำรสนับสนุนให้งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัล 

ให้เกิดขึ้นได้อย่ำงมีประสิทธิภำพแก่ผู้เรียน ร้อยละ 21.84 นอกจำกนี้ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครู

แนะแนว ยังมีควำมต้องกำรเทคโนโลยีดิจิทัลช่วยสนับสนุนและพัฒนำในงำนบริกำรแนะแนวท้ัง 5 บริกำร ได้แก่  

1) ด้ำนงำนบริกำรเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนเป็นรำยบุคคลควรมีกำรกรอกข้อมูลนักเรียน ผู้ปกครองในรูปแบบ

ออนไลน์ ร้อยละ 50 2) ด้ำนงำนบริกำรสำรสนเทศควรมีกำรให้ AI กำรแชท GPT ช่วยประชำสัมพันธ์ ให้อข้อมูล

ด้ำนอำชีพ ร้อยละ 50 3) ด้ำนงำนบริกำรให้ค ำปรึกษำควรมเีว็บไซด์ เพจ Facebook เพจช่อง TikTok ฯลฯ ให้ข้อมูล

เกี่ยวกับสุขภำพจิตแก่นักเรียน ร้อยละ 50 4) ด้ำนงำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคล ควรมีแอพพลิเคชันมี Game เสริม

ทักษะด้ำนต่ำงๆ กำรศึกษำ อำชีพ ร้อยละ 50 และ 5) ด้ำนงำนบริกำรติดตำมและประเมินผล ควรพัฒนำแอพ

พลเิคชัน Student care เร่ืองของกำรให้สำมำรถเช็คช่ือกำรเข้ำช้ันเรียนแต่ละคำบรำยวชิำ ร้อยละ 62.96 เป็นต้น 

2. กลุ่มนักเรียน สะทอ้นให้ข้อมูลถึงควำมตอ้งกำรให้งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจทัิลใน 5-10 ปี ข้ำงหนำ้ 

ควรมีลักษณะดังนี้ ได้แก่ 1) ควรมีสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมีควำมเจริญก้ำวหน้ำ ทันสมัย ดึงดูดน่ำสนใจ มีสื่อท่ีหลำย

ด้ำนอ ำนวยควำมสะดวกรวดเร็ว เข้ำถึงงำ่ย ฐำนขอ้มูลครอบคลุมกว้ำงขวำง มคีวำมแมน่ย ำ ร้อยละ 61.57 2) ควร

มีครู/บุคลำกรทุกคนในโรงเรียน/บุคลำกรทำงกำรศกึษำมสี่วนเกี่ยวข้องในกำรสนับสนุนให้งำนบริกำรแนะแนวในยุค

ดิจิทัลให้มีประสิทธิภำพแก่ผู้เรียน ร้อยละ 21.84 ส่วนควำมตอ้งกำรเทคโนโลยดีิจิทัลช่วยสนับสนุนและพัฒนำในแต่

ละด้ำนของงำนบริกำรแนะแนว 5 บริกำร มีดังนี้ ได้แก่ 1) งำนบริกำรรวบรวมข้อมูลเป็นรำยบุคคล ควรมีกำรเก็บ

ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถำมออนไลน ์Google From ร้อยละ 51.28 2) งำนบริกำรสำรสนเทศ ควรมกีำรประชำสัมพันธ์ 

กำรศึกษำ และอำชีพผ่ำนช่องทำง เว็บไซด์ แอพพลิเคชัน สื่อโซเชียลออนไลน์ ร้อยละ 81.01 3) งำนบริกำรให้

ค ำปรึกษำ ควรบริกำรให้ค ำปรึกษำผ่ำนโปรแกรมแอปพลิเคชัน ร้อยละ 34.51 4) งำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคลควรมี

กำรแนะน ำชอ่งทำงสร้ำงรำยได้ มอบทุนกำรศึกษำผ่ำนแอพพลิเคชัน ร้อยละ 30.43 และ 5) ด้ำนงำนบริกำรติดตำม

และประเมินผล ควรเช็คช่ือเข้ำช้ันเรียนผ่ำนออนไลน์หรือแอพพลเิคชัน ร้อยละ 42.11 เป็นต้น 
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 งำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลใน 5-10 ปี ข้ำงหน้ำ ท้ังผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ ครูแนะแนว

และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำ พบว่ำ ควรมีสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมีควำมเจริญก้ำวหน้ำ มีควำมทันสมัย น่ำสนใจ 

น่ำดึงดูด มีสื่อท่ีหลำกหลำย อ ำนวยควำมสะดวกรวดเร็ว เข้ำถึงง่ำย ฐำนข้อมูลครอบคลุมกว้ำงขวำงท่ีแม่นย ำและ

เชื่อถือได้ ซึ่งควำมต้องกำรเหล่ำนี้สะท้อนถึงควำมสนใจ (Attention) กำรเลือก (Selection) และกำรให้คุณค่ำ (Value) 

ตอ่สิ่งท่ีรับรู้ โดยสิ่งเร้ำใดท่ีบุคคลให้คุณค่ำและให้ควำมส ำคัญ สิ่งเร้ำนัน้จะสำมำรถเพิ่มควำมสนใจและใส่ใจท่ีจะรับรู้

มำกขึ้น นับว่ำควำมสนใจ กำรเลือก และกำรให้คุณค่ำมีอิทธิพลต่อกำรรับรู้ของบุคคลเป็นอย่ำงมำก  ท้ังนี้ยัง

สอดคล้องกับกระบวนกำรเรียนรู้ของบุคคลตำมหลักจิตวิทยำท่ีประกอบด้วย 1) สิ่งเร้ำ (Stimulus) 2) อินทรีย์เกิด 

กำรรู้สึก (Sensation) 3) กำรรับรู้ (Perception) 4) กำรสรุปควำมคิดรวบยอด (Conception) 5) กำรเรียนรู้ (Learning) 

6) กำรตอบสนอง (Response) (วิิไลวรรณ ศริีสงครำม และคณะ, 2549 อ้ำงใน รัตนวัชร์ เพ็ญรัตนหิรัญ, 2566)  

ซึ่งกระบวนกำรกำรเรียนรู้เหล่ำนี้ท ำให้บุคคลเกิดกำรมีปฏสิัมพันธ์เชื่อมโยงกับประสบกำรณ์รอบตัวอยำ่งต่อเนื่อง จน

น ำไปสู่กำรรับรู้และกำรเรียนรู้ในชีวิตประจ ำวันมำกขึ้น โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในปัจจุบันเทคโนโลยีท่ีอยู่รอบตัวของ

บุคคลทุกคนได้กลำยมำเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต ฉะนั้นเทคโนโลยีจึงได้กลำยมำเป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีช่วยอ ำนวยควำม

สะดวกให้กับบุคคลทุกคน กำรเรียกร้องและแสดงควำมต้องกำรเทคโนโลยีเข้ำมำใช้ในกำรท ำงำนในโรงเรียนหรือ

สถำนศกึษำของครูและนักเรียนจึงเป็นเร่ืองปกตแิละมแีนวโนม้ท่ีจะเพิ่มมำกยิ่งขึน้ สอดคล้องกับ Grosshandler (2012) 

ท่ีระบุว่ำ โรงเรียนมีควำมต้องกำรอย่ำงมำกในด้ำนเทคโนโลยีในกำรเข้ำไปสนับสนุนต่อกำรช่วยเหลือในเร่ืองกำรให้

ค ำปรึกษำส ำหรับนักเรียน เพื่อให้กำรเข้ำถึงกำรช่วยเหลือนักเรียนได้ง่ำยและรวดเร็วขึ้น นอกจำกนี้ผู้บริหำร รอง

ผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และครูแนะแนว ให้ข้อมูลสะท้อนว่ำงำนบริกำรแนะแนวควรอยู่ในรูปแบบ Game มีกำรแจก

รำงวัล เช่น ให้เกียรติบัตร ให้คะแนน และสอดแทรกงำนบริกำรแนะแนว เพื่อเป็นแรงจูงใจในกำรให้ควำมร่วมมือใน

กำรท ำกิจกรรมแนะแนว เนื่องจำกนักเรียนชื่นชอบสิ่งท่ีน่ำดึงดูด น่ำตื่นเต้น ควำมสนุกสนำน พร้อมกับได้เรียนรู้ต่ำง 

ๆ กำรรู้จักและเข้ำใจตนเองมำกกว่ำกำรจดบันทึกบนกระดำษ สมุดหนังสือ ซึ่งกำรใช้เกมกำรเรียนรู้สำมำรถเพิ่ม 

กำรมุง่มั่นผูกพันในกำรเรียนรู้และส่งผลให้กำรเรียนรู้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น (Steinkuehler & Duncan, 2008) ในส่วน

ด้ำนสถำนศกึษำ องค์กร หรือหนว่ยงำนตำ่งๆ ของรัฐหรือมหำวทิยำลัยควรให้กำรสนับสนุนและพัฒนำรูปแบบกำรใช้

งำนโปรแกรมหรือแอปพลิเคชันช่วยเหลือด้ำนกำรศึกษำ ด้ำนอำชีพ ด้ำนส่วนและสังคม ในรูปแบบเกมหรือมี 

กำรแข่งขันออนไลน์ พร้อมกับสอดแทรกงำนบริกำรแนะแนว โดยอยู่บนอุปกรณ์เทคโนโลยีเคลื่อนท่ีสำมำรถพกพำ

และเปิดใช้งำนได้ ทุกทีทุกเวลำ เช่น โทรศัพท์ ไอแพด โน๊ตบุ๊ค เพื่อให้นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้ำถึงงำนบริกำร 

แนะแนวในยุคดิจิทัล และบุคลำกรในโรงเรียนหรือบุคลำกรทำงกำรศึกษำทุกคนควรให้ส ำคัญ และส่งเสริมพัฒนำ

ควำมรู้ พัฒนำตนเองเกี่ยวกับงำนบริกำรแนะแนวในยุคดิจิทัลซึ่งเป็นกำรชว่ยขับเคลื่อนให้โรงเรียนเกิดงำนบริกำรแนะ

แนวในยุคดิจิทัลอย่ำงมีประสิทธิภำพผ่ำนกำรใช้เทคโนโลยีดิจิทัลมำช่วยสนับสนุนและพัฒนำงำนบริกำรแนะแนว  

5 บริกำร รวมท้ังท ำให้นักเรียนเข้ำถึงได้ง่ำยและกระตุ้นให้นักเรียนสนใจกับเทคโนโลยีมำกขึ้น ซึ่งกำรใชเ้ทคโนโลยีใน

กำรสอนและกำรส่งเสริมนักเรียน จะชว่ยเพิ่มกำรกระตุน้และกำรมุง่มั่นผูกพันของนักเรียนในกำรเรียนรู้โดยรวม (Mo, 

2011) เชน่ ตัวอยำ่งเทคโนโลยีท่ีชว่ยเพิ่มกำรสนใจของนักเรียน ได้แก่ ซอฟตแ์วร์กำรประชุมผ่ำนเว็บ, เว็บบล็อก, วกิิ, 

เว็บไซต์สังคมออนไลน์ และเกมดิจิตอล (Schindler et al., 2017) ดังนั้นจึงเห็นได้ว่ำเทคโลยไีด้กลำยเป็นส่วนหน่ึงของ

ชีวิตและกำรเข้ำถึงตัวนักเรียนได้มำกยิ่งขึ้น ท้ังนี้ประเด็นท่ีส ำคัญจำกกำรส ำรวจพบว่ำ ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ี

ปรึกษำ ครูแนะแนวและนักเรียนให้ควำมส ำคัญกับงำนบริกำรแนะแนวด้ำนงำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคลเป็นด้ำนแรก 

รองลงมำด้ำนงำนบริกำรติดตำมและประเมินผล ด้ำนงำนบริกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลนักเรียนเป็นรำยบุคคล ด้ำนงำน

บริกำรให้ค ำปรึกษำ และด้ำนงำนบริกำรสำรสนเทศ จึงเห็นได้อยำ่งชัดเจนวำ่ผู้บริหำร รองผู้บริหำร ครูท่ีปรึกษำ และ

ครูแนะแนว ส่วนมำกมีควำมต้องกำรเทคโนโลยีดิจิทัลมำช่วยสนับสนุนและพัฒนำงำนบริกำรแนะแนวในด้ำนงำน
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บริกำรจัดวำงตัวบุคคลให้กับนักเรียนมำกกว่ำงำนบริกำรแนะแนวด้ำนอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นไปในทิศทำงเดียวกับผลกำรวจิัย

ของ รัตนวัชร์ เพ็ญรัตนหิรัญ (2563) ท่ีพบว่ำ ล ำดับควำมต้องกำรจ ำเป็นในกำรพัฒนำงำนบริกำรแนะแนวใน

โรงเรียน สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน จังหวัดเชียงใหม่ ล ำดับแรก คือ บริกำรจัดวำงตัว

บุคคล ต้องกำรให้ทำงโรงเรียนจัดบริกำรแนะแนวเกี่ยวกับกำรจัดให้นักเรียนท ำงำนพิเศษหรือหำรำยได้พเิศษระหว่ำง

เรียน กำรจัดฝึกอบรมอำชพีระยะสั้นให้แก่นักเรียน และกำรมอบทุนอำหำรกลำงวันส ำหรับนักเรียนท่ีมีปัญหำด้ำนทุน

ทรัพย์ ส่วนนักเรียนให้ควำมส ำคัญอันดับแรก คือ งำนบริกำรให้ค ำปรึกษำ รองลงมำงำนบริกำรสำรสนเทศ งำน

บริกำรรวบรวมข้อมูลเป็นรำยบุคคล งำนบริกำรจัดวำงตัวบุคคล งำนบริกำรติดตำมและประเมินผล โดยมีควำม

ใกล้เคียงสอดคล้องกับผลกำรวิจัย ธัญญ์วรัตน์ อินธนูจิตร (2562) พบว่ำ ล ำดับควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน

กำรพัฒนำงำนบริกำรแนะแนว ล ำดับท่ีสอง งำนบริกำรให้ค ำปรึกษำ ตอ้งกำรให้มีกำรจัดตำรำงเวลำให้ค ำปรึกษำแก่

นักเรียนอย่ำงชัดเจน มีกำรบันทึกข้อมูลของนักเรียนท่ีมำขอรับบริกำรให้ค ำปรึกษำ และด ำเนินกำรส่งต่อนักเรียน

ให้แก่ผู้เชี่ยวชำญเฉพำะด้ำน กำรให้ค ำปรึกษำเป็นหัวใจของกำรแนะแนว และสำเหตุท่ีหน่ึงท่ีนักเรียนมีควำมตอ้งกำร

ให้ค ำปรึกษำ เนื่องจำกนักเรียนมีควำมเครียดด้ำนกำรเรียน ด้ำนปัญหำครอบครัว และปัญหำส่วนตัวต่ำง  ๆ  

เมื่อนักเรียนมำขอรับกำรให้ค ำปรึกษำ จะเป็นกำรช่วยให้นักเรียนให้รู้สึกสบำยใจ ได้ระบำยควำมรู้สึก ควำมเครียด

ตำ่ง ๆ จะเป็นกำรชว่ยลดควำมเครยีด และป้องกันกำรเกิดควำมเครยีดสะสมท่ีอำจะน ำไปสู่โรคซึมเศร้ำในอนำคตได้ 

ฉะนั้นกำรพัฒนำเทคโนโลยีหรือแอพพลิเคชันช่วยงำนบริกำรให้ค ำปรึกษำ จะเป็นกำรช่วยอ ำนวยควำมสะดวกแก่

นักเรียนมำกยิ่งขึ้น สำมำรถใช้บริกำรให้ค ำปรึกษำได้ทุกท่ี ทุกเวลำเมื่อต้องกำรขอรับกำรปรึกษำ เช่นเดียวกับ

งำนวิจัยของ Bangun & Saragih (2015) ท่ีได้พัฒนำสื่อเทคโนโลยีในด้ำนกำรให้บริกำรแนะแนวและให้ค ำปรึกษำ 

(Bimbingan Konseling) ผ่ำนทำงเว็บไซต์ เพื่อช่วยให้เกิดควำมคล่องตัวในกำรแนะแนวและกำรให้ค ำปรึกษำ รวมถึง

ท ำกำรชว่ยเหลอืนัน้มปีระสิทธิภำพและสะดวกสบำยยิ่งขึน้ส ำหรับนักเรียนทุกคน 
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บทคัดย่อ  
การศึกษาคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน 

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่าง คือ 

เยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในระบบโรงเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 – 6 จ านวน 285 คน ได้มาจากการสุ่มแบบหลาย

ขั้นตอน (Multi-stage Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามการยับยั้งชั่ งใจ 

ต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน เป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 22 ข้อ มีค่า IOC  

อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .899 และแบบสัมภาษณ์การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงของเยาวชน ในรูปแบบสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน 3 สถานการณ์ มีค่าความหมาะสม อยู่ระหว่าง 3.33 – 

4.67 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard deviation) และการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารสังเคราะห์เนื้อหา (content synthesis) 

 ผลการศึกษาพบว่า เยาวชนในโรงเรียนมัธยมศึกษาส่วนใหญ่มีการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้  

ความรุนแรงโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ =3.29) เมื่อพิจารณารายด้าน เรียงจากมากไปน้อย พบว่า ระดับ 

การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านอารมณ์ของเยาวชนอยู่ในระดับมาก (x̄ =3.42) รองลงมา คือด้าน

ความคิดของเยาวชนอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ =3.26) และด้านพฤติกรรมของเยาวชนอยู่ในระดับปานกลาง (x̄ =3.20) 

และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า เยาวชนส่วนใหญ่มีการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านความคิด

โดยเยาวชนสามารถคิดไตร่ตรองก่อนท่ีจะพูด มักจะนึกถึงเหตุผลของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในการทบทวนตัวเอง และ 

ทวบทวนถึงผลกระทบท่ีอาจจะตามมา ส่วนในการยับยั้งช่ังใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านอารมณ์ เยาวชน

ควบคุมอารมณ์และตั้งสติ ระงับอารมณ์ด้วยการใจเย็น และการยับยั้งชั่งใจในด้านพฤติกรรมเยาวชนส่วนใหญ่มักจะ

แสดงพฤติกรรมด้วยการหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้า แสดงท่าทีเมินเฉย สามารถควบคุมพฤติกรรมและการกระท าที่ไม่

เหมาะสมของตนเองโดยการปล่อยผ่าน  
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Abstract  
The Purpose of this research was to Restraint to Violent Behavior of Youth Secondary school under The 

Secondary Educational Service Area Office Chiang Mai. The samples were 285 in grades 3 to 6. They were 

chosen by multiple random sampling.  The instrument used in this research was Restraint to Violent Behavior of 

Youth Secondary school questionnaire. There were 22 items with 5 rating scales, with the IOC values ranging 

from 0.67-1.00 and had the reliabilities at 0. 8 99 . Interviews on the acceptance of violent behavior were 

conducted in three different scenarios, with appropriateness scores ranging from 3.33 to 4.67. Statistical analysis 

of the data includes frequency, percentage, mean, standard deviation, and content synthesis for data 

interpretation. 

The results were as follows:  Most of the adolescents in secondary schools affiliated with the Ministry of 

Education have Restraint to Violent  Behavior (x̄ =3.29). When considering the different dimensions, starting from 

the highest to the lowest, it was observed that their level of acceptance of violent behavior in terms of emotions 

is relatively high (x̄ =3.42), followed by their thoughts, which are at a moderate level (x̄ =3.26), and their 

behavior, which is also at a moderate level (x̄ =3.20). Interview data revealed that most adolescents tend to 

accept violent behavior in terms of thoughts, as they often consider the reasons behind events and reflect on the 

potential consequences before speaking. When it comes to emotional acceptance of violent behavior, adolescents 

tend to control their emotions, maintain composure, and suppress their feelings. In terms of behavioral acceptance, 

most adolescents tend to avoid confrontations, display indifference, and are capable of self-regulating and 

refraining from inappropriate actions by letting go. 
 

Keywords:   Restraint to Violent Behavior, Violent Behavior, Youth Secondary school 

 

บทน า  
ในสังคมปัจจุบันพฤตกิรรมความรุนแรงของเยาวชน มแีนวโนม้เพิ่มความรุนแรงมากขึ้น จากรายงานประจ าปี 

Ending Violence in Childhood: Global Report 2017 ที่จัดท าขึน้โดย Know Violence in Childhood องค์กรระหวา่งประเทศ

ท่ีเคลื่อนไหวเร่ืองการใชค้วามรุนแรงในเด็ก  รายงานนี้ระบุวา่ เด็กและเยาวชน 1 พัน 7 ร้อยล้านคน หรือคิดเป็น 3 ใน 4 

ของเด็กและเยาวชนท่ัวโลก ตกเป็นเหยื่อหรือมสี่วนเกี่ยวข้องกับการใชค้วามรุนแรงทุก ๆ ปี (สุฑาทิพย ์ค าเท่ียง, 2562) 

เนื่องจากปัจจุบันมีข่าวแพร่หลายจ านวนมากที่เยาวชนส่วนมากเกิดจากวัยรุ่นท่ีเข้าสู่การมีอารมณ์ท่ีแปรปรวนและ 

มีอารมณ์ร้อนมากขึ้น จึงท าให้เกิดการมีพฤติกรรมท่ีรุนแรงจากการทะเลาะวิวาทหรือการใช้อาวุธในการท าร้าย

ร่างกายจนถึงแก่ชีวิต ท่ีท าให้ก่อเกิดความสูญเสีย  ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนนั้น 

เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงดูในครอบครัวและกฎเกณฑ์ทางสังคมเป็นอย่างมาก (สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น 

ราชนครินทร์ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 2556) อาจเกิดมาจากการท่ีไมไ่ด้รับความเอาใจใส่และความดูแล

ท่ีดีจากครอบครัว หรือจากสภาพแวดล้อมท่ีเด็กไม่มีผู้ดูแลหรือผู้อุปการะเลี้ยงดู ซึ่งมักพบว่า การเลี้ยงดูของพ่อแม่ 

การแข่งขันสูงทางด้านการศึกษา การมุ่งเน้นด้านรายได้ ด้านเศรษฐกิจและค่านิยมท่ีเปลี่ยนไปท าให้เกิดปัญหา 

ความรุนแรงในสังคมไทย (ดนัย อังควัฒนวทิย์, 2557) และจากสื่อสังคมตา่งๆ ที่ท าให้เยาวชนมคีวามคิดลอกเลียนแบบ

จากสิ่งต่างๆท่ีได้รับรู้ จึงท าให้สามารถมีพฤติกรรมท่ีรุนแรงได้ ซึ่งภาพท่ีเลวร้ายในสื่อ อาจเป็นตัวชี้น าการแสดงออก

ความเก็บกดทางอารมณ์ท่ีผิด ๆ ยอ่มท าใหเ้ด็กกลุ่มเปราะบางเหล่านี้ มพีื้นฐานเตบิโตขึน้ด้วยการใชค้วามรุนแรง เพราะ
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เห็นว่าเป็นแบบอย่าง อีกท้ังท าให้มีความยับยั้งชั่งใจลดน้อยลง มีความสามารถในการควบคุมอารมณ์ตนเอง 

ต่ าได้ (ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานต์ิ, 2560) และปัญหาความรุนแรงทุกวันนี้ส่งผลกระทบต่อกระบวนการทางสังคมเป็น

อย่างมากโดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาความรุนแรงในเยาวชนท่ีเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีควรให้ความส าคัญในการพัฒนา

เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีคุณภาพในอนาคต ปัญหาอาชญากรรมร้ายแรงท าลายความสงบเรียบร้อยของสังคมส่วนรวม และ

ปัญหาความรุนแรงท่ีเห็นได้ชัดและก าลังทวีความรุนแรงมากขึ้น คือ การก่อเหตุทะเลาะวิวาทของเยาวชน (จิรพัฒน์ 

พรหมสิทธิการ,2543) โดยรูปแบบของการก่อเหตุทะเลาะวิวาทนัน้ได้มีการพัฒนาความรุนแรงขึ้นเร่ือย ๆ เชน่ มกีารใช้

อาวุธปืนหรืออาวุธมีด วัตถุระเบิด อาวุธเป็นปากกา การดัดแปลง อุปกรณ์การเรียนมาใช้เป็นอาวุธการก่อเหตุทะเลาะ

วิวาทของเยาวชนท่ีทวีความรุนแรงมากขึ้น (โกศล สุภวงษ์, 2526 อ้างถึงใน กนกพร กระจ่างแสงและคณะ, 2561) 

ส่วนมากเหตุการณ์การทะเลาะวิวาทในแต่ละครั้งมักจะมีผู้บาดเจ็บ หรือแม้กระทั่งเสียชีวิต และรูปแบบการทะเลาะ

วิวาทนั้นมักจะเกิดขึ้นในท่ีสาธารณะ เช่น ห้างสรรพสินค้า ป้ายรถประจ าทาง บนรถประจ าทาง หรือบริเวณหน้า

โรงเรียน เป็นตน้ ซึ่งท าให้ผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้องหรือประชาชนท่ัวไปได้รับบาดเจ็บไปด้วย (รุจิราพร หงส์ทอง, 2550) 

จากสถานการณ์ในปัจจุบันท าให้คนในสังคมต้องด าเนินชีวิตอย่างมีสติและรอบคอบเพราะสังคม

ประกอบด้วยคนทุกช่วงวัย ต่างคนต่างความคิด ต่างจิตใจ การจะอยู่ร่วมกันในสังคมนี้ได้ ต้องปรับตัวให้รู้เท่าทัน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงวัยเยาวชนซึ่งถือเป็นช่วงหั วเลี้ยวหัวต่อของชีวิต เป็นวัยท่ีมี 

การเปลี่ยนแปลง ท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจขาดทักษะการควบคุมตนเอง อาจถูกชักชวนให้กระท าสิ่งตา่ง ๆ  ในทาง

ท่ีผิดหรือท าไปด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ได้ เยาวชนเป็นวัยท่ีอยู่ในระยะเปลี่ยนแปลงจากเด็กไปสู่ผู้ ใหญ่  

เป็นวัยแห่งการปรับตัว และเป็นวัยท่ีมีความเคร่งเครียดทางอารมณ์ ตัดสินใจเร็วและรุนแรง มักเกิดการทะเลาะวิวาท

กันด้วยสาเหตุเพียงเล็กน้อยด้วยอารมณ์เพียงวูบเดียวได้ ก่อให้เกิดการกระท าหรือพฤติกรรมท่ีไม่ควบคุมการย้ังคิด  

ไม่มีการวางแผนหรือไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีความแปรปรวนของอารมณ์และจิตใจซึ่งเป็นสาเหตุให้เยาวชนมี

พฤติกรรมแปลก ๆ หรือมีการกระท าที่ไม่เหมาะสม อันเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงท้ังทางร่างกาย จิตใจ และสังคม 

ท้ังนี้ เยาวชนจะด าเนินชีวิตอยู่ได้ในสังคม จะต้องมีสติ รู้จักคิดอย่างไตร่ตรองและมีวิจารณญาณ รู้จักยับยั้งชั่งใจใน

การควบคุมตนเอง ไม่ให้ท าในสิ่งท่ีไม่ถูกต้อง ซึ่งการควบคุมความคิดเป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีเกี่ยวข้องกับการ

ควบคุมพฤติกรรมและการเตรียมพร้อมของบุคคลโดยอาศัยกระบวนการก ากับตนเอง (self-regulation) เพื่อเผชิญกับ

สถานการณ์ต่าง ๆ (Hanmethee, 2015 อ้างอิงใน จันทิมา ขณะรัตน์ และประสาร มาลากุล ณ อยุธยาะ, 2562) 

ผลกระทบจากการใช้ความรุนแรงพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ได้แก่ ปัจจัยด้านภาวะ

ทางอารมณ์ ปัจจัยด้านทางสังคม และปัจจัยด้านพฤติกรรม ซึ่งท้ัง 3 ปัจจัยข้างต้นมีอิทธิพลต่อความยับยั้งช่ังใจท่ี

ส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมความรุนแรงออกมา กล่าวคือ เยาวชนท่ีมีพฤติกรรมเหล่านี้จะมีระดับในการควบคุม

ตนเองต่ า ส่งผลให้เยาวชนเกิดความสับสน ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ท าให้ตัดสินใจกระท าพฤติกรรมต่าง ๆ ออกไป

ด้วยความวู่วาม ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ มักจะด าเนินชีวิตโดยยึดตามกระแสสังคม อารมณ์ความรู้สึก  

ความปรารถนาตอ่สิ่งเร้าท่ีมายั่วยวน และมลีักษณะบุคลิกภาพแบบหุนหันพลันแล่น ชอบเสี่ยง มักใชภ้าษากายมากกว่า

ภาษาพูด โกรธและฉุนเฉียวง่าย เช่น แสดงการกระท ารุนแรงออกมาโดยไม่คิด จนไม่สามารถควบคุม 

การยับยั้งช่ังใจ ส่งผลต่อการตอบสนองท่ีผิดพลาดและเกิดผลเชิงลบท้ังต่อตนเองและสังคมในภาพรวมตามมาอีก

มากมาย สอดคล้องกับ Gottfredson และHirschi อ้างอิงใน (ณัชชา ชุนช่วยเจริญ และ วรากร ทรัพย์วิระปกรณ์, 2559) 

ท่ีกล่าวว่า “เยาวชนท่ีไม่สามารถยับยั้งชั่งใจมีแนวโน้มท่ีจะแสดงพฤติกรรมความรุนแรงหรือก่ออาชญากรรมได้ ”  

ซึ่งการก่ออาชญากรรมในเด็กและเยาวชนในจังหวัดเชียงใหม่ ช่วงปี 2563-2565  สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ

เยาวชนจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เป็นเด็กและเยาวชนเพศชายมากกว่าเพศหญิง อยู่ในช่วง อายุ 15-19 ปี มากที่สุด 

จ านวนคดีท่ีมีแนวโนม้ลดลง จากปี 2564 จ านวนคดี 351 คดี ปี 2565 จ านวนคดี 250 คดี ลดลง 101 คดี คิดเป็นร้อย

ละ 28.7 เด็กและเยาวชนท่ีกระท าความผิดซ้ าลดลง จากปี 2564 จ านวน 13 คน ในปี 2565 จ านวน 4 คน ลดลง 9 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 69.2 ปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชท่ีพบมากท่ีสุดอยู่ใน กลุ่มโรคท่ีมีความผิดปกติทางอารมณ์ (สถาบัน

พัฒนาการเด็กราชรินทร์, 2565) การเสียชีวิต บาดเจ็บและพิการจากการถูกท าร้ายเป็นภาระและความสูญเสียทาง

สังคม ท้ังนี้ผลกระทบไม่ได้เกิดเฉพาะกับผู้ถูกกระท า หรือผู้กระท าเท่านั้น หากแต่ยังมีผลกระทบต่อครอบครัว  

กลุ่มเพื่อน ตอ่ชุมชนและสังคมโดยรวมท่ีต้องสูญเสีย เจ็บปวด จากผลลัพธ์ของความรุนแรงดังกล่าว ซึ่งเป็นเหตุการณ์ 

ท่ีปรากฎให้เห็นเป็นข่าวตามสื่อต่างๆ เกี่ยวกับนักเรียนวัยรุ่นก่อเหตุทะเลาะวิวาท ยกพวกตีกัน ท าร้ายร่างกายอาจถึง

ขั้นเสียชวีติท าลายทรัพยส์ินของส่วนรวม การใชภ้าษาถ้อยค าท่ีรุนแรง ข่มขู่ ต าหนติเิตยีน กล่าวโทษผู้อ่ืน ซึ่งพฤตกิรรม

เหล่านี้อาจถือได้ว่าเป็นพฤตกิรรมท่ีรุนแรงท้ังสิ้น 

จากปัญหาของการความยับยั้งช่ังใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชนดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นว่า

ปัญหาการใชค้วามรุนแรงของเยาวชน ส่งผลกระทบกับผู้ท่ีเกี่ยวข้องและประชาชนท่ัวไปเป็นอยา่งมาก หากปัญหานี้ยัง

ไม่ได้รับการป้องกันและแก้ไขอาจก่อให้เกิดความเสียหายท้ังท่ีประเมินได้และไม่ได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจ  

ท่ีจะศึกษาการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน ว่ามีความยับยั้งชั่งใจของตนเองมากน้อย

เพยีงใด และสามารถยับยัง้ได้อยา่งถูกต้องและมีประสิทธิภาพ อันจะชว่ยให้เหล่าเยาวชนปัจจุบันและอนาคตต่อไปของ

ชาตไิด้เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีด ีและท าให้สังคมการใชช้ีวติของเยาวชน และบุคคลท่ัวไปท้ังหมดมคีวามสงบสุข เป็นท่ี

ปรองดองกันตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาความยับยัง้ช่ังใจต่อพฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศกึษา  

สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชยีงใหม่ 

 

วิธีการศึกษา  
การวจิัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชงิส ารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาความยับยัง้ช่ังใจต่อพฤตกิรรมการใช้

ความรุนแรงของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศกึษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชยีงใหม ่

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ เยาวชนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอ 

เมืองเชียงใหม่ จ านวน 5,760 คน (2566, 10 มิถุนายน) เป็นเยาวชน ช่วงอายุ 15 – 18 ปี มีท้ังหมดจ านวน  

4 โรงเรียน ได้แก่ (1) โรงเรียนกาวิละวทิยาลัย จ านวน 1,019 คน, (2) โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย จ านวน 2,506 คน,  

(3) โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ จ านวน 1,917 คน, และ (4) โรงเรียนหอพระ  จ านวน 318 คน   

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย เชียงใหม่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  

3 – 6 จ านวน 285 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน โดยเร่ิมจากการสุ่มแบบกลุ่ม ใชว้ธีิการสุ่มอย่างง่ายโดย 

การจับฉลากรายชื่อโรงเรียน จ านวน 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนกาวิละวทิยาลัย เชียงใหม่ ขั้นตอนถัดไป คือ การสุ่ม

กลุ่มตัวอยา่งแบบชัน้ภูม ิโดยใชร้ะดับช้ันเป็นช้ัน  
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ตารางที ่1 แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับชัน้ จ านวนประชากร (คน) จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง (คน) 

มัธยมศกึษาปีท่ี 3 223 62 

มัธยมศกึษาปีท่ี 4 254 71 

มัธยมศกึษาปีท่ี 5 303 85 

มัธยมศกึษาปีท่ี 6 239 67 

รวม 1,019 285 

 

เครื่องมอืที่ใช้รวบรวมข้อมูล  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลวิจัย แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์   

ดังรายละเอยีด ตอ่ไปน้ี 

1. แบบสอบถามการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

ดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นค าถามเลอืกตอบ ได้แก่ เพศ อายุ สภาพการศกึษา 

 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถาม เร่ือง การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน โดยแบ่ ง

ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านความคิด จ านวน 6 ข้อ  2. ด้านอารมณ์ จ านวน 6 ข้อ 3. ด้ านพฤติกรรม จ านวน  

10ข้อ รวมท้ังหมด จ านวน 22 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  คือ เห็นด้วยมากท่ีสุด  

เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย เห็นด้วยน้อยท่ีสุด โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 และ 

ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ .899 

 2. แบบสัมภาษณ์การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน  มีรายละเอียด ดังนี้ 

 แบบการสัมภาษณ์การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ขึ้น  

โดยก าหนดเป็นสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน ทั้งหมด 3 สถานการณ์ โดยมีประเด็นค าถามสถานการณ์ละ 6 ข้อ  

ครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านความคิด 2. ด้านอารมณ์ 3. ด้านพฤติกรรม มีค่าความเหมาะสมของแบบ

สัมภาษณเ์ท่ากับ 4.67  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผู้วิจัยได้ด าเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยด าเนินการขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย  

ราชภัฏเชยีงใหม ่ 

2. ผู้วิจัยด าเนินการประสานกับทางโรงเรียนเพื่อน าหนังสือขอขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล  

เพื่อชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการเก็บข้อมูลให้กับทางผู้อ านวยการโรงเรียน คุณครู และนักเรียนในการอนุญาต  

ให้เก็บขอ้มูลวจิัย 

3. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ตามวันเวลาท่ีทางโรงเรียนก าหนด โดยขอความร่วมมือจาก

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 – 6 โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย เชียงใหม่ และอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย

ตลอดจนวธีิการตอบแบบสอบถาม และการตอบแบบสัมภาษณ์ 

4. ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยพิจารณาจากความสมบูรณ์ และวิธีการตอบแบบสอบถาม 

และการตอบแบบสัมภาษณ ์น ามารวบรวม แล้วให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

5. ผู้วจิัยน าข้อมูลท่ีรวบรวมมาได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิตติอ่ไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  

มรีายละเอยีดในการวิเคราะห์ขอ้มูลซึ่งใช้คา่สถิต ิดังนี ้

 1. ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การแจกแจงความถี่ (Frequency) 

และค่ารอ้ยละ (Percentage) 

 2. ข้อมูลแบบสอบถามการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน สถิติท่ีใช้ใน 

การวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 3. ข้อมูลการสัมภาษณ ์ใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารสังเคราะห์เนื้อหา (content synthesis) 
 

ผลการศึกษา  
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ เยาวชนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 177 คน (ร้อยละ 62.11) และ 

เป็นเพศชาย จ านวน 108 คน (ร้อยละ 37.89) ส่วนใหญ่อายุ 15 ปี จ านวน 88 คน (ร้อยละ 31.87) รองลงมาอยู่ในช่วง

อายุ 16 ปี จ านวน 86 คน (ร้อยละ 30.17) อายุ 17 ปี จ านวน 75 คน (ร้อยละ 26.32) และอายุ 18 ปี จ านวน 36 คน 

(ร้อยละ 12.63)  

ผลของการศึกษา พบว่า การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านความคิดของเยาวชน โดยรวม

อยู่ในระดับปานกลาง (x̄ =3.26) เมื่อพิจารณารายด้าน เรียงล าดับจากมากไปน้อย พบว่า  ระดับการยับยั้ง 

ชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านอารมณ์ของเยาวชน มีระดับมากท่ีสุด (x̄ =3.42) รองลงมาคือ ระดับ 

การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านความคิดของเยาวชน (x̄ =3.26) และระดับการยับยั้งชั่งใจ 

ต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านพฤติกรรมของเยาวชน มีระดับน้อยท่ีสุด (x̄ =3.20) ตามล าดับ และ ข้อมูลจาก

การสัมภาษณ์ พบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่ในด้านความคิดจะสามารถยั้งคิดไตร่ตรองก่อนท่ีจะพูด โดยเยาวชนมักจะนึกถึง

เหตุผลของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในการทบทวนตัวเอง และค านึงถึงผลกระทบท่ีอาจจะตามมา และเยาวชนส่วนใหญ่ใน

ด้านอารมณ์ เยาวชนจะควบคุมอารมณ์และตั้งสติ โดยระงับอารมณ์ด้วยการใจเย็น และการยับยั้งชั่งใจในด้าน

พฤติกรรมเยาวชนส่วนใหญ่มักจะแสดงพฤติกรรมด้วยการหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้า แสดงท่าทีเมินเฉย สามารถ

ควบคุมพฤตกิรรมและการกระท าท่ีไมเ่หมาะสมของตนเองโดยการปล่อยผ่าน เป็นตน้  

 

ตารางที่ 9 แสดงคา่เฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D (Standard deviation) ของการยับยัง้ช่ังใจต่อ

พฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 – 6 โรงเรียนกาวิละวทิยาลัย เชียงใหม่ 

ข้อความ x̄  S.D ระดับ 

 

ด้านความคิด 

 

3.26 

 

0.56 

 

ปานกลาง 

ด้านอารมณ ์ 3.42 0.73 ปานกลาง 

ด้านพฤติกรรม 3.20 0.59 ปานกลาง 

    

สรุป 3.29 0.51 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี 8 พบวา่ ระดับการยับยัง้ชั่งใจตอ่พฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของเยาวชน โดยรวมอยูใ่นระดับ

ปานกลาง (x̄ =3.29) เมื่อพิจารณารายด้าน เรียงล าดับจากมากไปน้อย พบว่า ระดับการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรม 

การใช้ความรุนแรงด้านอารมณ์ของเยาวชน มีระดับมากท่ีสุด (x̄ =3.42) รองลงมาคือ ระดับการยับยั้งชั่งใจต่อ

พฤติกรรมการใช้ความรุนแรงด้านความคิดของเยาวชน (x̄ =3.26) และระดับการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงด้านพฤตกิรรมของเยาวชน มรีะดับนอ้ยท่ีสุด (x̄ =3.20) ตามล าดับ 

 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสังเคราะห์เนื้อหาของแบบสัมภาษณ์การยับยั้งชั่งใจต่อ

พฤตกิรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชยีงใหม ่

 จากการศึกษาพบว่า เยาวชนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมืองเชียงใหม่  

มคีวามยับยัง้ช่ังใจตอ่พฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรง ประกอบด้วยท้ังหมด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิด ด้านอารมณ์ 

ด้านพฤติกรรม โดยมีรายละเอยีด ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสังเคราะห์เนื้อหาของการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงด้านความคดิของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชียงใหม่ 

 ด้านความคิด ในความเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง  

ผู้ให้สัมภาษณม์คีวามเห็นดังตอ่ไปน้ี 

 จากการสัมภาษณ์จะเห็นได้ว่าเยาวชนส่วนใหญ่จะสามารถยั้งคิดไตร่ตรองก่อนท่ีจะพูด โดยเยาวชน  

มักจะนึกถึงเหตุผลของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในการทบทวนตัวเอง และคิดถึงผลกระทบท่ีอาจจะตามมา เช่น ผู้ให้

ข้อมูล 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “ต้องใช้เหตุผลกลับมาคิดทบทวนว่าเราไปท าอะไรให้เขาไหม เขาถึงมาต่อว่าเรา”  

โดยสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูล 2 ให้สัมภาษณ์ว่า “ถามด้วยเหตุผลว่าเราได้ไปท าอะไรให้เขาหรือเปล่า” อีกท้ัง

สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูล 3 ให้สัมภาษณว์า่ “มสีตวิา่เราไมไ่ด้ไท าอะไรคิดอยูต่ลอดวา่เราไมไ่ด้ไปท าอะไรให้เขา” 

เยาวชนในบางส่วนก็มีความคิดท่ีไม่ยอมให้โดนกระท าอยู่ฝ่ายเดียว จึงตอบโต้ด้วยค าพูดท่ีรุนแรงไปบ้าง  

จนไม่สามารถยับยั้งตนเองได้ เช่น ผู้ให้ข้อมูลคนท่ี 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “เพราะอีกฝ่ายพูดว่าแน่จริงก็เข้ามาต่อยกูดิ 

เราก็โตต้อบไปวา่ ก็มาดิวะ จนอาจจะท าให้มีปากเสยีงกันบ้าง” เป็นต้น 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสังเคราะห์เนื้อหาของการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงด้านอารมณ์ของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชียงใหม่ 

ด้านอารมณ์ ในความเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง 

ผู้ให้สัมภาษณม์คีวามเห็นดังตอ่ไปน้ี 

 จากการสัมภาษณ์จะเห็นได้ว่าเยาวชนส่วนใหญ่จะควบคุมอารมณ์และตั้งสติ โดยระงับอารมณ์ด้วยการ  

ใจเย็น เช่น ผู้ให้ข้อมูล 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “เราต้องควบคุมอารมรณ์ มีสติว่าเราไม่ได้ไปท าอะไรให้เขา” อีกท้ัง

สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูล 2 ให้สัมภาษณว์า่ “ถ้าควบคุมได้ ก็จะพยายามท่ีจะใจเย็นท่ีสุด”  

เยาวชนในบางส่วนท่ีอาจจะมีความรู้สึกท่ีโกรธ โมโห หงุดหงิด และไม่พอใจ แต่ก็สามารถควบคุมไม่ให้

แสดงอารมณ์ท่ีรุนแรงออกไป เช่น ผู้ให้ข้อมูล 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “อาจจะมีความรู้สึกเคืองๆ หรือหงุดหงิดหน่อย  

แตก่็ไมอ่ยากให้เร่ืองมันบานปลาย ก็ต้องใชเ้หตุผลคุยกันเพื่อให้ใจเย็นกันท้ังสอง” เป็นต้น 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสังเคราะห์เนื้อหาของการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงด้านพฤติกรรมของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพม.34 เขต 1 อ าเภอเมอืงเชียงใหม่ 

 ด้านพฤติกรรม ในความเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง

ผู้ให้สัมภาษณม์คีวามเห็นดังตอ่ไปน้ี 
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 จากการสัมภาษณ์จะเห็นได้ว่าเยาวชนส่วนใหญ่จะแสดงพฤติกรรมด้วยการหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้า  

แสดงท่าทีเมินเฉย สามารถควบคุมพฤติกรรมและการกระท าท่ีไม่เหมาะสมของตนเองโดยการปล่อยผ่าน เช่น  

ผู้ให้ข้อมูล 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “ไม่สนใจค าพูด ปล่อยผ่านเลย และควบคุมพฤติกรรมตนเองด้วยการเดินหนี” อีกท้ัง

สอดคล้องกับผู้ให้ขอ้มูล 2 ให้สัมภาษณว์า่ “แสดงพฤติกรรมดว้ยการเดินหนอีอกไป” ท้ังสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูล 3 

ให้สัมภาษณว์า่ “เดินหน ีไมยุ่ง่ด้วย”  

เยาวชนในบางส่วนแสดงพฤติกรรมด้วยการไม่เดินหนีอีกฝ่าย พยายามพูดคุยเพื่อสร้างความเข้าใจ และ

หาทางออกด้วยการขอความช่วยเหลือจากคุณครู เช่น ผู้ให้ข้อมูล 1 ให้สัมภาษณ์ว่า “จะไม่เดินหนี ก็อยู่ให้เขาเห็น 

ไปเลย แตจ่ะพูดคุยกับเขาดีๆ แล้วหาทางออกด้วยการเคลียร์ใจกันด้วยเหตุผลมากกวา่” เป็นต้น 

 

วิจารณ์และสรุปผล 
 การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด ส านักงาน 

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  พบว่า การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ 

ความรุนแรงของเยาวชนอยู่ในระดับ ปานกลาง โดยเยาวชนส่วนใหญ่เมื่อเผชิญกับสถานการณ์ทางลบก็จะเกิด  

การย้ังคิดไตร่ตรองกอ่นท่ีจะพูด โดยเยาวชนจะทบทวนตัวเองต่อสถานการณท่ี์เกิดขึ้น และค านึงผลกระทบท่ีอาจจะ

ตามมา ส่งผลให้เยาวชนควบคุมอารมณ์และตั้งสติได้ผ่านการคิดเชิงสาเหตุ และเกิดความยับยั้งชั่งใจไม่แสดง

พฤติกรรมไม่ท่ีไม่เหมาะสม แต่จะพยายามหลีกเล่ียงการเผชิญหน้า ด้วยการแสดงท่าทีเมินเฉยต่อสถานการณ์ทาง

ลบนั้น ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า เยาวชนเกิดการคิดทบทวนแยกแยะสิ่งท่ีเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง ข้อเท็จจริง และ

การตีความออกจากกันได้อย่างชัดเจน ท าให้ไม่เกิดความเข้าใจผิดจนกอ่ให้เกิดอารมณท์างลบและน าไปสู่การแสดง

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการบ าบัดทางความคิดและพฤติกรรม (Cognitive behavioral 

therapy) หรือ CBT ท่ีให้ความส าคัญกับหลักคิด เน้นเร่ืองของสิ่งท่ีเห็นได้ สัมผัสได้มากกว่าการคิดเองท่ีอยู่ในใจ  

โดยท่ีในการบ าบัดเน้นให้เข้าใจความแตกต่างระหวา่ง ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น และการตคีวาม พร้อมกับระลึกได้ว่า

ความคิดเห็นหรือการตีความนั้นอาจจะจริงหรือไม่จริงก็ได้ขึ้นอยู่กับหลักฐานหรือข้อมูลท่ีมี ดังนั้นเมื่อเราคิดอะไร

ขึ้นมาก็ตามจึงไม่ควรด่วนสรุปหรือเชื่อไปตามนั้น ควรไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนว่าสิ่งท่ีคิดนั้นมีหลักฐานสนับสนุน

หรือคัดค้านอยา่งไร (ณัทธร พิทยะรัตนเ์สถียร: 2565)  

นอกจากนี้ การยับยัง้ชั่งใจตอ่พฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของเยาวชนยังสามารถแบ่งได้ท้ังหมด 3 ด้านดังนี้  

ด้านท่ี 1 การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน ด้านความคิด  พบว่า เยาวชน 

ส่วนใหญ่มีความยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง ด้านความคิด อยู่ในระดับปานกลาง ท้ังนี้เนื่องจาก

เยาวชนส่วนใหญ่สามารถคิดไตร่ตรอง จัดการและป้องกันควบคุมความคิดตนเองโดยการไม่คิดไปในทางด้านลบ 

และควบคุมความต้องการของตนให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม โดยเยาวชนได้คิดวิเคราะห์อยู่เสมอว่าบางทีท่ีโดนพูดจา

เสียดสี หรือการโดนดูถูก ไม่ได้เป็นความจริงท้ังหมด จึงท าให้เยาวชนสามารถหยุดยั้งความคิดท่ีรุนแรงได้ในเวลา 

ท่ีสมควรโดยอาศัยสมาธิและเหตุผลเป็นตัวช่วย สอดคล้องกับทฤษฎีของ Cognitivism ปัญญานยิมหรือทฤษฎีความรู้

ความเข้าใจ เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีมากกว่าผลของการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้า-การตอบสนอง โดยให้ความสนใจ

ในกระบวนการภายในท่ีเรียกว่า ความรู้ความเข้าใจหรือการรู้คิดของมนุษย์ และสอดคล้องกับแนวคิดของ Haenjohn 

อา้งองิจาก (นายฏาว แสงวัณณ์, 2566)  ระบุถึงสมองมคีวามสัมพันธ์เชื่อมโยงกับอารมณ์ การได้รับการกระตุ้นจาก

สิ่งเร้าผ่านการมอง สมองจะแปลความหมายส่วนท่ีมองเห็นและข้อมูลจะถูกส่งผ่านกระแสประสาทไปยังสมองใน 

ส่วนตา่ง ๆ ท าให้เกิดการตอบสนองเพื่อเตรียมพร้อมต่อการเกิดปฏกิิริยาที่จะต้องสู้หรือท่ีจะต้องหน ีกระแสประสาท

สามารถส่งตรงไปยังก้านสมองซึ่งจะตอบสนองโดยท าหน้าท่ีพื้นฐาน สมองท่ีท าหน้าท่ีบริหารจัดการคิดวิเคราะห์
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ไตร่ตรองให้เหตุผลเพื่อการตัดสินใจ คือ สมองส่วนหน้าสมองส่วนนี้ท าหน้าท่ีควบคุมการท างานของอมิกดาลา

บริหารจัดการในการจ าเพื่อนน ามาใช้งาน การยั้งคิด การยืดหยุ่นทางความคิด การให้เหตุผลเชิงจริยธรรม  

ความเชื่อมโยงของสมองและอารมณ์ใช้เพื่อพัฒนาให้อารมณ์เป็นแรงขับเคลื่อนให้เกิดความงอกงาม ป้องกันปัญหา

ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัย อัญชลี วิจิตรปัญญา และคณะ (2565 : ออนไลน์) ท่ีศึกษาการพัฒนาโปรแกรม 

การบ าบัดทางความคิดและพฤตกิรรมร่วมกับการฝึกการควบคุมตนเองในผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีพฤตกิรรมรุนแรง : ในด้าน

ความคิดและอารมณ์ต่อพฤติกรรม กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมารับการรักษา ณ แผนกผู้ป่วยในโรงพยาบาล

จิตเวชเลย ราชนครินทร์ จ านวน 50 คน ผลการศึกษาพบว่า ผู้ป่วยจิตเวชกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ก่อนทดลองผู้ป่วย

จิตเวชมคีวามคิดและอารมณ์ต่อพฤตกิรรมรุนแรงอยู่ในภาวะสูง หลังทดลองเกิดการเปลี่ยนความคิดท่ีเหมาะสมและ

แสดงออกทางความคิด พฤติกรรม อารมณ์ไปในทางท่ีดีขึ้น เป็นการใช้กระบวนการและเทคนิคการเรียนรู้ใช้  

การเปรียบเทียบการบ าบัดทางความคิดและพฤตกิรรม ของ (Cognitive Behavior Therapy: CBT) 

ด้านท่ี 2 การยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน ด้านอารมณ์ จากการศึกษาพบว่า 

เยาวชนส่วนใหญ่มีความยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง ด้านอารมณ์ อยู่ในระดับปานกลาง ท้ังนี้

เนื่องจาก เยาวชนส่วนใหญ่สามารถรับรู้การใช้อารมณ์ในเหตุการณ์นั้นว่าควรหรือไม่ มีสติในการมองสถานการณ์

ตามความเป็นจริง มีการแสดงอารมณ์ท่ีมีลักษณะต่าง ๆ ออกไปอย่างเหมาะสม เช่น การพูดคุยไปในทิศทาง 

ท่ีสามารถเกลี่ยกล่อมอารมณ์กันได้โดยการพูดเร่ืองท่ีเข้าใจกันท้ังสองฝ่าย หรือสามารถเบ่ียงเบนออกไปจาก

เหตุการณ์หรือสถานท่ีตรงนั้น เยาวชนมักเรียนรู้การควบคุมอารมณ์จากการท่ีไม่วอกแวกกับสิ่งกระตุ้น เช่น ค าพูด 

หรือท่าทางท่ีส่อให้เรารู้สึกโกรธขึ้นมา ซึ่งก็สามารถสงบสติอารมณ์และยับยั้งช่ังใจไม่ให้เกิดอารมณ์ท่ีรุนแรงออกไป

ได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Aaron T. Beck ท่ีอธิบายว่า อารมณ์ ความคิด พฤติกรรมและร่างกายของมนุษย์ 

มีความสัมพันธ์กัน การเปลี่ยนแปลงท่ีส่วนใดส่วนหนึ่งจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในส่วนอื่น ๆ ตามมาด้วย  

การบ าบัดแบบ CBT ไม่ว่าจะเป็นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ความคิด หรืออารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งเน้นให้ทบทวน

เกี่ยวกับความคิดและการปรับเปลี่ยนความคิดต่อสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น (ภมรพรรณ ยุระยาตร์, 2565) และ

สอดคล้องกับหลักการของการมสีติ (Mindfulness) คือ คุณลักษณะของบุคคลที่จะสามารถมุ่งใส่ใจต่อปรากฏการณ์

ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบันขณะ โดยส่งผ่านจากขณะหนึ่งสู่ขณะหนึ่งในลักษณะท่ีต่อเนื่องกัน โดยท่ีบุคคลยอมรับ

และเปิดรับต่อประสบการณ์โดยไม่ประเมิน วิเคราะห์ และตัดสิน ซึ่งเป็นการยอมรับต่อประสบการณ์หรือ

ปรากฏการณ์นั้น ๆ อย่างสมบูรณ์ (คณะจิตวิทยา : 2561) จากการท่ีเยาวชนมีสติรับรู้เหตุการณ์ตามความเป็นจริง

ท าให้ไม่ตัดสินเหตุการณ์นั้น ๆ โดยทันที ท าให้เกิดการยับยั้งชั่งใจควบคุมอารมณ์เชิงลบได้ และสอดคล้องกับ

หลักการของ การก ากับอารมณ์ (Emotional regulation) คือ ความสามารถท่ีจะตอบสนองทางอารมณ์ต่อ

ปรากฎการณ์ให้มีความเหมาะสม โดยอยูท้ั่งในรูปแบบของการตอบสนองโดยธรรมชาติและการชะลอการตอบสนอง

โดยธรรมชาติ (ฏาว แสงวัณณ์, 2559) อีกท้ังสอดคล้องกับ งานวิจัย จันทิมา ขณะรัตน์ และประสาร มาลากุล ณ 

อยุธยา (2562 : 15-30) ท่ีศึกษาการยับยั้งช่ังใจของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต : ในด้านวุฒิภาวะ

ทางอารมณ์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต จ านวน 375 คน ผล

การศกึษาพบวา่ นักศกึษากลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่มวีุฒภิาวะทางอารมณ์ในการยับยัง้ชั่งใจอยูใ่นระดับปานกลาง  

ด้านท่ี 3 การยับยั้งช่ังใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของเยาวชน ด้านพฤติกรรม จากการศึกษาพบวา่

เยาวชนส่วนใหญ่มีความยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง ด้านพฤติกรรม อยู่ในระดับปานกลาง ท้ังนี้

เนื่องจาก เยาวชนส่วนใหญ่จะพยายามควบคุมตัวเองโดยแสดงพฤติกรรมด้วยการหลีกเล่ียง และแสดงท่าทีเมินเฉย 

สามารถอดทนอดกลั้น ตอ่ตา้น หรือชะลอแรงกระตุ้นท่ีผลักดันให้แสดงพฤตกิรรมท่ีรุนแรง โดยเยาวชนจะรู้จักยับยั้ง

พฤติกรรมของตนเองไม่ให้ท าในสิ่งท่ีไม่ถูกต้อง เพราะไม่สามารถรับมือกับผลกระทบท่ีจะตามมาได้ โดยเยาวชน

เรียนรู้ท่ีจะพูดคุยดว้ยเหตุผล เพื่อไมใ่ห้เกิดพฤตกิรรมท่ีรุนแรงท่ีไม่เหมาะสมออกไป จึงสอดคล้องกับทฤษฎีของ John 
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B. Watson ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นการศึกษาพฤติกรรมท่ีสามารถสังเกต 

ภายนอกได้ และเนน้ความส าคัญของสิ่งแวดล้อม พฤตกิรรมทุกอย่างจะต้องมีสาเหตุ และสาเหตุน้ันมาจากวัตถุหรือ

เรียกสิ่งเร้า (Stimulus) เมื่อมากระตุ้นสิ่งเร้าจะมีพฤติกรรมแสดงออกมาเรียกว่าการตอบสนอง ซึ่งก็คือพฤติกรรม 

และสอดคล้องกับแนวคิดของ Aaron T. Beck แอรอน เบ็ค ท่ีให้ความหมายของ CBT วา่เป็นระบบการบ าบัดทางจิตท่ี

พยายามลดปฏิกิริยาทางอารมณ์ท่ีมีมากเกินไป (Excessive Emotional Reactions) และพฤติกรรมท่ีท าร้ายตัวเอง 

(Self-Defeating) โดยปรับเปลี่ยนความคิดท่ีมีความคลาดเคลื่อนบิดเบือนจากความจริง รวมท้ังความเชื่อท่ีท าให้ 

การปรับตัวไม่เหมาะสมและเป็นสาเหตุของการเปิดพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา (ณัทธร พิทยะรัตน์เสถียร : 2565)  

ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัย กนกพร กระจ่างแสง และคณะ (2561 : ออนไลน์) ท่ีศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อ

พฤติกรรมการใช้ความรุนแรงต่อผู้อื่นของวัยรุ่นตอนกลาง : ในด้านพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงต่อผู้อื่น  

กลุ่มตัวอย่าง คือ วัยรุ่นตอนกลางที่มีอายุตั้งแต่  17 -19 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 383 คน ผลการศึกษา

พบวา่ วัยรุ่นตอนกลางกลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่มพีฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงตอ่ผู้อ่ืน อยูใ่นระดับนอ้ย 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

 1. องค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนรวมไปถึงสถาบันการศึกษาควรศึกษาองค์ประกอบและแบบวัดการยับยัง้

ชั่งใจต่อพฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของเยาวชนก่อนน าไปใช ้เพื่อให้เกิดความเข้าใจและเหมาะสมกับกลุ่มท่ีมีช่วง

วัยในระดับเยาวชน โดยต้องวัดให้ครอบคลุมครบท้ัง  3 ด้าน ได้แก่ ความคิด อารมณ์ และพฤตกิรรม 

2. องค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนรวมไปถึงสถาบันการศึกษา สร้างความตระหนักและกระตุ้นการเรียนรู้  

ในเร่ืองการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงให้กับเยาวชน ชี้ให้เห็นความส าคัญท้ังข้อดีและข้อเสีย  

ท่ีตามมาของการยับยัง้ช่ังใจต่อพฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของตนเอง ให้เหมาะสมและถูกต้อง 

3. องค์กรท้ังภาครัฐและเอกชนรวมไปถึงสถาบันการศึกษาควรส่งเสริม สนับสนุน ให้มีการปลูกฝัง 

ความยับยั้งชั่งใจ ให้เยาวชนครอบคลุมท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ความคิด อารมณ์ และพฤติกรรม โดยให้จัดอบรมใน

รูปแบบของการเรียนรู้โดยใช้สถานการจ าลองเสมือนจริง เพื่อให้เยาวชนเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และได้ฝึกการ

ยับยัง้ช่ังใจทัง้ 3 ด้าน  

4. สถาบันการศึกษาควรส่งเสริมและกระตุ้นให้เยาวชนได้มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันให้มากขึ้นโดยการจัด

กิจกรรมเรียนรู้และตระหนักถึงการยับยัง้ช่ังใจต่อตนเองและผู้อ่ืนให้กับเยาวชน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาการออกแบบงานวิจัยเพิ่มเติม ในกลุ่มเยาวชนท่ีไม่ได้อยู่ในสถานศึกษาท่ีมีสภาพแวดล้อม  

ตามบริบทของชุมชนท่ีมีความแตกต่างกัน 

2. ควรน าการศึกษาของการยับยั้งชั่งใจต่อพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงไปพัฒนา ในการจัดกระบวน  

การเรียนรู้แนวทางการยับยั้งชั่งใจ ส าหรับเด็กและเยาวชนทุกเพศทุกวัย ท่ีอยู่ในและนอกระบบการศึกษาท่ีเป็น

ชุมชนตา่ง ๆ 

 

  



1333 

-Proceedings- 

กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยในคร้ังนี้ ขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และ นักเรียนโรงเรียนกาวิละวิทยาลัย 

เชยีงใหม่ ท่ีให้ความร่วมมอืในการตอบแบบสอบถามและให้ขอ้มูลเพื่อการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี  
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บทคัดย่อ  
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อศึกษาการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม่ 2. เพื่อศึกษาแนวทางป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญกับการถูกคุกคามทางเพศ การศึกษาคร้ังนี้เป็นวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ ในการเก็บข้อมูล นักศกึษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่จ านวน 6 

คนการวเิคราะห์ขอ้มลูการวจิัยในคร้ังนี้ ใชก้ารสังเคราะห์เนื้อหา (Content synthesis) 

 ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ถูกคุกคามทางเพศและมีประสบการณ์ในการถูกคุกคามทางเพศ  

โดยผู้คุกคามมักเป็นเพศตรงข้าม ด้านการคุกคามทางเพศด้านทางกาย มักจะถูกสัมผัสบริเวณหัวเข่า สะโพก ขาออ่น แขน 

จากการนั่งใกล้ชิดกัน ด้านการถูกคุกคามทางเพศทางสายตา มักจะถูกจ้องมองรูปร่างหน้าตาหรือ หน้าอก ด้านการถูก

คุกคามทางเพศทางวาจา มักจะถูกบุคคลอื่นพูดจากระเซ้าเยา้แหย่ตอนท่ีอยู่คนเดียว และด้านถูกการคุกคามทางเพศทาง

ออนไลน์ ท้ังเพศชายและเพศหญิงมีการถูกคุกคามทางเพศ โดยแสดงความคิดเห็นส่อในทางเพศใต้รูปภาพของตนเอง  

โดยผู้กระท าจะเป็นเพศตรงข้ามกับผู้ถูกกระท า ยกเว้นเพศทางเลือกซึ่งถูกกระท าโดยท้ังเพศหญิง เพศชาย และ เพศ

ทางเลอืก แนวทางป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญกับการถูกคุกคามทางเพศ นักศกึษาป้องกันโดยหลีกเลี่ยง เชน่ หากรู้ตัวว่า

ก าลังถูกลูบไล้ ก็จะต่อว่าหรือปฏิเสธตามตรงว่าไม่ชอบ แล้วพยายามออกมาจากท่ีตรงนั้น หรือ แกล้งเป็นไม่สนใจ 

เพกิเฉย หรือทางออนไลนจ์ะโตก้ลับด้วยการพิมพต์อ่วา่กลับไป หรือกดรายงานบัญชผีู้ใชน้ัน้ 
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Abstract  
The objectives of this study are as follows: 1. To investigate incidents of sexual harassment among 

students at Chiang Mai Rajabhat University. 2. To study self-protection strategies when facing incidents of sexual 

harassment. This study is conducted as qualitative research, using interviews as the data collection method. A 

total of six students from Chiang Mai Rajabhat University were interviewed. Data analysis for this research involves 

content synthesis. 

The study's findings revealed that the majority of students have experienced sexual harassment, typically 

perpetrated by individuals of the opposite sex. In terms of physical harassment, students reported being touched 

in sensitive areas such as knees, hips, thighs, and arms, often in situations where they were in close proximity. 

When it came to visual harassment, students mentioned experiencing leering looks or stares directed at their 

appearance or chest. Verbal harassment occurred when individuals made explicit or suggestive comments when 

they were alone. Online sexual harassment was also reported by both male and female students, where they 

were subjected to explicit comments related to their appearance, often from individuals of the opposite sex, except 

in cases involving LGBTQ+ individuals, where harassment could come from individuals of various genders. 

Self-protection strategies when facing sexual harassment involve avoidance. For example, if a person 

realizes they are being followed, they may confront or outright reject the behavior and attempt to distance 

themselves from the situation. They may also respond with indifference or nonchalance. In the online context, they 

may respond to ignore, blocking the individual, or reporting the user's account. 
 

Keywords:   Sexual harassment, Self-protection and Undergraduate students 

 

บทน า  
ในปัจจุบันสังคมไทยยังขาดความเข้าใจในการถูกคุกคามทางเพศท้ังท่ีเป็นความรุนแรงและเป็นการเลือก

ปฏบัิตรูิปแบบหนึ่งท่ีกระท าต่อเหยื่อ จะพบวา่เป็นการกดขี่หรือการเอารัดเอาเปรียบทางเพศ ซึ่งเป็นปัญหาที่พบเจอมา

นานแลว้ แตส่ังคมท่ัวไปยังไมม่คีวามเข้าใจหรือให้ความสนใจเท่าท่ีควร ท้ังๆท่ีในชีวิตประจ าวันเหยื่อถูกคุกคามทางเพศ

ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง แต่ตนเองยังไม่รู้หรือคาดไม่ถึงว่าพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นการถูกคุกคามทางเพศ อีกท้ัง

ปัญหาการถูกคุกคามเพศยังมีเพิ่มขึ้นมาเร่ือยๆ (นิชา ภุมมา, 2562) และอาจส่งผลกระทบตอ่จิตใจของผู้ที่ตกเป็นเหยือ่

มักเกิดความกลัวและอับอาย ไม่กล้าท่ีจะเปิดเผยเร่ือว่าตนเองถูกคุกคามทางเพศ รวมท้ังยังเป็นปัจจัยท่ีก่อให้เกิด

ความเหลื่อล้ าทางสังคม โดยเฉพาะในสังคมชายเป็นใหญ่มักมองว่าเร่ืองการถูกคุกคามทางเพศเป็นเร่ืองเล็กน้อยไม่ได้

เสียหายอะไร และในหลายๆกรณีท่ีเหยื่อถูกคุกคามทางเพศได้จากสื่อสังคมออนไลน ์เป็นการสะทอ้นถึงสภาพสังคมใน

ปัจจุบันวา่ไมม่คีวามปลอดภัย  

ดังนั้นจึงส่งผลต่อคนในสังคมโดยการให้ความส าคัญในปัญหาอาชญากรรมท่ีเกี่ยวกับความผิดทางเพศมาก

ยิ่งขึ้นและต้องการให้สังคมไทยมีการแก้ไขบทบัญญัติของกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับความผิดเกี่ยวกับเพศ เพื่อป้องกัน

และข่มขู่อาชญากรรมมิได้กระท าความผิดอีก จะเห็นได้ว่าปัญหาการคุกคามทางเพศ เป็นจุดเร่ิมต้นของการกระท า

ความผิดทางเพศอันน าไปสู่ความผิดทางเพศในฐานข่มขืนและกระท าช าเราหรือความผิดฐานอนาจารและความผิดใน

ฐานอื่น ท่ีรุนแรงมากขึ้นตามล าดับ โดยการคุกคามทางเพศ สามารถเกิดขึ้นได้ทุกเพศ ทุกเวลา และทุกสถานท่ี  
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โดยไม่ได้จ ากัดเฉพาะว่าจะเกิดการคุกคามทางเพศระหว่างบุคคลในครอบครัว บุคคลในท่ีท างาน หรือ บุคคลในท่ี

สาธารณะ และการคุกคามทางเพศท่ีพบได้บ่อย คือ การคุกคามทางเพศในสถานท่ีท างานและในสถานศึกษา เนื่องจาก

สภาวะในการเจริญเตบิโตของร่างกายและสภาพแวดล้อมท่ีเอื้ออ านวยตอ่การกระท าคุกคามทางเพศได้งา่ยขึน้  

จึงมีการบัญญัติบทนยิามของการกระท าคุกคามทางเพศหรือการคุกคามอันมลีักษณะส่อไปในทางท่ีจะล่วงเกิน

ทางเพศ ในประมวลกฎหมายอาญามาตรา 1 (19) (นิธิวิทย์ วณิชธนศิริ, 2562) ความว่า “การคุกคามอันมีลักษณะส่อไป

ในทางที่จะล่วงเกินทางเพศ” หมายความว่า การกระท าหรือพฤติกรรมในทางเพศ ซึ่งเกิดจากการใช้ถ้อยค าวาจา การ

แสดงอากัปกิริยา ท่าทาง ภาพ เอกสาร ข้อมูลทางอเิล็กทรอนกิส์ หรือสิ่งของในลักษณะลามก หรือกระท าการอยา่งอื่นใน

ท านองเดียวกัน รวมถึงการเสนอเงื่อนไขในทางเพศเพื่อแลกเปลี่ยนกับผลประ โยชน์ และการกระท าเหล่านั้นเป็นการ

กระท าท่ีไม่พึงประสงค์ ไม่เหมาะสม หรือไม่น่ายินดี ตลอดจนเป็นการกระท าที่ก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมท่ีไม่น่าเป็นมิตร 

การข่มขู่ การลดทอนศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย ์การเหยยีดหยามเพศ การก่อให้เกิดผลกระทบท้ังทางด้านร่ายกายหรือจิตใจ

ก็ตาม การก าหนดความรับผิดอันเป็นเหตุท่ีต้องรับโทษหนักขึน้ของการกระท าคุกคามทางเพศหรือ “เหตุฉกรรจ์” ถ้าการ

กระท าความผิดตามวรรคหนึ่งเป็นการกระท าในท่ีสาธารณสถานหรือต่อหน้าธารก านัล ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่ง

เดอืนหรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือท้ังจ าท้ังปรับ และ มาตรา 28 1/1 วรรคหนึ่งความวา่ ผู้ใดกระท าการคุกคามอันมี

ลักษณะส่อไปในทางท่ีจะล่วงเกินทางเพศต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงปีหรือปรับไม่เกินสองหมื่นบาท หรือท้ังจ าทั้ง

ปรับ ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหนึ่งเป็นการกระท าในสถานศึกษา ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินห้าปีหรือปรับไม่เกิน

หนึ่งแสนบาท หรือท้ังจ าท้ังปรับ และการก าหนดความรับผิดอันในผลท่ีต้องรับโทษหนักขึ้นของการกระท าคุกคามทางเพศ 

หรือ “ผลฉกรรจ์” ในความผิดเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศไมม่ีการบัญญัติรองรับไว ้หากตอ้งการให้ผู้กระท าความผิดรับ

ผิดในผลของการกระท าดังกล่าวตอ้งพจิารณาความสัมพันธ์ระหวา่งการกระท ากับผลตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 

63 โดยการรับอันตรายสาหัสหรือตายนัน้จะต้องเป็นผลธรรมดาท่ีย่อมเกิดจากการกระท าด้วย ส่วนการยอมความในการ

ความผิดเกี่ยวกับเพศ ไม่ว่าจะเป็นการข่มขืนกระท าช าเราหรือการกระท าอนาจาร ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 

276 หรือมาตรา 278 แล้วแตก่รณีได้มีการก าหนดโทษให้การกระท าความผิดดังกล่าวนั้น มคีวามผิดท่ีสามารถยอมความ

ได้ หรือ ความผิดอาญาส่วนตัว ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 281 

การถูกคุกคามทางเพศ (Sexual Harassment) (นางปรีดา จุลปาน, 2558)  คือ การถูกผู้อื่นกระท าพฤติกรรมท่ี

คุกคามในเร่ืองเพศ ไม่ว่าจะเป็นทางค าพูด เช่น การพูดหรือการวิจารณ์เกี่ยวกับเรือนร่างและการแต่งกายท่ีส่อในทาง

ลามก ทางสายตา เชน่ การถูกมองในส่วนของร่างกายท่ีเป็นบริเวณส่วนตัว เชน่ หนา้อก สะโพก เรียวขา ใตก้ระโปรง หรือ

การใชท่้าที เชน่ การพยามยามใกล้ชิดโดยไมจ่ าเป็นหรือการแตะตอ้งผู้อ่ืนโดยไมไ่ด้รับอนุญาต รวมไปถึงสื่อสังคมออนไลน์ 

เชน่ การส่งข้อความในเชงิลามก การส่งรูปอวัยวะเพศให้แก่ผู้อื่นการคอมเมนต์โพสต์หรือรูปภาพแบบสองแง่สองง่าม การ

ถูกคุกคามทางเพศจะต้องค านึงถึงความรู้สึกของผู้ท่ีเป็นเหยื่อเป็นหลัก การกระท าใดๆก็ตามท่ีท าเหยื่อรู้สึกอับอาย เป็น

การคุกคามความเป็นส่วนตัวของเหยื่อ และเหยื่อไม่ ได้ยินยอมหรือไม่สามารถปฏิเสธการถูกคุกคามได้เนื่องจาก

สถานการณ์อาจจะบังคับไม่สามารถเลี่ยงได้ถือวา่เป็นการถูกคุกคาม การคุกคามทางเพศ เป็นการใชค้วามรุนแรงรูปแบบ

หนึ่งท่ีก่อให้เกิดความเดือดร้อน ร าคาญและกังวลใจแก่ผู้ถูกกระท า รวมท้ังเป็นสถานการณ์ท่ีสามารถเกิดขึน้ได้ทุกบริบท

ของสังคม โดยมูลนิธิหญิงชายก้าวไกล เปิดสถิติข่าวความรุนแรงทางเพศปี 2560 จากหนังสือพิมพ์ 13 ฉบับ พบมีข่าว

ความรุนแรงฯ ท้ังหมด 317 ข่าว มีผู้เสียชีวิต 20 ราย และปัจจัยกระตุ้นท่ีท าให้เกิดความรุนแรงทางเพศมากท่ีสุด คือ 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 31.1        ปัจจัยรองลงมาร้อยละ 22 ผู้ก่อเหตุอ้างว่ามีอารมณ์ทางเพศ, การใชส้ารเสพติด 

ร้อยละ16.3 และต้องการชิงทรัพย์ ร้อยละ 11.7 สถิติเหยื่อผู้ถูกกระท าร้อยละ 60.6 พบว่าเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน อายุ 

5-20 ปี, รองลงมา ร้อยละ 30.9 อายุ 41-60 ปี ส าหรับอาชพีของผู้ถูกกระท า อันดับหนึ่ง เป็นนักเรียน/นักศกึษา ร้อยละ 

60.9 รองลงมาคือลูกจ้าง รอ้ยละ 21.6 ค้าขาย ร้อยละ 5.2 และเป็นกลุ่มเด็กเล็ก ร้อยละ 4.2  
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โดยท่ีผู้คุกคามจะแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบตามคู่กรณี ตามผลงานวจิัยของ (Beavais, 1986; ส านักงานสาธาณสุข

อ าเภอมะนัง, 2564) ได้แก่ ชายคุกคามหญิง (Male Harass Female) หญิงคุกคามชาย (Female Harass Male) พวกรักต่าง

เพศคุกคามพวกรักร่วมเพศ (Heterosexual Harass Homosexual) พวกรักร่วมเพศคุกคามพวกรักร่วมเพศ (Homosexual 

Harass Homosexual) ซึ่งการถูกคุกคามทางเพศจะมีผลกระทบต่อความมีคุณค่าในตนเองของบุคคลและมีผลท าให้เกิด

ความเครียดได้ ดังท่ี โรเซนเบิร์ก (Rosenberg, 1965; นางสาวนติยา บุญหนัก, 2547) กล่าววา่การแบ่งล าดับชัน้ของเพศใน

สังคมสามารถมีผลต่อการรับรู้ลักษณะของบุคคลได้ ดังนั้น ถ้าบุคคลได้รับการถูกกระท าให้อับอายในท่ีสาธารณะ จิตใจ

ได้รับผลกระทบท าให้เกิดความเครียด ก็จะสามารถท าเจ็บป่วยทางกาย เช่น ปวดศรีษะ แผลในกระเพราะอาหาร ถ้าหาก

เกิดความเครียดมาก ๆ จะท าให้ความสามารถด้านต่าง ๆ ลดลง นอกจากจะมีผลกระทบทางด้านร่างกายแล้วยังมีผลตอ่

อารมณ์ของบุคคลด้วย จากการส ารวจ (นางสาวนิตยา บุญหนัก, 2547) พบว่าผู้ถูกคุกคามทางเพศ มักมีอารมณ์โกรธ 

กลัว วิตกกังวลและซึมเศร้า และเมื่อผู้ถูกคุกคามทางเพศยังอยู่ในสถานการณ์การถูกคุกคามเร่ือย ๆ โดยไม่ได้รับ 

การชว่ยเหลอื ก็จะท าให้เกิดการซึมเศร้า ซึ่งมคีวามสัมพันธ์กับความพยายามฆา่ตัวตาย โดยท่ีผู้ถูกคุกคามทางเพศซึ่งเป็น

เพศหญิงจะมกีารพยายามฆา่ตัวตายมากกวา่เพศชายถึง 3 เท่า 

สภาพปัญหาดังกล่าวครอบครัวหรือคนสนิทของเหยื่อมักไม่ทราบปัญหาท่ีเกิดขึน้จะทราบก็ต่อเมื่อมผีลกระทบท่ี

ตามมา เหยื่อส่วนใหญ่มักไม่กล้าท่ีจะบอกกล่าวปัญหานั้นกับครอบครัวหรือคนสนิทเนื่องจากอับอายหรือกังวลเกี่ยวกับ

ภาพลักษณ์ ผลกระทบท่ีจะตามมา และไมท่ราบวา่สามารถแจ้งความเอาผิดฐานการคุกคามทางเพศ หรือการถูกผู้กระท า

ตามมาหาเร่ือง ซึ่งเหยื่อส่วนใหญ่มักเป็นเด็ก วัยรุ่น นักศึกษา วัยท างาน ผลส ารวจออกมา  (เพ็ญพรรณ กี้เจริญ, 2556) 

ผู้ชายมักจะไม่กระท าการคุกคามทางเพศกับผู้หญิงท่ีมอีายุมาก หากมีจะมีส่วนน้อย รสนิยมของผู้ชายส่วนมากจะพุ่งเป้า

ไปท่ี วัยรุ่น นักศึกษาเสียส่วนใหญ่ เพราะเป็นวัยท่ีเจริญโตเต็มวัยแล้วท าให้ดึงดูดเพศตรงข้ามได้ค่อนข้างดี ผู้กระท าบาง

คนไมไ่ด้นึกถึงวา่การกระท าดังกล่าว เป็นการกระท าท่ีถูกคุกคามเพศ วัยรุ่นหรือนักศกึษาท่ีไมม่ีความรู้ ขาดความเข้าใจใน

เร่ืองนี้หรือโดนกระท าบ่อยๆ ก็จะคิดวา่เป็นเร่ืองปกต ิผลส ารวจจากมูลนธิิหญิงชายก้าวไกลในปี2562 ยังพบความสัมพันธ์

ของผู้กระท าและผู้ถูกกระท า อันดับ 1 เกิดจากบุคคลแปลกหน้า/ไม่รู้จักกัน ร้อยละ 45.9 อันดับ2 เป็นคนรู้จักคุ้นเคยและ

เป็นบุคคลในครอบครัว ร้อยละ 45.6 อาทิ ครูกระท ากับนักเรียน นักเรียนกระท ากับนักเรียน, เพื่อนร่วมงาน/เพื่อน,  

คนข้างบ้าน , พระกระท าเด็กท่ีคุน้เคยกัน พอ่เลี้ยง-ลูกเลีย้ง, ลุง-หลาน, พ่อ-ลูก, น้า-หลาน ส่วนอันดับ 3 ถูกกระท าจาก

บุคคลท่ีรู้จักกันผ่าน Social Network ร้อยละ 8.5 โดยท่ีเหยื่อไมไ่ด้ยินยอมและหลีกเลี่ยงจากท่ีตรงนัน้ไมไ่ด้  

ปัญหาการถูกคุกคามทางเพศเกิดขึ้นอย่างมากในหมู่วัยรุ่น นักศึกษา ทุกคนควรหันมาสนใจและตระหนักถึง

ผลกระทบท่ีตามมาจากพฤติกรรมเหล่านั้น ซึ่งปัญหาการคุกคามทางเพศ เป็นจุดเร่ิมต้นของการกระท าความผิดทางเพศ

อันน าไปสู่ความผิดทางเพศฐานข่มขืนกระท าช าเราหรือความผิดฐานอนาจารและความผิดในฐานอื่น ๆ  ท่ีรุนแรงมากขึ้น

ตามล าดับ ท้ังนี้ผลท้ังหมดท่ีเกิดขึ้นอาจไม่ได้เกิดกับตัวของเหยื่อเอง แต่อาจรวมไปถึงชุมชน สังคมและประเทศชาติด้วย 

ดังนั้นการลดปัญหาการถูกคุกคามทางเพศและการป้องกันจากการถูกคุกคามทางเพศถือว่าเป็นปัญหาท่ีละเอียดออ่นละ

มีความส าคัญอย่างมากในการแก้ไข ฉะนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและเอกชนควรหันหน้ามาร่วมมือกันแก้ไขและ

ลดปัญหาดังกล่าว 

จากสภาพปัญหาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศกึษาเร่ืองการถูกคุกคามทางเพศและวธีิ

ป้องกันตนเองจากการถูกคุกคามทางเพศ เพื่อศกึษาลักษณะของการถูกคุกคามทางเพศและวิธีป้องกันตนเองจากการถูก

คุกคาม 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศกึษาการถูกคุกคามทางเพศของนักศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ 

2. เพื่อศึกษาแนวทางป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญกับการถูกคุกคามทางเพศ  ของนักศึกษา มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชยีงใหม ่

 

ขอบเขต 

ขอบเขตด้านประชากรที่ศกึษา 

ประชากรเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 6 คน แบ่งออกเป็น เพศหญิง 3 คน เพศชาย 1 คน เพศทางเลือก   

2 คน โดยใช้เทคนิคความอิ่มตัวของข้อมูล (Data saturation) คือ แนวคิดท่ีระบุว่าจะไม่มีข้อมูลใหม่เพิ่มเติมจาก 

การคาดหวังท่ีจะสามารถขยายผลจากข้อค้นพบในการวิจัย หรือกล่าวได้ว่า จ านวนขนาดกลุ่มตัวอย่าง ไม่มี

ความส าคัญแต่มีข้อมูลเพียงพอ เพื่อหาข้อสรุปได้หรือสามารถหาข้อมูลได้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยมีเกณฑ์คัดเข้า 

คือ ตอ้งเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์ท้ังโดยตรง หรอืทางอ้อม เกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การถูกคุกคามทางเพศ แบ่งได้ท้ังหมด 4 ประเภท ประกอบด้วยการถูกคุมคามทางเพศทางวาจา, การถูก

คุกคามทางเพศทางสายตา, การถูกคุกคามทางเพศทางกายและ การถูกคุกคามทางเพศจากการใชส้ื่อออนไลน์  

แนวทางการป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชญิกับการถูกคุกคามเพศ 

ขอบเขตด้านเครื่องมอืที่ใช้ในการศึกษา 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์ เร่ือง การถูกคุกคามทางเพศและวิธีป้องกันตนเองจากการถูก

คุกคามของนักศกึษามหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ใชก้ารสังเคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) 
 

วิธีการศึกษา  
ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ต้องการศึกษาการถูกคุกคาม

ทางเพศและวิธีป้องกันตัวเองจากการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ 

กลุ่มประชากรที่ศกึษา 

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่จ านวน 6 คน โดยใชเ้ทคนิคความอิ่มตัวของข้อมูล (Data saturation) 

คือ แนวคิดท่ีระบุว่าจะไม่มีข้อมูลใหม่เพิ่มเติมจากการคาดหวังท่ีจะสามารถขยายผลจากข้อค้นพบในการวิจัย หรือ

กล่าวได้ว่า จ านวนขนาดกลุ่มตัวอย่างไม่มีความส าคัญแต่มีข้อมูลเพียงพอ เพื่อหาข้อสรุปได้หรือสามารถหาข้อมูลได้

ตรงตามวัตถุประสงค์ เป็นต้น โดยมีเกณฑ์คัดเข้า คือ ให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ดูรูปภาพและข่าวท่ีผู้วจิัยเตรียมไว ้แลว้พูดวา่มี

ความเห็นอย่างไรบ้างในแต่ละรูป หากพูดเกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศในด้านต่าง ๆ ให้ตอบค าถามในประเด็นท่ี

ตอ้งการจะสัมภาษณ ์แต่ถ้าหากไมไ่ด้พูดเกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศจะจบการสัมภาษณ์ 
เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลวิจัย เป็นแบบสัมภาษณ์ เร่ือง การถูกคุกคามทางเพศและวิธีป้องกันตนเอง

จากการถูกคุกคามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
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ส่วนท่ี 1 เกณฑ์การคัดเข้า จ านวน 1 ข้อ คือ เมื่อเห็นภาพและข่าวพวกนี้แล้ว มีความเห็นอย่างไร จาก

ประสบการณ์ของท่านเกี่ยวกับการได้พบเห็นคนใกล้ชิดหรือเคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศหรือไม่ 

อย่างไร 

ส่วนท่ี 2 ประเด็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1. การกระท าหรือลักษณะท่ีบ่งบอกถึงการคุกคามทางเพศท่ีท่านเคยพบเจอมา  2. จาก

สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ท่านทราบได้อย่างไรว่าตนเองก าลังถูกคุกคามทางเพศ 3. สถานท่ีตอนถูกคุกคามทางเพศ  

4. ผลกระทบจากการถูกคุกคามทางเพศ เป็นอยา่งไร 

ส่วนท่ี 3 ประเด็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการป้องกันการคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม่ จ านวน 2 ข้อ ได้แก่ 1. หากถูกคุกคามทางเพศจะมวีิธีจัดการอย่างไร 2. ความรู้สึกหลังจากการปฏิเสธหรือ

เอาตัวรอดจากการถูกคุกคามทางเพศเป็นอยา่งไร 

โดยแบบสัมภาษณก์ารถูกคุกคามทางเพศและวิธีป้องกันตนเองจากการถูกคุกคามของนักศกึษามหาวทิยาลยั

ราชภัฏเชียงใหม่ ได้ รับการหาค่าความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ จากผู้ เชี่ ยวชาญท้ัง 3 ท่าน ได้ค่า 

ความเหมาะสมเท่ากับ 4.00 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้

1. ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญไปเก็บขอ้มูลกับกลุ่มท่ีต้องการศึกษา โดยช้ีแจง

เกี่ยวกับรายละเอยีด การปกปอ้งขอ้มูล การรักษาความลับ และการสมัครใจในการใหข้้อมูลแกผู่้ให้ขอ้มูลก่อน

ด าเนนิการสัมภาษณ ์

2. ผู้วิจัยอธิบายเกี่ยวกับการใชค้ าถามในเกณฑ์การคัดเข้า พรอ้มขออนุญาตท าการบันทึกข้อมูล 

3. ผู้วิจัยด าเนนิการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง และ เนน้ย้ าเกี่ยวกับการรักษาความลับ และประโยชนท่ี์ได้จาก

การศึกษาให้แกผู่้ใหข้้อมูลทุกครัง้  

การวิเคราะห์ข้อมลู  

การวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิัยในครัง้นี้ ใชก้ารสังเคราะห์เนื้อหา (Content synthesis)  
 

ผลการศึกษา  
จากการศึกษาการถูกคุกคามทางเพศและวิธีป้องกันตัวเองจากการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อศึกษาการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงใหม่ 2. เพื่อศึกษาแนวทางป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญกับการถูกคุกคามทางเพศ ซึ่งเป็นวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 6 คน ซึ่ งข้อมูลท่ี

น ามาวิเคราะห์เพื่อใช้ในการอธิบายได้มาจากการสัมภาษณ์ เป็นเคร่ืองมือท่ีผู้วิจัยใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการ

ค้นคว้าเก็บข้อมูล โดยในส่วนของงานวิจัยนี้จะน าเสนอการอธิบายผลผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์

ข้อมูลโดยจะแบง่ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

ส่วนท่ี 1 ประเด็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  

โดยแบ่งตามประเภทของการถูกคุกคามทางเพศได้ 4 ประเภท ดังนี้ 
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1. ด้านการคุกคามทางเพศทางกาย 

ผู้ให้ขอ้มูลส่วนใหญ่ การคุกคามทางเพศทางด้านร่างกาย มักจะถูกสัมผัสบริเวณหัวเข่า สะโพก ขาอ่อน แขน 

จากการนั่งใกล้ชิดกัน โดยท่ีบุคคลท่ีถูกกระท ามักจะไม่รู้ตัว ผู้กระท าส่วนใหญ่เป็นเพศชายและไม่เคยรู้จักหรือสนิท

สนมกันมาก่อน เมื่อผู้ถูกกระท ารู้ตัวและพยายามหลีกหน ีผู้กระท าจะพยายามเข้าหามากกว่าเดิม เชน่ จากการจับหัว

เข่าก็เป็นโอบกอด เชน่ ผู้ให้สัมภาษณ์ คนท่ี 1 กล่าววา่ “เหตุการณ์ก็คือนั่งดื่มเหล้า แลว้มผีู้ชายมานั่งขา้ง ๆ เขาเอามือ

มาจับเข่าของเพื่อน แล้วพยายามลูบเข่า พยายามโอบกอดเพื่อน เพราะเพื่อนก็เมา ไม่ค่อยรู้ตัว” สอดคล้องกับผู้ให้

สัมภาษณ์คนท่ี 2 กล่าวว่า “เคยโดนลูบขาอ่อน ตอนนั้นไปส่งผ้าให้ลูกค้า ท่ีบ้านท าร้านซักรีด  ลูกชายของลูกค้าเรียก

ให้ไปนั่งด้วย ตอนนั้นก็ไม่ได้คิดอะไรเลยไปนั่ง แต่พอนั่งแล้วเขาก็เร่ิมลูบขาอ่อนเราไปมาไม่หยุด พอเราดิ้นออกก็กอด

ไม่ให้ไปไหน” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 3 กล่าวว่า “ในวันสงกรานต์ท่ีผ่านมา ก าลังเล่นน้ าอยู่กับกลุ่มเพื่อน 

แล้วมีผู้ชายวัยกลางคนเดินเข้ามาหา แล้วพยายามโอบเอวเรา เมื่อเราพยายามถอยตัวออกห่างเขาก็พยายามเข้าใกล้

และโอบเอวเราไว้ได้ ไม่ยอมปล่อย จนเราต้องดิ้นออกมา” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 4 กล่าวว่า “ส่วนตัวแล้ว

ไม่เคยถูกคุกคามทางเพศทางกาย แต่เพื่อนผู้หญิงเคยโดนคุกคามทางเพศทางกายและตนเองอยู่ในสถานการณ์นั้น 

เหตุการณ์คือในวันนั้นไปร้านอาหารท่ีเป็นบาร์แห่งหนึ่ง แล้วมีผู้ชายคนหนึ่งเข้ามานั่งด้วยและพยายามชวนคุย ขอชน

แก้ว สักพักผู้ชายคนนั้นเร่ิมโอบหลังเพื่อนก่อน แล้วลูบแขนไปมา ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 5 กล่าวว่า “เคยถูกจับ ลูบ

สะโพก เพราะส่วนตัวเป็นคนท่ีสะโพกใหญ่ อาจท าให้ดึงดูดเพศตรงข้าม อย่างเช่นเหตุการณ์ตอนไปสถานบันเทิง แล้ว

ก าลังยืนเต้นอยู่กับเพื่อน ก็มีผู้ชายข้างหลังพยายามลูบและจับสะโพก” อีกท้ังยังสอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี  

6 กล่าวว่า “ตนไมไ่ด้คดิวา่การกระท าบางอยา่งเป็นการถูกคุกคามทางเพศทางกายเพราะไมไ่ด้คดิอะไร แตถ่้าหากเป็น

คนท่ีไม่สนิทกันมาท า อาจจะคิดวา่นั้นคือก าลังถูกคุกคามทางเพศทางกาย” 

2. ด้านการคุกคามทางเพศทางสายตา 

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ การถูกคุกคามทางเพศทางด้านสายตา มักจะถูกจ้องมองรูปร่างหน้าตาหรือ หน้าอก 

แล้วผู้กระท าจะหันไปเชิญชวนเพื่อนในกลุ่มของผู้กระท ามองด้วย โดยผู้กระท าส่วนใหญ่เป็นเพศชายและ ไม่เคยรู้จัก

หรือสนิทสนมกันมาก่อน เมื่อผู้ถูกกระท ารู้ตัวจะเมินเฉย ผู้กระท าจะพยายามเข้าหามากกว่าเดิม เช่น ผู้ให้สัมภาษณ์

คนท่ี 1 กล่าวว่า “ตอนนั้นไปดื่มเหล้าแล้วเต้นอยู่ ก็เผลอไปสบตากับผู้ชายคนหนึ่งเขาจ้องมองเราอยู่ แต่ไม่ได้คิดอะไร 

ผ่านไปสักพักเราหันกลับไปมองก็ยังมองจ้องเราอยู่ แล้วเร่ิมขยับโต๊ะเข้ามา” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2  

กล่าวว่า “ตอนนั้นก าลังจะขึ้นไปห้องพัก แล้วมีผู้ชาย 2 คนอยู่ท่ีบันไดทางขึ้นหอ มีผู้ชายคนหนึ่งมองเราตั้งแต่หัวจรด

เท้า มองท่ีหน้าเราแล้วหันไปคุยกับอกีคนวา่ให้ดูบ้าง” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 3 และ 4 กล่าววา่ “ส่วนตัวไม่

เคยโดน แต่เพื่อนเคยโดน เหตุการณ์เกิดขึ้นในสถานบันเทิงแห่งหน่ึง ก าลังดื่มเหลา้และเต้นกันอยู่ ก็มีผู้ชายคนหน่ึงมอง

จ้องมาท่ีเพื่อนแบบไม่ละสายตา จ้องมาท่ีหน้าอกของเพื่อน แล้วผู้ชายคนนั้นก็หันไปคุยกับเพื่อนในกลุ่มของตัวเอง 

หลังจากนั้นท้ังกลุ่มก็หันมามองเพื่อนเรา” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 5 กล่าวว่า “ก าลังไปทานข้าวกับเพื่อนท่ี

ร้านอาหารตามส่ังแหง่หนึ่ง แลว้มผีู้ชายโต๊ะถัดไปจ้องมองมาที่ตัวเราบอ่ย ๆ จนท าให้เรารูส้ึกอึดอัด สงสัยวา่เรามีอะไร

ผิดปกติรึเปล่า” อกีทัง้ยังสอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 6 กล่าวว่า “เวลาไปสถานบันเทิง จะชอบถูกผู้หญงิจ้องมอง

มาท่ีเราและเพื่อนบ่อย ๆ ท าให้เราอึดอัด บางทมีกีารชักชวนให้คนอื่นมองด้วย” 

3. ด้านการคุกคามทางเพศทางวาจา 

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ การถูกคุกคามทางเพศทางวาจา มักจะถูกพูดจากระเซ้าเย้าแย่ พยายามชวนพูดคุยใน

เชิงคุกคามในตอนท่ีอยู่คนเดียว  โดยผู้กระท าส่วนใหญ่เป็นเพศชายและ ไม่เคยรู้จักหรือสนิทสนมกันมาก่อน  

เมื่อผู้ถูกกระท าพยายามจะหลีกหนี ผู้กระท าจะพยายามเข้าหามากกว่าเดิม เช่น ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 1 กล่าวว่า 

“ระหว่างรอรถกลับบ้านแล้วยืนอยู่คนเดียว จะมีกลุ่มผู้ชายท่ีอยู่แถวนั้น ไม่แน่ใจว่าเขามารอรถด้วยมั้ย พวกเขาจะ  
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พูดแซว เช่น ไปกับพี่ไหม จะพาไปดูแมวท่ีห้อง” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2 กล่าวว่า “ระหว่างยืนรออาหารท่ี

หน้าร้าน มีผู้ชายคนหนึ่งคล้ายๆคนเมา มองจ้องมาท่ีเราตลอด แล้วก็เดินเข้ามาแซวว่า น่ารักจัง พอพูดเสร็จก็ยืนจ้อง

มองเรา” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 3 กล่าววา่ “สว่นตัวไม่เคยโดน แตเ่พื่อนเคยโดน คล้ายกับตัวอยา่งข่าวท่ีให้

ดูคือ ไรเดอร์มาส่งอาหารท่ีหอของเพื่อน แล้วพูดแซวเพื่อนตั้งแต่รับสายโทรศัพท์ว่า รีบมาเอานะจ๊ะ รออยู่นะคนสวย 

ตอนนั้นเพื่อนไม่ได้คิดอะไร แต่พอเพื่อนออกไปรับอาหาร เห็นเขาช่วยตัวเองให้เพื่อนดู แล้วพยายามบอกให้มองดู 

เพื่อนเลยรีบเอาอาหาร รีบเข้าห้องทันที” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 4 กล่าวว่า “ช่วงสงกรานต์ แล้วไปเล่นน้ า

ตามถนนคูเมือง มกีลุ่มผู้ชายท่ีเขาเล่นน้ ากันข้างทางมาสาดน้ า ปะแปง้ แตเ่ขาพูดแซวกันในกลุ่มวา่ ใหญ่จัง เด้งด๋ึงเลยๆ 

ขาวมาก” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 5 กล่าวว่า “ขณะเดินไปเอาพัสดุท่ีหอแฝดข้างๆ ก าลังจะเดินกลับหอ

ตัวเอง เห็นผู้ชายมีอายุคนหนึ่งขับรถตามเรา เราก็เลยรีบเดิน แต่เขาก็เร่งเคร่ืองตามมาจนทัน และพยายามชวนคุยวา่ 

อยู่กับใคร อยู่คนเดียวหรอ ให้อยู่ด้วยมั้ยจ๊ะ มีแฟนรึยัง ท าให้รู้สึกกลัว” อีกท้ังสอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 6 

กล่าวว่า “ไปทะเล แล้วไม่ได้ใส่เสื้อ มีกลุ่มพวกผู้หญิงกลุ่มหนึ่งแซวให้เราได้ยินว่า น่าลูบคล าจัง อยากลองลูบดู บอก

เบอร์หอ้งของตัวเองเพื่อเชญิชวนให้ไปหา” 

4. ด้านการคุกคามทางเพศทางออนไลน์  

ผู้ให้ขอ้มูลท่ีเป็นเพศหญิงและเพศชาย มักจะถูกคุกคามทางเพศทางด้านออนไลนแ์ละมีประสบการณ์เกี่ยวกับ

การถูกคุกคามทางเพศทางด้านออนไลน์ในช่องทาง Facebook จ านวน 2 คน ช่องทาง Instagram จ านวน 2 คน และ 

ไม่เคยโดนเลย จ านวน 2 คน โดยมักจะโดนแชร์รูปภาพของตนเองออกไปแล้วแสดงความคิดเห็นในเชิงคุกคาม โดย

ผู้กระท าส่วนใหญ่เป็นเพศตรงกันข้ามกับผู้ให้ข้อมูล เช่น ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 1 กล่าวว่า “ช่วงม.ปลายประกวดดาว

เดือนแล้วมีคนแชร์รูปของเราแล้วโพสต์หรือแสดงความคิดเห็นในช่องทาง Facebook ด้วยค าว่า อยากลองสักคืนมั้ย , 

กี่น้ าดี ท าให้เราอับอาย” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2 กล่าวว่า “ช่วงนั้นไปทะเลแล้วใส่ชุด   ว่ายน้ าถ่ายลงใน 

Instagram ซึ่งเปิดเป็นสาธารณะ ก็มักจะมีคนมาคอมเมนท์ในเชงิคุกคาม เชน่ ใหญ่มาก นา่โดน บอกมาคืนนี้อยากได้กี่

ครัง้” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 3 กล่าววา่ “มผีู้ชายสง่รูปอวัยวะเพศมาให้ทางชอ่งทาง Instagram ให้ดู แลว้สง่

ข้อความมาถามว่า อยากลองไหม ชอบรึเปล่า” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 4-5 กล่าวว่าไม่เคยโดน ส่วนผู้ให้

ข้อมูลท่ีเป็นเพศทางเลือก มักจะถูกคุกคามทางเพศทางด้านออนไลน์ โดยมักจะโดนบุคคลท่ีไม่รู้จักมาแสดงความ

คิดเห็นกระเซ้าเย้าแหย่ โดยผู้กระท ามีท้ังเพศชาย เพศหญิง และเพศทางเลือกด้วยกันเอง ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 6  

กล่าวว่า “ตอนช่วงปัจฉิม ถ่ายรูปกับดอกไม้ ของขวัญท่ีได้ลง Facebook โดยใส่ชุดนักเรียนซึ่งกางเกงค่อนข้างท่ีจะสั้น

และตอนท่ีถ่ายรูปนั่งอา้ขา อาจจะด้วยมุมกล้องท าให้เห็นเหมอืนอวัยวะเพศนูนออกมา ก็มีคนมาแสดงความคดิเห็นใน

เชงิคุกคามดว้ยค าว่า ใหญ่จังเลย นา่อม” 

ส่วนท่ี 2 ประเด็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการป้องกันการคุกคามทางเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม ่

1. ด้านการคุกคามทางเพศทางกาย  

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ มีวิธีการรับมือหรือป้องกันการถูกคุกคามทางเพศทางกายเบื้องต้น โดยขอความ

ช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือคนใกล้ชิดและพยายามหาทางออกมาจากตรงนั้นให้เร็วท่ีสุด เช่น ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 1  กล่าว

ว่า “เมื่อรู้ว่าตนองก าลังถูกลูบขา ก็ต่อว่าผู้กระท าทันที และปฏิเสธตามตรงว่าไม่ชอบ และเดินออกมาจากตรงนั้น

ทันที” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ ์คนท่ี 2 กล่าววา่ “เมื่อรู้ว่าตนเองถูกลูบขาและโดนโอบหลังจากคนแปลกหนา้ ก็รบี

ส่งสายตาขอความช่วยเหลือจากเพื่อนให้พาออกไปจากตรงนี้ พยายามดิ้นหรือถอยตัวออกห่างจากผู้กระท า” 

สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์ คนท่ี 3 กล่าวว่า “เมื่อรู้ว่าตัวเองถูกกระท าอย่างนั้น ก็ไม่ได้คิดอะไรแต่ก็รีบออกมาจาก

ตรงนั้นแล้วกลับบ้านทันที และคงไมเ่ล่นน้ าฝั่งนัน้อกี เพราะกลัวว่าจะถูกกระท าแบบวันนัน้อีกครั้ง” สอดคล้องกับผู้ให้
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สัมภาษณ์คนท่ี 4 กล่าวว่า “เมื่อรู้ตัวว่าถูกคุกคาม ก็ส่งสายตาขอความข่วยเหลือจากเพื่อนคนอื่นให้พาออกไปจาก

สถานการณ์ตรงนั้น แล้วตัวเองก็พยายามขยับถอยห่างออกจากผู้ชายคนนั้น” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 5 

กล่าวว่า “รู้สึกไม่ปลอดภัยแต่ก็จะรีบออกมาจากตรงนั้นให้เร็วท่ีสุด แต่ถ้าเห็นคนท าก็จะต่อว่าทันที” อีกท้ังยัง

สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 6 กล่าวว่า “หากตนเองถูกคุกคามทางเพศทางกาย ก็จะมีวิธีป้องกันคือ ขยับออก

จากบุคคลนัน้หรือไมก่็ถามวา่ท าอะไร ท าเพื่ออะไร” 

2. ด้านการคุกคามทางเพศทางสายตา 

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ มีวิธีการรับมือหรือป้องกันการถูกคุกคามทางเพศทางสายตาเบื้องต้น โดยไม่ให้ความ

สนใจ บอกเพื่อนหรือบุคคลใกล้ชิดว่าก าลังถูกจ้องมองอยู่ให้เพื่อนคอยสังเกตว่าเขามีพฤติกรรมอย่างไร เช่น ผู้ให้

สัมภาษณ์คนท่ี 1 กล่าวว่า “บอกเพื่อนก่อนว่าตนเองถูกจ้องมองมาสักพักแล้ว รู้สึกไม่ปลอดภัย ขอให้เพื่อนบังตัวเรา

ไว้” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2 กล่าวว่า “พอถูกจ้องมองแบบนั้นก็ท าเป็นไม่สนใจ แล้วรีบวิ่งขึ้นห้อง  

คอยสังเกตว่ามีคนตามมารึเปล่า ก่อนเข้าห้องก็ดูซ้ายขวาว่ามีคนตามมารึเปล่า” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 3 

และ 4  กล่าววา่ “บอกเพื่อนวา่มีคนมองอยู ่ให้ระวังตัวด้วย แลว้พยายามดันเพื่อนให้มาอยู่ขา้งหน้า หาเสื้อแขนยาวมา

ปกปดิไว้ และพาออกไปจากตรงนัน้” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 5 กล่าววา่ “ท าเป็นไม่สนใจ พยายามชวนเพื่อน

คุยแล้วบอกเพื่อนว่ามีคนก าลังมองเราอยู่ ให้เพื่อนช่วยดูว่าเขายังมองเราอยู่หรือเปล่า” อีกท้ังยังสอดคล้องกับผู้ให้

สัมภาษณค์นท่ี 6 กล่าวว่า “เดินออกมาจากตรงน้ันเลย ถ้าออกมาไมไ่ด้ก็จะพยายามไม่สนใจ” 

3. ด้านการคุกคามทางเพศทางวาจา  

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ มีวิธีการรับมือหรือป้องกันการถูกคุกคามทางเพศทางวาจาเบื้องต้น โดยไม่โต้ตอบด้วย

กับผู้ท่ีมาคุกคาม หากอยูใ่นสถานการณน์ัน้แลว้รู้สึกไม่ปลอดภัยให้รีบหลกีเลี่ยงหรือพาตัวเองออกมาจากสถานการณ์

ตรงนั้น เช่น ผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 1 กล่าวว่า “พยายามท าเป็นไม่ได้ยิน แล้วรีบเดินออกมาจากตรงนั้น พยายามพา

ตนเองไปในท่ีมีคนเยอะๆ หรือโทรบอกเพื่อน คนใกล้ชิดว่าก าลังโดนคุกคาม” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2 

กล่าวว่า “ตอนท่ีเขาพยายามพูดคุยด้วยก็ท าเป็นไม่ได้ยิน ไม่สนใจ แล้วรีบเดินออกมาให้ห่างจากผู้ท่ีมาคุกคาม ” 

สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 3 กล่าวว่า “หากตนเจอเหตุการณ์เชน่นี้ จะหลกีเล่ียงการพบเจอ และแจ้งให้ไรเดอร์

วางอาหารไว้ท่ีใดท่ีหนึ่ง รอเขาไปแล้วออกไปเอา ซึ่งตนก็ได้แนะน าเพื่อนไปเช่นนี้” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 4 

กล่าววา่ “พยายามเดินหนอีอกมาจากตรงน้ัน และไมใ่ส่ใจกับค าพูดท่ีเขาพูดออกมา” สอดคล้องก้บผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 

5 กล่าวว่า “พยายามไม่สนใจ แล้วรีบเดินหนีให้ไวท่ีสุด หากเขาถามอะไรก็ไม่โต้ตอบกลับไป” อีกท้ังยังสอดคล้องกับ

ผู้ให้สัมภาษณค์นท่ี 6 กล่าวว่า “พยายามไม่สนใจ ท าเป็นไม่ได้ยนิแลว้เดินหนอีอกมาจากตรงน้ัน” 

4. ด้านการคุกคามทางเพศทางออนไลน์  

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ มีวิธีการรับมอืหรือป้องกันการถูกคุกคามทางเพศทางออนไลน์เบื้องต้น พิมพ์ตอบความ

คิดเห็นต่างๆ ต่อว่าบุคคลท่ีมาแสดงความคิดเห็น แล้วตัดขาดกับบุคคลนั้นไปเลยหรือกดรายงานบัญชีผู้ใช้ เช่น ผู้ให้

สัมภาษณค์นท่ี 1 กล่าววา่ “หากเจอโพสตห์รือความเห็นเชงิคุกคามเกี่ยวกับเรา ก็จะพิมพต์อ่ว่า และรายงานบัญชีผู้ใช้

นั้นไปเลย” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 2 กล่าวว่า “พอเขามาแสดงความคิดเห็นแบบนั้น ก็พิมพ์ตอบกลับตอ่ว่า 

และตัดขาดกับบุคคลนั้นไป เพราะไม่ชอบและไม่สนิทด้วย” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 3 กล่าวว่า “พิมพ์ต่อวา่

บุคคลนั้น แล้วบล็อกหรือรายงานบัญชีผู้ใช้นัน้ทันที” สอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 4 และ 5 กล่าวว่า “ตนเองและ

เพื่อนหรือคนรู้จักไม่เคยถูกคุกคามทางเพศทางออนไลน์ แต่ถ้าหากตนเองเจอสถานการณ์เช่นนี้ จะพิมพ์ตอบกลับตอ่

ว่าอีกฝ่ายหรือตักเตือนว่าอย่าพิมพ์แสดงความคิดเห็นแบบนี้ เราไม่ชอบ หากผู้กระท ายังไม่หยุดก็บล็อกหรือรายงาน

บัญชีผู้ใช้นั้นเลย” อีกท้ังยังสอดคล้องกับผู้ให้สัมภาษณ์คนท่ี 6 กล่าวว่า “พิมพ์ตอบกลับต่อว่าเขาไป และเลิกยุ่ง เลิก

ตดิตอ่กับบุคคลนั้นไปเลย เพราะไมช่อบและไมค่่อยสนิทด้วย” 
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วิจารณ์และสรุปผล 
ประเด็นท่ี 1 ด้านการคุกคามทางเพศทางกาย นักศกึษาผู้ให้ขอ้มูลสว่นใหญ่ ถูกคุกคามทางเพศทางกาย โดย

สัมผัสบริเวณหัวเข่า สะโพก ขาอ่อน แขน จากการนั่งใกล้ชิดกัน โดยท่ีบุคคลท่ีถูกกระท ามักไม่รู้ตัว ผู้กระท าส่วนใหญ่

เป็นเพศชายท่ีไม่รู้จักหรือสนิทสนมมาก่อน ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้ให้ข้อมูลมักถูกคุกคามทางเพศทางกายในขณะท่ีอยู่

สถานบันเทิง ซึ่งเป็นสถานท่ีค่อนข้างแออัด คนเยอะ และมีแต่บุคคลท่ีไม่รู้จัก บางทีเมื่อถูกกระท าก็อาจจะไม่รู้ตัว

จนกว่าจะมีเพื่อนบอกหรือรับรู้ได้เองว่าถูกคุกคาม ถ้าหากถูกกระท าโดยตรงจากการนั่งใ กล้ชิดกัน ผู้ให้ข้อมูลจะ

สามารถรับรู้ถึงพฤติกรรมการถูกคุกคามได้ทันที และจะพยายามหลีกหนี  สอดคล้องกับแนวคิดของโบการ์ต         

และสไตน์ (Bogart & Stein, 1987; รศ.ดร.อัมพร ธ ารงลักษณ,์ 2552) เกี่ยวกับลักษณะพฤติกรรมการคุกคามทางเพศ 

3 มิติ จากการท่ีนักศึกษาส่วนใหญ่มักจะถูกคุกคามทางเพศทางกายในขณะท่ีไม่รู้ตัว และเมื่อผู้ถูกกระท าพยายาม

หลีกหนี จะถูกผู้กระท าเข้าหามากกว่าเดิมโดยโอบกอดไม่ให้ผู้ถูกกระท าดิ้นหลุดไปได้ อย่างท่ีโบการ์ตและ  สไตน์ ได้

อธิบายในมิติท่ี 1 และ 3 ว่า มิติท่ี 1 การคุกคามทางเพศท่ียังชัดแจ้งและไมช่ัดแจ้ง เช่น การคุกคามทางร่างกาย การจู่

โจมทางเพศ การข่มขืนหรือ อาจเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ชัดแจ้ง ซึ่งท าให้รู้สึกด้อยกว่า ไม่เป็นมิตร หรือมีสิ่งซ่อนเร้น และ 

มติท่ีิ 3 การคุกคามทางเพศโดยใชก้ารควบคุมโดยจติ และใชก้ าลังทางร่างกายควบคุมบังคับบุคคลอื่น โดยการคุกคาม

ทางเพศอาจเป็นการควบคุมโดยใช้ความไม่พอใจ และการใช้ความแข็งแรงทางร่างกายเพื่อเอาชนะ หรือท าให้เชื่อฟัง 

ซึ่งสอดคล้องกับคณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2563 : สื่อออนไลน์) ท่ีอธิบายถึงรูปแบบการจัดการความ

ขัดแย้ง โดยการหลีกหนี (Avoiding/Withdrawing) ว่าเป็นรูปแบบการจัดการท่ีไม่ตอบสนองต่อเป้าหมายของใครเลย 

หลีกหนีต่อปัญหาและละท้ิงความต้องการ อาจเป็นไปโดยชั่วคราวจนกว่าสถานการณ์จะดีขึ้นหรือถอนตัวอย่างถาวร 

อีกท้ังยังสอดคล้องกับ งานวิจัยของรศ.ดร.อัมพร ธ ารงลักษณ์ (2552 : สื่อออนไลน์) ท่ีศึกษาการคุกคามทางเพศใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร : สาเหตุและข้อเสนอทางนโยบายกลุ่มตัวอย่างคือ โรงเรียนมัธยมศกึษา 

2 โรงเรียน (โรงเรียนรัฐบาลและเอกชน) ผลการศึกษาพบว่า ในด้านของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคุกคามทาง

เพศของนักเรียนท้ัง 2 โรงเรียน รับรู้ถึงพฤติกรรมการคุกคามทางเพศน้อยไม่ค่อยแตกต่างกัน แต่หากมีความรุนแรง

มากจะมีความรู้ความเข้าใจมาก เชน่ เพื่อนผู้ชายเอามอืมาลูบไล้แขนของนักเรียน  

ประเด็นท่ี 2 ด้านการคุกคามทางเพศทางสายตา นักศึกษาผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ ถูกคุกคามทางเพศทาง

สายตา โดยมักจะถูกจ้องมองรูปร่างหน้าตาหรือ หน้าอกอย่างไม่ละสายตา โดยผู้กระท าส่วนใหญ่เป็นเพศชายและ  

ไม่เคยรู้จักหรือสนิทสนมกันมาก่อน ท้ังนี้เนื่องจากเพศหญิงมักมีรูปร่างหน้าตาท่ีโดดเด่นและน่าดึงดูด ท าให้เพศชาย

ชอบจ้องมองรูปร่างหนา้ตาของเพศหญิง จนท าให้รู้สึกไมป่ลอดภัยท่ีถูกจ้องมองแบบนั้นและเพศชายมักจะจับกลุ่มอยู่

ด้วยกัน ท าให้เวลามีคนหนึ่งเร่ิมสังเกตเห็นก็จะบอกต่อให้คนอื่นในกลุ่มของตนเองหันมามองด้วยกัน  สอดคล้องกับ

แนวคิดของซูป และ เอ็ดวาร์ด (Shoop & Edwards, 1994; กันทวัลย์ ภูวพันธ์ุ, 2543) ที่กล่าวถึงสาเหตุของการเกิดการ

คุกคามทางเพศ ในเร่ืองของการรับรู้พฤติกรรมว่า เพศชายจะจัดแบ่งเพศหญิงโดยใช้เกณฑ์ทางเพศ โดยจะประเมิน

เพศหญิงในรูปแบบของบุคลิกลักษณะที่แสดงออก และทัศนคติท่ีก าหนดเพศหญิงมากกวา่ความสามารถและทักษะใน

การท างาน ดังนั้น ถ้าเพศชายประเมินเพศหญิงด้วยทัศนคติ บทบาททางเพศ ก็จะมองเพศหญิงในแนวทางเพศท่ีเพศ

หญิงถงึก าหนด เชน่ เพศหญิงคอืการย่ัวยวนทางเพศ ลักษณะของการรักใครแ่ละการดึงดูดทางเพศ และตัวเพศหญิงผู้

นั้นไม่ปฏิบัติตามท่ีทัศนคติตามท่ีเพศชายก าหนดไว้ เพศหญิงก็ไม่ได้รับการพิจารณาถึงความสามารถในการท างาน

ของเธอ และนอกจากรูปร่างหนา้ตาของเพศหญิงจะดึงดูดให้ฝ่ายตรงข้ามจอ้งมองแล้ว เมื่อเพศชายอยู่ดว้ยกันเป็นกลุ่ม

ก็จะมีการชักชวนให้บุคคลอื่นมองด้วย ซึ่งสอดคล้องกับคณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2565 : สื่อออนไลน์) 

ท่ีอธิบายถึงทฤษฎีการคล้อยตาม (Conformity) ว่าเป็นการแสดงพฤติกรรมหรือ  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้
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เหมือนกับผู้อื่น โดยท่ีพื้นฐานเดิมของตนนั้นไม่ได้คิดหรือเชื่ออย่างนั้นหรือเมื่อต้องอยู่คนเดียวจะไม่ท าอย่างนั้น อีกท้ัง

ยังสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ เพ็ญพรรณ กีเ้จรญิ (2558 : สื่อออนไลน์) ที่ศกึษาการคุกคามทางเพศในสังคมไทย กลุ่ม

ตัวอยา่งคือ ข้าราชการหญงิในส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาจ านวน 258 คน ผลการศึกษาพบวา่ผู้หญงิท่ีเผชิญการถูก

คุกคามทางเพศทางกรยิาท่าทาง โดยการจ้องมองแบบกรุม้กร่ิมหรือสายตาแทะโลมเรือนร่างของผู้หญงิ  

ประเด็นท่ี 3 ด้านการคุกคามทางเพศทางวาจา นักศึกษาผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ ถูกคุกคามทางเพศทางวาจา 

โดยมักจะถูกพูดจาแทะโลมหรือพูดจากระเซ้าเย้าแหย่กับผู้ถูกกระท า โดยผู้กระท าส่วนใหญ่มักเป็นเพศชายท่ีไม่รู้จัก

และสนทิสนมกันมาก่อน ท้ังน้ีเนื่องจาก ผู้ให้ขอ้มูลอยู่คนเดียวท าให้เป็นจุดท่ีนา่สนใจ ง่ายตอ่การท่ีจะเขา้หา ท าให้เพศ

ชายกล้าท่ีจะพูดจาแทะโลมหรือพูดจากระเซ้าเยา้แหยเ่พื่อความสนุกและอยากเข้ามาพูดคุยมากกวา่นั้น สอดคล้องกับ

แนวคิดของโบการ์ตและสไตน์ (Bogart & Stein, 1987; รศ.ดร.อัมพร ธ ารงลักษณ,์ 2552) เกี่ยวกับลักษณะพฤติกรรม

การคุกคามทางเพศ 3 มิติ จากการท่ีนักศึกษาส่วนใหญ่มักถูกคุกคามทางเพศทางวาจาโดยการพูดจาเสียดสีในเร่ือง

เพศ อย่างท่ีโบการต์และสไตนไ์ด้อธิบายในมิติท่ี 2 วา่ การคุกคามโดยวาจา เชน่ การวพิากษว์จิารณ์ การเล่าเร่ืองตลก 

การพูดจาเสียดสใีนเร่ืองเพศ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ์ โปปัญจมะกุล และคณะ (2562 : สื่อออนไลน์) 

ท่ีศึกษารูปแบบและวธีิการตอบโต้ตอ่การถูกคุกคามทางเพศของนักเรียนมัธยมศึกษา ผลการวจิัยพบวา่ นักเรียนท่ีถูก

คุกคามทางเพศทางวาจา โดยครูคิดเป็นร้อยละ 52.3  โดยนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 36.3 และโดยคนแปลกหนา้คิดเป็น 

ร้อยละ 33.0 

ประเด็นท่ี 4 ด้านการคุกคามทางเพศทางออนไลน์ นักศึกษาท้ังเพศชายและเพศหญิงมีการถูกคุกคามทางเพศ

ช่องทางออนไลน์ โดยแสดงความคิดเห็นใต้รูปภาพของตนเองในเชิงด้านลบด้วยการกระเซ้าเย้าแหย่ วิจารณ์  

การส่งภาพอวัยวะเพศมาให้ดูโดยผู้กระท าจะเป็นเพศตรงข้ามกับผู้ถูกกระท า ซึ่งต่างกับเพศทางเลือกท่ีถูกกระท าโดย

ท้ังเพศหญิง เพศชาย และ เพศทางเลือกด้วยกันเอง ท้ังนี้เนื่องจากปัจจุบันการพูดคุยกันหรือการแสดงความคิดเห็น

ต่างๆ เป็นเร่ืองง่ายในสังคมออนไลน์ บางทีไม่จ าเป็นต้องเปิดเผยตัวตนให้คนอื่นรับรู้ ท าให้บุคคลกล้าท่ีจะโพสต์หรือ

แสดงความคิดเห็นต่อรูปภาพคนอื่นในเชิงด้านลบ โดยไม่ค านึงว่าจะเป็นเพศไหนก็ตาม แต่เพศทางเลือกมักจะถูก

คุกคามจากท้ังเพศเดียวกันและเพศตรงข้าม เพราะเป็นเพศท่ีมีความหลากหลายท าให้มีความแตกต่างท่ีเห็นได้ชัด  

สอดคล้องกับแนวความคิดพฤติกรรมการคุกคามทางเพศท่ีสามารถใชก้ับสังคมไทย (รัชฎาภรณ์ ศรีรักษา, 2557; นชิา 

กุมภา, 2562) กล่าวว่า การท าความรู้จักกันผ่านสื่อสังคมออนไลน์และรูปแบบการคุกคามทางเพศในปัจจุบันมี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ โดยส่วนมากจะเป็นวัยรุ่นท่ีถูกคุกคาม โดยเพศท่ีถูกคุกคามมากท่ีสุดคือ กลุ่ม LGBTQ+ 

รองลงมาคือ เพศหญิง และ เพศชาย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิชา กุมภา (2562 : สื่อออนไลน์) ที่ศึกษา

พฤติกรรมการใช้เฟซบุ๊กของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครฯ ท่ีส่งผลต่อการเกิดภัยคุกคามทางเพศกลุ่มตัวอย่างคือ

วัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครฯ จ านวน 166 คน  ผลการวิจัยพบว่า วัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครฯ มีความคิดเห็นวา่ 

การชมหยอก เป็นภัยคุกคามทางเพศซึ่งเกิดจากพฤติกรรมการใช้งานเฟซบุ๊กมากท่ีสุด  โดยการพูดชมแต่แฝงไปด้วย

ค าแทะโลม ถือเป็นการชมหยอกท่ีกลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยมากท่ีสุด และภัยคุกคามในลักษณะ การส่งสื่อลามก กลุ่ม

ตัวอยา่งเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุดวา่เป็นภัยคุกคามทางเพศซึ่งเกิดจากพฤตกิรรมการใชง้านเฟซบุก๊   

ผลการอภิปรายแนวทางป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญกับการถูกคุกคามทางเพศของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่ 

ประเด็นท่ี 1 การป้องกันการหลกีหนี/หลกีเล่ียงออกจากสถานการณท่ี์เป็นการถูกคุกคาม 

ผู้ให้ขอ้มูลสว่นใหญ่มวีธีิป้องกันตนเองเมื่อตอ้งเผชญิกับการคุกคามด้วยวิธีการหลีกหนี/หลกีเลี่ยงพาตัวเองออก

จากสถานการณ์นั้น ในด้านการถูกคุกคามทางกายและวาจา ท้ังนี้เนื่องมาจากการถูกคุกคามทางเพศด้วยวาจาและ

ทางกายเป็นสิ่งท่ีผู้กระท าถูกคุกคามโดยตรง เป็นการรู้สึกถึงมือท่ีสัมผัส รับรู้ถึงเสียงและค าพูดท่ีเฉพาะเจาะจง 
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ท าให้รู้สึกไม่ปลอดภัย จึงพยายามป้องกันตนเองด้วยการหลีกหนีออกจากสถานการณ์ตรงนั้น สอดคล้องกับ  

คณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2563) ท่ีอธิบายถึงรูปแบบการจัดการความขัดแย้ง โดยการหลีกหนี

(Avoiding/Withdrawing) ว่าเป็นรูปแบบการจัดการท่ีไม่ตอบสนองต่อเป้าหมายของใครเลย หลีกหนีต่อปัญหาและ  

ละทิ้งความต้องการ อาจเป็นไปโดยชั่วคราวจนกว่าสถานการณ์จะดีขึ้นหรือถอนตัวอย่างถาวร ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดแนวปฏิบัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการล่วงละเมิดทางเพศในการท างาน (ส านักงานสาธารณสุขลี้, 2564) 

กล่าววา่เม่ือถูกล่วงละเมดิหรือคุกคามทางเพศ ควรแสดงออกทันทีว่าไม่ชอบ ไมพ่อใจในการกระท าของผู้กระท า และ

ถอยห่างจากการถูกคุกคามทางเพศนั้น หรือส่งเสียงเรียกร้องเพื่อให้ผู้กระท าหยุดกระท าและเรียกผู้อื่นช่วยอีกท้ังยัง

สอดคล้องกับงานวิจัยของรัตตกิาล พลอยสวน (2564) ท่ีศึกษาการป้องกันตนเองไมใ่ห้ตกเป็นเหยื่อการถูกล่วงละเมิด

ทางเพศของนักศึกษา ระดับปริญญาตรีในเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาปริญญาตรี   

ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีการป้องกันตนเองไม่ให้ตกเป็นเหยื่อการถูกล่วงละเมิดทางเพศในระดับมาก  เช่น 

หลกีเล่ียงสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเสี่ยงตอ่การถูกล่วงละเมดิทางเพศ 

ประเด็นท่ี 2 การป้องกันตนเองโดยการขอความชว่ยเหลอืจากบุคคลรอบข้าง 

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีวิธีการรับมือจากการถูกคุกคามทางเพศทางสายตา โดยไม่ให้ความสนใจผู้กระท า  บอก

เพื่อนหรือบุคคลใกล้ชิดว่าก าลังถูกจ้องมองจนท าให้รู้สึกอึดอัด ไม่ปลอดภัย และให้เพื่อนคอยสังเกตว่าผู้กระท ามี

พฤตกิรรมอยา่งไร ท้ังน้ีเนื่องจากผู้ให้ขอ้มูลสว่นใหญ่ รับรู้ถึงพฤติกรรมการถูกจ้องมองรูปร่างหนา้ตาตนเอง ท าให้เกิด

ความรู้สึกอึดอัด จึงพยายามจะป้องกันตนเองด้วย การขอความช่วยเหลือจากบุคคลรอบข้างหรือเพื่อนให้ช่วยเหลือ

ตนเองให้พาออกไปจากสถานการณ์น้ันหรือให้คอยช่วยสังเกตว่าบุคคลท่ีจ้องมองมีท่าทีท่ีจะพยายามเข้าหาหรือเปล่า 

สอดคล้องกับทฤษฎีของชินเก และกิลคริสต์ท่ีกล่าวถึงองค์ประกอบของ Social or Life skills 6 องค์ประกอบ จากการ

ท่ีนักศกึษาสว่นใหญ่เลอืกท่ีจะบอกเพ่ือนหรือคนใกล้ชิด โดยเหตุผลท่ีว่ารู้สกึอึดอัดและไมป่ลอดภัยจากการถูกจ้องมอง 

จึงสอดคล้องกับทักษะการเผชิญปัญหาของ Schinke and Gilchrist ท่ีกล่าวว่า ทักษะการเผชิญปัญหา หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนเกี่ยวกับการเลือกรูปแบบในการจัดการกับปัญหาได้อย่างเหมาะสม โดยมุ่งเน้นการใช้

เหตุผลและมุ่งท่ีตัวปัญหาเมื่ออยู่ในสถานการณ์เสี่ยงต่อการถูกล่วงเกินทางเพศในท่ีน่ี พจิารณาจากการเลอืกแนวทาง

จัดการกับปัญหาโดยมุ่งการใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์ (Schinke and Gilchrist, 1984;  นงนุช โรจนเลิศ, 2558) ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ กมลลักษณ์ ดอกค า และคณะ (2565) ที่ศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับพฤติกรรม

เสี่ยงต่อการถูกกคุกคามทางเพศของประชาชนในพื้นท่ีหมู่ 16 บ้านแม่กาห้วยเคียน ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา กลุ่มตัวอย่างคือ ประชาชนในพื้นท่ี จ านวน 282 คน ผลการศึกษาพบว่า เพศหญิงมีการรับรู้ความเสี่ยงการ

คุกคามทางเพศสูงสุด 44.7% ถูกพฤติกรรมการคุกคามทางเพศมากที่สุดคือใช้สายตาลวนลาม 18.8% และมีวิธีการ

เผชิญปัญหาจาการถูกคุกคามทางเพศมากท่ีสุดคือ การเดินหนีจากเหตุการณ์ 23.0% รองลงมาคือ การขอความ

ชว่ยเหลอืจากผู้อื่น 16.6% 

ประเด็นท่ี 3 การป้องกันตนเองโดยเผชญิหนา้กับการถูกคุกคามทางเพศทางออนไลน์ 

ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีวิธีรับมือจากการถูกคุกคามทางเพศทางออนไลน์ โดยเลือกวิธีการโต้กลับเป็นภาษาพูด 

พิมพ์ตอบกลับด้วยถ้อยค ารุนแรง กดบล็อก รายงานบัญชีผู้ใช้นั้น หรือเลือกท่ีจะไม่สนใจแล้วตัดขาดความสัมพันธ์ 

ท้ังนีเ้นื่องจากผู้ให้ข้อมูลสังเกตเห็นโพสตห์รือความคิดเห็นเชงิลบท่ีเกี่ยวกับตนเอง โดยจากบุคคลท่ีสนิทหรือบุคคลอื่น

ท่ีไม่รู้จัก รวมถึงพวกท่ีไม่เปิดเผยตัวตน น าบัญชีปลอมมาแชร์และแสดงความคิดเห็นท าให้ตนเองรู้สึกไม่ชอบ 

หวาดกลัวว่าจะโดนคุกคามหนักขึ้นจากบุคคลท่ี  ไม่รู้จักหรือไม่เปิดเผยตัวตน ผู้ให้ข้อมูลจึงเลือกป้องกันตนเองด้วย

วิธีการโต้กลับเป็นภาษาพูด กดบล็อก หรือรายงานบัญชีผู้ใช้นั้นไป หากเป็นบุคคลท่ีผู้ให้ข้อมูลรู้จักหรือสนิทด้วย ก็จะ

ตัดขาดความสัมพันธ์ไม่พูดคุยด้วยอีก เพราะกลัวจะไม่ปลอดภัย แต่เพศชายและเพศทางเลือกจะรู้สึกเฉย ๆ ไม่สนใจ
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กับสิ่งท่ีเกิดขึ้น อาจจะขาดความมั่นใจไปบ้าง แตก่็จะกลับมาเป็นปกติเร็วกวา่เพศหญิงสอดคล้องกับหลักการทักษะใน

การรับมือกับการกลั่นแกล้งบนโลกไซเบอร์ รวมไปถึงการคุกคามทางเพศทางออนไลน์ โดยวิธีจัดการเมื่อถูกกลั่น

แกล้งได้ คือ หยุดการตอบโตก้ับผู้กระท า ปิดกั้นการสื่อสารกับผู้กระท า โดยการบล็อกจากรายช่ือผู้ติดต่อ ถ้าผู้กระท า

ยังไม่หยุดการกระท าอีกควรแจ้งให้ผู้ปกครองหรือบุคคลใกล้ชิดทราบ แลว้บันทึกหลักฐานการกลั่นแกล้งไว ้(สรานนท์ 

อนิทนนท์, 2563) โดยท่ีผู้ให้ข้อมูลเลอืกที่จะตอบกลับในทันที เนื่องจากบุคคลรับรู้ถึงตนเองได้นอ้ยลงและรู้สึกไม่ดีท่ีมี

คนมาแสดความคดิเห็นกับตนเองในเชงิลบ ท าให้ขาดความยับยัง้ช่ังใจที่จะปล่อยผ่านไป ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดภาวะ

นิรนาม ของฟินลิป ซิมบราโว้ (Philip Zimbardo, 1969; ณัฐพล บุญทอง, 2565) กล่าวว่า พฤติกรรมความสนใจใน

ภาพลักษณ์ของบุคคลจะลดลง เมื่อบุคคลรับรู้ถึงตนเองได้นอ้ยลงหรือความกังวลต่อภาพลักษณ์ตนเองนอ้ยลง จะท า

ให้ขาดความยับยั้งชั่งใจ เนื่องจากไม่ต้องสนใจการถูกประเมินตัวตนจากบุคคลอื่น ท าให้เกิดการแสดงออกท่ีไม่พึง

ประสงค์ อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวจิัยของศูนย์ประสานงานขับเคลื่อนการส่งเสริมและการปกป้องคุ้มครองเด็กและ

เยาวชนในการใช้สื่อออนไลน์  (2561, สื่อออนไลน์) ท่ีศึกษาเร่ืองการส ารวจสถานการณ์เด็กกับภัยออนไลน์ กลุ่ม

ตัวอย่างคือ เด็กอายุ 6-18 ปี จ านวน 15,318 คน ผลการศึกษาพบว่า เด็กเลือกวิธีรับมือเมื่อถูกกลั่นแกล้งทาง

ออนไลน์ ด้วยการบล็อกผู้ท่ีมากลั่นแกล้ง 43.7% รายงานบัญชผีู้ใช ้29.4% ไมไ่ด้ท าอะไรเลย 21.7% ตอบวา่หรอืแกลง้

กลับ 1-2% 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. สถานศกึษาควรส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศและการป้องกันตัวจากการถูกคุกคาม

ให้แก่นักศึกษา เช่น จัดท าบทความเป็นเกร็ดความรู้ลงในวารสารประจ าเดือน /ประจ าปีเกี่ยวกับการคุกคามและการ

ป้องกันตัวจากการถูกคุกคามทางเพศในสถานศึกษา การเชิญวิทยากรท่ีมีความรู้ ความเชี่ยวชาญมาให้ความรู้ในชั้น

เรียน เป็นต้น 

2. สถานศกึษาและครอบครัวสามารถชีแ้นะแนวทางวธีิป้องกันตนเองจากเหตุการณก์ารถูก 

คุกคามทางเพศให้กับนักศกึษาได้ หากต้องเผชญิกับเหตุการณ์การถูกคุกคามทางเพศ 

3. สถานศึกษาและครอบครัวสามารถให้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบหรือลักษณะของการคุกคามทางเพศให้แก่

นักศกึษาได้ เพื่อให้ทราบว่าลักษณะการกระท าแบบใดท่ีหมายถึงการคุกคามทางเพศ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษากับกลุ่มตัวอย่างท่ีหลากหลายมากกว่านี้ เช่น กลุ่มท่ีถูกคุกคามทางเพศและไม่เคยถูกคุกคาม

ทางเพศ เพื่อการสรุปผลท่ีดขีึน้และเห็นขอ้แตกต่างท่ีชัดเจนมากขึ้น 

2. ควรศึกษารูปแบบของการป้องกันการเกิดการคุกคามทางเพศท่ีมีความหลากหลายมากกว่าเดิมและ  

มปีระสิทธิภาพ เพื่อสามารถน าไปปรับใชไ้ด้จริง 
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ปัญหาทางกฎหมายในการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญา 

Legal problems in social work and public service work instead of fines in criminal cases 
 

สุภาวดี  อนิแถลง1*  วิมลเรขา ศิริชัยราวรรณ1  

Suphawadee Inthalaeng1* Wimonrekha Sirichairawan1  
 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาและเสนอแนวทางออกท่ีเหมาะสมกับสภาพการณ์ในปัจจุบัน

มากยิ่งขึ้น โดยศึกษาแนวความคิด ทฤษฎีของการลงโทษในคดีอาญาโดยเฉพาะโทษปรับ ศึกษาการท างานบริการสังคม

หรือสาธารณะประโยชนข์องต่างประเทศ รวมถึงสัมภาษณผ์ู้ท่ีมสี่วนเกี่ยวข้อง  

 จากการศึกษาวจิัยพบวา่ ปัญหาประการแรก ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 30/1 ให้ผู้ต้องโทษปรับซึ่งมิใช่

นิติบุคคลและไม่มีเงินช าระค่าปรับเท่านั้นท่ีจะมีสิทธิยื่นค าร้องต้องศาลชั้นต้น ประกอบกับค าสั่งของศาลในแบบค าร้อง 

(บ.ส.1) ท่ียกค าร้องหากพบว่าจ าเลยสามารถช าระค่าปรับได้ ปัญหาประการท่ีสอง ตามมาตรา 30/2 ถ้าผู้ต้องโทษฝ่าฝืน

หรือไม่ปฏิบัติตามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนด ถือว่าผู้นั้นไม่เห็นความส าคัญของมาตรการท างานบริการสังคมแทน

ค่าปรับ มีผลให้ศาลจะเพกิถอนค าสั่งอนุญาตดังกล่าวและปรับหรือกักขังแทนค่าปรับ แต่มิได้มีค าสั่งบังคับให้ริบทรัพย์สนิ

ตามมาตรา 29 และ 29/1 ก่อน ปัญหาประการท่ีสาม ศาลพึงสอบถามผู้ต้องโทษปรับ ซึ่งบางรายมิได้รู้ว่ามีมาตรการ

เฉพาะผู้ท่ีไม่สามารถช าระค่าปรับได้ ถือวา่เป็นการเลอืกปฏบัิต ิ 

 ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนวทางออกในการแกไ้ขประมวลกฎหมายอาญาหรือมาตรการทางกฎหมาย ดังนี้ 1. ผู้ต้องโทษ

ปรับสามารถยื่นค าร้องขอท างานบริการสังคมแทนค่าปรับได้แม้บุคคลนั้นจะสามารถจ่ายค่าปรับได้ก็ตาม 2. เมื่อศาล

พิจารณาถึงฐานความผิดท่ีได้กระท าและประวัติการกระท าความผิดคร้ังก่อนแล้ว หากผู้ท่ีต้องโทษปรับฝ่าฝืนไม่ท างาน

บริการสังคมหรือสาธารธณประโยชนแ์ทนค่าปรับโดยไมม่ีเหตุสมควร ควรกลับมาด าเนนิการบังคับโทษปรับตามประมวล

กฎหมายอาญาตามล าดับ มใิชผู่้ต้องโทษปรับถูกบังคับให้กักขังทันที  3. ศาลตอ้งแจง้สิทธิให้ผู้ตอ้งโทษปรับเกี่ยวกับการย่ืน

ค าร้องขอท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับทราบในขณะพิพากษาคดี ไม่ ว่าคดีนั้นจะเป็น

ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาหรือความผิดในคดีนโยบาย เช่น คดีเกี่ยวกับภาษี คดีเช็ค คดีเกี่ยวกับการรับคนตา่ง

ด้าวเข้าท างาน เป็นต้น หรือแม้ว่าผู้ต้องโทษจะสามารถช าระค่าปรับได้ก็ตาม เพื่อให้เป็นการลงโทษโดยท่ัวไป มิได้เป็นการ

เจาะจงเฉพาะผู้ต้องโทษปรับท่ีไม่สามรถช าระค่าปรับได้ และเพื่อให้ผู้ตอ้งโทษปรับในคดนีโยบายบางประเภทดังกล่าวได้รับ

การแก้ไขฟื้นฟูมากกวา่ต้องถูกบังคับการลงโทษ อันเป็นการสอดคลอ้งกับหลักการลงโทษสากล 

ค าส าคัญ:  โทษปรับในคดีอาญา  กักขังแทนค่าปรับ ริบทรัพย์สิน การท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์ คดี

นโยบาย   
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Abstract   
This research article aims to study the problem and propose solutions that are more appropriate to the current 

situation by studying the theory and concepts of punishment in criminal cases, especially fines, studying social service 

work or public benefits according to foreign guidelines, including interviews with those involved.  

 From the research study, it was found that: The first problem, Criminal Code Section 30/1 only allows those 

convicted of a fine who are not juristic persons and do not have money to pay the fine, to have the right to submit a 

petition to the Court of First Instance together with the court's order in the petition form (Bor Sor 1) dismissing the 

petition if it is found that the defendant can pay the fine. The second problem, according to Section 30/2, is if the 

convicted person violates or fails to comply with orders or conditions set by the court, it is considered that he/she does 

not see the importance of social service measures instead of fines. As a result, the court will revoke the said permission 

order and impose a fine or detention instead of the fine but without first ordering the confiscation of assets according 

to Sections 29 and 29/1. The third problem, the court should ask those who have been sentenced to fines, some of 

whom do not know that there are specific measures for those who are unable to pay the fine, this is considered 

discrimination. 

 Therefore, the researcher would like to propose a solution for amending the Criminal Code or legal measures 

as follows: 1 .  A person who has been sentenced to be fined can submit a request to do social service instead of the 

fine, even if that person can pay the fine,  2. When the court considers the offense that the offender committed and 

the history of previous offenses, if the person who has been fined, fails to perform social services or public benefits 

instead of the fine without reasonable grounds, he/she should return to enforce the fine penalty according to the 

criminal code respectively, not those convicted of a fine and forced to be imprisoned immediately, 3 .  The court must 

notify the rights of the person convicted of a fine regarding submitting a request to do social service or public service 

work instead of the fine while adjudicating the case, regardless of whether the case is an offense under the Criminal 

Code or an offense in a policy case such as a tax case, bill of exchange case, cases regarding the employment of 

foreigners, etc., or even if the convicted person can pay the fine, to be a general punishment without specifically 

targeting those who are unable to pay the fine. and so that those convicted of certain types of policy cases will receive 

rehabilitation rather than having to be forced to be punished, which is consistent with international punishment 

principles. 

 

Keywords:  fine in the criminal case, impose the detention instead of the fine, the confiscation of assets, social work 

or public service work 
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บทน า  
 วัตถุประสงค์ของการบังคับโทษปรับคือการมุ่งประสงค์ถึงผลกระทบต่อฐานะทางการเงินของผู้กระท าความผิด ใน

บางกรณีการบังคับโทษปรับไม่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์นั้นได้เท่าท่ีควร เนื่องจากผู้กระท าความผิดท่ีมีฐานะทางการเงิน

หรือฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีท าให้การบังคับโทษปรับไม่กระทบถึงสถานะทางการเงินของผู้กระท าผิดนั้นได้ แต่การบังคับโทษ

ปรับจะมผีลกระทบเฉพาะผู้กระท าความผิดท่ีมฐีานะยากจนเท่านั้น เห็นได้ว่าการลงโทษปรับมไิด้ก่อให้เกิดความยุติธรรมหรือ

เสมอภาคเท่าเทียมกันอย่างแท้จริง กลับให้เห็นถึงความเหลื่อมล้ าของกระบวนการทางอาญาจากค าพูดท่ีว่าคุกมีไว้ขังคนจน

เพราะหากผู้ต้องโทษปรับไมม่เีงินช าระค่าปรับศาลจึงมคี าสั่งให้กักขังแทนค่าปรับตอ่ไป 

 แมว้า่ในปัจจุบัน หากศาลมีค าพพิากษาให้ปรับผู้กระท าความผิด และผู้น้ันไมม่เีงินช าระค่าปรับศาลจะอาจมีค าสั่ง

ให้ท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญาได้ แต่เมื่อพิจารณาประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 

30/1 ท่ีก าหนดให้ในกรณีท่ีศาลมีค าพิพากษาปรับ ผู้ต้องโทษปรับซึ่งมิใช่นิติบุคคลและไม่มีเงินช าระค่าปรับเท่านั้นท่ีจะมี

สิทธิย่ืนค ารอ้งต้องศาลช้ันตน้ ประกอบกับระเบียบราชการฝ่ายตุลาการศาลยุตธิรรม ว่าดว้ยการก าหนดจ านวนช่ัวโมงที่ถอื

เป็นการท างานหนึ่งวัน และแนวปฏิบัติในการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทนค่าปรับ และการเปลี่ยน

สถานท่ีกักขัง พ.ศ.2546 ข้อ 4 และค าสั่งของศาลในแบบ ค าร้อง (บ.ส.1) ท่ีให้ยกค าร้องเนื่องจากจ าเลยสามารถช าระ

ค่าปรับได้ เห็นว่า การก าหนดให้เฉพาะบุคลธรรมดาและไม่สามารถช าระค่าปรับได้เท่านั้นท่ีจะสามารถท างานบริการ

สังคมแทนค่าปรับได้ หากเป็นกรณีผู้ต้องโทษปรับมีเงินช าระค่าปรับ แต่ไม่ต้องการช าระค่าปรับสามารถยื่นค าร้องขอ

ท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับได้หรือไม่  

 ตามมาตรา 30/2 ถ้าผู้ต้องโทษฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนด โดยถือว่าผู้ต้องโทษปรับ

ไม่เห็นถึงความส าคัญของการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญา หรือไม่ประสงค์ท่ีจะ

ได้รับการแก้ไขฟื้นฟูการกระท าความผิดของตนแล้ว ศาลจะเพิกถอนค าสั่งอนุญาตดังกล่าวและปรับ หรือกักขังแทน

ค่าปรับ  

 ในการท างานบริการสังและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับกฎหมายมิได้ก าหนดให้ผู้ท่ีต้องโทษปรับท่ีไม่สามารถ

ช าระค่าปรับได้สามารถท างานบริการสังคมและสาธารณะประโยชนแ์ก่สังคมแทนค่าปรับนั้น ตอ้งเป็นผู้กระท าความผิดใน

ฐานใดบ้าง จึงเป็นปัญหาว่าการขอท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับนั้นสามารถใช้ได้กับ

กฎหมายทุกประเภทหรือทุกฐานความผิดท่ีมีโทษปรับทางอาญาหรือไม่และการกระท าตวามผิดในคดีนโยบาย เช่น 

พระราชบัญญัติคนต่างด้าวฯ พระราชบัญญัติว่าด้วยความผิดอันเกิดจากการใช้เช็คฯ ความผิดเกี่ยวกับประมวลรัษฎากร 

พระราชบัญญัติสถานพยาบาลฯ เป็นต้น และตามระเบียบราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม ว่าด้วยการก าหนดจ านวน

ชั่วโมงท่ีถอืเป็นการท างานหนึ่งวัน และแนวปฏบัิตใินการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทนค่าปรับ และการ

เปลี่ยนสถานท่ีกักขัง พ.ศ.2546 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2560  ข้อ 5 ก าหนดให้ศาลพึงสอบถามว่าผู้ต้องโทษปรับมี

เงินช าระค่าปรับหรือไม่ และแจ้งให้ทราบถึงสิทธิท่ีจะขอท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับ ซึ่งเป็นการ

แจ้งสทิธิให้เฉพาะกรณีท่ีผู้ตอ้งโทษปรับไมส่ามารถช าระค่าปรับได้เท่านัน้ 
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วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาแนวความคิดและความเป็นมาของโทษทางอาญาและการท างานบริการสังคมหรือท างาน

สาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับท้ังของประเทศไทยและของต่างประเทศ 

2. เพื่อศึกษาปัญหาทางกฎหมายท่ีเกิดจากการท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ

ตามประมวลกฎหมายอาญาของไทย 

3. เพื่อค้นหาแนวทางออกของปัญหาทางกฎหมาย ท่ีเกิดจากการท างานบริการสังคมหรือท างาน

สาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับ 

 

สมมุติฐานของการศึกษา 
 การลงโทษโดยการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับสอดคล้องกับทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟู

ผู้กระท าความผิด ให้มีประสิทธิภาพ ไม่ควรน าเอาความสามารถในการช าระค่าปรับมาเป็นเงื่อนไขในการท างานบริการ

สังคมหรือสาธารณประโยชน์ ซึ่งผู้ต้องโทษบางรายท่ีกระท าความผิดเล็กน้อยหรือเป็นความผิดท่ีไม่มีการกระทบโดยตรง

กับชีวิตร่างกาย และไมอ่ยากช าระค่าปรับเป็นจ านวนเงิน อาจยื่นค ารอ้งขอท างานบริการสังคมแทนค่าปรับได้โดยเท่าเทียม

กัน โดยมิควรจ ากัดว่าเป็นคดีนโยบายหรือไม่ ซึ่งจะส่งผลให้สังคมได้รับประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็ได้แก้ไขเยียวยาฟื้นฟู

และเป็นการให้โอกาสผู้กระท าผิดได้ส านึกในการกระท าของตน 

 

วิธีการศึกษา  
วิธีการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะท าการศึกษาในเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยเป็นการศึกษาค้นควา้

และรวบรวมข้อมูลทางนิติศาสตร์จากเอกสาร ( Documentary research) ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

กฎหมาย และระเบียบต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญา เพื่อน า

ข้อมูลท่ีได้มาท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบ ประกอบกับการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 

จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key information) และใช้วิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งเป็นบุคคลท่ีมีส่วน

เกี่ยวข้องกับการท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ มาศึกษาค้นควา้ วิเคราะห์ สรุปผล เพื่อให้ทราบ

ถึงปัญหาของการท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์และน าข้อมูลท่ีศกึษามาปรับใชใ้นการหาแนวทางออก

ของการท างานบริการสังคมเพื่อให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หาความเหมาะสมของการน ามาตรการดั งกล่าวมาปรับใช้แทน

การลงโทษปรับในคดอีาญา 
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ผลการศึกษา  

 1. โทษทางอาญา 

 1.1 ความหมายของโทษทางอาญา 

 “โทษ” เป็นเคร่ืองมือทางกฎหมายเป็นวิธีการท่ีมนุษย์ก าหนดขึ้นเพื่อใช้บังคับกับมนุษย์ท่ีฝ่าฝืนหรือละเมิดต่อ

กฎระเบียบของสังคม เพื่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม โทษจึงต้องสร้างความเกรงกลัวให้แก่ผู้กระท าความผิด     

ท าให้รู้สกึว่าผู้กระท าผิดนัน้ต้องได้รับผลร้าย ตอ่ทรัพย์สนิ เสรีภาพ ชวีติ ร่างกาย ของผู้กระท าผิดเอง และตอ้งแสดงให้เห็น

ว่าเป็นการต าหนิการกระท าของผู้ท าผิดและโทษท่ีจะน ามาใช้กับบุคคลนั้นต้องมีความสัมพันธ์กับสภาพสังคมหรือบริบท

ของสังคมนัน้ ๆ ด้วย2 

1.2 ทฤษฎีการลงโทษทางอาญา 

  นักวชิาการทางกฎหมายได้มกีารแบ่งวัตถุประสงค์ของการลงโทษออกเป็น 5 ทฤษฎี3 ได้แก่ 

  (1)  ทฤษฎีการแก้แค้นทดแทน เป็นวัตถุประสงค์ของการลงโทษท่ีมมีาตั้งแต่สมัยท่ีไม่มรีะบบรัฐ ซึ่งใน

สังคมดั้งเดิมมีการยอมรับการลงโทษในลักษณะท่ีเป็นการแก้แค้นส่วนตัว โดยมีกฎหมายในภาษาละติน Lex Talionis หรือ 

Talion Law  มองว่าอาชญากรควรได้รับเป็นการลงโทษตามอาการบาดเจ็บและความเสียหายท่ีพวกเขาสร้างไว้กับเหยื่อ4 

ซึ่งมีการน าไปใช้กับกฎตาต่อตาฟันต่อฟันในเวลาต่อมา แม้ว่าการลงโทษในลักษณะนี้เป็นการลงโทษท่ีรุนแรงแตก่็ท าให้ใน

ปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนการลงโทษให้เหมาะสมกับความผิด จึงเป็นท่ีมาของหลักการลงโทษให้ได้สัดส่วน ซึ่งในปัจจุบันมี

การยอมรับการแก้แค้นในกระบวนการยุติธรรมโดยรัฐมากกว่า หากกระบวนการยุติธรรมลงโทษผู้กระท าความผิดไม่

ก่อให้เกิดความเป็นธรรมแก่ผู้เสียหาย การแก้แค้นอาจกลับมาแก้แค้นในรูปแบบส่วนตัวได้ 

  (2) ทฤษฎีการข่มขู่ยับย้ัง เป็นวัตถุประสงค์ในลักษณะของการสร้างประโยชนส์ังคม เป็นการยับยัง้มใิห้

มกีารกระท าความผิดอกีและยับยัง้มใิห้ผู้อื่นเลียนแบบการกระท าความผิดนัน้ ซึ่งในประเทศสิงคโ์ปร์ มาเลเซีย บรูไน มีการ

น าโทษประหารชีวิต จ าคุกระยะยาว รวมถึงการเฆี่ยน มาใชบั้งคับเพื่อเป็นการข่มขู่ยับยั้งการกระท าความผิดได้เป็นอย่างดี

และมีประสิทธิภาพ 

  (3) ทฤษฎีการตัดความสามารถในการกระท าความผิด เป็นการประหารชีวติและจ าคุกตลอดชีวิตท่ี

เป็นการตัดความสามารถมิให้ผู้กระท าความผิดได้กระท าความผิดในสังคมอีกตลอดไป แต่การจ าคุกเพียงชั่วระยะเวลา

หนึ่งเป็นการตัดความสามารถในการกระท าความผิดเพียงช่ัวคราว รวมถึงการริบทรัพย์สินท่ีได้ใช้หรือมีไวเ้พื่อจะใชใ้นการ

กระท าความผิด ในบางประเทศมกีารลงโทษโดยการฉีดยาลดความตอ้งการทางเพศให้กับผู้ท่ีกระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ

ซึ่งเป็นวธีิการตัดความสามารถในการกระท าความผิดอีกรูปแบบหนึ่ง 

                                     
2 ธานี วรภัทร์, หลักกฎหมายมาตรการบังคับทางอาญา, (กรุงเทพฯ: วิญญูชน, 2557), หน้า 22-23. 
3 ปกป้อง  ศรีสนิท, กฎหมายอาญาขั้นสูง, พิมพ์คร้ังที่ 2 วิญญูชน, 2561, หน้า 189-191. 
4 The Editors of Encyclopaedia Britannica, talion law, สืบค้นเมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 2566, https://www.britannica.com/topic/talion.  
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  (4) ทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด เป็นวัตถุประสงค์ท่ีสอดคล้องกับเร่ืองหลักสิทธิมนุษยชน

มากท่ีสุด โดยมองว่าผู้ท่ีกระท าความผิดเป็นเสมือนผู้ป่วย หากได้รับการแก้ไข ฟื้นฟูร่างกาย จิตใจ มีการปรับเปลี่ยนนิสัย 

แล้วสังคมก็จะได้ประโยชนจ์ากการลงโทษ เมื่อผู้กระท าความผิดมคีวามส านึกและรับผิดชอบตอ่สังคมแล้ว ก็จะไมก่ลับไป

กระท าความผิดอีก หากผู้กระท าความผิดได้ถูกลงโทษหรือได้รับผลร้ายจากการลงโทษแต่เพยีงอยา่งเดียวไมส่ามารถท่ีจะ

ท าให้บุคคลท่ีกระท าความผิดมาแล้วนั้นสามารถประพฤติตัวดีขึ้น และไม่สามารถท าให้ผู้กระท าความผิดเกิดความส านึก 

หรือความรับผิดชอบในการกระท าของตน  

  (5) ทฤษฎีการน าผู้กระท าความผิดกลับสู่สังคม เป็นวัตถุประสงค์ท่ีมีการพัฒนามาจากการแก้ไข

ฟื้นฟูผู้กระท าความผิด เป็นการให้โอกาสผู้กระท าความผิดกลับเข้าสู่สังคมและสามารถด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกับคนในสังคม

ได้ เช่น ก่อนพ้นโทษให้เรือนจ ากับผู้ว่าจ้างหรือนายจ้างร่วมมือกันทดลองน านักโทษไปปฏิบัติงานหรือท างานในช่วงเวลา

หนึ่งก่อนเพื่อให้ได้รับการยอมรับจากสังคมหรือปรับสภาพแวดลอ้มให้แกน่ักโทษ เป็นต้น 

 1.3 ประเภทของโทษทางอาญา 

  โทษทางอาญาตามมาตรา 18 แห่งประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทยได้บัญญัตโิทษส าหรับลงแก่

ผู้กระท าความผิดมีดังนี้  

  (1) ประหารชีวิต 

  (2) จ าคุก 

  (3) กักขัง 

  (4) ปรับ 

  (5) ริบทรัพย์สนิ 

 1.4 แนวความคดิเกี่ยวกับดุลพินิจในการลงโทษ 

  เป็นแนวความคิดท่ีว่าด้วยการลงโทษ นอกจากจะค านึงถึงผลร้ายท่ีผู้กระท าความผิดจะต้องได้รับแล้ว 

ควรค านึงถึงผลท่ีมีต่อผู้กระท าความผิดหรือต่อสังคมในด้านอื่น ๆ ด้วย เพื่อการลงโทษกับสภาพการณ์ของสังคมในแต่ละ

ยุคสมัย ดุลพนิจิในการลงโทษตอ้งพิจารณา 2 ทฤษฎี ดังนี้  

  (1) ทฤษฎีเด็ดขาด เป็นการลงโทษให้สาสมกับการกระท าความผิด มีวัตถุประสงค์ในการลงโทษเพื่อ

ทดแทนความผิดท่ีผู้กระท าผิดคนนั้นได้ก่อให้เกิดขึ้นอย่างเดียว กล่าวคือ ต้องเป็นการลงโทษเพื่อให้มีการแก้แค้นตอบ

แทนท่ีถูกต้องต่อผู้ท่ีกระท าความผิด ตั้งอยู่บนพื้นฐานของศีลธรรม และยังเป็นการรักษาความยุติธรรมของสังคมไว้ เป็น

ทฤษฎีท่ีสามารถบังคับใช้ได้อย่างท่ัวไป ใช้ได้เสมอไปและใช้ได้ตลอดไป ไม่ค านึงถึงกาลเทศะหรือพฤตกิารณแวดล้อมใดๆ

ท้ังสิ้นเป็นทฤษฎีท่ียืนยันตนเองวา่เป็นทฤษฎีท่ีถูกตอ้งสามารถน าไปปรับใชไ้ด้กับทุกสถานการณ์ไม่วา่จะเป็นสถานท่ีใดหรือ

เวลาใดก็ได้ โดยโทษท่ีจะลงนัน้ขึ้นอยู่กับความร้ายแรงแหง่ผลการกระท าผิดด้วย  

  (2) ทฤษฎีสัมพันธ์ เป็นทฤษฎีท่ีต้องพิจารณาถึงเหตุผลและเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น โดยมิได้พิจารณาจาก

การกระท าความผิดเหมือนดังทฤษฎีเด็ดขาดท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น แต่เป็นการพิจารณาว่าเมื่อมีการกระท าความผิดแลว้

ต้องมีการลงโทษอย่างไรเพื่องให้การลงโทษนั้นมีประโยชน์ต่อตัวผู้กระท าความผิดด้วย เนื่องจากผู้กระท าความผิดเป็น

เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน การลงโทษนั้นควรจะมีผลเป็นการกระท าให้ผู้กระท าผิดหวาดกลัว กลับตนเป็นคนดีท าให้สังคมเกิด
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ความปลอดภัยจากการกระท าความผิด เป็นการป้องกันขัดขวางมิให้เกิดการกระท าความผิดขึ้นอีก ซึ่งแยกออกเป็น 2 

ประเภท ดังนี้ 

     (2.1) การป้องกันท่ัวไป (general prevention)  เป็นการป้องกันมิให้บุคคลในสังคมโดยท่ัวไปกระท า

ความผิด โดยเป็นการลงโทษเพื่อให้เป็นแบบอย่าง บังคับจิตใจให้บุคคลท่ัวไปในสังคมท่ีมีความคิดจะกระท าความผิดไม่

กระท าความผิดอยา่งเดียวกันนัน้ หรือเกิดความเกรงกลัวไม่กลา้กระท าความผิดเชน่น้ันอกี  

     (2.2) การป้องกันพิเศษ (special prevention) แม้ว่าบุคคลนั้นจะกระท าความผิด แต่การลงโทษควร

ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้กระท าความผิด และยังต้องท าให้ผู้กระท าความผิดเกิดความหวาดกลัวไมก่ล้ากระท าผิดอีกต่อไป

ในเวลาเดียวกันเพื่อให้ผู้กระท าความผิดได้มีโอกาสกลับตนเป็นคนดี สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้ และท าให้สังคมมี

ความปลอดภัยพน้จากภยันตรายอันพึงเกิดจากการกระท าความผิดของผู้กระท าความผิดในอนาคต 

  

 

 

2. โทษปรับทางอาญา 

 2.1 แนวความคดิเกี่ยวกับการก าหนดโทษปรับทางอาญา 

 การลงโทษปรับมีมาแตใ่นสมัยโบราณ เป็นโทษท่ีเก่าแก่และมีอยู่ก่อนโทษจ าคุก เนื่องจากภายหลังท่ีมีการยกเลิก

การแก้แค้นทดแทนและมีกฎหมายห้ามมิให้ผู้เสียหายแก้แค้นทดแทนด้วยตนเอง แต่กฎหมายก าหนดให้ผู้กระท าความผิด

ต้องเสียเงินค่าปรับหรือให้บริการอย่างใดอย่างหนึ่งแก่ผู้เสียหายเป็นการตอบแทนการกระท าความผิด 5 ในประมวล

กฎหมายพระเจ้าฮัมบูราบี กษัตริย์แห่งเมืองบาบิโลน ผู้ใดเอาทรัพย์สินของผู้อื่นไปจะต้องถูกปรับเป็นจ านวน 5 เท่าของ

ราคาของท่ีเอาไป หรือหากเป็นกรณีลักสัตว์เลี้ยง ผู้นั้นจะต้องถูกปรับเป็นจ านวน 10 เท่าของราคาสัตว์ หรือหากเป็นการ

ประทุษร้ายต่อทรัพยข์องแผ่นดนิหรือลักทรัพยข์องหลวง ผู้น้ันจะตอ้งถูกปรับเป็นจ านวน 30 เท่า ของราคาทรัพย์น้ัน23 ใน

กฎหมายยิว สมัยโมเสส ก็ได้มีการก าหนดโทษปรับเอาไว้เชน่กันโดยถอืว่าเป็นการเยยีวยาผู้เสียหายทางหนึ่ง 

 2.2 โทษปรับทางอาญาของประเทศไทย 

โทษปรับ เป็นการปรับจ านวนเงินตามท่ีกฎหมายก าหนด ดังท่ีบัญญัติไว้ในมาตรา 28 แห่งประมวลกฎหมาย

อาญา วา่ มาตรา 28 ผู้ใดต้องโทษปรับ ผู้น้ันจะตอ้งช าระเงินค่าปรับตามจ านวนเงินท่ีก าหนดในค าพิพากษาต่อศาล โดยใน

ความผิดฐานตา่ง ๆ ท่ีอาจก าหนดโทษปรับในอัตราขั้นสูงไว ้หรอืบางกรณกี าหนดจ านวนขั้นต่ าของโทษปรับขั้นต่ าไว ้ 

 ในกรณีท่ีศาลมีค าพพิากษาให้ปรับผู้กระท าความผิดหลายคน มาตรา 31 บัญญัติว่า ในกรณีท่ีศาลจะพพิากษาให้

ปรับผู้กระท าความผิดหลายคนในความผิดอันเดียวกันในกรณเีดียวกัน ให้ศาลต้องลงโทษปรับเรียงตามรายบุคคล ศาลเป็น

ผู้ก าหนดจ านวนเงินค่าปรับภายในขอบเขตตามท่ีบัญญัติไว้ในกฎหมายแต่ละฐานความผิดนั้น และผู้ต้องโทษปรับต้องน า

เงินตามจ านวนท่ีศาลก าหนดไว้ในค าพิพากษามาช าระต่อศาลภายในสามสิบวันนับแต่วันท่ีศาลมีค าพิพากษา มิเช่นนั้น ผู้

ตอ้งโทษปรับตอ้งถูกบังคับโทษปรับ 

                                     
5 สุวรรณ ทองเนือ้แข็ง, การบังคับโทษปรับ (นติิศาสตรมหาบัณฑิต คณะนติิศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย, 2539), หนา้ 7. 
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 แม้ว่าโดยหลักแล้วโทษปรับวัตถุประสงค์คือการท่ีรัฐบังคับเอากับจ านวนเงินของผู้ต้องโทษปรับก็ตาม แต่เมื่อผู้

ตอ้งโทษปรับไมส่ามารถน าเงินมาช าระค่าปรับได้กฎหมายจึงมมีาตรการการบังคับโทษปรับ ดังนี้ 

  (1) ยึดทรัพย์สินใช้ค่าปรับ ตามมาตรา 29 แห่งประมวลกฎหมายอาญา เป็นกรณท่ีผู้ต้องโทษปรับไม่

ช าระค่าปรับต่อศาลภายในเวลา 30 วันนับแต่วันท่ีศาลมีค าพิพากษาถึงท่ีสุด เนื่องจากการบังคับคดีอาญาจะกระท าได้

ต่อเมื่อคดีถึงท่ีสุดแล้ว มิฉะนั้นจะต้องถูกยึดทรัพย์หรือถูกกักขังแทนค่าปรับตามล าดับ แต่ในทางปฏิบัติศาลมักมีค าสั่งให้

กักขังแทนค่าปรับทันทีซึ่งเป็นการไม่ปฏบัิตติามบทบัญญัติของกฎหมาย 

  การยึดทรัพย์เพื่องบังคับคด ีตามมาตรา 29/1 ให้ศาลมีอ านาจออกหมายบังคับคดไีด้ทันทีเมื่อผู้ตอ้งโทษ

ปรับไมช่ าระค่าปรับภายในก าหนด 

  (2) กักขังแทนค่าปรับ ในกรณีการกักขังแทนค่าปรับนั้น อัตราของจ านวนเงินค่าปรับในการค านวณเพื่อ

กักขังแทนค่าปรับในปัจจุบัน ให้ถืออัตรา 500 บาทต่อวัน ตามมาตรา 30 แห่งประมวลกฎหมายอาญา โทษกักขังแทน

ค่าปรับห้ามกักขังเกิน 1 ปี เว้นแต่ศาลมีค าพิพากษาให้ปรับตัง้แต ่200,000 บาท ศาลจะสั่งกักขังแทนค่าปรับเกินกว่า 1 ปี

แตไ่มเ่กิน 2 ปีก็ได้เป็นดุลพินิจขอศาล 

  (3) ท างานบริการสังคมแทนค่าปรับ เป็นหนึ่งในวัตถุประสงค์ของการลงโทษท่ีประสงค์ให้ผู้กระท า

ความผิดสามารถกลับตัวเป็นพลเมืองดีได้ โทษท่ีได้รับตอ้งมีความเหมาะสมกับสภาพแห่งความผิดดว้ย และในปัจจุบันการ

กักขังแทนค่าปรับเป็นโทษท่ีหนักย่ิงกว่าโทษปรับ จึงสมควรปรับเปลี่ยนมาตรการลงโทษเสียใหม่ โดยก าหนดมาตรการให้ผู้

ตอ้งโทษปรับท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับได้อีกทางหนึ่ง   

 3. การท างานบริการสังคมแทนค่าปรับในประเทศไทย 

 ตามพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับท่ี 15) พ.ศ.2545 มาตรา 7 ให้เพิ่มความตอ่ไปน้ี

เป็นมาตรา 30/1 มาตรา 30/2 และมาตรา 30/3 แห่งประมวลกฎหมายอาญา โดยเหตุผลว่า เนื่องจากเนื่องจากในการ

ลงโทษผู้กระท าความผิดทางอาญามีหลักการส าคัญประการหนึ่ง คือ เพื่อแก้ไขให้ผู้นั้นสามารถกลับตัวเป็นพลเมืองดี 

ดังนัน้ โทษท่ีผู้กระท าความผิดควรจะได้รับจึงต้องมีความเหมาะสมกับสภาพความผิด อย่างไรก็ตาม ปรากฏว่า ในปัจจุบัน 

มีผู้ได้รับโทษปรับต้องถูกกักขังแทนค่าปรับเป็นจ านวนมากขึ้น ซึ่งผู้รับโทษนั้น ๆ ต้องสูญเสียอิสรภาพโดยไม่สมควร ท าให้

บุคคลในครอบครัวต้องเดอืดร้อนและรัฐต้องรับภาระในการดูแลเพิ่มมากขึน้ สมควรปรับเปลี่ยนมาตรการลงโทษเสียใหม ่

โดยก าหนดมาตรการให้ผู้ต้องโทษปรับท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับได้อีกทางหนึ่ง  

 เมื่อพิจารณาตามมาตรา 30/1 ท่ีมีการแก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา 

(ฉบับท่ี 25 ) พ.ศ.2559 มาตรา 5 ว่า “ในกรณีท่ีศาลพิพากษาปรับ ผู้ต้องโทษปรับซึ่งมิใช่นิติบุคคลและไม่มีเงินช าระ

ค่าปรับอาจยื่นค าร้องต่อศาลชั้นต้นท่ีพิพากษาคดีเพื่อขอท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ

หรือถ้าความปรากฏแก่ศาลในขณะที่พพิากษาคดีว่าผู้ต้องโทษปรับรายใดอยู่ในเกณฑ์ท่ีจะท างานบริการสังคมหรือท างาน

สาธารณประโยชน์ตามมาตรานี้ได้ และถ้าผู้ต้องโทษปรับยินยอม ศาลจะมีค าสั่งให้ผู้นั้นท างานบริการสังคมหรือท างาน

สาธารณประโยชน์แทนค่าปรับก็ได้...” เห็นว่าผู้ท่ีต้องโทษปรับท่ีไม่ใช่นิติบุคคล และ ไม่มีเงินช าระค่าปรับ อาจยื่นค าร้อง

เพื่อขอท างานบริการสังคมฯแทนค่าปรับ กล่าวคือ กรณีท่ีศาลมีค าพิพากษาปรับ ผู้ต้องโทษปรับต้องเป็นบุคคลธรรมดา

และไมม่เีงินช าระค่าปรับเท่านัน้ท่ีจะสามารถยื่นค ารอ้งขอท างานบริการสังคมฯแทนค่าปรับได้ แตใ่นทางกลับกันหากบุคคล

ธรรมดาผู้ต้องโทษปรับท่ีมีเงินช าระค่าปรับไม่สามารถยื่นค าร้องขอท างานบริการสังคมฯแทนค่าปรับได้ ประกอบกับ
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ระเบียบราชการฝายุตลาการศาลยุติธรรม ว่าด้วยการก าหนดจ านวนชั่วโมงท่ีถือเป็นการท างานหนึ่งวัน และแนวปฏบัิตใิน

การให้ท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทนค่าปรับ และการเปลี่ยนสถานท่ีกักขัง พ.ศ.  2546 หมวดท่ี 3 

แนวทางปฏิบัติในการมีค าสั่งให้ท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชน์ ข้อ 4  ท่ีก าหนดให้ผู้ต้องโทษปรับซึ่งไม่มีเงิน

ช าระค่าปรับอาจร้องขอท างานบริการสังคมฯ และข้อ 5 ในกรณีผู้ต้องโทษปรับมิได้ร้องขอท างานบริการสังคมฯแทน

ค่าปรับ ศาลพึงสอบถามว่าผู้ต้องโทษปรับมีเงินช าระค่าปรับหรือไม่ และแจ้งให้ทราบถึงสิทธิท่ีจะขอท างานบริการสังคมฯ

แทนค่าปรับ นอกจากนี้ค าร้อง (บ.ส.1) ในส่วนของค าสั่งศาล มีการระบุถึงกรณีหากศาลเห็นสมควรยกค าร้อง เนื่องจาก

จ าเลยสามารถช าระค่าปรับได้ ซึ่งถือวา่การท่ีจ าเลยสามารถช าระค่าปรับได้ให้ศาลยกค ารอ้ง 

 ในส่วนมาตรา 30/2  ถ้าภายหลังศาลมีค าสั่งอนุญาตตามมาตรา 30/1 แล้ว ความปรากฏแก่ศาลเองหรือความ

ปรากฏตามค าแถลงของโจทก์หรือเจ้าพนักงานว่าผู้ต้องโทษปรับมีเงินพอช าระค่าปรับได้ในเวลาท่ียื่นค าร้องตามมาตรา 

30/1 หรือฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนด ศาลจะเพิกถอนค าสั่งอนุญาตดังกล่าวและปรับ หรือ

กักขังแทนค่าปรับ โดยให้หักจ านวนวันท่ีท างานมาแล้วออกจากจ านวนเงินค่าปรับก็ได้ 

 ในระหว่างการท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ หากผู้ต้องโทษปรับไม่ประสงค์จะ

ท างานดังกล่าวต่อไป อาจขอเปลี่ยนเป็นรับโทษปรับ หรือกักขังแทนค่าปรับก็ได้ ในกรณีนี้ให้ศาลมีค าสั่งอนุญาตตาม      

ค ารอ้ง โดยให้หักจ านวนวันท่ีท างานมาแล้วออกจากจ านวนเงินค่าปรับ เห็นว่า เป็นกรณีท่ีศาลมีค าสั่งอนุญาตให้ผู้ต้องโทษ

ปรับท างานบริการสังคมแทนค่าปรับแล้วต่อมาภายหลังผู้ต้องโทษปรับมีเงินพอช าระค่าปรับและประสงค์จะช าระค่าปรับ 

หรือเป็นกรณีท่ีผู้ต้องโทษปรับฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนด หรือไมป่ระสงค์ท างานบริการสังคม

ฯแทนค่าปรับ ให้ศาลเพกิถอนค าสั่งท่ีให้ท างานบริการสังคมฯแทนค่าปรับ แลว้ด าเนนิการปรับตอ่ไป ซึ่งในกรณีท่ีผู้ตอ้งโทษ

ปรับฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนดและยังไม่มีเงินมาช าระค่าปรับ มาตรา 30/2 ก าหนดให้กักขัง

แทนค่าปรับเท่านั้น โดยมีได้ก าหนดให้ยึดทรัพย์สินใช้ค่าปรับ ตามมาตรา 29 แห่งประมวลกฎหมายอาญา เป็นกรณท่ีผู้

ต้องโทษปรับไม่ช าระค่าปรับต่อศาลภายในเวลา 30 วันนับแต่วันท่ีศาลมีค าพิพากษาถึงท่ีสุดก่อน เนื่องจากวัตถุประสงค์

หลังของโทษปรับคือการบังคับเอาแก่ทรัพย์สินของผู้ตอ้งโทษก่อน แต่การกักขังแทนค่าปรับเป็นการบังคับเอากับเสรีภาพ

ของผู้ตอ้งโทษปรับอันถือวา่เป็นการลงโทษท่ีท าให้ผู้ตอ้งโทษปรับได้รับผลร้ายมากกวา่เดิม 

 และตามมาตรา 30/3 ค าสั่งศาลตามมาตรา 30/1 และ มาตรา 30/2 ให้เป็นท่ีสุด 

 4. โทษปรับทางอาญาและการท างานบริการสังคมในต่างประเทศ 

 4.1 ประเทศอังกฤษ 

 ในประเทศอังกฤษศาลสามารถลงโทษปรับควบคู่ไปกับโทษสถานอื่นได้ โดยการลงโทษปรับของประเทศอังกฤษมี

แนวคิดวา่ ผู้ท่ีกระท าความผิดท่ีมีฐานะทางการเงินท่ีดีตอ้งจ่ายค่าปรับในจ านวนท่ีมากกวา่ผู้ท่ีกระท าความผิดท่ีมีฐานะทาง

การเงินท่ีต่ ากว่าแม้ผู้กระท าความผิดนั้นจะได้กระท าความผิดในฐานเดียวกันก็ตาม โดยการลงโทษปรับนั้นใช้ระบบปรับ

เป็นหน่วย คือการแยกความผิดเป็น 10 ระดับ6 แตล่ะระดับมอีัตราค่าปรับจะเพิ่มขึน้แบบทวคีูณ ซึ่งศาลใชดุ้ลพนิจิค านวณ

จากรายได้ตามความเป็นจริงในช่วงเวลานั้นของผู้กระท าความผิดท่ีต้องเสียไปในแต่ละสัปดาห์ นอกจากนี้ศาลต้อง

                                     
6
 The Criminal Justice Act 1982, Section 69 (1). 
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พิจารณาสภาพแวดล้อมแห่งข้อหา ประวัติอาชญากรรมของผู้กระท าความผิด และความสามารถของการช าระค่าปรับ

ประกอบกัน ส่งผลให้การลงโทษปรับเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล ผู้กระท าความผิดท่ีถูกศาลสั่งให้ลงโทษต้องช าระค่าปรับ

ภายในระยะเวลาอันสมควรหรือผ่อนช าระค่าปรับเป็นงวด ๆ แล้วแต่กรณีตามท่ีศาลก าหนด หากผู้กระท าความผิดผิดนัด

ไมช่ าระค่าปรับศาลมอี านาจลงโทษจ าคุกแทนค่าปรับได้ แตใ่นกรณีท่ีผู้กระท าความผิดเป็นผู้ไมส่ามารถช าระค่าปรับได้เลย 

ศาลมีอ านาจออกค าสั่งว่าควรงดโทษปรับส าหรับบุคคลนั้นและออกค าสั่งให้บริการสังคม หรือคุมประพฤต ิหรือปล่อยตัว

โดยก าหนดเงื่อนไข หรือให้ชดใช้ค่าเสียหาย เป็นต้น ตามบทบัญญัติของ The Power of Criminal Act 1973 แก้ไขเพิ่มเติม

โดย The Criminal Justice Act 1988, Section 357 

 ค าสั่งของศาลที่ให้ผู้กระท าความผิดท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโชยชน์อยูภ่ายใตก้ฎหมาย The Power 

of Criminal Act 1973, Section 14, 15 ดังนี ้ 

 (1)  กรณีผู้กระท าความผิดท่ีมีอายุ 16 ปีหรือกว่า 16 ปี ก่อนศาลมีค าพพิากษา ศาลมีอ านาจสั่งให้ท างานบริการ

สังคมโดยไม่ได้รับค่าจ้าง ตามจ านวนช่ัวโมงที่ศาลก าหนด ไมน่อ้ยกว่า 40 ชัว้โมง และไมเ่กิน 120 ชั่วโมง 

 (2)  ก่อนศาลมีค าสั่งให้ท างานบริการสังคม ศาลต้องไต่สวนและรับฟังความเห็นจากเจ้าหน้าท่ีคุมประพฤติ จน

ปรากฏเป็นท่ีพอใจแก่ศาลว่าผู้กระท าความผิดเป็นผู้สมควรและสามารถท่ีจะท างานบริการสังคมได้ ภายใตก้ารสั่งการของ

เจ้าหนา้ที ่

 (3)  ศาลอาจก าหนดช่ัวโมงของการท างานบริการสังคมให้สอดคลอ้งกับค าสั่งศาล ในกรณีความผิดตัง้แต ่2 ฐาน

ความผิดขึ้นไปนัน้ จ านวนชั่วโมงของการท างานบริการสังคมนัน้เมื่อรวมกันแล้วตอ้งไม่เกิน 240 ชั่วโมง 

 (4)  ศาลต้องอธิบายวัตถุประสงค์ สิ่งท่ีต้องท าตามค าสั่ง และผลของค าสั่งให้ท างานบริการสังคม รวมท้ังผลของ

การฝ่าฝืนไม่ปฏบัิตติามค าสั่งศาล ศาลมอี านาจตรวจสอบการท างานบริการสังคมของผู้กระท าความผิดได้  

 (5)  งานบริการสังคมท่ีศาลก าหนดให้ผู้กระท าความผิดท านั้น ต้องเป็นงานท่ีสามารถท าให้แล้วเสร็จภายใน

ระยะเวลา 12 เดือนนับแต่วันท่ีศาลมคี าสั่ง จนกว่าผู้กระท าความผิดท างานบริการสังคมครบตามระยะเวลาที่ศาลก าหนด 

เว้นแต่ศาลจะยกเลิกค าสั่งนั้น ซึ่งประเภทของงาน ได้แก่ การท าสวน ท าอาหารแจกให้ผู้ยากไร้ จัดแต่งสถานศึกษา ท า

สินค้าเพื่อขายในการกุศล ท างานฝีมือท่ีตนถนัด  

 มาตราการทางกฎหมายของประเทศอังกฤษในปัจจุบันเปิดโอกาสให้ศาลใช้ดุลพินิจในการลงโทษปรับและมกีาร

เปลี่ยนแปลงจากมาตรการบังคับโทษปรับมาเป็นให้ผู้กระท าความผิดท างานบริการสังคมโดยศาลมีอ านาจสั่งให้จ าเลย

ท างานบริการสังคมได้โดยไม่ต้องได้รับความยนิยอมจากจ าเลยอีก โดยกระบวนการบังคับตามค าสั่งศาลจะด าเนนิการโดย

ศาลแขวงท่ีจ าเลยมีภูมิล าเนา หากจ าเลยละเลยไม่ปฏิบัติตามค าสั่งศาล ศาลแขวงอาจออกหมายเรียกบุคคลนั้นมาชี้แจง

ตอ่ศาล แลว้ศาลจะถามว่าจะท าตามหรือปฏเิสธ หากปฏิเสธศาลจะติดสินวา่บุคคลนัน้ละเมดิตอ่ศาล8 

                                     
7 จุรีวรรณ  มานะการ, การควบคมุผูต้้องโทษปรับด้วยเคร่ืองมืออเิลก็ทรอนิกส์แทนการกักขังแทนค่าปรับ, (นิตศิาสตร์มหาบัณฑิต

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2557) หน้า 60-61. 
8 กานดา ปานค า, การบังคับโทษปรบั: ศกึษากรณบีังคับให้ท างานแทนค่าปรับ, (วิทยานิพนธ์ คณะนิติศาสตร์ปรดีี พนมยงค์ มหาวทิยาลัย

ธุรกิจบัณฑิตย์, 2557), หน้า 64-65 
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 4.2 ประเทศสหรัฐอเมรกิา 

 โทษปรับจะบังคับใช้กับฐานความผิดท่ีถือว่าเป็นความผิดเล็กน้อยและความผิดท่ีเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ  เช่น 

ความผิดเกี่ยวกับ Antitrust9 ซึ่งหลักเกณฑ์การลงโทษปรับท่ีเหมาะสมตามกฎหมาย Model Penal Code โดยสถาบัน

กฎหมายอเมริกา (The American Law Institue)10  ต้องพิจารณาถึงลักษณะ พฤติการณ์ ความร้ายแรง สภาพแวดล้อม 

ประวัติอาชญากรรม ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพของการกระท าความผิด ประกอบการลงโทษปรับ เพื่อให้การลงโทษปรับมี

ประสิทธิภาพ สามารถยับยั้ง ป้องกัน มิให้ผู้กระท าความผิดกลับมากระท าความผิดซ้ าในสังคมอีก การลงโทษปรับควบคู่

ไปกับโทษจ าคุกหรือการคุมประพฤติต้องเป็นความผิดท่ีผู้กระท าความผิดมุ่งแสวงหาประโยชน์อันเป็นเงินจากการก่อ

อาชญากรรม หรือเพื่อปราบปรามและแก้ไขท่ีตัวผู้กระท าผดเท่านั้น และการลงโทษปรับตอ้งค านึงถึงความสามารถในการ

ช าระค่าปรับและต้องไม่กระทบหรือไม่เป็นการยกเว้นการท่ีผู้กระท าความผิดต้องชดใช้ค่าเสียหายให้แก่ผู้เสียหาย 

นอกจากนี้ การก าหนดจ านวนเงินและวิธีการช าระค่าปรับ ศาลต้องค านึงถึงฐานะทางการเงินและความเป็นอยู่ของจ าเลย

ด้วย 

 การท างานบริการสังคม เป็นรูปแบบการลงโทษท่ีเกิดขึ้นใหม่และใช้อย่างแพร่หลาย โดยให้ผู้กระท าผิดชดเชย

ความเสียหายท่ีเกิดขึ้นให้สังคมโดยการท างานบริการสังคมในหน่วยงานหรือองคก์รตา่ง ๆ ของรัฐและไมไ่ด้รับค่าตอบแทน 

เป็นการลงโทษในลักษณะที่เป็นท้ังบทลงโทษ โดยการจ ากัดเวลาและเสรีภาพจนกว่าจะท างานเสร็จ และเป็นท้ังการแก้ไข

ฟื้นฟูผู้กระท าความผิด โดยเปิดโอกาสให้ผู้กระท าความผิดสร้างคุณค่าในตัวเอง ท าเพื่อสังคม การลงโทษดังกล่าวศาล

สามารถใช้ส าหรับผู้กระท าผิดท่ียากจนหรือมาฐานะท่ีร่ ารวยมาก รวมถึงการก าหนดใชช้ดเชยค่าเสียหายดว้ยเงิน11 

 4.3 ประเทศฝรั่งเศส  

 ประเทศฝรั่งเศสแบ่งประเภทความผิดทางอาญาเป็นไตรภาค12 ดังตอ่ไปน้ี 

 (1) ความผิดอุกฤษฏ์โทษหรือความผิดมหันตโทษ (Les Crimes) ประมวลกฎหมายอาญาฝร่ังเศสก าหนดให้โทษ

จ าคุกตลอดชีวิตหรือกักขังตลอดชีวิตเป็นโทษสูงสุดของความผิดประเภทนี้ ไม่มีโทษประหารชีวติ โดยโทษจ าคุกหรือกักขัง

มีการแบ่งล าดับชั้นไว้ 4 ล าดับในมาตรา 131-1 ซึ่งจ านวนเวลาของโทษจ าคุกและกักขังขึ้นอยู่กับความหนักเบาของฐาน

ความผิด นอกจากนี้ยังมโีทษปรับหรือโทษเสริมตามท่ีบัญญัติไว้ใน มาตรา 131- 10 มาใช้ควบคู่ไปกับโทษจ าคุกหรือกักขัง

ด้วย  

 (2) ความผิดมัชฌิมโทษหรือมัธยโทษ (Les Délits) มีชื่อเป็นภาษาฝร่ังเศสว่า “Les peines correctionnelles” มี

ความหมายเป็นการแกไ้ขฟื้นฟูผู้กระท าความผิดเพื่อกลับเข้าสู่สังคม จึงมกีารก าหนดโทษและล าดับชัน้ของโทษในความผิด

                                     
9 เพิ่งอา้ง หน้า 65 
10 ประเสรฐิ เมฆมณี, หลักทัณฑวทิยา, (กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ์ จ ากัด, 2525), หน้า 38. 
11 สกุลรัตน์  ทิพย์บุญทรัพย์, การบังคับคดีอาญา : ศกึษาการบังคับโทษปรับ, (วิทยานิพนธ์ สาขาวิชานติิศาสตร์ บัณฑิตวทิยาลัย 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, 2552),หน้า 65  
12 ณรงค์ ใจหาญ และคณะ, รายงานศกึษาฉบับสมบูรณ์โครงการวจิัยเรื่อง ศกึษาความเป็นไปได้ในการก าหนดชั้นโทษและการน าไป

ปรับใช้ในประมวลกฎหมายอาญา, (สถาบันวิจัยและให้ค าปรกึษา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์, มิถุนายน 2549) หน้า 148-164. 
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ประเภทนี้หลากหลาย ประมวลกฎหมายฝร่ังเศส ค.ศ.1993 มาตรา 131-3 ได้มีการจัดล าดับประเภทของโทษท่ีจะลงแก่

บุคคลธรรมดา 

 3. ความผิดลหุโทษ (Les Contraventions) ประมวลกฎหมายอาญาฝร่ังเศส ค.ศ. 1993 มาตรา 131-14 ได้ก าหนด

โทษปรับและโทษท่ีหา้มหรือจ ากัดสิทธิบางประการส าหรับความผิดน้ี 

 โทษการท างานบริการสาธารณะในความผิดมัชฌมิโทษ ตามประมวลกฎหมายอาญาฝร่ังเศสมาตรา 131-8 โทษ

การท างานบริการสาธารณะเป็นโทษทางเลือกหรือเป็นโทษท่ีก าหนดไวแ้ทนท่ีโทษจ าคุกซึ่งเป็นโทษหลัก ซึ่งมาตรา 131-9 

วรรคแรก ห้ามการลงโทษการท างานบริการสาธารณะพร้อมกับโทษจ าคุกแล้ว ยังห้ามการลงโทษพร้อมกับการลงโทษอื่น 

ๆ ในคราวเดียวกันอีก เช่น โทษห้ามหรือจ ากัดสิทธิของผู้กระท าความผิด โทษปรับ โทษปรับรายวัน ซึ่งการท างานบริการ

สาธารณะเป็นโทษท่ีจะใช้ในขั้นตอนการพิจารณาพิพากษาในคดีอาญาท่ีเกิดขึ้นจากอุบัติเหตุ การกระท าความผิดในคดี

เล็กน้อยท่ีมีการกระท าความผิดซ้ า ความผิดเกี่ยวกับการจราจรหรือการคมนาคม หรือความผิดปานกลาง13 

 4.4 ประเทศเยอรมัน 

 โทษทางอาญาตามประมวลกฎหมายอาญาเยอรมันแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ การลงโทษในทางอาญา และเป็น

วธีิการเพื่อความปลอดภัย ซึ่งโทษทางอาญาหลักมเีพยีงโทษจ าคุกโดยมกี าหนดระยะเวลาหรือจ าคุกตลอดชวีติ และโทษปรับ14 

 การก าหนดโทษปรับเป็นการน าระบบของกลุ่มประเทศสแกนดิเนเวียมาใช้ เป็นการก าหนดค่าปรับตามวันและ

รายได้ (Day Fine) โดยเห็นว่า ฐานะทางเศรษฐกิจของบุคคลแต่ละคนไม่เท่าเทียมกันและจะต้องไม่ท าให้ผู้กระท าความผิด

ท่ีมาฐานะด้อยกว่าได้รับโทษท่ีรุนแรงกว่า ซึ่งโทษปรับมิได้ก าหนดไว้เป็นจ านวนท่ีแน่นอนแต่ขึ้นอยู่กับจ านวนวันของโทษ

ปรับตามหลักการใช้ดุลพินิจก าหนดโทษและอัตราของโทษปรับตามความสัมพันธ์ในทางส่วนตัวและฐานะทางเศรษฐกิจ

ของผู้กระท าความผิด เมื่อศาลมีค าพิพากษาลงโทษปรับ แต่ผู้กระท าความผิดไมส่ามารถช าระค่าปรับได้เนื่องจากสถานะ

ทางเศษฐกิจ ศาลอาจก าหนดให้ช าระค่าปรับเป็นงวด ๆ ได้ หากผู้กระท าความผิดไม่ช าระค่าปรับภายในระยะเวลาท่ีศาล

ก าหนดหรือช าระค่าปรับไม่ครบจ านวนตามท่ีก าหนดไว้ในค าพิพากษา ผู้กระท าความผิดจะต้องถูกกักขังแทนการช าระ

ค่าปรับโดยถอือัตราระยะเวลาหนึ่งวันของค่าปรับรายวันเท่ากับหนึ่งวันของโทษจ าคุก  

 รัฐบัญญัติให้ใชป้ระมวลกฎหมายอาญา Introductory Act to the Criminal Code (EGStGB) มาตรา 293 ได้บัญญัติ

ถึงการบังคับคดใีนส่วนของการกักขังแทนค่าปรับ วา่ด้วยการท างานแบบให้เปล่า ถ้าบุคคลท่ีต้องค าพิพากษานัน้ได้ท างาน

แบบให้เปล่าแล้ว เป็นอันทดแทนการจ าคุกแล้ว กล่าวคือ เมื่อศาลพิพากษาแล้ว เมื่อคดีเสร็จเด็ดขาดแล้วผู้นั้นไม่ช าระ

ค่าปรับจะถูกกักขังแทนค่าปรับ และการกักขังแทนค่าปรับสามารถแทนท่ีได้ด้วยการท างานบริการสังคม 15 ซึ่งผู้กระท า

ความผิดสามารถท างานบริการสังคมซึ่งเป็นการท างานนอกสถานท่ีท่ีถูกคุมขังแทนได้ โดยผู้กระท าความผิดต้องท างาน

บริการสังคมท่ีเป็นประโยชน์แก่สาธารณะหรือสิ่งแวดล้อมเป็นเวลา 6 ทดแทนชั่วโมงเพื่อการถูกกักขังแทนค่าปรับหนึ่งวัน 

                                     
13 อา้งแล้วเชงิอรรถที่ 11, หน้า 74. 
14 อา้งแล้วเชงิอรรถที่ 12, หน้า 179. 
15 อา้งแล้วเชงิอรรถที่ 8,  หน้า 90. 
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โดยไม่ได้รับค่าตอบแทนและต้องไม่เป็นการแสวงหาผลประโยชน์ในทางเศรษฐกิจ หากฝ่าฝืนไม่ท างานโดยไม่มีเหตุอัน

สมควรตอ้งถูกบังคับโทษปรับและโทษกักขังแทนค่าปรับเชน่เดิมตอ่ไป16 

วิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทน

ค่าปรับ 

จากการสัมภาษณท์ าให้ทราบถึงความเห็นของผู้ให้สัมภาษณส์่วนใหญ่กว่าร้อยละ 67 เห็นว่า ควรให้โอกาสบุคคล

ท่ีกระท าผิดและตอ้งโทษปรับในคดท่ีีมิได้เป็นความผิดร้ายแรงอันกระทบต่อชีวิต ร่างกาย เสรีภาพ ของบุคคล โดยสามารถ

ยื่นค ารอ้งขอท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับได้ โดนเฉพาะคดีนโยบายท่ีมีโทษปรับสูงเพื่อให้โอกาส

ผู้กระท าความผิดและบุคคลนั้นมิได้เป็นภัยต่อสังคมสมควรให้โอกาสลงโทษโดยการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะ

ประโยชน์แทนค่าปรับ ซึ่งการลงโทษดังกล่าวมีความเหมาะสมกับสภาพในปัจจุบันในเร่ืองของเศรษฐกิจท่ีผู้ต้องโทษปรับ

ตอ้งประสบปัญหาไมม่เีงินช าระค่าปรับ 

ส่วนอีกร้อยละ 33 เห็นว่า ผู้ต้องโทษปรับนั้น หากบุคคลใดท่ีมีความสามารถในการช าระค่าปรับก็ควรบังคับเอา

กับผู้นัน้ก่อนไม่สามารถท างานบริการสังคมแทนค่าปรับได้ แตอ่ย่างไรก็ตามเห็นควรให้โอกาสผู้กระท าความผิดส าหรับทุก

ฐานความผิดโดยเฉพาะความผิดท่ีมีโทษปรับเพียงอย่างเดียว(ปรับเป็นพินัย)ในการยื่นค าร้องขอท างานบริการสังคมแทน

ค่าปรับ  

  

บทสรุป 
 การศึกษาการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญา ตามประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา 30/1, 30/2 และ 30/3 นั้น มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวความคิดและความเป็นมาของโทษทางอาญาและการ

ท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับท้ังของประเทศไทยและของตา่งประเทศ เพื่อศกึษาปัญหาท่ี

เกิดจากการท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับตามประมวลกฎหมายอาญาของไทย และเพื่อ

ศกึษาแนวทางออกของปัญหาที่เกิดจากการท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ มีผลการศึกษา

ดังนี้  

 การท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญามีลักษณะเป็นเคร่ืองมือทางกฎหมาย

อย่างหนึ่งท่ีได้มกีารน ามาใช้บังคับกับบุคคลที่กระท าผิดกฎหมายหรือกฎระเบียบของสังคม ท่ีอาจกระทบตอ่คุณธรรมทาง

กฎหมายหรือกระทบต่อความสงบเรียบร้อยของสังคม หรือเป็นการกระท าผิดในกฎหมายท่ีถูกบัญญัติไว้เป็นการ

เฉพาะเจาะจงในบางเร่ืองด้วยเหตุผลทางเทคนิค (คดีนโยบายในยุคกฎหมายเทคนิค) แม้ว่าการท างานบริการสังคมและ

สาธารณประโยชน์แทนค่าปรับจะมิได้สร้างความเกรงกลัวต่อผู้กระท าความผิดมากนัก  แต่ก็สามารถท าให้ผู้กระท า

ความผิดมีความรู้สึกวา่เป็นผลร้ายกับตัวผู้กระท าความผิดเอง ซึ่งอาจเป็นผลร้ายในด้านเสรีภาพ ร่ายกาย ท่ีต้องสละบาง

ช่วงเวลาว่างของตนมาท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ โดยการใช้แรงงาน ความรู้ความสามารถ 

                                     
16 ชวกล  สาครรัตน์, มาตรการทางกฎหมายเก่ียวกับโทษปรบั, (วิทยานพินธ์ คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลัยรามค าแหง, 2557), หน้า 137-

140. 
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หรือใช้ ร่างกายในการก่อให้ เกิดประโยชน์แก่ประชาชนหรือสังคม ท าให้เห็นว่าการท างานบริก ารสังคมและ

สาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับในคดอีาญามีลักษณะที่ใกล้เคียงกับความหมายของโทษทางอาญา 

 ทฤษฎีการลงโทษทางอาญามวีัตถุประสงค์หลายประการซึ่งการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชนแ์ทน

ค่าปรับสอดคล้องกับทฤษฎกีารแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด ท่ีมีวัตถุประสงค์ในการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด โดยมอง

ว่าผู้กระท าความผิดหากได้รับการแก้ไขฟื้นฟู ไม่ว่าจะเป็นทางด้านร่างกาย จิตใจ สภาพแวดล้อม ปรับเปลี่ยนนิสัย ให้มี

จิตส านกึและความรับผิดชอบต่อสิ่งท่ีตนได้กระท าลงไป โดยการให้โอกาสผู้กระท าความผิดได้ตอบแทนสังคมในสิ่งท่ีตนได้

กระท าผิด โดยการให้ผู้กระท าผิดท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับในคดีอาญา ซึ่งจะก่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและตัวผู้กระท าความผิดเอง เมื่อผู้กระท าความผิดได้รับการแก้ไขฟื้นฟูแล้วก็จะไม่กลับไปกระท า

ความผิดอีก โดยการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับ มิได้มุ่ งจะลงโทษผู้กระท าความผิดให้ได้รับ

ผลร้ายเพยีงอยา่งเดียวแต่เป็นการลงโทษเพื่อป้องกันการเกิดการกระท าความผิดซ้ า 

 เมื่อพิจารณาการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยกับ

กฎหมายต่างประเทศแล้ว การท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับของไทยถือว่าน ามาใช้เป็นการ

ลงโทษได้ โดยต้องมีการพิจารณาฐานความผิด พฤติการณ์ และความร้ายแรงของการกระท า ประวัติอาชญากรรมของ

ผู้กระท าความผิดประกอบด้วย ซึ่งแนวทางคล้ายกับกฎหมายของประเทศอังกฤษท่ีถือว่าการท างานบริการสังคมหรือ

สาธารณประโยชนใ์นกรณท่ีผู้ตอ้งโทษปรับและไมส่ามารถช าระค่าปรับได้ถอืเป็นการลงโทษอย่างหนึ่ง โดยมีการก าหนดให้

เฉพาะบุคคลตอ้งโทษปรับมอีายุตัง้แต ่16 ปีขึน้ไปท่ีสามารถท างานบริการสังคมแทนค่าปรับได้ ซึ่งตอ้งมีการไตส่วนหรือรับ

ฟังความเห็นของพนักงานคุมประพฤติประกอบด้วย และการท างานบริการสังคมกฎหมายมิได้ก าหนดฐานความผิดไว้

โดยเฉพาะ เปิดโอกาสให้ศาลใช้ดุลพินิจในการลงโทษปรับและมีการเปลี่ยนแปลงจากมาตรการบังคับโทษปรับมาเป็นให้

ผู้กระท าความผิดท างานบริการสังคมและเป็นกรณีท่ีศาลมีอ านาจสั่งให้จ าเลยท างานบริการสังคมได้โดยไม่ต้องได้รับความ

ยินยอมจากจ าเลยอีก ในส่วนกฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกา ถือว่าการท างานบริการสังคมเป็นการลงโทษเพิ่มเติม

จากโทษสถานอื่น เป็นการลงโทษท่ีมีความเข้มงวดน้อยท่ีสุด ให้ผู้กระท าความผิดมีความรับผิดชอบต่อสังคมและยังคงอยู่

ในชุมชนต่อไป การลงโทษดังกล่าวเปิดโอกาสให้ศาลสามารถใช้ส าหรับผู้กระท าผิดท่ียากจนหรือมาฐานะท่ีร่ ารวยมาก 

รวมถึงการก าหนดใชช้ดเชยคา่เสียหายด้วยเงิน โดยมิได้ค านึงถงึฐานความผิดแตอ่ยา่งใด ในสว่นกฎหมายของของประเทศ

ฝร่ังเศส โทษการท างานบริการสาธารณะเป็นโทษท่ีก าหนดไว้แทนท่ีโทษจ าคุกซึ่งเป็นโทษหลัก มวีัตถุประสงค์เป็นการแกไ้ข

ฟื้นฟูผู้กระท าความผิดเพื่อกลับเข้าสู่สังคม โดยก าหนดให้การท างานบริการสาธารณะเป็นโทษท่ีจะใช้ในขั้นตอนการ

พิจารณาพิพากษาในคดีอาญาท่ีเกิดขึ้นจากอุบัติเหตุ การกระท าความผิดในคดีเล็กน้อยท่ีมีการกระท าความผิดซ้ า 

ความผิดเกี่ยวกับการจราจรหรือการคมนาคม หรือความผิดปานกลาง และในกฎหมายของประเทศเยอรมัน ก าหนดให้

การท างานบริการสังคมเป็นการบังคับคดีในส่วนของการกักขังแทนค่าปรับ ท่ีให้ผู้กระท าความผิดสามารถท างานบริการ

สังคมซึ่งเป็นการท างานนอกสถานท่ีท่ีถูกคุมขังแทนได้ โดยผู้กระท าความผิดต้องท างานบริการสังคมท่ีเป็นประโยชน์แก่

สาธารณะเพ่ือทดแทนการถูกกักขังแทนค่าปรับ เห็นได้วา่การท างานบริการสังคมแทนค่าปรับของประเทศอังกฤษ ประเทศ

สหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมันมิได้ก าหนดความผิดไวอ้ย่างชัดแจ้งท่ีให้น ามาตรการท างานบริการสังคมแทนค่าปรับมา

ใชบั้งคับ สว่น ประเทศฝรั่งเศสก าหนดให้ใชก้ารท างานบริการสาธารณะส าหรับคดีอาญาท่ีเกิดขึ้นจากอุบัตเิหตุ การกระท า

ความผิดในคดีเล็กน้อยท่ีมีการกระท าความผิดซ้ า ความผิดเกี่ยวกับการจราจรหรือการคมนาคม หรือความผิดปานกลาง 
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ข้อเสนอแนะ 
 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 30/1 ประกอบกับตามระเบียบราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม ว่าด้วยการ

ก าหนดจ านวนชั่วโมงท่ีถือเป็นการท างานหนึ่งวัน และแนวปฏิบัติในการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทน

ค่าปรับ และการเปลี่ยนสถานท่ีกักขัง แก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2560 ข้อ 4 และค าสั่งของศาลในแบบ ค าร้อง (บ.ส.1) 

ท่ีให้ยกค าร้อง เนื่องจากจ าเลยสามารถช าระค่าปรับได้ ผู้วิจัยเห็นว่า เพื่อให้การลงโทษโดยการท างานบริการสังคมและ

สาธารณประโยชน์แทนค่าปรับสอดคล้องกับทฤษฎีการแก้ไขฟื้นฟูผู้กระท าความผิด  ให้มีประสิทธิภาพ ไม่ควรน าเอา

ความสามารถในการช าระค่าปรับมาเป็นเงื่อนไขในการท างานบริการสังคมหรือสาธารณประโยชน์ เนื่องจากในปัจจุบัน

ฐานะทางการเงินมีความส าคัญกับการด ารงชีวติในปัจจุบันเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้ต้องโทษบางรายท่ีกระท าความผิดเล็กน้อย

หรือเป็นความผิดท่ีไม่มีการกระทบโดยตรงกับชีวิตร่างกาย และไม่อยากช าระค่าปรับเป็นจ านวนเงิน อาจยื่นค าร้องขอ

ท างานบริการสังคมแทนค่าปรับได้ ส่งผลให้สังคมได้รับประโยชน์ ในขณะเดียวกันก็ได้แก้ไขเยียวยาผู้กระท าผิดมิให้ต้อง

ได้รับโทษอกีด้วย 

 ตามระเบียบราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม วา่ด้วยการก าหนดจ านวนช่ัวโมงท่ีถือเป็นการท างานหนึ่งวัน และ

แนวปฏิบัติในการท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชน์แทนค่าปรับ และการเปลี่ยนสถานท่ีกักขัง แก้ไขเพิ่มเติม

(ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2560 ข้อ 5 ผู้วิจัยเห็นว่า ศาลต้องแจ้งสิทธิเกี่ยวกับการท างานบริการสังคมและสาธารณประโยชน์แทน

ค่าปรับให้ผู้ต้องโทษปรับทราบทุกกรณี ภายหลังจากศาลมีค าพิพากษาลงโทษปรับ หากผู้ต้องโทษปรับประสงค์หรือ       

ไม่ประสงค์ท่ีจะท างานบริการสังคมแทนค่าปรับแล้ว จึงค่อยไปพิจารณาคุณสมบัติของผู้ท่ีสามารถท างานบริการสังคม

แทนค่าปรับตามกฎหมายต่อไป เพื่อให้ผู้ต้องโทษปรับทุกคนมีสิทธิท างานบริการสังคมแทนค่าปรับซึ่งเป็นมาตรการแก้ไข

ฟื้นฟูหรือเยียวยาผู้กระท าความผิดอย่างเท่าเทียมกัน เหมือนดังเช่นประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีน ามาตรการดังกล่าวมาใช้

ส าหรับผู้กระท าผิดท่ียากจนหรือมาฐานะท่ีร่ ารวยมาก 

 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 30/2 หากผู้ต้องโทษฝ่าฝืนหรือไมป่ฏบัิตติามค าสั่งหรือเงื่อนไขท่ีศาลก าหนด โดย

ถือว่าผู้ต้องโทษปรับไม่เห็นถึงความส าคัญของ โอกาสในการแก้ไขเยียวยาโดยการท างานบริการสังคมและ

สาธารณประโยชนแ์ทนค่าปรับในคดีอาญา ให้ศาลจะเพิกถอนค าสั่งอนุญาตดังกล่าว และปรับ หรือ กักขังแทนค่าปรับ ซึ่ง

เป็นการกลับสู่กระบวนการลงโทษเดิมท่ีบังคับเอากับจ านวนเงิน หรือทรัพย์สินของผู้ต้องโทษปรับ ท่ีส่งผลกระทบต่อ

การเงินเศรษฐกิจเช่นเดิม ผู้วิจัยเห็นว่า ควรให้อ านาจศาลมีค าสั่งบังคับให้ริบทรัพย์สิน ตามมาตรา 29 และ 29/1 มีค าสั่ง

กักขังผู้ตอ้งโทษปรับทันที ซึ่งมิได้เป็นไปตามล าดับการบังคับโทษปรับท่ีวา่หากไมช่ าระค่าปรับ ให้ริบทรัพย์สินก่อน แล้วจึง

ด าเนนิการกักขังแทนค่าปรับ 

 นอกจากนี้ การขอท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณประโยชน์แทนค่าปรับนั้น สามารถใช้ได้กับกฎหมาย

ทุกประเภทหรือทุกฐานความผิดท่ีกฎหมายก าหนดโทษปรับทางอาญาไว้เหมือนดังเช่นประเทศอังกฤษ ประเทศ

สหรัฐอเมริกา และประเทศเยอรมัน โดยเฉพาะการกระท าความผิดในคดีนโยบายซึ่งเป็นกฎหมายเทคนิค เช่น 

พระราชบัญญัติคนต่างด้าวฯ พระราชบัญญัติว่าด้วยความผิดอันเกิดจากการใช้เช็คฯ ความผิดเกี่ยวกับประมวลรัษฎากร 

ซึ่งเป็นความผิดท่ีมิได้สง่ผลกระทบตอ่ความม่ันคงของรัฐ หรือกระทบตอ่ชีวิตร่างการของบุคคล แมก้ฎหมายจะก าหนดโทษ
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ปรับในอัตราท่ีสูงก็ตาม ผู้วิจัยเห็นวา่ ผู้กระท าความผิดในลักษณะนี้ยังมคิวรต้องถูกลงโทษท่ีผู้ต้องโทษปรับสามารถยื่นค า

ร้องขอท างานบริการสังคมหรือสาธารณะประโยชนแ์ทนค่าปรับได้ แมว้า่การลงโทษปรับบางฐานความผิดจะมีอัตราโทษไม่

สูงมากนัก แต่หากผู้ต้องโทษปรับมีฐานะท่ียากจน และโทษปรับตามกฎหมายไทยมิได้ค านวณจากรายได้ของผู้กระท าผิด

มาประกอบ แตเ่ป็นกรณีท่ีกฎหมายก าหนดอัตราค่าปรับไวเ้ฉพาะแตล่ะฐานความผิดแล้ว การลงโทษปรับก็อาจกระทบต่อ

ฐานะทางการเงินของผู้ต้องโทษ เมื่อผู้ต้องโทษปรับน าเงินไปช าระค่าปรับแล้ว ผู้นั้นอาจจะเดือดร้อนทางการเงินเป็นอย่าง

มาก เป็นการซ้ าเติมบุคคลท่ีมีฐานะยากจน จนกลับไปกระท าความผิดลักษณะท่ีอาจร้ายแรงกว่าเดิม ส่งผลเสียต่อตัว

ผู้กระท าความผิดและสังคม หรือการลงโทษปรับบางฐานท่ีมีอัตราโทษปรับอยา่งสูง แตผู่้กระท าความผิดเป็นนิติบุคคลและ

ผู้แทนของนิติบุคคลต้องร่วมรับผิดกับนิติบุคคลด้วย หากน าเงินมาช าระค่าปรับท้ังของนิติบุคคลและของผู้แทนนิติบุคคล

แล้ว อาจส่งผลกระทบต่อการด าเนินธุรกิจหรือฐานะทางเศรษฐกิจของนิติบุคคลนั้นได้ ดังนั้น แม้การลงโทษปรับจะเป็น

การลงโทษอย่างหนึ่งท่ีกระทบต่อเงินหรือทรัพย์สินของผู้กระท าผิด แต่อย่างไรก็ตาม หากเปิดโอกาสให้ผู้กระท าความผิด

บางฐานโดยเฉพาะการกระท าความผิดในคดีนโยบาย สามารถท างานบริการสังคมแทนค่าปรับแล้วจะเป็นผลดีกับตัว

ผู้กระท าความผิดและสังคมมากกว่าการลงโทษปรับในทันที 
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การเพิ่มประสิทธิภาพของการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติ
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The Efficiency Increasing of Mediation at the Investigation Level according to the 

Mediation Act B.E.2562: The Study of the Provincial Police Stations in Phayao Province 

 

วรุฒ อุทธวัง1* และ วิมลเรขา ศริิชัยราวรรณ1 

Warut Auttthawang1*and Wimonrekha Sirichairawan1 

 

บทคัดย่อ  
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึ้นในการปฏิบัติงานจริงในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทใน 

ชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 เพื่อเสนอแนะทางออกและน ามาพัฒนา

กระบวนการไกล่เกลี่ยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งตามพระราชบัญญัติฉบับนี้ในชั้นพนักงานสอบสวนก าหนดให้พนักงาน

สอบสวนต้องแจ้งสิทธิและจัดให้คู่พิพาทเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย โดยมีผู้ไกล่เกลี่ยซึ่งไม่ใช่พนักงานสอบสวนผู้เป็น

เจ้าของส านวนเข้ามาท าหน้าท่ีเป็นคนกลางในการไกล่เกลี่ย เพื่อให้คู่กรณีสามารถตกลงกันได้ด้วยความสมัครใจ แตใ่น

การปฏิบัติงานจริงนั้น กลับพบว่าการไกล่เกลี่ยคดีอาญาในชั้นพนักงานสอบสวนยังขาดประสิทธิภาพ ส่งผลให้คดี

ดังกล่าวไม่สามารถยุติหรือสิ้นสุดลงในชั้นพนักงานสอบสวนได้ ดังนั้น เพื่อสร้างแนวทางปฏิบัติให้มีมาตรฐานและมี

ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงเสนอให้แก้ไขลดขั้นตอนของกฎหมายลง เพื่อท าให้ระยะเวลาการไกล่เกลี่ยแล้วเสร็จใน 

คราวเดียว เป็นการลดภาระของคู่กรณีท่ีต้องเดินทางมาพบท้ังพนักงานสอบสวนและผู้ท าการไกล่เกลี่ยภายหลัง และ 

ควรปรับปรุงสถานท่ีไกล่เกลี่ยภายในสถานีต ารวจให้มีความพร้อมในการปฏิบัติงานมากขึ้น อีกท้ังควรก าหนดเป็นเชิง

นโยบายเพื่อเพิ่มแรงจูงใจให้พนักงานสอบสวน เพื่อปรับกระบวนทัศน์และมุมมองท่ีพนักงานสอบสวนมตีอ่กระบวนการ

ไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ซึ่งเป็นกระบวนการยุตธิรรม

ทางเลือก แต่กลับมีขั้นตอนท่ีมากกว่าและใช้ระยะเวลาที่นานกว่า อันแตกต่างไปจากกระบวนการยุติธรรมหลัก (เดิม) 

ตามประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาคดีอาญา ท่ีมขีั้นตอนท่ีน้อยกวา่และแล้วเสร็จในคราวเดียว เพื่อให้พนักงานสอบสวน

เกิดความเข้าใจ ยอมรับ ให้ความร่วมมือ ในการจัดให้มีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทให้แก่ประชาชนมากขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้

กระบวนการไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวนมปีระสิทธิภาพ ลดระยะเวลา ประหยัดค่าใชจ้่าย จ านวนคดีท่ีจะขึ้นสู่ช้ัน

ศาล และประการส าคัญคือลดความเลื่อมล้ าในการเข้าถึงกระบวนการยุตธิรรมให้กับประชาชน  

 

ค าส าคัญ:   การไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน, คดีอาญายอมความได้, คดีอาญาลหุโทษ, คดีอาญาท่ีมีโทษอย่าง

สูงจ าคุกไมเ่กิน 3 ปี, พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562, กระบวนการยุติธรรมเชงิ

สมานฉันท์ 
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Abstract  
The purpose of this research article is to study the problems of mediation that occur in actual work at the 

investigative level. According to the Mediation Act, B.E.2562, suggesting solutions and developing the mediation 

process to be more efficient. The investigating officer is required to notify this rights and arrange for the disputing 

parties to enter the mediation process. There is a mediator, who is not the investigative officer, who will do 

mediation so that the parties can agree on the deal voluntarily. However, it was found that mediation of criminal 

cases at the investigative level is still inefficient. As a result, the said case cannot be settled or ended at the level 

of investigators. Therefore, to create more standardized and efficient guidelines, the researcher proposes to amend 

and reduce the mediation steps, to complete the mediation period at one time. This will reduce the burden on the 

parties who have to travel to meet both the investigating officer and the mediator afterward. Moreover, mediation 

facilities within police stations should be improved to be more prepared for operations. It should also be established 

as a policy to increase incentives for investigative officers to adjust the paradigm and perspective that they have 

towards the mediation process at the investigative level according to the Mediation Act B.E.2562, which is an 

alternative justice process but there are more steps and take a longer time. This is different from the main justice 

process according to the Criminal Procedure Code, which has fewer steps and is completed at one time. For the 

investigative officers to understand, accept, cooperate, and voluntarily provide more mediation for the parties. 

Thus, it will result in the mediation process at the investigative level efficiency, time is reduced, and costs are 

saved. Finally, the cases will go to the court less and it will reduce inequality in access to justice for the people. 

 

Keywords:  Mediation at the investigative level, Compoundable offense, petty offense, Criminal cases with  

imprisonment not more than 3 years, Mediation Act B.E.2562, Restorative Justice  
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บทน า  
 การไกล่เกลี่ยเป็นกระบวนการประนีประนอมข้อพิพาทท่ีเกิดจากการกระท าความผิดท่ีมีคู่กรณีท าการ   

ตกลงร่วมกันด้วยความสันติวิธี โดยคู่กรณีท้ังสองฝ่ายจะด าเนินการหาทางยุติข้อพิพาทร่วมกันผ่านการเสนอแนวทาง

และหาทางออกท่ีตกลงกันได้ ซึ่งการไกล่เกลี่ยเป็นกระบวนการท่ีส าคัญในการอ านวยความยุติธรรมให้แก่ประชาชน 

โดยคูค่วามตา่งฝ่ายต่างยอมผ่อนผันให้แก่กัน เพื่อให้คดคีวามแล้วเสร็จไปจากศาล โดยคูค่วามเกิดความรู้สกึท่ีดีต่อกัน 

และรักษาความสัมพันธ์ระหว่างกัน สามารถประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายของท้ังสองฝ่าย2 กระบวนการไกล่เกลี่ยนั้น

สามารถท าได้ในทุกสถานการณ์ตั้งแต่เร่ิมมีข้อพิพาทซึ่งกันและกัน เพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคม นอกจากนั้นยัง

เป็นกระบวนการยุติธรรมทางเลือกท่ีเปิดโอกาสให้คู่กรณีสามารถเยียวยาแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ร่วมกัน ตลอดจนการ

สร้างแนวทางหรือรูปแบบท่ีจะชดใช้ชดเชยความเสียหายท่ีสร้างความพึงพอใจร่วมกัน ท้ังนี้ หากมีการน าวิธีการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทไปใช้อย่างแพร่หลายในคดีท่ีสามารถเจรจาไกล่เกลี่ยกันได้  ก็จะช่วยท าให้ลดปริมาณคดีขึ้นสู่ศาล ลด

ปัญหาความขัดแย้งในชุมชน สังคมสามารถแก้ไขข้อพิพาทท่ีเกิดขึ้นอย่าง มีประสิทธิภาพและท าให้ประชาชนสามารถ

อยู่ร่วมกันได้อย่างสันตสิุข ซึ่งการไกล่เกลี่ยก่อนคดีขึน้สู่ศาลนั้นสามารถท าได้ในกระบวนการชั้นสอบสวน หรือเรียกว่า 

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาในชัน้สอบสวน ซึ่งคู่กรณีท้ังสองฝ่ายสามารถเลือกแนวทางการแก้ไขปัญหาได้หลาย

ช่องทาง โดยพิจารณาจากประมวลกฎหมายอาญา ในความผิดอันยอมความได้, ความผิดลหุโทษ ตามมาตรา 390 

มาตรา 391 มาตรา 392 มาตรา 393 มาตรา 394 มาตรา 395 และมาตรา 397 หรือ ความผิดลหุโทษท่ีไม่กระทบต่อ

ส่วนรวมตามท่ีก าหนดในพระราชกฤษฎีกา หรือ ความผิดท่ีมีอัตราโทษจ าคุกอย่างสูงไม่เกิน 3 ปี ตามบัญชีท้าย

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ท้ังนี้ ความผิดท่ีเกิดขึ้นต้องเป็นกรณีท่ีผู้ต้องหาไม่เคยได้รับการ  

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญา ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 มาก่อน เวน้แต่ เป็นคดคีวามผิด

ท่ีได้กระท าโดยประมาท คดีความผิดลหุโทษ ซึ่งพน้ระยะเวลา เกิน 3 ปีนับแตม่คี าสั่งยุตคิดี และผู้ต้องหาไมอ่ยู่ระหว่าง

ต้องค าพิพากษาถึงท่ีสุดให้จ าคุก หรือพ้นโทษมาแล้วเกินกวา่ 5 ปี เว้นแต่ เป็นคดีความผิดท่ีได้กระท าโดยประมาท คดี

ความผิดลหุโทษ หรือคดีความผิดท่ีผู้ต้องหาได้กระท าในขณะที่มีอายุต่ ากว่า 18 ปี โดยผลการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททาง

อาญาในช้ันสอบสวนนัน้ สามารถเกิดขึ้นได้ 2 กรณ ีคือ  

 (1) ในกรณีท่ีคู่กรณีตกลงกันได้ ให้ผู้ไกล่เกลี่ยบันทึกข้อตกลงนั้นไว้เป็นลายลักษณ์อักษร และให้คู่กรณีลง

ลายมือชื่อไว้ แล้วส่งบันทึกข้อตกลงไปยังพนักงานสอบสวน และให้พนักงานสอบสวนส่งไปยังพนักงานอัยการพร้อม

ด้วยส านวนการสอบสวนเพื่อพิจารณาสั่งยุติคดี และสิทธิน าคดีอาญามาฟ้องเป็นอันระงับ แต่ในกรณีท่ีมี ผู้เสียหาย

หลายคน หากผู้เสียหายคนหนึ่งคนใดไม่สามารถท าข้อตกลงกับผู้ต้องหาได้ สิทธิน าคดีอาญามาฟ้องของผู้เสียหาย

ดังกล่าวย่อมไม่ระงับ และ  

 (2) ในกรณีตกลงกันไมไ่ด้ ให้พนักงานสอบสวนผู้มีอ านาจออกค าสั่งด าเนนิคดตีอ่ไป การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ทางอาญาไมต่ัดอ านาจของพนักงานสอบสวนท่ีจะท าการสอบสวนตอ่ไป   

                การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในช้ันสอบสวนนั้น ถือได้ว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการคดีต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น

ในสังคมไทย เนื่องจากหากการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทต่าง ๆ ท าให้ข้อพิพาทคลี่คลายคดีลงได้ โดยไม่ตอ้งส่งฟอ้งศาลแลว้ 

จะช่วยลดภาระการท างานของเจ้าหนา้ท่ีและลดปริมาณคดีท่ีขึน้สู่ศาลได้ แต่ท่ีผ่านมานั้น ยังพบว่า การไกล่เกลี่ยในช้ัน

                                     
2 การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทชั้นศาลฎีกา, สืบค้นเมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม 2566 จาก http://www.supremecourt.or.th/การไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาทชั้นศาลฎีกา. 
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พนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ในการบังคับใช้กฎหมายดังกล่าว ยังขาด

ประสิทธิภาพ เนื่องจากปัญหาในการปฏบัิตงิานจรงิของพนักงานสอบสวน 

                ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะท าการศึกษาวิจัยในเร่ืองนี้ โดยท าการศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน

จรงิในพืน้ท่ี อันส่งผลให้การไกล่เกลี่ยข้อพพิาทในชั้นสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 

ยังขาดประสิทธิภาพ และเสนอแนวทางออกท่ีเหมาะสมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบังคับใช้กฎหมาย โดยศึกษาจาก

ผู้ปฏบัิตงิานจรงิในสถานีต ารวจภูธรท่ีต้ังอยูใ่นจังหวัดพะเยา  

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
1) เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน ในสถานีต ารวจภูธร

จังหวัดพะเยา   

2) เพื่อศึกษาแนวคิดกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ (Restorative Justice-RJ) และ น าเสนอใน 

การปรับใชเ้พื่อท าให้การไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวนมปีระสิทธิภาพ 

3) เพื่อศึกษาและค้นหาแนวทางในการพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวนให้มี

ประสิทธิภาพ 

 

วิธีการศึกษา  
  ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการวิจัยเอกสาร ศึกษา วิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี  

กฎหมายท้ังในและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท เพื่อวิเคราะห์ปัญหาในการด าเนินงานการ       

ไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน เงื่อนไขความส าเร็จของกระบวนการการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน และการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ท่ีก าหนดข้อค าถามเป็นลักษณะค าถามปลายเปิด 

โดยก าหนดกลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ได้แก่ พนักงานสอบสวนในสถานีต ารวจ จ านวน 21 คน และผู้ไกล่

เกลี่ยในสถานตี ารวจ จ านวน 5 คน เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูลให้ได้ข้อสรุป ข้อเสนอแนะ และแนวทาง 

หรือมาตรการทางกฎหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562  

ผลการศึกษา 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ย (Mediation) 

การด าเนนิการน าคู่พพิาทเข้ามาสู่การเจรจาตกลงกัน ซึ่งกระบวนการดังกล่าวนีใ้นบางทีก็เรียกวา่ Facilitation 

แตน่ักวชิาการบางทา่นใช้ค าว่า Conciliation หมายถงึ กระบวนการระงับขอ้พิพาทท่ีบุคคลที่สามนัน้ แมจ้ะไมไ่ด้ท าหน้าท่ี

ตัดสนิขอ้พิพาท แตก่็มีบทบาทในการจัดท าข้อเสนอ 3 

การไกล่เกลี่ยเพื่อระงับข้อพิพาท คือ การท่ีคู่พิพาทได้ตกลงยินยอมโดยความสมัครใจท่ีให้คนกลางหรือ

บุคคลภายนอกผู้ท่ีไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับคดีซึ่งมีความเป็นกลาง ช่วยในการเจรจา ให้เกิดความเข้าใจอันดี และให้

                                     
3  Managing commercial disputes – key steps and processes, สืบค้นเมื่อวันที่ 30 กันยายน 2566 จาก 

https://www.taitlegal.com.au/managing-commercial-disputes-key-steps-and-processes. 
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ผู้กระท าความผิดได้เกิดความส านึกพร้อมท่ีจะเยียวยาความเสียหายให้แก่ผู้เสียหาย โดยมีความเข้าใจกัน  ท าให้สอง

ฝ่ายได้ผ่อนปรนลดหย่อนความตรึงเครียดของปัญหาข้อพิพาท โดยสามารถตกลงในทางสันติวิธีได้โดยไม่มีการ

ฟ้องร้องด าเนินคดีต่อศาล ด้วยการตกลงเพื่อท าสัญญาประนีประนอมเพื่อยอมรับและจะปฏิบัติตามข้อตกลงท่ีได้รับ

ตอ่คูก่รณเีพื่อให้เกิดความเป็นธรรม  

1.1 แนวคิดการยนิยอมทั้งสองฝ่าย 

แนวคิดการยินยอมท้ังสองฝ่าย เป็นแนวคิดท่ีเป็นสิ่งส าคัญท่ีสุด เพราะกระบวนการไกล่เกลี่ยจะเกิดขึ้นได้ก็

ต่อเมื่อมีความยินยอมท้ังสองฝ่ายโดยสมัครใจเท่านั้น เพราะหากไม่มีความยินยอมท่ีจะท าการไกล่เกลี่ยกระบวนการ

ใดๆ ก็จะเกดิขึน้ไม่ได้เลยดังนัน้หลักนีจ้ึงต้องถอืว่าเป็นหัวใจส าคัญในอันดับแรก ความยนิยอมนี้ไม่ใชค่วามยนิยอมท่ีเป็น

เร่ืองเงื่อนไขเกี่ยวกับองค์ประกอบความผิดอาญาแต่ประการใด แต่ความยินยอมนี้ เป็นเร่ืองความยินยอมพร้อมใจกัน

ของคูก่รณท่ีีจะเขา้สู่กระบวนการในการไกล่เกลี่ยโดยท่ีท้ังสองฝ่ายจะตอ้งมีความเห็นชอบ 

1.2 แนวคิดผลประโยชน์ร่วมกันเป็นส าคัญ 

ในการไกล่เกลี่ยนัน้เป็นกระบวนการท่ีคนกลางจะต้องมทัีกษะท่ีจะสามารถค้นหาจุดร่วมกันและความตอ้งการ

ท่ีแท้จริงของคู่กรณีเป็นส าคัญ การท่ีจะท าให้คู่กรณีสามารถจะตกลงกันเพื่อจะระงับข้อพิพาทนั้นผู้ไกล่เกลี่ยจะต้อง

สามารถค้นหาจุดร่วมกันของคู่กรณีได้ นอกจากนี้ กระบวนการการไกล่เกลี่ยเน้นไปท่ีความเป็นกลางทุกขั้นตอนเพื่อ

ประโยชนข์องท้ังสองฝ่ายในการได้ประโยชนร่์วมกันสูงสุด 

1.3 แนวคิดการชนะทั้งสองฝ่าย 

การไกล่เกลี่ยเพื่อระงับข้อพิพาทมีแนวคิดส าคัญอีกประการ คือ แนวคิดชนะท้ังสองฝ่าย ท่ีเรียกว่าเป็นการ  

ไม่มีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งแพ้ เพราะเป็นสิ่งท่ีคู่พิพาทนั้นได้เจรจาพิจารณาสิ่งนั้นร่วมกันว่าเป็นประโยชน์ของท้ังสองฝ่าย จึง

เป็นสิ่งท่ีไม่มีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งแพ้หรือชนะ แต่หากเป็นชัยชนะของฝ่ายเดียวย่อมไม่สามารถบรรลุผลของการตกลงได้ 

หรือหากบังคับให้ตกลงได้ แตจ่ะไมเ่กิดผลการปฏบัิตติามอยา่งยั่งยืน 

1.4 แนวคิดการส านึกผิดของผู้กระท าผดิ  

ในการไกล่เกลี่ยคดีอาญานั้นสว่นมากจะเป็นคดีท่ีไมไ่ด้มีความรุนแรงของการกระท าความผิดมากนักและเป็น

ความผิดอันยอมความได้เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งการไกล่เกลี่ยเพื่อระงับข้อพิพาททางอาญานัน้เป็นกระบวนการยุติธรรมเชงิ

สมานฉันท์ โดยมีแนวคิดส าคัญก็เพื่อให้ผู้กระท าความผิดได้เกิดความส านกึในการกระท ารับรู้ความรู้สึกของผู้เสียหาย 

โดยผู้กระท าผิด กล่าวค าขอโทษด้วยใจจริงและพร้อมเยียวยาความเสียท่ีเกิดขึ้นแก่ผู้เสียหายต่อไป รวมท้ังส่งเสริมให้

ชุมชนได้มีโอกาสเขา้มามีสว่นเกี่ยวข้องในการแกไ้ขปัญหา  

1.5 แนวคิดการเยยีวยาความเสียหาย 

แนวคิดการเยียวยาความเสียหาย คือ การท่ีผู้กระท าความผิดได้เกิดความส านึก ซึ่งแสดงออกมาจากความ

เข้าใจกันของคูก่รณ ีสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการแสดงออกอยา่งเป็นรูปธรรมของผู้กระท าความผิดท่ีมีตอ่ผู้เสียหาย ก็คือ 

การเยียวยาความเสียหาย ซึ่งโดยส่วนมากคือค่าเสียหายท่ีสามารถคิดค านวนออกมาได้ เพื่อให้ความเสียหายของผู้ท่ี

ได้รับผลกระทบจากการกระท าความผิดน้ันได้รับการบรรเทาความเสยีหายลงไปได้บ้าง และเพื่อให้คู่กรณีท้ังสองฝ่ายท่ี

บาดหมางสามารถกลับมาอยู่ในสังคมเดียวกันได้อย่างสงบสุข 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการยุตธิรรมเชงิสมานฉันท์ (Restorative Justice) 
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กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ คือ การแก้ไขปัญหาพฤติกรรมเชิงอาชญากรรมท่ียืดหยุ่นและเน้นการมี

ส่วนร่วม ซึ่งสามารถใช้เป็นส่วนเสริมหรือเป็นทางเลือกในการอ านวยความยุติธรรม กระบวนการยุติธรรมเชิง

สมานฉันท์สามารถยกระดับการเข้าถึงความยุติธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผู้เสียหายจากอาชญากรรม กลุ่ม

ประชากรเปราะบาง และประชากรชายขอบ กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์สามารถช่วยให้บรรลุเป้าหมายการ

พัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDG) เป้าหมาย คือ การอ านวยความยุติธรรมส าหรับทุกคน และ

การสร้างสถาบันท่ีมีประสิทธิผล มีความรับผิดชอบ และเป็นท่ียอมรับในทุกระดับ 

กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ เป็นแนวทางท่ีเสนอทางเลือกใหม่ ๆ สู่ความยุติธรรมให้แก่ผู้กระท า

ความผิด ผู้เสียหาย และชุมชน กระบวนการนี้ส่งเสริมการเข้าร่วมของผู้เสียหายในการแก้ไขสถานการณ์ อีกท้ังเปิด

โอกาสให้ผู้ท่ียอมรับผิดต่อความเสียหายท่ีเกิดจากการกระท าของตัวเองได้ส านึกและแสดงความรับผิดชอบต่อ

ผู้เสียหาย กระบวนการนี้อยูบ่นฐานที่วา่ พฤตกิรรมอาชญากรรมนัน้ไม่ได้เพยีงแต่เป็นการละเมิดกฎหมายเท่าน้ัน แตย่ัง

เป็นอันตรายและสร้างความเสียหายแก่ผู้เสียหายและชุมชนอีกด้วย และเนื่องจากคุณลักษณะท่ีหลากหลาย และ

พัฒนาการของแนวทางยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ท่ัวโลก จึงมีการให้น้ าหนักท่ีองค์ประกอบการมีส่วนร่วมของ

กระบวนการ การเผชิญหน้า และการเข้าร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรมสานเสวนา ขณะท่ีนิยามอีกส่วนหนึ่งเน้นย้ า

ผลลัพธ์เชิงสมานฉันท์ เช่น การเยียวยา การรักษาและฟื้นฟูเหยื่ออาชญากรรม และการกลับคืนสู่สังคมของผู้ กระท า

ความผิด ซึ่งนยิามสว่นใหญ่ต่างเห็นพ้องในองค์ประกอบหลักเหลา่นี้  

(1) ให้ความส าคัญกับอันตรายและความเสียหายท่ีเกิดจากพฤตกิรรมอาชญากร 

(2) การมีส่วนร่วมโดยสมัครใจจากผู้ท่ีได้รับผลกระทบจากอาชญากรรมมากที่สุด ได้แก่ ผู้เสียหาย ผู้กระท า

ความผิด ซึ่งในบางกระบวนการหรือการด าเนนิการนัน้ ผู้สนับสนุนหรือสมาชิกครอบครัว สมาชิกของชุมชนท่ีมีส่วนได้

ส่วนเสีย และผู้เชี่ยวชาญจะเขา้รว่มในกระบวนการด้วย 

(3) การเตรียมความพร้อมคู่กรณีในการเข้าร่วมกระบวนการโดยผู้ปฏิบัติงานกระบวนการยุติธรรมเชิง

สมานฉันท์ท่ีผ่านการฝึกอบรมมาแลว้ 

(4) การเจรจาหรือสานเสวนาระหว่างคู่กรณีเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันถึงสิ่งท่ีเกิดขึ้นและผลท่ีตามมา 

รวมท้ังขอ้ตกลงว่าดว้ยสิ่งท่ีจะต้องกระท า    

(5) ผลลัพธ์ของกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์แตกต่างกันออกไป อาจรวมถึงการแสดงออกถึงการ

ส านึกผิดและการยอมรับผิดชอบของผู้กระท าความผิด รวมท้ังการตกลงท่ีจะให้การชดเชยเยยีวยาผู้เสียหายหรือชุมชน 

(6) การสนับสนุนผู้เสียหายในการรักษาและบ าบัดฟื้นฟู และการช่วยให้ผู้กระท าความผิดสามารถกลับคืนสู่

สังคม และยุตกิารกระท าท่ีจะสร้างความเสียหายหรืออันตรายซ้ าในอนาคต 

ในต่างประเทศ กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เสียหายได้มีส่วนร่วม อย่างไรก็ตาม 

แนวคิดเร่ือง “ผู้เสียหาย” ยังเป็นประเด็นเรียกร้องให้มีการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (operationalization) เพื่อ

วัตถุประสงค์ในการนิยามกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ปฏิญญาว่าด้วยหลักการพื้นฐานเกี่ยวกับการอ านวย

ความยุติธรรมแก่ผู้ท่ีได้รับความเสียหายจากอาชญากรรมและการใช้อ านาจโดยมิชอบ ค.ศ. 1985 (1985 Declaration 

of Basic Principles of Justice for Victim of Crime and Abuse of Power) นยิามวา่ ผู้เสียหาย คือ “บุคคลหรอืกลุม่บุคคล

ซึ่งเป็นผู้ได้รับความเสียหายไม่ว่าจะเป็นการบาดเจ็บทางร่างกายหรือจิตใจ ความทุกข์ทรมานทางอารมณ์ ความ

สูญเสียทางเศรษฐกิจหรือสิทธิขั้นพื้นฐาน โดยเป็นผลมาจากการกระท าความผิดทางอาญาภายในรัฐสมาชิก รวมถึง

กฎหมายอื่น ๆ ท่ีห้ามการใช้อ านาจโดยมิชอบทางอาญา”  ปฏิญญานี้ยังนับรวมครอบครัวปัจจุบันหรือผู้ท่ีอยู่ในความ
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อุปการะของผู้เสียหายและบุคคลท่ีได้รับอันตรายจากการให้ความช่วยเหลือผู้เสียหายท่ีก าลังประสบเหตุร้ายหรือใน

การป้องกันการตกเป็นผู้เสียหายภายใต้นยิามของ “ผู้เสียหาย”  

2.1 เป้าหมายของกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ 4 

กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์นั้นเปิดโอกาสให้ผู้กระท าความผิดแก้ไขความเสียหายท่ีเกิดขึ้น รวมท้ัง

การชดเชยและขอโทษผู้เสียหาย หรือฟื้นฟูความสัมพันธ์ท่ีแตกสลายลงดว้ยอาชญากรรม ในกระบวนยุตธิรรมสายหลัก

โดยท่ัวไปนัน้ผู้กระท าความผิดมักจะถูกควบคุมตัว และคู่กรณท้ัีงสองฝ่ายจะตอ้งด าเนนิการกับฝ่ายตรงข้ามในศาล แต่

หากเป็นกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์นั้นมีเป้าหมายท่ีแตกต่างออกไป อันรวมถึงเป้าหมายตามท่ี คู่มือว่าด้วย

กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ท่ีส านักงานว่าด้วยยาเสพติดและอาชญากรรมแห่งสหประชาชาติแนะน าไว้ 

ดังตอ่ไปนี ้ 

(1) ยนืยันค่านยิมท่ีชุมชนเชื่อถอืและส่งเสริมการแก้ไขความขัดแยง้ด้วยสันติ 

(2) สนับสนุนผู้เสียหาย ให้พื้นท่ีในการส่งเสียง รับฟังเร่ืองราว และส่งเสริมให้พวกเขา ได้แสดงถึงความ

ตอ้งการและความปรารถนาของตน ให้ค าตอบแก่ผู้เสียหาย ชว่ยให้ พวกเขามีสว่นร่วมในกระบวนการแก้ไขปัญหาและ

ได้รับการชดเชยเยยีวยา 

(3) ฟื้นฟูความสัมพันธ์ท่ีถูกท าลายเนื่องจากอาชญากรรมโดยสร้างฉันทามตวิา่จะแก้ ปัญหาอย่างไรให้ดีท่ีสุด 

(4) ส่งเสริมความรับผิดชอบส่วนบุคคล ด้วยการให้ผู้กระท าความผิดแสดงความรับผิดชอบ ตอ่พฤติกรรมของ

ตูนและตอ่ความเสียหายท่ีเกิดขึ้น อีกท้ังยังช่วยให้พวกเขาสามารถ หาหนทางในการฟ้ืนฟูความเสียหายท่ีเกิดขึ้น 

(5) ระบุวิธีเชิงสมานฉันท์ มองไปข้างหน้าเพื่อฟื้นฟูความสมานฉันท์ในสังคม แทนท่ี จะมุ่งเน้นท่ีการละเมิดกฎ

ท่ีเกิดขึ้นและการบังคับใช้การลงโทษ โดยให้ความส าคัญว่า จะแก้ปัญหาผลกระทบจากการกระท าท่ีเป็นอันตรายต่อ

ผู้เสียหายและชุมชนอยา่งไร เป็นอันดับแรก  

(6) ส่งเสริมความปลอดภัยของชุมชนและป้องกันการกระท าความผิดซ้ า 

2.2 จุดมุ่งหมายของกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ 5 

(1) สนับสนุนผู้เสียหาย ให้พื้นท่ีในการส่งเสียง รับฟังเร่ืองราว ส่งเสริมให้พวกเขาได้แสดงถึงความต้องการ

และความปรารถนาของตน ให้ค าตอบแก่ผู้เสียหาย ช่วยให้พวกเขามีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ไขปัญหา และเสนอ

ความชว่ยเหลอืต่าง ๆ ให้ผู้เสียหาย 

(2) การเยียวยาความสัมพันธ์บางส่วนท่ีถูกท าลายเนื่องจากอาชญากรรมโดยการสร้างฉันทามติว่า            

จะแก้ปัญหาอย่างไรให้ดีท่ีสุด 

(3) ยนืหยัดค่านยิมท่ีชุมชนเชื่อถอืและประณามพฤติกรรมอาชญากร 

(4) สนับสนุนให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องรับผิดชอบตอ่การกระท าของตนโดยเฉพาะผู้กระท าความผิด 

 (5) ระบุผลลัพธ์เพื่อมองไปขา้งหน้าและเพื่อความสมานฉันท์ 

                                     
4 สถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย (TIJ Academy), คู่มอืว่าด้วยกระบวนการยุตธิรรมเชิงสมานฉันท์ ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 2, 

สืบค้นเมื่อวันที่ 30 กันยายน 2566 จาก https://knowledge.tijthailand.org/th/publication/detail/handbook-rj-programmes-2edition#book. 
5 สถาบันเพื่อการยุติธรรมแหง่ประเทศไทย (TIJ Academy), รายงานวิจัย Harmonious Justice: Thailand’ s Approach to 

Restorative Justice และ คู่มอืสหประชาชาตวิ่าด้วยกระบวนการยุตธิรรมเชิงสมานฉนัท์ (ฉบับปรับปรงุครั้งท่ี 2) ฉบับแปลภาษา

ไทย, สืบค้นเมื่อวันที่ 30 กันยายน 2566 จาก https://www.tijthailand.org/highlight/detail/restorative-justice-reduces-recidivism. 
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 (6) การป้องกันการกระท าผิดซ ้าโดยการส่งเสริมให้ผู้กระท าความผิดกลับตัวและเอื้ออ านวยการกลับคืน       

สู่ชุมชน 

กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ให้ความส าคัญต่อความเสียหายท่ีผู้กระท าความผิดก่อขึ้นเป็นหลัก  โดย

มิได้ละเลยพฤติกรรมของผู้กระท าความผิดในอนาคต ท้ังผู้เสียหายและชุมชนคาดหวังว่าการส านึกผิดจะน าไปสู่ความ

รับผิดชอบ ซึ่งไม่เพียงแต่เพื่อชดเชยความเสียหายท่ีเกิดขึ้น แต่ยังเป็นการหลีกเลี่ยงการกระท าท่ีก่อความเสียหายใน

อนาคตด้วย องค์ประกอบส าคัญในการท าข้อตกลงในกระบวนการไกล่เกลี่ยหรือกระบวนการยุติธรรมเชิ งสมานฉันท์

อื่นๆ เน้นค ามั่นว่า ผู้กระท าความผิดจะปรับพฤติกรรมของตนในอนาคต กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์มี

วัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้กระท าความผิดกลับตัว หรือ “ปฏิรูปตัวเอง” อันเป็นวัตถุประสงค์ท่ีมีความชอบธรรมและส าคัญ 

ดังนั้น กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ จึงเป็นการป้องกันการกระท าผิดซ้ า การยืนยันให้ผู้กระท าความผิดเข้าใจ

และยอมรับผิดชอบผลจากการกระท าของตนเอง ย่อมสื่อความหมายอย่างชัดแจ้งว่าต้องการให้ผู้กระท าความผิด

เปลี่ยนพฤติกรรมในอนาคต ซึ่งครอบครัวของผู้กระท าความผิด ผู้อื่นในชุมชน ตลอดจนหน่วยงานตามกฎหมายมี

บทบาทสนับสนุนกระบวนการกลับตัวนี้ 

 กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ จึงเป็นมากกว่าการระงับความขัดแย้งหรือข้อพิพาท และยังเป็น 

วิวัฒนาการของการแก้ปัญหาอาชญากรรม ซึ่งให้ความเคารพศักดิ์ศรีและความเสมอภาคของบุคคล การสร้างความ

เข้าใจและส่งเสริมสังคมสันตสิุข ด้วยการเยยีวยาผู้เสียหาย ผู้กระท าความผิด และชุมชน กระบวนการนี้ด าเนนิการตาม

คุณค่าหลักส าคัญหลายประการ และน าผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์มาส่งเสียง อธิบายถึงความต้องการ และระบุ

ถึงความรับผิดชอบของผู้กระท าความผิด และแก้ปัญหาร่วมกันว่าจะชดเชยความเสียหายและป้องกันการเกิด

อาชญากรรมกระบวนการจ านวนมากมุ่งแก้ปัญหาอาชญากรรมนอกกระบวนการยุติธรรมทางอาญา หลักการความ

ยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ ได้สร้างแรงบันดาลใจให้เกิดแนวทางใหม ่ๆ ในการป้องกันการก่อความรุนแรงแบบการแก้แค้น 

นอกจากนี้ กระบวนการและแผนงานยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ยังใช้ในการเอื้ออ านวยการคืนกลับสู่สังคม ท้ังยังกระตุ้น

และส่งเสริมแนวทางเชิงนวัตกรรมเพื่อป้องกันลัทธินิยมความรุนแรงอกีด้วย  

 กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ซึ่งเป็นหลักการทางกฎหมายท่ีน ามาใช้เป็นแนวทางปฏิบัติอย่าง

กว้างขวางในหลักนิติบัญญัติ ตุลาการ และการบริหารจัดการหนว่ยงานราชการต่างๆ เพื่อให้เกิดประสิทธาพท่ีดใีนการ

จัดการองคก์ร นอกจากนี้ หลักกระบวนการยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ยังสามารถน ามาบูรณาการแนวทางการปฏิบัติงาน

ของพนักงานสอบสวนในการไกล่เกลี่ย เพื่อให้หลักการและแนวทางการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตาม

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 มคีวามสมบูรณ์และมีแนวทางในการด าเนินงานท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ. 2562  

พระราชบัญญัตกิารไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 ได้ให้อ านาจในการด าเนินกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ก่อนฟอ้ง โดยหากมีการน ากระบวนการยุติธรรมเชงิสมานฉันท์ท่ีเนน้ถึงการแก้ไขเยียวยาทัง้ความรู้สกึท าให้ผู้กระท านั้น

เกิดความส านึกผิดในสิ่งท่ีกระท า และเข้าใจความรู้สึกของผู้เสียหายพร้อมท่ีจะช่วยเยียวยาความเสียหายท่ีเกิดขึ้น มา

ใช้ด าเนินการร่วมด้วย จะยิ่งท าให้ข้อพิพาทนั้นระงับไปด้วยความเข้าใจอันดีของคู่กรณีโดยเฉพาะในกระบวนการไกล่

เกลี่ยคดีอาญาในชั้นพนักงานสอบสวน ซึ่งจะเป็นผลให้ลดปริมาณคดีขึ้นสู่ศาล สร้างความสมานฉันท์ในสังคม ลด



1374 

 

-Proceedings- 

งบประมาณแผ่นดิน6  โดยพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยฯ แบ่งการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทได้เป็น 3 กลุ่ม คือ การไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาทภาคประชาชน หน่วยงานรัฐ และพนักงานสอบสวน  โดยพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยฯ ก าหนดให้ค านยิาม

ไวด้ังนี้ 

“การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท” หมายความว่า การด าเนินการเพื่อให้คู่กรณีมีโอกาสเจรจาตกลงกันระงับข้อ

พิพาททางแพ่งและทางอาญาโดยสันติวิธีและปราศจากการวินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาท ท้ังนี้ไม่รวมถึงการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาทท่ีด าเนนิการในช้ันศาลและในชัน้การบังคับคดี 

“ผู้ไกล่เกลี่ย” หมายความว่า บุคคลซึ่งได้รับการขึ้นทะเบียนและได้รับการแต่งตั้งให้ท าหน้าท่ีในการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท 

“ข้อตกลงระงับข้อพิพาท” หมายความว่า ข้อตกลงท่ีคู่กรณีตกลงให้มีผลผูกพันโดยชอบด้วยกฎหมายเพื่อ

ระงับข้อพิพาทหรือข้อเรียกร้องใด ๆ ท่ีแต่ละฝ่ายมีอยู่ และให้คู่กรณีแต่ละฝ่ายต่างมีสิทธิหน้าที่  หรือความรับผิดเพียง

เท่าท่ีก าหนดไว้ในข้อตกลงนัน้ 

“หน่วยงานซึ่งด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท” หมายความว่า หน่วยงานของรัฐซึ่งด าเนินการระงับข้อ

พพิาทโดยวิธีการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 

“หน่วยงานของรัฐ” หมายความว่า ราชการส่วนกลาง ราชการส่วนภูมิภาค ส านักงานศาลยุติธรรม

ส านักงานอัยการสูงสุด หรือหนว่ยงานอื่นของรัฐตามที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุตธิรรมก าหนดในกฎกระทรวง 

“นายทะเบียน” หมายความว่า หัวหนา้หน่วยงานของรัฐซึ่งด าเนนิการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ได้ก าหนดคุณสมบัติเบื้องต้นและลักษณะ ต้องห้าม รวม

ไปถึงอ านาจหน้าท่ี และการมจีรยิธรรมของการเป็นผู้ไกล่เกลี่ยไว้ โดยคุณสมบัตท่ีิมี ความส าคัญคือการผ่านการอบรม

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท และการมปีระสบการณ์ ซึ่งมาตรา 10 แห่ง พระราชบัญญัติน้ี ก าหนดให้ผู้ท่ีจะขึ้นทะเบียนเป็นผู้

ไกล่เกลี่ยต้องผ่านการอบรมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทตาม หลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรม

แห่งชาติตามกฎหมายวา่ด้วยการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาตรัิบรองและเป็นผู้มีประสบการณ์ในด้านตา่ง ๆ 

อันจะเป็นประโยชน์ แก่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ในส่วนของการผ่านการอบรมตามหลักสูตรท่ีก าหนดนั้น ผู้ท่ีจะขึ้น

ทะเบียน เป็นผู้ไกล่เกลี่ย จะต้องมีความรู้ในเร่ืองใดบ้าง เพื่อท่ีจะน ามาใช้ในการด าเนินกระบวนการไกล่เกลี่ย รวมถึง 

การมีประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์แก่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทนั้น ควรมีประสบการณ์ หรือความ เชี่ยวชาญเฉพาะ

ด้านของผู้ท่ีจะขึ้นทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ย  

ในส่วนของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา นั้น  พระราชบัญญัติฉบับนี้ได้ให้อ านาจในการไกล่เกลี่ยท่ีไม่

แตกต่างกันในระหว่าง หน่วยงานของรัฐ และ ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน เพียงแต่ในส่วนของการไกล่เกลี่ย

ในช้ันพนักงานสอบสวน นัน้ พระราชบัญญัติฉบับนี้ได้ให้อ านาจในการไกล่เกลี่ยในขอบอ านาจท่ีมากกวา่  คือ สามารถ

ไกล่เกลี่ยความผิดอยา่งสูงไมเ่กิน 3 ปี ตามบัญชท้ีายพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ด้วย ซึ่งได้แก่ 

ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 294  มาตรา 295 มาตรา 296 มาตรา 299 มาตรา 300 และ 

มาตรา 334    

                                     
7 อริยพร โพธใิส, หลักเกณฑ์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีอาญา, วารสารสารพันปัญหากฎหมาย, มกราคม - กุมภาพันธ์, 2565. 
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ตารางเปรียบเทียบการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของหน่วยงานตา่งๆ ตามพระราชบัญญัตกิารไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ. 2562 

หน่วยงานของรัฐ ศูนย์ไกลเ่กลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน ชั้นพนักงานสอบสวน 

ทางอาญา ทางแพ่ง ทางอาญา ทางแพ่ง ได้เฉพาะทางอาญา

เท่านัน้ 

1) ความผิดอันยอม

ความได ้

2) ลหุโทษ บางมาตรา

ได้แก่                   

   2.1) มาตรา 390    

   2.2) มาตรา 391   

   2.3) มาตรา 392   

   2.4) มาตรา 393   

   2.5) มาตรา 394 

   2.6) มาตรา 395 

   2.7) มาตรา 397 

- อื่นๆ ตามที่ก าหนดใน 

พระราชกฤษฏกีา 

1) ข้อพิพาทเกี่ยวกับ

ท่ีดินท่ีไม่เกี่ยวด้วย

กรรมสทิธ์ิ  

2) ข้ อ พิ พ า ท ข อ ง

ท า ย า ท เ กี่ ย ว กั บ

มรดก  

3) อื่นๆ ที่ก าหนดใน 

พระราชกฤษฏกีา  

4) อื่นๆ ท่ีทุนทรัพย์

ไมเ่กิน 

 5 ล้านบาท 

1) ความผิดอันยอม

ความได ้

2) ลหุโทษ บางมาตรา

ได้แก่                   

   2.1) มาตรา 390    

   2.2) มาตรา 391   

   2.3) มาตรา 392   

   2.4) มาตรา 393   

   2.5) มาตรา 394 

   2.6) มาตรา 395 

   2.7) มาตรา 397 

- อื่นๆ ตามที่ก าหนดใน 

พระราชกฤษฏกีา 

1) ข้อพิพาทเกี่ยวกับ

ท่ีดินท่ีไม่ เกี่ยวด้วย

กรรมสิทธ์ิทุนทรัพย์

ไมเ่กิน 5 แสน  

2) ข้ อ พิ พ า ท ข อ ง

ท า ย า ท เ กี่ ย ว กั บ

มรดก ทุนทรัพย์ไม่

เกิน 5 แสน  

3) อื่นๆ ท่ีทุนทรัพย์

ไมเ่กิน 5 แสน  

4) อื่นๆ ที่ก าหนดใน 

พระราชกฤษฏกีา 

1) ความผิดอันยอม

ความได ้

2) ลหุโทษ บางมาตรา

ได้แก่                   

   2.1) มาตรา 390    

   2.2) มาตรา 391   

   2.3) มาตรา 392   

   2.4) มาตรา 393   

   2.5) มาตรา 394 

   2.6) มาตรา 395 

   2.7) มาตรา 397 

- อื่นๆตามท่ีก าหนดใน 

พระราชกฤษฏกีา 

 

3) ความผิดอาย่างสูง

ไม่เกิน 3 ปี ตามบัญชี

ท้ายพระราชบัญญัติ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ. 2562 ได้แก่  

   3.1) มาตรา 294   

   3.2) มาตรา 295   

   3.3) มาตรา 296   

   3.4) มาตรา 299 

   3.5) มาตรา 300 

   3.6) มาตรา 334  

ท่ีมา : ผู้วิจัย 
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การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาในชั้นพนักงานสอบสวน 

การไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 หมายถึง 

กระบวนการท่ีว่าด้วยเร่ืองการไกล่เกลี่ยความขัดแย้งระหว่างบุคคลตั้งแต่ 2 คน ขึ้นไป ด าเนินการโดยเจ้าหน้าท่ีหรือ

บุคคลท่ีได้รับการแต่งตั้งให้ท าหน้าท่ีในการไกล่เกลี่ยท่ีถูกต้องตามกฎหมาย ในการหาข้อยุติในการกระท าความผิดท่ี

เกิดขึ้นซึ่งกันและกัน โดยตามเงื่อนไขท่ีตกลงกันอาจมีการช าระค่าเสยีหายตามท่ีก าหนดในข้อตกลง 

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาในช้ันพนักงานสอบสวน กระท าไดใ้นคดคีวามผิดประเภทตา่งๆ ดังนี้ 

 (1) ความผิดอันยอมความได้ 

 (2) ความผิดลหุโทษตามมาตรา 390 มาตรา 391 มาตรา 392 มาตรา 393 มาตรา 394 มาตรา 395 และ

มาตรา 397 แห่งประมวลกฎหมายอาญา และความผิดลหุโทษอื่น ท่ีไม่กระทบต่อส่วนรวมตามท่ีก าหนด                    

ในพระราชกฤษฎกีา 

(3) เป็นความผิดท่ีมีอัตราโทษจ าคุกอยา่งสูงไมเ่กิน 3 ปี  

โดยเมื่อคู่กรณีท าข้อตกลงระงับข้อพิพาททางอาญากันแล้ว ให้ถือว่าสิทธิน าคดีอาญามาฟ้องระงับเฉพาะ

คู่กรณีซึ่งท าข้อตกลงดังกล่าว หากคดีท่ีอยู่ระหว่างการสอบสวน หรือพิจารณาคดีของพนักงานสอบสวน พนักงาน

อัยการ หรือศาลแลว้ ให้หนว่ยงานซึ่งด าเนนิการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทหรือกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ แจ้งให้พนักงาน

สอบสวน พนักงานอัยการ หรือศาล แล้วแต่กรณีทราบ โดยพนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ หรือศาลอาจรอการ

สอบสวน การสั่งคดี การพิจารณาคดี หรือการพิพากษาคดี แล้วแต่กรณีไวก้่อนจนกว่าจะรู้ผลการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 

เมื่อการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาสิ้นสุดแลว้ ให้หนว่ยงานหรือกรมคุ้มครองสิทธแิละเสรีภาพ แจ้งผลการไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาทให้พนักงานสอบสวน พนักงานอัยการหรือศาลทราบ ในกรณีท่ีคูก่รณตีกลงระงับขอ้พิพาททางอาญากันได้ ให้

ส่งส าเนาบันทึกข้อตกลงดังกล่าวไปด้วย หรือในกรณีท่ีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไม่เป็นผล ให้พนักงานสอบสวนพนักงาน

อัยการ หรือศาลสอบสวนสั่งคดีหรือพิจารณาพิพากษาคดีตอ่ไป แตห่ากคู่กรณีท าข้อตกลงระงับข้อพิพาททางอาญาท่ี

คู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอาจมีสิทธิฟ้องคดีแพ่งเกี่ยวเนื่องกับคดีอาญาตามประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญาให้

สิทธิน าคดีอาญามาฟอ้งระงับ เมื่อคูก่รณไีด้ปฏิบัตติามข้อตกลงระงับข้อพิพาทในส่วนแพ่งแล้ว ในกรณีท่ีคูก่รณฝี่ายใด

ฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัติตามข้อตกลงระงับข้อพิพาทในส่วนแพ่งให้คู่กรณีอีกฝ่ายด าเนินการเพื่อขอให้มีการบังคับตาม

ข้อตกลงระงับข้อพิพาท ตามมาตรา 32 ได้ และในกรณีดังกล่าวซึ่งมขี้อตกลงระงับข้อพพิาทให้คู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง

ได้รับประโยชน์แห่งเงื่อนเวลาในการปฏิบัตติามข้อตกลง ให้น าความในมาตรา 6 มาบังคับใชใ้นกรณีท่ีคูก่รณีฝ่ายนั้นไม่

ปฏบัิตติามขอ้ตกลง ทั้งนี้ เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมแก่คูก่รณทุีกฝ่าย 

การไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทในชั้นพนักงานสอบสวนนั้น มเีงื่อนไขและข้อจ ากัดที่ส าคัญดังต่อไปนี้ 7 

(1) การเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยในชั้นสอบสวน เงื่อนไขประการแรก คือ คู่กรณีจะต้องมีความประสงค์จะ

ท าการไกล่เกลี่ยเพื่อระงับข้อพิพาท และค าว่า คู่กรณี นี้หมายความว่า ผู้ต้องหาและผู้เสียหายในคดีอาญา แต่

ผู้เสียหายนั้น จะต้องไม่ใช่รัฐหรือหน่วยงานของรัฐท่ีเป็นผู้เสียหาย กล่าวให้เข้าใจง่ายก็คือ ผู้เสียหายจะเป็นบุคคล

ธรรมดาท่ัวไป 

(2) คดีท่ีพนักงานสอบสวนมอี านาจในการไกล่เกลี่ยได้น้ัน จะตอ้งมีลักษณะส าคัญโดยต้องอยู่ในขอบเขตดังน้ี 

                                     
7 ชลัท ประเทืองรัตนา, โอกาสและอุปสรรคในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในชั้นพนักงานสอบสวนตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ.2562, วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์ ปีที่ 9 ฉบับที่ 7 (กรกฎาคม 2565).  



1377 

 

-Proceedings- 

(2.1) เป็นคดคีวามผิดอันยอมความได้ 

(2.2) เป็นคดีความผิดลหุโทษตาม มาตรา 390 มาตรา 391 มาตรา 392 มาตรา 393 มาตรา 394 มาตรา 

395 และมาตรา 397 แห่งประมวลกฎหมายอาญา และความผิดลหุโทษอื่นท่ีไม่กระทบ ต่อส่วนรวม 

(2.3) เป็นความผิดท่ีมีอัตราโทษจ าคุกอยา่งสูงไมเ่กิน 3 ปี  

นอกจากนี้ ผู้ต้องหาท่ีจะท าการไกล่เกลี่ยได้จะต้องไม่เคยได้รับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาตาม

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 เวน้แต่เป็นคดคีวามผิดท่ีได้กระท าโดยประมาท คดีความผิดลหุโทษ 

ซึ่งพน้ระยะเวลาเกินสามปีแต่มีค าสั่งยุติคด ีและ ผู้ต้องหาไมอ่ยู่ระหว่างตอ้งค าพพิากษาถึงท่ีสุดให้จ าคุก (มาตรา 42) 

ในกรณีมีผู้เสียหายหลายคนในคดี ผู้เสียหายซึ่งเข้าร่วมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทต้องสมัครใจประสงค์จะเข้า

ร่วมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท และหากมีผู้เสียหายมีมากกว่าสองฝ่ายและมีฝ่ายใดไม่สมัครใจเข้าร่วมให้ท าการไกล่เกลี่ย

เฉพาะในฝ่ายท่ีสมัครใจเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยนั้นได้โดยไม่ต้องท าการไกล่เกลี่ยฝ่ายท่ีไม่สมัครใจแต่อย่างใด 

(มาตรา 45)8 

ระยะเวลาที่ใช้ในกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาในชั้นการสอบสวน 

ตามระเบียบส านักงานต ารวจแห่งชาติ ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการยื่นค าร้องขอไกล่เกลี่ย    

ข้อพิพาททางอาญา การพิจารณาและระยะเวลาการสั่งค าร้อง และกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา พ.ศ.

2562 หมวด 1 ข้อ 8 ถึง ข้อ 10  โดยอาศัยอ านาจตามความในมาตรา 44 วรรคสอง ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ก าหนดให้หลังจากพนักงานสอบสวนรับค าร้องขอไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาแล้ว ให้พนักงาน

สอบสวนท าความเห็นเสนอพนักงานสอบสวนผู้มีอ านาจออกค าสั่งภายใน 3 วัน หากค าร้องดังกล่าวไม่ครบถ้วน ต้อง

ท าค าร้องใหมภ่ายใน 15 วัน นับแต่วันท่ีรับแจ้ง และให้พนักงานสอบสวนผู้มีอ านาจออกค าสั่งภายใน 3 วัน เพื่อแต่งตัง้

ผู้ไกล่เกลี่ย หลังจากที่ได้แตง่ตัง้ผู้ไกล่เกลี่ยแล้ว จะมีการนัดไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาคร้ังแรก ภายใน 7 วัน นับแต่

วันแต่งตั้งผู้ไกล่เกลี่ย แล้วแจ้งให้ผู้ไกล่เกลี่ยและคู่กรณีทราบ กรณีมีเหตุจ าเป็นขอขยายระยะเวลาได้อีกไม่เกิน  7 วัน 

ท้ังนี้ ให้แล้วเสร็จภายใน 30 วัน นับแต่วันท่ีก าหนดนัดไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาครั้งแรก เว้นแต่ มีเหตุจ าเป็นหรือ

เป็นกรณีท่ีมีเหตุอันควรเชื่อว่าคู่กรณีจะสามารถตกลงกันได้ ผู้ไกล่เกลี่ยอาจด าเนินการต่อไปได้อีกไม่เกิน 30 วัน โดย

ให้บันทึกเหตุดังกล่าวไว้ ท้ังนี้ กรณีผู้ไกล่เกลี่ยอาจถูกถอดถอนหรือสิ้นสุดลง ให้เร่ิมนับใหม่ตั้งแต่วันท่ีก าหนดนัดไกล่

เกลี่ยครัง้แรกหลังจากการแตง่ตัง้ผู้ไกล่เกลี่ยคนใหม่ 

เมื่อความปรากฏต่อผู้ไกล่เกลี่ยว่า ผู้เสียหายได้ยื่นฟ้องคดีอาญาตอ่ศาล ไม่ว่าก่อนการสอบสวนหรือระหว่าง

การสอบสวน ให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาเป็นอันยุติ และให้ผู้ไกล่เกลี่ยรายงานให้พนักงานสอบสวนทราบถึง

การยุตกิารไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญา ภายใน 7 วันนับแตว่ันท่ียุตกิารไกล่เกลี่ย เมื่อได้รับรายงานการยุติดังกล่าวให้

พนักงานสอบสวนมอี านาจออกค าสั่งมคี าสั่งด าเนินคดีต่อไป 

4. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์อาสาสมัครซึ่งเป็นผู้ที่

ปฏิบัติงานจริง ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ในพื้นทีจั่งหวัดพะเยา จ านวน 26 คน 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 เป็น

กฎหมายท่ีมปีระโยชน์อยา่งมาก ในการลดจ านวนคดท่ีีขึ้นสู่ศาล แตต่ัวกฎหมายและระเบียบท่ีเกี่ยวข้องนั้นยังมีขั้นตอน

                                     
8 ธนกร คารวพงศ์, ปัญหาการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาในชั้นสอบสวน ตามพระราชบัญญัตกิารไกล่เกลี่ยขอ้พิพาท พ.ศ.

2562, การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 10. 
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ท่ีซับซ้อนและมีระยะเวลาการด าเนินการท่ีนานเกินไป ท าให้ในการปฏิบัติงานจริงเกิดความล่าช้า สร้างภาระค่าใชจ้่าย

ในการเดินทางให้แกป่ระชาชนผู้มขี้อพพิาทเป็นอยา่งยิ่ง  

หากว่ายังไม่มกีารแก้ไขปรับปรุงในขัน้ตอนการด าเนินกระบวนการไกล่เกลี่ยคดีอาญาในชัน้พนักงานสอบสวน

โดยลดขั้นตอนให้น้อยลง และพนักงานสอบสวนไม่ต้องจัดท าเอกสารประหนึ่งท าส านวนคดีปกติ ซึ่งหากยังไม่มีการ

ปรับปรุงในจุดนี้  ผลลัพธ์ คือ พนักงานสอบสวนจะเลือกใช้ กระบวนการไกล่เกลี่ย ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ. 2562  เฉพาะท่ีนอกเหนือจากท่ี ประมวลกฎหมายวิธีพิจาณาความอาญา (อันได้ให้อ านาจพนักงาน

สอบสวนในการจัดการคดีอาญาความผิดอาญาอันยอมความได้ และความผิดลหุโทษท่ีพนักงานสอบสวนมีอ านาจใน

การเปรียบเทียบปรับ และท าให้คดีอาญาจบลง) ซึ่งได้แก่ 6 ฐานความผิด ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 294, 

295, 296, 299, 300 และ 334 อันจะส่งผลให้ไม่เป็นไปตามเจตนารมย์ของพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ. 2562   

นอกจากนี้ ในประเด็นเร่ืองสถานท่ีท่ีท าการไกล่เกลี่ยในสถานีต ารวจนั้นยังไม่มีความพร้อม เนื่องจากสถานี

ต ารวจไม่ได้ออกแบบมาให้เป็นสถานท่ีท าการไกล่เกลี่ยแต่แรก อีกท้ังเห็นควรเพิ่มแรงจูงใจให้กับพนักงานสอบสวนซึ่ง

เป็นบุคคลทีม่หีนา้ทีจ่ัดให้มีการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอยา่งมากในการขับเคลื่อนกระบวนการไกล่เกลี่ยให้

ได้ประสิทธิภาพ โดยการน าคดีท่ีพนักงานสอบสวนพยายามสามารถท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทส าเร็จ มาใช้เป็นข้อมูล

ส่วนหนึ่งในการพิจารณาความดีความชอบในหน้าท่ีการงานของพนักงานสอบสวน โดยพนักงานสอบสวนท่ีให้ข้อมูล

ส่วนใหญ่เห็นตรงกันว่า หากมีนโยบายในการเพิ่มสวัสดิการหรือแรงจูงใจให้พนักงานสอบสวนท่ัวประเทศ ในการ

สนับสนุนและจัดให้มีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทให้แก่ประชาชนมากขึ้น เชน่ การน าจ านวนคดท่ีีพนักงานสอบสวนสามารถ

ท าการไกล่เกลี่ยได้ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ได้ มาประกอบเป็นขอ้พิจารณาในการเลื่อน

ต าแหนง่ของพนักงานสอบสวน จะท าให้เกิดความร่วมมอืในการท่ีพนักงานสอบสวนขับเคลื่อนกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาท ตามพระราชบัญญัตกิารไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 มากขึ้น 

 

บทสรุป 
    กระบวนการการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท           

พ.ศ. 2562 ถือได้ว่ามีความส าคัญอย่างมากส าหรับการด าเนินงานในการจัดการคดีต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทย 

เนื่องจากหากสามารถเจราจาหาข้อยุตขิ้อพิพาทตา่งๆ ผ่านการไกล่เกลี่ยคลี่คลายคดลีงได้ โดยไม่ต้องส่งฟอ้งคดคีวาม

เข้าสูช่ัน้ศาล จะท าให้ช่วยลดภาระการท างานของเจ้าหนา้ที่และลดปริมาณคดีขึ้นศาลได้ แตท่ี่ผ่านมานัน้ การไกล่เกลี่ย

ในชั้นพนักงานสอบสวน ยังขาดประสิทธิภาพในการบังคับใช้ เนื่องจากขั้นตอนของกฎหมายและระเบียบได้ก าหนด

กรอบของระยะเวลาในการด าเนินกระบวนการท่ีนานเกินไป ท าให้คู่กรณีไม่สามารถตกลงยอมความในคราวเดียวได้ 

จนกลายเป็นการสร้างภาระในด้านค่าใช้จ่ายในการเดินทางให้กับคู่กรณี และสถานท่ีท่ีท าการไกล่เกลี่ยยังไม่มีความ

พร้อมเนื่องจากสถานตี ารวจไม่ได้ออกแบบมาให้เป็นสถานท่ีไกล่เกลี่ยตั้งแต่แรก ท าให้ในทางปฏิบัตพินักงานสอบสวน

ยังคงเลือกวิธีการยุติตามกระบวนการยุติธรรมหลัก (เดิม) ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาคดีอาญา ซึ่งมีความ

รวดเร็วและง่ายจบในคราวเดียว จึงขัดกับหลักของพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562  

นอกจากนี้ การแก้ไขปรับปรุงในขั้นตอนการด าเนินกระบวนการไกล่เกลี่ยคดีอาญาในชั้นพนักงานสอบสวน

โดยลดขั้นตอนให้น้อยลง และวางหลักเกณฑ์ท่ีลดภาระในการจัดท าเอกสารในกระบวนการไกล่เกลี่ย จะส่งผลให้

พนักงานสอบสวนเลอืกใชก้ระบวนการไกล่เกลี่ย ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ท้ังคดีอาญา



1379 

 

-Proceedings- 

ความผิดอาญาอันยอมความได้ ความผิดลหุโทษ ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 390, 391, 392, 393, 394, 

395 และ 397 รวมถึงคดอีาญา 6 ฐานความผิด ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 294, 295, 296, 299, 300 และ 

334 อันจะส่งผลให้เป็นไปตามเจตนารมย์ของพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562    

นอกจากนี้ ควรน าหลักกระบวนการยุตธิรรมเชิงสมานฉันท์ ซึ่งให้ผลลัพธ์ท่ีดีต่อทุกฝ่าย ท้ังผู้กระท าความผิด 

ผู้ถูกกระท า และสังคม โดยน าหลักกการดังกล่าวมาบูรณาการกับแนวทางการปฏบัิติงานของพนักงานสอบสวนในการ

ไกล่เกลี่ยคดีอาญา เพื่อให้หลักการและแนวทางการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวน ตามพระราชบัญญัติการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 มีความสมบูรณ์และมีแนวทางในการด าเนินงานท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

   

ข้อเสนอแนะ 
ในการขับเคลื่อนและส่งเสริมสนับสนุนให้กระบวนการไกล่เกลี่ยในชั้นพนักงานสอบสวนให้มปีระสิทธิภาพน้ัน 

ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะดังนี้    

1. แก้ไขระเบียบส านักงานต ารวจแห่งชาติ ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการยื่นค าร้องขอไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาททางอาญา การพิจารณาและระยะเวลาการสั่งค าร้อง และกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา พ.ศ.

2562 หมวด 1 ข้อ 8 ถึง ข้อ 10  ซึ่งเป็นระเบียบที่อาศัยอ านาจตามความในมาตรา 44 วรรคสอง ตามพระราชบัญญัติ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 โดยแก้ไขให้พนักงานสอบสวนผู้รับค าร้องขอให้มีการไกล่เกลี่ยจากคู่พิพาท เป็นผู้

จัดให้มีการแต่งตั้งผู้ไกล่เกลี่ยได้เอง โดยไม่ต้องเสนอให้พนักงานสอบสวนผู้มีอ านาจพิจารณาเป็นผู้พิจารณาอีก หรือ

ลดขัน้ตอนและกรอบของระยะเวลาในการด าเนนิกระบวณการไกล่เกลี่ยลง ให้แล้วเสร็จในคราวเดียว เป็นการลดภาระ

ค่าใชจ้่ายในการเดินทางของคูก่รณท่ีีต้องเดินทางมาพบท้ังพนักงานสอบสวน และผู้ท่ีท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ย 

 2. ควรจัดให้มีสถานท่ีส าหรับท าการไกล่เกลี่ยในสถานีต ารวจท่ีแยกออกมาจากแบบแปลนห้องท างานใน

สถานีต ารวจเดมิ เพื่อป้องกันไมใ่ห้มีการน าห้องปฏิบัตกิารตามแปลนแบบเดิมมาใชเ้ป็นสถานท่ีส าหรับท าการไกล่เกลี่ย 

เนื่องจากพบว่าบางสถานีต ารวจไม่ได้ออกแบบสร้างขึ้นมาให้มีห้องส าหรับท าการไกล่เกลี่ยไว้โดยเฉพาะ ท าให้ในการ

ปฏิบัติงานจริงต้องน าห้องท างานของพนักงานสอบสวนหรือห้องส าหรับชี้ตัวผู้ต้องหามาใช้เป็นห้องท่ีท าการไกล่เกลี่ย

ซึ่งบางครัง้อาจดูไมค่่อยเหมาะสม 

 3. ควรก าหนดเป็นเชิงนโยบาย หรือเพิ่มเติมในระเบียบส านักงานต ารวจแห่งชาติ โดยเพิ่มสวัสดิการหรือ

แรงจูงใจให้พนักงานสอบสวนท่ัวประเทศ ในการสนับสนุนและจัดให้มีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทให้แก่ประชาชนมากขึ้น 

เช่น การน าจ านวนคดีท่ีพนักงานสอบสวนสามารถท าการไกล่เกลี่ยได้ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท   

พ.ศ. 2562 ได้ มาประกอบเป็นข้อพิจารณาในการเลื่อนต าแหน่งของพนักงานสอบสวน นอกจากนี้ ควรจัดวัสดุหรือ

อุปกรณ์ส านักงานท่ีจ าเป็นให้แก่พนักงานสอบสวน เพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายกรณีท่ีพนักงานสอบสวนต้องจัดหาหรือซื้อ

ด้วยก าลังทรัพย์ของพนักงานสอบสวนเอง เป็นต้น เพื่อเป็นการปรับกระบวนทัศนแ์ละมุมมองท่ีพนักงานสอบสวนมีต่อ

กระบวนการไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน  
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ปัญหาทางกฎหมายในการใช้ก าลังป้องกนัตัวของเจ้าหน้าท่ีต ารวจในการระงับเหตุฉุกเฉิน 

Legal Problems of the Self-Defense by Police Officers in Emergency Response 
 

เมธาวี ศรโีปฎก1* และ วิมลเรขา ศริิชัยราวรรณ2 

Methawe Sripodok1* and Wimonrekha Sirichairawan2 

 

บทคัดย่อ  
 บทความเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางและความหมายของการการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย

ของเจ้าหน้าท่ีต ารวจและศึกษาปัญหาของเจ้าหน้าท่ีต ารวจเกี่ยวกับการใช้ก าลังการป้องกันตัวในการระงับเหตุฉุกเฉิน  

ในสถานการณ์ท่ีคับขันท่ีต้องเผชิญกับภยันตรายอันอาจก่อให้เกิดภยันตรายต่อร่างกายหรือชีวิต โดยการวิจัยทาง

เอกสารและลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า การท่ีกฎหมายท่ีใช้บังคับนั้นเป็นไปตามประมวล

กฎหมายอาญา มาตรา 68 อันเป็นกฎหมายเดียวกันกับท่ีใช้บังคับในการป้องกันตัวของบุคคลท่ัวไป อีกท้ังหลักการ

ดังกล่าวยังมีการตีความได้โดยกว้าง ท าให้การน ามาใช้ต้องอ้างอิงตามค าพิพากษาของศาลซึ่งยังไม่มีความแน่นอน    

แม้มีประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 83 วรรค 3 หรือ ระเบียบเร่ืองการจับกุม ก็ไม่ท าให้ผล

เปลี่ยนแปลงไป เห็นได้ว่ากฎหมายท่ีมีอยู่ไม่เอื้ออ านวยต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ เนื่องจากไม่สอดคล้อง

กับความเป็นจริงของสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น จากการศกึษางานวจิัยตา่งประเทศและความเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านพลวัต

ของมนุษย์ ในเร่ืองความสามารถและประสิทธิภาพของเจ้าหน้าท่ีต ารวจในสถานการณ์ฉุกเฉินท่ีมีความกดดันนั้น 

ปรากฏข้อเท็จจริงท่ีแตกต่างจากมุมมองทางกฎหมายของไทย ส่งผลให้เมื่อเจ้าหน้าที่ต ารวจไทยใช้ก าลังในการป้องกัน

ตนเอง แต่กลับได้รับความเสียหายเกินควร เนื่องจากกฎหมายถือเป็นการกระท ารุนแรงเกินกวา่เหตุ ในขณะท่ีแนวทาง

ของกฎหมายตา่งประเทศ เชน่ กฎหมายของมลรัฐมินนิโซตา้ ประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายสอดคล้องกับสถานการณ์

และเอื้ออ านวยต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต ารวจมากกว่า ดังนั้น หากประเทศไทยพัฒนากฎหมายส าหรับ

เจ้าหน้าท่ีต ารวจโดยเฉพาะและมีความชัดเจน ในขณะท่ีมีการก าหนดให้ควบคุมดูแลการใช้อ านาจไปด้วย จะท าให้ 

การใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจมีประสิทธิภาพและสามารถตรวจสอบได้ เจ้าหน้าท่ีต ารวจเกิดขวัญและก าลังใจใน 

การปฏิบัติหน้าท่ีในการรักษาความสงบเรียบร้อยให้กับประชาชน ขณะเดียวกันประชาชนก็เกิดความเชื่อมั่นใน 

การปฏบัิตหินา้ที่ของเจ้าหนา้ที่ต ารวจ 
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Abstract 
 The purpose of this article is to study the guidelines and meaning of lawful protection of police officers 

and to study the problems of police officers regarding self-defense in emergencies, in critical situations that may 

cause danger to the body or life. The methodology is the research of documents and information obtained from 

interviews. The results of the study found that the law on self-defense that applies to the operations does not 

specifically provide for it. There is Section 68 of the Criminal Code, which is the same law that governs the self-

defense of ordinary people. Moreover, the above principles can be interpreted widely thus its use must be based 

on uncertain court judgments. Even though the Criminal Procedure Code, Section 83, paragraph 3, or the 

regulations regarding arrest do not change the results. Therefore, it shows that the existing law does not facilitate 

the work of the police because it does not correspond to the reality of the situation. The results of international 

research studies and the opinions of human dynamics experts regarding the ability of police officers to perform in 

stressful emergencies appear to be different from the Thai legal perspective. As a result, when police officers use 

force in self-defense, they receive undue damage because from the law viewpoint is considered an act of excessive 

severity while the guidelines of foreign laws, such as the laws of Minnesota, United States, are more consistent 

and facilitate the work of police officers. So, if Thailand develops appropriate laws while simultaneously controlling 

the use of that power, it will make the use of force by police officers more efficient and verifiable. Police officers 

will have morale in performing their duties in maintaining peace and order for the people while the public will have 

confidence in the police officers' duties performance. 

 

Keywords: police officers, emergency, self-defense, use of excessive force 

 

บทน า  
 เจ้าหน้าท่ีต ารวจนั้นมีหน้าท่ีในการรักษาความสงบเรียบร้อยและรักษาความปลอดภัยของคนสังคม  ท่ีต้อง

เผชิญกับภยันตรายหลากหลายรูปแบบ ซึ่งเป็นการกระท าเพื่อประโยชน์ของรัฐ แต่กฎหมายท่ีให้สิทธ์ิเจ้าหน้าท่ีต ารวจ

ในการป้องกันตัวนั้น ยังมิได้มีการบัญญัติไว้โดยเฉพาะ จึงต้องใช้หลักการป้องกันท่ัวไปตามประมวลกฎหมายอาญา

มาตรา 68 ประกอบกับ หลักการใช้ก าลังจับกุม ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 83 ซึ่งยัง      

ไม่เหมาะสมเพียงพอต่อการปฏิบัติหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ จึงท าให้เมื่อเจ้าหน้าท่ีต ารวจท าการป้องกันตัวเอง  

แตต่นเองกลับได้รับผลร้าย หรือท าให้สังคมเกิดความเคลือบแคลงใจในตัวเจ้าหนา้ที่ต ารวจอกีด้วย  

 ดังตัวอย่าง เมื่อวันท่ี 7 มิ.ย. 2558 ท่ีมีชายถือมีดบุกขึ้น สภ.ประตูน้ าจุฬาลงกรณ์ อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี และ

จะพุง่เข้าท ารา้ยเจ้าหน้าที่ต ารวจในโรงพัก จึงถูกยิงและเสียชวีิตในเวลาตอ่มา เหตุการณ์ดังกลา่วเป็นท่ีวพิากษ์วิจารณ์

ของคนในสังคมอย่างมาก ถึงการกระท าของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ สภ.ประตูน้ าจุฬาลงกรณ์ ท่ีดูเหมือนเป็นการกระท า ท่ี

อาจรุนแรงเกินกวา่เหต ุ(ไทยรัฐ, 2558)  

 เหตุการณ์ดังกล่าวได้เข้าสู่กระบวนการพิจารณาคดีของศาล โดยศาลชั้นต้นได้วินิจฉัยว่า การกระท าของ

เจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ียิงผู้ก่อเหตุนั้น เป็นระยะไม่ถึงกับประชิดตัว เพราะเจ้าหน้าท่ีต ารวจย่อมมีความคล่องตัวในการใช้

อาวุธประจ ากายได้ดีกว่าบุคคลท่ัวไป อีกท้ังความร้ายแรงของอาวุธปืนย่อมมีมากกว่าอาวุธมีดพอสมควร ต ารวจยัง
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สามารถเลือกยิงจุดท่ีไม่ส าคัญได้ การยิงบริเวณหน้าอกอันเป็นจุดส าคัญเป็นการป้องกันเกินสมควรแก่เหตุ พิพากษา

ลงโทษจ าคุก 4 ปี โดยไม่รอลงอาญา ส่วนศาลอุทธรณ์พพิากษาวา่ การป้องกันตัวของเจ้าหนา้ที่ต ารวจเป็นภยันตรายท่ี

ใกล้จะถึงและมีสิทธิท่ีจะป้องกันได้ แต่เห็นว่าผู้ตายมีรูปร่างเล็กกว่า ต ารวจควรหาสิ่งของท่ีสามารถหาได้ในบริเวณ

ใกล้เคียง เชน่ กระบองหรือสิ่งของอื่นเพื่อป้องกันตัวเองหรือผู้อ่ืนซึ่งจะท าให้ไม่จ าเป็นต้องใชอ้าวุธปืน จึงเป็นการกระท า

ไปเกินสมควรแก่เหตุหรือเกินกว่ากรณีแห่งการจ าต้องกระท าเพื่อป้องกัน คงจ าคุก 2 ปี ไม่รอลงอาญา สุดท้ายศาล

ฎีกาได้มีค าพิพากษาว่า การท่ีผู้ตายถือมีดด้วยมือซ้ายเดินอย่างเร่งรีบเข้าหาจ าเลยจนเหลือระยะ 4 เมตร ผู้ตายจึงวิ่ง

ตรงเข้าหาเจ้าหน้าที่ต ารวจๆ ได้ยิงปืนขู่ขึ้นฟ้า 2 นัด เตือนให้หยุด แต่ผู้ตายไม่หยุด กลับเดินถือมีดลักษณะจ้วงแทงเข้า

หาเจ้าหน้าท่ีต ารวจ เจ้าหน้าท่ีต ารวจได้ถอยแล้ว จนอยู่ในระยะห่าง 1 เมตร ท าให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจตกอยู่ในท่ีคับขันไม่

อาจหลีกเลี่ยงไปทางอื่นได้ เจ้าหน้าท่ีต ารวจต้องใช้ปืนยิงไป 1 นัด ในภาวะฉุกละหุกเช่นนั้น เป็นการกระท าพอสมควร

แก่เหตุ ถือเป็นการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย เจ้าหนา้ที่ต ารวจไมม่คีวามผิดตามฟอ้ง (ชนะชัย ลิม้ประเสริฐ, 2565, 

: 59-61) เห็นได้วา่ เจ้าหนา้ที่ต ารวจจากกรณีคดีดังกล่าว กว่าจะพสิูจน์จนได้รับความเป็นธรรม ตอ้งใชเ้วลาไปถึงศาล

ฎีกา หากประเทศไทยพัฒนากฎหมายส าหรับเจ้าหน้าที่ต ารวจโดยเฉพาะและมคีวามชัดเจน ในขณะท่ีมีการก าหนดให้

ควบคุมดูแลการใช้อ านาจไปด้วย จะท าให้การใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจมีประสิทธิภาพและสามารถตรวจสอบได้ 

ส่งผลให้เจ้าหนา้ที่ต ารวจเกิดขวัญและก าลังใจในการปฏบัิตหินา้ที่ในการรักษาความสงบเรียบร้อยให้กับประชาชน  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นศึกษาถึงการป้องกันตัวของเจ้าหน้าท่ีต ารวจในการระงับเหตุฉุกเฉิน เพื่อเสนอแนว

ทางการแก้ไขปัญหา อันท าให้การใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจมีความชัดเจนและเหมาะสมกับสถานการณ์ พร้อมท้ัง

เสนอแนวทางในการคุ้มครองตัวเจ้าหนา้ที่ต ารวจจากการปฏบัิตหินา้ที่ควบคู่ไปกับการควบคุมการใช้อ านาจนั้นด้วย 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา   
1. เพื่อศึกษาข้อเท็จจริงและปัญหาของการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมายของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจเกี่ยวกับการใช้

ก าลังในการป้องกันตัวในการระงับเหตุฉุกเฉิน 

            2. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายของประเทศไทยและของต่างประเทศเกี่ยวกับการป้องกันตัว

ของเจ้าหนา้ที่ต ารวจในการระงับเหตุฉุกเฉิน  

  3. เพื่อหามาตรการท่ีท าให้เจ้าหนา้ที่ต ารวจสามารถใช้ก าลังในการป้องกันตัวได้อยา่งเหมาะสม สอดคล้องกับ

สถานการณ์ของสังคมไทยปัจจุบันและลดความสูญเสียตอ่สังคม 
 

วิธีการศึกษา  
 ด าเนินการวิจัยโดยการค้นคว้าข้อมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัยจะท าการศึกษาถึง

กฎหมาย ระเบียบ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี ค าพิพากษาอันเกี่ยวข้องกับการป้องกันตัวของเจ้าหน้าท่ีต ารวจในการ

ระงับเหตุฉุกเฉิน เปรียบเทียบกับกฎหมายต่างประเทศ และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลประกอบกับข้อเท็จจริงจากงานวิจัย

ต่างๆท่ีเกี่ยวกับการใช้ก าลังป้องกันของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ รวมถึงข้อมูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ีและเก็บข้อมูลโดยการ

สัมภาษณ ์(Field Research-Indepth Interview) เพื่อหาแนวทางและมาตราการในการป้องกันตัวของเจ้าหนา้ที่ต ารวจ 
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ผลการศึกษา   
  การให้สิทธิบุคคลในการท าการป้องกันตัวนัน้มาจากหลักท่ีว่า รัฐไมส่ามารถให้ความคุ้มครองบุคคลภายในรัฐ

ได้อยา่งทันท่วงทีในทุกกรณีท่ีเกิดขึ้น ท าให้รัฐจ าเป็นต้องให้อ านาจแก่ประชาชนท่ีจะขจัดภัยอันก าลังจะเข้ามาถึงตนเอง

ได้ (เกียรติขจร วัจนะสวัสดิ์, 2551 : 374) และหากการกระท านั้นได้กระท าโดยชอบด้วยกฎหมายแล้ว ความผิดท่ี

เกิดขึ้นจากการกระท าท่ีชอบด้วยกฎหมายไม่ได้อยู่เอง และถือว่าการป้องกันนั้นเป็นการปฏิบัติหน้าท่ีต่อสังคมอย่าง

หนึ่งโดยการตอ่สู ้(จิตติ ตงิศภัทิย์, 2546 : 712) 

ประเด็นเรื่องการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย ได้บัญญัติไว้ในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68  

ท่ีบัญญัติเร่ืองการป้องกันตัวของบุคคล  โดยการป้องกันจะชอบด้วยกฎหมายสามารถแบ่งหลักเกณฑ์ได้ ดังนี้ (เกียรติ

ขจร วัจนะสวัสดิ,์ 2551 : 374) 
(1) มภียันตรายท่ีเกิดจากการประทุษร้ายอันละเมดิตอ่กฎหมาย 

(2) ภยันตรายนัน้เป็นภยันตรายท่ีใกลัจะถึง 

(3) ผู้กระท าจ าต้องกระท าไปเพื่อป้องกันสิทธิ ไม่ว่าจะเป็นสิทธิของตนเองหรือเป็นสิทธิของผู้อื่น เพื่อให้พ้น

จากภยันตรายนัน้ 

(4) การกระท าป้องกันท่ีท าไปนัน้ไม่เกินขอบเขต 

สิ่งส าคัญที่กฎหมายมุ่งให้ความคุ้มครองคือ “สิทธิ” ซึ่งตาม ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68 “สิทธิ” นัน้ก็

คือ คุณธรรมทางกฎหมาย ซึ่งตามกฎหมายไทยนั้น “การป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย” (Notwehr) ไม่ได้จ ากัดไว้ว่า

เป็นสิทธิใดบ้างท่ีจะป้องกันได้ ฉะนั้นตามกฎหมายของไทย “คุณธรรมทางกฎหมายท่ีเป็นส่วนบุคคล” (Individual-

rechtsgut) ทุกชนิดเป็น “คุณธรรมทางกฎหมาย” (Rechtsgut) ท่ีป้องกันได้ท้ังสิ้น ไม่ว่าจะเป็นความอับอายทางเพศ 

เกียรต ิศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย ์และอื่นๆ (คณิต ณ นคร, 2548 : 252) 

เมื่อกล่าวถึงเจ้าหนา้ที่ต ารวจท่ีมีหน้าท่ีคอยดูแลประชาชนให้อยูอ่ยา่งสงบสุข โดยการป้องกันและปราบปราม 

จับกุมผู้การกระท าความผิดทางอาญาต่างๆ  อีกท้ังยังต้องดูแลความมั่นคงของราชอาณาจักร ช่วยเหลือและพัฒนา

ประเทศนั้น แต่ในเร่ืองการป้องกันตัวของเจ้าหน้าท่ีต ารวจนั้นยังต้องใช้หลักเร่ืองการป้องกันตัวของบุคคลท่ัวไป 

เนื่องจากประเทศไทยไมไ่ด้มีกฎหมายบัญญัติไว้โดยเฉพาะ ส าหรับการใชก้ าลังปอ้งกันตัวของเจ้าหนา้ที่ต ารวจ ถึงแมจ้ะ

มกีฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 83 วรรค 3 ท่ีบัญญัติให้อ านาจแก่เจ้าหนา้ที่ต ารวจสามารถใชว้ธีิการจับกมุ

หรือการป้องกันท้ังหลายกับบุคคลท่ีจะถูกจับ ท่ีท าการขัดขวางหรือจะขัดขวางการเข้าจับกุมของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจ หรือ

หลบหนหีรือพยายามจะหลบหน ีโดยเจ้าหน้าท่ีต ารวจตอ้งกระท าเท่าท่ีเหมาะสมแก่พฤตกิารณ์ โดยการใชก้ าลังต้องใช้

พอสมควรแก่เหตุ จึงจะชอบด้วยกฎหมาย เพราะหากกระท าเกินกวา่เหตุตามพฤตกิารณ์แลว้ ผู้ใชก้ าลังนั้นก็จะต้องรับ

ผิดทางอาญา (ณรงค์ ใจหาญ, 2546 : 198)  

ในทางปฏิบัตบิางครัง้การน ากฎหมายวธีิพิจารณาความอาญามาตรา 83 วรรค 3 มาใช้ จะเป็นกรณีท่ีผู้ถูกจับ

ไมไ่ด้ใชก้ าลังเพื่อก่อให้เกิดภยันตรายแก่ตัวเจ้าหนา้ที่ต ารวจ แตผู่้ถูกจับเพยีงแตต่อ้งการใช้ก าลังเพื่อให้หลุดพน้จากการ

จับเท่านัน้ การพจิารณาจึงเป็นการช่ังน้ าหนักกันระหว่างการกระท าท่ีจะขัดขนืหรือหลบหนกีับการกระท าท่ีใชก้ าลังของ

เจ้าหน้าท่ีต ารวจเพื่อป้องกันการหลบหนีนั้น โดยเจ้าหนา้ที่ผู้จับจะตอ้งไม่ใชก้ าลังเกินสมควร เพราะหากใช้ก าลังเกินไป

จะเรียกว่ากระท าเกินกว่าเหตุหรือเกินไปกว่าท่ีกฎหมายอนุญาตให้ท าได้และเจ้าหน้าท่ีนั้นอาจมีความผิด แต่หากการ

ขัดขืนหรือขัดขวางของผู้ถูกจับนั้นส่อพฤติการณ์ท่ีจะท าให้เกิดภยันตรายแก่ตัวเจ้าหน้าท่ีต ารวจผู้จับกุมด้วยแล้วนั้น 

วธีิการตาม มาตรา 83 วรรค 3 ก็จะไปเชื่อมโยงกับหลักการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมายตามประมวลกฎหมายอาญา 
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มาตรา 68 ทันที ท าให้การพิจารณาจะต้องชั่งน้ าหนักระหว่างภยันตรายอันเกิดจากการขัดขืนหรือหลบหนี เทียบกับ

การใช้ก าลังเพื่อป้องกันตัวของเจ้าหน้าที่ต ารวจ ท่ีต้องพิจารณาตามหลักการป้องกันตัวของบุคคลท่ัวไป และหากการ

ใชก้ าลังของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจเพื่อป้องกันตัวนั้นสมควรแก่เหตุแล้ว กถ็ือวา่การปฏบัิตเิร่ืองการจับกุมตามพฤตกิารณ์ก็มี

ความเหมาะสมด้วย (ค าพิพากษาศาลฎกีา 238/2481, 775/2502, 1124/2480, 766/2486, 406/2523, ม.ป.ป.) 

นอกจากนั้นแม้ส านักงานต ารวจแห่งชาติจะได้มีการบัญญัติระเบียบเกี่ยวกับคดี และวางหลักเกณฑ์ในเร่ือง

ของการใช้ก าลังในการจับกุมเอาไว้ เพื่อให้ผู้จับสามารถใช้วิธีหรือความป้องกันท้ังหลายเท่าท่ีเหมาะสมแก่พฤติการณ์

ในการจับกุมผู้น้ัน โดยยกตัวอย่างเอาไว้อย่างชัดเจน เชน่ ผู้ร้ายมีปืนอยูใ่นมอื ต ารวจบอกให้วางไมย่อมวาง แสดงกิริยา

ยกขึ้นยิง หรือท าท่าจะใช้อาวุธปืนตอ่สู้ ต ารวจก็สามารถใช้อาวุธปืนยิงผู้น้ันก่อนได้ และหากผู้น้ันบาดเจ็บหรือตายก็ไม่

เป็นการเกินไปกว่าเหตุ เพราะอาวุธปืนร้ายแรงจะปล่อยให้ผู้ร้ายยิงก่อน ต ารวจอาจบาดเจ็บสาหัสหรือตายได้ และใน

บางคร้ังศักดิ์ของอาวุธท่ีใช้ตอบโต้ของต ารวจกับของผู้ร้าย สามารถมีความแตกต่างผิดกันบ้างเล็กน้อย โดยต ารวจ

สามารถใช้อาวุธเกินไปได้บ้างในเวลาจ าเป็น เช่น หากผู้ร้ายมีมีดดาบตรงเข้ามาจะฟันต ารวจ ท้ังท่ีต ารวจก็จนมุมอยู่  

ไมส่ามารถแก้ดว้ยวธีิอ่ืนได้ และมีแตอ่าวุธปืนอยูในมือจึงจ าเป็นตอ้งยงิไป แมก้ารยิงน้ันจะท าให้ผู้ร้ายตาย ก็อาจไมเ่ป็น

การเกินกวา่เหตุ (ประมวลระเบียบต ารวจ ภาค 1 ระเบียบต ารวจเกี่ยวกับคด ีข้อท่ี 35) 

แต่เนื่องจากระเบียบต ารวจเกี่ยวกับคดีดังกล่าวไม่มีสภาพบังคับ เพราะศาลไม่ได้น าระเบียบต ารวจเกี่ยวกับ

คดีมาเป็นหลักในการวินิจฉัยเร่ืองการป้องกันตัวของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ แต่ใช้ เพียงกฎหมายเร่ืองการป้องกันตัวตาม

ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 68 ประกอบประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 83 วรรค 3 ท่ียังไม่มี

ความแน่นอน ท าให้การบังคับใช้กฎหมายขาดหลักการในการใช้ก าลังท่ีเหมาะสมและส่งผลให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจขาด

ความเฉียบขาดในการตัดสนิใจในสถานการณอ์ันตราย (คณิศร หลางหวอด และ จันทราทพิย์ สุขุม, ม.ป.ป.) 

จากกฎหมายและระเบียบข้างต้น มีผู้ท่ีศึกษาค้นคว้าในเร่ืองนี้หลายท่านให้ความเห็นว่า เจ้าหน้าท่ีต ารวจมี

อ านาจความรับผิดชอบและความคาดหวังในมุมมาตรฐานการปฏิบัติงานท่ีต้องบังคับใช้กฎหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การใช้อาวุธปืนท่ีต้องป้องกันตนเองและผู้อ่ืนจากภยันตรายอันละเมดิตอ่กฎหมาย จึงอยู่ในสถานะที่เหนอืกวา่ประชาชน

ท่ัวไป ดังนัน้หลักเกณฑ์ในการป้องกันจึงควรอยู่ในระดับท่ีสูงกว่าประชาชนท่ัวไปท่ีบัญญัตไิวใ้นประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา 68 (อิศเรศร์ ปรางทอง, 2557 : 75) และในกรณีการก าหนดหลักเกณฑ์การวิสามัญฆาตกรรมน่าจะต้องแยก

ออกจากหลักการป้องกัน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68 เพราะการใช้ก าลังของเจ้าพนักงานของรัฐไมว่า่จะ

เป็นต ารวจหรือ ผู้บังคับใช้กฎหมายอื่นใด มีความแตกต่างจากการใช้ก าลังป้องกันของปัจเจกชนท่ัวไปตามประมวล

กฎหมายอาญา มาตรา 68 เพราะปัจเจกชนท่ัวไปนั้นใช้หลักการป้องกัน “คุณธรรมทางกฎหมายท่ีเป็นส่วนบุคคล” 

เท่านั้น แต่ของเจ้าพนักงานของรัฐท่ีต้องท าการจับกุมนั้น ถือเป็นอ านาจรัฐท่ีให้ไว้ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความอาญามาตรา 83 วรรค 3 (ปวริศร์ กิจสุขจิต, 2564 : 54-55) เป็นกระท าการในนามของรัฐตามกฎหมาย ท่ีเกิด

จากข้อตกลงของคนในสังคมท่ีอยูร่่วมกันอันเป็นสัญญาประชาคม โดยคนในสังคมได้ยอมให้มกีารปกครองท่ีชอบธรรม 

เพื่อรักษาความเป็นธรรมและสันตสิุขให้เกิดขึ้นแก่มนุษยแ์ละสังคม (วรากรณ์ พูลสวัสดิ์, 2559 : 1531)  

เหตุฉุกเฉิน (emergency) คือ สถานการณ์ท่ีคนร้ายใชอ้าวุธท าอันตรายเจ้าหน้าท่ีต ารวจหรือบุคคลอื่น เกิด

ความเสี่ยงต่อการได้รับอันตรายแก่ร่างกายหรือเสียชีวิต และไม่หยุดการกระท าหลังจากถูกแจ้งเตือน หรือคนร้าย

กระท าโดยเจ้าหน้าท่ีต ารวจมิได้มีการตั้งตัว จึงเป็นสถานการณ์คับขันท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจไม่มีเวลาในการคิดไตร่ตรอง 

เพราะภยันตรายได้เข้ามาหาตัวอย่างรวดเร็ว การประเมินและตอบสนองจึงตอ้งท าด้วยสัญชาติญาณตามการรับรู้เพื่อ
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เอาชีวิตรอด เช่น เจ้าหน้าท่ีต ารวจเข้าไประงับเหตุและก าลังเจรจาเกลี้ยกล่อมผู้ร้ายท่ีมีอาวุธปืน ทันใดนั้นคนร้ายกลับ

ท าทา่ชักปืนจะยงิ เจ้าหนา้ที่ต ารวจจึงตอ้งตัดสนิใจใชก้ าลังเพื่อป้องกันตนเองในทันที เป็นต้น 

 

ประเด็นเรื่อง ป้องกัน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68 ทีส่ามารถตีความได้โดยกว้าง  

หมายถึง กฎหมายไม่สามารถระบุถึงขอบเขตของการใช้ก าลังได้อย่างแน่นอนหรือมีความชัดเจนเพียงพอ 

กล่าวคอื กฎหมายของไทยจะมีการบัญญัติตัวบทกฎหมายไว้เป็นหลักกว้างๆ สามารถใช้ได้กับทุกสถานการณ ์ แตเ่มื่อ

น ามาใช้ กลับต้องวิเคราะห์หลายขั้นตอน และมีเงื่อนไขท่ีซับซ้อน ยากท่ีจะหาขอบเขตท่ีแน่นอนได้ เนื่องจากกฎหมาย

วางหลักไว้กว้างเกินไป กล่าวคือ หลักการไม่สามารถก าหนดขอบเขตพื้นท่ีพอสังเขปได้ เช่น แม้มีเหตุ ท่ีบุคคลก าลัง     

ท าร้ายให้เป็นอันตรายถึงชีวิตแล้ว ก็มิอาจยืนยันได้ว่า การตอบโต้ของผู้ใช้สิทธิป้องกันจะสามารถใช้ก าลังท่ีมีความ

รุนแรงถึงชีวิตได้ สิ่งท่ีกฎหมายไทยวางหลักไว้มีเพียงว่า ต้องกระท าพอสมควรแก่เหตุ แล้วการกระท าเช่นไรถึงจะ

สมควรแก่เหตุ ไม่อาจอนุมานได้เลย ท าให้การป้องกันแบบใดในสถานการณ์ใดจะมีความเหมาะสมนั้น ไม่อาจหาบท  

กฎหมายใดมาวัดได้ ท าให้ทางปฏิบัตติอ้งใชค้ าพิพากษาของศาลเป็นหลักในการอา้งอิงเพยีงอยา่งเดียว  ซึ่งค าพิพากษา

ศาลก็ไม่สามารถน าเป็นหลักในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต ารวจได้ในบางคร้ัง เพราะไม่ใช่หลักท่ีเขียนไว้ตายตัว แต่

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้วินิจฉัยท่ีจะมองต่อข้อเท็จจริงในแต่ละพฤติการณ์ แม้จะมีแนวค าพิพากษาท่ีท าให้ผลค า

พิพากษามีธงค าตอบเช่นเดียวกัน ก็มิอาจยืนยันได้ว่า ข้อเท็จจริงตามค าพิพากษานั้นจะมีลักษณะและองค์ประกอบ

เช่นเดียวกันทุกประการ แต่ละคดีย่อมมีเหตุปัจจัยหลายประการมาเกี่ยวข้องท่ีท าให้ผลค าพิพากษาเปลี่ยนแปลงไป จึง    

ไม่อาจยืนยันได้ว่า หากกระท าตามข้อเท็จจริงตามค าพิพากษาแล้ว จะได้รับผลเช่นเดียวกัน อีกท้ังกระบวนการในการ

พิจารณาคดีย่อมมีหลายขั้นตอน กว่าจะมาถึงชั้นศาลฎีกาก็ต้องผ่านดุลยพินิจของผู้ใช้กฎหมายหลายขั้นตอนและใช้

ระยะเวลานาน เป็นผลให้ผู้ใช้สิทธิป้องกัน ต้องได้รับผมกระทบด้านลบเกินควร  

ประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งใช้ระบบกฎหมายคอมมอนลอว์ มีการบัญญัติกฎหมายท่ีมีความชัดเจนไว้มากกว่า 

โดยกฎหมาย Model Penal Code ท่ีได้ถูกสร้างขึ้นเพื่อเป็นแม่แบบในการร่างกฎหมายอาญา เพื่อให้แต่ละมลรัฐน าไป

พจิารณา แลว้น ามาประกอบการร่างกฎหมายอาญาของตนเอง (วรวุฒ ิรักษาวงศ์, 2556 : 46) ซึ่งกฎหมาย มกีารแบ่ง

ประเภทการใช้ก าลังเพื่อป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมายออกเป็น เร่ืองๆ ได้แก่ การป้องกันตัว (Self Defense),  

การป้องกันผู้อื่น (Defense of Others) และการป้องกันทรัพย์สนิ (Defense of Property) โดยมเีงื่อนไขและสาระส าคัญท่ี

แตกตา่งกันออกไป (ฤทธิรงค์ สมอุดร, 2536 : 10)  

ในเร่ืองของการป้องกันตัว (Self Defense) กฎหมายได้มีการวางหลักไว้ว่า สามารถท าได้หากผู้กระท าเชื่อว่า 

มีความจ าเป็นในทันทีทันใด เพื่อป้องกันตนเองจากการใช้ก าลังอันละเมิดต่อกฎหมายของผู้อื่นในช่วงโอกาสเดียวกัน  

แต่การใช้ก าลังกรณีดังกล่าวก็มีข้อจ ากัดของการใช้ก าลัง และจะไม่สามารถท าได้ในกรณีท่ีการใช้ก าลังจะกระท าไป

เพื่อขัดขืนการจับกุมของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ ท้ังท่ีผู้กระท ารู้ว่าเกิดขึ้นจากการจับกุมไม่ชอบด้วยกฎหมาย (วรวุฒิ รักษา

วงศ์, 2566 : 47) ในส่วนการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) จะมีการจ ากัดขอบเขตเอาไว้เฉพาะ โดยยกตัวอย่างของ

ประเภทภยันตรายท่ีรุนแรง ท่ีจะท าให้ผู้ใชส้ิทธิป้องกันสามารถใชก้ าลังถึงตาย ตอบโต้โดยไมเ่ป็นความผิดตามกฎหมาย

ได้แก่ การใช้ก าลังเพื่อป้องกันตัวเองจากอันตรายถึงชีวิต หรือท าการป้องกันตนเองจากการบาดเจ็บสาหัส หรือการ

ลักพาตัว หรือการข่มขืนกระท าช าเราโดยใชก้ าลังบังคับหรือขู่เข็ญ (ฤทธิรงค์ สมอุดร, 2536 : 10) เป็นต้น   
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แม้กฎหมายจะได้อนุญาตให้สามารถใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) ตอบโต้ต่อภยันตรายตามข้างตน้ แต่ก็มี

ข้อยกเวน้เอาไว้ท่ีไม่สามารถท าได้ หากผู้จะใชก้ าลังนั้นได้กระท าการย่ัวให้มกีารใชก้ าลังแก่ตนเอง เพื่อท่ีตนเองจะได้ท า

การตอบโต้ผู้ถูกยั่วยุ หรือผู้ท่ีจะใช้ก าลังนั้นรู้ว่าตัวเองสามารถหลีกเลี่ยงได้จากการใช้ก าลังดังกล่าว  และท าให้ตนเอง

ปลอดภัยอย่างแท้จริง โดยอาจล่าถอยหรือสละการครอบครองสิ่งของบางอย่างท่ีถูกโต้แย้งกรรมสิทธ์ิ (วรวุฒิ รักษา

วงศ์, 2556 : 46) 

ในส่วนการปฏิบัติหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ ประเทศสหรัฐอเมริกาได้ให้ความส าคัญและมีการบัญญัติ

กฎหมายเอาไว้เฉพาะส าหรับการปฏิบัติงาน โดยกฎหมาย (Model Penal Code) ได้มีการบัญญัติหลักการใช้ก าลังของ

เจ้าหนา้ทีต่ ารวจเอาไว้ โดยแบ่งการใชก้ าลังไว ้2 ระดับ (ณัฐวรรณ สิตวรเวศย์, 2561 : 51-52) คือ 

(1) ระดับการใช้ก าลังจับกุมท่ัวไป ได้อธิบายว่าในการจับโดยใช้ก าลังต่อบุคคลจะชอบด้วยกฎหมาย ต่อเมื่อ

เป็นการจับหรือช่วยเหลือการจับ ท่ีผู้กระท าเชื่อว่ามีความจ าเป็นเร่งด่วนในการใช้ก าลังเพื่อจับกุมตามกฎหมาย โดย

การจับกุมจะมีข้อจ ากัดในการใช้ก าลังก าหนดไว้ เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีต้องปฏิบัติตามสิ่งท่ีกฎหมายก าหนดด้วย คือ ผู้จับ

ต้องแจ้งให้บุคคลนั้นทราบถึงวัตถุประสงค์ของการจับกุม หรือต้องเชื่อว่าผู้ถูกจับทราบวัตถุประสงค์ของการจับ หรือ   

ผู้จับไม่สามารถแจ้งผู้ถูกจับทราบได้โดยมีเหตุอันสมควร หรือเมื่อการจับ มีหมายจับตามกฎหมาย หรือเชื่อว่าถูกต้อง

ตามกฎหมาย  

(2) ระดับการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) เจ้าหนา้ที่บังคับใชก้ฎหมายสามารถใชก้ าลังขั้นรุนแรงถึงตายได้  

แตต่อ้งเป็นกรณี 1) จับผู้ร้ายความผิดร้ายแรง และ 2) เป็นการกระท าโดยเจ้าพนักงานท่ีมีอ านาจบังคับใชก้ฎหมายหรือ

ผู้ท่ีเข้าช่วยโดยเชื่อว่าเป็นเจ้าพนักงานท่ีมีอ านาจตามกฎหมาย และ 3) กระท าโดยเชื่อว่าไม่ได้ก่อให้เกิดอันตรายต่อ  

ผู้บริสุทธ์ิ และ 4) ผู้กระท าเชื่อว่า ผู้จะถูกจับได้กระท าความผิดเกี่ยวกับการใช้ก าลังหรือขู่เข็ญว่าจะใช้ก าลังขั้นรุนแรง

จนถึงแก่ความตาย หรือมีความเสี่ยงท่ีผู้ถูกจับจะก่อให้เกิดความตายหรือความอันตรายสาหัสต่อผู้อื่นหากไม่ถูกจับ

ในทันที หรือเป็นการใช้ก าลังเพื่อให้การจับกุมตามกฎหมายบรรลุโดยใช้ก าลังเพื่อป้องกันการหลบหนีการจับกุมโดย

ชอบด้วยกฎหมาย 

ในระดับมลรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกา ก็ได้มีการบัญญัติกฎหมายเร่ืองการป้องกันตัวของเจ้าหน้าที่ต ารวจ

ไว้โดยเฉพาะเช่นเดียวกัน เช่น มลรัฐมินนิโซต้า (Minnesota) ท่ีก าหนดให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจสามารถใช้ก าลังตามสมควร

และอาจใชไ้ด้โดยปราศจากความยนิยอมของอีกฝ่าย เมื่อปรากฏสถานการณห์รือผู้ใชก้ าลังเช่ือว่า เกิดเหตุท่ีจะใชก้ าลัง

ได้ในสถานการณน์ัน้ โดยการใช้ก าลังตอ้งกระท าโดยเจ้าพนักงานหรือบุคคลซึ่งชว่ยเหลือเจ้าพนักงานภายใต้ค าสั่งของ

เจ้าพนักงาน เพื่อให้การจับกุมเป็นไปตามกฎหมาย หรือเพื่อให้ขัน้ตอนตามกฎหมายส าเร็จลุล่วง หรือเพื่อด าเนนิการให้

เป็นไปตามค าสั่งศาล ในสว่นของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจนี้กฎหมายจะมีข้อจ ากัดน้อยกว่าการป้องกันของประชาชนท่ีเป็นการ

ป้องกันกรณีท่ัวไป เนื่องจากเจ้าหน้าท่ีต ารวจกระท าเพื่อประโยชน์ในการป้องกันและปราบปรามอาชญากรรม ท าให้

เจ้าพนักงานสามารถใช้ก าลังในการปฏิบัติหน้าท่ีได้ตามความเชื่อของตนในขณะนั้น ว่าจะต้องป้องกันตนเองหรือผู้อื่น

จากภยันตราย หรอืเพื่อจับกุมผู้ร้าย (จุฬาลักษณ ์รัตนะจินดาวงศ์, 2556 : 130)    

ในส่วนของการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) โดยเจ้าหน้าท่ีต ารวจนั้น กฎหมายได้มีการบัญญัติเอาไว้

โดยเฉพาะ และให้ความหมายของการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) ไว้เฉพาะส าหรับเจ้าหน้าท่ีต ารวจ ซึ่งหมายถึง

ก าลังท่ีผู้กระท าใช้ให้เกิดผล หรือสิ่งท่ีผู้กระท าควรรู้ตามสมควรว่าท าให้เกิดความเสี่ยงอย่างมากท่ีจะก่อให้เกิดการ

เสียชีวิต หรือการบาดเจ็บสาหัสต่อร่างกาย การเจตนายิงปืนและการใช้อาวุธอย่างอื่นนอกเหนือจากอาวุธปืนท่ีบรรจุ

กระสุนท่ีมีอันตรายถึงชีวติน้อยกวา่ ซึ่งใชโ้ดยเจ้าหนา้ที่ต ารวจภายในขอบเขตหน้าท่ีราชการ โดยกระท าไปท่ีบุคคลหรือ
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ยานพาหนะท่ีเชื่อว่าเป็นบุคคลนั้นอยู่ สิ่งเหล่านี้ถือเป็นการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) นอกจากนั้นกฎหมายยังได้

บัญญัติเจตนารมณ์ของการใช้ก าลังถึงตายเอาไว้ โดยได้อธิบายเกี่ยวกับความรับผิดชอบของเจ้าหน้าพนักงานต ารวจ  

อันเป็นสิ่งส าคัญของการใช้อ านาจที่จะใช้ก าลังถึงตาย จะต้องใช้อย่างรอบคอบและเคารพต่อสิทธิมนุษยชน 

และการใช้ก าลังถึงตายต้องใช้เฉพาะเมื่อจ าเป็นเพื่อป้องกันชีวิตมนุษย์หรือเพื่อป้องกันอันตรายร้ายแรงต่อ

ร่างกาย ซึ่งการพิจารณาว่าจ าเป็นต้องใช้ก าลังถึงตายหรือไม่ เจ้าหน้าท่ีต ารวจจะต้องประเมินแต่ละสถานการณ์โดย

ค านึงถึงพฤติการณ์เฉพาะของแต่ละกรณี และการประเมินต้องประเมินจากมุมมองของเจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ีมีเหตุผลใน

สถานการณ์เดียวกัน ขึ้นอยู่กับผลรวมของพฤติการณ์ท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจทราบหรือรับรู้ในขณะนั้นมากกว่าประโยชน์

ของการมองย้อนกลับไป และเหตุการณ์ท้ังหมดจะต้องค านึงถึงโอกาสท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจอาจถูกบังคับให้ตัดสินอย่าง

รวดเร็วเกี่ยวกับการใชก้ าลังถึงตาย (Minnesota Statutes (USA) Section 609.066) 

เนื่องจากประเทศสหรัฐอเมริกาใช้ระบบกฎหมายคอมมอนลอว์ จึงต้องยึดค าพิพากษาของศาลเป็นหลักใน

การพิจารณาคดี ซึ่งค าพิพากษาของศาลฎีกาของสหรัฐอเมริกา สองคดี ได้แก่ คดีระหว่างเทนเนสซีกับการ์เนอร์ 

(Tennessee v. Garner) และ คดีระหว่างแกรแฮมกับคอนเนอร์ (Graham v. Connor) ท่ีเป็นหลักก าหนดมาตรฐาน

รัฐธรรมนูญส าหรับการใช้ก าลังของต ารวจ โดยคดีระหว่างเทนเนสซีกับการ์เนอร์ (Tennessee v. Garner) เป็น

มาตรฐานที่ใช้ควบคุมการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) กล่าวคือ ศาลฎีกาได้มีค าพิพากษาวา่เจ้าหน้าท่ีต ารวจ

จะสามารถใช้ก าลังถึงตายกับผู้ต้องถูกจับได้ก็ต่อเมื่อ มีความจ าเป็นเพื่อป้องกันการหลบหนีและเจ้าหน้าท่ีมีเหตุอัน

น่าจะเชื่อได้ว่าผู้ต้องสงสัยอาจคุกคามต่อการเสียชีวิตหรือการบาดเจ็บทางร่างกายอย่างรุนแรงต่อเจ้าหนา้ท่ีหรือผู้อ่ืน  

ในสว่นคดีระหว่างแกรแฮมกับคอนเนอร์ (Graham v. Connor) ได้ก าหนดมาตรฐานความสมเหตุสมผลตามวัตถุประสงค์ 

ในการพิจารณาว่าเจ้าหน้าท่ีใช้ก าลังมากเกินไปในระหว่างการจับกุมหรือการหยุดการสอบสวน โดยศาลฎีกาได้วาง

หลักการใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจโดยกล่าวถึง หลักความเหมาะสม (Reasonableness Standard) เกี่ยวกับ

ข้อเท็จจริงของการใช้ก าลังในสถานการณ์ วา่จะต้องพจิารณาจากความรับรู้หรือความเข้าใจของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจอันมี

เหตุผลตอ่สถานการณใ์นตอนนัน้ วา่จะใชดุ้ลพนิจิตอบโตเ้ชน่เดียวกันหรือไม ่มากกวา่การตัดสนิใจท่ีย้อนกลับมาคิดเมือ่

สถานการณ์ได้ผ่านพ้นไปแล้วว่าควรท าเช่นนั้น โดยให้หลักเกณฑ์การใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจต้องค านึ งถึง 3 

ปัจจัยดังนี้ คือ : (ณัฐวรรณ สิตวรเวศย์, 2561 : 81-82)  

(1) ตัวของผู้ถูกจับมีพฤติกรรมจะต่อสู้หรือพยายามหลบหนีหรือไม่ เพราะหากให้ความร่วมมือ  ก็ไม่มีเหตุผล

ในการใชก้ าลังอีกตอ่ไป และหากพฤติการณเ์หลา่นั้นได้สิน้สุดลงแลว้ ก็ไมม่เีหตุผลในการใชก้ าลังจับอกี  

(2) ตอ้งพิจารณาถึงลักษณะของความผิดวา่มีความร้ายแรงเพยีงใด หากเป็นความผิดร้ายแรง เช่น ฆา่คนตาย 

ข่มขืนกระท าช าเรา ปล้นทรัพย์ เจ้าหน้าท่ีต ารวจสามารถใช้ก าลังถึงขั้นรุนแรงถึงตายได้ แต่หากลักษณะความผิดเป็น

ความผิดท่ีไม่มคีวามรุนแรงเข้ามาเกี่ยวข้อง เจ้าหนา้ที่ต ารวจจะการใชค้วามรุนแรงถึงตายก็ไมเ่หมาะสม 

(3) ความปลอดภัยของตัวเจ้าหนา้ที่ต ารวจและตัวผู้จะถูกจับเอง ถึงแมเ้จ้าหนา้ที่ต ารวจจะมหีนา้ที่ปราบปราม

ผู้กระท าความผิด แต่ก็ไม่จ าเป็นต้องให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจเสี่ยงชีวิตของตัวเองเพื่อกระท าหน้าท่ีนั้น ต ารวจสามารถอ้าง

สิทธิป้องกันได้เชน่บุคคลทั่วไป รวมถึงการป้องกันบุคคลอื่นและผู้กระท าผิดด้วย 

ประเด็นเรื่องของดุลพินิจความเหมาะสมในการใช้ก าลังของเจ้าหน้าที่ต ารวจ  

ประเทศสหรัฐอเมริกาจะไม่ได้ใช้ดุลยพนิิจของบุคคลมาตัดสินว่าการกระท าของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจที่ใช้ก าลังไป

นั้นเหมาะสมหรือไม่ แต่หลักความเหมาะสมของการใช้ก าลังในแต่ละสถานการณ์ ต้องพิจารณาจากความรับรู้หรือ

ความเข้าใจของเจ้าหนา้ที่ต ารวจอันมเีหตุผลตอ่สถานการณใ์นตอนนัน้ ว่าจะใชดุ้ลพนิจิตอบโตเ้ชน่เดียวกันหรือไม่  
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กฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกา ในมลรัฐมินนิโซตา (Minnesota) ให้ความส าคัญกับการใช้ดุลพินิจและ

ความเป็นจริงของสถานการณ์ท่ีเจ้าหนา้ที่ต ารวจตอ้งเผชญิ กล่าวคอื การใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) โดยเจ้าหนา้ที่

ต ารวจนั้น กฎหมายวางหลักว่า การพิจารณาว่าจะต้องใช้ก าลังถึงตายหรือไม่ เจ้าหน้าท่ีต ารวจจะต้องประเมินแต่ละ

สถานการณ์โดยค านึงถึงพฤตกิารณ์เฉพาะของแตล่ะกรณ ีและตอ้งประเมินจากมุมมองของเจ้าหนา้ท่ีต ารวจท่ีมีเหตุผล

ในสถานการณ์เดียวกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับผลรวมของพฤติการณ์ท่ีเจ้าพนักงานทราบหรือรับรู้ในขณะนั้นมากกว่าประโยชน์

ของการมองย้อนกลับไป โดยเหตุการณ์ท้ังหมดจะต้องค านึงถึงโอกาสท่ีเจ้าพนักงานอาจถูกบังคับให้ตัดสินอย่าง

รวดเร็วเกี่ยวกับการใชก้ าลังถึงตาย  

จากเจตนารมณ์ของกฎหมายประเทศสหรัฐอเมริกาในมลรัฐมินนิโซตา (Minnesota) ท าให้เห็นได้ว่ากฎหมาย

มุ่งบัญญัติให้มีความสอดคล้องกับภาระกิจของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ เนื่องจากเจ้าหน้าท่ีต ารวจต้องเผชิญกับเหตุการณ์

ร้ายแรงท่ีมีลักษณะเฉพาะของสถานการณ์ท่ีไม่อาจคาดเดา ควบคุมไม่ได้ แปลกใหม่ และมักเกี่ยวข้องกับความกดดัน

ด้านเวลา ภายใต้สถานการณ์เหล่านี้ เจ้าหน้าท่ีต ารวจจ าเป็นตอ้งตัดสินใจเกี่ยวกับความตายเป็นครั้งคราว บ่อยคร้ังใช้

เวลาเพียงเสี้ยววินาที เพื่อรักษาและปกป้องชีวิตประชาชนและชีวิตของตนเอง เพราะเมื่อเผชิญเหตุและพบกับภัย

คุกคาม เจ้าหนา้ที่ต ารวจจะเกิดความตื่นตัวจากความเครียดท่ีถูกกระตุน้จากปฏกิิริยาของภัยคุกคาม ส่งผลให้การรับรู้ 

ความเข้าใจ และการเคลื่อนไหวลดลง และท าให้ประสิทธิภาพตัวเจ้าหน้าท่ีต ารวจและความแม่นย าของการท างาน

ลดลง ส่งผลท าให้เกิดข้อผิดพลาดของงานเพิ่มขึน้  สิ่งเหล่านี้มีผลตอ่ประสิทธิภาพของต ารวจในด้านต่างๆ ลดลง เช่น 

ความแม่นย าในการยิง คุณภาพของการใช้ทักษะ รวมถึงสัดส่วนของแรงท่ีใช้ และพบว่าเจ้าหน้าท่ีส่วนใหญ่จะต้อง

ประสบกับการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย เช่น การรับรู้แคบลง การได้ยินเสียงลดลง และเกิดการมองเห็นแบบอุโมงค์  

และเมื่ออยู่ในสถานการณ์แบบนี้เจ้าหน้าที่ส่วนใหญ่จะเกิดการตอบสนองทางร่างกายแบบอัตโนมัติ (Simon Baldwi. et 

al, 2022) ดังนั้น กฎหมายจึงควรมีลักษณะเฉพาะส าหรับการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ มีหลักเกณฑ์ท่ีชัดเจน

สามารถน ามาใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างทันท่วงที เพื่อให้สอดคล้องกับขีดจ ากัดด้านเวลาในสถานการณ์ท่ีเจ้าหนา้ที่

ตอ้งถูกกดดัน 

 ตารางเปรียบเทียบกฎหมายเรื่องการป้องกันตัวระหวา่งประเทศไทยกับประเทศสหรัฐอเมริกา 

ท่ีมาตาราง : ผู้วิจัย 

 

ประเทศ การแบ่งประเภท 

เรื่องการป้องกัน 

การแบ่งระดับ

การใช้ก าลัง

ป้องกันตัว 

การป้องกันตัว 

ของต ารวจกับ

ประชาชน 

การใช้ดุลพินิจเรื่อง

ความเหมาะสมของการ

ใช้ก าลัง 

ประเทศไทย ไม่มีการแบง่ประเภทเรื่อง  

การป้องกัน  

ไม่มีการแบง่ระดับการ

ใชก้ าลัง เพียงแต่ระบุ

ว่าต้องกระท าพอสม 

ควรแก่เหต ุ

ใชก้ฎหมายเดียวกัน คือ 

ป.อาญา  มาตรา 68 

 

พิจารณาจากดุลพินจิของ

บุคคลทั่วไป 

ประเทศ

สหรฐัอเมรกิา 

มีการแบง่ประเภทของการ

ป้องกันออกเป็นเรื่องๆ 

ไดแ้ก่ การป้องกันตัว,  

การป้องกันผู้อื่น และการ

ป้องกันทรัพย์สิน 

มีการแบง่ระดับการใช้

ก าลังเปน็ 2 ระดับ คือ 

ระดับการใชก้ าลังไม่

ถึงตาย และระดบัการ

ใชก้ าลังถงึตาย 

มีการบัญญัติกฎหมายไว้

โดยเฉพาะส าหรับต ารวจ

เพื่อให้สอดคล้องกับ

ภารกิจและหน้าที ่

พิจารณาจากความรับรูห้รือ

ความเข้าใจของต ารวจอันมี

เหตุผลต่อสถานการณ์ใน

ตอนนั้น ว่าจะใชดุ้ลพินจิตอบ

โตเ้ช่นเดียวกันหรือไม่ 
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ประเด็นเรื่องความสามารถของเจ้าหน้าที่ต ารวจเรื่องการเลือกยิงจุดไม่ส าคัญของร่างกาย  บางคร้ังผู้

บังคับใช้กฎหมายยังมองว่า เจ้าหน้าท่ีต ารวจสามารถใช้อาวุธปืนยิงจุดท่ีไม่ส าคัญในร่างกายในสถานการณ์ฉุกเฉินได้  

(ชัยชนะ ลิ้มประเสริฐ, 2565 : 59) แม้ผู้ต้องสงสัยใช้อาวุธปืนต่อสู้เจ้าหน้าที่ต ารวจก็ยังสามารถเลอืกยิงจุดท่ีไมส่ าคัญ

ได้ (ค าพิพากษาศาลฎีกาท่ี 406/2523, ม.ป.ป.) ซึ่งมุมมองนั้นไม่สอดคล้องกับความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ดร.ลูวินสกี้    

ผู้เป็นนักวิทยาศาสตร์ด้านพฤติกรรมชั้นน า ท่ีท างานโดยเน้นไปท่ีการศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับพลวัตของมนุษย์ท่ีเกี่ยวข้อง

กับความเครียดสูงและการเผชิญหน้าท่ีเป็นอันตรายถึงชีวิต (Force Science, n.d.) ได้มีความเห็นว่า ในความเป็นจริง

ความคิดนี้เป็นผลมาจากการฝึกของฮอลลีวูด ซึ่งต ารวจในภาพยนตร์และโทรทัศน์สามารถท าทุกอย่างเพื่อควบคุม

ผลลัพธ์ของเหตุการณ์ตามความตอ้งการของผู้ก ากับหนัง มันสะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจผิดเกี่ยวกับพลวัตในชีวิตจริง

และจบลงด้วยการคาดหวังทักษะท่ีไม่สมจริงกับเจ้าหน้าที่ต ารวจในชีวิตจริง จากการศึกษาโดยศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์

กองทัพประเทศสหรัฐอเมริกา เผยให้เห็นปัญหาเชิงปฏิบัติบางประการเกี่ยวกับการเลือกยิงจุดไม่ส าคัญบนร่างกาย

เหลา่นี ้โดยผู้เชี่ยวชาญอธิบายถึงพื้นฐานบางประการเกี่ยวกับพลวัตและกายวิภาคศาสตร์ของมนุษย ์รวมถึงความเสี่ยง

ท่ีเกี่ยวข้องกันของการพลาดและการถูกยิง โดยอธิบายว่ามือและแขนอาจเป็นส่วนของร่างกายท่ีเคลื่อนไหวเร็วท่ีสุด 

ตัวอย่างเช่น ผู้ต้องสงสัยโดยเฉลี่ยสามารถขยับมือและแขนไปท่ัวร่างกายเป็นมุม 90 องศาในเวลา 12/100 วินาที  

เขาสามารถขยับมอืจากความสูงระดับสะโพกถึงระดับไหล่ได้ในเวลา 18/100 วินาที เจ้าหน้าท่ีท่ัวไปเหนี่ยวไกปืนให้เร็ว

ท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้บนปืนกล็อค หนึ่งในระบบยงิแบบกึ่งอัตโนมัตท่ีิเดินไกเร็วท่ีสุด ตอ้งใชเ้วลา 1/4 วนิาที ในการยิงแต่ละ

นัด ไม่มีทางท่ีเจ้าหน้าท่ีจะโต้ตอบได้ หรือยิงตามการเคลื่อนไหวและยิงโจมตีแขนของผู้ต้องสงสัยท่ีก าลังคุกคาม หรือ

ยิงอาวุธท่ีอยู่ในมือของผู้ต้องสงสัยในช่วงเวลาท่ีก าลังโจมตีได้ แม้ว่าผู้ต้องสงสัยจะถืออาวุธให้นิ่งเป็นเวลาคร่ึงวินาที

หรือมากกว่านั้น การยิงท่ีแม่นย าเช่นนั้นก็ไม่น่าจะเป็นไปได้เลย เพราะต ารวจต้องยิงไปท่ีผู้ต้องสงสัยขณะท่ีอาวุธของ

เขาแทบจะไมห่ยุดนิ่ง นอกจากนี้เจ้าหนา้ที่เองก็อาจจะเคลื่อนไหวขณะยิงด้วย แมว้า่แขนท่อนบนเคลื่อนไหวชา้กว่าแขน

ท่อนล่างและมือ แต่การยิงท่ีต้นแขนมีโอกาสมากขึ้นท่ีคุณจะยิงโดนหลอดเลือดแดงท่ีแขนของผู้ต้องสงสัย หรือมวล

ศูนยก์ลางล าตัว พื้นท่ีท่ีมีโอกาสเสียชวีติสูง ดังนัน้พื้นท่ีท่ีบางคนมองวา่ปลอดภัยจากความเสี่ยงต่อการเสียชีวิต ก็อาจมี

ความเสี่ยงในระดับเดียวกับการเล็งเป้าหมายมวลศูนย์กลางร่างกาย อีกกรณีหนึ่งหากจะยิงท่ีขาท่ีเคลื่อนไหวช้ากว่า

แขนในตอนแรกและมีความนิ่งมากกวา่ แตบ่ริเวณล าตัวส่วนล่างและต้นขาส่วนบนนัน้เต็มไปด้วยเส้นเลือด ผู้ต้องสงสัย

ท่ีถูกโจมตท่ีีนั่น อาจเลือดออกได้ภายในไม่กี่วินาทีหากหลอดเลือดแดงหลักเส้นใดเส้นหนึ่งถูกตัดขาด ดังนั้น การยิงซ้ า

อีกคร้ังเพื่อให้เพียงได้รับบาดเจ็บอาจไม่ท าให้เกิดบาดแผลเพียงอย่างเดียว ในทางกลับกัน หากเจ้าหน้าท่ีสามารถ

จัดการกับขาของผู้ต้องสงสัยได้โดยไม่ท าให้เสียชีวิต แต่ยังเหลือมือของผู้กระท าผิดยังมีอสิระในการยงิ ความสามารถ

ของเขาในการคุกคามชวีติยังไมไ่ด้หยุดลงอย่างแท้จริง (William J. Lewinski, 2010)  

จากข้อเท็จจริงท่ีกลา่วโดยผู้เชี่ยวชาญข้างตน้ จึงเห็นได้วา่ มุมมองเร่ืองข้อเท็จจริงท่ีว่าต ารวจสามารถเลอืกยิง

จุดไมส่ าคัญของร่างกายในสถานการณ์ฉุกเฉินคับขันได้นัน้ ไมน่า่จะเป็นไปได้ และไมส่มควรท่ีจะท า จึงไมส่อดคล้องกับ

มุมของผู้บังคับใชก้ฎหมายไทยท่ีบางครัง้มคีวามเห็นว่า การป้องกันพอสมควรแก่เหต ุจากบุคคลที่ตดิอาวุธมดีหรือปืนท่ี

ก าลังเขา้มาท าร้ายเจ้าหนา้ที่ต ารวจในสถานการณฉ์ุกเฉินคับขัน เจ้าหนา้ที่ต ารวจยังสามารถเลอืกยิงจุดท่ีไม่ส าคัญได้ 

ประเด็นเรื่องการยิงขา เห็นว่าการยิงท่ีบริเวณขาของผู้ร้ายท่ีติดอาวุธปืนเป็นสิ่งท่ีไม่ควรท าอย่างยิ่ง แต่ใน

กรณีท่ีผู้ร้ายติดอาวุธมีดนั้นยังมีความเป็นไปได้ในบางสถานการณ์ แต่ต้องไม่ใช่ในสถานการณ์ฉุกเฉินท่ีจวนตัว 

เนื่องจากมีปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องหลายอยา่ง กล่าวคอื หากผู้ร้ายอยู่ใกล้การเลือกยงิอาจง่าย แตโ่อกาสและเวลาในการเล็ง

และยิงก็ยิ่งน้อยลง ความเสี่ยงของเจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ีจะถูกท าร้ายก็เพิ่มมาก ในทางตรงข้าม หากอยู่ผู้ร้ายอยู่ใน
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ระยะไกล แม้ความปลอดภัยและเวลาของตัวเจ้าหน้าที่ต ารวจในการเล็งและยิงจะมีมากขึ้น แต่การยิงก็จะยิ่งยากตาม

ไปด้วยเพราะเป้าหมายก็จะมีขนาดเล็กลง อีกท้ังขายังมีการเคลื่อนไหวอยู่ตลอด สิ่งส าคัญท่ีจะหยุดผู้ร้ายได้คือการ

สร้างความเสียหายต่ออวัยวะอย่างเพียงพอ ท าให้การยิงตรงบริเวณขาจึงไม่ควรยิงเพียงนัดเดียว เพราะหากผู้ยิงขาด

ความแม่นย าประกอบกับกระสุนปืนไม่มีอนุภาพท าลายอย่างเพียงพอ การหวังผลเพื่อหยุดยั้งก็น้อยลงไปด้วย ดังนั้น

การยิงจึงต้องยงิจนกวา่ภัยคุกคามหรือภยันตรายน้ันได้หมดลง ซึ่งในสถานการณฉ์ุกเฉินเจ้าหน้าที่ต ารวจจะถูกกระตุ้น

ให้เกิดความเครียดและท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพของต ารวจในด้านต่างๆ ลดลง รวมถึงความแม่นย าในการยิงกระสุนท่ี

ออกไปจึงอาจพลาดไปถูกจุดส าคัญส่วนอื่นของร่างกาย และอาจเป็นการกระท าท่ีดูรุนแรงเกินกว่าการยิงท่ีล าตัวเพียง

ไมก่ี่นัด ดังนัน้ การเลือกยิงขา อาจเหมาะสมในสถานการณ์ที่ไม่ใช่เหตุฉุกเฉิน และเป็นการยงิของนักแม่นปืนที่

มีอาวุธประสิทธิภาพสูงในการยงิระยะไกลและมเีวลาในการตัดสินใจเพียงพอ  

ประเด็นเรื่องระยะทางระหว่างเจ้าหน้าที่ต ารวจและผู้ต้องสงสัยที่ติดอาวุธมีด ได้มีผู้ท าการทดลอง 

และเป็นท่ีรู้จักกันในหลัก 21 ฟุต (ประมาณ 6.4 เมตร) ซึ่งเป็นหลักท่ีใช้กันแพร่หลายในหมู่ของเจ้าหน้าท่ีผู้บังคับใช้

กฎหมายในประเทศสหรัฐอเมริกา (Ron Martinelli, 2014) และจากการทดลองพบว่า ผู้ชายท่ีเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีสุขภาพ

แข็งแรงโดยเฉลี่ยสามารถวิ่งได้ระยะทาง 7 หลา ในเวลาประมาณ 1.5 วนิาที แสดงให้เห็นวา่ผู้โจมตตีดิอาวุธท่ีระยะห่าง 

21 ฟุต ได้อยู่ในโซนอันตรายของคุณแล้ว (Dennis Tueller, 1983) แต่ความเห็นนี้ได้ถูกโต้เถียงว่า ระยะห่างระหว่าง

เจ้าหน้าท่ีต ารวจและผู้ต้องสงสัยเพียง 21 ฟุต นั้นยังไม่เพยีงพอ และได้ให้ค าแนะน าว่า เพื่อให้เจ้าหนา้ที่สามารถชักปืน

และยิงได้ส าเร็จก่อนท่ีผู้ต้องสงสัยจะไปประชิดตัวนั้น จะต้องให้เจ้าหน้าท่ีและผู้ต้องสงสัยอยู่ห่างกันประมาณ 32 ฟุต 

(ประมาณ 9.7 เมตร) (William L. Sandel, Hunter Martaindale และ J. Pete Blair, 2020) ซึ่งการทดลองคร้ังหลังนี้

สอดคล้องกับขอ้เท็จจริงของคดีของ Buchanan v. City of San Jose วา่หลัก 21 ฟุต นัน้ยังไมป่ลอดภัย เพราะเมื่อผู้ร้าย

ท่ีถือมีดก าลังวิ่งเข้าหาต ารวจแล้วถูกยิง ผู้ร้ายอาจยังสามารถเคลื่อนท่ีไปได้อีก 37 ฟุต (ประมาณ 11.2 เมตร) ก่อนท่ี

เขาจะล้มลง (VON KLIEM, JD และ LL.M, 2019) 

 เห็นได้วา่ มุมมองข้อเท็จจริงเกี่ยวกับระยะห่างท่ีเป็นระยะอันตรายหรือระยะประชิดตัว เมื่อผู้ร้ายติดอาวุธมีด

ก าลังจะเข้ามาท าร้ายเจ้าหน้าที่ต ารวจ ตามมุมมองของผู้บังคับใช้กฎหมายไทยยังมมีุมมองเกี่ยวกับระยะอันตรายหรือ

ระยะประชิดตัวท่ียังไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง เพราะในบางคร้ังมองว่าเป็นระยะท่ียังไม่เป็นอันตรายหรือยังไม่

ประชดิตัวนัน้ หากเปรียบเทียบกับผลงานวิจัยตา่งประเทศแลว้ ถือวา่มีความอันตรายแลว้ ซึ่งมุมมองที่คลาดเคลื่อนนี้

อาจน าไปสู่การตัดสินตัวเจ้าหน้าที่ต ารวจว่าใช้ก าลังเกินสมควร และท าให้เจ้าหน้าที่ต ารวจต้องถูกด าเนินคดี 

ทั้งที่เจ้าหน้าที่ต ารวจอาจได้กระท าเหมาะสมแก่เหตุในสถานการณ์นั้นแล้ว 

ประเด็นเรื่องจ านวนกระสุนที่ท าการยิง ในประเทศไทยเจ้าหน้าท่ีต ารวจจะพยายามยิงออกไปไม่ให้เกิน 1 

นัด เพื่อท่ีจะน าไปอ้างในชั้นศาลว่ากระท าการป้องกันตัวไปพอสมควรแก่เหตุ (เรวัช กลิ่นเกษร, 2566) ซึ่งสอดคล้อง 

กับค าพิพากษาของศาลฎีกาหลายคดีท่ีข้อเท็จจริงมักปรากฏว่า ผู้ใช้สิทธิป้องกันตนเองโดยใช้อาวุธปืนยิงเพียง 1 นัด  

ถือเป็นการป้องกันตัวโดยชอบด้วยกฎหมาย แตจ่ากเหตุการณใ์นต่างประเทศท่ีผู้ร้ายถือมีดวิ่งเข้าหาเจ้าหนา้ท่ีต ารวจท่ี

พยายามฆ่าตัวตายด้วยฝีมือต ารวจ เจ้าหน้าท่ีต ารวจพยายามยิงไปท่ีล าตัวช่วงล่าง จ านวน 7 นัด โดยหลังจากถูกยิง

คนร้ายล้มลงชั่วขณะหนึ่ง ก่อนท่ีเขาจะดีดตัวกลับขึ้นมายืนด้วยเลือดโชก ก่อนจะพุ่งเข้าหาเจ้าหน้าท่ีต ารวจอีกคร้ัง  

(MailOnline, 2019) เหตุการณ์น้ีอาจเป็นขอ้บ่งช้ีได้ว่า การยงิเพียงนัดเดียว ท่ีจะท าให้การป้องกันของเจ้าหนา้ที่ต ารวจ

เป็นการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 68 นั้น อาจเป็นการวางหลักเกณฑ์การ

ป้องกันที่ท าให้เจ้าหน้าที่ต ารวจไม่สามารถท าการป้องกันตัวเองในการปฏิบัตหิน้าที่ไดอ้ย่างปลอดภัย 
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 ประเด็นเรื่องความสามารถของเจ้าหน้าที่ต ารวจเกี่ยวกับการใช้อาวุธปืน คนท่ัวไปมักมองว่าเจ้าหน้าท่ี

ต ารวจมีความสามารถมากกว่าประชาชนจึงต้องใช้ก าลังให้น้อยกว่าเมื่อต่อสู้กับคนร้าย ในต่างประเทศได้มีการศึกษา

โดยท าการทดลอง ซึ่งผลปรากฏว่าจากการตรวจสอบระดับความแม่นย าในการยิงปืนโดยเจ้าหน้าท่ีบังคับใช้กฎหมาย  

ท่ีผู้เข้าร่วมถูกแยกตามประสบการณ์การใช้อาวุธปืนออกเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ระดับกลาง และมือใหม่(ประสบการณ์

ขั้นต่ า/ไม่มีเลย) ทดสอบความแม่นย า ณ ต าแหน่งเป้าหมายตั้งแต่ 3 ถึง 75 ฟุต ผลท่ีได้ ไม่พบความแตกต่างในเร่ือง

ความแม่นย าระหวา่งกลุ่มผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มระดับกลาง โดยผู้เชี่ยวชาญและระดับกลางให้ผลลัพธ์ท่ีดีกว่ามือใหม่ใน

ทุกระยะ ยกเว้นระยะท่ีห่างกันระดับ 3 ถึง 15 ฟุต ผลนั้นน่าตกใจท่ีผู้เชี่ยวชาญมีความแม่นย ามากกว่ามือใหม่เพียง 

10% ท าให้ผลการศึกษาครัง้นี้ระบุวา่ เจ้าหน้าที่ไม่มขี้อได้เปรียบเหนือมือปืนระดับกลาง และมขี้อได้เปรียบเหนือ

มือใหม่เล็กน้อย ( William J. Lewinski. et al, 2015) ในประเด็นนี้เห็นได้ว่ามุมมองเกี่ยวกับตัวเจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ีว่ามี

ความสามารถเหนือบุคคลท่ัวไปในการใช้อาวุธปืนนั้น เป็นการคาดการณ์ท่ีถูกต้อง แต่ความแม่นย ามากกว่าเพียง

เล็กน้อยเช่นนั้น ยังไม่มีความแตกต่างมากพอที่จะสามารถวางหลักเพื่อก าหนดให้เจ้าหน้าที่ต ารวจต้องใช้ก าลัง

โดยเสียเปรียบเมื่อต้องต่อสู้กับผู้ร้าย เพราะเป็นการคาดหวังความสามารถในตัวเจ้าหน้าที่ต ารวจที่เกนิความ

เป็นจรงิและท าให้เจ้าหน้าที่ต ารวจเกิดความเสียเปรียบเกินไป 

ประเด็นเรื่องการควบคุมดแูลการใช้อ านาจการใช้ก าลังเพื่อป้องกันตัวของเจ้าหน้าทีต่ ารวจ  ผู้วิจัยเห็น

ว่า นอกจากกฎหมายจะต้องมีลักษณะเฉพาะและเอื้ออ านวยตอ่การปฏิบัตหิน้าที่แล้ว ก็ต้องมีมาตรการควบคุมการใช้

อ านาจนั้นควบคู่ด้วย ซึ่งปัจจุบันได้มีพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการทรมานและการกระท าให้บุคคลสูญ

หาย พ.ศ. 2565 ที่ก าหนดให้เจ้าหน้าที่ต้องบันทึกภาพและเสียงอย่างต่อเนื่อง ในขณะจับและควบคุมตัว 

จนกระทั่งเจ้าหน้าที่นั้นได้น าตัวผู้จับที่ถูกควบคุมส่งต่อให้พนักงานสอบสวน หรือจนกว่าได้มีการปล่อยตัว ซึ่ง

กฎหมายนี้สามารถน ามาใช้ร่วมกับการใช้ก าลังเพื่อป้องกันตัวของเจ้าหน้าที่ต ารวจได้ในการควบคุมตรวจสอบ

การใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ เนื่องจากเป็นหลักฐานที่มีความชัดเจน โดยไม่จ าเป็นต้องมีการน าสืบให้เห็น

ข้อเท็จจริงเพิ่มเติมว่าการกระท านั้นชอบด้วยกฎหมายหรือไม่ อีกท้ังยังสามารถน ามาพิสูจน์เพื่อใช้คุ้มครองตัว

เจ้าหนา้ที่ต ารวจได้อกีด้วยหากเจ้าหนา้ที่ต ารวจได้ท าการป้องกันโดยชอบ  

วิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ต ารวจและเจ้าหน้าที่ศาลยุติธรรมผู้ที่ เกี่ยวข้องกับ

กระบวนการทางกฎหมายอาญา 

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเร่ืองบทบัญญัติของกฎหมาย ท าให้ทราบถึงความเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่

กว่าร้อยละ 80 เห็นว่าประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68 เร่ืองการป้องกัน มขีอบเขตท่ีไม่ชัดเจนเพียงพอ ยังมีปัญหา

เร่ืองการตีความเกี่ยวกับการกระท าที่พอสมควรแก่เหตุท่ียังไม่มคีวามแนน่อน และยังคลาดเคลื่อนอยูบ้่าง ผลของการ

ไมร่ะบุขอบเขตของการป้องกันท่ีพอสมควรแก่เหตุท่ีชัดเจน ท าให้ผู้ท่ีป้องกันตัวไมส่ามารถรู้ได้วา่การกระท าของตนเอง

เป็นการป้องกันตัวพอสมควรแก่เหตุหรือไม่ เพราะไม่มีการนิยามค าดังกล่าวไว้อย่างชัดเจน จึงท าให้เกิดความสับสน

เมื่อเจ้าหน้าท่ีต ารวจจ าเป็นต้องท าการป้องกันว่าท าอย่างไร จึงถือว่าเป็นการกระท าที่พอสมควรแก่เหตุ ซึ่งการ

วิเคราะห์การป้องกันอย่างเหมาะสมนั้น ต้องใช้การพิจารณาที่ไตร่ตรองมากเกินไป ขัดกับสถานการณ์จริง และ

ขัดกับสัญชาติญาณการเอาตัวรอดของมนุษย์ อีกท้ังเมื่อท าการป้องกันตัว ผู้ท าการป้องกันตัวยังต้องเข้าสู่

กระบวนการยุติธรรมเพื่อน าสืบพสิูจน์ในช้ันศาลท่ีใชร้ะยะเวลานานอีกด้วย 
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ส่วนประเด็นเร่ืองของการก าหนดมาตรการให้เจ้าหนา้ท่ีต ารวจต้องบันทึกวีดีโอขณะใช้ก าลังระงับเหตุทุกครัง้ 

เพื่อพิสูจนก์ารใช้ก าลังอย่างถูกต้องตามกฎหมาย มีผู้ให้สัมภาษณ์ร้อยละ 80 เห็นดว้ยกับการให้เจ้าหนา้ที่ต ารวจบันทึก

วีดีโอขณะใช้ก าลังระงับเหตุเพื่อพิสูจน์การใช้ก าลังอย่างถูกต้องตามหลักกฎหมาย โดยให้ความเห็นว่า เป็นหลักฐาน

การแสดงให้เห็นถึงการท างานอย่างโปร่งใส ถูกต้อง และเป็นการคุม้ครองสิทธิของประชาชน นอกจากนั้น มากกวา่ครึ่ง

ของผู้ให้สัมภาษณม์ีความเห็นเพิ่มเตมิไปในทิศทางเดียวกันวา่ เมื่อเจ้าหนา้ที่ต ารวจมหีลักฐานมาแสดงถึงการปฏบัิตงิาน

โดยชอบด้วยกฎหมายแล้ว ก็ควรมีมาตรการคุ้มครองเจ้าหนา้ที่เป็นพิเศษมากกว่าบุคคลท่ัวไป โดยเสนอในทิศทางที่วา่

เจ้าหน้าท่ีต ารวจไม่ควรมีความผิดทางอาญาและไม่ควรถูกด าเนินคดี และควรผลักภาระการพิสูจน์ให้แก่ผู้กระท า

ความผิดวา่เจ้าหน้าท่ีต ารวจกระท าการเกินสมควรแก่เหตุอยา่งไร  

 

บทสรุป 
กฎหมายเร่ืองการป้องกัน ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 68 ท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจไทยน ามาใช้ในการ

ปฏิบัติหน้าท่ีมีขอบเขตเร่ืองการป้องกันท่ีกว้างเกินไป ยังไม่มีความชัดเจนและมีปัญหาเกี่ยวกับการตีความเร่ืองความ

เหมาะสมของการใช้ก าลังป้องกัน การพิจารณาต้องมีการไตร่ตรองท่ีซับซ้อนยุ่งยากและไมแ่น่นอน การพิสูจน์จึงต้อง

เข้าสูก่ระบวนการยุติธรรม ซึ่งใชเ้วลาในการพิจารณายาวนาน อกีท้ังมุมมองเร่ืองการใช้ก าลังป้องกันท่ีพอสมควร    แก่

เหตุ ในการระงับเหตุฉุกเฉินคับขันท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจต้องเผชิญ จึงไม่สอดคล้องต่อความเป็นจริง เนื่องจากการใช้

ดุลพินิจเป็นการใช้ดุลยพินิจของบุคคลท่ัวไปท่ีไม่ใช่ผู้เป็นเจ้าหน้าท่ีต ารวจ จึงท าให้มีมุมมองเกี่ยวกับข้อเท็จจริงของ

สถานการณ์ผิดไป ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความสามารถของตัวเจ้าหน้าท่ีต ารวจในการใช้ก าลังหรือวิธีการท่ีต้องการให้

ต ารวจใช้ก าลังระงับเหตุท่ีไม่สมเหตุผลกับความจริง หากเปรียบเทียบกับกฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกาในมลรัฐ

มินนิโซต้า จะเห็นได้ว่ากฎหมายของต่างประเทศมีการบัญญัติหลักการและขอบเขตเร่ืองการใช้ก าลังป้องกันตัวของ

เจ้าหนา้ที่ต ารวจไวโ้ดยเฉพาะ อกีทัง้ยังท่ีมีการแบ่งระดับการใชก้ าลังออกเป็น 2 ระดับ คือ ระดับการใช้ก าลังแบบไมถ่ึง

ตาย กับ ระดับการใช้ก าลังถึงตาย (Deadly Force) ท่ีวางหลักเกณฑ์รายละเอียดอย่างชัดเจนและสามารถบังคับใช้ได้  

เห็นได้จากการท่ีกฎหมายวางหลักการพิจารณาในสถานการณ์ท่ีก าหนดว่า การประเมินสถานการณ์การใช้ก าลัง 

จะต้องประเมนิจากมุมมองของเจ้าหน้าที่ต ารวจท่ีรับรู้ได้ในขณะนั้น มากกวา่ประโยชนข์องการมองยอ้นกลับไป เพราะ

การมองย้อนกลับไปในภายหลัง จะเป็นมุมมองแบบของบุคคลท่ี 3 ท่ีเห็นเป็นภาพรวม จึงไม่อาจรับรู้หรือสัมผัสได้

เช่นเดียวกับบุคคลท่ีอยู่ในมุมมองท่ี 1 ท่ีต้องเผชิญกับความเครียด ความกดดัน ปัจจัยอื่นๆท่ีบีบคั้น ท าให้ไม่อาจเข้าถึง

และไม่อาจเห็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นได้ตามความจริง อีกท้ังกฎหมายของต่างประเทศยังค านึงถึงโอกาสท่ีเจ้าหน้าท่ีต ารวจอาจ

ถูกบังคับให้ตัดสินใจอย่างรวดเร็วเกี่ยวกับการใช้ก าลังถึงตาย จึงเห็นได้วา่ท้ังตัวบทกฎหมายในมลรัฐมนินโิซต้าและค า

พิพากษาศาลฎีกาของประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีเป็นหลักกฎหมาย มีความเอื้ออ านวยต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ี

ต ารวจและสอดคล้องกับงานวิจัยของผู้เชี่ยวชาญด้านพลวัตของมนุษย์เกี่ยวกับความเหมาะสมของการใช้ก าลังใน

สถานการณ์ตามความเป็นจริงมากกวา่กฎหมายของไทย      
 

ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยจึงเสนอให้แก้ไขกฎหมายเร่ืองการใช้ก าลังของเจ้าหน้าท่ีต ารวจ ให้แยกออกจากการป้องกันตัวของ

บุคคลท่ัวไปตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 68 โดยให้ยกเลิกประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 

83 วรรค 3 เดิม และบัญญัติเพิ่มเติมเป็น มาตรา 83/1 ท่ีก าหนดให้มีการแบ่งระดับการใช้ก าลังออกเป็น 2 ระดับ 
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พร้อมกับมีมาตรการคุ้มครองและตรวจสอบ ซึ่งกฎหมายต้องก าหนดให้ภาระการพิสูจน์ตกแก่ผู้กระท าความผิด โดย

บัญญัติว่า 

ร่างแก้ไขเพิ่มเติม ประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา มาตรา 83/1 “เจ้าพนักงานผู้ท าการจับสามารถ

ใชก้ าลังตามสมควรและอาจใชไ้ด้โดยปราศจากความยนิยอมของอกีฝ่าย เมื่อปรากฏสถานการณ์หรือเจ้าพนักงานผู้ท า

การจับเชื่อโดยมีเหตุผลอันสมควรว่า เกิดเหตุท่ีจะใช้ก าลังได้ในสถานการณ์นั้น โดยการใช้ก าลังต้องกระท าโดยเจ้า

พนักงานหรือบุคคลซึ่งช่วยเหลือเจ้าพนักงาน ภายใตค้ าสั่งของเจ้าพนักงาน เพื่อให้การจับกุมเป็นไปตามกฎหมาย หรือ

เพื่อให้ขัน้ตอนตามกฎหมายส าเร็จลุล่วง หรือเพื่อด าเนนิการให้เป็นไปตามค าสั่งศาล 

เจ้าพนักงานผู้จับสามารถใช้ก าลังถึงตายกับผู้ต้องถูกจับได้ ก็ต่อเมื่อมีความจ าเป็น เพื่อป้องกันชีวิตมนุษย์

หรือเพื่อป้องกันอันตรายร้ายแรงต่อร่างกายของตนเองหรือของผู้อื่น ซึ่งการพิจารณาว่าจ าเป็นต้องใช้ก าลังถึงตาย

หรือไม ่ตอ้งประเมินแตล่ะสถานการณ์โดยค านงึถึงพฤตกิารณ์เฉพาะของแต่ละกรณี และการประเมินตอ้งประเมินจาก

มุมมองของเจ้าพนักงานท่ีมีเหตุผลในสถานการณ์เดียวกัน โดยเหตุการณ์ท้ังหมดจะต้องค านึงถึงโอกาสท่ีเจ้าพนักงาน

อาจถูกบังคับให้ตัดสนิใจอย่างรวดเร็ว 

เจ้าพนักงานผู้ใช้ก าลังในการปฏิบัติหนา้ท่ีตามมาตรานี้เจ้าพนักงานนั้นไมม่ีความผิด แต่หากเจ้าพนักงานผู้ใด

ได้ท าการป้องกันตามมาตรานี้แล้วมีหลักฐานการบันทึกภาพและเสียงอย่างต่อเนื่องมาแสดงให้เห็นอย่างชัด เจน 

จนปราศจากข้อสงสัย ให้สันนิษฐานไว้ก่อนวา่การกระท าของเจ้าพนักงานไม่เป็นความผิด” 
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https://www.researchgate.net/publication/341%20783951
https://www.forcescience.com/2015/05/the-real-risks-during-%09deadly-police-
https://www.forcescience.com/2015/05/the-real-risks-during-%09deadly-police-
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ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการจับกุมผู้ต้องหาหรือจ าเลยของเจ้าพนักงานต ารวจศาล: 

กรณีหลบหนีภายหลังการปล่อยชั่วคราว   

Legal Problems of the Arrest of the Accused or the Offenders by the Court 

Marshal: In Case of Escaping while Being Temporarily Released 
 

อัครเดช สมค ำ1* และ วิมลเรขำ ศริิชัยรำวรรณ1 

Aukkaradet Somkham1* and Wimonrekha Sirichairawan1 
 

บทคัดย่อ 
             บทควำมวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำและค้นหำปัญหำและแนวทำงออกทำงกฎหมำยท่ีเหมำะสมในเร่ือง 

กำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนี ของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล โดยศึกษำ

แนวคิด ทฤษฎี กฎหมำยของประเทศไทยและต่ำงประเทศ รวมถึงสัมภำษณ์ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อน ำข้อมูลท้ังหมดมำ

วเิครำะหใ์ห้ไดแ้นวทำงออกท่ีเหมำะสมกับสภำพกำรณ์ในปัจจุบัน จำกผลกำรวจิัยพบว่ำหน้ำท่ีและอ ำนำจของเจ้ำพนักงำน

ต ำรวจศำลในกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหลบหนี ซึ่งบัญญัติไว้ในมำตรำ 5  

(4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มปีระเด็นปัญหำดังนี้ ประกำรแรก มำตรำ 5 (4) ไมส่อดคล้อง

กับเหตุผลในกำรประกำศใช้พระรำชบัญญัตินี้ ท่ีสมควรก ำหนดให้มีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลท ำหน้ำท่ีเพื่อให้เกิด

ประสิทธิภำพในกำรจับกุมผู้ต้องหำและจ ำเลยท่ีหลบหนกีำรปล่อยชั่วครำว ประกำรท่ีสอง มำตรำ 5 (4) ไมไ่ด้ให้อ ำนำจเจ้ำ

พนักงำนต ำรวจศำลจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีโดยตรง เจ้ำพนักงำนต ำรวจ

ศำลจึงไม่อำจเป็นเจ้ำพนักงำนผู้จัดกำรตำมหมำยจับได้ ประกำรท่ีสำม กำรจับกุมของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณีมีเหตุ

จ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำมช่วยเหลอืจำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ทันท่วงที เป็นข้อยกเว้นของกฎหมำยท่ีอำจ

ก่อให้เกิดกำรใช้ดุลพินิจของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลท่ีมีผลต่อประสิทธิภำพกำรจับกุมผู้หลบหนีเหล่ำนั้น ประกำรท่ีสี่ 

มำตรำ 5 (4) คล้ำยกับบทบัญญัติมำตรำ 117 วรรค 3 แห่งประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำ อำจเข้ำข่ำยกฎหมำย

ท่ีหมดควำมจ ำเป็นตำมมำตรำ 77 ของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พ.ศ. 2560 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนว

ทำงออก คือ แก้ไขบทบัญญัติ มำตรำ 5 (4) จำกเดิม แก้ไขเป็น “มำตรำ 5 เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลมีหน้ำที่และอ ำนำจ

ดังตอ่ไปนี้ (4) เมื่อผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหนีหรือจะหลบหนี และมคี ำสั่งหรือหมำยของ

ศำลให้ท ำกำรจับกุม ให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลมีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้นได้ และเมื่อจับได้แล้ว ให้น ำผู้ถูกจับไป

ยังศำลโดยเร็ว”  เพื่อให้สอดคล้องกับเหตุผลในกำรบัญญัติและประกำศใช้พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 

2562 ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำท่ีอำจเกิดขึ้นจำกขั้นตอนของกำรบังคับใช้กฎหมำยของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล  

เพื่อน ำผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนัน้กลับเข้ำสู่กระบวนกำรยุติธรรม ใหก้ระบวนกำรยุติธรรมสำมำรถด ำเนนิไปได้อยำ่งต่อเนื่อง 
  

ค าส าคัญ:   เจำ้พนักงำนต ำรวจศำล, ปล่อยช่ัวครำวโดยศำล, จับกุม, ผู้ต้องหำหรือจ ำเลย 

                                     
1 คณะนิติศำสตร์ มหำวิทยำลัยพะเยำ จังหวัดพะเยำ 56000 
1 School of Law, University of Phayao, Phayao, 56000 

* Corresponding author: somkhamaukkaradet@gmail.com 
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Abstract  
          The purpose of this research article is to study and search for problems and appropriate legal solutions 

regarding the arrest of the alleged offenders or accused by the Court Marshal in case of escaping while being 

temporarily released, by studying concepts, theories, and laws of Thailand and abroad, including interviews with 

those who involved, to bring all the information to analyze and find solutions that are appropriate for the current 

situation. The researcher found that the duties and authorities of the Court Marshal in the arrest of the alleged 

offenders or the accused who have been temporarily released by the court but have fled, as provided in Section 

5(4) of the Court Marshal Act B.E. 2562 (A.D.2019) has the following problems: First, Section 5(4) is inconsistent 

with the reasons for promulgating this Act. It is appropriate to appoint the Court Marshal to act effectively in the 

arrest of the alleged offenders or the accused who escape while temporarily released, Second, Section 5(4) does 

not authorize the Court Marshal to directly arrest the alleged offender or the accused who have been temporarily 

released by the court and have absconded, thus, the Court Marshal cannot be the managing according to the 

arrest warrant, Third, the arrest by the Court Marshal in case of an emergency where it is not possible to request 

help from Administrative Officials or police on time is an exception of the law that may cause the Court Marshal's 

discretion inefficiency in arresting those escapers, Fourth, Section 5(4) like the provisions of Section 117, paragraph 

3 of the Criminal Procedure Code, which may count to unnecessary legislation according to the meaning of Section 

77 of the Constitution of the Kingdom of Thailand B.E. 2560 (A.D.2017). Therefore, the researcher would like to 

propose a solution, wh ich is to am end th e provisions of Section 5 (4) from  th e original to “Section 5 , th e Court 

Marshal have the following duties and authorities: (4) When the alleged offenders or the accused who have been 

temporarily released by the court have fled or will escape, and there is a court order or warrant for arrest, the 

Court Marshal shall have the authority to arrest the alleged offenders or the accused, and when caught, bring the 

arrested person to the court quickly.” To be consistent with the reasons for enacting and promulgating the Court 

Marshal Act B.E. 2562 (A.D.2019), to prevent and solve problems that may arise from the process of enforcing 

this law, to bring the alleged offenders or the accused back to the justice process, to allow the justice process to 

proceed continuously. 
 

Keywords:   Court Marshal, Temporarily released by the court, Arrest, The alleged offenders or the accused 
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บทน า  
            ในกำรด ำเนินคดีอำญำ เมื่อคดีอยู่ระหว่ำงกระบวนกำรพิจำรณำในชั้นศำล ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยย่อมมีสิทธิ 

ท่ีจะขอปล่อยชั่วครำวต่อศำล อันเป็นกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพในระหว่ำงท่ีศำลยังไม่มีค ำพิพำกษำอันถึงท่ีสุด  

ว่ำเป็นผู้กระท ำควำมผิด เป็นมำตรกำรช่วยผ่อนคลำยกำรจ ำกัดเสรีภำพในร่ำงกำยในระหว่ำงถูกด ำเนินคดี   

เมื่อผู้ต้องหำหรือจ ำเลยได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้ว หำกต่อมำภำยหลังไมม่ำพบศำลตำมก ำหนดนัดโดยไม่มี

ข้อแก้ตัวอันควร จะถูกสันนิษฐำนว่ำบุคคลนั้นจะหลบหนี และถูกศำลออกหมำยจับ เพื่อน ำผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้น  

กลับเข้ำส ู กระบวนกำรยุติธรรมตอ่ไป 

             จำกสถำนกำรณ์ท่ีศำลยุติธรรมต้องเผชิญกับปัญหำกำรหลบหนีของผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำร 

ปล่อยชั่วครำวโดยศำลเป็นจ ำนวนมำก ส่งผลให้กำรพิจำรณำคดีมีควำมล่ำช้ำ และผู้กระท ำควำมผิดไม่ได้รับโทษ 

ตำมผลของค ำพิพำกษำ ค ำพิพำกษำของศำลจึงขำดสภำพบังคับ กระทบตอ่ควำมเชื่อม่ันในระบบกระบวนกำรยุติธรรม 

สำเหตุส่วนหนึ่งเกิดจำกกำรท่ีศำลยุติธรรมไม่มีเจ้ำพนักงำนท่ีมีสถำนะเป็นพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ  

เพื่อท ำหน้ำท่ีโดยตรงในกำรติดตำมจับกุมผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวของศำล และผู้ท่ีฝ่ำฝืนไม่ปฏิบัติตำมค ำสั่งศำล

เป็นกำรเฉพำะ อีกท้ังเจ้ำพนักงำนต ำรวจในสังกัดส ำนักงำนต ำรวจแห่งชำติ มีภำระหน้ำท่ีในกำรป้องกันปรำบปรำม 

กำรกระท ำควำมผิดอำญำและรักษำควำมสงบเรียบร้อยของประชำชนเป็นจ ำนวนมำก จึงไม่สำมำรถด ำเนินกำร

ติดตำมจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลได้อย่ำงทันท่วงที2 จึงได้มีกำรตรำกฎหมำย

พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ .ศ. 2562 และประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ มีผลใช้บังคับตั้งแต ่

วันท่ี 15 กรกฎำคม 2562 เพื่อก ำหนดให้มีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลท ำหน้ำท่ีด ำเนินกำรเพื่อให้เกิดประสิทธิภำพ 

ในกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวหรือผู้ท่ีศำลได้ออกหมำยจับแลว้ 

             หน้ำท่ีและอ ำนำจกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีของ          

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล นั้น พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 ได้ก ำหนดไว้ในมำตรำ 5 (4) โดย

บัญญัติว่ำ “เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลมีหน้ำที่และอ ำนำจดังต่อไปนี้ (4) ปฏิบัติตำมค ำสั่งศำลในกำรแจ้งให้พนักงำนฝ่ำย

ปกครองหรือต ำรวจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำล แล้วหนีหรือจะหลบหนี หรือถ้ำมีเหตุ

จ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำมชว่ยเหลือจำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือ

จ ำเลยน้ันได้ และเมื่อจับได้แล้ว ให้น ำผู้ถูกจับไปยังศำลโดยเร็ว” ดังนัน้ ตำมบทบัญญัติดังกล่ำว เมื่อเกิดกรณีท่ีผู้ตอ้งหำ

หรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหลบหนี เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล จะต้องท ำกำรแจ้งให้พนักงำนฝ่ำย

ปกครองหรือต ำรวจท ำกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีดังกล่ำวเสียก่อน หำกเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจะ

ด ำเนินกำรจับกุมด้วยตนเอง จะต้องปรำกฏว่ำมีเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำมช่วยเหลือจำกพนักงำนฝ่ำยปกครอง

หรือต ำรวจได้ทันท่วงที ซึ่งเป็นกรณีท่ีก ฎ ห ม า ย ใ ห้ อ า น า จโดยก ำหนดเ ป็ น ข้ อ ย ก เ ว้ นเอำไว้ จึงมีประเด็นท่ีต้องศึกษำว่ำ

ขั้นตอนของกฎหมำยดังกล่ำวนี้มีผลต่อประสิทธิภำพในกำรตดิตำมจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำว

โดยศำลแล้วหลบหนขีองเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ตำมพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 และเหตุผล

ในกำรประกำศใชพ้ระรำชบัญญัติดังกล่ำวหรือไม ่อย่ำงไร  

                                     
2 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกฤษฎีกำ, หลักเกณฑ์ในการตรวจสอบความจ าเป็นในการตราพระราชบัญญัต ิchecklist ร่าง

พระราชบัญญัตเิจ้าพนักงานต ารวจศาล พ.ศ. …, สืบค้นเมื่อวันที่ 24 เมษำยน 2566, 

http://web.krisdika.go.th/data/outsitedata/article77/filenew/02Doc-9-1.pdf 
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            ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษำปัญหำและเสนอแนวทำงออกที่เหมำะสมในเร่ืองกำรจับกุมผู้ตอ้งหำหรือจ ำเลย ของ

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณีหลบหนีภำยหลังกำรปล่อยชั่วครำว เพื่อเป็นประโยชน์ให้เกิดประสิทธิภำพในกำรตดิตำม

จับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ให้กระบวนกำร

ยุติธรรมด ำเนินไปได้อย่ำงต่อเนื่อง ค ำพิพำกษำหรือค ำสั่งของศำลมีสภำพบังคับ และสร้ำงควำมเชื่อมั่นในระบบ

กระบวนกำรยุติธรรมให้แก่สังคม 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
            1.  เพื่อศึกษำเกี่ยวกับกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณีหลบหนีภำยหลังกำร

ปล่อยช่ัวครำว 

            2. เพื่อศึกษำถึงแนวคิด ทฤษฎี กฎหมำยไทยและต่ำงประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลย

ของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณหีลบหนภีำยหลังกำรปล่อยช่ัวครำว 

            3.  เพื่อค้นหำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลย 

ของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณหีลบหนภีำยหลังกำรปล่อยช่ัวครำว 

วิธีการศึกษา  
             ศึกษำวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) ด้วยกำรวิจัยเอกสำร ศึกษำ วิเครำะห์ แนวคิด ทฤษฎี  

กฎหมำยท้ังในและต่ำงประเทศท่ีเกี่ยวข้องกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณีหลบหนี

ภำยหลังกำรปล่อยชั่วครำว และกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) โดยใช้แบบสัมภำษณ์เชิงลึกท่ีก ำหนด 

ข้อค ำถำมเป็นลักษณะค ำถำมปลำยเปิด กลุ่มเป้ำหมำยในพื้นท่ีจังหวัดพะเยำ ได้แก่ ผู้พิพำกษำจ ำนวน 2 คน  

พนักงำนอัยกำรจ ำนวน 2 คน พนักงำนฝ่ำยปกครองจ ำนวน 2 คน เจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจจ ำนวน 2 คน และเจ้ำพนักงำน

ต ำรวจศำลจ ำนวน 2 คน เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเครำะห์ข้อมูล โดยน ำข้อมูลท่ีได้มำวิเครำะห์ให้ได้ข้อสรุป 

ข้อเสนอแนวทำง หรือมำตรกำรทำงกฎหมำยเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพในกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยของเจ้ำพนักงำน

ต ำรวจศำลกรณหีลบหนภีำยหลังกำรปล่อยช่ัวครำว 

 

ผลการศึกษา  

          1. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

              การจับกุม เป็นมำตรกำรหรือขั้นตอนอย่ำงหนึ่งของกระบวนกำรยุติธรรมท่ีถือว่ำมีผลกระทบต่อสิทธิ 

ของบุคคลผู้ถูกจับอยำ่งรำ้ยแรง โดยปฏญิญำสำกลวำ่ด้วยสิทธิมนุษยชน (The Universal Declaration of Human Rights

) จึงรับรองสิทธิข อ งผู้ถูกกล่ำวหำว า จะไม่ถูกจับกุมคุมขังโดยพลกำร และเป็นผู้บริสุทธ์ิจนกว่ำศำลจะตัดสิน  
และกติกำระหว่ำงประเทศว่ำด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทำงกำรเมือง ( International Covenant on Civil and Political 

Rights : ICCPR) ก็ได้ก ำหนดไว้ว่ำบุคคลจะถูกจับหรือควบคุมโดยอ ำเภอใจไมไ่ด้ เว้นแต่ โดยเหตุผลและโดยเป็นไปตำม

กระบวนกำรท่ีบัญญัติไว้ในกฎหมำย 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 ได้รับรองและคุ้มครองสิทธิเกี่ยวกับกำรจับกุมไว้โดยใน

มาตรา 28 โดยก ำหนดว่ำ กำรจับและกำรคุมขังจะกระท ำมิได้ เว้นแต่ มีค ำสั่งหรือหมำยของศำลหรือมีเหตุอย่ำงอื่น

ตำมท่ีกฎหมำยบัญญัติ และ มาตรา 29 ก ำหนดให้สันนิษฐำนไว้ไก่อนวำ่บุคคลท่ีถูกกล่ำวหำว่ำมคีวำมผิดอำญำ มสีิทธิ
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ท่ีจะได้รับกำรสันนิษฐำนไว้ก่อนว่ำเป็นผู้บริสุทธ์ิ จนกว่ำจะมีกำรพิสูจน์ควำมผิดตำมกฎหมำย และก่อนท่ีจะมี             

ค ำพิพำกษำอันถงึท่ีสุดแสดงวำ่บุคคลใดได้กระท ำควำมผิด จะปฏบัิตติอ่บุคคลนั้นเสมอืนวำ่เป็นผู้กระท ำควำมผิด ไมไ่ด้ 

กำรควบคุม คุมขังผู้ต้องหำหรือจ ำเลยให้กระท ำได้เท่ำท่ีจ ำเป็น เพื่อป้องกันไม่ให้หลบหนี  ค ำขอประกันของผู้ต้องหำ

หรือจ ำเลยในคดีอำญำ ต้องได้รับกำรพจิำรณำและจะเรียกหลักประกันเกินควรแก่กรณีไมไ่ด้ กำรไม่ให้ประกันตัวต้อง

เป็นไปตำมท่ีกฎหมำยบัญญัต ิ 

             การปล่อยชั่วคราวโดยศาล คือ กำรท่ีศำลอนุญำตให้ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยพ้นจำกกำรถูกควบคุม 

ตำมระยะเวลำท่ีก ำหนด เพื่อไม่ให้ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยถูกควบคุมหรือถู กขังเป็นเวลำนำนเกินกว่ำจ ำเป็นในระหว่ำง 

กำรสอบสวนหรือกำรพิจำรณำคดี แบ่งเป็น 2 กรณี คือ กำรปล่อยชั่วครำวผู้ต้องหำโดยศำลในระหว่ำงกำรสอบสวน 

และกำรปล่อยชั่วครำวจ ำเลยโดยศำลในระหว่ำงกำรพิจำรณำคดี กำรปล่อยชั่วครำวมีเงื่อนไขว่ำผู้ได้รับกำรปล่อย

ชั่วครำวจะต้องมำพบศำลตำมก ำหนดนัด ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำล หำกต่อมำภำยหลัง  

ไม่มำพบศำลตำมก ำหนดนัดโดยไม่มีเหตุอันสมควร จะถือว่ำบุคคลดังกล่ำวมีพฤติกำรณ์หลบหนี บุคคลดังกล่ำว 

ยอ่มถูกศำลมีค ำสั่งหรือหมำยของศำลให้ตอ้งถูกจับกุมเพื่อน ำกลับเข้ำสูก่ระบวนกำรยุติธรรม  

             กระบวนกำรยุติธรรมทำงอำญำมีแนวคิดทฤษฎี ท่ีส ำคัญได้แก่ ทฤษฎีควบคุมอาชญากรรม (Crime 

Control Model)3 ท่ีเชื่อว่ำกระบวนกำรทำงอำญำต้องมีไว้เพื่อควบคุม ป้องกัน ระงับ และปรำบปรำมอำชญำกรรม

เป็นหลัก และจะตอ้งด ำเนินกำรให้แล้วเสร็จด้วยควำมรวดเร็ว4 และแมว้ำ่จะมีผลกระทบตอ่สทิธิและเสรีภำพของบุคคล

บ้ำงก็ตำม เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์แห่งกำรควบคุมอำชญำกรรม หำกไม่สำมำรถควบคุมป้องกันปรำบปรำม

อำชญำกรรมได้ ย่อมมีผลกระทบต่อควำมสงบเรียบร้อยในสังคมนั้น ๆ5 หำกประเทศใดให้ควำมส ำคัญกับทฤษฎีนี้ 

ประเทศนั้นก็จะเน้นออกกฎหมำยให้อ ำนำจเจ้ำหน้ำท่ีของรัฐใช้อ ำนำจเพื่อป้องกันปรำบปรำมและจับกุมอำชญำกรรม

มำกกว่ำกำรค ำนึงถึงสิทธิและเสรีภำพของผู้บริสุทธ์ิหรือประชำชน และอีกทฤษฎีหนึ่ง คือ ทฤษฎีความชอบด้วย

กระบวนการทางกฎหมายหรือหลักนิติธรรม (Due Process Model)6 มแีนวควำมคิดมุง่คุ้มครองสิทธิและเสรีภำพ

ของบุคคลหรอืผู้ถูกกล่ำวหำเป็นหลัก และตอ้งมีกฎหมำยจ ำกัดอ ำนำจของเจ้ำหนำ้ที่ของรัฐในกำรปฏบัิตหินำ้ที่เกี่ยวกับ

มำตรกำรบังคับต่ำง ๆ เช่น กำรจับกุม กำรตรวจค้น อีกท้ังต้องมีหลักหลักประกันให้กับประชำชนผู้บริสุทธ์ิท่ีจะไม่ถูก

ลงโทษ และมุ่งเน้นคุ้มครองสิทธิของผู้ถูกกล่ำวหำมำกกว่ำสิทธิของผู้เสียหำยหรือเหยื่ออำชญกรรม ต่อต้ำนกำรใช้

อ ำนำจรัฐโดยมิชอบ  

             ท้ังสองทฤษฎีแม้จะแตกต่ำงกันในแง่ของกำรปฏิบัติ แต่ก็มีวัตถุประสงค์ในกำรรักษำควำมสงบเรียบร้อย  

ของสังคมส่วนรวมเหมือนกัน ทฤษฎีกำรควบคุมอำชญำกรรมอำจเกิดประสิทธิภำพในแง่ของกำรปรำบปรำม

อำชญำกรรม แต่ก็อำจเกิดผลเสียในเร่ืองของกำรใช้อ ำนำจรัฐท่ีมีมำกเกินไป ในขณะท่ีทฤษฎีควำมชอบด้วย

กระบวนกำรทำงกฎหมำยหรือหลักนิติธรรมอำจเกิดประสิทธิภำพในแง่ของกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของประชำชน

                                     
3 อิศรำวุธ อ่อนน้อม, หลักการรับฟังพยานหลักฐานท่ีได้มาโดยมชิอบ, (วิทยำนิพนธ์ปรญิญำมหำบัณฑิต คณะนิติศำสตร์ 

มหำวิทยำลัยธุรกิจบัณฑิต, 2540), หน้ำ 23-26. 
4 เรื่องเดียวกัน, หน้ำ 23-24. 
5 รัชดำพร ต่อสกุล, พยานหลักฐานท่ีระบุการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่ของผู้กระท าความผดิอาญา, (วิทยำนิพนธ์ปรญิญำ

มหำบัณฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์, 2560), หน้ำ 24. 
6 อศิรำวุธ อ่อนน้อม, อำ้งแล้วในเชงิอรรถที่ 4, หน้ำ 23-26. 
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ไม่ให้ถูกเจ้ำหน้ำท่ีของรัฐใช้อ ำนำจตำมอ ำเภอใจ แต่ก็อำจส่งผลให้กำรด ำเนินกระบวนกำรยุติธรรมมีขั้ นตอน 

และเกิดควำมล่ำช้ำ ทั้งสองทฤษฎีต่ำงก็มีท้ังข้อดีและข้อเสีย และกำรออกกฎหมำยในกระบวนกำรยุติธรรมก็มักจะ

ขัดแย้งกันในส องหลักกำรนี้เสมอ กระบวนกำรยุติธรรมท่ีดีนอกจำกจะมมีำตรกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของประชำชน

ในขัน้ตอนกระบวนกำรยุติธรรมแลว้ จะตอ้งมีประสิทธิภำพในกำรป้องกันปรำบปรำมอำชญำกรรมเพื่อรักษำควำมสงบ

เรียบร้อยของสังคมโดยรวมดว้ย จึงตอ้งประสำนทัง้สองหลักกำรให้เกิดควำมสมดุล  

 

ตารางเปรียบเทียบหลักของ 2 ทฤษฎีที่มีผลต่อการจับกุมผู้ต้องหาหรือจ าเลยที่หลบหนีการปล่อยชั่วคราว 

ของศาล 

ทฤษฎ ี การจับกุมผู้ต้องหาหรือจ าเลยที่หลบหนีการปล่อยชั่วคราวของศาล 

ทฤษฎีควบคุมอำชญำกรรม 

(Crime Control Model) 

- ให้อ ำนำจเจ้ำหน้ำท่ีของรัฐสำมำรถจับกุมผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำว 

ของศำลได้ แม้ว่ำจะมีผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภำพของบุคคลดังกล่ำว 

ก็ตำม เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์แห่งกำรควบคุมอำชญำกรรม เพรำะหำก

เจ้ำหน้ำท่ีของรัฐไม่สำมำรถจับผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวของศำลได้   

ยอ่มมผีลกระทบตอ่ควำมสงบเรียบร้อยในสังคมนั้น ๆ ส่งผลให้กำรพจิำรณำ

พิพำกษำคดีมีควำมล่ำช้ำ ค ำพิพำกษำขำดสภำพบังคับ กระทบต่อควำม

เชื่อม่ันในระบบกระบวนกำรยุติธรรม 

ทฤษฎีควำมชอบด้วยกระบวนกำร 

ทำงกฎหมำยหรือหลักนติธิรรม 

(Due Process Model) 

- กำรจับกุม กระทบต่อสิทธิและเสรีภำพของบุคคลผู้ถูกจับ ท้ังนี้ ต้องมี

กฎหมำยจ ำกัดและควบคุมกำรใช้อ ำนำจของเจ้ำหน้ำท่ีของรัฐในกำรจับกุม

ดังกล่ำวเพื่อคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของประชำชนไม่ให้ถูกเจ้ำหน้ำท่ีของรัฐใช้

อ ำนำจตำมอ ำเภอใจ 

 

เห็นได้ว่ำ จับกุมดังกล่ำวยอ่มส่งผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภำพของบุคคล แต่กำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวเป็น

กำรปรำบปรำม เมื่อมีกำรหลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวในชัน้ศำลเกิดขึ้น ซึ่งมีค ำสั่งหรือหมำยของศำลให้ท ำกำรจับกุม

เท่ำนั้น ไม่ใช่กำรบังคับใช้กฎหมำยกับบุคคลผู้กระท ำผิดเพื่อปรำบปรำมอำชญำกรรมท่ัว ๆ ไป ไม่มีผลกระทบต่อ

ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำล ท่ีไม่หลบหนีแต่อย่ำงใด และประชำชนท่ัวไปไม่ได้รับผลร้ำย

จำกกำรถูกจ ำกัดสทิธิดังกลำ่วนี้แต่ประกำรใด จึงมคีวำมสมดุลระหว่ำงหลักทฤษฎีกำรควบคุมอำชญำกรรม (Crime 

Control Model) และทฤษฎีควำมชอบด้วยกระบวนกำรทำงกฎหมำยหรือหลักนติธิรรม (Due Process Model) แลว้ 

ท่ีมำตำรำง : ผู้วจิัย 

           2. หลักการ เหตุผล ที่มาและความส าคัญของเจ้าพนักงานต ารวจศาล 

               ประเทศไทยได้ประกำศใช้พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ ศ. 2562  โดยเหตุผลในกำร

ประกำศใชใ้นหมำยเหตุท้ำยพระรำชบัญญัติ คือ  

               “โดยท่ีมีสถานการณ์อันอาจกระทบต่อการท าหน้าท่ีของผู้พิพากษาในการอ านวยความยุติธรรม  

และมีกรณีผู้ต้องหาหรือจ าเลยท่ีได้รับการปล่อยชั่วคราวโดยศาลหลบหนี รวมท้ังมีผู้ท่ีไม่ปฏิบัติตามหมายเรียก 

หรือค าสั่งศาล ซึ่งถูกออกหมายจับแล้วแต่ยังไม่สามารถจับกุมได้ ท าให้การพิจารณาพิพากษาคดีล่าช้า อาจท าให้

ผู้กระท าความผิดไม่ได้รับการลงโทษ สถานการณ์ดังกล่าวเกิดจากการท่ีไม่มีบุคลากรของศาลท่ีมีฐานะเป็นพนักงาน
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ฝ่ายปกครองหรือต ารวจในการรักษาความสงบเรียบร้อย รักษาความปลอดภัยข้าราชการฝ่ายตุลาการศาลยุติธรรม 

บุคลากร ทรัพย์สิน และ อาคารสถานท่ีของศาลยุติธรรม ตลอดจนการอ านวยการสนับสนุนและเสริมสร้าง

ประสิทธิภาพการจับกุมผู้ต้องหา จ าเลยหรือบุคคลเหล่านั้น ดังนั้น เพื่อให้การด าเนินคดีของศาลเป็นไปอย่างรวดเร็ว 

และมีประสิทธิภาพ สมควรก าหนดให้มีเจ้าพนักงานต ารวจศาลท าหน้าท่ีรักษาความสงบเรียบร้อย รักษาความ

ปลอดภัยข้าราชการฝ่ายตุลาการศาลยุตธิรรม บุคลากร ทรัพย์สนิ และอาคารสถานท่ีของศาลยุตธิรรม และด าเนนิการ

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจับกุมผู้ต้องหาและจ าเลยท่ีหลบหนกีารปล่อยชั่วคราว หรือผู้ท่ีศาลได้ออกหมายจับแล้ว 

จึงจ าเป็นต้องตราพระราชบัญญัตินี้” 

               และมเีหตุผลและควำมจ ำเป็นในกำรจ ำกัดสทิธิและเสรีภำพของบุคคลตำมพระรำชบัญญัตินี้ คือ  

               “เหตุผลและความจ าเป็นในการจ ากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลตามพระราชบัญญัตินี้  เพื่อให้ 

การพิจารณาพิพากษาคดีเป็นไปโดยมีประสิทธิภาพ มีเจ้าพนักงานต ารวจศาลท าหน้าท่ีรักษาความสงบเรียบร้อย 

ความปลอดภัยแก่ข้าราชการฝ่ายตุลาการศาลยุตธิรรม และจับกุมผู้ต้องหาหรือจ าเลยท่ีหลบหน ีและผู้ท่ีไม่ปฏบัิตติาม

หมายเรียกหรอืค าสั่งศาล ซึ่งการตราพระราชบัญญัติน้ีสอดคล้องกับเงื่อนไขที่บัญญัติไว้ในมาตรา 26 ของรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทยแลว้”  

               พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 ก ำหนดค ำนิยำม ค ำว่ำ“เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล”

หมำยควำมว่ำ บุคคลท่ีเลขำธิกำรส ำนักงำนศำลยุติธรรมแต่งตั้งให้ปฏิบัติหน้ำท่ีตำมพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำน

ต ำรวจศำล (ม า ต ร า  3 ) จึงถื อเป็นข้ำรำชกำรฝ่ำยตุลำกำรศำลยุติธรรม ตำมม า ต ร า  4  แ ห งพระรำชบัญญัต ิ

ระเบียบข้ำรำชกำรฝ่ำยตุลำกำรศำลยุตธิรรม พ.ศ. 2543  

 

 ตารางแสดงถึงหน้าที่และอ านาจของเจ้าพนักงานต ารวจศาล ตามพระราชบัญญัติเจ้าพนักงานต ารวจศาล 

พ.ศ. 2562  

ด้านการรักษาความปลอดภัย ด้านการตดิตามจับกุมตามหมายจับ 

 - รักษำควำมสงบเรียบร้อยและรักษำควำมปลอดภัย

บุคคลและทรัพย์สนิในบริเวณศำล (มำตรำ 5 (1)) 

 - ป้องกันและปรำบปรำมกำรกระท ำควำมผิด 

ในบริเวณศำล (มำตรำ 5 (2)) 

 - รักษำควำมปลอดภัยและคุ้มครองข้ำรำชกำร 

ฝ่ำยตุลำกำรศำลยุติธรรมตำมกฎหมำยว่ำด้วยระเบียบ

ข้ำรำชกำรฝ่ำยตุลำกำรศำลยุติธรรม พนักงำนและ

ลูกจ้ำงของศำลและส ำนักงำนศำลยุติธรรมซึ่งกระท ำ

กำรตำมหน้ำที่ หรือเพรำะเหตุท่ีจะกระท ำหรือได้กระท ำ

กำรตำมหน้ำท่ี รวมท้ังอำคำรสถำนท่ีและทรัพย์สิน 

ของศำลและส ำนักงำนศำลยุติธรรม (มำตรำ 5 (3)) 

 

 - ปฏิบัติตามค าสั่งศาลในการแจ้งให้พนักงานฝ่าย

ปกครองหรือต ารวจจับผู้ต้องหาหรือจ าเลยท่ีได้รับการ

ปล่อยชั่วคราวโดยศาลแล้วหนีหรือจะหลบหนี หรือถ้ามี

เหตุจ าเป็นท่ีไม่สามารถขอความช่วยเหลือจากพนักงาน 

ฝ่ายปกครองหรือต ารวจได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ านาจจับ

ผู้ต้องหาหรือจ าเลยนั้นได้ และเมื่อจับได้แล้ว ให้น า 

ผู้ถูกจับไปยังศาลโดยเร็ว (มาตรา 5 (4)) 

 - เมื่อศำลได้ออกหมำยจับผู้ท่ีไม่ปฏิบัติตำมหมำยเรียก

หรือค ำสั่งศำล ให้ศำลมีค ำสั่งตัง้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล

เป็นผู้จัดกำรตำมหมำยจับ และหำกศำลเห็นสมควร 

ศ ำลอำจ ให้ พนั ก ง ำนฝ่ ำ ยปกครองห รือต ำ รวจ 

เป็นผู้จัดกำรตำมหมำยจับโดยมีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล

เป็นผู้สนับสนุนก็ได้” (มำตรำ 5 (5)) 
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ด้านการรักษาความปลอดภัย ด้านการตดิตามจับกุมตามหมายจับ 

ในกำรปฏิบัติหน้ำท่ีตำมพระรำชบัญญัตินี้ ให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลเป็นเจ้ำพนักงำนตำมประมวลกฎหมำยอำญำ 

และให้มีหน้ำท่ีและอ ำนำจเช่นเดียวกับพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจตำมประมวลกฎหมำยวิธีพิจำรณำ  

ควำมอำญำ (มำตรำ 10) 

ท่ีมำตำรำง : ผู้วิจัย 

 

              3. อ านาจและหน้าที่การจับกุมผู้ต้องหาหรือจ าเลยที่หลบหนีการปล่อยชั่วคราว ตามประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 117  

               (ก) พนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจ ท่ีพบผู้ต้องหำหรือจ ำเลยหนีหรือจะหลบหนีกำรปล่อยชั่วครำว  

มอี ำนำจจับผู้ตอ้งหำหรือจ ำเลยน้ันได้ (มำตรำ 177 วรรคแรก) 

               (ข) บุคคลซึ่งท าสัญญาประกันหรือเป็นหลักประกัน ผู้พบเห็นผู้ต้องหำหรือจ ำเลยหนีหรือจะหลบหนี 

กำรปล่อยชั่วครำว อำจขอให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจท่ีใกล้ท่ีสุดจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยได้ ถ้ำไม่สำมำรถขอ

ควำมช่วยเหลือจำกเจ้ำพนักงำนได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยได้เอง แล้วส่งไปยังพนักงำน 

ฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจท่ีใกล้ท่ีสุด และให้เจ้ำพนักงำนนั้นรีบจัดส่งผู้ต้องหำหรือจ ำเลยไปยังเจ้ำพนักงำนหรือศำล  

โดยคดิค่ำพำหนะจำกบุคคลซึ่งท ำสัญญำประกันหรือเป็นหลักประกันนั้น (มำตรำ 177 วรรคแรก) 

               (ค) เจ้าพนักงานศาล  ศำลอำจมีค ำสั่งตั้งเจ้ำพนักงำนศำลด ำเนินกำรแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือ

ต ำรวจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยซึ่งศำลสั่งปล่อยชั่วครำวท่ีหนีหรือจะหลบหนี ถ้ำมีเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำม

ช่วยเหลือจำกเจ้ำพนักงำนได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้นได้ (มำตรำ 177 วรรค 3 แก้ไขเพิ่มเติม

โดยพระรำชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเตมิประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำ (ฉบับท่ี 34) พ.ศ. 2562)                   

           4. เจ้าพนักงานต ารวจศาลในประเทศสหรัฐอเมรกิา 

              ในประเทศสหรัฐอเมริกำ ปี ค.ศ. 1789 ประมวลกฎหมำยสหรัฐอเมริกำ ลักษณะท่ี 28 มำตรำ 5617 

ก ำหนดให้มีหน่วยงำนบังคับคดีอำญำแ ล ะ ก า รบังคับใช้กฎหมำย (U.S. Marshals Service) สังกัดกระทรวงยุติธรรม  

เพื่อสนับสนุนศำลในรัฐบำลกลำง โดยมี อ า น า จ แ ล ะ ห น้ า ท่ี ด า เ นิ น ก า รติดตำมจับกุมผู้ก ร ะ ท า ค ว า ม ผ ิ ด ท่ีหลบหนีคดี 

ตามมาตรา 5 66 8   

                                     

7 Cornell Law School, 28 US Code § 561 - United States Marshals Service, สืบค้นเมื่อ 1 สิงหำคม 2566, https://www-law-

cornelledu.translate.goog/uscode/text/28/561?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=th&_x_tr_hl=th&_x_tr_pto=op%2Csc&fbclid=IwAR2OksaJ999mC

Qia-75f1nEcBfYmyYbmBUbblVDGmve6mKONtKn0uistSs8. 
8 28 U.S. Code § 566 - Powers and duties 

(c) Except as otherwise provided by law or Rule of Procedure, the United States Marshals Service shall execute all lawful writs, 

process, and orders issued under the authority of the United States, and shall command all necessary assistance to execute its 

duties. 

(e)  

              (1) The United States Marshals Service is authorized to— 

                  (B) investigate such fugitive matters, both within and outside the United States, as directed by the Attorney General. 
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              มำตรำ 566 อ ำนำจและหนำ้ที่ 

(C) เว้นแต่กฎหมำยหรือระเบียบปฏิบัติจะก ำหนดไว้เป็นอย่ำงอื่น หน่วยงำนบังคับคดีอำญำแ ล ะ ก า รบังคับใช้กฎหมำย 

(U.S. Marshals Service) จะตอ้งด ำเนินกำรบังคับใชต้ำมหมำยศำล กระบวนกำร และค ำสั่งที่ชอบด้วยกฎหมำยทุกเร่ือง

ท่ีออกตำมอ ำนำจของสหรัฐ และจะได้รับควำมชว่ยเหลอืทุกด้ำนท่ีท ำให้ปฏบัิตติำมหน้ำท่ีได้ 

(e)  

              (1) หนว่ยงำนบังคับคดอีำญำและกา รบังคับใชก้ฎหมำย (U.S. Marshals Service) ได้รับอ ำนำจให้ 

                  (B) สบืสวนสอบสวนเกี่ยวกับผู้กระท ำผิดท่ีหลบหน ีทัง้ภำยในและภำยนอกสหรัฐ ตำมค ำสั่งอัยกำรสูงสุด  

 หน่วยงำนบังคับคดีอำญำแ ล ะ ก า รบังคับใช้กฎหมำย (U.S. Marshals Service) มีภ า ร กิ จ ด้ า นกำรสืบสวน

ส อ บ ส ว นจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีตำมหมำยศำล9  ในปี ค.ศ. 2023 มีผลงำนกำรสืบสวนส อ บ ส ว นจับกุม

ผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีตำมหมำยจับกว่ำ 95,425 หมำยจับ10 เป็นหน่วยงำนเฉพำะท่ีสำมำรถสืบสวนจับกุม

ผู้กระท ำควำมผิดหลบหนีโทษท่ีมีหมำยจับท่ัวทุกเขตเมืองท้ัง 56 รัฐ ของสหรัฐอเมริกำ ซึ่งแตกต่ำงจำกต ำรวจท่ัวไป 

(Sheriff) ที่มอี ำนำจหนำ้ที่ในกำรบังคับใชก้ฎหมำยโดยท่ัวไปเฉพำะในมลรัฐที่ตนมอี ำนำจและหนำ้ที่เท่ำนัน้11 

              ประเทศสหรัฐอเมริกำใช้ระบบกฎหมำย Common Law แต่มีรัฐธรรมนูญลำยลักษณ์อักษรท่ีเก่ำแก่ท่ีสุด 

ในโลกประเทศหนึ่ง และเป็นแม่บทให้กับหลำย ๆ ประเทศท่ัวโลก ได้รับกำรยอมรับวำ่เป็นประเทศท่ีรับรองและประกัน

สิทธิเสรีภำพของประชำชนในประเทศสูงและก้ำวหน้ำเป็นอย่ำงมำก ประเทศสหรัฐอเมริกำมีหน่วยงำนบังคับใช้

กฎหมำยและบังคับคดีอำญำ (U.S. Marshals Service) ซึ่งเป็นหน่วยงำนท่ีสนับสนุนภำรกิจของศำลท่ีมีประสบกำรณ์ 

ในกำรสืบสวนสอบสวนจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีตำมหมำยศำลท่ีมีประสบกำรณ์และประสิทธิภำพ  

มีผลกำรจับกุมผู้หลบหนีหมำยศำลจ ำนวนมำก และยังสำมำรถสืบสวนจับกุมผู้หลบหนีตำมหมำยศำลได้ท่ัวทุกมลรัฐ 

แม้ว่ำจะมีเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจท่ัวไป (Sheriff) ของแต่ละมลรัฐท่ีสำมำรถท ำหน้ำท่ีจับกุมผู้หลบหนีหมำยศำลเฉก

เชน่เดียวกันกับหนว่ยงำนบังคับคดอีำญำและกา รบังคับใชก้ฎหมำย (U.S. Marshals Service) ก็ตำม  

           5. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 

               ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดยวิธีสัมภำษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กลุ่มเป้ำหมำยท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับ

กระบวนกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำ เลย ท่ี ได้ รับกำรปล่อยชั่ วครำวแล้วหลบหนี ในพื้น ท่ีจั งหวัดพะเยำ  

โดยใช้แบบสัมภำษณ์ท่ีก ำหนดข้อค ำถำมเป็นลักษณะค ำถำมปลำยเปิด และเลือกกลุ่มตัวอย่ำงแบบเฉพำะเจำะจง  

ได้แก่ ผู้พิพำกษำจ ำนวน 2 คน พนักงำนอัยกำรจ ำนวน 2 คน พนักงำนฝ่ำยปกครองจ ำนวน 2 คน เจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจ 

จ ำนวน 2 คน และเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจ ำนวน 2 คน  

 

                                     
(จำก U.S. Marshals Service, Mission, สืบค้นเมื่อวันที่ 1 สิงหำคม 2566, https://www.usmarshals.gov/who-we-are/about-us). 
9 U.S. Marshals Service, Fugitive Investigations, สืบค้นเมื่อวันที่ 1 สิงหำคม 2566, https://www.usmarshals.gov/what-we-

do/fugitive-investigations). 
10 U.S. Marshals Service, Fact Sheet Fugitive Apprehension 2023, สืบค้นเมื่อวันที่ 2 กันยำยน 2566, 

https://www.usmarshals.gov/sites/default/files/media/document/2023-Fugitive-Apprehension.pdf. 
11 ธัญมน นำคชัยวัฒนำ, ปัญหาการตดิตามจับกุมผู้กระท าความผิดซึ่งหลบหนีหมายจับในคดอีาญา:ศกึษาการจับกุมในชั้นศาล,

(วิทยำนิพนธ์ปรญิญำมหำบัณฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง, 2556), หนำ้ 75-77. 
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             (ก) การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้พิพากษา   

                    เมื่อศำลประทับฟ้องผู้ต้องหำหรือผู้กระท ำผิดเป็นจ ำเลยแล้ว หมำยถึงอยู่ในกระบวนกำรพิจำรณำ  

ของศำลเต็มรูปแบบแล้วท้ังตัวจ ำเลยและส ำนวนควำมท้ังหมด ถ้ำมีกำรปล่อยชั่วครำวในระหว่ำงนี้ แล้วจ ำเลยหลบหน ี

หน้ำท่ีตรงนี้ควรจะอยู่ในควำมรับผิดชอบของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลเป็นหลักโดยตรง ไม่เช่นนั้นเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจ 

หรือพนักงำนฝ่ำยปกครองจะแบกรับหน้ำท่ีตรงนี้มำกเกินไป และเกิดปัญหำเชิงควำมรู้สึกของเจ้ำหน้ำท่ีว่ำ จับมำแล้ว

ศำลก็ปล่อย เพรำะศำลมุ่งคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องหำหรือจ ำเลยไม่ให้ถูกคุมขังเกินจ ำเป็น ศำลก็อนุญำตให้ปล่อย

ชั่วครำวผู้ต้องหำหรือจ ำเลยตำมสิทธิ ซึ่งเจ้ำหน้ำท่ีส่วนใหญ่เมื่อได้ส่งตัวผู้ต้องหำต่อศำลแล้ว มักจะคำดหวังว่ำจะไม่

ต้องไปตำมจับกุมบุคคลเหล่ำนัน้อกี ซึ่งสอดคล้องกับพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (5)  

ท่ีให้หน้ำท่ีและอ ำนำจแก่เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลเป็นหลัก เพรำะอยู่ในชั้นกระบวนพิจำรณำของศำลท้ังหมดแล้ว  

ถ้ำจ ำเลยหรือบุคคลที่ฝ่ำฝืน หรอื ผิดค ำสั่งศำลในระหว่ำงพจิำรณำนี ้ย่อมเป็นหน้ำท่ีของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล  

               (ข) การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพนักงานอัยการ   

                    พระรำชบัญญัตเิจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (4) ถอดแบบมำจำก ประมวลกฎหมำย

วิธีพิจำรณำควำมอำญำ มำตรำ 177 วรรค 3 หำกจะบังคับใช้กฎหมำยมำตรำ 5 (4) ให้มีประสิทธิภำพ ควรก ำหนด

ระเบียบระหว่ำงหน่วยงำนของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลและเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจท่ัวไป ประสำนควำมเข้ำใจ ประสำนควำม

ร่วมมือเพื่อลดขั้นตอนในกำรด ำเนินงำน จะท ำให้กำรด ำเนินกระบวนกำรยุติธรรมเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของ 

กำรอ ำนวยควำมยุติธรรมได้ เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลขึ้นตรงต่อศำล ในแง่ของกำรจับเชื่อว่ำต้องเป็นหลักของ 

กำรถ่วงดุลอ ำนำจ  
              (ค) การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างสัมภาษณ์ปลัดอ าเภอ  

                     พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (4) ยังแก้ปัญหำกรณีผู้ต้องหำหรือ

จ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนี ไม่ตรงจุด ท ำให้กระบวนกำรยุติธรรมมีขั้นตอนมำกเกินไป  

กำรจับกุมผู้ท่ีหลบหนีเหล่ำนั้น ควรเป็นภำรกิจของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลเป็นหลัก แม้ว่ำประมวลกฎหมำยวิธี

พิจำรณำควำมอำญำจะก ำหนดให้เป็นหน้ำท่ีของพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ แต่พนักงำนฝ่ำยปกครองไม่ได้มี

หน้ำท่ีดังกล่ำวนั้นแต่เพียงอย่ำงเดียว จึงไม่ได้ด ำเนินกำรในส่วนนี้เท่ำท่ีควร อีกท้ังมีข้อจ ำกัดในเร่ืองของอ ำนำจจับกุม 

ท่ีสำมำรถจับกุมได้เฉพำะท้องท่ีท่ีได้รับแตง่ตัง้ให้ปฏบัิตหินำ้ที่เท่ำนัน้  

               (ง) การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเจ้าหน้าที่ต ารวจ   

                    พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (4) หำกตัดขั้นตอนกำรแจ้งให้           

เจ้ำพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ และให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลสำมำรถจับกุมโดยไม่ต้องอำศัยข้อยกเว้น  

จะส่งผลให้เกิดประสิทธิภำพเป็นอยำ่งมำก เป็นกำรแบ่งเบำภำรกจิของเจ้ำหนำ้ที่ต ำรวจ เพรำะเจ้ำหนำ้ที่ต ำรวจถูกแบ่ง

ให้ไปปฏิบัติหน้ำท่ีในภำรกิจด้ำนต่ำง ๆ เช่น งำนธุรกำร งำนจรำจร งำนป้องกันปรำบปรำม และงำนสืบสวน  

ในสถำนีต ำรวจกำรติดตำมจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีเป็นหน้ำท่ีของ  

งำนสืบสวน ซึ่งมีภำรกิจหลักมำกมำย เช่น คดีท่ัวไป คดียำเสพติด คดีส ำคัญ เป็นต้น กำรสืบสวนจับกุมมีข้อจ ำกัด 

ในเร่ืองของท้องท่ีสถำนีต ำรวจ แม้ว่ำประมวลกฎหมำยวิธีพจิำรณำควำมอำญำจะก ำหนดให้เจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมอี ำนำจ

สืบสวนจับกุมได้ท่ัวรำชอำณำจักร แต่ในแง่ของกำรปฏิบัติ จะด ำเนินกำรได้เฉพำะในเขตพื้นท่ีของสถำนีต ำรวจ 

ท่ีตนสังกัดเป็นหลัก กำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวตำมหมำยจับของศำลถูกจัดล ำดับ

ควำมส ำคัญเป็นล ำดับรองจำกงำนในหนำ้ที่หลัก และให้ควำมส ำคัญน้อยกวำ่เม่ือเทียบกับหมำยจับท่ัวไป 
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               (จ) สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเจ้าพนักงานต ารวจศาล   

                     ก่อนหน้ำนี้ศำลยุติธรรมประสบกับปัญหำกำรท่ีออกหมำยจับผู้ท่ีหลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำล

แต่ไม่มีผู้ด ำเนินกำรจับกุมหรือมีกำรจับกุมท่ีน้อยมำกเมื่อเทียบกับปริมำณผู้ท่ีหลบหนี แต่เมื่อมีพระรำชบัญญัติ 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล เข้ำใจว่ำจะแก้ไขปัญหำในส่วนนี้ได้ แต่พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562

มำตรำ 5 (4) กลับเป็นบทบัญญัติท่ีมีขั้นตอนกำรบังคับใช้กฎหมำยท่ีมีข้อยุ่งยำกเป็นอุปสรรค เมื่อน ำไปปฏิบัติงำนจริง 

จึงขำดประสิทธิภำพ และเป็นบทบัญญัติท่ีเหมอืนกับประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำ มำตรำ 177 วรรค 3   

                     กำรแจ้งให้เจ้ำพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ จับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำว

โดยศำลแล้วหลบหนี มักพบปัญหำเร่ืองกำรน ำส่งตัวผู้ต้องหำหรือจ ำเลยต่อศำล เพรำะเมื่อเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจจับกุมให้

ตำมท่ีแจ้งแล้ว ก็จะประสำนให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลไปรับและควบคุมตัวมำยังศำล เนื่องจำกเจ้ำหนำ้ที่ต ำรวจติดขัด

เร่ืองงบประมำณท่ีต้องใช้ในกำรน ำส่งตัวผู้ต้องหำหรือจ ำเลยต่อศำล ซึ่งตำมพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล 

พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (4) เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล มีสถำนะเป็นผู้แจ้งให้จับ ไม่ได้มีอ ำนำจจัดกำรตำมหมำยจับ กรณีน้ี

จึงไม่มีอ ำนำจควบคุมตัวและไปรับตัวมำส่งศำลได้ และเมื่อประสำนให้เจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจท่ัวไป จับในคร้ังต่อไป ก็มักจะ

ไมไ่ด้รับควำมร่วมมอื  

                     กำรจับกุมโดยอำศัยเหตุจ ำเป็นท่ีไม่อำจขอควำมช่วยเหลือจำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ 

เสี่ยงต่อกำรถูกโต้แย้งอ ำนำจกำรจับกุม เนื่องจำกเป็นกำรกระทบสิทธิของผู้ถูกจับและครอบครัวของผู้ถูกจับ  

ปัจจุบันยังไม่มีคดีกรณีโต้แย้งอ ำนำจจับกุมดังกล่ำวขึ้นสู่ศำล แต่ในอนำคตหำกมีกรณีดังกล่ำวเกิดขึ้น เชื่อว่ำ 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลคงหลีกเลี่ยงและไม่ด ำเนินกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีระหว่ำงปล่อยชั่วครำว 

หมำยจับในสว่นน้ีก็คงมีปัญหำไมม่ผีู้ด ำเนนิกำรเหมอืนเดิมก่อนท่ีจะมีกำรตรำพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลฯ 

 

บทวิเคราะห ์      
          กำรศึกษำท้ังจำกเอกสำรและกำรลงพื้นท่ีสัมภำษณ์ผูม้สี่วนเกี่ยวข้อง ท ำให้พบวำ่ หนำ้ที่และอ ำนำจในกำร

จับกุมผู้ตอ้งหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหลบหนี ของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ตำมมำตรำ 5 

(4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 นัน้ มปีระเด็นปัญหำ ดังนี้ 

             ประเด็นแรก บทบัญญัติมำตรำ 5 (4) ไม่สอดคล้องกั บเหตุผลในกำรประกำศใช้พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ต ิ

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 ท่ีสมควรก ำหนดให้มีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ซึ่งเป็นบุคลำกรของศำลท่ีมีฐำนะ 

เป็นพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ เพื่อด ำเนินกำรให้เกิดประสิทธิภำพในกำรจับกุมผู้ต้องหำและจ ำเลยท่ีหลบหนี

กำรปล่อยชั่วครำวหรือผู้ท่ีศำลได้ออกหมำยจับแล้ว รวมท้ัง ไม่สอดคล้องกับเหตุผลและควำมจ ำเป็นในกำรจ ำกัดสิทธิ

และเสรีภำพของบุคคลตำมพระรำชบัญญัตินี้ เพื่อให้มีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลท ำหน้ำท่ีจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลย 

ท่ีหลบหนีและผู้ท่ีไม่ปฏิบัติตำมหมำยเรียกหรือค ำสั่งศำล ซึ่งเมื่อพิจำรณำจำกบทบัญญัติมำตรำ 5 (4) ก ำหนดให ้

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล เป็นเพียงผู้ประสำนงำนแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจท ำหน้ำที่จับกุมผู้ตอ้งหำหรอื

จ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนี และเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจะมีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลย  

ท่ีหลบหนกีำรปล่อยชั่วครำวนั้นได้ ก็ต่อเมื่อมเีหตุจ ำเป็นท่ีไมส่ำมำรถขอควำมช่วยเหลอืจำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือ

ต ำรวจได้ทันท่วงที ซึ่งเป็นข้อยกเว้นของกฎหมำยเท่ำนั้น ไม่ได้มีหน้ำท่ีและอ ำนำจหลักในจับกุมแต่ประกำรใด  
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 ท้ังนี้ ผู้วิจัยเห็นว่ำ เหตุผลท่ีมำตรำ 5 (4) ต้องบัญญัติไว้เช่นนี้นั้น อำจเป็นเพรำะในระยะเร่ิมแรกของกำรมี 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลเพื่อท ำหน้ำท่ีดังกล่ำว ด้วยอัตรำก ำลังของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลยังมีจ านวนไม่เพียงพอ จึง

ตอ้งอำศัยกำรประสำนงำนพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจเพื่อท ำหน้ำท่ีเป็นหลัก แตปั่จจุบันเมื่อกฎหมำยถูกบังคับใช้ 

มำได้ระยะเวลำหนึ่ง ก็ควรต้องปรับให้เข้ำกับบริบทของกำรด ำเนินกำรเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์และเจตนำรมณ์ของ

กฎหมำยอย่ำงแท้จริง 

             ประเด็นที่สอง ปัญหำสถำนะ “เจ้ำพนักงำนผู้จัดกำรตำมหมำยจับ” บทบัญญัติมำตรำ 5 (4) ไมไ่ด้ให้อ ำนำจ

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลในกำรจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีตำมหมำยจับไว้

โดยตรงเป็นหลัก “เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล” จึงไม่อาจเป็น “เจ้ำพนักงำนผู้จัดกำรตำมหมำยจับ” ได้ ส่งผลให้เกิด

ปัญหำในกำรปฏิบัติหน้ำท่ี เช่น ส่งผลต่ออ ำนำจกำรสืบสวน-สอบสวน เพื่อแสวงหำและรวบรวมข้อมูลส่วนบุคคลมำ

เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์เกี่ยวกับบุคคลตำมหมำยจับ เพื่อจัดท ำรำยงำนผลกำรสืบสวนก่อนท ำกำรแจ้งให้พนักงำนฝ่ำย

ปกครองหรือต ำรวจ, ส่งผลต่ออ ำนำจกำรควบคุมตัวผู้ถูกจับมำยังศำล ในกรณีท่ีแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือ

ต ำรวจจับกุม และเมื่อจับกุมแล้วพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจไม่สำมำรถน ำผู้ถูกจับมำส่งศำลได้ด้วยตนเอง จึง

ประสำนให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลมำรับตัวผู้ถูกจับไปยังศำล เป็นต้น 

             ประเด็นที่สาม กำรจับกุมของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล กรณีมีเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำมช่วยเหลือ 

จำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ทันท่วงที ตำมมำตรำ 5 (4) เป็นข้อยกเว้นของกฎหมำยท่ีอำจก่อให้เกิด 

กำรใช้ดุลพินิจของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล และต้องอำศัยกำรตคีวำมท่ีอำจเป็นข้อโต้แย้งว่ำ กำรจับชอบด้วยกฎหมำย

หรือไม ่

                 (ก) เมื่อข้อเท็จจริงปรำกฏว่ำ เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลพบบุคคลผู้หลบหนีกำรปล่อยช่ัวครำว ซึ่งศำลได้มี

ค ำสั่งหรือหมำยจับแล้ว และได้ใช้ดุลพินิจจับกุมบุคคลผู้หลบหนีดังกล่ำว โดยอ้ำงเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอ 

ควำมช่วยเหลือจำกพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ทันท่วงที ตำมมำตรำ 5 (4) นั้น หำกต่อมำในภำยหลังมีกำร

โต้แย้งอ ำนำจกำรจับกุมของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลดังกล่ำว และในทำงน ำสืบพบว่ำพฤติการณ์ยังไม่ถึงขนาดเป็น

เหตุจ าเป็นเร่งด่วนท่ีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจะต้องด ำเนินกำรจับกุมด้วยตนเอง ก็อำจส่งผลให้กำรจับกุมของเจ้ำ

พนักงำนต ำรวจศำลนัน้เป็นกำรจับกุมท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมำย  

                 (ข) เมื่อข้อเท็จจริงปรำกฏว่ำเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลพบบุคคลผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวซึ่งศำลได้มี

ค ำสั่งหรอืหมำยจับแล้ว และได้ใช้ดุลพินิจไม่จับกุมบุคคลผู้หลบหนีดังกล่ำว โดยเชื่อว่ำพฤตกิำรณ์ยังไมถ่ึงขนำดเป็น

เหตุจ ำเป็นท่ีจะมีอ ำนำจจับกุมด้วยตนเอง และจะต้องท ำตำมขั้นตอนของมำตรำ 5 (4) ให้ครบถ้วนเสียก่อน กล่ำวคือ 

แจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจท ำกำรจับกุมบุคคลดังกล่ำว หำกภำยหลังปรำกฏว่ำมีกำรโต้แย้งกำรใช้

ดุลพินิจดังกล่ำว และในทำงน ำสืบพบว่ำกรณีดังกล่ำวถือเป็นเหตุจ ำเป็นเร่งด่วนท่ีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลสำมำรถ  

ท ำกำรจับกุมได้เองโดยไม่ต้องแจ้งเจ้ำพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ ก็อำจส่งผลให้กำรปฏิบัติหน้ำท่ีขอ ง 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลนัน้เป็นกำรกระท ำท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมำย 

             ประเด็นที่สี่ มำตรำ 5 (4) เป็นบทบัญญัติท่ีหมดความจ าเป็น  

                 (ก) มำตรำ 5 (4) คล้ำยกับบทบัญญัติ มำตรำ 117 วรรค 3 แห่งประมวลกฎหมำยวิธีพิจำรณำ 

ควำมอำญำ ท่ีก ำหนดให้ศำลอำจมีค ำสั่งตั้งเจ้ำพนักงำนศำลเป็นผู้ด ำเนินกำรแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ

จับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหนีหรือจะหลบหนี หรือถ้ำมีเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถ 

ขอควำมช่วยเหลอืจำกเจ้ำพนักงำนได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ ำนำจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยได้ และเมื่อจับได้แล้ว ให้น ำผู้ถูกจบั
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ไปยังศำลโดยเร็ว บทบัญญัติดังกล่ำว ศำลอำจตั้งเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลให้ด ำเนินกำรดังกล่ำวได้ ซึ่งเจ้ำพนักงำน

ต ำรวจศำลก็มีสถำนะเป็นเจ้ำพนักงำนศำล ตำมมำตรำ 4 แห่งพระรำชบัญญัติระเบียบข้ำรำชกำรฝ่ำยตุลำกำร 

ศำลยุตธิรรม พ.ศ. 2543 จึงไม่จ ำเป็นต้องมบีทบัญญัติมำตรำ 5 (4) ดังกล่ำวแล้ว 

                  (ข)  เมื่ อ เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลพบผู้ต้องหำหรือจ ำ เลยหนีหรือจะหลบหนีระหว่ำงได้ รับ 

กำรปล่อยชั่วครำวในบริเวณศำล หรือหำกบุคคลซึ่งท ำสัญญำประกันหรือเป็นหลักประกันเป็นผู้พบเห็นผู้ต้องหำ 

หรือจ ำเลยหนีหรือจะหลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวในบริเวณศำล ก็อำจขอให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจับผู้ต้องหำ 

หรือจ ำเลยนั้นได้ เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลย่อมมีอ ำนำจจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้นได้ ตำมพระรำชบัญญัติ 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มำตรำ 5 (2) และมำตรำ 10 ประกอบประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำ

มำตรำ 78 (4) และ 117 วรรคแรก โดยไม่ต้องแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับ

กำรปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหนหีรือจะหลบหนี ตำมมำตรำ 5 (4)  

                  (ค) กำรท่ีผู้ต้องหำหรือจ ำเลยได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วไม่มำพบศำลตำมก ำหนดนัด  

ถือว่ำผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้นไม่ปฏิบัติตำมค ำสั่งศำล เมื่อศำลได้ออกหมำยจับผู้ต้องหำหรือจ ำเลยดังกล่ำวแล้ว  

และศาลมคี าสั่งตั้งให้เจ้าพนักงานต ารวจศาลเป็นผู้จัดการตามหมายจับ ตำมพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจ

ศำล พ.ศ. 2562 มาตรา 5 (5) เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลย่อมมอี ำนำจจับกุมได้โดยไม่ตอ้งแจ้งให้พนักงำนฝ่ำยปกครอง 

หรือต ำรวจจับผู้ตอ้งหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหนหีรือจะหลบหนี ตำมมำตรำ 5 (4) 

                  จึงไม่มีควำมจ ำเป็นท่ีบทบัญญัติมำตรำ 5 (4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 

จะต้องบัญญัติเช่นนั้นอีกต่อไป และหำกไม่ด ำเนินกำรแก้ไขปรับปรุงให้สอดคล้องกับเหตุผลในกำรประกำศใช้

พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ .ศ. 2562 รวมท้ังบริบทของกำรบังคับใช้กฎหมำยของเจ้ำพนักงำน 

ต ำรวจศำล ก็อำจเข้ำข่ำยกฎหมำยท่ีหมดควำมจ ำเป็นตำมมำตรำ 77 ของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย  

พ.ศ. 2560 ท่ีก ำหนดให้รัฐพึงจัดให้มีกฎหมำยเพียงเท่ำท่ีจ ำเป็น และยกเลิกหรือปรับปรุงกฎหมำยท่ีหมดควำมจ ำเป็น

หรือไมส่อดคล้องกับสภำพกำรณ ์  

              ประเด็นที่ห้า  จำกกำรสัมภำษณก์ลุ่มตัวอยำ่งบุคคลผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้องกับกระบวนกำรดังกล่ำวสว่นใหญ่มี

ควำมเห็นไปในทิศทำงท่ีควรปรับปรุงแก้ไขบทบัญญัติมำตรำ 5 (4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 

2562 ให้สอดคล้องกับเหตุผลในกำรประกำศใช้พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 เพื่อป้องกันและ

แก้ไขปัญหำที่อำจเกิดขึ้นจำกขั้นตอนของกำรบังคับใชก้ฎหมำยของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล โดยให้เจ้ำพนักงำนต ำรวจ

ศำล มีหน้ำท่ีและอ ำนำจกำรจับกุมดังกล่ำวได้เช่นเดียวกับพนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจเฉพำะในกรณีท่ีผู้ต้ องหำ

หรือจ ำเลยหลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวในช้ันศำลเท่ำนัน้  

 แม้ว่ำกำรให้อ ำนำจจับกุมดังกล่ำว ส่งผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภำพของบุคคลในชีวิตและร่ำงกำย ซึ่งเป็น

สิทธิขั้นพื้นฐำนท่ีรัฐธรรมนูญให้กำรรับรองและคุ้มครอง แต่กำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวเป็นกำรปรำบปรำมเมื่อมี 

กำรหลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวในช้ันศำลเกิดขึ้น ซึ่งมีค ำสั่งหรือหมำยของศำลให้ท ำกำรจับกุมเท่ำนัน้ ไมใ่ชก่ำรบังคับใช้

กฎหมำยกับบุคคลผู้กระท ำผิดเพื่อปรำบปรำมอำชญำกรรมท่ัว ๆ ไป จึงเป็นมำตรกำรปรำบปรำมท่ีมีควำมสมดุล

ระหว่ำงหลักทฤษฎีกำรควบคุมอำชญำกรรม (Crime Control Model) และทฤษฎีควำมชอบด้วยกระบวนกำรทำง

กฎหมำยหรือหลักนติธิรรม (Due Process Model) รวมท้ังหลักสิทธิมนุษยชน ซึ่งไมม่ผีลกระทบตอ่ผู้ตอ้งหำหรือจ ำเลยท่ี

ได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลท่ีไม่หลบหนีแต่อย่ำงใด และประชำชนท่ัวไปไม่ได้รับผลร้ำยจำกกำรถูกจ ำกัดสิทธิ

ดังกล่ำวนีแ้ตป่ระกำรใด 
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             กำรแก้ไขบทบัญญัติเช่นว่ำนี้ อำจท ำให้ภำรกิจกำรจับกุมของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลซ้ ำซ้อนกับภำรกิจของ

พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจ แต่ผู้วิจัยเห็นว่ำเป็นกำรก ำหนดภำรกิจเฉพำะในกรณีจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ี

ได้รับกำรปล่อยชั่วครำวโดยศำลแล้วหลบหนีเท่ำนั้น เป็นกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติหน้ำท่ีระหว่ำงพนักงำนฝ่ำยปกครอง 

เจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจ เพื่อให้ประชำชนได้รับควำมสะดวกรวดเร็วในกำรด ำเนินกระบวนพิจำรณำและผลของค ำพิพำกษำ 

เกิดควำมเชื่อม่ันในกระบวนกำรยุติธรรม ซึ่งจำกกำรสัมภำษณพ์นักงำนฝ่ำยปกครองก็มีภำระหนำ้ที่บ ำบัดทุกข์บ ำรุงสุข

ให้แก่ประชำชนตำมกฎหมำยมำกมำย และมีข้อจ ำกัดเร่ืองเขตอ ำนำจกำรปฏิบัติหน้ำท่ีเฉพำะในเขตท้องท่ีท่ีตนได้รับ

ค ำสั่งให้ปฏิบัติงำนเท่ำนั้น ส่วนเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจท่ัวไป แม้ว่ำจะมีควำมเชี่ยวชำญและมีควำมพร้อมด้ำนก ำลังพลและ

ทรัพยำกรมำกกว่ำก็ตำม แตก่็มีภำระหนำ้ที่ในกำรดูแลรักษำควำมสงบเรียบร้อยให้กับประชำชนจ ำนวนมำก และควำม

เร่งด่วนของกำรปฏิบัติงำนในเร่ืองอื่นๆ รวมท้ังกำรก ำหนดหน้ำท่ีควำมรับผิดชอบระหว่ำงท้องท่ีของสถำนีต ำรวจ 

ประกอบกับหมำยจับตำมกฎหมำยท่ีแบ่งออกเป็นสองประเภท12 ประเภทแรก คือ หมำยจับท่ีศำลออกในระหว่ำงกำร

พิจำรณำของศำล (แบบ 47) ประเภทท่ีสอง คือ หมำยจับท่ีเจ้ำพนักงำนยื่นค ำร้องขอต่อศำลให้ออกหมำยจับ  

(แบบ 47 ทว)ิ ซึ่งหมำยจับบุคคลผู้หลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวของศำลอยู่ในหมำยจับประเภทแรก (แบบ 47) ท่ีเจ้ำหนำ้ที่

ต ำรวจให้ควำมส ำคัญในกำรจับกุมเป็นล ำดับรองลงมำจำกประเภทท่ีสอง (แบบ 47 ทวิ) ส่งผลต่อประสิทธิภำพกำร

ด ำเนนิกำรติดตำมจับกุมผู้หลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำวของศำลที่ถูกออกหมำยจับแลว้ แต่ยังไมส่ำมำรถจับกุมได้ 
              แม้ว่ำเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล (Court Marshal) ผู้ท ำหน้ำท่ีบังคับใช้กฎหมำยให้กับองค์กรท่ีใช้อ ำนำจ 

ตุลำกำรเป็นกำรเฉพำะนั้นจะเป็นเร่ืองใหม่ส ำหรับประเทศไทย แต่ในประเทศสหรัฐอเมริกำมีหน่วยงำนบังคับใช้

กฎหมำยและบังคับคดีอำญำ (U.S. Marshals Service) ส ำหรับองค์กรศำลเป็นกำรเฉพำะมำนำนแล้ว ตั้งแต่ ปี ค.ศ. 

1789 โดยเฉพำะในกำรท ำหน้ำท่ีสืบสวนจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีหลบหนีหมำยจับของศำล ส่งผลให้กระบวนกำร

ยุติธรรมของประเทศสหรัฐอเมริกำด ำเนนิไปอยำ่งตอ่เนื่องและมปีระสิทธิภำพ ประเทศสหรัฐอเมริกำ มรีะบบกฎหมำย 

Common law ท่ีแตกต่ำงจำกประเทศไทยท่ีใช้ระบบ Civil law แต่ประเทศสหรัฐอเมริกำก็เป็นประเทศท่ีมีรัฐธรรมนูญ

ลำยลักษณ์อักษรท่ีเป็นแม่บทให้กับหลำย ๆ ประเทศท่ัวโลก ท่ีให้ควำมส ำคัญในกำรประกันและรับรองสิทธิเสรีภำพ

ของประชำชนเป็นอย่ำงมำก รวมท้ังให้ควำมส ำคัญกับกำรรักษำควำมสงบเรียบร้อยในสังคมและควำมปลอดภัยใน

ประเทศอีกดว้ย ซึ่งกำรจับกุมผู้หลบหนีหมำยจับของศำลของประเทศสหรัฐอเมริกำแม้ว่ำจะกระทบตอ่สทิธิของบุคคลผู้

ถูกจับ  ก็ตำม แต่เพื่อให้เป็นกำรรักษำควำมสงบเรียบร้อยสังคมในประเทศ หน่วยงำนบังคับใช้กฎหมำยและบังคับ

คดีอำญำ (U.S. Marshals Service) สังกัดกระทรวงยุติธรรม สนับสนุนศำลในรัฐบำลกลำง เป็นหน่วยงำนของฝ่ำย

บริหำร ส่วนหน่วยงำนเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ตำมพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 ของประเทศ

ไทยนั้น สังกัดส ำนักงำนศำลยุติธรรม เป็นหน่วยงำนของฝ่ำยตุลำกำร ซึ่งโดยหลักของกำรแบ่งแยกอ ำนำจแล้ว กำร

จับกุมควรเป็นอ ำนำจของฝ่ำยบริหำร เพื่อให้เกิดกำรถ่วงดุลกำรใช้อ ำนำจดังกล่ำวได้ และจำกกำรสัมภำษณ์พนักงำน

อัยกำรก็มีควำมเห็นพอ้งในเร่ืองนี้ และเมื่อท ำกำรศกึษำเพิ่มเตมิ พบวำ่ ศำลยุตธิรรมเคยสังกัดอยูก่ับกระทรวงยุตธิรรม 

และได้แยกเป็นหน่วยงำนอิสระเม่ือวันท่ี 20 สิงหำคม 2543 ดังนัน้ อ ำนำจหนำ้ที่ของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล จึงขึน้ตรง

กับส ำนักงำนศำลยุติธรรม ไม่ได้ขึ้นตรงต่อกระทรวงยุตธิรรมดังเช่นประเทศสหรัฐอเมริกำ ศำลยุติธรรมเป็นหน่วยงำน

อสิระ มสี ำนักงำนศำลยุตธิรรมซึ่งไม่มหีนำ้ที่ในกำรพิจำรณำพิพำกษำคดี เป็นหน่วยงำนธุรกำรท่ีมีหน้ำท่ีเพยีงสนับสนุน

ให้กำรพจิำรณำพิพำกษำของตุลำกำรบรรลุผล ส่วนกำรพิจำรณำพพิำกษำคดีของผู้พิพำกษำอยู่ในกำรก ำกับดูแลของ

                                     
12 ศำลยุติธรรม, แบบพิมพ์ศาล, สืบคน้เมื่อ 9 ตุลำคม 2566, https://www.coj.go.th/th/content/category/articles/id/6/cid/21. 
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คณะกรรมกำรตุลำกำรศำลยุติธรรมซึ่งแยกต่ำงหำกอีกส่วนหนึ่งกับส ำนักงำนศำลยุติธรรม กำรท่ีเจ้ำพนักงำนต ำรวจ

ศำล สังกัดส ำนักงำนศำลยุติธรรม เพื่อสนับสนุนกระบวนกำรพิจำรณำคดี เพื่อแก้ไขปัญหำกำรหลบหนีในกำรปล่อย

ชั่วครำวของศำล ให้กระบวนกำรพิจำรณำด ำเนินไปได้อย่ำงต่อเนื่อง ประชำชนได้รับประโยชน์ในผลของค ำพิพำกษำ 

กำรมีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลในประเทศไทย จึงไม่สำมำรถท่ีจะน ำรูปแบบของประเทศสหรัฐอเมริกำมำใช้ได้ท้ังหมด 

เพรำะพื้นฐำนจำรีตประเพณีบริบทของสังคมท่ีไม่เหมือนกัน ผู้วิจัยจึงเห็นว่ำกำรมีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ท ำหน้ำท่ี

ติดตำมจับกุมผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวของศำลควรเป็นภำรกิจหลักของส ำนักงำนศำลยุติธรรม ท่ีต้องเป็นไปตำม

หลักควำมเป็นอิสระของผู้พิพำกษำ เพื่อด ำรงไว้ซึ่งควำมเป็นกลำง ปรำศจำกอคติ ไม่ถูกแทรกแซงหรือจูงใจจำก

หนว่ยงำนภำยนอกหรอือ ำนำจอื่น ซึ่งเป็นไปโดยสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย มำตรำ 196 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
              หน้ำท่ีและอ ำนำจของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลในกำรจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำว

โดยศำลแล้วหลบหน ีซึ่งบัญญัติไวใ้นมำตรำ 5 (4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ.ศ. 2562 มีประเด็น

ปัญหำดังนี้  

 ประกำรแรก มำตรำ 5 (4) ไมส่อดคล้องกับเหตุผลในกำรประกำศใช้พระรำชบัญญัตนิี้ ท่ีสมควรก ำหนดให้มี

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลท ำหนำ้ที่เพื่อให้เกิดประสิทธิภำพในกำรจับกุมผู้ต้องหำและจ ำเลยท่ีหลบหนกีำรปล่อยช่ัวครำว  

 ประกำรท่ีสอง มำตรำ 5 (4) ไม่ได้ให้อ ำนำจเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำร

ปล่อยช่ัวครำวโดยศำลแล้วหลบหนโีดยตรง เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลจึงไม่อำจเป็นเจ้ำพนักงำนผู้จัดกำรตำมหมำยจับได้  

 ประกำรท่ีสำม กำรจับกุมของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลกรณีมีเหตุจ ำเป็นท่ีไม่สำมำรถขอควำมช่วยเหลือจำก

พนักงำนฝ่ำยปกครองหรือต ำรวจได้ทันท่วงที เป็นข้อยกเว้นของกฎหมำยท่ีอำจก่อให้เกิดกำรใช้ดุลพินิจของเจ้ำ

พนักงำนต ำรวจศำล ท่ีมีผลต่อประสิทธิภำพกำรจับกุมผู้หลบหนเีหลำ่นั้น  

 ประกำรท่ีสี่ มำตรำ 5 (4) คล้ำยกับบทบัญญัติมำตรำ 117 วรรค 3 แห่งประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำม

อำญำ อำจเขำ้ข่ำยกฎหมำยท่ีหมดควำมจ ำเป็นตำมมำตรำ 77 ของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พ.ศ. 2560  

 ประกำรท่ีห้ำ เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล สังกัดส ำนักงำนศำลยุติธรรม ซึ่งเป็นหน่วยงำนของฝ่ำยตุลำกำร 

แตกต่ำงจำกหน่วยงำนบังคับใช้กฎหมำยและบังคับคดีอำญำ (U.S. Marshals Service) ของประเทศสหรัฐอเมริกำ  

ท่ีสังกัดกระทรวงยุตธิรรม ซึ่งเป็นหน่วยงำนของฝ่ำยบริหำร แตอ่ย่ำงไรนัน้ กำรมเีจ้ำพนักงำนต ำรวจศำลในประเทศไทย 

ก็ไม่สำมำรถท่ีจะน ำรูปแบบของประเทศสหรัฐอเมริกำมำใช้ได้ท้ังหมด เพรำะพื้นฐำนจำรีตประเพณีบริบทของสังคม 

ท่ีไม่เหมือนกัน ประเทศไทยจึงควรท่ีจะมีเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล เพื่อสนับสนุนกระบวนกำรพิจำรณำคดี เพื่อแก้ไข

ปัญหำกำรหลบหนีในกำรปล่อยชั่วครำวของศำล ให้กระบวนกำรพิจำรณำด ำเนินไปได้อย่ำงต่อเนื่อง ประชำชนได้รับ

ประโยชน์ในผลของค ำพิพำกษำ  หน้ำท่ีติดตำมจับกุมผู้หลบหนีกำรปล่อยชั่วครำวของศำลควรเป็นภำรกิจหลักของ 

เจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล ท่ีต้องเป็นไปตำมหลักควำมเป็นอิสระของผู้พิพำกษำ ควำมเป็นกลำง ปรำศจำกอคติ  

ไมถู่กแทรกแซงจำกหนว่ยงำนภำยนอกหรอือ ำนำจอื่น  

              ดังนัน้ ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนวทำงออก คือ แก้ไขบทบัญญัติ มำตรำ 5 (4) เพื่อให้สอดคล้องกับเหตุผลในกำร

บัญญัติและประกำศใช้พระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล พ .ศ. 2562 ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ 

ท่ีอำจเกิดขึ้นจำกขั้นตอนของกำรบังคับใช้กฎหมำยของเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล เพื่อน ำผู้ต้องหำหรือจ ำเลยนั้น 

กลับเข้ำสูก่ระบวนกำรยุติธรรม ให้กระบวนกำรยุติธรรมสำมำรถด ำเนนิไปได้อยำ่งต่อเนื่อง 
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 ผู้วิจัยขอเสนอแนวทำงกำรแก้ไขบทบัญญัติ มำตรำ 5 (4) แห่งพระรำชบัญญัติเจ้ำพนักงำนต ำรวจศำล  

พ.ศ. 2562 จำกเดิมท่ีบัญญัติไว้ว่ำ 

             มาตรา 5 “เจ้าพนักงานต ารวจศาลมหีนา้ที่และอ านาจ ดังตอ่ไปน้ี” 

               (4)  “ปฏิบัติตามค าส่ังศาลในการแจ้งให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจจับผู้ต้องหาหรือจ าเลย 

ท่ีได้รับการปล่อยชั่วคราวโดยศาลแล้วหนีหรือจะหลบหนี หรือถ้ามีเหตุจ าเป็นท่ีไม่สามารถขอความช่วยเหลือ 

จากพนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจได้ทันท่วงที ก็ให้มีอ านาจจับผู้ต้องหาหรือจ าเลยนั้นได้ และเมื่อจับได้แล้ว  

ให้น าผู้ถูกจับไปยังศาลโดยเร็ว”   

 แก้ไขเป็น 

             ร่างแก้ไขเพ่ิมเตมิ มาตรา 5 “เจ้าพนักงานต ารวจศาลมหีนา้ที่และอ านาจ ดังตอ่ไปน้ี” 

               (4)  “เมื่อผู้ต้องหาหรือจ าเลยท่ีได้รับการปล่อยชั่วคราวโดยศาลแล้วหนีหรือจะหลบหนี และมีค าสั่ง 

หรือหมายของศาลให้ท าการจับกุม ให้เจ้าพนักงานต ารวจศาลมอี านาจจับผู้ตอ้งหาหรือจ าเลยน้ันได้ และเมื่อจับได้แล้ว  

ให้น าผู้ถูกจับไปยังศาลโดยเร็ว” 

 

กิตติกรรมประกาศ 

             บทควำมนี้ส ำเร็จลุล่วงลงได้ด้วยดี เนื่องจำกได้รับควำมอนุเครำะห์จำกคณะนติิศำสตร์ มหำวิทยำลัยพะเยำ 

คณำจำรย์ทุกท่ำนท่ีประสิทธ์ิประสำทวิชำควำมรู้ และขอขอบคุณผู้ท่ีเกี่ยวข้องในจังหวัดพะเยำ เกี่ยวกับกระบวนกำร

จับกุมผู้ต้องหำหรือจ ำเลยท่ีได้รับกำรปล่อยชั่วครำวแล้วหลบหนี ท่ีได้กรุณำแลกเปลี่ยนควำมรู้ในงำนวิจัยในคร้ังนี้ 

ตลอดจนขอขอบคุณครอบครัวข้ำพเจ้ำและผู้มสี่วนเกี่ยวข้องทุกท่ำน หวังเป็นอยำ่งยิ่งวำ่บทควำมวิจัยชิ้นนี้จะก่อให้เกิด

ประโยชนใ์นกำรพัฒนำกฎหมำยและสังคมอีกตอ่ไป 

 

เอกสารอ้างอิง  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกฤษฎีกำ. หลักเกณฑใ์นการตรวจสอบความจ าเป็นในการตราพระราชบัญญัติ   

             checklist ร่างพระราชบัญญัติเจ้าพนักงานต ารวจศาล พ.ศ. … . สบืค้นเมื่อวันท่ี 24 เมษำยน 2566.   

             http://web.krisdika.go.th/data/outsitedata/article77/filenew/02Doc-9-1.pdf. 

อศิรำวุธ ออ่นนอ้ม. หลักการรบัฟังพยานหลักฐานทีไ่ด้มาโดยมิชอบ. (วทิยำนพินธ์ปริญญำมหำบัณฑิต  

             คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลัยธุรกิจบัณฑิต, 2540). 

รัชดำพร ต่อสกุล. พยานหลักฐานที่ระบุการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่ของผู้กระท าความผิดอาญา (วทิยำนพินธ์     

             ปริญญำมหำบัณฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลัยธรรมศำสตร์, 2560). 

Cornell Law School, 28 US Code § 561 - United States Marshals Service, สบืค้นเมื่อ 1 สิงหำคม 2566, 

             https://www-law-cornell-edu.translate.goog/uscode/text/28/561?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=th&_x_tr_hl=th 

             &_x_tr_pto=op%2Csc&fbclid=IwAR2OksaJ999mCQia-75f1nEcBfYmyYbmBUbblVDGmve6m 

             KONtKn0uistSs8. 

U.S. Marshals Service. Fugitive Investigations. สบืค้นเมื่อวันท่ี 1 สิงหำคม 2566.       

             https://www.usmarshals.gov/what-we-do/fugitive-investigations. 

http://web.krisdika.go.th/data/outsitedata/article77/filenew/02Doc-9-1.pdf
https://www-law-cornell-edu.translate.goog/uscode/text/28/561?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=th&_x_tr_hl=th
https://www.usmarshals.gov/what-we-do/fugitive-investigations
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U.S. Marshals Service. Fact Sheet Fugitive Apprehension 2023. สบืค้นเมื่อวันท่ี 2 กันยำยน 2566.   

             https://www.usmarshals.gov/sites/default/files/media/document/2023-Fugitive-Apprehension.pdf. 

ธัญมน นำคชัยวัฒนำ. ปัญหาการตดิตามจับกุมผู้กระท าความผดิซึ่งหลบหนีหมายจับในคดีอาญา : ศึกษาการ 

            จับกุมในชั้นศาล (วทิยำนพินธ์ปริญญำมหำบัณฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลัยรำมค ำแหง, 2556).  

ศำลยุตธิรรม. แบบพิมพ์ศาล. สบืค้นเมื่อ 9 ตุลำคม 2566. https://www.coj.go.th/th/content/category/ 

              articles/id/6/cid/21. 

https://www.usmarshals.gov/sites/default/files/media/document/2023-Fugitive-Apprehension.pdf
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แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายเพื่อพัฒนาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ี

ท าการปกครองอ าเภอในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

Guidelines or Legal Measures to Develop Mediation of Civil Disputes of the District 

Administration Offices in Phayao Province  
 

ณิชกานต ์กันทะพะเยา1* และ วิมลเรขา ศริิชัยราวรรณ1 

Nichakarn Kantaphayao1* and Wimonrekha Sirichairawan1 
 

บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถานการณ์ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่ 

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และหลักเกณฑ์วิธีการ 

ท่ีก าหนดในกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ เพื่อคน้หา

แนวทาง หรือมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสม เพื่อปรับปรุงกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครอง

อ าเภอตา่ง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา โดยท าการศกึษาค้นคว้าวจิัยเชงิคุณภาพ 

ผลการศึกษาพบวา่ จ านวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัด

พะเยา มจี านวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่นอ้ย อันเนื่องมาจากกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อ

พพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ ได้ก าหนดขัน้ตอนของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่ของอ าเภอไว้มาก

เกินความจ าเป็น การก าหนดคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ยบางประการส่งผลท าให้ความน่าเชื่อถือของผู้ไกล่เกลี่ยลด

นอ้ยลง และประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยายังไม่เห็นถึงประโยชน์ของกระบวนการไกล่เกลี่ยขอ้พพิาททางแพง่ของท่ีท า

การปกครองอ าเภอท่ีดีกว่ากระบวนการระงับข้อพิพาทโดยวิธีอื่น นอกจากนี้ การขับเคลื่อนงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอยังคงมีการขับเคลื่อนน้อย ดังนั้น แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมาย

เพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ควรมีการพัฒนากฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง

กับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ โดยแก้ไขกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและ

ประนอมข้อพพิาททางแพง่ พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ เพื่อลดขั้นตอนกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งบาง

ขั้นตอนให้น้อยลง ซึ่งจะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทยุติได้เร็ว รวมถึงแก้ไขคุณสมบัติบางประการของผู้ไกล่เกลี่ยเพื่อ

เพิ่มความน่าเชื่อถือของผู้ไกล่เกลี่ย และสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพง่ของท่ีท าการ

ปกครองอ าเภอให้มากขึ้น 

 

ค าส าคัญ:   การไกล่เกลี่ย, ข้อพพิาททางแพ่ง, มาตรการทางกฎหมาย, ท่ีท าการปกครองอ าเภอ

                                     
1 คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1 School of Law, University of Phayao, Phayao, 56000 
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Abstract  
 This article aims to investigate the reality of administrative jurisdiction disputes in various districts  

of Phayao Province. The study explores relevant theories, legal principles, and regulations concerning  

the resolution of administrative jurisdiction disputes in districts, as outlined in the Royal Decree on Local 

Administration B.E.2534 and the Criteria and Procedures for Administrative Jurisdiction Disputes and Settlement 

B.E. 2553, along with its amendments. The objective is to identify suitable legal measures or strategies to enhance 

and streamline the administrative jurisdiction dispute resolution process in the districts of Phayao Province through 

qualitative research. 

 The findings indicate a minimal number of administrative jurisdiction disputes in the districts of Phayao 

Province. This low occurrence can be attributed to the excessive procedural requirements outlined in the regulations 

concerning administrative jurisdiction disputes and settlements. The stipulation of specific qualifications for disputing 

parties has also led to a decrease in the credibility of those involved. People in Phayao Province still do not see the 

benefits of the civil dispute mediation process of the district administrative office, which is better than the dispute 

resolution process by other methods. Additionally, the work on civil dispute mediation at the district administrative 

office is still less driven. Therefore, guidelines or legal measures to develop the civil dispute mediation process of 

the district administrative office must be the development of laws related to the mediation of civil disputes at district 

administrative offices by amending the Ministerial Regulations on Mediation and Conciliation of Civil Disputes B.E. 

2553 and additional amendments. Reducing some steps in the civil dispute mediation process will allow the 

mediation to end the dispute quickly. Modifying some qualifications of mediators to increase the credibility of 

mediators. Furthermore, support the operations regarding civil dispute mediation of the district administrative office. 

 

Keywords:   Mediation, Civil Dispute, Legal Measures, District Administration Offices 
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บทน า 

 แนวยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 – 2580 ได้ก าหนดแนวทางในการส่งเสริมระบบยุติธรรมทางเลือก  

และการมสี่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการยุตธิรรม โดยส่งเสริมกระบวนการยุตธิรรมทางเลอืกในรูปแบบตา่ง ๆ2

ส่งผลให้ปัจจุบันหลายฝ่ายให้ความส าคัญกับการน าวิธีการไกล่เกลี่ย (Mediation) ท่ีเป็นการเจรจาต่อรองท่ีมี 

บุคคลท่ีสาม (Mediator) ท าหน้าท่ีเป็นคนกลางในการด าเนินการและให้ค าแนะน า โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้เกิด 

การประนีประนอมยอมความจากความสมัครใจของคู่ความท้ังสองฝ่ายเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นเคร่ืองมือและกลไกท่ีรัฐ

แสวงหาขึ้นมาเพื่อระงับข้อพิพาทให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมในปัจจุบันท่ีต้องการความรวดเร็วและเป็นธรรม 

บรรลุวัตุประสงค์ในอันท่ีจะคุ้มครองสังคมให้มีความสงบ3 

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ เป็นกระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือก (Alternative dispute 

resolution หรือ ADR) ท่ีพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม ให้อ าเภอ 

มีอ านาจหน้าท่ีไกล่เกลี่ยหรือจัดให้มีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเพื่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม โดยมีคณะบุคคล

ผู้ท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของประชาชน ท่ีคูก่รณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมภีูมิล าเนาอยู่ในเขตอ าเภอ ในเร่ืองพพิาททางแพ่ง

เกี่ยวกับท่ีดิน มรดก และข้อพิพาททางแพ่งอื่นท่ีมีทุนทรัพยไ์มเ่กินสองล้านบาท มีอ านาจหน้าที่รับฟังข้อพิพาทโดยตรง

จากคู่พิพาท และด าเนินการไกล่เกลี่ยให้เกิดข้อตกลงยินยอมร่วมกันระหว่างคู่พิพาทโดยเร็ว ตามหลักเกณฑ์ 

และวิธีการท่ีก าหนดในกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ 

การด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ย 

และประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติมนั้น เมื่อคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งประสงค์จะให้มกีารไกล่เกลี่ย

โดยแจ้งความประสงค์เป็นค าร้องขอต่อนายอ าเภอ นายอ าเภอจะแจ้งให้คู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งทราบและสอบถาม 

ว่าประสงค์จะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยหรือไม่ กรณีท่ีคู่พิพาททุกฝ่ายตกลงยินยอมท่ีจะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย 

จะก าหนดวันเลือกผู้ไกล่เกลี่ยซึ่งขึ้นบัญชีไว้ ท่ีอ าเภอ และเลือกประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ย ได้แก่ นายอ าเภอ  

พนักงานอัยการประจ าจังหวัด หรือปลัดอ าเภอเป็นประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ย เมื่อมีการเลือกหรือก าหนดผู้ไกล่เกลี่ย

และประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยแล้วประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยจะนัดประชุมคณะผู้ไกล่เกลี่ยภายในเจ็ดวันนับแต่วันท่ี 

มีคณะผู้ไกล่เกลี่ยครบถ้วน เพื่อพิจารณาว่าจะรับค าร้องขอไกล่เกลี่ยหรือไม่  หลังจากนั้นอ าเภอจะส่งหนังสือ 

นัดหมายการไกล่เกลี่ยแจ้งวัน เวลา และสถานท่ีไปยังคณะผู้ไกล่เกลี่ยและคู่พิพาททุกฝ่าย ภายในเจ็ดวันนับแต่วันท่ี

คณะผู้ไกล่เกลี่ยรับค าร้องขอไว้พิจารณา เพื่อด าเนินการไกล่เกลี่ยต่อไป  หากคู่พิพาทตกลงกันได้ คณะบุคคล 

ผู้ท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยจะจัดให้มีการท าสัญญาประนีประนอมยอมความระหว่างคู่พิพาท โดยให้ถือเอาข้อตกลง 

ตามสัญญาประนีประนอมยอมความมีผลผูกพันคู่พิพาทท้ังสองฝ่าย  อีกท้ังในกรณีท่ีคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

ไม่ปฏิบัติตามสัญญาประนีประนอมยอมความ คู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งก็สามารถยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการ  

และให้พนักงานอัยการด าเนินการยื่นค าร้องต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจเพื่อให้ออกค าบังคับให้ตามสัญญาประนีประนอม

ยอมความดังกลา่ว โดยให้น ากฎหมายว่าดว้ยอนุญาโตตุลาการมาใชบั้งคับโดยอนุโลม 

                                     
2 ภาณุพงศ์ เฉลิมสิน, การระงับข้อขดัแย้งโดยวธิีการไกล่เกลี่ยขอ้พิพาท, กรุงเทพธุรกิจ, ค้นวันที่ 20 เมษายน 2565 จาก 

https://www.bangkokbiznews.com/columnist/969894 
3 อรัชมน พิเชฐวรกุล, การระงับข้อพพิาททางเลือก, กรุงเทพธุรกิจ, ค้นวนัที่ 20 เมษายน 2565 จาก

https://www.bangkokbiznews.com/blogs/columnist/122222 



1418 

-Proceedings- 

อย่างไรก็ตาม แม้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ จะก าหนดให้นายอ าเภอหรือปลัดอ าเภอ 

สามารถเป็นประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยในการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของอ าเภอ และผลของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

ทางแพ่งของอ าเภอ สามารถออกค าบังคับได้ตามกฎหมายก็ตาม แต่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการ 

ปกครองอ าเภอต่างๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561-2564 ท่ีปรากฏตามระบบรายงานการไกล่เกลี่ย 

และประนอมข้อพิพาท ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย มีจ านวนเข้าสู่กระบวนการ 

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553  

และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ จ านวน 6 เร่ืองเท่านัน้ โดยท าการไกล่เกลี่ยส าเร็จจ านวน 1 เร่ือง จ านวนทุนทรัพย์ 6,960 บาท 

 
รายงานผลการด าเนนิการไกล่เกล่ียและประนอมข้อพิพาท ศนูย์ด ารงธรรม กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ของจังหวัดพะเยา 

ปี พ.ศ.2561 - 2564 

ล าดับ ข้อพิพาทท้ังหมด จ านวนข้อ

พิพาทท่ีเข้าสู่

กระบวนการ

ไกล่เกล่ีย 

จ านวนทุน

ทรัพย์ท่ีไกล่

เกล่ียส าเร็จ 

ผลการไกล่เกล่ีย 

  ประเภท 
จ านวน

เรื่อง 
ส าเร็จ 

ไม่

ส าเร็จ 

1 ข้อพิพาททางแพง่(ตามกฎกระทรวง พ.ศ.2553) 6 5 6,960 1 0 

  ที่ดิน 0 0 0 0 0 

  มรดก 0 0 0 0 0 

  แพง่อื่นๆ 5 4 6,960 1 0 

  

***ประเภทเรื่องย่อยแรกน้ี แต่ประเภทเรื่องยอ่ยสอง

ไม่ได้เลือก 1 1 0 0 0 

รวม 6 5 6,960 1 0 

2 

การไกล่เกล่ียข้อพิพาท(ทางแพง่) (ที่ไม่เข้า

กฎกระทรวง พ.ศ. 2553) 1 1 0 0 0 

  แพง่อื่นๆ 0 0 0 0 0 

  

***ประเภทเรื่องย่อยแรกน้ี แต่ประเภทเรื่องยอ่ยสอง

ไม่ได้เลือก 1 1 0 0 0 

รวม 1 1 0 0 0 

3 

คดีอาญาอันยอมความได้ (ตามกฎกระทรวง พ.ศ. 

2553) 2 1 0 1 0 

  

***ประเภทเรื่องย่อยแรกน้ี แต่ประเภทเรื่องยอ่ยสอง

ไม่ได้เลือก 2 1 0 1 0 

รวม 2 1 0 1 0 

4 

การไกล่เกล่ียข้อพิพาท(ทางอาญา) (ที่ไม่เข้า

กฎกระทรวง พ.ศ. 2553) 0 0 0 0 0 

  

***ประเภทเรื่องย่อยแรกน้ี แต่ประเภทเรื่องยอ่ยสอง

ไม่ได้เลือก 0 0 0 0 0 

รวม 0 0 0 0 0 

ท่ีมา : ท่ีท าการปกครองจังหวัดพะเยา จังหวัดพะเยา 

ข้อมูล ณ วันท่ี 5 กันยายน 2565 
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ดังนั้น จึงมีความส าคัญและจ าเป็นท่ีต้องศึกษาสถานการณ์ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา เพื่อค้นหาแนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสม

เพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ให้มีการ

ไกล่เกลี่ยเพิ่มมากขึน้ จะเป็นการเพิ่มทางเลือกในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมให้กับประชาชนในพื้นท่ี และก่อให้เกิด

ประโยชนต์อ่สังคมเป็นอยา่งยิ่ง 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.  เพื่อศึกษาสถานการณ์ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครอง 

อ าเภอตา่ง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

 2. เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอตาม

พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และหลักเกณฑ์วิธีการท่ีก าหนดในกฎกระทรวงว่าด้วย 

การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ 

 3. เพื่อค้นหาแนวทาง หรือมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสมเพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอตา่ง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 
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กรอบแนวคิดและทฤษฎี 
 

 
 

 

    
 

      
 

 

 

 

 

  

กรอบวิจัย 

แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายเพื่อพัฒนาการไกลเ่กลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ของที่ท าการปกครองอ าเภอในพื้นที่จังหวัดพะเยา 

 

 
สภาพปัญหา กระบวนการ ผลการประเมนิ 

1)  ข้อมูลจากผลการด าเนินงาน 

ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น สถานการณ์

ปัจจุบัน สถิติท่ีเกี่ยวข้องกับ

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพง่

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอ

ตา่ง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา 

2)  งานวจิัย บทความ เอกสาร

ทางวิชาการ ท่ีเกี่ยวข้อง 

1)  รวบรวมข้อมูลจากการทบทวน

วรรณกรรม 

2)  พัฒนาเคร่ืองมอืเพื่อใชใ้นการ

เก็บขอ้มูลภาคสนาม ได้แก่ 

แบบสัมภาษณเ์ชงิลึก 

3)  วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเกี่ยวข้อง

ท้ังหมด 

4)  ตรวจสอบและสรุปผลจาก

การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูล 

5) จัดท ารายงานน าเสนอผล

การศึกษา 

รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์เพื่อ

เสนอแนวทาง หรือมาตรการ 

ทางกฎหมายท่ีเหมาะสมเพื่อ

พัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการ

ปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ี

จังหวัดพะเยา 

ประชาชนในพื้นที่จังหวัดพะเยา เห็นถึงประโยชน์ของกระบวนการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาททางแพ่งของที่ท าการปกครองอ าเภอ 

เพิ่มทางเลือกในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมให้กับประชาชนในพื้นที่ 
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วิธีการศึกษา  
 บทความนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท าการค้นหาข้อมูลโดยการวิจัยเอกสาร 

(Documentary Research) ค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ  

ได้แก่ พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม กฎกระทรวงว่าด้วย 

การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ จากหนังสอื ต ารากฎหมาย ต าราวิชาการ 

ผลงานวิจัย วิทยานิพนธ์ บทความ บทบัญญัติของกฎหมาย เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง และฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ 

น ามาวิเคราะห์เรียบเรียงเป็นระบบ และรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) โดยการเลือก

ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเจาะจงเป็นปลัดอ าเภอ 

ท่ีรับผิดชอบงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา จ านวน 9 อ าเภอ  

อ าเภอละ 1 คน ได้แก่  อ าเภอเมืองพะเยา อ าเภอแม่ใจ อ าเภอดอกค าใต้  อ าเภอภูกามยาว อ าเภอจุน  

อ าเภอปง อ าเภอเชยีงค า อ าเภอเชยีงม่วน และอ าเภอภูซาง แลว้น าขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาและสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ เพื่อเสนอเป็นแนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสมเพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ย 

ข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอตา่ง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาต่อไป 

 

ผลการศึกษา 

 1. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ 

  การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ คือ กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ท่ีพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม มาตรา 64/1 ประกอบมาตรา 61/2 

ก าหนดให้อ าเภอมีอ านาจไกล่เกลี่ยหรือจัดให้มีการไกล่เกลี่ยเพื่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม โดยท าการ  

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งด้วยคณะผู้ไกล่เกลี่ย ประกอบด้วย พนักงานอัยการ นายอ าเภอ หรือปลัดอ าเภอท่ีได้รับ

มอบหมาย ท าหน้าท่ีเป็นประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ย และผู้ไกล่เกลี่ยท่ีคู่พิพาทแต่ะละฝ่ายเลือกฝ่ายละหนึ่งคน  

ซึ่งการด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอต้องด าเนินการให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ ท่ีก าหนด 

ในกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ ดังนี้ 

* หลักเกณฑ์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ  

1. ข้อพิพาททางแพ่งท่ีจะท าการไกล่เกลี่ยของอ าเภอ ต้องเป็นข้อพิพาทเกี่ยวกับ ท่ีดิน มรดก และข้อพิพาททาง

แพ่งท่ีมีทุนทรัพย์ไม่เกินสองแสนบาท หรือมากกว่านั้นตามท่ีก าหนดในพระราชกฤษฎีกา ซึ่งปัจจุบันพระราชกฤษฎีกา

ก าหนดทุนทรัพย์การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่งอื่น พ.ศ. 2565 ก าหนดทุนทรัพย์การไกล่เกลี่ย  

และประนอมข้อพพิาททางแพ่งอ่ืนไวไ้มเ่กินสองล้านบาท 

2. บุคคลที่จะท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพง่ในคณะบุคคลผู้ท าหนา้ท่ีไกล่เกลี่ย ตอ้งประกอบไปด้วย

นายอ าเภอหรือพนักงานอัยการ เป็นประธานคณะบุคคลผู้ท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ย และผู้ไกล่เกลี่ยท่ีคู่พิพาทแต่ละฝ่าย

คัดเลือกจากบุคคลท่ีมีความรู้หรือมีประสบการณ์เหมาะสมกับการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยข้อพิพาทซึ่งขึ้นบัญชีรายชื่อ 

ไวท่ี้อ าเภอ โดยผ่านความเห็นชอบของคณะกรมการจังหวัด และจะตอ้งมีคุณสมบัติและไมม่ลีักษณะต้องห้ามดังตอ่ไปนี ้

(1) มอีายุไมต่่ ากว่าสามสบิห้าปีบริบูรณ์ในวันสมัคร 

(2) มภีูมิล าเนาตามหลักฐานทะเบียนราษฎรในเขตอ าเภอท่ีสมัคร 

(3) เป็นบุคคลที่มคีวามรู้หรือมปีระสบการณ์เหมาะสมกับการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาท 
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(4) ห้ามเป็นขา้ราชการหรือเจ้าหนา้ที่อื่นของรัฐ 

(5) ห้ามเป็นบุคคลล้มละลาย คนเสมอืนไร้ความสามารถ หรือคนวกิลจรติหรือจิตฟ่ันเฟือนไม่สมประกอบ 

(6) ห้ามเป็นผู้เคยได้รับโทษจ าคุกโดยค าพิพากษาถึงท่ีสุดให้จ าคุก เว้นแต่เป็นโทษส าหรับความผิดท่ีได้

กระท าโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ 

(7) ห้ามเป็นผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมือง กรรมการหรือผู้ด ารงต าแหน่งอื่นซึ่งรับผิดชอบการบริหาร 

พรรคการเมอืง ท่ีปรึกษาพรรคการเมอืง หรือเจ้าหนา้ที่ในพรรคการเมอืง 

(8) ห้ามเป็นผู้เคยถูกถอดถอนให้พ้นจากบัญชีรายช่ือ 

นอกจากนี้ผู้ไกล่เกลี่ยจะตอ้งยึดถอืปฏบัิตติามจรรยาบรรณ ดังต่อไปนี้ 

(1) ปฏบัิตหินา้ที่ด้วยความเป็นกลาง อิสระ ยุติธรรม และไมเ่ลอืกปฏบัิติ 

(2) เข้าร่วมการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททุกคร้ัง เว้นแต่  แจ้งเหตุผลความจ าเป็นล่วงหน้าให้

ประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยทราบ 

(3) ปฏบัิตหินา้ที่ด้วยความรวดเร็ว ไมท่ าให้การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาทล่าช้าเกินสมควร 

(4) ซือ่สัตยส์ุจรติ ไมเ่รียกหรอืรับทรัพย์สนิหรือประโยชน์อื่นใดจากคู่พพิาทหรือบุคคลอื่นท่ีมีสว่นเกี่ยวข้อง

กับขอ้พิพาท 

(5) ใชว้าจาสุภาพในขณะปฏบัิตหินา้ที่ไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาท 

(6) รักษาความลับท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาท 

(7) ไม่ชี้ขาดข้อพิพาทหรือบีบบังคับให้คู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งหรือท้ังสองฝ่ายลงลายมือชื่อในสัญญา

ประนีประนอมยอมความ 

* ขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ 

1. คู่พิพาทท่ีประสงค์จะท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ให้แจ้งความประสงค์ท าค าร้องเป็นหนังสือ  

ตอ่นายอ าเภอ โดยวิธีสง่ด้วยตนเอง แจ้งดว้ยวาจา หรอืสง่ไปรษณีย์ 

2. เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้อง ให้แจง้คู่พพิาทอกีฝ่ายเพื่อสอบถามความประสงค์ในการเข้าสู่กระบวนการ

ไกล่เกลี่ย กรณีมีคูพ่พิาทหลายฝ่ายให้แจ้งและสอบถามความประสงค์ทุกฝ่าย 

3. เมื่อคู่พิพาททุกฝ่ายตกลงยินยอมท่ีจะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย ให้แจ้งเป็นหนังสือให้คู่พิพาท 

ทุกฝ่ายทราบ พร้อมท้ังก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี เพื่อให้คู่พิพาทมาพร้อมกันเพื่อเลือกผู้ไกล่เกลี่ยและประธาน  

คณะผู้ไกล่เกลี่ย 

4. เมื่อมีการเลือกหรือก าหนดประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยแล้ว ให้ประธานคณะผู้ไกล่ เกลี่ยนัดประชุม 

คณะผู้ไกล่เกลี่ยภายใน 7 วัน นับแตว่ันท่ีมีคณะผู้ไกล่เกลี่ยครบถ้วน เพื่อพิจารณาค ารอ้งว่าเป็นการใชส้ิทธิโดยไม่สุจริต

หรือไม่ หรือการด าเนินการต่อไปจะมีผลให้เกิดการได้เปรียบหรือเสียเปรียบคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งในการด าเนินคดี

ทางศาล และจะมีมติรับหรือไมรั่บค ารอ้งไว้พิจารณา 

5. เมื่อคณะผู้ไกล่เกลี่ยรับค ารอ้งไว้พิจารณา ให้อ าเภอสง่หนังสือนัดหมายการไกล่เกลี่ย และแจ้งวัน เวลา 

สถานท่ี ไปยังคณะผู้ไกล่เกลี่ยและคู่พพิาททุกฝ่ายภายใน 7 วัน นับแตว่ันท่ีคณะผู้ไกล่เกลี่ยรับค ารอ้งไว้พิจารณา 

6. ก่อนเร่ิมต้นการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยต้องชี้แจงวิธีการไกล่เกลี่ยให้คู่พิพาท 

ทุกฝ่ายทราบ 
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7. การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งทุกคร้ัง คณะผู้ไกล่เกลี่ยจะต้องมาปฏิบัติหน้าท่ีครบทุกคน จากนั้น 

ให้คณะผู้ไกล่เกลี่ยรับฟังขอ้เท็จจริงเบือ้งต้นตอ่หน้าคู่พิพาทพร้อมกัน ทัง้นี้ สามารถไกล่เกลี่ยพร้อมกันหรือแยกกันก็ได้ 

8. การไกล่เกลี่ย ต้องให้แล้วเสร็จภายในสามเดือน นับแต่วันท่ีนายอ าเภอลงเร่ืองในสารบบการไกล่เกลี่ย 

เว้นแต่ มีความจ าเป็นและคู่พิพาทยินยอมให้ขยายระยะเวลาได้ครั้งละไม่เกินสามเดือน แต่รวมแล้วท้ังหมดต้องไม่เกิน

หนึ่งปี 

* ผลของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ 

1. กรณคีู่พพิาทตกลงกันได้ ให้คณะบุคคลผู้ท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยจัดให้มีการท าสัญญาประนีประนอมยอมความ

ท่ีไม่ขัดต่อความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของประชาชน ระหว่างคู่พิพาท และให้ถือเอาข้อตกลงตามสัญญา

ประนีประนอมยอมความมีผลผูกพันคู่พิพาทท้ังสองฝ่าย การจัดท าสัญญาประนีประนอมดังกล่าว ท าให้ข้อเรียกร้อง

เดิมของคูพ่พิาทได้ระงับสิ้นไป และท าให้คูพ่พิาทได้สิทธิตามท่ีแสดงไวใ้นสัญญาประนปีระนอมยอมความ หากคู่พพิาท

ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัติตามสัญญาประนีประนอมยอมความ ให้คู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการ 

ท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทนั้น และพนักงานอัยการจะด าเนินการยื่นค าร้อง 

ต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจเพื่อให้ออกค าบังคับให้ตามสัญญาประนีประนอมยอมความ ท้ังนี้ภายในก าหนดเวลาสามปี 

นับแตว่ันท่ีอาจบังคับตามสัญญาประนีประนอมยอมความได้ 

2. กรณท่ีีด าเนนิการไกล่เกลี่ยพ้นก าหนดระยะเวลาท่ีก าหนดตามกฎหมายหรือคู่พพิาทไมอ่าจตกลงกันได้ 

ให้คณะผู้ไกล่เกลี่ยสั่งจ าหน่ายขอ้พิพาท 

2. วิเคราะห์สถานการณ์ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของที่ท าการปกครอง 

อ าเภอต่าง ๆ ในพื้นทีจั่งหวัดพะเยา 

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ก าหนดให้นายอ าเภอหรือปลัดอ าเภอ สามารถเป็นประธาน 

คณะผู้ไกล่เกลี่ยในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ และผลของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ 

สามารถออกค าบังคับได้ตามกฎหมาย แต่จ านวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ี 

จังหวัดพะเยา กลับมีจ านวนน้อยมาก แสดงให้เห็นว่าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครอง  

อ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ยังไม่ได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีระงับข้อพิพาททางเลือกมากกว่าการระงับข้อ

พพิาทโดยวิธีอ่ืน จากการศกึษาข้อมูลเอกสารและการสัมภาษณ์ พบวา่ สาเหตุมาจากหลักเกณฑ ์วธีิการ ของการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของอ าเภอ เจ้าหนา้ที่ผู้ปฏบัิตงิาน งบประมาณ โดยจ าแนกเป็นประเด็นดังน้ี 

 ประเด็นแรก ปัญหาเกี่ยวกับขั้นตอนของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ซึ่งได้ก าหนดขั้นตอน 

การไกล่เกลี่ยไว้มากเกินความจ าเป็น โดยขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและ

ประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้อง ให้แจ้งคู่พิพาททุกฝ่าย 

เพื่อสอบถามความประสงค์ในการเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย หากคู่พิพาททุกฝ่ายประสงค์และยินยอม  

เข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยแล้ว ให้นายอ าเภอก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี เพื่อให้คู่พิพาทมาพร้อมกัน  

เพื่อเลือกผู้ไกล่เกลี่ยและประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ย จากนั้นให้ประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยนัดประชุมคณะผู้ไกล่เกลี่ย 

ภายใน 7 วัน นับแต่วันท่ีมีคณะผู้ไกล่เกลี่ยครบถ้วน เพื่อพิจารณาค าร้องว่าเป็นการใช้สิทธิโดยไม่สุจริตหรือไม่  

หรือการด าเนินการต่อไปจะมีผลให้เกิดการได้เปรียบหรือเสียเปรียบคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งในการด าเนินคดีทางศาล 

และจะมีมติรับหรือไม่รับค าร้องไว้พิจารณา จึงจะด าเนินการไกล่เกลี่ยต่อไป ซึ่งขั้นตอนการพิจารณาค าร้อง 

ว่าเป็นการใช้สิทธิโดยไม่สุจริตหรือไม่ หรือการด าเนินการต่อไปจะมีผลให้เกิดการได้เปรียบหรือเสียเปรียบคู่พิพาท  



1424 

-Proceedings- 

ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งในการด าเนินคดีทางศาลหรือไม่นั้น นายอ าเภอสามารถพิจารณาว่าจะรับค าร้องหรือไม่ 

ก่อนแจ้งให้คู่พพิาททุกฝ่ายเพื่อสอบถามความประสงค์ในการเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ

ได้ตามหลักเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม  

และกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพง่ พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ โดยมิต้องก าหนด

ขั้นตอนการนัดประชุมคณะผู้ไกล่เกลี่ยเพื่อพิจารณาว่าจะรับค าร้องหรือไม่ อันจะท าให้ขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ทางแพ่งของอ าเภอมีขั้นตอนมากเกินความจ าเป็น และส่งผลให้กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทล่าช้า ไม่เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ของของการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของอ าเภอท่ีต้องการความรวดเร็ว  

 ประเด็นที่สอง นอกเหนอืจากการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของอ าเภอ ตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม และกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติมแล้ว การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งในพื้นท่ีจังหวัดพะเยายังปรากฏว่ามีกระบวนการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งวิธีอื่น ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอแล้ว

ปรากฏความแตกต่างกัน ดังนี้ 

 

กระบวนการไกล่เกลี่ย ข้อพิพาทที่ไกล่เกลี่ย ผู้ด าเนินการไกล่เกลี่ย สภาพบังคบัตามข้อตกลง 

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ทางแพ่งของอ าเภอ ตาม 

-พระราชบัญญัติระเบียบ

บริหารราชการแผ่นดิน 

พ.ศ. 2534 และท่ีแกไ้ข

เพิ่มเตมิ  

-และกฎกระทรวงวา่ด้วย

การไกล่เกลี่ยและประนอม

ข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.

2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ 

-ข้อพพิาททางแพ่งท่ีมี

ทุนทรัพย์ไม่เกิน 

2,000,000 บาท 

-ข้อพพิาทเกี่ยวกับ

ท่ีดนิ 

-ข้อพพิาทเกี่ยวกับ

มรดก 

ผู้ไกล่เกลี่ยท่ีผา่นความ

เห็นชอบของคณะกรรมการ

จังหวัด ซึ่งขึน้บัญชไีวท่ี้

อ าเภอ 

หากไมป่ฏบัิตติามสัญญา

ประนีประนอมยอมความ  

ให้คูก่รณยีื่นค ารอ้งต่อ

พนักงานอัยการ เพื่อเสนอ 

ค ารอ้งให้ศาลออกค าบังคับ 

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ภาคประชาชน ตาม 

-พระราชบัญญัติการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 

 -ข้อพพิาททางแพ่ง

ทุนทรัพย์ไม่เกิน 

500,000 บาท 

-ข้อพพิาทเกี่ยวกับ

ท่ีดนิ ที่มใิชข่้อพพิาท

เกี่ยวด้วยกรรมสทิธ์ิ 

-ข้อพพิาทระหว่าง

ทายาทเกี่ยวกับทรัพย์

มรดก 

ผู้ไกล่เกลี่ยท่ีผา่นการอบรม

หลักสูตรท่ีคณะกรรมการ

พัฒนาการบริหารงาน

ยุติธรรมแหง่ชาติ (กพยช.)

รับรองและขึ้นทะเบียนไว้กับ

กรมคุ้มครองสิทธิและ

เสรีภาพ และขึ้นบัญชไีว้ใน

ศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทภาค

ประชาชน หรือหนว่ยงาน

ของรัฐที่ด าเนินการภายใต้

หากคู่กรณไีมป่ฏบัิตติาม

ข้อตกลงระงับขอ้พิพาท

คู่กรณีสามารถยื่นค ารอ้งขอ

ตอ่ศาลเพื่อให้บังคับตาม

ข้อตกลงระงับขอ้พิพาท

ภายใน 3 ปี นับแตว่ันท่ีอาจ

บังคับตามข้อตกลงระงับขอ้

พพิาทได ้
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กระบวนการไกล่เกลี่ย ข้อพิพาทที่ไกล่เกลี่ย ผู้ด าเนินการไกล่เกลี่ย สภาพบังคบัตามข้อตกลง 

พระราชบัญญัติการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 

ซึ่งคู่พพิาทสามารถใชส้ิทธิ

โดยตกลงร่วมกันเลอืกผูไ้กล่

เกลี่ย ที่จะมาท าหน้าท่ีเป็นผู้

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของ

คู่พพิาทได้เอง 

การไกล่เกลี่ยโดย

คณะกรรมการหมู่บ้าน

ตาม 

-ข้อบังคับกระทรวง 

มหาดไทยวา่ด้วยการ

ปฏบัิตงิานประนีประนอม

ข้อพพิาท 

ของคณะกรรมการ

หมูบ้่าน พ.ศ. 2530 

-ข้อพพิาททางแพ่งทุก

ประเภท 

 

คณะกรรมการหมู่บ้าน สัญญาประนีประนอมยอม

ความ ซึ่งหากคู่พพิาทไม่

ปฏบัิตติามสัญญา

ประนีประนอมยอมความ 

คู่พพิาทฝ่ายท่ีเสียหายต้อง

ไปฟอ้งบังคับตามสัญญา

ประนีประนอมยอมความ 

 

จึงเห็นได้ว่า กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ สามารถไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาททางแพ่งท่ีมีทุนทรัพย์ได้ไม่เกิน 2,000,000 บาท ซึ่งมากกว่าจ านวนทุนทรัพย์ท่ีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

ภาคประชาชน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ที่สามารถท าการไกล่เกลี่ยได้ไม่เกิน 500,000 บาท 

นอกจากนี้ การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ยังสามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเกี่ยวกับท่ีดิน  

ได้ทุกประเภท แตกต่างจากการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่โดยภาคประชาชนท่ีไมส่ามารถไกล่เกลี่ยข้อพพิาทเกี่ยวกับ

ท่ีดินท่ีเป็นข้อพิพาทเกี่ยวด้วยกรรมสิทธ์ิได้ อีกท้ังผลของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 

กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม ก าหนดให้คู่กรณี

สามารถยื่นค า ร้องต่อพนักงานอัยการเสนอต่อศาลออกค า บังคับได้  แต่จ านวนการไกล่ เกลี่ยข้ อพิพาท 

โดยท่ีท าการปกครองอ าเภอยังคงมีจ านวนน้อย จึงวิเคราะห์ได้ว่า แม้กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอ มีขอบอ านาจในการไกล่เกลี่ยท่ีมากกว่ากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน 

และสภาพบังคับตามกฎหมายของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอจะสามารถยื่นค าร้อง  

ให้พนักงานอัยการเสนอต่อศาลออกค าบังคับได้ ซึ่งมีสภาพบังคับตามกฎหมายดีกว่าการไกล่เกลี่ย ข้อพิพาท 

ภาคประชาชน และการไกล่เกลี่ยโดยคณะกรรมการหมู่บ้าน ไม่ได้ส่งผลกับจ านวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา  แต่เกิดจากการท่ีประชาชนไม่เห็นถึงประโยชน์ 

ของกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 
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ประเด็นที่สาม ประเด็นเร่ืองคุณสมบัตบิางประการของผู้ไกล่เกลี่ย ผลจากการสัมภาษณ์พบว่า หนึ่งในคุณสมบัตบิาง

ประการของผู้ไกล่เกลี่ย ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ย และประนอมข้อพพิาททางแพง่ พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไข

เพิ่มเติม ท่ีก าหนดว่า ผู้ไกล่เกลี่ยตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความรู้หรือมีประสบการณ์เหมาะสมกับการท าหน้าที่ไกล่เกลี่ยและ

ประนอมข้อพิพาท โดยมิได้ก าหนดให้ผู้ไกล่เกลี่ยจะต้องได้รับการรับรองหรือผ่านการอบรมหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่ง

ซึ่งเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่ ส่งผลให้ความน่าเชื่อถือของผู้ไกล่เกลี่ยท่ีขึ้นบัญชีไว้ท่ีอ าเภอน้อยกวา่ผู้ไกล่

เกลี่ยตามกฎหมายอื่น เช่น ผู้ไกล่เกลี่ย ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ซึ่งผ่านการอบรม

หลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ (กพยช.)รับรองและขึ้นทะเบียนไว้กับกรมคุ้มครอง

สิทธิและเสรีภาพ 

 ประเด็นที่สี่ ผลการศึกษาท่ีได้จากการสัมภาษณ์ปลัดอ าเภอของแต่ละอ าเภอ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา  

ส่วนใหญ่พบว่า ท่ีท าการปกครองอ าเภอแต่ละอ าเภอในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากกรมการ

ปกครองเฉพาะค่าตอบแทนและค่าใช้จ่ายในการเดินทางของคณะผู้ไกล่เกลี่ย กรณีท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยและประนอม    

ข้อพพิาททางแพ่งเท่านัน้ ไมม่กีารจัดสรรงบประมาณในการสนับสนุนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของอ าเภอในด้าน

อื่น ๆ ท าให้เกิดปัญหาขาดแคลนทรัพยากรในการขับเคลื่อนงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของแต่ละ

อ าเภอ ไม่ว่าจะเป็นการขาดแคลนงบประมาณในการด าเนินการไกล่เกลี่ย การประชาสัมพันธ์ จ านวนบุคลากรในการ

ด าเนินงานไม่เพียงพอ ท าให้ปลัดอ าเภอท่ีรับผิดชอบงานศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ ต้องรับผิดชอบงานเกี่ยวกับการไกล่

เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอด้วย ส่งผลให้เมื่อมีประชาชนร้องขอเข้าสู่กระบวนการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ซึ่งจะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีกฎหมายก าหนด ปลัดอ าเภอ

ผู้รับผิดชอบงานศูนย์ด ารงธรรมจะเลือกใช้วธีิการเจรจากับคูก่รณี ในฐานะปลัดอ าเภอศูนยด์ ารงธรรมเพื่อยุติข้อพิพาท

ให้ได้เร็วท่ีสุด โดยไม่เข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ เพื่อลดภาระงานท่ีเข้า

มามากมายด้วย นอกจากนี้ ปลัดอ าเภอผู้ท าหน้าท่ีรับผิดชอบศูนย์ด ารงธรรมแต่ละอ าเภอจะมีการลงพื้นท่ีเพื่อแก้ไข

ปัญหาเร่ืองร้องเรียน หรืองานในความรับผิดชอบอื่น ๆ จึงส่งผลให้การขับเคลื่อนงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททาง

แพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอจึงน้อยลง และประชาชนในพื้นท่ีไม่เห็นถึงประโยชน์ของกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 

3. แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมาย เพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของที่ท าการ

ปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นที่จังหวัดพะเยา 

แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมาย เพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการ

ปกครองอ าเภอ ควรต้องมีการพัฒนากฎหมายในลักษณะลดขั้นตอนและกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง  

บางขั้นตอนให้นอ้ยลง ซึ่งจะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทยุติได้เร็ว แก้ไขคุณสมบัติบางประการของผู้ไกล่เกลี่ยเพื่อเพิ่ม

ความนา่เช่ือถือของผู้ไกล่เกลี่ยท่ีท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

ควรแก้ไขกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ. 2553 หมวดท่ี 2  

การด าเนินการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท ข้อ 11 วรรคสอง จากเดิม “เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้องขอ 

ตามวรรคหนึ่งแล้ว ให้แจ้งคู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งทราบและสอบถามว่าประสงค์จะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย  

และประนอมข้อพพิาทหรือไม ่หากเป็นกรณีท่ีมีคูพ่พิาทหลายฝ่าย ให้แจง้และสอบถามข้อพิพาททุกฝ่าย”  
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แก้ไขเป็น  “เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้องขอตามวรรคหนึ่งแล้ว ให้พิจารณาค าร้องว่าเป็นการใช้สิทธิโดย       

ไม่สุจริตหรือไม่ หรือการด าเนินการต่อไปจะมีผลให้เกิดการได้เปรียบหรือเสียเปรียบคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งในการ

ด าเนินคดีทางศาล และจะมีมติรับค าร้องไว้พิจารณาหรือไม่ แล้วแจ้งคู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งทราบและสอบถามว่า

ประสงค์จะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทหรือไม่ หากเป็นกรณีท่ีมีคู่พิพาทหลายฝ่าย ให้แจ้งและ

สอบถามข้อพิพาททุกฝ่าย” 

ควรยกเลิกข้อ 12 (หมวดท่ี 2 การด าเนินการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาท) ซึ่งก าหนดขั้นตอน ให้ประธาน

คณะผู้ไกล่เกลี่ยนัดประชุมคณะผู้ไกล่เกลี่ยภายในเจ็ดวัน นับแต่วันท่ีมีคณะผู้ไกล่เกลี่ยครบถ้วน เพื่อพิจารณาค าร้อง 

ขอไกล่เกลี่ยและประนอมขอ้พพิาท ซึ่งเมื่อยกเลิกข้อ 12 แลว้ จะท าให้สามารถด าเนนิการไกล่เกลี่ยได้ทันทีเมื่อคู่พิพาท

ทุกฝ่ายประสงค์จะเขา้รว่มการไกล่เกลี่ย  

ควรแก้ไขหมวดท่ี 1 ข้อ 4 ก คุณสมบัติ (3) ท่ีก าหนดให้ผู้ไกล่เกลี่ยเป็นบุคคลท่ีมีความรู้หรือมีประสบการณ์

เหมาะสมกับการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท โดยแก้ไขเพิ่มเติม ก าหนดคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ย 

ว่าจะต้องผ่านการรับรองหรือผ่านการอบรมหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่งซึ่งเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง  

ท่ีหน่วยงานของรัฐก าหนดจัดอบรม พร้อมท้ังจัดการอบรมหลักสูตรการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ 

ให้ผู้ท่ีประสงค์จะขึ้นบัญชีเป็นผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอม 

ข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม เพื่อเป็นการเพิ่มความรู้และประสบการณ์ในการท าหน้าที่ไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาททางแพ่ง ให้มมีาตรฐานและเกิดได้รับความเชื่อถอืจากประชาชน 

แนวทางในการสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ

ให้มากขึ้น โดยการจัดตั้ง “ศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ” เพื่อด าเนนิการขับเคลื่อนงาน

เกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ โดยมีนายอ าเภอเป็นหัวหน้าศูนย์ไกล่เกลี่ยฯ 

ดังกล่าว และมอบหมายปลัดอ าเภอเป็นเจ้าหนา้ที่ประจ าศูนย์ไกล่เกลี่ยฯ ดังกล่าว เพื่อรับผิดชอบเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอโดยเฉพาะ ท าหน้าท่ีพิจารณารับค าร้อง ด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง จัดท า

ข้อมูลเกี่ยวกับจ านวนการไกล่เกลี่ย ปัญหา อุปสรรค เกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครอง

อ าเภอ ลงพื้นท่ีเพื่อท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ประสานการด าเนินงานร่วมกับ

คณะกรรมการหมู่บ้าน, ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน (ศกช .) รวมท้ังประชาสัมพันธ์ และจัดท าโครงการ

เกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาเห็นถึง

ประโยชน์ของกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ และเพื่อให้กระบวนการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาททางแพ่ง ของท่ีท าการปกครองอ าเภอเป็นหนึ่งในกระบวนการยุติธรรมทางเลือกท่ีท าให้ประชาชนในพื้นท่ี

จังหวัดพะเยาเกิดความเชื่อม่ันและเลอืกใช้กระบวนการดังกล่าว 

 

บทสรุป 
 จากการศึกษาวิจัยเร่ืองการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอ ตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม และกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม ซึ่งเป็นหนึ่งในกระบวนการยุติธรรมทางเลือกท่ีรัฐจัดท าขึ้นมาเพื่อเป็นทางเลือกให้กับ

ประชาชน ซึ่งการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอนั้นสามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งเกี่ยวกับท่ีดินมรดก 

รวมท้ังข้อพิพาททางแพ่งอื่นท่ีมีทุนทรัพย์ไม่เกินสองล้านบาท ตามท่ีพระราชกฤษฎีกาก าหนด และการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท
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ทางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอยังมีผลผูกพันคู่พิพาท ท าให้ข้อเรียกร้องเดิมของคู่พิพาทระงับสิ้นไป และได้สิทธิตาม

สัญญาประนปีระนอมยอมความ หากคู่พพิาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัตติามสัญญาประนีประนอมยอมความ คู่พพิาทอกีฝ่าย

สามารถยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบ และกฎหมายก าหนดให้พนักงานอัยการต้องด าเนินการยื่น  

ค าร้องต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจ เพื่อขอให้ศาลออกค าบังคับให้ตามสัญญาประนีประนอมยอมความให้แก่คู่พิพาท แต่

หลักเกณฑ์และวิธีการท่ีรัฐก าหนดไว้บางส่วน กลับท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอมีขั้นตอนมากเกินความ

จ าเป็น และในเร่ืองคุณสมบัติบางประการของผู้ไกล่เกลี่ยท่ีก าหนดว่า ผู้ไกล่เกลี่ยต้องเป็นบุคคลท่ีมีความรู้หรือมี

ประสบการณ์เหมาะสมกับการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท โดยมิได้ก าหนดให้ผู้ไกล่เกลี่ยจะต้องได้รับการ

รับรองหรือผ่านการอบรมหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่งซึ่งเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ส่งผลท าให้ความน่าเชื่อถือ

ของผู้ไกล่เกลี่ยท่ีขึ้นบัญชีไว้ท่ีท าการปกครองอ าเภอน้ันน้อย ประกอบกับประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยายังไม่เห็นถึง

ประโยชนข์องกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

เมื่อเปรียบเทียบในข้อท่ีดีกว่าของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ กับ กระบวนการ 

ระงับข้อพิพาทโดยวิธีอื่น ไม่ว่าจะเป็นจ านวนทุนทรัพย์ท่ีท าการปกครองอ าเภอสามารถท าการไกล่เกลี่ยได้มากกว่า  

จ านวนทุนทรัพย์ของศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน (ศกช.) ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562  

( ศกช. มีจ านวนทุนทรัพย์ท่ีสามารถท าการไกล่เกลี่ยได้ไม่เกินจ านวน 500,000 บาท ในขณะท่ีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพง่

ของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ทุนทรัพย์ท่ีสามารถท าการไกล่เกลี่ยได้ไม่เกินจ านวน 2,000,000 บาท )  

นอกจากนี้ การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ สามารถท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

เกี่ยวกับกรรมสิทธ์ิท่ีดินได้ทุกประเภท ในขณะท่ีศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน (ศกช.) ตามพระราชบัญญัติ 

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ไม่สามารถท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเกี่ยวกับท่ีดินท่ีเป็นข้อพิพาทเกี่ยวด้วย

กรรมสิทธ์ิได้ ยกเว้นท่ีดินท่ีเกี่ยวกับมรดกระหว่างทายาทด้วยกันเท่านั้น ท่ี ศกช.สามารถท าการไกล่เกลี่ยได้ จึงเห็นได้ว่า 

ขอบอ านาจการไกล่เกลี่ยเมื่อเปรียบเทียบกันแล้ว การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 

เปิดกวา้งมากกวา่การไกล่เกลี่ยข้อพพิาทโดยศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน (ศกช.)  

อีกท้ังในเร่ืองการบังคับตามผลของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

เมื่อไกล่เกลี่ยกันได้ และมีการจัดท าสัญญาประนีประนอมยอมความ หากคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิ บัต ิ

ตามสัญญาประนีประนอมยอมความ ให้คู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบ 

ในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทนั้น และพนักงานอัยการจะด าเนินการยื่นค าร้องต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจ 

เพื่อให้ออกค าบังคับให้ตามสัญญาประนีประนอมยอมความ ซึ่งแตกต่างจากการบังคับตามผลการไกล่เกลี่ย 

ของศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ท่ีจะคู่กรณี 

ต้องด าเนินการหรือจัดหาทนายความด้วยตนเอง ในการยื่นค าร้องขอต่อศาลเพื่อให้บังคับตามบันทึกข้อตกลงระงับ  

ข้อพิพาท และแตกต่างจากการไกล่ เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งโดยคณะกรรมการหมู่ บ้าน ตาม ข้อบังคับ

กระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการปฏิบัติงานประนีประนอมข้อพิพาทของคณะกรรมการหมู่บ้าน พ.ศ. 2530  

ท่ีผลของการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท มสีภาพบังคับเพียงแค่สัญญาประนีประนอมยอมความ และหากไมป่ฏบัิตติามสัญญา

ประนีประนอมยอมความ คู่พิพาทฝ่ายท่ีเสียหายต้องไปฟ้องบังคับตามสัญญาประนีประนอมยอมความเป็นคดีใหม่  

ซึ่งท าให้เสียเวลาและค่าใชจ้่าย 
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นอกจากนี้ การขับเคลื่อนงานไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ี  

จังหวัดพะเยา ยังมีการขับเคลื่อนงานนอ้ย ขาดการประชาสัมพันธ์ หรือ ขาดการส่งเสริมในการจัดท าโครงการเกี่ยวกับ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอต่าง ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา อันเนื่องมาจากงบประมาณ

ในการสนับสนุนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ ดังนั้น เพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ให้มีจ านวนการไกล่เกลี่ยเพิ่มมากขึ้น 

แนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายเพื่อพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 

จึงควรพัฒนากฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ โดยแก้ไข

กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม เพื่อลดขั้นตอน

กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งบางขั้นตอนให้น้อยลง อันจะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทยุติได้เร็ว นอกจากนี้

ควรแก้ไขคุณสมบัติบางประการของผู้ไกล่เกลี่ย โดยก าหนดให้ผู้ไกล่เกลี่ยท่ีท าหน้าท่ีใน ท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

ต้องมีการผ่านหลักสูตรอบรมผู้ไกล่เกลี่ยท่ีมีมาตรฐาน เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือของผู้ไกล่เกลี่ยท่ีท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ย  

ข้อพิพาททางแพง่ของท่ีท าการปกครองอ าเภอ นอกจากนี้ ควรจัดโครงการท่ีส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอให้มากขึ้น เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา  

เห็นถึงประโยชน์ของกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ และเพื่อให้กระบวนการ  

ไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอเป็นหนึ่งในกระบวนการยุติธรรมทางเลือกให้กับ

ประชาชนในพื้นท่ีซึ่งก่อให้เกิดประโยชนต์อ่สังคม 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและการแก้ไขปรับปรุงกฎหมาย 

 1. ปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการ ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง  

พ.ศ.2553 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม โดยแก้ไขหมวดท่ี 2 การด าเนินการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท ข้อ 11  

วรรคสอง จากเดิม “เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้องขอตามวรรคหนึ่งแล้ว ให้แจ้งคู่พิพาทอกีฝ่ายหนึ่งทราบและสอบถาม

ว่าประสงค์จะเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทหรือไม่ หากเป็นกรณีท่ีมีคู่พิพาทหลายฝ่าย  

ให้แจ้งและสอบถามข้อพพิาททุกฝ่าย”  

แก้ไขเป็น “เมื่อนายอ าเภอได้รับค าร้องขอตามวรรคหนึ่งแล้ว ให้พิจารณาค าร้องว่าเป็นการใช้สิทธิโดยไม่สุจรติ

หรือไม่ หรือการด าเนินการต่อไปจะมีผลให้เกิดการได้เปรียบหรือเสียเปรียบคู่พิพาทฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งในการด าเนินคดี

ทางศาล และจะมีมติรับค าร้องไว้พิจารณาหรือไม่ แล้วแจ้งคู่พิพาทอีกฝ่ายหนึ่งทราบและสอบถามว่าประสงค์จะเข้าสู่

กระบวนการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทหรือไม ่หากเป็นกรณีท่ีมีคู่พิพาทหลายฝ่าย ให้แจ้งและสอบถามข้อพพิาททุก

ฝ่าย”  

นอกจากนี้ ควรยกเลิกข้อ 12 ซึ่งก าหนดขั้นตอนให้ประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ยนัดประชุมคณะผู้ไกล่เกลี่ย 

ภายในเจ็ดวันนับแต่วันท่ีมีคณะผู้ไกล่เกลี่ยครบถ้วน เพื่อพิจารณาค าร้องขอไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท เพื่อให้

สามารถด าเนนิการไกล่เกลี่ยได้ทันทีเมื่อคูพ่พิาททุกฝ่ายประสงค์จะเขา้รว่มการไกล่เกลี่ย  

2. ปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการ ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง  

พ.ศ.2553 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ โดยแก้ไขหมวดท่ี 1 ข้อ 4 ก คุณสมบัต ิ(3) ท่ีก าหนดให้ผู้ไกล่เกลี่ยเป็นบุคคลท่ีมคีวามรู้

หรือมีประสบการณ์เหมาะสมกับการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท โดยก าหนดคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ย 



1430 

-Proceedings- 

ว่าจะต้องผ่านการรับรองหรือผ่านการอบรมหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่งซึ่งเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง  

ท่ีหน่วยงานของรัฐก าหนดจัดอบรม  

3. ท่ีท าการปกครองอ าเภอทุกอ าเภอจัดตั้งศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

เพื่อด าเนินการขับเคลื่อนงานเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ สนับสนุน

งบประมาณส าหรับอบรมกฎหมายต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งให้แก่เจ้าหน้าท่ีประจ าศูนย์ 

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ งบประมาณในการประชาสัมพันธ์ และจัดท าโครงการเกี่ยวกับ

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพง่ของท่ีท าการปกครองอ าเภอ เพื่อให้ประชาชนในพืน้ท่ีเห็นถึงประโยชนข์องกระบวนการ

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ  

4. จัดการอบรมหลักสูตรเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของอ าเภอให้ผู้ท่ีประสงค์จะขึ้นบัญชี 

เป็นผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553  

และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม เพื่อเป็นการเพิ่มความรู้และประสบการณ์ในการท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง  

ให้เป็นมาตรฐานและมคีวามนา่เช่ือถือ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

 1. ท่ีท าการปกครองอ าเภอจัดตั้งศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ เพื่อด าเนินงาน

เกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง โดยประสานการด าเนินงานร่วมกับคณะกรรมการหมู่บ้าน ศูนย์ไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาทภาคประชาชน รวมท้ังประชาสัมพันธ์ และจัดท าโครงการท่ีส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับ 

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของท่ีท าการปกครองอ าเภอ 

2. ท่ีท าการปกครองอ าเภอแต่ละอ าเภอ ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา จัดท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่าง  

ท่ีท าการปกครองอ าเภอ กับคณะกรรมการหมู่บ้านในพื้นท่ีของท่ีท าการปกครองอ าเภอ และศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  

ภาคประชาชนในพื้นท่ีของท่ีท าการปกครองอ าเภอ เพื่อบูรณาการร่วมกันในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง 

ท่ีอยู่นอกเหนือหลักเกณฑ์ของอ าเภอ คณะกรรมการหมู่บ้าน และศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน โดยส่งตอ่กัน

ในการช่วยระงับขอ้พิพาทให้กับประชาชน 

 

กิตติกรรมประกาศ 
บทความนี้ได้รับความเมตตาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาของผู้เขียนโดยให้ค าแนะน าในการศึกษาค้นคว้ารวมถึง

แนวคิดต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่เป็นประโยชน์ ท่ีผู้เขียนสามารถน ามาปรับใช้ และขอขอบคุณในพระคุณของบิดา มารดา     

และผู้มีอุปการคุณ รวมท้ังปลัดอ าเภอและเจ้าหน้าท่ีทุกทา่นท่ีให้ข้อมูลและสนับสนุนการวจิัยในครัง้นี้เป็นอยา่งดี  
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สภาพปัญหาและแนวทางเพื่อการส่งเสริมกระบวนไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  

ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข จังหวัดน่าน 
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บทคัดย่อ 
 บทความฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและแนวทางเพื่อการส่งเสริมกระบวนไกล่เกลี่ย       

ข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน โดยศึกษาจากเอกสาร และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทของฝ่ายปกครองเปรียบเทียบกับพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 และศึกษาจาก

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณก์ลุ่มตัวอยา่งผู้ให้ขอ้มูลจ านวน 16 คน  

 ผลการศึกษาสภาพปัญหาของกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข จังหวัดนา่น 

พบวา่ ผลการด าเนนิงานการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ตัง้แต ่ปี พ.ศ.2557 – 2566 มสีถิติ

การไกล่เกลี่ยส าเร็จร้อยละ 85.58 และมขี้อพพิาทท่ีไม่สามารถยุตเิร่ืองได้คดิเป็นร้อยละ 14.41 พบวา่เกดิจากปัจจัยท่ี

คู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไมย่นิยอมเข้าสูก่ระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทและ ส่วนหนึ่งเกิดจากปัญหาด้านทักษะและความ

เชี่ยวชาญของผู้ไกล่เกลี่ย ประกอบกับปัญหาด้านการปฏิบัติงานของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ซึ่งมีบุคลากร         

ไม่เพียงพอกับงาน และขาดความรู้ ทักษะด้านกฎหมายและความรู้ด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ตลอดจนปัญหา      

ด้านข้อจ ากัดของกฎหมายไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของฝ่ายปกครอง ดังนั้น ควรมีการปรับปรุงขั้นตอนการปฏิบัติงานและ

พัฒนาบุคลากรท่ีปฏิบัติหน้าท่ีรวมท้ัง ผู้ไกล่เกลี่ย ให้มีมาตรฐานและมีความรู้ความเชี่ยวชาญในการไกล่เกลี่ย          

ข้อพิพาทให้มากขึ้น และควรมีการปรับปรุง/แก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ           

ฝ่ายปกครองบางส่วนท่ีล้าหลัง ให้ทัดเทียมกับพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 เพื่อให้สามารถ

อ านวยความเป็นธรรมให้แก่ประชาชนอยา่งแทจ้รงิ 

  

ค าส าคัญ:  การไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของฝ่ายปกครอง, ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ,  ผู้ไกล่เกลี่ย,  

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยขอ้พิพาท พ.ศ. 2562 
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Abstract  
 The purpose of this article is to examine this issue and provide guidelines for facilitating the mediation 

process. Disputes at Dhamrongtham Center, Santisuk District, Nan Province, by examining documents and laws 

related to administrative dispute mediation against the Dispute Mediation Act 2019, using information from a 

sample survey of 16 informants. 

 Research results on the dispute resolution process issues at the Dhamrongtham Center, Santisuk District, 

Nan Province show that from 2014 to 2023, the dispute resolution operation results of the Dhamrongtham Center, 

Santisuk District reached a record-breaking mediation success rate of 85.58% and 14.41% of unresolved disputes. 

The reason was found to be due to factors in which one of the parties did not agree to participate in the dispute 

resolution process. This is partly due to issues with the skills and expertise of mediators. In addition, there are also 

operational issues at the Dhamrongtham Center, Santisuk District. Its staff is inadequate and lacks knowledge. 

Legal skills and knowledge in dispute resolution and the limitations of administrative law in resolving disputes. 

Therefore, work processes should improve, as should the people performing their duties, including mediators. Have 

higher standards and expertise in resolving disputes. Some outdated laws related to administrative dispute 

arbitration should also be improved/modified only by being equal to the Mediation Act B.E. 2562, so that can bring 

real justice to the people. 

 

Keywords:   Mediation of administrative disputes, Dhamrongtham District Center, the mediator 

 

บทน า  
 คณะรัฐมนตรีได้มมีตเิมื่อวันท่ี 25 ตุลาคม 2559 ให้มีการจัดต้ังศูนย์ด ารงธรรมตามประกาศคณะรักษาความ

สงบแห่งชาติ ฉบับท่ี 96/2557 ลงวันท่ี 18 กรกฎาคม 2557 ขึ้นในอ าเภอ และก าหนดให้ส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้องให้

ความร่วมมือและช่วยเหลือนายอ าเภอในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน ท่ีมีสาเหตุจากการร้องเรียน 

ร้องทุกข์ และให้ผู้ว่าราชการจังหวัดมอบอ านาจตามประกาศ คณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบับท่ี 96/2557 ลงวันท่ี 

18 กรกฎาคม 2557 ให้แก่นายอ าเภอ เพื่อให้ศูนย์ด ารงธรรมท่ีจัดตั้งขึ้นสามารถแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ

ประชาชน ที่มสีาเหตุจากการร้องเรียนร้องทุกข์ได้อย่างรวดเร็วมปีระสิทธิภาพและทันต่อสถานการณ์2 

 ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ตั้งอยู่ ณ ท่ีว่าการอ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน มีหน้าท่ีตามภารกิจท่ีรัฐบาล     

ได้มอบหมายเกี่ยวกับการให้บริการประชาชน ตามผังการด าเนินงานศูนย์ด ารงธรรมท้ัง 5 ด้าน ภารกิจด้านการไกล่

เกลี่ยกรณีข้อพิพาททางแพ่งและอาญาถือเป็นภารกิจท่ีมีบทบาทส าคัญเป็นอย่างมาก การด าเนินภารกิจของศูนย์   

ด ารงธรรมอ าเภอ ด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งและทางอาญานั้น ได้ด าเนินการโดยอาศัยอ านาจตาม

พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/1 ,      

มาตรา 61/2 และ 61/3 กฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และกฎกระทรวง

วา่ด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ. 2553 และพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562  
                                                           
2 ศูนย์ด ารงธรรม กระทรวงมหาดไทย. ประวัตศิูนย์ด ารงธรรม. สืบค้นเมือ่วันที่ 12 มิถุนายน 2566.  

จาก http://www.ins.moi.go.th/damrong1.html. 

 



1434 
 

-Proceedings- 

 การศึกษาการบังคับใช้กฎหมายตามอ านาจหน้าท่ีของพนักงานฝ่ายปกครองในการไกล่เกลี่ยและประนอม  

ข้อพิพาทดังกล่าว กรณีศึกษาในพื้นท่ีอ าเภอสันติสุข แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 3 ต าบล 31 หมู่บ้าน สภาพสังคม  

มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และเอื้ออาทรต่อกันมากกว่าสังคมในเมือง เมื่อเกิดปัญหาขึน้จึงเร่ิมต้นด้วยการไกล่เกลี่ยพูดคุย 

ประนีประนอมกัน โดยจากสถิติข้อพิพาทท่ีเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารมธรรมอ าเภอสันติสุข 

มากว่าร้อยละ 85.58 สามารถตกลงกันได้ แต่ท้ังนี้ก็มีหลายคดีท่ีไม่สามารถเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยได้เนื่องจาก

ข้อจ ากัดข้อกฎหมายหลายประการ ปัจจุบันอ าเภอสันติสุขมีการขยายทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่อง         

มกีารสร้างและพัฒนาแหลง่ท่องเท่ียวมากขึ้น โดยเฉพาะธุรกิจรา้นอาหารและสถานที่พัก ท าให้มีนักท่องเท่ียวเข้ามาใน

พื้นท่ีเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้เกิดข้อพิพาทท้ังทางแพ่ง ทางอาญา มากขึ้น ประกอบกับปัจจุบัน รัฐบาลประกาศให้ “การ

แก้ไขหนี้นอกระบบ” เป็นวาระชาติโดยจะเปิดให้ลูกหนี้ลงทะเบียนเพื่อน าไปสู่การไกล่เกลี่ยปรับโครงสร้างและปลด

ภาระหนี้3 โดยให้ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอรับลงทะเบียนลูกหนี้นอกระบบท่ีต้องการความช่วยเหลือและด าเนินการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทท่ีเกิดขึน้  ดังนั้น ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข จึงมีบทบาทหน้าที่ส าคัญในการแก้ไขปัญหาโดยเฉพาะ

ภารกิจด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งและทางอาญา เพื่อให้สามารถรองรับนโยบายของรัฐบาลในการแก้ไข

ปัญหาหนีน้อกระบบ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ตลอดจนสามารถอ านวยความเป็นธรรมให้แก่ประชาชนในด้านการแก้ไข

ปัญหาข้อพิพาทต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น ซึ่งหากคู่กรณีสามารถเจรจาตกลงกันได้จะช่วยยุติปัญหาข้อขัดแย้ง และลดจ านวน

คดีเข้าสูก่ระบวนการยุติธรรมมากขึ้น ท้ังยังเป็นการอ านวยความสะดวกให้แก่ประชาชน สามารถลดคา่ใชจ้่ายท่ีเกิดขึ้น

จากการฟ้องร้องคดี เนื่องจากผู้วจิัยได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่ในศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข จึงมีความสนใจ

อย่างยิ่งท่ีจะศึกษาถึงสภาพปัญหาและกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข เพื่อจะน า

ข้อมูลไปปรับปรุงและพัฒนาการด าเนินงานด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข อันจะมี

ประโยชนต์อ่การพัฒนาองค์การต่อไป 

  

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและประสิทธิภาพของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข 

จังหวัดนา่น  

 2. เพื่อค้นหาแนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้กระบวนไกล่เกลี่ยข้อพิพาท      

ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข จังหวัดนา่น เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

สมมติฐาน 
 การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ช่วยอ านวยความเป็นธรรมให้แก่ประชาชนท่ีได้รับ

ความเดอืดร้อน ให้ได้รับความเป็นธรรมอยา่งเสมอภาค อันเป็นประโยชนต์่อประชาชนและสังคมโดยรวม แตค่วรตอ้งมี

กฎหมายท่ีเหมาะสมกับบริบทของการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของอ าเภอ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการอ านวยความเป็น

ธรรมแก่ประชาชน ควรมีการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยของฝ่ายปกครองให้มีขอบอ านาจในการ

ปฏิบัติหน้าท่ีสอดคล้องกับลักษณะคดีท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่ในพื้นท่ีอ าเภอ รวมท้ังก าหนดหลักเกณฑ์ของการไกล่เกลี่ยให้

สอดคล้องกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน จะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอมี

ประสิทธิภาพ 

                                                           
3 รัฐบาลไทย ROYAL THAI GOVERNMENT.การแก้ไขปัญหาหนี้นอกระบบ. เป็นวาระแห่งชาติ. สืบค้นเมื่อวันที ่1 ธันวาคม 2566.    

จาก https://www.thaigov.go.th/news/contents/details/75310 
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วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร

การด าเนินงานของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ตลอดจนกฎหมายท่ี

เกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทของฝ่ายปกครอง  

2. การสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) โดยวิธีการสอบถามแต่ละบุคคล ซึ่งกลุ่มเป้าหมาย คือ เจ้าหนา้ท่ี

รัฐผู้มีสว่นเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพ่งของศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข ประกอบด้วย  

 ⚫  ปลัดอ าเภอท่ีรับผิดชอบงานศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข จ านวน 1 คน  

 ⚫  ปลัดอ าเภอหัวหนา้กลุ่มงานบริหารงานปกครอง (ในฐานะหัวหนา้ส านักงานศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันติสุข) 

จ านวน 1 คน  

 ⚫  นายอ าเภอ (ในฐานะหัวหนา้ศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข) จ านวน 1 คน  

 ⚫  เจ้าหนา้ที่ปกครอง(ผู้ช่วยเหลอืปลัดอ าเภอปฏบัิตหินา้ที่ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข) จ านวน 1 คน  

 ⚫  ก านัน จ านวน 2 ต าบล  

 ⚫  ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 5 หมู่บ้าน ( คัดเลอืกจากสถิตหิมูบ้่านท่ีมีการไกล่เกลี่ยมากที่สุดในอ าเภอสันติสุข )   

 ⚫  ผู้ท่ีเคยท าหน้าท่ีเป็นผู้ไกล่เกลี่ยของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข (โดยการคัดเลือกผู้ไกล่เกลี่ย  ท่ีเคย

ปฏบัิตหินา้ที่ไกล่เกลี่ยเป็นจ านวนคร้ังท่ีมากที่สุด) จ านวน 5 คน  

รวมผู้ให้ข้อมูลทั้งสิ้น จ านวน 16 คน  

3.การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะหข์้อมูล (Data Collection and Data Analyzation)  โดยน าข้อมูล

ท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังการทบทวนวรรณกรรม การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) มาวิเคราะห์ให้

ได้ขอ้สรุป ข้อเสนอแนวทาง หรือมาตรการทางกฎหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารง

ธรรมอ าเภอสันตสิุข 

 

ผลการศึกษา 
 จากการศึกษาค้นคว้าทางเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มเป้าหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ท าให้ทราบปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการไกล่เกลี่ยของศูนย์ด ารง

ธรรมอ าเภอสันตสิุข จังหวัดนา่น โดยแยกเป็นประเด็น ดังนี้ 

1. ผลการด าเนินงานการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข จังหวัดน่าน 

ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2557 – 2566 มีสถิติการไกล่เกลี่ยท้ังหมด 111 เร่ือง ด าเนินการไกล่เกลี่ยส าเร็จ จ านวน 

95 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 85.58 ดังตารางท่ี 1  
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ตารางที่ 1 สถิตกิารไกล่เกลี่ยของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข  ตัง้แต ่ปี พ.ศ.2557 – พ.ศ.2566 

ที ่ ประเภท ปี พ.ศ. 

2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 รวม 

1 การกู้ยืมเงิน   20 3 6 3    1 33 

2 ท่ีดนิ  2  2 1 5  3 6  19 

3 ผิดสัญญา    7 4 2  1   14 

4 ครอบครัว  2   1  1    4 

5 มรดก      2 2 2   6 

6 อาญา 1       1   2 

7 ร้องเรียนร้องทุกข์

ท่ัวไป 

5   6 9 5 4 2 1 1 33 

รวมทั้งสิ้น 6 4 20 18 21 17 7 9 7 2 111 

จ าหน่ายเรื่อง 1 1 2 3 4 1 1 1 2 0 16 

ด าเนินการส าเร็จ 5 3 18 15 17 16 6 8 5 2 95 

ส าเร็จคิดเป็นร้อยละ 83.33 75 90 83.33 80.95 94.11 85.71 88.88 71.42 100 85.58 

ท่ีมา : ศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข จังหวัดนา่น ข้อมูล ณ วันท่ี 29 สิงหาคม 2566 

 

จากการศึกษาวิจัย พบว่า ปัจจัยท่ีท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมประสบความส าเร็จ  

ถึงร้อยละ 85.58 คือ มีกระบวนการบริหารจัดการ และขั้นตอนการด าเนินการไกล่เกลี่ยมีการความรวดเร็ว โดยมี 

การจัดล าดับความส าคัญของเร่ืองท่ีเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย เน้นความรวดเร็วและประสิทธิภาพของผลการไกล่เกลี่ย 

โดยพยายามหาข้อยุติอย่างเป็นธรรมให้แก่คู่กรณี ลดระยะเวลาและขั้นตอนท่ีเกินความจ าเป็น และการสร้างความเข้าใจ

ให้แก่คู่กรณีให้ยินยอมเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทประสบ

ความส าเร็จ ในส่วนของข้อพิพาทท่ีมีการจ าหน่ายเร่ืองอออกจากสารบบ จ านวน 16 เร่ือง ซึ่งเป็นคิดร้อยละ 14.41 นั้น 

พบว่า เกิดจากปัจจัย คือ 1.คู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไมย่ินยอม หรือไม่สามารถมาไกล่เกลี่ยข้อพิพาทได้ โดยผู้ให้สัมภาษณ์

ให้ข้อมูลว่า เสนอแนวทางอยากให้มีการเพิ่มอ านาจของศูนย์ด ารงธรรม ในการเรียกให้คู่กรณีอีกฝ่ายมาเพื่อชี้แจงท า 

ความเข้าใจก่อนเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท และควรมกีารก าหนดมาตรการหรือบทลงโทษส าหรับคู่กรณีท่ีจงใจ

ไม่เข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ย เนื่องจากต้องการให้คู่กรณีเสียเปรียบ และ 2. คู่กรณีไม่สามารถตกลงกันหาข้อยุติ 

ร่วมกันได้ ส่วนหนึ่งเกิดจากปัญหาด้านทักษะและความเชี่ยวชาญของผู้ไกล่เกลี่ยด้วย  

    2. ปัญหาอุปสรรคด้านการปฏิบัติงาน 

    โครงสร้างของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข นั้น มีนายอ าเภอเป็นผู้อ านวยการศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ และ 

มีคณะกรรมการอ านวยการศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอ (หัวหนา้ส่วนราชการประจ าอ าเภอ ทุกหนว่ย ฯลฯ) คณะท่ีปรึกษาศูนย์

ด ารงธรรมอ าเภอท่ีมาจากทุกภาคส่วนแบบประชารัฐ (ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนฝ่ายความมั่นคง ผู้แทนกลุ่มต่าง ๆ ฯลฯ) และ

ให้ปลัดอ าเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง เป็นหัวหน้าส านักงานศูนย์ด ารงธรรม โดยส านักงานศูนย์ด ารงธรรม  

มีหน้าท่ี บูรณาการด าเนินงานมอบหมายผู้รับผิดชอบปฏิบัติหน้าท่ี และสนับสนุนฝ่ายปฏิบัติการและฝ่ายรับเร่ือง/ติดตาม 

โดยแบ่งศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข ออกเป็น 4 ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายรับเร่ือง ฝ่ายปฏบัิตกิาร ฝ่ายตดิตาม ฝ่ายรายงาน  
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 จากการสัมภาษณ์ผู้ปฏิบัติงานศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ พบว่า โครงสร้างของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข     

มคีวามเหมาะสมโดยมกีารบูรณาการทุกภาคส่วน ในพืน้ท่ี มกีารแตง่ตัง้คณะกรรมการอ านวยการ และคณะที่ปรึกษา

จากทุกภาคส่วน เพื่อช่วยกันและเป็นการบูรณาการแก้ไขปัญหา และขับเคลื่อนการด าเนินงานของศูนย์ด ารงธรรมได้

อย่างมปีระสิทธิภาพ ประกอบกับ มีขั้นตอนการปฏบัิตงิานท่ีเป็นระบบและชัดเจน  

  แต่ในส่วนของการปฏิบัติงานจริงนั้น มีบุคลากรไม่เพียงพอกับงาน ซึ่งศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข               

มผีู้ปฏบัิตงิานจ านวน 2 คน ได้แก่ ปลัดอ าเภอ จ านวน 1 คน และ เจ้าหนา้ที่ปกครอง จ านวน 1 คน ซึ่งจะตอ้งรับผิดชอบ

ภารกิจของศูนย์ด ารงธรรมในหลายด้าน มิใช่เฉพาะด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเพยีงอย่างเดียว ท าให้      ไม่สามารถ

ปฏิบัติหน้าท่ีได้อย่างเต็มท่ี จึงมีความต้องการให้มีการจัดสรรบุคลากรท่ีปฏบัิติหนา้ท่ีในศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันติสุข

เพิ่มขึ้น ประกอบกับเจ้าหน้าท่ีท่ีปฏิบัติหน้าท่ีของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุขนั้น ยังขาดความรู้และทักษะด้าน

กฎหมาย และยังไม่เคยผ่านการอบรมเร่ืองการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทมาก่อน 

 3. ปัญหาเกี่ยวกับข้อจ ากัดของกฎหมายบางประการ 

 กฎหมายท่ีใช้ในการด าเนินภารกิจของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ ด้านการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งและทาง

อาญานั้น มีระเบียบ/กฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี ้

 1) พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 

61/1, มาตรา 61/2 และ 61/3 เร่ืองอ านาจหนา้ที่ของอ าเภอในการไกล่เกลี่ยและประนอมขอ้พิพาท  

 2) กฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และที่แก้ไขเพิ่มเตมิ 

 3) กฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ. 2553  

 4) ระเบียบกรมการปกครอง ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการในการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง

ดว้ยวธีิการอิเล็กทรอนิกส ์พ.ศ.2566 

 5) พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 (น ามาเทียบเคียง เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุง

กฎหมาย และกฎระเบียบ ข้อบังคับท่ีของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ ใชใ้นการด าเนินภารกิจ) 

 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ตามกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 และ พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาท พ.ศ.2562 

ที ่ เรื่อง กรมการปกครอง กฎหมายกลาง 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการไกลเ่กลี่ย

และประนอมข้อพิพาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการ

ไกล่เกลี่ยความผิดที่มีโทษ

ทางอาญา พ.ศ.2553 

พระราชบัญญัติการไกลเ่กลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ.2562 

1 ผู้ไกล่เกลี่ย 

จ านวนผูไ้กล่

เกลี่ย 

การเลอืกผู้

ไกล่เกลี่ย 

- ผู้ไกล่เกลี่ย หมายความวา่ บุคคลท่ี

ท าหนา้ท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมข้อ

พพิาท 

- ประธานคณะผูไ้กล่เกลี่ย 

หมายความวา่ นายอ าเภอ พนักงาน

อัยการประจ าจังหวัดหรือปลัดอ าเภอท่ี

ได้รับมอบหมาย  (ข้อ 2) 

ให้นายอ าเภอหรือปลัดอ าเภอ

ของอ าเภอนัน้เป็นผู้ไกล่เกลี่ย

ตามควรแก่กรณี (ข้อ 3) 

-ผู้ไกล่เกลี่ย หมายความวา่ บุคคลซึ่ง

ได้รับการขึน้ทะเบียนและได้รับการ

แตง่ตัง้ให้ท าหนา้ท่ีในการไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาท (มาตรา 3) 

-ให้คูก่รณีตกลงแตง่ตัง้ผูไ้กล่เกลี่ย

คนหนึ่งหรือหลายคนจากบัญชผีู้ไกล่
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ที ่ เรื่อง กรมการปกครอง กฎหมายกลาง 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการไกลเ่กลี่ย

และประนอมข้อพิพาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการ

ไกล่เกลี่ยความผิดที่มีโทษ

ทางอาญา พ.ศ.2553 

พระราชบัญญัติการไกลเ่กลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ.2562 

-คู่พพิาทเลอืกผู้ไกล่เกลี่ยของตนและ

ร่วมกันเลอืกประธานคณะผู้ไกล่เกลี่ย 

(ข้อ 11 วรรคสี่) เลอืกจากบัญชรีายชื่อท่ี

อ าเภอได้จัดท าบัญชแีละประกาศไว้

แล้ว โดยมท่ีีมาจากผู้สมคัรซึ่งมี

คุณสมบัตแิละคณะกรรมการจังหวัด

พจิารณาใหค้วามเห็นชอบ (ข้อ 3, 4, 5 

และ 11 วรรคสี่) 

เกลี่ยท่ีหนว่ยงานซึ่งด าเนนิการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาทจัดท าไว ้ 

-หากคู่กรณไีมส่ามารถตกลงแตง่ตัง้

ผู้ไกล่เกลี่ยได้ คูก่รณีอาจขอให้

หนว่ยงานซึ่งด าเนนิการไกล่เกลี่ยขอ้

พพิาทแตง่ตัง้ผู้ไกล่เกลี่ยจากบัญชี

ดังกล่าว  

(มาตรา 22) 

2 เงื่อนไขใน

การไกล่

เกลี่ยข้อ

พพิาท 

1) ข้อพพิาท หมายความวา่ ข้อพพิาท

ทางแพง่เกี่ยวกับท่ีดนิ มรดก และ ข้อ

พพิาททางแพง่อื่นท่ีมีทุนทรัพยไ์มเ่กิน

สองล้านบาท (ข้อ 2 ประกอบ พ.ร.ฎ. 

การก าหนดทุนทรัพยฯ์ พ.ศ. 2565) 

 

2) ข้อพพิาทของประชาชนท่ีมีคูก่รณี

ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมภีูมิล าเนาอยูใ่นเขต

อ าเภอ (มาตรา 61/2 พ.ร.บ.ระเบียบ

บริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2550) 

 

3) คู่พพิาททุกฝา่ยตกลงยนิยอมท่ีจะ

เข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยและ

ประนอมข้อพพิาท (ข้อ 11 วรรคสาม) 

1) ความผิดท่ีมีโทษทางอาญา 

หมายความวา่ ความผดิท่ีมีโทษ

ทางอาญา  

ตามประมวลกฎหมายอาญา 

หรือกฎหมายอื่นท่ีเป็นความผิด

อันยอมความได้ และมใิช่

ความผิดเกี่ยวกับเพศ (ข้อ 2)  

 

2) ข้อพพิาทเกิดขึน้ในเขต

อ าเภอนัน้ (ข้อ 3) 

 

3) ผู้เสียหายและผู้ถูกกล่าวหา

ทุกฝ่ายยนิยอมหรือแสดงความ

จ านงท่ีจะเข้าสู่กระบวนการไกล่

เกลี่ย (ข้อ 4 วรรคสาม)  

 

1) ข้อพพิาทเกี่ยวด้วยสิทธิแห่งสภาพ

บุคคล สิทธิในครอบครัว หรือ

กรรมสิทธิในอสังหาริมทรัพยไ์ม่

สามารถไกล่เกลี่ยได ้

  ไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางแพง่ไดใ้น

กรณี 

  (1) ข้อพพิาทเกี่ยวกับท่ีดนิท่ีมิใชข่้อ

พพิาทเกี่ยวด้วยกรรมสิทธ์ิ 

  (2) ข้อพพิาทระหวา่งทายาท

เกี่ยวกับทรัพยม์รดก 

  (3) ข้อพพิาทอื่นตามท่ีก าหนดใน 

พ.ร.ฎ. 

 (4) ข้อพพิาททางแพง่อื่นท่ีมีทุน

ทรัพยไ์มเ่กินห้าล้านบาท (มาตรา 20) 

 

2) ไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาไดใ้น

กรณี 

   (1) ความผดิอันยอมความได ้

   (2) ความผิดลหุโทษ ตามมาตรา 

390, 391, 392, 393, 394, 395 และ 

397 แห่ง ป.อาญา และความผิดลหุ

โทษตามกฎหมายอื่นท่ีไมก่ระทบตอ่

ส่วนรวมตามท่ีก าหนดใน พ.ร.ฎ. 

(มาตรา 35) 
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ที ่ เรื่อง กรมการปกครอง กฎหมายกลาง 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการไกลเ่กลี่ย

และประนอมข้อพิพาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการ

ไกล่เกลี่ยความผิดที่มีโทษ

ทางอาญา พ.ศ.2553 

พระราชบัญญัติการไกลเ่กลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ.2562 

3)ไกล่เกลี่ยข้อพาทอทางอาญาในชัน้

การสอบสวนให้กระท าไดใ้นคดี

ความผิดดังตอ่ไปนี้ 

  (1) คดีความผดิอันยอมความได ้

  (2) ความผิดลหโุทษ ตามมาตรา 

390, 391, 392, 393, 394, 395 และ 

397 แห่ง ป.อาญา และความผิดลหุ

โทษตามกฎหมายอื่นท่ีไมก่ระทบตอ่

ส่วนรวมตามท่ีก าหนดใน พ.ร.ฎ. 

  (3) ความผิดท่ีมีอัตราโทษจ าคกุ

อยา่งสูงไมเ่กินสามปีตามบัญชแีนบ

ท้าย พ.ร.บ. นี้ (มาตรา 41) 

3 คุณสมบัติ

ของผู้ไกล่

เกลี่ย 

คุณสมบัต ิ

(1) มอีายุต่ ากวา่ 35 ปีบริบูรณ์ ในวัน

สมัคร  

(2) มภีูมิล าเนาตามหลักฐานทะเบียน

ราษฎรในเขตอ าเภอท่ีสมัคร 

(3) เป็นบุคคลท่ีมีความรู้หรือมี

ประสบการณ์เหมาะสมกับการท า

หนา้ท่ีไกล่เกลี่ยและประนอมขอ้พพิาท 

 

ลักษณะตอ้งห้าม 

(1) เป็นข้าราชการหรือเจ้าหนา้ท่ีอ่ืน

ของรัฐ 

(2) เป็นบุคคลล้มละลาย คนเสมอืนไร้

ความสามารถ หรือคนวกิลจริตหรือ

จิตฟั่นเฟือนไมส่มประกอบ 

(3) เป็นผู้เคยได้รับโทษจ าคกุโดยค า

พพิากษาถึงท่ีสุดให้จ าคุก เวน้แตเ่ป็น

โทษส าหรับความผิดท่ีไดก้ระท าโดย

ประมาทหรือความผดิลหโุทษ 

นายอ าเภอหรือปลัดอ าเภอท่ี

นายอ าเภอมอบหายให้เป็นผู้

ไกล่เกลีย่ (ข้อ 3) 

คุณสมบัต ิ

(1) ผ่านการอบรมการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาทตามหลักสูตรท่ีคณะกรรมการ

พัฒนาการบริหารงานยุติธรรม

แห่งชาตติามกฎหมายวา่ด้วยการ

พัฒนาการบริหารงานยุติธรรม

แห่งชาตรัิบรอง 

(2) เป็นผู้มีประสบการณใ์นดา้นตา่ง 

 ๆอันจะเป็นประโยชนแ์กก่ารไกล่

เกลี่ยข้อพพิาท 

 

ลักษณะตอ้งห้าม 

(1) เคยรับโทษจ าคกุโดยค าพพิากษา

ถึงท่ีสุด เวน้แตเ่ป็นโทษส าหรับ

ความผิดท่ีไดก้ระท าโดยประมาท

หรือความผิดลหโุทษ 

(2) เป็นคนไร้ความสามารถ คน

เสมอืนไร้ความสามารถ หรือคน

วกิลจริตหรือจิตฟัน่เฟือนไม่

สมประกอบ 



1440 
 

-Proceedings- 

ที ่ เรื่อง กรมการปกครอง กฎหมายกลาง 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการไกลเ่กลี่ย

และประนอมข้อพิพาททางแพ่ง 

พ.ศ.2553 

กฎกระทรวงวา่ดว้ยการ

ไกล่เกลี่ยความผิดที่มีโทษ

ทางอาญา พ.ศ.2553 

พระราชบัญญัติการไกลเ่กลี่ย

ข้อพิพาท พ.ศ.2562 

(4) เป็นผู้ด ารงต าแหนง่ทางการเมอืง

กรรมการหรือผู้ด ารงต าแหนง่อื่นซึ่ง

รับผิดชอบการบริหารพรรคการเมอืงท่ี

ปรึกษาในพรรคการเมอืง (ข้อ 4) 

(3) เคยถกูเพกิถอนการเป็นผู้ไกล่

เกลี่ย ตาม พ.ร.บ.นี ้และยังไมพ่น้ห้า

ปีนับถึงวันยื่นค าขอรับรองหนังสอื

รับรองการขึน้ทะเบียนเป็นผูไ้กล่

เกลี่ย (มาตรา 10) 

4 สภาพบังคับ

ของข้อ

สัญญา 

มสีภาพบังคับเสมอืนสัญญาอนุโตตุลา

การตาม พ.ร.บ. อนุญาโตตุลาการ พ.ศ.

2545  

หากคู่กรณฝี่ายใดฝ่ายหนึ่งยื่นค าร้อง

ตอ่พนักงานอัยการให้ศาลออกค า

บังคับตามสัญญาประนปีระนอม

ดังกล่าว 

เมื่อผู้เสียหายและผู้ถูกกล่าวหา

ยนิยอมเป็นหนังสอืตามท่ีไกล่

เกลี่ยและปฏบัิตติามค าไกล่

เกลี่ยดังกล่าวแล้วให้ดีอาญา

เป็นอันเลิกกัน 

เมื่อคู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเรียกร้อง

ให้คูก่รณีอีกฝ่ายหนึ่งปฏบัิตติาม

ข้อตกลงระงับข้อพพิาทแล้ว  

แตคู่่กรณีฝ่ายท่ีถูกเรียกร้องนัน้ 

ไมป่ฏบัิตติามข้อตกระงับข้อพพิาท 

คู่กรณีฝ่ายท่ีเรียกร้องอาจยื่นค าร้อง

ขอตอ่ศาลเพื่อให้บังคับตามข้อตกลง

ระงับข้อพพิาทได้ 

-การร้องขอตามวรรคหนึ่งตอ้ง

กระท าภายใน 3 ปีนับแตว่ันท่ีอาจ

บังคับตามข้อตกลงระงับข้อพพิาทได้  

-ถ้าไมไ่ด้ร้องขอภายในก าหนด

ดังกล่าว ให้มูลหนี้ตามข้อตกลงระงับ

ข้อพพิาทนัน้เป็นอันระงับไป 

-การร้องขอตามวรรคหนึ่งให้ย่ืนตอ่

ศาลยุติธรรมท่ีคูก่รณีฝ่ายใดฝ่าย

หนึ่งมีภูมลิ าเนาอยูใ่นเขตศาล หรือ

ศาลยุติธรรมท่ีมีเขตอ านาจพจิารณา

พพิากษาข้อพพิาทซึ่งได้มีการไกล่

เกลี่ยนัน้ และเสียค่าขึน้ศาลตาม  

ป.วิ.แพง่ ในอัตราเดียวกับค าร้อง

ขอให้ศาลบังคับคดีตามค าชี้ขาดของ

อนุญาโตตุลาการในประเทศ (มาตรา 

32) 

ท่ีมา: ส านักการสอบสวนและนติกิาร ส่วนอ านวยความเป็นธรรรม กรมการปกครอง 
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  ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของฝ่ายปกครองนั้นกฎหมายให้มีหน้าท่ีและอ านาจในการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาททางแพ่งและทางอาญาได้ตามท่ีกฎหมายก าหนดให้มีหน้าท่ีและอ านาจไว้โดยเฉพาะ ตามพระราชบัญญัติ

ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 มาตรา 62/1, 62/2 และ 61/3 ดังนั้น จึงสามารถที่จะด าเนินการไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาทได้สองระบบ คือ  

  1) ท าการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทไปตามขอบเขตประเภทของขอ้พิพาท ท่ีพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ก าหนดให้มีหน้าท่ีและอ านาจ โดยไม่ต้องปฏิบัติตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติการ

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562   

  2) ท าการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไปตามขอบเขตประเภทของข้อพิพาทและทุนทรัพย์  ท่ีก าหนดไว้ใน

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562  

  โดยจากการศึกษาเปรียบเทียบการไกล่เกลี่ยตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/1 ,มาตรา 61/2 และ 61/3 เร่ืองอ านาจหนา้ท่ีของอ าเภอใน

การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 

กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ. 2553 พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 

พ.ศ. 2562 สามารถเปรียบเทียบในแต่ละประเด็นได้ดังนี้  

  3.1 ผู้ไกล่เกลี่ย จ านวนผู้ไกล่เกลี่ย และการเลือกผู้ไกล่เกลี่ย    

  จากการเปรียบเทียบประเด็น ผู้ไกล่เกลี่ย จ านวนผู้ไกล่เกลี่ย และการเลอืกผู้ไกล่เกลี่ย ของกฎหมาย

ท้ังสามฉบับนัน้ เห็นได้วา่ ในการคัดเลอืกผู้ไกล่เกลี่ย ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/2 ประกอบกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอม

ข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 และพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 มีความคล้ายคลึงกัน โดยจะ

ประกอบไปด้วย  ผู้ ไกล่เกลี่ยและประธานผู้ไกล่เกลี่ย แต่แตกต่างกันตรงท่ีคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ยตาม

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ย ข้อพิพาท พ.ศ.2562 จะต้องผ่านการอบรมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ตามหลักสูตรท่ี

คณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ  (กพยช.) รับรอง ตามกฎหมายว่าด้วยการพัฒนาการ

บริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ ซึ่งคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ยดังกล่าว จะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ และเกิดความนา่เชื่อ เนื่องจากความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของผู้ไกล่เกลี่ย ถือเป็นสิ่งท่ีส าคัญ   

  ในส่วนของคดีอาญานั้น ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.

2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษ

ทางอาญา พ.ศ.2553 ผู้ไกล่เกลี่ยถูกก าหนดให้เฉพาะนายอ าเภอหรือปลัดอ าเภอเท่านัน้ ผู้เสียหายไม่มสีิทธิเลอืกผู้ไกล่

เกลี่ยได้ ซึ่งจากข้อมูลผู้ให้สัมภาษณน์ัน้ พบวา่ ในกรณีการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญา ท่ีก าหนดเฉพาะให้นายอ าเภอ

หรือปลัดอ าเภอเทา่นั้นเป็นผู้ไกล่เกลี่ย ในความเป็นจริงน้ันโดยส่วนใหญ่ปลัดอ าเภอจะท าหนา้ท่ีผู้ไกล่เกลี่ย เนื่องจากมี

การไกล่เกลี่ยเป็นจ านวนมาก นายอ าเภอก็มักจะมอบหมายให้ปลัดอ าเภอเป็นผู้ดูแลการไกล่เกลี่ย โดยเฉพาะอ าเภอ

ขนาดเล็กจะมีบุคลากรน้อย ปลัดอ าเภอส่วนใหญ่ไม่มีคุณวุฒิทางด้านนิติศาสตร์ และไม่เคยผ่านการอบรมด้านการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทมาก่อน จึงท าให้คู่กรณีเกิดความไม่มั่นใจตัวของผู้ไกล่เกลี่ย แต่ท้ังนี้หากทางอ าเภอจะท าการไกล่

เกลี่ยข้อพพิาทไปตามขอบเขตประเภทของข้อพิพาทและทุนทรัพย์ท่ีก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ.2562 ก็สามารถท าได้ แต่ในทางปฏิบัติแล้ว ก็ยังติดปัญหาที่ว่า ในท่ีว่าการอ าเภอสันติสุข ไม่มีผู้ใดได้รับการขึ้น

ทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ตามหลักเกณฑ์ วธีิการ และเงื่อนไขการขึน้ทะเบียนผู้ไกล่เกลี่ย ตามพระราชบัญญัติ

การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562 ดังนัน้ หากคู่พพิาทมคีวามประสงค์จะไกล่เกลี่ย ตามขัน้ตอนและวิธีการท่ีก าหนดไว้ 

ตามพระราชบัญญัติไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 ก็จะต้องไปยื่นค าร้องต่อหน่วยงานของรัฐ หรือศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อ
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พิพาทอื่นท่ีมีอ านาจ ซึ่งอยู่ต่างพื้นท่ี ซึ่งก็จะเป็นการเสียเวลา และเสียงบประมาณในการต้องเดินทางไปยังต่างพื้นท่ี

เพื่อขอเข้าสูก่ระบวนการไกล่เกลี่ย 

  3.2 เงื่อนไขในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  

  จากการเปรียบเทียบประเด็นเงื่อนไขในการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พบวา่มีปัญหา คือ 

  1) การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ท่ีมีทุนทรัพย์เกินกว่า 2,000,000 บาท จะไม่สามารถไกล่เกลี่ย

ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  

มาตรา 61/1 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553  และ พระราช

กฤษฎีกาก าหนดทุนทรัพย์การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่งอ่ืน พ.ศ. 2565 (พ.ร.ฎ.ก าหนดทุนทรัพย์ฯ พ.ศ.

2565) เนื่องจากไม่อยู่ในอ านาจของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ คู่กรณีจะต้องไปยื่นความประสงค์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ณ 

ศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทของหน่วยงานอ่ืนท่ีมีอ านาจ  

  2) การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ

แผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ย

ความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 ตอ้งเป็นความผิดท่ีมีโทษทางอาญา ตามประมวลกฎหมายอาญา หรือกฎหมาย

อื่นท่ีเป็นความผิดอันยอมความได้ และมิใช่ความผิดเกี่ยวกับเพศ และข้อพิพาทนั้นเกิดขึ้นในเขตอ าเภอนั้น โดย 

ผู้เสียหายและผู้ถูกกล่าวหาทุกฝ่ายยินยอมหรือแสดงความจ านงท่ีจะเขา้สู่กระบวนการไกล่เกลี่ย  

    แต่ในส่วนของพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 นั้น สามารถมีการไกล่เกลี่ยใน

กรณีความผิดลหุโทษได้ (หน่วยงานของรัฐ เช่น ศาล, ส านักงานยุติธรรมจังหวัด, ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาค

ประชาชน และการไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน ท่ีสถานตี ารวจต่างๆ) และความผิดท่ีมีอัตราโทษจ าคุกอยา่งสูงไม่

เกิน 3 ปี (การไกล่เกลี่ยในช้ันพนักงานสอบสวน ท่ีสถานีต ารวจตา่งๆ) ซึ่งต้องเป็นกรณีท่ีผู้ต้องหาไมเ่คยได้รับการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 มาก่อน เว้นแต่ เป็นความผิดท่ีได้

กระท าโดยประมาท คดีความผิดลหุโทษ ซึ่งพน้ระยะเวลาเกิน 3 ปี นับแตม่คี าสั่งยุตคิดี และผู้ต้องหาไมอ่ยู่ระหว่างตอ้ง

ค าพิพากษาถึงท่ีสุดให้จ าคุก หรือพ้นโทษมาแล้วเกินกว่า 5 ปี เว้นแต่ เป็นคดีความผิดท่ีได้กระท าโดยประมาท คดี

ความผิดลหุโทษ หรือคดีความผิดท่ีผู้ต้องหาได้กระท าในขณะที่มีอายุต่ ากวา่ 18 ปี และยังสามารถไกล่เกลี่ยข้อพพิาท

ทางอาญาในช้ันสอบสวนได้  

  เห็นได้ว่า การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบ กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่

เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 นั้น มีข้อจ ากัดมากกว่า ซึ่งหากเป็นความผิดลหุโทษ หรือความผิดโดย

ประมาท หรือความผิดท่ีอยู่ในชั้นสอบสวน ก็จะไม่สามารถไกล่เกลี่ยได้ ซึ่ง ในความเป็นจริงนั้น อ าเภอสันติสุขเป็น

อ าเภอขนาดเล็ก มีประชากรประมาณ 15,000 คน อัตราการเกิดคดีอาญาส่วนใหญ่จะเป็นความผิดลหุโทษ และ

ความผิดท่ีได้กระท าโดยประมาทเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้น ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุขจึงไม่สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

ของคดีอาญาลักษณะดังกล่าวได้ จากสถิตกิารเกลี่ยไกล่ขอ้พิพาททางอาญา ของอ าเภอสันตสิุข ตัง้แต ่ปีพ.ศ. 2557 – 

พ.ศ. 2565 จึงมกีารไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญา เพยีงจ านวน 2 เร่ือง ซึ่งล้วนเป็นความผิดอาญายอมความได้ เห็นได้

ว่า การระงับข้อพิพาทโดยการไกล่เกลี่ยทางอาญานัน้ จากข้อจ ากัดดังท่ีกล่าวมา ส่งผลให้ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติ

สุข จึงยังไมไ่ด้ช่วยระงับขอ้พิพาทในพื้นท่ีมากนัก 
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3.3 สภาพบังคับของข้อสัญญา  

  จากการเปรียบเทียบสภาพบังคับของข้อสัญญา ของกฎหมายท้ังสามฉบับนั้น เห็นว่า ในกรณีข้อ

สัญญาท่ีท าในกระบวนการไกล่เกลี่ย ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/2 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาท

ทางแพ่ง พ.ศ.2553 มขี้อด ีคือ สามารถบังคับได้และเกดิประโยชนต์อ่ผู้ไกล่เกลี่ยอย่างแท้จริง  

    ดังตัวอย่างกรณีศึกษาในพื้นท่ีอ าเภอสันติสุขมีข้อพิพาทเมื่อปี พ.ศ.2564 เป็นข้อพิพาททางแพ่ง

เกี่ยวกับการเรียกค่าเสียหายจากคดีละเมิด จ านวน 1 เร่ือง ทุนทรัพย์ไม่เกิน 200,000 บาท (ขณะนั้นยังไม่มีพระราช

กฎษฎีกาก าหนดทุนทรัพย์การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่งอื่น พ.ศ.2565) ซึ่งได้ด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาทและมีการตกลงโดยท าสัญญาประนีประนอมยอมความระหว่างคู่พิพาท ต่อมา คู่กรณีไม่ปฏิบัติตามสัญญา 

คู่กรณฝี่ายท่ีเสียหายจึงได้ยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนนิการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาท และพนักงานอัยการได้ด าเนินการยื่นค าร้องต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจ เพื่อให้ออกค าบังคับให้ตามสัญญา

ประนีประนอมยอมความดังกลา่ว และได้มีการปฏบัิตติามจนขอ้ยุตขิ้อพพิาทแลว้  

    เห็นได้ว่า กฎหมายของฝ่ายปกครองนัน้มีข้อดี เทียบเท่ากับพระราชบัญญัตกิารไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

พ.ศ.2562 ในการบังคับตามข้อตกลงระงับข้อพิพาท มาตรา 32 ซึ่งเมื่อคู่กรณีฝ่ายหนึ่งเรียกร้องให้คู่กรณีอกีฝ่ายหนึ่ง

ปฏิบัติตามข้อตกลงระงับข้อพิพาทแล้ว แต่คู่กรณีฝ่ายท่ีถูกเรียกร้องนั้นไม่ปฏิบัติตามข้อตกลงระงับข้อพิพาท คู่กรณี

ฝ่ายท่ีเรียกร้องอาจยื่นค าร้องขอต่อศาลเพื่อให้บังคับตามข้อตกลงระงับข้อพิพาทได้  นอกจากนี้ กฎหมายของฝ่าย

ปกครองนัน้ มขี้อดีในสว่นของระบุหน่วยงาน คือ พนักงานอัยการ ให้เป็นผู้ท่ีท าหน้าท่ีในการช่วยเหลือประชาชนในการ

บังคับสัญญาประนีประนอมยอมความ โดยก าหนดให้พนักงานอัยการเป็นผู้ยื่นค ารอ้งต่อศาลในการบังคับผลให้เป็นไป

ตามสัญญาประนีประนอมยอมความ มากกว่าการบังคับตามบันทึกข้อตกลงระงับข้อพพิาท ตามพระราชบัญญัตกิาร

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562 ซึ่งมิได้ก าหนดให้คู่กรณีสามารถยื่นค าร้องตอ่พนักงานอัยการท่ีมเีขตอ านาจรับผิดชอบ

ในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ท าให้คู่กรณีฝ่ายท่ีต้องเสียหาย ต้องไปด าเนินร้องต่อศาลให้บังคับให้

ด้วยตนเอง  

  แต่ในส่วนของข้อพิพาททางอาญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ

แผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/2 ประกอบ กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ย

ความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 เมื่อผู้เสียหายและผู้ถูกกล่าวหายินยอมเป็นหนังสือตามท่ีไกล่เกลี่ยและปฏิบัติ

ตามค าไกล่เกลี่ยดังกล่าวแล้ว ให้คดีอาญาเป็นอันเลิกกัน แต่หากคู่กรณีไม่ยอมปฏิบัติตามท่ีไกล่เกลี่ย ให้จ าหน่ายข้อ

พิพาทนั้น สัญญาไม่สามารถบังคับได้ คู่กรณีก็ต้องกลับเข้าสู่กระบวนการทางศาลต่อไป ซึ่งท าให้ไม่สามารถอ านวย

ความสะดวกในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทแก่ประชาชนอย่างแท้จริง  จากสถิติการเกลี่ยไกล่ข้อพิพาททางอาญาของ

อ าเภอสันติสุข ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2557 – พ.ศ. 2565 มีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาเพียงจ านวน 2 เร่ือง และได้

จ าหน่ายเร่ืองออกจากสารบบความท้ัง 2 เร่ือง เนื่องจากคู่กรณีไม่ปฏิบัติตามหนังสือตกลงยินยอม เมื่อเทียบกับ

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 มาตรา 37 ซึ่งหากคู่กรณีท าข้อตกลงระงับข้อพิพาททางอาญาท่ี

คู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอาจมีสิทธิฟ้องคดีแพ่งท่ีเกี่ยวเนื่องกับคดีอาญา ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

ให้สิทธิน าคดีอาญามาฟ้องระงับ เมื่อคูก่รณไีด้ปฏบัิตติามขอ้ตกลงระงับข้อพิพาทในสว่นแพ่งแล้ว ในกรณีท่ีคูก่รณฝี่าย

ใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัติตามข้อตกลงระงับข้อพิพาทในส่วนแพ่ง ให้คู่กรณีอีกฝ่ายหนึ่งด าเนินการเพื่อให้มีการบังคับตาม

ข้อตกลงระงับขอ้พิพาทตามมาตรา 32 ได้ 
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บทสรุป 

 จากผลการศึกษาวิจัยพบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานการไกล่เกลี่ยของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ

สันติสุขมีดังน้ี  

ประเด็นปัญหาท่ี 1 ผลการด าเนินงานการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท  ตั้งแต่ ปี พ.ศ.2557 – 2566 มีสถิติการไกล่

เกลี่ยท้ังหมด 111 เร่ือง ด าเนนิการไกล่เกลี่ยส าเร็จจ านวน 95 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ  85.58 ปัจจัยท่ีท าให้การไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาทประสบความส าเร็จคือ กระบวนการบริหารจัดการและขั้นตอนการด าเนนิการไกล่เกลี่ยท่ีมีประสิทธิภาพ เนน้

ความรวดเร็วและประสิทธิภาพของผลการไกล่เกลี่ยโดยพยายามหาข้อยุติอย่างเป็นธรรมให้แก่คู่กรณี และการสร้าง

ความเข้าใจให้แกคู่่กรณีให้ยินยอมเข้าสูก่ระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท 

 ในส่วนของข้อพิพาทท่ีมีการจ าหน่ายเร่ืองออกจากสารบบ จ านวน 16 เร่ือง ซึ่งเป็นคิดร้อยละ 14.41 นั้น

พบวา่เกดิจากปัจจัยท่ีคูก่รณฝี่ายใดฝ่ายหนึ่งไมย่นิยอม หรือไมส่ามารถมาไกล่เกลี่ยข้อพพิาทได้ และอกีปัจจัยหน่ึง คือ 

คู่กรณีไม่สามารถตกลงกันหาข้อยุติร่วมกันได้ และอีกส่วนหนึ่งเกิดจากปัญหาด้านทักษะและความเชี่ยวชาญของผู้ไกล่

เกลี่ยด้วย  

   ประเด็นปัญหาท่ี 2 ปัญหาด้านการปฏิบัติงานของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอสันติสุข ในด้านการปฏิบัติงานนั้นมี

บุคลากรไมเ่พยีงพอกับงาน ประกอบกับเจ้าหนา้ที่ท่ีปฏิบัตหินา้ที่ของศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุข ยังขาดความรู้และ

ทักษะดา้นกฎหมาย และยังไม่เคยผ่านการอบรมเร่ืองการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทมาก่อน  

 ประเด็นปัญหาท่ี 3  ปัญหาเกี่ยวกับขอ้จ ากัดของกฎหมาย ซึ่งได้แก่ 

  1) ผู้ไกล่เกลี่ย จ านวนผู้ไกล่เกลี่ย และการเลือกผู้ไกล่เกลี่ย ซึ่งผู้ไกล่เกลี่ยของกฎหมายของฝ่าย

ปกครอง ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.

2550  มาตรา 61/2 ประกอบ กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 ไม่ได้

ก าหนดว่าจะต้องผ่านการอบรมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทตามหลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุตธิรรม

แห่งชาติ ตามกฎหมายว่าด้วยการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติรับรอง ซึ่งคุณสมบัติดังกล่าวจะท าให้การ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความน่าเชื่อ ในส่วนของคดีอาญา ตามหลักเกณฑ์ใน

พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบ

กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 ผู้ไกล่เกลี่ยก าหนดให้เฉพาะนายอ าเภอหรือ

ปลัดอ าเภอ ซึ่งในความเป็นจริงนั้นส่วนใหญ่ปลัดอ าเภอจะท าหน้าท่ีผู้ไกล่เกลี่ย เนื่องจากมีการไกล่เกลี่ยเป็นจ านวน

มาก นายอ าเภอก็มักจะมอบหมายให้ปลัดอ าเภอเป็นผู้ดูแลการไกล่เกลี่ย และปลัดอ าเภอส่วนใหญ่ไม่มีคุณวุฒิ

ทางด้านนิติศาสตร์ และไมเ่คยผ่านการอบรมดา้นการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทมาก่อน จึงท าคู่กรณเีกิดความไม่มั่นใจตัวของ

ผู้ท าหน้าท่ีไกล่เกลี่ย  

  2) เงื่อนไขในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท การไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่ง ท่ีมีทุนทรัพย์เกินกว่า

2,000,000 บาท (สองล้านบาท) จะไม่สามารถไกล่เกลี่ย ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ

แผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/2 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและ

ประนอมข้อพพิาททางแพง่ พ.ศ. 2553 และ พระราชกฤษฎกีาก าหนดทุนทรัพย์การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาททาง

แพ่งอื่น พ.ศ. 2565 ได้ จะต้องไกล่เกลี่ยตามหลักเกณฑ์และวิธีการของพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.

2562 ซึ่งศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอสันตสิุขไม่สามารถท าได้  
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นอกจากนี้ ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบ กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่

เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 นั้นมีข้อจ ากัดมากกว่าเงื่อนไขการไกล่เกลี่ยข้อพาทตามพระราชบัญญัติ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ.2562 คือ หากเป็นความผิดลหุโทษ หรือความผิดโดยประมาท หรือความผิดท่ีอยู่ในชั้น

สอบสวน ก็จะไม่สามารถไกล่เกลี่ยได้ ซึ่งอ าเภอสันติสุขเป็นอ าเภอขนาดเล็กมีประชากรประมาณ 15,000 คน อัตรา

การเกิดคดีอาญาส่วนใหญ่มักจะเป็นความผิดลหุโทษ หรือความผิดท่ีได้กระท าโดยประมาทเป็นส่วนใหญ่ ศูนย์ด ารง

ธรรมอ าเภอสันตสิุขจึงไม่สามารถไกล่เกลี่ยข้อพพิาทในคดดีังกล่าวได้  

  3) สภาพบังคับของข้อสัญญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550 มาตรา 61/2 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอม

ข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553  มีข้อดี คือ สามารถบังคับได้โดยหากคู่กรณีไม่ปฏิบัติตามสัญญาประนีประนอมยอม

ความ คู่กรณีสามารถยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนินการไกล่เกลี่ยขอ้

พิพาท เพื่อให้พนักงานอัยการยื่นค าร้องต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจเพื่อให้ออกค าบังคับให้ตามสัญญาประนีประนอมยอม

ความดังกล่าวได้ แสดงให้เห็นว่ากฎหมายของฝ่ายปกครองนัน้ มีข้อดีในส่วนของการบังคับสัญญาประนปีระนอมยอม

มากกวา่การบังคับตามบันทึกข้อตกลงระงับขอ้พพพิาท ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562 ซึ่งมิได้

ก าหนดให้คู่กรณีสามารถยื่นค าร้องต่อพนักงานอัยการท่ีมีเขตอ านาจรับผิดชอบในท้องท่ีอ าเภอท่ีด าเนินการไกล่เกลี่ย

ข้อพพิาท ท าให้คูก่รณฝี่ายท่ีต้องเสียหาย ต้องไปด าเนนิร้องตอ่ศาลให้บังคับให้ดว้ยตนเอง  

ในส่วนของข้อพิพาททางอาญา ตามหลักเกณฑ์ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

พ.ศ.2534 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550  มาตรา 61/3 ประกอบกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมี

โทษทางอาญา พ.ศ.2553 เมื่อผู้เสียหายและผู้ถูกกล่าวหายินยอมเป็นหนังสือตามท่ีไกล่เกลี่ยและปฏิบัติตามบันทึก

การไกล่เกลี่ยดังกล่าวแล้ว ให้คดีอาญาเป็นอันเลิกกัน แต่หากคู่กรณีไม่ยอมปฏิบัติตามบันทึกการไกล่เกลี่ย ให้

จ าหนา่ยขอ้พิพาทน้ัน สัญญาไมส่ามารถบังคับได้ โดยคู่กรณีก็ตอ้งกลับเข้าสูก่ระบวนการทางศาลตอ่ไป  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1 .ควรมกีารประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างการรับรู้ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ีทราบถึงข้อดแีละประโยชน์ของการเข้า

สู่ระบบการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอให้มากขึ้น เพราะการยินยอมเข้าสู่กระบวนการไกล่เกลี่ยขอ้

พพิาทของคูก่รณเีป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะท าให้การไกล่เกลี่ยข้อพพิาทประสบความส าเร็จ      

  2. ควรมีการจัดสรรกรอบของบุคลากรในการปฏิบัติหน้าท่ีให้มีความเพียงพอกับงาน โดยเฉพาะด้านการ

ไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ควรมบุีคลากร (เจ้าหนา้ทีฝ่่ายปกครอง) ท่ีดูแลรับผิดชอบเร่ืองการไกล่เกลี่ยโดยเฉพาะ อย่างน้อย 

1 คน และบุคลากร (เจ้าหนา้ที่ฝ่ายปกครอง) ท่ีปฏบัิตงิานดา้นการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทนัน้ จะตอ้งได้รับการอบรมความรู้

เกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทด้วย  

  3. ควรมีการปรับปรุงกฎหมายการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทของฝ่ายปกครอง โดยเทียบเคียงข้อดี

จากพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562 มาเพิ่มเตมิ ดังนี้ 

  3.1 ประเด็นของคุณสมบัตขิองผู้ไกล่เกลี่ย ควรมีการออกกฎหมายเป็นระเบียบกระทรวงมหาดไทย

ก าหนดคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ย ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาททางแพ่ง พ.ศ.2553 

และกฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 เพิ่มขึ้น โดยผู้ท่ีจะขึ้นบัญชเีป็นผู้ไกล่เกลี่ย
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ข้อพิพาทของอ าเภอนั้น จะต้องผ่านการอบรมและได้รับใบรับรองหลักสูตรการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของฝ่ายปกครอง 

และผู้ไกล่เกลี่ยท่ีขึ้นบัญชไีวน้ัน้ สามารถไกล่เกลี่ยได้ท้ังขอ้พิพาททางแพ่งและทางอาญา  

  3.2 ประเด็นเงื่อนไขของขอ้พิพาททางอาญาที่จะเข้าสูก่ระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพพิาททางอาญาของ

ศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ ท่ีบัญญัติไว้ในมาตรา 61/3 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 ซึ่ง

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550 ประกอบกับ กฎกระทรวงว่าด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ. 

2553 ควรแก้ไขเพิ่มเติมให้สามารถไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาได้ในกรณีความผิดลหุโทษ ตามประมวลกฎหมาย

อาญา มาตรา 390, 391, 392, 393, 394, 395 และ 397 ได้ด้วย เนื่องจากในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท โดยศูนย์ไกล่

เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ.2562 ก็ได้ให้อ านาจผู้ไกล่เกลี่ยสามารถไกล่

เกลี่ยได้ด้วย เพื่อเป็นการช่วยยุตขิ้อพพิาทท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่ในพืน้ท่ีการดูแลของศูนยด์ ารงธรรมอ าเภอ   

 3.3 ประเด็นเร่ืองมาตรการบังคับภายหลังจากท่ีได้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางอาญาตามพระราชบัญญัติระเบียบ

บริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 7) พ.ศ.2550 มาตรา 61/3 วรรคสอง ประกอบ

กฎกระทรวงวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยความผิดท่ีมีโทษทางอาญา พ.ศ.2553 ข้อ 12 ควรก าหนดมาตรการในการบังคับของ

หนังสือตกลงยินยอม และบันทึกการตกลงยินยอมให้มีสภาพบังคับเช่นเดียวกับท่ีพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาท พ.ศ.2562 ได้ก าหนดสภาพบังคับไว้ใน มาตรา 32 และ มาตรา 37  
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การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือกของศูนย์ยุติธรรมชุมชนกับ

ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน ในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย 

A Comparative Study of the Alternative Dispute Resolution Process of the Community 

Justice Center and the Public-Engaging Mediation Center: The Case Study in Amphoe 

Phaya Mengrai, Chiang Rai Province 
 

แสงดาว พรอ้มสุข1* และ วมิลเรขา ศิริชัยราวรรณ2 

Sangdaw promsuk1* and  Wimonrekha Sirichairawan2 
 

บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากฎหมาย ระเบียบ กฎ ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการระงับข้อพิพาท

ทางเลือกของศูนย์ยุติธรรมชุมชนกับศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชนในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย 

โดยท าการศกึษาค้นคว้าวจิัยเชงิคุณภาพ  ผลการศึกษาพบวา่ กระบวนการระงับขอ้พิพาทของศูนย์ยุตธิรรมชุมชุมมีความ

แตกตา่งกับศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 หลายประการ 

ไม่ว่าจะเป็นขอบอ านาจของคดีท่ีสามารถระงับข้อพิพาทได้ องค์ประกอบและการได้มาและคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ย 

ความแตกต่างของผลบังคับของข้อตกลงระงับข้อพิพาท ซึ่งท้ัง 3 ประเด็น ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญของความส าเร็จในการ

ระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย ซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาและ

วเิคราะห์กฎหมายและข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย เพื่อวเิคราะห์และเสนอแนะแนวทางออกเพื่อเป็นประโยชนใ์นการส่งเสริม

และเสริมสร้างกระบวนยุตธิรรมชุมชนให้มปีระสิทธิภาพและเป็นท่ีพ่ึงของชุมชนอยา่งยั่งยืนตอ่ไป 

 

ค าส าคัญ:   การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท, ผลบังคับทางกฎหมาย, ศูนยย์ุติธรรมชุมชน, ศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน, 

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562  
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Abstract 
 The objective of this research article is to study the laws, regulations, and rules related to the alternative 

dispute resolution process of the Community Justice Center and the Public-Engaging Mediation Center in Phaya 

Mengrai District, Chiang Rai Province by conducting qualitative research studies.  The results of the study found that 

the dispute resolution process of the Community Justice Center is different from the dispute resolution process of the 

Public-Engaging Mediation Center according to the Mediation Act B.E. 2562, there are many factors such as the 

jurisdiction of the case, the composition, acquisition and qualifications of the mediators, the differences in the 

effectiveness of dispute settlement agreements, all these three issues, are important factors in the success of the 

Community Justice Center in the area of Phaya Mengrai District, Chiang Rai Province, in settlement the disputes. So 

the researcher is interested in studying and analyzing laws and information from the target groups to suggest 

guidelines that will be useful in promoting and strengthening the community justice process to be more efficient. 

 

Keywords:      Mediation, legal effect, The Community Justice Center, The Public-Engaging Mediation Center, The 

Mediation Act B.E. 2562 
 

บทน า  
 ท่ีประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับกระทรวงหรือเทียบเท่า คร้ังท่ี 4/2556 เมื่อวันท่ี 27 พฤษภาคม 2556 ได้มี

มติเห็นชอบให้กระทรวงยุติธรรมด าเนินการเพิ่มโอกาสการเข้าถึงความยุติธรรม (Access to Justice) แก่ประชาชน และ

สนองตอบนโยบายท่ีส าคัญเร่งด่วนด้านลดความเหลื่อมล้ าด้วยการพัฒนาแนวคิด “ยุติธรรมชุมชน (Community Justice)” 

ให้บังเกิดผลเป็นรูปธรรมโดยการจัดตัง้ศูนยย์ุติธรรมชุมชน (ศยช.) ท่ัวประเทศ ประกอบกับกระทรวงยุตธิรรมมนีโยบายให้

มกีารบูรณาการการท างานของสว่นราชการสังกัดกระทรวงยุติธรรม ตัง้แตร่ะดับจังหวัด เนน้บทบาทหน้าท่ีของส านักงาน

ยุติธรรมจังหวัด (สยจ.) และศูนย์ยุติธรรมชุมชน (ศยช.) โดยประสานงานกับศูนย์ด ารงธรรมเพื่อให้เกิดการบูรณาการ

ร่วมกัน กระทรวงยุตธิรรมได้มคี าสั่งกระทรวงยุตธิรรม ท่ี 403/2557 ลงวันท่ี 22 ตุลาคม 2557 เร่ือง การขับเคลื่อนระบบ

ยุติธรรมชุมชนเพื่อลดความเหลื่อมล้ าด้านความเป็นธรรมทางสังคมและสร้างความสมานฉันท์ของประชาชน โดย

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุตธิรรมอาศัยอ านาจตามมาตรา 20 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 

2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม สั่งการให้ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรมบูรณาการความร่วมมือกับส่วนราชการท้ังในและ

นอกสังกัดกระทรวงยุติธรรมท่ีเกี่ยวข้อง ในการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลและเครือข่าย

ยุติธรรมชุมชน ให้มีขีดความสามารถสูงในการอ านวยความยุติธรรมแก่ประชาชนในระดับชุมชนโดยมีกรอบภารกิจหลัก  

5 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ีหนึ่ง การเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาอาชญากรรม การทุจริตและ ประพฤติมิชอบและการกระท าผิด

กฎหมายต่างๆ ในชุมชน ด้านท่ีสอง การรับเร่ืองร้องเรียนหรือร้องทุกข์ปัญหาความไมเ่ป็นธรรมของประชาชน และรับแจ้ง

เบาะแสข้อมู ลการกระท าผิดกฎหมายตา่งๆ ตลอดจน การช่วยเหลือ ดูแล ให้ค าแนะน า และแก้ไขปัญหาในเบื้องตน้แก่ผู้

ได้รับความเดอืดร้อน หรือผู้ท่ีต้องการค าแนะน าเบือ้งต้นทางด้านกฎหมายและกระบวนการยุติธรรม ด้านท่ีสาม ไกล่เกลี่ย

ระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งในชุมชนตามความยุตธิรรมเชิงสมานฉันท์ การเสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชน และ

การติดตามดูแลให้มีการปฏิบัติตามข้อตกลงท่ีได้มีการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งนั้น ด้านท่ีสี่ ให้ความ

ช่วยเหลือ ดูแล ผู้ได้รับความเสียหายหรือได้รับผลกระทบจากอาชญากรรมและประสานงานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อ

ด าเนนิการตามหนา้ที่ และด้านท่ีหา้ ให้ความช่วยเหลอื สงเคราะห์ และบ าบัดแก้ไขฟื้นฟู ผู้กระท า และผู้พันโทษให้กลับตน

เป็นพลเมืองดีและไม่หวนกลับไปกระท าผิดอีก ให้ส านักงานยุติธรรมจังหวัดสนับสนุนการด าเนินงานของศูนย์ด ารงธรรม
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จังหวัดและด าเนินการเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาความไม่เป็นธรรมของประชาชน ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับภารกิจของ

กระทรวงยุติธรรม การช่วยเหลือประชาชนทางกฎหมาย และการสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับกองทุนยุติธรรม ใน

ระดับจังหวัดโดยให้มีการรายงานผลการปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องไปยังศูนย์ด ารงธรรมจังหวัดเป็นระยะ ๆ ท้ังเร่ืองท่ีได้รับ

มอบหมายจากศูนย์ด ารงธรรมจังหวัด เร่ืองศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลส่งเร่ืองให้ส านักงานยุตธิรรมจังหวัดเพื่อด าเนนิการ 

และเร่ืองท่ีประชาชนมาขอรับความช่วยเหลือจากส านักงานยุติธรรมจังหวัดโดยตรง  ให้กองพัฒนายุติธรรมชุมชน 

ส านักงานปลัดกระทรวงยุตธิรรม รับผิดชอบเกี่ยวกับการบริหารระบบยุติธรรมชุมชนระดับนโยบายและการแปลงนโยบาย

ไปสู่การปฏบัิตขิองส่วนราชการและหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้อง โดยบูรณาการการด าเนนิงานตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรี

ว่าด้วยการเสริมสร้างความสมานฉันท์แห่งชาติ พ.ศ. 2550 และด าเนินการให้เป็นไปตามนโยบายและยุทธศาสตร์ท่ี

กระทรวงยุติธรรมก าหนด โดยมีส่วนราชการสังกัดกระทรวงยุติธรรมและหน่วยงานสังกัดส านักงานปลัดกระทรวง

ยุติธรรมท่ีเกี่ยวข้องเป็นหน่วยงานสนับสนุน ให้ส านักงานยุติธรรมจังหวัด รับผิดชอบเกี่ยวกับการบริหารระบบยุติธรรม

ชุมชนระดับจังหวัด โดยบูรณาการการด าเนนิงานตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีวา่ด้วยการเสริมสร้างความสมานฉันท์

แห่งชาติ พ.ศ. 2550 และด าเนินการให้เป็นไปตามนโยบายและยุทธศาสตร์ท่ีกระทรวงยุติธรรมก าหนด โดยมีหน่วยงาน

สังกัดกระทรวงยุติธรรมในจังหวัดเป็นหน่วยงานสนับสนุน ให้ส านักงานคณะกรรมการเสริมสร้างความสมานฉันท์

แห่งชาติ ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม บูรณาการท างานร่วมกับกองพัฒนายุติธรรมชุมชน ส านักงานปลัดกระทรวง

ยุติธรรม ในการขับเคลื่อนระบบยุติธรรมชุมชน ให้เป็นไปตามนโยบายและยุทธศาสตร์ท่ีกระทรวงยุตธิรรมก าหนด ภายใต้

กรอบการด าเนินงานตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการเสริมสร้างความสมานฉันแห่งชาติ พ.ศ. 2550 ให้ส่วน

ราชการในสังกัดกระทรวงยุติธรรม พัฒนาและส่งเสริมการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชน ตามกรอบภารกิจ 5 ด้าน 

ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องตามอ านาจหน้าท่ีของแต่ละส่วนราชการ ให้ส านักผู้ตรวจราชการกระทรวงยุติธรรม เป็นหน่วยงาน

รับผิดชอบในการจัดระบบและแนวทางการให้ค าปรึกษาทางกฎหมายแก่ส านักงานยุติธรรมจังหวัด ให้กรมคุ้มครองสิทธิ

เสรีภาพ เป็นหน่วยงานรับผิดชอบในการพัฒนาและส่งเสริมการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทของส านักงานยุติธรรมจังหวัด 

และศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบล ให้มีขีดความสามารถในการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และให้ส านักงาน

ปลัดกระทรวงยุติธรรม ส านักงานกิจการยุติธรรม และกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพตลอดจนส่วนราชการสังกัด

กระทรวงยุติธรรมท่ี เกี่ยวข้อง เ ร่ง รัดการพัฒนากฎหมายและระเบียบท่ี เกี่ยวข้องเพื่อสนับสนุน ศักยภาพ 

การด าเนนิงานของส านักงานยุติธรรมจังหวัด และศูนยย์ุติธรรมชุมชนต าบลให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  

 จนเมื่อวันท่ี 8 ธันวาคม 2557 กระทรวงยุติธรรมได้จัดท าข้อตกลงร่วมมือว่าด้วยการอ านวยความยุติธรรม 

เพื่อลดความเหลื่อมล้ าในสังคม ร่วมกับส านักนายกรัฐมนตรี ส านักงานอัยการสูงสุด และกระทรวงมหาดไทยเกี่ยวกับการ

ประสานความร่วมมือภายใต้กรอบอ านาจหน้าท่ีของแต่ละหน่วยงานให้สอดคล้องเชื่อมโยงกันในเชิงบูรณาการตาม

นโยบายส าคัญเร่งด่วนของกระทรวงยุติธรรมด้านการอ านวยความยุติธรรม เพื่อลดความเหลื่อมล้ า เพื่อเป็น 

การขับเคลื่อนนโยบายการอ านวยความยุติธรรมเพื่อลดความเหลื่อมล้ าในสังคมให้เกิดผลเป็นรูปธรรม มีประสิทธิภาพ 

และเกิดประสิทธิผลมากที่สุด   

 โดยสรุป ยุติธรรมชุมชน คือการด าเนินกิจกรรมชุมชนโดยร่วมกันเอง หรือร่วมกับภาครัฐในลักษณะของ

หุ้นส่วน โดยการน าทุนทางสังคมท่ีดีงามและศักยภาพของชุมชนมาใช้ เพื่อสร้างภูมิคุ้มกัน ความปลอดภัยจาก

อาชญากรรม ความเป็นธรรม และความสงบสุขของชุมชน ด้วยการเสริมพลัง การป้องกันและสร้างภูมคิุ้มกันจากปัญหา

อาชญากรรม การเยียวยาและการจัดการความขัดแย้ง ท าให้ประชาชนมีโอกาสเข้าถึงความยุติธรรมดีขึ้น เสริม

ประสิทธิภาพและลดภาระของกระบวนการยุติธรรมหลัก สร้างส านึกความเป็นชุมชน และรักษาขนบธรรมเนียมจารีต

ประเพณีและภูมปัิญญาทอ้งถิ่นให้คงอยู่ โดยมีศูนยย์ุติธรรมชุมชน (ศยช.) คือ สถานท่ีต้ังอยูใ่นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

(อปท.) หรือชุมชน หรือประชาชนเห็นชอบให้จัดตั้งเป็นศูนย์ยุติธรรมชุมชนเพิ่ม เพื่อใช้เป็นสถานท่ีด าเนินงานของ
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คณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชน หรือด าเนินงานต่างๆ ของชุมชน  และด าเนินการโดยคณะกรรมการ 

ศูนยย์ุติธรรมชุมชน (คกก.ศยช.) กล่าวคอื สมาชิกท่ีได้รับคัดเลอืกให้เป็นตัวแทนของประชาชนในชุมชนในการประสานงาน

ระหว่างประชาชน ชุมชน และองคก์รต่างๆ ทัง้ภาครัฐและเอกชน เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมในชุมชนและความสงบสุขของ

ชุมชนนอกจากนี้ยังเป็นผู้บริหารจัดการและด าเนินงานในศูนยย์ุติธรรมชุมชน ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากผู้ว่าราชการจังหวัด 

ศูนย์ยุติธรรมชุมชน (ศยช.) ด าเนินการโดยคณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชน (คกก.ศยช.)  มีภารกิจ 5 ด้าน และ 

ด้วยภารกิจดังกล่าวการจะบรรลุความส าเร็จได้รัฐไมอ่าจเป็นผู้รับผิดชอบด าเนนิการแต่เพียงผู้เดียวหัวใจของความส าเร็จ

จึงอยู่ท่ีคนในชุมชนนั้น ๆ มีโอกาสและมีช่องทางท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วม (ส านักงานยุติธรรมจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กระทรวงยุติธรรม, 2563,1-3) เป็นการด าเนินการภายใต้การสั่งการและการบังคับบัญชาของรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

ยุติธรรม โดยอาศัยอ านาจตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ ประกอบ

กับค าสั่งกระทรวงยุติธรรม ท่ี 322/2559 ท่ีปลัดกระทรวงยุติธรรมอาศัยอ านาจตามมาตรา 21 แห่งพระราชบัญญัติ

ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 และที่แก้ไขเพิ่มเตมิ ส่ังการให้ศูนยป์ระสานราชการกระทรวงยุตธิรรมมีหน้าท่ี

พัฒนา ส่งเสริม และสนับสนุนการด าเนินงานของส านักงานยุติธรรมจังหวัดในเขตอื้นท่ีรับผิดชอบ ในการด าเนินการ

ขับเคลื่อนงานยุติธรรมชุมชน รวมท้ังการเสริมสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนของศูนย์ยุติธรรมชุมชน และก าหนด

บทบาทหนา้ที่ให้ศูนย์ยุตธิรรมชุมชน ให้ส่งเสริม สนับสนุนและประสานงานการด าเนนิงานของส่วนราชการ หนว่ยงานและ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการเสริมสร้างการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน เฝ้าระวังและป้องกันปัญหา

อาชญากรรม การทุจริตและประพฤติมิชอบของเจ้าหน้าท่ีรัฐและการกระท าผิดกฎหมายต่าง ๆ พิจารณาเร่ืองร้องเรียน 

ร้องทุกข์ ปัญหาความไม่เป็นธรรมของประชาชน และรับแจ้งเบาะแสข้อมูลการกระท าผิดกฎหมายต่าง ๆ ตลอดจนการ

ชว่ยเหลอื ดูแล ให้ค าแนะน า และแก้ไขปัญหาแก่ผู้ท่ีได้รับความเดอืดร้อนหรือผู้ท่ีต้องการค าแนะน าทางด้านกฎหมายและ

กระบวนการยุติธรรม ไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทตามที่คู่กรณีร้องขอเกี่ยวกับความแพ่งหรือความอาญาที่

เป็นความผิดอันยอมความได้ โดยให้ด าเนินการตามกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท หรือจัดการความขัดแย้งใน

ชุมชน ทั้งนี้ การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและประนอมข้อ

พิพาทในชุมชน ให้ความช่วยเหลือ ดูแล ผู้ท่ีได้รับความเสียหาย เป็นการปฏิบัติราชการโดยท่ัวไปตามระเบียบบริหาร

ราชการแผ่นดนิท่ีส่วนราชการจะต้องปฏบัิตติามค าสั่งของผู้บังคับบัญชา 

  ในขณะทีพ่ระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ได้หมายเหตุท้ายพระราชบัญญัติวา่มีวัตถุประสงค์

เพื่อให้เกิดความสมานฉันท์ขึ้นในสังคมท าให้ปริมาณคดีขึน้สูศ่าลลดนอ้ยลงลดปัญหาความขดัแย้ง ลดงบประมาณแผ่นดิน 

เสริมสร้างสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างปกติสุขและส่งเสริมระบบยุติธรรมทางเลือกและการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

กระบวนการยุติธรรม อันจะท าให้ประชาชนท่ีมีขอ้พิพาทสามารถยุตไิด้ด้วยการไกล่เกลี่ยข้อพพิาทแทนการฟ้องร้องคดีต่อ

ศาล และเพื่อเป็นกฎหมายกลางในการด าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พระราชบัญญัติการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 คือ การด าเนินการเพื่อให้คู่กรณีมีโอกาสเจรจาตกลงกันระงับข้อพิพาททางแพ่งและทาง

อาญาโดยสันติวิธีและปราศจากการวินิจฉัยชี้ขาดข้อพิพาท แต่ไม่รวมถึงการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทท่ีด าเนินการในชั้นศาล

และในช้ันการบังคับคด ีดังนั้น การไกล่เกลี่ยข้อพพิาทตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 จึงหมายถึง

กระบวนการไกล่เกลี่ยในชั้นอื่นๆ ท่ีไม่ใช่ในชั้นศาลและชั้นการบังคับคดี เช่น การไกล่เกลี่ยในชั้นของหน่วยงานต่างๆท่ี

ด าเนินการไกล่เกลี่ย หรือในชั้นสอบสวน เป็นต้น ประเภทคดีท่ีไกล่เกลี่ยได้ คือ ประเภทคดีแพ่ง ได้แก่ คดีท่ีดิน (ไม่เกี่ยว

ด้วยกรรมสิทธ์ิ) คดีเกี่ยวกับทรัพย์มรดก และข้อพิพาทอื่นนอกจากท่ีดิน/ทรัพย์มรดก ท่ีมีทุนทรัพย์ไม่เกินห้าล้านบาท 

(ภาคประชาชนด าเนินการได้ทุนทรัพย์ไม่เกินห้าแสนบาท) ประเภทคดีอาญา ได้แก่ ความผิดอันยอมความได้ เช่น หมิ่น

ประมาท ฉ้อโกง ยักยอก ท าให้เสียทรัพย์ บุกรุก ความผิดลหุโทษตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 390 – 395 และ

มาตรา 397 และความผิดลหุโทษอื่นตามท่ีก าหนดในพระราชกฤษฎกีา   
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กระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือกของศูนย์ยุติธรรมชุมชนและศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชนจึงมี

ประเด็นปัญหาว่า กระบวนการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งในชุมชนตามความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์และ

การเสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชนของศูนย์ยุติธรรมชุมชนกับการไกล่เกลี่ยตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาท พ.ศ. 2562 เหมอืนหรือตา่งกันหรือไม ่อย่างไร หากมคีวามแตง่ตา่งกันแล้วผลทางกฎหมายของการด าเนนิการไกล่

เกลี่ยระงับขอ้พิพาทของศูนยย์ุติธรรมชุมชนกับการไกล่เกลี่ยของศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชนเหมอืนหรือต่างกัน 

หรือไม่ อย่างไร สามารถการบังคับคดีตามกฎหมายหรือสามารถฟ้องร้องคดีได้หรือไม่ การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์

ยุติธรรมชุมชนมีขอบเขตอ านาจในการไกล่เกลี่ยหรือไม่ อย่างไร องค์ประกอบและการได้มาซึ่งคณะกรรมการของศูนย์

ยุติธรรมชุมชนกับผู้ไกล่เกลี่ยตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 มีผลต่อประสิทธิภาพของการไกล่

เกลี่ยหรือไม่ อย่างไร ดังนั้น เพื่อให้ทราบถึงแนวทางการปรับปรุงให้การระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชนมี

ประสิทธิภาพควรมีกฎหมาย หรือปรับปรุงแก้ไขโดยน าภารกิจในด้านท่ี 3 ไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งใน

ชุมชนตามความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ การเสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชนของศูนย์ยุติธรรมชุมชนออกจากภารกิจ

ของศูนย์ยุติธรรมชุมชน หรือไม่ อย่างไร อนึ่ง หากยังเห็นสมควรให้คงภารกิจด้านท่ี 3 ไว้สมควรจะปรับปรุงหรือแก้ไข

ประการใดเพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งในชุมชนในพื้นท่ี อ าเภอพญาเม็งราย 

จังหวัดเชยีงรายให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศกึษาแนวคิดของการระงับขอ้พพิาทของศูนยย์ุติธรรมชุมชน กับ ศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน 

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบองค์ประกอบและการได้มาของผู้ไกล่เกลี่ยของของศูนย์ยุตธิรรมชุมชน กับ ศูนย์ไกล่

เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลทางกฎหมายของข้อตกลงระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชน กับ ศูนย์ไกล่

เกลี่ยข้อพพิาทภาคประชาชน 

4. เพื่อเสนอแนะแนวทางเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชนท่ีให้ผลดีท่ีสุดแก่

ประชาชนในพื้นท่ี อ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชยีงราย 

 

สมมติฐานของการศึกษา 
บทบาทและของอ านาจของศูนย์ยุติธรรมชุมชนในเร่ืองของไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไม่มีผลบังคับคดีทางกฎหมาย

หากแต่เป็นเพียงการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งในชุมชนตามหลักความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ หรือการ

เสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชน เชิงนโยบาย เท่านั้น ไม่ได้มีบทบัญญัติใดในกฎหมายท่ีรับรองหรือคุ้มครองให้บังคับ

ตามกฎฆมายได้ รวมถึงผู้ไกล่เกลี่ยมีวิธีการได้มาและคุณสมบัติแตกต่างกันกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชนซึ่ง    

ผู้ไกล่เกลี่ยจะตอ้งผ่านการอบรมและขึ้นทะเบียน พร้อมท้ังมมีาตรฐานและความนา่เช่ือถือตอ่การไกล่เกลี่ยข้อพพิาท มผีล

บังคับคดทีางกฎหมายตามกฎหมายว่าด้วยการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ดังนัน้ จึงสมควรทบทวนบทบาทด้านการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาท และพัฒนาผู้ท่ีท าหน้าท่ีระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชนให้มีคุณภาพเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการระงับข้อ

พพิาทชุมชุนและส่งเสริมกระบวนการระงับขอ้พิพาทเชงิสมานฉันท์ 

วิธีการศึกษา 
การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบเพื่อพัฒนากระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือกของศูนย์

ยุติธรรมชุมชนกับศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชนในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย  จังหวัดเชียงราย” เพื่อให้บรรลุผล

ตามวัตถุประสงค์ท่ีท าการศกึษา ผู้วิจัยได้ใชรู้ปแบบการวจิัยโดยมขีอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
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 1. วิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยท าการศกึษาค้นคว้าจากการรวบรวมขอ้มูลเอกสาร ไมว่า่จะ

เป็นจากเอกสารชั้นต้น (Primary Sources) เป็นเอกสารท่ีเป็นต้นฉบับหรือท่ีเป็นแหล่งข้อมูลโดยตรง เช่น งานเขียน 

พระราชบัญญัติ  และจากเอกสารชั้นรอง (Secondary Research) คือ เอกสารท่ีมีผู้รวบรวมไว้แล้ว เช่น เอกสาร หนังสือ 

วารสาร บทความ วิทยานิพนธ์ และงานวิจัย เอกสารท่ีเกี่ยวข้องและฐานข้อมูลทางอิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เพื่อศึกษา

วเิคราะห์ สรุปผลและน ามาเรียบเรียง น ามาวิเคราะห์เรียบเรียงเป็นระบบ 

 2. ศึกษาโดยวิธีวิจัยภาคสนาม (Field Research) โดยได้ก าหนดรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยวิธีการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  โดยจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ไกล่เกลี่ยท่ีได้รับการขึ้นทะเบียนจากผู้ผ่านการ

อบรมหลักสูตรการไกล่เกลี่ยและการระงับข้อพิพาทในชุมชนระดับต้น) หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย  

จังหวัดเชยีงราย 

 

ผลการศึกษา 
การใช้กระบวนการยุติธรรมทางเลือกเพื่อยุติข้อพิพาทเพื่อช่วยลดภาระของรัฐในการน าคดีเข้าสู่กระบวนการ

ทางศาล ลดความแออัดของผู้ต้องขังในเรือนจ า ช่วยฟื้นฟูความสัมพันธ์ของคนในสังคม และเป็นการเพิ่มบทบาทของ

ชุมชนในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งแบบบูรณาการ กระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือกจะช่วยลดภาระของ

กระบวนการยุติธรรมกระแสหลักท่ีมีความซับซ้อน และไม่มีลดหลักเกณฑ์ตามกฎหมายให้สามารถด าเนินการให้แล้ว

เสร็จโดยเร็ว ในการศึกษาวิจัยนี้เป็นการศกึษาวิจัยเปรียบเทียบเพื่อพัฒนากระบวนการระงับข้อพพิาททางเลอืกของศูนย์

ยุติธรรมชุมชนกับศูนยไ์กล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชนในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชยีงราย จะตอ้งทราบแนวคิด 

ทฤษฎี กฎหมายหรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับกรณีดังกล่าว เพื่อท าความเข้าใจและน าไปวิเคราะห์ผลตลอดจน

เสนอแนะแนวทางในการระงับขอ้พิพาทได้ ซึ่งผู้วจิัยได้รวบรวมไว้ดังน้ี 

จากการศึกษาแนวความคิดท่ีเกี่ยวกับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทอาจสรุปได้ว่า กฎหมายจะคงอยู่ได้ต้อง

ความสัมพันธ์กับศาสตร์อื่นด้วย เช่นเดียวกับ ศีลธรรม จารีตประเพณี กฎหมายเป็นกฎเกณฑ์ท่ีเป็นแบบแผนความ

ประพฤติของมนุษยใ์นสังคม จากเดิมหากมีการฝ่าฝืนประเพณีส าคัญจะก่อให้เกิดความรู้สกึที่รุนแรงตอ่คนในสังคมว่าการ

กระท านั้นเป็นความชั่วจึงมีการลงโทษผู้ท่ีฝ่าฝืนกฎเกณฑ์เช่นการขับไล่หรือการบังคับตามประเพณี ต่อมาเมื่อมีความ

เจริญขึ้น รัฐจะใช้กฎหมายท่ีมีลักษณะเป็นแบบชัดเจนขึ้น มีสภาพบังคับชัดเจนแน่นอน ความยุติรรมสามารถรับรู้ได้โดย

ความรู้สึกหรือสัญชาตญาณยากท่ีจะอธิบาย เพื่อให้ความสงบเรียบร้อยกลับคืนมาเมื่อมีข้อพิพาทเกิดขึ้น การยุติข้อ

พิพาทจึงมีความจ าเป็น ท้ังนี้ ยังมีแนวความคิดเกี่ยวกับการจัดการความขัดแย้ง ท่ีน่าสนใจท่ีสนับสนุนการศึกษานี้ ไม่ว่า

จะเป็นสังคมใด ความขัดแย้งอาจเกิดจากความต้องการท่ีแตกตา่ง ด้วยทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัด เพื่อแขง่ขัน อาจเกดิขึน้กับ

บุคคลหรือประชาชนท่ัวไป โดยอาจมีสาเหตุเดียวหรือหลายสาเหตุ ไม่ว่าจะมาจากการสื่อสารผิด ไม่พอใจในการกระท า

ของผู้อื่น การอยู่ร่วมกันในสังคม การปฏิสัมพันธ์ การท ากิจกรรมร่วมกันเกิดการกระทบกระท่ัง วิธีการจัดการความ

ขัดแย้ง ได้แก่ การหลีกเลี่ยงหรือการหนีปัญหา (Avoidance) คือ วิธีแก้ไขความขัดแย้งกรณีท่ีมีฝ่ายหนึ่งไม่สนใจข้อ

เรียกร้องปัญหาท่ีเกิดขึ้น ไม่เห็นความขัดแย้งเป็นสาระส าคัญ ไม่เชื่อว่าการแก้ไขความขัดแย้งจะน าไปสู่การเจรจายุติ

ความขัดแย้งได้ การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท (Mediation) คือการแก้ไขความขัดแย้งโดย ผู้ไกล่เกลี่ยเข้ามาคอยช่วยเหลือ 

สนับสนุนการเจรจาให้ด าเนินเป็นไป แสวงหาทางออกที่เหมาะสมให้ทุกฝ่ายเกิดความพึงพอใจ สะดวก รวดเร็วไม่เป็นพิธี

การ การเจรจาต่อรอง (Negotiation) เป็นกระบวนการแก้ไขความขัดแย้งเมื่อคู่พิพาทตกลงใจขจัดความขัดแย้งให้ยุติ 

สามารถพูดคุยกัน บอกความต้องการของตน เจรจต่อรอได้ มีความตกลงร่วมกันในการขจัดความขัดแย้ง เป็นแนวทางท่ี

สะดวกรวดเร็วการอนุญาโตตุลาการ (Arbitration) เป็นวธีิการแก้ไขความขัดแย้งด าเนนิโดยศาล มอีนุญาโตตุลาการ เป็นผู้



1454 

 

 

-Proceedings- 

ชี้ขาดมผีลผูกพัน วิธีน้ีมักนยิมทางธุรกิจการค้า การประทว้งอยา่งสันต ิ(Non-Violence confrontation) เป็นวธีิการกดดันใน

ลักษณะต้องพึ่งพาอาศัยอีกฝ่ายหนึ่ง และ การใช้ก าลังบังคับ (Forcing) จากฝ่ายท่ีมีอ านาจเหนอืกวา่  

นอกจากนี้ยังมี แนวความคิดเกี่ยวกับการประนีประนอมข้อพิพาท การประนีประนอมข้อพิพาท ผู้ไกล่

เกลี่ยต้องค้นหาความพึงพอใจของคู่กรณี จนทุกฝ่ายเห็นว่าได้รับประโยชน์ไม่ได้ถูกบังคับให้ยอมรับข้อเสนอข้อเรียกร้อง  

ความยุติธรรมนั้น เป็นเร่ืองท่ีมีความละเอียดอ่อน ซึ่งอาจกล่าวได้วา่ต้องมีลักษณะเท่ียงตรง สม่ าเสมอ และมีความพอดี 

(กิตติภณ สืบมา, 2554, 19-24) และแนวความคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ระบบกระบวนการ

ยุติธรรม ระบบกระบวนการอ านวยความยุตธิรรม ท้ังประเทศและทั่วโลก มปัีญหาบุคลากรในการอ านวยความยุติธรรมมี

ไมส่มดุลกับจ านวนประชากร  ขั้นตอนกระบวนการยุติธรรมมคีวามซับซ้อน ท าให้เกิดความลา่ชา้ กระบวนการยุติธรรมไม่

ตอบสนองปัญหาและความต้องการของชุมชน ประชาชนหรือผู้เหยื่อของอาชญากรรม ขาดการเหลียวแลถูกทอดท้ิงจาก

ภาครัฐ  ภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการยุติธรรม ทุกประเทศให้ความส าคัญจึงเกิดแนวความคิดว่า

ผู้กระท าความผิดผู้เสียหายและชุมชน ตา่งได้รับความกระทบกระเทือนจากการกระท าความผิด ชุมชนหรือภาคประชาชน

จะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย แนวทางรักษาความสงบเรียบร้อยสร้างความเป็นธรรมให้แก่สังคม  

เพื่อสนองความต้องการของผู้เสียหาย ชุมชน รวมท้ังเพื่อให้ผู้กระท าความผิดต้องรับผิดชอบในสิ่งท่ีตนกระท าโดยถือว่า

ชุมชนเป็นศูนย์กลาง (Community focused) ในการแก้ไขปัญหาของชุมชน รัฐหรือเจ้าหน้าท่ีของรัฐ ต้องกระตือรือร้นใน

การแก้ไขปัญหาของชุมชน ด้วยการเป็นหุ้นส่วนหรือร่วมมือกับชุมชน ก าหนดแนวทางปฏิบัติให้ผู้กระท าความผิด

รับผิดชอบจากการกระท าของตนเอง ช่วยเหลือผู้เสียหายและสนับสนุน เสริมสร้างความปลอดภัยในกับชุมชน ชุมชนเป็น

แหล่งท่ีใช้ทางเลือกท่ีดีในการแก้ไขปัญหา สร้างความสุข แก้ปัญหาความขัดแย้งสร้างความสงบสุข ระบบยุติธรรมชุมชน 

สนับสนุนภาคประชาชนได้มีส่วนร่วมทุกขั้นตอน สนับสนุนใชว้ิธีบ าบัดและปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมผู้กระท าผิดภายในชุมชน 

(กรกฎ  ทองขะโชค และคณะ, 2562, 92) ความยุตธิรรมเชงิสมานฉันท์ (Restorative justice) เป็นกระบวนการสร้าง

ความสัมพันธ์ระหว่างคู่พิพาทกลับคืนสู่ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน สร้างกระบวนการท่ีมีส่วนร่วมหลายฝ่ายเพื่อสร้าง

ความสัมพันธ์ท่ีดแีทนการลงโทษ ซึ่งอาจหมายความรวมถึง การเจรจา (Mediation) การไกล่เกลี่ย (Conciliation) (จุฑารัตน์ 

แก้วกัญญา, 2564, 1-18) การไกล่เกลี่ยด้วยกระบวนการยุตธิรรมเชงิสมานฉันท์ คือ กระบวนการยุติธรรมทางเลือก

ท่ีใช้จัดการความขัดแย้ง (บางประเภท) การกระท าผิด ด้วยกระบวนการท่ีค านึงถึงการชดใช้เยียวยาให้แก่ผู้เสียหาย 

เรียกรอ้งความส านกึผิดและความรับผิดชอบของผู้กระท าผิด ให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน มุง่หมายให้เกิด

ผลลัพธ์ถึงความสมานฉันท์ในสังคม (ส านักการสอบสวนและนติกิาร กรมการปกครอง,3) 

เมื่อเกิดการกระท าความผิดหรือความขัดแย้งในชุมชนการใช้กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์กับการระงับ    

ข้อพิพาทในขั้นตอนก่อนฟ้องคดีได้และเป็นความผิดท่ีเกิดขึ้นในคร้ังแรก ไม่ใช้วิธีตามท่ีบัญญัติไว้ในประมวลกฎหมาย       

วิธีพิจารณาความอาญา ซึ่งมีหลักการอยู่ท่ีเหยื่อหรือผู้เสียหายและผู้กระท าผิดได้มีโอกาสประนีประนอมยอมความกัน 

ซึ่งผู้ท่ีเป็นตัวกลางในการประสานความส าเร็จนี้ได้ คือ ศูนย์ยุติธรรมชุมชน ดังนั้น ควรแก้ไขกฎหมายในพระราชบัญญัติ

ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี 7) พ.ศ. 2550 ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือคณะบุคคลในองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นเป็นผู้มีอ านาจในการไกล่เกลี่ยคดีอาญาและคดีแพ่งให้เพราะเป็นองค์กรของรัฐท่ีใกล้ชิดกับประชาชนมาก

ท่ีสุด (กรกฏ ทองขะโชค และคณะ, 2553)  

กระบวนการยุติธรรมชุมชนในภาคประชาสังคม คือ กระบวนการยุติธรรมชุมชนมีลักษณะเป็นกระบวนการ

ยุติธรรมอย่างไม่เป็นทางการท่ีเกิดจากการรวมตัวอย่างสมัครใจของภาคประชาสังคม มีวัตถุประสงค์ให้สมาชิกในชุมชน

สามารถเข้าถึงการแก้ปัญหาความขัดแย้งภายในชุมชนและกระบวนการยุติธรรมชุมชนยังให้ความส าคัญกับความ       

เท่าเทียมของสมาชิกกันบนฐานของความเป็นประชาธิปไตย และขณะเดียวกันยังสามารถเสริมสร้างความสัมพันธ์ของ

สมาชิกในชุมชนเพื่อการรักษาผลประโยชนข์องส่วนรวมในชุมชนมากกวา่ส่วนบุคคลใดบุคคลหนึ่ง โครงสร้างหลักท่ีส าคัญ
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ของกระบวนการยุติธรรมชุมชนในภาคประชาสังคม คือ โครงสร้างกระบวนการยุติธรรมท่ียับยั้งป้องกันการแก้ไขฟื้นฟู    

ข้อพิพาท โดยการเจรจา ไกล่เกลี่ย และการตัดสินข้อพิพาทร่วมกันโดยหน่วยงานภาครัฐเข้ามาร่วมอย่างไม่เป็นทางการ 

เช่น ผู้ใหญ่บ้าน เจ้าหน้าท่ี องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และเจ้าหน้าท่ีต ารวจ เป็นต้น จะเห็นได้ว่ากระบวนการยุติธรรม

ชุมชนจะเชญิผู้ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับชุมชนเข้ามามสี่วนร่วมในการรับฟังและส่วนการเจรจา การไกลเกลี่ย และการตัดสิน

ข้อขัดแย้งให้ แต่ผู้ท่ีเป็นตัวแทนคู่กรณีท าการตัดสินใจตามค าชี้แนะจากผู้ท่ีเข้าร่วมฟังเท่านั้น ส่วนภาคประชาสังคมคือ      

ผู้ท่ีด าเนนิการประสานการท างานของกระบวนการยุตธิรรมชุมชนไปยังฝ่ายต่างๆในระดับชุมชนเพื่อดูแลและปกป้องชุมชน 

การท่ีน ากระบวนการยุติธรรมชุมชนในภาคประชาสังคมมาประยุกต์ใช้ในประเทศไทยในทางปฏิบัติโดยการองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นในแง่การสนับสนุนงบประมาณและสถานท่ีเพื่ออ านวยความสะดวกแก่ประชาชนท่ีเข้าสู่กระบวนการ

ยุติธรรมชุมชน และองค์กรปกครองส่วนภูมิภาคโดยก าหนด เป็นนโยบายของรัฐด้านกระบวนการยุติธรรมชุมชน เพราะ

เป็นหน่วยงานท่ีรับนโยบายของรัฐมาปฏิบัติกับชุมชนตามความเหมาะสมทางด้านต่างๆ ของสังคมนั้น แนวทางการน า

กระบวนการยุติธรรมชุมชนมาใช้ในประเทศไทยในทางปฏิบัติโดยการบัญญัติไว้ในกฎหมายรัฐธรรมนูญในส่วนท่ีเกี่ยวกับ

สิทธ์ิในกระบวนการยุติธรรมและสิทธิชุมชนในหมวดสิทธิและเสรีภาพของประชาชนมีการบัญญัติไว้ในกระบวนการ

ยุติธรรมตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ เพื่อเป็นการเปิดโอกาสตามกฎหมายของการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนใน

กระบวนการยุติธรรม ส่วนในหมวดสิทธิชุมชนท่ีว่าด้วยสิทธิและเสริภาพของประชาชนตามกฎหมายรัฐธรรมนูญเป็นการ

ส่งเสริมสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชนในการเป็นสมาซิกของรัฐและสิทธิของประชาชนน้ันสามารถน าไปสู่การมีเสรีภาพใน

การกระท าหรือแสดงออกตามกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมชุมขนในภาคประชาสังคมมีความเกี่ยวข้องกับระบบการ

ปกครองแบบประชาธิปไตยแบบปรึกษาหารือ ร่วมกันหาทางออกโดยการเจรจา พูดคุย แบบสมเหตุสมผลในเร่ือง

สาธารณะท่ีเกี่ยวกับทุกคนในรัฐ ดังนั้น การบัญญัตินี้ก่อให้เกิดประชาธิปไตยแนวใหม่ท่ีเรียกว่าประชาธิปไตยแบบ

ปรึกษาหารือในสังคมและอีกท้ังเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้เกิดกับชุมชน และภาครัฐต้องให้ความส าคัญโดยการ

บัญญัติ “กระบวนการยุติธรรมชุมชน” ไว้ในกฎหมายหลักท่ีใช้ในการปกครองประเทศด้วย เพื่อให้ทุกฝ่ายท่ีได้รับ

ผลกระทบได้กลับคืนสู่สภาพดีดังเดิมอันเป็นการสร้างความสมานฉันท์ สร้างความสงบสุขให้เกิดขึน้ในชุมชน สังคม และ

ประเทศชาติ (ทวติรา เจรจา, 2560) 

เมื่อกระทรวงยุตธิรรมได้จัดท าข้อตกลงร่วมมือว่าด้วยการอ านวยความยุติธรรมเพื่อลดความเหลื่อมล้ าในสังคม 

ร่วมกับส านักนายกรัฐมนตรี ส านักงานอัยการสูงสุด และกระทรวงมหาดไทยเกี่ยวกับการประสานความร่วมมือภายใต้

กรอบอ านาจหน้าท่ีของแต่ละหน่วยงานให้สอดคล้องเชื่อมโยงกันในเชิงบูรณาการตามนโยบายส าคัญเร่งด่วนของ

กระทรวงยุติธรรมด้านการอ านวยความยุติธรรมเพื่อลดความเหลื่อมล้ า เพื่อเป็นการขับเคลื่อนนโยบายการอ านวยความ

ยุติธรรมเพื่อลดความเหลื่อมล้ าในสังคมให้เกิดผลเป็นรูปธรรม มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลมากที่สุด (ส านักงาน

ปลัดกระทรวงยุติธรรม กองพัฒนายุติธรรมชุมชน) กระบวนการยุติธรรมควรท่ีจะมีความชัดเจน ไม่เข้าข้างฝ่ายใดฝ่าย

หนึ่ง หลายคร้ังความแตกต่างทางวัฒนธรรมน ามาซึ่งความแตกแยก และแบ่งฝ่ายระหว่างรัฐกับประชาชน ฉะนั้นการมี

ส่วนร่วมท้ังท่ีท างานด้านยุติธรรมชุมชนกับประชาชนต้องยกระดับความส าคัญให้มากขึ้น และต้องให้ความเป็นธรรมกับ

ทุกฝ่าย การปฏิรูปด้านกระบวนการยุติธรรมในชุมชนควรเอาชุมชนเป็นตัวตั้ง โดยให้ประชาชนในชุมชนแก้ปัญหาตนเอง

ก่อน จนน าไปสู่ศาลยุติธรรม และต้องไม่เลือกปฏิบัติ ท่ีส าคัญชุมชนต้องศึกษาปัญหาให้ชุมชนเองก่อน เพื่อแก้ปัญหาได้

ถูกต้องตรงประเด็นความต้องการของประชาชน กระบวนการยุติธรรมชุมชนต้องท าให้ชาวบ้านรู้สกึว่าเขามีตัวตนสามารถ

พึ่งได้จริงขณะเดียวกันยุติธรรมชุมชนจะต้องมีการติดตามสถานการณ์จนสิ้นสุดด้วยเช่นกัน มีการท างานอย่างต่อเนื่อง 

ไม่ใช่หมดไปตามวาระของข้าราชการท่ีรับผิดชอบ หรือหมดไปพร้อมกับรัฐบาลท่ีเปลี่ยนแปลงไป  (สุรชัย ไวยวรรณจิตร 

และคณะ, 2559)  มาตรการของศูนย์ยุติธรรมชุมชนในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนให้ประสบ

ความส าเร็จจะต้องสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมและจารีตประเพณีและจะต้องมีโครงสร้างท่ีสอดคล้องกับแนวคิด
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ยุติธรรมชุมชนและยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ และมีภูมิปัญญาในการบริหารจัดการ โดยจะต้องมีกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องและ

บังคับใช้อย่างแท้จริงและมปีระสิทธิภาพ ซึ่งศูนย์ยุติธรรมชุมชนในสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นระบบท่ีมกีาร

ระบุไว้ในกฎหมายอย่างชัดเจนซึ่งส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการ

อ านวยความยุติธรรมและจัดการความไม่เป็นธรรมในชุมชน ส่งเสริมและแลกเปลี่ยนการเรียนรู้และประสบการณ์ด้าน

ยุติธรรมชุมชนของประชาชนและหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มช่องทางให้ประชาชนเข้าถึงขอ้ความยุติธรรมได้โดยงา่ย สะดวก 

รวดเร็ว เสมอภาคและประหยัดส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีและความสมานฉันท์ในชุมชน รวมถึงการเคารพกฎกติกา  

การอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน และสนับสนุนส่วนราชการหน่วยงานและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการเสริมสร้าง 

การเข้าถึงความยุตธิรรมของประชาชนอกีด้วย ซึ่งในปัจจุบันประเทศไทยเราได้มกีารตราพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาท พ.ศ. 2562 ซึ่งพระราชบัญญัติดังกล่าว มีประโยชน์โดยสามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมทางเลือกได้ง่าย 

สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น เนื่องจากเป็นการน ากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งท่ีมีทุนทรัพย์ไม่สูงและข้อพิพาท

ทางอาญาในคดีบางประเภทมาก าหนดเป็นกฎหมายกลางเพื่อท่ีจะให้หน่วยงานของรัฐหรือศูนย์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

ภาคประชาชนใชใ้นการระงับหรือยุติข้อพิพาทและการน ายุติธรรมชุมชนมาใช้นั้นจะมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้เพราะในปัจจุบัน

และอนาคตคนในชุมชนจะมีบทบาท มีอ านาจในการใช้เคร่ืองมือท่ีเรียกว่า “ยุติธรรมชุมชน” ด้วยตนเองและปราศจาก 

การแทรกแซงบทบาทหนา้ท่ีและการด าเนินงานจากหน่วยงานของภาครัฐจึงจะสอดคล้องกับแนวคิดยุติธรรมชุมชนอย่าง

แท้จริงและท่ีส าคัญต้องให้สิทธิแก่คนในชุมชนในการด าเนินงาน ตัดสินใจและร่วมกันแก้ไขปัญหา ท้ังนี้ ศูนย์ยุติธรรม

ชุมชนในประเทศไทยควรมกีารศกึษาบทเรียนในการน าปัจจัยเงื่อนไขความส าเร็จของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาวมาเป็นต้นแบบในการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนมาประยุกต์และน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาเดือดร้อนของ

ประชาชนให้ประสบความส าเร็จเพ่ือประโยชนข์องประชาชน (อัคคกร ไชยพงษ์, 2562) 

ประชาชนผู้ใชบ้ริการท่ีศูนย์ยุติธรรมชุมชนมีความพงึพอใจบทบาทหนา้ท่ีของศูนย์ยุติธรรมชุมชนระดับปานกลาง 

และมีส่วนร่วมในการด าเนนิงานกับศูนยย์ุติธรรมชุมชนระดับปานกลาง แตม่คีวามพงึพอใจการให้บริการของศูนยย์ุติธรรม

ชุมชนในระดับมาก ส่วนผู้ปฏบัิตหินา้ที่ในศูนย์ยุติธรรมชุมชนมองวา่ศูนยย์ุตธิรรมชุมชนประสบผลส าเร็จในการด าเนินงาน

ตามบทบาทในระดับมาก ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการน านโยบายยุติธรรมชุมชนไปสู่การปฏิบัติได้แก่ปัจจัยด้านภาวะผู้น าเป็น

ล าดับแรก ปัจจัยด้านการท างานเป็นทีมเป็นล าดับต่อมา ข้อเสนอเชิงนโยบายได้แก่การส่งเสริมให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนมี

บทบาทหน้าท่ีในการดูแลให้ค าแนะน าและแก้ปัญหาเบื้องต้นกับผู้ถูกละเมิดสิทธิและเสรีภาพ การลดข้อพิพาทและความ

ขัดแย้งในชุมชน การป้องกันอาชญากรรมในชุมชน การแจ้งข่าว เบาะแสคดีความหรือการกระท าผิดกฎหมาย      ให้

ชุมชนทราบ การให้ความช่วยเหลือดูแลผู้ได้รับความเสียหายจากอาชญากรรม และให้โอกาส แก้ไข ฟื้นฟู ช่วยเหลือ

สงเคราะห์ผู้กระท าความผิดและการจัดตั้งและด าเนินการในศูนย์ยุติธรรมชุมชน (ศรวิชา กฤตาธิการ และ ไชยยศ         

ไพวิทยศิริธรรม, 2560) ท้ังนี้ ศูนย์ยุติธรรมชุมชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นศูนย์ท่ีประชาชนรวมตัวจัดตั้งขึ้นเอง  

เพื่อเข้ามามีส่วนร่วมกับภาครัฐในการให้เกิดความเป็นธรรมในชุมชนโดยมีภารกิจ คือ การให้ค าแนะน า การรับเร่ืองราว

ร้องทุกข์ การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท การเฝ้าระวังป้องกัน การฟื้นฟูผู้กระท าความผิด การประชาสัมพันธ์ การประสานงาน 

การแจ้งเบาะแสกิจกรรมชุมชน และอื่นๆ ซึ่งแต่ละศูนย์เร่ิมจากคณะกรรมการจะเป็นผู้มีจิตอาสา ความส าเร็จศูนย์

ยุติธรรมชุมชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั้นนอกจากคณะกรรมการศูนยย์ุติธรรมชุมชนต้องลงพื้นท่ีไปท างานกับชาวบ้าน 

เพื่อให้เกิดการยอมรับและเชื่อม่ันวา่ตัวเองมศีักยภาพอ านวยความยุติธรรมได้แลว้สิ่งท่ีส าคัญอกีอยา่งคือ การท างานด้วย

จิตอาสาของคณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชนและเครือข่ายยุติธรรมชุมชนยังไม่มีกฎหมายก าหนดหน้าท่ีและอ านาจไว้

อย่างชัดเจน (กรกฏ  ทองขะโชค, 2561) ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลท่ีได้รับรางวัลมีลักษณะการด าเนินการแตกต่างจาก

ศูนยท่ี์ไม่ได้รับรางวัล เงื่อนไขท่ีเอื้อตอ่ความส าเร็จในการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบล ม ี4 ด้าน ได้แก่ เงื่อนไข

ด้านการบริหารจัดการเงื่อนไขด้านชุมชน เงื่อนไขด้านการสนับสนุนจากภาครัฐ และเงื่อนไขด้านเครอืขา่ยและผู้ปฏิบัติงาน 
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ดังนัน้ ภาครัฐควรมนีโยบายก าหนดให้ศูนยย์ุติธรรมชุมชนเป็นหน่วยงานหลักอ านวยความยุติธรรมระดับชุมชน ผลักดันให้

มีแผนปฏิบัติการระดับชุมชนท่ีชัดเจนและต่อเนื่องขณะเดียวกัน ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลต้องด าเนินนโยบายสร้างภาคี

เครือข่ายและบริหารเครือข่ายกับชุมชนให้เกิดประสบการณ์ร่วมกันรับผิดชอบ (จักกริน  วรนาม,2562) เพื่อให้การไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทโดยยุติธรรมชุมชนมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่เกิดความซ้ าซ้อน ควรก าหนดให้กรมคุ้มครอง

สิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรมเป็นหน่วยงานหลักในการสนับสนุนการด าเนินงานด้านการไกล่เกลี่ยประนอมข้อ

พิพาทของยุติธรรมชุมชน ควรมีการร่างกฎหมายการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทยุติธรรมชุมชนเพื่อรองรับการปฏิบัติงานของ

ยุติธรรมชุมชน (ทนัทรยา ธีรัชธชาโชติ, 2557)  

จากการท่ีผู้วจิัยได้ด าเนนิการสัมภาษณ์คณะกรรมการยุติธรรมชุมชนและเจ้าหนา้ผู้ปฏิบัติในศูนย์ยุติธรรมชุมชน

ในเขตพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชยีงราย ประกอบกับท่ีผู้วจิัยได้รับมอบหมายให้ปฏบัิตงิานในหนา้ท่ีกรรมการและ

เลขานุการของคณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลตาดควัน อ าเภอพญาเม็งราย ในการด าเนินการภารกิจด้าน 

การรับเร่ืองร้องเรียนหรือร้องทุกข์ปัญหาความไม่เป็นธรรมของประชาชน และรับแจ้งเบาะแสข้อมูลการกระท าผิด

กฎหมายต่างๆ ตลอดจน การช่วยเหลอื ดูแล ให้ค าแนะน า และแก้ไขปัญหาในเบือ้งต้นแก่ผู้ได้รับความเดอืดร้อน หรือผู้ท่ี

ตอ้งการค าแนะน าเบ้ืองต้นทางด้านกฎหมายและกระบวนการยุติธรรม และด้านไกล่เกลี่ยระงับขอ้พิพาทหรือความขัดแย้ง

ในชุมชนตามความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ การเสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชน และการติดตามดูแลให้มีการปฏิบัติ

ตามข้อตกลงท่ีได้มีการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทหรือความขัดแย้งนั้น ซึ่งในการด าเนินงานด้านการไกล่เกลี่ยข้อระงับข้อ

พิพาทหรือความขัดแย้งในชุมชน ผู้รับบริการศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลตาดควันท่ีเข้ามาขอค าแนะน าด้านกฎหมายและ

กระบวนการยุติธรรมหรือประสานงานเจ้าหน้าท่ีให้เป็นผู้ไกล่เกลี่ยและระงับข้อพิพาทประสงค์ให้องค์การบริหารส่วน

ท้องถิน่เป็นผู้ด าเนนิการไกล่เกลี่ยหรือระงับข้อพพิาทในท้องท่ี แตเ่มื่อผลการไกล่เกลี่ยหรือระงับข้อพพิาทแล้วหากคู่กรณี

พิพาทฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดไม่ปฏิบัติตามไม่อาจบังคับคดีได้หรือข้อตกลงนั้นไม่มีผลทางกฎหมายเช่นเดียวกับการไกล่เกลี่ย

ระงับขอ้พิพาทของศูนยไ์กล่เกลี่ยภาคประชาชน ซึ่งท าให้การด าเนนิงานของศูนยย์ุติธรรมชุมชนไมม่ีประสิทธิภาพเพียงพอ

และมักได้รับข้อคิดเห็นในแง่ลบกับศูนย์ยุติธรรมชุมชนท่ีไม่อาจเสริมสร้างความสมานฉันท์ในชุมชนได้ ประกอบกับ 

การสอบถามผู้ปฏิบัติงานในศูนย์ยุติธรรมชุมชนสรุปสาระส าคัญได้ว่า ขอบเขตการด าเนินงานด้านการไกล่เกลี่ยระงับข้อ

พิพาทในศูนย์ยุติธรรมชุมชนจะด าเนินการไกล่เกลี่ยโดยน าหลักการประนีประนอมยอมความตามประมวลกฎหมายแพง่

และพาณิชย์มาใช้ ซึ่งเมื่อคู่กรณีไม่ปฏิบัติตามข้อตกลงประนีประนอมยอมความจะต้องด าเนินการโต้แย้งสิทธิ 

ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งซึ่งต้องฟ้องร้องด าเนินดดีตามปกติ ใช้เวลานานและเสียค่าใช้จ่ายมากขึน้ไม่

สอดคล้องก้บหลักความยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ท้ังไม่สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการลดปริมาณน าคดีขึ้นสู่ 

ศาลดว้ย 

 

ตารางเปรียบเทียบกระบวนการระงบัข้อพพิาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชน กับ ศูนย์ไกล่เกลีย่ข้อพิพาทภาคประชาชน 

รายการ ศูนย์ยุติธรรมชุมชน ศูนย์ไกลเ่กลี่ยข้อพิพาทพาคประชาชน 

1. การด าเนินการไกล่

เกลี่ย 

คณะกรรมการโดยต าแหน่ง จากต าแหนง่

ท่ีเป็นท่ีเคารพ และน่าเชื่อถือของคน

ภายในชุมชนนั้น โดยการแต่งตั้งของผู้ว่า

ราชการจังหวัด 

บุคคลท่ีขึ้นทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ยมคีุณสมบัติเป็น

ผู้ผ่านการอบรมการไกล่ เกลี่ยข้อพิพาทตาม

หลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหาร งาน

ยุติธรรมแห่ งชาติตามกฎหมายว่ าด้ วยการ

บริหารงานยุติธรรมแหง่ชาติรับรอง  

2. ขอบเขตการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาท 

การอ านวยความยุติธรรมตามบันทึก

ข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ประกอบ

มีอ านาจระงับข้อพิพาททางแพ่ง หน่วยงานรัฐ ท า

บันทึกข้อตกลงการระงับข้อพิพาทภาคประชาชน 
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รายการ ศูนย์ยุติธรรมชุมชน ศูนย์ไกลเ่กลี่ยข้อพิพาทพาคประชาชน 

กับค าสั่งกระทรวงยุติธรรม เป็นการไกล่

เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทตามท่ีคู่กรณี

ร้องขอเกี่ยวกับความแพ่งหรือความอาญา

ท่ีเป็นความผิดอันยอมความได้ ไม่ได้ระบุ

ลักษณะกรอบขอบเขตในการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาทในคดี แพ่ ง ไว้   และระ บุ เพี ยง

คดีอาญาอันเป็นความผิดอันยอมความได้ 

ท าบันทึกตกลงการระงับข้อพิพาทและมีหนังสือ

รับรองจากกรมคุ้มครองสิทธิแล้ว หากคู่กรณีฝ่าย

ใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง คู่กรณีอีกฝ่าย

สามารถยื่นค ารอ้งต่อศาลเพื่อบังคับตามข้อตกลงฯ 

โดยท าภายใน 3 ปี และการระงับข้อพิพาททาง

อาญานั้นหากไกล่เกลี่ยส าเร็จมีผลท าให้สิทธิน า

คดีอาญามาฟ้องระงับ หากไกล่เกลี่ยไม่ส าเร็จ 

คู่ ก รณี เ จ ตนาสละการ ไ กล่ เ กลี่ ย  เ ข้ า สู่ ใ น

กระบวนการยุติธรรมปกติ รวมท้ังหากอายุความ

ครบก าหนดแล้ว ให้ขยายอายุความไป 60 วัน 

คดีอาญาพนักงานสอบสวน ให้หยุดนับอายุความ

ในคดอีาญา 

3. องค์ประกอบและ

การได้มาของผู้ ไกล่

เกลี่ย 

คณะกรรมการศูนย์ ยุ ติ ธรรมชุ ม ชน 

ประกอบด้วย ปลัดอ าเภอ พัฒนากร 

ต ารวจชุมชนประจ าต าบล ก านัน นายก

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อาสาสมัคร

แรงงาน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์ อาสาสมัครคุม

ประพฤติ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า

หมู่บ้าน ผู้แทนสภาเกษตรกรต าบล และ

ผู้ น าอาสาพัฒนาชุมชนระดับต าบล

ประเภทละ 1 คน และนิติกรหรือเจ้าหนา้ที่

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีได้รับ

มอบหมาย เป็นกรรมการและเลขานุการ 

บุคคลซึง่ได้รับการขึน้ทะเบียนและได้รับการแต่งตั้ง

ให้ท าหน้าท่ีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ซึ่งจะต้อง

ผ่านการอบรมและขึ้นทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ย

เสียก่อนจึงจะท าหนา้ที่เป็นผู้ไกล่เกลี่ยได้ 

4. ผ ล บั ง คั บ ท า ง

กฎหมายหากมีการไม่

ปฏิบัติตามข้อตกลง 

ตอ้งน าไปฟอ้งร้องตอ่ศาลตามปกติ และ

เมื่อศาลมคี าพิพากษาตามยอม หากผิด

สัญญาอีกฝ่ายขอให้ศาลบังคับคดีได้

ภายใน 10 ปีนับแตผ่ิดสัญญา 

 

ยื่นค ารอ้งต่อศาลเพื่อบังคับตามข้อตกลงระงับขอ้

พพิาทได้ ภายใน 3 ปี นับแตว่ันท่ีอาจบังคับตาม

ข้อตกลงได้  

ท่ีมาตาราง : ผู้วิจัย 

 

บทสรุป 

การพิจารณาเปรียบเทียบกระบวนการระงับข้อพิพาททางเลือกของศูนย์ยุติธรรมชุมชน กับ ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อ

พพิาทภาคประชาชน ท าให้สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  

ประเด็นที่หนึ่ง การได้มาซึ่ง “คณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชน” (คกก.ศยช.) เป็นการด าเนินการใน

รูปแบบคณะกรรมการโดยต าแหน่งท่ีได้รับการแต่งตั้งจากผู้ว่าราชการจังหวัด จากต าแหน่งท่ีเป็นท่ีเคารพและน่าเชื่อถือ
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ของคนภายในชุมชนนั้นๆ แตกต่างจากการได้มาซึ่ง “ผู้ไกล่เกลี่ย” ของศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน ตาม

พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ซึ่งต้องเป็นบุคคลท่ีขึ้นทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ยมีคุณสมบัติเป็นผู้ผ่าน

การอบรมการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท ตามหลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแหง่ชาติ ตามกฎหมายว่า

ด้วยการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติรับรอง เป็นผู้มีประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์แก่การไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาท และไม่มีลักษณะต้องห้ามตามท่ีกฎหมายบัญญัติ  เห็นได้ว่า “ผู้ไกล่เกลี่ย” ของศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

ภาคประชาชน ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 มสี่วนส่งเสริมให้การไกล่เกลี่ยมปีระสิทธิภาพและ

ได้รับความเชื่อถือจากประชาชนมากกว่า แนวโน้มในอนาคตจึงสมควรท่ีจะมีการปรับปรุงให้ “คณะกรรมการ 

ศูนยย์ุติธรรมชุมชน” มมีาตรฐานมากยิ่งขึน้ 

ประเด็นที่สอง ขอบเขตการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ของศูนย์ยุติธรรมชุมชน เป็นการอ านวยความยุติธรรมตาม

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ประกอบกับค าสั่งกระทรวงยุติธรรม ท่ี 322/2559 (ลงวันท่ี 13 กรกฎาคม 2559) 

เร่ือง การบริหารงานในศูนย์ยุติธรรมชุมชน และท่ีแก้ไขเพิ่มเติมโดยค าสั่งกระทรวงยุติธรรม ท่ี 570/2559 (ลงวันท่ี 24 

พฤศจิกายน 2559) เร่ือง แก้ไขค าสั่งการบริหารศูนยย์ุติธรรมชุมชน เป็นการไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพพิาทตามท่ีคูก่รณี

ร้องขอเกี่ยวกับความแพ่งหรือความอาญาที่เป็นความผิดอันยอมความได้ ท้ังนี้  การไกล่เกลี่ยตามการบริหารงานในศูนย์

ยุติธรรมชุมชน โดยคณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชนเป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและประนอมข้อพิพาทใน

ชุมชน ซึ่งในขณะนั้นยังไม่มีกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมและประนอมข้อพิพาทในชุมชน ประกอบกับไม่ได้ระบุลักษณะ

กรอบอ านาจหน้าท่ีหรือขอบเขตในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในคดีแพ่งไว้ ระบุเพียงคดีอาญาอันเป็นความผิดอันยอมความ

ได้ ซึ่งส่งผลให้คณะกรรมการยุตธิรรมชุมชนมีอ านาจในการไกล่เกลี่ยประนอมขอ้พพิาทคดีแพง่ทุกกรณี ส่วนในคดอีาญา

สามารถไกล่เกลี่ยประนอมข้อพพิาทได้เฉพาะความผิดอันยอมความได้ และไม่มีการก าหนดผลการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทว่า 

สามารถน าไปบังคับกับคู่กรณีอีกฝ่ายได้มากน้อยเพียงใด ซึ่งในการตกลงไกล่เกลี่ยหรือประนอมข้อพิพาทนั้นการบังคับ

ตามข้อตกลงท่ีคู่กรณีได้ตกลงถือเป็นเร่ืองส าคัญมาก ดังนั้น การไกล่เกลี่ยและประนอมยอมความท่ีท าขึ้นโดย

คณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชน หากคู่กรณีอีกฝ่ายไม่ปฏิบัติตามข้อตกลงท่ีท าร่วมกันไว้ คู่กรณีฝ่ายท่ีได้รับความ

เสียหายต้องด าเนินการฟ้องร้องตามกฎหมายต่อไป เมื่อเปรียบเทียบกับการไกล่เกลี่ยของศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาค

ประชาชน ซึ่งกฎหมายก าหนดให้ชัดเจนว่าหากคู่กรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง คู่กรณีอีกฝ่ายสามารถยื่น  

ค าร้องต่อศาลเพื่อบังคับตามข้อตกลงระงับข้อพิพาทได้ภายใน 3 ปี  ส่วนข้อพิพาททางอาญานั้นหากไกล่เกลี่ยส าเร็จ  

มีผลท าให้สิทธิน าคดีอาญามาฟ้องระงับ แต่หากไกล่เกลี่ยไมส่ าเร็จ คู่กรณีเจตนาสละการไกล่เกลี่ย เข้าสู่ในกระบวนการ

ยุติธรรมปกติ รวมท้ังหากอายุความครบก าหนดแลว้ ให้ขยายอายุความไป 60 วัน  

ประเด็นที่สาม องค์ประกอบและการได้มาซึ่งผู้ไกล่เกลี่ย กลไกส าคัญท่ีสุดอกีประการหนึ่ง นอกเหนอืจาก

ขอบอ านาจและผลบังคับของข้อตกลง คือ ผู้ไกล่เกลี่ย เป็นบุคคลท่ีมีความส าคัญท่ีจะต้องเป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติและมี

ลักษณะพเิศษบางประการท่ีจะท าให้คู่กรณีหรือคู่พพิาทเลอืกท่ีใชก้ระบวนการระงับข้อพิพาทด้วยวธีิการใด คือ ความเป็น

กลางและความน่าเชื่อถือ เมื่อใดท่ีผู้ไกล่เกลี่ยไม่มีความน่าเชื่อถือเพียงพอ ย่อมหาความเชื่อมั่นจากคู่พิพาทได้ยาก ซึ่ง

ผู้วิจัยเห็นว่า องค์ประกอบและการได้มาของผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชน ในแต่ละชุมชนจะมี

คณะกรรมการศูนย์ยุติธรรมชุมชน ซึ่งประกอบด้วย ปลัดอ าเภอประจ าต าบล เป็นประธานกรรมการ พัฒนากรประจ า

ต าบล ต ารวจชุมชนประจ าต าบล ก านันท้องท่ี นายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในต าบล ประธานศูนย์ยุตธิรรมชุมชนเดิม 

1 คน (ถ้ามี) อาสาสมัครแรงงาน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์อาสาสมัครคุมประพฤติ อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ผู้แทนสภาเกษตรกรต าบล และผู้น าอาสาพัฒนาชุมชนระดับต าบลประเภทละ 1 คน เป็น

กรรมการ และนิติกรหรือเจ้าหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีได้รับมอบหมาย เป็นกรรมการและเลขานุการ  

ซึ่งส่วนใหญ่มักจะแต่งตัง้โดยต าแหนง่และด าเนินการในรูปแบบคณะกรรมการ แตกตา่งจากการไกล่เกลี่ยภาคประชาชนท่ี   
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ผู้ไกล่เกลี่ย คือ บุคคลซึ่งได้รับการขึ้นทะเบียนและได้รับการแต่งตั้งให้ท าหน้าท่ีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ซึ่งจะต้องผ่าน

การอบรมและขึ้นทะเบียนเป็นผู้ไกล่เกลี่ยเสียก่อนจึงจะท าหน้าท่ีเป็นผู้ไกล่เกลี่ยได้ คุณสมบัติเหล่านี้เป็นพื้นฐานแห่ง 

ความเชื่อมั่นในกระบวนยุติธรรมทางเลือก อีกท้ังคุณสมบัติท่ีส าคัญ คือ ต้อง ผ่านการอบรมการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทตาม

หลักสูตรท่ีคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ ตามกฎหมายว่าด้วยการพัฒนาการบริหารงาน

ยุติธรรมแห่งชาติรับรอง และเป็นผู้มีประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์แก่การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท และไม่มี

ลักษณะต้องห้ามอันเป็นเงื่อนไขเบือ้งต้นท่ีได้รับการรับรองอีกดว้ย  

ข้อเสนอแนะ 
กระบวนการระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรมชุมชุมมีความแตกต่างกับศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน

ตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 หลายประการไม่วา่จะเป็นขอบอ านาจของคดีท่ีสามารถระงับข้อ

พิพาทได้ องค์ประกอบและการได้มารวมท้ังคุณสมบัตขิองผู้ไกล่เกลี่ย ตลอดจนความแตกต่างของผลบังคับของข้อตกลง

ระงับข้อพิพาท ซึ่งท้ัง 3 ประเด็นดังกล่าวล้วนเป็นปัจจัยส าคัญของความส าเร็จในการระงับข้อพิพาทของศูนย์ยุติธรรม

ชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย และเพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศูนย์

ยุติธรรมชุมชน 

ผู้วิจัยเห็นควรเสนอแนะดังนี้  

ประการที่หนึ่ง ปัจจัยท่ีมีผลต่อผลส าเร็จของการด าเนินตามนโยบายของของกระทรวงยุติธรรมในการน า

ยุติธรรมชุมชนไปสู่การปฏิบัติ คือ ความเชื่อมั่นหรือทัศนคติของผู้ปฏิบัติงานหรือผู้ท่ีเป็นคู่กรณีพิพาทรวมท้ังประชาชนใน

ชุมชนยังไม่มีความเชื่อมั่นหรือมีทัศนคติท่ีดีต่อศูนย์ยุติธรรมชุมชน สมควรเพิ่มประสิทธิภาพการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ

ศูนย์ยุติธรรมชุมชนประการแรก คือ ส่งเสริมให้ศูนยย์ุติธรรมชุมชนสามารถชว่ยเหลือ ดูแล ให้ค าแนะน าและแก้ไขปัญหา

เบือ้งต้นให้กับผู้ท่ีถูกละเมดิสทิธิและเสรีภาพ โดยวธีิการท่ีเสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้ไกล่เกลี่ยให้มีมาตรฐาน  

ประการที่สอง ปรับปรุงหลักเกณฑ์และวิธีการได้มาซึ่งคณะกรรมการยุติธรรมชุมชนท่ีจากเดิมแต่งตั้ง

กรรมการโดยต าแหน่ง ได้แก่ ปลัดอ าเภอประจ าต าบล พัฒนากรประจ าต าบล ต ารวจชุมชนประจ าต าบล ก านันท้องท่ี 

นายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในต าบล ประธานศูนย์ยุติธรรมชุมชนเดิม จ านวน 1 คน (ถ้ามี) อาสาสมัครแรงงาน 

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ อาสาสมัครคุมประพฤติ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 

ผู้แทนสภาเกษตรกรต าบล และผู้น าอาสาพัฒนาชุมชนระดับต าบลประเภทละ 1 คน นิติกรหรือเจ้าหน้าท่ีขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีได้รับมอบหมาย โดยผู้วิจัยเห็นว่า ควรเพิ่มคุณสมบัติของกรรมการเป็นผู้ขึน้ทะเบียนฝึกอบรมเป็น 

ผู้ไกล่เกลี่ย เชน่เดียวกับผู้ไกล่เกลี่ยตามพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพพิาท พ.ศ. 2562 ด้วย  

โดยวิธีการแก้ไขเพิ่มเติมค าสั่งกระทรวงยุติธรรม ที่ 322/2559 ลงวันท่ี 13 กรกฎาคม 2559 ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติม

โดยค าสั่งกระทรวงยุตธิรรม ที่ 570/2559 ลงวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2559 เร่ือง แก้ไขค าสั่งการบริหารศูนยย์ุติธรรมชุมชน  

โดยเพิ่มเติมองค์ประกอบของคณะกรรมการยุติธรรมชุมชน เป็นวรรคท่ีสอง ของข้อ 4 ดังต่อไปนี้  

“คณะกรรมการยุติธรรมชุมชนอย่างน้อยหนึ่งคนตอ้งเป็นบุคคลซึ่งได้รับการขึน้ทะเบียนและได้รับการแต่งตั้งให้ท าหนา้ที่

ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทตามกฎหมายวา่ด้วยการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท” ท้ังน้ี กรรมการประเภทแตง่ตัง้โดยต าแหนง่ ยังคง

เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญเช่นเดิม ซึ่งการด าเนินการดังกล่าวจะเป็นการส่งเสริมให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนมีประสิทธิภาพใน

การลดจ านวนข้อพพิาทจะขึน้สูศ่าลหรือขจัดความขัดแยง้ในชุมชนได้ 

ประการที่สาม ส่งเสริมหรือผลักดันให้มกีฎหมายวา่ด้วยยุติธรรมชุมชนโดยมุ่งเน้นให้มกีฎหมายว่าดว้ยยุติธรรม

ชุมชนเพื่อรับรองและคุ้มครองการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ี เครือข่ายอาสา รวมท้ังรองรับผลทางกฎหมายของข้อตกลง

หรือผลของการไกล่เกลี่ยหรือระงับขอ้พิพาทของศูนยย์ุติธรรมชุมชนให้สามารถบังคับคดีได้ตามกฎหมาย  
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ประการสุดท้าย เสริมสร้างการมสี่วนร่วมของชุมชน หลักการท่ีเป็นหัวใจส าคัญของการระงับขอ้พิพาทในชุมชน

นัน้ คือการเสริมสร้างความสมานฉันท์ของชุมชนอยา่งยั่งยืน ท่ีผ่านการพิจารณาหรือความเห็นชอบของประชาชนในชุมชน 

ผู้ปฏิบัติงานในศูนย์ยุติธรรมชุมชน และผู้มีส่วนได้เสียให้มีส่วนร่วมในการระงับข้อพิพาทใดๆ ได้  เช่น การแจ้งข่าวหรือ

เบาะแสทางคดีหรือการกระท าผิดกฎหมาย บทบาทในการป้องกันอาชญากรรมในชุมชน แนวทางหรือรูปแบบการระงับ

ข้อพพิาทในชุมชนใดควรท่ีจะเกิดจากแนวทางและรูปแบบกระบวนการท่ีคนในชุมชนร่วมกันพจิารณาและเห็นชอบด้วยซึ่ง

สอดคล้องกับผลการศกึษาจากนักวชิาการท่ีศึกษาวิจัยความส าเร็จของศูนย์ยุตธิรรมชุมชนต้นแบบ  

 

กิตติกรรมประกาศ 

 บทความวิจัยนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์จาก คณาจารย์คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง อาจารย์ท่ีปรึกษาท่ีกรุณาให้ค าปรึกษาและชี้แนะแนวทางตลอดเวลาการศึกษาคร้ังนี้ ทั้งนี้ ขอขอพระคุณ

หน่วยงานและเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานในศูนย์ยุติธรรมจังหวัด ศูนย์ยุติธรรมชุมชนอ าเภอพญาเม็งราย ศูนย์ด ารงธรรม

อ าเภอพญาเม็งราย ส านักงานอัยการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพอ าเภอเทิง ศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทภาคประชาชน และ

เจ้าหน้าท่ีรัฐท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ีอ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย ท่ีให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการท างานวิจัย และ

ขอบคุณครอบครัวท่ีให้การสนับสนุนเป็นอยา่งดีจนท าให้งานวิจัยส าเร็จ 
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บทคัดย่อ  
            งานวิจัยนี้ศึกษาเกี่ยวกับมาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรม 

จากกรณีของผู้ประกอบการธุรกิจน้้ามัน ซึ่งได้รับผลกระทบโดยตรงจากการท่ีรัฐก้าลังพยายามพัฒนานโยบายการ

ใช้งานระบบพลังงานจากพลังงานฟอสซิลท่ีก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมมาเป็นพลังงานสะอาดท่ีมีความยั่งยืน 

ผลจากการศึกษาวิจัยพบปัญหาและอุปสรรคของการบังคับใช้นโยบายและมาตรการทางกฎหมายอยู่หลาย

ประการ เนื่องจากนโยบายและมาตราการทางกฎหมายอาจมีความไม่ครอบคลุมกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน  

ไม่ว่าจะเป็นด้านราคา สิ่งแวดล้อม แรงงาน ซึ่งก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมแก่ผู้ประกอบการธุรกิจน้้ามัน ผู้วิจัยจึง

เสนอแนะแนวทางในพัฒนามาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมให้แก่

ภาครัฐ โดยแบ่งมาตรการการออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ มาตรการระยะสั้น เป็นมาตรการก้าหนดให้ธุรกิจน้้ามันมี 

การใช้งานเทคโนโลยีดักจับและกักเก็บคาร์บอนไดออกไซด์ โดยมีเงื่อนไขการของรับทุนส่งเสริมการลงทุนจาก

ภาครัฐ และมีการจูงใจในการส่งเสริมให้ภาคขนส่งมีการใชง้านน้้ามันเชื้อเพลงิคาร์บอนต่้าและเชื้อเพลิงชีวภาพมาก

ขึ้น และมาตราการระยะยาว ท่ีก้าหนดให้มีตราพระราชบัญญัติการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ไว้ก้าหนด

เป้าหมายการพัฒนาพลังงานสะอาดภายใต้กรอบการก้ากับดูแลและบริหารความเสี่ยงอย่างมีประสิทธิภาพ และ

มาตรการจูงใจและสนับสนุนทางด้านภาษ ีเพื่อสร้างความมั่นใจในการลงทุนให้เป็นการพัฒนาธุรกิจท่ีย่ังยนื 
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Abstract  
           This research examines Legel measures to promote a fair transition to the energy system: A case of oil 

business. This is directly affected by the government trying to develop policies for using energy systems from 

fossil energy that causes environmental pollution to clean, sustainable energy. The results of the research study 

found many problems and obstacles in enforcing policies and legal measures. This is because legal policies and 

measures may not cover current problems. Whether it be in terms of price, environment, or labor, which causes 

injustice to oil business operators. The researcher therefore suggests guidelines for developing legal measures 

to promote a fair energy system transition for the government sector. The measures are divided into 2 phases: 

short-term measures It is a measure requiring oil businesses to use technology to capture and store carbon 

dioxide. There are conditions for receiving investment promotion funds from the government. and there are 

incentives to encourage the transportation sector to use more low-carbon fuels and biofuels. and long-term 

measures that requires the enactment of the Climate Change Act To set clean energy development goals under 

the framework of effective supervision and risk management. and tax incentives and support measures to build 

confidence in investing in sustainable development.      

 

Keywords:   Just energy transition, Oil Business, Sustainable development, Clean energy 
 

บทน้า  
           ปัญหาภาวะโลกร้อน (Global Warming Crisis) เกิดขึ้นจากการท่ีอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพิ่มขึ้นจากก๊าซเรือน

กระจก (Greenhouse Gas) ซึ่งมีต้นเหตุจากการกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ท่ีเพิ่มปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก

การเผาไหมเ้ชื้อเพลิงต่าง ๆ จากอุสาหกรรมการผลิตพลังงานและการขนสง่ในปริมาณมากเข้าสู่ช้ันบรรยากาศโลก 

จึงเป็นสาเหตุท้าให้โลกเกิดการแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ จึงได้มีการประชุมสมัชชาประเทศว่าด้วยเร่ือง 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ (COP 26) เกิดขึ้นเพื่อแกไ้ขปัญหาดังกล่าว โดยมผีู้แทนจากกวา่ 200 ประเทศได้

เข้าร่วมเพื่อสร้างพันธสัญญาในการวางแผนลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และประเทศไทยก็เป็นหน่ึงในประเทศท่ี

ได้เข้าร่วมการประชุมและประกาศเจตนารมย์ท่ีจะบรรลุเป้าความเป็นกลางทางคาร์บอน ให้ส้าเร็จภายในปี พ.ศ. 

2593 และ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ ให้ส้าเร็จภายในปี พ.ศ. 2608 (ธารา บัวค้าศรี, 2565) 

           เมื่อประเทศไทยตั้งเป้าหมายในการบรรลุ Carbon neutrality และเข้าสู่ Net zero emissions จึงตอ้งมกีารปรับตัว

เพื่อด้าเนินการร่วมกับนานาประเทศได้อย่างยั่งยืน โดยเร่ิมมองถึงปัญหาท่ีท้าให้เกิดก๊าซเรือนกระจกในประเทศไทย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุตสาหกรรมภาคท่ีก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดในประเทศ คือ ภาคพลังงานและการ

คมนาคม เนื่องจากมีการใช้งานพลังงานขั้นสุดท้ายเป็นจ้านวนมาก และแนวโน้มท่ีจะเพิ่มขึ้นในทุก ๆ ปี เนื่องจาก

กิจการท่ีผลิตพลังงานไฟฟ้าส่วนมากยังคงมาจากก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน และเชื้อเพลิงน้้ามันส้าเร็จรูปเป็นหลัก และ

การคมนาคมยังคงใช้รถยนต์พลังงานสันดาปภายในท่ีใช้น้้ามันเป็นเชื้อเพลิงในการเผาไหมท่ี้ก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจก

ท่ีเป็นมลพษิตามมาเป็นจ้านวนมาก ซึ่งมคีวามสอคล้องกับข้อมูลรายงานของกระทรวงพลังงานเกี่ยวกับสถานการณ์ใน

การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ปี 2565 จากภาคขนส่งมีการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์อยู่ระดับท่ี 77.0 ล้านตัน 

CO2 และจากภาคพลังงานมีการใช้พลังงานเชื้อเพลิงจากน้้ามันส้าเร็จรูปในการผลิตไฟฟ้ามีสัดส่วนในการปล่อย 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีระดับ 0.6 ล้านตัน CO2 เพิ่มขึ้นร้อยละ 21.1 จากปีท่ีผ่านมา(ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร ส้านักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2565) ประเทศไทยจึงได้มีการเตรียมการรับมือ

โดยการวางแผนยุทธศาสตร์ระยะยาวในการพัฒนาแบบปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่้า  (Thailand, 2564) ระบุถึงเป้า
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หมายความเป็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) โดยเนน้การลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากภาคพลังงาน

และคมนาคมขนส่ง คือ บรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอนภายในปี พ.ศ. 2608 - 2613 ซึ่งจะมีสัดส่วนการ

ผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนอย่างน้อย 50% การส่งเสริมประสิทธิภาพการใช้พลังงานมากกว่า 30% ด้วย

เทคโนโลยีและนวัตกรรมการบริการจัดการภาคพลังงาน การปรับการใช้พลังงานในภาคคมนาคม เพื่อรองรับนโยบาย 

30@30 พร้อมท้ังการปรับเปลี่ยนโครงสร้างกิจการพลังงาน ตัง้แตด่้านไฟฟา้ ก๊าซธรรมชาต ิน้้ามัน ตามแนวทาง 4D1E 

และวางแผนการขับเคลื่อนธุรกิจตามเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) (ศูนยว์ิจัย

และสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน, 2566) ซึ่งค้านึงถึงความต่อเนื่องในการพัฒนาเศษฐกิจ แรงงาน ลดความ

เหลื่อมล้้าและความไม่สมดุลระหว่างสภาพแวดล้อมและสังคม พร้อมเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของคนในสังคม ผ่าน

แนวคิด การเปลี่ยนผ่านพลังงานท่ีเป็นธรรม (Just Energy Transition) (Pattarawut Phaha, 2565) อาจกล่าวได้ว่า แผน

ของภาครัฐให้ความส้าคัญกับการพยายามเปลี่ยนผ่านพลังงาน ตั้งแต่แหล่งต้นน้้าของการกระบวนการผลิตให้เป็น

พลังงานท่ีสะอาดเพื่อการใชพ้ลังงานอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน แตก่ารพยายามเปลี่ยนผ่านดังกล่าว ท้าให้รูปแบบ

การใช้พลังงานท่ีเปลี่ยนแปลงและการน้ายายนต์ไฟฟา้เข้ามาใช้ ย่อมส่งผลให้ในอนาคตอาจมแีนวโน้มการใช้งานน้้ามัน

เชื้อเพลิงลดลงอย่างต่อเนื่องในระยะยาว ท้าให้ธุรกิจมากมายได้รับผลกระทบ หนึ่งในธุรกิจท่ีได้รับผลกระทบโดยตรง 

คือ ธุรกิจน้้ามันหรือผู้ค้าน้้ามัน เนื่องจากต้องมีการปรับเปลี่ยนตั้งแต่รูปแบบวิธีด้าเนินธุรกิจ เทคโนโลยี การผลิต 

ตลอดจนแรงงาน ท้าให้กจิการเข้าสู่ภาวะเผชิญกับความเสี่ยงสูง ไมส่ามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีลงทุน

ไปได้อย่างกะทันหัน การลงทุนท่ีมีราคาสูงในกิจการอาจจะกลายเป็นสินทรัพย์ท่ีใช้งานไม่ได้หรือถูกด้อยค่าลงใน

อนาคต  ซึ่งอาจก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมต่อการเปลี่ยนผ่านพลังงานส้าหรับกิจการเหล่านี้ แต่อย่างไรก็ตาม 

ผู้ประกอบการธุรกิจดังกล่าวยังคงสามารถต่อยอดองค์ความรู้จากกระบวนการผลิตพลังงานของตนด้วยการพัฒนา

และปรับปรุงกิจการให้เป็นธุรกิจพลังงานท่ีสะอาดได้ เช่น การปรับเปลี่ยนการด้าเนินงานของน้้ามันเชื้อเพลิงและก๊าซ

ธรรมชาติให้ปล่อยก๊าซเรือนกระจกลดลง การลงทุนจัดหาน้้ามันและพลังงานท่ีมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนต่้า การ

ปรับเปลี่ยนกลยุทธธุรกิจกระจายเข้าสู่ธุรกิจรูปแบบใหม่ จากธุรกิจน้้ามันมาเป็นธุรกิจพลังงานเพื่อจัดหาไฟฟ้าและ

บริการด้านพลังงานท่ีหลากหลายขึ้น หรือ การน้าเทคโนโลยีท่ีดักจับและกักเก็บก๊าซเรือนกระจก (CCS)(PTTEP, 2565) 

เข้ามาใช้งานเพื่อช่วยในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ดังนั้น  

เพื่อเป็นการส่งเสริมการลดก๊าซเรือนกระจกจากภาคพลังงานและภาคคมนาคมให้สอดคล้องกับแผนการพัฒนา  

แบบปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่้า รัฐจึงจ้าเป็นต้องมีนโยบายและมาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่าน

ระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันให้เป็นธุรกิจพลังงานสะอาดอยา่งชัดเจน เพื่อมุง่ไปสู่เป้าหมายการเปลี่ยน

ผ่านรูปแบบการใชง้านพลังงานสะอาดอยา่งเป็นธรรม  

           จากการศึกษาพบว่าประเทศไทยได้น้ากฎหมายมาใช้บังคับในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็น

ธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามัน ได้แก่ พระราชบัญญัติการค้าน้้ามันเชื้อเพลิง พ.ศ. 2543  พระราชบัญญัติควบคุมน้้ามัน

เชื้อเพลิง พ.ศ. 2542 พระราชบัญญัติกองทุนน้้ามันเชื้อเพลิง พ.ศ. 2562 พระราชบัญญัติคณะกรรมการนโยบาย

พลังงานแห่งชาต ิพ.ศ. 2535 พระราชบัญญัติส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2535 และกฎหมายอื่น ๆ ผู้วจิัยได้พบ

ปัญหาและอุปสรรคของการบังคับใช้เกี่ยวกับการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามัน

อยู่หลายประการ เช่น ประเทศไทยยังไม่มีนโยบายและมาตรการทางกฎหมายส้าหรับการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ี

เป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันอย่างเหมาะสมเท่าท่ีควร ขาดมมาตรการทางกฎหมายส่งเสริมให้โรงกลั่นน้้ามันปรับปรุง

มาตรฐานคุณภาพน้้ามันให้เทียบเท่าสากล และไม่มีมาตรการทางกฎหมายท่ีส่งเสริมธุรกิจน้้ามันให้เกิดการปรับตัว

ทางด้านเทคโนโลยีหรือใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีจะมาช่วยดักจับและกักเก็บมลพิษเท่าท่ีควร ขาดมาตรการกฎหมายท่ีจูงใจใน

ด้านการลงทุนผลิตพลังงานท่ีสะอาด และยังขาดมาตรการจูงใจให้ภาคขนส่งมีการใช้งานน้้ามันเชื้อเพลิงคาร์บอนและ

เชื้อเพลิงชีวภาพมากขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ท่ีจะน้าปัญหาและมาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยน
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ผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของประเทศไทยมาเปรียบเทียบกับมาตรการทางกฎหมายเพื่อ

ส่งเสริมการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศ

สหรัฐอเมริกา และประเทศเยอรมนี ซึ่งเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เพื่อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงแก้ไขมาตรการ

ทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของประเทศไทยให้มี

ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับยุคสมัยตอ่ไป 
 

วิธีการศึกษา   
          ในการด้าเนินการศึกษาเร่ือง มาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็น

ธรรม กรณศีกึษาธุรกิจน้้ามัน ผู้วจิัยได้ก้าหนดกรอบและขอบเขตของระเบียบวธีิวิจัยหรือกระบวนการศกึษาวจิัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative research) และ ด้วยวธีิการสัมภาษณเ์ชงิลึกเจ้าหนา้ที่ท่ีเกี่ยวข้อง 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

            ส้าหรับการก้าหนดระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก้าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่างไว้ คือ 

เจ้าหนา้ที่ส้านักงานพลังงานประจ้าจังหวัด ผู้ประกอบการธุรกิจค้าน้้ามันเชื้อเพลงิ และอาจารย์มหาวิทยาลัยพะเยา 

เพื่อให้ทราบถึงนัยและความคิดด้านการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรม กรณีศึกษาธุรกิจน้้ามัน  

โดยด้าเนินกระบวนการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง  (Purposive random) เนืองจากผู้วิจัยมี

ข้อจ้ากัดด้วยเร่ืองระยะเวลาในการท้าการศึกษาวิจัย จึงใช้วิธีเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ (Key informant 

Interview)  เป็นการสัมภาษณ์โดยก้าหนดตัวผู้ตอบเป็นการเฉพาะเจาะจง เนื่องจากเป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีเหมาะสม

กับความต้องการของผู้วิจัย โดยจะเรียกบุคคลประเภทนี้ว่า ผู้ให้ขอ้มูลส้าคัญ อันเป็นการเลอืกกลุ่มตัวอยา่งด้วยตัว

ท่ีผู้วิจัยได้พิจารณาคัดเลือกด้วยตนเอง เพื่อท่ีจะน้าข้อมูลท่ีได้รับจากกระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 

research) มาด้าเนินการประมวลผลข้อมูลอันน้าไปสู่ขอ้คน้พบตอ่ไป 
 

ผลการศึกษา  

1. ลักษณะของ “ธุรกจิน ้ามัน” 

ธุรกิจน้้ามัน หรือ ผู้ประกอบการค้าน้้ามัน หมายถึง ผู้กระท้าการค้าน้้ามันเชื้อเพลิง โดยซื้อน้าเข้ามาใน

ราชอาณาจักร หรือได้มาไม่ว่าด้วยประการใดเพื่อจ้าหน่าย และให้หมายความรวมถึงผู้กลั่นหรือผลิตน้้ามันเชื้อเพลิง

ด้วย แต่ท้ังนี้ ไม่รวมถึงผู้ได้รับสัมปทานตามกฎหมายว่าด้วยปิโตรเลียม (พระราชบัญญัติการค้าน้้ามันเชื้อเพลิง พ.ศ. 

2543) 

2. แนวโน้มการให้ความร่วมมือและพัฒนารูปแบบการด้าเนินธุรกิจของผู้ประกอบการธุรกิจ

น ้ามันของประเทศไทยในปัจจุบัน 

เพื่อบรรลุเป้าหมายการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกของประเทศ และดeเนินธุรกิจควบคู่กับความใส่ใจ

สิ่งแวดล้อมให้สอดคล้องกระแสสังคม - ข้อตกลงการค้าระหวา่งประเทศ ภาคเอกชนเร่ิมมกีารประกาศถึงเป้าหมายลด

ปล่อยคาร์บอน และการเข้าสู่ Net Zero โดยหลายบริษัทในธุรกิจพลังงานได้ก้าหนดเป้าหมาย Carbon Neutrality และ 

Net Zero เร็วกวา่แผนของประเทศ 5 - 15 ปี ดังนี้ 

  2.1 บริษัท บางจาก คอร์ปอเรชั่น จ้ากัด  

       ตั้งเป้าหมาย Carbon Neutrality และ Net Zero ภายในปี 2593 และปี 2603 ตามล้าดับ โดยมีแผนให้

ความส้าคัญกับการบรรลุเป้าหมายในการด้าเนินธุรกิจ ดังนี้ (1) ต่อยอดธุรกิจสู่ขนส่งเชื้อเพลิงทางท่อและโลจิสติกส์    

(2) ผลิตและจ้าหนา่ยน้้ามันเชื้อเพลิงอากาศยานยั่งยืน จากน้้ามันพชืใชแ้ล้ว เป็นรายแรกในประเทศไทย (3) ขยายธุรกิจ

ผลิตไฟฟ้าจากพลังงานสะอาด และธุรกิจผลิตภัณฑ์ชีวภาพท่ีมีมูลค่าสูง (4) หาแนวทางดูดซับและกักเก็บคาร์บอน 
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โดยธรรมชาติ ด้วย Green Carbon และ Blue Carbon และ (5) ตลาดซื้อขายคาร์บอนเครดิต Carbon Markets Club  

(Parinth , 2565) 

2.2  บริษัท เชลล์แห่งประเทศไทย จ้ากัด (มหาชน) 

       ด้าเนินธุรกิจภายใต้ยุทธศาสตร์ Powering Progress (Shell thailand, 2564) เพื่อเดินหน้าสู่การบรรลุ

เป้าหมาย Net Zero ท้ังในส่วนของผลิตภัณฑ์และบริการภายในปี 2593 ด้วยการขับเคลื่อนผ่านบทบาทท่ีส้าคัญ 3 

ด้าน คือ (1) การจัดหาผลิตภัณฑ์น้้ามันเชื้อเพลิงและผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ท่ีมีปริมาณคาร์บอนลดลงมาจ้าหน่ายให้แก่

ลูกค้า เพื่อให้ลูกค้าได้มีสว่นร่วมในการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไปด้วยกัน (2) มุง่ในการลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกสู่ชัน้บรรยากาศ ตลอดกระบวนการด้าเนนิงานท้ังหมด และ (3) ท้างานรว่มกับภาคส่วนตา่ง ๆ ท้ัง

ภาครัฐ ภาคธุรกิจ และประชาสังคม เพื่อช่วยกันหาวิธีท่ีจะท้าให้การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนยไ์ปด้วยกัน 

(ผู้จัดการออนไลน์, 2564) 

2.3  บรษิัท ปตท. จ้ากัด (มหาชน) 

       ประกาศเป้าหมายบรรลุ Carbon Neutrality และ Net Zero ภายในปี 2583 และปี 2593 ด้วยการ

ด้าเนินงานหลักจาก (1) การใช้เทคโนโลยีดักจับ และกักเก็บคาร์บอน (CCS) (2) การเปิดใช้งานโรงแยกก๊าซ ใหม่

ทดแทนโรงงานเดิม ท้าให้ประสิทธิภาพสูงขึ้น (3) การปรับ Portfolio การลงทุนภายใต้ กลยุทธ์ Future Energy and 

Beyond  

(4) มุ่งเน้นการใช้งานพลังงานหมุนเวียน (5) การท้าโครงการปลูกป่า ดูดซับคาร์บอน และ (6) การกระจายเข้าสู่

ธุรกิจพลังงานรูปแบบใหม ่เช่น ไฮโดรเจน (Parinth, 2565) 

3. มาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจน ้ามันเชื อเพลิงของประเทศไทย 

3.1 พระราชบัญญัติการค้าน ้ามันเชื อเพลิง พ.ศ. 2543 

       ก้าหนดขึ้นเพื่อให้การด้าเนินการประกอบกิจการเกี่ยวกับการค้าน้้ามันและการขนส่งน้้ามันเชื้อเพลิง

ภายในประเทศเป็นไปอย่างมีระบบ โดยก้าหนดและควบคุมมาตรฐานคุณภาพของน้้ามันเชื้อเพลิง เพื่อเป็นการ

คุ้มครองผู้บริโภคและลดผลกระทบสิ่งแวดล้อม รวมท้ังก้าหนดการป้องกันและแก้ไขการขาดแคลนน้้ามันเชื้อเพลงิ  

โดยก้าหนดให้ผู้ค้าน้้ามันมกีารส้ารองน้้ามันเชื้อเพลิงเพื่อให้มีน้้ามันเชื้อเพลิงเพียงพอต่อการใช้งานตลอดเวลา และ

ก้าหนดโทษทางอาญาเพื่อลงโทษผู้ประกอบกจิการท่ีมิได้ปฏบัิตใิห้เป็นไปตามท่ีก้าหนด 

3.2  พระราชบัญญัติควบคุมน ้ามันเชื อเพลิง พ.ศ. 2542  

 เพื่อใช้ในการควบคุมการประกอบกิจการเกี่ยวกับน้้ามันเชื้อเพลิง ได้แก่ น้้ามันดิบ น้้ามันเบนซิน 

น้้ามันเชื้อเพลิงส้าหรับเคร่ืองบิน น้้ามันก๊าด น้้ามันดีเซล น้้ามันเตา และน้้ามันหล่อลื่น แก้ไขเพิ่มเติมโดย

พระราชบัญญัติควบคุมน้้ามันเชื้อเพลงิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2550 ก้าหนดความหมายของน้้ามันเชื้อเพลงิให้ครอบคลุม

ถึงก๊าซปิโตรเลียมเหลว และก๊าซธรรมชาติ เพื่อให้เหมาะสมกับสภาวการณ์ในปัจจุบันและทันกับความ

เจรญิก้าวหนา้ทางเทคโนโลยท่ีีพัฒนาอย่างรวดเร็ว 

3.3 พระราชบัญญัติกองทุนน ้ามันเชื อเพลิง พ.ศ. 2562 

เป็นกฎหมายท่ีมีหลักการส้าคัญในการจัดตั้งกองทุนน้้ามันเชื้อเพลิง เพื่อเป็นกลไกในการรักษา

เสถียรภาพของระดับราคาน้้ามันเชื้อเพลิงในประเทศให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม และป้องกันภาวะการขาดแคลน

น้้ามันเชื้อเพลิงมิให้เกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจ และเพื่อประโยชน์แห่งความมั่นคงด้านพลังงานและเศรษฐกิจของ

ประเทศ เนื่องจากสถานการณ์ราคาน้้ามันเชื้อเพลิงในตลาดโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งอาจส่งผล

กระทบต่อระดับราคาขายปลีกน้้ามันเชื้อเพลิงในประเทศ หรืออาจเกิดสถานการณ์ท่ีน้้ามันเชื้อเพลิงขาดแคลนและ

ไมเ่พยีงพอต่อการใช้ภายในประเทศ 
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3.4 พระราชบัญญัติส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2535 

เป็นกฎหมายท่ีใช้ก้าหนดการอนุรักษ์พลังงานในโรงงาน การอนุรักษ์พลังงานในอาคาร การอนุรักษ์

พลังงานในเคร่ืองจักร หรืออุปกรณ์และส่งเสริมการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์เพื่อการอนุรักษ์พลังงาน และกองทุนเพื่อ

ส่งเสริมการอนุรักษพ์ลังงาน   

3.5 พระราชบัญญัติคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ พ.ศ. 2535    
เป็นกฎหมายท่ีก้าหนดให้มีองค์กรหลักท่ีเป็นคณะบุคคลในรูปของคณะกรรมการนโยบายพลังงาน

แห่งชาติ (กพช.) ซึ่งท้าหน้าท่ีก้าหนดนโยบายด้านพลังงานของรัฐ เพื่อพิจารณาเสนอนโยบายและแผนการบริหาร

และพัฒนาพลังงาน รวมท้ังก้ากับดูแลประสานงานและประเมินผลการปฏบัิตงิานดา้นพลังงานของหนว่ยงานต่าง ๆ 

เพื่อให้การปฏิบัติงานในด้านนโยบายและการบริหารพลังงานของประเทศมีเอกภาพและประสิทธิภาพสูงขึ้น โดยมี

ส้านักงานนโยบายและแผนพลังงานซึ่งเป็นส่วนราชการระดับกรม สังกัดกระทรวงพลังงาน ปฏิบัติงานตามท่ี กพช. 

มอบหมาย 

 

อภิปรายและสรุปผล  
1.  หลักการส้าหรับแผนและนโยบายในการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงาน 

 หลักความยุติธรรมดา้นสภาพอากาศ (Climate justice) (United Nations Children's Fund, 2022) เป็น

หลักการท่ีค้านงึถึงประชาชนเป็นศูนยก์ลางในการด้าเนินการด้านสภาพภูมิอากาศ สิ่งน้ีท้าให้เกิดความมั่นใจในการ

เป็นตัวแทน การรวม และการปกป้องสิทธิของผู้ท่ีเปราะบางท่ีสุดต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ แนวทางแก้ไขจะต้องส่งเสริมความเสมอภาค รับประกันการเข้าถึงทรัพยากรพื้นฐาน และรับประกันวา่

คนหนุม่สาวสามารถอยู่อาศัย เรียนรู้ เล่น และท้างานในสภาพแวดลอ้มท่ีดตีอ่สุขภาพและสะอาด  

 หลักความยุติธรรมในพลังงาน (Energy justice) เป็นหลักการทีคนกลุ่มหนึ่งถูกท้าให้เป็นผู้ รับ

ผลกระทบทางสังคมและสิ่งแวดล้อมจากการพัฒนาอยู่เพียงกลุ่มเดียว ความเป็นธรรมในพลังงานเป็นแขนงย่อย

จากความยุติธรรมทางธรรมทางสิ่งแวดล้อม เพียงแต่จะตีกรอบไปท่ีผลกระทบตลอดโครงสร้างห่วงโซ่อุปทานและ

ระบบพลังงาน เนน้การเข้าถึงพลังงานในราคาที่เหมาะสม มคีวามปลอดภัยและยั่งยนือย่างเสมอภาค เพื่อให้ทุกคน

สามารถคงไว้ซึ่งคุณภาพชีวิตท่ีดี มี 4 องค์ประกอบหลัก คือ (1) การกระจายประโยชน์อย่างเป็นธรรม (2) ความ

เป็นธรรมเชงิ (3) ความยุติธรรมท่ีรับรู้ได้ และ (4) ความเป็นธรรมเชงิสมานฉันท์ (Pattarawut Phaha, 2565)  

 หลักความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม (Environmental justice) (คนึงนิจ ศรีบัวเอี่ยม , 2559) เป็น

หลักการส้าหรับความเท่าเทียมในการได้รับประโยชน์และความเป็นธรรมในการต้องรับภาระจากอันตราย

สิ่งแวดลอ้ม มีลักษณะย่อยดังนี้ (1) ความยุติธรรมท่ีกระจาย (2) ความยุติธรรมเชิงกระบวนการ (3) ความยุติธรรม

ท่ีเป็นการยอมรับ  

 ส้าหรับแผนและนโยบายของประเทศไทย กระทรวงพลังงานได้มีการก้าหนดนโยบายและจัดท้าแผน

พลังงานของประเทศประกอบด้วย แผนพัฒนาก้าลังผลิตไฟฟา้ แผนอนุรักษ์พลังงาน แผนพัฒนาพลังงานทดแทนและ

พลังงานทางเลอืกแผนบริหารจัดการก๊าซธรรมชาต ิรวมถึงแผนบริหารจัดการน้้ามันเชื้อเพลิง ซึ่งเป็นพลังงานชนดิท่ีมี

สัดส่วนการใช้ท่ีสูงมากโดยเฉพาะในภาคขนส่ง และเนื่องจากความต้องการใช้น้้ามันเชื้อเพลิงมีความเกี่ยวเนื่องและ

ได้รับผลกระทบจากการด้าเนินงานตามแผนพลังงานด้านอื่น ๆ จึงจ้าเป็นต้องมีการจัดท้าแผนบริหารจัดการน้้ามัน

เชื้อเพลิง ท่ีน้าเอาแผนงานและนโยบายจากแผนพลังงานทุกแผนมาประกอบกันให้เห็นความเชื่อมโยงเพื่อให้การ

บริหารจัดการพลังงานมปีระสิทธิภาพ และประสานให้การด้าเนินการตามแผนต่าง ๆ มีความชัดเจนและมีเป้าหมาย

รวมกัน เพื่อให้เกิดความสมดุลของการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถก้าหนดทิศทางนโยบายการ
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พัฒนาพลังงานได้อย่างเป็นรูปธรรม แผนบริหารจัดการน้้ามันเชื้อเพลงิของประเทศระยะยาว ปี พ.ศ. 2558 - 2579 

มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ก้าหนดทิศทางการบริหารจัดการด้านน้้ามันเชื้อเพลิงให้สอดคล้องกับเป้าหมายท่ีระบุภายใต้

แผนอื่น ๆ โดยเฉพาะแผนอนุรักษ์พลังงานและแผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก โดยมเีป้าหมายเพื่อ

ใชเ้ป็นกรอบส้าหรับการด้าเนินนโยบายและการจัดท้าแผนดา้นน้้ามันเชื้อเพลิงในอนาคต โดยค้านงึถึงสภาพแวดล้อม

ต่าง ๆ รวมถึงความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึ้นในอนาคตซึ่งอาจส่งผลกระทบท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อการพัฒนาด้าน

พลังงานของประเทศ (ส้านักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2559) 

 การจัดท้าแผนบริหารจัดการน้้ามันเชื้อเพลิงเป็นการบูรณาการระหว่างแผนอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 

2558 -2579 กับแผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก พ.ศ. 2558 - 2579 โดยเร่ิมกระบวนการ

จัดท้าแผนจากการพยากรณ์ปริมาณความต้องการใช้น้้ามันเชื้อเพลิง โดยต้ังอยูบ่นพืน้ฐานของขอ้มูลปริมาณ ความ

ตอ้งการใชน้้้ามันเชื้อเพลิงเดียวกับแผนอนุรักษ์พลังงาน แผนบริหารจัดการน้้ามันเชื้อเพลงิฉบับนี้ “น้้ามันเชื้อเพลิง” 

หมายความรวมถึง น้้ามัน ก๊าซปิโตรเลียม เหลวท่ีใช้เป็นเชื้อเพลิง และก๊าซธรรมชาติส้าหรับยานยนต์ และการ

จัดท้าแผนจะมุง่เนน้การบริหารจัดการน้้ามันเชื้อเพลิงในภาคขนส่ง เนื่องจากเป็นภาคส่วนท่ีมีการใชน้้้ามันเชื้อเพลิง

ในสัดส่วนสูงท่ีสุด ตามแผนอนุรักษพ์ลังงานได้มีการประเมินความตอ้งการใชน้้้ามันเชื้อเพลงิในกรณีฐาน BAU วา่ใน

ปี 2579 จะมีความตอ้งการใชน้้้ามันเชื้อเพลิงในภาคขนส่ง 65,459 ktoe โดยตามแผนได้ก้าหนดแนวทางมาตรการ

อนุรักษ์พลังงานในภาคขนส่งแบ่งแนวทางด้าเนินการออกได้เป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 ก้ากับราคาเชื้อเพลิงใน 

ภาคขนส่งให้สะท้อนต้นทุนท่ีแท้จริง กลุ่มท่ี 2 เพิ่มประสิทธิภาพการใช้เชื้อเพลิงในยานยนต์ กลุ่มท่ี 3 ส่งเสริม 

การบริหารจัดการการใช้รถบรรทุกและรถโดยสาร และกลุ่มท่ี 4 พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานคมนาคมขนสง่ 

 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงการจ้าแนกชนดิน้้ามันกับปริมาณความตอ้งการใชน้้้ามันเชื้อเพลงิ 
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 ข้อมูลในข้างตน้กรมธุรกิจพลังงานได้น้ามาบริหารจัดการโดยก้าหนดเป็นหลักการจัดท้าแผน 5 หลักดังนี ้

 1. สนับสนุนมาตรการประหยัดน้้ามันเชื้อเพลิงในภาคขนสงตามแผนอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2558 – 2579 

 2. บริหารจัดการชนิดของน้้ามันเชื้อเพลงิให้เหมาะสม 

 3. ปรับโครงสรางราคาน้้ามันเชื้อเพลงิใหเหมาะสม 

 4. ผลักดันการใชเชื้อเพลิงเอทานอลและไบโอดีเซล ตามแผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงาน

ทางเลือก พ.ศ. 2558 – 2579 

 5. สนับสนุนการลงทุนในระบบโครงสรางพื้นฐานน้้ามันเชื้อเพลิง (กรมธุรกิจพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2558) 

 

 เมื่อแผนต่าง ๆ ของภาครัฐมเีป้าหมายให้ความส้าคัญกับการพยายามเปลี่ยนผ่านพลังงาน ตัง้แตแ่หลง่ต้น

น้้าของการกระบวนการผลิตให้เป็นพลังงานท่ีสะอาดเพื่อการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ แต่การพยายาม

เปลี่ยนผ่านดังกล่าว ท้าให้รูปแบบการใช้พลังงานท่ีเปลี่ยนแปลงและการน้ายานยนตไ์ฟฟ้าเข้ามาใช ้ยอ่มส่งผลให้ใน

อนาคตอาจมีแนวโน้มการใช้งานน้้ามันเชื้อเพลิงลดลงอย่างต่อเนื่องในระยะยาว ท้าให้ ธุรกิจน้้ามัน หรือ 

ผู้ประกอบการค้าน้้ามัน ได้รับผลกระทบโดยตรง เนื่องจากต้องมีการปรับเปลี่ยนตั้งแต่รูปแบบวิธีด้าเนินธุรกิจ 

เทคโนโลยีการผลิต ตลอดจนแรงงาน ท้าให้กิจการเข้าสู่ภาวะเผชิญกับความเสี่ยงสูง ไม่สามารถปรับเปลี่ยน

กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีลงทุนไปได้อย่างกะทันหัน การลงทุนท่ีมีราคาสูงในกิจการอาจจะกลายเป็นสินทรัพย์ท่ีใช้

งานไม่ได้หรือถูกด้อยค่าลงในอนาคต ซึ่งอาจก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมต่อการเปลี่ยนผ่านพลังงานส้าหรับกิจการ

เหลา่นี ้โดยผู้วจิัยยังไมเ่ห็นการเชื่อมโยงจากกรอบแผนดังกล่าวมากนัก นอกจากนั้น เร่ืองการเยี่ยวยาหรือการฟื้นฟู

หรือส่งเสริมกลุ่มผู้ได้รับผลกระทบจากความไมเ่ป็นธรรมทางสิ่งแวดล้อมจากอุตสาหกรรมและพลังงานเดิม ยังไม่

ถูกกล่าวถึงมากนัก การเยียวยาจะต้องท้าอย่างไร หรืออาจจะกล่าวได้ว่ายังขาดองค์ประกอบของความเป็นธรรม

อย่าง การกระจายอย่างเป็นธรรม และ ความเป็นธรรมเชิงสมานฉันท์ นโยบายอาจจะต้องระบุถึงแนวทาง  

การกระจายอ้านาจตลอดพลังงานให้ชัดเจน เพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้กับเอกชนและประชาชนท่ีจะเข้ามามีส่วนใน

ห่วงโซ่และอุตสาหกรรมพลังงานใหม่ ๆ ที่จะเกิดขึ้น  

 จากมุมมองสะท้อนท่ีเห็นถึงความพยายามของรัฐท่ีก้าลังเผชิญกับความท้าทายต่อการผลิตนโยบายใน

การบรรเทาและแก้ไขปัญหาความเป็นธรรมท่ีจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนผ่านสู่พลังงานสะอาด ท่ีอาจก่อให้เกิดการ

เปลี่ยนท่ีไมเ่ป็นเป็นธรรม สามารถสรุปประเด็นท้าทายได้ ดังนี้ 

 1. แรงงาน ผู้เผชิญผลกระทบโดย การเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานย่อมหมายถึงการเปลี่ยนผ่าน

อุตสาหกรรมการผลิตเกี่ยวข้องกับแรงงานในหลายระดับ การเปลี่ยนผ่านทางอุตสาหกรรมต้องมีการเปลี่ยนผ่าน

รูปแบบวิธีการผลิต และทักษะแรงงาน แม้จะมีงานศึกษามากมายว่า อุตสาหกรรมพลังงานสะอาดจะช่วยทดแทน

อัตราการจ้างงานท่ีอุตสาหกรรมพลังงานเก่าต้องปิดตัวหรือเปลี่ยนรูปแบบ 

 2. ราคา ราคาของการเข้าถึงพลังงานสะอาด ซึ่งเกี่ยวข้องตั้งแต่ต้นทุนการผลิต การเข้าถึงเทคโนโลยี 

และโครงสร้างของระบบควบคุมและระบบตลาด ท่ีจะเป็นปัจจัยหลักในการก้าหนดราคาของพลังงาน อาจส่งผล

กระทบตอ่อุตสาหกรรมผู้บริโภค 

 3. ธรรมาภิบาลในภาคพลังงาน นโยบาย มาตรการ หรือแผนจากทางภาครัฐต้องความชัดเจนและมี

วิสัยทัศน์จากนโยบายของรัฐ ชัดเจนว่ารัฐมีแนวทางในทิศทางใด เพื่อภาคส่วนอื่น ๆ หากรัฐไม่มีความชัดเจนและ

แนน่อน การจะท้าให้เกิดหุน้สว่นเพื่อการพัฒนา และสร้างความเป็นธรรมย่อมเกิดขึ้นได้ยาก 

 4. ข้อกังวลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในพลังงานสะอาด ช่วงการปรับเปลี่ยนมาใช้พลังงานบางอย่างอาจ

สร้างข้อกังวลอื่น ๆ ท่ีสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้มได้เชน่กัน 
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 ความท้าทายท้ังสี่ข้อท่ีกล่าวมานี้ แสดงให้เห็นถึงว่าภาครัฐจึงควรต้องมีนโยบายในลักษณะท่ีมีความตอบ

โจทย์องค์ประกอบของความเป็นธรรมเข้ามาช่วยเหลอื 

 ซึ่งงานวิจัยชิ้นนี้ได้น้าเสนอ หลักความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม (Environmental justice) เป็นหลักการท่ี

ส้าคัญหลักการหนึ่งในหลายหลักการ มาใช้เป็นเคร่ืองมือส้าหรับก้าหนดกรอบแนวทางของนโยบายดังกล่าวให้มี

ความเท่าเทียมในการได้รับประโยชน์และความเป็นธรรมในการต้องรับภาระจากอันตรายสิ่งแวดล้อม โดยมี

องค์ประกอบย่อยดังนี้ (1) ความยุติธรรมท่ีกระจาย นโยบายจะต้องค้านึงในแง่การลดและบรรเทาผลกระทบท่ี

เกิดขึ้น และท่ีเกิดขึ้นแล้ว พร้อม ๆ กัน กับการกระจายผลประโยชน์ให้ท่ัวถึงและสมดุล โดยในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับ

การเปลี่ยนผ่านระบบพลังงาน ท่ีสามารถใช้เคร่ืองมือทางนโยบายตลอดแรงงาน อุตสาหกรรม และมาตรการ

คุ้มครองทางสังคม (2) ความยุติธรรมเชิงกระบวนการ รูปแบบและขั้นตอนกระบวนการจะตอ้งค้านึงถึงการรวมผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้อง เปิดรับความคิดเห็นและข้อกังวล เป็นรูปแบบในระยะยาว ตอ่เนื่อง และแนน่อน ตัง้แตเ่ร่ิมตน้ก้าหนด

นโยบายจนสามารถน้าไปใช้งาน และประเมินผลแก้ไขปรับปรุง เช่น การสนับสนุนทรัพยากรและโอกาสในการ

เข้าถึงกระบวนการอยา่งต่อเนื่อง จะท้าให้เกิดความนา่เช่ือถือ และเกิดการร่วมมอือยา่งแทจ้รงิ (3) ความยุติธรรมท่ี

เป็นการยอมรับ เป็นนโยบายท่ีให้การยอมรับความเท่าเทียมกันทางด้านสิ่งแวดล้อม ทุกคนมีสิทธิได้รับประโยชน์

และความเป็นธรรมจากการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานอย่างเท่าเทียมไม่เลือกปฏิบัติต่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเพื่อ

เสริมสร้างความยุติธรรมท่ีกระจายและความยุติธรรมเชงิกระบวณการ ความยุติธรรมท่ีเป็นการยอมรับเป็นแนวคิด

ท่ีส้าคัญของความยุตธิรรมทางสิ่งแวดลอ้ม  

 ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าผู้ประกอบการธุรกิจน้้ามันยังคงสามารถปรับตัวและต่อยอดองค์ความรู้จาก

กระบวนการผลิตพลังงานของตนด้วยการพัฒนาและปรับปรุงกิจการให้เป็นธุรกิจพลังงานท่ีสะอาดเพื่อลดความ

เสี่ยงและผลกระทบจากการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานดังกล่าวได้ แตจ่้าเป็นต้องอาศัยนโยบายท่ีมีความชัดเจนโดย

ยึดกรอบแนวทางตามหลักความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อมเข้ามาช่วยแก้ปัญหา เพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมายการเปลี่ยนผ่าน

รูปแบบการใช้งานพลังงานสะอาดอยา่งเป็นธรรม 

2. มาตรการทางกฎหมาย 

 ส้าหรับหลักความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม ได้เข้ามามีอิทพลต่อกฎหมาย กระบวนการจัดการและการ

เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานพอสมควร จะเห็นได้ชัดเจนตั้งแต่บทบัญญัติมาตรา 

46 ของรัฐธรรมนูญราชอาณาจักไทย พ.ศ. 2540 และมาตรา 66 ของรัฐธรรมนูญราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ท่ี

ก้าหนดให้กลไกสิทธิชุมชนเป็นเคร่ืองมือส้าหรับสร้างดุลยภาพของอ้านาจอันจะน้าไปสู่การเกิดดุลยภาพของการ

ได้รับประโยชน์และการรับภาระทางสิ่งแวดล้อมระหว่างผู้มีส่วนได้ เสียต่าง ๆ ซึ่งเป็นเร่ืองของความยุติธรรมทาง

สังคม ขณะเดียวกันก็เป็นช่องทางที่น้าไปสู่ดุลยภาพของธรรมชาติและของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษยก์ับธรรมชาติ

ท่ีไม่ใช่มนุษย์ได้ด้วย บทบัญญัติดังกล่าวนี้ แฝงไว้ด้วยหลักการของกระบวนทัศน์ความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม

หลายประการ นอกจากเ ร่ืองอ้านาจดังกล่าว เช่น สิทธิ ท่ีจะมีส่วนร่วมในการจัดการและบ้ารุงรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สิทธิท่ีจะเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ และท่ีส้าคัญอย่างยิ่ง คือ บทบัญญัติ

ดังกล่าวได้ก้าหนดให้สภาวะ “สมดุล” และ “ยั่งยืน” เป็นเจตนารมณส์ูงสุดของการใช้สิทธิชุมชน ซึ่งมีผลโดยปริยาย

เป็นการก้าหนดเจตนารมณ์สูงสุดส้าหรับการจัดสิ่งแวดล้อมของประเทศด้วยเหตุผลเนื้อหาในตัวของมันเองแบะ

ด้านการเป็นกฎหมายสูงสุด (ศักดิ์ณรงค์ มงคล, 2558) 

 ซึ่งความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มกับแนวเร่ืองการพัฒนาท่ีย่ังยนื (Sustainable Development) ซึ่งมปีระเด็น

ท่ีเชื่อมโยงกันอยูใ่นเร่ืองการแจกจ่ายผลประโยชน์และค่าใชจ้่ายในการพัฒนาพลังงานท้ังภายในคนรุ่นเดียวกัน และ

ระหว่างคนต่างรุ่นน้าไปสู่ความยุตธิรรมทางสิ่งแวดล้อม เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ของการพัฒนาที่ยั่งยืนและจรรโลง

ความยุติธรรมทางสิ่งแวดลอ้มไปพร้อมกัน 
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 จากการศึกษาประเทศไทยได้น้ากฎหมายมาใช้บังคับในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็น

ธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามัน ได้แก่ พระราชบัญญัติการค้าน้้ามันเชื้อเพลิง พ.ศ. 2543  พระราชบัญญัติควบคุมน้้ามัน

เชื้อเพลิง พ.ศ. 2542 พระราชบัญญัติกองทุนน้้ามันเชื้อเพลิง พ.ศ. 2562 พระราชบัญญัติคณะกรรมการนโยบาย

พลังงานแห่งชาติ พ.ศ. 2535 พระราชบัญญัติส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2535 และกฎหมายอ่ืน ๆ ผู้วจิัยได้

พบปัญหาและอุปสรรคของการบังคับใช้เกี่ยวกับการสง่เสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจ

น้้ามันอยู่หลายประการ ประเทศไทยจึงยังขาดมาตรการทางกฎหมายท่ีเหมาะสมและครอบคลุมกับปัจจุบัน

เท่าท่ีควร จะเห็นได้จากเนื้อหาในส่วน กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจน้้ามันยังขาดบทกฎหมายในเร่ืองการจัดการ

ธุรกิจและบ้ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และกระบวนการพัฒนาธุรกิจท่ีค้านงึถึงการใชท้รัพยากร

อย่างสมดุลและยั่งยืน ไม่สอดคล้องกับแนวโน้มการให้ความร่วมมือและพัฒนารูปแบบการด้าเนินธุรกิจของ

ผู้ประกอบการธุรกิจน้้ามันในประเทศไทยข้างต้น ท่ีในแต่ละบริษัทน้้ามันได้เร่ิมมีการปรับตัวหาแนวทาง วางแผน 

และคิดกลยุทธ์ต่าง ๆ มาปรับใช้ด้าเนินธุรกิจ แต่บางแนวทางยังคงเป็นไปได้ยากล้าบาก เนื่องจากขาดมาตรการ

ทางกฎหมายจากภาครัฐในการส่งเสริมเพื่อให้เกิดการพัฒนาธุรกิจอย่างยั่งยนืตามแนวทางอยา่งเหมาะสมและเป็น

ธรรม 

 อนึ่ ง  เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่ งยืน (Sustainable Development Goals) (SDG Move Team, 2558) ซึ่ ง

แผนการพัฒนาโลกเพื่อความยั่งยืน โดยมีเป้าหมายขจัดความยากจนให้หมดไป พร้อมกับดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม

และคุณภาพชีวิตของสิ่งมชีวีติทุกคน ทุกตัว ทุกท่ีบนโลก ซึ่งมีองค์การสหประชาชาติเป็นหัวเรือใหญ่ในการชวนเชิญ 

193 ประเทศสมาชิกท่ัวโลกมาร่วมมือกันจัดท้าขึ้น โดยมีกรอบระยะเวลา 15 ปี ให้แต่ละประเทศวางแผนและ

ติดตามผลเพื่อให้บรรลุเป้าหมายภายในปี 2030 มีท้ังหมด 17 เป้าหมาย โดยจะสะท้อน 3 เสาหลักของมิติความ

ยั่งยืน คือ มิตดิ้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

 

ตารางที่ 2 Sustainable Development Goals: SDGs 

Sustainable Development Goals : SDGs (17 เป้าหมาย) 

เป้าหมายท่ี 1 

เป้าหมายท่ี 2 

 

เป้าหมายท่ี 3 

 

เป้าหมายท่ี 4 

 

เป้าหมายท่ี 5 

เป้าหมายท่ี 6 

 

 

เป้าหมายท่ี 7 

 

เป้าหมายท่ี 8 

 

เป้าหมายท่ี 9 

ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ 

ยุติความหวิโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริม

เกษตรกรรมท่ีย่ังยนื 

สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะท่ีดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ท่ีดีส้าหรับทุกคนใน

ทุกชว่งวัย 

สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม 

และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชวีติ 

บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพิ่มบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 

สร้างหลักประกันเร่ืองน้้าและการสุขาภิบาล ให้มีการจัดการอย่างยั่งยืนและมี

สภาพพร้อมใช ้ส้าหรับทุกคน 

สร้างหลักประกันว่าทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ในราคาท่ีสามารถซื้อหาได้ 

เชื่อถอืได้ และยั่งยืน 

ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้าง

งานเต็มท่ีและ มผีลิตภาพ และการมงีานท่ีมีคุณค่าส้าหรับทุกคน 

สร้างโครงสร้างพื้นฐานท่ีมีความยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมการพัฒนา

อุตสาหกรรม ที่ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม 
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Sustainable Development Goals : SDGs (17 เป้าหมาย) 

 

เป้าหมายท่ี 10 

เป้าหมายท่ี 11 

 

เป้าหมายท่ี 12 

เป้าหมายท่ี 13 

 

เป้าหมายท่ี 14 
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ลดความไม่เสมอภาคภายในและระหว่างประเทศ 

ท้าให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ มีความครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุ่นต่อ

การเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน 

สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและการบริโภคท่ีย่ังยนื 

ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืน

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่าง

ยั่งยืน ต่อสู้การกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของท่ีดินและฟื้น

สภาพกลับมาใหม ่และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชวีภาพ 

ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ให้ทุกคนเข้าถึงความ

ยุติธรรม และสร้างสถาบันท่ีมีประสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 

เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด้าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือ

ระดับโลกส้าหรับการพัฒนาท่ีย่ังยนื 

  

 จากเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนท่ีได้กล่าวมานั้น จะเห็นได้ว่าประเด็นเร่ืองพลังงานเป็นประเด็นท่ีถูก

ก้าหนดไวอ้ย่างชัดเจนในเป้าหมายท่ี 7 ของเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 17 ประการ ท้ังน้ี เนื่องจากพลังงานเป็นท้ัง

โอกาสและความท้าทายของโลกในปัจจุบัน 

 รายละเอยีดเปา้หมายท่ี 7 ด้านพลังงานท่ีต้องด้าเนนิการภายในระยะเวลา 15 ปี (พ.ศ. 2558 - 2573 ) มี

ความนา่สนใจดังนี้ 

1. มีการเข้าถึงบริการด้านพลังงานในราคามท่ีเหมาะสม มีศักยภาพน่าเชื่อถือ และทันสมัย ภายในปี 

2573 

2. พลังงานหมุนเวยีนมสีัดสว่นของในภาคการพลังงานโลกเพิ่มขึ้นอย่างย่ังยนื ภายในปี พ.ศ. 2573 

3. ประสิทธิภาพด้านพลังงานมกีารปรับปรุงพัฒนาเป็นเท่าตัวภายในปี พ.ศ. 2573 

4. มีความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อเอื้ออ้านวยให้มีการเข้าถึงการวิจัยและเทคโนโลยีพลังงานท่ี

สะอาด พลังงานหมุนเวียน เทคโนโลยีท่ีท้าให้เชื้อเพลิงฟอสซิลสะอาดขึ้นและมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

และมีประสิทธิภาพมากขึ้น และส่งเสริมการลงทุนโครงสร้างพื้นฐานทางพลังงานและเทคโนโลยี

พลังงานสะอาดภายใน ป ีพ.ศ. 2573 

5. เพิ่มโครงสร้างพื้นฐานและปรับปรุงเทคโนโลยีในการจัดหาบริการพลังงานท่ียั่งยืน ทันสมัยให้แก่

ประเทศก้าลังพัฒนา โดยเฉพาะประเทศท่ีพัฒนาน้อยท่ีสุด ประเทศก้าลังพัฒนาท่ีเป็นหมู่เกาะ และ

ประเทศก้าลังพัฒนาท่ีไม่มทีางออกสู่ทะเล (ปวริศร, อัจฉรา, 2558) 

 เป้าหมายการพัฒนาของประเทศไทยจึงต้องค้าน้านึงถึงการเข้าถึงพลังงาน เพิ่มสัดส่วนของพลังงาน

หมุนเวียน ปรับปรุงประสิทธิภาพทางด้านพลังงาน ประสานความร่วมมือกับต่างประเทศ และเพิ่มโครงสร้าง

พื้นฐานและปรับปรุงเทคโนโลยใีนการจัดหาบริการพลังงานท่ียั่งยืน เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยนืดา้น

พลังงาน 
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 อาจกล่าวสรุปได้ว่า เนื่องจากแนวนโยบายและแผนต่าง ๆ ของภาครัฐยังคงขาดเป้าหมายและแนวทางท่ี

ชัดเจน ต่อเนื่อง ดังนั้น กฎหมายท่ีออกมาบังคับใช้จึงต้องเป็นหลักในการก้าหนดภาระกิจให้ท้ังภาครัฐและ

ภาคเอกชนท่ีจะด้าเนินการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมให้กับธุรกิจน้้ามันเพื่อบรรลุเป้าหมาย

การพัฒนาท่ียั่งยืนด้านพลังงาน ผู้วิจัยจึงเสนอให้น้าปัญหาและมาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยน

ผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของประเทศไทยมาเปรียบเทียบกับมาตรการทางกฎหมายในการ

ส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศ

สหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนี ซึ่งเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เพื่อหาแนวทางการปรับปรุงแก้ไขมาตรการทาง

กฎหมายในการส่งเสริมการเปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามันของประเทศไทย ให้มี

ประสิทธิภาพโดยก้าหนดกรอบเป้าหมายเป็นการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยค้านึงถึงหลัก 3 มิติ คือ มิติด้านสังคม 

เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอ้ม 

 กฎหมายของประเทศเยอรมนี 

 กฎหมายก้าหนดอัตราส่วนการใชง้านพลังงานเชื้อเพลิงชวีภาพ ค.ศ. 2006 มีสาระส้าคัญเป็นการก้าหนด

อัตราส่วนขั้นต่้าของเชื้อเพลิงชีวภาพ (เชน่ เอทานอล) ท่ีผู้จัดจ้าหนา่ยน้้ามันเชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคมขนสง่จะต้อง

จัดจ้าหน่าย โดยจะต้องให้ได้สัดส่วนอย่างต่้าร้อยละ 6.25 ของปริมาณน้้ามันเชื้อเพลิงท้ังหมดท่ีตนได้จัดจ้าหน่าย 

ท้ังนี้ อาจด้าเนินการโดยจ้าหน่ายเป็นเชื้อเพลิงชีวภาพบริสุทธ์ิ เช่น E20 E85 หรือใช้วิธีการผสมเข้ากับน้้ามัน

เชื้อเพลงิก็ได้ 

 ก่อนท่ีมีการตรากฎหมายฉบับนี้ ประเทศเยอรมนีได้ใช้มาตรการทางภาษี (ลดอัตราภาษีพลังงานส้าหรับ

เชื้อเพลิงชีวภาพ) เพื่อสร้างแรงจูงใจให้มีการใช้เชื้อเพลิงชีวภาพให้มากขึ้นกฎหมายฉบับนี้มีผลเป็นการยกเลิก

ผลประโยชนท์างภาษีดังกลา่วและเปลี่ยนจากการใชม้าตรการสร้างแรงจูงใจมาเป็นมาตรการบังคับ (ก้าหนดให้เป็น

หนา้ที่) ท้ังน้ี กฎหมายฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมอุตสาหกรรมเชื้อเพลิงชวีภาพเพื่อให้ประชาชนได้มีพลังงาน

จากเชื้อเพลิงใช้ในระยะยาว และลดปริมาณเขม่าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการคมนาคมขนส่ง  (สุปวีณ์, 

2562) 

      กฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกา  

 1. Energy Policy Act of 2005 เป็นกฎหมายนโยบายพลังงานนี้ได้จัดตั้งโครงการประกันเงินกู้เพื่อการ

ลงทุนในเทคโนโลยนีวัตกรรม เพ่ือสนับสนุนการลงทุนในเทคโนโลยท่ีีเกี่ยวกับพลังงานสะอาด 

 2. Energy Independence and Security Act เป็นกฎหมายท่ีตราขึ้นในปี พ.ศ. 2550 เพื่อก้าหนดมาตรการ

ในการขยายการผลิตพลังงานทดแทน ลดการพึ่งพาการใช้น้้ามัน เพิ่มความมั่นคงทางพลังงานและเป็นกฎหมายท่ี

กล่าวถึงการจัดการสภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงไปไวใ้นกฎหมายโดยตรงนอกจากนี้ยังส่งเสริมการวิจัยและการ

ใช้ทางเลือกในการจับและกักเก็บก๊าซเรือนกระจก โดยมาตรการส้าคัญภายใต้กฎหมายฉบับนี้ มีดังนี้ (1) การ

ก้าหนดมาตรฐานการประหยัดพลังงานโดยเฉลี่ย (2) การก้าหนดมาตรฐานพลังงานทดแทนภาคบังคับซึ่งก้าหนดให้

ผู้ผลิตน้้ามันตอ้งใช้น้้ามันจากพลังงานชีวภาพอยา่งนอ้ย 36 ล้านล้านแกลลอน ในปี พ.ศ.  2565 และมีการให้การ

ส่งเสริมการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับพลังงานทดแทน (ฝ่ายค้นคว้าและเปรียบเทียบกองกฎหมายต่างประเทศ 

ส้านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2563) 

 3. The Energy Improvement and Extension Act of 2008 กฎหมายฉบับนี้ก้าหนดมาตรการจูงใจส้าหรับ

การจัดหาและอนุรักษ์พลังงาน รวมถึงการน้าพลังงานหมุนเวียนมาใช้ การใช้วัตถุดิบท่ีสะอาดในการผลิตพลังงาน 

และการขนส่งท่ีใช้พลังงานอย่างคุ้มค่ามีประสิทธิภาพ โดยมีกลไกท่ีส้าคัญ ดังนี้ (1) ก้าหนดขอบเขตการให้เครดิต

ทางภาษีส้าหรับธุรกิจหรือท่ีพักอาศัยท่ีใช้พลังงานหมุนเวียน รวมถึงจัดหาหรือการผลิตอุปกรณ์เคร่ืองใช้ท่ีใช้

พลังงานอย่างคุ้มค่า (2) เพิ่มเติมฐานการเครดิตภาษีส้าหรับการลงทุนในธุรกิจท่ีใช้พลังงานความร้อน ระบบ
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พลังงานลมขนาดเล็ก (3) เครดิตภาษีส้าหรับการจัดหายานยนต์ใหม่ท่ีใช้พลังงานไฟฟ้า(4) เพิ่มจ้านวนการเครดิต

ภาษีส้าหรับการใช้พลังงานชีวภาพหรือการใช้พลังงานชีวภาพหมุนเวียน และ (5) ขยายขอบเขตการเครดิตภาษี

ส้าหรับการผลิตและในกิจการท่ีใช้พลังงานนอกชายฝั่ง จากคลื่นในทะเลและมหาสมุทร  (อุดมศักดิ์ สินธิพงษ์, 

2558) 

 จากการศึกษานี้ ผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางเกี่ยวกับนโยบายและมาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการ

เปลี่ยนผ่านระบบพลังงานท่ีเป็นธรรมส้าหรับธุรกิจน้้ามัน โดยยึดแนวทางตามหลักความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อม

และก้าหนดกรอบเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยนื (SDGs) สามาถแบ่งออกเป็นขอ้เสนอแนะระยะสั้นและระยะยาว ดังนี้ 

(1) ข้อเสนอแนะในระยะสั้น คือ มีมาตรการทางกฎหมายก้าหนดให้ธุรกิจน้้ามันมกีารใช้เทคโนโลยดีักจับและกักเก็บ

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (Carbon Capture and Storage : CCS) มาเป็นเงื่อนไขท่ีจะสามารถขอรับการส่งเสริมการ

ลงทุนจากภาครัฐได้ และมีมาตรการท่ีช่วยส่งเสริมการปรับเปลี่ยนธุรกิจน้้ามันให้กระจายเข้าสู่ธุรกิจรูปแบบใหม่ 

เชน่ การก้าหนดนโยบายให้มกีารสง่เสริมและสนับสนุนให้สถานีบริการน้้ามันเชื้อเพลิงทุกแห่งควรจัดให้มีจุดบริการ

อัดประจุไฟฟา้เพื่ออ้านวยความสะดวกให้สอดคล้องกับนโยบายของภาครัฐในการเพิ่มจ้านวนเครื่องอัดประจุไฟฟา้ 

และควรมีมาตรการทางกฎหมายส้าหรับก้าหนดการผลิตและใช้งานน้้ามันเชื้อเพลิงคาร์บอนต่้าและเชื้อเพลิง

ชีวภาพในภาคผู้ผลิตน้้ามันและภาคขนส่งด้วย เป็นต้น (2) ข้อเสนอแนะในระยะยาว คือ ควรมีการตรา

พระราชบัญญัติการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ขึ้นเป็นการเฉพาะ เพื่อเป็นกฎหมายในการส่งเสริมให้เกิ ดการ

พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ให้เกิดความเชื่อมโยงกันระหว่างรัฐและเอกชนในการก้าหนดเป้าหมาย

พัฒนาพลังงานสะอาด ภายใต้กรอบการก้ากับดูแลและบริหารความเสี่ยงอย่างมีประสิทธิภาพ และมีการออก

กฎหมายส้าหรับการพัฒนาและส่งเสริมเอทานอลและไบโอดีเซลเพื่อควบคุมคุณภาพเป็นการเฉพาะ และควรมี

มาตรการสง่เสริมการจัดท้าแผนปรับปรุงมาตรฐานโรงกลั่นน้้ามันในประเทศไทย ให้มีคุณภาพน้้ามันเทียบเท่าสากล 

เชน่ EURO 6 ของยุโรป พรอ้มกับการปรับปรุงโครงสร้างราคาน้้ามันให้สะท้อนต้นทุนการผลิต และมีมาตรการจูงใจ

และสนับสนุนทางด้านภาษี เช่น การยกเว้นภาษีส้าหรับวัสดุหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ส้าหรับผลิตพลังงานสะอาดท่ีมีตน้ทุน

สูง และการลดหย่อนหรือยกเว้นภาษีในการน้าเข้าเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีน้ามาใช้ในการจัดเก็บค่าการ

ปล่อยมลพิษ เพื่อเป็นส่งเสริมและผลักดันผู้ประกอบการธุรกิจท่ีมีความต้องการปรับปรุงเทคโนโลยีและพัฒนาตอ่

ยอดธุรกิจของตนให้เป็นธุรกิจพลังงานท่ีสะอาดในอนาคต และรัฐควรมีมาตรการส่งเสริมกองทุนในด้านการวิจัย

และพัฒนา ด้วยการให้งบประมาณหรือจัดตั้งกองทุนส้าหรับการท้าวิจัยพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีการดักจับหรือ

กักเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CCS) และด้านการผลิตพลังงานท่ีสะอาดเพิ่มมากขึ้น ตลอดจนมีการส่งเสริมและ

สนับสนุนการสร้างองค์ความรู้และความเข้าใจในการปรับเปลี่ยนกลยุทธ์และการใช้งานเทคโนโลยีรูปแบบใหม่ ๆ 

ให้กับพนักงานหรือลูกจ้างแรงงานธุรกิจน้้ามันได้ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 วิทยานิพนธ์เล่มนี้จะไม่สามารถส้าเร็จลุล่วงได้ หากผู้วิจัยไม่ได้รับความอนุเคราะห์จากผู้มีส่วนเกี่ยวจ้อง

ทุกทา่น ผู้วิจัยขอใชพ้ื้นท่ีกิตตกิรรมประกาศน้ีในการกลา่วขอบพระคุณผู้มีสว่นเกี่ยวข้องทุกทา่น 
     ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.ธิติ ไวกวี อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส้าหรับความกรุณาให้

ค้าแนะน้าและชี้แนะแนวทางเกี่ยวกับการวิจัยตั้งแต่เร่ิมต้นตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ จนท้าให้วิทยานิพนธ์

ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยตระหนักและซาบซึง้ในความกรุณา ความทุ่มเท และความเอาใจใส่ของอาจารย์ท่ีมีให้แก่

ลูกศิษย์ทุกคน และขอกราบขอบคุณพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ พร้อมกันนี้ขอกราบขอบพระคุณ ผศ.ดร.

นภนันต์ ศุภศิริพงษ์ชัย กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ส้าหรับส้าหรับค้าแนะน้าต่าง ๆ เพื่อการปรับปรุงแก้ไข

งานวจิัยฉบับนี้ให้มคีวามสมบูรณ์ย่ิงขึ้น 
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การศึกษาการตรวจวัดพลังงานไฟฟาแบบตอเนื่องในระบบปรับอากาศ 

กรณศึีกษา โรงแรมระดับมาตรฐาน 4 ดาว 

A study real-time electrical energy measurement of air conditioner 

A case study of 4-Star Standard Hotel  
    

กฤษมาพร  พึ่งโพธิ0์1, พงศกร คชาพงศกุล1 และ ชานนท บุญมพีพิธิ1*  

Krissamaporn Pungpho1, Pongsakorn Kachapongkun1 and Chanon Bunmephiphit1* 
 

บทคัดยอ  
การศึกษาคร้ังนี้เพื่อออกแบบระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาแบบตอเนื่องเพื่อนําไปประยุกตใชวัดคา

พลังงานไฟฟาของระบบปรับอากาศในโรงแรมระดับมาตราฐาน 4 ดาว โดยมีวัตถุประสงคการตรวจวัดพลังงาน

ไฟฟาในระบบปรับอากาศของผูเขาพัก และนําไปวเิคราะหออกแบบแนวทางในการอนุรักษพลังงานแบบมสีวนรวม

ตอไป ผลการศึกษาพบวา พลังงานในระบบปรับอากาศจะมีภาระทําความเย็นสูงสุดท่ี 1.5 ตันความเย็น ใชปริมาณ

กระแสสูงสุดท่ี 7.5 แอมแปร กําลังไฟฟาสูงสุดท่ี 1,600 วัตต ในเวลาประมาณทุก 30 นาที เมื่อภาระการทําความ

เย็นลดลง จะทําใหกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลดลง  และเมื่อความเย็นคงท่ีเคร่ืองปรับอากาศจะทํางาน

ลดลง ทําใหกําลังไฟฟาลดเหลือประมาณ 1,100 วัตตเปนเวลา 45 นาที เมื่ออุณหภูมิหองคงท่ีสมดุลกับอากาศ

ภายในหอง จะตัดการทํางานของคอมเพรสจึงทําใหกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลดลงอยูท่ีประมาณ 250 ถงึ 

450 วัตต ซึ่งเปนการทํางานเฉพาะพัดลมคอยเย็น (แฟนคอลย) การใชงานเคร่ืองปรับอากาศในระยะเวลา 24 ชม. 

มีคาเฉลี่ยกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศอยูประมาณ 500 จนถึง 1,200 วัตต ตามการปรับอุณหภูมิการใชงาน

ของพฤติกรรมลูกคาท่ีเขามาใชบริการ เมื่อเปดเคร่ืองปรับอากาศท่ีอุณหภูมิตํ่า คอมเพรสเซอรจะเพิ่มแรงดันของ

สารทําความเย็นเพื่อทําความเย็น ใหไดตามอุณหภูมิท่ีผูใชงานตองการและทําใหปริมาณไฟฟาเพิ่มขึ้น และการ

พัฒนาระบบใหสามารถแสดงผลท่ีหลากหลาย สงผลใหลดปริมาณพลังงานลงได  
 

คําสาํคัญ:  การตรวจวัด พลังงาน ไฟฟา โรงแรม 
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Abstract  
This study to design a continuous electrical energy measurement system for electrical energy of the 

air conditioning system in a 4-star hotel. The objective for measuring the electrical energy of air conditioning 

system in guests’ room, for analyzed to design it conservation energy with the participation.  The result as 

shown, the energy consumption of air conditioning system at 1.5 tons refrigerant, maximum current 7.5 A. and 

a maximum power 1.6 kW, and approximately every 30 minutes, it reduces the power and when the air inside 

room is constant, it will work less. In this case, to power to decrease to about 1,100 watts for a long time (45 

minutes) when the room temperature is stable. The air temperature inside will cut off the compressor to 

reducing the power to 250 to 450 watts. It used only for cooling fan (fan-coil) in working time (24 hr.) The 

power of the air conditioning about 500 to 1,200 watts according to the temperature adjustment from of the 

behavior of customer’s service. When turn-on the system at low temperature, compressor increases the 

pressure of the refrigerant for cooling to the temperature user. The want and increase the amount of electricity 

and the development of a system that can show a variety of results as a result, the amount of energy can be 

reduced. 

Keywords: Measurement, Energy, Electrical, Hotel 

 

บทนํา  

 ปจจุบันการใชพลังงานในธุรกิจโรงแรมของประเทศไทยมีปริมาณความตองการสูงขึ้น และการใหบริการใน

ลักษณะดังกลาวอาจสรางผลกระทบท้ังทางตรงและทางออม เชน การสรางมลภาวะทางสิ่งแวดลอม การสรางน้ําเสียใน

ปริมาณมาก [1-3]  แตตนทุนทางพลังงานดังกลาวท่ีเกิดขึ้นไดนําไปคํานวณรวมกับคาบริการการเขาพัก จึงทําใหอัตรา

การรับบริการโรงแรมนั้นสูง แตดวยระดับการใหบริการท่ีสูงสุดจึงไมอาจจะทําใหโรงแรมระดับ 4-5 ดาว มีอัตราคา

ใหบริการท่ีตํ่าไดตอการสรางความประทับใจและตอบสนองความตองการของผูเขาพัก  ซึ่งไมสอดคลองกับแผน

ยุทธศาสตรของประเทศไทย ฉบับท่ี 2 (2556-2560) ท่ีกําหนดใหธุรกิจควรคํานึงถึงสิ่งแวดลอม อันเนื่องมาจากใน

ปจจุบันสิ่งแวดลอมไดถูกทําลายจากการดําเนินการของธุรกิจสงผลใหโรงแรมในประเทศไทยมีการรณรงคให

ผูประกอบการหันมาใสใจปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังมกีารใชทรัพยากรธรรมชาติเกดิประโยชนมากย่ิงขึ้น  

 การอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมจงึมีความสําคัญในการใชพลังงานอยางรูคุณคา รวมท้ังการตระหนักถึง

แนวคิดการรักษสิ่งแวดลอม สงผลใหทุกประเทศท่ัวโลกมีการรณรงคการทําธุรกิจท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมในการ

ดําเนินงานในทุกกิจกรรมมากย่ิงขึ้น รวมท้ังขอตกลงระหวางประเทศท่ีมีนโยบายรวมในเร่ืองรักษาสิ่งแวดลอม ทําให

รัฐบาลไดสรางมาตรฐานใบไมสีเขียวเพื่อรณรงคใหผูประกอบการหันมาใสใจในการบริการท่ีมีสวนในการอนุรักษ

พลังงานและสิ่ งแวดลอมมากย่ิงขึ้น รวมท้ังการนํากลับมาใช ใหม  เพื่อลดการเกิดของเสีย เปนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนมากย่ิงขึ้น [4-7] จึงทําใหการตรวจวัดหรือการใหไดมาซึ่งขอมูลตนทุนพลังงานท่ี

แทจริงท่ีจะแปรผันตามลักษณะหรือรูปแบบของการเขาใชบริการ สามารถนํามาพิจารณาการสรางแรงจูงใจและ

แนวทางในการประหยัดพลังงานได 

 ดังนั้นในการศึกษาคร้ังนี้ เปนการประเมินการใชพลังงานไฟฟาสําหรับสวนหองพักในโรงแรมระดับ 4 ดาว ดวย

เคร่ืองมือตรวจวัดพลังงานไฟฟาอัจฉริยะในของระบบปรับอากาศท่ีเปนปจจัยตอการใชพลังงานไฟฟาสูงท่ีสุดตอการใช

บริการเพือ่นําไปออกแบบกระบวนการหรือแนวทางตอการอนุรักษพลังงานไฟฟาตอไป 
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วธิกีารศึกษา  

 การศึกษาและรวบรวมขอมูลเชิงพื้น 

 จากภาพท่ี 1 แสดงการออกแบบเคร่ืองมือวัดพลังงานไฟฟาแบบตอเนื่อง สํารวจขอมูลเชิงพื้นท่ีโรงแรมระดับ 4 

ดาว ท่ีมีการใชเคร่ืองปรับอากาศชนิดแยกสวน จากกรณศึีกษาหองพักของโรงแรมระดับ 4 ดาว เพื่อการวิเคราะหการใช

พลังงานและขอจํากัดหองพักท่ีใชในการทดลอง โดยทําการสํารวจระบบปรับอากาศท่ีใชเปนเคร่ืองปรับอากาศแบบแยก

สวน เพื่อศึกษาอัตราการใชพลังงานไฟฟาของระบบปรับอากาศนั้นๆ และนําคาพลังงานเฉลี่ยท่ีได มาวิเคราะหถึง

พฤติกรรมการใชพลังงาน และสรางนโยบายเพื่อลดการใชพลังงานระหวางผูประกอบการและผูเขาพักในโรงแรม ในการมี

สวนชวยกันอนุรักษพลังงาน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 แผนผงัขัน้ตอนการดําเนนิงานวจิัย 
 

 เคร่ืองมอืวัดพลังงานอัจฉริยะ 

 เคร่ืองมอืวัดพลังงานไฟฟาไดกําหนดตัวแปรในการศึกษาการตรวจวัดการใชพลังงานภายในหองพักของโรงแรม

ระดับ 4 ดาว ในระบบปรับอากาศเทานั้น และพัฒนาเคร่ืองมือวัดพลังงานไฟฟาแบบตอเนื่อง โดยแสดงดังภาพท่ี 2 ท่ี

สามารถตรวจวัดพลังงานไฟฟาแบบตอเนื่อง และแสดงผลผานระบบแสดงผล 3 รูปแบบ ประกอบดวย การแสดงผลการใช

พลังงานในหองพักนั้นๆ การแสดงผลผานผูจัดการพลังงานของโรงแรมและการแสดงผลผานระบบอินเตอรเน็ตของ

ผูบริหาร 

 

 

 

 

ประสานงานขออนุญาตใชศึกษา 
กรณีตัวอยาง 

อนุญาต 

ไมอนุญาต 

สรุปผลการดําเนินงาน 

การดําเนินงานวิจยั 

ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

รวบรวมขอมูลเชิงพื้น 

เคร่ืองตรวจวัดอัจฉริยะ (Smart meter) ระบบปรับอากาศ 

สํารวจ/ทดสอบการมีสวนรวม 

สังเคราะหรูปแบบการมีสวนรวม 
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การวเิคราะหถงึผลการทดลองของเคร่ืองมอืวัดพลังงานอัจฉริยะ 

 1) การวเิคราะหสัดสวนการใชพลังานของแขกท่ีเขาพัก เพื่อพจิารณาถงึพฤตกิรรมของแขกท่ีใชพลังงานไฟฟา 

 2) การวิเคราะหถึงความรวมมือของแขกผูเขาพักท่ีเห็นดวยกับการลดการใชพลังงาน โดยจะทําการสํารวจโดย

ใชแบบสอบถาม  

 

สรุปผลการวจิัย และแนวทางการพัฒนาเคร่ืองมอืวัดพลังงานอัจฉริยะ 

 

Start

Power Meter RS485 Reading Energy Properties

Air Condition 

Power Mointor

Light 

Power Mointor

Outlet 

Power Mointor

Node MCU

Air Condition 

Power Mointor

Light 

Power Mointor

Outlet 

Power Mointor

IoT Monitoring / Cloud Record
Hotel Cost Calculate / Cost 

Monitoring

End

               - Blynk Application

 - Hotel Web Monitoring

 -Thingspeaks Platform

No

Yes

Energy Factor Calibrate

Serial 

Communication 

RS485
Yes

IoT Platform 

Monitoring

 
 

ภาพท่ี 2 แผนผงัระบบการตรวจวัดพลังงานไฟฟา 

 

ผลการศึกษา  

 จากผังการทํางานของระบบตรวจวัดพลังงานไฟฟาอัจฉริยะ  (Smart meter) ภาพท่ี 2 หลักการทํางานของ

เคร่ืองมือวัดพลังงานอัจฉริยะ คือ เร่ิมตนจากระบบจะทําการรับขอมูลการใชพลังงานจากมาตรวัดพลังงานแบบ Protocol 

Config RS485 รวมกับขอมูลการตรวจวัดพลังงานของเซนเซอรตรวจวัดพลังงาน PZEM-004T มาคํานวณหาคาความ

คลาดเคลื่อนและคํานวณหาคาแกดัชนเีพื่อทําใหขอมูลท่ีจะนําไปใชไมมคีวามคลาดเคลื่อนโดยสงขอมูลพลังงานจากมาตร

วัดพลังงานแบบ Protocol Config RS485 ผานชองสื่อสารแบบ TTL ผานพอรต RX และ TX จากนัน้จะสงคาดัชนกีารตรวจวัด

ไปคํานวณหาเงินคนืเพื่อสรางแรงจูงใจใหแกผูเขาพักและนําขอมูลในการตรวจวัดบันทึกขอมูลไปยัง Cloud Server โดยใช 

Blynk Server Cloud และ Thing speak Cloud ท้ังนี้ผูจัดทําวิจัยไดทําการออกแบบ Hotel Energy Monitor Website เพื่อแสดง

การใชพลังงานรายบุคคลของผูเขาพัก โดยแบงการใชงาน Website ออกเปน 2 สวน ไดแก ผูเขาพักสามารถดูพฤติกรรม

การใชพลังงานของตนเอง และ ดูคาประหยัดเปนจํานวนเงินท่ีโรงแรมจะคืนใหผูเขาพักเมื่อทําการเช็คเอาท (Check Out)  

และ ผูใชงานสามารถนําขอมูลการใชงานของผูเขาพักไปวิเคราะหหาแนวทางในการสรางแรงจูงใจในการเขาพัก โปรโมช่ัน
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หรือสวนลดของผูเขาพักแตละเชื้อชาติ ควบคุมการเขาพักของผูเขาพักเพื่อจัดการใชพลังงานและลดคาใชจายในการใช

พลังงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ระบบการตรวจวัดพลังงานไฟฟาแบบยอย (รายอุปกรณไฟฟา) 

 

การออกแบบระบบการแสดงผลบนหนาจอมอืถอื (Application)  

 ในการออกแบบระบบการแสดงผลบนหนาจอมือถือ (Application) ในงานวิจัยนี้ไดทําการเขียน Application ดวย

การเขียนโดคชุดคําส่ัง และฟงกช่ันท่ีใชส่ังการใหแสดงผลขอมูลการตรวจวัดอุณหภูมิใน Application บนหนาจอมือถือ 

แสดงในภาพท่ี 4 และภาพท่ี 5 โดยโดคชุดคําส่ัง และฟงกช่ันท่ีใชส่ังการ แสดงดังนี้ 
 

ฟงกชันการอานคากระแสไฟฟา        ฟงกชันการอานคากําลังไฟฟา   ฟงกชันการอานคาพลังงานไฟฟา 
float outleti = pzem.current(ip);  float outletp = pzem.power(ip);      float outlete = pzem.energy(ip); 

if(i >= 0.0){current_blynk=i;} //A        if(p >= 0.0){power_blynk=p;} //kW      if(e >= 0.0){energy_blynk =e;  } ///kWh 

if(i >= 0.0){current_thingspeak =i; } // A if(p >= 0.0){power _thingspeak =p;} // kW      if(e >= 0.0){energy_thingspeak =e; } // kWh 

if(i >= 0.0){current_hotelweb =i; } // A    if(p >= 0.0){power _hotelweb =p;} // kW              if(e >= 0.0){energy_hotelweb =e; } // kWh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                            ก.                                                                             ข. 
 

ภาพท่ี 4 การแสดงผลการตรวจวัดพลังงานไฟฟาของระบบปรับอากาศใน 2 ลักษณะ ประกอบดวย 

ระบบปรับอากาศ 

ระบบปลั๊กผนัง 

ระบบแสงสวาง 
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ก. การแสดงผลเชิงตัวเลข และ ข. การแสดงผลเชิงกราฟ 

 

 

 

 
 

 

 

                           ก.                                                     ข.                                           ค. 

 

 
 

 

 

 

 

                            ง.                                              จ.                                           ฉ. 

ภาพท่ี 5 การอุปกรณระบบตรวจวัด ประกอบดวย ก. ระบบเชื่อมสัญญาณไรสายเพื่อแสดงผล ข. เคร่ืองตรวจวัดพลังงาน

อัจฉริยะ ค. เคร่ืองวัดพลังงานชนดิอุตสาหกรร ม kWh Meter1 Phase Energy Meter ง. Modbus TCP Scanner Model: 

MTP-SN-1 จ. และ ฉ. การตดิตัง้กลอง Hotel smart meter 
 

การใชพลังงานไฟฟาของระบบปรับอากาศภายในหองพัก 

 ระบบปรับอากาศสําหรับโรงแรมกรณศึีกษานัน้ ตดิตัง้เปนระบบมาตรฐานเหมอืนกันทุกหองในระดับเดยีวกันแบบ

ระบบปรับอากาศแบบแยกสวน แยกเปน 2 สวนคอื เคร่ืองสงลมเย็น (Air Handling Unit, AHU) หรือหนวยแฟนคอยล (Fan Coil 

Unit, FCU) และคอยลรอน (Condenser Unit, CDU) โดยเคร่ืองปรับอากาศท่ีทําการตรวจวัดเปนเคร่ืองปรับอากาศแบบแยก

สวน ขนาด 24000 BTU ย่ีหอ Mitsubishi รุน Inverter ฉลากเบอร 5 กระแสไฟฟาสูงสุดแอมแปร จากเนมเพลต พบวา

เคร่ืองปรับอากาศมภีาระทําความเย็นสูงสุดท่ี 1.5 ตันความเย็น ใชปริมาณกระแสสูงสุดท่ี 7.5 แอมแปร กําลังไฟฟาสูงสุดท่ี 

1,600 วัตต ในเวลาประมาณทุก 30 นาที เมื่อภาระการทําความเย็นลดลง จะทําใหกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศลดลง  

และเมื่อความเย็นคงท่ีเคร่ืองปรับอากาศจะทํางานลดลง ทําใหกําลังไฟฟาลดเหลอืประมาณ1100 วัตตเปนเวลา 45 นาที เมื่อ

อุณหภูมิหองคงท่ีสมดุลกับอากาศภายในหอง จะตัดการทํางานของคอมเพรสจึงทําใหกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ

ลดลงอยูท่ีประมาณ 250 ถงึ 450 วัตต ซึ่งเปนการทํางานเฉพาะพัดลมคอยเย็น (แฟนคอลย) การใชงานเคร่ืองปรับอากาศใน

ระยะเวลา 24 ชม. มีคาเฉลี่ยกําลังไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศอยูประมาณ 500 จนถึง 1,200 วัตต ตามการปรับอุณหภูมิ

การใชงานของพฤตกิรรมลูกคาท่ีเขามาใชบริการ เมื่อเปดเคร่ืองปรับอากาศท่ีอุณหภูมิตํ่า คอมเพรสเซอรจะเพิ่มแรงดันของ

สารทําความเย็นเพื่อทําความเย็น ใหไดตามอุณหภูมท่ีิผูใชงานตองการและทําใหปริมาณไฟฟาเพิ่มขึ้น 

 เมื่อพิจารณาปริมาณพลังงานไฟฟาท่ีถูกใชงานเปรียบเทียบกับระยะเวลาแลวพบวา พฤติกรรมของผูเขา

ใชบริการโรงแรมมกีารปรับอุณหภูมเิคร่ืองปรับอากาศ อุณหภูมท่ีิปรับจะแปรผันตรงกับปริมาณพลังงานไฟฟาท่ีถูก

ใชงานไป เมื่อพจิารณาพลังงานไฟฟากับชวงเวลาแลว ในชวงท่ี 1 นัน้ เคร่ืองวัดแสดงผลการประมวลพลังงานไฟฟา
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ท่ีตรวจวัดได 0 วัตต ในชวงเวลา 10.00-18.00 น. ซึ่งสามารถวเิคราะหไดวา หองพักดังกลาวยังไมมีผูเขามาใชงาน

จงึทําใหไมสามารถตรวจวัดคาพลังงานไฟฟาท่ีถูกใชงานได ชวงท่ี 2 ระยะเวลา 18.00-22.00 น. ผูเขาพักเขาพักใน

หองนั้นแลว ดังแสดงโดยคาพลังงานไฟฟาจากเคร่ืองปรับอากาศท่ีสามารถตรวจวัดได และความชันของกราฟ

แสดงถงึความสามารถในการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศ และจากชนดิของเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกสวนท่ีเปน

การทํางานของมอเตอรไฟฟา 2 รูปแบบ คือ คอยเย็นภายในหองพัก และคอมเพลสเซอรท่ีระบายความรอนออก

นอกตัวหอง โดยเมื่อผูเขาพักเขาพัก ระบบกุญแจอิเล็กทรอนิกส (Key card) จะส่ังระบบเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ ภายใน

หองพักใหพรอมทํางาน ซึ่งปกติท่ัวไประบบปรับอากาศจะทํางานทันทีเมื่อมีการเปดระบบ ความชันของกราฟใน

ชวงแรกแสดงวา คอยเย็นในหองพักและคอมเพลาเซอรทํางานพรอมกันจงึทําใหปริมาณพลังงานไฟฟาท่ีถูกใชงาน

ไปตอนตนนั้นวาคา 1,200 วัตต และเมื่ออุณหภูมิภายในหองพักคงท่ีแลว ระบบคอมเพลสเซอรก็จะหยุดทํางานแต

ระบบคอยเย็นในหองพักน้ันยังทํางานอยู จึงทําใหคาพลังงานไฟฟาสูงสุดเมื่อเร่ิมใชงาน 1,200 วัตต ลดลงมาเหลอื 

550 วัตต ซึ่งจากลักษณะการทํางานเฉพาะของระบบปรับอากาศประเภทนี้ จึงสามารถนยิามไดวา 550 วัตต เปน

คาพลังงานไฟฟาท่ีถูกใชงานไปสําหรับคอยเย็นในหองพัก และ 650 วัตต เปนคาพลังงานไฟฟาท่ีถูกใชงานโดยคอม

เพลสเซอร และจะทํางานสลับกันไปตามเชนนี้ตลอดชวงเวลาของการใชงาน (ชวงท่ี 3) นอกจากนี้จะมีการเก็บคา

การใชพลังงานแบบเรียลไทม 

 ขณะเกิดการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายนอก เชน ชวงเวลาประมาณต้ังแต 8.00-12.00 น. ของทุกวัน 

ลักษณะภูมิอากาศของประเทศไทยจะเร่ิมรอนอบอาว และจะรอนมากในชวงเวลาเท่ียงกระท่ังบาย และจากลักษณะการ

ออกแบบอาคารใหรอบแสงธรรมชาตดิวยแลวนั้น มักจะสงผลตอปริมาณรังสอีาทิตยท่ีสองเขามาในพื้นท่ีของอาคารและ

หองพัก เกิดการเปลี่ยนแปลงเปนพลังงานความรอนสะสมภายในอาคาร จึงทําใหระบบปรับอากาศทํางานหนักกวา

ชวงเวลาอื่นๆ ชวงท่ี 4 อยูในชวงเวลาท่ีกลาวมาขัน้ตน และผูเขาพักยังไมไดออกจากหองพักจงึยังจะทําใหรับบปรับอากาศ

ยังคงทํางานอยู ประกอบกับอุณหภูมิภายนอกเพิ่มสูงขึ้น เคร่ืองปรับอากาศจึงทํางานนานกวาปกติ หรือใชปริมาณ

พลังงานไฟฟามากกวาปกติจงึทําใหสามารถตรวจวัดไดดังท่ีแสดง โดยชวงเวลานั้นเคร่ืองปรับอากาศใชปริมาณพลังงาน

ไฟฟาสูงถงึ 1,600 วัตต และชวงเวลาดังกลาวยังอยูในชวงเวลาโหลดสูงสุดของการคดิคาพลังงานไฟฟาดวย ดวยปจจัยนี้

จงึทําใหคาพลังงานไฟฟาในภาพรวมของผูประกอบการโรงแรมสูง  
 

อภปิรายและสรุปผล 

 การนําระบบการตรวจวัดพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศ ท่ีพัฒนาระบบใหสามารถใชงานไดอยางสะดวก 

และมีชองทางแสดงผลท่ีหลากหลาย สงผลใหลดปริมาณพลังงานลงได โดยเปนปจจัยท่ีสงผลตอผลประหยัดนั้นเช้ือชาติ 

เพศ และวัตถุประสงคการเขาพักสงผลตอผลประหยัดท่ีเกิดขึ้น พบวาพฤติกรรมการปรับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับ

เคร่ืองปรับอากาศสามารถแสดงแนวโนมการลดลงของการใชพลังงานอีกดวย 

 ความแตกตางของผูเขาพักตอการใชพลังงานในระบบปรับอากาศแสดงถึงเชื้อชาติยุโรปสามารถแสดงผลการ

ประหยัดไดสูงกวาเชื่อชาตเิอเชียจากการใชพลังงานของเคร่ืองปรับอากาศ เพศหญงิมแีนวโนมการใชพลังงานนอยกวาเพศ

ชาย เปนปจจัยจากมวลรางกายท่ีมีนอยกวาเพศชายท่ีทําใหเกิดการถายโอนความรอนไดรวดเร็วกวา จึงทําใหปริมาณ

พลังงานสําหรับระบบปรับอากาศนอยกวา และวัตถุประสงคการเขาพักไมมีความแตกตางกันอยางเดนชัดเปนผลจาก

กําหนดเวลาการเขาออกหองพักท่ีชัดเจนจากวัตถุประสงคของการใชบริการคร้ังนัน้   
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การศกึษาการวิเคราะหอากาศชั้นบนโดยใชขอมูลจากระบบ Wind Profiler เพื่อ

การพยากรณอากาศบรเิวณจังหวัดเชยีงใหม 

Study of upper air analysis using wind profiler for weather forecasting in 
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Duangporn Kaewbungwan1 and Sukrit Kirtsaeng1  
 

บทคัดยอ 

การศึกษาการวิเคราะหอากาศช้ันบนนี้มวัีตถุประสงคในการประยุกตใชขอมูลจาก Wind profiler เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการพยากรณอากาศบริเวณจังหวัดเชียงใหม โดยระบบ Wind profiler ของกรมอุตุนิยมวิทยา

สามารถตรวจวัดสารประกอบอุตุนิยมวิทยา ไดแก อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ความเร็วลม และทิศทางลม ท่ีระดับ

ความสูงตาง ๆ จากผิวพื้นอยางนอย 5 กิโลเมตร นอกจากนี้สามารถตรวจวัด และเฝาระวังการเกิดลมเฉือนใน

แนวดิ่งไดอีกดวย จากการศึกษานี้นําไปสูการพัฒนาโปรแกรมการวิเคราะหเสถียรภาพของอากาศดวยแผนภูมิ

เทอรโมไดนามิคสแบบสกิวทีลอการิทึมพี (Skew-T/log-P diagram) โดยทดลองทําการเผยแพรผานเว็บไซต เพื่อ

สะดวกสําหรับการนําขอมูลไปสนับสนุนการตัดสินใจออกขาวพยากรณอากาศ ขาวเตือนภัยในพื้นท่ีจังหวัด

เชียงใหม และบริเวณภาคเหนอื เชน การวเิคราะหโอกาสในการเกดิพายุฝนฟาคะนอง การคาดการณแนวโนมการ

เกิดหมอกในชวงฤดูหนาว รวมถึงการวิเคราะหแนวโนมของสภาพอากาศในชวงท่ีมีภาวะฝุนละอองขนาดเล็ก

(PM2.5) ปกคลุมพื้นท่ีภาคเหนอื ซึ่งเปนประโยชนตอประชาชน และหนวยงานท่ีเกีย่วของ ในการเตรียมความพรอม

รับมือภัยธรรมชาติท่ีอาจจะเกิดจากสภาพอากาศราย ชวยปองกันและลดความเสียหายตอชีวิต และทรัพยสินได

ตอไป 
 

คําสาํคัญ:  อุตุนิยมวทิยา การวเิคราะหอากาศช้ันบน การพยากรณอากาศ 

                                                           
1 กรมอุตุนยิมวทิยา 4353 ถนนสขุมุวทิ แขวงบางนาใต เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 10260. 
1 Thai Meteorological Department 4353 Sukhumvit Road, Bang Na Subdistrict, Bang Na District, Bangkok 
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Abstract  

Study of upper air analysis using Wind profiler data in Chiang Mai Province. The objective is to increase 

the efficiency of weather forecasting. The Wind profiler system is a tool used to monitor upper air to support 

aviation weather forecasting in Thai Meteorological Department, the system can measure meteorological 

compounds such as temperature, relative humidity, wind speed, and wind direction at various altitudes at least 

5 kilometers above ground level. Furthermore, it can detect vertical wind shear in the vicinity of the station to 

issue severe weather warnings in time. This study led to the development of a stability index analysis program 

using the Skew-T Log P thermodynamic diagram and the trial is distributed via the website. It facilitates the 

use of information to support decision-making in issuing weather forecasts and warning announcements in 

Chiang Mai and the northern region. For example, analysis of the opportunity of thunderstorms Forecasting the 

trend of fog during winter Including analysis of weather trends during high concentrations of particulate matter 

(PM2.5) in the northern region, etc., It is useful for people and agencies to collaborate to prevent dangers that 

may occur from severe weather and help reduce damage to people's lives and property. 
 

Keywords: Meteorology, Upper Air analysis, Weather Forecast 
 

บทนํา  

ในปจจุบันประชาชนใหความสนใจและติดตามขาวพยากรณอากาศมากขึ้น โดยขาวพยากรณอากาศมี

ความสําคัญตอการดํารงชีวิต เชน ติดตามสภาพอากาศประจําวันและการคาดการณสภาพอากาศลวงหนาราย

สัปดาหเพื่อวางแผนการทองเท่ียว หรือนําไปวางแผนดานการเกษตร เปนตน ซึ่งผูพยากรณอากาศจําเปนตองมี

ความรูและความเขาใจในลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ การเคลื่อนท่ีของมวลอากาศตั้งแตระดับพื้นดิน

ไปจนถึงอากาศช้ันบนท่ีระดับความสูงตาง ๆ อีกท้ังยังตองมีความเขาใจในการนําขอมูลผลการตรวจอากาศและ

แบบจําลองสภาพอากาศมาชวยในการออกขาวพยากรณอากาศและขาวประกาศเตือนภัยพบัิติท่ีอาจเกดิอันตราย

จากสภาพอากาศรายได (Kirtsaeng, Chantara, & Kreasuwun, 2553; Kirtsaeng, et al., 2555)ขอมูลจากการ

ตรวจอากาศช้ันบนเปนขอมูลท่ีมีความสําคัญอยางมากในการนํามาวิเคราะหเสถียรภาพอากาศ เพื่อพยากรณ

แนวโนมสภาพอากาศท่ีจะเกดิขึ้น เชน การวเิคราะหโอกาสในการเกดิพายุฝนฟาคะนอง ลูกเห็บตก การคาดการณ

แนวโนมการเกิดหมอกในตอนเชาของฤดูหนาว รวมถึงการวิเคราะหแนวโนมของสภาพอากาศในชวงท่ีมีภาวะฝุน

ละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ปกคลุมพื้นท่ีภาคเหนอื เปนตน 

ปจจุบันสถานีตรวจอากาศช้ันบนเชียงใหม ทําการตรวจอากาศดวยวิทยุหย่ังอากาศวันละ 1 คร้ัง เวลา 

0000UTC (Coordinated Universal Time) หรือเวลา 07.00 น. ของประเทศไทย ( ศูนย อุ ตุนิยมวิทยาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง, 2562) โดยทําการตรวจสภาพอากาศตั้งแตระดับผิวพื้นขึ้นไปสูช้ันบรรยากาศ มี

ความสูงเฉลี่ยประมาณ 20 กโิลเมตร จากพื้นดนิ สารประกอบทางอุตุนิยมวทิยาท่ีไดจากการตรวจวัด ไดแก ความ

กดอากาศ อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิจุดน้ําคาง ความเร็วลม ทิศทางลม และความช้ืนสัมพัทธ จากนั้นขอมูลท่ีได

จากการตรวจวัดในแตละระดับความสูงตามระดับคาความกดอากาศ จะถูกนําไปเขียนบนแผนภูมิเทอรโมไดนา

มิคสแบบสกิวทีลอการิทึมพี (Skew-T/log-P diagram) ซึ่งประกอบไปดวย เสนความกดอากาศเทา (Isobar) เสน

อุณหภูมิเทา (Isotherm) เสนอะเดียเบติกแบบแหง (Dry Adiabatic) เสนอะเดียเบติกชื้น (Moist Adiabatic) และเสน

อัตราสวนผสมอ่ิมตัว (Saturation Mixing Ratio สวนมากใชสําหรับทราบถงึเสถียรภาพของของบรรยากาศ ทําใหผู

พยากรณอากาศทราบถึงคุณสมบัติทางอุณหพลศาสตรตางๆ เชน คุณลักษณะทางดานอุณหภูมิในรูปแบบขอมูล
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เชิงปริมาณหรือพารามิเตอร และเสถียรภาพของบรรยากาศ(Atmospheric Stability) เพื่อทําการวิเคราะหและ

คาดหมายสภาพอากาศท่ีจะเกดิขึ้นในอนาคตได  

การศึกษาคาดัชนีเสถียรภาพอากาศท่ีวิเคราะหจากแผนภูมิ Skew-T/log-P จากการตรวจอากาศช้ันบน

ดวยวิทยุหย่ังอากาศ ของผูพยากรณอากาศ ศูนยอุตุนิยมวิทยาภาคเหนือ ในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2555-2564 พบวา ดัชนเีสถยีรภาพอากาศเกณฑใหมท่ีทําการศึกษามาแลวนัน้ มคีวามเหมาะสม

สําหรับการพยากรณการเกดิฝนฟาคะนอง ไดแก Showalter Index(SI), Lifted Index (LI) และ Convective Available 

Potential Energy (CAPE) โดยทุกดัชนีตองบงช้ีไปทิศทางเดียวกัน และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการพยากรณการเกิด

ฝนฟาคะนอง ควรนําคาดัชนีแตละชนิดมาวิเคราะหรวมกันใหไดประสิทธิภาพสูงสุด อยางไรก็ตามในกรณกีารเกดิ

พายุฝนฟาคะนองท่ีรุนแรง ควรมีการปรับปรุงเกณฑดัชนีเสถียรภาพอากาศเพื่อการพยากรณการเกิดพายุฝนฟา

คะนองเพื่อใหมคีวามถูกตองมากย่ิงขึ้น 

ท้ังนี้สารประกอบอุตุนิยมวิทยา เชน อุณหภูมิ ความชื้น ทิศทางและความเร็วลม มีการเปลี่ยนแปลงตาม

ลักษณะทางกายภาพของมวลอากาศ และมีการเปลี่ยนแปลงตามชวงเวลา ดังนั้นการตรวจอากาศดวยวิทยุหย่ัง

อากาศ ท่ีทําการตรวจเพยีงวันละ 1 คร้ัง จงึมขีอจํากัดในการติดตามสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงไป และอาจสงผล

ใหการพยากรณอากาศคลาดเคลื่อนได หากมีสภาพอากาศรายเกิดขึ้นจะสงผลใหเกิดความเสียหายไดอยางมาก 

การศึกษานี้จึงไดประยุกตใชขอมูลจากระบบ Wind profiler ของกรมอุตุนิยมวิทยาท่ีติดตั้งบริเวณจังหวัดเชียงใหม 

(Radiometrics Corporation, 2563)ซึ่งประกอบดวยเซนเซอร 3 ชนิด ไดแก Wind profiler ทําการตรวจและรายงาน

ขอมูลทิศทางและความเร็วของลมช้ันบนท่ีระดับความสูงตัง้แต 300 เมตร ถึง 5 กิโลเมตร โดยปลอยคลื่นแมเหล็ก

แมไฟฟา (Electromagnetic wave) และรับสัญญาณกลับมาคํานวณดวยวิธีปรากฏการณดอพเพลอร(Doppler 

Effect), SODAR (sonic detection and ranging) ทําการตรวจและรายงานขอมูลทิศทางและความเร็วของลมตั้งแต

ระดับผิวพื้นถึง 300 เมตร โดยสงและรับสัญญาณแบบคลื่นเสียง เพื่อคํานวณทิศทางและความเร็วลม และ 

Radiometer เปนเคร่ืองตรวจอุณหภูมแิละไอนํ้าในอากาศตามแนวดิ่ง โดยใชหลักการ Microscopic voltage changes 

(Molecular emissions) โดยแสดงผลการตรวจวัดทุก 5 นาที ซึ่งขอมูลจะถูกวิเคราะหดวยโปรแกรม RAOB (The 

Universal RAwinsonde OBservation program) ออกมาในรูปแบบแผนภูม ิSkew-T/log-P  

การศึกษาน้ีมวัีตถุประสงคเพื่อ ทําการเปรียบเทียบผลการวิเคราะหอากาศช้ันบนจากระบบ Wind profiler 

กับการตรวจอากาศช้ันบนดวยวทิยุหย่ังอากาศ บริเวณจังหวัดเชียงใหม โดยเลอืกกรณศึีกษาการเกดิฝนฟาคะนอง

บริเวณจังหวัดเชียงใหม วันท่ี 23 เดือนกรกฎาคม 2566 และพัฒนาโปรแกรมวิเคราะหเสถียรภาพอากาศจาก

ขอมูลตรวจอากาศช้ันบนโดยภาษาไพทอน เพื่อใหผูปฏิบัติงานและผูสนใจสามารถเขาใชงานแบบเปนปจจุบัน(real 

time)ได 

 

วธิกีารศึกษา 

1. เก็บรวบรวมขอมูลการตรวจวัดจากระบบ Wind profiler และจากวิทยุหย่ังอากาศ ณ เวลา 07.00 น.  

ในชวงเดอืน กรกฎาคม-กันยายน พ.ศ.2566  

2. วิเคราะหขอมูลตรวจวัดเพื่อหาคาดัชนีเสถียรภาพอากาศจากระบบ Wind profiler และการตรวจอากาศ

ช้ันบนดวยวทิยุหย่ังอากาศ  

3. เปรียบเทียบคาดัชนีเสถยีรภาพอากาศท่ีวเิคราะหได โดยทวนสอบกับผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจ

อากาศลําพูน และรายงานผลการตรวจอากาศของสนามบินเชียงใหม 

4. พัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศ โดยใชภาษาไพทอน 
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5. สรุปผลการศึกษา 

 

ผลการศึกษา  

1. จากการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ป พ.ศ. 2566 พบวา การตรวจอากาศ

ดวยระบบ Wind profiler จะทําการตรวจวัดทุก 5 นาที และการตรวจอากาศช้ันบนดวยวิทยุหย่ังอากาศ ทํา

การตรวจอากาศวันละ 1 คร้ัง เวลา 07.00 น. ซึ่งขอมูลท้ัง 2 ชนิด จะไดสารประกอบทางอุตุนิยมวทิยา ท่ีระยะ

ความสูงตาง ๆ ขึ้นไปในช้ันบรรยากาศ โดยขอมูลทิศทางลมและความเร็วลมจากวทิยุหย่ังอากาศ แสดงขอมูล

การตรวจวัดท่ีระดับความสูงมากกวาการตรวจวัดโดยระบบ Wind profiler ในขณะท่ีระบบ Wind profiler มี

ความละเอียดเชิงเวลาสูงกวาการตรวจอากาศช้ันบนดวยวทิยุหย่ังอากาศ  

2. จากการนําขอมูลดัชนีเสถียรภาพอากาศจากระบบ Wind profiler และจากการตรวจอากาศช้ันบนดวยวิทยุ

หย่ังอากาศ มาวิเคราะหสภาพอากาศท่ีเกิดขึ้นในบริเวณจังหวัดเชียงใหม และนําไปตรวจสอบความสามารถ

ในการพยากรณอากาศ กับผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจอากาศลําพูน และรายงานผลการตรวจ

อากาศจากสนามบินเชียงใหม พบวา จากกรณีศึกษาการเกิดฝนฟาคะนองในจังหวัดเชียงใหม เมื่อ วันท่ี 23 

กรกฎาคม 2566 ณ เวลา 07.00 น. – 10.00 น.  ขาวอากาศการบินของสนามบินเชียงใหม ดังรูปท่ี 1 พบวา 

เมื่อเวลา 09.00 น. มีการรายงานสภาพอากาศดวยรหัส VCTS คือผูตรวจอากาศเสียงฟารองในระยะ 8-16 

กิโลเมตร จากจุดอางอิงท่ีสนามบินเชียงใหม และเวลา 09.11 น. มีการรายงานสภาพอากาศดวยรหัส -TSRA 

คอื เกดิฝนฟาคะนองกําลังออนในรัศม ี8 กโิลเมตร รอบจุดอางอิงท่ีสนามบินเชียงใหม และเวลา 10.00 น. ไม

ตรวจพบการรายงานสภาพอากาศท่ีมฝีนฟาคะนองในพื้นท่ี  

 

  
รูปท่ี 1 ขาวอากาศการบิน วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 เวลา 07.00-10.00 น. 

                ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาA, 2566) 

 

และผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจอากาศลําพูน ณ เวลา 06.00 น.ดังรูปท่ี 2 และ 08.00 – 09.00 

น. พบกลุมฝนฟาคะนองมทิีศทางการเคลื่อนตัวเขาสูจังหวัดเชียงใหม ดังรูปท่ี 3 และ 4 

 



1489 

-Proceedings- 

 
รูปท่ี 2 ภาพผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจอากาศ วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 เวลา 06.00 น.     

            ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาB, 2566) 

 

 
รูปท่ี 3 ภาพผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจอากาศ วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 เวลา 08.00 น.     

            ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาB, 2566) 
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รูปท่ี 4 ภาพผลการตรวจอากาศดวยเรดารตรวจอากาศ วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 เวลา 09.00 น.     

            ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาB, 2566) 

 

3. เมื่อทําการประเมินความเสี่ยงเสถียรภาพอากาศ (Stability Assessment) จากระบบ Wind profiler ดังรูปท่ี 5 

และจากการตรวจอากาศช้ันบนดวยวทิยุหย่ังอากาศ ดังรูปท่ี 6 ไดคาดัชนีเสถยีรภาพอากาศ ดังน้ี 

3.1. KI (K Index) คอื ดัชนท่ีีใชสําหรับคาดการณการยกตัวจากการพาความรอน (Convection) ซึ่งพบวาคา KI 

เทากับ 38.40 และ 31.90 ตามลําดับ โดยเมื่อนําไปเปรียบเทียบความสัมพันธของคา KI กับโอกาสท่ีจะ

เกดิฝนฟาคะนอง พบวา มโีอกาสเกดิฝนฟาคะนอง 80% – 90% และ 60% – 80% ตามลําดับ 

3.2. LI (Lifted Index) คือ ผลตางของอุณหภูมิจากการตรวจวัดการหย่ังอากาศ ท่ีความกดอากาศระดับ 500 

เฮกโตปาสคาล(hPa) กับอุณหภูมิของมวลอากาศท่ียกตัวขึ้นมาท่ีความกดอากาศระดับ 500hPa จาก

บริเวณใกลพื้นผิว ซึ่งพบวา LI มีคาเทากับ -5.4 และ -0.02 ตามลําดับ มีคาติดลบ แสดงวาอากาศ

สามารถยกตัวไดด ีและมแีนวโนมเกดิฝนฟาคะนองรุนแรงได 

3.3. CAPE (Convective Available Potential Energy) เปนคาพลังงานท่ีบอกถงึศักยภาพการลอยตัวของอากาศ

โดยการพาความรอน (Convection) จากระดับการยกตัวอิสระ (LFC) ไปจนถึงระดับ EL (Equilibrium 

Level) ซึ่งพบวา มคีาเทากบั 1,344 จูล/กโิลกรัม มวลอากาศสามารถยกตัวไดปานกลาง และ 10.77 จูล/

กโิลกรัม มวลอากาศสามารถยกตัวไดเล็กนอย ตามลําดับ 

3.4. TT (Total Totals Index) คือ ดัชนีช้ีวัดสภาพอากาศท่ีรุนแรง (Severe weather) ซึ่งพบวามคีาเทากับ 47.1 

แสดงใหเห็นวามีโอกาสเกดิฝนฟาคะนองรุนแรง และ 42.8 แสดงใหเห็นวามีโอกาสเกดิลมเฉอืน หรือฝน

ฟาคะนองได  
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รูปท่ี 5 แผนภูม ิSkew-T/log-P จากระบบ Wind profiler  วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566  เวลา 07.00 น. 

           ท่ีมา: (โปรแกรม RAOB, 2566) 

 

 
รูปท่ี 6 แผนภูม ิSkew-T/log-P  จากการตรวจอากาศช้ันบนดวยวทิยุหย่ังอากาศ 

                       วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 เวลา 07.00 น. 

                       ท่ีมา: (Wyoming Weather Web, 2566) 
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4. จากการนําภาษาไพทอนมาพัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศจากขอมูลการตรวจอากาศช้ันบนท่ีทํา

การตรวจวัดดวยวิทยุหย่ังอากาศ ดังตัวอยางในรูปท่ี 7 และจากระบบ Wind profiler ท่ีแสดงถึงความถี่ในการ

ตรวจ  ดังตัวอยางในรูปท่ี 8, 9 และ 10 ซึ่งไดแผนภูมิ Skew-T/log-P และคาดัชนีเสถียรภาพอากาศ พบวา

การตรวจอากาศจากท้ัง 2 แหลง มีขอจํากัดดานความสูงในการตรวจ โดยจากวิทยุหย่ังอากาศตรวจวัดไดท่ี

ความสูงมากกวาระบบ Wind profiler ทําใหแผนภูมิ Skew-T/log-P แสดงคาแตกตางกัน และสงผลตอดัชนี

เสถียรภาพอากาศมีคาแตกตางกันดวย เชน คา EL จากระบบ Wind profiler มักจะไมพบคาน้ี เนื่องจาก

ตรวจวัดท่ีความสูงไมมากพอ และในสวนของการคํานวณคา CAPE จากระบบ Wind profiler จะคํานวณไดถงึ

เพียงจุดท่ีเปนขีดความสามารถของเคร่ืองมือ ตั้งแตระดับพื้นดินไปจนถึงความสูงประมาณ 5 กิโลเมตร แต

การตรวจดวยวิทยุหย่ังอากาศ คา CAPE สามารถคํานวณตอไปไดท่ีระดับความสูงท่ีมากกวา เปนตน 

นอกจากน้ีการตรวจดวยระบบ Wind profiler จะทําการตรวจทุก ๆ 5 นาที ทําใหไดขอมูลท่ีมคีวามตอเนื่องและ

เปนปจจุบัน สามารถตดิตามและวเิคราะหสภาพอากาศท่ีเปนปจจุบันได 

โดยปจจุบันโปรแกรมอยูในระหวางการพัฒนา และสามารถทดลองใชงานไดท่ี https://unique-driven-

bonefish.ngrok-free.app/  

 
รูปท่ี 7 แผนภูม ิSkew-T/log-P จากวทิยุหย่ังอากาศ  

 จากการพัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศ 

             ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาC, 2566) 
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รูปท่ี 8 แผนภูม ิSkew-T/log-P จากระบบ Wind profiler  

           จากการพัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศ 

           ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาC, 2566) 

 
รูปท่ี 9 แผนภูม ิSkew-T/log-P จากระบบ Wind profiler  

           จากการพัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศ 

           ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาC, 2566) 
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รูปท่ี 10 แผนภูม ิSkew-T/log-P จากระบบ Wind profiler  

          จากการพัฒนาโปรแกรมวเิคราะหเสถยีรภาพอากาศ 

          ท่ีมา: (กรมอุตุนิยมวทิยาC, 2566) 
 

อภปิรายและสรุปผล 

 การตรวจอากาศชั้นบนดวยวิทยุหยั่งอากาศตามมาตรฐานขององคการอุตุนิยมวิทยาโลก(WMO) 

กําหนดใหทําการตรวจวันละ 2 ครั้ง เวลา 07.00 น. และ 19.00 น. (สวนตรวจอากาศชั้นบน, 2566) แตดวย

ขอจํากัดบางประการทําใหตรวจอากาศชั้นบนได วันละ 1 ครั้ง เวลา 07.00 น. โดยเปนตัวแทนของลักษณะ

อากาศในรอบ 24 ช่ัวโมง ซึ่งไมเพียงพอตอการนําขอมูลมาวิเคราะหสภาพอากาศท่ีจะเกิดขึ้นในชวงเวลาท่ีหาง

ออกไปจากเวลาที่ทําการตรวจวัด แตการตรวจอากาศชั้นบนจากระบบ Wind profiler สามารถติดตามสภาพ

อากาศไดทุก 5 นาที แตมีขอจํากัดดานความสูงท่ีสามารถหย่ังอากาศไดตั้งแตระดับผิวพื้นขึ้นไปถึงระดับความ

สูงประมาณ 5 กิโลเมตร โดยผูพยากรณอากาศจําเปนตองใชขอมูลเหลานี้เพื่อสนับสนุนการพยากรณอากาศ

ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม และมีการพัฒนาโปรแกรมวิเคราะหเสถียรภาพอากาศจากขอมูลตรวจอากาศชั้นบน

ดวยภาษาไพทอน ซึ ่งสามารถเข า ใช งานได ที ่ https://unique-driven-bonefish.ngrok-free.app/  จ ึง เป น

ประโยชนอยางมากตอผูพยากรณอากาศที่จะไดรับขอมูลเสถียรภาพอากาศที่ใกลเคียงสถานการณปจจุบัน

มากท่ีสุด  

จากกรณีการเกิดฝนฟาคะนอง ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม เมื่อวันท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ.2566 ณ เวลา 

09.00-10.00 น. เมื่อวิเคราะหคาดัชนี KI LI CAPE และ TT พบวา ดัชนีเสถียรภาพอากาศจากท้ัง 2 แหลง มี

แนวโนมไปในทิศทางเดียวกันและสอดคลองกับเกณฑคาดัชนีเสถียรภาพอากาศท่ีบงช้ีถึงโอกาสท่ีจะเกิดฝนฟา

คะนอง นอกจากนี้ยังพบวาในบางคร้ังผลการตรวจอากาศช้ันบนมีขอมูลไมครบถวน อาจเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมท่ีเปนอุปสรรค เชน สภาพอากาศท่ีมลีะอองนํ้าหรือความชื้นสูง มคีลื่นเสยีงรบกวนเคร่ืองมอืขณะทํา

การตรวจ ทําใหขอมูลการตรวจวัดมีความคลาดเคลื่อนหรือไมครบถวน สงผลทําใหคาดัชนีเสถียรภาพอากาศไม

ครบถวนเชนกัน 
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ท้ังน้ีหากจะนําขอมูลการตรวจอากาศช้ันบนดวยวิทยุหย่ังอากาศ และจากระบบ Wind profiler ไปใชใน

งานวิจัยอื่น ๆ สิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการใชขอมูลจากท้ัง 2 แหลง คือ ระยะเวลาของการพยากรณอากาศ เชน การ

ตรวจดวยวทิยุหย่ังอากาศ เหมาะสําหรับการพยากรณอากาศลวงหนา 24 ช่ัวโมง สามารถใชขอมูลเพื่อเปนตัวแทน

สภาพอากาศในพื้นท่ีนั้น ๆ และการนําขอมูลจากระบบ Wind profiler เหมาะสําหรับการติดตามสภาพและ

คาดหมายสภาวะอากาศระยะสั้นในชวงเวลา 1 – 2 ช่ัวโมงขางหนา ทําการติดตามการเปลี่ยนแปลงสารประกอบ

อุตุนิยมวิทยาและคาดัชนีเสถียรภาพอากาศ เพื่อประเมินความเสี่ยงท่ีจะเกิดสภาวะอากาศรายในพื้นท่ีท่ีตองการ

ศึกษาได เชน โอกาสเกิดพายุฝนฟาคะนอง โอกาสเกิดหมอกในตอนเชาของฤดูหนาว แนวโนมของสภาพอากาศ

ในชวงท่ีมีภาวะฝุนละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ปกคลุมพื้นท่ีได เปนตน ดังน้ันผูพยากรณอากาศจําเปนตองมีความ

เขาใจลักษณะอากาศในพื้นท่ีนั้น ๆ และมีความรู ความชํานาญ ประสบการณ ในการประเมินคาดัชนีเสถียรภาพ

อากาศ เพื่อนําไปเปนขอมูลประกอบการวเิคราะหสภาพอากาศและการตัดสนิใจในการพยากรณอากาศในพื้นท่ีน้ัน

ได ประกอบกับทําการศึกษางานวิจัยอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ เพื่อใหการพยากรณอากาศมีความถูกตอง แมนยํา และ

เช่ือถอืได  

 จากการศึกษานี้จะเห็นไดวา การเกิดฝนฟาคะนองในบริเวณจังหวัดเชียงใหม ในเดือนกรกฎาคม ถึง

เดือนกันยายน พ.ศ.2566 ซึ่งเปนชวงฤดูฝน สามารถเกิดฝนฟาคะนองไดทุกชวงเวลา อยางไรก็ตามการตรวจ

อากาศช้ันบนดวยวิทยุหย่ังอากาศ ณ เวลา 07.00 น. คาดัชนีเสถยีรภาพอากาศท่ีวิเคราะหไดน้ันบางคร้ังไมบงช้ีถึง

ฝนฟาคะนองท่ีจะเกิดในชวงเวลาท่ีหางออกไป ดังนั้นควรมีการพิจารณาการตรวจอากาศช้ันบนดวยวิทยุหย่ัง

อากาศ ณ เวลาตามมาตรฐานของ WMO หรือเพิ่มจํานวนสถานีการตรวจอากาศช้ันบน โดยพิจารณาจาก

ปรากฎการณทางอุตุนิยมวทิยาท่ีเกิดขึ้นในแตละฤดูกาลสําหรับระบบ Wind profiler ท่ีมกีารใชงานอยูในปจจุบันน้ัน 

ควรบํารุงรักษาเคร่ืองมืออยางสมํ่าเสมอเพื่อใหสามารถใชงานไดอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ และควรมี

การศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตใชเทคโนโลยีการตรวจวัดอากาศช้ันบนชนิดอื่น เชน หอตรวจสภาพอากาศ 

(Climate tower) (Liang, et al., 2565) อากาศยานตรวจสภาพอากาศไรคนขับ(Drone) (Thielicke, Hübert, Müller, 

Eggert, & Wilhelm, 2564; Edoardo, 2566; Hervo, Romanens, Martucci, Weusthoff, & Haefele, 2566)  แ ล ะ

ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาเพื่อการตรวจอากาศช้ันบน (Ma, et al., 2566) เปนตน เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการ

พยากรณอากาศ ใหมีความถูกตอง แมนยําและทันตอสถานการณ สามารถตอบสนองตอความตองการของ

ประชาชนและผูรับบริการในพื้นท่ีตอไป 
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กติตกิรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณสวนพยากรณอากาศการบิน ศูนยอุตุนิยมวิทยาภาคเหนือ ท่ีใหความอนุเคราะหขอมูลจาก

ระบบ Wind profiler และขอบคุณกลุมงานตรวจอากาศช้ันบน ศูนยอุตุนิยมวิทยาภาคเหนือ ท่ีสนับสนุนขอมูลการ

ตรวจอากาศช้ันบนดวยวิทยุหย่ังอากาศ เพื่อใชประกอบการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณนักอุตุนิยมวิทยาและ

ผูปฏิบัติงานเขารวมแลกเปลี่ยนประสบการณ แสดงความคิดเห็น และ ขอเสนอแนะ ซึ่งทําใหผลการวิจัยสามารถ

นําไปประยุกตใชไดจริงและเปนไปตามความตองการของผูรับบริการ 

 สุดทายนี้ขอกราบขอบคุณ ครู อาจารย ของผูวิจัยท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูและใหแนวคิดในการ

ทํางานดานวิชาการตลอดจนกําลังใจจากครอบครัว และเพื่อน ๆ ท่ีมีใหเสมอมา งานวิจัยนี้ เปนประโยชนในการ

พยากรณอากาศ และงานดานมลพษิทางอากาศเปนอยางมาก ซึ่งนําไปใชปฏบัิติงานไดจริงตอไป 
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รัศมีของบอร์สำหรับอะตอมไฮโดรเจนสองมติิ 

Bohr radius for two-dimensional hydrogen atom 

ภัทรลดา สระทองแป้น1 ศุภวิชญ์ จนิดาเนตร1 และ อรรถพล อ่ำทอง1* 

Phatlada Sathongpaen1, Suphawich Jindanath1 and Attapon Amthong 1* 

 

บทคัดย่อ  
วัสดุสองมติกิำลังได้รับความสนใจอย่างยิ่งในสาขาฟิสิกส์ของแข็ง เนื่องจากมีคุณสมบัติท่ีเฉพาะตัวและมี

ศักยภาพในการประยุกต์ต่างๆ  การศึกษาแบบจำลองอะตอมโฮโดรเจนสองมิติจึงมีความสำคัญ ก่อนที่จะศึกษา

ระบบอะตอมที่ซับซ้อนมากขึ้น อย่างไรก็ตามแบบจำลองอะตอมเชิงคลาสสิกของอะตอมโฮโดรเจนสองมิติยังขาด

การอธิบายและยังไม่มปีรากฏในหนังสือเรียน ในงานวิจัยน้ีเราจึงปรับเปลี่ยนแบบจำลองดั้งเดิมของบอร์เพื่ออธิบาย

รัศมีวงโคจรสำหรับอะตอมไฮโดรเจนสองมิติ พบว่ารัศมีวงโคจรพิเศษของอิเล็กตรอนเท่ากับระยะที่เป็นไปได้มาก

ท่ีสุดของฟังก์ชันความน่าจะเป็นของอะตอมไฮโดรเจนสองมติิ โดยฟังก์ชันความน่าจะเป็นเหล่านี้มีจุดสูงสุดเพียงจุด

เดียวเท่านั้น  ผลลัพธ์นี้สอดคล้องกับอะตอมโฮโดรเจนสามมิติในทุกระดับชั้นพลังงานอีกด้วย  การค้นพบนี้จะชว่ย

ให้ผู้เรียนเข้าใจระบบอะตอมไฮโดรเจนสองมิติเชงิคลาสิกมากยิ่งขึ้น 
 

คำสำคัญ:  อะตอมไฮโดรเจน, รัศมีของบอร์, แบบจำลองของบอร์   

 

Abstract  
Two-dimensional (2D) materials have gained increasing attention in condensed matter physics 

because of their unique properties and potential applications. Accordingly, it is crucial to introduce the 2D 

hydrogen atom before learning more complex atomic systems. Unlike the ordinary three-dimensional (3D) 

hydrogen atom, classical atomic models describing the 2D hydrogen atom have yet to be established and are 

hardly found in textbooks. Here, the traditional Bohr model is modified to describe the allowed circular orbits of 

the 2D hydrogen atom. The allowed values of electron radii are found to be equivalent to the most probable 

distances of the specific 2D hydrogen wavefunctions exhibiting a single peak of probability densities.  

This equivalence is also found in the 3D hydrogen atom for every energy level. Our findings can be utilized to 

assist students in understanding the classical interpretation of the 2D hydrogen atom. 
 

Keywords:  Hydrogen atom, Bohr radius, Bohr model 

 

  

 
1 ภาควิชาฟิสกิส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
1 Department of Physics, Faculty of Science, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

* Corresponding author e-mail: attapona@nu.ac.th 



1499 

-Proceedings- 

Introduction 
 The Bohr model is one of the most recognized atom models. Despite lacking consideration for the 

wave-particle duality of an electron, the model successfully explains the discrete emission and absorption 

spectra of the hydrogen atom. This model is usually taught in elementary physics to familiarize students, as it 

presents a simple and intuitive representation of the hydrogen atom with an electron orbiting the nucleus in 

specific circular trajectories [1-3]. The allowed values of the electron radii are caused by the quantized angular 

momentum of an orbiting electron. The radius of the innermost Bohr circular orbit, known as the Bohr radius, is 

used widely as a reference length unit in atomic and molecular scales [4 ] .  In quantum mechanics, the Bohr 

radius corresponds to the peak of the radial probability density of the ground hydrogen state [5]. However, the 

connection between the other Bohr orbits and the excited quantum states is still a puzzle.  

  In light of recent growing interest in single-layer materials such as graphene [6- 7] , transition metal 

dichalcogenides [8-9], and a two-dimensional electron gas [10-11], the two-dimensional (2D) hydrogen atom 

is another fundamental atomic system that should be considered as an additional topic in teaching and learning 

quantum mechanics. Unlike the three-dimensional (3D) hydrogen atom, an electron in the 2D hydrogen atom 

is assumed to move on a flat plane, surrounding the nucleus. In the previous studies based on quantum 

mechanics [12-14], it has been shown that the restriction of electron’s motion leads to the modification of the 

energy levels of the regular 3D hydrogen atom. That means the typical Bohr model fails to explain the energy 

levels of the 2D hydrogen atom and is invalid for this atomic system. 

  In this article, the formula of the Bohr orbits for the 2D hydrogen is derived and studied for the first 

time. Here, the Bohr orbits for 2D and 3 D hydrogen atoms are compared with peaks of quantum probability 

densities. Interestingly, the particular character of quantum wavefunctions closely associated with the 2D and 

3D Bohr orbits is reported. The modified Bohr radius that fits the 2D hydrogen atom is proposed as a reference 

length unit for 2D atomic systems. This study will enable students to visualize the classical illustration of the 2D 

hydrogen atom and understand the relationship between the Bohr model and quantum wavefunctions. 

 

Methods  
Firstly, the Bohr model and the quantum-mechanical model of the 3D hydrogen atom are revisited. 

Although these models are usually found in textbooks, the relation between these two models is essential to 

be presented here to confirm the results of the 2D hydrogen atom. In the typical Bohr model [1 -3 ] , electron 

trajectories are described by circular orbits around the nucleus of an atom. It is well known that the radius of 

the allowed orbits in the 3D hydrogen atom  3D
nr  is given by 

 

          3 2
0

D
nr n a        (1) 
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where n  is the integer referring to the energy levels of the hydrogen atom, and 0a  is the distance 

between the nucleus and the electron in the innermost orbit. This distance is normally called the Bohr radius 

defined by 2 2
0 04 / ( )ea m e , where 0  is the vacuum permittivity,  is the reduced Planck constant.  

em  and e  are the electron mass and charge, respectively. Although the Bohr model is based on classical 

mechanics, we find that the discrete values of the radius ( 3 2 2 2
0/ 1 ,2 ,3 ,D

nr a ...)  in equation (1 )  are 

associated with the atomic model based on quantum mechanics. 

From the point of view of quantum mechanics, the position of an orbiting electron cannot be recognized 

precisely, but it can be described by the probability density [15-17]. Along the radial direction, the probability 

densities of quantum states are 
2

3 2 3
, , ( )D D

n l n lP r R r , where r  is the radial distance in spherical coordinates, 

n  is the principle quantum number referring to the energy levels,   l  is the orbital quantum number, and 
3
,
D

n lR  represent the radial part of 3D hydrogen wavefunctions [18,19]. 

In the case of 2D hydrogen atom, electron trajectories based on the typical Bohr model are assumed 

to be circular paths like those in the 3D hydrogen atom. Because an orbiting electron in the 2D system is also 

experienced the Coulomb force, its kinetic and potential energies can be calculated using the same approach 

as in the 3D hydrogen atom, described in many textbooks [1-3]. We therefore adopt the expression:   

 

      
2

2
08 D

e
E

r
      (2) 

 

to represent the total energy of the electron, where 2Dr  is the radius of the allowed orbits in the 2D 

hydrogen atom. 

  Another atomic model is based on quantum mechanics. The Schrödinger equation describing the 2D 

hydrogen atom is analytically solved to obtain the energy levels [12]: 

 

       
4

2 2 2 2
0

.
8 (2 1)

e
n

m e
E

n
     (3) 

 

Equating equation (2) with equation (3) results in the quantization of the allowed radial distances as: 

 

      2 2
0(2 1) ,D

nr n b     (4) 

 

where n  is an integer, and 2 2
0 0 0/ 4 ( ) / ( )eb a m e  is the distance between the nucleus and 

the electron in the innermost orbit of the 2D hydrogen atom; thus, it can be considered as the Bohr radius for 

the 2D hydrogen atom. Unlike 3D
nr , the allowed values of 2D

nr  is proportional to the square of an odd number; 

that is, 2 2 2 2
0/ 1 ,3 ,5 ,...D

nr b or 2 2 2 2
0/ (1 / 4), (3 / 4), (5 / 4),....D

nr a    

 For the quantum-mechanical model of the 2D hydrogen atom, the probability densities of 2D 

hydrogen wavefunctions are defined by 
2

2 2
, , ( )D D

n m n mP R , where n  is the principal quantum number,  
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m is the magnetic quantum number,  is the radial distance in polar coordinates, and 2
,
D

n mR  represent the 

radial part of 2D hydrogen wavefunctions [12,13]. 

In the next section, the Bohr model and quantum wavefunctions will be linked by comparing the 

allowed Bohr distances ( 3D
nr and 2D

nr ) and the most probable distances denoted by 3

,

D

n l
d  and  2

,

D

n m
d  for 3D 

and 2D hydrogen wavefunctions respectively.  Because 3

,

D

n l
d  and 2

,

D

n m
d   are the distances where 3

,
D

n lP  and 
2
,
D

n mP  are maximum, they are calculated from the derivatives of 3
, / 0D

n ldP dr  and 2
, / 0D

n mdP d  

respectively.           
 

Results  
The probability densities of the first ten 3D hydrogen wavefunctions and their most probable distances 

3
,
D

n ld  are shown in Table 1. It is appearance that 3D
nr  equal 3

,
D

n ld  for the quantum states (1,0),(2,1),(3,2)  

and (4,3) . In general, the probability densities of these states in which 1l n  can be expressed as 
3 2 2 1
, 1 0 0( / )exp( 2 / )D n n

n l nP r a r na  and their derivatives result in 3 2
, 1 0
D

n l nd n a . This relation is 

equivalent to 3D
nr  in equation (1). We, therefore, conclude that the radii of every Bohr orbit correspond to the 

most probable distances of the quantum states with 1l n , and they can be considered as a classical 

analog of these quantum states. It is important to highlight that previously, the agreement between 3D
nr  and  

3
,
D

n ld  has been only reported for the ground state where 1n  [5]. 

To get further insight, the probability densities of the states with 1l n  are shown in Figure 1. 

Because the peak of the state (1,0)  is much higher than others; the left y-axis is exclusively for the state 

(1,0) . It should be noticed that 3
, 1
D

n l nP  exhibit a distinct character; they contain only one peak. Differently, 

those of the states with 1l n   contain multiple peaks, which can be seen in the supplementary material 

(available online at Mendeley Data [20]). In the next paragraph, this behavior of probability densities will 

reappear and be additionally discussed in the case of the 2D hydrogen atom. 
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Table 1 Radial probability densities of the 3D hydrogen states 3
,
D

n lP and their most probable distances 3
,
D

n ld . 
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Figure 1 Distribution of the radial probability densities 3
,
D

n lP  for the quantum states ( , 1)n l n .  

The left y-axis is for the ground state represented by a red line. The right y-axis is for the other states 

represented by blue lines. Green dashed lines represent the most probable distances of each quantum state. 
 

In Table 2, the probability densities of the first ten 2D hydrogen wavefunctions and their most probable 

distances 2
,
D

n md  are shown. Interestingly, the results in Table 2 are consistent with those in Table 1; the most 

probable distances 2
,
D

n md  of the quantum states (1,0), (2,1), (3,2),   and (4,3)  are exactly equal to the allowed 

distances 2D
nr . To understand 2

,
D

n md   of other higher excited states with 1m n  , the general expression 

of the probabilities of these quantum states  2 2 1 2
, 1 0 0( / )exp / (2 1)D n n

n m nP b n b  is differentiated 

to obtain the relation 2 2
, 1 0(2 1) ,D

n m nd n b which also confirms that 2
, 1
D

n m nd are equivalent to 2D
nr  for 

every energy level n  . The equivalence between these classical and quantum results in both cases of the 2D 

and 3D hydrogen atoms validates our formula presented in equation (4). Then, 2
,
D

n mP  of these quantum states 

are shown in Figure 2. All of them are quantum states with a single peak of 2
,
D

n mP , similar to the character 

observed in Figure 1. As apparent in Tables 1 and 2, this character of 2
,
D

n mP  and 3
,
D

n lP  is caused by the probability 

densities consisting of a monomial function of the radial distance, while polynomial terms lead to multiple peaks 

of  2
,
D

n mP  and 3
,
D

n lP  as seen in the supplementary material [20]. 

The highlighted findings of this work are illustrated in Figure 3, which shows the comparison between 

allowed orbits of 2D and 3D hydrogen atoms. This illustration provides simple and intuitive concepts for students 

to grasp the classical representation of these fundamental atoms. 

        Although the 2D and 3D Bohr orbits fail to describe the most probable distances of some quantum states, 

they can be used to illustrate the classical trajectories corresponding to the quantum states for every energy 

level of the 2D and 3D hydrogen atoms. Undoubtedly, they serve as a bridge connecting classical and quantum 

mechanics, offering valuable concepts to students in introductory quantum mechanics courses. More importantly, 

the Bohr radius 0b  for the 2D hydrogen atom holds potential utility for researchers exploring 2D atomic systems. 

As a truly fundamental length in the realm of 2D atomic systems, the Bohr radius 0b  can serve as an 

appropriate length unit within the 2D framework. 
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Table 2 Probability densities of the 2D hydrogen states 2
,
D

n mP and their most probable distances 2
,
D

n md . 

( , )n m  
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2 2
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Figure 2 Distribution of the probability densities 2

,
D

n mP  for the quantum states ( , 1)n m n .  

The left y-axis is for the ground state represented by a red line. The right y-axis is for  

the other states represented by blue lines. Green dashed lines represent the most  

probable distances of each quantum state. 

 

 

 
 

Figure 3 Classical picture of allowed circular orbits of the 2D and 3d hydrogen atoms represented 

by red and blue lines respectively. The numbers show the magnitudes of the allowed radii in unit of 0a . 
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Discussion and Conclusion 

In conclusion, the 2D and 3D hydrogen atoms are revisited. Here, we attempt to present the connection 

between the Bohr model and the quantum states of the 2D and 3 D hydrogen atoms. To achieve this, the 

formula of the allowed Bohr orbits for the 2D hydrogen atom is derived and proposed. It is found that the 

results due to the 2D and 3D hydrogen atoms are in a similar way. That is, the most probable distances of the 

quantum states with a single peak are in good agreement with the allowed radial distances based on the Bohr 

model. In this study, the difference between the 2D and 3 D hydrogen atoms in the Bohr model is clearly 

depicted. The shortest allowed radius of the 2D hydrogen is recommended as a new reference length unit 

specifically applicable to 2D systems. 
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การจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุท่ีดเีพื่อเพิ่มประสิทธภิาพการผลิตลูกโค 

The good beef cows farm management for increases efficiency of calf production  
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and Payungsuk Intawicha1* 

 

บทคัดยอ  

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพการผลิตลูกโคของเกษตรกรกลุมท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลง และกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง หลังจากผานการเขารวมอบรมการจัดการโคเนื้อแมพันธุคุณภาพ 

โดยเก็บขอมูลเกษตรกรในจังหวัดพะเยา จํานวน 20 ฟารม พบวากลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงไดรับรองมาตรฐาน

ฟารม GAP รอยละ 22.22 และมาตรฐานฟารม GFM รอยละ 77.78 ในขณะท่ีกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลงไมมี

การไดรับรองมาตรฐานรอยละ 100 สายพันธุโคเนื้อแมพันธุท่ีเลี้ยง พบวากลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง เลี้ยงโคเนื้อ

แมพันธุสายพันธุลูกผสมชารโรเลหมากท่ีสุดรอยละ 77.78 กลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง เลี้ยงโคเนื้อสายพันธุ

ลูกผสมบราหมัน และสายพันธุลูกผสมชารโรเลหรอยละ 45.45 เกษตรกรท้ัง 2 กลุม มกีารเก็บสํารองฟางขาว และ

ทําแปลงหญาคุณภาพ รอยละ 100 ดังนั้นการท่ีเกษตรกรมีการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุท่ีดีทําใหโคมีคะแนน

สภาพรางกายไมตํ่ากวาระดับ 5 จะสงผลดีตอประสิทธิภาพการผลติลูกโค โดยโคเนื้อแมพันธุของเกษตรกรกลุมท่ี

เกิดการเปลี่ยนแปลงมีการตั้งทอง รอยละ 88.44 และการเกิดของลูกโค รอยละ 87.56 สูงกวา โคเนื้อแมพันธุของ

เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลงท่ีมกีารต้ังทอง รอยละ 68.84 และการเกดิของลูกโค รอยละ 65.07  
 

คําสําคัญ: เกษตรกร, โคเนื้อแมพันธุ, การจัดการฟารม, ประสทิธิภาพ และการผลติลูกโค 

 

Abstract  

 This research aimed to compare the efficiency of calf production between two groups of farmers, one 

that adopted modifications and one that did not, after engaging in training on quality breeding beef cattle 

management. Data was obtained from 20 farms in Thailand's Phayao Province. The study's findings were 

follows: 22.22% of farmers in the group that adjusted earned certification for GAP (Good Agricultural Practices) 

farm standards, while 77.78% received certification for GFM (Good Farm Management) farm standards. In 

contrast, with a rate of 100%, none of the farms in the group that did not adjust earned any certification. 

Regarding cattle breeds, the biggest proportion of farmers (77.78%) grew Charolais crossbred beef cattle in 

the group that adopted reforms, and all of them used artificial insemination (100%). 45.45% of those who did 

not adjust grew Brahman crossbred beef cattle, and 90.91% used artificial insemination. Both farmer groups 

preserved 100% of their rice straw stock and have high-quality pasture grass. As a consequence, farmers 

                                        
1 สาขาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาต ิมหาวทิยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1 Department of Animal Science, School of Agriculture and Natural Resources, University of Phayao, Phayao, 56000 

* Corresponding author: payungsuk.in@up.ac.th 
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effectively manage their breeding beef ranches. Causing the cows to have a body condition score of at least 5 

will improve calf production efficiency. The cows of farmers in the change group had an 88.44 percent 

pregnancy and an 87.56 percent calf calving better than cows for farmers in the non-change group, had a 

pregnancy 68.84 percent and a calf calving 65.07 percent. 
 

Keywords: Farmers, Beef Cows, Farm Management, Efficiency and Calf Production 

 

บทนํา  

ปจจุบันอาชีพการเลี้ยงโคเนื้อสวนใหญเปนเกษตรกรรายยอย ทําใหการถายทอดองคความรูและเพิ่ม

ศักยภาพการผลติไมมปีระสทิธิภาพเทาท่ีควร ซึ่งการพัฒนากลุมเกษตรกรเพื่อใหสามารถพัฒนาระบบการเลี้ยงท่ีมี

คุณภาพ ตัวของเกษตรกรตองมีพื้นฐานความพรอมตอการยอมรับเทคโนโลยีและสามารถนําไปปรับใชได จากผล

การศึกษาของ [1] รายงานวา เกษตรกรในจังหวัดเชียงราย สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีเพยีง รอยละ 

15.56 แตจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา รอยละ 65.11 เชนเดียวกับเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อจังหวัดจันทบุรี 

พบวา เกษตรกรจบการศึกษาสูงกวาระดับมัธยมศึกษา/ปวช. รอยละ 2.93 [2] โดยสวนใหญสายพันธุโคเนื้อแมพันธุ

ท่ีเลี้ยง คอื สายพันธุลูกผสมชาโรเลห รองลงมาคอืลูกผสมแองกัส [3] เนื่องจากโคสายพันธุลูกผสม จะมโีครงสราง

ใหญ และมอัีตราการเจริญเติบโตสูง [4] ซึง่เกษตรกรจะปรับปรุงพันธุดวยวธีิการผสมเทียม [5] และผูซื้อจะคํานึงถงึ

สายพันธุโคเปนหลัก คือ สายพันธุลูกผสมชาโรเลห ลูกผสมแองกัส และลูกผสมบราหมัน ตามลําดับ เหมือนกับ

เกษตรกร จังหวัดเชียงใหม และจังหวัดลําพูน [6] แตอยางไรก็ตาม พบวามีเกษตรกรบางสวนยังเลี้ยงโคสายพันธุ

พื้นเมืองผสมบราหมัน และมีรูปแบบการเลี้ยงแบบปลอยทุงหญาธรรมชาติ ไมมีการขอรับรองมาตรฐานฟารม [7] 

จึงสงผลใหประสิทธิภาพการผลิตลูกโคไมเปนไปตามเปาหมาย และขาดความองคความรูในเร่ืองของการจัดการ

ฟารมท่ีดี เชน เกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อจังหวัดแพร [5] และเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อในจังหวัดนาน ประสบปญหา

อาหารหยาบไมเพียงพอตอการเลี้ยงโคในฤดูแลง [8] โดยการจัดการดานอาหารท่ีดีจะตองมีพืชอาหารสัตวท่ีมีท้ัง

คุณภาพ และปริมาณท่ีเพยีงพอตอความตองการ เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการผลติโคเนื้อใหดขีึ้นได [9]  

โดยการเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุใหมีประสิทธิภาพหมายถึง การท่ีแมโคจะตองตั้งทองและคลอดลูกปละตัว  

ทําใหเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อมีรายไดอยางตอเนื่อง จากผลการศึกษากอนหนานี้ พบวาปญหาของเกษตรกรผูเลี้ยง

โคเนื้อแมพันธุคือ แมโคไมแสดงอาการเปนสัด ไมกลับสัดหลังจากคลอดลูก และผสมไมติด [10] ทําใหวงรอบใน

การผลิตลูกโคไมเปนไปตามเปาหมาย สงผลใหอัตราการตั้งทองลดลง ไมใหลูกทุกป และทําใหเกิดความสูญเสีย

ทางดานเศรษฐกิจ [11] โดยวิธีการแกปญหาโคเนื้อแมพันธุไมแสดงอาการเปนสัด หรือการผสมไมติด คือ การ

เหน่ียวนําการเปนสัด [12] ไดศึกษาการเหนี่ยวนําการเปนสัด ตออัตราการตั้งทอง พบวา การเหนี่ยวนําการเปนสัด

ดวยอุปกรณแบบสอดชองคลอด (CIDR) มีอัตราการตั้งทอง รอยละ 73.00 ซึ่งขอดีของการเหนี่ยวนําการเปนสัด 

คือ การลดวันทองวาง และชวยปรับปรุงประสทิธิภาพระบบสบืพันธุในโคเนื้อแมพันธุได [13] การท่ีเกษตรกรมอีงค

ความรูและเขาใจระบบการจัดการฟารมท่ีดีจะชวยใหเกษตรกร สามารถรักษาคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแม

พันธุใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมตอการใหผลผลิต เชน หากโคเนื้อแมพันธุมีคะแนนสภาพรางกายท่ีดี สงผลกลับมา

แสดงอาการเปนสัด ผสมตดิ ภายใน 90 วัน และมกีารคลอดลูกโคปละตัว [10]  

ดังนั้นในการศึกษาน้ีจึงไดต้ังสมมติฐานวา เกษตรกรท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง (Change) การจัดฟารม

หลังจากไดรับองคความรูเร่ืองการจดัการโคเนื้อแมพันธุคุณภาพ มผีลตอการเพิ่มประสทิธิภาพการผลติลูกโค เพื่อ

ใชเปนแนวทางในการวางแผนการพัฒนายกระดับการเลี้ยงโคเนื้อในจังหวัดพะเยาในอนาคต 
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วธิกีารศึกษา  

การศึกษานี้ไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย เลขที่ UP-HEC 

1.2/072/66 ทําการศึกษาขอมูลพื้นฐานท่ัวไปของการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุ ประสิทธิภาพการผลิตลูกโค 

ต้ังแตป พ.ศ.2563 - 2565 ทําการสุมเก็บขอมูลจากเกษตรกรท่ีผานการเขารับการอบรมพัฒนาองคความรูการ

จัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุคุณภาพ ในพื้นท่ีตําบลบานสาง อําเภอเมืองพะเยา ตําบลปาซาง และตําบลหวยลาน 

อําเภอดอกคําใต ตําบลเชียงบาน อําเภอเชียงคํา ตําบลบานเหลา อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา โดยจะตองเปนฟารม

ท่ีมปีระสบการณในการเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุ 1 ปขึ้นไป คัดเลอืกท้ังหมด 20 ฟารม แบงออกเปน 2 กลุม ไดแก  

1. กลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง (adopted) หลังจากการเขารับการอบรมพัฒนาองคความรูการ

จัดการฟารมท่ีดี มีการจดบันทึกขอมูลการจัดการฟารม และประสิทธิภาพการผลิตลูกโค/ป/ฟารม ต้ังแตป 

พ.ศ.2563 - 2565  

2. กลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง (non-adopted) หลังจากการเขารับการอบรมพัฒนาองค

ความรูการจัดการฟารมท่ีดี มีการจดบันทึกขอมูลการจัดการฟารม และประสิทธิภาพการผลิตลูกโค/ป/ฟารม 

ต้ังแตป พ.ศ.2563 - 2565  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ทําการสํารวจและเก็บการมูลโดยการใชแบบสอบถามแบบกึ่งโครงสราง (semi-structured interview) 

ประกอบดวย คําถามปลายเปด (open-ended question) และคําถามปลายปด (close-ended question) โดยทําการ

เก็บ ขอมูลดานตาง ๆ ดังนี้ ดานการจัดการฟารม การจัดการอาหาร การจัดการโคเนื้อแมพันธุ และเก็บขอมูลการ

กลับสัด การผสมติด การต้ังทอง และ การคลอดลูก 
 

การวเิคราะหขอมูล 

 ขอมูลพื้นฐานท่ัวไปของการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุ ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ เชิงพรรณนา 

(descriptive statistics) ไดแก คาความถี่ (frequency) คารอยละ (percentage) และคาเฉลี่ย (mean) 

 ขอมูลประสทิธิภาพการผลติลูกโค คารอยละ (percentage) และคาเฉลี่ย (mean) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป

ทางสถติิ (P-value <0.05)  

 

ผลการศึกษา  

 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานของการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุของเกษตรกรในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา พบวา 

เกษตรกรท้ัง 2 กลุม ไดเขารับการอบรมพัฒนาองคความรูการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุคุณภาพ รอยละ 100 ซึ่ง

เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง โดยการไดรับรองมาตรฐานฟารม GAP (การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีด;ี Good 

Agricultural Practices: GAP) รอยละ 22.22 มาตรฐานฟารม GFM (ฟารมท่ีมีระบบการปองกันโรคและการเลี้ยง

สัตว ท่ี เหมาะสม ; Good Farming Management: GFM) รอยละ  77.78 ในขณะท่ีเกษตรกรกลุมท่ีไม เกิดการ

เปลี่ยนแปลง ไมมกีารไดรับรองมาตรฐาน รอยละ 100 ระดับการศึกษา พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง 

จบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา ระดับมัธยมศึกษา และระดับประถมศึกษา รอยละ 33.33 เกษตรกร

กลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง พบวา จบการศึกษาระดับประถมศึกษามากท่ีสุด รอยละ 54.55 รองลงมาคอื ระดับ

ปริญญาตรีหรือเทียบเทา รอยละ 27.27 และระดับมัธยมศึกษานอยท่ีสุด รอยละ 18.18 ประสบการณการเลี้ยง

พบวาเกษตรกรท้ัง 2 กลุม มีประสบการณการเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุมากกวา 6 ป รอยละ 100 สายพันธุโคเนื้อแม

พันธุท่ีเลี้ยง พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง เลี้ยงโคเนื้อแมพันธุสายพันธุลูกผสมชารโรเลหมากท่ีสุด 
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รอยละ 77.78 รองลงมาคอื สายพันธุลูกผสมบราหมัน รอยละ 22.22 โดยปรับปรุงพันธุดวยวิธีการผสมเทียม รอย

ละ 100 เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง พบวาเลี้ยงโคเนื้อสายพันธุลูกผสมบราหมัน และสายพันธุลูกผสม

ชารโรเลห รอยละ 45.45 รองลงมาคือสายพันธุลูกผสมแองกัส รอยละ 9.09 โดยปรับปรุงพันธุดวยวิธีการผสม

เทียม รอยละ 90.91 รองลงมาคอืผสมพันธุดวยวธีิธรรมชาติ รอยละ 9.09 ดานอาหาร พบวา เกษตรกรท้ัง 2 กลุม 

มีการเก็บสํารองฟางขาว และทําแปลงหญาคุณภาพ สําหรับตัดใหแมโค รอยละ 100 เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลง มีการเสริมอาหารขน รอยละ 100 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 36.36 

ตามลําดับ การจัดการดานการปองกันโรค พบวา เกษตรกรท้ัง 2 กลุม มีการฉีดวัคซีน ถายพยาธิ และใหแรธาตุ

กอน รอยละ 100 เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง มีการฉีดยาบํารุง และยาปฏิชีวนะภายใตการกํากับดูแล

ของสัตวแพทย รอยละ 66.67 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง รอยละ 45.45 ดานการตลาด พบวา 

เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลีย่นแปลง มีการจําหนายใหพอคาคนกลางวิธีเดียว รอยละ 63.64 สูงกวา เกษตรกร

กลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 55.56 ซึ่งเกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง มีการจําหนายกลุมวิสาหกิจ

ชุมชน และพอคาคนกลาง รอยละ 44.44 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง รอยละ 36.36 ตามลําดับ 

ดังแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรและสภาพการเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุ  

Parameter 
Adopted 

(%) 

non-adopted 

(%) 

จํานวนเกษตรกรและฟารม  9 11 

การเขารวมอบรม เขารวมการอบรมการจัดการฟารมท่ีดี 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

การไดรับรองมาตรฐานฟารม    

 ไดมาตรฐาน GAP 22.22 (2/9) 0.00 (0/11) 

 ไดมาตรฐาน GFM 77.78 (7/9) 0.00 (0/11) 

การศึกษา 

 ประถมศึกษา 33.33 (3/9) 54.55 (6/11) 

 มัธยมศึกษา 33.33 (3/9) 18.18 (2/11) 

 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 33.33 (3/9) 27.27 (3/11) 

ประสบการณการเลี้ยงโค 

 1 - 3 ป 0.00 (0/9) 0.00 (0/11) 

 4 - 5 ป 0.00 (0/9) 0.00 (0/11) 

 6 ปขึ้นไป 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

    

พันธุ 

พันธุโคท่ีเลี้ยง    

 โคเนื้อแมพันธุลูกผสมบราหมัน 22.22 (2/9) 45.45 (5/11) 

 โคเนื้อแมพันธุลูกผสมชารโรเลห 77.78 (7/9) 45.45 (5/11) 

 โคเนื้อแมพันธุลูกผสมแองกัส 0.00 (0/9) 9.09 (1/11) 

วธีิการปรับปรุงพันธุ    
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Parameter 
Adopted 

(%) 

non-adopted 

(%) 

 ผสมพันธุดวยวธีิธรรมชาติ 0.00 (0/9) 9.09 (1/11) 

 ผสมพันธุดวยวธีิผสมเทียม 100.00 (9/9) 90.91 (9/11) 

    

อาหาร 

อาหารหยาบ    

- ฟางขาว เก็บสํารองฟางขาว 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

- แปลงหญาคุณภาพ แปลงหญาคุณภาพ สําหรับตัดใหแมโค  100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

 -หญาแพงโกลา 22.22 (2/9) 63.64 (7/11) 

 -หญารูซี ่ 66.67 (6/9) 9.09 (1/11) 

 -หญาเนเปยร 11.11 (1/9) 27.27 (3/11) 

อาหารขน เสริมอาหารขน  100.00 (9/9) 36.36 (4/11) 

 

การจัดการฟารม 

การจัดการดานการปองกันโรค    

 ฉดีวัคซนี 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

 ถายพยาธิ 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

 การใหยาบํารุง 66.67 (6/9) 45.45 (5/11) 

 ยาปฏชีิวนะ 66.67 (6/9) 45.45 (5/11) 

 แรธาตุกอน 100.00 (9/9) 100.00 (11/11) 

    

การตลาด    

วธีิการจําหนาย กลุมวสิาหกจิชุมชน และพอคาคนกลาง 44.44 (4/9) 36.36 (4/11) 

 พอคาคนกลาง 55.56 (5/9) 63.64 (7/11) 

Adopted =กลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง, non-adopted =กลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง  
 

ผลของคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแมพันธุ ของเกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง พบวา ในป 

พ.ศ.2563 มีโคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 60.81 รองลงมาคือ ระดับ 6 

รอยละ 28.38 และระดับ 8 รอยละ 6.76 ตํ่าท่ีสุดคือ ระดับ 4 รอยละ 4.05 ตามลําดับ ในป พ.ศ.2564 เกษตรกร

กลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง มีโคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 66.67 

รองลงมาคือ ระดับ 6 รอยละ 21.79 และระดับ 8 รอยละ 6.41 ตํ่าท่ีสุดคือ ระดับ 4 รอยละ 5.13 ในป พ.ศ.2565 

เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง มีโคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 

67.12 รองลงมาคอื ระดับ 6 รอยละ 24.66 และระดับ 8 รอยละ 6.85 ตํ่าท่ีสุดคอื ระดับ 4 รอยละ 1.37 ตามลําดับ 

ตามลําดับ ผลของคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแมพันธุ ของเกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลงท้ังหมด ต้ังแต

ป พ.ศ. 2563-2565 พบวา โคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 64.89 
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รองลงมาคอื ระดับ 6 รอยละ 24.89 และระดับ 8 รอยละ 6.67 ตํ่าท่ีสุดคอื ระดับ 4 รอยละ 3.56 ตามลําดับ และ

ไมมโีคเนื้อแมพันธุท่ีมคีะแนนสภาพรางกายตํ่ากวาระดับ 4 ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ผลของคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแมพันธุ ของเกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง พบวา ในป 

พ.ศ.2563 มีโคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 67.57 รองลงมาคือ ระดับ 6 

รอยละ 16.22, ระดับ 4 รอยละ 9.01 และระดับ 3 รอยละ 5.41 ตํ่าท่ีสุดคือ ระดับ 8 รอยละ 1.80 ตามลําดับ ในป 

พ.ศ.2564 มีโคเนื้อแมพันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 61.17 รองลงมาคือ ระดับ 6, 

ระดับ 3 รอยละ 14.56 และระดับท่ี 4 รอยละ 8.74 ตํ่าท่ีสุดคือ ระดับ 8 รอยละ 0.97 ในป พ.ศ.2565 มีโคเนื้อแม

พันธุท่ีมีคะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 66.67รองลงมาคือ ระดับ 6 รอยละ 14.10 และ

ระดับ 3 รอยละ 10.26 ตํ่าท่ีสุดคือ ระดับ 4 รอยละ 8.97 ตามลําดับ ตามลําดับ ผลของคะแนนสภาพรางกายของ

โคเนื้อแมพันธุ ของเกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังหมด ตั้งแตป พ.ศ. 2563-2565 พบวา โคเนื้อแม

พันธุท่ีมคีะแนนสภาพรางกายอยูในระดับ 5 มากท่ีสุด รอยละ 65.07 รองลงมาคอื ระดับ 6 รอยละ 15.07,ระดับ 3 

รอยละ 9.93 และระดับท่ี 4 รอยละ 8.90 ตํ่าท่ีสุดคอื ระดับ 8 รอยละ 1.03 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 แสดงขอมูลคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแมพันธุ ของเกษตรกรท้ัง 2 กลุม ในป 2563-2565 

Parameter 
Body Condition Score 

N 3 4 5 6 8 

ป พ.ศ.2563       

Adopted 74 - 4.05% (3) 60.81% (45) 28.38% (21) 6.76% (5) 

non-adopted 111 5.41% (6) 9.01% (10) 67.57% (75) 16.22% (18) 1.80% (2) 

       

ป พ.ศ.2564       

Adopted 78 - 5.13% (4) 66.67% (52) 21.79% (17) 6.41% (5) 

non-adopted 103 14.56% (15) 8.74% (9) 61.17% (63) 14.56% (15) 0.97% (1) 

       

ป พ.ศ.2565       

Adopted 73 - 1.37% (1) 67.12 (49) 24.66% (18) 6.85% (5) 

non-adopted 78 10.26% (8) 8.97% (7) 66.67% (52) 14.10% (11) - 

       

Total       

Adopted 225 - 3.56% (8) 64.89 (146) 24.89 (56) 6.67 (15) 

non-adopted 292 9.93 (29) 8.90 (26) 65.07 (190) 15.07 (44) 1.03 (3) 

Adopted =กลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง, non-adopted =กลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง  
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ผลของอัตราการต้ังทอง ในป พ.ศ.2563 เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมีอัตราการ

ตั้งทอง รอยละ 87.84 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 71.17 ตามลําดับ ในป พ.ศ.2564 

พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมอัีตราการต้ังทอง รอยละ 88.46 สูงกวา เกษตรกรกลุม

ท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง รอยละ 67.96 ตามลําดับ ซึ่งมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ (P<0.05) ในป 

พ.ศ.2565 พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมีอัตราการตั้งทอง รอยละ 89.04 สูงกวา 

เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง รอยละ 66.67 ตามลําดับ ซึ่งมคีวามแตกตางกนัทางสถิติอยางมนัียสําคัญ 

(P<0.05) ผลของอัตราการตั้งทองตั้งแตป พ.ศ. 2563-2565 พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อ

แมพันธุมีอัตราการตั้งทอง รอยละ 88.44 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 68.84 

ตามลําดับ ซึ่งมคีวามแตกตางกันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ (P<0.001) ดังแสดงในตารางที่ 3  
 

ผลของอัตราการเกิดของลูกโค ในป พ.ศ.2563 เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมี

อัตราการเกิดของลูกโค รอยละ 86.49 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 68.47 ตามลําดับ 

ในป พ.ศ.2564 พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมอัีตราการเกดิของลูกโค รอยละ 87.18 

สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลง รอยละ 64.08 ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมี

นัยสําคัญ (P<0.05) ในป พ.ศ.2565 พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมอัีตราการเกดิของ

ลูกโค รอยละ 89.04 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลีย่นแปลง รอยละ 61.54 ตามลําดับ ซึ่งมคีวามแตกตาง

กันทางสถติิอยางมนัียสําคัญ (P<0.05) ผลของอัตราการเกิดของลูกโคต้ังแตป พ.ศ. 2563-2565 พบวา เกษตรกร

กลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง โคเนื้อแมพันธุมีอัตราการเกิดลูก รอยละ 87.56 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการ

เปลี่ยนแปลง รอยละ 65.07 ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (P<0.001) ดังแสดงใน

ตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 แสดงขอมูลประสทิธิภาพการผลติลูกโคของเกษตรกรท้ัง 2 กลุม ในป พ.ศ.2563-2565 

Parameter 

ป พ.ศ.2563 ป พ.ศ.2564 ป พ.ศ.2565 Total 

adopted non-

adopted 

adopted non-

adopted 

adopted non-

adopted 

adopted non-

adopted 

- Number of 

Beef Cows (N) 

74 111 78 103 73 78 225 292 

- Pregnancy 

rate % 

87.84 

(65) 

71.17 

(79) 

88.46b 

(69) 

67.96a 

(70) 

89.04b 

(65) 

66.67a 

(52) 

88.44b 

(199) 

68.84a 

(201) 

- Calving  

rate % 

86.49 

(64) 

68.47 

(76) 

87.18b 

(68) 

64.08a 

(66) 

89.04b 

(65) 

61.54a 

(48) 

87.56b 

(197) 

65.07a 

(190) 

Change =กลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง, No Change =กลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง  
a b Means within a row and study with different superscripts differ (P<0.05). 
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อภปิรายและสรุปผล  

 อภปิราย  

 จากการศึกษาขอมูลพื้นของเกษตรกรจังหวัดพะเยาในคร้ังนี้ พบวา เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลง จบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา รอยละ 33.33 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการ

เปลี่ยนแปลง รอยละ 27.27 ซึ่งเกษตรกรกลุมท่ีเกดิการเปลี่ยนแปลง เปนเกษตรกรท่ีมคีวามยอมรับเทคโนโลยี และ

สามารถพัฒนาองคความรูและนําไปปรับใชในฟารมของตนเอง สงผลใหเกษตรกรนําองคความรูไปพัฒนาฟารมให

ไดรับรองมาตรฐานฟารม การศึกษาคร้ังนี้มีเปาหมายในการเก็บขอมูลจากตัวอยางกลุมเกษตรกรท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลง ซึ่งจะมีผลท่ีแตกตางจากการศึกษากอนหนานี้ของ [1] ท่ีรายงานวา ระดับการศึกษาของเกษตรกรผู

เลี้ยงโคเนื้อในจังหวัดเชียงราย จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีเพียง รอยละ 15.56 แตจบการศึกษาในระดับ

ประถมศึกษา รอยละ 65.11 และการศึกษในพื้นท่ีจังหวัดจันทบุรี ท่ีเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อจบการศึกษาสูงกวา

ระดับมัธยมศึกษา / ปวช. รอยละ 2.93 [2] ดังนัน้ขอจํากัดของเกษตรกรกลุมท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลง คอืเปนกลุม

เกษตรกรท่ีมีอายุมาก สวนใหญจบการศึกษาระดับช้ันประถามศึกษา อาจสงผลใหเขาไมถึงองคความรูและไม

สามารถรับเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมตาง ๆ มาปรับใชได  

การตลาดโคเนื้อพบวา เกษตรกรจังหวัดพะเยาจะเลือกซื้อโคเนื้อ โดยคํานึงถึงสายพันธุโคเปนหลัก คือ

สายพันธุลูกผสมชาโรเลห ลูกผสมแองกัส และลูกผสมบราหมัน เหมอืนกับเกษตรกรในพื้นท่ี จังหวัดเชียงใหม และ

จังหวัดลําพูน [6] โดยเกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลง มีความรูเร่ืองสายพันธุท่ีตลาดมีความตองการและ

จําหนายลูกโคไดในราคาสูง และยังรูรับและปรับใชเทคโนโลยีการผสมเทียมมาชวยปรับปรุงพันธุโคเนื้อ เพื่อใหไดโค

ลูกผสมชารโรเลห ซึ่งพบวามมีากท่ีสุด รอยละ 77.7 อยางไรก็ตามเกษตรกรท่ีไมเกดิการเปลี่ยนแปลงท่ียังใหโคเนื้อ

แมพันธุผสมพันธุดวยวิธีตามธรรมชาติเหมือนกับผลการศึกษากอนหนาน้ี ในพื้นท่ีจังหวัดจันทบุรีมีปญหาการผสม

ไมติด [2]  

การจัดการอาหารพบวา เกษตรกรท้ัง 2 กลุมใหความสําคัญในการเก็บสํารองฟางขาว และปลูกพืช

อาหารสัตวคุณภาพ รอยละ 100 เชน หญาแพงโกลา หญาเนเปยร หญารูซี่ โดยแสดงใหเห็นถึงการปรับตัวของ

เกษตรกรยุคใหมท่ีนิยมสรางแปลงหญามากขึ้น เพราะหญาท่ีปลูกมีคุณภาพดีกวา และใหผลผลิตท่ีสูงกวาหญา

ธรรมชาติ โดยการจัดการอาหารท่ีดน้ัีน เปนหน่ึงปจจัยท่ีทําใหโคเนื้อแมพันธุมีความสมบูรณพันธุ มีผลผลติใหดขีึ้น

ได [9] 

เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงมีการปรับปรุงฟารมใหไดรับรองมาตรฐานฟารมตามขอกําหนด

ของกรมปศุสัตว [14] และไดรับรองมาตรฐานฟารม GAP รอยละ 22.22 มาตรฐานฟารม GFM รอยละ 77.78  

ซึ่งเกษตรกรกลุมนี้มคีวามเขาใจถงึกระบวนการผลติท่ีปลอดภัยตอผูบริโภค และปรับกระบวนการผลิตเพื่อรองรับ

การตลาดสงออกโคเนื้อไปยังตลาดประเทศลาว และประเทศจีน ท่ีตองมีคอกเลี้ยงโคท่ีไดรับการรับรองมาตรฐาน

ฟารม GAP ถงึจะสามารถสงโคเนื้อออกไปจําหนายยังตางประเทศได  

การเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุใหมีคะแนนสภาพรางกายท่ีดี จะสงผลตอการกลับสัดตรงตามวงรอบ และ

สามารถเพิ่มอัตราการผสมติดได [15] ซึ่งแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายสูง มีอัตราการผสมติดจากการผสมเทียม

สูงถงึ รอยละ 60.90 ผสมพันธุดวยวธีิตามธรรมชาติ รอยละ 82.70 [16] รวมถงึการกลับสัดหลังจากการคลอดลูก 

รอยละ 50.00 [17] โดยคะแนนสภาพรางสภาพรางกายท่ีเหมาะสมของโคแมเนื้อพันธุไมควรตํ่ากวาในระดับ 5 จะมี

อัตราการตั้งทองสูง รอยละ 80.00 [18] และหากแมโคมีคะแนนสภาพรางกายตํ่ากวาระดับ 3 จะมีอัตราการตั้ง

ทองลดลงเหลอืเพยีง รอยละ 43.00 [19]  

การท่ีเกษตรกรมีองคความรูและทักษะในการจัดการฟารมท่ีดี และนําองคความรูท่ีไดรับไปปรับใช 

อยางเหมาะสม สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตลูกโคไดตามเปาหมาย ไดโคเนื้อคุณภาพท่ีตรงตามความ



1516 

-Proceedings- 

ตองการของตลาด ดังนั้นเมื่อประสิทธิภาพการผลิตลูกโคเพิ่มขึ้น เกษตรกรจะมีรายไดเพิ่มขึ้นดวยเชนเดียวกัน  

ดังแสดงในภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตลูกโคใหประสบความสําเร็จนั้น ตองมีการถายทอดองคความรูใหกับ

เกษตรกรเพื่อใหเพิ่มท้ังความรูและทักษะในการจัดการฟารมท่ีดกีอน  
 

สรุปผล 

เกษตรกรกลุมท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงสามารถพัฒนาฟารมใหไดรับรองมาตรฐานฟารม GAP รอยละ 

22.22 และมาตรฐานฟารม GFM รอยละ 77.78 ซึ่งการจัดการฟารมโคเนื้อแมพันธุท่ีดน้ัีน ทําใหเกษตรกรสามารถ

รักษาคะแนนสภาพรางกายของโคเนื้อแมพันธุใหไมตํ่ากวาระดับ 5 และสงผลใหเกษตรกรกลุมท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลงมปีระสทิธิภาพการผลติลูกโค คอื มอัีตราการต้ังทอง รอยละ 88.44 และอัตราการเกดิของลูกโค รอย

ละ 87.56 สูงกวา เกษตรกรกลุมท่ีไมเกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีมีอัตราการต้ังทอง รอยละ 68.84 และอัตราการเกิด

ของลูกโครอยละ 65.07  

 

กติตกิรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณหนวยบริหารและจัดการทุนดานการพัฒนาระดับพื้นท่ี (บพท.) ท่ีใหทุนสนับสนุน งบประมาณ

โครงการการพัฒนาโมเดลเพิ่มประสิทธิภาพการผลติลูกโคเนื้อสนับสนุนระบบการผลิตแบบครบวงจร งบประมาณ

ปพ.ศ.2563 ขอขอบคุณเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุท่ีไดใหความรวมมือในการเก็บขอมูลตาง ๆ ขอขอบคุณ 

สาขาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีใหความชวยเหลือในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูล  

และขอขอบคุณอาจารย และผูมสีวนเกี่ยวของกับการดําเนินการศึกษาในคร้ังน้ี  
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คะแนนสภาพรางกายณเวลาเหนี่ยวนําการเปนสัดตออัตราการผสมติดและ

สมรรถนะการเจรญิเติบโตลูกโค  

Body condition scores at estrus synchronization time affect both conception rate 

and Growth Performance of calf 
 

อมรรัตน สทิธบิุญมา0

1, จักรกฤษ วชิาพร1, สุรยีพร แสงวงศ1 และ พยุงศักดิ์ อนิตะวิชา1* 

Amornrut Sittiboonma1, Jakkit Wichaporn 1, Sureeporn Saengwong1 and Payungsuk Intawicha1* 

 

บทคัดยอ  
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อทราบถึงคะแนนสภาพรางกายตออัตราการผสมติด และสมรรถนะ 

การเจริญเตบิโตของลูกโค จนถงึระยะกอนเขาขุน การศึกษาท่ี 1 เก็บขอมูลจากโคเนื้อแมพันธุ จํานวน 115 ตัว แบงกลุม

ตามคะแนนสภาพรางกายออกเปน 5 กลุม คอื กลุมคะแนนสภาพรางกาย 4, 5, 6, 7 และ 8 ผลการศึกษาพบวา แมโค

กลุมท่ีมีคะแนน (Body condition scores, BCS) ระดับ 8 มีอัตราการตั้งทองสูงท่ีสุด (62.50%) และ มีการอัตราการ

คลอดลูกสูง (100.00%) มากกวากลุมท่ีมีคะแนนรางกายนอยกวา 8 การศึกษาท่ี 2 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ

ลูกโค กลุมลูกโคท่ีเกิดจากแมท่ีมี BCS ≤ 6 กับ BCS ≥6 พบวา น้ําหนักตัวของลูกแรกคลอด (36.83± 3.31 Kg.) และ

อายุ 6 เดือน (169.72±22.03) อายุ 18 เดือน (250.91± 31.81) มากกวากลุม BCS ≤ 6 นํ้าหนักตัวของลูกแรกคลอด 

(23.50± 2.42 Kg.) และอายุ 6 เดือน (137.72±5.00) อายุถึง 18 เดือน (227.33+ 11.31) (P<0.05) สรุปผลไดวาการท่ี

โคเนื้อแมพันธุมคีะแนนสภาพรางกาย≥6 สงผลตอการผสมติด และการเจริญเติบโตของลูก เพิ่มขึ้นกวากลุมท่ีมคีะแนน

สภาพรางกายตํ่า 

 

คําสาํคัญ:  คะแนนสภาพรางกาย, เหน่ียวนําการเปนสัด, การผสมติด, การเจริญเตบิโตโคเนื้อ 
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Abstract  
 The purpose of this study was to test body condition scores to the conception rate and growth 

performance of calves until the fattening period. One hundred fifteen beef cows were divided into 5 groups 

according to their body condition scores; 4, 5, 6, 7, and 8. The results found that beef cattle in the group with 

BCS level 8 had the highest pregnancy rate (62.50%) and the highest calving rates (100%). The performance 

of calves was divided into 2 groups: A group of calves born to cattle with BCS score ≤ 6 vs ≥6. We found that 

the body weight of at birth was 36.83± 3.31 Kg. and at 6 months of age (169.72±22.03) and at 18 months 

of age (250.91± 31.81) than those in the BCS ≤ 6 groups, weight of birth(23.50± 2.42 Kg.) at 6 months of 

age (137.72±5.00) and at 18 months of age (227.33+ 11.31:P<0.05). The Conclusion of this study beef cows 

had a body condition score of ≥6. which had an effect on conception rates and the growth of calves more than 

those in the group with low body condition scores. 
 

Keywords:   Body Condition Scores, Estrus Synchronization, Conception Rate, Growth Performance,  

Beef Cattle 
 

บทนํา  

 การเลี้ยงโคเนื้อในปจจุบันเปลี่ยนไปมกีารเลี้ยงโคลูกผสมเพื่อการคามากขึ้น อยางไรก็ตามสภาพปญหา

การเลี้ยงโคเนื้อพันธุลูกผสมพบวา เกษตรกรขาดความรูในการปรับปรุงพันธุ การวางแผนผสมพันธุ และการดูแล

แมพันธุใหมีคะแนนรางกายท่ีเหมาะสมเพื่อแสดงการเปนสัด ผสมติด และคลอดลูกไดปละตัว เพื่อใหบรรลุ

เปาประสงคดังกลาวเจาหนาท่ีปศุสัตวตองสงเสริมความรูการผสมเทียม และการขยายพันธุโคเนื้อลูกผสม

สายเลอืดยุโรปใหมากขึ้น (สุรศักดิ์ รอดหยู และคณะ 2561) การเลี้ยงโคลูกผสมสายเลอืดยุโรปมากกวา 50% เปน

สายพันธุท่ีเกษตรกรนิยมเลี้ยงเพราะใหผลตอบแทนท่ีดตีลาดตองการ การปรับปรุงพันธุเพื่อใหไดลูกผสม เกษตรกร

นิยมใชวิธีการผสมเทียม โดยสายพอพันธุโคท่ีเกษตรกรนิยมใชในการผสมเทียม คือ โคพันธุ Angus โคพันธุ 

Charolais และโคพันธุ Beefmaster (สุรียพร และคณะ 2563 ) การผสมเทียมในโคเนื้อทําไดยากเนื่องจากการจับ

สัดจากตัวเกษตรกรเอง และการแสดงการเปนสัดของแมโคเนื้อไมชัดเจน การนําเทคโนโลยีการเหน่ียวนําและผสม

เทียมเพื่อเพิ่มอัตราการผสมติดเปนวิ ธีการท่ีชวยแกไขปญหาได (Johnson et al., 2018) การใชฮอรโมน 

progesterone รวมกับ prostaglandin F2α (PGF2α) และ Gonadotropin hormone-releasing hormone (GnRH) แลว

กําหนดเวลาในการผสมเทียม พบวา ทําใหมอัีตราการต้ังทองเพิ่มขึ้นเปน 54.3% การใช prostaglandinF2α (PGF2α) 

มีอัตราการตั้งทองเปน 60.9% และ GnRH มีอัตราการตั้งทองเปน 59.2% (Monteiro et al., 2023) การศึกษาการ

ในโคสาว พบวา มีอัตราการตั้งทองเพิ่มขึ้นเปน 63.7% (White et al., 2016) ในป 2562 วีรพันธุ และคณะ ได

ทําการศึกษาวิ ธีการเหนี่ นําการเปนสัดในโคเนื้อ โปรแกรม 7-day Co-synch + CIDR เปรียบเทียบกับ 

14-day Co-synch + CIDR พบวา อัตราการเปนสัดในแมโคกลุม 7 วันมีคาเทากับ 96.30% และอัตราการตั้งทอง

กลุม 7 วัน 40.74 %สูงกวากลุม 14 วัน ป 2562 พยุงศักดิ์และคณะ ไดศึกษาโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดใน

โคนม พบวา อัตราการเปนสัดและอัตราการผสมติด ของแมโคหลังจากผสมเทียมคร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ทุกกลุม 

การทดลองไมแตกตางกันทางสถติิ  

 แมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายตํ่า ≤ 3 จะมีอัตราการตั้งทอง 43% หากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายสูง 

จะทําใหมอัีตราการผสมติกจากการผสมเทียมสูงถงึ รอยละ 60.9 ผสมพันธุตามธรรมชาต ิรอยละ 82.7 และอัตราการ

คลอดลูก รอยละ 93.7 (Cooke et al., 2021) รวมถึงการกลับสัดและอัตราการตองทองหลังจากการคลอดลูก (50%) 
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(Carvalho et al., 2022) คะแนนสภาพรางสภาพรางกายท่ีเหมาะสมในโคแมพันธุ ควรอยูท่ีระดับ >5 ทําใหมีอัตราการ

ตัง้ทองสูงมากกวา 80% (Escalante et al., 2013) ซึ่งสงผลตอลูกโคมนํ้ีาหนักแรกเกดิประมาณ 30.87 กโิลกรัม นํ้าหนัก

หยานมท่ีอายุ 200 วันเทากับ 214.12 กโิลกรัม มอัีตราการเจริญเติบโตชวงกอนหยานมวันละ 0.90 กโิลกรัม (อุไร และ

คณะ, 2547) สวนในชวงขุนมอัีตราการเจริญเตบิโตวันละ 1.27 กโิลกรัม การศึกษาประสทิธิภาพการขุนของโคสายพันธุ

กําแพงแสน (โคพื้นเมือง 25% โคบรามันห25% และโคชารโรเลส 50%) มีอัตราการเจริญเติบโต 1.04 กิโลกรัมตอวัน 

(นันทนา และคณะ 2440)  

 ดังนั้นในการศึกษาคร้ังนี้จึงตัง้สมมติฐานวา คะแนนสภาพรางกายแมโคมีผลตอประสิทธิภาพการผสม

ติด การผลิตลูกโค และการเจริญเติบโตของลูกโคกอนเขาขุน เพื่อนําองคความรูท่ีไดไปใชเปนแนวทางใน 

การจัดการฟารมและสงเสริมการเลี้ยงโคเนื้อใหกับิเกษตรกรรายยอยตอไป 
 

วธิกีารศึกษา  

สัตวทดลอง 

การทดลองคร้ังนี้ไดรับรองโดยคณะกรรมการจริยธรรมการใชสัตวทดลองมหาวิทยาลัยพะเยาเลขท่ี 1-

014-66 การทดลองที ่1 เก็บขอมูลจากโคเนื้อแมพันธุสายพันธุลูกผสมบรามันห อายุ 2 ปขึ้นไป จํานวน 115 ตัว

ในฟารมเครือขายของกลุมเกษตรกรในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา โดยแบงเปน อําเภอเชียงคําอ อําเภอดอกคําใต อําเภอ

จุน อําเภอเมอืงพะเยา ทําการแบงกลุมตามคะแนน BCS ออกเปน 5 กลุมการทดลอง ต้ังแตคะแนน 4, 5,.6, 7 และ 

8 ตามลําดับ ซึ่งการเกณฑการประเมนิการใหคะแนน BCS อางอิงตาม (Thomas, 2021) 
 

รูปที่ 1 BCS=4 ซี่โครงแตละซีไ่มสามารถมองเห็นไดชัดเจนไขมันบางสวนปกคลุมไปตามซีโ่ครงและกระดูกสะโพก 

รูปที่ 2 BCS=5 โดยท่ัวไปโคมลัีกษณะโดยรวมท่ีด ีเมื่อคลําไขมันบริเวณซี่โครงใหความรูสึกมไีขมันปกคลุม บริเวณ

หัวหางท้ังสองขางมไีขมันปกคลุมท่ีเห็นไดชัด 
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รูปที่ 3 โคนหางและซี่โครงมไีขมันปกคุมเห็นไดชัด 
 

รูปที่ 4 BCS=7 ไขมันท่ีเปนปกคลุมซี่โครงและรอบ ๆ โคนหาง เห็นไดชัดไขมันบริเวณปากชองคลอด 

รูปที่ 5 BCS=8 มเีนื้อมากและมนํ้ีาหนักเกนิ มไีขมันสะสมมากบริเวณซี่โครงและรอบโคนหาง และดานลางของชอง

คลอด เห็นไดชัด 
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การเหนี่ยวนําการเปนสดั  

 หลังจากนั้นทําการเหนี่ยวนําและผสมเทียม โดยโปรแกรม 7-day Co-Synch + CIDR วันแรกของการ

เหน่ียวนําDay 0 ทําการฉดีฮอรโมนฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีลสิซิ่ง 2.5 cc พรอมกับการสอดแทงอุปกรณเหน่ียวนํา 

CIDR) Day 7 ทําการถอด CIDR และฉดีฮอรโมนโพรสตาแกลนดนิ (PG) 3 cc ทําการผสมเทียมในช่ัวโมงท่ี 66 รูปท่ี 6 

พรอมกับฉดีฮอรโมน GnRH หลังการฉดีฮอรโมน PGF2α กอนทําการผสมเทียมตองตรวจดูแมโคท่ีเปนสัดจะยืนน่ิงใหตัว

อื่นขึ้นทับและมเีมอืกใสไหลจากชองคลอด จากนัน้ทําการลางบริเวณอวัยวะเพศภายนอกดวยน้ําสะอาดและเช็ดใหแหง 

แลวทําการละลายนํ้าเชื้อท่ีรีดจากพอโคเนื้อสายพันธุยุโรป ของกรมปศุสัตว และเตรียมปนฉีดนํ้าเชื้อเพื่อผสมเทียม

ใหกับแมโค การผสมเทียมดําเนินการโดยเจาหนาผสมเทียมจากสํานักงานปศุสัตวจังหวัดพะเยา  ทําการเก็บขอมูล 

อัตราการต้ังทอง อัตราการกลับสัดคร้ังท่ี 1 และอัตราการคลอดลูก  

 

รูปที่ 6 โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและผสมเทียม โดยการฉดีฮอรโมน GnRH พรอมสอดแทง CIDR ในวันท่ี 

0 จากน้ันถอดแทง CIDR พรอมกบัฉดีฮอรโมน PG ในวันท่ี 7 จากนัน้ผสมเทียมตัวท่ีพบการแสดงการเปนสัดหรือ

ฉดีฮอรโมน GnRH พรอมกับทําการผสมเทียมวันท่ี 10 GnRH = Gonadotropin-releasing hormone PG = 

prostaglandin F2α, Al = Artificial Insemination Co-Synch = โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัด CIDR = 

Controlled Internal Drug Release (อุปกรณสอดชองคลอด) 

 

การตรวจการต้ังทอง 

ทําการตรวจทองแมโคท่ีไดรับการผสมเทียมแลว ในแมโคตัวท่ีครบวงรอบการเปนสัดแตไมแสดงอาการเปน

สัดในวันท่ี  60 หลังจากทําการผสมเทียม โดยเจาหนาผสมเทียมของสํานักงานปศุสัตวจังหวัดพะเยา ทําการหาอัตรา

การตั้งทองท้ังสองกลุมทดลองท่ีผสมตดิในคร้ังแรก ผสมคร้ังท่ี 2 และมากกวา 2 คร้ังดวยวิธีการ อัลตลาซาวน ดังรูป

ท่ี 7 
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รูปท ี่ 7 การตรวจการตัง้ทองดวยเคร่ืองอัลตลาซาวน 

 

การทดลองที่ 2 การศึกษาสมรรถนะการเจริญเตบิโตลูกโค 

ทําการศึกษาโดยเก็บขอมูลการเจริญเตบิโตของลูกโคเนื้อท่ีเกดิจาการผสมเทียมในการศึกษาท่ี 1 โดยแบงการ

ทดลองออกเปน 2 กลุมการทดลอง จํานวน 60 ตัว ชวงอายุ 0-18 เดอืน คอืลูกโคท่ีเกดิจากแมโคท่ีมคีะแนนสภาพ

รางกาย BCS≥6 จํานวน 30 ตัว และลูกโคท่ีเกดิจากแมโคท่ีมคีะแนนสภาพรางกาย BCS≤6 จํานวน 30 ตัว เทาๆกัน 

ขอมูลท่ีบันทึกไดแก นํ้าหนักแรกเกดิ อัตราการเจริญเติบโต สัดสวนรางกาย (รอบอก ความสูง ความยาว น้าํหนักท่ี

เพิ่มขึ้น และอัตราเจริญเติบโต  

 

การวเิคราะหทางสถติ ิ

การศกึษาที่ 1 

 ทําการศึกษาผลของคะแนนรางกายของแมโค การตอบสนองตอการแสดงอาการเปนสัด อัตราการตั้งทอง 

เปรียบเทียบโดยใชคารอยละโดยใช Chi-square test โดยใชโปรแกรม R (64-bit 

การศกึษาที่ 2 

นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรม R (64-bit) นํ้าหนักแรกเกดิ อัตราการเจริญเติบโต สัดสวน

รางกาย (รอบอก ความสูง ความยาว) นําขอมูลท้ังหมดมาวเิคราะหแบบ (One-way ANOVA) โดยขอมูลถูก

เปรียบเทียบ ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถติ ิท่ีคาความเช่ือม่ัน 95% (p-value <0.05)  

 

ผลการศึกษา  

 ผลการศึกษาคะแนนสภาพรางกายตออัตราการผสมติดของโคเนื้อแมพันธุ จํานวน 115 ตัว โดยแบง

ออกเปน 5 กลุม พบวา กลุมท่ี 1 คะแนนสภาพรางกาย ระดับ 4 มีอัตราการตั้งทองรอยละ 27.27 อัตราการกลับ

สัดคร้ังท่ี 1 รอยละ 72.73 และอัตราการคลอดลูก รอยละ 72.73 คะแนนสภาพรางกายระดับ 5 มีอตราการต้ัง

ทองนอยท่ีสุด รอยละ 22.86 แตอัตราการกลับสัดคร้ังท่ี 1 มากท่ีสุดรอยละ 77.14 อัตราการคลอดลูกรอยละ 

85.71 คะแนนสภาพรางกายระดับ 6 ,มีอัตราการตั้งทอง อัตราการกลับสัดคร้ังท่ี 1 อัตราการคลอดลูก เทากับ 

54.55% 45.45%และ 95.45% ตามลําดับ คะแนนสะภาพรางกายระดับบ 7 มีอัตราการกลับสัดคร้ังท่ี 1 (รอยละ 

47.06) นอยกวาาอัตราการต้ังทอง (52.94) และอัตราการคลอดลูก (94.12) อัตราการต้ังทองของแมโคท่ีมคีะแนน

สภาพรางกายระดับ 8 มีคามากท่ีสุด (62.50) การกลับสัดคร้ังท่ี 1 เทากับ 37.50 และมีอัตราการคลอดลูกรอยละ 

100 ดังแสดงในตารางที่ 1  
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ตารางที ่1 คะแนนสภาพรางกายตออัตราการผสมตดิในโคเนื้อแมพันธุท่ีเหน่ียวนําการเปนสัด  

BCS Number of cows Pregnancy rate 

(%) 

Return to estrus1 

(%) 

Calving rate  

(%) 

4 11 27.27(3/11) 72.73(8/11) 72.73(8/11) 

5 35 22.86(8/35) 77.14(27/35) 85.71(30/35) 

6 44 54.55(24/44) 45.45(20/44) 95.45(42/44) 

7 17 52.94(9/17) 47.06(8/17) 94.12(16/17) 

8 8 62.50(5/8) 37.50(3/8) 100(8/8) 

Pregnancy rate= อัตราการต้ังทอง, Return to estrus1 =การกลับสัดคร้ังท่ี 1, Calving rate= อัตราการต้ังทอง 

 

ผลการศึกษาอัตราการอัตราการเจริญเติบโตและสัดสวนรางกายของโคลูกผสมท้ังหมด 60 ตัวแบง

ออกเปน 2 กลุมพบวา น้ําหนักตัวของโคเนื้อลูกผสมในกลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS≥6 ชวง

อายุ แรกเกดิ ชวงอายุ 6 เดอืน และชวงอายุ 12 เดอืน (36.83± 3.31 kg., 169.72±22.03 kg., 250.91± 31.81 kg.) 

มากกวากลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย (23.50± 2.42 kg., 137.72±5.00 kg., 227.33+ 11.31 kg.) 

BCS ≤6 ซึ่งมีความแตกตางกันทางสถิติ (P<0.05) อัตราการเจริญเติบโต ADG ท่ีอายุ 6 เดือน (0.79± 0.15 kg.) 

ของกลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS≥6 มีคามากกวา กลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพ

รางกาย BCS≤6 (0.62± 0.03 kg.)(P<0.05) เชนเดียวกันกับชวงอายุ 12 เดือน (0.82±0.11 kg., 0.77±0.06 kg.) 

สวนผลการวัดสัดสวนของรางกายพบวา กลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS≥6 มีสัดสวนรอบอก 

ขวงอายุแรก(66.83± 3.31 cm.) เกิด 6 เดือน (124.90±5.53 cm.) และ 12 เดือน (146.91± 11.82 cm.) มากกวา

กลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS≤6 ซึ่งมีความแตกตางดันทางสถิติ (P<0.01) สวนสูงของโค

ลูกผสมชวงอายุ แรกเกิด 6 เดือน และ 12 เดือน มีคามากกวากลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายฺ BCS 

≤6 (46.50± 1.87 cm. , 97.36± 3.90 cm., 124.55± 5.24 cm.) ตามลําดับ และความยาวลําตัวของกลุมท่ีเกดิจาก

แมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายBCS≥6 ชวงอายุแรกเกิด (60.66± 2.42 cm.) มากกวากลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมี

คะแนนสภาพรางกาย BCS≤6 (50.66± 2.42 cm.) ชวงอายุ 6 เดือน มีความยาวมากกวากลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมี

คะแนนสภาพรางกาย BCS≤6 เชนเดียวกันกับชวงอายุ 12 เดือน ท่ีมีความยาวมากท่ีสุด (96.50± 6.58 cm.) ซึ่งมี

ความแตกตางกันทางสถติิ (P<0.05) ตังแสดงในตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 คะแนนรางกายตอนํ้าหนักแรกเกดิอัตราการเจริญเติบโตและสัดสวนรางกายของลูกโค 

Parameter BCS ≥.6 BCS ≤ 6 p-vaiue  

จํานวน  30 30  

นําหนัก (kg.)    

แรกเกดิ  36.83± 3.31 23.50± 2.42 P<0.01 

6 เดอืน  169.72±22.03 137.72±5.00 P<0.01 

12 เดอืน 250.91± 31.81 227.33+ 11.31 P=0.03 

อัตราการเจรญิเตบิโตเฉลี่ยตอ

วัน (kg.) 
  

 

แรกเกดิ     

6 เดอืน  0.79± 0.150 .62± 0.03 P=0.03 

12 เดอืน 0.82±0.11 0.77±0.06 P=0.30 

สัดสวนรางกาย    

ความยาวรอบอก (cm.)    

แรกเกดิ  66.83± 3.31 53.50± 2.42 P<0.01 

6 เดอืน  124.90±5.53 90.18±3.45 P<0.01 

12 เดอืน 146.91± 11.82 123.00± 6.04 P<0.01 

สวนสูง(cm.)    

แรกเกดิ  60.83± 1.60 46.50± 1.87 P<0.01 

6 เดอืน  110.27± 2.93 97.36± 3.90 P<0.01 

12 เดอืน 130.75± 7.72 124.55± 5.24 P=0.04 

ความยาวลาํตัว (cm.)    

แรกเกดิ  60.66± 2.42 50.66± 2.42 P<0.01 

6 เดอืน  83.90± 5.0 59.90± 18.24 P<0.01 

12 เดอืน 96.50± 6.58 88.77± 2.86 P<0.01 

BCS ≥.6 =กลุมท่ีเกิดจากแมโคท่ีมคีะแนนสภาพรางกายมากวาหรือเทากับ 6 

BCS ≤ 6 =กลุมท่ีเกดิจากแมโคท่ีมคีะแนนสภาพรางกายนอยกวาหรือเทากับ 6 

 

อภปิรายและสรุปผล 

 จากผลการศึกษาคร้ังนี้พบวา แมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายระดับ 6 ขึ้นไป มีอัตราการตั้งทอง อัตรา

การกลับสัดครังท่ี 1 และอัตราการคลอดลูกสูง การเปนสัดคร้ังแรกสูงเนื่องจากรายกายแมโคท่ีสมบูรณจะทําใหรัง

ไขมีขนาดฟอลลเิคิลขนาดใหญขึ้น เมื่อไดรับการกระตุนจากฮอรโมน GnRH ในโปรแกรมเหนี่ยวนําจึงเกิดการตกไข

และผสมตดิได สอดคลองกับ (เจนจริา และคณะ (2562) ท่ีรายงานวา แมโคนางท่ีมคีะแนนรางกายเทากับ 6 ขึ้นไป 

มีขนาดฟอลลิเคิลเสนผานศูนยกลางมากกวา 14.0 มิลลิเมตร จะมีอัตราการตั้งทองดีท่ีสุด เชนเดียวกับ Pfeifer et 

al., 2021 ท่ีรายงานวา แมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS>3 อยูในกลุมภาวะเจริญพันธุสูง มีอัตราการตั้งทอง

เทากับ 66.8% มากกวากลุมท่ีมคีะแนนสภาพรางกาย BCS<3 มีอัตราการต้ังทองเทากับ 43.1% และในแมโคนมท่ี
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มีคะแนนสภาพรางกายเทากับ 5 ขึ้นไปมีอัตราการตั้งทองสูงถึง 90% (Rae et al,1993) และมีอัตราการคลอดลูก

สูง 93.7% Cooke et al. (2021) นอกจากนี้มีการรายงานในป 2013 พบวาแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกาย BCS≤4 ,

มีอัตราการตั้งทอง 49.3% BCS5-6 มีอัตราการตั้งทอง 57.9% และ BCS ≥6 มีอัตราการตั้งทอง 55.8% (Whittier 

et al 2013) ในขณะท่ี Moraes et al., 2019 รายงานวา แมโคนางท่ีคะแนนสภาพรางกายมากกวา 5 มีอัตราการ

การตั้งทองสูงถึง 90% และในโคนม ของ พบวา คะแนนสภาพรางกายของแมโคนมในระดับ 2 2.5 3 จะมีอัตรา

กการตั้งทอง ท่ี 57% 64% และ 65% ตามลําดับ (Escalante et al., 2013) หากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายตํ่า 

ยังสงผลตอโอกาสสูญเสียการต้ังครรภสูง (Consentini et al., 2023) ตัวออนไมมีพัฒนาการเจริญเติบโต 7 วันแรก

ของการตั้งครรภ 28.4% และหลังจาก 1 เดือนของการตั้งครรภ 47.9% (Reese et al., 2022) จะเห็นไดวา คะแนน

สภาพรางกายท่ีสูงขึ้นจะสงผลตออัตราการตั้งทองท่ีมากขึ้นดวยเชนกัน นอกจากนี้คะแนนสภาพรางกายแมโคท่ีมี

ระดับสูงสงผลตอการเปนสัดและมีอัตราการกลับสัดหลังจากการคลอดสูง เนื่องจาก แมโคท่ีมีคะแนนสภาพ

รางกายสูงมกีารสะสมของไขมันซึ่งเปนแหลงสรางฮอรโมนเลปติน ซึ่งเปนฮอรโมนท่ีเกี่ยวของกับระบบสืบพันธุเพศ

เมีย (D'Occhiol et al, 2019) ทําหนาท่ีควบคุมการหล่ัง ฮอรโมน GnRH และ ฮอรโมน LH ทําใหเกิดการตกไข 

(ovulation) ชวยเพิ่มอัตราการกลับสัดหลังจากการคลอดลูก นอกจากนี้ยังชวยเพิ่มจานวนควิมูลัสเซลลท่ีสงผลตอ

คุณภาพของเซลลไข (Talukdar et al., 2020 ) ซึ่งบงบอกถึงความสมบูรณของรังไข และชวยเพิ่มอัตราการแบง

เซลลในระยะ Cleavage และระยะ Blastocyte (Panda et al., 2017) เกษตรกรควรจัดการระบบการเลี้ยงใหมี

คะแนนสภาพรางกายไมใหตํ่าเพื่อทําใหการผสมตดิดี 

 นํ้าแรกเกดิและอัตราการเจริญเตบิโตของลูกโคท่ีเกดิจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายระดับ 6 ขึ้นไป 

มากกวา ลูกท่ีเกิดจากแมโคท่ีมีคะแนนสภาพรางกายนอยกวาระดับ 6 แสดงใหเห็นถึงการจัดการเลี้ยงดูท่ีดีของ

เกษตรกร โดยแมโคท่ีมีคะแนนรางกายระดับ 6 ขึ้นไปจะมกีารสะสมพลังงานของรางกายทําใหสามารถเปลี่ยนเปน

โปรตีนและไขมันในน้ํานมสําหรับเลี้ยงลูกไดมากกวากลุมท่ีมีคะแนนสภาพรางกายตํ่ากวา 6 ซึ่งสอดคลองกับ 

Vanessa et al (2022) ท่ีรายงานสัดสวนรางกายของลูกโคพบวา ลูกโคท่ีเกดิจากแมท่ีม ีBCS>6 จะมสัีดสวนรางกาย 

(รอบอก สวนสูง ความยาว) มากกวา ลูกโคท่ีเกดิจากแมท่ีม ีBCS <6 ซึ่งลูกโคท่ีเกดิจากแมท่ีม ีBCS>6 มอัีตราการ

เจริญโตด ี 
 

สรุปผลการทดลอง 

 สรุปผลการศึกษา คะแนนสภาพรางกาย 6 ขึ้นไปมีผลเพิ่มอัตราการผสมติดและการคลอด และการ

เจริญเติบโตของลูกมากวากลุมท่ีมีคะแนนสภาพรางกายตํ่า ดังนั้นเกษตรกรควรเลี้ยงโคเนื้อแมพันธุใหมีคะแนน

สภาพรางกายอยูในระดับท่ี 6 ขึ้นไป เพื่อรักษาประสทิธิภาการผลติลูกโคของฟารม  
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คุณสมบัตทิางชีวภาพของผลิตภัณฑ์จากชันโรง (Tetragonula laeviceps) 

Biological properties of stingless bee (Tetragonula laeviceps) products  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณสมบัติทางชีวภาพของผลิตภัณฑ์จากชันโรง (Tetragonula laeviceps)  

โดยตัวอย่างน้ าผึ้งและพรอพอลิสถูกเก็บจากฟาร์มในจังหวัดเชียงใหม่และจันทบุรี ผลจากการวิเคราะห์หาปริมาณ

สารประกอบฟีนอลลิกรวม สารฟลาโวนอยด์ และฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอสิระโดยวิธี DPPH และ ABTS radical scavenging พบวา่

ตัวอยา่งพรอพอลิสท่ีเก็บจากจังหวัดจันทบุรีให้คา่สูงสุด ท าการวเิคราะห์ฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียท่ีเจริญ

แบบอิสระโดยวิธี agar well diffusion และ broth microdilution โดยแบคทีเรียท่ีใช้ในการทดสอบคือ Pseudomonas aeruginosa, 

Staphylococcus aureus และ Proteus mirabilis ผลจากการทดลองพบว่าตัวอย่างน้ าผึ้งท่ีความเข้มข้น 15 mg/mL และสารสกัด

พรอพอลิสท่ีความเข้มข้น 25 mg/mL สามารถยับยัง้การเจริญของเชื้อท้ังสามชนดิได้  

 

ค าส าคัญ:   ชันโรง, พรอพอลสิ, น้ าผึง้, ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ, ฤทธ์ิต้านแบคทเีรีย 
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Abstract 
 The purpose of this research was to study the biological properties of stingless bee (Tetragonula laeviceps) 

products. Honey and propolis samples were collected from farms in Chiang Mai and Chanthaburi provinces. Results 

from the determination of total phenolic compounds, total flavonoids, and antioxidant activity by DPPH and ABTS radical 

scavenging methods showed that propolis samples collected from Chanthaburi province exhibit the highest levels. The 

antibacterial activity of free-growing bacteria was analyzed by agar well diffusion and broth microdilution methods. 

Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, and Proteus mirabilis were used for this study. The results showed 

that honey and propolis extract were preventing the growth of three pathogens with concentrations of 15 mg/mL and 

25 mg/mL, respectively. 

 

Keywords:   stingless bee, propolis, honey, antioxidant, antibacterial 

 

บทน า 
 ชันโรงหรือ stingless bee เป็นแมลงเก็บน้ าหวานในวงค์ Apinae พบในสภาพภูมิอากาศแบบร้อนชื้นซึ่งรวมถึง

ประเทศไทย ชันโรงแตกต่างจากผึ้งท่ัวไปตรงท่ีไม่มีเหล็กใน ในประเทศไทยนั้นชันโรงถูกเลี้ยงเพื่อผสมเกสรและสร้าง

ผลิตภัณฑท์างการตลาดเชน่เดียวกับผึง้พันธ์ุ  (Apis mellifera) โดยชันโรงมีความสามารถในการเก็บยางไม้มาสะสมภายใน

รังเพื่อสร้างเป็นรังและใชใ้นการเก็บน้ าผึ้งรวมถึงเกสรผึง้อกีด้วย ชันหรือพรอพอลสิท่ีชันโรงสร้างขึน้มคีุณสมบัตทิางชวีภาพ

หลากหลายด้านเนื่องจากมีคุณสมบัติจากยางไม้ท่ีเก็บมาท าให้มีคุณสมบัติทางเภสัชกรรมด้วย (Campos et al., 2015; De 

Marco et al., 2017) ส าหรับในประเทศไทยนั้นการเลี้ยงชันโรงมีแพร่หลายท่ัวประเทศ ท้ังในภาคตะวันออก เหนือ และใต้ 

โดยท่ีประเทศไทยมคีวามเหมาะสมทางด้านสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะแก่การเลีย้ง เนื่องจากมีพชืพันธ์ุอาหารท่ีมีความหลาย

หลาย สภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน ส่งผลให้มีการเลี้ยงชันโรงทางการค้าหลายสายพันธ์ุ เช่น Trigona pagdeni, Trigona 

laeviceps, Trigona Terminata และ Trigona fuscobalteata คุณสมบัติทางชีวภาพของผลิตภัณฑ์จากชันโรงจึงแตกต่างกัน

ตามชนดิของชันโรงและแหล่งเลีย้งด้วย แตเ่นื่องจากงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับคุณสมบัติทางชวีภาพของผลิตภัณฑ์จากชันโรง

ไม่แพร่หลายนัก ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงท าการศึกษาคุณสมบัติทางชีวภาพทางด้านสารออกฤทธ์ิส าคัญ สารต้านอนุมูลอิสระ 

และการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคบางชนิด ของผลิตภัณฑ์จากชันโรงท่ีเก็บจากแหล่งเลี้ยงท่ีแตกต่างกันเพื่อ

เปรียบเทียบคุณสมบัตดิ้านต่าง ๆ  

 

วิธีการศึกษา 

1. ตัวอย่างน้ าผึ้งและพรอพอลิสจากชันโรง 

ตัวอย่างน้ าผึ้งและพรอพอลิสจากชันโรง (Tetragonula laeviceps) ท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้เก็บจากอ าเภอสันป่า

ตอง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 2 ตัวอย่าง และอ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จ านวน 2 ตัวอย่าง เก็บรักษาตัวอย่างท่ี

อุณหภูม ิ4 องศาเซลเซียสจนกว่าจะใชง้าน ท าการสกัดสารออกฤทธ์ิจากตัวอยา่งพรอพอลสิโดยใช้ตัวท าละลายเอทานอล 
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70 เปอร์เซ็นต์ ใช้อัตราส่วนสารละลายต่อพรอพอลิส 1:10 หมักท่ีอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน จากนั้นกรองด้วยกระดาษ

กรอง Whatman No.1 น าไปท าให้แห้งและเก็บสารสกัดท่ีได้ท่ี -20 องศาเซลเซียส 

 

2. การศึกษาสารส าคัญในตัวอย่างน้ าผึ้งและพรอพอลิส 

2.1 การศึกษาปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกรวม 

วิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกรวมโดยวิธี Folin-Ciocalteu colorimetric assay (Mamoon et al., 

2020) โดยการเตรียมน้ าผึง้และสารสกัดพรอพอลิสผสมกับสารละลาย Folin-Ciocalteu reagent บ่มไว้ท่ีอุณหภูมิห้องเป็น

เวลา 5 นาที จากนั้นผสมสารละลาย Na2CO3 ให้เข้ากันตั้งท้ิงไว้ 1 ชั่วโมงในท่ีมืด วัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปก 

โตรโฟโตมิเตอร์ท่ีความยาวคลื่น 725 นาโนเมตร ค านวณหาปริมาณฟีนอลิกรวมในสารสกัดเทียบกับกราฟมาตรฐาน  

กรดแกลลิก 

2.2 การศึกษาปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์ 

การวิเคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์โดยวิธี aluminum chloride colorimetric assay (Mamoon et al., 2020)  

โดยการเตรียมน้ าผึง้และสารสกัดพรอพอลสิผสมกับเมทานอล อลูมิเนยีมคลอไรด ์โพแทสเซียมอะซิเตต และน้ ากลั่น บ่มท่ี

อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 30 นาที วัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ท่ีความยาวคลื่น 415 นาโนเมตร 

ค านวณหาปริมาณฟลาโวนอยดร์วมในสารสกัดเทียบกับกราฟมาตรฐานเควอซิทีน 

 

3. การศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

3.1 การศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดยวิธ ีDPPH radical scavenging assay 

ทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay (Suntiparapop et al., 2012) โดยผสม

สารละลาย 2,2-diphenyl-1-picrylhdrazyl กับน้ าผึง้และสารสกัดพรอพอลสิความเข้มข้น 1 มลิลกิรัมตอ่มิลลิลิตร ท้ิงไวใ้ห้

เกิดปฏิกิริยาท่ีอุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลา 15 นาที วัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ท่ีความยาว

คลื่น 517 นาโนเมตร หาปริมาณการตา้นอนุมูล DPPH โดยเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานระหว่างความเข้มข้นของ Trolox 

กับความสามารถในการยับยัง้อนุมูล DPPH 

3.2 การศึกษาต้านอนุมูลอิสระโดยวิธ ีABTS radical scavenging assay 

ทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิ ธี  ABTS radical scavenging assay (Campos et al., 2015) โดยผสม

สารละลาย ABTS ความเข้มข้น 7 mM กับสารละลาย K2S2O8 ให้เข้ากันเป็นเวลา 12–16 ชั่วโมง จากนั้นน าน้ าผึ้งและ 

สารสกัดพรอพอลิสความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร มาท าปฏิกิริยากับสารท่ีเตรียมไว้ในท่ีมืดเป็นเวลา 6 นาที วัดค่า 

การดูดกลืนแสงด้วยเคร่ืองสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ท่ีความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร หาปริมาณการต้านอนุมูล ABTS  

โดยเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานระหว่างความเข้มข้นของ Trolox กับความสามารถในการยับยัง้อนุมูล ABTS 
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4. การศึกษาประสิทธิภาพการยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 

4.1 Agar well diffusion assay 

แบคทีเรียท่ีใช้ในการทดสอบคือ Staphylococcus aureus, Proteus mirabilis และ Pseudomonas aeruginosa 

โดยเลี้ยงบนอาหาร Mueller Hinton broth (MHB) บ่มท่ี 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท าการศึกษาการยับยั้งเชื้อ

แบคทเีรียของน้ าผึ้งและพรอพอลิสด้วยวิธี Agar well diffusion assay โดยเตรียมเชื้อทดสอบให้ปริมาณของเชื้อเท่ากับ 106 

CFU/มิลลิลิตร ท าการเกลี่ยเชื้อบนผิวหน้าอาหาร เจาะอาหารให้มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 มิลลิเมตร ใส่น้ าผึ้งและ 

สารสกัดพรอพอลิสปริมาณความเข้มข้นต่าง ๆ ปริมาตร 100 ไมโครลิตรลงในหลุม บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็น

เวลา 24 ชั่วโมง วัดเส้นผ่านศูนย์กลางการเกิดโซนใส  

4.2 Minimal inhibitory concentration และ Minimal bactericidal concentration 

ศึกษาหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งเชื้อ (Minimal inhibitory concentration: MIC) และความเข้มข้น

ต่ าสุดในการฆ่าเชื้อ (Minimal bactericidal concentration: MBC) ของน้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลิสต่อเชื้อจุลินทรีย์ท้ังสาม

ชนิดด้วยวิธี microdilution broth โดยใช้ 96-well microtiter plate ท าการเลี้ยงเชื้อทดสอบในอาหารเลี้ยงเชื้อ MHB ให้มี

ปริมาณเชื้อเท่ากับ 106 CFU/มิลลิลิตร ใส่น้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลิสท่ีความเข้มข้น 1.25-100 mg/mL บ่มเชื้อท่ี 37  

องสาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ทดสอบการเจริญของเชื้อโดยการเติม resazurin สังเกตความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถ

ยับยัง้การเจรญิของเชื้อทดสอบและท าการเลีย้งเชื้อตอ่บนอาหาร MHA เพื่อหาค่า MBC 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลท่ีได้ถูกวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใช้โปรแกรม SPSS version 23 ในการวเิคราะห์

ความแตกต่างและความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณฟีนอลิกรวม (TPC) ปริมาณฟลาโวนอยด์ (TFC) การยับยั้งอนุมูล DPPH 

และการยับยัง้อนุมูล ABTS 

 

ผลการศึกษา 

1. สารสกัดพรอพอลิส 

ท าการสกัดสารส าคัญในตัวอย่างพรอพอลิสด้วยตัวท าละลายเอทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ จากการสกัดพบว่าสารสกัด

พรอพอลิสจากจังหวัดเชียงใหม่และจันทบุรีให้ค่าร้อยละผลผลิตเท่ากับ 24.33±9.76 และ 29.54±4.42 เปอร์เซ็นต์

ตามล าดับ 

2. การศึกษาสารส าคัญในตัวอยา่งน้ าผึ้งและพรอพอลิส 

จากการวเิคราะห์ปริมาณสารส าคัญในตัวอยา่งน้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลสิของชันโรงท่ีเก็บได้ พบวา่น้ าผึง้และสาร

สกัดพรอพอลิสมีปริมาณฟีนอลิกรวมอยู่ในช่วงระหว่าง 30.96-113.04 mg GAE/100g sample และ 562.41-573.49 mg 

GAE/100g extract ตามล าดับ เมื่อท าการวิเคราะห์ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ของตัวอย่างน้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลิส 

พบว่ามีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์เท่ากับ  2.16-3.09 mg QE/100g sample และ 36.06-46.97 mg QE/100g 

extract ตามล าดับ (ตาราง 1) 
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3. การศึกษาฤทธิ์ตา้นอนุมูลอสิระ 

การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay โดยใช้น้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลิสท่ี

ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร พบว่าน้ าผึงและสารสกัดจากพรอพอลิสมีค่าความสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระดีพีพี

เอชเท่ากับ 3.21-3.40 mg TE/g sample และ 4.25-5.58 mg TE/g extract ตามล าดับ และท าการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูล

อสิระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay พบวา่ที่ความเข้มข้น 1 มลิลกิรัมตอ่มิลลิลติร น้ าผึง้และสารสกัดพรอพอลสิมี

ค่าความสามารถในการยับยัง้อนุมูลอิสระเอบีทีเอสเท่ากับ 2.40-2.45 mg TE/g sample และ 6.44-8.60 mg TE/g extract 

ตามล าดับ (ตาราง 1) 

 

ตาราง 1 ปริมาณสารประกอบฟีนอลลกิรวม สารประกอบฟลาโวนอยดแ์ละฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ 

ตัวอย่าง ปริมาณฟีนอลิ

กรวม 

(mg GAE/100g 

sample) 

ปริมาณฟลาโว

นอยด ์

(mg QE/100g 

sample) 

DPPH radical 

scavenging 

ability (mg TE/g) 

ABTS radical 

scavenging 

ability (mg TE/g) 

น้ าผึง้จากจังหวัดเชยีงใหม่ 30.96±5.38a 3.09±0.49a 3.21±0.21a 2.40±0.13a 

น้ าผึง้จากจังหวัดจันทบุรี 113.04±3.37b 2.16±0.87a 3.40±0.19ab 2.45±0.12a 

สารสกัดพรอพอลิสจาก

จังหวัดเชยีงใหม ่

562.41±13.42c 36.06±2.71b 4.25±1.27b 6.44±4.01b 

สารสกัดพรอพอลิสจาก

จังหวัดจันทบุรี 

573.49±143.06c 46.97±23.21b 5.58±0.45c 8.60±0.34c 

*a,b,c และ d ตัวอักษรที่ตา่งกันในคอลัมน์เดียวกัน มีค่าเฉลี่ยที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ(p < 0.05)  

 

4. การศึกษาประสิทธิภาพการยบัยั้งการเจรญิของเชื้อแบคทีเรีย 

ท าการศึกษาประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญของเชื้อ Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa และ 

Proteus mirabilis ด้วยวิธี Agar well diffusion assay ท่ีความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากการศึกษาพบว่าน้ าผึ้ง

และสารสกัดพรอพรอลสิสามารถยับยัง้การเจรญิของเชื้อทดสอบได้โดยเกิดโซนใสขนาด 13.50-18.80 มิลลิเมตร (ภาพ 1)  
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ภาพ 1 ผลของน้ าผึ้งและพรอพอลิสต่อการยับยั้งเชื้อทดสอบ CMH: น้ าผึ้งจากจังหวัดเชียงใหม่, CTH: น้ าผึ้งจาก

จังหวัดจันทบุรี, CMP: สารสกัดพรอพอลิสจากจังหวัดเชียงใหม่, CTP: สารสกัดพรอพอลิสจากจังหวัดจันทบุรี, GT: 

gentamicin 2 mg/mL ขนาดหลุมเท่ากับ 6 มิลลเิมตร  

 

การศึกษาผลของน้ าผึ้งและสารสกัดพรอพอลิสจากชันโรงโดยการทดสอบกับเชื้อทดสอบ พบว่าน้ าผึ้งความ

เข้มข้น 15 mg/mL สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa และ Proteus 

mirabilis ได้ และน้ าผึ้งความเข้มข้น 30 mg/mL สามารถฆ่าเชื้อทดสอบได้ ส าหรับสารสกัดจากพรอพอลิสนั้นท่ีความ

เข้มข้น 25 และ 50 mg/mL สามารถยับยัง้การเจรญิและฆ่าเชื้อทดสอบได้ตามล าดับ (ตาราง 2) 

 

 ตาราง 2 ความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC)  และความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อ 

(MBC) ของน้ าผึ้งและพรอพอลสิตอ่การยับยัง้เชื้อทดสอบ 

ตัวอย่าง 

 

Staphylococcus aureus Pseudomonas 

aeruginosa 

Proteus mirabilis 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

น้ าผึง้จากจังหวัด

เชยีงใหม ่

7.50±0.00 15.00±0.00 12.50±2.50 20.00±10.00 13.75±6.25 25.00±15.00 

น้ าผึง้จากจังหวัด

จันทบุรี 

12.50±2.50 30.00±0.00 15.00±0.00 20.00±0.00 12.50±2.50 25.00±5.00 

สารสกัดพรอพอลิ

สจากจังหวดัเชยีงใหม่ 

25.00±0.00 25.00±0.00 3.13±0.00 25.00±0.00 25.00±0.00 50.00±0.00 

สารสกัดพรอพอลิ

สจากจังหวดัจันทบุรี 

6.25±0.00 9.38±3.13 12.5±0.00 100.00±0.00 6.25±0.00 50.00±0.00 

*ค่าเฉลี่ยที่ได้ไมม่ีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.05)  
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 ผลการวเิคราะห์ความสัมพันธ์ทางสถิติระหว่างปริมาณฟีนอลิกรวม (TPC) ปริมาณฟลาโวนอยด ์(TFC) การยับยั้ง

อนุมูล DPPH และการยับยัง้อนุมูล ABTS ท่ีพบในตัวอยา่งน้ าผึ้งและสารสกัดจากพรอพอลสิพบวา่มีความสัมพันธ์กันระดับ

ปานกลางถึงสูง (p < 0.01)  

 

ตาราง 3 Pearson’s correlation coefficient between phenolics, flavonoids, and antioxidant value. 

 TPC TFC DPPH ABTS 

TPC 1.000    

TFC 0.662 1.000   

DPPH 0.740 0.578 1.000  

ABTS 0.759 0.686 0.957 1.000 

* Correlation is significant at p < 0.01 

 

วิจารณและสรุปผล 

จากกการศึกษาก่อนหน้าท าให้ทราบว่าคุณสมบัติทางชีวภาพของผลิตภัณฑ์จากชันโรงซึ่งได้แก่น้ าผึ้งและ

พรอพอลิสมาจากองค์ประกอบทางเคมท่ีีอยู่ในน้ าผึง้และพรอพอลิสซึ่งมาจากการน้ าหวานและเกสรของพืชท่ีอยู่โดยรอบ

รังของชันโรง ดังนั้นคุณสมบัติต่าง ๆ จึงแตกต่างกันไปตามแหล่งเก็บเกสรและน้ าหวานนั้น การศึกษานี้จึงศึกษาเกี่ยวกับ

สารออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระและการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียบางชนดิในแหล่งเก็บสองแหล่งเพื่อเปรียบเทียบความ

แตกตา่งของสองแหลง่เก็บ 

การศึกษาและเปรียบเทียบฤทธ์ิทางชีวภาพของน้ าผึง้และสารสกัดพรอพอลิสจากชันโรง (Tetragonula laeviceps) 

ท่ีเก็บจากอ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชยีงใหม่ และอ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี แหลง่ละ 2 ตัวอยา่ง พบวา่เมื่อน าตัวอย่าง

พรอพอลิสมาสกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอล 70 เปอร์เซ็นต์และท าให้แห้ง พบว่าได้ค่าร้อยละผลผลิตเท่ากับ 24.33-

29.54 เปอร์เซ็นต์ โดยจากการศึกษาก่อนหน้าท่ีท าการสกัดสารจากพรอพอลิสของชันโรงจากประเทศอินโดนีเซียพบว่า

ชันโรงชนดิอื่นให้ร้อยละผลผลิตประมาณ 37-74 เปอร์เซ็นต์ และพรอพอลสิจาก Tetragonula laeviceps ให้ร้อยละผลผลิต

เท่ากับ 60 เปอร์เซ็นต์ (Arung et al., 2021) ซึ่งผลการทดลองท่ีได้มีความแตกต่างกันอาจเนื่องจากแหล่งเก็บตัวอย่างท่ี

แตกตา่งกันรวมถึงตัวท าละลายที่ใชใ้นการสกัดสารซึ่งส่งผลตอ่ปริมาณรอ้ยละผลผลิตท่ีได้ดว้ย (Chong and Chua, 2020)  

การหาปริมาณฟีนอลิกรวม ปริมาณฟลาโวนอยด์ การยับยั้งอนุมูล DPPH และการยับยั้งอนุมูล ABTS พบว่าใน

ตัวอย่างสารสกัดพรอพอลิสให้ปริมาณสารส าคัญและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าตัวอย่างน้ าผึ้งอย่างมีนัยส าคัญ  

(p < 0.05) ผลการทดลองท่ีได้อาจเกิดเนื่องจากสารฟลาโวนอยด์ท่ีอยูใ่นตัวอยา่งพรอพอลิสท่ีท าการศกึษานี้อาจเป็นกลุ่ม

ของฟลาโวนอยด์ท่ีมีลักษณะเป็น high lipophilicity ซึ่งพบในตัวอย่างพรอพอลิสมากกว่าตัวอย่างน้ าผึ้งท าให้พบฤทธ์ิการ

ตา้นอนุมูลอิสระสูงกว่าน้ าผึง้ (Martos et al., 1997)  

ผลจากการทดสอบการยับยัง้การเจรญิของเชื้อแบคทเีรียท่ีเจริญแบบอิสระด้วยวิธี agar well diffusion และ broth 

microdilution พบว่าน้ าผึ้งความเข้มข้น 15 mg/mL และพรอพอลิสท่ีความเข้มข้น 25 mg/mL สามารถยับยั้งการเจริญของ

เชื้อ Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa และ Proteus mirabilis ได้ เมื่อเปรียบเทียบกับน้ าผึ้งจากแหล่งอื่น 
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ได้แก่ น้ าผึ้งจาก Trigona sp. ท่ีเก็บจากประเทศมาเลเซียพบว่าสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ P. aeruginosa ได้ โดยม ี

ค่า MIC90 อยู่ระหว่าง 20-25 เปอร์เซ็นต์ (Al-kafaween et al., 2020) ซึ่งการท่ีค่าความเข้มข้นของตัวอย่างน้ าผึ้งท่ีใช้ใน 

การยับยัง้เชื้อมคี่าท่ีแตกต่างกันน้ันเกิดจากองคป์ระกอบของสารส าคัญที่อยู่ในน้ าผึง้และพรอพอลสิแตล่ะชนิด  

เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง TPC, TFC, DPPH และ ABTS ท่ีพบในตัวอย่างน้ าผึ้งและสารสกัดจาก

พรอพอลิสพบวา่มคีวามสัมพันธ์เชงิบวกกันระดับปานกลางถึงสูง ซึ่งผลท่ีได้ช้ีให้เห็นวา่ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของน้ าผึง้และ

พรอพอลสิของชันโรง อาจเกดิจากการท างานของสารท่ีมฤีทธ์ิเสริมกันหรือฤทธ์ิปฏิปักษ์กันของสารประกอบฟีนอลลิกและ

สารประกอบท่ีไม่ใช่ฟีนอล (Non-phenolic compounds) ท่ีมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ (Tomsone  et al., 2012; Wuttisin 

and Boonsook, 2019) อย่างไรก็ตามควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับสารประกอบท่ีไม่ใช่ฟีนอลท่ีมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูล

อสิระด้วย 

จากผลการศึกษานี้ช่วยยืนยันคุณสมบัติทางชีวภาพด้านการยับยั้งแบคทีเรียก่อโรคและการต้านอนุมูลอสิระของ

น้ าผึ้งและพรอพอลิสของ Tetragonula laeviceps ท้ังตัวอย่างท่ีเก็บจากจังหวัดเชียงใหม่และจันทบุรี เหมาะแก่การน าไป

ประยุกตเ์พื่อท าผลิตภัณฑท์างเภสัชกรรมได้ และควรมกีารศกึษาสารออกฤทธ์ิอยา่งละเอียดในตัวอยา่งเพ่ิมเตมิ 
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Investigation of microorganisms in Apis cerana from Phayao province 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความหลากหลายของจุลินทรีย์ในตัวอย่างผึ้งโพรงท่ีเก็บจากจังหวัดพะเยา  

โดย ท าการตรวจสอบไวรัส 3 ชนดิ ได้แก่ Acute bee paralysis virus (ABPV), Deformed wing virus (DWV) และ Sacbrood virus 

(SBV) ผลจากการศึกษาตัวอย่างผึ้งระยะตัวเต็มวัยพบการติดเชื้อของ DWV มากท่ีสุด รองลงมาคือ ABPV (18.42% และ 

2.63% ของตัวอย่าง ตามล าดับ) ส าหรับผึ้งระยะตัวอ่อนตรวจพบเฉพาะ DWV (31.25% ของตัวอย่าง) นอกจากนั้นยังพบการ

เข้าท าลายของไรวาร์รัวจ านวน 6 ตัวอย่าง ไม่พบการรุกรานของไรทรอพิลีแลปส์ โรคท่ีเกิดจากแบคทีเรีย และโรคท่ีเกิดจาก

เชื้อราในตัวอยา่งท่ีน ามาตรวจสอบ การศกึษานี้ยังศกึษาจุลินทรีย์อ่ืน ๆ เชน่ แบคทีเรียและยสีต ์จากผลการทดสอบทางชีวเคมี

พบวา่เป็นแบคทีเรียในกลุ่ม family Lactobacillaceae, Enterobacteriaceae, Bacillaceae, Micrococcaceae. 

 

ค าส าคัญ: ผึง้โพรง, ไวรัสผึ้ง, พะเยา, ไรวาร์รัว 
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Abstract 
 The objective of this research was to study the diversity of microorganisms in Apis cerana collected from 

Phayao Province. Honeybee were examined three types of viruses: Acute bee paralysis virus (ABPV), Deformed wing 

virus (DWV), and Sacbrood virus (SBV). In adult bees, the most prevalent virus was DWV followed by ABPV (18.42% 

and 2.63% of apiaries, respectively). In pupae, only DWV (31.25% of apiaries).  Six out of thirty-eight colonies were 

infested with Varroa mites. Tropilaelaps mite, a bacterial disease, and fungal diseases were not present in any apiaries 

sample. This study also investigated other microorganisms such as bacteria and yeast. From the biochemical test 

results, bacteria were identified as microbial organisms including in the group of family Lactobacillaceae, 

Enterobacteriaceae, Bacillaceae, Micrococcaceae. 

 

Keywords:  Apis cerana, Honeybee virus, Phayao province, Varroa 

 

บทน า 
 ผึ้งโพรง (Apis cerana) เป็นผึ้งพื้นถิ่นของประเทศไทยท่ีมีการเลี้ยงอย่างแพร่หลาย มีขนาดตัวใหญ่กว่าผึ้งมิ้มแต่

เล็กกว่าผึ้งหลวง โดยสร้างรังในโพรงไม้ ในอาคารบ้านเรือนท่ีมืดและมิดชิด ลักษณะรวงรังมีหลาย ๆ ชั้นเรียงขนานกัน 

ขนาดรวงรังมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 30 ซม. สามารถน ามาเลี้ยงในหีบได้เช่นเดียวกับผึ้งพันธ์ุ ผึ้งโพรงจัดเป็นผึ้ง

อุตสาหกรรมท่ีส าคัญในทวีปเอเชีย มีการเลี้ยงผึ้งโพรงกันอย่างแพร่หลาย เมื่อเปรียบเทียบผึ้งโพรงกับผึ้งพันธ์ุแล้ว พบว่า

ผึ้งโพรงซึ่งเป็นผึ้งประจ าถิ่นนั้นมีข้อดีกว่าผึ้งพันธ์ุคือมีความต้านทานต่อไรวาร์รัวซึ่งเป็นไรท่ีเป็ นปรสิตภายนอก 

(ectoparasite mite)  มคีวามทนทานตอ่สภาพภูมิอากาศได้ดกีวา่ และมีต้นทุนอาหารท่ีใชใ้นการเลีย้งผึง้ต่ าวา่ผึ้งพันธ์ุ โรคที่

เกิดในผึ้งนั้นมีหลายสาเหตุ เกิดจากแบคทีเรีย ไวรัส และเชื้อรา ซึ่งโรคท่ีเกิดจากแบคทีเรียและเชื้อรานั้น มักแสดงอาการ

ให้เห็นอย่างชัดเจน ท าให้สามารถแยกรังท่ีเกิดโรคออกได้ ต่างจากโรคท่ีเกิดจากไวรัส ผึ้งมักไม่แสดงอาการให้เห็นอย่าง

เด่นชัด ผึ้งท่ีเป็นโรคท่ีเกิดจากเชื้อไวรัสนั้น ส่วนใหญ่มักแสดงอาการคล้ายคลึงกัน คือ เป็นอัมพาต ไม่สามารถเคลื่อนไหว

ท ากิจกรรมใด ๆ ได้ (ทิพย์วดี, 2549) โดยเชื้อไวรัสก่อโรคในผึ้งนั้นมีหลายชนิด ในการศึกษานี้ได้ท าการศึกษาการติดเชื้อ

ไวรัสผึ้ง 3 ชนิด ได้แก่ Acute bee paralysis virus, Deformed wing virus และ Sacbrood virus ซึ่งท้ังหมดมีสารพันธุกรรม

เป็น Single-stranded positive RNA การติดเชื้อไวรัสในผึง้ส่วนใหญ่มักพบในรูปแบบของการลดลงของจ านวนประชากรผึ้ง

ภายในรังโดยไม่ทราบสาเหตุ ส่งผลให้การผลิตน้ าผึ้งลดลงและก่อความเสียหายให้ได้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาโรค

ไวรัสในผึง้โพรงและจุลินทรีย์อื่น ๆ ท่ีพบในตัวผึ้งโพรง เพื่อให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับการเกิดโรคไวรัสและจุลินทรีย์ชนดิอืน่

ในตัวผึ้งโพรง ซึ่งอาจเป็นขอ้มูลเพื่อในไปใช้ประโยชนใ์นการจัดการฟารม์และป้องกันการกระจายของโรคได้ 
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วิธีการทดลอง 

1.  การเก็บตัวอย่างและส ารวจหาโรคผึ้งชนิดอื่น 

เก็บตัวอยา่งผึง้โพรงในจังหวัดพะเยาโดยเก็บตัวอยา่งแบบสุ่มอย่างนอ้ยจ านวน 59 ตัวต่อหนึ่งรัง เก็บตัวอยา่งแบบ

สุ่มโดยท าการสลัดผึง้พันธ์ุตัวเต็มวัย (adult) จากเฟรม (frame) หรือเก็บจากหน้ารัง จากนั้นท าการเก็บตัวอย่างไรโดยการ

แช่ตัวเต็มวัยในแอลกอฮอล ์70% ท้ิงไว ้15 นาที ตัวไรจะหลุดจากตัวผึง้พันธ์ุ แยกชนดิของไรพร้อมนับปริมาณไรแตล่ะชนิด 

แล้วเก็บตัวอย่างท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ -20 °C จนกระท่ังสกัด RNA นอกจากนั้นแล้วท าการเก็บข้อมูลการติดเชื้อโรคชนิดอื่น

ภายในรังผึ้งโดยการสังเกตุการติดเชื้อด้วยตาเปล่า เช่น โรคท่ีเกิดจากแบคทีเรีย โรคท่ีเกิดจากเชื้อรา รวมถึงการรุกราน

ของแมลงชนดิอื่น ๆ ในช่วงเวลาท่ีท าการเก็บตัวอยา่ง 

2. การตรวจหาเชื้อไวรัสในผึ้งโพรง 

2.1. การสกัด RNA จากตัวอย่างผึ้งและท า complementary DNA 

น าตัวอย่างผึ้งโพรงระยะตัวเต็มวัยและตัวอ่อนอย่างละ 10 ตัวมาสกัด RNA โดยการใช้ TRIzol Reagent 

(Invitrogen, Carlsbad, USA) ปริมาตร 0.5 mL ต่อผึง้ 1 ตัว ท าการบดตัวอย่างให้ละเอยีด ดูดเฉพาะสารละลายสว่นใสใสใ่น 

microcentrifuge tube ละลายตะกอน RNA ด้วย RNase-free water 100 µl เก็บไว้ท่ี -80 °C จากนั้นน า RNA ท่ีสกัดได้ไป

ท าการสังเคราะห์ cDNA โดยการใช้ Superscript IV First-Strand Synthesis System (Invitrogen, Carlsbad, USA) เก็บ

ตัวอยา่ง cDNA ท่ีได้ท่ีอุณหภูมิ -20 °Cเพื่อใชใ้นการทดลองตอ่ไป 

2.2. ตรวจหาไวรสัผึ้งด้วยเทคนคิ Polymerase Chain Reaction (PCR) 

ท าการเพิ่มจ านวนเพื่อตรวจสอบหาเชื้อไวรัสชนดิตา่ง ๆ ในผึง้โพรง โดยการใชไ้พรเมอร์ท่ีจ าเพาะต่อเชื้อไวรัส

ดังนี้ 

 

ตาราง 1 primer ท่ีใชใ้นการตรวจสอบการตดิเชื้อไวรัสแตล่ะชนิด 

Virus Forward primer 

 

Length (bp) เอกสาร 

อ้างอิง 

ABPV-F GTGCTGGAGGTAAGGGACAA 742 Chanpanitkitchote et al., 2018 

ABPV-R GCCACCTTGTTGACTCCTGT   

DWV-F GAGATTGAAGCGCATGAACA 302 Chanpanitkitchote et al., 2018 

DWV-R GAAAGCCGAGTTGAAGATGA   

SBV-F GCTGAGGTAGGATCTTTGCGT 824 Chen et al., 2004 

SBV-R TCATCATCTTCACCATCCGA   
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 ตรวจสอบการติดเชื้อไวรัสด้วยเทคนิค PCR โดยการใช้อุณหภูมิเร่ิมต้นในปฏิกิริยาคือ Innitial denature 95 °C 2 

นาที และต่อด้วยปฏิกิริยา 40 รอบของ Denature 95 °C 30 วินาที, Annealing 56 °C 45 วินาที, Extention 72 °C 1 นาที 

เมื่อครบรอบแล้วต่อปฏิกิริยาด้วย Final extention 72 °C 7 นาที เก็บ PCR product ท่ีได้ไว้ท่ี 4 °C และท าการตรวจสอบผล

ท่ีได้บน Agarose gel 1.5%    

3. การศึกษาความสัมพนัธท์างสถิตริะหว่างเชื้อไวรัสในผึ้งโพรงและไร 

ท าการค านวณเกี่ยวกับความถี่ของการตรวจพบเชื้อไวรัสชนิดต่าง ๆ ในผึ้งโพรงและในไรของผึ้งโพรงในจังหวัด

พะเยา พร้อมท้ังวิเคราะหข์้อมูลทางด้านสถิตเิพื่อศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างการพบไวรัสในผึ้งโพรงและไร 

4. การแยกจุลินทรีย์อื่นจากตัวอย่างผึ้งโพรง 

แยกจุลินทรีย์ชนดิอื่นในตัวอยา่งผึง้จากรังท่ีพบการตดิไวรัสโดยการเก็บน าผึง้ใส่หลอดบรรจุ ท าการฆา่เช้ือบริเวณ

พื้นผิวล าตัวของผึง้ แล้ววางตัวผึ้งบนกระดาษท่ีสะอาดและผ่านการฆ่าเชื้อแล้ว ส าหรับผึ้งระยะตัวเต็มวัยใช้คีมคีบดึงตัวผึ้ง

งานท้ังสองข้างจากส่วนหัวและปล้องสุดท้ายของบริเวณส่วนท้อง โดยดึงทางเดินอาหารภายใต้กล้องจุลทรรน์แบบสเตอริ

โอ เก็บตัวอย่างล าไส้และผึ้งระยะตัวอ่อนท่ีได้ไว้ในหลอดไมโครเซนติฟิว ท่ีมีบัฟเฟอร์ชาไลน์ ปริมาตร 1 ml  

บดตัวอย่างให้ละเอียด ท าการแยกเชื้อแบคทีเรียแลคติกบนอาหาร de Man, Rogosa and Sharpe (MRS) ท่ีเติมแคลเซียม

คาร์บอเนต 1.0%, Brain heart infusion agar (BHI), Nutrient agar (NA) Yeast Malt Agar (YM) บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 ºC เป็น

เวลา 48 ชั่วโมง ในสภาวะไร้อากาศ ท าการตรวจนับจ านวนโคโลนขีองแบคที่เรียท่ีมีโซนใสรอบโคโลนแีละตรวจดูลักษณะ

ของแบคท่ีเรียด้วยการย้อมสีแกรม และท าการวิเคราะห์จุลินทรีย์เบื้องต้นโดยการทดสอบปฏิกิริยาชีวเคมี (Biochemical 

test) ได้แก่ การทดสอบออกซิเดส, การทดสอบ Catalase test การทดสอบการออกซิไดซ์และการหมักน้ าตาล glucose 

(OF- glucose test), การทดสอบการเคลื่อนท่ีของแบคทเีรีย 
 

ผลการศึกษา 

1. การเก็บตัวอย่างผึ้งโพรงและส ารวจหาไรและโรคผึ้ง 

 เก็บตัวอย่างผึ้งโพรงจากอ าเภอจุน จังหวัดพะเยา ช่วงระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ถึงสิงหาคม พ.ศ. 2565 จ านวน 

38 รัง โดยเก็บตัวอยา่งตัวเต็มวัยผึ้งโพรงจ านวน 38 รัง และตัวอยา่งตัวอ่อนผึ้งระยะตัวอ่อนจ านวน 16 รัง โดยสถานที่เก็บ

ตัวอย่างผึง้โพรงแสดงดังภาพ 1 ท าการแยกไรโดยการแช่ตัวเต็มวัยในแอลกอฮอล์ท้ิงไว ้15 นาที พบไรวาร์รัวในตัวอยา่งรัง 

6 รัง คิดเป็น 15.79% ของรังท่ีส ารวจ (ตาราง 2) 
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ภาพ 1 สถานท่ีเก็บตัวอยา่งผึง้โพรง ณ อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา 

 

2. ส ารวจการตดิเชื้อโรคชนิดอื่น ๆ 

ท าการส ารวจการติดเชื้อโรคอื่น ๆ จากตัวอยา่งผึง้โพรงและภายในรังท่ีท าการเก็บตัวอยา่งด้วยตาเปล่า โดยโรคที่

ท าการตรวจสอบ ได้แก่ โรคท่ีเกิดจากแบคทีเรีย เช่น โรคตัวอ่อนเนา่ยูโรเปียน (European Foulbrood) โรคท่ีเกิดจากเช้ือรา 

เช่น โรคชอล์คบรูด (chalkbrood disease) ไม่พบการตดิเชื้อโรคทั้งสองชนดิ ณ เวลาท่ีเก็บตัวอยา่ง พบแมลงศัตรูผึง้ในกลุ่ม

ของหนอนผีเสื้อ จ านวน 4 รัง คิดเป็น 10.53% ของจ านวนรังท่ีส ารวจ (ตาราง 2) 

3. การตรวจหาเชื้อไวรัสในผึ้งโพรง 

จากการตรวจหาเชื้อไวรัสในผึ้ง 3 ชนิด ได้แก่ Acute bee paralysis virus, Deformed wing virus และ Sacbrood 

virus ในระยะการเจรญิของผึ้ง 2 ระยะ คือ ระยะตัวเต็มวัย (adult) ระยะตัวอ่อน (brood) โดยการสุ่มเก็บตัวอยา่งผึง้โพรงรัง

ละอย่างน้อย 59 ตัวต่อรัง แล้วเลือกมาท าการสกัดสารพันธุกรรมจ านวน 10 ตัวมาบดแล้วท า cDNA เพื่อใช้เป็น template 

ในปฏกิิริยา PCR จากนั้นท าการแสดงผลโดยวิธี agarose gel electrophoresis (ภาพ 2)  

 

 
ภาพ 2 ผลของการตรวจหาการตดิเชื้อ Deformed wing virus (DWV) 

 ในตัวอยา่งผึง้โพรง M: 100 bp DNA Ladder, 1-2: ตัวอยา่งที่มเีชื้อ DWV 
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ผลจากการทดลองพบการติดเชื้อ Acute bee paralysis virus (ABPV) และ Deformed wing virus (DWV) ไม่พบ

การติดเชื้อ Sacbrood virus (SBV) โดยเชื้อไวรัสท่ีพบมากสุดคือ DWV รองลงมาคือ ABPV โดยในตัวเต็มวัยผึ้งโพรงมี

เปอร์เซ็นต์การตดิเชื้อในตัวอยา่งที่ท าการส ารวจคือ DWV 18.42% และ ABPV 2.63% ของจ านวนรังท่ีส ารวจ ในตัวอ่อนผึ้ง

โพรงมีเปอร์เซ็นต์การติดเชื้อในตัวอย่างท่ีท าการส ารวจคือ DWV 31.25% ของจ านวนรังท่ีส ารวจ (ตาราง 2) แต่ไม่พบ

อาการท่ีเกิดจากโรค DWV ในตัวอยา่งที่ท าการทดสอบ 
 

ตาราง 2 ผลการตรวจสอบเชื้อไวรัส ABPV, DWV, SBV และแมลงศัตรูผึง้ในตัวอยา่งผึง้โพรง 

Colony 

No. 

ABPV DWV SBV Varroa Etc. 

Adult Brood Adult Brood Adult Brood 

1 - NS - NS - NS -  

2 - - - + - - +  

3 - NS - NS - NS -  

4 - NS - NS - NS -  

5 - - - - - - -  

6 - - - + - - +  

7 - NS - NS - NS -  

8 - NS - NS - NS -  

9 - NS - NS - NS -  

10 - - - + - - + moth 

11 - - - - - - -  

12 - - - - - - +  

13 - NS + NS - NS -  

14 - - - - - - -  

15 - - - - - - -  

16 - NS - NS - NS - moth 

17 - - + + - - +  

18 - NS - NS - NS -  

19 - NS + NS - NS -  

20 - - - - - - -  

21 - - + + - - +  

22 - - + - - - - moth 

23 - NS - NS - NS -  

24 - NS - NS - NS -  

25 - NS - NS - NS -  

26 - NS - NS - NS -  
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Colony 

No. 

ABPV DWV SBV Varroa Etc. 

Adult Brood Adult Brood Adult Brood 

27 + NS - NS - NS -  

28 - NS - NS - NS -  

29 - NS + NS - NS -  

30 - NS - NS - NS -  

31 - NS - NS - NS -  

32 - NS - NS - NS -  

33 - NS - NS - NS -  

34 - - + - - - -  

35 - - - - - - -  

36 - - - - - - - moth 

37 - - - - - - -  

38 - NS - NS - NS -  

% 1 (2.63) 0 7 (18.42) 5 (31.25) 0 0 6 (15.79) 4 (10.53) 

* NS; No sample 

 

4. การศึกษาความสัมพันธ์ทางสถิตริะหว่างเชื้อไวรัสในผึ้งโพรงและไร 

จากการวิเคราะห์สหสัมพันธ์พบวา่ไวรัส DWV ท่ีพบในผึ้งท้ังในระยะตัวเต็มวัยและตัวหนอนมีความสัมพันธ์กับไร

อย่างมีนัยยะส าคัญ และเมื่อพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ( r) พบว่าไวรัส DWV ท่ีพบในระยะ ตัวหนอนมี

ความสัมพันธ์กับไรสูงกว่าระยะตัวเต็มวัยโดยพบค่า r เท่ากับ 0.694 และ 0.345 ตามล าดับ  

5. การแยกจุลินทรีย์อื่นจากตัวอย่างผึ้งโพรง 

5.1 จุลินทรีย์จากผ้ึงโพรงระยะตัวเต็มวัย 

 ผลการทดลองจากการน าผึง้ตัวเต็มวัยในรังท่ีมีการติดเชื้อไวรัสมาท าการเพาะเลี้ยงจุลินทรีย์โดยใช้ส่วนล าไส้

ของผึ้งโพรงและท าการจ าแนกเชื้อจุลินทรีย์เบือ้งต้นด้วยการทดสอบทางชวีเคมี พบจุลินทรีย์ท้ังหมด 22 ไอโซเลท เเบ่งเป็น 

แบคทเีรียแลคตกิจ านวน 3 ไอโซเลท โดยใชเ้กณฑ์การจัดจ าแนกคือ เป็นแบคทเีรีย แกรมบวก ไมเ่คลื่อนท่ี ไมส่ร้างเอนไซม์

แคตาเลส ลักษณะทางสัณฐานวทิยา พบวา่มีรูปร่างท้ังรูปแท่งหรืออาจจะเป็นรูปกลม และสามารถหมักน้ าตาลได้ (วนิดิา, 

2563), เเบคทีเรียใน family Enterobacteriaceae จ านวน 6 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัดจ าแนกคือ เป็นแบคทีเรียแกรม

ลบ รูปท่อน ไม่เคลื่อนท่ี สามารถใช้น้ าตาลได้หลายชนิด ให้ผลแคตาเลสเป็นลบ, แบคทีเรียใน family Bacillaceae จ านวน 

11 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัดจ าแนกคือ เป็นแบคทีเรียแกรมบวก รูปท่อน บางชนิดสามารถสร้างเอนโดสปอร์ได้ มัก

ให้ผลแคตาเลสเป็นบวก, แบคทีเรียใน family Micrococcaceae จ านวน 1 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัดจ าแนกคือ เป็น

แบคทเีรียแกรมบวก ทรงกลม มักมีการจัดเรียงตัวเป็นกลุ่ม 4-8 เซลล์ ไมม่กีารเคลื่อนท่ี ให้ผลแคตาเลสเป็นบวก และยสีต์

จ านวน 1 ไอโซเลท (นันทนา, 2549) (ภาพ 3a) 
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5.2 จุลนิทรีย์จากผ้ึงโพรงระยะตัวอ่อน 

จากการทดลองน าตัวอ่อนผึ้งโพรงจากตัวอย่างท่ีมีการติดเชื้อไวรัสมาท าการเพาะเลี้ยงเพื่อแยกโคโลนีเดี่ยว 

โดยท าการจ าแนกเชื้อด้วยการทดสอบทางชีวเคม ีและลักษณะทางสัณฐานวทิยา พบจุลินทรีย์ท้ังหมดจ านวน 16 ไอโซเลท 

โดยพบวา่มีแบคทเีรียกลุ่ม family Bacillaceae จ านวน 8 ไอโซเลท โดยใชเ้กณฑ์การจัดจ าแนกกลุ่มแบคทเีรียแกรมบวก รูป

แท่ง สร้างเอนไซม์แคตาเลสได้ ไม่สามารถเคลื่อนท่ีได้, family Micrococcaceae จ านวน 4 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัด

จ าแนกกลุ่มแบคทเีรียแกรมบวก รูปกลม สร้างเอนไซม์แคตาเลสได้ และไมส่ามารถเคลื่อนท่ีได้, family Enterobacteriaceae 

จ านวน 3 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัดจ าแนกกลุ่มแบคทีเรียแกรมลบ รูปแท่ง สร้างเอนไซม์ออกซิเดสได้ และสามารถ

หมักน้ าตาลได้ และยีสต์ จ านวน 1 ไอโซเลท โดยใช้เกณฑ์การจัดจ าแนกกลุ่มจากการสามารถหมักน้ าตาลได้ มีการแตก

หนอ่ รูปร่างคล้ายไข่  (อรอนงค์, 2517) (ภาพ 3b) 

 

 
ภาพ 3 (a) จุลินทรีย์ท่ีแยกได้จากผึง้โพรงระยะตัวเต็มวัย, (b) จุลินทรีย์ท่ีแยกได้จากผึง้โพรงระยะตัวออ่น 

 

วิจารณและสรุปผล 

 จากการเก็บตัวอย่างผึง้โพรงในจังหวัดพะเยาชว่งระหวา่งเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนสิงหาคมปี พ.ศ. 2565 จ านวน 

38 รัง โดยท าการเก็บตัวเต็มวัยบริเวณหน้ารังและจากเฟรม ท าการแยกไรผึ้งโดยการแช่ผึ้งตัวเต็มวัยท่ีเก็บมาใน

แอลกอฮอล์และท าการบันทึกการพบไร จากการศึกษาพบเฉพาะไรวาร์รัว (Varroa spp.) ไม่พบไรทรอพิลีแลปส์ 

(Tropilaelaps spp.) แตกต่างจากการศึกษาก่อนหน้าท่ีมักพบการระบาดของไรทรอพิลีแลปส์มากกว่าไรวาร์รัว (พงษ์เทพ, 

2526) และเมื่อท าการสังเกตุหาอาการของโรคชนิดอื่นท่ีเกิดจากเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราแล้ว ไม่พบการติดเชื้อ อาจ

เนื่องจากช่วงเวลาท่ีท าการส ารวจและเก็บตัวอยา่งเป็นเพยีงช่วงเวลาสั้นและเป็นฤดูท่ีไม่ค่อยพบการเข้าท าลายของไร 

 เมื่อน าตัวอย่างผึ้งโพรงท่ีได้มาท าการตรวจสอบหาการติดเชื้อไวรัส 3 ชนิดด้วยเทคนิค RT-PCR โดยท า 

การตรวจสอบตัวอย่างผึง้ท่ีท าการเก็บแบบสุ่ม เพื่อศึกษาการตดิเชื้อไวรัส ในผึ้งโพรงตัวเต็มวัยพบการตดิเชื้อไวรัส 2 ชนดิ 

คือ DWV และ ABPV ไม่พบการติดเชื้อ SBV ในตัวอย่างผึ้งโพรงตัวอ่อนพบการติดเชื้อไวรัส 1 ชนิดคือ DWV ไม่พบการ 

ตดิเชื้อ ABPV และ DWV  
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 Deformed wing virus (DWV) เป็นเชื้อไวรัสท่ีตรวจพบมากท่ีสุด จากการศึกษาพบว่า DWV สามารถก่อโรคได้ใน

ทุกระยะของการเจริญของผึ้งแต่มักเพิ่มจ านวนในระยะดักแด้มากท่ีสุด (Chen et al., 2005) ดังนั้นเมื่อปริมาณของไวรัส

เพิ่มจ านวนจนท าให้เกิดการตายของผึง้ก่อนการเจริญเป็นตัวเต็มวัย อาจเป็นสาเหตุหนึ่งให้พบ DWV ในตัวอย่างของผึง้ตัว

อ่อนมากกว่าผึ้งตัวเต็มวัย ไวรัสท่ีพบรองลงมาคือ Acute bee paralysis virus (ABPV) พบในรังท่ีไม่มีการแสดงอาการท่ี

ผิดปกติของผึ้ง สอดคล้องกับการศึกษาก่อนหน้าพบว่าเชื้อไวรัสชนิดนี้มักตรวจพบในผึ้งท่ีไม่แสดงอาการ (Berényi et al., 

2006) จากผลการตรวจสอบพบการตดิเชื้อ Sacbrood virus (SBV) ในทุกตัวอยา่งซึ่งผลดังกล่าวนัน้สอดคล้องกับบงานวจิยั

ของ (Meng et al, 2022) ท่ีพบว่าความชุกของการติดเชื้อไวรัสดังกล่าวนั้นมักพบในผึ้งท่ีเลี้ยงในพื้นท่ีภูเขาสูงหรือผึ้งใน

ธรรมชาติมากกวา่ผึง้ท่ีเลีย้งในเชงิพาณิชย ์การตรวจสอบผึง้โพรงท่ีได้จากการเลีย้งน้ันจึงมักไมพ่บการตดิเชื้อไวรัสดังกล่าว 

 จากการวเิคราะห์ความสัมพันธ์กับระหว่างการพบ DWV ในตัวอยา่งผึง้และการพบไรวาร์รัว พบวา่ค่าสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธ์ (r) ระหว่างการพบ DWV ในผึ้งตัวเต็มวัยกับการพบไรวาร์รัวมีค่า r = 0.345 และความสัมพันธ์ระหว่างการพบ 

DWV ในผึ้งตัวอ่อนกับการพบไรวาร์รัวมีค่า r = 0.694 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาก่อนหน้าท่ีกล่าวว่าไรวาร์รัวเป็นพาหะ

น าพาอนุภาคไวรัสเข้าสูต่ัวผึง้ได้ (Ball, 1989) 

 ผลการตรวจสอบจุลินทรีย์ชนดิอื่น  ๆ ในผึ้งโพรง พบว่าในล าไส้ของผึ้งโพรงระยะตัวเต็มวัยพบจุลินทรีย์มากกวา่

ระยะตัวอ่อน ซึ่งผลการทดลองท่ีได้สอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้าท่ีพบปริมาณจุลินทรีย์ในผึ้งระยะตัวเต็มวัยมากกว่า

ระยะตัวอ่อนอยา่งมีนัยส าคัญ (Guo et al, 2015) ผลท่ีได้เนื่องจากผึง้ตัวเต็มวัยมีกิจกรรมนอกรังท่ีมากกวา่ ท าให้สัมผัสกับ

เชื้อภายนอกและอาหารท่ีกินเป็นพวกเกสรดอกไม้ท่ีมจีุลินทรียอ์ื่นปะปนอยู่จ านวนมาก ซึ่งตา่งจากผึง้โพรงในระยะตัวอ่อน

ท่ีมักไม่พบจุลินทรีย์ในล าไส้ เนื่องจากทางเดินอาหารของผึ้งในระยะตัวอ่อนนั้นยังไม่พัฒนาสมบูรณ์และอาหารท่ีกินนั้นมี

เพียงน้ าผึ้งและนมผึง้ ซึ่งมีคุณสมบัติในการต้านการเจริญของจุลินทรีย์ได้ (Guo et al, 2015) นอกจากนั้นยังพบแบคทีเรีย

แลคติกหลายไอโซเลทซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยก่อนหน้าซึ่งพบแบคทีเรียแลคติกในล าไส้ของผึ้งโพรงระยะตัวเต็มวัย

เช่นเดียวกัน (Duong et al., 2020) ซึ่งจากงานวิจัยก่อนหน้าพบว่าแบคทีเรียในล าไส้ผึ้งจะมีปริมาณลดลงเมื่อเกิดการติด

โรคเชื้อราในผึ้ง และจะเพิ่มขึน้เมื่อหายจากการตดิเชื้อแล้ว (Khan et al., 2020) และจากการศึกษานี้พบความหลากหลาย

ของแบคทเีรียหลายกลุม่ในตัวอยา่งผึง้โพรง โดยจุลนิทรีย์ท่ีแยกได้มาจากตัวอย่างท่ีไม่พบอาการท่ีเกิดจากโรคผึง้ จุลินทรีย์

ท่ีแยกได้อาจสามารถยับยั้งโรคในผึ้งหรือส่งเสริมการเจริญของผึ้งได้ ดังนั้นเพื่อประเมินความสัมพันธ์ระหว่างไวรัสและ

แบคทีเรียชนิดต่าง ๆ จึงควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับปริมาณและชนิดของแบคทีเรียท่ีพบในตัวอย่างผึง้ท่ีพบการตดิเชื้อและ

ไมพ่บการตดิเชื้อไวรัส 
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ฤทธิ์ต้านเชื้อราของสารสกัดจากพืชท่ีกนิได้ต่อกลุ่มเชื้อราก่อโรคในพืชหลังการเก็บเกี่ยว 

Antifungal activity of edible plant extracts against post-harvest plant 

pathogenic fungi   

 

ศริิลักษณ์ สันพา1*,  เยาวรัตน์ กองค า1,  จนิต์จุฑา ออ่นใจดี2 และ ศิรกิาญจน์ สันพา1 

Sirilak Sanpa1*, Yaowarat Kongkam1, Jinjuta Onjaidee1, and Sirikarn Sanpa1
 

บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพสารสกัดจากพืชกินได้ท่ีมีความสามารถในการยับยั้งเชื้อรา 

Penicillium sp., Curvularia lunata และ Colletotrichum gloeosporioides เชื้อราก่อโรคในพืชหลังการเก็บเกี่ยว โดยสาร

สกัดจากพืช 6 ชนิดได้แก่ อบเชย ใบพลู กระเทียม สะระแหน่ โหระพา และข่า ผลการทดสอบด้วยวิธี Poisoned Food 

Technique พบว่าหลังจากบ่มเชื้อท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 วัน สารสกัดใบพลูท่ีความเข้มข้น 1 

มลิลกิรัม/มลิลลิิตร สามารถยับยัง้การเจรญิของเชื้อราได้สูงสุด โดยยับยัง้ C. gloeosporioides ร้อยละ 32±0.02 ยับยัง้ 

Cur. lunata ร้อยละ 26±0.04 และยับยั้ง Penicillium sp. ร้อยละ 53±0.02 ผลการทดสอบ Spore Germination Test 

พบว่าชั่วโมงท่ี 24 สารสกัดจากใบพลูให้ผลการงอกของสปอร์ C. gloeosporioides ต่ าท่ีสุดท่ีร้อยละ 62±0.11 และสาร

สกัดจากข่ามีการงอกของสปอร์ Cur. lunata และ Penicillium sp. ต่ าท่ีสุดท่ีร้อยละ 27±0.05 และ 48±0.14 ตามล าดับ 

ผลการทดสอบด้วยวิธี Agar dilution technique พบว่า สารสกัดใบพลูสามารถยับยั้งและฆ่าเชื้อ Cur. lunata, C. 

gloeosporioides, และ Penicillium sp. ได้ดีท่ีสุด โดยให้คา่ Minimum Inhibitory Concentration (MIC) อยู่ท่ี 4, 8 และ 16 

มลิลกิรัม/มลิลลิิตร ตามล าดับ และค่า Minimum Fungicidal Concentration (MFC) เท่ากันท่ี 16 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร  

ค าส าคัญ:  ฤทธ์ิต้านเชื้อรา, พชืกนิได้, เชื้อราก่อโรค, หลังการเก็บเกี่ยว 
 

  

                                     
 
1 สาขาวิชาจุลชีววทิยา คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1 Department of Microbiology, School of Medical Science, University of Phayao, Phayao, 56000 

*Corresponding author : sirilak.sa@up.ac.th 

mailto:sirilak.sa@up.ac.th


1550 

-Proceedings- 

Abstract  
The objective of this research was to study the effectiveness of edible plant extracts that can inhibit the 

postharvest plant pathogenic fungi: Penicillium sp., Curvularia lunata and Colletotrichum gloeosporioides. The plants 

Including cinnamon, betel leaf, garlic, mint, basil, and galangal were extracted with 95% ethanol. The results of 

Poisoned Food Technique test showed that after 5 days incubation at 30C, betel leaf extract with 1 mg/ml 

showed the highest percent inhibition. It could inhibit growth of C. gloeosporioides with 32±0.02%, Cur. lunata 

with 26±0.04% and Penicillium sp. 53±0.02%. The Spore Germination Test showed that after 24 h. incubation 

with betel extract C. gloeosporioides had the lowest germination with 62±0.11%. While Cur. lunata and Penicillium 

sp. treated with galangal extract showed the lowest germination at 27±0.05 and 48±0.14%, respectively. Agar 

dilution technique tests showed that betel extracts can inhibit and disinfect Cur. lunata, C. gloeosporioides, and 

Penicillium sp. at the Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 4, 8 and 16 mg/ml, respectively and the Minimum 

Fungicidal Concentration (MFC) 16 mg/ml.  

 

Keywords:   Antifungal activity, edible plants, pathogenic fungi, postharvest 

 

บทน า  
 การสูญเสียของผลผลิตเกษตรหลังเก็บเกี่ยวเป็นปัญหาที่ส าคัญ เนื่องจากตลอดกระบวนการผลิตตั้งแตก่าร

เพาะปลูกตลอดจนถึงการเก็บเกี่ยวลว้นแต่ตอ้งใชต้น้ทุนการผลิต หากการจัดการไม่เหมาะสมจะท าให้ผลผลิตเกิดการ

เนา่เสียเนื่องจากการเข้าท าลายของเชื้อราแบคทีเรีย หรือบอบช้ าก่อนถึงระยะเวลาการจัดจ าหนา่ย Barkai-Golan and 

Paster (2008) ได้รายงานว่าเชื้อราเมื่อเข้าท าลายผลผลิตทางการเกษตรจะก่อให้เกิดความเสียหายในระหว่างการ

ขนสง่ การเก็บรักษา และการจ าหนา่ย โดยผักและผลไม้ท่ีมีการเข้าท าลายของเชื้อราจะสามารถสังเกตพบได้ก็ต่อเมื่อ

แสดงอาการของโรคท้ังในแปลงเพาะปลูกจนกระท่ังเก็บเกี่ยวและหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งเชื้อราบางชนดิมกีารเข้าท าลาย

แบบแอบแฝงโดยไม่แสดงอาการอยู่ท่ีผิวของผลไม้ท่ียังอ่อนและเมื่อผลสุกจึงแสดงอาการ ท าให้ได้ผลผลิตท่ีไม่ได้

มาตรฐาน มีงานวิจัยหลายฉบับรายงานถึงเชื้อราก่อโรคในพืชหลายชนิด เช่น Penicillium sp. ท่ีก่อให้เกิดโรคเนาราสี

เขียวของสม ซึ่งเป็นโรคหลังการเก็บเกี่ยวของสมท่ีส าคัญ เชื้อ Curvularia lunata มรีายงานแสดงถึงการก่อโรคใบจุด มี

โรคเมล็ดด่างข่าว โรคใบจุด โรคใบไหม้เยอบีร่า รวมถึงโรคเมล็ดเน่าด าข้าวฟ่าง (สมศรี แสงโชติ, เนตรนภิส เขียวข า 

และศศิวิิมล ลักษณพิสุทธ์ิ, 2553) จากงานวิจัยของรุ่งทิพย์ ในปี 2557 รายงานว่าเชื้อ Colletotrichum sp. มีจ านวน

มากกว่า 20 species บนพืชต่างกัน ส่วนใหญ่ท าให้เกิดโรคใบจุดหรือโรคแอนแทรคโนส  และการควบคุมโรคพชืซึ่งวิธี

ท่ีนิยมตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน คือการใช้สารเคมี เช่น สารเคมีท่ีใช้ชุบผลมะม่วงเพื่อควบคุมโรคพืชเป็นสารในกลุ่ม 

Thiabendazole ได้แก่ benomyl และ carbendazim นั้นมักจะพบว่าเป็นปัญหาต่อการส่งออก เนื่องจากผลผลิตของ

สารพิษตกค้างท าให้เชื้อราสามารถสร้างความต้านทาน และจะมีสารพิษตกค้างในธรรมชาติจึงเป็นอีกปัญหาหนึ่งท่ีมี

ความส าคัญทางเศรษฐกิจ และก่อให้เกิดความเสียหายต่อหลายฝ่าย อาทิ เกษตรกร และผู้ประกอบการ เป็นต้น 

            ปัจจุบันมงีานวจิัยท่ีเกี่ยวกับการควบคุมโรคพชืด้วยวิธีทางชวีภาพโดยการใชส้ารสกัดจากสมุนไพรยังคงได้รับ

ความสนใจอย่างต่อเนื่องตลอดมา เพราะมีฤทธ์ิค่อนข้างจ าเพาะเจาะจงต่อศัตรูพืช และสลายตัวได้เร็วจึงมีความ

ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมมากกว่าการใช้สารเคมี ยังมีงานวิจัยอีกมากท่ีรายงานผลว่าสมุนไพรไทยหลายชนิดสามารถ

ยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียและเชื้อราได้ แต่ในการท่ีจะน ามาใช้ในการควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยวในผลไม้
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ชนิดต่าง ๆ นัน้สมควรจะเลือกชนดิสมุนไพรท่ีมนุษยส์ามารถบริโภคได้ เพราะผลิตผลเกษตรตา่ง ๆ เหลา่นั้นพร้อมท่ีจะ

บริโภคอยู่แล้วจึงไม่ควรท่ีจะมีสารอื่น ๆ ท่ีเป็นอันตรายตกค้างอีก  

               ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาหาสมุนไพร ซึ่งเป็นส่วนประกอบของอาหารไทยท่ีมีประโยชน์ต่อ

ร่างกายซึ่งหาได้ง่าย ราคาถูก โดยท่ัวไปสมุนไพรเหล่านี้มีฤทธ์ิทางชีวภาพและเภสัช และยังมีงานวิจัยรองรับว่า

สามารถยับยั้งเชื้อราบางชนิดได้ โดยได้เลอืกสมุนไพรมาทั้งหมด 6 ชนิด คือ ข่า กระเทียม อบเชย สะระแหน ่โหระพา 

และใบพลู เพื่อหาสารสกัดหยาบจากสมุนไพรท้ัง 6 ชนิด ท่ีสามารถยับยั้งเชื้อรา Penicillium sp., Curvularia lunata 

และ Colletotrichum gloeosporioides ท่ีก่อโรคในพืช ซึ่งสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการควบคุมการปนเป้ือนจากเชื้อรา

ก่อโรคในพืช ผัก ผลไม้ได้ และชว่ยลดการสูญเสียผลผลิตทางเกษตรได้ 
 

วิธีการศึกษา  
  

1. การเตรยีมสารสกัด 

ใช้ 95% Ethanol เป็นตัวท าละลาย โดยผสมพืชตัวอย่างต่อตัวท าละลาย ในอัตราส่วน 1:10 บ่มในท่ีมืด 

อุณหภูมหิ้องเป็นเวลา 72 ชั่วโมง เม่ือบ่มครบตามเวลาท่ีก าหนด  น ามากรองผ่านกระดาษกรอง Whatman NO.4 จะได้

สารสกัดหยาบ จากนั้นน าสารสกัดหยาบไประเหยด้วยเคร่ือง Rotary Evaporator เก็บไว้ในหลอดเซนติฟิวก์ขนาด  

50 มลิลลิิตร เพื่อใชใ้นการทดลองตอ่ไป 

2. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา 

ทดสอบด้วยวิธี Poisoned food technique (Das, Tiwari and Shrivastava, 2010) โดยผสมสารสกัดสมุนไพร

ในอาหารเลีย้งเชื้อ Potato Dextrose Agar (PDA) เลี้ยงเชื้อราท่ีใชใ้นการทดสอบท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ใช้ Cork 

borer ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.8 เซนติเมตร เจาะบริเวณปลายเส้นใย จากนั้นน ามาวางตรงกลางจานอาหาร PDA ท่ี

ผสมสารสกัดจากตัวอย่างพืชท่ีน ามาทดสอบ ได้แก่ ใบพลู อบเชย โหระพา สะระแหน่ ข่า กระเทียม ท่ีความเข้มข้น  

1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ใช้ Cycloheximide ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร เป็น Positive control และใช้อาหารเลี้ยง

เชื้อท่ีไม่ผสมสารสกัดเป็น Negative control วัดเส้นผ่านศูนย์กลาง โคโลนทุีกวัน จากนั้นน ามาค านวณหาค่าเปอร์เซ็นต์

การยับยั้งการเจริญ ท าการบันทึกผลการทดลอง เป็นเวลา 5 วัน (Percent inhibition of radial growth ; PIRG) (ชัยพร 

ขัดสงคราม และเกวลนิ คุณาศักดา, 2555) ตามสมการดังนี ้

 

               รัศมีของโคโลนชีุดควบคุม-รัศมีของโคโลนชีุดทดสอบ 

เปอร์เซ็นต์การยับยัง้การเจรญิ =                  × 100 

                   รัศมีของโคโลนชีุดควบคุม 

 

3. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดในการยับย้ังการงอกของสปอร์ 

ทดสอบด้วยวิธี Spore Germination Test ในอาหาร Potato Dextrose Broth (PDB) และเติมสารสกัด โดยมี

ความเข้มข้นสุทธิท่ี 0.1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากนั้นใส่เชื้อราท่ีมีความเข้มข้นของสปอร์ 107 สปอร์/มิลลิลิตร ปริมาตร 

200 ไมโครลิตร ผสมให้เข้ากัน หยดลงบนสไลด์ท่ีอยูใ่นเพลทอาหารท่ีผ่านการฆา่เชื้อแล้วเรียบร้อย จากนั้นน าไปบ่มท่ี 

30 องศาเซลเซียส เก็บผลท่ี 18 และ 24 ชั่วโมง ค านวณหาเปอร์เซ็นต์การงอกของสปอร์ (%Spore Germination) 

(Brgum, Mahal and Alam, 2010)  
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              จ านวนสปอร์ท่ีเกิดการงอก 

     เปอร์เซ็นต์การงอกของสปอร์     =           × 100 

                     จ านวนสปอร์ท้ังหมด  

 

4. การทดสอบค่าความเข้มข้นของสารสกัดหยาบในการยับย้ังและฆ่าเชื้อ  

 ทดสอบหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ (Minimum Inhibitory Concentration, MIC) 

โดยใช้วิ ธี  Poisoned food technique เจือจางแบบ two fold dilution method เ ร่ิมท่ีความเข้มข้น  2, 4, 8 และ 16 

มิลลิกรัม/มิลลิลิตร บ่มท่ี 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพื่อหาค่า MIC สังเกตการเจริญของเชื้อราและ

บันทึกผล ทดสอบหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการฆ่าเชื้อรา (Minimum Fungicidal Concentration, MFC) โดยการน าชิน้

วุ้นท่ีไม่มีการเจริญในอาหารจากการทดสอบ MIC มาวางลงบนอาหาร PDA ท่ีไม่ผสมสารสกัดจากพืช บ่มท่ีอุณหภูมิ 

30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพื่อหาค่า MFC สังเกตการเจริญของเชื้อรา และบันทึกผล (Das, Tiwari and 

Shrivastava, 2010)             

 

ผลการศึกษา  

 1. ผลการสกดัสารจากพืชสมนุไพร 

 การสกัดสารจากพืชสมุนไพรโดยใช ้95% Ethanol เป็นตัวท าละลายในอัตราส่วนพืชตัวอยา่งต่อ 95% Ethanol 1:10 

พบลักษณะทางกายภาพ และเปอร์เซ็นต์ผลผลิตของสารสกัดพืชสมุนไพร โดยสารสกัดจากใบสะระแหน่ ให้เปอร์เซ็นต์

ผลผลิตสูงสุดท่ี 4.84 และสารสกัดจากเปลอืกอบเชยให้เปอร์เซ็นตผ์ลผลิตต่ าสุดท่ี 0.47 ดังแสดงในตาราง 1 

 

 2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัในการยับย้ังการเจรญิของเชื้อรา 

          จากการศกึษาประสิทธิภาพฤทธ์ิการตา้นเชื้อราของสารสกัดสมุนไพร 6 ชนดิ ความเข้มข้นท่ี 1 มลิลิกรัม/มลิลิลิตร 

ในการยับยัง้เชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides, Curvularia lunata และ Penicillium sp. ด้วยวธีิ Poisoned food technique 

พบวา่หลังการบ่มเป็นเวลา 5 สารสกัดใบพลู ข่า และกระเทียม มกีารยับยัง้ Colletotrichum gloeosporioides สูงเท่ากับร้อย

ละ 32±2.51, 29±1.00 และ 29±2.64 ตามล าดับ สารสกัดใบพลู ข่า และอบเชย มีการยับยั้ง Curvularia lunata ได้สูง

เท่ากับ 26±4.04, 26±4.35 และ 13±4.04 ตามล าดับ และสารสกัดใบพลู สะระแหน่ และข่า มีการยับยั้ง Penicillium sp. 

ได้สูงเท่ากับร้อยละ 53±0.57, 52±1.73 และ 50±1.73 ตามล าดับ (แสดงดังภาพ 1) 
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ตาราง 1 ลักษณะทางกายภาพ และเปอร์เซ็นต์ผลผลิตของสารสกัดสมุนไพร 

ชนิดของพชื ส่วนของพชืท่ีใช ้    ลักษณะทางกายภาพ เปอร์เซ็นต์ผลผลิต 

ข่า 

 

เหง้า สีส้มเหลอืง เหนยีวหนดึ มี

กลิ่นฉุน 

2.08 

 

กระเทียม 

 

หัว สีส้มเหลอืง เหนยีวหนดึ มี

กลิ่นฉุน 

0.88 

อบเชย 

 

เปลอืก สีเหลอืง เหนยีวหนดึ  

มกีลิ่นฉุน 

0.47 

โหระพา 

 

ใบ สีเขียวเข้ม เหนียวหนึด 

มกีลิ่นฉุน 

1.85 

สะระแหน่ 

 

ใบพล ู

ใบ 

 

ใบ 

สีเขียวเข้ม เหนียวหนึด 

มกีลิ่นฉุน 

สีเขียวเข้ม เหนียวหนึด 

มกีลิ่นฉุน 

4.84 

 

 

2.17 

 

 

 3. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัในการยับย้ังการงอกของสปอร์ 

 จากการศึกษาการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพร 6 ชนิดได้แก่ ใบพลู โหระพา ข่า อบเชย สะระแหน่ 

และกระเทียม ในการยับยั้งการงอกสปอร์ของเชื้อราColletotrichum gloeosporioides, Curvularia lunata และ Penicillium sp. 

โดยใชว้ธีิ Spore Germination Test จากนัน้ค านวณหาร้อยละการงอกของสปอร์ท่ี 18 และ 24 ชั่วโมง ผลการทดลอง พบวา่ 

สารสกัดใบพลู ข่า และอบเชยสามารถยับยั้งการงอกสปอร์ของ Colletotrichum gloeosporioides ได้ดีท่ี 18 ชั่วโมง โดยมี 

การงอกของสปอร์ต่ าท่ีร้อยละ 60±2.82, 66±2.82 และ 66±1.41 ตามล าดับ ในชั่วโมงท่ี 24 ใบพลู สะระแหน ่และโหระพา 

มีการงอกสปอร์ต่ าท่ีร้อยละ 61±11.31, 81±4.24 และ 84±7.07 ตามล าดับ ในขณะท่ีสารสกัดข่า โหระพา และสะระแหน่  

มกีารงอกสปอร์ Curvularia lunata ต่ าท่ี 18 ชั่วโมงโดยมีการงอกสปอร์ท่ีร้อยละ 25±3.53, 83±8.48 84±4.94 ตามล าดับ 

ในชั่วโมงท่ี 24 พบวา่ ข่า โหระพา และสะแหน ่มกีารงอกสปอร์ต่ าท่ีร้อยละ 27±5.65, 88±9.19 และ 91±4.94 ตามล าดับ 

ส าหรับ Penicillium sp. สารกัดข่า ใบพลู และกระเทียม สามารถยับยั้งการงอกสปอร์ได้ดีในท่ี 18 ชั่วโมง โดยมีการงอก

สปอร์ท่ีร้อยละ 17±8.48, 77±19.79 และ 77±8.48 ตามล าดับ ชั่วโมงท่ี 24 สารสกัดจากข่า กระเทียม และโหระพา  

มกีารงอกสปอร์ต่ าท่ีร้อยละ 48±14.14, 93±2.12 และ 96±5.65 ตามล าดับ (แสดงดังภาพ 2) 
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ภาพ 1 การยับยัง้การเจริญของเชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides (A), Curvularia lunata (B),  

และ Penicillium sp. (C) จากสารสกัดสมุนไพรความเข้มข้น 1 มิลลกิรัม/มลิลลิิตร 

A 

C 

B 
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ภาพ 2 เปอร์เซ็นตก์ารงอกสปอร์ของ Colletotrichum gloeosporioides (A), Curvularia lunata (B),  

และ Penicillium sp. (C) หลังจากบ่มด้วยสารสกัดสมุนไพรความเข้มข้น 0.1 มิลลกิรัม/มลิลลิิตร 

 

 

 

A 

C 

B 
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 4. ผลการทดสอบความเข้มข้นสารสกดัหยาบจากสมุนไพรในการยับย้ังและเชื้อรา 

 จากการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพรในการยับยั้งและฆ่าเชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides, 

Curvularia lunata และ Penicillium sp. ด้วยวิธี Poisoned food technique เจือจางสารสกัดสมุนไพรแบบ Two-Fold serial 

dilution ให้มีความเข้มข้นอยู่ระหว่าง 2-16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร พบว่าสารสกัดใบพลูสามารถยับยั้งการเจริญของ 

Curvularia lunata ได้ดีโดยให้ค่า MIC และ MFC เท่ากับ 4 และ 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ สามารถยับยั้งเชื้อ 

Colletotrichum gloeosporioides ได้โดยให้ค่า MIC และ MFC เท่ากับ 8 และ 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ สามารถ

ยับยัง้เชื้อ Penicillium sp. โดยให้คา่ MIC และ MFC เท่ากันท่ี 16 มลิลิกรัม/มลิลิลิตร 

   สารสกัดจากข่าสามารถยับยั้งเชื้อ Colletotrichum gloeosporioides, Curvularia lunata และ Penicillium sp. ได้โดยให้

ค่า MIC เท่ากันท่ีความเข้มข้น 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ MFC เท่ากันท่ีความเข้มข้นมากกว่า 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  

สารสกัดกระเทียม สะระแหน่ อบเชย และโหระพาสามารถยับยั้งเชื้อ Colletotrichum gloeosporioides, Curvularia lunata 

และ Penicillium sp. ได้โดยให้คา่ MIC และ MFC มากกวา่ความเข้มข้นท่ี 16 มลิลิกรัม/มลิลิลิตร (แสดงดังตาราง 2) 

 

 

ตาราง 2 แสดงคา่ความเขม้ขน้ของสารสกัดหยาบจากสมุนไพรในการยับยัง้และฆา่เช้ือราบ่มท่ีอุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง 

ความเข้มข้นสมุนไพร 

(mg/ml) 

 Colletotrichum 

gloeosporioides 
Curvularia lunata Penicillium sp. 

MIC MFC MIC MFC MIC MFC 

ใบพล ู 8 16 4 16 16 16 

กระเทียม >16 >16 >16 >16 >16 >16 

สะระแหน่ >16 >16 >16 >16 >16 >16 

ข่า 16 >16 16 >16 16 >16 

อบเชย >16 >16 >16 >16 >16 >16 

โหระพา >16 >16 >16 >16 >16 >16 

 

อภิปรายและสรุปผล 
จากการศึกษาฤทธ์ิการต้านเชื้อราของสารสกัดสมุนไพรต่อเชื้อ Curvularai lunata, Colletotrichum 

gloeosporioides และ Penicillium sp. ใชก้ารทดสอบหาประสิทธิภาพของสารสกัดในการยับยัง้การเจริญของเส้นใยเชื้อ

รา ประสิทธิภาพของสารสกัดจากสมุนไพรในการยับยัง้การงอกสปอร์ การหาความเข้มข้นต่ าท่ีสุดในการยับยัง้และฆ่า

เชื้อ โดยใชส้ารสกัดจากสมุนไพร 6 ชนดิ คือ ข่า กระเทียม  อบเชย โหระพา สะระแหน่ และใบพลู  พบว่าสารสกัดจาก

ใบพลู ข่า และกระเทียม มีการยับยั้งเชื้อ Colletotrichum gloeosporioides ได้สูงตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ

วลีรัตน์ ทองรักษ์ (2553) ได้ทดสอบผลของสารสกัดสมุนไพรบางชนิดต่อการเจริญของเชื้อรา C.  gloeosporioides  

โดยใช้วิธี Poisoned food technique ผลปรากฎว่า สารสกัดใบพลูท่ีสกัดด้วยเอทานอล ท่ีความเข้มข้นร้อยละ 5 

สามารถยับยัง้การเจรญิของเชื้อรา C. gloeosporioides ได้ร้อยละ 100  
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งานวิจัยของวมิลศริิ สีหะวงษ์, สายัญ สืบผาง และสุวิจักขณ์ อรุณลักษณ์ (2565) ได้ศึกษาเร่ืองการควบคุม

การเจริญของเชื้อ C. gloeosporioides เชื้อสาเหตุของโรคหอมเลื้อยด้วยสารสกัดจากสมุนไพร พบว่าสารสกัดจาก

กระเทียม ข่า ขมิ้น และตะไคร้สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides  ได้ การทดสอบประสิทธิภาพ

การยับยั้งการงอกสปอร์ พบว่าหลังจากบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ใบพลู สะระแหน่ และโหระพา เชื้อมี

การงอกสปอร์ได้ต่ าตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรัญญา อาจจันทึก และคณะ (2545) ศึกษาผลของสาร

สกดจากใบพลูคาวตอ่เชื้อ C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วง เนื่องจากสารออกฤทธ์ิในพลูคาวมี 

Eugenol เช่นเดียวกับใบพลู พบว าน้ ามันหอมระเหยจากพลูคาวสามารถยับยั้งการงอกของสปอร เชื้อรา C. 

gloeosporioides ได้ร้อยละ 100 โดยท่ี 12 ชั่วโมงไม่พบการงอกของสปอร์ การทดสอบการหาความเข้มข้นต่ าท่ีสุดใน

การยับยั้งและฆ่าเชื้อ พบว่าสารสกัดใบพลูและข่าสามารถยับยั้งเชื้อได้โดยให้ค่า MIC เท่ากับ 8 และ 16 มิลลิกรัม/

มิลลลิิตร ตามล าดับ และ MFC เท่ากับ 16 และมากกวา่ 16 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

จีรนันท์ กล่อมนรา (2562) ได้มีการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากส่วนต่างๆ ของหม่อนท่ีมีผลต่อการ

ยับยั้งเชื้อราทิ่ีคัดแยกได้จากใบทุเรียน เนื่องจากสารออกฤทธ์ิจากหม่อนมีสารประกอบฟีนอล เช่นเดียวกันกับใบพลู 

ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดด้วยวิธี Paper Disc Diffusion ท่ีระดับความเข้มข้น 300, 600 และ 900 มิลลิกรัม/

มิลลิลิตร พบว่า สารสกัดจากรากและล าต้นของหม่อนท่ีสกัดตัวท าละลายเอทานอลความเข้มข้นร้อยละ 95 สามารถ

ยับยัง้เชื้อรา Colletotrichum sp. ท่ีระดับความเข้มข้น 600 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร  

 จากการศึกษาฤทธ์ิการต้านเชื้อราของสารสกัดสมุนไพรต่อเชื้อ Curvularia lunata สารสกัดใบพลู ข่า และ

อบเชย มกีารยับยัง้สูง สอดคลอ้งกับงานวจิัยของ นุชนารถ จงเลขา, สมบัต ิศรีชูวงศ์ และนุชนารถ กุมมารกาศ (2547) 

ได้ทดลองเร่ือง การทดสอบประสิทธิภาพของสมุนไพรและจุลินทรีย์ปฏปัิกษ์ในการก าจัดเชื้อท่ีติดมากับเมล็ดพันธ์ุขา้ว 

พบวา่ สารสกัดข่าและขมิน้ท่ีความเข้มข้นร้อยละ 60 สามารถยับยัง้เชื้อ C. lunata ได้ร้อยละ 100 และจากการทดสอบ

ประสิทธิภาพการยับยั้งการงอกสปอร์ พบว่าสารสกัดข่า โหระพา และสะแหน่ มีการงอกสปอร์ต่ าตามล าดับ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศานติ สวัสดกิาญจน์ (2555) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบจากพืช 10 ชนิดต่อ

การยับยัง้การเจรญิของเชื้อรา C. lunata สาเหตุโรคเม็ดดา่งในขา้ว พบวา่สารสกัดจากยูคาลิปตัสและผักชลีาว ท่ีความ

เข้มข้น 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยับยั้งการงอกของสปอร์ได้ร้อยละ 100 เนื่องจากพบสารออกฤทธ์ิ ประเภท 

Eugenol เช่นเดียวกับข่า การทดสอบการหาความเข้มข้นต่ าท่ีสุดในการยับยั้งและฆ่าเชื้อ พบว่าสารสกัดใบพลูและข่า

สามารถยับยั้งเชื้อได้โดยให้ค่า MIC เท่ากับ 4 และ 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ และ MFC เท่ากับ 16 และ

มากกวา่ 16 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภัสสร รักถาวร, อุไรวรรณ ดิลกคุณานันท์ 

และอุดมลักษณ ์สุขอัตตะ, (2553) ได้ศึกษาฤทธ์ิของสารสกัด และน้ ามันหอมระเหยจากใบพลูในการตา้นเชื้อจุลินทรีย์

ปนเป้ือนในห้องน้ าสาธารณะ พบว่าสารสกัดใบพลูมีแนวโน้มในการยับยั้งเชื้อ C. lunata อยู่ระหว่าง 32 –2048  

มลิลกิรัม/มลิลลิิตร และค่าความเข้มข้นต่ าสุดของน้ ามันพลูในการฆ่าเชื้ออยู่ระหว่าง 128 -4096 มิลลกิรัม/มลิลลิิตร 

 จากการศึกษาฤทธ์ิการต้านเชื้อราของสารสกัดสมุนไพรต่อเชื้อ Penicillium sp. สารสกัดใบพลู สะระแหน่ 

และข่า มีการยับยั้งสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ หฤทัย ไทยสุชาติ และพรอนันต์ บุญก่อน (2557) ได้ทดลอง การ

ควบคุมเชื้อราปนเปอนในกระเทียม ด้วยสารสกัดจากพืชและจุลินทรีย์ปฏิปักษ์ในสภาพหองทดลอง พบว่า สารสกัด

จากกานพลู พลู และขมิ้น มีฤทธ์ิในการยับยั้งเชื้อราได้ท่ีความเข้มข้น 5 และ 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร มีประสิทธิภาพดี

ท่ีสุดโดยยับยั้ง Penicillium sp. ได้อย่างสมบูรณ์ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สายวรุณ มาตรวิจิตร และคณะ 

(2554) ได้ศึกษาผลของสารสกัดหยาบจากพืชวงศขิงตอการยับยั้งการเจริญของเชื้อ Penicillum digitatum พบว่า พืช

ตระกูลขิงสามารถยับยั้งการงอกเส้นใยของเชื้อ Penicillum digitatum ได้ท่ีความเข้มข้น 20 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 

สามารถยับยัง้การงอกของสปอร์ได้ร้อยละ 100 ท่ี 36 ชั่วโมง การทดสอบการหาความเข้มข้นต่ าท่ีสุดในการยับยัง้และ
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ฆ่าเชื้อ พบว่าสารสกัดใบพลูและข่าสามารถยับยั้งเชื้อได้โดยให้ค่า MIC เท่ากันท่ี 16 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ MFC 

เท่ากับ 16 และมากกวา่ 16 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร ตามล าดับ สอดคล้องกับ ลลิตา คชารัตน์ และคณะ (2559) ได้ศึกษา

การยับยั้งเชื้อจุลินทรียป์นเป้ือนในห้องน้ าสาธารณะด้วยน้ ามันหอมระเหยพลู น้ ามันหอมระเหยพลูผสมกับน้ ามันหอม

ระเหยจากสมุนไพร พบว่า ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของน้ ามันหอมระเหยพลูในการยับยั้ง เชื้อราทุกชนิดรวมถึง 

Penicillium sp. อยู่ในช่วง 128-1,024 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ในขณะท่ีค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสูตรผสมน้ ามันหอม

ระเหย  (มีอัตราส่วนน้ ามันหอมระเหยระเหย พลู : กานพลู :  ยูคาลิปตัส : ลาเวนเดอร์ ในอัตราส่วน 5: 1: 2: 2) อยู่

ในช่วง 128-512 ไมโครกรัม/มลิลลิิตร 

 จากการศกึษางานวจิัยข้างตน้แสดงให้เห็นถึงประสิทธภิาพของสารสกัดจากใบพลู และข่าในการยับยัง้เชื้อรา

ก่อโรคในพืช ผัก และผลไม้ เนื่องจากใบพลูและข่ามีสารส าคัญที่คล้ายกัน คือ Eugenol, Cineole และ Terpene โดยเยื่อ

หุ้มเชื้อราเป็นเป้าหมายหลักส าหรับฤทธ์ิต้านเชื้อราของสารประกอบธรรมชาติจากพืช ความสามารถในการผ่านผนัง

เซลล์และทะลุผ่านเยื่อหุม้เซลล์เป็นพืน้ฐานส าหรับการตา้นเชื้อรา ซึ่งองคป์ระกอบของ Eugenol มฤีทธ์ิในการยับยัง้เชื้อ

ราโดยจะเข้าไปขัดขวางกระบวนการละลายช้ันไขมันในเยื่อหุ้มเซลล์ ท าให้บทบาทในด้าน Osmotic barrier ลดลง และ

สูญเสียการควบคุมในท่ีสุด ในส่วนของสารออกฤทธ์ิ Cineole และ Terpene  มีกลไกลการยับยั้งเหมือนกันเนื่องจาก 

1,8-Cineole ถูกพบว่าเป็นโครงสร้างของ Phenol ซึ่งประกอบไปด้วย Monoterpenoid Phenol จัดเป็น hydrophobic ท่ีมี

ผลต่อ phospholipid ของเยื่อหุ้มเซลล์ สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อได้ โดยไปท าลายเยื่อหุ้มเซลล์ เกิดจาก

โครงสร้างของ monoterpenoid phenol จะไปลดความมขีั้วท่ีเยื่อหุ้มเซลล์ ท าให้โครงสร้างของเซลล์สูญเสียเสถียรภาพ 

ส่งผลให้สารภายในเซลลเ์กิดการร่ัวไหลออกนอกเซลล์มากขึน้ ท าให้เชื้ออยู่ในภาวะอดอาหารและตายในท่ีสุด (วมิลศิริ 

และคณะ, 2565)  

          จากการทดลองคร้ังนี้ การสกัดสารเบื้องต้น เป็นแนวทางท่ีน่าสนใจน ามาประยุกต์ใช้ในการควบคุมโรคใน

มะม่วง หรือผลผลิตพืชอื่น ๆ หลังเก็บเกี่ยว เนื่องจากเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการควบคุมการเกิดรอยโรคท่ีมา

สาเหตุจากเชื้อราก่อโรค Colletotrichum gloeosporioides, Curvularia lunata, และ Penicillium sp. รวมท้ังควรท าการ

ทดลองผสมสารสกัดจากพืชสมุนไพรมากกว่า 1 ชนิดเข้าด้วยกัน เพื่อเป็นแนวทางเพิ่มประสิทธิภาพของสารสกัดจาก

พชืสมุนไพรในอนาคต 

 

กิตติกรรมประกาศ 
          งานวิจัยฉบับนี้ ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยพะเยา เลขท่ีสัญญา FF65-RIM114 จากกองทุนส่งเสริม 

ววน.  
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การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของเกสรผึ้งในพื้นที่จังหวัดพะเยา  

The biological activities of bee pollen in Phayao Province  
 

ศริิลักษณ์ สันพา1*,  ทิพย์วรรณ สรรพสัตย์2, อรอ าไพ จา่ภา1 และ ศริิกาญจน ์สันพา1 

Sirilak Sanpa1*, Tipwan Suppasat2, Ornampai Japa1 and Sirikarn Sanpa1 

 

บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์ก่อโรคของเกสรผึ้ง โดย

สกัดสารสกัดจากเกสรผึง้โพรงและผึง้พันธ์ุในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาด้วยตัวท าละลายเอทานอล 95% จากนั้นทดสอบ

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay และ ABTS radical scavenging assay  พบว่ามีฤทธ์ิ

ต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 2.71-3.58 mg TE/g sample และ 4.19-4.91 mg TE/g sample ตามล าดับ มีปริมาณ        

ฟีนอลิกรวมอยู่ในช่วงระหว่าง 41.97-144.74 mg GAE/100g sample มีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์เท่ากับ 

1.57-6.02 mg QE/100g sample การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากเกสรผึ้งในการยับยั้งจุลินทรีย์ก่อโรค  

4 ชนิดคือ Salmonella sp., Bacillus cereus, Staphylococcus epidermidis, และ Pseudomonas aeruginosa พบว่า 

สารสกัดเกสรผึง้ท่ีความเข้มข้น 0.125-0.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อทดสอบทั้ง 4 ชนดิ 

และความเข้มข้น 0.25-1.0 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร สามารถฆ่าเชื้อทดสอบได้  

 

ค าส าคัญ:  เกสรผึง้, ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ, ฤทธ์ิต้านจุลนิทรีย์  
 

Abstract  
This research aimed to study the antioxidant and antimicrobial activities of bee pollen from Apis cerana 

and Apis mellifera in Phayao Province. The bee pollen was extracted with 95% ethanol and the antioxidant 

activity was tested by DPPH radical scavenging assay and ABTS radical scavenging assay. It was found that 

the antioxidant activity was 2.71-3.58 mg TE/g sample and 4.19-4.91 mg TE/g sample, respectively. The total 

phenolic content was 41.97-144.74 mg GAE/100g sample, and the flavonoid content was 1.57-6.02 mg 

QE/100g sample. The antimicrobial efficiency of bee pollen extract was tested with 4 pathogenic 

microorganisms, including Salmonella sp., Bacillus cereus, Staphylococcus epidermidis, and Pseudomonas 

aeruginosa. The results showed that bee pollen extract at a concentration of 0.125-0.5 mg/ml was able to 

inhibit the growth of test microorganisms and a concentration of 0.25-1.0 mg/ml was able to kill all types of 

test bacteria.  

 

Keywords:   Bee pollen, antioxidant activity, antimicrobial activity 
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บทน า  
 ประเทศไทยถือเป็นแหล่งก าเนดิและศูนย์กลางความหลากหลายทางพันธุกรรมของผึง้ ผึ้งพื้นเมืองท่ีพบมี

หลายสปีชีส์ได้แก่ ผึ้งโพรง (Apis cerana) ผึ้งมิ้ม (A. florea) ผึ้งหลวง (A. dorsata) และผึ้งแอนดริฟอรมิส  

(A. andreformis) ส่วนผึ้งท่ีน าเข้าจากยุโรปมีเพียงสปีชีส์เดียว คือ ผึ้งพันธ์ุ (A. mellifera) ปัจจุบันประเทศไทยมี 

การส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงผึ้งมากขึน้มี 2 ชนิด คือ ผึ้งโพรงและผึง้พันธ์ุ (สัมฤทธ์ิ มากสง, 2559) แหล่งน้ าผึง้ใน

ประเทศไทยส่วนใหญ่ เป็นน้ าผึ้งท่ีได้จากดอกไม้ท่ีมีอยู่ในแต่ละท้องถิ่น เช่น ดอกล าไย ลิ้นจี่ เงาะ มะพร้าว 

ทานตะวัน สาบเสือ และดอกไม้ป่า พื้นท่ีเลี้ยงผึ้งพบว่ากระจายอยู่ท่ัวทุกภาคของประเทศไทย โดยภาคเหนือมี 

การเลี้ยงผึ้งมากท่ีสุด ถึงประมาณร้อยละ 80 (สิริวัฒน์ และคณะ, 2551) ของปริมาณน้ าผึ้งท้ังหมด แต่ส าหรับ

ผลิตภัณฑ์อื่นๆ จากผึ้ง เช่น นมผึ้งหรือรอยัลเยลลี ไขผึ้ง พรอพอลิส พิษผึ้ง และเกสรผึ้ง ยังไม่มีศึกษาพัฒนา และ

เกิดการเตบิโตมากนักในเชงิพาณิชย์ 

เกสรผึ้งเป็นแหล่งรวมเกสรนานาชนิดท่ีรวบรวมโดยผึ้ง ผึ้งงานจะเก็บรวบรวมเกสรในรูปของก้อนเกสร

กลับมายังรัง จากนั้นน าก้อนเกสรมาอัดแน่นในรวงรังแล้วใช้น าผึ้งคลุมทับเป็นชั้นบางๆ (bee bread) เพื่อป้องกัน

การเน่าเสีย เกสรผึ้งนี้เป็นอาหารของผึง้ตัวเต็มวัยและตัวอ่อน (Gilliam, 1997) เกสรผึ้งมีความส าคัญต่อผึ้ง เพราะ

เป็นแหลง่ท่ีให้สารอาหารประเภทโปรตนี ไขมัน และแร่ธาตุตา่งๆ จึงใช้เป็นอาหารส าหรับประชากรผึ้งในรังเพื่อให้มี

ก าลังในการท างาน ส่วนประกอบทางเคมีและคุณค่าทางอาหารของละอองเกสรผึ้งจะแปรผันไปตามชนิดของพืช 

การเลือกสถานท่ีเลี้ยงผึ้งและชนิดของพืชท่ีจะให้ละอองเกสรแก่ผึ้งจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง ในการวิเคราะห์

องค์ประกอบทางเคมีพบว่า เกสรผึ้งมีโปรตีนสูง แต่ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับชนิดของพืชแต่ละชนิดด้วย (สิริวัฒน์ และคณะ, 

2551) พะเยาเป็นพื้นท่ีซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ ความแตกต่างของพืชอาหารในแต่ละฤดูกาลยังส่งผลต่อคุณสมบัติ

ของเกสรผึ้งอีกด้วย ด้วยความหลากหลายของพืชอาหารของผึ้งนี้ คณะวิจัยเห็นถึงความส าคัญของการส ารวจ 

รวบรวมขอ้มูล ตรวจวิเคราะห์คุณสมบัตทิางชวีภาพตา่ง ๆ ในเกสรผึง้ จากพืน้ท่ีเลีย้งผึง้ในจังหวัดพะเยา เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ หรือผลิตภัณฑ์ธรรมชาติจากเกสรผึง้ท่ีมคีวามปลอดภัยและมศีักยภาพใน

การตอ่ยอดในเชงิพาณิชยไ์ด้ 
 

 

วิธีการศึกษา  
  

1. การเก็บตัวอย่าง 

 เก็บตัวอย่างเกสรผึ้งจาก A. cerana และ A. mellifera จากฟาร์มเลี้ยงผึง้ในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา ได้แก่พื้นท่ี

การเกษตร เทศบาลต าบลแมก่า อ.เมอืง จ.พะเยา และพื้นท่ีการเกษตรกลุ่มเกษตรอนิทรีย ์เทศบาลต าบลจุน อ.จุน 

จ.พะเยา เก็บรักษาตัวอย่างไว้ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

2. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระและปริมาณสารส าคัญจากเกสรผึ้ง 

 ท าการสกัดสารส าคัญจากตัวอย่างเกสรผึ้ง โดยน าตัวอย่างมาบดหรือหั่นให้มีขนาดเล็ก และสกัดโดยใช้

ตัวท าละลายคือเอทานอล 95% จากนั้นท าการแยกกากโดยการกรองผ่านกระดาษกรอง Whatman no. 1 แล้วน า

สารสกัดท่ีได้ไปท าให้แห้งภายใต้เคร่ือง rotary evaporator และ lyophilized ตามวิธีท่ีรายงานไว้ (Huang, et. al, 

2014) บันทึกน้ าหนักสารสกัดท่ีได้ และค านวณผลผลิตร้อยละ หรือ percentage yield น าสารสกัดท่ีได้ ไปทดสอบ

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay โดยผสมสารละลาย 2,2-diphenyl-1-picrylhdrazyl 

กับตัวอย่างความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ทิ้งไว้ให้เกิดปฏิกิริยาท่ีอุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลา 15 นาที  

วัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร หาปริมาณการต้านอนุมูล DPPH โดยเปรียบเทียบกับกราฟ
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มาตรฐานระหว่างความเข้มข้นของ Trolox กับความสามารถในการยับยั้งอนุมูล DPPH และ ABTS radical 

scavenging assay ตามวิธีมาตรฐาน (Campos et al., 2015) หาปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกรวมของสารสกัด 

(Folin-Ciocalteu colorimetric assay) การวิเคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์โดยวิธี aluminum chloride colorimetric 

assay (Mamoon et al., 2020) โดยการเตรียมตัวอย่างผสมกับเมทานอล อลูมิเนียมคลอไรด์ โพแทสเซียมอะซิเตต 

และน้ ากลั่น บ่มท่ีอุณหภูมิหอ้งเป็นเวลา 30 นาที วัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 415 นาโนเมตร ค านวณหา

ปริมาณฟลาโวนอยดร์วมในสารสกัดเทียบกับกราฟมาตรฐานเควอซิทีน 

3. การทดสอบฤทธิ์ต้านจุลินทรีย์ก่อโรคของสารสกัดจากเกสรผึ้ง 

 น าสารสกัดท่ีได้จากข้อ 2 มาทดสอบคุณสมบัติในการยับยั้งการเจริญของเชื้อก่อโรค 4 ชนิด ได้แก่ 

Salmonella sp., Bacillus cereus, Staphylococcus epidermidis, และ Pseudomonas aeruginosa ด้วยวิธี microplate 

dilution method (Langfield, et. al, 2004) โดยการเจือจางสารสกัดสองเท่าลงใน microtiter plates ท าการเลีย้งเชื้อ

ทดสอบในอาหารเลี้ยงเชื้อ MHB ให้มีปริมาณเชื้อเท่ากับ 106 CFU/มิลลิลิตร ใส่สารสกัดจากเกสรผึง้ท่ีความเข้มข้น 

0.0625-1.0 mg/mL บ่มเชื้อท่ี 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชั่วโมง แลว้บันทึกค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัด

ท่ีท าให้เชื้อทดสอบไม่สามารถเจริญได้เป็นค่า minimum inhibitory concentration (MIC) จากนั้นหาค่าความเข้มข้น

ต่ าสุดของสารสกัดท่ีสามารถฆ่าเชื้อได้หรือ minimum bactericidal concentration (MBC) โดยการน าเชื้อในหลุมท่ีไม่

เจริญมาท าการเลี้ยงซ้ าบนอาหารเลี้ยงเชื้อ MHA บันทึกความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดท่ีเชื้อทดสอบไม่สามารถ

เจรญิโดยการเลีย้งซ้ าได้  

            

ผลการศึกษา  

 1. ผลการสกดัสารจากเกสรผึง้ 

   การสกัดสารส าคัญจากเกสรผึ้งในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาจ านวน 8 ตัวอย่าง เป็นตัวอย่างจากผึ้งพันธ์ุ 4 

ตัวอย่างและผึ้งโพรง 4 ตัวอย่าง โดยใช้เอทานอล 95% ได้เปอร์เซ็นต์ผลผลิตของสารสกัดเกสรผึ้งท้ังจากผึ้งโพรง 
(Apis cerana) และผึ้งพันธ์ุ (Apis mellifera) มีค่าใกล้เคียงกัน อยู่ระหว่าง 24.53 ±6.21 ถึง 29.74 ± 4.66 ดังแสดง

ในตาราง 1   

 

ตาราง 1 ปริมาณรอ้ยละสารสกัดที่ได้ (%Yield Crude Extract) ของเกสรผึง้ 8 ตัวอยา่งด้วยวิธีการหมักด้วย 95% 

เอทานอล  

ตัวอยา่ง ชนิดของผึง้ ปริมาณรอ้ยละสารสกัดท่ีได้* (%Yield Crude Extract) 

1 Apis cerana 25.23 ± 8.25 

2 Apis cerana 24.92 ± 4.03 

3 Apis cerana 29.74 ± 4.66 

4 Apis cerana 28.53 ± 3.84 

5 Apis mellifera 24.53 ±6.21 

6 Apis mellifera 29.23 ± 5.16 

7 Apis mellifera 26.17 ± 6.42 

8 Apis mellifera 25.26 ± 8.57 

*ปริมาณร้อยละสารสกัดที่ได้จากตัวอย่างเกสรผ้ึงโพรงและผึ้งพันธุ์ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ( p < 0.05)  
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 2. ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอสิระและปริมาณสารส าคัญจากเกสรผึ้ง 

          ผลการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay พบวา่สารสกัดจากเกสรผึง้จาก

ผึ้งโพรงและผึ้งพันธ์ุมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 3.17-3.28 mg TE/g sample และ 2.71-3.58 mg TE/g sample 

ตามล าดับ และผลการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระโดยวิธี ABTS radical scavenging assay พบวา่สารสกัดจากเกสร

ผึ้งจากผึ้งโพรงและผึ้งพันธ์ุมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 4.56-4.91 mg TE/g sample และ 4.19-4.79 mg TE/g 

sample ตามล าดับ ดังแสดงในตาราง 2  

 จากการวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญในตัวอย่างเกสรผึง้จากผึง้โพรงและผึง้พันธ์ุ พบว่าเกสรผึง้จากผึง้โพรง

และผึง้พันธ์ุมปีริมาณฟีนอลิกรวมอยู่ในชว่งระหว่าง 41.97-144.74 mg GAE/100g sample และ 49.30-116.20 mg 

GAE/100g sample ตามล าดับ เมื่อท าการวิเคราะห์ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ของตัวอย่างเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและ

ผึ้งพันธ์ุพบว่ามีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์เท่ากับ 3.94-6.02 mg QE/100g sample และ 1.57-3.14 mg 

QE/100g sample ตามล าดับ ดังแสดงในตาราง 2 

  

ตาราง 2 ปริมาณสารประกอบฟีนอลลิกรวม สารประกอบฟลาโวนอยดแ์ละฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ 

ตัวอยา่ง 

ปริมาณฟีนอลิกรวม 

(mg GAE/100g 

sample) 

ปริมาณฟลาโวนอยด์ 

(mg QE/100g 

sample) 

DPPH radical 

scavenging 

ability (mg TE/g) 

ABTS radical 

scavenging 

ability (mg TE/g) 

1 43.86±20.49 3.94±0.66 3.18±0.09 4.91±0.03 

2 41.97±9.46 4.89±0.17 3.28±0.01 4.86±0.08 

3 63.07±10.70 4.53±0.62 3.20±0.08 4.56±0.06 

4 144.74±11.04 6.02±1.66 3.17±0.01 4.64±0.06 

5 51.08±18.12 1.57±0.51 2.71±0.22 4.40±0.21 

6 49.30±23.23 1.57±0.43 3.58±0.11 4.19±0.18 

7 82.87±13.60 2.88±0.11 3.47±0.06 4.79±0.04 

8 116.20±19.60 3.14±0.04 2.98±0.33 4.68±0.01 

 

3. ผลการทดสอบฤทธิ์ตา้นจลุินทรีย์ก่อโรคของสารสกดัจากเกสรผึง้ 

         จากการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากเกสรผึ้งในการยับยั้งและฆ่าแบคทีเรียก่อโรคท่ีใช้ทดสอบ 4 

ชนิดคอื Salmonella sp., Bacillus cereus, Staphylococcus epidermidis, และ Pseudomonas aeruginosa พบวา่ สาร

สกัดจากเกสรผึง้โพรง (ตัวอยา่งที่ 1-4) ท่ีความเข้มข้น 0.125-0.5 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร สามารถยับยัง้การเจรญิของ

เชื้อทดสอบท้ัง 4 ชนิด และความเข้มข้น 0.25-1.0 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถฆ่าเชื้อทดสอบได้ โดย Bacillus 

cereus และ Pseudomonas aeruginosa เป็นแบคทเีรียกลุ่มท่ีสามารถถูกยับยัง้และฆา่ได้โดยใชส้ารสกัดจากเกสรผึง้

โพรงท่ีความเข้มข้นต่ าสุด และพบว่าสารสกัดจากเกสรผึ้งพันธ์ุ (ตัวอย่างท่ี 5-8) ท่ีความเข้มข้น 0.25-0.5 

มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อทดสอบท้ัง 4 ชนิด และความเข้มข้น 0.5-1.0 มิลลิกรัม/

มลิลลิิตร สามารถฆา่เช้ือทดสอบได้ โดยท่ี Staphylococcus epidermidis  เป็นแบคทเีรียกลุ่มท่ีสามารถถูกยับยัง้และ

ฆา่ได้โดยใชส้ารสกัดจากเกสรผึง้พันธ์ุท่ีความเข้มข้นต่ าสุด ดังแสดงดังตาราง 3 

  

 

 



1564 

-Proceedings- 

 

ตาราง 3 ความเข้มข้นต่ าสุดท่ีสามารถยับยัง้การเจรญิของเชื้อ (MIC)  และความเขม้ขน้ต่ าสุดท่ีสามารถฆา่เช้ือ 

(MBC) ของเกสรผึง้ตอ่การยับยัง้เชื้อทดสอบ 

ตัวอย่าง 

 

Staphylococcus  

epidermidis 

Bacillus  

cereus 

Pseudomonas 

aeruginosa 

Salmonella sp. 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

MIC 

(mg/mL) 

MBC 

(mg/mL) 

1 0.5 1.0 0.5 1.0 0.25 0.5 0.5 1.0 

2 0.25 0.5 0.125 0.25 0.125 0.125 0.25 0.5 

3 0.5 1.0 0.25 0.5 0.25 0.5 0.5 1.0 

4 0.25 0.5 0.125 0.25 0.25 0.5 0.25 0.5 

5 0.5 1.0 0.25 0.5 0.5 1.0 0.5 1.0 

6 0.25 0.5 0.25 0.5 0.5 1.0 0.5 1.0 

7 0.25 0.5 0.5 1.0 0.5 1.0 0.5 1.0 

8 0.25 0.5 0.5 1.0 0.5 1.0 0.5 1.0 

 

อภิปรายและสรุปผล 
 เกสรผึ้งประกอบด้วยสารอาหารประเภทโปรตีนเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนี้ยังประกอบด้วยวิตามิน เกลือแร่ 

(รมณี สงวนดีกุล, 2555) และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ (Bioactive Compounds) หลายชนิด จากการวิเคราะห์

ปริมาณสารส าคัญในตัวอย่างเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและผึ้งพันธ์ุในจังหวัดพะเยา พบว่าเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและผึ้ง

พันธ์ุมีปริมาณฟีนอลิกรวมอยู่ในช่วงระหว่าง 41.97-144.74 mg GAE/100g sample และ 49.30-116.20 mg 

GAE/100g extract ตามล าดับ เมื่อท าการวิเคราะห์ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ของตัวอย่างเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและ

ผึ้งพันธ์ุพบว่ามีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์เท่ากับ 3.94-6.02 mg QE/100g sample และ 1.57-3.14 mg 

QE/100g extract ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสารส าคัญที่พบในเกสรผึง้จากผึง้โพรงและผึง้พันธ์ุพบวา่ไมม่ี

ความแตกต่างกันอยา่งมีนัยส าคัญ อาจเนื่องจากแหล่งเก็บตัวอย่างอยู่ในพื้นท่ีใกล้เคียงกัน ชนิดของพืชอาหารท่ีผึ้ง

ใชเ้พื่อผลิตเกสรผึง้และเกสรผึง้หมักหรือ bee bread จึงเป็นพืชชนิดเดียวกัน ผลการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระโดย

วิธี DPPH พบว่าสารสกัดจากเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและผึ้งพันธ์ุมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 3.17-3.28 mg TE/g 

sample และ 2.71-3.58 mg TE/g sample ตามล าดับ และผลการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยวิธี ABTS พบว่า

สารสกัดจากเกสรผึ้งจากผึ้งโพรงและผึ้งพันธ์ุมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเท่ากับ 4.56-4.91 mg TE/g sample และ 

4.19-4.79 mg TE/g sample เมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจัยก่อนหน้า Dogaroglu et al. (2015) ท าการศึกษา

สารประกอบทางชวีภาพของเกสรผึง้ พบวา่ในเกสรผึง้มปีริมาณสารฟีนอลกิ 1,371 มลิลกิรัม/100 กรัม ฤทธ์ิในการ

ต้านอนุมูลอิสระของเกสรผึ้งมีค่าเท่ากับ 5 ,908 มิลลิกรัม FeSO4/100 กรัม ซึ่งปัจจัยส าคัญท่ีท าให้ปริมาณ

สารส าคัญและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของเกสรผึง้แตล่ะแหล่งตัวอยา่งมีความแตกต่างกันคือ ชนิดของพชือาหารหรือ

เกสรพืชท่ีผึ้งน ามาใช้ผลิตเป็นเกสรผึ้ง หรือปฏิกิริยาท่ีเกิดจากการท างานของเอนไซม์ในระหว่างท่ีผึ้งมีการสร้าง

เกสรผึง้หมักหรือ honeybee bread (Margaoan et al, 2021)  
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 จากการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากเกสรผึ้งในการยับยั้งและฆ่าแบคทีเรียก่อโรค พบว่าสารสกัด

จากเกสรผึง้โพรงท่ีความเข้มข้น 0.125-0.5 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร สามารถยับยัง้การเจริญของเชื้อทดสอบและความ

เข้มข้น 0.25-1.0 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถฆ่าเชื้อทดสอบได้ โดย Bacillus cereus และ Pseudomonas 

aeruginosa เป็นแบคทีเรียกลุ่มท่ีไวต่อสารสกัดจากเกสรผึ้งโพรงท่ีสุด และพบว่าสารสกัดจากเกสรผึ้งพันธ์ุท่ีความ

เข้มข้น 0.25-0.5 มลิลกิรัม/มลิลลิิตร สามารถยับยัง้การเจรญิของเชื้อทดสอบท้ัง 4 ชนิด และความเข้มข้น 0.5-1.0 

มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถฆ่าเชื้อทดสอบได้ โดยท่ี Staphylococcus epidermidis  เป็นแบคทีเรียกลุ่มท่ีไวต่อ 

สารสกัดจากเกสรผึ้งพันธ์ุมากท่ีสุด Pascoal et al. (2014) ได้ท าการศึกษาฤทธ์ิในการต้านเชื้อจุลินทรีย์ การต้าน

การเปลี่ยนเป็นเซลล์มะเร็ง การต้าน อนุมูลอิสระ และการต้านการอักเสบของเกสรผึ้ง 8 ชนิด พบว่าตัวอย่าง E  

มปีริมาณฟีนอลิกสูง ท่ีสุด คือ 32.15 ± 2.12 มลิลกิรัม/กรัม และตัวอยา่ง H มปีริมาณฟีนอลิกต่ าท่ีสุด คือ 18.55 ± 

0.95 มิลลิกรัม/กรัม ตัวอย่าง C มีปริมาณฟลาโวนอยด์สูงท่ีสุด คือ 10.14 ± 1.57 มิลลิกรัม/กรัม และ ตัวอย่าง H 

มีปริมาณฟลาโวนอยด์ต่ าท่ีสุด คือ 3.92 ± 0.68 มิลลิกรัม/กรัม คุณสมบัติการต้าน เชื้อจุลินทรีย์พบวา่เกสรผึง้ทุก

ตัวอย่างสามารถต้านเชื้อ Staphylococcus aureus ท่ีมีความไวต่อยา ฆ่าเชื้อสูงสุด และ Candida glabrata ท่ีมีฤทธ์ิ

ดื้อยาสูงท่ีสุด  

 ผลการวิจัยก่อนหน้ารายงานว่าผลิตภัณฑ์จากผึ้งมักพบองค์ประกอบทางเคมีซึ่งมาจากน้ าหวานและเกสร

พชือาหารท่ีอยูใ่กล้เคียงกับรังผึง้ Khider et al. (2013) ท าการศกึษาคุณสมบัตขิองเกสรผึง้ในประเทศอียิปตท่ี์ได้จาก

พืช 3 ชนิด ได้แก่ ข้าวโพด ต้นโคฟเวอร์ และอินทผลัม พบว่าสารสกัดจากเกสรผึง้ท่ีได้ จากข้าวโพดมคีุณสมบัตใิน

การตา้นเชื้อแบคทเีรียสูงท่ีสุด รองลงมาคือเกสรผึง้ท่ีได้จากตน้ Clover และอนิทผลัม คุณสมบัตดิ้านการตา้นอนุมูล

อิสระพบว่าสารสกัดเกสรผึ้งท่ีได้จากข้าวโพดมีฤทธ์ิในการ ต้านอนุมูลอิสระสูงและสามารถยับยั้ง Lipid 

Peroxidation ได้ (Tomasz Sawicki et al, 2022) จากการศึกษาดังกล่าวบ่งชี้ได้ว่ามคีวามเป็นไปได้ในการใช้เกสรผึง้

เสริมลงในผลิตภัณฑ์อาหาร โดยจะช่วยเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการและสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพหรือสารให้

ประโยชนเ์ชงิหนา้ที่ ให้กับผลิตภัณฑอ์าหารเพื่อสุขภาพท่ีสามารถชว่ยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคท่ีเกิดจากความ

เสื่อม ตามวัย และเกสรผึ้งยังมีคุณสมบัติทางเคมีกายภาพท่ีเหมาะสมกับการใช้เป็นส่วนประกอบของอาหาร ได้
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